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 "الرياضية العروض فى المشاركة عف الرياضة عموـ كميات عزوؼ دراسة"

 الله أحمد بدوى عطا / محمدا.ـ.د
 .الاسكندريهجامعة بكمية التربيه الرياضيه بقسـ المياقه البدنيه والجمباز والعروض الرياضيه أستاذ مساعد 

 المقدمه ومشكمة البحث:
 جوانبهػا لدراسػة البػاحثيف أنظػار ومحػط العممػ  لمبحػث مجػالاً  جعمهػا الرياضػة التطوات الحديثه فػ  إف     

 مجتمعاتهػا لتطػوير العػالـ دوؿ ،ولػذلؾ تتسػابؽ الرياض  المجاؿ والحداثة التطور يد طالت حت  ، المختمفة
 الرياضػية التربيػة مجػاؿ ومنهػا الحيػاة مجػالات ف  جميػ  التطور هذا وينعكس الهائؿ العمم  التقدـ ظؿ ف 

 لمختمػػؼ الرياضػػية الثقافػػة تعكػػس التػػ  المػػر ة المجػػالات وتمثػػؿ هػػذ  مػػف مجػػالاً  الرياضػػية العػػروض وتعتبػػر
 .رياضياً  الشعوب تقدـ لقياس العالـ دوؿ
 لممعمومػػات والاتصػػاؿ الحديثػػة التكنولوجيػػات نسػػؽ مسػػايرة الرياضػػية المؤسسػػات عمػػ  لزامػػاً  أصػػب  أف فبعػػد
 عمػػ  مزاحمػػة قػػدرتها ودعػػـ الرياضػػية المؤسسػػة ديمومػػة ضػػماف الػػ  ويهػػدؼ متواصػػا تطػػورا يشػػهد والػػذي

 (7:>4. )متنامية بتنافسية تتميز الت  العالمية المؤسسات
 خاصػة اهميػة المتقدمػة الػدوؿ تعطػ  ولذلؾ رياضيا الشعوب تقدـ لقياس واجهة الرياضية العروض وتعتبر

 فيػه والفن  والعمم  والتربوى الثقاف  المستوى الية وصؿ وما المجتم  صورة عميها تنعكس ، وه  مر   لها
 والموسػػيق  المتعػػددة بالتكوينػػات العػػرض واضػػعو ويسػػتعيف ، الجماعيػػة التمرينػػات مػػف مجموعػػة بواسػػطة ،

 ولا ، جذابػػة سػػهمة بطريقػػة العػػرض فكػػرة عػػف لمتعبيػػر وسػػيمة فيهػػا المسػػتعممة والالػػواف والمابػػس المصػػاحبة
 العػرض ومخططػ  والمشػتركيف المػدربيف بػيف التعػاوف يسػودها دقيقػة تنظيميػة بعمميػة الا ذلؾ تحقيؽ يمكف
 الشػاممة والتربيػة الصػال  المػواطف خمػؽ فػ  فعػاؿ ودور كبيػرة اهميػة لهػا اف ،كمػا بػه المعنيػة الدولة واجهزة

 المسػػػػتويات الػػػ  والوصػػػوؿ الانتػػػاج وزيػػػػادة العمػػػؿ وتطػػػوير لمفػػػرد الصػػػػح  بالمسػػػتوى والارتقػػػا  المتكاممػػػة
 ( 8:>44))>6:4>4. ) العالية الرياضية

ف  السنوات القميمه الماضية ميداف تخصص قائـ بذاته ، ومصطمحا شائعا  العروض الرياضية أصبحتو 
المجتم  وما وصؿ إليه مف مستوي يتداوله الكثير مف دوؿ العالـ ف  وقتنا الحال  لمتعبير عف صورة 

تنشيط الجهاز العصب  نتيجة لتكرارالحركات وسرعة أدائها  بالاضافة إل  ،ثقاف  وتربوي وعمم  وفن 
رتباطها بالتشكيات والموسيق  المستخدمة وبالتال  التأثيرعم  الحالة العقمية  الإنتبا   والت  تتمثؿ ف وا 

 . نفعالاتوالثقة بالنفس والتحكـ ف  الآدا  والإ
(4:  :5:8( ، ) 57  :44<( )5 :509)،( 5<  :479()60 :479). 
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 : ةالعروض الرياضي

والت  تؤدى  ةوالجمالي ةوالحركي ةوالفسيولوجي ةلممبادى  التربوي طبقاً  ةوالمكون ةالمعد ةه  الحركات البدني  
 ةالمعبػر  ةأوالغنائيػ ةالموسػيقي ةبواسطة مجموعه كبير  مف الافراد ف  وقت واحػد مػ  ارتبػاط الادا  بالمصػاحب

وذلػػػؾ بغػػػرض عرضػػػها أمػػػاـ الجمػػػاهير أوالمشػػػاهديف لكػػػ  تعبػػػرعف مسػػػتوى المشػػػتركيف فػػػ  العػػػرض ومػػػدى 
 ( >50:  55، ) (5:8 : :4)تطورهـ ف  المجاؿ الرياض  . 

 العمػػػؿ وهػػػذا والتوقيػػػت الأدا  فػػػ  بتناسػػػؽ ومنسػػػجمة مرتبطػػػة التمرينػػػات مػػػف مجموعػػػة"  بأنهػػػاكمػػػا تعػػػرؼ 
 والجػنس السػف مػ  تتناسػب جماعيػة سػهمة حركػات ذات بنائية تمرينات ولكنها تمثيمية حركات ليس الحرك 

 والبراعػة الإتقػاف مػف جماعػة إليػه وصػمت مػا مػدى عػف تعبيػر فه  اجمها مف تقاـ الت  والمناسبة والمستوى
                                                                         (47::6( ) 80:58) ".  العصب  العضم  والتوافؽ والرشاقة والخفة الجسـ ف  والتحكـ الأدا  ف 
عمػػ  ختاؼ أنواعهػػا مػف أهػػـ السػبؿ التػ  تعػػيف الإنسػاف المشػػارؾ والمشػاهد بػ تعتبػر العػروض الرياضػػية و  

، وتعد عنصرا هاما لإظهار مدي ما وصػمت إليػه الػدوؿ مػف تقػدـ رياضػ   التفكير والتعبير عف ما بوجدانه
مكانػػات بشػػرية فعالػػه ، فػػالفنوف الإستعراضػػية تعتبػػر  وعممػػ  واقتصػػادي وتربػػوي ، ومػػا لػػديها مػػف طاقػػات وا 

حػات فنيػه( ونمػاذج حقيقيػة افضؿ وسيمة حية تظهر الأفكار والأحاسيس الإنسانية وصػبها فػ  قطاعػات )لو 
معبر  عف لوف معيف مف ألواف الحياة الثقافية لممجتم  وتطور حضػارته عبػر التػاريم ومػا وصػؿ إليػه الفكػر 

 ( . 5:  46)،(:4: 6)،(400: 4).ياةالإنسان  ف  التعبير عف الجماؿ الحرك  ف  شت  مجالات الح
 فيما  يلً: مجالاتوتنحصرهذه ال (أهدافها) لمجالاتهاتصمم العروض الرياضية تبعا و

 مناسبه محميه لها أهميتها(. –ذكرى موقعة عسكرية حربية  -مناسبات وطنية )انتصار عسكري   -1
نشر الوع  الرياض  بيف  -مناسبات شبابية  -مناسبات رياضية )افتتاح وختاـ الدورات الرياضية   -2

 الشعب والشباب(.
 مناسبات اجتماعية )الترحيب بمموؾ أو رؤسا  أو وفود(  -3
 مناسبات دينية )الإحتفاؿ برأس السنة الهجرية(  -4
 مناسبات عممية )مؤتمرات عممية ثقافية(  -5
 إفتتاح المنشئات الرياضية  منها وغير الرياضية. -6
 (:4: 44( )50: 48( )986-980: 58) .المدارس( –بهدؼ التنافس بيف )الكميات المتخصصه  -7

كعضػػو هيئػػة تػػدريس بقسػػـ المياقػػه البدنيػػه والجمبػػاز والعػػروض الرياضػػيه لاحػػظ الباحػػث  عمػػؿومػػف خػػاؿ 
عزوؼ بعض كميات عموـ الرياضػه فػ  بطػولات العػروض الرياضػيه وخاصػة بطولػة الكميػات المتخصصػه 

المتخصصػػػه لمعػػػروض الرياضػػػيه عػػػف المشػػػاركه حيػػػث بمػػػا عػػػدد الكميػػػات المشػػػاركة فػػػ  بطولػػػة الكميػػػات 
( كميات ;ـ )5058-5057( كميه وعاـ;4)  ـ5057-5056 ( كميه وعاـ;4ـ ال  )5056-5055لعاـ

( كميػػات فػػ  العػػاـ الحػػال  لػػذلؾ جػػا ت فكػػر  البحػػث 40( كميػػه فػػ  الأعػػواـ السػػابقه و)50مػػف أصػػؿ دعػػو )
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ت.ومف هنا جا ت لموقوؼ عم  اهـ النقاط الهامه لمعرفة أسباب عزوؼ الكميات عف المشاركه ف  البطولا
 فكرة البحث.

 هدؼ البحث :                                                                                   
 الرياضيه. العروض ف  المشاركة عف الرياضه عموـ كميات عزوؼ أسبابالتعرؼ عم  *
 ويتـ ذلؾ مف خلاؿ الاىداؼ الفرعيو الأتيو:    
 عػف الرياضػه عمػوـ كميػات الأسباب الخاصه بوزارة الشباب والرياضيه الت  تؤدى عزوؼالتعرؼ عم   -4

 الرياضيه لمكميات المتخصصه. بطولة العروض ف  المشاركة
 الرياضػػيه العػػروض بطولػػة فػػ  المشػػاركة عػػف الرياضػػه عمػػوـ التعػػرؼ عمػػ  الأسػػباب الخاصػػه بكميػػات -5

 المتخصصه. لمكميات
 العػػروض بطولػػة فػػ  المشػػاركة عػػف عػػزوؼ القسػػـ العممػػ  المخػػتص التعػػرؼ عمػػ  الأسػػباب تػػؤدى الػػ  -6

 المتخصصه. لمكميات الرياضيه
 لمكميػات الرياضيه العروض بطولة ف  المشاركة عف التعرؼ عم  الأسباب تؤدى ال  عزوؼ الطاب -7

 المتخصصه.
 بطولػػة فػػ  المشػاركة التعػرؼ عمػػ  الأسػباب الخاصػػة المقػرارات الدراسػػيه التػػ  تػؤدى الػػ  العػزوؼ عػػف -8

 المتخصصه. لمكميات الرياضيه العروض

 البحث:                                                                                    تساؤلات 
 عػػف الرياضػػه عمػػوـ كميػػات والرياضػػيه  التػػ  تػػودى عػػزوؼ الشػػباب بػػوزارة الخاصػػه مػػا هػػ  الأسػػباب -4

 لمكميات المتخصصه؟الرياضيه  بطولة العروض ف  المشاركة
 بطولػػة فػػ  المشػػاركة التػػ  تػػؤدى الػػ  العػػزوؼ عػػف الرياضػػه عمػػوـ الخاصػػه بكميػػات مػػا هػػ  الأسػػباب -5

 المتخصصه؟ لمكميات الرياضيه العروض
 بطولػػة فػ  المشػاركة التػػ  تػؤدى الػ  العػزوؼ عػف الخاصػه بالقسػـ العممػ  المخػتص مػا هػ  الأسػباب -6

 المتخصصه؟ لمكميات الرياضيه العروض
 العػػػروض بطولػػػة فػػػ  المشػػػاركة التػػػ  تػػػؤدى الػػػ  العػػػزوؼ عػػػف الخاصػػػه بػػػالطاب هػػػ  الأسػػػبابمػػػا  -7

 المتخصصه؟ لمكميات الرياضيه
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 بطولػػػة فػػػ  المشػػػاركة التػػػ  تػػػؤدى الػػػ  العػػػزوؼ عػػػف الخاصػػػه بػػػالمقرارات الدراسػػػيه مػػػا هػػػ  الأسػػػباب -8
 المتخصصه؟ لمكميات الرياضيه العروض

 ف  محاور الدراسه. الجامعه( -يمغرافية) الدرجه العمميه دهؿ توجد فروؽ معنويه بيف المتغيرات ال -9

 إجرا ات البحث : 
 منيج البحث : : أولاً    

 لملأئمته لطبيعة البحث. الوصف  المنهج الباحث إستخدـ      
 : مجالات البحث :  ثانياً    
  : المجاؿ الزمانى 

 ـ.5058/:/58ـ إل  9/5058/;5تـ تنفيذ البحث خاؿ الفترة مف الموافؽ       
  : المجاؿ المكانى 

 التمرينات والجمباز   -القسـ العمم  المختص يتدريس وتعميـ وتدريب )المياقه البدنيه       
 والعروض الرياضيه( بكميات عموـ الرياضه بجمهورية مصر العربيه.

 المجاؿ البشري  : 
 وض الرياضيه. أعضا  هيئة التدريس والهيئة المعاونه بالقسـ العمم  المختص بالعر 

 عينة البحث : ثالثا :    
     –عضػػػػػوهيئة التػػػػػدريس وهيئػػػػػة معاونػػػػػه بقسػػػػػـ) المياقػػػػػه البدنيػػػػػه ( >47تكونػػػػػت عينػػػػػة الدراسػػػػػة مػػػػػف )      

العشػػوائيه الغيػػر منتظمػػه مػػف كميػػات  ختيػػارهـ بالطريقػػةإتػػـ العػػروض الرياضػػيه( و  –الجمبػػاز  –التمرينػػات 
 .تصنيؼ عينه البحث (4عموـ الرياضه بجمهوريه مصر العربيه.ويوض  جدوؿ)

 
 ( 1جدول )

                   ٌوضح النسبة المئوٌة لعٌنة الدراسة الأساسٌة والأستطلاعٌة من المجموع الكلى لعٌنة البحث

 التوصٌف الاحصائً                        
 العٌنة        

 العدد

 
 النسبة المئوٌة %

 

 6.57; >47 عيُة انذراسة الأسبسية
 9:.49 60 عيُة انذراسة الإستطلاعية

 400 >:4 انًجًوع
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( الخاص بالنسبة المئوية لعينة الدراسة الأساسية والأستطاعية مف المجموع 4يتض  مف الجدوؿ )
وبمغت عينة  % (6.57;فرد بنسبة  >47الأساسية) الكم  لعينة البحث حيث بمغت عينة الدراسة 

 %(.9:.49فرد بنسبة  60الدراسة الإستطاعية )

 
 لعينة الدراسة الأساسية والأستطاعية مف المجموع ( الخاص بالنسبة المئوية 4الشكؿ البيان  رقـ )

 .الكم  لعينة البحث
 941انعهًية نعيُة انذراسة الأسبسية .  ٌ =( يوضح انتكراروانُسجة انًئوية طجقبً نهذرجة 2جذول )

 انتوصيف الاحصبئي                               

 انذرجة انعهًية      
 انتكرار

 

 انُسجة انًئوية %

 

 :76.0 96 استاذ دكتور
 07.49 69 استاذ مساعد دكتور

 00.48 66 مدرس دكتور
 ;6.: 44 مدرس مساعد

 9.67 > معيد
 466 >47 المجموع

( الخاص بالنسبة المئوية لعينة الدراسة الأساسية طبقا لمدرجة العممية حيث بمغت 5يتض  مف الجدوؿ )
فرد  69( )استاذ مساعد دكتور% ( ،و):70.5فرد بنسبة  90( )استاذ دكتورعينة الدراسة الأساسية )

فرد بنسبة  44( )مدرس مساعدو) %(،55.48فرد بنسبة  66( )مدرس دكتور%(،و)57.49بنسبة 
 %(.9.07فرد بنسبة  >( )معيد%(،و);6.:
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 ( الخاص بالنسبة المئوية لعينة الدراسة الأساسية طبقا للدرجة العلمية0الشكل البيانى رقم )              

 :البيانات جم  أدوات
 إستخدـ الباحث الوسائؿ التاليو لجمع البيانات:

بقسػػـ المياقػػه البدنيػػه والجمبػػاز والعػػروض الرياضػػيه  كأُسػػتاذ مسػػاعدالباحػػث  عمػػؿخػػاؿ الماحظػػه:مف  -4
لاحػػظ عػػزوؼ كميتػػه أكثػػر مػػف سػػنتاف وبعػػض الكميػػات الاخػػرى عػػف المشػػاركه فػػ  بطػػولات العػػروض 

 الرياضيه وخاصة بطولة الكميات المتخصصه لعموـ الرياضه عم  مستوى جمهوريه مصر العربيه.
ات الشخصيه م  بعض أعضا  هيئة التدريس مف المقابمه الشخصيه:قاـ الباحث بِ جرا  بعض المقاب -5

أسػػػاتذة التمرينػػػات والعػػػروض الرياضػػػيه والػػػذيف لهػػػـ تػػػاريم كبيػػػر فػػػ  المشػػػاركه فػػػ  بطػػػولات العػػػروض 
 الرياضيه والحصوؿ عم  مستويات متميز  ف  البطولات وقد أخذا الباحث أرائهـ حوؿ فكرة البحث.

الرياضػػيه،حيث قػػاـ  العػػروض فػػ  المشػػاركة عػػف هالرياضػػ عمػػوـ كميػػات إسػػتمارة إسػػتبياف دراسػػةعزوؼ -6
البحػػث بتصػػميـ الإسػػتبياف لمتعػػرؼ عمػػ  أهػػـ المحػػاورالت  تػػؤدى الػػ  عػػزوؼ الكميػػات او بعضػػها عػػف 

 المشاركه ف  بطولة الكميات المتخصصه لعموـ الرياضه، مف خاؿ الخطوات الأتيه:
مثػػػػػػػػاؿ السػػػػػػػػيد عبػػػػػػػػدالعظيـ إجػػػػػػػػرا  عمميػػػػػػػػه مسػػػػػػػػ  لممراجػػػػػػػػ  العمميػػػػػػػػه المتخصصػػػػػػػػه وعمػػػػػػػػ  سػػػػػػػػبيؿ ال 1) 

(، فتحػػػػػ  ;5()5009(، أرزو واخػػػػػروف )49()5009عطيػػػػػات خطػػػػػاب واخػػػػػروف ) (45()5008)دربالػػػػػه
، (59();500)(، نػػػادر محمػػػد مرجػػػاف;():( );500( ، حػػػازـ جػػػاد عيسػػػ )55();500أحمدإسػػػماعيؿ )
 (.;4()5049( عم  مصطف  المغربؿ ):5()5045نغـ الخفاؼ)

 استاذ دكتور
42% 

 استاذ مساعد دكتور
04% 

 مدرس دكتور
00% 

 مدرس مساعد
8% 

 معيد
6% 
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كميػات  -الرياضػة ( محػاور وهػ )وزارة8تـ تحديد محاور الاستبياف ف  صورته المبدئيه وبمػا عػددها ) 2) 
التمرينػػػات والجمبػػػاز والعػػػروض  أو ةالبدنيػػػ سػػػوا  كػػػاف المياقػػػة العممػػػ  المخػػػتص القسػػػـ  -الرياضػػػة عمػػػوـ 

الدراسػية(. مرفػؽ  المقػررات -الطػاب  –الرياضية اوطرؽ تدريس ومناهج  التمرينات والعػروض الرياضػيه 
(4) 

تػػـ عػػرض المحػػاور عمػػ  السػػاد  الخبػػرا  فػػ  مجػػاؿ التمرينػػات والعػػروض الرياضػػيه مػػف أعضػػا  هيئػػه  3) 
( أسػػتاذ مسػػاعد وقػػد تراوحػػت 9( أسػػتاذ دكتػػور و)7( وكػػاف تصػػنيفهـ كالتػػال  )40التػػدريس وكػػاف عػػددهـ )

ضػافه %(مػ400-%0>نسبة الموافقػه عمػ  محػاور الاسػتبياف بنسػبه تصػؿ الػ  )   تعػديؿ فػ  الصػياغه وا 
 ( 5(. مرفؽ)8بعض العبارات لممحاور اؿ)

قػػاـ الباحػػث ب عػػادة صػػياغة العبػػارات بنػػاً  عمػػ  رأى الخبػػرا  بكػػؿ محػػور مػػف المحػػاور حيػػث بمػػا عػػدد  4)
الرياضػة كميػات عمػوـ ( والمحورالثػان ) ;الرياضة( وبما عدد عبارتػه ) ( المحورالاوؿ كاف )وزارة8المحاور)
( والمحورالرابػػػػ  9وبمػػػػا عػػػػدد عبارتػػػػه ) العممػػػػ  المخػػػػتص (القسػػػػـ ( والمحورالثالث)8دد عبارتػػػػه )وبمػػػػا عػػػػ

( ليصػب  عػدد 8الدراسػية( وبمػا عػدد عبارتػه ) ( والمحورالخػامس )المقػررات9)الطاب( وبما عدد عبارتػه )
 (6(عبار  ف  شكمه النهائ . مرفؽ )60ليكترون  )ستبياف الإالعبارات للإ

ثـ قاـ الباحث بتوزي  الإستبياف الإليكترون  مستخدماً ف  ذلؾ الطرؽ التكنولوجيه الحديثه ب رسالها إل   5)
كميات عموـ الرياضه بجامعات جمهوريه مصر العربيه مف خاؿ مراسمة الاقساـ العمميه المختصه بكميات 

اونػػػػه بقسػػػػـ التمرينػػػػات عمػػػػوـ الرياضػػػػه بجمهوريػػػػه مصػػػػر العربيػػػػه مػػػػف أعضػػػػا  هيئػػػػة التػػػػدريس وهيئػػػػة مع
والجمبػػػازوالعروض الرياضػػػه او المياقػػػه البدنيػػػه او طػػػرؽ تػػػدريس التمرينػػػات والعػػػروض الرياضػػػيه كػػػؿ قسػػػـ 
بمسػػػما  العممػػػ  بالكميػػػه وايضػػػاً مػػػف خػػػاؿ المراسػػػمه عػػػف طريػػػؽ الجػػػروب الخػػػاص أسػػػرة مصػػػر لمتمرينػػػات 

( عضػػوهيئة تػػدريس وهيئػػة معاونػػه >47والجمبػػاز ،حيػػث قػػاـ بالمشػػاركه فػػ  الإسػػتبياف الإليكترونػػ  عػػدد)
( كميػػػه مػػػف كميػػػات عمػػػوـ الرياضػػػه 54بفئػػػات مختمفػػػه حيػػػث بمػػػا عػػػدد الكميػػػات فػػػ  المشػػػاركه لاسػػػتبياف)

 ،العػػريش ،السػػويس ،الزقػػازيؽ ،الازهػػر ، أسػػيوط،سػػوافأ ،الاسػػكندريةبجمهوريػػه مصػػر العربيػػه وهػػـ كالتال )
 ،بنػػػ  سػػػويؼ ،المنيػػػا ،طنطػػػا ،حمػػػواف ،السػػػادات ،يػػػدالػػػوادى الجد ،بورسػػػعيد ،المنوفيػػػة ،المنصػػػورة ،الفيػػػوـ
 ( موض  ذلؾ بنسبهـ المختمفه.6. وجدوؿ )كفر الشيم ،دمياط ،بنها ،سوهاج
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 941( يوضح انتكراروانُسجة انًئوية طجقبً نهجبيعة نعيُة انذراسة الأسبسية.  ٌ = 3جذول )

 انتوصيف الاحصبئي                               

 انجبيعة
 انتكرار

 

 انُسجة انًئوية %

 
 21.48 32 الاسكندرٌة

 4.74 7 اسوان

 7.38 11 اسٌوط

 1.34 2 الازهر

 14.77 22 الزقازٌق

 4.67 1 السوٌس

 1.34 2 العرٌش

 2.41 3 الفٌوم

 4.74 7 المنصورة

 4.67 1 المنوفٌة

 2.68 4 بورسعٌد

 2.41 3 الوادى الجدٌد

 8.45 12 السادات

 12.48 18 حلوان

 8.72 13 طنطا

 2.41 3 المنٌا

 4.67 1 بنى سوٌف

 4.67 1 سوهاج

 2.68 4 بنها

 4.67 1 دمٌاط

 4.67 1 كفر الشٌخ

 144 149 المجموع 

( الخاص بالنسبة المئوية لعينة الدراسة الأساسية طبقا لمجامعة حيث بمغت عينة 6يتض  مف الجدوؿ )
%( 0:.7فرد بنسبة  :( )سواف% ( ،و)أ;54.7فرد بنسبة  65( )الاسكندريةالدراسة الأساسية )

فرد بنسبة  55( )الزقازيؽ%(،و)4.67فرد بنسبة  5( )الازهر%( ،و);6.:فرد بنسبة  44( )اسيوط،و)
أفراد  6( )الفيوـ%(،و)4.67فرد بنسبة  5( )العريش%(،و):0.9فرد بنسبة  4( )السويس%(،و)::.47
فرد بنسبة  4( )المنوفية%(،و)0:.7د بنسبة أفرا :( )المنصورة%(،و)5.04بنسبة 
( السادات%(،و)5.04أفراد بنسبة  6( )الوادى الجديد%(،و);5.9أفراد بنسبة  7( )بورسعيد%(،و):0.9

فرد بنسبة  46( )طنطا%(،و);45.0فرد بنسبة  ;4( )حمواف%(،و)08.;فرد بنسبة  45)
 4( )سوهاج%(،و):0.9فرد بنسبة  4( )بن  سويؼ%(،و)5.04أفراد بنسبة  6( )المنيا%(،و)5:.;

( كفر الشيم%(،و):0.9فرد بنسبة  4( )دمياط%(،و);5.9أفراد بنسبة  7( )بنها%(،و):0.9فرد بنسبة 
 %(.:0.9فرد بنسبة  4)
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 ( الخاص بالنسبة المئوية لعينة الدراسة الأساسية طبقا للجامعة3الشكل البيانى رقم )

 :المعاملات العلمية للاستبيان

 عموـ كميات عزوؼ الصدؽ ( لإستبياف دراسة –حيث قاـ الباحث بعمؿ المعامات العممية ) الثبات -
(أعضا  هيئة 60الرياضيه بتطبيؽ إستمار  الإستبياف عم  عدد) العروض ف  المشاركة عف الرياضه

جدوؿ  التدريس ومعاونيهـ مف المتخصصيف ف  مجاؿ التمرينات والجمباز والعروض الرياضيه حيث اف
  ( يوض  ذلؾ.7)

ومعامل ألفا  كرونباخ  للمحاور وللمقٌاس معامل ألفا كرونباخ الكلى  معامل الإتساق الداخلى و(  4جدول )

 34ن=   بعد حذف العبارة 
 المحور الاول العبارة

 )وزاره الشباب والرٌاضه(
 المحور الثانى 

 )كلٌات علوم الرٌاضه(
 المحور الثالث 

المختص )القسم العلمى 
 بالعروض الرٌاضٌه(

 المحور الرابع
 )الطلاب ( 

المحور الخامس 
 )المقررات الدراسٌه (

معامل 
الإتساق 
 الداخلى

معامل ألفا 
 كرونباخ

بعد حذف 
 العبارة

معامل 
الإتساق 
 الداخلى

معامل ألفا 
 كرونباخ

بعد حذف 
 العبارة

معامل 
الإتساق 
 الداخلى

معامل ألفا 
 كرونباخ

بعد حذف 
 العبارة

معامل 
الإتساق 
 الداخلى

معامل ألفا 
 كرونباخ

بعد حذف 
 العبارة

معامل 
الإتساق 
 الداخلى

معامل ألفا 
 كرونباخ

بعد حذف 
 العبارة

1 6.716* 6.656 2.900* 6.664 2.795* 6.766 2.777* 6.643 6.656* 6.776 

2 6.497* 6.721 2.749* 6.523 2.534* 6.670 2.424* 6.697 6.760* 6.703 

3 6.469* 6.730 2.450* 6.613 2.569* 6.650 2.607* 6.756 6.027* 6.715 

4 6.667* 6.601 2.470* 6.664 2.545* 6.651 2.557* 6.763 6.710* 6.061 

5 6.605* 6.601 2.709* 6.767 2.490* 6.607 2.808* 6.741 6.302* 6.700 

6 6.539* 6.722   2.747* 6.766 2.647* 6.795   

7 6.675* 6.619         

8 6.594* 6.730         

معامل الإتساق 
 نهًحور الداخلى

6.035* 6.092* 6.607* 6.739* 6.716* 

 ألفا كرونباخمعامل 
 للمحور

6.735 6.796 6.729 6.746 6.025 

 ألفا كرونباخمعامل 
 للمقٌاس

6.072 

  4.361= 4.45* قٌمة ) ر ( معنوٌة عند مستوى 
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00% 
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الإتساؽ الداخم  ومعامؿ ألفا كرونباخ الكم  لممحاور ولممقياس  بمعامؿ ( و الخاص 7جدوؿ )يتض  مف 
تراوحت ما بيف )   قيـ معامؿ الإتساؽ الداخم تراوحت  أف ومعامؿ ألفا  كرونباخ بعد حذؼ العبارة  ،

  أف ، كما يتض 0.694= 0.08قيمة ) ر ( معنوية عند مستوى ( وه  أكبر مف  44>.0إل   5;0.6
( ، كما بما معامؿ الفا كرونباخ 58;.0،  40:.0الفا كرونباخ لممحاور تراوحت ما بيف )معامؿ قيمة 
 مما يشير إل  ثبات المحاور والمقياس.  0:.0( وهذ  القيـ أكبر مف 5:;.0ككؿ )

 المعالجات الإحصائية: 
  تـ اجرا  المعالجات الإحصائية باستخداـ برنامجSPSS Version 25  وذلؾ عند مستوى ثقة

 وه  كالتال  : 0.08حتمالية خطأ( إ( يقابمها مستوى دلالة )8>.0)
 الداخم  الاتساؽ Internal Consistency. 
 كرونباخ ألفا معامؿ Cronbach's Alpha. 
 بالأوزاف المرج  الحساب  المتوسط  .Mean. 
 المعيارى الانحراؼ  Stander Deviation. 
 المئوية النسبة  %Percentage. 
 بيرسوف ارتباط معامؿ. 
  كاى مرب Chi  Square. 
 التبايف تحميؿ one - way ANOVA. 
 توك  اختبار H.S.D. 
 قيمة اقؿ. 
 قيمة اكبر. 
 الإلتوا  معامؿ. 
 الموافقة نسبة % 
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 اولًا: عرض النتائج الخاصة بمحاور الإستبياف:
 :الاوؿ: وزار  الشباب والرياضهعرض النتائج الخاصة بالمحور  -4

 >47لعينة البحث     ف =  الاوؿ: وزار  الشباب والرياضه( يوض  التكرار والنسبة المئوية ومرب  كاى ونسبة الموافقة لعبارات المحور 8جدوؿ )
 
 
 م

 الدلالات الاحصائٌة       
 

 العبارات

 غٌر موافق الى حد ما موافق 
 مربع كاى

 المتوسط
 الحسابى
 المرجح
 بالأوزان

 الانحراف
 المعٌاري

 نسبة
الموافقة 

% 
 الترتٌب

اتجاه 
 الاستجابة

 % تكرار % تكرار % تكرار

1 
تأخير إخطار كميات عموـ الرياضو بميعاد المشاركو فى مناسبة او 

 الى حد ما 6 %59.73 4.75 2.19 *11.69 %24.13 34 %44.27 64 %39.64 59 بطولة العروض الرياضيو.

 موافق 1 %92.62 4.46 2.85 *249.89 %4.43 6 %6.71 14 %89.26 133 .الموجو لمعروض الرياضيو الدعـ المادىضعؼ  2

 موافق 2 %82.89 4.59 2.66 *145.47 %6.44 9 %22.15 33 %71.81 147 .لممسئوليف والقائميف بالعروض الرياضيو تيميش الدعـ المعنوي 3

 موافق 3 %84.87 4.64 2.62 *95.73 %8.72 13 %24.81 31 %74.47 145 . الرياضيوعمى العروض  تأخير الصرؼ المالى 4

5 
اومسابقة معينو فى  طمب الوزاره المشاركو بالعرض فى مناسبو

 موافق 4 %74.83 4.65 2.54 *55.14 %8.72 13 %32.89 49 %58.39 87 .فتره يصعب التنفيذفييا مثؿ فترة الامتحانات وغيره

 موافق 5 %73.15 4.67 2.46 *47.93 %14.47 15 %33.56 54 %56.38 84  .الرياضيو الفتره الخاصو بالتدريب عمى العروضقمو     6

 الى حد ما 8 %39.26 4.74 1.79 *14.19 %44.27 64 %44.94 61 %18.79 28 العروض الرياضيو تحيزلجنة التحكيـ لبطولة 7

8 
بنيف ) الواحدهشرط الوزاره لعمؿ عرض مشترؾ لمجامعة 

 الى حد ما 7 %59.46 4.78 2.18 *7.91 %22.82 34 %36.24 54 %44.94 61 .وبنات(معا  

 >>.8=5عند درجة حرية  0.08رب  كاى الجدولية معنوية عند مستوى *قيمة م
  (6ال   5.67موافؽ )(، 5.66ال   :4.9( ، ال  حد ما )4.99ال   4*غير موافؽ )

المحور الاوؿ: وزار  الشباب والرياضه ونسبة الموافقة لعبارات بالتكراروالنسبة المئوية ومرب  كاى الدلالات الإحصائية الخاصة ب( الخاص 8يتض  مف الجدوؿ رقـ )
عنػد مسػتوى )  ( الجدوليػة مربػ  كػاىمػف قيمػة ) أكبر( المحسوبة  مرب  كاىقيمة )  كانت، حيث  ف  جمي  العبارات وجود فروؽ ذات دلالة إحصائيةلعينة البحث 
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( ، وكػاف اتجػا  الإسػتجابة لجميػ  العبػارات )موافػؽ( مػا عػدا %5.95>إلػ    %59.>6، وتراوحت نسب الموافقة ما بػيف )   >>.8= 5عند درجة حرية   ( 0.08
 ( )ال  حد ما(. ;-:-4العبارة رقـ )

 

 
 المحور الاول: وزاره الشباب والرياضه لعينة البحث    ( الخاص بنسب الموافقة لعبارات4الشكل البيانى رقم )
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 :: كميات عموـ الرياضهالثان  عرض النتائج الخاصة بالمحور -5
 >47لعينة البحث     ف =  الثان : كميات عموـ الرياضه( يوض  التكرار والنسبة المئوية ومرب  كاى ونسبة الموافقة لعبارات المحور 9جدوؿ )

 
 
 م

 الدلالات الاحصائٌة       
 
 
 

 العبارات

  غٌر موافق الى حد ما موافق 
 مربع كاى

 

 المتوسط
 الحسابى
 المرجح
 بالأوزان

 الانحراف
 المعٌاري

 نسبة
الموافقة 

% 
 الترتٌب

اتجاه 
 الاستجابة

 % تكرار % تكرار % تكرار

 إخطار القسـ العممى المختص بميعاد المشاركو متأخرا. 1
 موافق 4 69.13% 4.78 2.38 *36.82 18.12% 27 25.54% 38 56.38% 84

2 
العممى المختص فى المشاركو مف  تيميش أخذ رأى القسـ

 حد ماالى  5 %56.44 4.85 2.12 *6.74 %34.87 46 %26.17 39 %42.95 64 .عدمو

3 
  قبؿ الكميو لممسئوليف عف القياـ ضعؼ الدعـ المادى مف

 موافق 1 %92.62 4.46 2.85 *249.89 %4.43 6 %6.71 14 %89.26 133 .وتنفيذ العروض الرياضيو بتصميـ

4 
الإمكانيات الماديو الخاصو بالعروض الرياضيو  صعوبة توفير

 موافق 2 %86.91 4.55 2.74 *143.29 %5.37 8 %15.44 23 %79.19 118 .وغيره مف ملاعب وصالات واجيزه وأدوات

5 
للاقساـ الاخرى عمى مراعاة الطلاب  عدـ حس إداره الكميو

 موافق 3 %74.83 4.74 2.54 *58.56 %12.48 18 %26.17 39 %61.74 92 .المختص المشاركو فى العروض الرياضيو بالقسـ العممى

 >>.8=5عند درجة حرية  0.08معنوية عند مستوى *قيمة مرب  كاى الجدولية 
 ( 6ال   5.67(، موافؽ )5.66ال   :4.9( ، ال  حد ما )4.99ال   4*غير موافؽ )

لرياضه المحور الثان : كميات عموـ ابالتكراروالنسبة المئوية ومرب  كاى ونسبة الموافقة لعبارات الدلالات الإحصائية الخاصة ب( الخاص 9يتض  مف الجدوؿ رقـ )
عند مستوى )  ( الجدولية مرب  كاىمف قيمة ) أكبر( المحسوبة  مرب  كاىقيمة )  كانت، حيث  ف  جمي  العبارات لعينة البحث وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية

مي  العبارات )موافؽ( ما عدا ( ، وكاف اتجا  الإستجابة لج%5.95>إل    %89.07، وتراوحت نسب الموافقة ما بيف )   >>.8= 5عند درجة حرية   ( 0.08
 ( )ال  حد ما(.5العبارة رقـ )
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 المحور الثان : كميات عموـ الرياضه لعينة البحث   ( الخاص بنسب الموافقة لعبارات8الشكؿ البيان  رقـ )
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إخطار القسم العلمى المختص 
 .بميعاد المشاركه متأخرا

تهميش أخذ رأى القسم العلمى 
المختص فى المشاركه من 

 .عدمه

ضعف الدعم المادى من قبل 
الكليه للمسئولين عن القيام  
بتصميم وتنفيذ العروض 

 .الرياضيه

صعوبة توفير الإمكانيات الماديه 
الخاصه بالعروض الرياضيه من 

ملاعب وصالات واجهزه 
 .وأدوات وؼيره

عدم حس إداره الكليه للاقسام 
الاخرى على مراعاة الطلاب 

المشاركه فى العروض الرياضيه 
 .بالقسم العلمى المختص
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 : القسـ العمم  المختص بالعروض الرياضيهالثالث عرض النتائج الخاصة بالمحور -6
 >47لعينة البحث ف =  الثالث: القسـ العمم  المختص بالعروض الرياضيه( يوض  التكرار والنسبة المئوية ومرب  كاى ونسبة الموافقة لعبارات المحور :جدوؿ )

 
 
 م

 الدلالات الاحصائٌة       
 

 
 العبارات

  غٌر موافق الى حد ما موافق 
 مربع كاى

 

 المتوسط
 الحسابى
 المرجح
 بالأوزان

 الانحراف
 المعٌاري

 نسبة
الموافقة 

% 

 الترتٌب
اتجاه 

 الاستجابة

 % تكرار % تكرار % تكرار

1 
عدـ توافر عدد كافى مف كوادر أعضاء ىيئة التدريس لمقياـ 
 الى حد ما 6 %45.64 4.83 1.91 2.11 %38.93 58 %34.87 46 %34.24 45 بتصميـ وتنفيذ العروض الرياضيو بالقسـ العممى المختص.

2 
لمقائميف بالعروض الرياضيو مف قبؿ  لتفرغ الكامؿرفض ا

 موافق 2 %71.14 4.74 2.42 *41.73 %14.77 22 %28.19 42 %57.45 85 . بيـ رئيس مجمس القسـ مف الجداوؿ الدراسيو الخاصة

3 

والمدرسيف المساعديف بالقسـ العممى  قمو عدد المعيديف
أعضاء  المختص لممساعده فى تنفيذ العروض الرياضيو مع

 .ىيئة التدريس
 موافق 3 68.46% 4.74 2.37 *34.54 15.44% 23 32.21% 48 52.35% 78

4 
او التمرينات   طلاب تخصص المياقو البدنيو  قمو عدد

 الى حد ما 5 %62.48 4.84 2.24 *13.71 %22.82 34 %34.24 45 %46.98 74 .والعروض الرياضيو

5 
المشاركو فى العممى المختص عف  عزوؼ أعضاء القسـ

 موافق 1 %88.93 4.48 2.78 *153.84 %2.68 4 %16.78 25 %84.54 124 .العروض الرياضيو لعدـ تقديرىـ مادياً ومعنوياً 

6 
القسـ المختص لتنفيذ العروض  عدـ تكاتؼ أعضاء

 الى حد ما 4 %63.76 4.84 2.28 *18.74 %22.15 33 %28.19 42 %49.66 74 .الرياضيو

 >>.8=5عند درجة حرية  0.08رب  كاى الجدولية معنوية عند مستوى *قيمة م
 ( 6ال   5.67(، موافؽ )5.66ال   :4.9( ، ال  حد ما )4.99ال   4*غير موافؽ )

الثالث: القسـ العمم  المحور بالتكراروالنسبة المئوية ومرب  كاى ونسبة الموافقة لعبارات الدلالات الإحصائية الخاصة ب( الخاص :يتض  مف الجدوؿ رقـ )
مرب  مف قيمة ) أكبر( المحسوبة  مرب  كاىقيمة )  كانت، حيث  ف  معظـ العبارات المختص بالعروض الرياضيه لعينة البحث وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية
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( ، وكاف اتجا  الإستجابة %6>.;;إل    %78.97، وتراوحت نسب الموافقة ما بيف )   >>.8= 5عند درجة حرية   ( 0.08عند مستوى )  ( الجدولية كاى
 ( )ال  حد ما(.9-7-4( )موافؽ( والعبارات رقـ )8-6-5لمعبارات رقـ )

 
 

 

 المحور الثالث: القسـ العمم  المختص بالعروض الرياضيه لعينة البحث      ( الخاص بنسب الموافقة لعبارات9الشكؿ البيان  رقـ )
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عدم توافر عدد كافى من كوادر 
أعضاء هيئة التدريس للقيام 
بتصميم وتنفيذ العروض 
الرياضيه بالقسم العلمى 

 .المختص

رفض التفرغ الكامل للقائمين 
بالعروض الرياضيه من قبل 

رئيس مجلس القسم من الجداول 
 .الدراسيه الخاصة بهم 

قله عدد المعيدين والمدرسين 
المساعدين بالقسم العلمى 
المختص للمساعده فى تنفيذ 

العروض الرياضيه مع أعضاء 
 .هيئة التدريس

قله عدد  طلاب تخصص اللياقه 
البدنيه  او التمرينات 
 .والعروض الرياضيه

عزوف أعضاء القسم العلمى 
المختص عن المشاركه فى 
العروض الرياضيه لعدم 
 .تقديرهم مادياً ومعنوياً 

عدم تكاتف أعضاء القسم 
المختص لتنفيذ العروض 

 .الرياضيه
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 : الطابالراب  عرض النتائج الخاصة بالمحور -7
 >47لعينة البحث     ف =  الراب : الطاب( يوض  التكرار والنسبة المئوية ومرب  كاى ونسبة الموافقة لعبارات المحور ;جدوؿ )

 
 
 م

 الدلالات الاحصائٌة       
 

 
 العبارات

 غٌر موافق الى حد ما موافق 
 

مربع 
 كاى
 

 المتوسط
 الحسابى
 المرجح
 بالأوزان

 الانحراف
 المعٌاري

 نسبة
الموافقة 

% 
 الترتٌب

اتجاه 
 الاستجابة

 % تكرار % تكرار % تكرار

1 
صعوبة تفريغ الطلاب بشكؿ رسمى مف قبؿ عميد الكميو لتنفيذ 

 العرض الرياضى.
 موافق 5 77.52% 4.74 2.55 *78.22 12.48% 18 24.81% 31 67.11% 144

2 

المشاركيف فى تنفيذ العروض الرياضيو أو  تعويض الطلاب تيميش
 التدريب عمى العرض الرياضى.فى المناىج  وجود بدائؿ خلاؿ فترة

 .السنو درجات أعماؿ  الدراسيو الاخرى وتقيـ
 موافق 2 83.89% 4.61 2.68 *119.61 7.38% 11 17.45% 26 75.17% 112

 6 %46.98 4.75 1.94 *8.87 %34.87 46 %44.34 66 %24.83 37   .الجسمانيو المناسبو لمطلابالبدنيو والقدرات  ضعؼ مستوى المياقو 3
الى حد 

 ما

4 
عمى التنسيؽ بيف التمريف عمى العرض وحضور  صعوبة قدرة الطلاب

 .العرض المحاضرات العمميو والنظريو خلاؿ فتره
 موافق 3 82.55% 4.64 2.65 *144.15 6.71% 14 21.48% 32 71.81% 147

5 

بالعروض الرياضيو يكوف مف المستوى الاوؿ  عدـ وجود فريؽ خاص
الكميو فى المناسبات  لمطلاب وحتى المستوى الرابع والذى يمثؿ

 .المختمفو والمسابقات الخاصو بالعروض الرياضيو
 موافق 1 84.23% 4.62 2.68 *126.22 8.45% 12 15.44% 23 76.51% 114

6 
عف المشاركو فى بطولة العروض الرياضيو بالكميو  عزوؼ الطلاب

 .المقررات الدراسيو نتيجو عدـ مراعاتيـ فى جميع
 موافق 4 84.87% 4.63 2.62 *93.64 8.45% 12 22.15% 33 69.84% 144

 >>.8=5عند درجة حرية  0.08رب  كاى الجدولية معنوية عند مستوى *قيمة م
 ( 6ال   5.67(، موافؽ )5.66ال   :4.9( ، ال  حد ما )4.99ال   4*غير موافؽ )

اب : الطاب لعينة البحث المحور الر بالتكراروالنسبة المئوية ومرب  كاى ونسبة الموافقة لعبارات الدلالات الإحصائية الخاصة ب( الخاص ;يتض  مف الجدوؿ رقـ )
عند   ( 0.08عند مستوى )  ( الجدولية مرب  كاىمف قيمة ) أكبر( المحسوبة  مرب  كاىقيمة )  كانت، حيث  ف  جمي  العبارات وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية
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( 6الإستجابة لجمي  العبارات )موافؽ( ما عدا العبارة رقـ )( ، وكاف اتجا  %7.56;إل    %;>.79، وتراوحت نسب الموافقة ما بيف )   >>.8= 5درجة حرية 
 )ال  حد ما(.

 

 

 المحور الراب : الطاب لعينة البحث    ( الخاص بنسب الموافقة لعبارات:الشكؿ البيان  رقـ )
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صعوبة تفريػ الطلاب بشكل 
رسمى من قبل عميد الكليه 
 .لتنفيذ العرض الرياضى

تهميش تعويض الطلاب 
المشاركين فى تنفيذ العروض 
الرياضيه أو وجود بدائل خلال 
فترة  التدريب على العرض 

فى المناهج الدراسيه .الرياضى
الاخرى وتقيم  درجات أعمال 

 .السنه

ضعف مستوى اللياقه البدنيه 
والقدرات الجسمانيه المناسبه 

 .  للطلاب

صعوبة قدرة الطلاب على 
التنسيق بين التمرين على 

العرض وحضور المحاضرات 
العمليه والنظريه خلال فتره 

 .العرض

عدم وجود فريق خاص 
بالعروض الرياضيه يكون من 
المستوى الاول للطلاب وحتى 
المستوى الرابع والذى يمثل 
الكليه فى المناسبات المختلفه 
والمسابقات الخاصه بالعروض 

 .الرياضيه

عزوف الطلاب بالكليه عن 
المشاركه فى بطولة العروض 
الرياضيه نتيجه عدم مراعاتهم 
 .فى جميع المقررات الدراسيه
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 :: المقررات الدراسيهالخامس عرض النتائج الخاصة بالمحور -8
 >47لعينة البحث     ف =  الخامس: المقررات الدراسيه( يوض  التكرار والنسبة المئوية ومرب  كاى ونسبة الموافقة لعبارات المحور >جدوؿ )

 
 
 م

 الدلالات الاحصائٌة       
 

 
 العبارات

 غٌر موافق الى حد ما موافق 
 

مربع 
 كاى
 

 المتوسط
 الحسابى
 المرجح
 بالأوزان

 الانحراف
 المعٌاري

 نسبة
الموافقة 

% 
 الترتٌب

اتجاه 
 الاستجابة

 % تكرار % تكرار % تكرار

1 
عدـ تدريس العروض الرياضيو فى مناىج التمرينات البدنيو خلاؿ 

 الى حد ما 5 %52.68 4.81 2.45 4.74 %34.24 45 %34.23 51 %35.57 53 السنوات الدراسيو الاربعو.

2 
لجزء العروض الرياضيو فى المحتوى  الساعات المخصصوقمو 

 الى حد ما 2 %64.49 4.76 2.28 *17.81 %18.79 28 %34.23 51 %46.98 74 .الدراسى

3 
 لجزء العروض الرياضيو لمختمؼ  الدراسى ضعؼ المحتوى

 الى حد ما 3 %55.74 4.79 2.11 3.48 %26.17 39 %36.24 54 %37.58 56 .الفصوؿ الدراسيو

4 
لممقرارات الدراسيو عمى الجزء النظرى  الاعتماد فى التدريس

 الى حد ما 4 %54.43 4.84 2.48 2.79 %31.54 47 %28.86 43 %39.64 59 . لمعروض الرياضيو أكثر مف التطبيؽ العممى

5 
ممعب خاص بالتمرينات والعروض  صعوبة توافر صالو او

 موافق 1 %67.79 4.84 2.36 *33.92 %24.13 34 %24.16 36 %55.74 83 .الرياضيوالرياضيو بالقسـ لمسماح بتنفيذ العروض 

 >>.8=5عند درجة حرية  0.08رب  كاى الجدولية معنوية عند مستوى *قيمة م
 ( 6ال   5.67(، موافؽ )5.66ال   :4.9( ، ال  حد ما )4.99ال   4*غير موافؽ )

 الخامس: المقررات الدراسيهالمحور بالتكراروالنسبة المئوية ومرب  كاى ونسبة الموافقة لعبارات الدلالات الإحصائية الخاصة ب( الخاص 9يتض  مف الجدوؿ رقـ )
 عند مستوى  ( الجدوليةمرب  كاىمف قيمة ) أكبر( المحسوبة  مرب  كاىقيمة )  كانت، حيث  ف  معظـ العبارات لعينة البحث وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية

تجا  الإستجابة لجمي  العبارات )ال  حد ما( ما ( ، وكاف ا%>:.:9إل    %;85.9، وتراوحت نسب الموافقة ما بيف )   >>.8= 5(عند درجة حرية  0.08) 
 ( )موافؽ(.8عدا العبارة رقـ )
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     .لعينة البحث  المحور الخامس: المقررات الدراسيه ( الخاص بنسب الموافقة لعبارات;الشكؿ البيان  رقـ )
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قله الساعات المخصصه لجزء 
العروض الرياضيه فى المحتوى 

 .الدراسى

ضعف المحتوى الدراسى  لجزء 
العروض الرياضيه لمختلف الفصول 

 .الدراسيه

الاعتماد فى التدريس للمقرارات 
الدراسيه على الجزء النظرى 

للعروض الرياضيه أكثر من التطبيق 
 . العملى

صعوبة توافر صاله او ملعب خاص 
بالتمرينات والعروض الرياضيه 
بالقسم للسماح بتنفيذ العروض 

 .الرياضيه
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 ثانياً: التوصيف الإحصائى للمحاور قيد البحث:

 >47= الدراسة الأساسية ف لدى عينة قيد البحث  التوصيؼ الإحصائ  لممحاور(40) رقـ جدوؿ

 أكجر قيًة أقم قيًة انًحبور
انًتوسط 

 انحسبثي

الاَحراف 

 انًعيبرى

يعبيم 

 الأنتواء

عذد 

 انعجبرات

انًتوسط 

 انًرجح

َسجة 

 انًوافقة
 انترتيت

)وزاره  المحور الاول
 الشباب والرٌاضه(

8.44 24.44 19.25 3.24 -4.74 8 2.41 74.34% 3 

المحور الثانى )كلٌات 
 علوم الرٌاضه(

5.44 15.44 12.59 2.28 -4.54 5 2.52 75.91% 2 

المحور الثالث )القسم 
العلمى المختص 

 بالعروض الرٌاضٌه(
6.44 18.44 14.44 2.91 -4.46 6 2.33 66.67% 4 

 1 %76.41 2.52 6 4.96- 2.75 15.12 18.44 6.44 المحور الرابع )الطلاب (

المحور الخامس 
 )المقررات الدراسٌه (

5.44 15.44 14.89 3.42 -4.32 5 2.18 58.86% 5 

  %69.74 2.39 34 4.64- 14.86 71.85 94.44 34.44 المجموع الكلى

 الدراسة  عينة لدى البحث قيد لممحاور الإحصائ  بالتوصيؼ الخاص( 40) رقـ الجدوؿ مف يتض 
 معامؿ قيـ إنحصرت حيث الصفر مف قريبة جا ت المتغيرات لجمي  الإلتوا  معامؿ قيـ أف الأساسية
%( 9.04:% ،9;.;8ما بيف ) القيـ تمؾ وقوع يتبيف وبهذا( 0.65-) إل ( 9>.0-) بيف ما الالتوا 

%( وكاف أقؿ نسبة موافقة 9.04:بنسبة موافقة ) الراب  )الطاب( وكاف اعم  نسبة موافقة لممحور
 .%9;.;8بنسبة موافقة  الخامس )المقررات الدراسيه ( لممحور

 
 ( الخاص بنسب الموافقة لممحاور قيد البحث>الشكؿ البيان  رقـ )
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 ثالثاً:المقارنة بين أبعاد والمحاور قيد البحث طبقا للدرجة العلمية:

الخاصة بالمحاور والمجموع الكمى طبقاً لمدرجة العممية لعينة الدلالات الإحصائية يوضح  (99جذول )
 >47البحث. ف = 

 المتوسط العٌنة  الدرجة العلمٌة المحاور
الانحراف 
 المعٌارى

أقل 
 قٌمة

 أكبر قٌمة
 قيًة

 (ف)
يستوى 

 انذلانة

 المحور الاول
)وزاره الشباب 

 والرٌاضه(

 24.44 11.44 2.78 24.44 64 استاذ دكتور

4.56* 6.66 

 24.44 12.44 2.74 19.43 36 استاذ مساعد دكتور
 24.44 14.44 3.46 19.34 33 مدرس دكتور
 23.44 12.44 3.34 18.91 11 مدرس مساعد

 22.44 8.44 5.72 15.33 9 معٌد
 24.44 8.44 3.24 19.25 149 المجموع

المحور الثانى 
)كلٌات علوم 

 الرٌاضه(

 15.44 6.44 2.48 13.45 64 استاذ دكتور

3.00* 6.69 

 15.44 9.44 2.44 12.36 36 استاذ مساعد دكتور
 15.44 9.44 1.64 12.94 33 مدرس دكتور
 15.44 6.44 2.38 11.64 11 مدرس مساعد

 15.44 5.44 4.44 14.33 9 معٌد
 15.44 5.44 2.28 12.59 149 المجموع

المحور الثالث 
)القسم العلمى 

المختص 
بالعروض 
 الرٌاضٌه(

 18.44 7.44 2.73 14.24 64 استاذ دكتور

6.33 6.06 

 18.44 14.44 2.76 13.67 36 استاذ مساعد دكتور
 18.44 14.44 2.36 14.15 33 مدرس دكتور
 18.44 6.44 4.13 14.49 11 مدرس مساعد

 18.44 6.44 4.82 13.33 9 معٌد
 18.44 6.44 2.91 14.44 149 المجموع

المحور الرابع 
 )الطلاب (

 18.44 9.44 2.71 15.33 64 استاذ دكتور

2.37 6.66 

 18.44 9.44 2.19 15.44 36 استاذ مساعد دكتور
 18.44 11.44 2.14 15.67 33 مدرس دكتور
 18.44 9.44 2.87 14.73 11 مدرس مساعد

 18.44 6.44 5.27 12.67 9 معٌد
 18.44 6.44 2.75 15.12 149 المجموع

المحور الخامس 
)المقررات 
 الدراسٌه (

 15.44 5.44 2.96 11.33 64 استاذ دكتور

9.37 6.25 

 15.44 5.44 2.58 14.53 36 استاذ مساعد دكتور

 15.44 6.44 2.81 11.15 33 مدرس دكتور
 15.44 5.44 3.66 14.18 11 مدرس مساعد

 15.44 5.44 4.52 9.22 9 معٌد

 15.44 5.44 3.42 14.89 149 المجموع

الكلىالمجموع   

 94.44 48.44 9.24 73.92 64 استاذ دكتور

3.42* 6.69 

 87.44 57.44 8.64 74.58 36 استاذ مساعد دكتور
 88.44 52.44 7.98 73.21 33 مدرس دكتور

 87.44 44.44 13.88 69.55 11 مدرس مساعد
 86.44 34.44 23.44 64.89 9 معٌد

 94.44 34.44 14.86 71.85 149 المجموع

 6.65* قيًة ) ف ( انجذونية يعُوى عُذ يستوى 

  البحػػث لعينػػة العمميػػة لمدرجػػة طبقػػاً  لممحػػاور الكمػػ  والمجمػػوع بالمحػػاور الخػػاص( 11) جػػدوؿ مػػف يتضػػ 
( والرياضه الشباب وزار ) )الاوؿ المحور) مف كؿ ف  0.08 مستوى عند احصائية دلالة ذات فروؽ وجود
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 المحسػػوبة ؼ قيمػػة كانػػت حيػػث البحػػث قيػػد( الكمػػ  المجمػػوع( ،( الرياضػػه عمػػوـ كميػػات) الثػػان  المحػػور ،
   .    0.08 مف أقؿ المعنوية مستوى وقيمة  0.08 مستوى عند الجدولية ؼ قيمة مف أكبر

 (40جدوؿ )
لتحديد معنوية واتجاه الفروؽ فى المتغيرات  6.68عند مستوى  H.S.Dيوضح اختبار توكي  

                           >47ف = المعنوية المستخمصة مف تحميؿ التبايف فى اتجاه واحد.  

 الدرجة العلمٌة المحاور
المتوسط 

 الحسابى

 معنوٌة الفروق بٌن المتوسطات

استاذ مساعد 

 دكتور
 معٌد مدرس مساعد مدرس دكتور

 المحور الاول
)وزاره 
الشباب 

 والرٌاضه(

 4.444 →*4.666 4.824 1.494 4.837 4.696 4.571 4.972 24.44 استاذ دكتور

 4.414 →*3.694 1.444 4.118 4.996 4.275   19.43 استاذ مساعد دكتور

 4.447 →*3.969 4.996 4.393     19.34 مدرس دكتور

 4.482 3.575       18.91 مدرس مساعد

         15.33 معٌد

المحور 
الثانى )كلٌات 

علوم 
 الرٌاضه(

 4.446 →*2.716 4.288 1.413 4.999 4.114 4.574 4.688 13.45 استاذ دكتور

 4.144 2.427 4.873 4.724 4.849 4.578   12.36 ستاذ مساعد دكتورا

 4.416 →*2.646 4.432 1.343     12.94 مدرس دكتور

 4.677 1.343       11.64 مدرس مساعد

         14.33 معٌد

مجموع ال
 الكلى

 4.446 →*13.427 4.712 4.371 4.998 4.744 4.562 3.333 73.92 استاذ دكتور

 4.143 9.694 4.999 1.437 4.838 2.628   74.58 ستاذ مساعد دكتورا

 4.419 →*12.323 4.855 3.666     73.21 مدرس دكتور

 4.364 8.656       69.55 مدرس مساعد

         64.89 معٌد

 0.5.*معنىي عند مستىي دلالة أقل من 

  تػػوك  اختبػػار يوضػػ  الخػػاص( 45) جػػدوؿ مػػف يتضػػ  H.S.D معنويػػة لتحديػػد 0.08 مسػػتوى عنػػد 
 فػروؽ توجػد أنػه واحػد اتجػا  فػ  التبػايف تحميػؿ مػف المستخمصػة المعنويػة المتغيػرات فػ  الفػروؽ واتجا 
 :التال  النحو عم  كانت حيث العممية الدرجة بيف

  وزارة الشباب والرياضة: الاوؿ المحور : 
( عمػػػ  )معيػػػد(  حيػػػث أف مػػػدرس دكتػػػور،  اسػػػتاذ مسػػػاعد دكتػػػور،  اسػػػتاذ دكتػػػوركػػػؿ مػػػف ) تفػػػوؽ -

( أكبػػػر مػػػف مػػػدرس دكتػػػور،  اسػػػتاذ مسػػػاعد دكتػػػور،  اسػػػتاذ دكتػػػورالمتوسػػػط الحسػػػاب  لكػػػؿ مػػػف )
 المتوسط الحساب  لدرجة )معيد( .

 كميات عموـ الرياضه: المحور الثانى 
( عم  )معيػد(  حيػث أف المتوسػط الحسػاب  لكػؿ مػف  مدرس دكتور،  استاذ دكتوركؿ مف ) تفوؽ -

 ( أكبر مف المتوسط الحساب  لدرجة )معيد( .مدرس دكتور،  استاذ دكتور)
 :المجموع الكمى 
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( عم  )معيػد(  حيػث أف المتوسػط الحسػاب  لكػؿ مػف  مدرس دكتور،  استاذ دكتوركؿ مف ) فوؽت -
 ( أكبر مف المتوسط الحساب  لدرجة )معيد( .مدرس دكتور،  استاذ دكتور)

 راثعبً:انًقبرَة ثيٍ أثعبد وانًحبور قيذ انجحث طجقب نهجبيعة:

 (46جدوؿ )
>47الخاصة بالمحاور والمجموع الكمى طبقاً  لمجامعة لعينة البحث. ف = الدلالات الإحصائية يوضح    

 المتوسط العٌنة  الجامعة المحاور
الانحراف 
 المعٌارى

 أكبر قٌمة أقل قٌمة
 قيًة

 (ف)
يستوى 

 انذلانة

 المحور الاول
)وزاره الشباب 

 والرٌاضه(

 24.44 9.44 3.25 19.78 32 الاسكندرٌة

9.21 6.26 

 24.44 8.44 4.44 16.43 7 اسوان

 24.44 11.44 3.53 19.45 11 اسٌوط

 24.44 19.44 3.54 21.54 2 الازهر

 24.44 8.44 3.84 18.55 22 الزقازٌق

 24.44 24.44 ـــــــ 24.44 1 السوٌس

 18.44 14.44 5.66 14.44 2 العرٌش

 23.44 16.44 3.61 24.44 3 الفٌوم

 21.44 12.44 2.87 17.71 7 المنصورة

 19.44 19.44 ـــــــ 19.44 1 المنوفٌة

 24.44 18.44 2.87 22.25 4 بورسعٌد

 24.44 13.44 3.61 17.44 3 الوادى الجدٌد

 23.44 16.44 2.49 19.75 12 السادات

 22.44 17.44 1.66 19.78 18 حلوان

 22.44 15.44 2.18 19.38 13 طنطا

 22.44 17.44 2.52 19.33 3 المنٌا

 21.44 21.44 ـــــــ 21.44 1 بنى سوٌف

 21.44 21.44 ـــــــ 21.44 1 سوهاج

 24.44 12.44 5.74 19.54 4 بنها

 21.44 21.44 ـــــــ 21.44 1 دمٌاط

 16.44 16.44 ـــــــ 16.44 1 كفر الشٌخ
 24.44 8.44 3.24 19.25 149 المجموع

 
 
 
 
 

 
 
 
 

المحور الثانى 
)كلٌات علوم 

 الرٌاضه(

 15.44 5.44 2.17 13.22 32 الاسكندرٌة

9.36 6.91 

 14.44 5.44 3.18 11.14 7 اسوان

 15.44 7.44 2.24 12.36 11 اسٌوط

 14.44 12.44 1.41 13.44 2 الازهر

 15.44 5.44 2.85 11.73 22 الزقازٌق

 15.44 15.44 ـــــــ 15.44 1 السوٌس

 11.44 9.44 1.41 14.44 2 العرٌش

 15.44 9.44 3.46 12.33 3 الفٌوم

 15.44 9.44 2.43 12.71 7 المنصورة

 11.44 11.44 ـــــــ 11.44 1 المنوفٌة

 15.44 13.44 4.96 13.75 4 بورسعٌد

 12.44 9.44 1.53 14.67 3 الوادى الجدٌد

 15.44 14.44 1.73 12.58 12 السادات

 15.44 11.44 1.24 13.56 18 حلوان

 15.44 14.44 1.61 12.38 13 طنطا
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 المتوسط العٌنة  الجامعة المحاور
الانحراف 
 المعٌارى

 أكبر قٌمة أقل قٌمة
 قيًة

 (ف)
يستوى 

 انذلانة

 15.44 13.44 1.15 14.33 3 المنٌا

 11.44 11.44 ـــــــ 11.44 1 بنى سوٌف

 14.44 14.44 ـــــــ 14.44 1 سوهاج

 15.44 6.44 4.27 12.25 4 بنها

 14.44 14.44 ـــــــ 14.44 1 دمٌاط

 9.44 9.44 ـــــــ 9.44 1 كفر الشٌخ

 15.44 5.44 2.28 12.59 149 المجموع

المحور الثالث 
)القسم العلمى 

المختص بالعروض 
 الرٌاضٌه(

 18.44 8.44 2.75 13.56 32 الاسكندرٌة

9.36 6.91 

 16.44 9.44 2.54 11.71 7 اسوان

 18.44 14.44 2.73 14.36 11 اسٌوط

 18.44 15.44 2.12 16.54 2 الازهر

 17.44 6.44 3.14 13.18 22 الزقازٌق

 18.44 18.44 ـــــــ 18.44 1 السوٌس

 14.44 13.44 4.71 13.54 2 العرٌش

 18.44 17.44 4.58 17.67 3 الفٌوم

 17.44 12.44 1.94 14.57 7 المنصورة

 17.44 17.44 ـــــــ 17.44 1 المنوفٌة

 17.44 13.44 1.63 15.44 4 بورسعٌد

 18.44 11.44 3.51 14.67 3 الوادى الجدٌد

 18.44 9.44 2.81 13.58 12 السادات

 18.44 7.44 3.41 14.61 18 حلوان

 17.44 9.44 2.54 14.46 13 طنطا

 18.44 11.44 3.61 15.44 3 المنٌا

 14.44 14.44 ـــــــ 14.44 1 بنى سوٌف

 17.44 17.44 ـــــــ 17.44 1 سوهاج

 18.44 6.44 5.54 13.25 4 بنها

 18.44 18.44 ـــــــ 18.44 1 دمٌاط

 11.44 11.44 ـــــــ 11.44 1 كفر الشٌخ

 18.44 6.44 2.91 14.44 149 المجموع

 
 
 

 
 
 
 

المحور الرابع 
 )الطلاب (

 18.44 6.44 2.82 15.28 32 الاسكندرٌة

6.77 6.74 

 18.44 7.44 3.96 15.44 7 اسوان

 18.44 12.44 2.42 15.45 11 اسٌوط

 12.44 12.44 4.44 12.44 2 الازهر

 18.44 6.44 3.42 13.95 22 الزقازٌق

 16.44 16.44 ـــــــ 16.44 1 السوٌس

 15.44 11.44 2.83 13.44 2 العرٌش

 18.44 14.44 2.48 16.33 3 الفٌوم

 17.44 11.44 2.21 15.71 7 المنصورة

 17.44 17.44 ـــــــ 17.44 1 المنوفٌة

 18.44 16.44 4.82 17.44 4 بورسعٌد

 18.44 15.44 1.53 16.33 3 الوادى الجدٌد

 18.44 9.44 2.63 14.75 12 السادات

 18.44 11.44 2.38 15.67 18 حلوان
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 المتوسط العٌنة  الجامعة المحاور
الانحراف 
 المعٌارى

 أكبر قٌمة أقل قٌمة
 قيًة

 (ف)
يستوى 

 انذلانة

 18.44 14.44 2.76 15.46 13 طنطا

 18.44 15.44 1.53 16.33 3 المنٌا

 15.44 15.44 ـــــــ 15.44 1 بنى سوٌف

 16.44 16.44 ـــــــ 16.44 1 سوهاج

 18.44 9.44 4.43 13.25 4 بنها

 16.44 16.44 ـــــــ 16.44 1 دمٌاط

 14.44 14.44 ـــــــ 14.44 1 كفر الشٌخ
 18.44 6.44 2.75 15.12 149 المجموع

الخامس المحور 
)المقررات 
 الدراسٌه (

 15.44 5.44 3.44 11.34 32 الاسكندرٌة

9.44 6.92 

 11.44 5.44 1.94 8.57 7 اسوان

 15.44 9.44 1.96 13.36 11 اسٌوط

 15.44 14.44 3.54 12.54 2 الازهر

 15.44 5.44 3.49 14.44 22 الزقازٌق

 15.44 15.44 ـــــــ 15.44 1 السوٌس

 9.44 6.44 2.12 7.54 2 العرٌش

 15.44 7.44 4.16 11.67 3 الفٌوم

 15.44 5.44 3.29 14.14 7 المنصورة

 13.44 13.44 ـــــــ 13.44 1 المنوفٌة

 12.44 8.44 1.71 9.75 4 بورسعٌد

 15.44 7.44 4.62 12.33 3 الوادى الجدٌد

 13.44 7.44 1.99 9.83 12 السادات

 15.44 6.44 3.14 11.67 18 حلوان

 13.44 5.44 2.54 14.15 13 طنطا

 14.44 8.44 3.21 11.67 3 المنٌا

 11.44 11.44 ـــــــ 11.44 1 بنى سوٌف

 14.44 14.44 ـــــــ 14.44 1 سوهاج

 14.44 7.44 2.94 11.44 4 بنها

 14.44 14.44 ـــــــ 14.44 1 دمٌاط

 8.44 8.44 ـــــــ 8.44 1 كفر الشٌخ
 15.44 5.44 3.42 14.89 149 المجموع

 المجموع الكلى

 94.44 33.44 11.94 73.19 32 الاسكندرٌة

9.23 6.24 

 74.44 34.44 13.67 62.86 7 اسوان

 85.44 61.44 8.49 75.44 11 اسٌوط

 78.44 73.44 3.54 75.54 2 الازهر

 89.44 34.44 13.34 67.41 22 الزقازٌق

 88.44 88.44 ـــــــ 88.44 1 السوٌس

 64.44 52.44 8.49 58.44 2 العرٌش

 87.44 64.44 12.29 78.44 3 الفٌوم

 84.44 64.44 7.17 74.86 7 المنصورة

 77.44 77.44 ـــــــ 77.44 1 المنوفٌة

 83.44 68.44 6.65 77.75 4 بورسعٌد

 83.44 63.44 14.58 71.44 3 الوادى الجدٌد

 84.44 61.44 6.83 74.54 12 السادات

 86.44 58.44 7.63 75.28 18 حلوان

 84.44 51.44 7.65 71.85 13 طنطا

 85.44 67.44 9.47 76.67 3 المنٌا

 68.44 68.44 ـــــــ 68.44 1 بنى سوٌف

 82.44 82.44 ـــــــ 82.44 1 سوهاج

 87.44 44.44 21.49 69.25 4 بنها
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 المتوسط العٌنة  الجامعة المحاور
الانحراف 
 المعٌارى

 أكبر قٌمة أقل قٌمة
 قيًة

 (ف)
يستوى 

 انذلانة

 79.44 79.44 ـــــــ 79.44 1 دمٌاط

 58.44 58.44 ـــــــ 58.44 1 كفر الشٌخ
 94.44 34.44 14.86 71.85 149 المجموع

 6.65* قيًة ) ف ( انجذونية يعُوى عُذ يستوى 

 عػػدـ  البحػػث لعينػػة لمجامعػػة طبقػػاً  لممحػػاور الكمػػ  والمجمػػوع بالمحػػاور الخػػاص( 13) جػػدوؿ مػػف يتضػػ 
 ؼ قيمػة كانػت حيػث البحػث قيػد المتغيرات جمي  ف  0.08 مستوى عند احصائية دلالة ذات فروؽ وجود

 .    0.08 مف أكبر المعنوية مستوى وقيمة  0.08 مستوى عند الجدولية ؼ قيمة مف أقؿ المحسوبة
 (47جدوؿ رقـ )

 >47العلاقة بيف المحاور والمجموع الكمى قيد البحث وبعضيا البعض ف=

  المحاور

انًحور الاول 

)وزارِ 

انشجبة 

 وانريبضّ(

انًحور انثبَي 

)كهيبت عهوو 

 انريبضّ(

انًحور انثبنث 

)انقسى انعهًي 

انًختص ثبنعروض 

 انريبضيّ(

انًحور انراثع 

 )انطلاة (

انًحور 

انخبيس 

)انًقررات 

 انذراسيّ (

انًجًوع 

 انكهي

انًحور الاول )وزارِ 

 انشجبة وانريبضّ(
1           

انًحور انثبَي )كهيبت 

 عهوو انريبضّ(
4.731**  1         

انًحور انثبنث )انقسى 

انعهًي انًختص 

 ثبنعروض انريبضيّ(

4.422**  4.485**  1       

انًحور انراثع )انطلاة 

) 
4.426**  4.549**  4.536**  1     

انًحور انخبيس 

 )انًقررات انذراسيّ (
4.377**  4.413**  4.484**  4.478**  1   

**4.777 انًجًوع انكهي  4.841**  4.766**  4.763**  4.727**  1 

 6.69**يعُوى عُذ يستوى     6.65*يعُوى عُذ يستوى 
 

وبعضها البعض ( الخاص بالعاقة بيف المحاور والمجموع الكم  قيد البحث 47يتض  مف الجدوؿ رقـ )
وجود عاقة ذات دلالة إحصائية بيف المحاور والمجموع الكم  قيد البحث وبعضها البعض حيث بمغت 

( وهذ  القيـ أكبر مف قيمة )ر( الجدولية عند مستوى 04;.0، ::0.6قيمة )ر( المحسوبة ما بيف )
 0.04وعند مستوى  0.08

 

 

 

 

 



 د.محمد بدوى                                            جامعة الاسكندرية –ابوقير  – كلية التربية الرياضية  
 0205 ربمتبس – نورشعو سمخو ةئام العدد                                                 تطبيقات علوم الرياضة مجلة          

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

28 
 

 :مناقشة النتائج عرض و 
بعد عرض النتائج الت  تـ التوصؿ إليها واستناداً عم  حدود وطبيعة البحث مف حيث الأهداؼ والفروض 
والعينة والمنهج المستخدـ والأدوات الت  أتيحت لمباحثاف والأسموب الإحصائ  المستخدـ ف  ضو  

 :يتـ مناقشة النتائج كما يم   الباحثالدراسات المرتبطة والمراج  العممية وخبرات 
 عرض النتائج الخاصة بمحاور الإستبياف:اولًا:
 :الاوؿ: وزار  الشباب والرياضهالخاصة بالمحور مناقشة النتائج الخاصة  -4
بػالتكرارات والنسػب المئويػة ومربػ  كػاى ونسػبة والخاصػة  (7والشػكؿ البيػان )( 8) رقػـ وؿجداليتض  مف *

سبب العزوؼ عف المشاركه ف  كانت ، حيث  ضووزاره الشباب والريا وهو الاوؿالموافقة لعبارات المحور 
 ضعؼ الدعـ المادىبطوله العروض الرياضيه لمكميات المتخصصه لهذا المحور بالنسب والترتيب التال  )

 بػالعروض والقػائميف لممسئوليف المعنوي الدعـ ( ثـ )تهميش%5.95>( بنسبة )الموجه لمعروض الرياضيه
( ثػػـ %:;.0;الرياضػػيه( بنسػػبة) العػػروض عمػػ  المػػال  الصػػرؼ ( ثـ)تػػأخير%>;.5;الرياضػػيه( بنسػػبة)

 فتػػػػرة مثػػػػؿ التنفيػػػػذفيها يصػػػػعب فتػػػػر  فػػػػ  معينػػػػه اومسػػػػابقة مناسػػػػبه فػػػػ  بػػػػالعرض المشػػػػاركه الػػػػوزار  )طمػػػػب
الرياضػػػيه( بنسػػػبة  العػػػروض عمػػػ  بالتػػػدريب الخاصػػػه ( ثـ)قمػػػه الفتػػػر %6;.7:وغيػػػر ( بنسػػػبة) الامتحانػػػات

 العػػروض بطولػػة او مناسػػبة فػػ  المشػػاركه بميعػػاد الرياضػػه عمػػوـ كميػػات إخطػػار ( ثػػـ )تػػأخير6.48%:)
 معػػاُ((وبنػػات بنػػيف) الواحػػد  لمجامعػػة مشػػترؾ عػػرض لعمػػؿ الػػوزار  ثػػـ )شػػرط %(6:.>8) بنسػػبة الرياضػػيه(

 %(09.>8) بنسبة
( ، ومػف هنػػا يػرى الباحػػث أف السػػبب %59.>6الرياضػيه( بنسػػبة ) العػػروض لبطولػة التحكػػيـ ثـ)تحيزلجنػة

الاوؿ لمعػػزوؼ فػػ  هػػذا المحػػور الخػػاص بػػوزارة الشػػباب والرياضػػه وهػػو الػػدعـ المػػادى لمعػػروض الرياضػػيه 
عمػػ   (04كعنػػاف ) محمػػد ( وعيػػد;4عمػػى مصػػطفى المغربػػؿ()طبقػػاً للإسػػتبياف ،وهػػذا يتفػػؽ مػػ  كاًمػػف )

نقػص الػدعـ وجود قدركبير مف المعوقات الت  تواجه المسئوليف عف العرض ف  الجوانب الماليه مف حيث 
المػػادى المتػػوفر مػػف قبػػؿ وزارة الشػػباب والرياضػػه وايضػػا تحديػػد قوالػػب الصػػرؼ فػػ  بنػػود تكػػوف عمػػ  قػػدر 
كبيػػػرمف الأهميػػػه ممػػػايؤثرعم  الاخػػػراج النهػػػائ  لمعػػػرض الرياضػػػ .كما اف المعوقػػػات المتعمقػػػة بالامكانػػػات 

 ه بالمؤسسات التعميميه.الماديه تحدبدرجة كبير   مف المشاركة ف  الفعاليات والانشطه الرياضي
*كما اف وجود لجاف تحكيـ مف قبؿ الوزار  تكوف ذات موضوعيه وحياديه ف  غاية الاهميه وهذا يتفؽ 

( و)ليم  السيد 40( وخالد أسود لايم)49ذلؾ م  كاً مف )عطيات خطاب واخروف ()
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(ضرورة إجرا  تقيـ لمعروض الرياضيه ويكوف التقيـ فن  وفؽ أسس وضوابط محدد  ،ويتـ 56فرحات()
ذلؾ مف خاؿ أليه مقننه ومعتمد  بعمؿ لجنه تحكيـ موضوعيه ومحايد  مف قبؿ وزارة الشباب والرياضه. 

 وىنا يكوف قد تحقؽ التساءؿ الاوؿ.
 :الرياضه عموـ كميات: الثان  بالمحور الخاصة النتائج عرض-0
 ونسبة كاى ومرب  المئوية والنسب بالتكرارات والخاصة (8والشكؿ البيان )( 9) رقـ وؿجداليتض  مف *

سبب العزوؼ عف المشاركه ف  كانت ، حيث  الرياضو عموـ كميات الثان  وهو المحور لعبارات الموافقة
 المادى الدعـ والترتيب التال )ضعؼبطوله العروض الرياضيه لمكميات المتخصصه لهذا المحور بالنسب 

 ( ثـ )صعوبة%5.95>الرياضيه( بنسبة) العروض وتنفيذ بتصميـ  القياـ عف لممسئوليف الكميه قبؿ مف
وغير ( بنسبة  وأدوات واجهز  وصالات ماعب مف الرياضيه بالعروض الخاصه الماديه الإمكانيات توفير

 العروض ف  المشاركه الطاب مراعاة عم  الاخرى لاقساـ الكميه إدار  حس ( ثـ )عدـ4%>.9;)
 المشاركه بميعاد المختص العمم  القسـ ( ثـ )إخطار%6;.7:) بنسبة المختص( العمم  بالقسـ الرياضيه

عدمه(بنسبة  مف المشاركه ف  المختص العمم  القسـ رأى أخذ ( ثـ)تهميش%46.>9متأخرا( بنسبة )
(89.07%.) 

نب المادى والمعنوى مف قبؿ ادارة الكميه له دور هاـ جداً وفعاؿ ف  المشاركه *ويرى الباحث ال  اف الجا
عم  اف تحديد الميزانيه والتحكـ فيها  (>) )حممى إبراىيـ(ف  العروض الرياضيه.وهذا يتفؽ م  كاً مف 

 )إيماف حسيف،ىدى محمديعد أهـ التحديات الت  تواجه القائميف عم  العرض الرياض .كما يتفقا م  
عم  اف اهـ المعوقات الت  تواجه الانشطه الرياضيه لمجامعات تمؾ المعوقات المرتبطه (9سميماف()

 بالجوانب الاداريه والت  تتضمف الإجرا ت الروتينيه المتبعه عند المشاركه بالانشطه.
*كما يرى البحث أهميه توفير صاله او ممعب لمتدريب عم  بروفات العرض الرياض  مف قبؿ إدار  
الكميه ب لاضافه مراعه أخذ رأى اعضا  مجمس القسـ لممشاركه ف  العرض الرياض  ويكوف قبؿ ميعاد 
البطوله بوقت كاف  حت  يمكف التدريب عم  بروفات العرض والقدر  عم  تنفيذ  بشكؿ يميؽ ب سـ الكميه 

 وىنا يكوف قد تحقؽ التساءؿ الثانى. الذى ينب  مف القسـ العمم  المختص. 
 الرياضيه: بالعروض المختص العمم  القسـ: الثالث بالمحور الخاصة لنتائجا عرض -6
 ونسبة كاى ومرب  المئوية والنسب بالتكرارات والخاصة (9والشكؿ البيان )( :) رقـ وؿجداليتض  مف *

سبب كانت حيث  ،الرياضيو  بالعروض المختص العممى القسـالثالث وهو المحور لعبارات الموافقة
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المشاركه ف  بطوله العروض الرياضيه لمكميات المتخصصه لهذا المحور بالنسب والترتيب العزوؼ عف 
 مادياً  تقديرهـ لعدـ الرياضيه العروض ف  المشاركه عف المختص العمم  القسـ أعضا  التال )عزوؼ

 مجمس رئيس قبؿ مف الرياضيه بالعروض لمقائميف الكامؿ التفرغ ( ثـ )رفض%6>.;;بنسبة) ومعنوياً(
 المساعديف والمدرسيف المعيديف عدد ( ثـ )قمه%4.47:بنسبة ) بهـ( الخاصة الدراسيه الجداوؿ مف القسـ
التدريس( بنسبة  هيئة أعضا  م  الرياضيه العروض تنفيذ ف  لممساعد  المختص العمم  بالقسـ

( ثـ %9:.96الرياضيه( بنسبة ) العروض لتنفيذ المختص القسـ أعضا  تكاتؼ ( ثـ )عدـ79%.;9)
 ( ثـ )عدـ%;95.0الرياضيه( بنسبة ) والعروض التمرينات او  البدنيه المياقه تخصص طاب  عدد )قمه
 العمم  بالقسـ الرياضيه العروض وتنفيذ بتصميـ لمقياـ التدريس هيئة أعضا  كوادر مف كاف  عدد توافر

 (. %78.97المختص( بنسبة )
 لعدـ الرياضيه العروض ف  المشاركه عف المختص العمم  القسـ أعضا  *ويرى الباحث اف عزوؼ

ومعنوياً هو مف الاسباب الرئيسيه بسبب الجانب المادى والمعنوى لذلؾ يجب عم  الوزار   مادياً  تقديرهـ
والكميه معاُ مراعاة ذلؾ ف  ميزانيه العرض حت  يمكف توظيؼ كوادر الاقساـ سوا  أعضا  هيئة تدريس 

)موسى فيمى وعادؿ ياف بالمشاركه ف  العروض الرياضيه.ويتفؽ ذلؾ م  او هيئة معاونه لمق
( عم  أف نجاح العرض يتوقؼ عم  التدريب المتقف ومف ثـ 50)و)عنايات فرج البطؿ (( 58()حسف

 وىنا يكوف قد تحقؽ التساءؿ الثالث.  يحتاج ال  العدد المناسب مف المدربيف المتخصصييف.
 :: الطابالراب  عرض النتائج الخاصة بالمحور -7
 ونسبة كاى ومرب  المئوية والنسب بالتكرارات والخاصة (:والشكؿ البيان )( ;) رقـ وؿجداليتض  مف  -

سبب العزوؼ عف المشاركه ف  بطوله كانت حيث  ،الطلاب  الرابع وىو بالمحور لعبارات الموافقة
 خاص فريؽ وجود التال )عدـ العروض الرياضيه لمكميات المتخصصه لهذا المحور بالنسب والترتيب

 ف  الكميه يمثؿ والذى الراب  المستوى وحت  لمطاب الاوؿ المستوى مف يكوف الرياضيه بالعروض
 تعويض ( ثـ )تهميش%7.56;الرياضيه( بنسبة) بالعروض الخاصه والمسابقات المختمفه المناسبات
 العرض عم  التدريب  فترة ؿخا بدائؿ وجود أو الرياضيه العروض تنفيذ ف  المشاركيف الطاب
 قدرة ( ثـ )صعوبة%>;.6;السنه( بنسبة ) أعماؿ درجات  وتقيـ الاخرى الدراسيه المناهج ف .الرياض 
 فتر  خاؿ والنظريه العمميه المحاضرات وحضور العرض عم  التمريف بيف التنسيؽ عم  الطاب

 الرياضيه العروض بطولة ف  المشاركه عف بالكميه الطاب ( ثـ )عزوؼ%5.88;العرض( بنسبة )
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 بشكؿ الطاب تفريا ( ثـ )صعوبة%:;.0;الدراسيه( بنسبة ) المقررات جمي  ف  مراعاتهـ عدـ نتيجه
 البدنيه المياقه مستوى ( ثـ )ضعؼ%85.::الرياض ( بنسبة ) العرض لتنفيذ الكميه عميد قبؿ مف رسم 

(.ويرى الباحث اف يجب اف يكوف هناؾ اهداؼ %;>.79)لمطاب( بنسبة  المناسبه الجسمانيه والقدرات
واضحه مف بدايه الفرقه الاول  او المستوى الاوؿ لتكويف فريؽ خاص بالعروض الرياضيه بالمواصفات 
البدنيه والجسديه المناسبه لممشاركه ف  بطولات الكميات المتخصصه وايضاُ افتتاح الموتمرات وحفات 

 ..الم  التخرج والمناسبات القوميه.
* كمايرى الباحث أف عدـ التنظيـ الجيدبيف مواعيد وجداوؿ الدراسه وممارسة الانشطه كالتدريب عم  
بروفات العروض الرياضيه قديؤدى ذلؾ ال  عزوؼ الطاب عف المشاركه فريؽ العرض الرياض  ،ولكف 

ممشاركه ف  فريؽ مراعاة ذلؾ يؤدى إل  نجاح عمميه المشاركه مف قبؿ الطالب بؿ يسع  جاهداً ل
 (.9)إيماف حسيف،ىدى محمد سميماف()العريض ،وهذا يتفؽ أيضاًم  

* كما يرى البحث أهميه اف يتـ مراعاة الطاب المشاركيف ف  فريؽ العػرض الرياضػ  مػف ناحيػه درجػات 
حتػػ  أعمػػاؿ السػػنه مػػف قبػػؿ جميػػ  المػػواد الدراسػػه مػػف خػػاؿ مخاطبػػه إدارة الكميػػه لاقسػػاـ العمميػػه بالكميػػه 

  يعط  لمطاب داف  المشاركه دوف تأثير ذلؾ عم  تقديراته ف  المواد الدراسيه.
 وىنا يكوف قد تحقؽ التساءؿ الرابع.  
 :: المقررات الدراسيهالخامس عرض النتائج الخاصة بالمحور -8

 ونسبة كاى ومرب  المئوية والنسب بالتكرارات والخاصة( ;)البيان  والشكؿ( >) رقـ الجدوؿ مف *يتض 
 بطوله ف  المشاركه عف العزوؼ سبب كانت حيث ، الطاب وهو الراب  بالمحور لعبارات الموافقة
 او صاله توافر التال )صعوبة والترتيب بالنسب المحور لهذا المتخصصه لمكميات الرياضيه العروض
بنسبة الرياضيه(  العروض بتنفيذ لمسماح بالقسـ الرياضيه والعروض بالتمرينات خاص ممعب

الدراس ( بنسبة  المحتوى ف  الرياضيه العروض لجز  المخصصه الساعات ( ثـ )قمه%>:.:9)
 بنسبة الدراسيه( الفصوؿ لمختمؼ الرياضيه العروض الدراس  لجز  المحتوى ( ثـ )ضعؼ%>97.0)
 مف أكثر الرياضيه لمعروض النظرى الجز  عم  الدراسيه لممقرارات التدريس ف  الاعتماد) ثـ %(0:.88)

 البدنيه التمرينات مناهج ف  الرياضيه العروض تدريس ثـ )عدـ %(87.06) بنسبة(  العمم  التطبيؽ
 وىنا يكوف قد تحقؽ التساءؿ الخامس.  (.%;85.9الاربعه( بنسبة ) الدراسيه السنوات خاؿ
 عرض النتائج الخاصة بالتوصيؼ الإحصائ  لممحاور الخمسه:ثانياً:
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 الدراسة  عينة لدى البحث قيد لممحاور الإحصائ  بالتوصيؼ الخاص( 40)*يتض  مف جدوؿ 
 %(0.60:) بنسبة (والرياضه الشباب وزار ) الاوؿ الأساسية،اف كانت نسب الموافقه كالتال  المحور

 المختص العمم  القسـ) الثالث والمحور %(4>.8:) بنسبة (الرياضه عموـ كميات) الثان  والمحور
 الخامس والمحور %(9.04:) بنسبة ( الطاب) الراب  والمحور %(:99.9) بنسبة (الرياضيه بالعروض

. وهنا يتض  أف عبارات المحور الراب  كانت النسبه الأعم  ف  %(59.;8) بنسبة ( الدراسيه المقررات)
ؿ اساس  الت  تخص محور الطاب لانه عام الموافقه فمذلؾ يرى الباحث الأخذ ف  الإعتبار كؿ النقاط

 (.9)إيماف حسيف،ىدى محمد سميماف()لقياـ العرض. وهذا يتفؽ أيضاًم  
 معنوية لتحديد 0.08 مستوى عند H.S.D  توك  اختبار يوض  الخاص( 12) جدوؿ مف *كما يتض 

 بيف فروؽ توجد أنه واحد اتجا  ف  التبايف تحميؿ مف المستخمصة المعنوية المتغيرات ف  الفروؽ واتجا 
 مف كؿ تفوؽحيث   وزارة الشباب والرياضة: المحور الاوؿ :التال  النحو عم  كانت حيث العممية الدرجة

 مف لكؿ الحساب  المتوسط أف حيث(  معيد) عم ( دكتور مدرس ، دكتور مساعد استاذ ، دكتور استاذ)
وف  ( معيد) لدرجة الحساب  المتوسط مف أكبر( دكتور مدرس ، دكتور مساعد استاذ ، دكتور استاذ)

 حيث(  معيد) عم (  دكتور مدرس ، دكتور استاذ) مف كؿ الرياضه تفوؽ عموـ كميات: الثانى المحور
( . معيد) لدرجة الحساب  المتوسط مف أكبر( دكتور مدرس ، دكتور استاذ) مف لكؿ الحساب  المتوسط أف

 المتوسط أف حيث(  معيد) عم (  دكتور مدرس ، دكتور استاذ) مف كؿ تفوؽ: الكم  وف  المجموع
 ( .معيد) لدرجة الحساب  المتوسط مف أكبر( دكتور مدرس ، دكتور استاذ) مف لكؿ الحساب 

 عػدـ البحػث لعينة لمجامعة طبقاً  لممحاور الكم  والمجموع بالمحاور الخاص( 13) جدوؿ مف *كما يتض 
 ؼ قيمػة كانػت حيػث البحػث قيػد المتغيرات جمي  ف  0.08 مستوى عند احصائية دلالة ذات فروؽ وجود

 .    0.08 مف أكبر المعنوية مستوى وقيمة  0.08 مستوى عند الجدولية ؼ قيمة مف أقؿ المحسوبة

( الخػػاص بالعاقػػة بػػيف المحػػاور والمجمػػوع الكمػػ  قيػػد البحػػث وبعضػػها 47*كمػػا يتضػػ  مػػف الجػػدوؿ رقػػـ )
الكم  قيػد البحػث وبعضػها الػبعض حيػث  البعض وجود عاقة ذات دلالة إحصائية بيف المحاور والمجموع

( وهذ  القيـ أكبر مف قيمة )ر( الجدولية عند مستوى 04;.0، ::0.6بمغت قيمة )ر( المحسوبة ما بيف )
 .السادسوىنا يكوف قد تحقؽ التساءؿ  (0.04وعند مستوى)  0.08
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 -: ستخاصاتالإ
التالية  الاستخاصاتونتائج المعالجات الإحصائية أمكف التوصؿ  وتساؤلاتهف  ضو  أهداؼ البحث 

بعض الإقترحات الخاصة بالعينه الأساسيه لمبحث مف أعضا  هيئة التدريس والهيئة بالإضافه ال  
 المعاونه بالقسـ العمم  المختص بالعروض الرياضيه عم  مستوى جمهوريه مصر العربيه وه  كالتال  :

ات الماليه الخاصه بميزانية العػروض الرياضػه مػف قبػؿ وزارة الشػباب والرياضػه أهمية زياد  المخصص -4
 لبطولة الكميات المتخصصه.

 محددة ببنود استمارة وجود رغـ الرياضية معايير واضحه لمتقييـ مف قبؿ لجنة تحكيـ العروض وضوح -5
 عف الكميات بعض عزوؼ عنه ينتج مما مشكات تسبب الت  الخافية الأمور أهـ أحد هو

 المشاركة.
 التعاوف عم  الجمي  وحث بالعروض لمقائميف والكمية الجامعة قبؿ مف العقبات كؿ تذليؿ ضرورة -6

 . معهـ
 العروض الرياضيه . ومصمـ مخرج إل  لموصوؿ التخيميه القدرات وتنمية القسـ أعضا  أهمية تكاتؼ -7
المعاونػػه وكػػذلؾ أعضػػا  هيئػػة التػػدريس مػػ  دورات تدريبيػػه فػػ  العػػروض الرياضػػيه لمهيئػػة  يجػػب عمػػؿ -8

 مف الكوادر. ثان  صؼ إعداد ضرورة
 والجامعػػات المػػدارس فػػ  بأهميتهػػا وورش عمػػؿ والتوعيػػة نػػدوات الرياضػػيه باقامػػة العػػروض ثقافػػه نشػػر -9

 بالػػػػذكا  وعاقتهػػػػا وتكنولوجيػػػػا أدوات مػػػػف العصػػػػر بمسػػػػتحدثات وأهميتهػػػػا وربطهػػػػا الدوليػػػػه والمحافػػػػؿ
 الاصطناع .

عم  اف  المشاركيف غير عف مزايا ومنحهـ ف  العروض الرياضيه المشاركة عم  الطاب تشجي  -:
 العروض الرياضيه. ف  التالية المشاركات عم  لمتشجي  حافز ذاتها حد ف  تكوف

مناسػػػبه او  البدنيػػػه والنفسػػػيه وغيػػػر  لأي مػػػف الناحيػػػه  مجهػػػز عمػػؿ فريػػػؽ خػػػاص بػػػالعروض الرياضػػػيه -;
 بطوله .

 العػػػروض تخصػػػص فػػػ  وأسػػػتاذ مسػػػاعد إسػػػتاذ إلػػػ  والترقػػػ  والػػػدكتورا  الماجسػػػتير درجػػػه مػػػن  إقتػػػرح ->
 وفػػػ  متخصصػػػه لجنػػػه قبػػػؿ مػػػف تحكيمػػػه ويػػػتـ رياضػػػ  عػػػرض وتنفيػػػذ بتصػػػميـ يقػػػوـ لمػػػف الرياضػػػيه
 محدد . وقوميه وطنيه مناسبات



 د.محمد بدوى                                            جامعة الاسكندرية –ابوقير  – كلية التربية الرياضية  
 0205 ربمتبس – نورشعو سمخو ةئام العدد                                                 تطبيقات علوم الرياضة مجلة          

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

34 
 

 يػدرس الرياضػية، لمعػروض منفصػؿ مقػرر عمػ  الرياضة عموـ كميات جمي  لوائ  تشمؿ يجب اف -40
الرياضػية.  العػروض و التمرينػات لمقػرر السػاعات عػدد مػ  مراعػاة زيػادة الرياضة عموـ كميات بجمي 
 الراب . حت  الصؼ الاوؿ مف وعمم  نظرى الرياضيه العروض تطبيقات مقرر واعتماد

 اي بػدوف اضافه وليس التدريس ساعات ضمف مف المعاونة لمهيئة بالنسبة التدريب ساعات وض  -44
 المعاونة. والهيئة التدريس هيئة أعضا  لجهود تقدير

 عػدد فػ  المشػاركه شػرط البكػالوريوس عمػ  لمحصػوؿ إجبػارى مػادة الرياضية وض  مادة العروض -45
 الواق . أرض عم  منها معيف

 -التوصيات :
 بما يم  : الباحثف  ضو  ما توصمت إليه نتائج هذ  الدراسة، يوص  

الشباب والرياضه ورف  المخصصات الماليه وعدـ تأخير  الاهتماـ بالعروض الرياضيه مف قبؿ وزارة  -4
 الصرؼ.

 تسهيؿ كافة المهاـ الاداريه مف قبؿ القيادات المختمفه لمصمم  العروض الرياضيه.  -5
 توفير أماكف مناسبه لمتدريب سوا  كانت صاله او ممعب خاص بالعروض الرياضيه. -6
 سنوات.تدريس ماد  العروض الرياضيه عمم  ونظرى خاؿ الارب   -7
 قياـ رئيس القسـ بدور  لتشجي  أعضا  مجمس القسـ بالتكاتؼ نحوالمشاركه ف  العروض الرياضيه.    -8
ف  العروض الرياضيه وتوفير لهـ كافة التسهيات ف  ذلؾ مف قبؿ  المشاركة عم  الطاب تشجي  -9

 ادارة الكميه وكافة الاقساـ العمميه.
اب العزوؼ عف المشاركه ف  العروض الرياضيه مف أسبإجرا  دراسات مشابهة عم  لمتعرؼ عم   -:

 خاؿ البطولات ومناسبات وحفات الم ف  قطاعات أخرى كالمدارس والنوادى وغير .
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 المراجع
 :ةولا : المراجع العربيأ

تػأثير العػروض الرياضػية عمػ  بعػض الصػفات البدنيػة والقػدرات العقميػة  ـ(8>>4)فػاروؽإبراهيـ محمػد 
 ا.كمية التربية الرياضية ،جامعة طنط ،رسالة ماجستير غير منشور   ،الابتدائ لمتعميـ 

4-  

التػػػدريب الرياضػػ  ، الأسػػػس الفسػػيولوجية ، التػػػدريب الرياضػػػ  ،  ـ(:>>4)أبػػو العػػػا أحمػػد عبػػػد الفتػػاح
 .الأسس الفسيولوجية ، الطبعة الأول ، دار الفكر العرب ، القاهرة

5-  

التطبيقػػات( ، دار الفكػػر العربػػ  ،  –مبػػادئ عمػػـ الػػنفس الرياضػػ  )المفػػاهيـ  ـ(5006)أحمػػد أمػػيف فػػوزى
 .القاهرة

6-  

 التربية بكميات التدريس هيئة اعضا  لمعاون  النفس  التقويـ مقياس ـ( بنا 5007الشافع ) محمد حمدأ
-7 المنصورة. جامعة الرياضية التربية كميه ، دكتوراة رسالة ، العربية مصر فيجمهورية الرياضية  

فاعميػػػة عػػػرض رياضػػػ  لمتمرينػػػات عمػػػ  الخجػػػؿ والثقػػػة بػػػالنفس وبعػػػض  ـ(5005إلهػػػاـ عبػػػدالعظيـ فػػػرج)
 -مكونات الصحة البدنية لدي طالبات كمية التربية الرياضية، مجمة بحوث التربية الشاممة، المجمد الثان 

 .النصؼ الأوؿ، كمية التربية الرياضية لمبنات، جامعه الزقازيؽ
8-  

ـ( دراسة معوقػات الأنشػطه الرياضػيه لمجامعػات الحكوميػه فػ  5047إيماف حسيف ،هدى محمد سميماف)
-9 .7،العدد59بغداد،بحث منشور،مجمة كمية التربيه الرياضيه ،جامعة بغداد،المجمد   

ـ( إسػػػػتطاع رأى معمموالحمقػػػػة الثانيػػػػه مػػػػف التعمػػػػيـ الأساسػػػػ  نحػػػػو العػػػػروض ;500حػػػػازـ جػػػػاد عيسػػػػ )
 المدرسيه،إنتاج عمم  ،كمية التربيه الرياضيه بالمنصورة. الرياضيه

:-  

ـ( العروض المدرسيه بػيف معممػ  ومػوجه  التربيػه الرياضػيه لممراحػؿ التعميميػه ;500حازـ جاد عيس )
 المختمفه دراسة تحميميه نقديه، إنتاج عمم  ،كمية التربيه الرياضيه بالمنصورة.

;-  

لمشػػاكؿ تمويػػؿ وتسػػويؽ الرياضػػه فػػ  الولايػػات المتحػػد  ،المػػؤتمر ـ( عػػرض عػػاـ 8>>4حممػػ  ابػػراهيـ)
العمم  لمتنميه البشريه واقتصاديات الرياضه"التجسيدات والطموحات" كمية التربيه الرياضيه لمبنيف جامعة 

 حمواف.
<- 

ـ( تقػويـ النشػاط الرياضػ  الخػارج  لكميػات جامعػة القادسػيه،بحث منشػػور،مجمة ;500خالػد أسػود لايػم)
 عموـ التربيه الرياضيهنالعدد الساب ،المجمد الاوؿ،العراؽ.

40-  

ر يتػػأثير العػػروض الرياضػػية عمػػ  ديناميكيػػة تطػػو  ـ( :500سػػمير عبػػد النبػػ  شػػعباف عبػػد النبػػ  عيسػػ )
ب طػافػ  التمرينػات بػالادوات ل ومسػتوى التحصػيؿ العممػ   "حركػ  - الحػس "الإدراؾ متغيػرات  بعػض

 .الاسكندريه جامعة الرياضيه التربيه كمية منشور  غير دكتوراة رسالةكمية التربية الرياضية، 
44-  

تػػػأثير تمرينػػػات العػػػروض الرياضػػػيه عمػػػ  معػػػدلات التحمػػػؿ الهػػػوائ   ـ( 5008السػػػيدعبدالعظيـ دربالػػػه ) 45-  
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والإتجػػػػا  نحوالنشػػػػاط الرياضػػػػ  لػػػػدى طمبػػػػة كميػػػػة اعػػػػداد المعممػػػػيف بالجماهيرالميبيػػػػه ،مجمػػػػد عمػػػػوـ وفنػػػػوف 
 ،العدد الثان ،كمية التربيه الرياضيه بنات جامعة حمواف.56الرياضه،المجمد 

ـ( تأثير برنامج مقترح لمعروض الرياضية عمػ  بعػض مظػاهر الانتبػا  5045صال  مسعود فرج عثماف)
جامعة كمية التربية الرياضية بنيف ، لدى طاب كمية التربية الرياضية ،  رسالة ماجستير غير منشورة ، 

 .الإسكندرية
46-  

 ف  المشاركيف لانتقا  حركية والحس التوافقية لمقدرات العامم  ـ( البنا 5048عثماف) فرج مسعود صال 
الرياضية،رسػػالة دكتػوراة غيػػر منشػػور  كميػة التربيػػه الرياضػػيه  التربيػة كميػػة طػػاب مػف الرياضػػية العػروض

 جامعة الاسكندريه.
47-  

-48 .عروض الموحات الخمفية عمـ وفف، مطبعة التون ، الأسكندريةـ(9>>4)عزم  عبد الخالؽ مصطف   
-49 ـ(أساسياتالتمرينات والتمرينات الإيقاعيه،مركز الكتاب لمنشر ،القاهر .5009عطيات خطاب وأخروف)  
-:4 .التمرينات لمبنات، الطبعة الثالثة ، دار المعارؼ، القاهرةـ(  8>>4عطيات محمد خطاب)  

ـ( معوقػػػات تنظػػػيـ العػػػروض الرياضػػػيه لكميػػػات التربيػػػه الرياضػػػيه،انتاج 5049مصػػػطف  المغربػػػؿ)عمػػػ  
 جامعه طنطا.كمية التربية الرياضية  ،49عمم  المجمه العمميه لعموـ التربيه الرياضيه،المجمد 

4;-  

الاولػػ  ،  دار التمرينػات الإيقاعيػة التنافسػية والعػروض الرياضػية، الطبعػة ـ( 8>>4)عنايػات محمػد فػرج
->4 .الفكر العرب ، القاهرة  

ـ( التمرينػػػػػػات الإقاعيػػػػػػه والجمبػػػػػػاز الإيقػػػػػػاع  والعػػػػػػروض 5007عنايػػػػػػات محمػػػػػػدفرج،فاتف طػػػػػػه البطػػػػػػؿ)
-50 الرياضيه،دار الفكر العرب  ،القاهر .  

ـ( معوقػػػػات مشػػػػاركة طالبػػػػات مػػػػدارس شػػػػماؿ الارف فػػػػ  الانشػػػػطه الرياضػػػػيه 5040عيػػػػد محمػػػػد كعنػػػػاف)
 العدد الراب .  59المدرسيه،بحث منشور مجمه جامعة دمشؽ ،مجمد 

54-  

المبادئ والاسس العممية لمتمرينات والعروض الرياضية ، دار  ـ(;500ـ اسماعيؿ)فتح  احمد ابراهي
.ربية الرياضية بنيف ، الاسكندريةالوفا  لمنشر ، كمية الت  

55-  

ـ( القياس والإختبارات ف  التربيه الرياضيه،دار الفكر العرب  ،القاهر .:500ليم  السيد فرحات)  56-  
الأسس العممية والعممية لمتمرينات والتمرينات الفنية، دار الفكػر العربػ ،  ـ(:>>4ليم  عبدالعزيز زهراف)

-57 .القاهرة  

-58 ـ( التمرينات والعروض الرياضيه،دار المعارؼ،القاهر .>>>4،عادؿ حسف)موس  فهم    
ـ( فاعميػػػة العػػػروض الرياضػػػيه فػػػ  تنميػػػة بعػػػض القػػػدرات الحركيػػػه ومفػػػردات ;500نػػػادر محمػػػد مرجػػػاف)

التكيؼ النفس  لدى طاب كمية التربيه الرياضيه )المؤتمرالإقميم  الراب  لممجمس الدول  لمصحه والتربيه 
 الرياضػيه التربيػه يه والتروي  والرياضه والتعبير الحرك  لمنطقة الشػرؽ الاوسػط،الجز  الثػان  ، كميػةالبدن

59-  
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 الاسكندريه. جامعة

ـ( معوقات النشاط الرياض  ف  كميات جامعة الموصؿ مف وجة نظػر منتسػب  5045نغـ خالد الخفاؼ)
الثامف عشر لكميات وأقسػاـ التربيػه الرياضػيه فػ  وحدات التربيه الرياضيه ،بحث منشور،المؤتمر الدورى 

 العراؽ ،بغداد.
5:-  

 
 ثانياً: المراجع الأجنبيو:

-5;  Arzu, D., Tuzun, E. H., & Eker, L(2006( .Perceived barriers to physical 
activity in university students. Journal of sports science & medicine, 5(4), 
615. 

-5<  Mc glymn.G.(1996).Dynamics of fitness,A practical Approach.2  ed.,times 
mirror Higher Education Groups,inc.,u.s.A. 

-60  Sharkey(1990).Physiology of Fitness, 3 rd. ed., Human Kinetics Books, 
U.S.A. 
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 الممخص
 الرياضيو" العروض فى المشاركة عف الرياضو عموـ كميات عزوؼ "دراسة

 / محمدعطاالله أحمد بدوىد
 .بكمية التربيو الرياضيو جامعة الاسكندريوبقسـ المياقو البدنيو والجمباز والعروض الرياضيو أستاذ مساعد 

 العػػػروض فػػػى المشػػػاركة عػػػف الرياضػػػو عمػػػوـ كميػػػات عػػػزوؼ دراسػػػةإلػػػ " تهػػػدؼ الدراسػػػة الػػػ  التعػػػرؼ 
لممعمومػات  الحديثػة التكنولوجيػات نسػؽ مسػايرة الرياضػية المؤسسػات عمػ  لزامػاً  أصػب  أف "فبعػد الرياضيو
عمػ   قػدرتها ودعػـ الرياضػية المؤسسػة ديمومػة ضػماف الػ  ويهػدؼ متواصػا تطورا يشهد والذي والاتصاؿ
 تقػػدـ لقيػػاس واجهػػة الرياضػػية العػػروض وتعتبػػر متناميػػة، بتنافسػػية تتميػػز التػػ  العالميػػة المؤسسػػات مزاحمػػة
 المجتمػ  صػورة عميهػا تػنعكس مر   وه  ، لها خاصة اهمية المتقدمة الدوؿ تعط  ولذلؾ رياضيا الشعوب

 التمرينػػػػػات مػػػػػف مجموعػػػػػة بواسػػػػػطة ، فيػػػػػه والفنػػػػػ  والعممػػػػػ  والتربػػػػػوى الثقػػػػػاف  المسػػػػػتوى اليػػػػػة وصػػػػػؿ ومػػػػػا
( >47) مػػػف الدراسػػػة عينػػػة تكونػػػت البحػػػث، لطبيعػػػة لملأئمتػػػه الوصػػػف  المػػػنهج الباحػػػث الجماعية،إسػػػتخدـ

 وتػػـ( الرياضػيه العػروض – الجمبػػاز – التمرينػات البدنيػػه المياقػه) بقسػـ معاونػػه وهيئػة التػدريس عضػوهيئة
 بجمهوريػػه الرياضػػه عمػػوـ بكميػػات التػػدريس هيئػػة  أعضػػا  منتظمػػه مػػف الغيػػر العشػػوائيه بالطريقػػة إختيػػارهـ
لاوؿ لمعػػزوؼ فػػ  هػػذا المحػػور الخػػاص بػػوزارة الشػػباب حيػػث أسػػفرت النتػػائج عػػف السػػبب ا .العربيػػه مصػػر

والرياضػػه وهػػو الػػدعـ المػػادى لمعػػروض الرياضػػيه ، واف الجانػػب المػػادى والمعنػػوى مػػف قبػػؿ ادارة الكميػػه لػػه 
 الرياضيه الانشطه تواجه الت  المعوقات اهـ دور هاـ جداً وفعاؿ ف  المشاركه ف  العروض الرياضيه واف

 عنػػػد المتبعػػػه الروتينيػػػه الإجػػػرا ت تتضػػػمف والتػػػ  الاداريػػػه بالجوانػػػب المرتبطػػػه المعوقػػػات تمػػػؾ لمجامعػػػات
بالانشطه ، واف نجػاح العػرض الرياضػ  يتوقػؼ عمػ  التػدريب المػتقف ومػف ثػـ يحتػاج الػ  العػدد  المشاركه

 خػاص فريؽ وجود المناسب مف المدربيف المتخصصييف مف أعضا  هيئة التدريس والهيئة المعاونه. وعدـ
 تنفيػذ ف  المشاركيف الطاب تعويض يؤدى ال  العزوؼ عف المشاركه وايضاً تهميش الرياضيه روضبالع

 الدراسػػػيه المنػػػاهج فػػػ .الرياضػػػ  العػػػرض عمػػػ  التػػػدريب  فتػػػرة خػػػاؿ بػػػدائؿ وجػػػود أو الرياضػػػيه العػػػروض
 والعػروض بالتمرينػات خػاص ممعػب او صػاله تػوافر السػنه، كمػا اف صػعوبة أعمػاؿ درجات  وتقيـ الاخرى

 الرياضػػيه العػػروض لجػػز  المخصصػػه السػػاعات الرياضػػيه ،وقمػػه العػػروض بتنفيػػذ لمسػػماح بالقسػػـ الرياضػػيه
إجػرا  دراسػات مشػابهة عمػ  لمتعػرؼ الدراس  مػف اسػباب العػزوؼ ايضػاً،كما يوصػ  الباحػث  المحتوى ف 

ات وحفات الم ف  أسباب العزوؼ عف المشاركه ف  العروض الرياضيه مف خاؿ البطولات ومناسبعم  
 قطاعات أخرى كالمدارس والنوادى وغير .

 الرياضيو. الرياضو، العروض عموـ عزوؼ ، كميات الكممات الرئيسيو:
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Abstract 
A study of the refusal of sports science colleges to participate in 

sports shows” 

Dr.Mohamed atallah Badawy 
Assistant Professor Department Of physical fitness Gymnastics And Sports 

Perfomances Faculty Of physical Education Alexandria University 

The study aims to identify A study of the refusal of sports science colleges to 

participate in sports shows” After it became necessary for sports institutions to 

keep pace with the pace of modern information and communication 

technologies, which is witnessing continuous development and aims to ensure 

the sustainability of the sports institution and support its ability to compete with 

global institutions that are characterized by growing competitiveness, and sports 

shows are considered a front for measuring the progress of peoples in sports, and 

therefore developed countries give them special importance, It is a mirror that 

reflects the image of society and the cultural, educational, scientific and artistic 

level it has reached, by means of a group of group exercises. The researcher 

used the descriptive method because it is appropriate to the nature of the 

research. The study sample consisted of (149) Faculty members and assistant 

faculty members in the Department of (Physical Fitness Exercises - Gymnastics 

- Sports Performances) were selected randomly from faculty members in the 

Faculties of Sports Sciences in the Arab Republic of Egypt. The results revealed 

that the primary reason for reluctance in this axis related to the Ministry of 

Youth and Sports is financial support. For sports shows, the material and moral 

side of the college administration has a very important and effective role in 

participating in sports shows, and the most important obstacles facing sports 

activities for universities are those obstacles related to the administrative 

aspects, which include the routine procedures followed when participating in 

activities. The success of a sports show depends on meticulous training, and 

therefore requires an appropriate number of specialized trainers from among the 

faculty and support staff. The lack of a dedicated sports show team leads to 

reluctance to participate and also marginalizes the replacement of students 

participating in the sports show or the presence of alternatives during the 

training period for the show. Sports. In other curricula, and the assessment of the 

grades of the year’s work, as well as the difficulty of providing a hall or a 

special field for exercises and sports shows in the department to allow for the 

implementation of sports shows, and the small number of hours allocated to the 

sports shows part of the study content are also reasons for reluctance, The 

researcher also recommends conducting similar studies to identify the reasons 

for reluctance to participate in sports events through tournaments, events, 

parties, etc. in other sectors such as schools, clubs, etc. 

Keywords: refusal, sports science colleges ,sports shows 


