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 في مصر القديمة( واستخداماته afAنبات )

 منار إبراهيم السيد بهنسي

 ، مصر، جامعة دمنهورقسم الآثار ، كمية الآداب،مدرس

Manar.bahnasy@art.dmu.edu.eg 

ظّؼ بعضيا فبجانب استخداـ بعضيا كغذاء، فقد وُ القديـ؛  يحياة المصر  يف ميمُادورًا  اتالنباتلعبت  المُمخص:

والذي دخؿ في العديد مف (. afAعلاج بعض الأمراض، ومنيا نبات ) أكانت محمية أـ مستوردة( في)سواء الآخر 

عالجت العديد مف الأمراض، وتنوعت الوصفات الطبية بيف ما يؤخذ عف طريؽ الفـ،  الوصفات الطبية التي

القديـ  وكيفية تعبير المصري واستخداماتو،وتعتزـ الدراسة تبياف طبيعة ىذا النبات ومصدره، كضمادات، أو الدىف، 

  عنو لغةً.

 ضمادة.، خس، برسيـ، دىافنبات، وصفة،  الكممات الدالة:

afA Plant and its Uses in Ancient Egypt 

Manar Ibrahim El-Said Bahnasi 

Lecturer, Faculty of Arts, Department of Arcaeology, Damanhour University, 

Cairo, Egypt 

Manar.bahnasy@art.dmu.edu.eg 

Abstract: Plants played an important role in the lives of the ancient Egyptians, in 

addition to using some of them as food, others (whether local or imported) were 

employed to treat certain diseases, including afA (subject of this research). This plant was 

a compinent in many medical prescriptions for a wide range of diseases, medical 

prescriptions varied between what was taken orally, as poultices, or ointment, The study 

intends to clarify the nature of this plant, sources, uses, and how the ancient Egyptian 

expressed linguistically. 

Keywords: plant – recipe – lettuce – clover – ointment - bandage. 
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 :مقدمة
؛ وتتجمى براعتو فيكاف برع المصرى القديـ فى وصفات الطبية التى اعتمد عمييا تسجيؿ كافة ال ة أنواع العموـ

كانت ليا أىمية  الطبية بالعديد مف النباتات التي البرديات الأمراض؛ فتزخرالوقاية والعلاج مف العديد مف  في
)كغذاء(، يُستخدـ  فمنيا ما يؤكؿحياتو اليويمة  في لمنباتاتالقديـ  تنوعت استخدامات المصريو  ،وفعالية

لاده؛ بؿ ب ، ولـ يكتؼ المصري القديـ بالنباتات التي كانت تنمو فيالوصفات في كعصير)شراب(، تدخؿ حبوبو
كاف يقوـ بإستيراد العديد مف النباتات والأشجار، بؿ وكانت ىناؾ العديد مف المحاولات لإعادة زراعة تمؾ النباتات 

كانت  مف النباتات التي مف الوصفات الطبية كثير الذي وُرد ذكره في afAنبات  يُعدو  داخؿ مصر للاستفادة منيا،
الباحثة ولذلؾ ستتطرؽ  ،، ومصدرهختمفت الآراء فى تحديد نوع النبات، وامف العديد مف الوصفات الطبية اجزءً 

 .afAجاء بيا نبات  لعرض الوصفات الطبية التي

  (:afA) لمكممة الدالة عمى نباتة الكتابي الأشكال -أولً 
 :يمةالنصية المصرية القدوذلؾ طبقًا لممصادر  ،ٔ، وكذلؾ تيجئة الكممة(afA)لنبات كتابية الشكاؿ تعددت الأ

 أو السطر الوصفة البردية الدللة الصوتية يالشكل الكتاب م

1.   afA 

 إيبرس
04 ،40 ،46 ،64 ،213 ،

046 ،024 ،446 ،446 ،

404 ،446 ،464 ،601 

 (ٕٔجزء ) الرمسيوـ الثالثة

 ٖٙ (ٖٖٛٓ) برليف

 (ٕٖٚٗٛالموفر )
(، 1ٕٓٗ – 1ٔٚٗالوجو )

 (.1ٕٕ – 1ٕٔالظير )

BM EA 10793 ( 1ٕٕٔ٘سطر)  

4.   
afA 

pTurin Museo 

Egizio 1791 
(ٗ-ٖسطر )  

3.  
 

afAw 

GEM 19465 

(1ٖٔسطر )  

2.  
 

afAy 

(1ٜٔسطر )  

 (C) ( ٕٖٚٓبرليف )

                                                           
1
 TLA, 37300; GMAÄ, VI, 87; FCD, 42; WPL, 151. 
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 أو السطر الوصفة البردية الدللة الصوتية يالشكل الكتاب م

 ىيرست
ٕٗ ،ٕٜٓ  

2.  
 

ٖٗ 

4.  
 

afAt 

 (ٖٖٛٓ) برليف

ٔ٘ٚ ،ٕٔٙ  

7.  
 

Aft ٕٓٗ 

8.  
 

Aft 

ٕٓٔ 

 (D( ،)15.05، )(N) (47.218.49)بروكميف 

 بروكميف
(47.218.48+85) 

§47d 

9.  
 

Afy §86, §88b, §90a, §93b 

أتي مع ي ذيوال (M2) تلاحظ أف الغالبية منيا تأخذ المخصص ( afA)لنبات مف خلاؿ الأشكاؿ الكتابية 
 إلا الشكؿ الكتابي في بردية ىيرست الذي جاء معو المخصص  ،اأو مع أسماء أجزائي الأعشاب والنباتأسماء 

(N33 ) ،بأف ىذا النبات  وربما يوحي، بات أو ما شابوبذور أو حبيأف النبات لو مما يوحي بالداؿ عمى الحبيبات
كما ورد مع اسمو أو قرحة؟ ا يُمثؿ بثرة أو ما يعبر عف ورـ علاج أشباه ىذه القرح؛ لأف الشكؿ ربم يُستخدـ في
 ينـ عمى النظرة عمى النبات أنو غير محبذ.وىو في حد ذاتو غريب استخدامو مع النباتات، وربما مخصص 

 :غير الطبية( في النصوص afAنبات ) ثانيًا:
 BM EAفي بردية المتحؼ البريطاني رقـ ) ٔ(Tb 32( في كتاب الموتى في تعويذة رقـ )afAورد ذكر نبات )

 ( والتي تقوؿ:1ٕٕٔ٘ - 1ٕٕٔٗسطر ) ٕ(10793

 

HA=k msH iAbt anx m im(A)? afA=sn 
 ٖـ.الخاص بي (afA)نبات  ىيئة؟ فيأييا التمساح الشرقي الذي يعيش ارجع 

                                                           
 تعويذة لدفع التماسيح الأربعة التي تأتي لسمب القوة السحرية مف الإنساف في مممكة الموتى.(: Tb 32تعويذة ) ٔ
 ، عثر عمييا في خبيئة الدير البحري بالأقصر:نچـ الثاني بردية كتاب الموتى لمكاىف الأكبر پاي ٕ

TM, 134515; https://www.britishmuseum.org/collection/object/Y_EA10793-1(accessed: 10-June-2025); 

https://totenbuch.awk.nrw.de/objekt/tm134515 (accessed: 10-June-2025) 
3
 Irmtraut Munro, Der Totenbuch-Papyrus des Hohenpriesters Pa-nedjem II. (pLondon BM 10793/ 

pCampbell), HAT 3, (Wiesbaden: Otto Harrassowitz Verlag, 1996), Tf.23. 

https://www.britishmuseum.org/collection/object/Y_EA10793-1(accessed
https://totenbuch.awk.nrw.de/objekt/tm134515
https://totenbuch.awk.nrw.de/objekt/tm134515
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ف نبات عفا كاف تجسيدًا لمشر والضرر؛ وليذا جعمو الكينة إحدى ىيئات التمساح، ومف ايبدو مف خلاؿ النص 
يُجسِّد  و يمكف اعتبار نبات عفا رمز نباتيالقديـ، وعمي ا لمشر في الفكر المصريالمعروؼ اف ىذا الأخير كاف رمزً 

 مصر القديمة. مفيوـ الشر في

 Junkerقاـ بنشره  والذي و(/ المحظور في فيمات( ضمف النص المعروؼ باسـ )المُحرمafAذُكر نبات )

وكاف النقش يأمرىـ بعدـ إحضار أو تناوؿ أو استيلاؾ أشياء معينة  ،المعبدويُخاطب النص الكينة والحُراسّ ب
  .وغيرىا مف النباتات، والحمار والكمب والماعز غير المخصي (afA( ،)DAis( ،)mATt( ،)biAبالمعبد منيا نباتات )

نو لـ يذكر بشكؿ واسع خارج النصوص الطبية، ومف إإلا ( في عدة نصوص في مصر القديمة، afAكر نبات )ذُ 
ي الكبير رقـ المتحؼ المصر بردية الوارد عمى وجو  ٔأياـ الخير والشر )الحظ والنحس( ما ورد بنص تقويـذلؾ، 

(GEM 19465)ٕ ( 1ٖٔسطر رقـ )،لميوـ الثاني مف الشير الأوؿ مف فصؿ  بيف الشرور التي يجب تجنبيا
 حيث يقوؿ: ٖالفيضاف

 

Apd 1 Axt 2 nfr nfr Hb Sw sA Ra Hb iHy sA Ht-Hrt  nb in Hrt m iwnw Hb mAi HsA Hb nxtw pw 
ir.n Ra n Sw m iTt.f n.f irt Hr imi.k wnm afAy DAt mw m hrw pn 

عيد حى ابف حتحور، يإعيد المعبود شو ابف رع، عيد ، اجميؿ جد   ،يالشير الأوؿ، مف فصؿ الفيضاف، اليوـ الثان
 جمولأ يأخذ )يستمـ(شو، عندما  لأجؿرع  الذى فعمو (النصرعيد ) نو العيد القوىأإنحور فى ايونو، عيد ماحس، 

 ٗ.كؿ يوـر الماء ، واعب(afAyنبات )،لا تأكؿ عيف حور

 شير الفيضاف:مف مف الشير الأوؿ اليوـ الثامف  يفوذلؾ ( 1ٜٔسطر رقـ )كما ذكر في البردية نفسيا 

                                                           

بأشياء سيئة، وبعضيا كاف يُنذر بسوء الطالع، وكانت تمؾ محددة مف السنة منحوسة وتنبأ فييا  اىناؾ أيامً  أفالقديـ  ياعتقد المصر ٔ 
لميلاؾ  ومف يُخالؼ ذلؾ فقد أوقع نفسو فريسة ،الأياـ مميئة بالمخاطر إذ كانت تفُرض عمى الناس الكثير مف القيود فلابد مف تجنبيا

طبقًا لمتقاويـ  يعتقد المصر احماية مف الوباء، و الخمسة لمبقاء عمى قيد الحياة وال ئيعرؼ أياـ النس أفبالوباء، وكاف لابد عمى كؿ شخص 
، أياـ معينة مف السنة )أياـ نحس( مف الممكف أف يموت عف طريؽ وباء أو طاعوف أو أحد الأمراض الجمدية ينو مف يولد فأوضعيا  يالت

 :لممزيد راجع
مركز  مجمة، "(ٖٚٙٙٛ)رقـ  الكبير يتحؼ المصر الأمراض والأوبئة مف خلاؿ بردية تقويـ القاىرة بالم"آيات عبد العزيز عمى حسيب، 

 .ٜٛ-ٚٚ :(ٜٕٔٓ)( ٔ) ، عددٖٙ ، مجمدوالنقوش الدراسات البردية

( ثـ نقمت لممتحؼ المصري الكبير، تعود لعصر الممؾ رمسيس الثاني، واحتوت عمى تقويـ JdE 86637قديمًا تحمؿ رقـ )البردية كانت  2
 ياـ السنة وشيورىا:يضـ أياـ الحظ والنحس التي قسمت حسب أ

www.trismegistos.org/text/139366 (accessed: 12-June-2025) 
3
 Sydney Aufrère, Études de lexicologie et d’histoire naturelle, VIII-XVII. Remarques au sujet des 

végétaux interdits dans le Temple D'isis Â Philaem”, BIFAO 86 (1987): 2-6. 
4
 Christian Leitz,                                                             , ÄA 55, (Wiesbaden: 

Otto Harrassowitz Verlag, 1994): 429. 

النصوص المصرية القديمة خلاؿ عصر الدولة  يلحظ والنحس فلأياـ ا والاجتماعي العقائديالمفيوـ  " آيات عبد العزيز عمى حسيب،
 .ٚٔٔ، (ٕٕٓٓ،  غير منشورة، كمية الآثار، جامعة القاىرة دكتوراهرسالة ) "مقارنة(-الحديثة )دراسة لغوية

http://www.trismegistos.org/text/139366
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Apd 1 Axt 8 nfr nfr Hb nTr nb nTrt im n.k im irtt kAt nb m tA r Dr. f imi.k wnm DAis afAw mAtt 

 يعمؿ ف يىناؾ، لف تفعؿ أ معبودةو  معبودكؿ عيد ، اجميؿ جدً ، الأوؿ، مف فصؿ الفيضاف، اليوـ الثامف الشير
 ٔ.كرفسو  (afAwنبات )، (DAis)نبات  يالأرض بأسرىا ىناؾ، ولف تأكؿ أ

سطر  ٕمف العصر البطممي( pTurin Museo Egizio 1791)وردت في بردية ( Tb 32رقـ )عمى التعويذة نفسيا 
 :والتي تقوؿ (ٗ-ٖ)

 
HA=k msH iAbtt anx m imiw afA=sn 

 ـ.الخاص بي (afA) نبات ما فيأييا التمساح الشرقي الذي يعيش عمى  ارجع

 ( في النصوص الطبية المصرية القديمة:afAنبات ) :ثالثاً
في ثلاث ىيئات وذلؾ الوصفات الطبية في مصر القديمة، ضمف العقاقير المقدمة في ( afAاستخدـ نبات )
العقاقير التي تؤخذ عف طريؽ ، ثـ العقاقير التي تصنع الضماداتؾ ، وكذلتؤخذ عف طريؽ الفـ ضمف العقاقير التي

 ، وذلؾ كالآتي:الدىف )مراىـ(

 :تؤخذ عن طريق الفم التي العقاقير (1

 لعلاج الأمراض والإصابات تؤخذ عف طريؽ الفـ( في الوصفات الطبية ضمف العقاقير التي afAاستخدـ نبات )

 :كالآتي صفات( و ٔٔوذلؾ عمى عدد )

 .(1ٕٛٓ-1ٕٔٓ)سطر : (42)وصفة رقم رس إيب -

 

kt [nt] dr Hf(A)t m Xt afA 1 sam 1 HsA 1 Amiw m xt wat wnm aHa w(s)S.f Ddft nbt ntt m Xt.f 

، يُمزج معًا 1لزج نباتي ، سائؿ 1 (sam) نبات، 1 (afAنبات )مف البطف:  (Hf(A)t)لطرد ثعباف )علاج( آخر: 
 ٖز كؿ دود مف بطنو.ويؤكؿ؛ عندئذ سيتبر واحدة كتمة 

                                                           
1
 Leitz, Tagewählerei, 433. 

2
 Richard Lepsius, Das Todtenbuch der Ägypter nach dem hieroglyphischen Papyrus in Turin, (Leipzig, 

1842/ Osnabrück: Neudruck, 1969), Tb.32; Aris Legowski & Marcus Müller-Roth, “Papyrus Turin 1791 

– revisited”, GM 241 (2014): 77-101. 
3
 Walter Wreszinski, Der Papyrus Ebers, Umschrift, Übersetzung und Kommentar. I. Umschrift, 

(Leipzig: Hinrichs, 1913), 18; Bendix  Ebbell, The Papyrus Ebers, The Greatest Egyptian Medical 

Document, (Copenhagen-London: Levin & Munksgaard, 1937), 35; GMAÄ, IV 1, 114; V, 200; Thierry 

Bardinet, Les Papyrus médicaux de l'Égypte pharaonique, Traduction Intégrale et Commentaire, (Paris: 

Fayard, 1995), 259; Bernard Lalanne & Gérard  Métra Nouvelle Transcription du Papyrus Médical Ebers. 

Avec Translittération, (Bruxelles: Safran, 2017), 48-9. 



 في مصر القديمة( واستخداماتو afAنبات )منار إبراهيم السيد بهنسي، 

 

ٖٛٛ 
 

ويتضح مف خلاؿ ىذه الوصفة رمزية نبات عفا لمتعبير عف مفيوـ الشر والضرر )كما سبقت الإشارة إليو آنفًا( 
ىي التي رشحتو لأف يُستخدـ لموقاية مف ىذه النوعية مف الأمراض التي )بلا شؾ( تمثؿ شرً وتيديدًا لمجسد 

 البشري.

 .(1ٖٕٗ -1ٕٖٕسطر ): (84)إيبرس وصفة رقم  -

 
pXrt nt sd wxd m Xt, iwf-n-iH-anx 5 r(w) snTr r-64 afA r-8 prt-wan r-16 t-wAD r-8 H(n)qt-
nDmt 25 r(w) (1/16  + 1/64) atx swr r hrw 4  

1، كندر رو ٘لحـ ثور طازج لطرد الصديد مف البطف:  علاج
42

1( afAنبات )، 
8

1 عرعر ثمار، 
14

1 طازج، خبز 
8

 ،

 ٔأياـ. أربعة لمدة، يُصفى ويُشرب رو ٕ٘عذبة  جعة

 .لمقضاء عمى السعاؿ، (1ٖٔٛ٘ - 1ٖٔ٘٘سطر ): (314)إيبرس وصفة رقم  -

 
kt, HsA-n-awAyt r-4 mrHt r-4  H(n)qt r-4 rdi r rhdt psi ir m xt nD xr.k afA 1 xt-ds 1 rdi r 
rhdt tn ir r sA psi atx rdi xr.k st swri r hrw 4 

1لزج مف مشروب متخمر نباتي سائؿ آخر: )علاج( 
2

1، زيت 
2

1 جعة، 
2

 يطحفية ويُغمى، وبعد ذلؾ غلاي ، يُوضع ف

 ٕأياـ. أربعةيُصفى ويُشرب لمدة ي )يسمؽ( ما يغمالغلاية وبعد ي، يُوضع فٔ( xt-dsنبات )، ٔ( afAنبات )

 (.1ٖٖٔ - 1ٖٔٔسطر ) :(24)وصفة رقم  هيرست -

 
pXrt nt smAm wxdw m atw nbt, iwf-DdA  10 r(w) gswy-psD 7,5 r(w)  (1/64 gs 1/64) afAy 5 
r(w) innk r-16 prt-wan r-16 snTr r-16 Dsrt 15 r(w) (1/32+1/64)  H(n)qt-nDmt 25 r(w) 
(1/16 +1/64) psi atx swr r hrw 4 thbw r  10 r(w)      

                                                           
1
 Wreszinski, Der  Papyrus  Ebres, I, 23; Ebbell, The Papyrus Ebers, 37; GMAÄ,  IV 1, 104; V, 182;  

Bardinet, Les papyrus médicaux, 262; Lalanne &  Métra, Papyrus médical Ebers, 54-5. 
2
 Walter  Wreszinski, Der  Papyrus  Ebres, I, 90; Ebbell  The Papyrus Ebers, 66; GMAÄ,  IV 1, 163; V, 

285; Bardinet, Les papyrus médicaux, 299; Lalanne & Métra, Papyrus médical Ebers, 110-11. 
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 (psD) قرفنصفي ، رو ٓٔلحـ سميف : )الإنساف(عضاء لأامف كؿ ( wxdw) (الوخزمسببات الألـ )علاج لإزالة 

1 عترز ، رو ٘( afAyنبات )، رو ٘.ٚ
14

1عرعر  ثمار، 
14

1 لباف، 
14

، رو ٕ٘جعة عذبة ، رو ٘ٔ( Dsrtجعة )، 

 ٔ.رو ٓٔ (قدرىا ةبكمييُكثؼ ) بتركيزأياـ،  أربعة لمدة يُؤخذ )يؤكؿ/يشرب(ويُصفى و  غمىيُ 

 .(1ٕٜٓٛ -1ٜٔٛٛسطر ): (721)إيبرس وصفة رقم  -

 
dr nsyt m irwy, bsbs 1 afA 1 DAs 1 iHw 1 H(n)qt-nDmt  5r(w) atx swr in s nty Xr nsyt 

 ٘عذبة  جعة، ٔ (iHwنبات )، ٔ (DAsنبات )، ٔ( afAنبات )، ٔ (bsbsنبات )مف العينيف:  (nsytمرض )لطرد 
 ٕ.(nsytمرض )، يُصفى ويأخذه الشخص المُصاب برو

 (.nsytعلاج مرض )( ٔ٘ٚإيبرس) = (1ٖٔٙٔ -1ٖٔ٘ٔسطر ): (429)وصفة رقم  2هيرست -

 
kt pXrt, bsbs afAy DAis HDw 4 H(n)qt hAbqw swri 

 ٘(.المريض)، يُخمط جيدًا، يشربو جعة، بصؿ، (DAis) ، نبات(afAy)نبات ، (bsbsنبات )علاج آخر: 

 (.ٕٖٔ) برسيإ=  (1ٕٖٔ - 1ٖٔٔسطر ) :(34)( وصفة رقم 3238برلين ) -

                                                           
1
 Reisner, The Hearst Medical, 9; Wreszinski, Der Londoner medizinische, 9; Chauncey Leake, The Old 

Egyptian Medical, 81; GMAÄ, IV 1, 11; V, 19; Bardinet, Les papyrus médicaux, 380. 
2
 Wreszinski, Der  Papyrus  Ebres, I, 184; Ebbell The Papyrus Ebers, 104; GMAÄ,  IV 1, 154; V, 271;  

Bardinet, Les papyrus médicaux, 356; Lalanne & Métra, Papyrus médical Ebers, 182-3. 
ثير مف محتوياتيا توجد في ترجع للأسرة الثامنة عشر، تحتوي عمى وصفات لعلاج الالتيابات الحادة، والأسناف والأمعاء والقمب، وك ٖ

 حالة: ٕٓٙصفحة وتصؼ  ٛٔبردية إيبرس، وىى تقع في 
www.trismegistos.org/text/755221; dpg.lib.berkeley.edu/webdb/apis/apis2?invno=&item=1; 

bancroft.berkeley.edu/Exhibits/anthro/6curriculum2_papyrus.html (accessed: 19-June-2025); Leake, The 

Old Egyptian medical Papyri, (Lawrence: University of Kansas Press, 1952), 47-97. 
ٗ (HDw ) :تعني حرفيًا نبات فاتح الموف مف الخضراوات ويستخدـ غالبًا في الوصفات الطبية ،"  "بصؿ" وأحيانًا "ثوـ

TLA, 112710; Wb, III, 212. (5-9); LÄ, VI, 1435f; Renate Germer, R., Flora des pharaonischen, 191ff; 

Wolfhart Westendorf, Handbuch der altägyptischen Medizin, I, (Leiden: Brill, 1999), 503; Germer, 

Handbuch der Altägyptischen, 96ff. 

العلاقت بيي  Keimer(، ّيظُِز Allium Sativum(، ثن أضاف حعزيف أخز أًَ الثْم )Allium Cepaعلى أًَ البصل )  Loretحذدٍ

(HD( أبيض" ّبيي" )HDwبصل"، ّيو" ) كي حطبيق ُذٍ الصلت بيي اللْى الأبيض ّالاسن على كلا الٌباحيي، حيث يحيط بالثْم قشزة

بيضاء، ّالخي يوكي أى حعطي اسن الٌباث، كوا يحيط بالبصل قشزة لًِْا بٌي هحوز ّلحوَ أبيض هحوز أّ أبيض، ّبالخالي لا يوكي 

 .(xTnاسخخذام ُذٍ الصلت للخفزقت بيٌِوا، ّيضيف أى كلوت الثْم ُي )

TLA, 121920; Wb, III, 354. (7). 

 .(ϣⲩⲏⲛ) والتي أصبحت في القبطية

Ludwig Keimer, Die Gartenpflanzen im alten Ägypten, II, SDAIK 13, (Mainz: Philipp von Zabern, 1984): 

56, 60-1. 
5
  George.A.  Reisner, the Hearst Medical Papyrus. Hieratic Text. In 17 Fascimile Plates in Collotype, 

(Leipzig: Hinrichs, 1905), 12; Wreszinski, Der Londoner Medizinische Papyrus (Brit. Museum Nr.10059) 

und der Papyrus Hearst. In Transkription, Übersetzung und Kommentar, (Leipzig: Hinrichs, 1912), 48;  

Leake, Old Egyptian medical, 94; GMAÄ, IV 1, 154, V, 270; Bardinet, Les papyrus médicaux, 401. 

http://www.trismegistos.org/text/755221;%20dpg.lib.berkeley.edu/webdb/apis/apis2?invno=&item=1
https://bancroft.berkeley.edu/Exhibits/anthro/6curriculum2_papyrus.html


 في مصر القديمة( واستخداماتو afAنبات )منار إبراهيم السيد بهنسي، 

 

ٖٜٓ 
 

 
kt nt sgr fAyt sry, afA 1 H(n)qt-nDm(t) 1 mrH 1 xt-ds 1 HsA-n-awAy 1 ir […] r hrw 4 

 ي، سائل لشج ًباح1 (xt-ds)ًباث ، 1سيج ، 1عذبت  جعت، 1( afAنبات ) لإسكاف حدة السعاؿ:)علاج( آخر: 

 ٔ.أيام أربعت لوذة]………[ ]………[ يُصنع ، 1هخخوز 

 .(1ٖٗٔ -1ٖٔٔٔسطر ) :(127)قم ( وصفة ر 3238برلين ) -

 
pXrt nt sin sAy.f wdn Xt r.f, iri xr.k n.f spw nw sd wxdw m Xt ssAit wxdw, db r-8  iSd r-8  
irrwt r-8  prt-war r-16  Swt-nmti r-32 psD r-8 innk r-8  nqawt r-4  snTri r-64  aftAw r-8  
mAtt-xAst r-8  mAtt-mHw r-32 t-wAD r-8 iwf-DdA 5 r(w) aamAw 5,5 r(w) mrH-Apd r-8 H(n)qt-
nDm  25 r(w) nD atx swri r hrw 4 

مسببات الألـ لتفتيت اصنع لو الوصفات )غالبًا نزلة معوية(: بو )البطف( علاج لبطء اليضـ إذا ثقمت المعدة 

(wxdw)  مسببات الألـ  زيؿت يوالت (الجسـالمعدة )مف(wxdw) 1 : تيف
8

1 (iSd)ثمار ، 
8
1عنب  ،

8
عرعر  ثمار ،

1
14
1 (Swt-nmti) نبات  ،

34
1 (psD) ثمار ،

8
1 عترز  ،

8
1 محززجميز ، 

2
1 كندر ،

42
1( afAtنبات ) ،

8
 كرفس جبمي ، 

1
8

1شمالي كرفس ، 
8
1 طازجخبز  ،

8
1 ، دىف أوزرو 1٘٘ (aamwنبات )، رو ٘لحـ سميف  ،

8
، رو ٕ٘عذبة  جعة، 

 ٕأياـ. أربعة لمدة (المريض) شربوصفى ويتُ حف و طتُ 

 أطراؼ الذراع.، علاج للألـ في (1ٔٔٗٔ -1ٜٗٔسطر ): (144)( وصفة رقم 3238برلين ) -
 

 

kt, innk r-8  iwf-DdA 1/64 gswy-n-psD r-16 afAt r-8 tmm-n-bni r-8 Snft r-8 snTri r-64 tpnn 
r-64 prt-wan r-16 H(n)qt-nDm 20 r(w) Dsrt 20 r(w) sAw-nt-bni r-8 sDr iAdt atx swri r hrw 4 

                                                           
1
 Wreszinski, Der große medizinische Papyrus des Berliner Museums (Pap. Berl. 3038)  In Facsimile und 

Umschrift  Mit   ersetzung, Kommentar und Glossar,  Leipzig: Hinrichs, 1909), 7; GMAÄ, IV 1, 163; V, 

288; Bardinet, Les papyrus médicaux, 414; Westendorf, Handbuch der altägyptischen184. 
2
 Wreszinski, Der große medizinische, 31; GMAÄ, IV 1, 105; V, 184; Bardinet, Les papyrus médicaux, 

428-9; Westendorf, Handbuch der altägyptischen, 332. 



 224-383(: 4242) 24(، كمية الآثار، جامعة عين شمس، مصر، المجمد BCPSمجمة مركز الدراسات البردية )

ٖٜٔ 

1عتر ز : ٔ)علاج( آخر
8
1 (psD) ثمارنصفي مف  ،رو ٘لحـ سميف  ،

14
1( afAtنبات ) ،

8
، (tmm) تمر  مف البمح(

1 كامؿ(
8
1 (Snft)نبات   ،

8
1كندر  ،

42
1كموف  ،

42
1عرعر ثمار  ،

14
قطع  ،رو ٕٓ (Dsrtجعة ) ،رو ٕٓعذبة  جعة ،

1 مرتمف 
8

 ٕأياـ. أربعو لمدة شربيو صفى ، تُ الندى يطوؿ الميؿ ف ترؾي، 

 .لدغة ثعبافلشخص  علاج، (1ٜٖٔ -1ٖٔٛسطر ): (47d§( وصفة رقم )85+47.218.48بروكمين ) -

 

kt, anx-imit  r-16  af(A)t r-16  sd-pnw  r-8  nD-snaa Hr irpw 15 r(w) (1/32+1/64) swri psg 

1 (anx-imit) نبات)علاج( آخر: 
14

1( aft)، نبات 
14

1، نبات ذيؿ الفار 
8

يُشرب ، رو ٘ٔنبيذ ، تُطحف ناعمًا مع 

 ٖ.ويُبصؽ

 .(1ٕٗ٘ -1ٕٕ٘سطر ): (90a§( وصفة رقم )85+47.218.48بروكمين ) -

 
(pX)rt n snb Xri dmwt n HfAw nbt, iTrwt 4 rd.f m Hbnt wnn gAbw.f mi srt DADAt.f mi afy psd 
rrtw.f mi sSni prt.f mi qr nt m Xnw n prt.f mi prt txw wmt dSrt nD-snaa xr.tw.f H(n)qt-nDmt 
swr in Xri dmwt snb.f Hr awy 

نبات مثؿ الشوؾ، قمتيا مثؿ أوراقيا  ،(iTrwt) نبات: أيًا كاف نوعيا)أفعى(  و ثعبافلشفاء شخص لدغعلاج 
(afy) بذور نبات مثؿ الموتس، ثمارىا مثؿ  ىارىاأز ، براعـ(qr)ثمار نبات مثؿ داخؿ ثمارىا  ي، وما ف(txw) ،

 ٘.(حالًا ) ر، يُشفى عمى الفو (مف لدغتو الأفعىالممدوغ )شرب عذبة، ي جعةمع ناعمًا تُطحف وحمراء،  سميكة

 :ضماداتك تصنع يالت ( العقاقير4

وذلؾ  تعقاقير التي تصنع لمتضميد لعلاج الأمراض والإصابا( في الوصفات الطبية ضمف الafAاستخدـ نبات )
 وصفات: )ٗٔعمى عدد )

                                                           
 لأحمر.االموف عبارة بالتي تنتيي ب( ٔٙٔ)وف الأسود وذلؾ لمتمييز بينيا وبيف السابقة ليا مبال( ٕٙٔ)كتب عنواف الوصفة  ٔ

2
 Wreszinski, Der große medizinische, 32-3; GMAÄ, IV 1, 75; V, 130;  Bardinet, Les papyrus médicaux, 

430; Westendorf, Handbuch der altägyptischen, 333. 
3
 Serge  Sauneron, Un Traité égyptien d'ophiologie, Papyrus du Brooklyn Museum no. 47.218.48 et .85, 

(Le Caire: IFAO, 1989) : 73; Bardinet, Les papyrus médicaux, 532; Westendorf, Handbuch der 

altägyptischen, 257. 

 (:Capparis deciduaصحراويًا يُسمى )نباتاً  (iTrwtنبات ) Sauneron يعد ٗ

Sauneron, Un Traité égyptien d'ophiologie, 120. 
5

 Sauneron, Un Traité égyptien d'ophiologie, 120; Thierry Bardinet, Les papyrus médicaux, 543; 

Westendorf, Handbuch der altägyptischen, 271. 



 في مصر القديمة( واستخداماتو afAنبات )منار إبراهيم السيد بهنسي، 

 

ٖٜٕ 
 

 .علاج لممخاط في الأذف، (1ٕٕٔٗ -1ٕٔٗسطر ): 1(422)( وصفة رقم 3238برلين ) -

 
prt-SAms r-64 tpnn r-64 prt-Sny r-64 prt-arw r-8 anx-imi r-4 aftt r-32 DrD-n-Snty r-32 [...] 
n DAis r-64 bit r-8 H(n)qt-nDmt 10 r(w) psi m hA n ss swri in s 

1( SAms) بذور نبات: لأذف(ل علاج آخر)
42

1كموف ، 
42

1 (Snyثمار )، 
42

1 ( arw) ثمار، 
8

1 (anx-imiنبات )، 
2

 ،

1 (afttنبات )
34

1سنط مف ، ورؽ 
34

1 (DAisنبات )مف ]...[ ، 
42

1، عسؿ 
8

النار  ي، يُطبخ فرو ٓٔ عذبة  جعة، 

  ٕالمريض. اويشربي

 .(1ٖٗ -1ٖٖسطر ): (32)رقم هيرست وصفة  -

 
Dr st-a3m atw nbt, xt-Ds 1 afAy 1 DrD-n-Sndt 1 Amiw Hr aD-n-waty wt Hr.s 

)يخمط( ، يُمزج ٔسنط مف ، ورؽ ٔ( afAyنبات )، ٔ (xt-Dsنبات ) :الجسـ ضاءعأعمى كؿ ( st-a)لإزالة التأثير 
 ٗ.عمييا ضمديُ ، غنـ مف دىفعمى 

 .(1ٖٔ٘ٔ -1ٕٖٔٔسطر ): (22)إيبرس وصفة رقم  -

 
kt nt dr mrt m gs n Xt, afA 1 bniw 1 psi Hr mrHt wt Hr.s 

 ٘.عمييا، يُغمى مع زيت ويُضمد ٔ، نبيذ بمح ٔ( afAنبات ): البطف يلطرد المرض مف أحد جانب )علاج( آخر

 .(1ٕٚٔ -1ٕٖٕٓسطر ): (47)إيبرس وصفة رقم  -

 
dr mrt xprt m apnd, DrD-n-Sndt 1 aXmw-niAiw 1 afA 1 DAs 1 hbq m Xt wat wt Xt Hr.s nt Hmt 
TAy r pw 
                                                           

 .برديةلمنياية الجزء الخمفي ( وىي ٖٖٛٓية برليف )تعد ىذه الوصفة آخر وصفة في برد ٔ
2
 Wreszinski, Der große medizinische, 48; GMAÄ, IV 1, 170; V, 298; Bardinet, Les papyrus médicaux, 

436;  Westendorf, Handbuch der altägyptischen, 410. 
 :"أو ما شابو، ثير الشخص الميتإلى "تأ (st-aفي كممة )الرجؿ المحتضر  مخصصيعتقد أف يشير  ٖ

GMAÄ, IV 2, 201.   
4
 Reisner, The Hearst Medical, 9; Walter  Wreszinski, Der Londoner medizinische, 8; Leake Old 

Egyptian Medical, 80; GMAÄ, IV 1, 264; V, 452;  Bardinet, Les papyrus médicaux, 379. 
5
 Wreszinski, Der  Papyrus  Ebres, I, 12;  Ebbell, The Papyrus Ebers, 33; GMAÄ,  IV 1, 102; V, 177;  

Bardinet, Les papyrus médicaux, 256;  Lalanne & Métra, Papyrus médical Ebers, 34-5. 



 224-383(: 4242) 24(، كمية الآثار، جامعة عين شمس، مصر، المجمد BCPSمجمة مركز الدراسات البردية )

ٖٜٖ 

، نبات ٔ (afAنبات )، ٔ (niAiwنبات ) أغصاف، ٔ سنطورؽ مف : مف الدودة الشريطية المرض المسببلطرد 
(DAs) ٔ ،عمى حد سواء لرجؿبيا لممرأة واجسد معًا كتمة واحدة، يُضمد ال يسحؽ.ٔ 

 (.1٘ٔٚ – 1ٗٔٚسطر ) :(232)إيبرس وصفة رقم  -

 
ssnb xt nbt mnt s m sTA nb, HmAt-mHt 1 afA 1 nD Hr mrHt wt Hr.s  

 ٕبيا. يُضمد، تطحف في زيت و ٔ( afA) نبات، ٔممح شمالي  :)قيح( إفراز كؿمرجؿ مف معاناة ل لشفاء كؿ

 .(1ٜٚٚ -1٘ٚٚسطر ): (428)إيبرس وصفة رقم  -

 
kt nt sgnn mAst, sskA 1 xpr-Ds-f-n-bniw 1 prt-tiHwA 1 HmAt-mHt 1 aD-iH 1 tbn-n-iH 1 iwf-n-
iH 1 nnSm-n-iH 1 tAHt-nt-H(n)qt-nDmt 1 bit 1 afA 1 xt-ds 1 xtm m xt wat wt Hr.s 

، دىف ثور ٔ اليشم، ممح ٔ (tiHwAثمار )، ٔمف تمر نبيذ حثالة  ،ٔ (sskAنبات ) لتمييف الركبة: آخر)علاج( 
 (xt-dsنبات )، ٔ( afAنبات )، ٔ ، عسؿٔ عذبة جعة رواسب، ٔثورمف ، طحاؿ ٔ، لحـ ثورٔثورمف ، نخاع ٔ
 ٖ.عميياويُضمد كتمة واحدة ، تُضـ لبعضيا ٔ

 .(1ٕٔٚٚ -1ٜٚٚسطر ): (429)إيبرس وصفة رقم  -

 
kt nt srwx mrt m mAst Dat qnt 1 ski-n-psDn 1 HmAt-mHt 1 Hsmn-dSr 1 DAis 1 iAg wt 1 tAHt-
nt-H(n)qt-nDmt 1 afA 1 psi m xt wat wt Hr.s 

نبات ، ٔ ، نطروف أحمرٔ شمالي، ممح ٔ مف جرف، دقيؽ ٔ (Dat qnt: )لعلاج أمراض الركبة)علاج( آخر: 
(DAis) ٔ ،(iAg wt) ٔ ،عذبةمف جعة  رواسب ٔ ،( نباتafA )ٔ عميياويُضمد كتمة واحدة ، يُغمى معًا.ٗ 

 .لتخفيؼ كؿ شيء دىاف، (1ٔٗٓٛ -1ٜٓٛ: سطر )(422برس وصفة رقم )إي -
                                                           
1
 Wreszinski, Der  Papyrus  Ebres, I, 19; Ebbell, The Papyrus Ebers, 35; GMAÄ,  IV 1, 116; V, 204;  

Bardinet, Les papyrus médicaux, 260;  Lalanne &  Métra, Papyrus médical Ebers, 48-9. 
 ؛ٕٕٗ(، ٜٜٛٔ)القاىرة: الييئة المصرية العامة لمكتاب، ، الطب المصري القديـحسف كماؿ،  :خطأ في الترجمة العربية عندوجد  ٕ

Wreszinski, Der  Papyrus  Ebres, I, 137;  Ebbell, The Papyrus Ebers, 85;  GMAÄ,  IV 1, 205; V, 358; 

Paul  Ghalioungui, The Papyrus Ebers, 144;  Bardinet, Les papyrus médicaux, 327;  Lalanne, & Métra, 

Papyrus médical Ebers, 146-7. 
3
  Wreszinski, Der  Papyrus  Ebres, I, 152-3; Ebbell, The Papyrus Ebers, 91-2; GMAÄ,  IV 1, 79; V, 136;  

Bardinet, Les papyrus médicaux, 337-8;  Lalanne &  Métra, Papyrus médical Ebers, 158-9. 
4
 Wreszinski, Der  Papyrus  Ebres, I, 153;  Ebbell, The Papyrus Ebers, 92; GMAÄ,  IV 1, 80; V, 137;  

Bardinet, Les papyrus médicaux, 338; Lalanne & Métra, Papyrus médical Ebers, 158-9. 



 في مصر القديمة( واستخداماتو afAنبات )منار إبراهيم السيد بهنسي، 

 

ٖٜٗ 
 

 
kt, wSbt 1 prS 1 xAw-nw-Hmty 1 tAHt-nt-sDr 1 Hsmn 1 aD-nrAw 1 afA 1 Hs-aA 1 tpAw-anxw 1 
sskA 1 twn 1 psD 1 DArt 1 iwryt 1 1 mrHt-HDt 1 nD ir m-xt  wat  wt Hr.s 

، 1( sDr، رواسب مف )1مف نحاس  برداة، 1( prSاص أحمر )، أكسيد رص1( wSbtمعدف ) )علاج( آخر:
، نبات 1( sskA، نبات )1( طازج tpAw، جزء )1، براز حمار 1( afA) نبات، 1دىف وعؿ )إيؿ( ، 1نطروف 

(twn )ثمار، 1( )طمح سياؿ؟ (psD )1 ،ويمزج معًا طحف ، يُ 1، زيت أبيض 1، فاصوليا 1حنظؿ؟(  خروب )أو
 ٕيا.ويضمد ب كتمة واحدة

  .لتخفيؼ التصمب في أي عضو، (1ٖٔٗٛ -ٖٛ,ٖٔسطر ): (448)إيبرس وصفة رقم  -

 

kt, HmAt-mHt 1 srmt 1 Dat 1 Hsmn 1 afA 1 mitt 

، ٔ( afA) نبات، ٔ ، نطروفٔمف معدف خاـ(  عِرؽ) (Dat)، ٔ (srmt) ، خميرةٔ شماليممح )علاج( آخر: 
 ٖ.بالمثؿ

  (.1ٖٔٛٛ -ٖٛ,٘ٔ: سطر )(472إيبرس وصفة رقم ) -

 

kt sgnn nxtt m-at nbt,  Dat 1 bniw 1 HmAt- mHt 1 tAHt-nt-irp 1 Hsmn 1 aD-iH 1 dAb 1 afA 1 bit 
1 Hs-aA 1 tpAw-anxw 1 Snft 1 sskA 1 psi  wt Hr.s  

مف  رواسب، 1 شمالي، ممح 1 بمح ، نبيذ1مف معدف خاـ(  عِرؽ( )Dat) :تصمب كؿ عضو )علاج( آخر لتمييف
، نبات 1( طازج tpAw،  جزء )1، براز حمار 1 عسؿ ،1( afA) نبات، 1، تيف 1، دىف ثور 1نطروف  ،1نبيذ 

(Snft)ٗ 1( نبات ،sskA )1 بها، يطبخ ويضمد.ٔ 

                                                           
1
 Wb, I, 56. (14-15); TLA, 22980; Germer, Flora des pharaonischen, 87ff. 

2
 Wreszinski, De Papyrus Ebers, 160; Ebbell, The Papyrus Ebers, 95; GMAÄ, IV 1, 29; V, 51; 

Ghalioungui, The Ebers papyrus, 168; Westendorf, altägyptischen Medizin, 656; Bardinet, Les papyrus 

médicaux, 342;  Lalane & Métral, Mèdical Du Papyrus Ebers, 165; Strouhal  & Vachala & Vymazalová, 

The Medicine of the Ancient Egyptians, 2, 76. 
3
 Wreszinski, De Papyrus Ebers, 167; Ebbell, The Papyrus Ebers, 97; GMAÄ, IV 1, 28; V, 49; 

Ghalioungui, The Ebers papyrus, 174; Westendorf, altägyptischen Medizin, 661; Bardinet, Les papyrus 

médicaux, 345; Lalane, & Métral, Mèdical Du Papyrus Ebers, 171; Strouhal & Vachala, & Vymazalová, 

The Medicine of the Ancient Egyptians, 2, 80. 
 .نبات غير معروؼ ٗ

TLA, 156130; Wb, IV, 514. (13)-515. (1); GMAÄ, VI, 498-9. 
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ٖٜ٘ 

 .(ٓٚٙ)وصفة رقـ ( = إيبرس 1ٕٓٗ – 1ٔٚٗسطر ) :وصفة الوجه 3 (34827الموفر ) -

 

kt sgnn nxtt m-at nbt,  Dat  bniw  HmAt- mHt  tAHt-nt-irp  Hsmn  aD-iH dAb  afA  bit  Hs-aA  
tpAw-anxw Snft  sskA  psi wt Hr.s  

 نبيذ،مف  رواسب، شماليمف معدف خاـ(، نبيذ بمح، ممح  عِرؽ( )Dat) :تصمب كؿ عضو )علاج( آخر لتمييف
(، يطبخ sskA(، نبات )Snft( طازج، نبات )tpAwعسؿ، براز حمار، جزء ) ،(afAنطروف، دىف ثور، تيف، نبات )

 ٖويضمد بيا.

 (.1ٕٕ – 1ٕٔسطر ) :وصفة الظهر (34827الموفر ) -

 

 

…. f r tA r sswn.st m tA.f afA r aAt wrt qnqn Ami Hr bit-nt-t wt Hr.s Dd m HkAw dr qaH.f  dr 
wxdw dr tmwt in IgAy 4 m smw Ax pr m pH.fy dr nn …. psg r gAb a 

 يخمطو يسحؽ بكمية كبيرة  (afA)نبات ، (المعبودداخؿ أرضو )أرض )ليدمرىا(  اييرميو[ عمى الأرض ليعاقب]أنو  ...
مواد ، طُرد (wxdw)مسبب المرض طُرد كتفو، طُرد كصيغة سحرية: تقاؿ ، يضمد عمييا، قطعة خبزعمى 

(tmwt مف )[ ىعمكممات تقُاؿ ... ] ىذاطُرد  ،بواسطة النبات المفيد الذي ينمو مف مؤخرتو، إيجاي المعبود...
 ٘بصؽ عمى الذراع.

 .(1ٕٓ٘ -1ٜٔ٘سطر ) (:86§( وصفة رقم )85+47.218.48بروكمين ) -

                                                                                                                                                                          
1
 Wreszinski, De Papyrus  Ebers, 168;  Ebbell, The Papyrus Ebers, 98; GMAÄ, IV 1, 25; V, 45; 

Ghalioungui, The Ebers papyrus, 174-5; Westendorf, altägyptischen Medizin, 661; Bardinet, Les papyrus 

médicaux, 347; Lalane & Métral, Mèdical Du Papyrus Ebers, 171. 
لوح ويعود لعصر الأسرة  ٙٔلوح ويعود لعصر الأسرة الثامنة عشر والظير  ٕٓبمتحؼ الموفر، عمى الوجو  ٕٙٓٓتحفظ منذ عاـ  ٕ

 التاسعة عشر، ومحتواىا الرئيس عف الأمراض الجمدية:
www.louvre.fr/expositions/papyrus-medical-egyptien-du-nouvel-empire-1550-1050-av-jc (accessed: 19-

June-2025) 

Eve Menei&Laurence Caylux, “Conservation of the Louvre Medical Papyrus: Cautions, Research, 

Process”, Proceedings of the 28th Congress of Papyrology, 2016 August 1-6, Josep Muntaner & Sofia 

Tovar (eds.), Scripta Orientalia 3, (Barcelona: Publicacions de l'Abadia de Montserrat, 2019), 828-40. 
3
 Bardinet, Médecins et Magiciens à la cour du pharaon, une étude du Papyrus médical Louvre E 32847, 

(Paris: Khéops, 2018), 62, 290-1. 
4
 TLA, 854911; Wb, 1, 140 (13). 

5
 Bardinet, Médecins et Magiciens, 173, 350-1. 

https://www.louvre.fr/expositions/papyrus-medical-egyptien-du-nouvel-empire-1550-1050-av-jc


 في مصر القديمة( واستخداماتو afAنبات )منار إبراهيم السيد بهنسي، 

 

ٖٜٙ 
 

 

(pX)rt n dr sdd n Xry dmwt, iwSS k it DArt afy DAis HmAt-mHt nD-snaa m xt wat wt Hr dmwt 
Hr.s 

نبات ، حنظؿ؟( خروب )أو )عجينة(، شعيردقيؽ : (المصاب بالمدغة) غالممدو الرعشة عند الشخص لطرد علاج 
(afy) نبات ،(DAis)،  عمييا المصاب بالمدغة يُضمد، كتمة واحدةمعًا ناعمًا ممح شمالي، تُطحف.ٔ 

 .لمنع الدـ مف لدغة الثعباف( 1ٕٕ٘ - 1ٕٔ٘) سطر(: 88b§( رقم )85+47.218.48بروكمين ) -

 
kt, mnS 〈1〉 Hs 1 afy 1 nD-snaa wt Hr.st 

 ٕ.يُضمد عميياناعمًا، طحف تُ ، ٔ (afy) نبات، ٔاز بر  ،(ٔ) مغرة حمراء)علاج( آخر: 

 :تؤخذ عن طريق الدهن )مراهم( يالت ( العقاقير3

لعلاج الأمراض والإصابات ( في الوصفات الطبية ضمف العقاقير التي تصنع كمراىـ لمدىف afAاستخدـ نبات )
 ( وصفات:ٚ) وذلؾ عمى عدد

 .(1ٖٕٔٓ - 1ٜٖٕسطر ): (421)( وصفة رقم 3238برلين ) -

 
kt pXrt nt stt m msDrwy, aft wrH m ibr diw r msDr 

 ٖ.يوضع عمى الأذف، لادفبيدىف ( aftنبات )الأذف: في  لممخاطآخر: علاج 

 .لإزالة الشيب وعلاج الشعر، (1ٔ٘ٙٙ - 1ٖٔٙٙ)سطر  (:247إيبرس وصفة رقم ) -

 
kt,  Trw XAw Hr  mw-nw-wdd 1 di r.f,  afA  wgs,  di r.f  imy-n-wDayt  XAw  Hr ibr 4 1 di r.f  5  

                                                           
1
 Sauneron, Un Traité égyptien d'ophiologie, 117; Thierry  Bardinet, Les papyrus médicaux, 542; 

Westendorf, Handbuch der altägyptischen, 270. 
2
 Sauneron, Un Traité égyptien d'ophiologie, 119; Thierry., Bardinet, Les papyrus médicaux, 543;  

Westendorf, Handbuch der altägyptischen, 271. 
3
 Wreszinski, Der große medizinische, 48; GMAÄ, IV 1, 63; V, 108; Bardinet, Les papyrus médicaux, 

435;  Westendorf, Handbuch der altägyptischen, 158. 
4
 TLA, 23780; Wb, I, 63. (10-14); Basma Koura, Die "7-heiligen Öle" und andere Öl- und Fettnamen. 

Eine lexikographische Untersuchung zu den Bezeichnungen von Ölen, Fetten und Salben bei den alten 

Ägyptern von der Frühzeit bis zum Anfang der Ptolemäerzeit (von 3000 v. Chr.-ca. 305 v. Chr.), 

Aegyptiaca Monsateriensia 2, (Aachen: Shaker Verlag, 1999), 204 ff. 
 ينبغي أف تكوف مختمطة، بحيث أنو يجب استخداـ كؿ عقار بشكؿ منفصؿ، في نفس الوقت، أو واحد بعد الآخر عمى ثلاثة عقاقير لا ٘

 ( مف بردية أدويف سميث صيغت بطريقة مشابية:ٙٗ(، )ٔٗالرأس، والوصفات في الحالتيف رقـ )
GMAÄ, II, 76. 
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ٖٜٚ 

قمب يوضع عميو،   ( يقطعafA) نبات، يوضع عميو، ٔمطحوف في سائؿ مرارة  (Trw) )مغرة( معدف )علاج( آخر:
 ٔ، يوضع عميو.ٔبمح بحر المياه العذبة تطحف مع لادف

 (.1ٕٙ - 1ٜٔسطر ) (:Cرقم ) 4(۷۲۰۳برلين وصفة رقم ) -

 

kt Sp=k iy m kkw aq m Hnmnm fnD=f HA=f Hr=f anw whw m iyt.n=f r=s Sp=T iyt m kkw aqt 
m Hnmnm fnD=s HA=s Hr=s msnH whty  m iyt.n=s r=s in-iw iy.n=T r sn Xrd pn nn di=i 
sn=T sw in-iw iy.n=T r sgr nn di=i di=T sgr im=f in-iw iy.n=T r HDt=f  nn di=i HD=T sw 
in-iw iy.n=T r iTt=f  nn di=i iTt=T sw m-a=i ir.n=i sAw=f r=T m afAyt irt pw Drt  m  HDw 
HDw tw m bit 3 bnrit r rmT dHrt r ntyw-im m sdbw n AbDw 4 m wgAyt nt mrt 5m iAt nt aHA 6  

                                                           
1
Walter  Wreszinski, Der  Papyrus Ebres, 124;  Ebbell, The Papyrus Ebers, 79; GMAÄ, IV 1, 299; V, 

515; Ghalioungui,  The Papyrus Ebers, 130; Bardinet,  Les papyrus médicaux, 318; Lalanne &  Métra, 

Papyrus médical Ebers, 136-7. 
وجييف، ترجع للأسرة الثامنة تحفظ بالمتحؼ المصري في برليف، وحفظ منيا خمسة عشر عمودًا عمى ال Erman تعرؼ أيضا ببردية ٕ

 عشر، المحتوى عف الولادة وتسييميا وحماية الأطفاؿ الرضع:

www.trismegistos.org/text/755039 (accessed: 22-June-2025); Naoko Yamazaki, Zaubersprüche für 

Mutter und Kind: Papyrus Berlin 3027, (Berlin: Achet Verlag, 2003). 
بأنو حمو المذاؽ للإنساف وذو طعـ مرير  Ermanكاف يستخدـ العسؿ في التعاويذ السحرية لمقضاء عمى شياطيف الأمراض، وذكر  ٖ

 :لشيطاف المرض، كاف لمعسؿ دور كبير في الطب المصري القديـ، حيث يعمؿ مطيرًا، وكمضاد حيوي
TLA, 54210; Wb, I, 434.(6-12); Rande  Nielsen, “Honey in Medicine”, Sesto congresso internazionale di 

egittologia, Curto, S., (et al.), (eds.), Atti vol. II, (Torino, 1993): 415-9; David Minni erg, “Honey in 

Ancient Egyptian Medicine: mechanisms of efficacy”, GM 217, (2008): 61-4; T., Tobias Hofmann, 

“Honig als "Specificum: pEdwin Smith und die moderne Medizin”, ZÄS 135, (2008): 40-9; Gene Kritsky, 

The Tears of Re, Beekeeping in Ancient Egypt, (Oxford, 2015); Amandine  Marshall, “Sur quelques 

usages méconnus et insolites du miel en Égypte ancienne”, Archéologia 569 (2018): 60-3. 
 سمكة "أبيدوس"، سمكة صالحة للأكؿ ٗ

TLA, 102; Wb, I, 8. (23-25); GMAÄ, VI, 4; I., Gamer Wallert, Fische und Fischkulte im Alten Ägypten, 

(Wiesbaden: Otto Harrassowitz, 1970), 27ff; LÄ, II, 225. 
 أنو سمكة لأف التعويذة ذكرت أجزاء جسـ السمؾ قبمو وبعده Yamazakiشار إليو عمى أنو "حيواف أو مف بيف الأسماؾ، ويرى ي ٘

TLA, 72020; Wb, II, 105. (17); Yamazaki, Papyrus Berlin 3027, 15, Anm. (n). 
 البمطي إلا أنيا تصؿ لأحجاـ ضخمة.(، وىي سمكة شبيية بLates Niloticusالبرموف النيمي أو البياض النيمي ) ٙ

TLA, 39980; Wb, I, 217. (4-5); LÄ, II: 224. 

http://www.trismegistos.org/text/755039


 في مصر القديمة( واستخداماتو afAنبات )منار إبراهيم السيد بهنسي، 

 

ٖٜٛ 
 

يأتي مف الظلاـ، الذي يدخؿ متسمؿ )زاحؼ(، الذي أنفو خمفو، والذي وجيو  ليصرؼ عنؾ الذي :)تعويذة( أخرى
، ليصرؼ عنؾ التي تأتي مف الظلاـ، التي تدخؿ متسممة )زاحفة(، !مقموب )ممتؼ(، ولـ ينجح في ما جاء مف أجمو

، ىؿ أتيت لتقبيؿ ىذا الطفؿ؟، لف !جاءت مف أجموالتي أنفيا خمفيا، والتي وجييا مقموب )ممتؼ(، ولـ تنجح في ما 
أسمح لؾ بتقبيمو، ىؿ أتيت لتجعمو صامت؟، لف أسمح لؾ بإسكاتو، ىؿ جئت لتؤذيو؟، لف أسمح لؾ بإيذائو، ىؿ 

  ( الذي يمنعؾ )يعوقؾ(،afAyt) نباتلف أسمح لؾ بأخذىا مني؛ لأني أعددت حمايتو ضدؾ مف  جئت لأخذه؟،
ؾ )يضرؾ(، وبالعسؿ الحمو عمى الناس، ولكنو مر )مرير( عمى أولئؾ الذيف بقوا )لمف ف البصؿ الذي يؤذيمو 

 ٔ(، ومف ظير سمكة البياض النيمي.mrt(، ومف الفؾ السفمي لسمكة )AbDwيبقوف( ىناؾ، ومف ذيؿ سمكة )

ف يُعتقد يناـ، حيث كا أفمف أجؿ  عمى خديو( afA)ربما كاف المقصود منو تيدئة الطفؿ عف طريؽ فرؾ نبات 
 ٕبكاء الطفؿ ىو أحد آثار ظيور الشيطاف. أفكثير مف الأحياف  يف

 ، علاج غسؿ وجو الشخص لدغتو الأفعى.(1ٖٙ)سطر  (:93b§( وصفة رقم )85+47.218.48بروكمين ) -

 

kt, mw-nw-afy bit nfr nfr mAA.wy 

 ٖ.)اختباره( ، تـ تجربتوجيدجيد  ،عسؿ، (afy) نباتماء )علاج( آخر: 

نو لـ تكف ىناؾ حاجة أنو قد تـ استخداميا، ويرى أمُطمقًا  (afAنبات )بأنو لـ يتـ تحديد عصارة  Aufrère يذكر
وصفة بروكميف  يف إلا أنو ورد، يكما ى تاستخدم أولاف النبات أو عصارتو تـ استخراجيا  انظرً ، للإشارة إلييا

 .عصارتواستخداـ وىو ما يُشير إلى (" afy) اتماء نب"الوصفة  ي، حيث استخدـ ف(93b§( رقـ )47.218.48+85)

 (.1ٖٔٗ - 1ٖٔسطر ) (:Dتعويذة رقم ) 2(47.218.49بروكمين ) -

 
….. [Dd-mdw.w] Hr aft.w sft ibr H⸢dr⸢[] nD-snaa m xt wat sXnk m Hbs di r [msDr] 

، طحف ناعمًاتُ  [ )؟(؛…( ]Hdr)ف، د، لامغرة حمراء، (afA) [ عمى نباتاتتتُمى]....  ...... )بداية التعويذة ونصيا(
 ٘.عطى للأذف(تُ ، اوضع عمى الأذف )حرفي  تُ قماش؛ بصفى معًا كتمة واحدة، تُ ( تُمزج)

 (.1ٕٔٙٔ - 1ٜٚسطر ) (:Nرقم ) تعويذة( 47.218.49بروكمين ) -

                                                           
1
 Adolf  Erman, Zaubersprüche für Mutter und Kind: aus dem Papyrus 3027 des Berliner Museums, 

(Berlin: Königliche Akademie der Wissenschaften, 1901), 11-14; Gustave Lefèbvre, Essai sur la 

mé       é              ’é oq   P    o  q  , (Paris: Presses Universitaires de France, 1956), 113-4; 
Joris  Borghouts, Ancient Egyptian Magical Texts, (Leiden: Brill, 1978), 41-2 (Nr.65); Yamazaki, 

Papyrus Berlin 3027, 14-5, Taf.2-3; H.-W., Fischer Elfert, Altägyptische Zaubersprüche, (Stuttgart: 

Reclam, 2005), 72, 147 (Nr. 48).  
2
  Aufrère, “É              o o        ’    o             , VIII-XVII”: 2-6. 

3
 Sauneron, Un Traité égyptien d'ophiologie, 126; Bardinet, Les papyrus médicaux, 544; Westendorf, 

Handbuch der altägyptischen, 273. 
 طب الأنؼ والأذف والحنجرة.ب خاصة (47.218.49) بروكميف رقـبردية  ٗ

5
 Paul F. O'Rourke, An Egyptian Royal Book of Protection of the Saite Period: P. Brooklyn 47.218.49, 

Yale Egyptological Studies 9, (New Haven (CU): Yale University Press, 2015), 57-66, 248-9. (pl.3A-B). 
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ٖٜٜ 

 

ktxw rAw nw kAp msDr dr hh{.t} rwiA mwt mwtt m msDr …….  Dd-mdw xft Ra wbn=f m 
Axt=f Hna (sXA) nn nTrw Hr mHt n-mAwt iw tit Hr iwn gs m bit iai m H(n)qt-nDmt swr in s  
nty Xr mr(t) m tp nty Xr hh{.t} m msDr.wy Hna sXA=f Hr stp n pgA(t) iw nTr m sSm=f gs m 
tpt anty Sw rDit wDA(w) r xx n s  ir [s]nb=f gs=f m bit xAa(t) r mw ir tm=f snb gs wDAw m 
mrHt [g]s msDr [Hr]=s  tm m aft.wt txbw m ibr ra-nb Hna sDm irt.wy=fy m TAwt n(t) aft.wt 
[t]xbw  [m] bit mitt 

خراج الميت )أو الروح الشريرة( مف الأذف: لتبخيرتعاويذ أخرى  .... )نص التعويذة(....  الأذف، وطرد الحرارة وا 
بالعسؿ وتُغسؿ  دىفجديد، وتُرسـ الصورة وتُ  (mHt)عمى وعاء  المعبوداتيرتفع رع في أفقو؛ وتُرسـ ىذه يُتمى بينما 

عمى ضمادة مف وتُرسـ ؛ كمتا أذنيووالذي يعاني مف حرارة في  ،ورأسالرجؿ المريض في  ياالحموة؛ ويُشرب جعةبال
بأجود أنواع الزيت والمر المجفؼ؛ وتُوضع التميمة حوؿ رقبة الرجؿ  دىف؛ ويمعبودلالكتاف الناعـ، مع صورة 
في يُمقى  :بالعسؿ المذاب في الماء )حرفيًا دىفيُ ، (بصحة جيدة)سميمًا إذا كاف  (،)حرفيًا، تُوضع عمى الرقبة

ذا لـ يكف و (، الماء بنبات الأذف بأكمميا يوميًا  تدىفلذلؾ  ؛بزيت( التعاويذالتميمة ) تدىف، (بصحة جيدة)سميمًا ا 
(aft) ،( يُغمرينقع) ؟بأوراؽ مُقطوفةنفسيا )بالتساوي( الطريقة بكمتا العينيف ( تُزيّف) ويدىف، كؿ يوـ في الأفيوف 
 ٔ.أيضًا العسؿ في (يُغمرينقع )، و (aft)نبات مف  (جزء)

 (.1ٓ٘1ٖ٘ٔ - 1ٓ٘1ٔ٘ٔسطر ) (:15.05( جزء رقم )47.218.49بروكمين ) -

 

[....]t mitt kt aft  [....][....]⸢mwt⸢ mwtt imi=k  [....][....]n=f m wdi [....] 

مف ]...[  [...] يكوف لؾ ، لاةالميتو  الميت ،[...] [...](، aftنبات ) :آخر (علاج)؟ (بطريقة مماثمةبالمثؿ ) [...]
 ٕ.]...[.لا )؟( تضع ، أجمو )؟(

                                                           

1
 O'Rourke, P. Brooklyn 47.218.49, 150-80, 266-7. (pl.12A-B). 

2
 O'Rourke, P. Brooklyn 47.218.49, 272. (pl.15). 



 في مصر القديمة( واستخداماتو afAنبات )منار إبراهيم السيد بهنسي، 

 

ٗٓٓ 
 

 .(41جزء )، وجهال الثالثةرمسيوم ال -

 

H afA i 

  ٔ.(afAنبات )

  (afAرابعًا: الآراء حول تحديد ماهية نبات )

 Loret، ويستشيد ٕلأنو ورد في نصوص معبد فيمة ؛للأكؿ اصالحً  امقدسً  ا( كاف نباتً afAأف ) Sternفترض ا
ف الأخير أ(، ويميؿ afAو) ٖ(abw( "الخس" وأنو يتشابو مع الكممتيف المصريتيف )( أي )pi-ôbبالاسـ القبطي )

الكممة ، ودمجت الكممة القبطية مع ٘ىذا التفسير Keimer، رفض ٗ(Lactuca sativa Lنوع مف أنواع الخَسّ )
واقترح  (،abw) لأف اسمو عرؼ في مصر القديمة باسـ ؛معنى "الخس" Dawson(، ولكف رفض abw)المصرية 

يمكف أف يكوف "البرسيـ الحمو" )الحِنْدَقَوْؽُ أو يفرز الكثير مف العسؿ، ويُرجح أنو  نوع مف البرسيـ الذيىو ( afAأف )
( )الحِنْدَقَوْؽُ الطبي أو إكميؿ الممؾ ىو نوع نباتي يتبع جنس Melilotus officinalis Lالذُّرَؽُ( وخاصة نوع )
Dioscorides ّPlinyبقولية(، والذي يشبو استخدامو عند الحندقوؽ مف الفصيمة ال

تفسير  Germer، بينما رفضت ٙ
Dawson؛ كما رفضت أيضًا تفسير )ينمو في آسيا وأوروبا( مصرفي  ينمولأف "البرسيـ الحمو" لـ يكف  ؛Loret

ٚ.  

يشير ات الطبية وغيرىا في الوصف( afAلأنو لـ يرد أي استخداـ لػ) ؛في معنى "البرسيـ الحمو" Aufrèreوشكؾ 
إلى أنو برسيـ، ويرى أف النبات يحتوي عمى عمكة مخدرة، وأنيا غالبًا ما تكوف مف خواص مركبات الخَسّ، وعمى 

( والتي ويفكر في وجود علاقة مع الكممة القبطية ) Loretإلى تفسير  Aufrèreيميؿ  Germerعكس 
( نفسيا أو ليا صمة بالنبات، وبسبب تشابييا afAأف تكوف ) ( ويمكفabwتعني "خس"، ويشير أنيا ترتبط بكممة )

( في العيوف في Nsyt( مع مرض )afA(، وربما تكوف الشكؿ البري لمنبات، وليذا قارف استخداـ )abwالصوتي مع )
( أو "الخَسّ النفاذ" Lactuca amaraوتعني "الخَسّ المر" ) ،(مع استخداـ )، (ٔ٘ٚوصفة إيبرس )

(Lactuca virosa L لعلاج سواد العينيف، ويقترح )ا( فafA."يمكف أف يكوف "الخَسّ البري أو الخَسّ الساـ )ٛ 
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 الخاتمة:
 مما سبؽ يمكف استخلاص الآتي:

بشكؿ واسع خارج النصوص  لـ يذكر وولكن، النصوص المصرية في( afA)ذكرت نبات  تعددت النصوص التي
 الشائعالشكؿ ىو ( afA)  الكتابيالشكؿ  أف لمنباتالكتابية  تبيف عند دراسة الأشكاؿالطبية، و 

 .بردية إيبرس الطبية إلىتعود  معظمياوصفة طبية و  ثمانية عشر يجاء فوالتيجئة الشائعة لمنبات، حيث 

( كثيرًا خارج النصوص الطبية، مما يعني أنو نبات غير صالح للأكؿ، أو عمى الأقؿ أنو لـ afAولـ يذكر نبات )
جبات الغذائية في مصر القديمة، كما لـ يرد في قوائـ القرابيف المصورة أو المكتوبة في المصادر يستخدـ في الو 

 المصرية القديمة في مختمؼ العصور.

 الواردة عنو في الوصفات الطبية والتي تعطي المعمومات الآتية: ت( مف المعموماafAلتحديد ىيئة وصفات نبات )

( في صورة حب afAy) تـ ذكر نبات  (،ٖٗرقـ )وصفة مف الملاحظ أنو في بردية ىيرست ال (ٔ
في   كانت متداولة ومتاحة بوفرة لاستخدميا في الوصفات الطبية (afA))بذور(؛ وىو ما يُرجح أف بذور نبات 

 ىيئة بذور.
مثؿ أوراقيا  ،(iTrwt) (، والتي يصؼ نصيا "نبات90a§( رقـ )85+47.218.48توضح وصفة بروكميف ) (ٕ

 ( كاف لو قمة.afAمما يعني بأف نبات ) ،("afyمثؿ نبات )الشوؾ، قمتيا 
، (afy) ماء نبات( والتي تتكوف مف عقاريف فقط ىما "93b§( رقـ )85+47.218.48توضح وصفة بروكميف ) (ٖ

ذا نظرنا لمحالة المرضية التي afA"، بأف نبات )عسؿ ( كاف ينتج أو يستخمص منو ماء، وليس ىذا وحسب وا 
" ويوحي ذلؾ بأف النبات يعطي الكثير علاج غسؿ وجو الشخص الذي لدغتو الأفعى" تعالجيا الوصفة وىي

 مف الماء ليكفي مع العقار الثاني )العسؿ( لغسؿ وجو الممدوغ.
كاف قابؿ ( afAنبات )؛ وىو ما يدؿ عمى أف (afAنبات )تنوعت الكميات المُستخدمة في الوصفات الطبية مف  (ٗ

د الجرعة المناسبة منو عمى حسب الاحتياج؛ عمى أف تتوافؽ مع باقي مُكونات لموزف والمكياؿ، وكاف يتـ تحدي
 لموصفة لمتطبيؽ.

( في تخفيؼ الألـ، وكاف يتـ تناولو لعلاج السعاؿ بإضافة بعض afAمف الاستخدامات الأساسية لنبات )
ف، علاج السعاؿ، إزالة الشيب ، كما استخدـ لعلاج الديداف، وعلاج النزلة المعوية، علاج الأذٔالأعشاب الميدئة لو

زالة كؿ الأوجاع، واستخدـ كنبات مخدر  يحتوى عمى مادة صمغية (وعلاج الشعر، وعلاج جميع الأعضاء وا 
Dioscorideخصائص مماثمة لنبات الخشخاش وذلؾ وفقًا لرأى  لو حيث كاف يُنتج عصير منوـ ،مخدرة(

ٕ. 
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 قائمة الأشكال

 
 . (Lactuca sativa Lخَسّ )نبات ال (:1شكل )

 
 .(Melilotus officinalis Lنوع ) مف"البرسيـ الحمو" نبات (: 4شكل )

 
 .(Lactuca virosa Lالخَسّ النفاذ" )" ًباث(: 3شكل )

 

 

 

 

 



 224-383(: 4242) 24(، كمية الآثار، جامعة عين شمس، مصر، المجمد BCPSمجمة مركز الدراسات البردية )

ٖٗٓ 

 قائمة المراجع

 :راتاختصالإقائمة  -أولً 
- FCD = Faulkner, R.O., A Concise Dictionary of Middle Egyptian, Oxford: Griffith 

Institute, 1962 / 1972, 1976. 

- GMAÄ = Grapow, H., (et al), Grundriß der Medizin der Alten Ägypter, I-IX, 

Akademie-Verlag, Berlin: Akademie-Verlag, 1958-1973. 

- Band IV 1: Von Deines, H. & Grapow, H. & Westendorf, W., Grundriß der Medizin 

der Alten Ägypter, Übersetzung der medizinischen Texte Berlin, 1958. 

- Band IV 2: Von Deines, H. & Grapow, H. & Westendorf, W., Grundriß der Medizin 

der Alten Ägypter, Übersetzung der medizinischen Texte. Erläuterungen Berlin, 

1958. 

- Band V: Grapow, H., Grundriß der Medizin der Alten Ägypter, Die medizinischen 

Texte in hieroglyphischer Umschreibung autographiert, Berlin, 1958.    

- Band VI: Grapow, H. & Von Deines, H. & Westendorf, W., Grundriß der Medizin 

der Alten Ägypter, Wörterbuch der Ägyptischen Drogennamen, Berlin, 1959.  

- Band VII 1: Von Deines, H. & Westendorf, W., Grundriß der Medizin der Alten 

Ägypter, Wörterbuch Der Medizinischen Texte - Erste Hälfte, Berlin, 1961. 

- Band VII (2): Von Deines, H. & Westendorf, W., Grundriß der Medizin der Alten 

Ägypter, Wörterbuch Der Medizinischen Texte-Zweite Hälfte, Berlin, 1962. 

- TLA = Thesaurus Linguae Aegyptiae, Altägyptisches Wörterbuch, Berlin-

Brandenburgische Akademie der Wissenschaften (BBAW), Berlin. (Online). 

- Wb = Erman, A. & Grapow, H., Wörterbuch der ägyptischen Spache, I-VII, Berlin-

Leipzig: Akademie-Verlag, 1926-1931. 

- WPL= Wilson, P., A Ptolemaic Lexikon: A Lexicographical Study of the Ptolemaic 

Texts in the Temple of Edfu, Leuven: Peeters, 1997. 

 المراجع العربية: -ثانيًا

)رقـ  الكبير يتقويـ القاىرة بالمتحؼ المصر  الأمراض والأوبئة مف خلاؿ بردية"آيات عبد العزيز عمى حسيب،  -
 .ٜٛ-ٚٚ :(ٜٕٔٓ)( ٔ) ، عددٖٙ ، مجمدوالنقوش مركز الدراسات البردية مجمة، "(ٖٚٙٙٛ



 في مصر القديمة( واستخداماتو afAنبات )منار إبراهيم السيد بهنسي، 

 

ٗٓٗ 
 

- Āyāt ʿA d al-ʿAzīz ʿAlī Ḥasī , “Al-amrāḍ wa-al-aw iʾah min khilāl  ardīyat taqwīm 

al-Qāhirah  i-al-Matḥaf al-Miṣrī al-Ka īr  raqm 86637),” Majallat Markaz al-

D  ā ā    -Bardiyyah wa-al-N qū  , vol. 36, no. 1 (2019): 77–98. 

النصوص المصرية  يلأياـ الحظ والنحس ف والاجتماعي العقائديالمفيوـ  " آيات عبد العزيز عمى حسيب، -
ة، كمية الآثار، جامعة غير منشور  دكتوراهرسالة ) "مقارنة(-القديمة خلاؿ عصر الدولة الحديثة )دراسة لغوية

 (.ٕٕٓٓالقاىرة، 

- Āyāt ʿA d al-ʿAzīz ʿAlī Ḥasī , “Al-mafhūm al-ʿaqāʾidī wa-al-ijtimāʿī li-ayyām al-

ḥaẓẓ wa-al-naḥs fī al-nuṣūṣ al-Miṣriyyah al-qadīmah khilāl ʿaṣr al-dawlah al-

ḥadīthah  dirāsah lughawiyyah-muqāranah)”  Unpu lished PhD diss., Kulliyat al-

Āthār, Jāmiʿat al-Qāhirah, 2020)  

 .ٜٜٛٔ القاىرة، الييئة المصرية العامة لمكتاب،، الطب المصري القديـحسف كماؿ،  -

- Ḥasan Kamāl, Al-ṭ bb   -M ṣ ī   -q  īm, al-Hayʾah al-Miṣriyyah al-ʿĀmmah li-al-

Kitā , al-Qāhirah, 1998  

 المراجع الأجنبية: -ثالثاً

- Aufrère, Sydney. “Études de lexicologie et d’histoire naturelle, VIII-XVII. 

Remarques au sujet des végétaux interdits dans le Temple D'isis Â Philaem”, BIFAO 

86 (1987): 1-32. 

- Bardinet, Thierry. Les Papyrus médicaux de l'Égypte pharaonique, Traduction 

Intégrale et Commentaire, Paris: Fayard, 1995. 

- ----------------, Médecins et Magiciens à la cour du pharaon, une étude du Papyrus 

médical Louvre E 32847, Paris: Khéops, 2018. 

- Barns, John. Five Ramesseum Papyri, Oxford: Griffith Institute, 1956. 

- Borghouts, Joris. Ancient Egyptian Magical Texts, Leiden: Brill, 1978. 

- Dawson, Warren. “Studies in Egyptian Medical Texts-III”, JEA 20 (1934): 41-6. 

- Ebbell, Bendix. the Papyrus Ebers, the Greatest Egyptian Medical Document, 

Copenhagen-London: Levin & Munksgaard, 1937. 

- Erman, Adolf. Zaubersprüche für Mutter und Kind: aus dem Papyrus 3027 des 

Berliner Museums, Berlin: Königliche Akademie der Wissenschaften, 1901. 

- Fischer-Elfert, H.-W., Altägyptische Zaubersprüche, Stuttgart: Reclam, 2018. 

- Gamer-Wallert, I., Fische und Fischkulte im Alten Ägypten, Wiesbaden: Otto 

Harrassowitz, 1970. 



 224-383(: 4242) 24(، كمية الآثار، جامعة عين شمس، مصر، المجمد BCPSمجمة مركز الدراسات البردية )

ٗٓ٘ 

- Gardiner, Alan. the Ramesseum Papyri, Plates, Oxford: Griffith Institute, 1955. 

- Hofmann, Tobias. “Honig als "Specificum: pEdwin Smith und die moderne 

Medizin”, ZÄS 135, (2008):40-9. 

- Keimer, Ludwig. Die Gartenpflanzen im alten Ägypten, II, SDAIK 13, Mainz: 

Philipp von Zabern, 1984. 

- -------------, Die Gartenpflanzen im alten Ägypten, I, Hildesheim: Georg Olms, 1967. 

- Koura, Basma. Die "7-heiligen Öle" und andere Öl- und Fettnamen. Eine 

lexikographische Untersuchung zu den Bezeichnungen von Ölen, Fetten und Salben 

bei den alten Ägyptern von der Frühzeit bis zum Anfang der Ptolemäerzeit (von 3000 

v. Chr.-ca. 305 v. Chr.), Aegyptiaca Monsateriensia 2, Aachen: Shaker Verlag, 1999. 

- Kritsky, Gene. The Tears of Re, Beekeeping in Ancient Egypt, Oxford, 2015. 

- Lalanne, Bernard & Métra, Gérard. Nouvelle Transcription du Papyrus Médical 

Ebers. Avec Translittération, Traduction, Glossaire et Index, Bruxelles: Safran, 

2017. 

- Leake, Chauncey. The old Egyptian medical Papyri, Lawrence: University of Kansas 

Press, 1952. 

- Lefèbvre, Gustave. E            mé       é              ’é oq   P    o  q  , 

Paris: Presses Universitaires de France, 1956. 

- Legowski, Aris & Müller-Roth Marcus “Papyrus Turin 1791 – revisited”, GM 241 

(2014): 77-101. 

- Leitz, Christian.                                                             , ÄA 

55, Wiesbaden: Otto Harrassowitz Verlag, 1994. 

- Lepsius, Richard.  Das Todtenbuch der Ägypter nach dem hieroglyphischen Papyrus 

in Turin, Leipzig, 1842/ Osnabrück: Neudruck, 1969. 

- Loret, Victor. L  f o        o  q    ’   è       o  m       é o      q           

spécimens découverts dans les tombes, Paris: E. Leroux, 1892. 

- Marshall, Amandine. “Sur quelques usages méconnus et insolites du miel en Égypte 

ancienne”, Archéologia 569 (2018): 60-3. 

- Menei, Eve., & Caylux, Laurence. “Conservation of the Louvre Medical Papyrus: 

Cautions, Research, Process”, Proceedings of the 28th Congress of Papyrology, 

2016 August 1-6, Nodar, A., & Torallas Tovar, S., (eds.), Scripta Orientalia 3, 

Barcelona, Publicacions de l'Abadia de Montserrat, 2019: 828-40. 



 في مصر القديمة( واستخداماتو afAنبات )منار إبراهيم السيد بهنسي، 

 

ٗٓٙ 
 

- Minniberg, David. “Honey in Ancient Egyptian Medicine: mechanisms of efficacy”, 

GM 217, (2008): 61-4. 

- Munro, Irmtraut. Der Totenbuch-Papyrus des Hohenpriesters Pa-nedjem II. 

(pLondon BM 10793/ pCampbell), HAT 3, Wiesbaden: Otto Harrassowitz Verlag, 

1996. 

- Nielsen, Rande. “Honey in Medicine”, Sesto congresso internazionale di egittologia, 

Curto, S., (et al.), (eds.), Atti vol. II, (Torino, 1993): 415-9. 

- O'Rourke, Paul. An Egyptian Royal Book of Protection of the Saite Period: P. 

Brooklyn 47.218.49, Yale Egyptological Studies 9, New Haven (CU), Yale 

University Press, 2015. 

- Reisner, George. the Hearst Medical Papyrus. Hieratic Text. In 17 Fascimile Plates 

in Collotype, Leipzig: Hinrichs, 1905. 

- Sauneron, Serge. Un Traité égyptien d'ophiologie, Papyrus du Brooklyn Museum no. 

47.218.48 et .85, Le Caire: IFAO, 1989. 

- Stern, Ludwig. “Glossarium”, Papyros Ebers, 2, Ebers, G., (Hrsg.), Das hermetische 

Buch über die Arzeneimittel der alten Ägypter in hieratischer Schrift, (Leipzig: 

Verlag von Wilhelm Engelmann, 1875): 1-63. 

- Westendorf, Wolfhart.  Handbuch der altägyptischen Medizin, I, Leiden: Brill, 1999. 

- Wreszinski, Walter. Der große medizinische Papyrus des Berliner Museums (Pap. 

Berl. 3038). In Facsimile und Umschrift  Mit   ersetzung, Kommentar und Glossar, 

Leipzig: Hinrichs, 1909. 

- --------------------, Der Londoner Medizinische Papyrus (Brit. Museum Nr.10059) und 

der Papyrus Hearst. In Transkription, Übersetzung und Kommentar, Leipzig: 

Hinrichs, 1912. 

- --------------------, Der Papyrus Ebers, Umschrift, Übersetzung und Kommentar. I. 

Umschrift, Leipzig: Hinrichs, 1913. 

- Yamazaki, Naoko. Zaubersprüche für Mutter und Kind: Papyrus Berlin 3027, 

Berlin: Achet Verlag, 2003. 

 :المواقع الإلكترونية -رابعًا
- bancroft.berkeley.edu 

- totenbuch.awk.nrw.de 

- www.britishmuseum.org 

- www.louvre.fr  

- www.trismegistos.org 

https://bancroft.berkeley.edu/Exhibits/anthro/6curriculum2_papyrus.html
https://totenbuch.awk.nrw.de/objekt/tm134515
https://www.britishmuseum.org/collection/object/Y_EA10793-1
https://www.louvre.fr/expositions/papyrus-medical-egyptien-du-nouvel-empire-1550-1050-av-jc
http://www.trismegistos.org/text/139366

