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د/ منــى   &)*( عـــائشـــة الــزبيـــدي              

  )**(سليمـــانـــي

   ملخــــــــــص

تهدف  ذد ا دردفةدإددددددددددددددة مره مة دلأ ب دة دة بمهة دة رشور دبي در مي دة دريم دددددددددددددد ة  ر    دبب  
ح ل تأث   در  دبل درب ئ ة ودلأإدد  ة  مه دري ددالي دريددم ى ة رفا دلأويبل  و   2024و  2018

،  PRISMA دضدر د  و   درو حف ي  درييمةة در  ي ة دريد  و.ةا دإدومفي دري دة ة مره بمهة ة
وشددددددددديمل  يم ة در بي ن د ف ر ب بي   ي ة ب ل در بحي در مي ، وودة دريمم بة، ودرياو ة در ني ة 

 ا Research Gateو Google Scholar دريددددددد  و.ة،  بلضدددددددبية مره ن د ف ر ب بي  بري ة ب ل
وةدإدة تمبورل ب ضد ا در لنة ر   درب ئة   12وي ف ترب ق ب بي   دروضدي   ودسإدو  بو، تا ديو بة  

ى دددددديل  وبحل دروبم ل وا در  دبل درب ئ ة، ب ل    .ودلأإدددددد   ودريددددددم ى بي     دروة ا ة رفا ذ ا دريئة
درب ئة درصدددددددددددا ة ودري   دي دربيددددددددددد ة ودر وت   در  ب ، ودر  دبل دلأإددددددددددد  ة، ىأ يب  درو ي ة ودريمب  
در بوي  ودرف ا درمييدد ، تي ل ببفودي ة ذ  ة ي  تييدد   حف  دري ددالي دريددم ى ة رفا دلأويبل  

در  ي دددة  و  دضددددددددددددددر د  و   درو حدددفا ىيدددب و ه ي درمودددب حل وة و نصدددددددددددددد ة ي  ووودي درو   ا 
ل  دريخصدصدة رمفةدإدبي در ةدا ة، وضد ي ب ي  يفببي درف ا دلأإد   ودلةشدبوا وتب   وذي ة درموبح

ي  ت ة ه ةددددب    دريدددد بإددددبي ودرييبةإدددد   مره تر    تفيلي ر ئ ة ووإدددد  ة ت د   درخصددددبح   
دري و.ة ودريدد با در  بي ،  يب .يددها ي  دربف ب  دريددم ى بي     دروة ا ة وت د د ة و  درب ب  رفا 

 دلأويبل ووإ ذاا 
: دلأويبل  وو دضددر د  و   درو حف، در  دبل درب ئ ة، در  دبل دلأإدد  ة،  الكلمات المفتاحية

 دري الي دريم ى ة، ب دة ة بمهة ةا 

 
 ادر د د ةبب ة دريمك  بف  ،ىم ة درو ي ة،  نيا درو ي ة درخبةة  ،وبر ة وةدإبي  م ب  )*(

 ادر د د ةبب ة دريمك  بف  ،ىم ة درو ي ة،  نيا درو ي ة درخبةة ،وإوب  ب بةك (*)*
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The Impact of Environmental and Family Factors 

 on Behavioral Problems in Children with Autism  

Spectrum Disorder: A Systematic Review  

   Abstract 

This study aims to conduct a systematic review of the scientific 

literature published between 2018 and 2024 on the impact of environmental 

and family factors on behavioral problems in children with Autism Spectrum 

Disorder (ASD) in Saudi Arabia. The review followed the PRISMA 

methodology, and the search process included Arabic databases such as Al-

Bahith Al-Ilmi, Dar AlMandumah, and the Saudi Digital Library, in addition 

to global databases such as Google Scholar and ResearchGate. After applying 

inclusion and exclusion criteria, 12 studies addressing the relationship 

between environmental and family factors and maladaptive behaviors in this 

population were selected. The analysis revealed that environmental factors—

such as classroom setting, sensory stimuli, and daily routines—and family 

factors—such as parenting styles, emotional climate, and psychological 

support—are key determinants in explaining the severity of behavioral 

problems in children with ASD. The findings also highlighted a lack of Arabic 

assessment tools tailored for descriptive studies and identified weaknesses in 

family support and counseling services. These results underscore the 

importance of guiding policymakers and practitioners toward the development 

of culturally sensitive and individualized environmental and family 

interventions that contribute to reducing maladaptive behaviors and enhancing 

the quality of life for children and their families. 

Keywords: Children with Autism Spectrum Disorder, Environmental 

Factors, Family Factors, Behavioral Problems, Systematic Review 
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 :ةــــــدمــالمق

دسضدددددددددددر د بي   وحف (Autism Spectrum Disorder) ُ.َ فُّ دضدددددددددددر د  و   درو حف
،  درويدب دل دسةويدب    س إدددددددددددددد يدب،   مه بخومف ة د د  درمي   يق  درميدبح دة در صددددددددددددددب دة درو  ت ث   

ي و     دلأب ،  ود يبوه دريم ى ةي  شفته   رويبوي ىب  ذ د دسضر د     ودريم كا و وياودرو دةل،  
در فيف ب  درفةدإدددبي مره وا   وكفيا ونف تخومف ب  ي و لأي    يبح ة وإدددم ى ة  تبف.بي  مره  ه ة

ب  بوب  ة دسضددر د   دته ب ي ط    تم عذ ا دروبف.بي دريددم ى ة س   يةي  ة ب  ، وإ يب توأث  و.ضدد 
درفوة دريب ة  رمب ئة ي  ت د د دريدددم ى بي دل.ةبر ة    يب  در  دبل درب ئ ة ودلأإددد  ة دريب رة، بيب  

 .نا دري الي دريم ى ة رفا  و  دضر د  و   درو حفوو ي  تيب

  دريددددديبيتويب ل در  دبل درب ئ ة بع   م ،  ت دددددا ل و يب  دريدددددم كتم   درب ئة ووة د ة ذ   ب ي   
درب ئة دريمدر ة،    وب  ةوت ددددديل ذ ا در  دبل    دريدددددم ى بيا   وو دضدددددر د   دإدددددو  دة  دري و.ة روبفيف بفا

  ا مضددبية مره دري ا دريوبحة رمويب ل ودرو ما   ، و  ع ة درف ا دسةويب  ،  دسإددو  دة دسإدد   وبيددو ا  
دريلحا، وو درو  تيدد وذب درضددا   درمييدد ة ودرصدد د بي  درو  تيو   مره دروبي د دربيدد     ئةدرب يبربُمه  

دلأإددد  ة، نف تيدددها ي  تيبنا و يب  إدددم ى ة     تة ا ة، ب ل   يبي دراضددد ، ودريدددم ى بي درمير ة،  
ودضددددددددددددر د بي درم ت، ودسإددددددددددددوةب بي دس ي بر ة درددحف ا و مه درم  ل ب   رك، تُ ف درب ئبي درفد ية  

د ي  ت د د نفة  دلأي دو  و  دضدددر د  و   درو حف  مه  ودرام ة  بريبيددي دل.ةبر ة    ببل  بيدددب ف 
دروة   ودرويب ل دسةويب  ، وييل بيدددددددددددددو  بي دريدددددددددددددم ى بي     دروة ا ةا ىيب وا ذمبك   دبل  
مضددددددددب  ة، ب ل وب  ة درممبت درا دح ، ودرو  ا رمي   دي درب ئ ة ىبروم و وو درضدددددددد ضددددددددبلأ، نف ت ث  

 (ا 2020  ودس ي بر  ره ا دريئة ) م دا، رفوةذب  مه دلأودلأ دريم ى
وإضددددددددبية مره  رك، ى دددددددديل ب دة ة بمهة ة حفي ة    وة و دةت ب  ب م   ر   درو  ا 

ب  مددددددة ر ئ ددددددة  دري ددددددبسي —ريم ثددددددبي  وب ى ددددددبي  ودرمبددددددب ،  درم و وة  ،  وكيدددددددددددددد ددددددف  ثددددددب     ب ددددددل 
 (PCB-138)    وي     بو  ير  دلةدددددددب ة  بضدددددددر د  و   درو حف ي  ب دحل درري رة ودري دذ ة، بيب

 ا (Duque-Cartagena et al., 2024). د  وذي ة در  ف درب ئ  ي  تيي    ه ة وو شف  دلأ  دا  

  تأث   د ي  ح ب  درريل، م  تي ل دريصددددفة دلأإددددبإدددد  رمف ا ودرو ة ه دلأشددددف وت ف دلأإدددد   درب ئة  
ور  ذب:    دبل،  بةي  ة ب  در بمبإدد ة  مه    ييدد ة وت ي  ة   ا وت ويف نفة  دلأإدد    مه ته ئة ر ئة در  ب  
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، وبفا ت ي  درف ا دري ويف  بيدددددددددو ا در     رب  ة دضدددددددددر د  و   درو حف، ودإدددددددددو دت ة بي درو ي ة  
درو دةدددل  ويمبلأ   مه ت د د دسإدددو لر ة    ت تةد درو ي  ة درو     يبرييبةإدددبي درمييددد  ودسةويب   رم درفي ا  

درو ي  ة     دريويدد ة وو  تيددبذا ي  تبيدد   دروة   دريددم ى ، ر ميب ت و  دلأإددبر     بب    بر ب   دل.ةبر  
دري ويف   مه در  ب  مره تيبنا دري ددددددددالي دريددددددددم ى ةا ىيب وا درضددددددددا   درمييدددددددد ة درو  تو  ا رهب  
دلأإدددددددد  ، ىبرو ت  دريدب  وو در مق درمبتل    بورم بي در  ب.ة، نف تم اع إددددددددم  ب  مه دإددددددددو  دة درب ئة  

 (ا 2015)وحيف ودربمب ،    يبع ة دلأإ  ة، ويبروبر  ت ث   مه إم ك درريل وتيب لته دسةو 

رفا  و  دضدر د  و     و وي د تأث   در  دبل درب ئ ة ودلأإد  ة  مه دري دالي دريدم ى ة
بب .ة ل ب  درصدددددددددددد   يصددددددددددددل تأث   ىل  ببل  مه حف ا ي ة و ر ئة   بروفديل ودرو   ف،    درو حف

ود ية ووإدددد   بويهية وبه أ  .يا  وا .يددددها   ددددال ي يبل ي  دروخا   ب  دري ددددالي دريددددم ى ة،  
حوه ي   ل دروبف.بي درميبح ة دري ت رة  بسضدددددددددددددر د ، ر ميب ي و  م ب  ذ د درف ا مره ت ي ق  

يها ذ ا در لنة درو بور ة ر   در  دبل درب ئ ة ودلأإدددددددد  ة  تمك دري ددددددددالي وت   ف إددددددددبل دروفيلا ما
ودري دالي دريدم ى ة س .يدها ي ط ي  تبيد   ة و  ح ب  دلأي دو  و  دضدر د  و   درو حف، رل  
ب  مي  ب رو ة ه دروفيلي درو ي  ة ودر لة ة   ال وك   يب م ة،  يب يف ا تب  ق   ب وإبإ  . ايل و.ض 

 (ا 2020)ي دو وإم يبا،   وفدتتة   إم ى  ودةويب   بي

ود رلن ب ب  ذ ا دري ر بي، ر  ي درببةة مره وةدإددددددددددددددة وك    ي  ب روأث   در  دبل درب ئ ة  
ودلأإددددد  ة  مه دري دددددالي دريدددددم ى ة رفا  و  دضدددددر د  و   درو حف، ب  يلل تبم ل بمهة   
رشور بي در مي ة  دي درصمة، رهف  ةةف ور   در  دبل دري ث  ، وت ف.ا ةؤ ة  مي ة ترب   ة تيها 

 .بلأ دإو دت ة بي و ا وك   يب م ة وشي ر ة ره ا دريئة ووإ ذاي  رم

 ة:ــــدراســة الــمشكل

  تم اع درو     دري  ف   دسضدددددددددر د بي درميبح ة در صدددددددددب ة دحفُ. في دضدددددددددر د  و   درو حف  
آثبةذب ر ضددددددددددد    مه درمي  دسةويب   ودريدددددددددددم ى  رشي دو، بيب .بفي ب  نفةتها  مه درويب ل بع 
دريب ر   رها ودروة   بع دريوا  دي درب ئ ة ودسةويبع ةا وتُ في دري ددددددددددالي دريددددددددددم ى ة وحف ور    

ي  دروبف.بي درو  ت دةه دلأإدددددد  ودري مي    مه حف إدددددد دلأ، م  تو بي  ذ ا دري ددددددالي ر   إددددددم ى ب 
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 ير ة بوة ة ، ود فيبع ة، و  يبي  ضد ، وب  ل رل يدبب  دسةويب  ، وذ  و يب  ب  دريدم ك 
 نف تُ  ق ي ا دس فببج دريب ل ي  دريةويع، وت ث  إم  ب  مه ة و  درب ب ا 

وت ددددددددد   دلأور بي دربفي ة مره وا ذ ا دري دددددددددالي س ت  و ي ط مره دلأإدددددددددع در صدددددددددب ة  
ودرب  ر ة ة درةببمة وةدلأ دسضدددر د ، رل توأث    دددال ة ذ    بر  دبل درب ئ ة ودلأإددد  ة دريب رةا  
يبرب ئة دريمدر ة، ودإدددددددو دت ة بي درو ي ة، وبيدددددددو ا درف ا درمييددددددد  ودسةويب  ، مضدددددددبية مره ي ا 

و  ع ة درويب ل دلأإدددد  ، ةي  هب تُ في   دبل حبإددددية ي  تة    وو ت م   حف  دريددددم ى بي  درو ما  
 (ا 2018    دروة ا ة ) م ا ودرصيبو ،  

ذمبك نصدد ة ودضدد    يددلدضددر د  و   درو حف، س    يةبل  در ب  دسذويبت    تمبب وة ا 
ي  درفةدإددبي درو  تومبول در لنة دري بشدد   ر   در  دبل درب ئ ة ودلأإدد  ة ودري ددالي دريددم ى ة رفا 
ذ ا دريئة، يبةدددددددددة ي   ل درو بي  دريمب ج ي  دسإدددددددددوةب بي دريدددددددددم ى ة ب  ويل مره آي ا ي ف 

دي  درويب ل دسةويب   ( وا ت ي  ر ئة ببييد  وود ية، وت  2021و ه ي وةدإة در م  ر  ودرددةا ) 
دري يبل، .يدبذيبا رفةةة ىب    ي  دربف ب  دريدم ى بي دريدمب ة، ر ميب ي و  م ب  ذ ا در  دبل مره  

( دلأث  در ي ق رمب ئة دلأإد  ة،  يب ي   رك درببرة درمييد ة  2020تيبنيهبا ىيب ور  ي وةدإدة  رب ) 
ة درريل دريددددم ى  ودس ي بر ، بيب .يددددمط درضدددد لأ  مه وذي ة دروفيل  ودرصددددب ة رشت،  مه دإددددو  د

ه رشإ   ودرب ئة دريب رة  .دري ا  ودري ةي
ة مره يها و يق رم  دبدل درب ئ دة   ويمدبلأ   م ده، تم ع وذي دة ذد ا دردفةدإدددددددددددددددة ب  دربدبةدة دريمبدي
ودلأإددددد  ة درو  نف ت ث  ي  و يب  دريدددددم ك     دروة ي  رفا  و  دضدددددر د  و   درو حف، رهف  
دإدددو ددد د  آر بي دروفيل دري يبل، وت ف.ا ت ةددد بي  يم ة نبحية  مه وورة  مي ةا وب  ذمب، تمرمق  

 :ة درفةدإة ب  دري دل در ح ع دلآت ب ام

 ما تأثير العوامل البيئية والأسرية على المشكلات السلوكية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد؟

 ة:ــــدراســداف الــأه

تهف  ذ ا درفةدإدة مره تبم ل وث  در  دبل درب ئ ة ودلأإد  ة  مه دري دالي دريدم ى ة رفا 
دلأي دو  و  دضدددددددددددددر د  و   درو حف ب  يلل ب دة ة بمهة ة رمفةدإدددددددددددددبي در مي ة دربفي ة  دي  
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درصدمةا وتيد ه مره درة دف    ور   دريوا  دي درب ئ ة، ىرب  ة در وت   در  ب ، ودرب ئة درصدا ة،  
ودري   دي دربيدددددد ة، مره ةب   دريوا  دي دلأإدددددد  ة ب ل وإددددددبر   دروم ددددددئة ودرف ا درمييدددددد  ودريمب  

تهف  در بوي ، درو  نف تيدددددددها ي    ددددددد لأ وو تيبنا دريدددددددم ى بي     دروة ا ة رفا ذ ا دريئةا ىيب  
درفةدإة مره دإوة ب  آر بي دروأث   دريو بول ر   ذ ا در  دبل ودريم ى بي درمير ة ودس ي بر ة،  يب  
.يي  رور    دإو دت ة بي تفيل ببم ة  مه دلأورة ونبرمة رمورب ق ي  دري بنبي دلأإ  ة ودرو ي  ةا  

ي  تبيددد   ر دبل دروفيل  وإضدددبية مره  رك، تيددد ه درفةدإدددة مره ت ف.ا  وبحل  مي ة .يا  ت   يهب  
دري ا ، وت ة ه دريددددددد بإدددددددبي درو ي  ة ودسةويبع ة  ب  بد ف ب  دريب م ة ي  و ا دلأإددددددد  وت د د  

 .ة و  ح ب  دلأويبل  و  دضر د  و   درو حف

 ة:ــــــدراســـة الـــأهمي

ة مره يها و يق وبوةددببدل رمددفوة درد   تم  ده   تم ع وذي ددة ذد ا دردفةدإدددددددددددددددة ب  دربددبةدة دريمبددي
در  دبل درب ئ ة ودلأإددد  ة ي  ت دددا ل دري دددالي دريدددم ى ة رفا دلأي دو  و  دضدددر د  و   درو حف،  
ََ  دبر مدب.دة درةدب  دة ي  دلأور دبي در  ي دةا وتيددددددددددددددها ذد ا دردفةدإددددددددددددددة ي  مث دلأ دري  ية   وذ   دو دة را تب

دروخصددددصدددد ة ي  بةبسي درو ي ة درخبةددددة، و ما درميع، ودلةشددددبو دلأإدددد  ، ب  يلل ت ف.ا تبم ل  
 مي  ون ق . اع وب  ة در لنة درو بور ة ر   درب ئة ودريدددم كا وتةي  در  ية در يم ة رمفةدإدددة ي  بب 

، رف ا دلأإدد   ت فبه ب  ت ةدد بي بفةوإددة رصددميبا در  دة، ودرييبةإدد   ي  دري فدا درو ي   ودروأذ م 
 ب  دإدددددددددو دت ة بي تفييل ببم ة  مه در بي در مي ، تيدددددددددها ي  ييل دريدددددددددم ى بي     دروة ا ة،  
وت د د دروة   دسةويب   ودرمييدددددد  رشويبلا ىيب و هب تيو  دريةبل  ب  تر    ر دبل وإدددددد بإددددددبي  

موبة بوةببل    وك   شدددددددي س  وإ صدددددددبي ب، نبوة   مه تمب ة دسحو بةبي دري م ة رشويبل ووإددددددد ذا ضدددددددي 
 ..ي ه مره تبي   ة و  درب ب  وتب  ق دسإوفدبة دريم ى ة ودسةويبع ة  مه دريفا در   ف

 ة:ــــدراســدود الــح

ت وصدددددددددددددد  ذد ا دري دة دة دريمهة دة  مه تبم دل دلأور دبي در مي دة درو  تمدبوردل تدأث   در  دبدل  
درب ئ ة ودلأإ  ة  مه دري الي دريم ى ة رفا دلأي دو  و  دضر د  و   درو حف، ووا درور ا مره  

ي  دلأ  بو درب  ر ة ة وو در صدب ة   دال ب بشد ، و رك رهف  دربيبج  مه ت ى د ودضد   مه دريوا  د 
درب ئ ة ودسةويبع ة  دي در لنةا ىيب ت ديل درفةدإدة دلأ ببو دريم د ة  ي  إد بنبي ةا د  ة بوم  ة،  
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ووا دسنوصددبة  مه بمر ة    مهب،  يب . د  ب   يق دري بة ة و     يها در  دبل دري ث    بيول   
وحوه    2018درب ئدبي در  دب  دة ودرو ي  دةا وتيودف دربدفوو دردبم دة رهد ا دردفةدإددددددددددددددة روار  دريو   ب   دبت  

دلأي    ي   ، رضدددددديبا شددددددي ل وحفو دلأور بي دريوبحة ودسإددددددويبو  ب  درور ةدي در مي ة  2024 بت  
 .ذ د دريةبل دريوةفو

 ة:ــــدراســات الــمصطلح

ي  موبة ذ ا دري دة ة دريمهة ة، ُ.يدددو  ا ت ضددد   بيبل ي  رميصدددرمببي دلأإدددبإددد ة درو   
 .ت ال ةىبحد دروبم ل، و رك رو ح ف دريها وتبفيف  ربا درييبل ا ىيب وةوي ي  دلأور بي در مي ة 

  (Environmental Factors) ةــــل البيئيــوامــالع

ت دددددددددددددد   مره بةي  دة درم و  درخدبةة دة دريب ردة  دبرريدل، ودرو  س ت وصدددددددددددددد   مه درب ئدة          
ب درة د   دسةويبع ة ودر  ب  ة ودرو ي  ة، ب ل درب ئة دريفةإدددددد ة،  دريبو.ة يبيدددددد ، رل ت دددددديل و.ضدددددد 
و  ع ة در لنبي دسةويبع ة، وبيدددددددو ا دروبي د دربيددددددد ، ووإدددددددبر   درو ببل دريدددددددبحف  ي  دريب ط 

و م ي  ودريةوي  ا و ه ي درفةدإدددددددددددبي وا ذ ا در  دبل ت ث    يق ي  ت دددددددددددا ل دسإدددددددددددوةب بي  در
دريددددددددددم ى ة رفا دلأويبل  و  دضددددددددددر د  و   درو حف، إدددددددددد دلأ  ب  ح ي ت د د دروة   وو   بو   

 .(DuPaul & Stoner, 2020 ؛ 2019دريم ى بي     دري   ية )ة ب  وآي وا،  

  (Family Factors) ةــــــريــل الأســوامــالع

تو مق  بلأ يب  درو ي  ة ودرويب لي در  ب ة وديل دلأإددددد  ، وت ددددديل بيدددددو ا و   در درفي  
 رب  ددة دسضددددددددددددددر د ، ووةةددة درددف ا در ددبوي  ودسةويددب   دري ددفت، وب و ددة در لنددبي ر   وي دو 
دلأإددددددددد  ا ت ضددددددددد  دلأور بي وا درب ئة دلأإددددددددد  ة درييدددددددددو    ودرفد ية تم   ووة د بب ة  ب ي  تخا   

ي دريدددم ى ة رفا ذ ا دريئة، ر ميب تيدددها درضدددا   درمييددد ة ودرو دةدددل دريدددمب  ي  تيبنيهب  دري دددال
 .Al-Kandari et al., 2022) ؛ 2019)بصريه،  

  (Behavioral Problems) ةــــــوكيـــلات السلـــالمشك

ُ. صددددددددددف رهب و يب  دريددددددددددم ك     دروة ي  درو  نف توضددددددددددي    يبي دراضدددددددددد ، ودر فودا، 
ودس يدددددددددبب  دسةويب  ، ودريدددددددددم ى بي درمير ة، وتُ ف بمبذ  شدددددددددبح ة  يدددددددددب  ب رفا دلأويبل  و  
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دضدددددددددر د  و   درو حفا وتُمه   وبحل دلأ ببو وا ذ ا دريدددددددددم ى بي تم دددددددددأ ب  تيب ل ب  ف ر   
در  دبل در صدب ة ودرب ئ ة، وت ث    دال ب بشد   مه نفة  درريل  مه دروة   ودس فببج )در ي و ،  

  Matson et al., 2019).  ؛ 2023

 :(Autism Spectrum Disorder – ASD) دــوحـف التـراب طيـاضط 

ُ.  ي   أ ه دضددر د   يبح   صددب  .مه  بم  ب دحل درري رة دري ا  ، و ويددا  صدد  يبي  
ي  درويب ل دسةويب  ، ودرو دةدددددددددل درميم  و    درميم ، وو يب  إدددددددددم ك بوة ة  وب  ف ا وت ويف 

 ذ ا درفةدإة  مه ت     دلأي دو  و  دضر د  و   درو حف وي  ب رمي بي   درو خ ص ة در دةو  ي 

DSM-5 وICD-11  ب  يلل إددددددددددةلي وب ة ب ويف  وت   يبي مكم م ا ة .ة  هب بخوصدددددددددد ا ،
 .(Lord et al., 2020 ؛ 2023)يمف الله وآل    ة،  

 ة:ــــدراســراءات الــج وإجــمنه

تُ دف ذد ا دردفةدإدددددددددددددددة ب دة دة بمهة دة رشور دبي در مي دة درو  تمدبوردل تدأث   در  دبدل درب ئ دة  
ودلأإ  ة  مه دري الي دريم ى ة رفا  و  دضر د  و   درو حف ي  درييمةة در  ي ة دري  و.ةا  
ونف دت  ل درفةدإددة ير دي بمهة ة وق  ة شدديمل: تبفيف ب ددامة درفةدإددة وةدد ب ة إدد دل دري دة ة 

  ، ثا تصي ا دإو دت ة ة  بي بمهة ة رةيع درفةدإبي  دي درصمةا ر ض  
در مي ددة در  ي ددة، ب ددل دار المنظومة،    :تا مة دلأ در بددي ي  بةي  ددة ب  ن د ددف درب ددب ددبي 

 Google :،  دبلضدددددددددددددددبيدة مره ن د دف وةمب دة ب دلالبةحثةا الميم   لالمبةبة، اليةماة، اليةةةةةةةةةمود ة،

Scholar   ResearchGateل  Web of Science  و رك  بإدددددوخفدت ىميبي بيوبح ة  برماة ،
، ويبرماة دل ةم د ة (درب ئة، دلأإددددد  ، دري دددددالي دريدددددم ى ة، دضدددددر د  و   درو حف) :در  ي ة ب ل

 Autism, Physical Environment, Family, Behavioral Problems, Autism) :ب ل

Spectrum Disorder). 

 لةد ثدّدت البحثثةحن ممحييي دقاق، لةضمين الدراسحت  تمثّيت ف : 
 ا 2024إلى  2018وا تة ا بم  ة  يلل دريو   ب   ▪
وا تومبول در لنة ر   در  دبل درب ئ ة وو دلأإددددددددددددد  ة ودري دددددددددددددالي دريدددددددددددددم ى ة رفا  و    ▪

 دضر د  و   درو حفا 
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 وا تة ا وُة  ل وديل دري با دري  و ، وو تضيمل ر ب بي .يا  مإ بوهب  م ها  ▪
 وا تبو    مه  وبحل وتبم لي ودضبة تيها ي  تب  ق وذفد  دري دة ةا  ▪

 أمح ممحييي الاسةبمحد  فقد شميت: 

 درفةدإبي دريم  ة  يبةج دلوبة دردبم  دريبفوا  ▪
 درفةدإبي درو  وُة  ل ي  إ بنبي       ي ة وو را ت يل بوا  دي درفةدإة ر ض  ا  ▪

 درفةدإبي     دريمهة ة، وو درو  را ت ويف  مه ووودي  مي ة ودضبة ي  دروبم لا  ▪

وةدإددددددة بم دددددد ة ا وي ف ترب ق ب بي   دروضددددددي      ( 57) وإددددددي ي  يم ة در بي دلأور      

وةدإدددددة مضدددددب  ة ر فت بللأبوهب رمي بي      ( 45) ودسإدددددو  بو ون دلأ  درمصددددد ا درةببمة، تا دإدددددو  بو  

وةدإدددددددددددددة ي ط روبم مهب ضدددددددددددددي  دري دة ة دريمهة ة درببر ة،    ( 12) دريبفو ا ويمبلأ   م ه، تا ديو بة  

ت ةؤا ودضبة ح ل در لنة ببل درفةدإةا   ك  هب تيو ي  ش و  درة و  در مي ة وت في

 PRISMAدروبر  ب دحل ديو بة درفةدإبي دري ي رة وي  ب ريخرط  ( 1در ال ) ي ض   

 
 ( 1ل )ــــــــشك

 PRISMA  مراحل اختيار الدراسات وفق مخطط  

ات ــــانــد البيــواعــن قــات مــدراســدد الــع
(57) 

 

 (6ررة )ــــــــات المتكــدراســـدد الــــع

 

بددددددع  م هدددودريُرم   ولأدددبي دري دددفو درفةدإددد   

 

(20ة )دددددددددبي رشذم دددفةدإدددا دردددت     

 

 (ا12 فو درفةدإبي درمهبح ة درو  تا تبم مهب )

 

 البحـــــــث

لاعـــــالاط  

 

ةــــالأهلي  

ارــــالاختي  

 

   ددبي دروددفةدإدددر
 (8را تمربق  م هب دري بي   )

(45درفةدإبي دريُيو  ف  )  
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 ة:ــــدراســؤال الــى ســة علــابــالإج

د ر رك تا تبم ل  12)   و  در بح   لر ف دإدو  ضد ( وةدإدة دإدو يل ب بي   دروضدي  ، ودإدومبو 
درفةدإددددددددددبي ودإددددددددددوخلا  وبحةهب رسةب ة  مه إدددددددددد دل درفةدإددددددددددة درببر ة، و  يب يم    ا رومك  
درفةدإدددددددددبي ب ت ة حيددددددددد  درويدددددددددميدددددددددل دردبم  ب  دلأحفو مره دلأنفت، يوا تبم ل ذ ا درفةدإدددددددددبي  

دلةب ة  مه إدد دل درفةدإددة درببر ة، و   ا درةفول  ودإددوخلا  وبحةهب روب  ق وذفد  درفةدإددة و 
ب رمفةدإبي دريب  ة: 1ةنا )   ( بمخص 

 ( 1دول )ـــــــــــج

ملخص الدراسات حول تأثير العوامل البيئية والأسرية على المشكلات    

 السلوكية لدى أطفال اضطراب طيف التوحد 

علاقتها  
بالدراسة 

 الحالية 

تقييم  
 الجودة

النتائج  
 الرئيسية 

مقاييس  
 النتائج 

 التدخل
منهج 
 الدراسة

حجم 
 العينة 

 المؤلفين

تظُهر 
أهمية  

التعديلات  
البيئية  
 المنزلية 

تحسين   عالية 
التنظيم  
البيئي  
يقلل 
 القلق

مجموعات 
تركيز،  
تحليل  
 محتوى

تحليل  
العوامل  
البيئية  
المنزلية  

باستخدام  
نموذج  
 الكفاءة 

دراسة 
وصفية  
 نوعية 

67  
من 
الأمها 

 ت

Kahveci, 

Caylak& 

Kara, 2024 

أهمية  
إشراك 
الأسرة 

في  
التدريب  
الاجتماع

 ي

متوسط
 ة

تحسن  
في  

التواصل 
الاجتماع
 ي والثقة 

مقابلات،  
ملاحظات،  

تحليل  
 سردي

تدريب  
اجتماعي  
ضمن بيئة  

أسرية  
باستخدام  

TEACCH 

دراسة 
حالة  
تحليل  
 سردي

طفل 
واحد،  

8  
سنوا
 ت

Hussain, 

2024 

فعالية  
السيكودرا
ما في  
تحسين  
المهارات  
الاجتماع

 ية

تحسن   عالية 
التفاعل  
واللعب  
 الجماعي

مقاييس  
جيليام  

والتفاعل  
الاجتماع

 ي

برنامج 
قائم على  
السيكودرا

 ما

شبه  
 تجريبي 

10  
 أطفال

  الـنـنـي،  عـبــد
2024 

الاضطراب 
ات تقلل 
التفاعل  
الاجتماع

 ي

النضب  عالية 
والنشاط  

الزائد 
الأكثر 
 شيوعًا 

استبيان  
 محكم

تحليل  
الاضطرابات  
السلوكية  
 والانفعالية 

وصفي  
 تحليلي 

100  
 أسرة 

ــكــبــي، ــكــب   ال
2024 
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علاقتها  
بالدراسة 

 الحالية 
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 ة:ــــــدراســج الــائــنت

ذوي اضـــــطراب طيف  الأطفال  الســـــمال: ما تأثير العوامل البيئية والأســـــرية على المشـــــكلات الســـــلوكية لدى  

 التوحد؟

رُم ل  وبحل ذ ا دري دة ة دريمهة ة  مه تبم ل ون ق سثمو    دد   وةدإددة دإددو يل ب بي    
دروضدي   دري ويف ا ونف وُة  ل  يم ة دروبم ل ويق تيدميدل  بم  يبفو ب  دلأحفو مره دلأنفت،  يب  
يو   تو ع تر ة دري  ية ي  ذ د دريةبل ودإدددددددددددو  دلأ دستةبذبي در ب  ة دربفي ةا ونف ى ددددددددددديل ذ ا  
درفةدإددددبي بةوي ة    ت ديقت سيل ي   وبحةهب، ح ي وكفي ب ميهب وا در  دبل درب ئ ة ودلأإدددد  ة 

 .تُ ايل وحف دريبفودي در ح ية رمي الي دريم ى ة رفا دلأي دو  و  دضر د  و   درو حف

، تب ي  وا تصدددددددي ا درب ئة دريمدر ة (Kahveci, Caylak & Kara, 2024)يي  وةدإدددددددة 
 وتمم يهب يم   ووة د بب ة  ب ي  دربف ب  دريددددم ى بي دريددددمب ة رفا دلأويبل، ر ميب وشددددبةي وةدإددددة

(Hussain, 2024)   مره دلأث  دل.ةبر  ري ددددددددبةىة دلأإدددددددد   ي  دروفة   دسةويب   ضددددددددي  ر ئة
 بمدر ة بممية، بيب .يها ي  ت د د درويب ل ودرو دةلا 

در دددبحيدددة  مه 2024وبدددب وةدإددددددددددددددددة ) بدددف درام ،   ( ي دددف ور  ي ي دددبر دددة درب دبل در لة دددة 
تبيددددددددددد   دريهبةدي دسةويبع ة ودس ي بر ة رفا دلأويبل  و  دضدددددددددددر د  و     دريددددددددددد ا وةدبب ي 

( ب  وا دسضددددددددددددر د بي  2024درو حف، وذ  بب يوةببل بع بب ت ةددددددددددددمل مر ه وةدإددددددددددددة )درة اب ،  
 .دس ي بر ة تي ل  بح  ب ىب   د وببت د فببج ذ سلأ دلأويبل دةويبع  ب



تأثير العوامل البيئية والأسرية على المشكلات السلوكية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيب  عائشة الزبيدي & د/ منى سليماني            

 التوحد 

 
93 

 ,Yessirkepova, Lekerova & Sarypbekova) وي   دي دري با، و ه ي وةدإة

تُيددددددددددها ي  تيبنا  –إدددددددددد دلأ دربيب.ة درددحف  وو در يدددددددددد     –ك   وا و يب  درويب ل در درف    (2023
( درضدددد لأ  مه ضدددد ف يفببي  2023دريددددم ى بي     دروة ا ةا ر ميب إددددميرل وةدإددددة )در دددده  ،  

 دلةشبو دلأإ  ، وبب ُ.خمييه  رك ب  آثبة  يي ة ودةويبع ة  مه دلأإ  ا 
(    وا درب ئة درصددا ة دريصددييية   ددال     بلحا 2023ونف ى دديل وةدإددة )دردذ د  ،  

( وا 2023تُضدددددددب ف ب  دروبف.بي دربيددددددد ة ودريدددددددم ى ة،   يب ر يمل وةدإدددددددة )دراببف  و  ت الله،  
 درببةبي دلةشبو.ة رشإ  تي ل حة  دلأإب  ي  تصي ا يفببي درف ا دريمبإ ةا 

( دروبف.بي دسةويبع ة  2022وبب  مه درصدددد  ف دريةوي  ، ي ف وثي ل وةدإددددة )دريددددب   ،  
(  2018ودسنوصددبو.ة درةيدد ية درو  ت دةههب دلأإدد ، وذ  بب يو بوع بع بب وكفته وةدإددة )درب يم ،  

 ح ل در لنة در ث  ة ر   بيو ا درخفببي دري فبة وبيو ا در ضب درب بت ا 
   وث  دريمب  در بوي    (Hickey, Nix & Hartley, 2019) كيب ى دددددددددديل وةدإددددددددددة

(  2018دلأإد   ي  درومب   ييدو ا دري دالي دريدم ى ة، ي  ح   نفيبل وةدإدة )درصديبو  و م ا،  
ب بة ة ر   وإدددد   و  دضددددر د  و   درو حف ووإدددد   و  دل بنة درية  ة، ب دددد    مره وا بيددددو ا 

 .درضاط دريم ى  ودروبف.بي در  ب ة ىبا وشف رفا دريئة دلأوره

 –إددددددددد دلأ دريمدر ة وو دريفةإددددددددد ة    –ت ددددددددد   ذ ا درموبحل بةوي ة مره وا درب ئة درببضدددددددددمة  
ودر لنبي دلأإدد  ة، تي ل   دبل ب ث   وة ذ  ة ي  درومب   رب  ة وشددف  دري ددالي دريددم ى ة رفا 
دلأي دو  و  دضددددر د  و   درو حفا و م ه، يطا تر    دإددددو دت ة بي تفيل ر ئ ة ووإدددد  ة بوةببمة  

 .ا .يها  ي بر ة ي  دربف ب  تمك دري الي وتبي   ة و  ح ب  دلأي دو ووإ ذا.يا  و

 :جــائــة النتــاقشــمن

و ه ي  ودبحل ذد ا دري دة دة دريمهة دة وا در  دبدل درب ئ دة ودلأإدددددددددددددد  دة تُ دف ب  دريبدفودي 
درة ذ  ة ي    دددددد لأ وتيبنا دري ددددددالي دريددددددم ى ة رفا دلأويبل  و  دضددددددر د  و   درو حفا ي ف 
 ايدددددل درفةدإدددددبي درييدددددو  ضدددددة وا درب ئة دريمدر ة، ودريمب  در بوي ، ودرب ئة درصدددددا ة، وبيدددددو ا  

فبة، مضدددددبية مره دريددددد با دسنوصدددددبو  ودسةويب   رشإددددد  ، ةي  هب تويب ل  صددددد ة   درخفببي دري 
 ب  ف  رو ث  ي   يط دإوةب بي درريل وإم ى بته در  ب ةا 
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تويق ذ ا درموبحل بع بب و حوه وور بي إب  ة  أا در  دبل درب ئ ة نف تي ل مبب ر ئة حبضمة  
تُيددددددددها ي  ت م ل   يبي دراضدددددددد  ودر درة، وو ر ئة ضددددددددب رة تُيبنا دريددددددددم ى بي     دروة ا ة ب ل  
در فود  ة ودريددددم ك درمير ا ونف ر   ووة دلأإدددد   ر ةدددديهب حم ة ب ىد ة ي  ذ د درويب ل، يبةددددة   

   يو ي  درف ا در بوي  ودر     رب  ة دسضدددددددر د ، بيب . مل ب  ي ا دروصددددددد  ف دريدددددددم ى   ح
ب ي  تددأث   ذدد ا در  دبددل  و  د  ب  ي ا دروة  ا  ددبري ددبرددل، و ه ي   ل درددفةدإددددددددددددددددبي ت ددبيمدد 

  بيددددد  دري وا دري و.ة ر   دلأويبل، ووةةة شدددددف  دسضدددددر د ، بيب .يدددددميط درضددددد لأ  مه درببةة  
 وبخصصةا مره تفيلي ب  ة    

كيب ى ديل دري دة ة ية   ودضدبة ي    ل درفةدإدبي درو  ةىدي  مه ةب   ودحف ووا 
دلآي ، بيب وضد ف درصد ة  دروةببم ة دريرم ية ريها دري دالي دريدم ى ة   دال و يقا ي مه إدب ل  
دري بل، را تومبول ب ما دلأ ببو دروفديل ر   درة د   درب ئ ة ودرخصددددددبح  در صددددددب ة وو در ةدث ة،  

  براة دلأذي ة ريها و يق لآر بي    لأ ذ ا دري اليا   وذ    رة
وب  ور   درفسسي درييددوخمصددة وا دروفيل دري بل يورم  ب بةية شددي ر ة ت د   دريدد بن   
ل ووة دريفةإددددددددة ودريةويع ي  تخا   درضددددددددا  ، وت د د درو دةدددددددددل   درب ئ  ودلأإدددددددد   ب  ب، وتُي ي
دلأإددددد  ، وت ي   ر ئبي ود ية تيدددددب ف دلأويبل  مه تمم ا إدددددم ىها وتر    بهبةدتها دسةويبع ة  

 ةا ونف دتض  ب  يلل درموبحل وا دروفيلي     درفودح ة، ب ل درب دبل درويب م ة ودر لج ودس ي بر
 برفةدبب، نف و ه ي ي بر ة بمب  ة ي  تبيدددد   درويب ل دسةويب   وت م ل   ل بمبذ  دريددددم ك 

     دروة ي ، ة ا ببفوو.ة درفةدإبي دريبم ة درو  تمبوروهبا 
وي  ضدد لأ درموبحل، يوضدد  وا تبيدد   درب ئبي دلأإدد  ة ودرو م ي ة، مره ةب   و ا دلأإدد  
 ييد  ب ودةويبع  ب، ُ.ي ل بفيل  بهي ب  ب  تبيد   ة و  ح ب  دلأويبل  و  دضدر د  و   درو حف،  

ل ودربفي ب  دريم ى بي درو  ت  ق د فببةهاا ىيب وا ت فو در  دبل دريوفديمة يف   مره تصي ا ر دب
تفيل بوةببمة ت  ت  مه ت   ا شدددددببل رببرة درريل و  و  وإددددد ته، رفس  ب  دسكويبلأ  برو ببل بع 

 دريم ى بي درمبذ   ي طا 
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 يــة المنهجــراجعــددات المــمح

ة ا دروددت دري دة ة درببر ة  ي بي   تبم ل ةدبةبة، مس وا ذمبك  فود  ب  دريبفودي درو   
 :يم ا  وي ذب ي  دس و بة  مف تيي   درموبحل

بددد ددد دددددددب   ▪ دس دددوددديدددددددبو  دددمددده   STROBE (Strengthening the Reporting of تدددا 

Observational Studies  in Epidemiology)     رو   ا ة و  درفةدإدبي در ةدا ة،  م  د
 .رغ ب  ووودي ت   ا   ي ة بوخصصة وب ويف  ره د درم ا ب  درفةدإبي ي  دلأور بي دريم  ة 

ك ديل  يم ة دروبم ل    ببفوو.ة درفةدإدبي درو  تمبورل   دال ب بشد  در لنة ر   در  دبل   ▪
درب ئ ة ودلأإد  ة ودري دالي دريدم ى ة رفا دلأويبل  و  دضدر د  و   درو حف، دلأب  در    

 .يُب   ية   ب    ة تيوف   درو إع ي  در بي، يبةة ي  دري بن   در  ي  ودري  و  

دريدددددددددددددد ا  وةدبددب—تب ي  وا ي ددبر ددة   ل دروددفيلي در لة ددة ▪ د ي   —ب ددل  نددف ت دةدده ن  و 
ت ي يهب،  م  د سيول  بيددددددددددددو  بي دسضددددددددددددر د  ودرويبوي ي  دحو بةبي دلأويبل، بيب  

 ..ي ا ض وة  تة    ذ ا درب دبل  بي  يصبح  ىل حبرة  مه  ب  ي و 

 :ةــــاتمــالخ

ت ةددددددمل ذ ا دري دة ة دريمهة ة مره وا در  دبل درب ئ ة ودلأإدددددد  ة تي ل بوا  دي حبإددددددية 
ي  تييد   و يب  دريدم ك     دروة ي  رفا دلأويبل  و  دضدر د  و   درو حفا ونف وريل درموبحل  
دريُ د     درو م ي   ودريب ط  دل.ةددددبر ،  دلأإدددددددددددددد    ودرويددددب ددددل  درددددفد يددددة،  دريمدر ددددة  درب ئددددة  وا   مه 

ةبي، تُي يل  مبةددددددد  ونبح ة تيدددددددبذا ي  ت م ل دريدددددددم ى بي     دري   ية وت د د دريهبةدي  رلحو ب
ي  دري برل، يطا دروبف.بي دسنوصددددبو.ة ودسةويبع ة، وضدددد ف در ةدددد ل مره يفببي    دسةويبع ةا 

درف ا ودلةشدبو دلأإد  ، نف تيدبذا ي  ت   ف دري دالي دريدم ى ة وتيبنيهبا وت د   ذ ا درموبحل مره  
 دة تبم   هل شددددددددددددددي ر  ي  تصددددددددددددددي ا درب دبل درو ي  دة ودر لة دة،  ب دي تدفبل دلأ  دبو درب ئ دة  وذي

و مه در  ا ب  ي بر ة   ل دروفيلي    ودسةويبع ة ودرمييدددددددددددد ة ضددددددددددددي  بيددددددددددددبة تفيل بوةببلا 
درويب م ة ىبر لج  بري  ودريددددددددد ا  وةدبب، يطا درببةة ت  ه نبحية رو إددددددددد ع دلأ ببو درو  ت يط ر   

ا   دريبفودي درب ئ ة ودر  دبل در ةدث ة، رهف  رمبلأ يها  مي  و يق وآر بي تيي   وك   شي س 
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 :ةــــــدراســات الــوصيــت

ته ئة درب ئة دريمدر ة روة ا بمخيضدة دريبيددي دربيد ة، و دي تمم ا باب   ود ا .بف ب   -1
 درو ت  ودس ي بسي     دروة ا ةا 

و ا درويب ل دلأإدد   دل.ةبر  ب  يلل تفة   در درفي   مه دإددو دت ة بي ت دةددل نبحية   -2
  مه درو بل ودسحو دلأ، وتةم  وإبر   دربيب.ة درددحف  وو در ي  ا 

م بو  تصدددي ا درب ئة درصدددا ة رو د   دحو بةبي دلأويبل  و  دضدددر د  و   درو حف، ب   -3
 يلل ت فيلي ض ح ة وة ت ة، ودإوخفدت ووودي ت م ي ة بو فو  درب د ا 

ت د د يفببي دلةشدبو دلأإد    ب  ر دبل و ا  ييد  ودةويب   بوةببمة، بع ةيع در      -4
 دريةوي    أذي ة ذ ا درخفببيا 

موببج ر دبل تيب م ة ب ل دريدددددد ا  وةدبب ودر لج  بري  ضددددددي  بمم ببي درف ا در لة ،   -5
 ريب رهب ب  وث  م.ةبر  ي  ت م ل دري الي دريم ى ةا 

تمي   وةدإددبي و ر ة ر ةددف تر ة دري ددالي دريددم ى ة وتأث   دروا  دي درب ئ ة  م هب  مه   -6
 بفا  بم  بيوفا 

ت دددة ع دلأ ببو بو فو  دروخصدددصدددبي درو  ت يط ر   در  دبل درب ئ ة ودريبفودي در ةدث ة،   -7
 .ريها وك   شي س  لأإ ب  دريم ى بي     دروة ا ة

 ع ــــراجــة المــائمــق

: الم
ً
 ةــــــربيــع العــراجــأولا

(ا ر  ببل ب و    بإددوخفدت دلأ  ددرة درب ئ ة رومي ة  2020 م دا، شدديع بصددريه وحيفا )  ▪
بهبةدي ودريددددددددددددددم ك درب ئ  رفا دلأويبل  و  دضددددددددددددددر د  درو حفا بةمة درةي  ة درو ي  ة  

  ا 109-80،  ( 121)  17رمفةدإبي دسةويبع ة،  

https://pjas.journals.ekb.eg/article_112175_b65f6db9da6dbf41bfeb

646a0ec7d22f.pdf  

(ا وإدددددددبر   دري ببمة در درف.ة ووث ذب  2015وحيف، م.يبا شددددددد  با ودربمب ،  ةللأ يبةواا )  ▪
 ا 60-41(،  2)   27 مه ة و  درب دب  رشرمدبلأا بةمدة  م ت ويم ا، وةدإدددددددددددددددبي ويب و،  

https://www.researchgate.net/publication/279915538_asalyb_alma

mlt_alwaldyt_wathrha_ly_jwdt_alhyat_llabna_almjlt_allmyt_lwm_

 wfnwn_drasat_wbhwth_jamt_hlwan_552014m_mshtrk 

https://pjas.journals.ekb.eg/article_112175_b65f6db9da6dbf41bfeb646a0ec7d22f.pdf
https://pjas.journals.ekb.eg/article_112175_b65f6db9da6dbf41bfeb646a0ec7d22f.pdf
https://www.researchgate.net/publication/279915538_asalyb_almamlt_alwaldyt_wathrha_ly_jwdt_alhyat_llabna_almjlt_allmyt_lwm_wfnwn_drasat_wbhwth_jamt_hlwan_552014m_mshtrk
https://www.researchgate.net/publication/279915538_asalyb_almamlt_alwaldyt_wathrha_ly_jwdt_alhyat_llabna_almjlt_allmyt_lwm_wfnwn_drasat_wbhwth_jamt_hlwan_552014m_mshtrk
https://www.researchgate.net/publication/279915538_asalyb_almamlt_alwaldyt_wathrha_ly_jwdt_alhyat_llabna_almjlt_allmyt_lwm_wfnwn_drasat_wbhwth_jamt_hlwan_552014m_mshtrk


تأثير العوامل البيئية والأسرية على المشكلات السلوكية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيب  عائشة الزبيدي & د/ منى سليماني            

 التوحد 

 
97 

(ا ب  ب  ة و  ح ب  وإد   درريل  2020ي دو،  يدية وإدببة دريد ف وإدم يبا،  بف در حي  إد فا )  ▪
 ا 112- 51(،  4) 44   دضدددددددددددددر د  درو حدددفا بةمدددة ىم دددة درو ي دددة، ةدددبب دددة     شددددددددددددديع،  

https://jfeps.journals.ekb.eg/article_142551_20eda104be6d59d2d0e

 dce1d585bf8f4.pdf 

(ا در  دبل درب ئ ة ودرصب ة وتأث  ذب  مه حفوو درو حفا  2020 رب، إبة  وحيف ببيفا )  ▪
ةإددددددددبرة ببةيددددددددو  ، ةبب ة     شدددددددديع، ب هف درفةدإددددددددبي ودر ب و درب ئ ة، نيددددددددا در م ت 

 دل يب  ة درب ئ ةا 

(ا تأث   ضدددددددا   درب ب  در  ب ة  2018 م ا، ريه ةدددددددل  ودرصددددددديبو ، ةي ل ببي وا )  ▪
وشددددددف  دري ددددددالي دريددددددم ى ة رشويبل وإإددددددو دت ة بي درو ببل بع درضددددددا    مه دروة    
دلأإدددددددددددد   رفا وإدددددددددددد   و  دضددددددددددددر د  و   درو حف و و  دل بنة در  م ةا بةمة در م ت 

  ا 316-303(،  1)  45درو ي  ة،  

https://archives.ju.edu.jo/index.php/edu/article/view/11278/8490  

(ا  2021در دم  ر ، وإد ل رمل ببيف ر  إد ف ببيف ودرددةا،  ب.  ر   برف ر  مر دل اا )  ▪
دري دددددددددالي دريدددددددددم ى ة رفا درربر بي  ودي دضدددددددددر د  و   درو حف دريموب بي  يفدة  

  ا 111-73(،  44)  13درو م ا در ببل: وةدإة   ع ةا بةمة درو ي ة درخبةة ودروأذ ل،  

https://sero.journals.ekb.eg/article_214092.html  

(ا  2019ة ب ،  هبل و  إف، ببة  ور ا و  ف، ميهب  ببيف وةي ي،  بف دربي فا )  ▪
وةدإدددة ب فد  ة  -در  دبل درب ئ ة ودرمييددد ة و لنوهب  ي   درب ىة وةددد  يبي درو ما درمهبح ة  

ردفا ة دبا دلأويدبل  يبدبيمدة در م  ي دةا بةمدة در م ت درب ئ دة، ب هدف دردفةدإددددددددددددددبي ودر ب و  
 ا 238-213(،  2) 46يع،  درب ئ ة، ةبب ة     ش

(ا تأث   ضدددددددا   درب ب  در  ب ة  2018 م ا، ريه ةدددددددل  ودرصددددددديبو ، ةي ل ببي وا )  ▪
وشددددددف  دري ددددددالي دريددددددم ى ة رشويبل وإإددددددو دت ة بي درو ببل بع درضددددددا    مه دروة    
دلأإدددددددددددد   رفا وإدددددددددددد   و  دضددددددددددددر د  و   درو حف و و  دل بنة در  م ةا بةمة در م ت 

  ا 316-303(،  1)  45درو ي  ة،  

https://archives.ju.edu.jo/index.php/edu/article/view/11278/8490   
(ا تبث     ل در  دبل دسإددددددددددددد  ة  مه ت  ا دويبل  2019ببيف بصدددددددددددددريه، و بلأا )  ▪

  661-621   ا بةمة درو ي ة وث بية درريل در وضة رخر  د بنبي درو ما )وةدإة ک ا ة(ا 

https://jfeps.journals.ekb.eg/article_142551_20eda104be6d59d2d0edce1d585bf8f4.pdf
https://jfeps.journals.ekb.eg/article_142551_20eda104be6d59d2d0edce1d585bf8f4.pdf
https://archives.ju.edu.jo/index.php/edu/article/view/11278/8490
https://sero.journals.ekb.eg/article_214092.html
https://archives.ju.edu.jo/index.php/edu/article/view/11278/8490
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(ا دري ددددددددالي دلأإدددددددد  ة دريوة ة  وى ا ة 2023در ي و ، وحيف ر   بف الله ر    يباا )  ▪
دربف بمهب: وةدإدددددة بر  ة  مه بيبةإددددد  دلةشدددددبو دلأإددددد    ي ىد دسإدددددو دددددبةدي دلأإددددد  ة 

  ةي  ة دري و   ةف ا 
در لنة ر   ت     دلأي دو (ا  2023يمف الله، وحيف ور ف، وآل    ة، إددددددددد ف ر  .ب ها )  ▪

 و  دضدددددددر د  و   درو حف وبيدددددددو ا بهبةدي درويب ل دسةويب   رفيها ب  وةهة  م   
 ا 208 -166(،  72ا دريةمة درفور ة رم م ت درو ي  ة ودرميي ة، ) وإ ذا

(ا دسضدددر د بي دريدددم ى ة ودس ي بر ة رفا وويبل  2024درة اب ، ةددديبلأ حيددد  حبإددد ا )  ▪
و   درو حف و لنوهب  برويب ل دسةويب   ب  وةهة  م  دلأإدددددددددددد   يفيمة باة دريا بةا 

 ا 60-1، 23دريةمة در  ي ة رم م ت دل يب  ة ودسةويبع ة، ا 

file:///C:/Users/heba.adel/Downloads/%D8%A8%D8%AD%D8%A

B+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AE%D8%B1%D8%AC+-

+%D8%B5%D9%81%D8%A7%D8%A1+%D8%A7%D9%84%D9

%83%D8%A8%D9%83%D8%A8%D9%8A1+2024+%D9%85%D

8%B9%D8%AF%D9%84+(1).pdf    
وحيدددف ببيدددف وحيدددفا )  ▪ رومي دددة دريهدددبةدي  2024 بدددف درام ،  ندددبحا  مه دريددددددددددددد ا وةدبدددب  (ا ر  دددببل 

 ا 46- 1(،  2) 78دسةويبع ة رفا دلأويبل  و  دضدر د  و   درو حفا بةمة دلةشدبو درمييد ،  
https://journals.ekb.eg/article_348555_8e30d5125bad64fecd08c2e3

49c3b0f5.pdf   

(ا دلآثبة دسةويبع ة ودسنوصددددددددبو.ة سضددددددددر د   2022دريددددددددب   ،  بول ب بل بمبح ا )  ▪
و   درو حف )وةدإددددة  مه   مة ب  وإدددد   و  درو حف  برةي  ة دريدددد  و.ة درخ   ة رمو حف 

  ا 166-137(،  3)  34 ةف (ا دريةمة درفور ة رم   در ب و ودرفةدإبي،  

https://www.ijrsp.com/pdf/issue-34/5.pdf   
(ا تأث   ضدددددددا   درب ب  در  ب ة  2018 م ا، ريه ةدددددددل  ودرصددددددديبو ، ةي ل ببي وا )  ▪

وشددددددف  دري ددددددالي دريددددددم ى ة رشويبل وإإددددددو دت ة بي درو ببل بع درضددددددا    مه دروة    
دلأإدددددددددددد   رفا وإدددددددددددد   و  دضددددددددددددر د  و   درو حف و و  دل بنة در  م ةا بةمة در م ت 

  ا 316-303(،  1)  45درو ي  ة،  

https://archives.ju.edu.jo/index.php/edu/article/view/11278/8490   

file:///C:/Users/heba.adel/Downloads/Ø¨Ø­Ø«+Ø§Ù�ØªØ®Ø±Ø¬+-+ØµÙ�Ø§Ø¡+Ø§Ù�Ù�Ø¨Ù�Ø¨Ù�1+2024+Ù�Ø¹Ø¯Ù�+(1).pdf
file:///C:/Users/heba.adel/Downloads/Ø¨Ø­Ø«+Ø§Ù�ØªØ®Ø±Ø¬+-+ØµÙ�Ø§Ø¡+Ø§Ù�Ù�Ø¨Ù�Ø¨Ù�1+2024+Ù�Ø¹Ø¯Ù�+(1).pdf
file:///C:/Users/heba.adel/Downloads/Ø¨Ø­Ø«+Ø§Ù�ØªØ®Ø±Ø¬+-+ØµÙ�Ø§Ø¡+Ø§Ù�Ù�Ø¨Ù�Ø¨Ù�1+2024+Ù�Ø¹Ø¯Ù�+(1).pdf
file:///C:/Users/heba.adel/Downloads/Ø¨Ø­Ø«+Ø§Ù�ØªØ®Ø±Ø¬+-+ØµÙ�Ø§Ø¡+Ø§Ù�Ù�Ø¨Ù�Ø¨Ù�1+2024+Ù�Ø¹Ø¯Ù�+(1).pdf
file:///C:/Users/heba.adel/Downloads/Ø¨Ø­Ø«+Ø§Ù�ØªØ®Ø±Ø¬+-+ØµÙ�Ø§Ø¡+Ø§Ù�Ù�Ø¨Ù�Ø¨Ù�1+2024+Ù�Ø¹Ø¯Ù�+(1).pdf
https://journals.ekb.eg/article_348555_8e30d5125bad64fecd08c2e349c3b0f5.pdf
https://journals.ekb.eg/article_348555_8e30d5125bad64fecd08c2e349c3b0f5.pdf
https://www.ijrsp.com/pdf/issue-34/5.pdf
https://archives.ju.edu.jo/index.php/edu/article/view/11278/8490
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(ا درببةبي دلةشددددددددبو.ة لأإدددددددد  دلأويبل  2021دراببف ، وةفدا مر دل ا و  ت الله،   دلا )  ▪
 و  دضددر د  و   درو حف  يببيمة ةف ا بةمة وةدإددبي   ي ة ي  درو ي ة و ما درميع،  

 (137  ،)491-530 ، 

https://saep.journals.ekb.eg/article_192683_76caa4aae561453dde

80a3f584b6f627.pdf 

(ا در لنة ر   درب ئة درصددددا ة ودري ددددالي دربيدددد ة 2023دردذ د  ،   دل وحيف ب ضدددد ا )  ▪
رفا دلأويبل  و  دضددددر د  و   درو حف ب  وةهة  م  ب مي هاا بةمة در م ت دريو فبة 

  ا 113-38(،  4) 2رمصبة درميي ة ودرو ي ة درخبةة، ةبب ة ومرب، ىم ة درو ي ة،  

https://jasps.journals.ekb.eg/article_297848_73256863321e49c3b6

542301f4301309.pdf 

(ا ووة دلةشبو دلأإ   ي  تمب ة دحو بةبي وإ  دلأويبل  2023در ه  ، وي د   بف اللها )  ▪
 و  دضددددددددر د  و   درو حف ي  درييمةة در  ي ة دريدددددددد  و.ة: ب برة دإددددددددو  دضدددددددد ةا بةمة 

 ا 1 (20  ،)215-240،  (JEQR)در ب و درو ي  ة ودرم ع ة  

https://jeor.journals.ekb.eg/article_310962_2bcc032539c06cd813fe444c5

69cd1d7.pdf 

(ا بيددددددددددددددو ا درخدفبدبي دري دفبدة رمرم دة  و  2018،  بدف دريبيدددددددددددددد  ر  ببيدفا ) دربد يم  ▪
دضددددر د  و   درو حف و لنوه  بر ضددددب درب بت  لأإدددد ذا ي  درييمةة در  ي ة دريدددد  و.ةا 

  ةإبرة ببةيو  ، ةبب ة  يبا در  ي ة، ىم ة در م ت درو ي  ة ودرميي ة، دلأةواا 

https://search.mandumah.com/Record/1014794   

 :ةــع الأجنبيـراجـا: المـانيً ـث

▪ BS, H., (2024), Effect of Family Involvement (Homely 

Environment) on a Child on Autism Spectrum Disorder during 

Social Skills Training: A Narrative Analysis. Open Access Journal 

of Behavioural Science & Psychology, (7)1, 1-8. 

https://academicstrive.com/OAJBSP/OAJBSP180088.pdf  

▪ Duque-Cartagena, T., Dalla, M. D. B., Mundstock, E., Neto, F. K., 

Espinoza, S. A. R., de Moura, S. K., ... & Mattiello, R. (2024). 

Environmental pollutants as risk factors for autism spectrum 

https://saep.journals.ekb.eg/article_192683_76caa4aae561453dde80a3f584b6f627.pdf
https://saep.journals.ekb.eg/article_192683_76caa4aae561453dde80a3f584b6f627.pdf
https://jasps.journals.ekb.eg/article_297848_73256863321e49c3b6542301f4301309.pdf
https://jasps.journals.ekb.eg/article_297848_73256863321e49c3b6542301f4301309.pdf
https://jeor.journals.ekb.eg/article_310962_2bcc032539c06cd813fe444c569cd1d7.pdf
https://jeor.journals.ekb.eg/article_310962_2bcc032539c06cd813fe444c569cd1d7.pdf
https://search.mandumah.com/Record/1014794
https://academicstrive.com/OAJBSP/OAJBSP180088.pdf
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disorders: a systematic review and meta-analysis of cohort studies. 

BMC Public Health, 24(1), 2388. 

▪ Kahveci, G., Caylak, E., Kara, D, N., 2023. The effect of the home 

environment on children with autism spectrum disorder. 

International Journal of Developmental Neuroscience, 14-21. 

https://www.researchgate.net/publication/374341835_The_effect_o

f_the_home_environment_on_children_with_autism_spectrum_dis

order?enrichId=rgreq-c7ab8dbd974b721516965616f690fe37-

XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzM3NDM0MTgzNTtBUz

oxMTQzMTI4MTIyNTkzMTA0NUAxNzA5MDIxMzczMzIy&el

=1_x_3&_esc=publicationCoverPdf  

▪ Hickey, E, J., Nix, R., Hartley, S, L., 2020. Family Emotional 

Climate and Children with Autism Spectrum Disorder. HHS Public 

Access, 49(8), 1-23.  

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC7380567/pdf/nihms-

1599502.pdf  

▪ Yessirkepova, U., Lekerova, G., & Sarypbekova, A., 2023. Parental 

Environment Raising Children with Autism Spectrum Discorders, 

(85), 22-33. https://scispace.com/pdf/parental-environment-raising-

children-with-autism-spectrum-1g2yihqg.pdf 

https://www.researchgate.net/publication/374341835_The_effect_of_the_home_environment_on_children_with_autism_spectrum_disorder?enrichId=rgreq-c7ab8dbd974b721516965616f690fe37-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzM3NDM0MTgzNTtBUzoxMTQzMTI4MTIyNTkzMTA0NUAxNzA5MDIxMzczMzIy&el=1_x_3&_esc=publicationCoverPdf
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