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كفاءة الذات الرياضية لمعلمي الرياضيات في المرحلة الابتدائية وعلاقتها  
 بمتغيري الخبرة والتدريب 
 د. خالد بن عبدالله الشهري 

 قسم المناهج وطرق التدريس 

 جامعة الإمام عبدالرحمن بن فيصل  –كلية التربية 

 المستخلص:

استتتتتتهده  هتتتتت ا الدراستتتتتة الاءتتتتتا عتتتتتن مستتتتتت     تتتتتا   التتتتت ا  الريا تتتتتية لمعلمتتتتت     
الريا تتتتتتتتيا  هتتتتتتتت  المرحلتتتتتتتتة اربتداخيتتتتتتتتةي متتتتتتتت  مراعتتتتتتتتا  مت  تتتتتتتتر  ال بتتتتتتتتر  والتتتتتتتتتدري   

قصتتتتتدلة  ولت ق تتتتت   بطريقتتتتتةمعلتتتتتم ومعلمتتتتتة ي ا ت تتتتتروا  86وشتتتتتمل  ع نتتتتتة الدراستتتتتة  
أهتتتتتتداا الدراستتتتتتةي اعتلمتتتتتتد المتتتتتتنهج ال وتتتتتت   متتتتتتن  تتتتتت   بنتتتتتتا  م يتتتتتتا  م تتتتتت   متتتتتتن 

  مهمتتتتتتة لمعتتتتتتد المعتتتتتتارا الريا تتتتتتيةي 19  مهمتتتتتتةي ب اقتتتتتت   53ث ثتتتتتتة أبعتتتتتتا ي   تتتتتتم  
  مهمتتتتتتتتتتتتتة لمعتتتتتتتتتتتتتد  تتتتتتتتتتتتتدريس 25  مهتتتتتتتتتتتتتام لمعتتتتتتتتتتتتتد المهتتتتتتتتتتتتتارا  الريا تتتتتتتتتتتتتيةي و  9و  

الريا تتتتيا   بعتتتتتد التقكتتتتتد متتتتتن وتتتتتدق الم يتتتتا  متتتتتن  تتتتت   عر تتتتت  علتتتتت  م م عتتتتتة 
متتتتتتتن الم  متتتتتتت ني وحستتتتتتتا  ثمتتتتتتتا  ار ستتتتتتتاق التتتتتتتدا ل  باستتتتتتتت دام معامتتتتتتتل  رو متتتتتتتا  

  وهتتتتت  ميمتتتتتة م خمتتتتتة لت ق تتتتت  أهتتتتتداا الدراستتتتتة  وأ هتتتتتر  93 0أل تتتتتاي التتتتت   بلتتتتت   
 تتتتتتتتاخج الدراستتتتتتتة أ  مستتتتتتتتت     تتتتتتتا   التتتتتتت ا  الريا تتتتتتتتية لتتتتتتتد  معلمتتتتتتت  الريا تتتتتتتتيا  
بالمرحلتتتتتتتتة اربتداخيتتتتتتتتة مر  تتتتتتتت ي و تتتتتتتت لة  ءتتتتتتتت   النتتتتتتتتتاخج وجتتتتتتتت   هتتتتتتتتروق  ا   رلتتتتتتتتة 

   عتتتتتى  إلتتتتت  مت  تتتتتر ال بتتتتتر  α ≤ 0.05إحصتتتتتاخية عنتتتتتد مستتتتتت   الدرلتتتتتة  
والتتتتتتدري ي ح تتتتتم أ هتتتتتر معلمتتتتت  الريا تتتتتيا  الك تتتتتر  بتتتتتر  و تتتتتدري  مستتتتتت   عتتتتتال  
متتتتتتن   تتتتتتا   التتتتتت ا  الريا تتتتتتية  وأووتتتتتت  الدراستتتتتتة بقهميتتتتتتة متابعتتتتتتة مستتتتتتت     تتتتتتا   
التتتتتت ا  الريا تتتتتتية لتتتتتتد  معلمتتتتتت  الريا تتتتتتيا  بءتتتتتت ل  ور  والتقكتتتتتتد متتتتتتن بقاخهتتتتتتا هتتتتتت  
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مستتتتت يا  مر تتتتية لمتتتتا لهتتتتا متتتتن أثتتتتر مهتتتتم هتتتت  هعاليتتتتة  تتتتدريس الريا تتتتيا ي  طتتتت ير 
بتتتترامج إعتتتتدا  معلمتتتت  الريا تتتتيا  لت دلتتتتد ارحتياجتتتتا  و تتتت لة  تتتت ه ر ال تتتتر  لرهتتتت  

 الا ا   ال ا ية الريا ية لد  الط   المعلم ن أثنا  إعدا هم 

 الكلمات المفتاحية:

ك تتتا   التتت ا  الريا تتتيةي المعرهتتتة الريا تتتيةي المعرهتتتة التدريستتتيةي معلمتتت  الريا تتتيا ي 
 .ك ا    دريس الريا يا  



 

 
 

 

 
                                             

 

79 

    رابع  لعشر ـ العدد ا تاسعلمجلـد الا والنفسية التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة
 م  2025 ديسمبر –عشر

 

The mathematical self-efficacy of elementary teachers and 
its relationship to expertise and training 

Dr. Khaled A. Alshehri 

College of Education 

Imam Abdulrahman Bin Faisal University 
Abstract: 

This study aimed to investigate the level of mathematics self-efficacy 

among elementary school mathematics teachers, taking into account 

the variables of experience and training. The study sample consisted 

of 86 male and female teachers, selected intentionally. To achieve the 

study’s objectives, the descriptive method was adopted through the 

development of a scale composed of three dimensions, including 53 

items: 19 items for the mathematics knowledge dimension, 9 items 

for the mathematics skills dimension, and 25 items for the 

mathematics teaching dimension. The validity of the scale was 

confirmed by presenting it to a group of experts, and its internal 

consistency reliability was calculated using Cronbach’s alpha 

coefficient, which reached 0.93—a value deemed appropriate for 

achieving the study’s goals. The study’s findings revealed statistically 

significant differences at the (α ≤ 0.05) level attributed to the 

variables of experience and training, where more experienced and 

better-trained mathematics teachers demonstrated a higher level of 

mathematical self-efficacy. The study recommended the importance 

of regularly monitoring the level of mathematical self-efficacy among 

mathematics teachers and ensuring it remains at satisfactory levels 

due to its significant impact on the effectiveness of mathematics 

teaching. It also recommended developing mathematics teacher 

preparation programs to identify needs and providing opportunities to 

enhance the mathematical self-efficacy of pre-service teachers during 

their preparation. 
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Keywords: mathematical self-efficacy, mathematics content 

knowledge, pedagogical knowledge, mathematics teachers, 

mathematical teaching competence. 
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 المقدمة: 

 لعد   ا   ال ا  الريا ية أساسيةً ه  حيا  المعلم المهنية  و لعرَّا بق ها إلمتا  المعلتم 
بقدر تتت  الريا تتتية علتتت   تتتدريس م  تتت ة أو مهمتتتة ريا تتتية م تتتد   ب عاليتتتة لمستتتاعد  

 ;Bandura, 1977; Evans, 2013الطتت   علتت  إ قتتا   تتتاخج  علمهتتم  
Oppermann et al., 2016 1  ويم تتن أ   تتتقثر جتت    التتتدريس ب  تتا   التت ا  

الريا تتيةي وبالتتتال   تتىثر علتت  جتت    التتتعلمت هعنتتدما لتمتتت  معلتتم الريا تتيا  بمستتت   
عاٍ  من   ا   ال ا  الريا ية ه  معرهت  ومهارا   وقدرا   التدريسيةي هقتد لل  تز ى  لتة 

 ,Carney et al., 2016; Evans;2022عما  والمءهدا  ي  ممارسا   التعليمية  
2013; Oppermann et al., 2016; Schreiber & Filo, 2019   

كمتتتا  ستتتاعد   تتتا   التتت ا  الريا تتتية معلمتتت  الريا تتتيا  علتتت     يتتت  مهمتتتتهم هتتتت  
التعرا عل  الم ت   الريا   و ن   اي و ت لة  طب ت  أستال   التتدريس القاخمتة علت  

   Carney et al., 2016; Oppermann et al., 2016الإوت   التربت    
وقتتتد لت تتتاوك أثتتتر   تتتا   التتت ا  الريا تتتية لتتتد  المعلمتتت ن  طتتتاق الممارستتتا  التعليميتتتة 

 ,Polingليءتتمل وعتت هم بمستتىوليا  التتتدريس و  تتا  هم التدريستتية هتت  الريا تتيا   
   وم   لتةي ل اجت  المعلمت     تدلا  أثنتا  التتدريس قتد  ل تعا   تا   الت ا  2020

الريا ية لتدلهمي  اوتةً عنتد إ ار  الصتا الدراست ي و اوتةً لتد  المعلمت ن المبتتدخ ن 
 Tunc et al., 2019   

والهم من  لةي لم ن أ  لنتقل أثر مستت     تا   الت ا  الريا تية متن المعلمت ن إلت  
 Oppermannالمتعلم ن ويصمح مىشرًا ج دًا عل  الت ص ل الكا لم  للمتعلمت ن  

et al., 2016   و لة عنتدما ل تست  الطت     تا    ا  ريا تية عاليتة متن  ت   
ع قا هم الإل ابية م  معلم همي  ما لم نهم  ط ير مهارا    عية ه  حل المء    

 
 ، عند توثيق المراجع (APA 7توثيق الجمعية الأمريكية لعلم النفس الإصدار السابع )اعتمد الباحث على  1
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   بالإ اهة إل  أ    ا   ال ا  الريا ية للط   Zhou et al., 2020الريا ية  
   Bagaka’s, 2011 تتر مب بقتتدرا  المعلمتت ن و  تتا ا هم هتت   تتدريس الريا تتيا   

ومتت   لتتةي هتتلا  الع قتتة بتت ن   تتا   التت ا  الريا تتية للمعلمتت ن والطتت   ليستت  إل ابيتتة 
 اخمًاي  اوةً عندما ر  ر مب   تا   الت ا  الريا تية للمعلمت ن بتتمعرهتهم المت صصتة 

هعلتتت  ستتتب ل الم تتتا ي قتتتد لستتتت  د الطتتت    وو   تتتا   التتت ا   الريا تتتيا  هتتت   تتتدريس 
الريا تتتية العاليتتتة بدرجتتتة أقتتتل متتتن   تتتاعلهم متتت  المعلمتتت ن إ ا لتتتم ل تتتن مصتتت  بًا بتتتدعم 

    متتا أ  Martin & Rimm-Kaufman, 2015 عليمتت     جتت    عاليتتة  
الممال تتة هتت   قتتدلر المعلمتت ن لا تتا  هم هتت   تتدريس الريا تتيا  قتتد  لع تت   طتت ر التتتعلم 

   Kaskens et al., 2020; Schillinger, 2021الريا   لد  ط بهم  

دز متتىهً   وبنتتاً  عليتت ي هتتلا  القتتدر  علتت   قتتدلم إ رال  ا تت  وتت يح للا تتا   الريا تتية  لعتت 
و ستاعدهم هت  بنتا  مهتتارا    ا تر عليتا  تتىثر  أساستياً لمعلمت  الريا تيا  المستتتقبل  ن

ا إلتت   2022هتت    تتا  هم التدريستتية  ه متتة ومتتت ل   م متتدي  ي ويل وتت  بتناولهتتا جنمتتً
جنتتتت  متتتت    تتتتا ا  التتتتتدريس ال تتتتر  هتتتت  بتتتترامج إعتتتتدا  المعلمتتتت ن وبتتتترامج التتتتتدري  

 Association of Mathematics Teacher Educators, 2017  وينم ت   
أ   لصتتتمَّم بتتترامج إعتتتدا  المعلمتتت ن والتطتتت ير المهنتتت  متتتن أجتتتل  عىيتتتى إ راكهتتتم التتت ا   
للا ا   الريا ية عبر  ما ج عملية ملم سةي و ما  أ  لتتم زن معلمت  المستتقبل متن 

    ما لل و  بلا راج مت  ترا  Tunc et al., 2019  س ن  علم ط بهم و ط رهم  
  سية أ ر  م ل المءاعر   اا الريا يا  والتدريس  من برامج إعدا  المعلم ن من 

   عت وً  علت  Ciani et al., 2019أجل   ست ن إ راكهتم الت ا   للا تا   الريا تية  
 لتتتةي قتتتتد لتتتتىثر الإ رال التتت ا   للا تتتتا   الريا تتتتية علتتتت  قتتتدرا   دريستتتتية أ تتتتر  م تتتتل 

 المعرهة والمهارا  وارستعدا ا  المهنية 
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 مء لة الدراسة:

ا ط قًا من أهمية   ا   ال ا  الريا ية لد  معلم  الريا يا  هلا  الدراستة ال اليتة  
 هتم ب يا  مست     ا   ال ا  الريا ية لد  معلم  المرحلة اربتداخية والاءا عن 

 ع قتها بمت  ر  ال بر  والتدري  

 أسئلة الدراسة:

   ما مست     ا   ال ا  الريا ية لمعلم  الريا يا  ه  المرحلة اربتداخية؟1

ا لمت  تتر 2   متتا  رجتتة ا تتت ا مستتت     تتا   التت ا  الريا تتية لتتد  ع نتتة الدراستتة  معتتً
 ال بر ؟

ا لمت  تتر3    متتا  رجتتة ا تتت ا مستتت     تتا   التت ا  الريا تتية لتتد  ع نتتة الدراستتة  معتتً
 التدري ؟ ساعا  

 فروض الدراسة 

  ه  مست     ا   α ≤ 0.05  ر ل جد هرق  ا  إحصاخيًا عند مست    رلة  1
 ال ا  الريا ية لد  ع نة الدراسة  معًا لمت  ر ال بر    

  ه  مست     ا   α ≤ 0.05  ر ل جد هرق  ا  إحصاخيًا عند مست    رلة  2
  ساعا  التدري  ال ا  الريا ية لد  ع نة الدراسة  معًا لمت  ر 

 

 أهداف الدراسة:

 استهده  الدراسة ما لل :
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  التعتتتترا إلتتتت  مستتتتت     تتتتا   التتتت ا  الريا تتتتية لمعلمتتتت  الريا تتتتيا  هتتتت  المرحلتتتتة 1
 اربتداخية 

ا 2   الاءا عن  رجة ا ت ا مست     تا   الت ا  الريا تية لتد  ع نتة الدراستة  معتً
 لمت  ر ال بر  

ا 3   الاءا عن  رجة ا ت ا مست     تا   الت ا  الريا تية لتد  ع نتة الدراستة  معتً
 التدري   ساعا   لمت  ر

 

 أهمية الدراسة:

  ق   أهمية ه ا الدراسة من     الآ  :

 الهمية النظرية: -
o  دلد مست     ا   ال ا  الريا ية لمعلم  الريا تيا  هت  المرحلتة  

 التدري  ساعا  اربتداخية وع قتها بمت  ر  ال بر  و 
o  ارسهام ه  ره    تا   معلمت  الريا تيا  هت  المرحلتة اربتداخيتة متن

      سليب ال    عل  أحد أهم ع امل كيا   هعالية التدريس 
 الهمية التطبي ية: -

o  إثتتترا  ال   التربتتت   بتقتتتتدلم م يتتتا  لا تتتا   التتتت ا  الريا تتتية لستتتتتند
 لمعال ر ا تمار   الا  معلم  الريا يا  ه  المرحلة اربتداخية 

o  الإسهام ه   طت ير أ ا  معلمت  الريا تيا  متن  ت   بترامج  دريبيتة
 ال ا  الريا ية   أثنا  ال دمةي لىيا   مست     ا 
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 محددات الدراسة:

الم تتد ا  الم  تت عية: اقتصتتر  الدراستتة ال اليتتة علتت    دلتتد مستتت     تتا    -
التت ا  الريا تتية لمعلمتت  الريا تتيا  هتت  المرحلتتة اربتداخيتتة وع قتهتتا بعامتتل 

 ال بر  والتدري  هقب  
 الم د ا  المءرية: معلم  ما   الريا يا  ه  المرحلة اربتداخية  -
ما   الريا يا  ه  المرحلة اربتداخية بلا ار   علتيم    الم د ا  الم ا ية: معلم -

 المنطقة الءرمية بالمملاة العربية السع  لة 
 مصطلحات الدراسة:

ا  عنتت : أهاتتار وم تقتتدا  المعلتتم حتت   قدر تت  علتت   علتتم عك تتا   التت ا  الريا تتية إجراخيتتً
الريا تيا  وحتت   متا لمتلاتت  متتن قتدرا  ونم ا تتا  لإ  تتاك المهتام الريا تتية و عليمهتتا  
كما أ    ا    دريس الريا تيا  لقصتد بهتا أهاتار ومعتقتدا  المعلتم حت   قدر ت  علت  
 تدريس الريا تتيا  ومتتا لمتلتة متتن قتتدرا  ونم ا تتا  لإ  تاك المهتتام التدريستتية المتعلقتتة 

 بالما   العلمية 

 

 منهجية الدراسة وإجراءاتها:

 منهج الدراسة:

اعتمتتد  الدراستتة علتت  المتتنهج ال وتت  ت  ظتترًا لم  متتت  لطبيعتتة وأهتتداا الدراستتة هتت  
ميا  مست     ا   ال ا  الريا ية لد  معلم  الريا يا  وع قتهتا بمت  تر  ال بتر  

 والتدري    
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 مجتمع وعينة البحث:

ط ر الماحم م يا    ا   ال ا  الريا ية لمعلم  الريا تيا  هت  المرحلتة اربتداخيتة 
هتت  المتتدار  ال   ميتتة هتت  المملاتتة العربيتتة الستتع  لةي وقبتتل البتتد  بتطب تت  الدراستتة  تتم 
ال صتت   علتت  م اهقتتة ل نتتة أ  ميتتا  الم تتم العلمتت  متتن جامعتتة الإمتتام عبتتد التترحمن 
بتتن فيصتتل  ح تتتم  تتم    تتيح ال تتترك متتن الدراستتة و ي يتتتة مءتتار ة معلمتت  المرحلتتتة 
اربتداخيتتتتة هتتتت  الدراستتتتةي ويتاتتتت   م تمتتتت  الدراستتتتة متتتتن معلمتتتت  الريا تتتتيا  للمرحلتتتتة 
اربتداخيتتتة هتتت  المنطقتتتة الءتتترمية بالمملاتتتة العربيتتتة الستتتع  لة  استتتت دم  هتتت ا الدراستتتة 
الع نتتا  الط عيتتة ل متت  المءتتار  ن   ح تتم  تتم إرستتا  م يتتا  الا تتا   الريا تتية إلتت  

ا للريا تتتيا  هتتت  المرحلتتتة اربتداخيتتتة هتتت  المتتتدار  ال   ميتتتة هتتت  المنطقتتتة  796 معلمتتتً
متتتنهم ط اعيتتتة الم يتتتا   ح تتتم  لقتتت   86الءتتترمية بالمملاتتتة العربيتتتة الستتتع  لةي أكمتتتل 

المست  ب    ع  هم للمءار ة ه  الدراسة عبر البريد الإلاترو   والرساخل النصية من 
ي وهتتتت  QuestionPro ار  التعلتتتتيم بالمنطقتتتتة الءتتتترمية   تتتتم استتتتت دام منصتتتتة إ تتتت   

منصتة استتط ة عبتر الإ تر ت ي لبنتتا  و  كيت  أ ا  الدراستةي و ا ت  مالبيتة المءتتار  ن 
ا ي وهت  متا لت اهت  مت  مت ستب  40٪   ت  ستن  67من الءتما    عمتر المعلمت ن عامتً
 ت وبالتال ي هلا  2020عامًا  منظمة التعاو  ارقتصا   والتنميةي   38ال طن  المال  

ا  عتد  معلمت  الريا تيا  الت   ر ل ت ق  11سن ا   بر هم ه  التدريس أقل متن  عامتً
عتتد  معلمتتا  الريا تتيا  بن تت   مستتة أ تتعاا بتت ن المءتتار  ني و ستتمة  ب تتر  متتنهم 

  بدرجتة الم تتال ري   هت   علتتيم الريا تتيا   6-4درست   الصتت  ا اربتداخيتة العليتتا  لل 
لل المستتت  ب   عتتن  متت هم المهنتت  و ق تتيمهم وأهتتا وا بتتق  أك تتر متتن  ٪ متتنهم 80كمتتا ستتل

ا هت  ال الت  هت    ال  ي    ق يمهمحصل ا عل   ممتاك  ه    ال  ري و لق ا  دريمًا مهنيتً
طراخ  التدريس  وأ  رًاي لدلهم  قدلر  ا   مر  ت  هت  الريا تيا ي ح تم قتام أك تر متن 

 ٪ منهم بتق يم أ  سهم ه ق المست   ال  د  91
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  كيتت  ع نتتة الدراستتة وهتت  مت  تتر ال بتتر      تتح  3  وجتتدو   2  وجتتدو   1وجتتدو   
 :ومت  ر التدري  

     كي  ع نة الدراسة وه  سن ا  ال بر 1جدو   

 النسمة المل ية التارار سن ا  ال بر 
 4 17 15 سن ا  هققل 5

 4 38 33 سن ا  10سن ا  إل   5أك ر من 
 9 34 30 سنة 20سن ا  إل   10أك ر من 
 3 9 8 سنة 20اك ر من 
 0 100 86 الم م ة

 

     كي  ع نة الدراسة وه  ساعا  التدري  ه  م ا   دريس الريا يا  2جدو   

 النسمة المل ية التارار الساعا  التدريبية
 3 23 20 ساعة هققل 20

 5 39 34 ساعة 30ساعة إل   20أك ر من 
 2 37 32 ساعة 30أك ر من 
 0 100 86 الم م ة

 

     كي  ع نة الدراسة وه  ساعا  التدري  ه  م ا  الريا يا  3جدو   

 النسمة المل ية التارار الساعا  التدريبية
 9 20 18 حصل  عل   دري  ه  م ا  الريا يا 

لتتتتتتتتم أحصتتتتتتتتل علتتتتتتتت   تتتتتتتتدري  هتتتتتتتت  م تتتتتتتتا  
 الريا يا 

68 79 1 

 0 100 86 الم م ة
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 أداة الدراسة:

 م بنا  م يا    ا   ال ا  الريا تية متن أجتل   دلتد مستت   ثقتة معلمت  الريا تيا  
هتت  المرحلتتة اربتداخيتتة هتت  معتتارههم ومهتتارا هم و دريستتهم الريا تت  المت صتت   وقتتد 
راج  الماحم عدً ا من ال وا  المتن عةي م ل أ ا  معتقدا  هعالية  دريس الريا يا  

 MTEBI   Enochs et al., 2000; Swars et al., 2009  ي وأ وا  جدلتد 
   وقد MECS   Jong et al., 2015م ل استبيا ا    ار  وم اهيم الريا يا   

 Austin, 2013, 2015; Thomson etوجد بعض القص ر ه  وتدق ال وا   
al., 2020; Xenofontos & Andrews, 2020  وثما هتا  Kieftenbeld et 

al., 2011 ي وحالتتة متتن ار تتت ا بتت ن هتت ا المقتتاليس وال تترك متتن هتت ا الدراستتة 
 Austin, 2013, 2015   ل لةي  م  ط ير ه ا الم يتا  بنتاً  علت  معتال ر متعتد   

من منظما  مهنية وطنية و ولية  المر تى الت طن  للتق تيمي والم لتس الت طن  لمعلمت  
الريا تتيا ي وه لتتة  قتت يم التعلتتيمي ورابطتتة معلمتت  الريا تتيا  ي والتتت   لطبتتَّ  معال رهتتا 
بء ل مماشر أو م ر مماشتر هت  بترامج إعتدا  معلمت  الريا تيا  هت  المملاتة العربيتة 
السع  لة  بعد مراجعة ورسم  تراخب جميت  الم م عتا  الربت  للمعتال ري حتد  الماحتم 
ث ثتتتتتة أبعتتتتتا  للم يتتتتتتا  وهتتتتت :  المعتتتتتتارا الريا تتتتتيةي المهتتتتتتارا  الريا تتتتتيةي  تتتتتتدريس 

كمتة لتتتدريس الريا تيا  ي و تاترر هت ا البعتا  ال  ثتة هتت  أملت  ال بيتا     التا  ر
الريا تتتتيا   ل تتتتت   بعتتتتد المعتتتتارا الريا تتتتية علتتتت   متتتتس م تتتتار  هتتتت  الم تتتتت   
الريا    العدا  والعمليا ي ال بري الهندسةي ال يا ي الإحصا  وارحتمار   ب اق  

 9مهمة له ا المعد   ما ل ت   بعد المهارا  الريا تية علت  ست  م تار  ب اقت    19
مهتتام هتت :  المنطتت  وارستتتدر  الريا تت ي أستتال    علتتم و علتتيم الريا تتيا  و قنيا هتتاي 
طتتتترق حتتتتل المستتتتقلة الريا تتتتيةي الت اوتتتتل الريا تتتت ي الترابطتتتتا  الريا تتتتيةي التم  تتتتل 

مهمتتتة  اوتتتة بالمهتتتارا   25الريا تتت    أمتتتا بعتتتد  تتتدريس الريا تتتيا  في تتتت   علتتت  
عتتد   التدريستتية لتتتم  طب تت  م تتار  المعتتارا والمهتتارا  الريا تتية   لهتتا   تتم حستتا  
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المهام لال بعد بناً  عل  ال ك  النسب  لال بعد قبل  تابة المهام ال اوة ب   و تي ة 
 9مهمة ه  بعتد المعتارا الريا تية و 19ل لةي   من  أبعا  الم يا  العد  التال : 

مهمتة هت  بعتد  تدريس الريا تيا   ل تت   بعتد  24مهام ه  بعد المهارا  الريا ية و
 دريس الريا يا  عل  مهام أك ر من المعدلن ال ترين ل ت  لم تل الم تار  ال رعيتة 

    م  تابة هقرا   ل Hill et al., 2008الستة للمعرهة الريا ية من أجل التدريس  
بعد ه  الم يا  ب  م لبدأ  ل بعد بعمار  وا  ة وم تصتر  وم التد ي  ستق  معلمت  
الريا تتتيا  هتتت  المرحلتتتة اربتداخيتتتة عتتتن مستتتت   ثقتتتتهم هتتت  أ ا  المعتتتارا والمهتتتارا  
الريا تتتتية ومهتتتتام  دريستتتتية الريا تتتتيا  التاليتتتتة هتتتت   تتتتل بعتتتتد بءتتتت ل وتتتت يح  لصتتتتا 
المستت  ب   مستتت   ثقتتهم هتت    تا   التت ا  الريا تية لتتدلهم بنتاً  علتت  م يتا  لي تتر  

 Likert ا ي   1 قتتتتاى علتتتت  أربتتتت  مستتتت يا :   4  متتتن = م تتتتر  2= م تتتتر واثتتتت   مامتتتتً
ا   بالإ تتتاهة إلتتت   لتتتةي  ت تتتمن ال ا  جمتتت   4= واثتتت  ي و  3واثتتت  ي   = واثتتت   مامتتتً

بعتتتتض المعل متتتتا  الدلم مرافيتتتتة م تتتتل ال تتتتنس والعمتتتتر وستتتتن ا  ال بتتتتر  هتتتت  التتتتتدريس 
ومستتت   التتتدريس والدرجتتة العلميتتة و  عهتتا   ربتت   أو م تتر  ربتت    والتق تتيم التت  ي   
الستتتتن   وأ تتتت اة التتتتتدري  وستتتتاعا   و ق تتتتيمهم التتتت ا   لمستتتتت اهم هتتتت  الريا تتتتيا    متتتتا 
اشتتتتمل  ال ا  هتتت  بتتتدالتها علتتت  المصتتتطل ا  الهامتتتة والمت تتتمنة هتتت  م تتتت   ال ا  
لت ه  أ  ههم  اطئ لد  المست  ب ن أثنا  ملئ الم يا  إل  جا ت   مت  ج الم اهقتة 
للمءار ة ه  الدراسة م  ووا وشر  الإجرا ا  ال كمتة ل ستت ابة المناستمة ل قترا  

 ال ا  

 صدق وثبات الأدوات:

 تتتم الت قتتت  متتتن الصتتتدق الظتتتاهر  للم يتتتا  متتتن  تتت   عر تتت  علتتت  أربعتتتة م  متتت ن 
بدرجتتة أستتتا  مءتتارل   2بدرجتتة أستتتا    تتت ري  2مت صصتت ن هتت  م  تت ة الدراستتة  

والتتت لن شتتتار  ا إمتتتا هتتت   طتتت ير أو  ن  تتت  المعتتتال ر ال طنيتتتة لمعلمتتت  الريا تتتيا  هتتت  
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المرحلة اربتداخية لبرامج إعدا  المعلم ن ه  جمي  جامعا  المملاة العربية السع  لةي 
ح تتم قتتام ا ب  تت  وتتدق م تتت   الم يتتا  ومتتد    اهقتت  متت  أهتتداا وأستتللة الدراستتةي 

ي ومتن وقد  م ال   بتعليقا هم والتعدلل بنتا  علت  اراخهتم وا راجت  هت  وت ر   النهاخيتة
 المهما  للإجابة عل   المست     عمار   ق   التعدل   الت  اقترحها الم  م   و    

ماه   رجة ثقتتة بق تة  ستتطي  ال تل بءت ل وت يح للمستاخل الريا تية التت    تت    
 ي و لتتة وهتت  المهمتتا  المت تتمنة هتت  أبعتتا  متتاه   رجتتة ثقتتتة بق تتة  ستتتطي  ي  علتت 

 الم يا  الم تل ةي وح ا بعض المهما  الت  رأ  الم  م   أ ها م رر  

ا  29 م التقكد من ثما  الم يا  من  ت    راستة استتط عية لع نتة م   تة متن  معلمتً
معلمة   م جمعها من م تمت   12معلم و 17لما   الريا يا  ه  المرحلة اربتداخية  

الدراسة ب  م   مل   س ال صاخ  من     حسا  معامتل أل تا  رو متا ي و ا ت  
 α = 0.93 وهتت  ميمتتة مقب لتتة ل متتا  الم يتتا    متتا  تتم حستتا  وتتدق التم  تتى  

لم يتتتتا    تتتتا   التتتت ا  الريا تتتتية متتتتن  تتتت    ر  تتتت  استتتتت ابا  الع نتتتتة ارستتتتتط عية 
مت  أ  ت   ٪27 ي  م مقار ة أعل  Uللم يا   ناكليًاي ثم باست دام ا تمار ما  ويتن   

ا  ا  27٪ ي والت   نتم  إل  ثما ية مءتار  ن هت   تل مستت    أ هتر  النتي تة هروقتً
مستتتت يا    تتتا      بتتت ن مت ستتتطا   رجتتتا  p<0.01 رلتتتة إحصتتتاخية عنتتتد مستتتت    

المن   تتتة والعاليتتتة  وهتتت ا لعنتتت  أ  م يتتتا    تتتا   التتت ا  الريا تتتية التتت ا  الريا تتتية 
 لدلهم استطاة التم  ى ب ن المءار  ن من ح م مست     ا   ال ا  الريا ية 

 

 الأساليب الإحصائية المُستخدمة في الدراسة:

  SPSS 22   22الإوتدار   ست دم بر امج ال ىمة الإحصتاخية للعلت م ارجتماعيتةال 
لت ل ل بيا ا  الدراسةي و م    ي  الت ل ل ال و   وا تمتار     للع نتا  المستتقلةي 
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  للإجابتة عتتن أستللة الدراستتةي  متا أ تت  لتتم ANOVAوا تمتار   ل تتل التمتالن الحتتا    
   ٪3ل ن هنال بيا ا  م ق    إر ه  المت  را  الدلم مرافية و ا    سبتها أقل من 

 

 عرض نتائج البحث ومناقشتها وتفسيرها:

 الإجابة عن السىا  الو 

للإجابة عن السىا  الو  وه   ما مست     تا   الت ا  الريا تية لمعلمت  الريا تيا  
هتتتت  المرحلتتتتة اربتداخيتتتتة؟   تتتتم حستتتتا  المت ستتتتطا  ال ستتتتابية وار  راهتتتتا  المعياريتتتتة 

 :  ل  ح النتاخج4رست ابا  ع نة الدراسة عل  الم يا ي وجدو   

  86   تاخج  طب   م يا    ا   ال ا  الريا ية    =  4جدو   

 التر     Sdالمعيار   ار  راا Mالمت سب  المعد
 2 55 0 22 3 المعارا الريا ية
 3 54 0 16 3 المهارا  الريا ية
 1 41 0 28 3  دريس الريا يا 

  46 0 22 3 الم يا    ل
 

  مستتت   مر  تت  متتن ثقتتة معلمتت  الريا تتيا  هتت  المرحلتتة 4 لظهتتر النتتتاخج هتت  جتتدو   
ي ار  تتتتراا 22 3م  المت ستتتتب ال ستتتتاب  = اربتداخيتتتتة ب  تتتتا   التتتت ا  الريا تتتتية لتتتتدله

   ما  ا  معلم  5 2النظر  المال  ي وال    ا  أعل  من المت سب  46 0المعيار   
الريا تتتتيا  اربتداخيتتتتة هتتتت  هتتتت ا الدراستتتتة أك تتتتر ثقتتتتة بءتتتتق  قتتتتدرا هم هتتتت  بعتتتتد  تتتتدريس 

مقار تتة بمعتتد    41 0ي ار  تتراا المعيتتار  28 3 المت ستتب ال ستتاب  =  الريا تيا  
  55 0ي ار  تتتتتتراا المعيتتتتتتتار  22 3 المت ستتتتتتب ال ستتتتتتاب  =  المعتتتتتتارا الريا تتتتتتية
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وهت ا    54 0ي ار  تراا المعيتار  16 3 المت سب ال ساب  =    والمهارا  الريا ية
النتي تتة شتتاخعة بتت ن معلمتت  ومعلمتتا  الريا تتيا  هتت  مراحتتل  عليميتتة م تل تتة  ح تتم 

معلمتتا  الريا تتيا  بتتالمرحلت ن المت ستتطة وال ا  يتتة    إلتت  أ 2017أشتتار  التتراجح  
 لتمتع   بمست   عال  من   ا   ال ا  الريا ية 

 الإجابة عن السىا  ال ا   

للإجابة عن السىا  ال ا   وه   ما  رجة ا ت ا مست     ا   الت ا  الريا تية لتد  
ا لمت  تتر ال بتتر ؟   تتم ا تمتتار ال تترك الو  وهتت   ر ل جتتد هتترق  ا   ع نتتة الدراستتة  معتتً

  هتت  مستت     تتا   الت ا  الريا تتية لتتد  α ≤ 0.05إحصتاخيًا عنتتد مستت    رلتتة  
ا لمت  تتر ال بتتر   ح تتم  تتم استتت دام   ل تتل التمتتالن الحتتا   وجتتدو   ع نتتة الدراستتة  معتتً

 :  ل  ح النتاخج5 

    ل ل التمالن الحا   رست ابا  ع نة الدراسة عل  م يا    ا   ال ا  5جدو   
 الريا ية وه  مت  ر ال بر  

م م ة   المت  ر 
 المربعا  

 رجا  
 ال رية 

مت سب  
 المربعا  

مست    ميمة ا
الدرلة  
 الإحصاخية

 الدرلة 

سن ا  
 ال بر 

ب ن 
 الم م عا 

  الة  00 0 055 14 032 2 3 097 6

 ا ل  
 الم م عا 

11 857 82 0 145  
  

     85 953 17 الم م ة
 

 ب ن هققل 05 0 مست    عند  إحصاخية  ا   رلة هروق    وج   5جدو    من لت ح
ستن ا   ر تت ا ع نتة الدراستة علت  م يتا    تا   الت ا  الريا تية  رجت  استت ابا  
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ه ا ال روق است دم الماحم ا تمار  شي ي   للمقار تا  المتعتد       ااإال بر ي ولت دلد  
 :ي وفيما لل   تاخج  لة(Scheffe)ب ن المت سطا  ال سابية 

 
 شي ي   لت دلد ا  اا ال روق ه  الدرجة الالية لم يا    ا       ا تمار6جدو    

 ال ا  الريا ية وه  مت  ر ال بر  
سنوات الخبرة  

 سنوات الخبرة )ب( )أ( 
متوسط الفرق 

ب(  –)أ   
الخطأ  
 المعياري 

مستوى الدلالة 
 الإحصائية

 973 0 12 0 056 0 سن ا  10سن ا  إل   5أك ر من  سن ا  هققل  5
 002 0 12 0 * 47 0- سنة 20سن ا  إل    10أك ر من 
 01 0 17 0 * 60 0- سنة  20أك ر من 

  5أك ر من 
  10سن ا  إل   

 سن ا 

 973 0 12 0 056 0- سن ا  هققل  5
 0 10 0 * 52 0- سنة 20سن ا  إل    10أك ر من 
 001 0 16 0 * 66 0- سنة  20أك ر من 

  10أك ر من 
  20سن ا  إل   

 سنة

 002 0 12 0 * 47 0 سن ا  هققل  5
 000 0 10 0 * 52 0 سن ا  10سن ا  إل   5أك ر من 
 875 0 16 0 13 0- سنة  20أك ر من 

 20أك تتتتتتتتر متتتتتتتتن 
 سنة

 01 0 17 0 * 60 0 سن ا  هققل  5
 001 0 16 0 * 66 0 سن ا  10سن ا  إل   5أك ر من 
 875 0 16 0 13 0 سنة 20سن ا  إل    10أك ر من 

 

 ب ن  هققل  05 0مست     عند  إحصاخية  ا   رلة هروق    وج   6جدو    من لت ح
ستن ا  هققتل  والمعلمت ن  و  ال بتر   أك تر   5مت سط   رجا  المعلم ن  و  ال بر   

ستتنة  هتت  م يتتا    تتا   التت ا  الريا تتية لصتتالح المعلمتت ن  20ستتن ا  إلتت   10متتن 
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  ا   رلتتة هتتروق  ستتنة ي  تت لة وجتت    20ستتن ا  إلتت   10 و  ال بتتر   أك تتر متتن 
 5مت ستط   رجتا  المعلمت ن  و  ال بتر    بت ن  هققتل 05 0مستت    عنتد  إحصتاخية

ستتتنة  هتتت  م يتتتا    تتتا   التتت ا   20ستتتن ا  هققتتتل  والمعلمتتت ن  و  ال بتتتر   أك تتتر متتتن 
 ا   هتروق  ستنة ي و ت لة وجت    20الريا ية لصالح المعلم ن  و  ال بر   أك ر متن 

مت ستط   رجتا  المعلمت ن  و  ال بتر   بت ن  هققتل 05 0مست    عند  إحصاخية  رلة
 20ستن ا  إلتت   10  والمعلمتت ن  و  ال بتر   أك تر متن 10ستن ا  إلت   5 أك تر متن 

 10ستنة  هتت  م يتتا    تتا   التت ا  الريا تية لصتتالح المعلمتت ن  و  ال بتتر   أك تتر متتن 
 05 0مستت    عنتد  إحصتاخية  ا   رلتة هتروق   ي  ت لة وجت   ستنة 20ستن ا  إلت  

  10ستتن ا  إلتت   5مت ستتط   رجتتا  المعلمتت ن  و  ال بتتر   أك تتر متتن  بتت ن  هققتتل
ستنة  هت  م يتا    تا   الت ا  الريا تية لصتالح   20والمعلم ن  و  ال بر   أك ر من  
ستتنة  ويرجتت   لتتة إلتت  أهميتتة عامتتل ال بتتر  هتت   20المعلمتت ن  و  ال بتتر   أك تتر متتن 

كيا   ال قة و اوة عند اعتما ها عل  المعرهة الص ي ة  وبالرج ة إل  ال بيا  هلا  
ي علتت  عامتتل ال بتتر   تتا  بتتارك الثتتر علتت  ثقتتة المعلتتم ب  ا  تت  هتت   تتدريس الريا تتيا  

  ح تم  ءت ر الدراستا  إلت   2017  ا ما أ هر   بعض الدراسا  م ل  التراجحي 
كبر واله ية المهنية ال ا  ة لظهرو    ا    ا  و اهعيتة أ  المعلم    وو ال بر  ال

    متا أ  أ  تتاا المعلمت ن متتا قبتتل ال دمتة   تت  حتتل Polat et al., 2025أقت    
المءتت    التعليميتتتة ومءتتتار تهم هتتت  م تمعتتتا  التتتتعلم لستتتاعد هتتت  التنبتتتى بتتتق ا  أعلتتت  

   وهت ا ال بتر  هت  حتل المءت    Dangkulos et al., 2025و  تا    ا  أقت    
التعليميتتة إ ا  متت   تتمن م م عتتا  منظمتتة  قتت   مهتتارا  التنظتتيم هلا هتتا  عتتىك   تتا   

    متا أ   نت ة ال بتر  متن  ت   ممارستة Landa et al., 2025الت ا  الريا تية  
 ,Chienو  ا    طب   مناهج متعد   لىثر بء ل  ب ر عل    ا   ال ا  الريا ية  

ر  المتتتىثر  علتتت    تتتا   التتت ا  الريا تتتية بممارستتتا     وعتتتا   متتتا  تراهتتت  ال بتتت2025
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وتتت ية م تتتل  بتتترا  الإ قتتتا  والتتتتعلم بالم حظتتتة والتتتت   تتتدعم   تتتا   التتت ا  الريا تتتية 
 Balios & Basilio, 2025   

 الإجابة عن السىا  ال الم 

للإجابة عن السىا  ال الم وه   ما  رجة ا ت ا مست     ا   ال ا  الريا تية لتد  
ع نة الدراسة  معًا لمت  ر التتدري ؟   تم ا تمتار ال ترك ال تا   وهت   ر ل جتد هترق  ا  

  هتت  مستت     تتا   الت ا  الريا تتية لتتد  α ≤ 0.05إحصتاخيًا عنتتد مستت    رلتتة  
ا لمت  تتتر ال بتتتر   ح تتتم  تتتم استتتت دام ا تمتتتار     للع نتتتا  المستتتتقلة  ع نتتتة الدراستتتة  معتتتً

متتتن  الت قتتت ي و لتتتة بعتتتد لدراستتتة ال تتتروق هتتت   تتت   ستتتاعا  التتتتدري  هتتت  الريا تتتيا  
ي وا تمتتتتار اعتداليتتتتة   كيتتتت  ارستتتتت ابا  باستتتتت دام ا تمتتتتار شتتتتروى استتتتت دام ار تمتتتتار

One-Sample Kolmogorov-Smirnov   ي و تم 065 0و تا  مستت   الدرلتة
است دام   ل ل التمتالن الحتا   لدراستة ال تروق هت   ت   ستاعا  التتدري  هت  م تا  

 :     ح النتاخج9 ي وجدو   8 ي وجدو   7 دريس الريا يا  وجدو   

  ا تمار     رست ابا  ع نة الدراسة عل  م يا    ا   ال ا  الريا ية  7جدو   
 وه  التدري  ه  م ا  الريا يا   

 المت سب  المت  ر وال لة 
ار  راا  
 المعيار  

 العد  
ميمة  
  

 رجا   
 ال رية 

مست    
الدرلة  
 الإحصاخية 

 الدرلة 

ساعا  التدري  ه   
 الريا يا  

حصل   
عل   دري   

ه   
 الريا يا  

  الة  009 0 84 67 2 18 37 0 47 3

لم أحصل  
عل   دري   

ه   
 الريا يا  

3 15 0 46 68     
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 ب ن هققل 05 0 مست    عند  إحصاخية  ا   رلة هروق    وج   7جدو    من لت ح
للتتدري  هت  م تا   ع نة الدراسة عل  م يتا    تا   الت ا  الريا تية  رجت  است ابا  

 الريا يا  لصالح المعلم ن ال لن حصل ا عل   دري  ه  م ا  الريا يا  

    ل ل التمالن الحا   رست ابا  ع نة الدراسة عل  م يا    ا   ال ا  8جدو   
 الريا ية وه  ساعا  التدري  ه  م ا   دريس الريا يا  

 المت  ر 
م م ة  
 المربعا  

 رجا  
 ال رية 

مت سب  
 المربعا  

 ميمة ا
مست   
الدرلة  
 الإحصاخية

 الدرلة 

ساعا  
التدري  

ه   دريس 
 الريا يا 

ب ن 
 الم م عا 

  الة  02 0 547 6 223 1 2 446 2

 ا ل  
 الم م عا 

15 507 83 0 187    

     85 953 17 الم م ة
 

 ب ن هققل 05 0 مست    عند  إحصاخية  ا   رلة هروق    وج   8جدو    من لت ح
ستاعا   ر تت ا ع نتة الدراستة علت  م يتا    تا   الت ا  الريا تية  رجت  است ابا  

التتتدري  هتت  م تتا   تتدريس الريا تتيا ي ولت دلتتد ا  تتاا هتت ا ال تتروق استتت دم الماحتتم 
ي وفيما لل  (Scheffe)ا تمار  شي ي   للمقار ا  المتعد   ب ن المت سطا  ال سابية  

 : تاخج  لة
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 شي ي   لت دلد ا  اا ال روق ه  الدرجة الالية لم يا    ا       ا تمار9جدو    
 ه   دريس الريا يا   ساعا  التدري  ال ا  الريا ية وه  مت  ر  

ساعات التدريب في  
 تدريس الرياضيات)أ(

ساعات التدريب في تدريس  
 الرياضيات)ب(

متوسط الفرق )أ  
ب( –  

الخطأ  
 المعياري 

مستوى الدلالة  
 الإحصائية 

 002 0 12 0 *32 0- ساعة  30ساعة إل   20أك ر من  ساعة هققل 20
 01 0 17 0 *44 0- ساعة  30أك ر من 

ساعة إل    20أك ر من 
 ساعة  30

 973 0 12 0 * 32 0 ساعة هققل  20
 001 0 16 0 13 0- ساعة  30أك ر من 

 002 0 12 0 * 44 0 ساعة هققل  20 ساعة  30أك ر من 
 000 0 10 0 13 0 ساعة  30ساعة إل   20أك ر من 

 

 ب ن  هققل  05 0مست     عند  إحصاخية  ا   رلة هروق    وج   9جدو    من لت ح
مت سط   رجا  المعلم ن ال لن حصل ا علت  ستاعا   تدري  هت   تدريس الريا تيا  

ساعة هققل  والمعلم ن ال لن حصل ا عل  ساعا   دري  ه   دريس الريا يا    20 
ستتتاعة  هتتت  م يتتتا    تتتا   التتت ا  الريا تتتية لصتتتالح  30ستتتاعة إلتتت   20 أك تتتر متتتن 

 20المعلمتت ن التت لن حصتتل ا علتت  ستتاعا   تتدري  هتت   تتدريس الريا تتيا   أك تتر متتن 
 05 0مستت    عنتد  إحصتاخية  ا   رلتة هتروق  ستاعة ي  ت لة وجت    30ستاعة إلت  

مت ستط   رجتا  المعلمت ن الت لن حصتل ا علت  ستاعا   تدري  هت   تدريس  بت ن  هققل
ساعة هققل  والمعلم ن ال لن حصل ا عل  ساعا   دري  ه   دريس   20الريا يا   

  م يا    ا   الت ا  الريا تية لصتالح المعلمت ن ساعة  ه  30الريا يا   أك ر من  
ستتتاعة   30التتت لن حصتتتل ا علتتت  ستتتاعا   تتتدري  هتتت   تتتدريس الريا تتتيا   أك تتتر متتتن 

ويرجتتت   لتتتة إلتتت  أهميتتتة التتتتدري  بءتتت ل عتتتام و التتتتدري  الم جتتت  بءتتت ل  تتتا  علتتت  
ا ثقتتت  هتت  ام ا ا تت  وقدرا تت  التدريستتيةي و لمتتا كا   عتتد    طتت ير أ ا  المعلتتم و ص وتتً
ستتتتاعا  التتتتتدري   لمتتتتا  عتتتتا م أثتتتتر التتتتتدري  علتتتت    تتتتا   التتتت ا  الريا تتتتية لمعلمتتتت  

 ,Granello et al., 2025; Guerreroت2017 ل تل والمتالا ي الريا تيا   
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2025; Makhmetova et al., 2025; Polat et al., 2025    ا وهت ا أل تً
جتتتد أثتتترا لت اهتتت  متتت  أثتتتر المىهتتتل العلمتتت  التتت   لءتتتمل التتتتدري  قبتتتل ال دمتتتة والتتت   ول 

معلمتتا  الريا تتيا  هتتت  المرحلتتة اربتداخيتتة مستتتت   عتتال  متتتن  إكستتتا  الإل تتاب  هتت  
 Makhmetovaلءتتت ر   متتتا   2022ك تتتا   التتت ا  الريا تتتية  عمتتتا  والمءتتتهدا  ي 

  أ  التتتتعلم المهنتتت  اله تتت ن التتت   ل متتت  بتتت ن ور  العمتتتل الرستتتمية 2025وا تتترو   
والإرشتتتتا  م تتتتر الرستتتتم  لنتتتتتج عنتتتت   طتتتت ير أقتتتت   وأك تتتتر استتتتتدامة هتتتت    تتتتا   التتتت ا  

 ري  وستتتتقا الت قعتتتتا  العتتتتال  هتتتت  التتتتتد  الريا تتتتية لتتتتد  المعلمتتتت ن   متتتتا أ  الداهعيتتتتة
  عليميتة  تتاخج بت ق ت  وارلتتىام الت ا  الريا تية   تا   لعتىك المعلتم  ه يتة  م   المت اه 
   وبن س الدرجتة متن الهميتة لتق   أثتر استترا ي يا  Polat et al., 2025إل ابية  

التدري  التت   عتمتد علت  التتعلم التعتاو   والتتد    المعتىك  بالتان ل جيتا هت    ست ن 
 ,.Granello et alت 2025ستيااي مستت     تا   الت ا  الريا تية بءت ل مل ت    

إل  جا   ارهتمام بمهارا  الت ا تر العليتا أثنتا  الإعتدا  قبتل ال دمتة والت       2025
وأ  تتترًا هتتتق     2022لتتتىثر ويتتتتقثر ب  تتتا   التتت ا  الريا تتتية  ه متتتة ومتتتت ل   م متتتدي 

 الصتتتتا ومهتتتتار  إ ار  المعرهتتتتة ارهترا تتتت  التتتتدور المتتتتارك هتتتت  كيتتتتا   المهنتتتت  للتطتتتت ير
 ,Guerreroالقتترا    بتت ن التعتتاو    متتج عنتتد   اوتتة التتتدريسي هتت  ال ا يتتة والا تتا  
   2022و   ي  البرم يا  الريا ية الت اعلية  عبد الس دي   2025

وه  ال تامي هلا  النتاخج السابقة  ء ر إل  أ  معلم  الريا يا  ه  المرحلة اربتداخية 
لءتتتعرو  ب قتتتة عاليتتتة هتتت  معتتتارههم الريا تتتية ومهتتتارا هم وممارستتتا هم التعليميتتتة   متتتا 

ي Nortonلم لتت   إلتت  الممال تتة هتتت  التصتتريح عتتن هتت ا المستتتت   متتن ال قتتة بق  ستتتهم  
   لقد  ا   ال بر  التدريسيةي وساعا  التدري  ه  المعرهة الريا ية والمعرهة 2017

الثر الاب ر عل  مست   إ راكهتم الت ا   للا تا   هت   ا   التدريسية  طراخ  التدريس   
الريا تتيا   وبالتتتال ي للت قتت  أ  ل تت   معلمتت  الريا تتيا  الكبتتر ستتناًي و وو ال بتتر ي 
درزب    تتتدريماً عاليتتتاً أك تتتر ثقتتتةً بءتتتق    تتتا  هم هتتت  الريا تتتيا    متتتا ميزمتتت ا أ  ستتتهم  والمتتتل
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بدرجتة أعلتت  هتت  التتتدريس الريا تت  مقار تةً بالمعتتارا والمهتتارا  الريا تتيةي ممتتا لتتدعم 
 ,.Gasteiger et alهار  أ  المعلم ن أك ر ثقتةً بمعترهتهم العمليتة مقار تةً بالنظريتة  

2019   

 الت ويا :

 ه       تاخج الدراسة الت   م الت ول إل هاي   و  الدراسة بما لل :

   ءتتت ي  القتتتاخم ن علتتت  البتتترامج التدريبيتتتة هتتت  وكار  التعلتتتيمي لتتتت ه ر ونقامتتتة  ورا  1
 دريبية وور  عمتل لمعلمت  الريا تيا   ستتهدا رهت  مستت     تا   الت ا  الريا تية 
المر مطتتتة بىيتتتا   هعاليتتتة التتتتدريس ستتت ً  هتتت  المعرهتتتة الت صصتتتية أو التطبي يتتتة العمليتتتة 

 للممارسا  التدريسية 

  متابعة مست     ا   ال ا  الريا ية لد  معلمت  الريا تيا  بءت ل  ور  والتقكتد 2
 من بقاخها ه  مست يا  مر ية لما لها من أثر مهم ه  هعالية  دريس الريا يا  

  ارهتمام بتء ي  معلم  الريا يا  و    ىهم لما ل  من أثر عل  مست يا    ا   3
 ال ا  الريا ية لدلهم من      ه لة ب لة التعلم الم  ى  والداعمة للمعلم ن 

   طتت ير بتترامج إعتتدا  معلمتت  الريا تتيا  لت دلتتد ارحتياجتتا  و تت لة  تت ه ر ال تتر  4
  لره  الا ا   ال ا ية الريا ية لد  الط   المعلم ن أثنا  إعدا هم

 المقترحا :

 استامارً لما بدأ   ه ا الدراسة لقتر  ال يام بما لق  :

  إجتترا  المىيتتد متتن الدراستتا  التتت   ر تتى علتت  رهتت  مستتت     تتا   التت ا  الريا تتية 1
وميتتا  أثرهتتا علتتت  هعاليتتة التتتتدريس وار ماطهتتا بتتالمت  را  المستتتتقلة ال تتر  المر مطتتتة 

 بال ا  التدريس ال  م  لمعلم الريا يا  
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  إجتتتترا   راستتتتة  تنتتتتاو  الت تتتتدلا  التتتتت    اجتتتت  معلمتتتت  الريا تتتتيا  لتمتتتتت  بمستتتتت   2
 مر   من ال قة ه    ا   ال ا  الريا ية و ي ية معال تها 

  أجرا   راسة  تناو  اعدا  برامج  دريبية  ستتهدا رهت    تا   الت ا  الريا تية لتد  3
 معلم  الريا ية وأثرها ه  كيا   هعالية التدريس 

  قائمة المراجع:

 :العربية المراج أورً: 

 ل لي إبراهيم بن ال س ن بن إبراهيمي والمالا ي م ر  بن مسع   بن سليما    
   الع امل المىثر  ه  معتقدا  معلم  الريا يا        ا  هم  2017 

   256  - 238ي  2, ة20م لة  رب يا  الريا يا ي مج التدريسية  

   الا ا   ال ا ية لد  معلما  الريا يا  وع قتها 2017الراجحي   ا  بن  م مد   
  - 489ي 1, ة 18م لة العل م الترب ية والن سيةي مجبمعض المت  را  ال ر   

515   

   مست   الا ا   الرقمية لد  معلم  الريا يا   2025سيااي سع   مترل   
م لة جامعة    DigCompEduبالمملاة العربية السع  لة وه  الإطار الورب  

   82 -  44ي 1, ة4العل م الترب ية والن سيةي مج -العىيى  الملة عبد 

   الا ا   2022الم ر    عما ي مهند ها لي والمءهدا  ي عما   اج  عبد 
ال ا ية لد  معلما  الريا يا  ه  المرحلة اربتداخية وهقا للمىهل العلم   

  423 -  408ي  116م لة  لية التربية الساسيةي ة

   هاعلية بر امج  دريب  مقتر  قاخم عل   2022الس دي شا   م    مال     عبد 
است دام البرم يا  الريا ية الت اعلية ه   نمية ال ا  التدريس  والا ا   ال ا ية  
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م لة  رب يا  الريا يا ي المهنية لد  الط   المعلم ن ب ليا  التربية  
  158  – 107ي 4, ة 25مج

العظيم   العظيمي مت ل ي ع   الدلن سعدي  م مدي أسامة عبد  ه مةي لميا  أحمد عبد 
   الع قة ب ن مهارا  الت ا ر العليا ه  الريا يا  والا ا   ال ا ية لد  2022 

 - 511ي 131, ة33م لتة  ليتة التربيتةي متجالط   المعلم ن ب ليتا  التربيتة  
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