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 ملخص البحث:

تتتتتة ا تبار       تتتتتالدرا الدراست تتتتتتلمدام الد م التنمون ية تنمية ا دا   ةعليرااست است

تتتتجت لخ ر الا تحار تتتتاايجت الاجتماعيجت العاملجت مع  الراهلمجت العرخت وذلك    ،الهني للأ صت

تتتتتلمتتتتدام  التتتتد تتتتم   ةعليتتتترتتتتامن  لال  مجموعتتتتة من ا هتتتتداة اليرعيتتتتة و ة ا تبتتتتار   استتتتتتتتت

التياعم الجماعة(  للأ صتاايجت –الستوولية الاجتماعية  –التنمون ية تحلميق )الاستثاار   

الاجتماعيجت العاملجت مع  الراهلمجت العرختتتجت لخ ر الا تحار، وبعتهذ هال الدراستتتة من 

تتتتتتجت اللمب ة والبعدن تتتتتتتلمدام اللمياست تتتتتتات التجرباية ، ماست لجماعة تجرباية واحد   ،الدراست

ستتيوط  وتوتتتلا  أ صتتاايجت الاجتماعيجت ممرا ا الاتتباح ممحار ة ( من ا    30قوامها )

تتتتتتة   تتتتتتة م داها   إ تااج الدراست تتتتتتضة اليرس الرااس للدراست تتتتتتاايا لى صت توجد رروق دالة إحصت

الجمتتتتاعتتتتة التجربايتتتتة   تتتتتتتا   تتتتتتتت تتتتجت اللمب ة والبعتتتتدن  ع ت تتتتتتتت دراجتتتتات اللميتتتتاست تتتت تتتتات  تتتتتتتت مجت متوست

تتتتتتتتلمدام الد م التنمون ية تنمية ا دا  ا لهني للأ صتتتتتتتتاايجت الاجتماعيجت العاملجت مع لاست

تتتتجذ   تتتتجت لخ ر الا تحتتار لصتتتتتتتتتتتتتتال  اللميتتا  البعتتدن، ممتتا  اتتتتتتتتت  ةعليتترتتا  إلىالراهلمجت العرختتتتتتتتت

تتتتتتتتتتلمدام   تتتتتتتتتاايجت الاجتماعيجت العاملجت مع الد م التنمون  است ية تنمية ا دا  الهني للأ صت

 الراهلمجت العرخجت لخ ر الا تحار. 

 مراهلمجت معرخجت لخ ر الا تحار.-أدا  مهني-مد م تنمون  الكلمات المفتاحية:
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Using a developmental approach to enhance the professional 

performance of social workers working with adolescents at risk 
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Abstract: 

The study aimed to test the effectiveness of using the 

developmental approach in developing the professional performance 

of social workers working with adolescents at risk of suicide, 

through a set of sub-objectives, namely testing the effectiveness of 

using the developmental approach in achieving (arousal - social 

responsibility - group interaction) for social workers working with 

adolescents at risk of suicide. This study is considered an 

experimental study, using pre- and post-measurements for one 

experimental group consisting of (30) social specialists in youth 

centers in Assiut Governorate. The results of the study reached the 

validity of the main hypothesis of the study, which is: “There are 

statistically significant differences between the average scores of the 

pre- and post-measurements of the members of the experimental 

group for using the developmental approach in developing the 

professional performance of social workers working with 

adolescents at risk of suicide in favor of the post-measurement.” , 

indicating the effectiveness of using the developmental approach in 

developing the professional performance of social workers working 

with adolescents at risk of suicide. 

Keywords: Developmental introduction - Professional performance  

- Teenagers at risk of suicide . 
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 ة: ــدمـــمق

تتتتوا    تتتتتتتت تتتتتتامتتا ال ي تح م متتاهتمتتام دول العتتالم كتتارتتة ست تتتتتتتت بعتهذ التنميتتة من أهم اللم ت

تتتتتتادن  إلىالنتتاميتتة ولم  عتتد من ر إلى التنميتتة    التلمتتدمتتة أو وم ع ى أنلتتا بع ا النمو الاقتصتتتتتتتتت

جهذمم،  ) الإنستات إت                                                   مم أ ا الاهتمام متجه إلى مجالات التنمية الااتربة حي    ،رحست 

تتتتتتتتتا  امالا وت ذ ا ر ر  التنمية    (،267، ص2003 تتتتتتتتتغي للتنمية وهو أم ت تتتتتتتتتاةت هو المضور ا ست

وبصتتية  اتتتة التنمية الاجتماعية حول الاهتمام مالجا   الإنستتانم من عملية التنمية  

   . (96، ص2007عبد الل يف،  ) الااملة

تتتتتتتتر  تتتتتتتترن هو اللميمة ا ولة ية كم زمات وم ات وهو العنصت تتتتتتتتر الاات لالك  عد العنصت

تتتتتتتتتغي للازدهار وتحلميق التنمية وبع س  تتتتتتتتتغي له تاع والتلمدم  ما أ ه العامم الراالت تتتتتتتتتاةت ا ست

مجتمع مدنم ما متمتع مه  أنالعمالة اليعالة النتجة واللمو  الااربة النا ة العاملة ية 

تتتتتة   المختليت تتتتتداة المجتمع  أهت لتحلميق  تتتتتة  تتتتتاهيت تتتتتدم وررت وتلمت من قو   تتتتتاا المجتمع    ، محمود )هت

 . (6، ص2016

تتتترن، ومن أمرزها   تتتتتتتت تتتتر الاات تتتتتتتت وهناك عوامم  اجذ  ت ثر ع ى ا دا  الاجتماعة للعنصت

تتتتتتتتتتتعور مالإحباط   التغيجذاتاللمدر  ع ى الت يف مع  ختتتتتتتتتتتتعف  المجتمعية، مما م دى إلى الات

تتتتتتتت تتتتتتتت وقتتتتتد تنات تتتتا   تتتتا  لا ورلمتتتتتدات مع ي الضيت تتتتوت حيت تتتتتتتت ال ي تجعلهم  عاات تتتتتتتتتتتت لات  أ بعض الات

تتتتت يعوت  تتتتراعات    ست تتتتعروت مالوجا، وتبدأ الصت الواز ة ريلا مجت ما م لبو ه وواقعهم راات

النيستتتتتتتتتتتية والاتتتتتتتتتتت لات الاجتماعية ال ي قد   الاختتتتتتتتتتت راماتال ي قد ت دن لبعض أشتتتتتتتتتتت ال 

،  2022الدعدن،) حياتهتوتتله للتي جذ ية الا تحار ننا منه مأت الاتاكم ستتنتبي ميلامة  

 . (47ص

تتتترن وقتتد  تتتتتتتت ويعتتد الا تحتتار من ال واهر اللمتتدممتتة ال ي وجتتدت موجود المجتمع الاات

تتتتتتية   تتتتتتغلا رجال الدمن واليلاست تتتتتترعجتشت تتتتتتة ع ى ا رراد   والات تتتتتتا  لثارل ال بجذ  النع ست بست

تتتتبحتتا نتتاهر  عتتاليتتة مت ور   تتتتتتتت تتتتتتالي والمجتمعتتات، وقتتد أتت وطرقهتتا مع ت ور الضيتتا   لتتا  أستتتتتتتتت

وبعلمدها وأتتتتتبن شتتتتأ ه شتتتتأت ا مراس الستتتتتعصتتتتية ال ي بغلغلا وا ثاتتتترت مالمجتمعات 

 . (92، ص2018مملمتلف مستوباتلا )ر ار، 

مم ن إحيتتتتتت    وال ي  تتتتته  تتتتتاتت اليرد للتلملم من حيت تتتتتة  تتتتتة  ة  اعت تتتتتاربت الا تحت اليول  ت 
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لدمه، وتي جذل   الدا  ةمعررالا من  لال اتجال اليرد  حو الضيا  والوت  ثيجة الصتتترا   

تتتتغي  ا لمية   متتتتالتعبجذ عن    التتتتان  النيلتتتتتتتتت متتتته وبلموم  تتتتعر  ية التلملم من حيتتتتاتتتتته   ر بتتتتته اتتتتتتتتت

   . (72ص،  2022من الوت )عررة،   الغربان ا الخوة  جوالتغل  ع ى حا

بصتتتية و ة الاتتتباح وات المجتمع لا ستتتيما روالا تحار لدى جميع روتتناتتتر ناهر   

تتتتتتة   ، حيتتت  بعتتتد هتتتال الرحلتتتة من أهم الراحتتتم ية حيتتتا  الاتتتا ون   معليالت  مرحلتتتةية   تتتاتتتتتتتتتت

، رلمد م وت  ةاليا تلمالانسات، حي  تنيا مأنلا الرحلة الإ مااية الضرجة ل ونلا مرحلة 

تتتتيولوجيتتة    ةاليتتوالا يعتتبلتتا بعض النغصتتتتتتتتتتتتتتات  ثيجتتة حتدوا العتتدمتد من التغيجذات اليستتتتتتتتت

ذلتك رهنتاك ال اجذ من من   ر مال  ع ىمهمتة، و   ةاليتا تلمتوالاجتمتاعيتة ممتا مجعلهتا مرحلتة  

تتتتت يعوت الراهلمجت   تتتتتتتت متتته من قتتتدر  ع ى إدار  أر تتتارهم    متمتعوت الرور ميلتتتا متتتأمتتتات لتتتا     ست

تتتتار  البعض ا   تتتتلهم مع   ع ى ر مما منع س وتصتتتتترراتلم وا يعالاتلم ية حجت قد مصت تواتت

 . (475، ص2023 )أمو زبد، ربنذواتلم ومع ا  

تتتتتتتتثا الهوبة، رييلا  بو  تتتتتتتتوت هال الرحلة مأنلا مرحلة الهوبة ملمامم بات تتتتتتتتف إرب ست صت

تتتتعتتاح متتدن قو   تتتتتتتت تتتتتتا  هنتتا للتغلتت  ع ى الصت تتتتتتتت مبحتت  اليرد عن هوبتتته، وت وت  لم تتة ا ست

تتتتتتتوو هوبته وقدرته  موجه   أستتتتتتتتاةتتتتتتتتغي لدمه دارع  تلمييم ذاته باتتتتتتتت م جيد، راليرد   ع ىووخت

تتتتلو تته تتتتتعتتداد داام   هومن ثم لتتدمتت  لى تحلميق ذاتتته،إ  ستتتتتتتتت وتنميتتة ذاتتته، وهنتتاك   وتوجيتتهاستتتتتتتتت

تتتتهم ية ت وبن الاات  اليرد مجت أقرا ه، والعامجذ    وميلا  م ا ةالعدمد من العوامم ال ي بستتتتتتتتت

تتتتم   تتتتاعت والتيت تتتتا المجتمع،  تتتتعهت ال ي وختتتتتتتتت تتتتة  تتتتاعيت تتتتاعةالاجتمت تتتته    ،الاجتمت تتتتوتتتتتتة  أو هذاتت التناتتتتتتتتت تتتتا   ثنت

 روت  حول، راذا عجا الراهق عن اثبات الاجتماعية راستتلك تجال  يستته  ما  ستتلك ا  

السلبي، وسي ر  الرساام السلبية ع ى  ذاته،   الخهذابمهوبته را ه ملمع رريسة للا دماع  

            .              وبصبن لدمه اللماملية لهتامة مالاخ رامات المختلية  نلمد الاات

 (Zurof, Koestner, Moskowitz, mcbride, &Bagby, 2012, P88)  

تتتتجذ تلمربر من مة ال تتتتتتتتتتتتتضة العالية )  أع ى   ( أت نستتتتتتتتتتتتت  الا تحار ملغا2020وياتتتتتتتتت

أهم ا ستتتتتتباح ية اليوة  ثانمالصتتتتتتعيد العالم،  عد الا تحار  ع ىمعدلاتلا مجت الاتتتتتتباح، ر

( تتتتتتة  تتتتتتا  29  -15التعتمتربت تتتتتتامت عت  )(2014,WHO)الت عت تى  تتتتتتك  وذلت يتة ،  المتضترز  تتتتتتدم  التتتلمت متن  ر تم 

تتتت ذاتيجيتات الوطنيتة للتدول ية الضتد من حتالات حتدوثته، متا زال تتتتتتتت تتتتهتد حتالتة    الاست العتالم  اتتتتتتتتت



 

 

 استخدام المدخل التنموي لتنمية الأداء المهني للأخصائيين الاجتماعيين 
 العاملين مع المراهقين المعرضين لخطر الانتحار  

 

 1805 

تتتتضتة العتاليتة   ،ثتا يتة  40ا تحتار واحتد  كتم  تتتتتتتت تتتتبمتا أورد التدمر العتام لن متة ال ت تتتتتتتت وم  إلىحست

تتتتتتات ل ر تلمربر للوكتتالتتة حول تلمتتدمرات الا تحتتار  تتتتتتتت تتتتو  ع ى  لاتت تتتتتتتت تتتتل تتا ال ت تتتتتتتت الاثنجت، مست

 . (2017تلمربر عن معدلات الا تحار ية المجتمع الصرن،  ة )العالي

تتتتضة   تتتتية وعلاع الإدمات موزار  ال ت تتتتضة النيست تتتتجذ تلمربر ا ما ة العامة لل ت  ما  ات

تتتتتتتتربة، تتتتتتتتبة    الصت تتتتتتتتبة   %29,2رإت نست تتتتتتتتية ونست تتتتتتتت لات  يست من طلاح الاا وبة  عا وت من مات

 . paraK) 2023 ,)ميلم مي روت ية الا تحار   21,7%

مأبم است مالا لتلماربر  نأ د التلمربر الصادر من ال سسة العربية، والا    م  ومن ث

تتتتستتتتتتتتتتتتتتة ال ي تنتاولتا تلتك ال تاهر  منتا عتام   تتتتور  تلم ذح من الواقع   2019ال ستتتتتتتتت تتتتتتتت رتإت الصت

،  إلى أ ثذ من ثلاا الف حالة  لال تلك ا عوام   ال ي تصتتتتتتتتتتتم ريه حالات الا تحار  اللتتتتتتتتتتتغي 

  63حتتالتتة، مليلتتا اللمتتاهر  بعتتدد   71حيتت  جتتا ت محتتار تتة الججت  ية ال ذتاتت  ا ول بعتتدد  

، مانما ستتتتتتتتتتتتتجلا محار ة  حالة  38محار ة ستتتتتتتتتتتتتوهاع ية الرتبة الاالاة بعدد   وتأبمحالة 

ملمال مناتور عهذ  )  . ضتضية  145اللماهر  ال هذى تتصتدر    ،حالات ا تحار رلمط 3أستيوط  

    . (2019الا  ذ ا، شب ة  

تتتتتا يتتة تتعتتامتتم مع  تتتتتتتت ومن هنتتا متتأبم دور الختتدمتتة الاجتمتتاعيتتة وذلتتك ل ونلتتا مهنتتة إنست

ا بلدة مساعدته ع ى مواجهة ما لاته  عليلنسات ية ملمتلف تور حياته ال ي موجد ا 

تتتتول متته إلى التونيف ال تتامتتم ل تتم قتتدراتتتته   تتتتتتتت والوتت ال ي بع ذس ادا ل  دوارل الاجتمتتاعيتتة 

تتتتتتتتتتم أدا  اجتماعة مم ن  وية ستتتتتتتتتتتايم     دوارل الاجتماعيةوام ا ياته ومهارته من أجم أر ت

ذلتك تثب ي مهنتة الختدمتة الاجتمتاعيتة متدا تم علاجيتة ووقتاايتة وا متاايتة لتحلميق أهتدارهتا 

 . (66، ص2024)جود ،  نساتية العمم مع الإ

ال ي تر ا   معتتتالجتتتتة    ع ىويعتتتد التتتد تتتم التنمون أحتتتد أهم هتتتال التتتدا تتتم الهنيتتتة 

متتتالمجتمع وعتتتدم اللمتتتدر  ع ى تجمتتتم  تتتتتتتتتتتتعف قيم الولا  والا تمتتتا   تتتتتتتتتتتت لات التعللمتتتة م ت الات

تتتتتتتو  ا دا  الهارى    الستتتتتتتتوولية الاجتماعية، تتتتتتت لات ست ، ويلتم الد م للأع تتتتتتتتا و الك مات

تتتتاايجت تتتتة    ما  صتتتتتتتتت تتتتتتتت تتتتو  علاقاتلم مالمجتمع دوت الضاجة الاست تتتتتتتت تتتتة إالاجتماعة ية خت تتتتتتتت لى دراست

 . ( p 7 2006 ،Charles, D, Gar wingohne.) التاربخ الاجتماعة ل م ررد

تتتتتتتتاما التعللمة  تتتتتتتت لات واللم ت تتتتتتتتتلمدامه ية التعامم مع ال اجذ من الات تتتتتتتتا  است وللمد شت
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الاستتتتتتتتتتتياد  من  ع ى  مالجوا   العررية والالمارية ومستتتتتتتتتتاعد  الا صتتتتتتتتتتاايجت الاجتماعيجت

تتتتتتتتتتوولية الاجتماعية وتنمية اللمدر  تتتتتتتتتتعور مالست  ع ى  ام ا ياتلم ية تحلميق ذاتلم وتنمية الات

تتتتتتتتتاايجت الاجتماعيجت الخهذات المختلية وتنمية   تتتتتتتتتاح الا صت اتلماذ اللمرارات الإمجامية وا ست

   . (726، ص2000عبد النعم،  ) مهاراتلم وقدراتلم

التنمون ويلتم   تتتتلوك ا    أم تتتتتتتتتتتتتتتتا  التتتد تتتم  متتتدمنتتتاميتتتات  أرراد  بستتتتتتتتت  ثذ من اهتمتتتامتتته 

 . (8ص  ،2022)محمود،    الشخصية أو السعة ورا  الثشخيم

تتتتا ما يلتم  تتتتتوبات ثلاا  للأررادماباد  ا دا  الاجتماعة   أم ت تتتتد ذلك ية مست وبتجست

تتتتتتتتتعاد  اليرد للمدراته ع ى ا دا  الاجتماعة ال لوح وثا يلما   من معوقات   وقامتهأولها است

تتتتتوى الاال  هوأا دا  الاجتماعة   تتتتتتتت تتتتاعدته ع ى تنمية قدراته ليعمم ع ى ررع   ما الست تتتتتتتت مست

تتتتتون   تتتتتتتت تتتتتاملمتة ترى أنلتا مراحتم العمليتة   أدااتهمست تتتتتتتت تتتتتوبتات الالاثتة الست تتتتتتتت الاجتمتاعة ومن الست

    هذألالها مستتتتتتتتتتتاعد  الاتتتتتتتتتتتباح ليحلملموا  التنموبة وال ي مم ن من 
 
 قدرا
 
للاستتتتتتتتتتتتياد  من      

   . (183، ص2020الرحمن، عبد)  قدراتلم ال امنة لتحسجت ادائلم الاجتماعة

 صتتاايجت الاجتماعيجت  ا   عد أدا  مم ن من  لالها استتثاار     التنمون إت الد م 

مواجهة ا ر ار الا تحاربة ال ي تنثاتتتر مجت روة  ستتتهموا ية م ل ممرا ا الاتتتباح   العاملجت

تتتتووليتة الاجتمتاعيتة لتديلم  الراهلمجت  ح ا  ريمتا مييلم جمتاعةاحتداا تيتاعتم  و وتنميتة الستتتتتتتتت

 . عراس الا تحارأ تم ن من وقامالم من الوقو  ية  

تتتتتتاملمتتتة تتتتتتتت تتتتتتات الست تتتتتتتت والبحوا العلميتتتة العتتتدمتتتد من   لتتتالتتتك أولتتتا العتتتدمتتتد من التتتدراست

تتتتات ال ي تناولا النموذع   تتتتتتتت تتتتجت الجوا ت    ةالياليعودورها ية زباد    التنمون الدراست وتحستتتتتتتتت

   م ة العررية والهاربة واللميمية الخاتة مالهنة وبتض  ذلك ريما

 النموذج التنموي:المحور الأول: الدراسات السابقة التي تناولت 

تتتتتتتتة أ تتتتتتتتة ا تبار    (2025)حمد  دراست تتتتتتتتالدرا الدراست تتتتتتتتتلمدام النموذع   ةعليرااست است

مهتتتتارات إدار  ا   لتنميتتتتة  تتتتلتتتتا   ،زمتتتتات للمرأ  العيلتتتتةالتنمون ية  تتتتدمتتتتة الجمتتتتاعتتتتة  وتوتتتتتتتتتت

تتتتتة إل تتتتتتتت تتتتجت اللمب ة  ىالتتدراست تتتتتتتت تتتت تتات درجتتات اللميتتاست تتتتتتتت تتتتتاايتتا مجت متوست تتتتتتتت وجود رروق دالتتة احصت

تتتتتلمتدام النموذع التنمون ية  تدمتة  تتتتتتتت تتتتبتة لاست تتتتتتتت والبعتدن لضتالات الجمتاعتة التجربايتة متالنست

الجماعة لتنمية مهارات إدار  الازمات للمرأ  العيلة لصال  اللميا  البعدن، مما مجعلنا  
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تتتتم  تتتتة، وتتمام هال الهارات تنمية مهارال التلم يط والتواتت  لمبم اليرس الرااس للدراست

  . اليعال وإدار  ال غوط واتلماذ اللمرار

ولعم هال الدراستتتة تييد وت  د ع ى أت ا  صتتتاتم الاجتماعة مم نه أت  ستتتهم ية 

ال ي  إ تتتاتيتتتتة  تتتتغوط الضيت تتتتتتتت ال ت تتتتتتتتاح الراهلمجت بعض الهتتتتارات ال ي تم يلم من مواجهتتتتة  تتتتتتتت  ست

تتتتهم ية  تتتت لاتلا التنوعة مما  ست تتتتا  طبيعة الرحلة ومات تتتتتمرار وذلك بست تتتتوت لها ماست متعرخت

عراس اللملق والا تواح وال ي بعد من ا ستتتتتتتتتتتتباح الرااستتتتتتتتتتتتية للملة الإ جاز أالتلمييف من 

تتتتر  مجت روتات الراهلمجت ، ولن متحلمق ذلتك  ومن ثم مم ن الضتد من نتاهر  الا تحتار الناتتتتتتتتت

 . الهنية المختلية للمد م التنمون   سالي الا ماستلمدام ا  

النموذع التنمون   ةعليرااستتتالدرا هال الدراستتتة ا تبار    (2024)دراستتتة ستتتليم 

الاواع ية ختتتو   ع ىية طربلمة  دمة الجماعة لتنمية الهذامج ال تتتضية للاتتتباح اللمبلجت 

تتتتتتر   تتتتتتربة ر بة مصت تتتتتتر  الصت تتتتتترو  اللمومم لتنمية ا ست تتتتتتلا ،  2030الات وكات من أهم ما توتت

درجتتتات اللميتتتا  البعتتتدن  إلىتتت تتتت تتتات  تتتتتتتت تتتتتتاايتتتة مجت متوست تتتتتتتت ه وجود رروق جوهربتتتة دالتتتة إحصت

سر  للاباح  لضالات الجماعتجت ال ام ة والتجرباية ع ى ملميا  تنمية مرامج تن يم ا  

وقد أوتتتا الدراستتة م تترور  ررع ،  الاواع   م لصتتال  الجماعة التجرباية ع ىاللمبلجت 

تتتتتاتعات   تتتتتا  ومحاربة الات تتتتتتوى الالماية للنست تتتتتتمر  وتدرب   الست من  لال  دوات تالميية مست

 . بعض الهارات الضياتية ع ىالنسا  

تتتتتتتتتتة  أ ه مم ن للمد م التنمون  تتتتتتتتتتتياد  من هال الدراست تنمية ا دا    وللمد تم الاست

تتتتتتتتاايجت الاجتمتتتتاعيجت وذلتتتتك ح  تتتت ا لهم    االهني للأ صتتتتتتتتت بعض     ىع  الراهلمجتتتتتتدربتتتت   مثستتتتتتتتت

متحستتتن أدائلم الاجتماعة       مالهارات الضياتية ال ي تم يلم من الا دماع ية المجتمع ومن ث

ال ي تتناتتتتر مجت    بةلا تحار ا   ر ارمواجهة كارة ا متم ن ا  صتتتتاتم الاجتماعة من  الةوبالت

 . روة الراهلمجت

تتتتتتتتة عبد الوهاح  تتتتتتتتة ا تبار   (2022)دراست تتتتتتتتالدرا الدراست مر امج تدرببي    ةعليرااست

اللمتتدرات الهنيتتتة   التتد تتم التنمون ية طربلمتتة العمتتم مع الجمتتاعتتات لتنميتتة  تتتتتلمتتدام  تتتتتتتت متتاست

وتوتلا ،  الامتداايةالاجتماعيجت العاملجت مع التلاميا الدمججت ية الرحلة   صاايجت للأ 

وجود علاقة إمجامية ذات دلالة إحصتتتااية مجت الهذ امج التدرببي ماستتتتلمدام   إلىالدراستتتة  
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تتتتارة  والعت تتتتة  تتتتدرات الهنيت اللمت تتتتة  لتنميت تتتتات  تتتتاعت الجمت تتتتم مع  تتتتة العمت ية طربلمت تتتتم التنمون  تتتتد ت الت

تتتتلو يتتتات واللميم والاتجتتتاهتتتات الهنيتتتة   تتتتتتتت للأ صتتتتتتتتتتتتتتتتاايجت والعلومتتتات الهنيتتتة والهتتتارات والست

تتتتضتتتة  الاجتمتتتاعيجت العتتتاملجت مع التلاميتتتا التتتدمججت ية الرحلتتتة الامتتتتداايتتتة، ممتتتا م  تتتد   صتتتتتتتتت

 . للدراسةاليرس الرااس واليروس اليرعية 

تتتتتتتتة البح   عليهو  مم ن أت   التنمون الد م   أتإلى  الةالضرلمد وجها هال الدراست

ثنمية الجوا   العررية موذلك    ،الاجتماعيجت للأ صتتتاايجت الهني ما دا  ستتتهم ية الارتلما  

لخ ر  التعامم مع الراهلمجت العرختتتتتتتتتتجت  ثرل مالنيع ية أوالهاربة واللميمية لديلم مما  عود  

 . الا تحار

اسالدرا هال الدراسة ية التعرة ع ى تأثجذ مر امج التد م (  2016)ع ى دراسة  

تتتتتلمتدام النموذع التنمون ية  تدمتة الجمتاعتة وتتدعيم ثلمتارتة ال تالبتة محلموق  تتتتتتتت الهني متاست

الدراستتتة إلى مدى وجود  هإليوكات من أهم ما توتتتتلا  ،  الإنستتتات لدى جماعات الاتتتباح

علاقة إمجامية ذات دلالة إحصتتتتااية مجت استتتتتلمدام النموذع التنمون ية  دمة الجماعة  

تتتتلتا هتال   تتتتتتتت تتتتبتاح،  متا توتت تتتتتتتت تتتتات لتدى جمتاعتات الات تتتتتتتت وتتدعيم ثلمتارتة ال تالبتة محلموق الإنست

الدراستتتتة إلى وجود علاقة إمجامية ذات دلالة إحصتتتتااية مجت استتتتتلمدام النموذع التنمون  

 . اعة وتدعيم السلوك الدمموقراطمية  دمة الجم

 ه مم ن للمد م التنمون أت أوكات من أهم ما تم استتلملاتته من هال الدراستة  

تتتتهم ية   تتتتلوك التتتدمموقراطم    معليب ستتتتتتتتت تتتتجت لخ ر الا تحتتتار  يييتتتة الستتتتتتتتت الراهلمجت العرختتتتتتتتت

تتتتول ع ى حلموقهم  تتتتتتتت وتتتدعيم لغتتة الضوار ريمتتا مييلم وبجت الجهتتات العنيتتة من أجتتم الضصت

 اليلمود  وال ي من التوقع أت بسهم ية التلمليم من ررص الا تحار. 

 ة اليرعاستتتالدرا هال الدراستتتة التعرة ع ى مدى   (2015)عبد الل يف دراستتتة 

تتتتتتتول   تتتتتتجت ميصت تتتتتتوولية الاجتماعية للدراست الد م التنمون ية  دمة الجماعة ية تنمية الست

تتتتلتا    ،محو ا ميتة تتتتتة وجود علاقتة إمجتاميتة ذات دلالتة    هإليتوكتات من أهم متا توتتتتتتتتتت تتتتتتتت التدراست

تتتتووليتتتة   تتتتتتتت ية تنميتتة الست التتد تتم التنمون ية  تتدمتتة الجمتتاعتتة  تتتتتلمتتدام  تتتتتتتت تتتتتتاايتتة مجت است تتتتتتتت إحصت

 ما توتتتتتلا هال الدراستتتتة إلى وجود علاقة    ،الاجتماعية للدراستتتتجت ميصتتتتول محو ا مية

تتتتتتلمدام الد م التنمون ية  دمة الجماعة وتنمية   تتتتتااية مجت است إمجامية ذات دلالة إحصت
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تتتتول محو    الا تمتتتا  تتتتتتتت  حو الجمتتتاعتتتة وتنميتتتة إدراك الواقع التتتان  عا  ريتتته التتتدار  ميصت

وباتتجذ مستتتلملصتتات ،  ا مية، وتنمية الاعتماد ع ى الاات للدراستتجت ميصتتول محو ا مية

إلى أت الد م التنمون مم نه أت  ستتتهم  ية تنمية ا دا  الهني للأ صتتتاايجت   هال الدراستتتة

إدراك الواقع الغجذ مرضتتتغي الاى   ع ىالاجتماعيجت وذلك للمستتتاهمة ية مستتتاعد  الراهق 

  عا  ريه وتنمية الاعتماد ع ى أ يسهم وتنمية السوولية الاجتماعية لديلم. 

تتتتتتة   تتتتتتتت تتتتتتة إلى التعرة ع ى تتتأثجذ مر تتامج (  2014)ررع  دراست تتتتتتتت تتتتالتتدرتتا هتتال التتدراست تتتتتتتت است

تتتتتلمتتتتدام التتتتد تتتتم التنمون ية طربلمتتتتة العمتتتتم مع الجمتتتتاعتتتتات وتنميتتتتة  تتتتتتتت التتتتتد تتتتم الهني متتتتاست

وكات من أهم ما توتتتتتتتتتتتتلا    ،الإل  ذونم معليالتاتجاهات طلاح الخدمة الاجتماعية  حو 

تتتتتلمتدام التد تم التنمون ية طربلمتة العمتم مع الجمتاعتات   هإليت تتتتتتتت تتتتتة إلى إم تا يتة است تتتتتتتت التدراست

تتتتلتتتا ،  الإل  ذونم  معليالتوتنميتتتة اتجتتتاهتتتات طلاح الختتتدمتتتة الاجتمتتتاعيتتتة  حو    متتتا توتتتتتتتتتت

تتتتتتتتتلمدام الد م التنمون ية طربلمة العمم مع الجماعات وتنمية   تتتتتتتتة إلى إم ا ية است الدراست

الرتب تتتتة   تتتتلو يتتتتة والإجراايتتتتة  تتتتتتتت والوجتتتتدا يتتتتة والست   معليمتتتتالتالجوا تتتت  العرريتتتتة والإدرا يتتتتة 

 الإل  ذونم لل لاح. 

تتتتتتتهم الد م  تتتتتتتة أ ه مم ن أت  ست تتتتتتته من هال الدراست تتتتتتتتلملاتت وكات من أهم ما تم است

تتتتلو يتتتتة   تتتتتتتت والست والوجتتتتدا يتتتتة  العرريتتتتة والإدرا يتتتتة  الجوا تتتت   ية تنميتتتتة  للمراهلمجت  التنمون 

 .   صاايجت الاجتماعيجتوذلك مواس ة ا   لا تحارخ ر االعرخوت ل

الهذ امج التدرببي   ةاليرع ع ىاسالدرا الدراسة التعرة   (2013)  جذ  دراسة  

تتتتاايجت  تتتتتتتت تتتتتلمدام الد م التنمون ية  دمة الجماعة ية تحلميق التنمية الهنية للأ صت تتتتتتتت ماست

الدراستة أ ه توجد   هإليوكات من أهم ما توتتلا ، الاجتماعيجت العاملجت ممرا ا الاتباح

استتتلمدام الد م التنمون ية طربلمة العمم مع   علاقة امجامية ذات دلالة إحصتتااية مجت

تتتتلو يات الهنية الرتب ة مالعمم مع الجماعات ممرا ا  تتتتتتتت الجماعات، وزباد  الهارات والست

تتتتتتتتتة  لا تتتتتتتتتلا هال الدراست تتتتتتتتتباح،  ما توتت تتتتتتتتتهم ية زباد   تأ ه مم ن للهذ امج أ إلىات  ةاليرع ست

تتتتهم ية زبتتاد  اللميم  تتتتتتتت تتتتتتاايجت الاجتمتتاعيجت ، متتا است تتتتتتتت تتتتجت العتتارة والعلومتتات للأ صت تتتتتتتت وتحست

 ح. والبادئ الرتب ة مالعمم مع الجماعات ممرا ا الابا

تتتتتتتتتتتة إلى  تتتتتتتتتتتتييد من هال الدراست تتتتتتتتتتتوو ية تنمية   أتونست تتتتتتتتتتتهم موخت الد م التنمون  ست
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الجوا   الهنية لجميع للأ صتتتتاايجت الاجتماعيجت العاملجت ممرا ا الاتتتتباح مما م وت له 

 
 
 مردودا إمجاميا
 
 ع ى الرهلمجت العرخجت لخ ر الا تحار.                

تتتتتتتتة إمراهيم   تتتتتتتتة التعرة ع (  2012)دراست تتتتتتتتالدرا الدراست تأثجذ مر امج التد م ى است

تتتتتلمدام الد م التنمون ية  دمة الجماعة تتتتتتتت تتتتجت العلاقات الاجتماعيتة  الهني ماست ، وتحستتتتتتتتت

تتتتتتتتغجذ  تتتتتتتتروعات الصت تتتتتتتتلا أوكات من  ، لدن جماعات الات تتتتتتتتة    هإليهم ما توتت  أت هال الدراست

مم ن   التنمون  تتتتم  تتتتد ت مجت أع تتتتتتتتتتتتتتتتتتا    أتالت تتتتة  تتتتاعيت تتتتات الاجتمت تتتتجت العلاقت تحستتتتتتتتت ية  تتتتهم   ستتتتتتتتت

 الاروعات الصغجذ  وبجت زملائلم والسوولجت والباوة الخارجية. 

تتتتتتتة وجهة البح    تتتتتتتهم  الةالضإت هال الدراست ع ى أت الد م التنمون مم نه أت  ست

تتتتتباح وال ي مدورها مم ن أت  تتتتتااد  دا م مرا ا الات تتتتتجت العلاقات الاجتماعية الست ية تحست

تتتتعوبات ال ي تواجه ا   تتتتتتتت تتتتهم ية ازالة العوقات والصت تتتتتتتت تتتتاايجت الاجتماعيجت ية اللميام بست  صتتتتتتتتت

تتتتتتتتتتتجت ل خ ر   تتتتتتتتتتتيما دورهم ية احداا تياعم جماعة مدورهم الهني مع الراهلمجت العرخت لاست

 . مجت الراهلمجت وزملائلم

مر امج التد م  ةعليرا  ىاستتتالدرا الدراستتتة التعرة ع (  2011)راستتتة التمامم  د

الد م التنمون ية زباد  ا دا  الهني  ع تتتا  الجماعة  الهني لخدمة الجماعة ماستتتتلمدام  

تتتتتة إلى  ،  التتدربايتة تتتتتتتت تتتتلتا التدراست تتتتتتتت تتتتتلمتدام التد تتم    ةعليترتاوتوتت مر تامج التتد تم الهني متاستتتتتتتتت

تتتتتتا  الجمتتاعتتة التتتدربايتتة،    التنمون ية  تتدمتتة الجمتتاعتتة ية زبتتاد  التيتتاعتتم الجمتتاعة   تتتتتتتت ع ت

تتتتتتتتتتتا  الجماعة التدرباية   نالا  مر، ا  للأع تتتتتتتتتتتتا الاجتماعية   الستتتتتتتتتتتتووليةوزباد    جعم أع ت

 التدرباية.  مال سساتم عليل ثذ تحملا للمسوولية الللما  أ

تتتتتتتة  مأت   تتتتتتتتياد  من هال الدراست مم نه احداا الاجتماعة    ا  صتتتتتتتتاتموللمد تم الاست

تتتتجت لخ ر الا تحتار وزملائلم  مجت    جمتاعةتيتاعتم  تتتتتتتت تتتتبتاح ممراالراهلمجت العرخت ممتا   ا الاتتتتتتتتت

  . الراهلمجت  عانم ميلا ه لا  سهم مدورل ية التلمييف من حد  الا لات ال ي 

 : لانتحاراظاهرة   تناولتالدراسات السابقة التي  :المحور الثاني

تتتتة جود   تتتتا(  2024)دراست تتتتة تحدمد دور المار  العام ية الخدمة  است لدرا الدراست

ية توعيتتتة طلاح الاتتتا وبتتتة العتتتامتتتة ية مواجهتتتة ا  ،  ثتتتار ال ذتبتتتة ع ى الا تحتتتار الاجتمتتتاعيتتتة 

تتتتلتا   تتتتتاتم الاجتمتاعة ية تنميتة وعة طلاح الاتا وبتة العتامتة   أتلى  إوتوتتتتتتتتتت تتتتتتتت   متا ثتاردور ا  صت
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                                                                             ال ذتبتتة ع ى الا تحتتار، حيتت  جتتا  ية ال ذتاتت  ا ول  أت المتتار  العتتام م م ن ال لاح من 

تتتتتتتاعد ال لاح ع ى بعدمم اتجاهاتلم  حو  تتتتتتتاة ذاتلم لواجهة ا ر ار الا تحاربة،  ست ا ثات

التي جذ ية الا تحار وتوجيه إدار  الدرستة  حو ا نات ة ال ي بستاعد ال لاح ع ى تحمم 

 السوولية. 

تتتتاتم الاجتماعة ية تنمية   تتتتتتتت تتتتة تييد وت  د ع ى أهمية دور ا  صت تتتتتتتت ولعم هال الدراست

تتتتتتتتتتتتف عيلتتتا   لتتتدى الراهق ومحتتتاولتتتة تنميالتتتا وال ات تتتتتتتاة اللمتتتدرات التتتااتيتتتة ال تتتامنتتتة  تتتتتتتت وا ثات

 ة  ط الدرا  ا ول ية استتتعاد     نلاماستتتلمدام النموذع التنمون واستتثاارتلا وتحر ها 

 . ر ر محاول الا تلماص ميلا نالاات وتلموبالا ومن ثم قيامها مالتصدن   

تتتتتتربف  تتتتتتة الات تتتتتتة التعرة ع ى الهارات ال ي محتاع (  2023)دراست تتتتتتالدرا الدراست است

ا  صتتتاتم الاجتماعة ال بي ية استتتتلمدام الجماعات العلاجية مع حالات الاتتترو  ية   إليلا

تتتتتتة  و ،  عنتتد الراهلمجتر  الا تحتتا تتتتتتتت تتتتلتتا التتدراست تتتتتتتت تتتتتوى مهتتارات توجيتته الجمتتاعتتات    أتتوتت تتتتتتتت مست

تتتتتترات ا   تتتتتترو  ية الا تحار عند العلاجية كأحد م شت تتتتتتاايجت الاجتماعيجت مع حالات الات  صت

الراهلمجت، جا ت مرتيعة وجا ت ية ال ذتا  ا ول  حي  حرص ا  صاتم تلمييم التلمدم 

تلمتتتتدمم التوجيتتتته اللاام    ع ىالتتتتاى محلملمتتتته الرهلمجت ية الجلستتتتتتتتتتتتتتتتات العلاجيتتتتة، والضرص  

الراهلمجت  تتتتتتات  تتتتتتاعت لجمت اللازم  تتتتتتدعم  الت تحلميق  تتتتتتداة،  ا هت لتحلميق  الراهلمجت  تتتتتتات  تتتتتتاعت لجمت

 . العلاجية لتلمييف الارو  ية الا تحار

أهمية دور ا  صتتتاتم الاجتماعة كأحد أهم ا دوار  ىولعم هال الدراستتتة ت  د ع 

تتتتتتتتتتغي ية عملية التوجيه وذلك    ،الهنية ية رربق العمم الهني تتتتتتتتتتاةت ثنا  أحي  م من دورل ا ست

 . الجلسات العلاجية ماستلمدام مر امج التد م الهني

استتتتالدرا الدراستتتتة تحدمد دور ا  صتتتتاتم الاجتماعة ية (  2022)دراستتتتة العتيبي 

تتتتتتتة أت أهم أدوار و ،  التعتتتامتتتم مع العوامتتتم التتتدارعتتتة لمضتتتاولتتتة الا تحتتتار تتتتتتتت تتتتلتتتا التتتدراست تتتتتتتت توتت

ستتتتتتتتتتتر   ا    معليبا  صتتتتتتتتتتتاتم الاجتماعة ية التغل  ع ى العوامم الدارعة لمضاولات الا تحار  

م بعض الاتتت لات عليلالتعامم ال تتتضين مع بع تتتهم البعض  اتتتتة من ت هر  أستتتالي 

ال تتتضية، توعية المجتمع مماتتت لة الا تحار من حي  ا ستتتباح  أوالنيستتتية  وأالستتتلو ية 

تتتتاتم الاجتمتاعة ية  وال شتتتتتتتتتتتتترات لتيتاديلتا او التلمليتم ميلتا، الصتتتتتتتتتتتتتعوبتات ال ي تواجته ا  صتتتتتتتتت
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تتتتتتتتتتتتخم المضتاول  تتتتلبيتة تجتال الشت تتتتتتتت بعتاملته مع العوامتم التدارعتة للا تحتار   ر  المجتمع الست

تتتتتتتتاعد  محاولة الا تحار   اق ذحاوقد ، للا تحار تتتتتتتتة ل ضد من محاولات الا تحار مست الدراست

تتتتغوط والواقف ال ي    ع ى تتتتتتتت تتتتتغلال ام تا يتاتلم وقتدراتلم ية التعتامتم مع ال ت تتتتتتتت ، موجهونلتااست

تتتتتتتتات المجتمع،   تتتتتتتتست تتتتتتتتتوى م ست تتتتتتتتوة الاجتماعية ع ى مست تلموبة الواز  الدم ي من  لال التنات

 ت ايف الجهود الباولة  حو العلاع والاهتمام مالجا   الوقاتم والعلاجة. 

تتتتتتة تتتتتتتلملم من هال الدراست تتتتتترور  العمم    ونست تتتتتتلبية  ع ىخت بغجذ   ر  المجتمع الست

محتاول الا تحتار ولا متحلمق ذلتك الا مت ايف الجهود الهنيتة عن طربق   نللشتتتتتتتتتتتتتخم التا

تتتتتتتتتتا  من مات المجتمع الدنم تتتتتتتتتتة أم ت تتتتتتتتتتجذ الدراست تتتتتتتتتترور   إ، وبات  ستتتتتتتتتتتاح ا ستتتتتتتتتتتر  بعض  إلى خت

تتتتاليت ا   تتتتضين مع ا منتا  متدا تم ال تل للوقتامتة من نتاهر     ستتتتتتتتت تتتتتتتت تتتت تم صت تتتتتتتت الهنيتة للتعتامتم بات

 الا تحار. 

لدرا الدراستتتتة تحدمد مستتتتتوبات وجود م شتتتترات  استتتتا(  2021)راستتتتة جرجاس  د

تتتتلوكم  أ  محور  الستتتتتتتتت تتتتتتدن  البعت تتتتتتدانم،  الوجت تتتتتتد  البعت العرية،  تتتتتتد  )البعت تتتتتتاابم  الت تتتتتتة  تتتتتتاد  راهيت بعت

 والاجتمتتتتاعة
 
تتتا  ( معت
 
ا        لتتتتدن العينتتتتة ، ومحور  راهيتتتتة  التتتتاات وا  ر   ر وملميتتتتا   راهيتتتتة 

تتتتتتتتار  راهية الاات و راهية ا  ة،  ال لي تتتتتتتترات ا ثات تتتتتتتتة مأت هناك م شت تتتتتتتتلا الدراست  ر وتوتت

وتتتتتتتتتتتتا أو ،  الراهلمجت والراهلمات ال لبةرراد العينة من أمجت   بة  وا ر ار واليول الا تحار 

ال لبة  لإرشتتتتادتربون و يلتتتتغا من قبم المختصتتتتجت وذلك  ت بيلممموختتتتع مر امج الدراستتتتة  

والاجتماعية بستتتتا  ال روة   النيستتتتيةو اتتتتتة شتتتتربحة الراهلمجت للتلمليم من معا اتلم  

 . سربة وا كادممية والعمليةالصعبة وتليوالم ل ضيا  الشخصية وا  

تتتتة   تتتتتتتت ذا نهرت ع ى إإلى بعض ال شتتتتتتتتتتتتترات ال ي  الةالضتجهتة البحت   و إت هتال التدراست

تتتتجتالراهق مج  توخى الضار ية التعامم معه والتد م اليورن من قبم   قد    نلا  المختصت

  ت وت دلالة قوبة ع ى بعرخه للا تحار. 

تتتتتن  تتتتتة حست تتتتتة التعرة   (2019)دراست تتتتتالدرا الدراست تتتتتور الي ر الا تحار  ع ىاست تصت

والثاتتتا م من الضيا  لديلم ووختتتع مر امج    اللامبالا لدن طلاح الرحلة الاا وبة وم اهر  

توتلا و ، ارشادن وقاتم ملم ذو ية  دمة اليرد حول تصور الا تحار لدن طلاح الاا وبة

تتتتيتة  تتتتتتتت تتتتغوط النيست تتتتتتتت تتتتورل  اجذل وميلتا ال ت تتتتتتتت تتتتتة إلى أت العوامتم ال دمتة للا تحتار وتصت تتتتتتتت التدراست
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تتتتريعتتتة الضتتتادثتتتة ية عتتتالنتتتا    إلىمن ت نولوجيتتتا وا  ذ تتتا أدى ذلتتتك    الةالضتتتوالاجتمتتتاعيتتتة الستتتتتتتتت

تتتتتلمبم وترا م الاحباطات  تتتتا م والخوة من الست تتتتامالم مالثات تتتتعورل ومعا ا  ال لاح واتت شت

تتتتتتادم الا وهو الا تحتتتار بتتتاليتتتأ و  تتتتتتتت تتتتغا الصت تتتتتتتت ، والا توتتتاح لتتتديلم تجعلهم مي روا ية هتتتاا المت

تتتتتتتتتعى أم تتتتتتتتتتا  وتوتتتتتتتتتتتلا  تتتتتتتتتادن والاى  ست تتتتتتتتتع مر امج وقاتم إرشت لى حمامة ال لاح من إإلى وخت

  واعه. أالوقو  ية الي ر الا تحارن م م 

لى العدمد من العوامم الستتابة للا تحار ال ي  إوباتتجذ مستتتلملصتتات هال الدراستتة  

تتتتيما الا  ذ ا الا تتتتبات ية التعامم مع الراهلمجت لاستتتتتتتتت تتتتعها ية الضستتتتتتتتت  ثر أكات له   نمج  وختتتتتتتتت

ت الستتتلمبم أية م  الاتتاتعات وا ر ار الغلوطة وب  روو الثاتتا م لدى الاتتباح م  يستتلب

مم وتنعدم ررص العمم وبعابا الامت ارات ال ي تلمتم م لوم ولا توجد أن مصيم من ا  

 . ال موو لدى الراهق مما مجعله مي ر ية التلملم من حياته ع ى اليور 

تتتترن   تتتتة الدوست تتتتة التعرة ع ى العلاقة مجت أحداا   (2018)دراست تتتتالدرا الدراست است

وجود   إلىالدراستتتة   أستتتيرت  تااج  الجامعةالا تحار لدن طلبة   ةاليواحتمالضيا  الاتتتاقة 

رراد الا تحار حي   اتعر ا    ةاليواحتمحداا الضيا  الاتاقة  أعلاقة دالة احصتاايا مجت  

إلى أهمية التد م الستتتتريع   النتااج أم تتتتاستتتتلبا، العداو ، وباتتتتجذ  اات الل، تلمييم اماليأ 

م وت الا تحتار لتديلتا مرتيع، و تالتك الاهتمتام متالهذامج الوقتاايتة لليوتة ال ي   ال يل ضتالات  

تتتتور الا تحار لديلا متوستتتتتط، وذلك ت ايف الجهود الهنية من  لال رربق العمم  كات تصت

تتتتتتتتات الهنية أهمها ال با    تتتتتتتتصت تتتتتتتتمن مجموعة من التلمصت تتتتتتتتغيالهني تت ت تتتتتتتتاتم   النيلت  وا  صت

ع ى ال ضة    تأثجذاوتا الدراسة م رور  تحدمد العوامم ا  ثذ  أو   ،والاجتماعة النيلغي

تتتتتتتتلمبلية، وتدرب  ا   تتتتتتتع   ط مست تتتتتتتية ل لبة الجامعة لوخت  صتتتتتتتتاايجت الاجتماعيجت  النيست

 . للتعامم مع حالات الا تحار

تتتتة    وللمد تتتتتتتت تتتتتيادت الدراست تتتتتتتت تتتترور  ت ايف الجهود  إلمن هاا البح    الضاليةاست تتتتتتتت ى خت

ل اهر  الا تحار   للتصتتتدن التنمون ماستتتتلمدام الد م  الهنية للأ صتتتاايجت الاجتماعيجت  

ت من متعتامتم مع الراهلمجت عتدد    ، وذلتك  الجهود اليردمتة قليلتة اليتااتد  والنيع إت  حيت 

هم أدور مباشتتتر ية التلمييف من حد  الاتتت لة، ومن   له بجذ من التلمصتتتصتتتات وكم ميلا 

تتتتغيال ي تمام رربق العمم الهني ال با    التلمصتتتتتصتتتتتاتهال  تتتتاتم النيلت   الاجتماعة   وا  صت
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 . والإداربجتوالعلمجت  والنيلغي

اسالدرا الدراسة التعرة ع ى العوامم الاجتماعية    (2018)دراسة عبد ال ربم  

تتتتتتتتباح تتتتتتتتادمة والدمنية ال دمة للا تحار عند الات تتتتتتتتية والاقتصت تتتتتتتتلا  ، والنيست معررة  ىإلوتوتت

تتتتتتمبعض   تتتتتتة    العوامت ال لاح    ىإلال دمت من  تتتتتتة  تتتتتتة   ر عينت وجهت من  تتتتتتار  تتتتتتة   ر الا تحت  ووجهت

الوالدمن، الضروح والصتراعات  أحد هم العوامم رلمداتأومن   الاجتماعيجت ا  صتاايجت

تتتتتتتتال الوالدمن   عن    الاجتماعةوستتتتتتتتتاام التواتتتتتتتتتتم   تناتتتتتتتتترلطلاقهما، ما  أووالاورات، ا يصت

 . الدم ي، الب الة، خعف الوعة ما ممالا تحار، رلمدات الاعور 

تتتتتتتة  أوكات من  تتتتتتته من هال الدراست تتتتتتتتلملصت هم العوامم أتر جتها ع ى    إلىهم ما تم است

تتتتهم متدورل ية مت  روو  إلىال دمتة   تتتتتتتت   والإحبتاط أيتلاالا تحتار ومن امرازهتا الب تالتة ال ي بست

تتتتتلمتتتدام التتتد تتتم التنمون    الهنيلتتتاا مجتتت  ع ى مر تتتامج التتتتد تتتم  ،  لتتتدن الراهق تتتتتتتت ع ى متتتاست

 الا تحار.  إلىالعوامم ال دمة  ال ذ جت ع ى مواجهة هال

استتتتالدرا الدراستتتتة ال اتتتتف عن دلالة اليروق مجت  (  2011)دراستتتتة عبد الجواد  

التبتتتادلتتتة تتتتتتارت  تتتتااج ،  طلاح وطتتتالبتتتات الجتتتامعتتتة ع ى متغجذ العلاقتتتات الاجتمتتتاعيتتتة  تتتتتتتت وأشت

تتتتتة   تتتتتتتت تتتتتتتتتتتتط دراجتات ال لاح   إلىالتدراست تتتتتاايتا مجت متوست تتتتتتتت عتدم وجود رروق معنوبتة دالتة احصت

تتتتر  ية   إلىبرجع ذلتتك ، و وال تتالبتتات ع ى ملميتتا  العلاقتتات الاجتمتتاعيتتة التبتتادلتتة أت ا ستتتتتتتتت

ررادها والستا د  ا ستربة لهم ح ا ال لاح أالمجتمع الصترن تتمجت ملمدر من ال ذامط مجت  

 . الامن  س نوت بعيدا عن أسرهم

ولعم هال الدراستتتة تييد ت  د ع ى أهمية الستتتا د  الاستتتربة ودورها ية التصتتتدن  

تتتتتتتتترور    تتتتتتتتتتوج  خت  أثنا  ا ستتتتتتتتتتر     ر يلتم ا  صتتتتتتتتتتاتم الاجتماعة مدو  أتلهال ال اهر  مما  ست

 . الراهلمجت العرخجت للا تحارمر امج التد م الهني ية التعامم مع اللميام مأنا ة وبرامج 

تتتتتتتتتد  تتتتتتتتتة راشت تتتتتتتتتة ا تبار    (2008)دراست تتتتتتتتتالدرا الدراست تتتتتتتتتتلمدام  موذع  ةعليرااست است

العميتتم والتتد تتم الروخة للتلمييف   ع ىطتتار كتتم من العلاع متتال ذ جت  إالتتتد تتم النبا ية  

ختتتتعف البعد    تأثجذلى إتوتتتتتلا الدراستتتتة  ، و من الاتتتت لات الاجتماعية الرتب ة مالا تحار

تتتتا ةع ى    الروخة تتتتاد  مت تتتتار    ابعت تتتتالا تحت مت تتتتة  الرتب ت تتتتة  تتتتاعيت الاجتمت ب  الاتتتتتتتتتتتتت لات  تتتتة        عن  تتتتد العالت عت

 . عد ا نا ة الضياتية                         عد العلاقات الاجتماعية وب                الاجتماعية وب  
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تتتتتة    وباتتتتتتجذ تتتتتات هال الدراست تتتتتتلملصت   الهنيت تتتتتتمن مر امج التد م  م أتأهمية   إلىمست

تتتتتلمتتدام   تتتت ذاتيجيتتاتاستتتتتتتتت عنتتد التعتتامتتم مع حتتالات الا تحتتار   الروخةالبعتتد    اليتتوأستتتتتتتتتتتتتت  استتتتتتتتت

تتتتهم  وا  ربنبتتتااتتتته  مربتتته و ع ى علاقتتتة العميتتتم    تتتتأثجذللينع س   التلملم من   ية  ممتتتا  ستتتتتتتتت

 . ا ر ار الا تحاربة

للمستتتا د     الإمجابم التأثجذ ع ىاستتتالدرا الدراستتتة التعرة   (2006)دراستتتة رامد  

تتتتور الا تحار  ختتتتتغوط الضيا الاجتماعية ية التلمييف من حد   تتتتة  ، و وتصت تتتتلا الدراست توتت

تتتتتتا تتد  الاجتمتتاعيتتة ية  يض ال تتتتتتتتتتتتتغوط    العلاجةالتتدور    إلى    وأتللمستتتتتتتتت
 
 لتته دورا
 
          

 
 وقتتاايتتا
 
ية         

تتتتتتتتتتةأو  ،الناجمة عن ال تتتتتتتتتتتغوط الرتيعة التأثجذات يض  تتتتتتتتتتا الدراست تتتتتتتتتترور   وتت  جرا  إ  م ت

وارشتتتتاد اجتماعة لتلمييف من حد  ال تتتتغوط الواقعة ع ى ال لاح وزبادل    توجيهمرامج 

لهم وذلك تيادما لارت ابلم ستتتتلو يات  جذ ستتتتوبة كالا تحار   ةعليالي  الاجتماعيةالستتتتا د  

دماع ال لاح ية أناتتتت ة جماعية إختتتترور   أم تتتتا و ، و جذ  من عواق  ال تتتتغوط الرتيعة

تتتتتية وتروبحية تحا  تتتتتعور  شتتتتتتراة اجتماعة  إورباخت تتتتت  وذلك للتلمييف من حد  الات مناست

 . الاجتماعية والعالةمالوحد  النيسية 

تتتتة الضت  عليتهو  تتتتتتتت التتأ يتد ع ى متدى أهميتة   إلى  الةالضتة البحت  يتلارلمتد وجهتا التدراست

تتتتتتتتتا د  الاجتماعية   تتتتتتتتتور    الإستتتتتتتتتت ذاتيجياتم أه كأحدالست تتتتتتتتتهم وبصت الهنية الضدماة ال ي بست

 . الا تحار ل اهر عراس الصاحبة  واضضة ية التلمييف من حد  ا  

 الدراسات السابقة:   ىتعقيب عل

 ةاليرع زباد  مأ ه له دور ية أوضضا الدراسات الساملمة ال ي تناولا الد م التنمون  -1

والعلومات والهارات والسلو يات واللميم والبادن الهنية لجميع   العارة  وتحسجت

عامة   مصية  مصية  اتة   وللأ صاايجتالعاملجت  الاباح  ممرا ا  الاجتماعيجت 

و )دراسة   جذ  الوهاح،  و عبد  ية  ،  دور  وله    ) لدن  ررع  الضياتية  الهارات  تنمية 

محي أمو  )دراسة  ا    االراهلمجت  إدار   ية  ( ومهارات  دور  (، وله  دراسة حسن   ( زمات 

النيس )دراسة عبد الل يف( وله   ع ىالولا  والا تما  وتنمية الاعتماد  قيم  تنمية  

وله دورل ية    (وتدعيم لغة الضوار )دراسة محمد  الدمموقراطمدور ية تنمية السلوك  

والعاملجت   التلاميا  لدن  الاجتماعية  السوولية  وزباد   الجماعة  التياعم  زباد  
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)دراسة   الاجتماعية  العلاقات  تحسجت  ية  دور  وله  التمامم(  )دراسة  مالدرسة 

   . (إمراهيم

من   العدمد ما أوضضا الدراسات الساملمة ال ي تناولا ناهر  الا تحار مأت هناك   -2

وميلا   للا تحار  ال دمة  الااتالعوامم  الا تحاربة     راهية  واليول  وا ر ار  وا  ر 

)  ماليأ الاعور  و إسماعيم(  دراسة  ) والعداو   السلبي  الاات  دراسة  والتلمييم 

من ت نولوجيا    الةالض ال غوط النيسية والاجتماعية السريعة ية عالنا  و الدوسرن(  

( ورلمدات  دراسة  وا  ذ ا  الرحمن(  والصراعات أعبد  والضروح  الوالدمن  حد 

ورلمدات )  ما ممالاعور    والاورات  البعد دراسة  والب الة  خعف  ال ربم(  عبد 

توتلا   )راشد(،  ما  ال اهر   إالروخة  لهال  للتصدن  الخدمة الاجتماعية  دور  لى 

وبعدمم اتجاهاتلم   مساعد  ال لاح ع ى ا ثااة ذاتلم لواجهة ا ر ار الا تحاربة  

التعامم     اليأسسر   ا    معليبودورها ية    التي جذ ية الا تحار )دراسة محمود(   حو

)دراسة     بعض الا لات السلو ية والنيسية وال ضية  عليهال ضين مع من ت هر  

  التوجيه الاجتماعة العدمد من الهارات  مهار   ا  صاتم وأم ا استلمدام ( العتيبي

سر  والدعم الان أهمية ا    ع ىالاربف(  ما ا دت    ل جماعات العلاجية )دراسة

 تلمدمه ية التصدن لهال ال اهر  )دراسة ميتاو( 

 الاستفادة من الدراسات السابقة:   أوجه -3

تتتتتتتة   ▪ تتتتتتتتياد  الدراست تتتتتتتهم   ةاليالضاست تتتتتتتاملمة مأت الد م التنمون  ست تتتتتتتات الست من الدراست

الاجتماعيجت وذلك من  لال  للأ صتاايجتالهني   ما دا الارتلما   وبصتور  واضتضة ية

تتتتلو ية والهاربة و مقيامه   تتتتتتتت تتتتهم  لديلم  اللميميةثنمية الجوا   العررية والست مما  ستتتتتتتتت

وتنمية  تلم لساعد  الراهلمجت ع ى التلملم من ا ر ار الا تحاربة  اسثاار مدورل ية 

وزباد  التياعم الجماعة    التنوعةلواجهة ما لاتلم لديلم    السوولية الاجتماعية  

تتتتجت أدائلم الاجتمتتاعة ممتتا  عود أثرل متتالنيع ع ى الراهلمجت   ريمتتا مييلم وذلتتك لتحستتتتتتتتت

وتنميتة    تنميتة الهتارات الضيتاتيتة ومهتارات إدار  الازمتات ع ىالعمتم  وذلتك من  لال 

لتخت تر  تتتتجتت  التراهتلمتجتت التعترختتتتتتتتت تتتتتتدن  لت تتتتتتاات  الت عت تى  تتتتتتاد  والاعتتتمت تتتتتتا   التولا  والا تتتمت قتيتم 

 الا تحار. 
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تتتتتياد   ▪ تتتتة   ما استتتتتتتتت تتتتتتتت تتتتات ال ي تناولا ناهر  الا تحار م  الضاليةالدراست تتتتتتتت ت  أ من الدراست

تتتتعور إهنتتتاك العتتتدمتتتد من العوامتتتم ال ي ت دى   تتتتتتتت لى الا تحتتتار ومن هتتتال العوامتتتم الات

تتتتاليتتتتتأ  تتتتداو  ورلمتتتتتدات    مت تتتتلبي والعت الستتتتتتتتت التتتتتاات  تتتتدمن والضروح    أحتتتتتدوالتلمييم  الوالت

تتتتراعات والاورات ورلمدات تتتتتتتت تتتتعور   والصت تتتتتتتت الاات وا  ر     راهيةو والب الة    ما ممالات

 . خعف البعد الروخةو وا ر ار واليول الا تحاربة  

تتتت ذاتيجيتتاتلتتا التنوعتتتة   ▪ متتاستتتتتتتتت تتتتتتا متتأت مهنتتة الختتدمتتة الاجتمتتاعيتتة  تتتتتيتتاد  أم تتتتتتتتت  متتا استتتتتتتتت

تتتتتتتتدن لهال ال اهر  وذلك ومدا لها لال قيامها  من  العلمية التعدد  مم يلا التصت

لواجهتتتة ا ر تتتار الا تحتتتاربتتتة وبعتتتدمتتتم    ذواتلمممستتتتتتتتتتتتتتتتاعتتتد  ال لاح ع ى ا ثاتتتتتتتتتتتتتتتتاة  

استتتتلمدامها العدمد من الهارات  مهار   ذلك مو  التي جذ ية الا تحار اتجاهاتلم  حو

التعامم ال تتتتتتضين   أستتتتتتالي ا ستتتتتتر    معليبالتوجيه ل جماعات العلاجية ودورها ية 

تتتتا   عليتهمع من ت هر   تتتتضيتة وأم تتتتتتتتت تتتتيتة وال تتتتتتتتت تتتتلو يتة والنيستتتتتتتتت بعض الاتتتتتتتتتتتتت لات الستتتتتتتتت

تتتتتتغوط ال ي  تتتتتتهم ية  يض ال ت تتتتتتية بست تتتتتتا د  الاجتماعية كأدا  رااست تتتتتتتلمدامها الست است

  . متعرس لها الراهق

 مشكلة الدراسة: 

 تااج الدراستتات الستتاملمة مأت   هإليمتضتت  من ال رو الن رن الستتامق وما أشتتارت  

لضدوا    راوذلك  ،  الا تحاربة  للأر ار  ةروة الراهلمجت من أ ثذ اليوات عرختتة واستتتجام

تتتتيولوجية   ،  والاجتماعية ال ي متعرس لها الراهق  ةاليوالا يعالعدمد من التغيجذات اليستتتتتتتتت

تتتتتتتتك ريه أت هال ا ر ار ومما لا تتتتتتتتلبا ع ى جود   تأثجذلها   الا تحاربة شت حيا  الراهق مما  ست

متتتتدورل   ث،  الاجتمتتتتاعيتتتتة   دوارلادا ل    ع ىمنع س  متتتتالمجتمع،    تتتتتتأثر     م  ومن  مرامج التنميتتتتة 

تتتترى    إلىمتتا أت ت دى  أت نتتاهر  الا تحتتار  وذلتتك   را    تتتتتتتت تتتتر الاات تتتتتتتت  عليتته  العول هلاك العنصت

تتتتتتدامتةالتنميتة    أهتداةتحلميق   تتتتتلمر  مليوتة متال تتتتتتتتتتتتتغوط   أتأو   الستتتتتتتتت محيتا حيتا   جذ مستتتتتتتتت

تتتتاعر   متم  ،لته الهنيم ثر ذلتك ع ى  يتا   ا دا    الةمتالتتوالإحبتاط   متاليتأ والا يتاقتات وماتتتتتتتتت

تتتتلبي  التتأثجذقتد ممتتد   تتتتتة    كتأررادالمضي جت متالراهق  رراد  ا   إلىالستتتتتتتتت تتتتتتتت ال تل والاملا  متالتدرست

تتتتتتتتتترور ، مهجت  وجميع المضي  الاى من التوقع    التنمون  الد ماستتتتتتتتتتتتلمدام    مما مت ل  خت

الهني    أت ا دا   تنميتتتتتتة  تتتتهم ية  تتتتتار   الاجتمتتتتتتاعيجت    للأ صتتتتتتتتتتتتتتتتتتاايجت ستتتتتتتتت تتتتثات تتتتتتتت است تتتتتدة  بلت تتتتتك  وذلت

الستتتوولية   تنميةوأم تتتا    ،حيا  الراهق وعية  للتحرك لتحستتتن    صتتتاايجت الاجتماعيجتا  
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تتتتعة  ،  الاجتماعية لديلم تتتتاايجت  من  لال ا   تياعم جماعةاحداا  إلىو اا ستتتتتوة  ست  صت

لم إلىلللميتتام متتالهتتام الوكلتتة   تتتأهيلهم  إعتتاد وذلتتك بلتتدة  جتالراهلم  لصتتتتتتتتتتتتتتال   الاجتمتتاعيجت

 .  مم وجه مم نأ ع ى

    هداف الدراسة:أ

استلمدام   ةعليراا تبار  إلى تحلميق هدة رااس م دال "  الضاليةبسعى الدراسة  

التنمون   الهني  ية  الد م  ا دا   مع  للأ صاايجتتنمية  العاملجت  لراهلمجت  ا  الاجتماعيجت 

 ." العرخجت لخ ر الا تحار

 الآتية:  الهدف الرئيس الأهداف الفرعيةويمكن أن يتفرع من هذا 

تتتتتتتتتلمدام   ةعليراا تبار   .1 تتتتتتتتثاار  لدى   التنمون الد م است تتتتتتتتاايجت ا  لتحلميق الاست  صت

 . لراهلمجت العرخجت لخ ر الا تحاراالعاملجت مع الاجتماعيجت  

مستتتتتتتتوولية الاجتماعية  لللتحلميق دعم   التنمون الد م استتتتتتتتتلمدام   ةعليراا تبار   .2

 . لراهلمجت العرخجت لخ ر الا تحاراللأ صاايجت الاجتماعيجت العاملجت مع 

تتتتتلمتدام    ةعليترتاا تبتار   .3 من  لال   جمتاعةالتيتاعتم  اللتحلميق  التنمون  التد تم  استتتتتتتتت

 . الراهلمجت العرخجت لخ ر الا تحار  صاايجت الاجتماعيجت لصال ا  

 فروض الدراسة: 

تتتتتتتتة من ررس رااس م دال   تتتتتتتت تتتتدراست الت مجت  "  تن لق  تتتتا  تتتتتتتتاايت تتتتتتتت تتتتة إحصت دالت تتتتد رروق  توجت

تتتتتتجت اللمب ة والبعدن  تتتتتت ات درجات اللمياست تتتتتتا متوست تتتتتتتلمدام  لا   التجربايةالجماعة     ع ت ست

تتتتتاايجت الاجتمتاعيجت العتاملجت مع   تتتتتتتت لراهلمجت  االتد تم التنمون ية تنميتة ا دا  الهني للأ صت

  . لصال  اللميا  البعدن العرخجت لخ ر الا تحار

 هذا وينبثق عن الفرض الرئيس الفروض الفرعية مفادها ما يلي:

تتتتتتتتتجت اللمب ة والبعدن  .1 تتتتتتتتت ات دراجات اللمياست تتتتتتتتتاايا مجت متوست توجد رروق دالة إحصت

تتتتتثاار  لدى   تتتتتتلمدام الد م التنمون لتحلميق الاست تتتتتا  الجماعة التجرباية لاست  ع ت

 صتاايجت الاجتماعيجت العاملجت مع الراهلمجت العرختجت لخ ر الا تحار لصتال  ا  

 اللميا  البعدن. 

تتتتتتتتتجت اللمب ة والبعدن  .2 تتتتتتتتت ات دراجات اللمياست تتتتتتتتتاايا مجت متوست توجد رروق دالة إحصت

 ع تا  الجماعة التجرباية لاستتلمدام الد م التنمون لتحلميق دعم للمستوولية 
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تتتتجت لخ ر  الاجتمتاعيتة للأ صتتتتتتتتتتتتتتاايجت الاجتمتاعيجت العتاملجت مع   الراهلمجت العرختتتتتتتتت

 الا تحار لصال  اللميا  البعدن. 

تتتتتتتتتجت اللمب ة والبعدن  .3 تتتتتتتتت ات دراجات اللمياست تتتتتتتتتاايا مجت متوست توجد رروق دالة إحصت

تتتتتتتتتلمدام الد م التنمون لتحلميق تياعم جماعة  تتتتتتتتا  الجماعة التجرباية لاست  ع ت

الراهلمجت العرختتتتتتتتجت لخ ر الا تحار    صتتتتتتتتاايجت الاجتماعيجت لصتتتتتتتتال من  لال ا  

 لصال  اللميا  البعدن. 

 أهمية الدراسة: 

تتتتتة  محتتاولتتة علميتتة للتعرة ع .1 تتتتتتتت تتتتتلمتتدام التتد تتم   ى تتتأبم أهميتتة التتدراست إم تتا يتتة استتتتتتتتت

تتتتتتتتاايجتتنميتتتتة ا دا  الهني  التنمون ية   الراهلمجت   الاجتمتتتتاعيجت العتتتتاملجت مع  للأ صتتتتتتتتت

ية حدود –، وتاداد هال ا همية ية خو   در  الدراسات  العرخجت لخ ر الا تحار

مر تتتامج للتتتتد تتتم الهني ية تنميتتتة المجتمع    –علم البتتتاحتتت  تتتتتلمتتتدام  ال ي تنتتتاولتتتا استتتتتتتتت

تتتتتتة إثرا  لل ذاا    الةوبتتالتتت تتتتتتتت لهنتتة الختتدمتتة الاجتمتتاعيتتة    اليتتدانمقتتد ت وت هتتال التتدراست

 . مصية عامة وتلمصم تنمية المجتمع مصية  اتة ية هاا المجال

  نتاهر  الا تحتار كتأحتد أهم ماتمنهور بعض الازمتات وال واهر العتاليتة والمضليتة،   .2

تتتتتات    ازدادتال واهر ال ي  تتتتتتتت حتدتلتا ية ا و تة ا  جذ ، حيت  أ تدت البحوا والتدراست

 . الستون العالم أو المض ة  ىسوا  ع  ا ثاارها ىوالاحصاايات الرسمية ع 

تتتتة أهميالا من أهمية اليوة العمربة ال ي تثناولها ألا و ة روة   .3 تتتتتتتت تتتتتمد هال الدراست تتتتتتتت بست

من العتدمتد من الاتتتتتتتتتتتتت لات   را ل بيعتة هتال الرحلتة، ولعم    مالراهلمجت، ال ي بعتان

واضتتتضة مجت هال   وبصتتتور ماتتت لة الا تحار ال ي ا ثاتتترت      مرز هال الاتتت لاتأمن 

م ذتتتتت   ،  ية ا و تتتتة ا  جذ   العمربتتتتة  اليوتتتتة عتتتتدم اللمتتتتدر  ع ى أدا  ا دوار   عليتتتتهممتتتتا 

 ثر مالسل  ع ى قدر  هال اليوة ع ى الع ا  والا ما  مالمجتمع. أم يا   و جاو مما 

 مفاهيم الدراسة:  

 مفهوم المدخل التنموي:   -أ

مت من  شامم  ميهوم  مأ ه  الاجتماعية   الخدمة  ية  التنمون  الد م   عرة 

ثلمارية   أو  اجتماعية  أو  اقتصادمة  أو  سياسية  أكا ا  سوا   أساسية،  بغجذات  إحداا 

ملم  ة لنلمم المجتمع من مستوى أقم إلى   أسالي دا م المجتمع، ورق اس ذاتيجيات و 
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  P55   ،2009      .                                                               مستوى أع ى و لق مجتمع تنمون  جدمد مر ا ع ى الواقعية والإنسا ية

 ,Guru .Sanjay Bhattacharya and G) . 

 :التالى على النحو ويمكن وضع مفهوم إجرائي للمدخل التنموي 

إلى   -1 من  لاله  نسعى  الان  الد م  ذلك   للأ صاايجتالهني    ما دا   الارتلما هو 

 .للمراهلمجت العرخجت لخ ر الا تحارالعاملجت  الاجتماعجت

لديلم الاجتماعية    السووليةوتنمية     صاايجت الاجتماعيجتا  اسثاار   وذلك من  لال   -2

مييلم ريما  جماعة  تياعم  من    ،واحداا  ل ارة أوذلك  التصدن  ع ى  العمم  جم 

للمراهق ومن ثم حمامة الراهق من التلملم   الاجتماعةبعوق ا دا     ال يالا لات  

 أهداة المجتمع التنموبة. تحلمق  الةوبالتا عليلمن حياته والضياظ 

مما  سهم   للأ صاايجت الاجتماعيجت الارتلما  ما دا  الهني إلىمدورل  م دن وهاا سوة -3

تنييا ا دوار ال لف بلا مصور   ى  لعرس لخ ر الا تحار ع ازباد  قدر  الراهق  ية  

   ما م ة ذلك من  لالبتض  جيد  و 

تتتتتات  ▪ الوجبت تتتتتة  تتتتتارت م ت تتتتتام  لللميت تتتتته  تتتتتارتت تتتتثات تتتتتتتت تتتتتاست مت تتتتتك  وذلت ذات الراهق   تتتتتة  تنميت ع ى  الضرص 

تتتتور  متمجت    تتتتتتتت تتتتووليتتات والهتتام  حو ذاتتته مصت تتتتتتتت لتنميتتة مهتتارتتته وقتتدراتتتته    وتحيجتلوالست

 . ح ا متم ن من الساهمة ية درع حر ة التنمية مالمجتمع  الااتية،

ال ي منت ي    ىتنميتتتة قتتتدر  الراهق ع  ▪   وذلتتتك من إليلتتتاأدا  ادوارل متتتدا تتتم الجمتتتاعتتتة 

قامة علاقات  مستتاعدته لإ  ىعوالعمم للمراهق  لال تنمية الستتوولية الاجتماعية  

 . مه ربن سوا  مال تل او المجتمع المضيط  مع ا  جيد   اجتماعية  

تتتتغيا دا     ع ىزبتتاد  قتتدرتتته   ▪ تتتتلتتتتتتتتت  مابتتاد قو  التيتتاعتتم  وذلتتك من  لال الاهتمتتام  ال ستتتتتتتتت

تتتتباح أوية   اق المجتمع   وزملااهالجماعة مجت الراهق   تتتتة أو مر ا الات تتتتوا  مالدرست ست

تتتتتتامتته العتتدمتتد من العتتارة التنوعتتة والضرص  المضيط متته،   تتتتتتتت تتتتتتار تتته    ع ىوا ست ية ماتتتتتتتتت

 والاار ة ية كارة ا نا ة ال ي تلمام مدا له.  عليه  والمضار ة  مجتمعهت وبر 

 : مفهوم الانتحار: ب

وا ر تار   ،متاليتأ  عرة الا تحتار متأ ته  ا ر تار التعللمتة متالا تحتار وال ي تت تتتتتتتتتتتتتمن  

  الضيتا    الغتام تتتتتتتتتتتتتتة واللمنوط والإحبتاط والا  ذاح والر بتة ية الوت والاحستتتتتتتتتتتتتتا  متيتاهتة

moray, 1991, p22)) . 
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 : لانتحارللمراهقين المعرضين لخطر ا الإجرائيتعريف ال

 . عام  19  -13 الراهلمجت من ت ذاوو اعمار اليوة السالدرة من .1

تتتت م   .2 تتتتتمر ع ىهال اليوة ت ذد بات تتتت ة  مست تتتتة العدمد من ا نات تتتتباح لمارست مرا ا الات

 واشبا  احتياجاتلا المختلية. 

 . قدام الراهق ع ى التلملم من حياتهإالا تحار هنا  ع ي رلاا  .3

 . ةاليورعم يا   وجال عن أدا  اداول الاجتماعية    را لوذلك  .4

 . والإحباط اليأ كمنتامه العدمد من الااعر السلبية ومن ثم  .5

 . الضاق ال رر منيسه إلى مدرعهمما  .6

التصتتتتتتدن لهال ال اهر  والعمم ع ى تلمليم الراهق  إلىستتتتتتعة هاا البح     لالك .7

 ع ىالهنيتتة  متم ن من اللميتتام متتادرول  امن كتتارتتة الاتتتتتتتتتتتتتتاعر والاحبتتاطتتات وذلتتك ح 

تتتتتلمتتتدام  أ كتتتأحتتتد   متتتم وجتتته متتتاستتتتتتتتت لهنتتتة الختتتدمتتتة  التتتالتتتد تتتم التنمون  دا تتتم الهنيتتتة 

 الاجتماعية. 

  الموجهات النظرية للدراسة:

 :نظرية الدور 

معجت موقف  ية  تتتتتته  ونييتت تتتتتتام  ممهت تتتتتتتتتتتتخم  الشت تتتتتتام  قيت تتتتتتة  تتتتتته طربلمت تتتتتتأ ت مت تتتتتتدور  الت    عرة 

 (. 44، ص1991الاسيونم،  )

تتتتتتتتتتور    تتتتتتتتتتور اجتماعة   ه مرتبط مالباوة الاجتماعية وهو تت تتتتتتتتتتا مأ ه تصت ويعرة أم ت

 
 
تتتتتتتتتتلوكا موحدا تتتتتتتتتتل وت ست تتتتتتتتتتلوك تبجت أت من م دوت دورا معينا  ست  ثامتة للست
 
                                                             ( 1958, p :20 ،

S.F. Nadel  .) 

تتتتووليتتة الهنيتتة الللمتتا  ع ى عتتاتق   تتتتتتتت ويعرة التتدور ية الختتدمتتة الاجتمتتاعيتتة متتأ تته الست

تتتتمن مدورها واجبات   تتتتة وال ي تت ت تتتتست تتتتاتم الاجتماعة مدا م ال ست ميلا معاو ة  عليهالإ صت

أع تتتا  الجماعة ع ى اللميام مأدوارهم وحم ما  ع ذس هال ا دوار من ماتتت لات و الك 

 . (29، ص2012ع ية،)  باروط ال سسة الال تام

تتتتغتتتم مر اا   تتتتتتتت تتتتتتتا  أت كتتتم ررد من أرراد المجتمع  ات تتتتتتتت وتلموم   ربتتتة التتتدور ع ى أست

 (.  p.p543 -549 ، Francis J. Jurner , 1976)اجتماعيا معينا ية المجتمع  
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تتتتلما اجتماعيا دمناميا مت وت من  أت الدور   Zananeskyوبرن  تتتتتتتت الاجتماعة  عتهذ نست

تتتتتتتتمم م و ات الدور و ة   تتتتتتتتر متياعلة معا بات تتتتتتتتادق،  أربعة عناتت - 203، ص ص1998 )تت

052)                                            

تتتتتتخاص الامن متياعم معهم اللماام   ةالداار  الاجتماعية و  .1 تتتتتتمم مجموعة ا ذت بات

 . مالدور 

 . ال ا ة الاجتماعية لللماام مالدور  .2

ذات اللماام مالدور وهاا  ع ا الخصتتاام البيةية والستتي ولوجية التعللمة مالر ا  .3

 . الان  اغله

 . الونااف الاجتماعية لللماام مالدور  .4

 : المفاهيم الأساسية لنظرية الدور 

الدور الاجتماعة   عرة مأ ه  مط من ا رعال أو السلو يات ال ي ممارسها ذخم   .1

 (.70- 67، ص ص 2006 زبدات،) معجت ية موقف معجت

الدور العيارن  هو مجموعة الواتيات أو الت لبات النابعة من المجتمع أو من   .2

أمو ربة،  )   الالمارة ال لية ال ي ترسم للأذخاص أدوارهم ية حدود مرا اهم التبامنة

 .( 49، ص1997

متولال ذخم   .3 مر ا  أو  لسلوك ذخم  التوقعات  وهو مجموعة  التوقع   الدور 

 معجت ويامم  لا من الضلموق والواجبات.

الدور   .4 موخوو  ملمصد  و موخه   الدور  توقعات    أنوخوو  مجت  الاتياق  درجة 

وكلما كا ا التوقعات  ،  الجماعات الاجتماعية المختلية ع ى حلموق وواجبات الدور 

مت املمة تح م مالإجما  من الجماعات الاجتماعية كلما كات الدور أ ثذ وخوحا 

   (. 20 –  15، ص ص 1993 زبدات وش رن،) من ا دوار ا  رى 

 الاستفادة من نظرية الدور في إطار الدراسة الراهنة من خلال ما يلي: ولقد تم 

الاجتماعة ية بعمله  ا  صاتمم ديلا   أتمج   ة ال ي  يعلتوخين ا دوار والهام الي .1

 مع الراهلمجت العرخجت لخ ر الا تحار ممرا ا الاباح. 

مساعدته ع ى أدا  أدوارل الهنية منجاو وذلك ية خو  استلمدام مر امج التد م  .2

   . الهني ماستلمدام الد م التنمون 
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بسهم ية تحلميق ا هداة   أتال ي من التوقع  الهنية التنموبة  ا دوار  ع ىال ذ جت  .3

 ما م ة  ، وتتمام هاا ا دوار الهنية التنموبة ريالإ مااية مالمجتمع

تتتتثاتار  ا    ع ىالضرص   ▪ تتتتتتتت  صتتتتتتتتتتتتتتاايجت الاجتمتاعيجت للتحرك لتحستتتتتتتتتتتتتن  وعيتة حيتا  است

 . الراهلمجت العرخجت لخ ر الا تحار

تنمية الستتوولية الاجتماعية للأ صتتاايجت الاجتماعيجت لللميام مادروهم   ع ىالعمم  ▪

 . الهنية با م متمجت مع هال اليوة

جت الراهلمالا صتتتتتتتتتتتتاايجت الاجتماعيجت لصتتتتتتتتتتتتال     الستتتتتتتتتتتتعة لإحداا تياعم جماعة مجت ▪

  مم وجه مم ن. أ ع ى لمإليلإعاد  تأهيلهم لللميام مالهام الوكلة 

 نظرية التفاعل الاجتماعي: 

تتتتتيتتتادت ميلتتتا بعتهذ   ربتتتة التيتتتاعتتتم الاجتمتتتاعة إحتتتدى الن ربتتتات ال همتتتة ال ي استتتتتتتتت

 لهنتتتة   حيتتت  إنلتتتا قتتتدمتتتا ميتتتاهيم ومبتتتادئ أثرت الجتتتا تتت  الن رن   ،الختتتدمتتتة الاجتمتتتاعيتتتة

ية المارستة    الهنةا  عليل، وساهما ية وخع أسس ت بيلمية اعتمدت الخدمة الاجتماعية

 . (76، ص2011محيوظ،  )العملية والتد م الهني ية ملمتلف ال سسات والمجالات  

حي  إت   ربة التياعم الاجتماعة تن ر إلى الجماعة ع ى أنلا نستتتتتتتتتتتتق من ا رراد 

تتتتتتتتتتتر   تتتتتتتتتتتيوع ا ثلاثة عناتت تتتتتتتتتتتورها شت تتتتتتتتتتتهم البعض، وقد تحدد لها ية أ ثذ تت                                                                        متياعلوت مع بع ت

تتتتتتتتاط والتياعم والعاطية تتتتتتتتية، و ة النات تتتتتتتتاست وبم ن من من ور هال الن ربة رهم كم   ،أست

  جوا   ستلوك الجماعة من  لال إم تاو العلاقات مجت هال العناتتر الالاثة ا ستاستية 

 . (42ص  ،2011   يلانم،)

مهنتة الختدمتتة  و تالتك بعتد   ربتة التيتاعتم الاجتمتاعة من الن ربتات المضوربتة ية  

تتتتال والتيتاعتم الضتادا عليلت؛ حيت   عتمتد الاجتمتاعيتة تتتتتتتت ا البتاحاوت ية تحليتم أ متاط الاتصت

تتتتا  الجمتاعات، ومن  تتتتتتتت دا م الجمتاعة، مجتا   التعرة ع ى الاتجتاهات واليول لدى أع ت

تتتترور    تتتتتتتت ثم مم ن التتد تم لت وبرهتا وتيعيلهتا،  متا توجته   ربتة التيتاعتم الاجتمتاعة إلى خت

تتتتة الجماعات أو تتتتتتتت تتتتية عند دراست تتتتتتتت تتتت تة   مراعا  ا بعاد الاجتماعية والنيست تتتتتتتت تتتتة ا نات تتتتتتتت ممارست

 . (3223  -3207صص   ،2005  محيوظ،)  الهادرة والإمجامية

تتتتتتة أت   ربتتة التيتتاعتتم   تتتتتتتت تتتتبق ترى هتتال التتدراست تتتتتتتت تن ر إلى   الجمتتاعةومن  لال متتا ست
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تتتتتت ،  ذتتتتتتتتتتتتتخم  عا  متتدا تتم جمتتاعتتات ملمتليتتة   أ تتهلخ ر الا تحتتار ع ى    ةالراهق العرختتتتتتتتت

تتتتوا    تتتتتتتت كتتا تتا مع أ                                                                وتيتتاعلهم معتت ا ، ومتتا متولتتد عن ذلتتك من علاقتتات اجتمتتاعيتتة متعتتدد  ست

ومما أو الباوة الخارجية كلها،   ممر ا الاتتباح أو الدرستتة زملائلمبع تتهم البعض أو مع  

تتتتهم ية التلمييف من   عراس نتتتاهر  الا تحتتتار محتتتم ألاشتتتتتتتتتتتتتتتتك ريتتته أت هتتتاا التيتتتاعتتتم  ستتتتتتتتت

تتتتتتتة تتتتتتتثاار  ا  الدراست تتتتتتتضة ية است تتتتتتتور  واضت تتتتتتتهم وبصت  صتتتتتتتتاايجت ،  ما أت التياعم الجماعة  ست

الاجتمتتتاعيجت )أع تتتتتتتتتتتتتتتتا  الجمتتتاعتتتة التجربايتتتة(، وذلتتتك لتحيجتهم للعمتتتم ع ى مستتتتتتتتتتتتتتتتاعتتتد   

ستتتتتتتتوة تنمو الستتتتتتتتوولية الاجتماعية       م  الراهق ع ى التلملم من ا ر ار الا تحاربة ومن ث

تتتتوبتا من أجتم إ جتاو مر تامج التتد تم الهني  لتدن ا   تتتتتتتت تتتتاايجت الاجتمتاعيجت وبتيتاعلوت ست تتتتتتتت  صت

تتتتعى   تتتتتتتت تتتتبحتتا   ربتتة التيتتاعتتتم  إليلتتاوزبتتاد  العتتااتتد منتته لتحلميق أهتتدارتته ال ي  ست ؛ لتتاا أتتتتتتتتتت

 . الضاليةالاجتماعة من الوجهات الن ربة ا ساسية للدراسة  

  طار النظري للدراسة: الإ 

 : خصائص المدخل التنموي 

  (282، ص2007 ،العدل)  ةاليالتتحدمد هال السمات والخصاام ية الجوا       

الخ وات   .1 تتتتتتة  هو مجموعت تتتتتتة  العمليت وميهوم  تتتتتتة  عمليت التنمون  تتتتتتم  تتتتتتد ت تتتتتتالت تتتتتتالتتت   ة التيت

 وال ذام ة الياعلة ال ي ت دن إلى تحلميق هدة معجت. 

 ية جميع مراحله و  واته.   سالي استلمدام ا   .2

 ملموم ع ى التدمجذ والتي جذ والتنسيق.   .3

تتتتتتات   .4 تتتتتتدمولوجيت ا مت ل روة  تتتتتتك  تتتتتتالت و ت للمجتمع،  الواقعة  تتتتتتد  البعت تتتتتته  تتتتتتد لت تت ية  مراعى 

   . المضي ة للن ام العام

متصتتتتتتتتتتف مأ ه أدا  رعالة لتعبوة واستتتتتتتتتتتلمدام وماتتتتتتتتتتار ة كم ال اقات والإم ا يات   .5

 التاحة. 

تتتتتتتتتتتة  ة )ا هداة .6 تتتتتتتتتتتر رااست تتتتتتتتتتتف مأ ه موازت مجت ثلاثة عناتت الي ذ     ،الإم ا يات  ،متصت

 الامنية اللازمة لتنييا الهذ امج(. 

 أهداف المدخل التنموي: 

ية  و  التنمون  للمد م  ورلم ا  الاجتماعية  ل خدمة  العام  الهدة  تحدمد                                                                   بم ن 

مما محصم   اللمومم ملمرو  ا  اليرد  ررع متوسط  صا   ية  اليرد من سلع    عليه                                                        الإسهام 



 

 

 استخدام المدخل التنموي لتنمية الأداء المهني للأخصائيين الاجتماعيين 
 العاملين مع المراهقين المعرضين لخطر الانتحار  

 

 1825 

مم ن   ،و دمات ال ي  اليرعية  ا هداة  من  مجموعة  العام  الهدة  هاا  إلى  وب اة 

 .( 36، ص2008،  أمو النصر)  ت خيصها مالإسهام ريما م ة  

 إمجاد رأن عام مستعد لتحمم مسووليات التنمية الااملة.  .1

 . اعليلتحدمد العوقات الاجتماعية الاقتصادمة والعمم ع ى التغل   .2

  . تحدمد ملمومات التنمية الاجتماعية وتحدمد مساراتلا واتجاهاتلا .3

   . ماار ة الواطنجت للتأثجذ ية السياسة الاجتماعية للتنمية الاجتماعية  اسثاار  .4

   .                                                          خمات عدالة توزيع الناتج اللمومم تحلميلم ا للعدالة الاجتماعية .5

ا ع ى الوارد والإم تا يتات التتاحتة ية  .6
 
                                  تلمليتم اليتاقتد الاجتمتاعة ملمتدر الإم تات حيتانت
 
                                      

 . المجتمع

اللميم  .7 تتتتبتتتتاح ع ى ا ثستتتتتتتتتتتتتتتتاح  اجتمتتتتاعيتتتتة موجهتتتتة لستتتتتتتتتتتتتتتتاعتتتتد  الاتتتتتتتتت تتتتوتتتتة  تورجذ تناتتتتتتتتت

تتتتتتتتيخ عملية تحدم  المجتمع مما متلا م مع نروره  تتتتتتتتهم ترست والاتجاهات، وال ي بست

 وأوخاعه وثلمارته. 

 مبادئ المدخل التنموي:

مبادئ  ع ى  مرت ا ا  للأرراد  الاجتماعة  ا دا   ع ى  التنمون  الد م  مر ا                                                                      ما 

   (241، ص2005مص يم، ) أساسية  ة

تتتتاتم   .1 والوقت العلاجة  تتتتتوى  تتتتتتتت الست تتتتاعة ع ى  تتتتا دا  الاجتمت مت تتتتة  تتتتاعيت الاجتمت تتتتة  تتتتدمت تلتم الخت

 . والإنااتم

  . اعليلمم ن ملاح ة سلوك ا رراد وملمار ته مالواجبات التعارة  .2

مجت   .3 ية التوريق  تتتتي ر  ع ى أدااتتتته الاجتمتتتتاعة ر بتتتتة  تتتتتتتت الست تتتتتمرار  تتتتتتتت اليرد محتتتتاول متتتتاست

   . علاقاته وواجباته

تتتتتتتتلوك ا دا  الاجتماعة  ة ) .4 تتتتتتتتر ست تتتتتتتتوولية تجال عناتت  يا   اللميام مالواج  تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت الست

   . (ا  ربن ت إشبا  احتياجات الاات

 الافتراضات والمسلمات العلمية للمدخل التنموي:   

ال ي  عتمد   ا بم   عليلالسلمات  ع ى  تن ون  التنمون  الد م  إمراهيم،  )ا 

 (.134ص ،2010

    لتم ما دا  الاجتماعة ع ى ثلاثة مستوباتي هأ  .1
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 استعاد  قدر  اليرد ع ى اللميام ما دا  الاجتماعة ال لوح.   ▪

 وقامته من احتمال أن  لم م ثر ية أدااه الاجتماعة.   ▪

 تنمية قدراته وتحسييلا لللميام مأدااه الاجتماعة ع ى أحسن درجة.  ▪

ا  
 
 وقااي ا، والاال  هدر

 
ا تنموب ا، والعنصتتر الاانم هدرا

 
   وياتت م العنصتتر ا ول هدر

 
                     

 
                              

 
                     

  .                                                                     تنموب ا، وتحلميق العناتر الالاثة م دن إلى تحسجت وزباد  ا دا  الاجتماعة

أ ه من الم ن ملاح ة سلوك اليرد بسهولة مواس ة الإ صاتم الاجتماعة وا  ربن  .2

وبالت اجتماعة،  موقف  كم  ية  اليرد  مواجبات  السلوك  علاقة  تلموبم   إلىمن  لال 

 ا دا  الاجتماعة ومستوى كم ررد من أرراد الجماعة.

محاول كم ررد أت  سي ر وبتح م ية سلو ه الرتبط مأدااه الاجتماعة؛ ح ا متوارق  .3

مع علاقاته الاجتماعية ما  ربن دا م الجماعة و ارجها، و الك اللميام مواجباته  

                                                                     الاجتماعية، أن إت هناك توجيل ا ذاتي ا لليرد ح ا منال تلمدمر الجماعة.  

ال اهر ا ساسية  ن سلوك متصم ما دا  الاجتماعة مرتب ة ية واقعها مال يا     .4

   . والسوولية تجال ا  ربن وإشبا  احتياجات الاات  ةعليورا

 (196، ص2009  السمالوطم،)   ا تيةوهو مالك  عمم من  لال السلمات 

بشتتتتتتتتتتتتتخيم الواقع الراهن للأرراد والجمتتتاعتتتات وتحتتتدمتتتد العوااق ال ي أدت إلى هتتتاا  .1

 . السلوك

تتتتجت ا دا    .2 تحستتتتتتتتت تتتتا  وال ي مم ن من  لالهت تتتتة،  تتتت ت والهذامج وا ناتتتتتتتتت تتتتد ا هتتتتتداة  تتتتدمت تحت

 . الاجتماعة

  . تحدمد التوقيا الناس  لإجرا  عمليات التد م الهني وتنيياها ومتابعالا .3

مر امج التد م ية تحستتتتتتجت   إليلاإجرا  التلموبم الناستتتتتت  لعررة النتااج ال ي توتتتتتتتم   .4

  . ا دا  الاجتماعة وما مرتبط مه من جوا   أ رى 

 : جوانب ومكونات المدخل التنموي 

 لهاا الاتجال ثلاثة جوا    ة   
 
                             مت من الد م التنمون ية  دمة الجماعة طبلما
 
                                         

التنموي  .1 هتتتتتتاا التتتتتتد تتتتتتم  :الجـــــانـــــب  الهتتتتتتدة من  الهني   والتتتتتتان مماتتتتتتم  )تنميتتتتتتة ا دا  

 . للأ صاايجت الاجتماعيجت(
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ا  ي: .2 ــــانــــب المعرفي أو الو تتتتا    الجـ تتتتهت تتتتاهر   يستتتتتتتتت تتتتم ال ت لتتتتتدن وبمات تتتتار  تتتتاهر  الا تحت )نت

 . الراهلمجت(

ــاني: .3 ــ تتتتتتا  لباح  تجال لوبمام الوقف الهني   الجانب الإنســ التجرباية    الجماعةأع ت

الستوولية  –تمالة ية تنمية  لا من الاستثاار   ال)تحلميق ا هداة اليرعية للهذ امج  

 . التياعم الجماعة(–الاجتماعية  

 : عراض الانتحار أ

تتتتتتتتتتتتخم التتان م لمتتد م ع ى الا تحتتار؛ من                                                                   هنتتاك بعض العلامتتات ال ي ت هر ع ى الشت

 :أهمها

تتتتتتتتتتة، والإحباط، والوجا   .1 تتتتتتتتتتدمد والتعاست تتتتتتتتتتعور مالضات الات الا تواح والان  ع ي  الات

 .                            من الضيا  وم ن بغج ذ الواقع باليأ وعدم اللميمة، و 

تتتتام،   .2 أو  مط ال عت ية  مط النوم،  التغجذ  تتتتم   تتتتلوك؛ مات الستتتتتتتتت ية  تتتتة  تتتتاجوت التغجذات اليت

تتتتتتتتتتخم لعلاقاته الاجتماعية ول هرل  تتتتتتتتتتة أو العمم، وإهمال الشت والإهمال ية الدراست

                                                                     الخارجة، والتحدا عن الا تحار والوت مصتتتور   رببة، ورلم د الاهتمام ما ناتتت ة 

تتتتضاح ميلا، ورلم د التعة ية ا تتتتتتتت                   ، والتحدا عن رلم د هإلي مور المضببة                                          العتاد  والانست

تتتتعور متتتالتتتا تتت  أو   تتتتتتتت تتتتغي، والخمول  متتتاليتتتأ ا متتتم والات تتتتتتتت ، و لمتتتد التتتاات، واللملق النيلت

والستتتتوداوبة، والانعاال والا  وا ، والضلمد ع ى المجتمع، والاتتتت وى من الصتتتتدا ،  

م من اللمتنيات الشخصية الامينة
 
                              وقلة ال ذ جت، والتلمل
 
                    . 

 بعاطم المخدرات والس رات .3

تتتا؛ كتتتتاللميا من م تتتتات مرتيع، أو عبور ال ربق  .4 بلت متتتتأعمتتتتال المختتتتاطر  البتتتتالن  اللميتتتتام 

ذ   ايف أو م سر 
                 وسط سج 
         

5.  
 
 الامتنا  عن أ ا دوا  خرورن؛ كا نسولجت مالا
 
                                        . 

 .محاولة راشلة أو أ ثذ ية تجربة الا تحار .6

تتتتتتتتتتتحق الاهتمام من قبم ا  ربن كالوالدمن أو    من هال العلامات  ست
                                                          إت وجود أن 
           

تتتتتتتتتتتخم ية   ر  تتتتتتتتتتتض ا ع ى أت الشت تتتتتتتتتتتر ا واضت  نا عليو                                                                    اللمربجت، وإت وجود عدد ميلا  عتهذ م شت

 .إدرا ه

تتتتتتتتت رامات  تتتتتتتتتد   ةاليا يعإت الامن  عا وت من اخت تتتتتتتتت م أ هذ وأشت هم بات تتتتتتتتت                               م ذوت أ يست
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  من حالات إماا  النيس؛  نلا قد تت ور إلى  
تتتتتتتتتتتو ، رلا مج  ع ى الوالدمن الالاوت مأن                                            قست
                                      

 تي جذ جدن ية الا تحار

 أسباب الانتحار:  

تتتتيتتة وعلمليتتة؛ كتتالا توتتاح،   الا تحتتارمن حتتالات    %35  الةحو  ترجع إلى أمراس  يستتتتتتتتت

تتتتتتام، والإدمتتات، و مرجع إلى عوامتتم متعتتدد ؛ ماتتم  ال ذميتتة، وثلمتتارتتة المجتمع،    %65واليصتتتتتتتتت

تتتتتتتتمية، أو  تتتتتتتتغي، وا لام وا مراس الجست تتتتتتتتم الدراةت تتتتتتتتربة أو العاطيية، واليات ست
 
تتتتتتتتاكم ا                                                               والات
 
          

تتتتتتتتباح ال ي  ،                                                           تجن   العار، أو الإممات مي ر  أو مبدأ مام اللميام مالا تحار وهال بعض ا ست

 :ت دن إلى الا تحار

الإنسان -1 عند  الديني  الوازع  الانيع                               ض عف  اليعم  هاا  إدراك   ور   وعدم   ،

هذى، وال ي م ذت   
 
                  والجربمة ال 
 
 إلى  عليل            

 
      ا حرمات النيس من حلمها ية الضيا ، إخارة
 
                                      

 .ية الدار ا  ر  ا ليم التعرس للوعيد الادمد والعلماح

البشرية -2 النفس  في  الإيماني  المعنى  اكتمال  ال ضين    :عدم  ال امم  الإممات  إت  إذ 

الالمة   بعالى وقدرل،   لمجتاليو ميرس ع ى الإنسات  بعالى، والرخا ملم ا  الله  ية الله 

، ولا شك    ئ أو  جذ م رس 
                        وعدم الاع ذاس ع ى ذلك اللمدر مهما مدا لهنسات أ ه سي 
                                                  

 ع ى عدم الرخا مه
 
                  أت الا تحار لا ملمرع عن كو ه اع ذاخ ا ع ى واقع الضال، ودليلا
 
                                                        . 

م دن إلى ذلك من   الجهل والجزع وعدم الصبر، -3 والاسثسلام لليأ  واللمنوط، وما 

 .الهواجس وا ر ار والوساو 

والبطالة  -4 كالفقر،  الا تصادية:  ع ى  المشاكل  اللازمة  الهن  ع ى  الضصول  وعدم   ،

من مة  أعربا  وقد  ال تل،  أو  الهنة  ر لمدات  أو  وال هلات،  الاهادات  من                                                                       الر م 

ارتيا   إلى  العالية  الاقتصادمة  ا زمة  ت دن  أت  من  عن  ايالا  العالية  ال ضة 

 .حالات الا تحار،  اتة بعد إقدام بعض رجال ا عمال ع ى الا تحار

والثقافي غير المنضبط  -5 العاتر  الانفتاح الإعلامي  ية مجتمعنا  نعااه  ، هاا  الان 

                                                  ، والتأثر بلم ية كم شأت  من ش ونلم، وهو أمر   جذ  لمليد ا  ربنتا مر قد دعا إلى  

 .                                        محمود ؛ لا ريه من خيا  اله وبة واستلابلا

سرية واحترام الذات -6
 
                   المشاكل الأ
 
قد ت دن الصراعات ا سربة الت رر  أو الادمد     :         

                                                                        مجت أرراد ا سر  وبا  م الوالدمن، و الك عا  ال يم أو الراهق مع زوجة أح   

https://www.alukah.net/social/0/23410
https://www.alukah.net/culture/0/26880/
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، أو بعر س ال يم لل رح والإماا ، أو الضرمات العاطيم    قا  
م 
 
                                                         قاسية، أو زوع أ

  
 
               

                                                                     با م مت رر، أو الإهمال لل يم وحاجته النيسية والجسدمة، أو بعر س الراهق 

الوالدمن التدنم،   معليوبللنلمد الستمر، أو الاسالاا  وعدم اح ذام ذاته ومااعرل، 

قد ت دن جميعها إلى الوتول إلى حالة ا تواح شدمد ،    -وحالات الا تصاح للنسا   

م من الضيا 
 
م  التي جذ ية الا تحار والتلمل

 
            وم ن ث

 
                            

 
      . 

الفشل    الفشل: -7 الال تامات    -  المالي            ي عد  سداد  ية  التعرس ةاليال كاليام  أو   ،

ل خساار، أو اليام العاطيم، أو اليام الدراةغي، أو اليام الاجتماعة، أو اليام  

والمضار ة   ونيية  ربمة،  ال دمة   - ا  عليلالهني؛  تأمجت  الرااسية  ا سباح  أحد 

% من حالات الا تحار كا ا بسا    60للا تحار، وقد أنهرت الدراسات الدولية أت 

 .اليام

                                                        وي عتهذ هاا ساب ا رااسي ا ية الا تحار وهو الاعور مالا      :                         الشعور بالذنب أو الو حدة  -8

                                                                              والر بة ية علماح الاات، أو الاعور مالوحد  والاعتلماد مأت العالم لا م يهمه ولا أحد  

 ه العلموبة لااته،  
                     اعر مه، وبسا  عدم اللمدر  ع ى توجيه العلماح للآ ربن، ريوج 
                                                         

ذ هال الضالة عند الراهلمجت و جذ الناضج
 
                                      وت ث
 
 .                              جت ر رب ا، أو ال  ربجت  يسي ا    

الخطيرة -9 الصحية  مالا تواح      المشاكل  مباشر   علاقة  لها  ال ضية  رالضالة 

الايا    مأمراس مستعصية  الصاموت  رالرضغا  والسرطات    -والا تحار،    - كالإمدز 

مجت   نسبالم  وت ذاوو  الا تحار،  ع ى   
 
إقبالا                                   أ ثذ 
 
أما   18%  -15           النتحربن،  مجت  من 

              و رق إحصا ات       %15الدمنوت ع ى ال حول والمخدرات، رتصم نسبة ا تحارهم إلى  

 .ية المجتمع الصرن 

 (2019)الدق، علاج الانتحار في الشريعة الإسلامية: 

                                                             مع ا الإممات ماللمدر  هو التصدمق الجازم مأت الله سبحا ه قد عل م     :الإممات ماللمدر -1

ملمادمر ا شيا  قبم حدوثلا، ر ت  ذلك عندل ية اللوو المضيوظ، ر م ما محدا ية 

                                                                                ال وت من  جذ أو شر، إ ما هو متلمدمرل سبحا ه، رهو اليع ال لا مربد، ولا ملمرع شغي    

    .[100عن مايةته؛ ]التوحيد، ص   
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ا جذ ا    إلىقال الله بع الإ اار من ذ ر الله بعالى -2
 
ر ا  

 
  ذ  

 
ر وا اللَّ
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  روى الايلمات عن أبم هربر  رضغي الله عنه قال  قال النبي  حسن ال ن مالله بعالى -3

وسلم  )ملمول الله بعالى  أ ا عند نن عبدن بم، وأ ا معه إذا ذ رنم،   عليهت ى الله  

                                                                               رإت ذ رنم ية  يسه ذ رت ه ية  يلغي، وإت ذ رنم ية مه  ذ رته ية مه   جذ ميلم، وإت 

                    ه ماع ا، وإت أتانم  إلى              ذراع ا تلمربا    إلى                    ه ذراع ا، وإت تلمرح  إلىباهذ تلمربا    إلىتلمرح  

 )
 
  مممغي أتاته هرولة
 
 ( 2675، مسلم حدم   7405البلمارن حدم   )                 
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 ( 157 –  155البلمر   )

 ( ه راجعوت إلىإ ا لله وإ ا )الاس ذجا   هو قول السلم عند الصابة مع ا الاس ذجا     -5

الرخا مرزق الله بعالى  من وساام الامتعاد عن التي جذ ية الا تحار الرخا مرزق الله   -6
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 ( 31ا عراة  )              

الصلا  -7 إقامة  ع ى  وساام    :المضار ة  من  الصلا   إقامة  ع ى  السلم  محار ة  إت 
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]رتن   :الدعا  -8 له  إلى الله والاست ا ة  التالم والارتلمار  الدعا   هو إنهار  امة  مع ي 

 ي    قال بعالىو  .[98، ص   1البارن لامن حجر العسلملانم، ع   
ك  ع ب اد ن ع   

 
ل
 
أ ا س 

 
إ ذ

    ﴿و 
              

  
 
 
 
     

 
   

   

  ﴾
د وت 

 
ه م  م ر ش

 
ع ل

 
وا ب م ل

م ن 
ي   

 
وا ل ة و ل

يب  ج 
ت  ا س 

 
ل
 
ا د ع ات  ر

 
 الد ا   إ ذ

 
ج ي   د ع و  

 
ر ب   أ

 
 م ق

 
إ ن
 
   ر

     
 
          

 
   

 
            

    
 
               

      
 
 
 
     

      
 
       

     
 
             

 
       

 
    

 
   

 
 

 (.186البلمر   )

ح ور مجالس العلم النارع من الوساام الهمة ال ي بساعد   :ح ور مجالس العلم -9

السلم ع ى ت ضين علميدته، وبساعدل ية التغل  ع ى الاعور مالوحد  والا تواح،  

                                                                        وتصرره عن التي جذ ية الا تحار؛  نلا مجالس مبار ة تحي ها اللاا ة، وببا ة الله 
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 بعالى مالضاخربن ريلا اللاا ة
 
روى مسلم عن أبم هربر  رضغي الله عنه قال  قال ،                             

  -ت لهم-                                             وسلم  )لا ملمعد قوم ما روت الله عا وجم إلا حي الم    عليهالنبي ت ى الله  

و الا   الرحمة،  ي ا لم  و ا  مأجنحالا  ريمن عليل                                          اللاا ة  الله  ر هم 
 
 
 
وذ الس ينة،              م 

 
 
 
             

 (.2700مسلم حدم   )عندل( 

مج  الاهتمام بعمم التوعية اللازمة  رراد المجتمع عن    :حملات التوعية ية المجتمع -10

طربق وساام الإعلام الراية والسموعة واللمرو  ؛ لتوخين أ  ار جربمة الا تحار  

وعمم مرامج علاجية تثاارك ريلا ا سر  والدرسة مع العالج  ع ى اليرد أو المجتمع،

الجوا  ع ى  وال ذ جت  الصاح  بشخصية  لليلوس  لدمه، النيلغي؛  الإمجامية    

ية  تحسانه  ية المجتمع، ومتابعته وتحسجت ما مم ن  مدورل  اللميام  ومساعدته ع ى 

 .محي ه الاجتماعة

 الإجراءات المنهجية للدراسة: 

المستخدم:   والمنهج  الدراسة  التجرباية نوع  الدراسات  خمن  الدراسة  هال  تلمع 

التصميم ع ى  واعتمدت  التجرببي  النهج  الان  عتمد    شبه  ماستلمدام    ع ىالتجرببي، 

( أ صاتم اجتماعة، وتم  30التجربة اللمبلية والبعدمة ماستلمدام جماعة واحد  قوامها ) 

الهني   التد م  مر امج  تم   ع ىت بيق  ثم   ومن  التجربة،  محم  الاجتماعيجت                                               ا  صاايجت 

 .اجرا  اللمار ة مجت اللمياسجت اللمب ة والبعدن لتحدمد أثر مر امج التد م الهني

 أدوات الدراسة:  

ملميا  م وت من البيا ات ا ولية وثلاا محاور بامم ا هداة اليرعية للدراسة من  -1

 أجم تحلميق الهدة الرااس.

 صدق الاتساق الداخلي للمقياس: 

                                                       ( معاملات الارتباط بين درجة كل ب عد ودرجة المقياس الكلية 1جدول )

 معامل الارتباط  المحور 

 ** 0.779 ا ول 

 ** 0.777 مالاان

 ** 0.781 الاال 

 ( 0.01وجود دلالة عند مستوى ) **                                       
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مدرجة  لميا ( الستتامق أت قيم معاملات الارتباط لمضاور ال1متضتت  من الجدول )

تتتتتوى دلالة ) تتتتاايا عند مست (  0.01كم محور جا ت ملميم مرتيعة وكا ا جميعها دالة إحصت

جعله تتتتتتتتتتتتال  للت بيق م، مما  لملميا من الصتتتتتتتتتتتدق البناتم ل ةاليعمما  ع ي وجود درجة 

 اليدانم. 

 :ثبات المقياس

من  جذ   5قام الباح  محساح ثبات اللميا  من  لال إعاد  الا تبار ع ى )

   الةكالتعينة الدراسة( مياتم زم ي  مسة عار موما وكا ا النتااج 

 باستخدام طريقة ألفا كرونباخ قياسالم( معاملات ثبات 2جدول )

 معامل الثبات  حور الم

 0,77 ا ول 

 0,79 الاانم

 0.75 الاال 

 0.78 ككل لمقياسا

( وهو  0.78ملن )  ملميا    م( أت معاملات الابات لل2متض  من الجدول رقم ) 

 مما مدعو للالمة ية صضة النتااج ال ي  سير عيلا ت بيق ال
 
                                                       معامم دال إحصاايا
 
          . لميا                  

ومناقاات  -2 عمم  وورش  ومحاخرات  من  دوات  مت منه  وما  الهني  التد م  مر امج 

 جماعية وزبار  ميدا ية.

 مفهوم برنامج التدخل المهني: 

تتتت تة وبرامج  تتتتتتتت مر تامج التتد تم الهني من من ور التد تم التنمون هو عبتار  عن أنات

تتتتتتاايجت الاجتمتتاعيجت )موجتته تمتتار  مع ا   تتتتتتا    صتتتتتتتتت الجمتتاعتتة التجربايتتة( من إعتتداد أع تتتتتتتتت

للمتتد تتم التنمون، وذلتتك   تتتتيتتة  تتتتتتتت تتتتتتاست تتتتتتتت تتتتتتات ا ست تتتتتتتت تتتتميم البتتاحتت ، وبعتمتتد ع ى الار ذاخت تتتتتتتت وتصت

تتتت ذاتيجيتتتات  تتتتتتتت ا ية ذلتتتك مبتتتادئ واست تتتتتلمتتتدمتتت  تتتتتتتت تتتتتتاعتتتد  رربق العمتتتم الهني والبتتتاحتتت ، مست تتتتتتتت                                                                     ممست

تتتتتتاايجت الاجتمتتاعيجت   تتتتتتتت وت ني يتتات التتد تتم التنمون، ويلتتدة إلى تنميتتة ا دا  الهني للأ صت

 . الراهلمجت العرخجت لخ ر الا تحارالعاملجت مع 

 وأهدافه:  أسس برنامج التدخل المهني 

 ا مر امج التد م الهني ريما م ة   عليلتتمام أهم ا سس ال ي ملموم 
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 الد م التنمون من  لال مباداه وإجرا اته واس ذاتيجياته وت تي اته المختلية.  .1

تتتتتية عامة وال ذاا الن رن لتنمية   .2 تتتتتة ية الخدمة الاجتماعية مصت تتتتتصت الراجع التلمصت

 المجتمع مصية  اتة.  

من  تااج  هإليالدراستات الستاملمة ال ي أجربا ية موختوعات ماتابلة وما توتتلا  .3

  . وملم ذحات

تتتتتة .4 تتتتتتتت تتتتيت ا من موجهتات المتارست تتتتتتتت تتتتتاست تتتتتتتت الهنيتة                                                                 الن ربتات العلميتة وال ي بعتهذ موجهت ا أست

   ربة التياعم الاجتماعة(. و متمالة ية كم من )  ربة الدور   الضالية  للدراسة

مر ا  حاجات أع تتتتتتتتتتتا  الجماعة التجرباية والإم ا ات الادمة والااتتتتتتتتتتتربة التاحة م .5

  . مأسيوط الاباح والرباخةمدمربة شباح  اتر النموذجة م

 . المارسات ال سسية وما تت منه من  هذات متعدد  ومتنوعة .6

)ا ستتتتتتاتا  ية الخدمة الاجتماعية وتنمية  ملماملة الباح  مع بعض التلمصتتتتتتصتتتتتتجت   .7

التأهيم النيلتتتغي والاجتماعة، الخهذا  ية مجال الاتتتباح  المجتمع، الخهذا  ية مجال

 والرباخية(. 

 أهداف برنامج التدخل المهني: 

الد م التنمون ية تنمية ا دا   استلمدام    ةعليرامتمام الهدة الرااس  ا تبار  

 .لراهلمجت العرخجت لخ ر الا تحار االهني للأ صاايجت الاجتماعيجت العاملجت مع 

 وبم ن أت متير  من هاا الهدة الرااس ا هداة اليرعية ا تية   

تتتتتتتتثاار  لدى ا   ةعليراا تبار   .1 تتتتتتتتتلمدام الد م التنمون لتحلميق الاست تتتتتتتتاايجت است  صت

 . الاجتماعيجت العاملجت مع الراهلمجت العرخجت لخ ر الا تحار

تتتتتتتوولية الاجتماعية   ةعليراا تبار   .2 تتتتتتتتلمدام الد م التنمون لتحلميق دعم للمست است

 . الراهلمجت العرخجت لخ ر الا تحارللأ صاايجت الاجتماعيجت العاملجت مع 

التتتد تتتم التنمون لتحلميق تيتتتاعتتتم جمتتتاعة من  لال   ةعليتتترتتتاا تبتتتار   .3 تتتتتلمتتتدام  تتتتتتتت است

 .  صاايجت الاجتماعيجت لصال  الراهلمجت العرخجت لخ ر الا تحارا  

 :  ويتم ذلك من خلال مراعاة الاعتبارات الآتية

تناستتتتتتتت  ا ناتتتتتتتت ة ال ي محتويلا الهذ امج مع الإم ا ات الادمة والااتتتتتتتتربة الوجود   .1

 . ، والمجتمع المضيط بلاممر ا شباح  اتر النموذجة
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أت متيق الهذ امج و صاام الجماعة التجرباية من  احية، ومع أهداة الدراسة   .2

 . ورروخها من  احية أ رى 

تتتتا  الجمتاعتة   .3 تتتتتتتت ، محيت  مراعى التجربايتةأت متيق الهذ تامج مع حتاجتات ور بتات أع ت

تتتتا  الجماعة تتتتها أع ت تتتت ة ال ي ممارست تتتتتياد  من مااما كم التجرباية    تنو  ا نات للاست

 نااط ية ا ثساح العارة والخهذات.  

 . مرو ة الهذ امج وقامليته للتعدمم والتغجذ لبعض أجاااه .4

   . المجتمعية  التنموبة  لتحرك مالهذ امج من الاهتمامات الشخصية إلى الاهتمامات .5

تتتتتتتتتار ة والتعاوت والتياعم التجرباية    إتاحة اليرتتتتتتتتتتتة أمام أع تتتتتتتتتتا  الجماعة .6 للمات

 . لم  لال تنييا مر امج التد م الهنييريما مي

تتتتاعدهم ع ى تلمبلهم للأر ار   .7 تتتتا  مما  ست تتتتوقة للأع ت أت ت وت محتوبات الهذ امج مات

   . تنمية ا دا  الهني للأ صاايجت الاجتماعيجتالجدمد ، ويساعدهم ع ى 

الهتتتتتتدة   .8 متحلمق  وهو    الرااسأت  تتتتتتتتتتة،  تتتتتتتت تتتتتدراست للأ صتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاايجت للت الهني  ا دا   تنميتتتتتتة 

 . لراهلمجت العرخجت لخ ر الا تحاراالاجتماعيجت العاملجت مع 

   . الد م التنمون   أسالي و  ت ني ياتاستلمدام   .9

تتتتتغلال متا م ذتت  ع ى ذلتك من .10 تلمييم متا تم تحلميلمته أثنتا  ر ذ  التتد تم الهني، واستتتتتتتتت

   . أهداة

 ا برنامج التدخل المهني من منظور المدخل التنموي: عليهم و قيالفلسفة التي 

 . جمعيا إليلا نسعىوالتنمية الستدامة  امة اليرد محور التغجذ  .1

تتتتتتتتعاد  قدر   .2 وجه   أ مممأدوارهم الهنية ع ى  لللميام   الا صتتتتتتتتاايجت الاجتماعيجتاست

 . مم ن

   صاايجت الاجتماعيجت(.  )ا    التجرباية   ع ا  الجماعة  الةالضدراسة الوقف   .3

 صتتتتتتتتتتتتتتاايجت  )ا    التجربايتتة  الجمتتاعتتةأع تتتتتتتتتتتتتتا   التتتد تتم ية الباوتتة لعلاع ماتتتتتتتتتتتتت لات   .4

 الاجتماعيجت(. 

تتتتاعتتتتتة .5 تتتتا  الجمت تتتتتلمبتتتتتم لضيت تتتتر والستتتتتتتتت تتتتاختتتتتتتتت تتتتة  ال ذ جت ع ى الضت تتتتتتتتاايجت  )ا    التجربايت  صتتتتتتتتت

 الاجتماعيجت(. 

  صاايجت الاجتماعيجت(. )ا    الجماعة التجربايةع ا   أتنمية وتحسجت قدرات  .6
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 ع ى إدراك الواقع مموخوعية. التجرباية  مساعد  أع ا  الجماعة   .7

 لواجباتلم. أع ا  الجماعة التجرباية  ال ذ جت ع ى أدا   .8

 الاتجاهات والسلو يات مم ن بعدملها وتدعيمها.  .9

 الاستراتيجيات والتكنيكات المستخدمة في برنامج التدخل المهني:   

   الاستراتيجيات:

تر ا هال الاستتتتتت ذاتيجية ع ى الاستتتتتتتلمدام اليعال لن ربات استتتتتت ذاتيجية الاتصتتتتتتال    .1

الاتصتتتال ماستتتتلمدام العناتتتتر المختلية للاتصتتتال ية رتن قنوات مع كم مستتتتوبات  

تتتتتتاق ال ي قتتد ت وت أحتتد ا طراة ال تتتتتتتت تتتتتتاايجت همتتة ية  ا نست تنميتتة ا دا  الهني للأ صتتتتتتتتت

تتتتتتا   الاجتماعيجت تتتتتتاعد ع ى تلمرب  وجهات الن ر وا ر ار وا را  مجت أع ت ، وال ي بست

 . التجربايةتوسيع قاعد  الضربة دا م الجماعة      ثم  الجماعة التجرباية، ومن 

استتتتتت ذاتيجية التياعم الاجتماعة  تر ا هال الاستتتتتت ذاتيجية ع ى الاستتتتتتتلمدام اليعال   .2

، وال ي قتام ريلتا البتاحت  متوجيته التيتاعلات البنتا   مجت  لن ربتات التيتاعتم الجمتاعة

تتتتتتتتتتاط الهذ امج المختلية مما  تتتتتتتتتتالم  وجه نات تتتتتتتتتتا  الجماعة التجرباية أثنا  ممارست أع ت

تتتتهم   عراس وعلامتتتتات أالتلمييف من    ثم متم  منية تحلميق أهتتتتداة الهذ تتتتامج و  ستتتتتتتتت

 الا تحار لدى الراهلمجت. 

تتتت ذاتيجيتة   .3 تتتتتتتت تتتتاام الاست تتتتتتتت تتتت ذاتيجية ية  صت تتتتتتتت تتتت ذك تلك الاست تتتتتتتت تتتت ذاتيجية التعاوت  بات تتتتتتتت است

النتتتاستتتتتتتتتتتتتتتت  للتيتتتاعتتتم   تتتت ذاتيجيتتتة ع ى  لق الجو  الستتتتتتتتتتتتتتتتاملمتتتة، حيتتت  تر ا تلتتتك الاستتتتتتتتت

تتتتووليتتتة تتتتتتتاام    الاجتمتتتاعيتتتة  الاجتمتتتاعة، وتحمتتتم الستتتتتتتتت تتتتتتتت تتتتتتتاح الهتتتارات والخصت تتتتتتتت وا ثست

تتتتدهم ع ى   تتتتتتتتاعت تتتتتتتت تتتتة ال ي بست اللازمت تتتتاعةوالخهذات  تتتتم الجمت تتتتاعت التيت تتتتاد  قو   مملمتلف    زبت

 . ا ش ال

التجربايتتتة   .4 تتتتتتتا  الجمتتتاعتتتة  تتتتتتتت تتتت ذاتيجيتتتة الاقنتتتا   وريلتتتا حتتتاول البتتتاحتتت  إقنتتتا  أع ت تتتتتتتت است

تتتتتتتتوب ا، وال ي بعمم  تتتتتتتتتمرار ية العمم ست تتتتتتتتاعدهم ع ى الاست                                                                         ما ر ار الإمجامية، وال ي بست

ع ى زباد  الاشتتتت ذاك ية تحمم الستتتتوولية والاح ذام التبادل، وهو ا مر الان  ستتتتهم  

 . تنمية ا دا  الهني لديلمية 

تتتتتتتتجيع والتعابا  ر  .5 تتتتتتتت ذاتيجية الثشت تتتتتتتتجيع  ا  است تتتتتتتت ذاتيجية ع ى بشت الباح  ية هال الاست

تتتتتا    تتتتتتتت تتتتتارك ريلتتا أع ت تتتتتتتت تتتتليمتتة والواقف الإمجتتاميتتة ال ي  ات تتتتتتتت تتتتلو يتتات الست تتتتتتتت وتتتدعيم الست
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؛ لإ ستتاح أع تتا  الجماعة الاتجاهات والستتلو يات والخهذات  التجرباية  الجماعة

بغرس   تتتتتتة  تتتتتتاميت تتتتتتة  الإمجت تتتتتتاملجت مع  تنميت العت تتتتتتاعيجت  الاجتمت للأ صتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاايجت  الهني  ا دا  

   الراهلمجت العرخجت لخ ر الا تحار. 

التجرباية  است ذاتيجية بغيجذ الستلوك  ستعى الباح  إلى مستاعد  أع تا  الجماعة   .6

تتتتلو يتتات ال ي قتتد ت هر   نهور ، وال ي تتماتتم ية  الراهلمجت  ع ىع ى بغيجذ بعض الستتتتتتتتت

تتتترا   جذا لر بتتتتة الراهق ية التلملم من  تتتتتتتت بعض ا ر تتتتار والتتتتدلال ال ي ت وت م شت

 .  حياته

متعرس لها استتتتتتتتتتتت ذاتيجية حم الاتتتتتتتتتتتت لة  ر ا الباح  هنا ع ى حم الاتتتتتتتتتتتت لات ال ي  .7

أثنا  تنييال للأناتتتتتتتت ة المختلية ال ي ت تتتتتتتتميلا الهذ امج،   الا صتتتتتتتتاايجت الاجتماعيجت

 ع ى  ييية حم تلك الا لات إذا واجهالم مر  أ رى.  لممجا   تدرب 

اهتم الباح  ية هال الاستتتتتت ذاتيجية متدعيم    استتتتتت ذاتيجية تدعيم الخهذ  الجماعية   .8

تتتتة   تتتتاعت تتتتة والجمت اليردمت تتتتة  تتتتووليت تتتتة وتتتتتتدعيم الستتتتتتتتت تتتتاميت تتتتات الإمجت تتتتاهت تتتتات والاتجت تتتتلو يت الستتتتتتتتت

وال ي تتماتتتتم ية واجبتتتتاتلم  حو المجتمع من  تتتتاحيتتتتة، وواجبتتتتاتلم  حو  والمجتمعيتتتتة، 

تتتتهم ية   تتتتتتاهمتتة    تنميتتة أدائلم الهنيأ يستتتتتتتتت تتتتتتدن ل تتاهر  الا تحتتار لتتدن ية  للمستتتتتتتتت التصتتتتتتتتت

 الرهلمجت. 

 المستخدمة في البرنامج:   التكنيكيات

ــــة الجماعية: .1 ـــ ـ ــ ــــلوب المنا شــ ـــ ـ ــ تتتتلوح تم استتتتتتتتتتتتتتلمدامه ية جميع مراحم    أســ هاا ا ستتتتتتتتت

التد م الهني، وكات ال ذ جت ريه ع ى حربة التعبجذ عن الرأن واح ذام الرأن ا  ر،  

تتتت لة، و ييية ا تيار   تتتتات، و ييية اتلماذ اللمرار، و  وات حم الات وحستتتتتن الا صت

  اللمااد الناست ، وما  ة اليااد  من ممارستة ا نات ة المختليةح، حي  استتلمدم 

ل توبتتتد أع تتتتتتتتتتتتتتتتا    تتتتلوح  التجربايتتتة  البتتتاحتتت  هتتتاا ا ستتتتتتتتت البيتتتا تتتات  تتتارتتتة  مالجمتتتاعتتتة 

وتوختتتتين كم   ،الا تحار من حي  أستتتتبامه وم شتتتتراته وطرق علاجهوالعلومات عن 

حي  حرص الباح  ع ى  هداة اليرعية للدراسة،  ما متعلق مالهدة الرااس وا  

 لهني.  استلمدام ا سلوح م رقه المختلية ية جميع مراحم التد م ا

ــــلوب النمذجة: .2 ــ ـ ــ ر ا الباح  ية هاا ا ستتتتتتتتتتتتلوح ع ى إع ا  أع تتتتتتتتتتتتا  الجماعة    أســ

التجرباية اللمدو  أو النموذع الان  ستتتتتتجذوت ع ى هدال، أو النموذع الان ستتتتتتوة  
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تتتته، وذلتتتتتك من  لال عرس بعض   تتتتدو ت ململت تتتته ولا  تتتتدوت عنت تتتتة ماتعت تتتتا ضت تتتتاذع النت النمت

امالة باتتتت م ، و الك عرس للأ صتتتتاايجت الاجتماعيجت ية التصتتتتدن لهال ال اهر 

، وذلك  عام توض  أسباح رام الا صاايجت الاجتماعيجت ية التعامم مع ال اهر 

ماستتتتتلمدام النماجة الييلمية أو النماجة الضية، وتحدمد الستتتتلو يات الإمجامية  

لتنميتتتة ا دا  الهني ية الواقف المختليتتتة، وذلتتتك من  لال مر تتتامج التتتتد تتتم الهني  

 .  (أع ا  الجماعة التجرباية  للأ صاايجت الاجتماعيجت )

ــــلوب لعـــب الأدوار: .3 ـــ ـ ــ البتتتاحتتت  هتتتاا الت نيتتتك من  لال اتجتتتاهجت،   أســ تتتتتلمتتتدم  استتتتتتتتت

تتتتلبيتتة    داليتتوالتلمتتالاتجتتال ا ول هو  بتتا وررض العتتادات   تتتتاوتتة، وال ي ميلتتا الستتتتتتتتت الستتتتتتتتت

ممت لبات ت وبر ا دا  الهني للأ صتتتتاايجت والتواكم والجهم وعدم العررة والوعة 

تتتتلبي ومعلمتد،  الاجتمتاعيجت تتتتغي  ستتتتتتتتت ، والاتجتال ا  ر هو الاتجتال التان مررض كتم شتتتتتتتتت

، ح ا ولو كليتتته ال اجذ من الجهتتتد والوقتتتا والتتتال، تنميتتتة ا دا  الهني  ويستتتتتتتتتتتتتعى إلى

تتتترن ية زمتتتا تتتتتتتت تتتتع مجتمعنتتتا الصت تتتتتتتت التتتدول    روذلتتتك من أجتتتم تلمتتتدم ور ة المجتمع، ووخت

تتتتا  الجمتاعتة   تتتتتتتت تتتتاعتد  أع ت تتتتتتتت تتتتلوح ممست تتتتتتتت                                                                  التلمتدمتة؛ حيت  قتام البتاحت  ورلمت ا لهتاا ا ست

التجرباية ع ى تمايم مواقف واقعية أو تلميلية للتعرة ع ى الاستجامات وبعدمم  

  . لاام ميلاالالسلوك  جذ 

ــــرات: .4 ـــ ـ ــ ال ي تلمتتدم من  لالهتتا مجموعتتة من ا ر تتار   ستتتتتتتتتتتتتتاليتت  ة إحتتدى ا    المحــاضــ

تتتتو  معجت مللميتتته  بجذ متتته تتتتتتتت ، وبتم طرو مجموعتتتة من ا ر تتتار  والعتتتارة حول موخت

تتتتتتتتة ال تتتتاريتتتتة أمتتتتامهم  تتتتتتتت تتتتيهيتتتتة لمجموعتتتتة من ا رراد دوت إتتتتتاحتتتتة اليرتت تتتتتتتت م ربلمتتتتة شت

للماتتار ة والناقاتتة، إلا أت الباح  حاول إع ا  ررتتتة للأع تتا  لتوجيه بعض 

وإع ا  ررتتتتتتتتتتتتة لهم لتلمدمم م خم للمحاختتتتتتتتتتتر ؛ وذلك    ،را ستتتتتتتتتتتولة إلى المضاختتتتتتتتتتت

 . لاباد  رهمهم وإدرا هم لا ذ ر أثنا  المضاخر 

 يشير إلى الإجراءات التنفيذية للمقابلات التي تمت خلال المرحلة التمهيدية ( 3جدول )

 أعضاء المقابلة  مكان المقابلة  زمن المقابلة  الغاية من المقابلة 

 

عرس ر ر  الدراسة  

وا نا ة والهذامج ال ي 

 ثلاا ساعات

 -م12من الساعة 

 م 3

 

مر ا شباح 

  اتر النموذجة 

 

الباح  مع ا  صاايجت 

الاجتماعيجت )أع ا   
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 ( يشير إلى الإجراءات التنفيذية للاجتماع في المرحلة التخطيطية 4جدول ) 

 البيان  المحتويات 

 وم الي الاثنجت

 التاربخ  م 4-2025- 28

 الساعة الضادمة عار تباحا 

 الامن ثلاا ساعات

 ال ات قاعة مر ا شباح  اتر النموذجة 

أع ا    الباح  مع ا  صاايجت الاجتماعيجت أع ا  الجماعة التجرباية 

 أعضاء المقابلة  مكان المقابلة  زمن المقابلة  الغاية من المقابلة 

 4  -15موم الالاثا   سيلموم بلا الباح 

 م 2025 –

 الجماعة التجرباية( 

عرس ر ر  الدراسة  -

وا نا ة والهذامج ال ي 

 سيلموم بلا الباح .

الاتياق ع ى   ة الهذ امج  -

والواعيد ال ي تثناس  مع  

كم ع و من أع ا  رربق 

العمم الهني وا نا ة ال ي  

 تتلا م مع قدراته.

أ د لرا  رربق العمم الهني -

وملم ذحاتلم ية النلماط ال ي  

بعدمم وتحسجت   إلىتحتاع 

وتابد من عااد مر امج 

 .التد م الهني

 

 

 

 أربع ساعات 

ص  11من الساعة 

 م 3 –

-4- 20موم الاحد 

 م 2025

 

 

 

 

 

مر ا شباح 

  اتر النموذجة 

الباح  مع رربق العمم 

الهني الاارك مالهذ امج وهم  

عض أع ا  هيوة  )

التدريس ملمسم الخدمة 

،  الاجتماعية وتنمية المجتمع

  -والخهذا  ية المجالات ا تية   

مجال ال ضة النيسية  

وعلاع الإدمات، مدمربة 

الاباح والرباخة، 

جمعيات تنمية المجتمع  

، مدمربة ال ذمية المضم 

، مجال معليوالت

، ا امة  الاسثاارات ا سربة

العاملجت  موزار  ا وقاة،

 . ما زهر الاربف
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 الاجتما  

التعارة مجت الباح  وا  صاايجت الاجتماعيجت )أع ا  الجماعة  

 التجرباية( 

 توخين أهداة الدراسة والعااد الهني والتنمون 

 ا  صاايجت الاجتماعيجت ع ىعرس مر امج التد م الهني 

 الهذ امج  ع ىترك المجال للاستيسار واق ذاو أن بعدملات 

 تحدمد مواعيد العمم مالهذ امج ورلما  وقات رراغ ا ع ا  

الاتياق ع ى مجموعة خوامط وإجرا ات مجت الباح  والجماعة 

 التجرباية 

 ت بيق أدا  البح  اللمبلية 

 

 

أهداة 

 الاجتما  

 يشير إلى الإجراءات التنفيذية التي تمت في المرحلة التنفيذية (5)جدول 

الهدف من  

 المحاضرة

عنوان 

 المحاضرة

زمن 

المحاضرة  

 وتاريخها 

مكان 

 المحاضرة

وظيفة 

 المحاضر 

 م اسم المحاضر 

 

بعربف  

الض ور  

مما لة 

الا تحار من 

حي  اليهوم 

  –الاعراس   –

  –ا سباح  

 العلاع 

 

ناهر   

الا تحار ية  

واقعنا 

 العاتر 

 ساعتجت

 م 5- م3من 

 موم ا حد 

- 11الوارق 

 م 5-2025

 

قاعة مر ا  

شباح  

 اتر 

 النموذجة 

 

معلم سامق     

ما زهر 

الاربف 

 بسوهاع

 

 

أ/ زبن  موةغي 

 مسلم

 

 

 

 

 

1 
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الهدف من  

 المحاضرة

عنوان 

 المحاضرة

زمن 

المحاضرة  

 وتاريخها 

مكان 

 المحاضرة

وظيفة 

 المحاضر 

 م اسم المحاضر 

بسليط  

  ع ىال و  

بعض  

الت لبات  

الهنية سوا   

أكا ا معررية  

أو مهاربة أو  

قيمية 

لواجهة  

الا لات  

ال ي تواجه  

الراهلمجت 

ممرا ا  

الاباح 

لاسيما 

ما لة 

 الا تحار.

 

مت لبات  

ت وبر ا دا  

الهني 

للأ صاايجت 

الاجتماعيجت  

العاملجت  

ممرا ا  

 الاباح

ثلاا 

 ساعات

 م 5- م2من 

 موم ا حد 

- 18الوارق 

 م 5-2025

 

 

قاعة مر ا  

شباح  

 اتر 

 النموذجة 

مدر  

 دمة  

الجماعة 

ملمسم  

الخدمة 

الاجتماعية  

م لية 

البنات 

الإسلامية  

جامعة 

الازهر  

 مأسيوط 

 

 

 

د/ محمود  

 محمد السيد 

 

 

 

 

 

 

2 

 

تاوبد  

ا ع ا   

مبعض 

العلومات 

عن  الهامة

مرحلة 

 

 

   الراهلمة

تحدمات  

 وحلول. 

 ساعتجت

 م 5- م3من 

 موم ا حد 

- 25الوارق 

 م 5-2025

 

قاعة مر ا  

شباح  

 اتر 

 النموذجة 

 

أ صاتم  

مإدار      يلغي

ال ذمية 

م علىوالت

 بسوهاع

 

 

 

 أ/ أسرا  جمال

 

 

 

3 
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الهدف من  

 المحاضرة

عنوان 

 المحاضرة

زمن 

المحاضرة  

 وتاريخها 

مكان 

 المحاضرة

وظيفة 

 المحاضر 

 م اسم المحاضر 

الراهلمة  

وذلك من  

اليهوم حي  

- الراحم ا -

تيات 

- لراهق الا

ش لات  

 -الراهلمة  

  سالي أهم ا  

العلاجية  

 .الضدماة 

 

 

توخين  

ميهوم 

السوولية  

الاجتماعية  

ودورل ية منا  

قدرات  

الراهلمجت 

وتلموبالا  

 ع ىللعمم 

تنمية  

أثر ثلمارة 

وقيم  

السوولية  

الاجتماعية  

ع ى أدا  

ا  صاايجت 

الاجتماعيجت  

العاملجت مع 

الراهلمجت 

العرخجت 

لخ ر  

 الا تحار.

 ساعتجت

 م 5- م3من 

 موم ا حد 

- 1الوارق 

 م 6-2025

 

 

 

قاعة مر ا  

شباح  

 اتر 

 النموذجة 

مدر  

 دمة  

الجماعة 

ملمسم  

الخدمة 

الاجتماعية  

م لية 

البنات 

الإسلامية  

جامعة 

الازهر  

 مأسيوط 

 

 

 

 

د/ شربف 

 تلاو هاشم

 

 

 

 

4 
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الهدف من  

 المحاضرة

عنوان 

 المحاضرة

زمن 

المحاضرة  

 وتاريخها 

مكان 

 المحاضرة

وظيفة 

 المحاضر 

 م اسم المحاضر 

 مجتمعهم.

 

تنمية وعة  

ا ع ا   

مأهمية الضيا   

وخرور   

الضياظ ع ى  

النيس  

الااربة 

وحمامالا من  

كارة المخاطر 

 ال ي تواجهها

 

 

ح  الضيا   

وأهمية  

  ع ىالضياظ 

 هال النعمة

 ساعتجت

 م 5- م3من 

 موم ا حد 

- 8الوارق 

 م 6-2025

 

قاعة مر ا  

شباح  

 اتر 

 النموذجة 

مدر  

تنمية  

 المجتمع 

ملمسم  

الخدمة 

الاجتماعية  

م لية 

البنات 

الإسلامية  

جامعة 

الازهر  

 مأسيوط 

 

 

 د/ اسلام رشاد 

 

 

1 

تنمية  -

معارة 

ا ع ا   

مميهوم  

التياعم 

الجماعة  

وملموماته  

ومراحله  

وأهداره  

ودورها ية  

مبدأ التياعم  

الجماعة  

الوجه وتنمية  

مهارات  

التواص 

اليعال مجت  

ا  صاايجت 

الاجتماعيجت  

 والراهلمجت

العرخجت 

 ساعتجت

 م 5- م3من 

 موم ا حد 

- 15الوارق 

 م 6-2025

 

 

 

قاعة مر ا  

شباح  

 اتر 

 النموذجة 

 

 

أ صاتم  

اجتماعة  

موزار  

الاباح 

والرباخة 

 مأسيوط 

 

 

 

 أ/ تيا  كامم 

 

 

3 
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الهدف من  

 المحاضرة

عنوان 

 المحاضرة

زمن 

المحاضرة  

 وتاريخها 

مكان 

 المحاضرة

وظيفة 

 المحاضر 

 م اسم المحاضر 

تحسجت أدا   

الا صاايجت 

 الاجتماعيجت 

رتن قنوات  -

اتصال مجت  

الا صاايجت 

الاجتماعيجت  

والراهلمجت 

العرخجت 

لخ ر  

 الا تحار.

لخ ر  

 .الا تحار

التعرة  

موقف  

الاريعة  

الإسلامية من  

النتحر واهم  

ا سباح ال ي  

  إلىت دى 

الا تحار 

وبعض 

الضلول  

الاريعة   

للتصدن 

 

ناهر   

الا تحار 

وموقف 

الاريعة  

 الإسلامية ميلا

 ساعتجت

 م 5- م3من 

 موم ا حد 

- 22الوارق 

 م 6-2025

 

قاعة مر ا  

شباح  

 اتر 

 النموذجة 

ع و هيوة  

تدريس 

جامعة 

ا زهر  

 مأسيوط 

و  ي  

موزار  

ا وقاة  

 بسوهاع 

 

 

د/ أحمد 

 رم ات 

 

 

3 
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الهدف من  

 المحاضرة

عنوان 

 المحاضرة

زمن 

المحاضرة  

 وتاريخها 

مكان 

 المحاضرة

وظيفة 

 المحاضر 

 م اسم المحاضر 

 . لهال ال اهر 

عرس بعض  

الاس ذاتيجيا 

ت الهنية  

الخاتة 

مالد م 

التنمون ال ي 

من شانلا 

بسهم ية 

تحوبم 

الراهق  

العرخة 

للا تحار من  

ذخم  

معوق لضر ة  

التنمية  

ومساللك  

 إلىل خدمات 

ذخم منتج  

ل خدمات 

وعنصر رااس  

دارع لضر ة  

التنمية  

النموذع  

التنمون  

ودورل ية 

 تحوبم 

  الراهق

العرخة 

للا تحار من  

ذخم  

معوق لضر ة  

 إلىالتنمية 

ذخم دارع  

 لها

 ساعتجت

 م 5- م3من 

 موم ا حد 

- 29الوارق 

 م 6-2025

 

 

قاعة مر ا  

شباح  

 اتر 

 النموذجة 

مدر  

 دمة  

الجماعة 

ملمسم  

الخدمة 

الاجتماعية  

م لية 

البنات 

الإسلامية  

جامعة 

الازهر  

 مأسيوط 

 

 

 

د/ علا  الدمن 

احمد أمو  

 خيف 

 

 

 

4 
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الهدف من  

 المحاضرة

عنوان 

 المحاضرة

زمن 

المحاضرة  

 وتاريخها 

مكان 

 المحاضرة

وظيفة 

 المحاضر 

 م اسم المحاضر 

 مالمجتمع 

تدرب   -

أع ا   

الجماعة 

التجرباية  

ع ى 

استلمدام  

الت نولوجية  

الضدماة  

لت وبر 

 أدائلم الهني

متابعة -

أنا ة 

الراهلمجت 

العرخجت 

لخ ر  

  ع ىالا تحار 

وساام 

التواتم  

 الاجتماعة 

 

 

استلمدام  

الا  ذ ا  

وشب ات  

التواتم  

 الاجتماعة 

ثلاا 

 ساعات

 م 5- م2من 

موم  

 الخماس 

- 3الوارق 

 م 7-2025

 

 

قاعة مر ا  

شباح  

 اتر 

 النموذجة 

 

 

معلم 

 إلىحاس  

ما زهر 

 الاربف

 بسوهاع

 

 

 

 أ/ اسعد راروق

 

 

 

1 

 

ا ساح 

الا صاايجت 

ات لىالإ

الستلمدمة  

لاسثاار   

 ساعتجت

 م 5- م3من 

 موم ا حد 

 

 

قاعة مر ا  

مونف  

مجمعية 

تلاو 
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الهدف من  

 المحاضرة

عنوان 

 المحاضرة

زمن 

المحاضرة  

 وتاريخها 

مكان 

 المحاضرة

وظيفة 

 المحاضر 

 م اسم المحاضر 

الاجتماعيجت  

الهارات  

اللازمة  

لاسثاار   

الراهلمجت 

للتصدن 

للأر ار  

 .الا تحاربة 

ا  صاايجت 

الاجتماعيجت  

لواجهة  

ا ر ار 

 الا تحاربة 

- 6الوارق 

 م 7-2025

شباح  

 اتر 

 النموذجة 

الدمن  

لتنمية  

المجتمع  

ولجنة زكا   

دار الضبا   

و بجذ ية 

مجال تنمية  

المجتمع  

 المض ة 

أ/ عمرو عبد  

 الغيور 

2 

إمجاد حللمات  

اتصال مجت  

الا صاايجت 

الاجتماعيجت  

)أع ا   

الجماعة 

التجرباية(   

من  احية 

ومن  احية 

أ رن مجت  

الا صاايجت 

الاجتماعيجت  

والراهلمجت 

العرخجت 

ات لىأهم الإ

الستلمدمة ية 

زباد  التياعم 

الجماعة مجت 

الا صاايجت 

الاجتماعيجت  

 والراهلمجت

العرخجت 

لخ ر  

 الا تحار 

 ساعتجت

 م 5- م3من 

موم  

 الخماس 

- 10الوارق 

 م 7-2025

 

 

قاعة مر ا  

شباح  

 اتر 

 النموذجة 

مدر  

 دمة  

الجماعة 

ملمسم  

الخدمة 

الاجتماعية  

م لية 

البنات 

الإسلامية  

جامعة 

الازهر  

 مأسيوط 

 

 

 

 

د/ محمود  

 محمد السيد 

 

 

 

 

3 
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الهدف من  

 المحاضرة

عنوان 

 المحاضرة

زمن 

المحاضرة  

 وتاريخها 

مكان 

 المحاضرة

وظيفة 

 المحاضر 

 م اسم المحاضر 

لخ ر  

الا تحار 

بلدة زباد   

مستوى  

التياعم 

الجماعة ريما  

 مييلم. 

ا ساح 

الا صاايجت 

الاجتماعيجت  

الهار  ية إدار   

الجلسات 

العلاجية  

وتحليم 

البيا ات 

م يا   

ة إلىورع

وتلمييم  تااج 

الجلسات 

 العلاجية 

أهم 

الاس ذاتيجيا 

ت 

الستلمدمة ية 

 ييية إدار   

الجلسات 

العلاجية  

 با م متمجت 

 ساعتجت

 م 5- م3من 

 موم الاحد 

- 13الوارق 

 م 7-2025

 

قاعة مر ا  

شباح  

 اتر 

 النموذجة 

أ صاتم  

اجتماعة  

ممسثايم 

ال ضة  

النيسية  

 مأسيوط 

 

 

أ/ مص يم  

 ل يم

 

 

4 

ا ساح 

أع ا   

الجماعة 

أهم 

الاس ذاتيجيا 

ت الهنية 

 ساعتجت

 م 5- م3من 

موم  

 

قاعة مر ا  

شباح  

 

أ صاتم  

تنمية  
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الهدف من  

 المحاضرة

عنوان 

 المحاضرة

زمن 

المحاضرة  

 وتاريخها 

مكان 

 المحاضرة

وظيفة 

 المحاضر 

 م اسم المحاضر 

التجرباية  

اللمدر  ع ى 

منا  وتنمية  

قدرات  

الراهلمجت 

العرخجت 

لخ ر  

الا تحار 

للمساهمة ية 

درع حر ة  

التنمية  

 مالمجتمع 

لبنا  قدرات  

 الراهلمجت

العرخجت 

لخ ر  

 الا تحار 

 الخماس 

- 17الوارق 

 م 7-2025

 اتر 

 النموذجة 

مجتمع  

مجمعية 

تلاو 

الدمن  

الخجذمة 

 بسوهاع

أ/ تامربن  

 جمال

5 

 

 ع ىالتعرة 

 ييية  

مساعد  

محاولة 

الا تحار من 

استغلال  

طاقاتلم  

وام ا ياتلم ية 

مواجهه  

ال غوط 

مناقاة  

جماعية حول  

أهم ال رق 

وأ سرها  

لواجهة  

ال غوط 

الضياتية ال ي 

تواجهه 

الراهلمجت 

العرخجت 

لخ ر  

 ساعتجت

 م 5- م3من 

 موم ا حد 

- 20الوارق 

 م 7-2025

 

 

قاعة مر ا  

شباح  

 اتر 

 النموذجة 

 

 

أ صاتم  

 يلغي  

ممسثايم 

ال ضة  

النيسية  

 مأسيوط 

 

 

 

د/  دن  

 مص يم 

 

 

 

1 
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 مجالات الدراسة: 

1. ( عدد  ع ى  الدراسة  ت بيق  تم  الاارن   من 30المجال  اجتماعة  أ صاتم   )

والرباخية  الاباح  ممدمربة  الاباح  ممرا ا  العاملجت  الاجتماعيجت  ا  صاايجت 

 ممحار ة أسيوط، وتم ا تيار هال العينة   را لتوارر الاروط ا تية   

للاش ذاك مالهذ امج والاستياد  منه ية تنمية ا دا  الهني الر بة والاستعداد التام  •

 لديلم. 

الهدف من  

 المحاضرة

عنوان 

 المحاضرة

زمن 

المحاضرة  

 وتاريخها 

مكان 

 المحاضرة

وظيفة 

 المحاضر 

 م اسم المحاضر 

الضياتية ال ي 

 . موجهونلا

 الا تحار 

تنمية وعة  

ا ع ا  مأهم  

السلو يات 

والارعال ال ي  

اذا نهرت 

الراهق   ع ى

مج  الا ثبال 

 نلا قد   إليلا

              ت وت م شرا    

لتلملم 

الراهق من  

حياته و ييية  

 التصدن لها.

مناقاة  

جماعية عن 

أهم م شرات 

السلوك  

الا تحار لدن 

الراهلمجت 

العرخجت 

لخ ر  

 الا تحار 

 ساعتجت

 م 5- م3من 

 موم الالاثا 

- 22الوارق 

 م 7-2025

قاعة مر ا  

شباح  

 اتر 

 النموذجة 

أ صاتم  

اجتماعة  

ممسثايم 

ال ضة  

النيسية  

 مأسيوط 

 

 

أ/ مص يم  

 ل يم

 

 

2 
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من   • تم ن  ميلم  البعض  أت  الاجتماعيجت،  ا  صاايجت  ملماملة  من  لال  اتض  

رتد عدد من أعراس وعلامات الا تحار لدن روة من الراهلمجت ال ذددمن ع ى  

 مرا ا الاباح ولم متم ن ية التعامم معه والتلمييف من حدتلا. 

ال انم    .2 الدراسة  المجال  ت بيق  النموذجة    ع ىتم  شباح  اتر  ممدمربة  مر ا 

وللمد تم ا تيار مر ا شباح  اتر للأسباح ، الاباح والرباخية ممحار ة أسيوط

   -  ةاليالت

ملمع الر ا ممدمنة أسيوط  يسها وية موقع متمجت وقرب  ل جميع مما  سهم ع ى -

ه للمربه يإلالوتول ، (أع ا  الجماعة التجربايةجميع ا  صاايجت الاجتماعيجت )

 .من جميع وساام الواتلات ولاهرته الواسعة

العاالية ، رهو م م م ات للتجمعات الر ا له أنا ة متمجت  ية كارة المجالات -

، لاا رهو  ا ولبية التنوعة   ر  اللمدم وال ارتايه وتالة جيم الخ الخ وا لعاح

 .وجه وم ات ملمصدل جميع الراهلمجت السالدرجت من هال الدراسة

وذلك لساعد  الباح   ةاليعموجد مالر ا قاعة م تمرات متمجت  بلا إم ا يات -

 .اجرا  دراسته وت بيق مر امجه ع ى

مهني  - عمم  ميربق  الر ا  مما  سهم    ع ىمتمجت  متمجت  مر ا  ومدمر  مستون  أع ى 

 للباح  اجرا  دراسته مالر ا.

التجربة           .3 إجرا   من  أشهر  مالاثة  الدراسة  لها  الام ا  المجال  تحدد  الام ي   المجال 

 .  2025- 7-22ح ا الا الا  ميلا  2025-4- 15متاربخ 

 خصائص عينة الدراسة: 

 30ن =خصائيين الاجتماعيين الأ  خصائص عينة الدراسة من( يوضح 6جدول )

 م المتغيرات الكمية  الفئات  التكرارات  %

 سنة  30اقم من  3 10

 سنة  40سنة إلى اقم من  30من  7 23,33 1 الراحم العمربة 

 سنة  50سنة إلى اقم من  40من  20 66,66

 م الوربو  الخدمة الاجتماعية  10 33,33
 2 ال هم الدراةغي 

 لاسانس لداح اجتما   5 16,66
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تتتتتتتتامق رقم ) تتتتتتتت الست تتتتدول  تتتت  من الجت تتتتتتتت تتتتة  6متضت تتتتبت أت نستتتتتتتتت تتتتتتتتاايجت    66,66%(  من الإ صتتتتتتتتت

تتتتبتاحالاجتمتاعيجت العتاملجت     40من ية الرحلتة العمربتة )  استتتتتتتتتتتتتيوطممحتار تة   ممرا ا الاتتتتتتتتت

تتتتنة إلى  تتتتنة  50قم من  أست تتتتنة إلى   30من ( حي  جا ت ية ال ذتا  ا ول، مليه )ست قم من أست

تتتتنة  40 تتتتبة  ستتتتتتتتت تتتتنتة   30اقم من ية ال ذتا  الاات، ثم ية ال ذتا  ا  جذ )  %23,33( منستتتتتتتتت (  ستتتتتتتتت

 . %10منسبة 

)  بثبجتو  تتتتتتتتتتامق رقم  تتتتتتتت الست تتتتتدول  الجت تتتتبتتتتتتة  6من  نستتتتتتتتت أت  من الإ صتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاايجت   33,33%( 

تتتتيوط  الاجتمتاعيجت العتاملجت   تتتتبتاح ممحتار تة استتتتتتتتت تتتتلجت ع ى م تالوربو   ممرا ا الاتتتتتتتتت تتتتتتتت حاتت

 ماجستجذ  دمة اجتماعية  8 2,66

 م الوربو  أو لاسانس  ارع التلمصم  7 23,33

 أعاح 12 40
 3 الضالة الاجتماعية 

 م توع  18 60

 جنيلا5000جنيلا إلى اقم من 2500من  2 6,66

 جنيلا 7500جنيلا إلى اقم من 5000من  19 63,33 4 متوسط الد م الاهرن 

 جنيلا9000جنيلا إلى اقم من 7500من  9 30

 سنوات  5اقم من  2 6,66

سنوات الخهذ  ية المجال  

 الاباح والرباخة
5 

 سنوات  10سنوات إلى اقم من  5من  11 36,66

 سنة   15سنوات إلى اقم من  10من  9 30

 سنة رأ ثذ  15من  8 26,66

موض  الدورات التدرباية   نعم 16 53,33

ا  عليلال ي حصم 

 الإ صاايوت الاجتماعيوت 

6 
 لا 14 46,66

موض  عدد الدورات ال ي   دور  واحد  8 50

ا الإ صاايوت  عليلحصم 

 الاجتماعيوت 

 دورتجت  5 31,25 7

 أ ثذ من دورتجت  3 18,75

100 %  المجموع  30 
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تتتتبتتتتة   تتتتتتتت ية ال ذتاتتتت  ا ول، وية حجت أت نست الاجتمتتتتاعيتتتتة  تتتتلجت ع ى   %26,66الختتتتدمتتتتة   حتتتتاتتتتتتتتتت

ية ال ذت  الاانم، ونستتتبة م الوربو  أو لاستتتانس  ارع   ماجستتتتجذ ية الخدمة الاجتماعية

  لاسانس لداح اجتما   ية ال ذتا  ا  جذو  ،%23,33التلمصم ية ال ذتا  الاال  منسبة  

 . %16,66 نسبةم

من الإ صتاايجت   %60أت نستبة  متضت  (6الجدول الستامق رقم )  باستتلمرا  ميا اتو 

تتتتتتتبة   العاملجت ممرا ا الاتتتتتتتتباح ممحار ة استتتتتتتتيوطالاجتماعيجت     % 40م توجوت، مانما نست

 . جذ م توجوت ممرا ا الاباح ممحار ة اسيوط من الإ صاايجت الاجتماعيجت العاملجت  

تتتتتتتتامق رقم ) ومن  لال ميا ات تتتتتتتتبة   (6الجدول الست تتتتتتتتاايجت   %63,33أت نست من الإ صت

تتتتيوط  الاجتماعيجت   تتتتباح ممحار ة است تتتتهرن ما مجت  العاملجت ممرا ا الات م ذاوو د لهم الات

إلى  5000من  ) تتتتبتتة  جنيلتتا  7500قتتم من  أجنيلتتا  م ذاوو د لهم    %30( مليلتتا ية ال ذتاتت  منستتتتتتتتت

( متن  تتتتهترن  تتتتتتتت إلتى  7500متن  الات تتتتتتا  متن  أجتنتيتلت تتتتتتم  تتتتتت9000قت )جتنتيتلت تتتتتت  متن  الت تذتتات تتتتتتا يتة  متلتيتلت متن  ا( 

 .  %6,66( منسبة  جنيلا5000قم من أجنيلا إلى 2500

تتتتتتتتتامق رقم ) وباتتتتتتتتتتجذ مع يات تتتتتتتتتبة  6الجدول الست تتتتتتتتتاايجت   %36,66( أت نست من الإ صت

(، وية حجت  سنوات  10قم من  أسنوات إلى   5من الاجتماعيجت ت ذاوو سنوات  هذتلم من )

قم من أستتتتتتنوات إلى   10من من الإ صتتتتتتاايجت الاجتماعيجت ت ذاوو  هذتلم )  %30أت نستتتتتتبة  

وجا  ية ، ) مستتتتتتتتتتة عاتتتتتتتتتتر ستتتتتتتتتتنة رأ ثذ( منت ذاوو  هذاتلم   %26,66(، ونستتتتتتتتتتبة ستتتتتتتتتتنة  15

 سنوات(.    5قم من أ)  %6,66 منسبة ال ذتا  ا  جذ

تتتتتتتتتتامق رقم ) ميا ات ع ىوبنا   من الإ صتتتتتتتتتتتاايجت   %53,33( أت نستتتتتتتتتتتبة 6الجدول الست

سيوط قد حصلوا ع ى دورات تدرباية أممرا ا الاباح ممحار ة الاجتماعيجت العاملجت  

لم محصتتتلوا ع ى دورات تدرباية   %46,66ية مجال الاتتتباح والرباختتتة، ية حجت أت نستتتبة 

 مجال الاباح والرباخة. ية 

تتتتتامق رقم )وبتالن ر الى ميتا تات  تتتتتتتت تتتتبتة    (6الجتدول الست من الإ صتتتتتتتتتتتتتتاايجت    %50أت نستتتتتتتتت

تتتتتتتتتتتلوا ع ى دور  تدرباية واحد  ية  ممرا ا الاتتتتتتتتتتتتباح،الاجتماعيجت العاملجت   مجال قد حصت

تتتتتتتتتلوا ع ى دورتجت  الاتتتتتتتتتتباح والرباختتتتتتتتتتة  حي  جا ت ية ال ذتا  ا ول، مانما أت الامن حصت

تتتتبتة   جتا  ية من الإ صتتتتتتتتتتتتتتاايجت الاجتمتاعيجت حيت  جتا ت ية ال ذتات  الاتانم و   %31,25منستتتتتتتتت
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 . أ ثذ من دور  ع ى% قد حصلوا   18,75ا  جذال ذتا  

   الإحصائية: المعالجة أساليب

  برنامج   الباحث  استخدم  الدراسة  نتائج  وتحليل           إحصائي ا  البيانات  لمعالجة

(SPSS) الآتية:  الإحصائية ساليبالأ  استخدام وتم 

 الووبة. والنسبة الت رارات .1

 مجذسوت. ارتباط معامم .2

  رو باخ. أليا معامم .3

 الضسابم. التوسط .4

 . العيارن  الا حراة .5

 )ت(.  اختبار .6

 نتائج الدراسة:

 القبلي والبعدي ين( يوضح نتائج اختبار )ت( بين التطبيق7جدول )

 المتوسط ع المجموعة المكون 
 الانحراف 

 المعياري 
  يمة "ت"

مستوى  

 الدلالة

تحقيق  

 الاستثارة

 0.476 0.68 30 قب ة 
20.140 ** 0.000 

 0.490 3.64 30 بعدن 

المسؤولية  

 الاجتماعية 

 0.586 0.52 30 قب ة 
20.949 ** 0.000 

 0.458 3.72 30 بعدن 

التفاعل 

 الاجتماعي 

 0.557 0.68 30 قب ة 
18.575 ** 0.000 

 0.200 2.96 30 بعدن 

 المقياس ككل
 0.821 2.56 30 قب ة 

49.466 ** 0.000 
 0.577 13.20 30 بعدن 

 (  0.05                            ** دال إحصائي ا عند مستوى )

تتتت  من الجتتدول رقم ) تتتتتتتت تتتت تتات  ( أ تته  4متضت تتتتتتتت تتتتتاايتتا مجت متوست تتتتتتتت توجتتد رروق دالتتة إحصت

تتتتتلمتتدام التتد تتم   تتتتتتتت تتتتتا  الجمتتاعتتة التجربايتتة لاست تتتتتتتت تتتتجت اللمب ة والبعتتدن  ع ت تتتتتتتت درجتتات اللميتتاست



 

 

                                                        2025، سبتمبر 4، ع3مج (كلية التربية بتفهنا الأشراف)مجلة 
 

1854  

تتتتدى ا   لت تتتتار   تتتتثات تتتتتتتت لتحلميق الاست الراهلمجت  التنمون  تتتتاملجت مع  العت تتتتاعيجت   صتتتتتتتتتتتتتتتتتاايجت الاجتمت

 العرخجت لخ ر الا تحار لصال  اللميا  البعدن. 

تتتتتتتة محمود )  وهتتتتاا تتتتتتتت اللميتتتتام   عليتتتتهمجتتتت   أت المتتتتار  العتتتتام  (  2024متيق مع دراست

لواجهتتتتة ا ر تتتتار   ذواتلما ثاتتتتتتتتتتتتتتتتاة    يةوذلتتتتك ممستتتتتتتتتتتتتتتتاعتتتتدتلم  ال لاح    معل الهنيتتتتة  ار دو أمتتتت

 . ع ى بعدمم اتجاهاتلم  حو التي جذ ية الا تحار والعممالا تحاربة،  

تتتتأت مع م   مت تتتتاحتتتتت   للبت تتتتة  تتتتدا يت اليت الخهذ   تتتتو   ذلتتتتتك ية ختتتتتتتتت تتتت    ا  صتتتتتتتتتتتتتتتتتاايجت وبتضتتتتتتتتت

ميتلمدوت اللمدر  ع ى ،  م ارة المجالات الهنية لا ستتتيما مجال رعامة الاتتتباح  الاجتماعيجت

تتتتلبية، وذلك   را لارتلمادهم العررة  التأثجذ ع ى العملا  لتغيجذ اتجاهاتلم وميولهم الستتتتتتتتت

تتتتتتتثاار  والهار   ممبدأال املة  باتتتتتتتت م ستتتتتتتتليم،  الهنية    استتتتتتتت ذاتيجياتلااللازمة لت بيق   اتالاست

 ع ى الراهلمجت العرخجت لخ ر الا تحار.  التأثجذخعف اللمدر  ية  عليهم ذت  مما 

تتتت  أت هنتتاك بغيجذات إمجتتاميتتتة   تتتتتتتت تتتتتتاملمتتة لهتتاا الجتتدول متضت تتتتتتتت ومن  لال النتتتااج الست

تتتتتتتتثاار  لدى ا   تتتتتتتتتوى الاست تتتتتتتتة ية مست تتتتتتتتاايجتوملموست الاجتماعيجت العاملجت مع الراهلمجت    صت

 . أنا ة وبرامج الد م التنمون  إلىلخ ر الا تحار، ومن ال  د أت مرجع ذلك   العرخجت

تتتتتتتتتتتة عبد الوهاح   وما ستتتتتتتتتتتتبق عرختتتتتتتتتتتته متيق مع ، أت الد م التنمون  (2022)دراست

تتتتهم   تتتتلو يتتات أستتتتتتتتت تتتتتتتت ية تنميتتة اللمتتدرات الهنيتتة والعتتارة والعلومتتات الهنيتتة والهتتارات والست

تتتتاايجت الاجتماعيجت العاملجت مع التلاميا الدمججت ية  واللميم والاتجاهات الهنية للأ صتتتتتتتتت

   . الرحلة الامتدااية

تتتتة، متأت   تتتتتتتت تتتتق الن رن للتدراست تتتتتتتت تتتتة مع متا تم طرحتة ية الات تتتتتتتت وتتلمتامتم  تتااج هتاا التدراست

تتتتتاايجت الاجتمتتاعيجت   تتتتتتتت تتتتتاعتتد  الا صت تتتتتتتت تتتتهم ية مست تتتتتتتت تتتتتيتتاد  من   ع ىالتتد تتم التنمون  ست الاستتتتتتتتت

تتتتتتتتتتوولية الاجتماعية وتنمية اللمدر   تتتتتتتتتتعور مالست  ع ى ام ا ياتلم ية تحلميق ذاتلم وتنمية الات

تتتتتتتتتتاح ا   الاجتماعيجت الخهذات المختلية وتنمية     صتتتتتتتتتتتاايجتاتلماذ اللمرارات الإمجامية وا ست

 . (726، ص2000عبد النعم،  ) مهاراتلم وقدراتلم

توجد رروق دالة   "مما مجعلنا  لمبم اليرس اليرعة ا ول للدراستتتتة والان م دال

إحصتاايا مجت متوست ات دراجات اللمياستجت اللمب ة والبعدن  ع تا  الجماعة التجرباية  

تتتتتتثاار  لدى ا   تتتتتتتلمدام الد م التنمون لتحلميق الاست تتتتتتاايجت الاجتماعيجت العاملجت  لاست  صت
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 مع الراهلمجت العرخجت لخ ر الا تحار لصال  اللميا  البعدن". 

تتتت   ما و  تتتتعيا لدن ا  أت  من الت بيق اللمب ةبتضت تتتتاايجت الاجتماعيجت  هناك خت  صت

تتتتوولية الاجتماعية تجالتحلميق  ية  تتتتجت لخ ر الا تحار،   الستتتتتتتتت   ولعم هااالراهلمجت العرختتتتتتتتت

 واعها وعناتتتتترها أبعادها و أختتتتعف العررة ممت لبات الستتتتوولية الاجتماعية و  إلىمرجع 

تتتتجت لخ ر  ئومبتتتاد تتتتتتتت تتتتتيتتتاد  ميلتتتا ية التعتتتامتتتم مع الراهلمجت العرخت تتتتتتتت لتتتا ممتتتا محول دوت الاست

 . الا تحار

تتتتتتتتة تتتتتتتت تتتتتتتتاملمتتتتة لهتتتتاا الجتتتتدول تتيق مع متتتتا ورد من  تتتتتااج دراست تتتتتتتت  العتيبي   والنتتتتتااج الست

تتتتتتتتتاتم الاجتماعة ية بعامله  (،  2022) تتتتتتتتتعوبات ال ي تواجه ا  صت مأت هناك العدمد من الصت

ن ر  المجتمع الستتلبية تجال الشتتخم المضاول للا تحار،   مع العوامم الدارعة للا تحار  

 ع ى الاجتماعة ممستتتاعد  محاولة الا تحار   ا  صتتتاتملاا اق ذحا الدراستتتة ختتترور  قيام  

تتتتغوط والواقف ال ي موجههتا، تلموبتة   تتتتتتتت تتتتتغلال ام تا يتاتلم وقتدراتلم ية التعتامتم مع ال ت تتتتتتتت است

تتتتتات المجتمع، ت ايف  تتتتتست تتتتتتوى م ست تتتتتوة الاجتماعية ع ى مست الواز  الدم ي من  لال التنات

 الجهود الباولة  حو العلاع والاهتمام مالجا   الوقاتم والعلاجة. 

تتتتتنتجت أوبم ن  تتتتتوى  االب   ستتتتتتتتت تتتتتتتت تتتتبق مأت هناك بغيجذات إمجامية ية مست تتتتتتتت ح  مما ست

تتتتوولية  تتتتاايجت  الاجتماعيةتنمية الست تتتتجت   للأ صت الاجتماعيجت العاملجت مع الراهلمجت العرخت

 لى أنا ة مر امج التد م الهني. إلخ ر الا تحار، وبرجع ذلك 

للبح  مأت الد م التنمون   الن رن  الإطاروبتيق ما ستتتتتتتتتتتبق مع ما تم عرختتتتتتتتتتته ية 

معالجة الاتتتتتتتت لات التعللمة م تتتتتتتتعف قيم الولا   ع ىأحد أهم الدا م الهنية ال ي تر ا 

تتتتتتتتتتتت لات   تتتتووليتة الاجتمتاعيتة، و تالتك مات تتتتتتتت والا تمتا  متالمجتمع وعتدم اللمتدر  ع ى تجمتم الست

 . سو  ا دا  الهارى للأع ا 

تتتتتتتة عبتتتد الل يف   تتتتااجمع    هتتتال النتتتتااجوبلتتتاا تتيق   تتتتتتتت متتتأت التتتد تتتم    (2015)  دراست

 ية تنمية السوولية الاجتماعية للدراسجت ميصول محو ا مية. سهم  أالتنمون  

مأت الد م التنمون أستهم ية زباد  الهارات  (  2013)   ما تتيق مع دراستة   تجذ

تتتتلو يتات الهنيتة الرتب تة متالعمتم مع الجمتاعتات ممرا ا ا تتتتبتالوالستتتتتتتتت  ة اليترعت، وزبتاد   حاتتتتتتتتت

تتتتتتاايجت الاجتمتتاعيجت تتتتتتتت تتتتجت العتتارة والعلومتتات للأ صت تتتتتتتت تتتتهم ية زبتتاد  اللميم أ متتا    ،وتحست تتتتتتتت ست
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 والبادئ الرتب ة مالعمم مع الجماعات ممرا ا الاباح. 

تتتتتتة والان م دال   توجد رروق دالة مما مجعلنا  لمبم اليرس اليرعة الاانم للدراست

إحصتاايا مجت متوست ات دراجات اللمياستجت اللمب ة والبعدن  ع تا  الجماعة التجرباية  

تتتتتتتتاايجت   تتتتتتتت للأ صت تتتتة  تتتتاعيت تتتتة الاجتمت تتتتووليت تتتتتتتت لتحلميق دعم للمست تتتتم التنمون  تتتتد ت الت تتتتدام  تتتتتلمت تتتتتتتت لاست

 الراهلمجت العرخجت لخ ر الا تحار لصال  اللميا  البعدن. الاجتماعيجت العاملجت مع 

تتتت   و الك  تتتتعيا لدن  أت   من الجدول من  لال  تااج اللميا  اللمب ةمتضت هناك خت

تتتتاايجت الاجتماعيجت ية ا   تتتتجت لخ ر    مجت  جماعةالتياعم  الحداا  إ صتتتتتتتتت الراهلمجت العرختتتتتتتتت

تتتتتتاتموربمتتا مرجع ذلتتك للملتتة وعى  الا تحتتار،   متتأهميتتة التيتتاعتتم الجمتتاعة   الاجتمتتاعة  ا  صتتتتتتتتت

 . سسه و صااصهأممستوباته وتورل التنوعة و  رباته و الدرامة والعررة  خعفو 

تتتتربف  تتتتتتتت تتتتة الات تتتتتتتت تتتتبق مع  تااج دراست تتتتتتتت  دت  تااجها مأ ه أوال ي  (،  2023)وبتيق ما ست

محلملمتته الرهلمجت ية   نتلمييم التلمتتدم التتا  ع ىا  صتتتتتتتتتتتتتتاتم الاجتمتتاعة أت  عمتتم    ع ىمجتت   

تتتتات العلاجيتة، والضرص  تلمتدمم التوجيته اللاام لجمتاعتات الراهلمجت لتحلميق   ع ىالجلستتتتتتتتت

ية  تتتترو   تتتتتتتت الات تتتتة لتلمييف  الراهلمجت العلاجيت تتتتات  تتتتاعت تتتتدعم اللازم لجمت الت تحلميق  تتتتداة،  ا هت

 . الا تحار

متتتأت هنتتتاك بغيجذات إمجتتتاميتتتة ية   من البعتتتد الستتتتتتتتتتتتتتتتامقحتتت   االبتتت  ململم  أتوبم ن  

تتتتتوى   تتتتتتتت تتتتاايجت  زبتاد  قو  التيتاعتم الجمتاعةمست الاجتمتاعيجت العتاملجت مع الراهلمجت    للأ صتتتتتتتتت

 . أنا ة مر امج التد م الهني إلى، وبرجع ذلك العرخجت لخ ر الا تحار

تتتتتة مع الجا  الن رن  تتتتتتتت  عمتم متأت التد تم التنمون   للبحت  متا تتيق  تتااج التدراست

ع ى زباد  ا دا  الاجتماعة للأرراد وبتجستتد ذلك ية مستتتوبات ثلاا أولها استتتعاد  اليرد 

ما أ  ،للمدراته ع ى ا دا  الاجتماعة ال لوح وثا يلما وقامته من معوقات ا دا  الاجتماعة

تتتتتون أدااتتته  تتتتتتتت تتتتتتتاعتتتدتتتته ع ى تنميتتتة قتتتدراتتتته ليعمتتتم ع ى ررع مست تتتتتتتت تتتتتوى الاتتتالتتت  هو مست تتتتتتتت الست

الاجتماعة ومن الستتوبات الالاثة الستاملمة ترى أنلا مراحم العملية التنموبة وال ي مم ن  

 أمن  لالها مساعد  الاباح ليحلملموا 
 
  هذ قدرا
 
للاستياد  من قدراتلم ال امنة لتحسجت          

 (. 2020 ،ع ى)دائلم الاجتماعة  أ

ة علىوال ي توتتتلا إلى را  (2011)  التمامموتتيق أم تتا  تااج الدراستتة مع دراستتة  
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تتتتتا   تتتتتتتت تتتتتلمتدام التد تم التنمون ية زبتاد  التيتاعتم الجمتاعة  ع ت تتتتتتتت مر تامج التتد تم الهني متاست

 الجماعة التدرباية. 

تتتتتة والتان م دال وهتاا تتتتتتتت   "توجتد رروق مجعلنتا  لمبتم اليرس اليرعة الاتالت  للتدراست

تتتتتتتتتتا  الجماعة   تتتتتتتتتتجت اللمب ة والبعدن  ع ت تتتتتتتتتت ات دراجات اللمياست تتتتتتتتتتاايا مجت متوست دالة إحصت

تتتتتاايجت  تتتتتتتت تتتتتلمتدام التد تم التنمون لتحلميق تيتاعتم جمتاعة من  لال الا صت تتتتتتتت التجربايتة لاست

 الاجتماعيجت لصال  الراهلمجت العرخجت لخ ر الا تحار لصال  اللميا  البعدن". 

  -الدراسة: توصيات 

تتتتتتتتتتات   .1 تتتتتتتت تتتتتدراست والت البحوا  تتتتتد من  الابت اجرا   تتتترور   تتتتتتتت تتتتتتة  خت الختتتتتتدمت ية مجتتتتتتال  العلميتتتتتتة 

تتتتات ية مجال تنميتة   حول ناهر  الا تحار لاالاجتماعية   تتتتتتتت تتتتيما البحوا والدراست تتتتتتتت ست

 . المجتمع ل ضد من تأثجذ ال اهر  ع ى الهذامج التنموبة مالمجتمع

تتتترور  العمتتتم   .2 تتتتتتتت تتتتدربايتتتة مت ور  لتحتتتدمتتت  العتتتارة والهتتتارات    ع ىخت إمجتتتاد مرامج 

تتتتجت لخ ر   واللميم والتلمنيتات الهنيتة التعللمتة متالتتد تم الهني مع الراهلمجت العرختتتتتتتتت

 . الا تحار

تتتتتتتترور  الاهتمام ماباد  الجتا ية  .3 تتتتتتتت ة ل  المخصتتتتتتتتتصتتتتتتتتتةخت لوزار    الوجهةلهذامج وا نات

تتتتبامية ال ي ازدادت حدتلا ية  تتتتتتتت تتتتتتتتتتتت لات الات تتتتة لواجهة الات تتتتتتتت تتتتباح والرباخت تتتتتتتت   ا و ة الات

 ا  جذ . 

تتتترور    .4 تتتتتتتت ، وذلتتك متورجذ معلومتتات الاهتمتتام مت ايف الهذامج التوعوبتتة والوقتتاايتتةخت

 . ومعارة عن أسباح الا تحار و ييية الوقامة منه

تتتتبتاح،   .5 تتتتتتتت تتتترور  الاهتمتام متلموبتة الواز  التدم ي لتدى الات تتتتتتتت تتتتر   متدور ا    هتمتاموالا خت ستتتتتتتتت

  . للا  وا  والعالة ةرريسأمنائلا  وعدم تركالتناوة الاجتماعية  الصربة ية 

والاجتماعة وذلك لتحستتتتجت صتتتتضة الراهلمجت   النيلتتتتغيختتتترور  اناتتتتا  مر ا للدعم  .6

 النيسية والاجتماعية ل ضد من حالات الارو  ية الا تحار. 

 المراجع:
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 جامعة الازهر ماللماهر . . ال ذمية
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الرتب تتة متتالا تحتتار تتتتروت ل ختتدمتتتة    . الاجتمتتاعيتتة  تتتتتتتت ال تمر التتدولة الضتتادن والعات

 . 1مج   . جامعة حلوات  . كلية الخدمة الاجتماعية  . الاجتماعية
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