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 إسهامات البرامج الارشادية الأسرية الحضورية في المنظمات 
 غير الربحية في تحسين جودة الحياة الاسرية 

 المستخلص: 
إطدددار را رقمدددلر    هددد ال رقة ادددم رقتحليدددم بيحتدددن رية يدددرا رق السدددم ارق  رطدددرا رق دددر  م رقللب  دددم   

،  بي دددتو ةدددةةا رقييدددرا رلاطدددلسم   رقلبييدددم ادددي رلا شدددرةام ريطدددلسم رقيفدددة سم ادددي رقل الدددرا  تدددل  
إطدددار را رقمدددلر   رلا شدددرةام ريطدددلسم رقيفدددة سم ادددي  اصدددير م  علةمدددم  دددو رقفةصددديرا قف تتدددن  

بتدد  هددلو رقة اددم رقتحليددم  ددو رق يددة   ، ا بي ددتو ةددةةا رقييددرا رلاطددلسم   رقلبييددم اددي رقل الددرا  تددل  
رقةصفيم رقفيحتحيم رقفي بتفل  محى رقل ا  رقةثرئ ي  دو جةدن بةصديس إطدار را رقمدلر   رلا شدرةام  

رمفلدد ا  ، اادد   بي ددتو ةددةةا رقييددرا رلاطددلسم   رقلبييددم اددي ريطددلسم رقيفددة سم اددي رقل الددرا  تددل  
محددددى رقلدددد ا  رقةثددددرئ ي  ددددو تددددظر بيحتددددن رية يددددرا رق السددددم    حليددددم حة اددددم رقت ق رقل اعيددددم رق ي يددددم  

 . ارق  رطرا رق ر  م رقللب  م  لةضةع رق يث 
فدددلا ا إشدددلرت رقل دددف ت  ادددي بي رددد  لةقيدددم رقمدددلر   رقل   دددم  للر ددد   ااددد  جاصدددل رقة ادددم رقتحليدددم   

رلا شددرة ريطددلو الةمتفاددر ااميتفاددر اجطددرقتس ب دد الار طددةرا  رلددل يفددة سم را رافلرضدديم مددو  تدد   
جا  ددلر   ب  سميدددم ق طددلا، يتدددث جل  تدددر  م رقل ددف ت  بفدددي  قحل ددديةقتو رقفتددل  محدددى رلايفيرةدددرا  

جهليدددم ب ددداتن  ،  رلإضدددرام رقدددى  رق تحيدددم قددد ،  لدددر ر سددد   دددو ا رمدددم ارطدددف رةا ريطدددل  دددو بحددد  رقمدددلر   
رقخدد  را رقل   ددم قحل ددف ت   رقتددلر م  ددتو رقل الددرا  تددل رقلبييددم ارقل الددرا رقي ة يددم، ارقتلددن  
محدددى بي تدددس رقف  دددتس ارقفتر دددن  دددتو بحددد  رقخددد  را، ااقددد   دددو تدددظر رةدددلرا شدددلر را ارمحدددم  دددتو  

 رقل الرا  تل رقلبييم ارقل الرا رقي ة يم اي  عرر رلا شرة ريطلو. 
  -رقلبييدم رقل الدرا  تدل    -رقمدلر   رلا شدرةام ريطدلسم رقيفدة سم   -إطدار را الكلمات المفتاحيةة:  
 . ةةةا رقييرا رلاطلسم 
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Abstract: 
The scientific paper aimed to analyze the theoretical literature and previous studies 

related to the contributions of in-person family guidance programs in non-profit 

organizations in improving the quality of family life, and to formulate a set of 

recommendations to activate the contributions of in-person family guidance programs 

in non-profit organizations in improving the quality of family life. This scientific 

paper is considered one of the descriptive analytical researches that rely on the 

documentary approach in order to describe the contributions of in-person family 

guidance programs in non-profit organizations in improving the quality of family life. 

The research methodology of the scientific paper relied on the documentary approach 

through analyzing the theoretical literature and previous studies related to the research 

topic. The scientific paper recommended the necessity of involving the beneficiary in 

determining the type, nature, and methods of providing programs provided by family 

guidance centers, whether in-person, virtual, or training programs for the family, as 

the beneficiary's participation allows officials to identify his actual needs, which 

increases the families' conviction and benefit from these programs, in addition to the 

importance of facilitating the services provided to the beneficiary in partnership 

between non-profit organizations and governmental organizations, and working to 

achieve coordination and integration between these services, by establishing effective 

partnerships between non-profit organizations and governmental organizations in the 

field of family guidance. 

 Keywords: Contributions - in-person family guidance programs - non-profit 

organizations - quality of family life. 
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 المقدمة:
بُل ددن ريطددلا رقللبتدد  ريطرطددي قم ددرا شخادديم جالرةهددر ابتدد تن طددحة ان، ا  اددر ب  حددس رقف تدديم  
ريطددددلو ااتاددددر رددددفن د ع رقوددددين رق ر يددددم ارلاةفلرقيددددم، ابددددةاتل رقيلراددددم اري ددددرل قاددددن، ا   ددددر ان  
رقلاددر را رقييربيددم ا شدد رع رلايفيرةددرا ريطرطدديم رقترافيددم ارق   دديم ارلاةفلرقيددم  لددر اي ددس قاددن  

 رق لة رق حين ارقف تيم رق ةسم، 
"اس ادددل  تدددء محلدددرا رلاةفلدددرع محدددى جل ريطدددلا بتفمدددل رقل ط دددم رلاةفلرقيدددم رياقدددى، ااقددد   
يهليددم ةا هددر رقيتددةو اددي رقويددره  ةلددرئ   الددم قح ددلة ارقلعفلدد  محددى يدد  طددةرا، الددو جةا رهددر  
رقلئي ديم بيةسدن رقتدرئو رق تدلو إقدى إل درل  ف  د     درئ  رقلعفلد  مدو السدس رقفح دتو ارقفد  سس  
مددو السددس رقف تدديم ريطددلسم ارقلفاددن  رقف رمددن رلاةفلددرمي  ددتو راددلرة رقلعفلدد  اب ددرا محددى اقدد   
رُ تدددل رق دددلة مظادددرا ب رمحيدددم رةفلرقيدددم  ددد  جادددلرة رقلعفلددد  اسيتدددل ةا و ةرتدددن رق  دددس ريطدددلو  
ارلاةفلدددرمي، اب دددةه ريطدددلا  فددد  سس رق  دددن رقع رددد  "رقلةقدددةة رقع رددد " محدددى جطددد  رقودددين ارقفددد    

 ( 12،  1999رلاةفلرمي")ملل،  
ااددي لددن رقفيددةلاا رلاةفلرقيددم رقلف ددر مم رقفددي ب ددةة رقتددرقن  ي لحدد  ارقللحتددم رقتلبيددم رق ددتةةام  
ة ا  و اق   لر ر ت   ريطلا اجالرةهر ارقلعفل    تء رقفيد ارا ارق دحة يرا ارق  رادرا رقفدي  
بتفمل ة ر ا ا تل   مةام محى رق  س ريطلو،  لر اعتن  و ريطلا اي هر  تل ارئلم  د ا هر  
اي رقف تيم ريطلسم ارقفةةي  رقفلبةو  ت ن  ر ن قتدةال قح دلة اريطدلا إشد رع ريفيرةربد  رقترافيدم  
ارلاةفلرقيددم ارق   دديم،  لددر رف حددس رقل ددرهلم  ددو   الددرا رقلعفلدد  رقلدد لي ارقفددي بفل ددن اددي  
رقل الددرا  تددل رقلبييددم  ددو رقعلليددرا ريهحيددم ارقل ط ددرا رقفلبةسددم  اددي   ددرل ا ريطددلا قحويددره  
  تء ريةار  رقلُتلّحم قةلي م ريطلا ا ترقعم رقخحن رقدلو ايادن ةرتدن   اة دم ريطدلا قفد تن  
 فتددرب  جطددلو اييددرا جطددلسم ب ددةةهر رقلاددرو ارلاطددف لر  يفددى بي ددس جهدد راار ابدد تن  ددرق لة رق ددحين  

 يالرةهر. 
"ابتفمدددل ةدددةةا رقييدددرا ريطدددلسم   حدددس قتدددن ادددلة  دددو جادددلرة رقلعفلددد   تددد ن مدددره اريطدددلا  تددد ن  
حم ريتتدددلا قحاددددلا  ارييدددد ر    تدددرب،  ددددرتفظ  رقللريدددن رقتللسددددم،  لددددر جلادددر بتفمددددل رقلُياددددّ
رقلظد م قح لة محى رقل فةى رلاةفلرمي ارق   ي ارلاافارةو ابفتدل  قت تدل  دو ريد درا ادي  
لدددن رلال فدددرن رقف  دددي رقارئدددن ارقفدددي بف حدددس   سددد رل  دددو رقفتيدددس ارقفتدددرا  قحيادددةر محدددى ييدددرا  

(. ارقلارهيدددم ريطدددلسم ارلاةفلرقيدددم قادددر ر ب رادددرل  510،  2019ب دددةةهر رقاددد اا ارقا دددرا" )طدددتت ،  
اثي دددرل  في تدددس ةدددةةا رقييدددرا ريطدددلسم، ابتدددةل رقلارهيدددم  لدددر اي دددس قح دددلة ةرتدددن ريطدددلا رلايفيدددر   
رقلايي ارقم لي ارق   ي ارقلياى  رق  و رقتلسن ابي تس ريه ر  رقتخاديم اب دتى رقل ط درا  
ارقعادددرا رقلافلدددم  ريطدددلا محدددى ةةرلمادددر رقلخفح دددم رقةارئيدددم ارق لرئيدددم ارقتظةيدددم ا  ادددر   الدددرا  
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رق  ددرع  تددل رقلبيددي رقلفل حددم اددي ةلليددرا رقف ليددم ريطددلسم  ف ليددم رق ددلة اريطددلا محددى رقل ددفةى  
رق   دددي ارلاةفلدددرمي ار ف دددرت رقلادددر را رقييربيدددم ارقيلبيدددم قحل دددف ت رو  ي دددس اميتدددم جهددد ر   

 رقل الم اطيرطرب  اقةرئيار ريطرطيم اي رقفيطي  ارقف اين. 
"ابتد  رقل الدرا  تدل رقلبييدم    درل جطرطديرل ادي رقتلدن رلاةفلدرمي  تد ن مدره اادي ريطدلا محددى  
اةدد  رقخاددةب، اةدد ارل  ددو ملحيددم رقف ليددم رلاةفلرقيددم اريطددلسم،  ددن جل  تفددار رفعددراد اددي  
ةا و  ر ب ةه    رق  رمرا رقي ة يم، قلر رفلف   د   دو  لالدم ادي رقفتر دن اطدلمم ادي رلإلعدرد،  
 لر جلار بتفمل رقخ  رقل رل  ارقل لن قحعادةة رقي ة يدم، ااد  جدةرة بيطي دار ااةةةهدر ادي ت  دم  
  رقلعفلددددد   ددددد من رقل ط دددددرا رقي ة يدددددم ا الرلدددددرل ريادددددلرة  دددددرقةمي بعدددددرو جهليدددددم بحددددد  رقل الدددددرا" 

 (. 296، ب  2017)رقخلسعي،  
 أولًا: مشكلة الورقة العلمية:

اٌتدد  رلاهفلددره  ريطددلا رق ددتةةام  ددو جاقةسددرا رقويددرةا رق يرطدديم  فل حددم  ل ط ددربار رقي ة يددم 
اريهحيددددم ارق  ددددرع رق رقددددث "رقل الددددرا  تددددل رقلبييددددم" اددددي طددددو ريلالددددم ابيدددد ر ار ا لتددددرا 
رقتيرلدددرا رقخ  يدددم رقفدددي ب دددتى إقدددى ب ددد ان رقخ  دددم قح دددلة اريطدددلا ابتدددلن  رادددم جادددلرة رق  دددس 
ريطدددلو "ريا دددرر، ريدار ، رق  دددرا، رقتددد رت،   دددر  رق دددو اسي دددس قادددر رلاطدددف لر  ارشددد رع 

 رلايفيرةرا رقييربيم اريطلسم يفى ب ةو ةا هر رقف لةو اي   را رقلعفل .
"ا  ددد ا رلاطدددفلربيعيم رقةا يدددم ق طدددلا رق دددتةةام رقادددرة ا  دددو  عحددد  شددد ال ريطدددلا قتدددره 

ه محددى تل ددم  يددرا  جطرطدديم ا  اددر "بت سدد   مراددم ريطددلا يالرةهددر اددي  تييددم بيفددله 2020
ةا   دددن ادددلة ابحمدددي ريفيرةربددد "  لدددر ردددةال قادددن  ف ح دددرا رقييدددرا ريطرطددديم، ابففدددلو مددد ا 
  ددرة را ب ددفا   بي ددتو ةددةةا رقييددرا ريطددلسم قح ددلة اريطددلا ا  اددر   ددرة ا رقادديم ارقلاددرو 
قحعليدد   ادد   رقف اددين ريطددلو ابت سدد  جطددحةت ييددرا ةتدد ا ق طددلا. ) عحدد  شدد ال ريطددلا 

2020 ) 
ه  للددددر   ةددددةةا رقييددددرا، اجُاحددددس اددددي مددددره 2030"ا ددددو  ددددلر    وسددددم رق ددددتةةام رق لةيددددم 

ه، قفي تو ةةةا ييرا ط رل اداّر  رقللحتم، ااقد  ممدل   درا اب دةسل رقمتيدم رقظد دم 2018
لاطددفي ر  تيددر را ج  ددل يتةسددم بتدد د  ددو جللددرب رقييددرا رلإاعر يددم، اب سدد  ب رمددن رقلددةرا تو 
ارقلويلتو    رقلعفل  د اهة  للر   اُت ى  في تو ةةةا ييرا رق لة اريطلا  و تظر باتيم 
رقمتيددم رقظد ددم قدد من ارطددفي ر  تيددر را ة ردد ا بُتددّ د  تددر  م رقلددةراو ارقلوددين ارق رئددل اددي 
ريلت م رق  ربيم ارقفلاتايم ارقلسرضيم ارق يرييم اريللدرب ريتدلى رقلظئلدم رقفدي ب درهن ادي 
بت سددد  ةدددةةا رقييدددرا، ابةقتددد  رقةلدددرئ ، اب ةسددد  رق تدددرب رلاافادددرةو، ابت سددد    رلدددم رقلددد ل 

ابةرةدد  ريطددلا ( 2023رق ددتةةام اددي بلبتددس جافددن رقلدد ل رقترقليددم. ) للددر   ةددةةا رقييددرا 
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رق ددتةةام اددي مددرقن رلال فددرن رقف  ددي ارقلتلاددي ب تددلرل ة ردد رل اددي رق  ددس ريطددلو اسدد ثل محددى 
بل ت ددم ريطددلا  ددو يتددث رقم ددرا اريةار  ارقةلددرئ  قتددن  ددو رقلةددن ارقلددلجا اري  ددرا ارقم ددرا 
ةرتددن ريطددلا اجصدد يل ريطددلا  يددة  رقفعلتددرا ارق ترقيددرا اددي رقتددرقن اب ددتى إقددى إيدد ر  
ب تلرا اي   را رلاطلا اجللرب بح  رقتظارا ابفل ن اي ب تل رقةلرئ  اريةار  رلاةفلرقيم 

 (31ب  2011ق طلا ارق  رام" )رق ر  و، 
"اريطددلا بتفمددل رقل ط ددم رلاةفلرقيددم رياقددى رقفددي ب طدد  اباددفن  رقف تدديم رلاةفلرقيددم اهددي 
رق ددةرا رقفددي رفتددةل   اددر رقلعفلدد  ابيفددن رقادد ر ا  ددتو رقل ط ددرا رلاةفلرقيددم رقفددي جالباددر 
رقلعفلتدددرا رق تدددلسم رقلخفح دددم ار ثدددر  رقفدددي بخح ادددر ادددي رقددد اةتو اري  دددرا ارقم دددرا ا شددد رع 
رلايفيرةدددددرا ريطرطددددديم محدددددى رقعرلدددددس رقمددددد لي ارقلليتدددددي امحدددددى رقعرلدددددس ر تدددددل رق   دددددي 
ارلاةفلددرمي  ددو رقيددس ارلالفلددرا ارقف رمددن اب دد رل رقددلرا، ابلفدد  ريطددلا  عددةةا ييددرا جطددلا 
ةتدد ا ردد ت   اقدد   رلإاعددرت محددى   ددفةى رقلعفلدد   لددر اي ددس رقلضددرا ارلإلفرةيددم ارقف رمددن 

 ( 31،ب 2020رلإاعر ي  تو   ةلرا رقلعفل ")رقتفتمي،
الاددلرل قحفيددةلاا رلاةفلرقيددم رقفددي باددريس رقف ددة  رق ددلس  اددي رقللحتددم رقتلبيددم رق ددتةةام 
ارقفل تو قحللراا ادي رقلعدرلاا رقلا يدم ارقةليفيدم ارقف تدلرا رقللب  دم  دريةار  ريطدلسم  لدر 
رف حددس رقفتددرب   ددتو رقل الددرا  تددل رقلبييددم رقلفل حددم اددي رقل ط ددرا رقفلبةسددم ارقعلليددرا 
ريهحيدددم رقف لةسدددم ريطدددلسم قل دددرل ا ريطدددلا ادددي رقف ويدددس ارقفةمةسدددم ارقفددد تظا ممدددل رقمدددلر   
ريطلسم رقلفل حم اي رلإ شرة ريطلو ارلإصظن ابتحين ريطلا جهليم رقفخ ي  ريطلو رقعت  
ااددلا رلإةر ا رقلرقيددم ق طددلا ممددل  خفاددتو اتمددلرا اددي رقعرلددس ريطددلو قلترقعددم جو تحددن 
بفتددل  قدد  ريطددلا ابدد من   اة ددم ريطددلا محددى رقل ددفةى رقةاددرئي ارقف لددةو ارقتظةددي يفددى 

 ب تن ريطلا رق تةةام  رقلارا اةةةا رقييرا ريطلسم.
رر اددي ب د ان رقخد  را رقلعفلليددم رقف لةسدم ارقفددي  "ايهليدم ةا  رقل الدرا  تددل رقلبييدم رق تدّ

%  ددو  85.5ه إقددى ل دد م 2023ب ددفا   ريطددلا جا جيدد  جالرةهددر يتددث اصددحل اددي لاراددم 
رةلددرقي مدد ة رقل الددرا، ابتددعي  رق اقددم إقددى إشددلرت رقعاددةة ريهحيددم ارقليحيددم اددي بيطددي  

  الدم  ةدمدم  4640رقتيرلرا ارقل الرا  تل رقلبييم يتث اصحل مد ة رقل الدرا إقدى 
 10000ه إقدى 2030محى   فةى رقللحتم رقتلبيم رق تةةام اب فا   اصدةقار ادي لارادم 

 (44ه، ب 2023  الم. )ب لسل رقلل   رقةا ي قف ليم رق  رع  تل رقلبيي،
ااددي لددن رق حددس رقلف رردد  قحخدد  را ريطددلسم رلإ شددرةام محددى رقعرلددس رق   ددي اريطددلو  ددو 
رياددلرة اريطددل ارقددلرو قدد ران بت ددلرا اددي ييددربان ريطددلسم اتظاددرا مرئحيددم ارقفددي بتفمددل  ددو 
رقتةرئدددس ادددي بي تدددس ةدددةةا رقييدددرا ريطدددلسم، ااددد  ا دددل ب لسدددل جةرا رق اددد  ريار  دددو رقتدددره 
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ه قعلليددم رقلدددةةا قحف ليدددم ريطددلسم إل مددد ة  رقلف ددد  تو قخ  ددم بت سددد   ادددر را ةدددةةا 2023
  دف ت  ا  دف ت ا،  ت لدر مد ة رقلف د  تو ق  شدرة ريطدلو  9618رقييرا ريطلسم  حغ مد ةهن 

  ددف ت  ا  ددف ت ا،  5439ااددء رق  رمددرا ريطددلسم  ددو ةلليددم رقلددةةا قف ليددم رلاطددلسم  حددغ 
 لددر ر  دد  رلايفيددر  قحمددلر   رقفددي بُت ددى  لادد    ددفةى ةددةةا رقييددرا ريطددلسم قحل ددف ت رو  ددو 
ت  را رقعلليدرا ريهحيدم رقللب  دم  ف ليدم ريطدلا ،.)ب لسدل جةرا رقلدةةا ق اد  ريار قتدره 

2023.) 
 الحالية في التساؤل الرئيس التالي:   ورقة العلمية واستناداً على ما سبق تتحدد مشكلة ال   

بي دتو  رقلبييدم اديإطار را رقمدلر   رلا شدرةام ريطدلسم رقيفدة سم ادي رقل الدرا  تدل  ر  
 ؟ةةةا رقييرا رلاطلسم

 ثانياً: أهمية الورقة العلمية:
 الأهمية النظرية العلمية:

ق ددد  يادددي   ادددةه ةدددةةا رقييدددرا ريطدددلسم  رهفلدددره مدددره  دددو امدددن رقلفخاادددتو  اددد م مر دددم   .1
ارقلافلتو  ا رمم رق لر  رقليحى  ا م ترصم، ابرقل ن  و اق  إلا جلد   در درر ادي يرةدم إقدى  

 . جل ا ةل ج  ل بي ر رل اي ضةا م رصلو ا  ةلرب  
هددي رق ر طددم رياقددى رقفددي بف ددرار رقتظاددم  ددتو  بتدد  هددلو رقة اددم رقتحليددم  محددى يدد  محددن رق ريددث   .2

رقل الرا  تل رقلبييم اةةةا رقييرا ريطدلسم " ااد  بتدةل لدةرو ق  رطدرا لاي دم بف درار رقلةضدةع  
  و ةةرلس  خفح م. 

رقيرقيددم إضددرام قحل ف ددم رقتحليددم اددي رقتحددةه رلإل ددرليم،    رقة اددم رقتحليددم    ددو رقلفةادد  جل بتددةل ر  .3
 ا لةليم قحل الرا  تل رقلبييم اريطلا اي رقللحتم رقتلبيم رق تةةام. 

 الأهمية التطبيقية العملية: 
رقل  اقتو اي رقلل د  رقدةا ي قف ليدم رق  درع  تدل رقلبيدي    رقة ام رقتحليم هلو    ا  ب ت   خلةرا  .1

ارقعارا رقفر تم قان اي رقتلن محى بي تو رقملر   رقفي بت دي  عدةةا رقييدرا ريطدلسم قحل دف ت   دو  
 ت  ربان. 

 ا  ب رهن هلو رق ر طم اي بعةس   لر   رلإ شرة رقيفة و قفي تو ةةةا رقييرا ريطلسم  .2
 ف دد ان   فليدرا اددي ب تتدن إطددار را رقل الدرا  تددل رقلبييدم اددي    رقة اددم رقتحليدم اد  ب ددان هدلو   .3

 بي تو ةةةا رقييرا ريطلسم. 
 ثالثاً: أهداف الورقة العملية:

إطددار را رقمددلر   رلا شددرةام ريطددلسم  . بيحتددن رية يددرا رق السددم ارق  رطددرا رق ددر  م رقللب  ددم   1
 . بي تو ةةةا رقييرا رلاطلسم   رقلبييم اي رقيفة سم اي رقل الرا  تل  
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إطدار را رقمدلر   رلا شدرةام ريطدلسم رقيفدة سم ادي  . صير م  علةمم  و رقفةصيرا قف تتدن  2
 . بي تو ةةةا رقييرا رلاطلسم   رقلبييم اي رقل الرا  تل  

 الورقة العلمية:تساؤلات رابعاً:  
إطددددار را رقمددددلر   رلا شددددرةام ريطددددلسم  .  ددددر رية يددددرا رق السددددم ارق  رطددددرا رق ددددر  م رقللب  ددددم   1

 ؟ بي تو ةةةا رقييرا رلاطلسم   رقلبييم اي رقيفة سم اي رقل الرا  تل  
إطددار را رقمددلر   رلا شددرةام ريطددلسم رقيفددة سم اددي رقل الددرا  تددل  .  ددر رقفةصدديرا قف تتددن  2

 ؟ بي تو ةةةا رقييرا رلاطلسم   رقلبييم اي 
 خامساً: مفاهيم الورقة العلمية:

 مفهوم المنظمات غير الربحية (  1) 
اُتدددل   تعدددن رقتحدددةه رلاةفلرقيدددم رقل الدددم " يدددرل  ددد ان راددد   قفي تدددس ج دددلر   تت دددم اسفلفددد   

( ابفل ددددن رقل الدددرا  تددددل رقلبييددددم اددددي "رقعلليددددرا  230،  1987 تخاددديم  ت ةسددددم" ) دددد او،  
ريهحيددم" ارقل الددم ةلليددم جهحيددم قتددن  علةمددم ارا ب اددين   ددفلل قلدد ا  ت يددم جا  تددل  ت يددم،  
  ق ددم  ددو جشددخرب  ددو ااو رقادد م رق ميليددم جا رلامف ر سددم جا   الددر  تددرل،  تددل هرةاددم قحددلب   
جطرطدددرل ااقددد   دددو جةدددن بي تدددس  دددل   دددو ج دددلر  رقمدددل جا رقفترادددن جا رق تدددرب رلاةفلدددرمي جا  
رق  دددراي جا رقاددديي جا رقمتيدددي جا رقفلبدددةو جا رقلت دددةو جا رقخمدددلرا رق  يدددم جا  تلهدددر اطدددرا  دددرل  
رق تدرب  ةةاددرل إقدى ت  ددم رقتر دم  علليددرا رق  دد  رقتدره، جه  ددرل  ةةادرل اددي ريطدر  إقددى ت  ددم  
جصدديرت بخادد  جا  ا ددم  رقعلليددرا رقلا يددم ارقعلليددرا رقتحليددم ارقعلليددرا رية يددم" )لاددره  

 هد،( 1437رقعلليرا ارقل ط را ريهحيم، 
 لدددر بُتدددل  رقل ابلدددرا " يلادددر  دددن رقفعلتدددرا رق تدددلسم رقفدددي اويلادددر ريادددلرة بيلدددر  تددد ان قخ  دددم  
 احيم مر م ةال رطفا ر  رقلب ، ااق   رطدفتلرر  ادر ربان اتمدلربان رقخرصدم ادي بدياتل ايدم  

،  2013 و رقلعفل  ابتةس  ، ابةمتفار اي ةن  عرلاا رقييدرا رقخرصدم  دلق  رقلعفلد " )رقتد ا، 
56 ) 

ابُتلب  رقل الرا  تل رقلبييم " يلار   الرا   ف حم ا تل  بييم،   لطم قحفي دتو  دو ةدةةا  
 ( Navarro flores,2011,p.48ييرا ريشخرب رقليلا تو" ) 

اسُتل    ل  رقل الم هي " علةمم  متلا  و ريادلرة ب دةة  تد ان   اة دم  يد ةا  دو مظادرا  
ه،  2005رق ح م بفا ن اب ةه محدى جطد   تدل شخاديم اب تد  قفي دس جهد ر   ي ةا") د ل ،  

744 ) 
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اسُتلّ  رقلل   رقةا ي قف ليم رق  رع  تل رقلبيي   الدرا رق  درع  تدل رقلبيدي "جو  علةمدم  
جا  يرل  تل ي ة ي او ب اين   دفلل، راد   إقدى بي تدس  دل   تدل  بيدي جطرطدرل")رقلل    

 ه( 2023رقةا ي قحفليم رق  رع  تل رقلبيي، 
اادد  ادد ه رقم دد  رقدد اقي بتلس ددرل    دد رل قةصدد    الددرا رقلعفلدد  رقلدد لي "  ط ددرا اةلرمددرا  
 ف ةمم رلاهفلر را، إ ر   ف حم  حير جا ة ئيرل مو رقي ة را، ابف دن  رقتلدن رلإل درلي ارقفتدرال  

 ( 21،  2013اقي  ق رار جه ر  بعر سم". )يعردو، 
( بتلس درل قحل الدرا  تدل رقلبييدم اتدتل بيد   يلادرم رقل الدرا رقلت درا  دو  Carrpllاس  ه  ر ار ) 

رقفدلرئس، رقفدي بدن إلتدروهر ق ددل  ت  دم رقلادحيم رقتر دم، اهددي   الدرا اتلدن  تادر رق  ددرع  
رقخددددرب قح ددددتي  رقةاددددرا  ل دددد اقيرب  رلاةفلرقيددددم قفي تددددس رقتلددددن رقختددددلو ابي ددددتو رقتظاددددرا  
رقلعفلليدددم، استدددر  إقتادددر  تددد ا   دددليرا   دددن رق  دددرع رقل دددف ن، جا رق  دددرع رق رقدددث، جا رق  دددرع  

 ( Carroll.2018رقف ةمي. ) 
 الحالية بأنها:  الورقة العلمية ويقصد بالمنظمات غير الربحية إجرائياً في  

"ةلليددرا رقف ليددم رقلت يددم  ف ليددم ريطددلا ارقفددي بتلددن بيددل  احددم رقلل دد  رقددةا ي قف ليددم رق  ددرع  
 تددل رقلبيددي ارقفددي لا بادد   قحددلب ، اب ددفا   ب ليددم ريطددلا رق ددتةةام محددى رقعةرلددس رقةارئيددم  
ارقف لةسددم ارقتظةيددم، ابي ددتو ةددةةا ييرباددر ممددل  ادد ةام  ددو رقمددلر   ارقخدد  را رلاةفلرقيددم  

 اريطلسم ارق   يم" 
 مفهوم جودة الحياة الأسرية: (  2) 

بُتددل  ةددةةا رقييددرا " يلاددر رق  ةددم رقفددي ا ددفلف  اتاددر رق دد رل اددي إاددر  ييددربان رقيفددلسم لفددر   
رقف رمن  تو رقيرقم رلاةفلرقيدم ارلاافادرةام ارقمتييدم رقفدي بد ثل محدى رق د رل اهدي بتمتدل شدتمي  
مره ات دي  رلإي در   تلة يدم رقلارهيدم رقفدي اتدتل اتادر رق د رل ارقفدي بد ملار رقمتييدم رقليي دم  

 ( 48_  47، ب  2015قحلعفل  ابتفمل ياتحم قحلعفل    ن" ) ف رل،  
" بت ددي ةددةةا رقييددرا ةليدد  ريشديرا رقفددي بتفمددل  الددم قحةةددةة رق تددلو، جا  smith  ادةه "طددلتل  

 لت ددى رتددل جل رقلاددرو رقلليتددي اتددفلن محددى ةليدد  ريشدديرا رقفددي ا ددفل    اددر رقلضددى رق تددلو  
 ( 47، ب  2008طةرا  رلل إاعر يم اطحميم" )رةط ، 

ابتددل  ةددةةا رقييددرا " يلاددر اميتددم جا تاددرئ  رقتدديا جو رق ددةع ارقل ددفةى اة ةددم رقعددةةا جا  
رق ددلت  ددو رقفلددره، ابتددلن  ددن ةةرلددس رقييددرا  ددو اةددةة رق ددلة   ددل رقددةلاةا يفددى رقلددةا استفمددل  
جافدددن لةقيدددم قحييدددرا هدددي بادددة  رقلريدددم  لاددد حيربار رقتدددر حم جو  ففدددل م رقاددديم ارقلمرادددم  
اياددددددددةر رق ددددددددلة محددددددددى رقلمراددددددددم رقتددددددددر حم  عةرلماددددددددر رقلخفح ددددددددم اب لس ددددددددم   رطدددددددد م اطدددددددداحم"  

 (Martim,2000,281 ) 
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ه( ةةةا رقييرا  يلادر "إة رت رق دلة قةضدتم ادي رقييدرا  1995اا  ملال   الم رقايم رقترقليم ) 
ادددددي   اة دددددم رقودددددين ارق  رادددددم رقفدددددي الدددددي  اتادددددر، اهدددددي مظافددددد   يه راددددد  ابةاتربددددد  ا تدددددررتلو  

(  لددددر بددددن بتلسددددس ةددددةةا رقييددددرا  يلدددد  "شددددتة  رق ددددلة  رقلضددددر  7، ب  2009ارهفلر رب ")جيلدددد ،  
ارق دددترةا ارق ددد  ا محدددى رشددد رع يرةربددد   دددو تدددظر ثدددلرا رقمتيدددم، ا ادددي رقخددد  را رقفدددي ب ددد ه ادددي  
رقلعدددرلاا رقادددييم ارلاةفلرقيدددم ارقفتحيليدددم ارق   ددديم  ددد  ي دددو رةر بددد  قحةادددل ارلاطدددف رةا   ددد "  

 ( 46، ب  2010)   ي ا رلن، 
اس ادد   عددةةا رقييددرا إةلرئيددرل اددي هددلو رق ر طددم  يلدد  "بلفدد  رق ددلة اريطددلا   دد    متددل  ددو رقلاددرو  
ارقلليتددم، ارق دد ةل ارلاطددف لر  رلاةفلددرمي ارقف رمددن رلإاعددر ي  ددتو جاددلرة رقلعفلدد   لددر اي ددس قدد   

 إش رع رلايفيرةرا اي لن  عفل  ر و رةال رقخ  را ريطرطيم قم را رلإل رل" 
بُتدددلب  ةدددةةا رقييدددرا ريطدددلسم  يلادددر "رقتظادددرا ارقللر طدددرا رلإاعر يدددم رقفدددي رف تادددر رقةرقددد رو ادددي  ا 

ب تيم ري  را، ا ر بف ن     دو ة ا اب مدن ا تدر  م ابتدعي  ارطفي درل ادي رقلةراد  رقييربيدم  
رقتة يددم ارقلخفح ددم، ارةر رت ري  ددرا قددلق  ا ةاة راتددرقان بعددرو هددلو رقللر طددرا ارقتظاددرا رقلف رةقددم  
 ددتو راددلرة ريطددلا ا ددر بف ددن  دد  هددلو رقتظاددرا  ددو جطددرقتس طددةسم اددي رقفتر ددن قفي تددس ريهدد ر   

، ب  2017ا لعددرد ريملددرر ارقلاددره اةمددن جاددلرة ريطددلا اددي  راددم رقلةرادد  رقلخفح م")شددرهتو،  
337 ) 

اُبتددلب  ةددةةا رقييددرا ريطددلسم  يلاددر رلإي ددر  رلااعددر ي  ي ددو رقيددرر، ارقفددي بدد ر محددى ر ب ددرع  
  دددفةسرا  ضدددر رقلدددلا مدددو اربددد  امدددو ييربددد   تددد ن مدددره، اطدددلي  رقلفةرصدددن قفي تدددس جهددد ر   
شخادديم، ارا ميلددم ا ت ددى  رق  دد م قدد ، ارطددف ظقار اددي بي ردد    ددر  ييربدد  ا ار فدد  قتظاددرا  
رةفلرقيددم راعر يددم ا ف رةقددم  دد  ر تددلسو ارلاطددفللر  اتاددر،  لددر بددلب    رلإي ددر  رقتددره  رق دد ت م  

 ( Gullberg, 2010:251ارق ترةا ارق ليلت م رق   يم. ) 
ابُتمددل ةددةةا رقييددرا ريطددلسم مددو رلاهفلددره  رقيرقددم رق   دديم قح ددلة، ارقفددي بفدديثل  دد ا هر    تددل  ددو  
رقادددتةبرا ارقلتةادددرا رقفدددي بةرةددد  رق دددلة، ارقفدددي بددد ثل  ادددة ا ةرقدددم محدددى إي رطددد  رقتخادددي  

 ( 215م  2010  ةقيم ااميتم ييرب  ا  فةى رقايم رق   يم رلااعر يم ق ام. )م رشم اطحين، 
( ةدددةةا رقييدددرا ريطدددلسم  يلادددر رقتظادددرا ارقللر طدددرا  2010بتدددلّ  ممددد  رقل ادددةة اشددد   )  لدددر  

رلإاعر يم رقفي رف تار رقةرق رل اي ب تيم ج  رئان، ا ر رف ن     و ة ا اب مدن ا تدر  م ابتدعي   
ارطفي دددددرل ادددددي رقلةراددددد  رقييدددددربي رقلخفح دددددم، ا ة رت ري  دددددرا اقددددد ، ا ةاة جاتدددددرقان بعدددددرو هدددددلو  
رقللر طددرا ارقتظاددرا رقلف رةقددم  ددتو راددلرة ريطددلا اددي رقلةرادد  رقلخفح ددم اب ددر   ددو تددظر مدد ا  

 ج ترة القيم بفل ن ايم رقف رمن ريطلو، رقةرق ام، رق ترةا رلال ترقيم، رقل   ا رقلرقيم 
 الحالية بأنها:  رقة ام رقتحليم ويقصد بجودة الحياة الأسرية إجرائياً في  
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بلفد   ددن اددلة  دو جاددلرة ريطددلا رق ددتةةام رقل دف ت رو  ددو تدد  را ةلليدم رقلددةةا قحف ليددم ريطددلسم  
 ل دددفةى ةتددد   دددو رقلضدددر ارقاددديم رق   ددديم اب ددد رل رقدددلرا اةدددةةا رقتظادددم رق اةيدددم ارلاطدددلسم،  
ارقتددتة   رق ددترةا ارق دد  ا محددى إشدد رع يرةربدد   ددو تددظر إي رطدد   ددرقلي  ةرتددن جطددلا ا ددةةهر  

 رقةة ارقف ر ن  تو جالرةهر. 
 ساً: الدراسات السابقة:ساد

 ( الدراسات المرتبطة بالمنظمات غير الربحية:1)
 الدراسات المحلية:

(  ت ةرل "إطار را رقل الرا  تل رقلبييم ادي ب ليدم رقلعفلد  رقليحدي"،  2020ة رطم رقل يرلي ) 
اه ال رق  رطم إقدى رقتتد  مدو   درهلرا رقل الدرا  تدل رقلبييدم ادي ب ليدم رقلعفلد  رقليحدي  
ادددي  ل ددد  رقةرطددد م  ل   دددم رقل ر دددم رقل دددة ا ارطدددفخ ه رق ريدددث رقلددد ا  رقةصددد ي، اجةرا رق  رطدددم  

رلاطف رلم  و تظر ج بد   يدرا   ئي ديم "رقليدة  رلاةفلدرمي، رقفتحيلدي، رلاافادرةو، رقاديي"   
  دف ت رل  دو رقل الدرا  تدل رقلبييدم   لس دم متدةرئيم، ابةصدحل    296ابحغ مد ة مت دم رق  رطدم  

رق  رطم إقى م ا لفرئ    ار جل   فةى رقلضر  و جالرة رقتت م  فةط ، اجل ه رت ب ةع ادي ب د ان  
رقخددد  را  تددد ن ةتددد   دددو رقل الدددرا، اقت ادددر لا بددد من  تدددر  م رقلعفلددد  رقليحدددي ادددي صددد رمم  
رقف ليددم رقليحيددم، ياددحل رقل ددرهلرا رلاةفلرقيددم اددي رق  ةددم رياقددى، بحفاددر رقخدد  را رقفتحيلددم  
ابت هر رقل رهلرا رلاافارةام ثن رقخ  را رقاييم، اا  ل رق  رطدم بةصديرا   ادر جهليدم  اد   
رقل فةى رق  راي قحل ف ت رو يةر ةا هن  رقف ليم رقليحيم، ا ا    دفةى رقفةرصدن ارقتدلر را  دتو  

 رقل الرا ارقعارا ريتلى ارا رقاحم  رقف ليم. 
( ارقفددي بيلددن م ددةرلم ةا  رقل الددرا  تددل رقلبييددم  ل   ددم  2019اب لاددل ة رطددم رق ر دد و ) 

رقلسر  اي بي تس رقف ليدم رلاةفلرقيدبم رقل دف ر م" ااد  هد ال إقدى رقفتدل  محدى ةا  رقل الدرا  
م رقل ددددف ر م اددددي ضددددةا رقلوسددددم رقةا يددددم  ،  2030 تددددل رقلبييددددم اددددي بي تددددس رقف ليددددم رلاةفلرقيددددب

ارمفلدددد ا رق ةّ رطددددم محددددى  دددد ا  رقل دددد  رلاةفلددددرمي قحتددددر حتو اددددي رقل الددددرا ارقل ددددف ت رو  ددددو  
تدد  را رقل الددرا  تددل رقلبييددم، اادد  بةصددحل هددلو رق ةّ رطددم إقددى  علةمددم  ددو رق فددرئ  رقلخفح ددم  

٪ ددو رقتددر حتو اتلحددةل اددي   الددرا بتفلدد  محددى ج  ددل  ددو  ادد   ق سددرةا    62ا ددرل  ددو جهلاددرم 
٪  ددو رقتددر حتو اتلحددةل اددي   الددرا  ددرل رقلعددرر رلاةفلددرمي هددة رقلعددرر رق ددرئ   86ةتحاددر، ا 

ق ران، اجهن رقتةرئس رقفي بةرة  رقل الرا  تل رقلبييم احم رقلفخااتو اي رلإمدظه  دو رقدلرو  
٪ دددو رقل ددف ت رو  دددو رقل الددرا  تدددل رقلبييددم هدددن  89اتلحددةل ادددي رقل الددرا  تدددل رقلبييددم، ا 

 رلإلر . 
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(  ت دددةرل "امدددي ريطدددلا ا ددد ى رطدددف رةبار  دددو  دددلر   اجلتددد م  2016اا دددلا ة رطدددم  حت دددر و ) 
اتدد  را رقللر دد  ارقعلليددرا رقلخفح دددم رقفددي بخدد ه ريطددلا"، اهددد ال رق  رطددم إقددى رقفتددل  محدددى  
 د ى امددي ريطددلا ا دد ى رطدف رةبار  ددو  ددلر   اجلتدد م اتد  را رقللر دد  ارقعلليددرا رقفددي بخدد ه  
ريطددلا، ارقتتدد  مددو رقتظاددم رلا ب رايددم   ددتو امددي ريطددلا  ةةددةة تدد  را ب دد  ار رقعلليددرا،  

جطدددلا  دددو   دددفةسرا رةفلرقيدددم ارافادددرةام  خفح دددم،    230اا  دددل رق ر طدددم محدددى مت دددم اةر ادددر  
ارطفخ  ل رق ري م جطف رل  ، ابةصحل رق ر طم إقى لفرئ    ار جل   دفةى رقدةمي رقللب د   ةةدةة  

%  ، اجاصل رق  رطم  يهليم م د  لد ارا ب ويفيدم  29.01ت  را ب   ار رقعلليرا ال ن ل  م  
 اةا را ب  سميم قفةقيم ريطلا  يهليم رلاطف رةا  لر ب     رقعلليرا ريطلسم. 

(  ت ددةرلم ةا  رقعلليددرا رقختلسددم رق  ددرئيم  2015ااددي  يددرر رقعلليددرا ا ددلا ة رطددم رق ر ددن ) 
رق دتةةام اددي بي تددس رقل ددرل ا رلاةفلرقيدم ق  ر ددن، ة رطددم     ددم محدى   ر ددم رقلسددر . اهدد ال  
هددد ال رق  رطدددم رقتتددد  مدددو اراددد    ددددرل ا رقعلليدددرا رقختلسدددم رق  دددرئيم رق دددتةةام ادددي بي تددددس  
رقل رل ا رلاةفلرقيم ق  ر ن رقتدرئظا يطدلهو، ا تةادرا ب د ان رقل درل ا ارقةصدةر إقدى بادة   
  فدلن ق سددرةا اب تتدن رقل ددرل ا ق  ر دن. ابتدد  هدلو رق  رطددم  دو رق  رطددرا رقةصدفيم رقفددي رمفلدد ا  

(  70محدددى  ددد ا  رقل ددد  رلاةفلدددرمي  يطدددحةت رقتت دددم، ااددد  ا  دددل رق  رطدددم محدددى مت دددم اةر ادددر ) 
  دددلةا  دددو  عفلددد  رق يدددث، اج ددد ا لفدددرئ  رق  رطدددم جل ج  دددل جلدددةرع رقل دددرل ا رقفدددي ب ددد  ار بحددد   
رقعلليدددرا هدددي رقل دددرل ا رقةة رليدددم، ثدددن رقل دددرل ا رقلتلبيدددم، ثدددن رقل دددرل ا ريةرئيدددم، ثدددن رقل دددرل ا  
رقف  رلسددم، ثددن رقل ددرل ا رلاةفلرقيددم.  لددر بةصددحل رق  رطددم إقددى صددير م باددة    فددلن قحل ددرل ا  

 رقل   م  و رقعلليرا ق  ر ن. 
( ةا  رقل الددددرا رقختلسددددم اددددي ب تتددددن   ددددرة را رقل دددد اقيم رلاةفلرقيددددم  2015ة رطددددم رقتددددر ةةو ) 

قلمرادددم ابل دددتو ريطدددلا، اهددد ال قحفتدددل  محدددى  ددد ى رلاهفلدددره  رقل ددد اقيم رلاةفلرقيدددم ريطدددلسم،  
ا دد ى رطددفت رة رقعلليددرا رقختلسددم ريطددلسم لايففددرل   ددرة را اددي  عددرر ريطددلا، اب تددين يددلب  
ميدددرةرا رق  دددرع رقختدددلو محدددى رقتدددلر م  ددد  رق  دددرع رقخدددرب، ارطدددفتلر  جهدددن رقمدددلر   ارقل دددرة را  
قحتددلر م  ددتو رق  ددرمتو رقخددرب ارقختددلو "رق  ددرع  تددل رقلبيددي" قلددر اخدد ه ريطددلا اب تددين  دد ى جثددل  

 تددددر  رل    160ب متددددس رقل دددد اقيم رقلعفلليددددم اددددي رقلعددددرر ريطددددلو، ابتةلددددل مت ددددم رق  رطددددم  ددددو  
ا تددر  م ال حددةل ميددرةرا ا   ددةبي رقعلليددرا ريطددلسم ارقتر حددم اددي  عددرر رلإصددظن رلاةفلددرمي  
ا لر   رلإ شرة ريطلو ارطدفخ ه رق ريدث رلاطدف رلم  ديةرا رق  رطدم، ابةصدحل رق  رطدم إقدى  علةمدم  
 دددو رق فدددرئ   دددو جهلادددر جهليدددم م ددد  رقح دددرارا  دددتو رقتدددل را ارقعلليدددرا قفي تدددس رقتدددلر م رق ترقدددم،  
ابتفمددل رقتددلر م  ددتو رقخددرب ارقختددلو  ددو ب را دديم رقتددل را اب ددتى قدد ،  لددر بةصددحل إقددى بم ددي  

 ث رام رقل  اقيم رلاةفلرقيم قلمرام اةمن ابل تو ريطلا ادسرةا بيثتلهر رلإاعر ي. 
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 الدراسات العربية:
(  ت ةرل "ةا    الرا رقلعفل  رقل لي ادي رقيد   دو رق  رقدم ادي  2024ة رطم مللو املس را، ) 

اح د تو"، اهد ال رق ر طددم إقدى رقفتددل  محدى ةا    الددرا رقلعفلد  رقلدد لي ادي رقيدد   دو رق  رقددم  
اي اح  تو ا  ى رقف  تس  ر  تو رقي ة دم اهدلو رقل الدرا، ابيدرل رقفيد ارا رقفدي بةرةد  ملحادر،  
ارطددددفخ  ل رق ري ددددم ارق ريددددث اددددي رق ر طددددم رقلدددد ا  رقةصدددد ي رقفيحتحددددي،  لددددر بددددن رطددددفخ ه ريةرا )  
رقل ر حددم (  إةلرئاددر محددى مدد ة تلدد    ددر ظا  دد  رقعاددرا رقلخفاددم  لةضددةع رق ر طددم  رطددفخ ره  

  دددلةا  دددو  عفلددد     119رقتت دددم رق اددد ام، اريطدددحةت رقتلدددي  ددديةرا رلاطدددف رلم ابدددن بةدستادددر محدددى  
رق يددث، ا ددو لفددرئ  رق  رطددم رقفددي بةصددحل إقتاددر جل ةددةةا رقللر طددرا رلإةر سددم رق رمحددم قل الددرا  
رقلعفلدد  رقلدد لي جطددالل اددي رقيدد   ددو رق  رقددم    ةددم مرقيددم، إلا جلدد  ردد خ ء اددي   شددل ةددةةا  

 لةقيم رقملر   ارقلتر س  رقل  لا  و امن   الرا رقلعفل  رقل لي اي رقي   و رق  رقم،  
(  ت دددةرل "ةا  رقعلليدددرا ريهحيدددم ادددي بي تددد  رقتددد رت قحتلدددن  2015) 0اة رطدددم رقتدددرلي ارتدددلال  

رقف دددةمي رقلدددلب    رقترئددد را رلاةفلرقيدددم ارلاافادددرةام ادددي طدددح  م ملدددرل"، اهددد ال رق  رطدددم إقدددى  
رقتت  مو ةا  رقعلليرا رلاهحيم اي بي ت  رقت رت قحتلدن رقف دةمي   دح  م ملدرل،  دو تدظر  
بيحتدددن رقترئددد را رلاةفلرقيدددم ارلاافادددرةام قحتلدددن رقف دددةمي رقدددلو ا دددةه  ددد  رقتدددرت ادددي رقعلليدددرا  
رلاهحيددم، ابددن اددي رق  رطددم رطددفخ ره رقلدد ا  رق ددةمي  ددو تددظر باددلين   راددم   ر حددم     دد  قعلدد   

%  ددو رقلعفلدد  ال حددةل  85اددلةرل اتدد حةل ل دد م    90رقميرلددرا اا  ددل رق ر طددم محددى مت ددم اةر اددر  
 وطدددرا رقعلليدددرا رقلف دددةمتو، ا دددو رق فدددرئ  رق  رطدددم جل رقترئددد را رلاةفلرقيدددم قحتلدددن رقف دددةمي  
قحتدد رت بفل دددن ادددي بددةاتل ادددلب قادددن قفةليدددس اراددربان ااددد  ربان قلدددر ب   دد  هدددلو رقعلليدددرا   دددو  

  لر   اا ش ملن بل  ان  و رلالخلرب اي رقتلن رقف ةمي. 
(  ت ددددةرل "ةا    الددددرا رقلعفلدددد  رقلدددد لي اددددي ةمددددن تدددد  را  2012اة رطددددم م لددددرل املاددددرا )  

رقلمراددم رلاةفلرقيددم اددي رقلعفلدد  رقتلددرلي ) رقفددلا را ارقل ددفح  را( اهدد   رق ر طددم  إقددى بي ردد   
تاددرئ  االددرئ  رقلعفلدد  رقلدد لي اددي رقلعفلدد  رقتلددرلي، ارقةاددة  محددى جهددن  تةاربدد  ابي ردد   
رقيددرا ب تتحدد ، ابتدد  هددلو رق ر طددم   ددو رق  رطددرا  رقةصددفيم رقفيحتحيددم  رطددفخ ره رقل دد  رلاةفلددرمي  
يمفددرا  عددرق  رلإةر ا اددي   الددرا رقلعفلدد  رقلدد لي  ليرااددم   دد    رطددفخ ره ةقتددن رقل ر حددم  

اادد  بةصددن رق يددث    .ه   2012قاددن، اادد  بددن إةددلرا هددلو رقل ددر ظا تددظر رق اددن رق  رطددي تلسددس  
رقددى رل   الددرا رقلعفلدد  رقلدد لي بةرةدد   علةمددم  ددو رقلتةاددرا رقفددي بيددةر ةال بي تددس جهدد راار  
  اددرم  تةاددرا  رةتددم إقددى جهدد ر  رقل الددم، رقاي ددن رلإةر و ارقف ايلددي، رقفلةسددن ارقلددةر ة رقلرقيددم،  
قددةرئ  الاددن رقتلددن،  ددلر   رقل الددم، رقفدد  سس رقف  ددتس ارقفتددمي ، ارافددلن رق ري ددرل  تددء ر قيددرا  

 . قلةرةام هلو رقلتةارا 
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(  ت ددةرل "رطددار را   الددرا رقلعفلدد  رقلدد لي اددي ب دديتو  2020ا ددلق  ب راقددل ة رطددم رقل ددرةو ) 
لةقيددم ييدددرا رق ر  ددرا"، اهددد ال رق  رطددم بي رددد    ددفةى رطدددار را   الددرا رقلعفلددد  رقلدد لي ادددي  
بي دتو لةقيددم ييددرا رق ر  ددرا، ارمفلدد ا رق  رطددم محددى رطددفخ ره  دد ا  رقل دد  رلاةفلددرمي  رقتت ددم،  

(   الدددرا  دددو رقلعفلددد  رقلددد لي، ابةصدددحل  6  دددلةا، امددد ة )    109امت دددم رق  رطدددم  حدددغ اةر ادددر  
رق  رطدددم إقدددى لفدددرئ  جل   دددفةى رطدددار را رقل الدددرا ادددي بي دددتو رق تددد  رقلةضدددةمي قعدددةةا رقييدددرا  

 قح ر  را   ن  لر بي ةهر رق ر  را  لب  ، اا  ل اي   ر م يحةرل  لال. 
( "ةا  رقل الددرا  تددل رقي ة يددم اددي ب ليددم رقلعفلدد  رقليحددي" ، ة رطددم  2019ااددي ة رطددم ا تددلو ) 

يرقدم محدى بعلبدم   الدم رق درين رقملس رليدم ادي ب ليدم رقلعفلد  رقليحدي  ل   دم ج بتدرا ادي الااددم  
رق يل رييلدل ادي رق دةةرل، اهد ال رق ر طدم إقدى بةضدي  رقد ا  رق تحدي قحل الدرا  تدل رقي ة يدم  
ادددي ب ليدددم رقلعفلددد  رقليحدددي ادددي رقلعدددرر رلاافادددرةو ارلاةفلدددرمي ارق  دددراي  دددرقفل ت  محدددى     دددم  
ر بتدددرا، رطدددفخ ه رق ريدددث رقلددد ا  رقةصددد ي، ا ددد ا  ةر طدددم رقيرقدددم، اا  دددل رق  رطدددم محدددى مت دددم  

  ددلةا  ددو  عفلدد  رق يددث، ابةصددحل رق ر طددم إقددى لفددرئ  مدد ا   اددر   ددرهين    250اادد ام اةر اددر  
رقتددلر م رقفدددي رلفاعفادددر رقل الددم  ددد  رقل ط دددرا رقليحيددم ارق  رقيدددم جطددد لا مددو تحددد   عفلتدددرا  
ارا   دراا مرقيددم اددي ب  تددل ا فر تددم رقل فعددرا رقليحيددم، ا ددلق  رقعلليددرا رق ةقيددم قاددر ةا  ارمددن  

 اي ملحيم ب ليم رقلعفل  رقليحي  لسس الاام رق يل رييلل. 
 الدراسات الأجنبية: 

"رقل اددرا رلإقتفلاليددم   ت ددةرل    Alexander Sokolov ;Elena Isaeva   (2020 )ة رطددم  
قحل الددرا  تددل رقلبييددم  ت اددل  ددو م رصددل رطددفلربيعيم رلاباددرر قحل الددرا  تددل رقلبييددم ارا  

رقل اددددرا رلإقتفلاليددددم قحل الددددرا  تددددل  اهدددد ال رق  رطددددم رقفتددددل  محددددى ةا   رق يددددرا رقل ددددفا ام"  
  ، ااددد  جةلسدددل محدددى رقلبييدددم  ت ادددل  دددو م رصدددل رطدددفلربيعيم رلابادددرر قحل الدددرا  تدددل رقلبييدددم 

ر )  ادرا رقل الدرا  تدل رقلبييدم( ادي     18  ارا إقتفلاليم  تل ي ة يم بن إلتدروهر تايادل
ر ادددي رقل   دددم رق ت  رقيدددم رقلل  سدددم ادددي  اطدددير.   ر إاحيليدددل جل رقل ادددرا  ااددد  ج ددد ا لفدددرئ  رق  رطدددم   يرلدددل

رلاقتفلاليددم ال ددو جل بتددةل م اددللر  ددو م رصددل رطددفلربيعيم رلاباددرر قح  ددرع  تددل رقلبيددي  دد   
 رق ح را ارقلةرا تو ةرتن رقل الم  تل رقلبييمم 

 ت ددةرل "رقف ددرمظا رلاةفلرقيددم  ددتو    et.al.Santiso-Vanessa Mato   (2019 ) ,اة رطددم  
هدد ال رق  رطددم رطفتتددر   دد ى رطددفخ ره    رقل الددرا  تددل رقلبييددم اجصدديرت رقلاددحيم رقلئي ددتتو". 

رطفلربيعيم  فت ةا رق  ةرا  دو امدن رقل الدرا  تدل رقلبييدم قتدلن دسدرةا الاا رقلف دةمتو رقلد افتو،  
ارقلو اُ ان محى جل  رلاطفت رة قلةرصدحم رقف دةع ادي جيد ر  جتدلى قلدلا اريد ا قل الدم  تدل  بييدم  
  فددحم. قحويددره  ددلق ، بددن ب ددةسل  يددث اددرئن محددى رقتليددم  ددو تددظر إةددلرا رطددفميرل ممددل رلإلفللددل  

https://ieeexplore-ieee-org.sdl.idm.oclc.org/author/37088409919
https://ieeexplore-ieee-org.sdl.idm.oclc.org/author/37086428170
https://ieeexplore-ieee-org.sdl.idm.oclc.org/author/37086886099
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قتت م بل تحيدم  دو رقلف دةمتو رقتلضدتتو ادي رقادحتس رييلدل    2018إقى املررل    2017 و  ررة  
رطددفعر م  ددو رقلف ددةمتو رقددلرو شددر  ةر اددي جيدد ر  قلددلا اريدد ا    412رلإطدد رلي. بددن رقياددةر محددى  

لالفاددر هددلو رقل الددم  تددل رقلبييددم. اجشددر ا رق فددرئ  إقددى جل ب متددس رطددفلربيعيم رلاباددرر  فتدد ةا  
 رق  ةرا ا  ا  ل رق سرةا اي الاا هلر رق ةع  و رقلف ةمتو. 

 :الدراسات السابقة المرتبطة بجودة الحياة الأسرية (2)
 الدارسة المحلية:
(  ت دةرل " دلر   رلإ شدرة ريطدلو اةا هدر ادي بت سد  ةدةةا رقييدرا ريطدلسم  2023ة رطم رق اطلو )  

قلاو رلإمرام  ل   م رق اين"، اه ال رق ر طم إقى  تلام ةا    دلر   رلا شدرة رلاطدلو ادي بت سد   
ةةةا رقييرا ريطلسم  قلاو رلإمرام  ل   م رق اين ااق   دو تدظر بي رد  ةا  رقمدلر   ادي بت سد   
رقعرلددس رلاةفلددرمي ارق   ددي ارقادديي، ابي ردد  رقلتةاددرا رقفددي بةرةدد  ةا  رقمددلر  ، ابتفمددل هددلو  
رق ر طددم  ددو رق  رطددرا رقةصددفيم، ارمفلدد  رق ريددث محددى  دد ا  رقل دد  رلاةفلددرمي، اا  ددل رق ر طددم  

  دددلةا  دددو جطدددل )ج ادددرا( ااو رلإمرادددم  ل   دددم رق ادددن، اج ددد ا لفدددرئ     150محدددى مت دددم اةر ادددر  
رق ر طددم  جل ةا   ددلر   رلا شددرة رلاطددلو  اددي بت سدد  رقعرلددس رلاةفلددرمي قددلاو رلإمراددم، اب ددرم   

 اي دسرةا رقفةراس رلاةفلرمي قلاو رلإمرام. 
(  ت ةرل "ةةةا رقييرا ريطلسم امظافار  درقفةراس رق  رطدي قد ى اح دم  1443ااي ة رطم رقتايلي ) 

رقلليحدددم رق رلةسدددم"، اباددد   رق  رطدددم إقدددى رقتتددد  مدددو اميتدددم رقتظادددم  دددتو ةدددةةا رقييدددرا ريطدددلسم  
ارقفةراددس رق  رطددي قدد ى اددظت رقلليحددم رق رلةسددم ا ددلق  بادد   إقددى رقفتددل  محددى رلإطدداره رق  ددمي  
ي تددرة ةددةةا رقييددرا ريطددلسم اددي رقفةراددس رق  رطددي  ارقفتددل  محددى رق ددلاا اددي ةددةةا رقييددرا ريطددلسم  
ارقفةراددس رق  رطددي ب تددرل قحلف تددلرا رق الة لربيددم "صدد  رق رقددس، رقل ددفةى رقفتحيلددي قدد ت، رقل ددفةى  

( ارق درل اارق دم  رقلليحدم رق رلةسدم ادي  153رقفتحيلي ق ه" ابتةل  عفل  رق يدث  دو مت دم   د  رهر ) 
ه( اادددره رق ريدددث  ف دددةسل  2021هددددد ، 1442  ر دددم رقخمدددل  رقل   دددم رقتدددلميم ادددي رقلليحدددم رق   يدددم ) 

 وير  ةةةا رقييرا ريطلسم، ابةصحل رق  رطم إقى مد ا لفدرئ    ادر اةدةة مظادم ر ب رايدم إاعر يدم  
 دددتو ةدددةةا رقييدددرا ريطدددلسم ارقفةرادددس رق  رطدددي ادددي رق  ةدددم رقتحيدددم اري تدددرة، ا   رليدددم رقف مددد   دددرقفةراس  
رق  رطي ق ى اح م رقلليحم رق رلةسدم  دو تدظر ج تدرة ةدةةا رقييدرا ريطدلسم ، ابةصدحل رق ر طدم إقدى  
اةددددةة اددددلاا ارا ةلاقددددم إياددددرئيم اددددي ةددددةةا رقييددددرا ريطددددلسم ارقفةراددددس رق  رطددددي ب تددددرل لاتددددفظ   
 ف تددددلرا رق يددددث "رقادددد ، رقل ددددفةى رقفتحيلددددي قدددد ت اريه( قاددددرق  رقل ددددفةى رقادددد ي ريمحددددى  

 ارقل فةى رقفتحيلي ق ت اريه ريمحى. 
(  ت ةرل "  دفةى ةدةةا رقييدرا امظافد   رقتةر دن ريطدلسم  2022 ت لر رطفتلضل ة رطم رقل تلو ) 

قدد ى ارق ددرا  حيددم ر ةرت  عر تددم رقلحدد  طددتةة"، اهدد ال رق  رطددم إقددى رقفتددل  مددن   ددفةى ةددةةا  
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رقييددرا  يعددن ريطددلا قدد ى اح ددرا  حيددم ر ةرت  عر تددم رقلحدد  طددتةة ارقفتددل  محددى مظاددم   ددفةى  
ةددةةا رقييددرا  ل ددفةى بتحددين رقةرقدد رو قدد ى رقتت ددم ا ددلق  رقفتددل  محددى مظاددم   ددفةى ةددةةا رقييددرا  
 رق تن رقتدالو ق طدلا قد ى جادلرة رقتت دم، اهدن ه درت ادلاا ادي   دفةى ةدةةا رقييدرا ي دس  حتيدم  
رق د و ق طدلا، اادد  رطدفخ  ل رق ري دم  دد ا  رقل د  رلاةفلددرمي مدو السدس رقتت ددم  يطدحةت رقتت ددم  

ارق دددم ارطدددفخ  ل رق ري دددم جةرا    341رقتتدددةرئيم رق  دددي م، ااددد  ا  دددل رق ر طدددم محدددى مت دددم مددد ةهر  
رق  رطدددم رلاطدددف رلم، ابةصدددحل رق  رطدددم محدددى جل رق رق دددرا  ةرا دددرا "جييرلدددرل" محدددى رقتدددتة   عدددةةا  
رقييرا  لر بةصحل رق فرئ  إقى اةةة مظام  تو   فةى ةدةةا رقييدرا ايعدن ريطدلا،  ت لدر لا رةةد   

 مظام  تو   فةى ةةةا رقييرا ارقل فةى رقفتحيلي قحةرق رو. 
( "ةدددةةا رقييدددرا ريطدددلسم ارلت رطدددار محدددى إةر ا ريد دددرا"، اهددد ال  2022اا دددلا ة رطدددم رقيحمدددي ) 

رق  رطددم إقدددى بةقيددم ريطدددلا مدددو السددس  دددلر   اطددرئن رلإمدددظه  يهليدددم إةر ا ريد ددرا ريطدددلسم  لدددر  
اي ددددس ةددددةةا رقييددددرا قدددد رار، ا تلاددددم جاقةسددددرا ج تددددرة ةددددةةا رقييددددرا ا ةر ا ريد ددددرا، ا تلاددددم ل دددد م  
 تددر  م رقتةر دددن رقلددد ثلا محدددى ةدددةةا رقييدددرا ريطدددلسم ،ااددد  ل رق ري دددم بةصددديرا  دددو جهلادددر ملدددن  
لددد ارا ب ويفيدددم قلاددد    دددفةى امدددي ريطدددلا  عدددةةا رقييدددرا ارهلفتادددر ادددي رقةصدددةر قحلدددي  ادددي ييدددرا  

جطدلا    200ُ لضيم اةت ا ارطفخ  ل رق ري م رقل ا  رقةصد ي رقفيحتحدي اا  دل محدى مت دم اةر ادر  
طددددتةةام  ددددو  خفحدددد    ددددراس رقللحتددددم رقتلبيددددم رق ددددتةةام رقل   ددددم رق لبيددددم ارقتددددلميم ارقةطدددد ى  

 . ارقتلرقيم ارقع ةبيم، ارلاطف رلم هي ريةرا رقل فخ  م اي هلو رق  رطم 
(  ت ددةرل "ةددةةا رقييددرا ريطددلسم امظافاددر   رمحيددم رقددلرا  2022ااددي ة رطدديم رق ددر اي، ارقفددمت رل ) 

ق ى مت م  و ارق را رقلليحم رق رلةسم رقلةهةبرا  ل ر م ة و"، اهد ال رق  رطدم إقدى  تلادم رقتظادم  
 تو ةةةا رقييرا ريطلسم اارمحيم رقلرا ق ى رقل يةثدرا، ارمفلد ا رق  رطدم محدى رقلد ا  رقةصد ي،  

(  ددو ارق ددرا رق رلةسدددم رقتر ددم رقلةهةبددرا  ل ر ددم ةددد و،  100اا  ددل رق  رطددم محددى مت دددم اةر اددر ) 
ارطددفخ  ل رق ري فددرل  ويددر  ةددةةا رقييددرا ريطددلسم  ا ويددر  ارمحيددم رقددلرا  ددو إمدد رة ممدد رقةهرت  
اشدد  ، ابةصددحل رق ر طددم إقددى لفددرئ    اددر جل ه ددرت مظاددم  ددتو ر ب رايددم ةرقددم إياددرئير   ددتو ةددةةا  
رقييددرا ريطددلسم اارمحيددم رقددلرا قدد ى ارق ددرا رق رلةسددم رقلةهةبددرا، ا ددلق  قدد راو   ددفةى  لب دد   ددو  

ةددةةا  رقييددرا رلاطددلسم اسفلددفتو    ةددم مرقيددم  ددو ارمحيددم رقددلرا، اادد  ل رق  رطددم بةصدديرا   اددر   
ب  ان رلإ شرة يطل رقلةهدةبتو قد ا هن ادي  اد  ارمحيدم رقدلرا ي  درئان اجهليدم رقفتدرال  دتو رقل  طدم  
اريطدلا  اددي بت سد  ارمحيددم رقدلرا ابةقيددم رق رق درا   يفيددم رطدف ظقار اددي رقييدرا رقتة يددم ارقفخ ددي   

 قحل ف من. 
(  ت دددةرل "ةدددةةا ييدددرا ريطدددلا رق دددتةةام امظافادددر  رقلتددد ظا  2020اب راقدددل ة رطدددم رقخلرشدددي ) 

رلاةفلرقيم ق ى رقللره را" اه ال رق  رطم إقدى رقفتدل  محدى   دفةى ةدةةا ييدرا ريطدلا رق دتةةام  
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 دددو اةادددم لادددل رقللره دددرا ارقفتدددل  محدددى رقلتددد ظا رلاةفلرقيدددم قددد ى رقللره دددرا، ارطدددفخ  ل  
( ارق ددم،  354رق ري ددم رقلدد ا  رقةصدد ي  رطددفخ ره رقل دد  رلاةفلددرمي محددى مت ددم متددةرئيم اةر اددر ) 

اجةرا رق  رطدددم رلاطدددف رلم، ابةصدددحل رق  رطدددم إقدددى مددد ة  دددو رق فدددرئ    ادددرم إل رقل دددفةى رقتدددره قعدددةةا  
( يتددث ةددرا ُ تدد  ةددةةا ري ددو ارقيلراددم اددي رقللب ددم رياقددى، ااددي رقللب ددم رق رليددم  2.63رقييددرا  حددغ ) 

يددلب ريطددلا محددى رقفتحددين، ااددي رقللب ددم رق رق ددم رقتظاددم  دديالرة رلاطددلا ااددي رقللب ددم ريتتددلا ةددةةا  
مت ددم رق  رطددم  ددو رقلله ددرا  رقفلبتددسم رقت قددم  ا ددو ج ددلد رقلتدد ظا قدد ى    رقفلبيدد  قدد ى رقللره ددرا 

 رلاةفلرقيم ثن   را م رق ح م رقةرق ام ثن  ت حم رقف لل رقح اي. 
(  ت ةرل "بي ر   تررتل بي تس ةدةةا ييدرا ريطدلا رق دتةةام  دو اةادم  2018ااي ة رطم رقلرقتي ) 

لال جمفرا هتيم رقفد  س  ارقخمدلرا" اهد ال رق  رطدم إقدى بي رد   تدررتل بي تدس ةدةةا ييدرا ريطدلا  
  دلةا    300رق تةةام  دو اةادم لادل جمفدرا هتيدم رقفد  س  ارقخمدلرا اا  دل محدى مت دم يعلادر  

 ددو  عفلدد  رق  رطددم اددي   ر ددم رقلسددر ، اهددي ة رطددم اصددفيم رطددفخ ه اتاددر رق ريددث جطددحةت رقل دد   
رقفد ره رلاطدلا    رقتر ن   فخ  رل جةربي رق  رطم "رلاطدفميرل ارقل ر حدم شد   رقل   دم" ا دو رق فدرئ  قح  رطدم 

 ل ددفةى ب دد رل رقددلرا قتددن جالرةهددر بيوي ددرل قعددةةا رقييددرا، ا ددلق  جهليددم رهفددره رلاطددلا  تدد ال جالرةهددر  
ارشددد رع رلايفيرةدددرا  دددو رقيدددس ارقف دددر   ارقفتدددرال ادددي  دددر  تددد ان، ارقيدددلب محدددى بتدددةسو مظادددم  
 فةردلم ارلاشفلرت اي ريلتد م رلاطدلسم ارلإ شدرة رقفدي بةضد  رقي درا محدى رقلتدررتل رقلف دس محتادر  

 ق من ابي تس ةةةا ييرا رلاطلا رق تةةام. 
(  ت دددةرل "ةدددةةا رقييدددرا ريطدددلسم قددد ى رقل ددد تو ادددي رقلعفلددد   2019 ت لدددر ا دددلا ة رطدددم طدددتت  ) 

رق دددتةةو امظافادددر  ددد تء رقلف تدددلرا رلاةفلرقيدددم ارلاافادددرةام ة رطدددم  ت رليدددم  ل دددم رقل ل دددم"،  
اهدد ال رق  رطددم إقددى رقفتددل  محددى   ددفةى ةددةةا رقييددرا ريطددلسم قدد ى رقل دد تو  ددرقلعفل  رق ددتةةو  
ا ددلق  رقتظاددم  ددتو ةددةةا رقييددرا رلاطددلسم  دد تء رقلف تددلرا رلاةفلرقيددم ارلاافاددرةام اجثددل رقيرقددم  
رلاةفلرقيم ااةةة ري  را اجثل بةرة  ري  درا محدى ةدةةا رقييدرا ريطدلسم قحل د تو، ارق  رطدم  ت رليدم  

( اددلةرل، ارطددفخ  ل  136اا  ددل محددى مت ددم متددةرئيم  ددو رقل دد تو  ل ر ددم   ددم رقل ل ددم ااةر اددر ) 
رق  رطددم رقلدد ا  رقةصدد ي رقل دديي قتت ددم رق  رطددم، اجةرا رق  رطددم قاددلو رق  رطددم هددي رلاطددف رلم رقلتدد ا  
قاددلر رق ددل ، ابةصددحل رق  رطددم إقددى مدد ا لفددرئ   ددو جهلاددرم رفلفدد  جاددلرة رقتت ددم  عددةةا ييددرا جطددلسم  
جمحدددى  دددو رقلفةطددد ، اج  دددل ري تدددرة ر ب رمدددرل هدددة رق تددد  رلإة ر دددي قعدددةةا رقييدددرا ريطدددلسم ثدددن رق تددد   
رقاددديي اجتتدددلرل رق تددد  رقمتيدددي. ااددد  ل رق  رطدددم ي  دددم  دددو رقفةصددديرا   ادددر جهليدددم إةدددلرا ة رطدددم  

  تر ا  بفتحس  عةةا رقييرا ريطلسم اترصم قحل  تو 
(  ت ددةرل "ةددةةا رقييددرا قدد ى مت ددم  ددو رقتدد رت اددي   ر ددم رقلسددر "  2014اادد  ل ة رطددم رق لددين ) 

اه ال رق  رطم إقى رقفتدل  محدى   دفةى ةدةةا رقييدرا قد ى رقتد رت ادي   ر دم رقلسدر   دو تدظر  
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ثظ  ج ترة جطرطيم بفل دن ادي "ُ تد  ب د رل ةدةةا رقييدرا، ابُتد  إشد رع ريفيرةدربان، ابُتد  رقلضدر مدو  
رقييرا اي   ر م رقلسر   و رقعةرلس رقتخايم ارلاةفلرقيدم ارقمتيدم إقدى ةرلدس رلاتفظادرا  تد ان  

  دددلةا  دددو  عفلددد     306ي دددس  ف تدددلرا ةالة لربيدددم، اا  دددل رق  رطدددم محدددى مت دددم  حدددغ مددد ةهر  
رق يث  و رقت رت ارقتر را، ارطفخ  ل رق ري م   ا  رقل   رقتر ن مدو السدس رقتت دم رقتتدةرئيم  
رق  ي م ابةصدحل رق  رطدم إقدى مد ا لفدرئ   دو جهلادرم اةدةة   دفةى  فةطد   دو ةدةةا رقييدرا ادي  
  ر دددم رقلسدددر  محدددى رق  ةدددم رقتحيدددم،  ت لدددر يادددحل رقل شدددلرا رقمتييدددم محدددى  فةطددد را   خ فددد   
  ر لم  لفةط را رقل شلرا رقتخايم ارقل شلرا رلاةفلرقيدم، ا دلق  ر ب درع   شدلرا رياضدرع  

 ريطلسم ارلخ ر    شلرا رقخ  را رقتر م. 
(  ت ةرل "رقتظارا رلاطلسم اةةةا ييدرا رقل د تو ادي     دم رقخدل " اباد    2002اة رطم ا رل ) 

رق  رطددم إقددى رقفتددل  محددى رقخاددرئ  رلاةفلددرمي ارلاافاددرةام قحل دد تو ارطددلهن، ارقفتددل  محددى  
رقعةرلددس رلاةفلرقيددم ارق   دديم ارلاافاددرةام رقفددي بتدد ن   ددفةى ةددةةا ييددرا رقل دد تو، ابتفمددل  ددو  

 دو رقل د تو    271رق  رطم رقةصفيم  ارطدفخ ه رق ريدث رقل د  رقتدر ن، اا  دل محدى مت دم اةر ادر  
ارقل دد را مددو السددس رقتت ددم رقتل اددم، ارطددفخ ه رق ريددث رلاطددف رلم  دديةرا قح  رطددم، ا ددو رق فددرئ  رقفددي  
بةصددحل قاددر رق  رطددمم اةددةة مظاددم إاعر يددم  ددتو ةددةةا رقييددرا ارقفلبيدد ، ا ددلق  اةددةة مظاددم  ددتو  
ةددةةا رقييددرا امدد ه رقتدد ةى  ددو رقلتددر ن، ا ددو رق فددرئ  ر ب ددرع   ددفةى ةددةةا رقييددرا قدد ى رقل دد تو  

 ارقل  را اي يرقم ان رلإصر م  رقلل . 
 الدراسة الإقليمية:

(  ت ددةرل  "رق يرطددرا رقي ة يددم اةددةةا رقييددرا ريطددلسم اددي رقلسددس  2023ة رطددم دسددو رقتر دد رو ) 
رقلاددلو )ة رطددم يرقددم قل ددرة ا ييددرا  لسلددم"، اهدد ال رق  رطددم إقددى رقةاددة  محددى ةا  رق يرطددرا  
ارقفتددلسترا رقي ة يددم اددي ةلاة سددم  اددل رقتلبيددم اددي بي تددس ةددةةا رقييددرا ريطددلسم اددي رقلسددس  
رقلادددلو  ويدددر  بادددة را ج بدددرت ريطدددلا ليدددة ارمحيدددم "  دددرة ا ييدددرا  لسلدددم" ادددي بي دددتو ةدددةةا  
ريطدددلسم قددد ران، اجمفلددد  رق يدددث محدددى  ددد ا  رقل ددد  رقتدددر ن  رقتت دددم ادددي السدددم  ادددلسم، اامدددس  

(   ددلةا، ابةصددن رق ريددث إقددى ةا    ددرة ا ييددرا  لسلددم  300رق ريددث ة رطددف  محددى مت ددم اةر اددر ) 
اددي بي ددتو ةددةةا رقييددرا ةرتددن رق  ددس ريطددلو  ددلدا اددي )رق دد و ريطددلو، رقتظاددرا ريطددلسم  
اةالة فادددر، ةدددةةا رقييدددرا رق اةيدددم ةرتدددن ريطدددلا( ادددي رقلسدددس رقلادددلو، ابةصدددحل رق  رطدددم إقدددى  
لفدددرئ    ادددر لعدددرن رقل دددرة ا ادددي ب ددد ان ابت سددد  رقددد من محدددى   دددفةى رقخددد  را رقفدددي ب ددد ه ق طدددلا  
رقلالسم اي رقلعرلاا رقفرقيم )رلاافارة، رقفتحدين، رقاديم(  لدر اادس   ارادم رقل در  ادي  اد   
ة ةددم ةددةةا رقييددرا ريطددلسم ق طددلا رقلسفيددم، اادد  ل رق  رطددم بةصدديرا بفتحددس  يهليددم رقفةطدد  اددي  
ب  تدددل   دددرة را ييدددرا  لسلدددم  يتدددث بتدددلن رقل دددرة ا  رادددم ادددلى صدددتت   ادددل، اجهليدددم رقفخ دددي   



 
 
 

512  

 

2025– الثالثالجزء   -(65العدد ) –جامعه دمنهور  –كلية الاداب   –دورية الانسانيات   

قلتدددلامرا   دددرة ا ييدددرا  لسلدددم  يتدددث بلرمدددي رلايفيرةدددرا رق تحيدددم يهدددرقي رق لسدددم ارلإ  رليدددرا  
 رقلفريم قفي تس اق . 
(  ت ددةرل "ةددةةا رقييددرا ريطددلسم قدد ى جطددل رقلتددراتو م حيددرل"، ابادد    2021ااددي ة رطددم مددرا  ) 

رق  رطددم إقددى  تلاددم   ددفةى ةددةةا رقييددرا رلاطددلسم قدد ى جطددل ااو رلإمراددم )رقلتددراتو م حيددر ( محددى  
اا  دددل رق  رطدددم محدددى الارفدددي رقتدددح  ابيدددر را   اقدددم رقع رئدددل، ابدددن رطدددفخ ره رقلددد ا  رقةصددد ي  
 رلامفلرة محى جةرا رقوير  رقلفل حم ادي  ويدر  ةدةةا رقييدرا ريطدلسم، ااد  بةصدحل رق ر طدم إقدى  
لفددرئ    اددر  ضددر  لب دد  مددو ةددةةا رقييددرا ريطددلسم، امدد ه اةددةة اددلاا اددي   ددفةى  ضددر جطددل  

 رقلتراتو م حيرة مو ةةةا رقييرا ريطلسم ب تر  ق ةع رلإمرام رقت حيم، اطو رق  ن رقلترا. 
(  ت دةرل "ةدةةا رقييدرا ريطدلسم  لدر رد   ار ري  درا امظافادر  2018 ت لر ا لا ة رطم  تلا  ) 

 فاددة ربان يةار هددن رقل ددف محيم"، اهدد ال رق ر طددم إقددى ة رطددم رقتظاددم  ددتو ةددةةا رقييددرا ريطددلسم  
 لدددر رددد   ار ري  دددرا ابادددة ربان ليدددة جةا رهدددن رقل دددف محيم، اا  دددل رق  رطدددم ادددي  عفلددد  ةر تدددم  

شددرت اافددرو بددن رتفيددر هن   لس ددم    261يحددةرل   اقددم  اددل، ابتةلددل رق ر طددم  ددو مت ددم اةر اددر   
مل ادددم ااددد ام ا دددو   دددفةسرا رةفلرقيدددم ارافادددرةام  خفح دددم، ا دددو جةارا رق  رطدددم رقل دددفخ  م  
محدددى رطدددفلر ا رقميرلدددرا رقتر دددم،  ويدددر  ةدددةةا رقييدددرا ريطدددلسم ا ويدددر  بادددة  رقتددد رت قددد ةار   
رقل دددف محيم ، ارطدددفخ ره رقلددد ا  رقةصددد ي، ابةصدددحل رق ر طدددم إقدددى لفدددرئ    ادددر جل   دددفةى ةدددةةا  

%  اج  ددل رلا تددرة رقفددي ردد   ار ري  ددرا  42.9رقييددرا ريطددلسم  لددر ردد   ار ري  ددرا  فةطدد     دد م  
يددن رقلتدد ظا اربخددرا       رق  دد م قعددةةا رقييددرا رلاطددلسم هددة اضددةن ريةار  ابي ردد  رق ددح را رحيدد

 رق لر را رف ت  جطرقتس رلابارر ريطلو . 
 الدراسات الأجنبية: 

ةا    در  رق دو  تدل رقلويلدتو  د  جطدلهن ادي    Rosalina Pisco Costa    (2021 )ة رطدم  
باددة  رياددلرة قعددةةا رقييددرا ريطددلسم اددي   ر ددم  لب رقيددم. هدد   رق يددث قحفتددل  محددى رقتظاددرا  
ر    تو رقتيخةتم ارقفاة را يةر ةةةا ييرا ريطل اي   ر دم  لب رقيدم  فةطد م رقيعدن. ارل ظادل

ر، رددفن    14 ددو جاصددر  رياددلرة رقددلرو اليتددةل  دد  ا ددن اريدد  محددى رياددن ا ددن ملددلو مددو   مر ددل
رقفل ت   ت ن ترب محدى  يفيدم إة رت رقتد رت اة عادن ادي ت ر دربان قةةدةة اةا    در  رق دو  
 تدددل رقلويلدددتو  تادددن، جو ارقددد ران اجصدددار هن،  فتمتدددل مدددو ةدددةةا رقييدددرا رقفدددي اليتدددةلار. ااددد   
ج دد ا لفددرئ  رق يددث جل رقع لربيددر  الددم اددي باددة  رقتدد رت م دد  ر ا تددلال اددي ةا    ددر  رق ددو  
رقليي ددتو  اددن، طددةرا ر ددرئان جا جاددر بان. إل اةددةة ريةيددرر ابتراتددار رُ اددل إقيدد   رمف ددر و "ثددلاا"  
ا"ر فيدردلر" ا"لا اُ دد    د لو"، اهددة ج دل  ل ددو اددي   ر دم  فةطدد م رقيعدن، يتددث  دن شدديا السددس  
 لر ا  ي قفت س  رقففر و  تل رقلطلي  تو ريةيرر  تو رية رة ار  را اريي درة. امدظاا محدى  

https://www-emerald-com.sdl.idm.oclc.org/insight/search?q=Rosalina%20Pisco%20Costa
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اقد ، بتتدد  رقميرلدرا مددو بددةبلرا  تدل  فةاتددم ب تددي  تد ن جطرطددي بيلددر رفتحدس  فتحددين ريا ددرر  
 ااةرم هن اطحة ان. 

(  ت ددةرل "ةددةةا ييددرا ريطددلا اددي يرقددم  2019)   BHOPTI, ANOOPAMAاا ددلا ة رطددم  
اةةة ا ن  و ااو رلإمرام". ابي دل هدلو رق  رطدم ادي اةادرا لادل رقةرقد رو  تديل اةدةة ا دن  
 تددرا ابدديثتل اقدد  محددى ةددةةا ييددرا جطددلبان.  لددر  ي ددل اددي رقتظاددرا  ددتو ةددةةا ييددرا ريطددلا  
ارق من رقلفتحس  رلإمرام ا او رقةرق رو. اج لدا رق فرئ  جل دسرةا ب  ان رقلمرادم بد ثل محدى صديم  
رقةرقدد رو ارق دد  ا محددى رقتلددن.  لددر بتفمددل جشدد رر رقدد من رقلفتح ددم  رلإمراددم   تدد ا، يتددث ا ددفخ ه  
ر  را لالا إاعر يم قحتتة   رقلضر مو ةةةا ييرا جطلهن، امحدى رقدل ن  دو رقتدتة   رلإاعر يدم،  
اإل  ف ح را ب  ان رقلمرام با   ج  ل صتةبم    ب  ه رق  ن اي رقتلل، استتل ر  درا  درق حس  

  تيل رقل ف من. 
 :التعليق على الدراسات السابقة

 أوجه الاتفاق والاختلاف بين الدراسة الحالية والسابقة:
رقيرقيدددم  ددد  رق  رطدددرا رق دددر  م ادددي ب راقادددر ق فددديم  الدددم  دددو رق فدددرار    رقة ادددم رقتحليدددم رب  دددل    -

 رلاةفلرقيم اهي افيم رقل الرا  تل رقلبييم اةةةا رقييرا ريطلسم. 
رقيرقيددم  دد  رق  رطددرا رق ددر  م اددي ب راقاددر ق فدديم ة ردد ا قددن بدد     ددو    رقة اددم رقتحليددم رتفح ددل    -

إطار را رقملر   رلا شرةام ريطلسم رقيفة سم اي رقل الدرا   -اي ي اة محن رق ريث   –امن  
 .بي تو ةةةا رقييرا رلاطلسم رقلبييم اي تل 

 أوجه الاستفادة من الدراسات السابقة:
رقيرقيددم  ددو رق  رطددرا رق ددر  م اددي صددير م  تدد حم رق  رطددم اجهلتفاددر    رقة اددم رقتحليددم رطددف رةا    -

   اعتفار. ، ا لق  صير م  لحيم، اصير م جه راار اب رولابار رقتحليم ارقت 
 أوجه إضافة وتميز الدراسة الحالية عن السابقة.

رقيرقيدددم مدددو رق  رطدددرا رق دددر  م   ةبادددر  ب دددل  دددتو رقل الدددرا  تدددل   رقة ادددم رقتحليدددم بلتددد ا 
رقلبييم اةا هر اي بي تو ةةةا رقييرا ريطلسم، طةرا  و تظر رقملر   رلا شدرةام ريطدلسم 
رقيفددة سم جا رقمددلر   رلاافلرضدديم مددو  تدد ، جا رقمددلر   رقف  سميددم ريطددلسم، اطددة  بفدديس 
هلو رق  رطم   فلن رةلرئي ب مي ي يةر إطار را رقل الرا  تل رقلبييم اي بي تو ةةةا 

 رقييرا ريطلسم.
 اً: منهجية الورقة العلمية:بعسا

بت  هلو رقة ام رقتحليم  و رق ية  رقةصفيم رقفيحتحيم رقفي بتفل  محى رقلد ا  رقةثدرئ ي  دو 
رقلبييددم جةدن بةصدديس إطددار را رقمدلر   رلا شددرةام ريطددلسم رقيفددة سم ادي رقل الددرا  تددل 
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محدى رقلد ا   حليدمحة ادم رقتقرمفل ا رقل اعيم رق ي يم ، اا  بي تو ةةةا رقييرا رلاطلسم  اي
 .رقةثرئ ي  و تظر بيحتن رية يرا رق السم ارق  رطرا رق ر  م رقللب  م  لةضةع رق يث 

 اً: توصيات الورقة العلمية:ثامن
ضدددلا ا إشدددلرت رقل دددف ت  ادددي بي رددد  لةقيدددم رقمدددلر   رقل   دددم  للر ددد  رلا شدددرة ريطددددلو  .1

الةمتفاددر ااميتفاددر اجطددرقتس ب دد الار طددةرا  رلددل يفددة سم را رافلرضدديم مددو  تدد  جا  ددلر   
ب  سميم ق طلا، يتث جل  تر  م رقل ف ت  بفي  قحل يةقتو رقفتل  محى رلايفيرةدرا رق تحيدم 

 ق ،  لر ر س   و ا رمم ارطف رةا ريطل  و بح  رقملر  .
جهليدددددم ب ددددداتن رقخددددد  را رقل   دددددم قحل دددددف ت   رقتدددددلر م  دددددتو رقل الدددددرا  تدددددل رقلبييدددددم  .2

ارقل الرا رقي ة يم، ارقتلن محدى بي تدس رقف  دتس ارقفتر دن  دتو بحد  رقخد  را، ااقد   دو 
تددظر رةددلرا شددلر را ارمحددم  ددتو رقل الددرا  تددل رقلبييددم ارقل الددرا رقي ة يددم اددي  عددرر 

 رلا شرة ريطلو.
رقتلن رطف  رت رقلخفاتو قف  ان ت  را رق ةقيم ارلإ شدرة ريطدلو قحل دف ت ،  دو ااو  .3

رقخمددلرا ارقلاددر را اددي  عددرر رلا شددرة ريطددلو،  لددر ردد من  لر دد  رلا شددرة ريطددلو اسي ددس 
   فا اربار اي بي تس رقف ليم ريطلسم اي رقلعفل  رق تةةو.

رقتلدددن محدددى ب ةسددد   دددلر    لر ددد  رلا شدددرة ريطدددلو رقل   دددم قحل دددف ت رو  دددر  دددتو  دددلر    .4
قحفيهتدددن رق ارةددددي ابيهتددددن رقتددد رت رقل محددددتو محددددى رقدددد ار ، ا دددلق  رقمددددلر   رقفددددي ب ددددفا   

 رلا شرة ريطلو  ا م مر م.
ب د ان  ددلر    لب  ددم  رقفةقيددم لاطددفاظت ق طددلا،  دو جةددن ب ليددم امددي ريطددلا رق ددتةةام  .5

 رق دددحةت رلاطدددفاظ ي رلإاعدددر ي، اب ليدددم امدددي جادددلرة ريطدددلا  لخدددرال رق دددحةت رلاطدددفاظ ي 
 رق حمي طةرا رقف حت و را رقف رتلو جا رقفلاي.

اددي رقلعفلدد  رق ددتةةو، لاددلرل لا ب ددرع ادسددرةا  بت يددس رقمددلر   قحيدد   ددو لددرهلا رق ددظا .6
 ت لاا  ت ن  متل اي ريالم ريتتلا، اضلا ا ب ليم رقةمي  ل م را رق ظا ا يفيم   را 

 جطلا لرةيم، اجهليم ب ليم رقةمي  ارهلا رق ظا رقترا ي جافرل اي ريطلا رق تةةام.
دسددددرةا رقخدددد  را اب ةستاددددر قحل ددددف ت رو اددددي  عددددرر رلا شددددرة ريطددددلو، طددددةرا رقخدددد  را   .7

رلا شددرةام رقيفددة سم ابحدد  رقل   ددم قحتدد رت امددن رقدد ار   ددو جةددن بيهتددن رقتدد رت ارق فيددرا 
 رقل محتو محى رق ار ، جا بح  رقل   م قح اةتو  ا م مر م.

رق تةةام، ااق   و تظر ب  ان رق لدرا  رق رةيدم  جهليم   را رق  ارا رقي  م اي رلاطلا .8
ممل اطرئن رلإمظه رقع ر ا ارقف حت ادم، اجهليدم رقليراادم محدى تاةصديم ريطدلا رق دتةةام 

 اميلار رقتلبيم ارلإطظ يم ريصتحم.
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، اب ةع رقلف تلرا رق الةرةلربيم قادن، ارقتلدن محدى   لرمرا رلاتفظ  رق  راي  تو رقل ف ت رو .9
 ب  ان  لر   ق  شرة ريطلو ا ف ت    ار  رام جللرب ريطلا رق تةةام. 

  صير م رقمدلر    لدر رف رطدس  د  رقف تدلرا رلاةفلرقيدم رقي ر دم  يحيدرل اراحيليدرل امرقليدرل، .10
ااق   دو جةدن   راتدم رق فدرار رلاةفلرقيدم اريطدلسم رقلترصدلا رق دي لادلا محدى رق دريم اادس  
رقف تددلرا رلاةفلرقيددم ارقويليددم رقلترصددلا ارقفددي جثددلا محددى   اة ددم رقويلددم رلاةفلرقيددم ق طددلا  

 رق تةةام. 
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 المراجع المستخدمة:
 أولًا: المراجع العربية

( ةددددةةا رقييددددرا اجطددددرقتس  ةرةاددددم رقفدددد ةب امظافاددددر   حددددس  2009جيلدددد ،  تددددلى إطددددلرمتن )  .1
 (،  19رقلةا ارلا فيرت ق ى رقل  تو،  عحم محن رق    رقلترصل ارقتحةه رلإل رليم ) 

( ةددددةةا رقييددددرا ريطددددلسم امظافاددددر  2022 ددددلره ممدددد ب، رقفددددمت رل، لددددةرر ممدددد ب، )   رق ددددر اي،  .2
  رمحيدددم رقدددلرا قددد ى مت دددم  دددو ارق دددرا رقلليحدددم رق رلةسدددم رقلةهةبدددرا  ل ليدددم ةددد و، رقلعحدددم  

   41د رقت ة    6رقتلبيم قحتحةه ارق تل،  عحم رقتحةه رقفلبةسم ارق   يم، رقلعح   
ه(  تعدددن  اددد حيرا رقلمرادددم ارقف ليدددم رلاةفلرقيدددم، ةر  رقتفدددرت  1987 ددد او، جيلددد  د دددي، )  .3

 رقحم رلي، قم رل. 
، ةلليددم رقلددةةا قف ليددم ريطددلسم، رقلل دد  رقددةا ي  2023ب لسددل جةرا رقلددةةا ق ادد  ريار قتددره   .4

 قف ليم رق  رع  تل رقلبيي. 
(   الرا رقلعفلد  رقلد لي  ادل رقتلبيدم قح تدل ارقفةدسد ، رق  تدم  2013يعردو جيل  محي،)  .5

 رياقى، رق رهلا.  
ه (ةةةا رقييدرا ريطدلسم ارلت رطدار محدى إةر ا ريد درا،  2022رقيحمي، رلفار  صرق  جيل ،)   .6

 ةر تم متو شل ،  حيم رقفلبيم، رقعلليم رقلالسم قح لراا ارقلتلام,  
( ةددةةا ييددرا ريطددلا رق ددتةةام امظافاددر  رقلتدد ظا  2020رقخلرشددي،  تددرمن   ددل  يلدد ، )  .7

رلاةفلرقيدددم قددد ى رقللره دددرا،  طدددرقم  رة دددفتل  تدددل   تدددة ا، ةر تدددم رقلحددد  طدددتةة، ا دددن  
 رق  رطرا رلاةفلرقيم، رقلسر . 

( "اترقيددم رقللرةتددم رق رتحيددم اددي رقعلليددرا ارقل الددرا  2017رقخلسعددي، صددرق   ددو لرصددل، )  .8
 "  57رقختلسم"،  عحم رقخ  م رلاةفلرقيم، رقعلليم رقلالسم قحخ  م رلاةفلرقيم، رقت ة " 

(  ددلر   رلإ شددرة ريطددلو اةا هددر اددي بت سدد  ةددةةا رقييددرا  2023رق اطددلو، يلدد  ممدد رقليلو )  .9
ريطددلسم قددلاو رلإمراددم  ل   ددم رق اددين،  ل دد  رق  رطددرا ارق يددة ،  عحددم رقتحددةه رلاطددلسم،  

 ، ةلليم رقف ليم رلاطلسم  رق اين.   1، رقت ة  2رقلعح   
( رطدددار را رقل الدددرا  تدددل رقلبييدددم ادددي ب ليدددم  2020رقدددل يرلي، ي دددو  دددو  لشددد   تفدددس، )  .10

رقلعفلدد  رقليحددي، ة رطددم اصددفيم قحل الددرا  تددل رقلبييددم اددي  ل دد  رقةرطدد م اددي     ددم  
 رقل ر م رقل ة ا،  عحم  حيم ر ةرت، ةر تم رقلح  طتةة، رقلسر . 

(. ةا  رقعلليددرا رقختلسددم رق  ددرئيم رق ددتةةام اددي بي تددس  2015رق ر ددن، رقعددةهلا،   ددل اادد  )  .11
رقل دددرل ا رلاةفلرقيدددم ق  ر دددن، ة رطدددم     دددم محدددى   ر دددم رقلسدددر ،  عحدددم رقفلبيدددم، رقلعحددد   

 (،  حيم رقفلبيم، ةر تم ريدهل، رق رهلا. 164(، رقت ة ) 1) 
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( ري دو رق تدلو ارلت رطدرب  محدى ةدةةا رقييدرا رلاطدلسم، رقلعحدم  2019رق هلرلي، لدة و   د ل )  .12
 . 9رق اقيم قحتحةه رلإل رليم ارلاةفلرقيم، رقت ة  

ه( رق يرطددرا رقي ة يددم اةددةةا  2023دسددو رقتر دد رو، جيلدد  اطددر ي، جيلدد ، طددرقي  يلددةة،)   .13
رقييددرا ريطددلسم اددي رقلسددس رقلاددلو، ة رطددم يرقددم قل ددرةا ييددرا  لسلددم، ةر تددم جطددتةب،  حيددم  

 ر ةرت رقلعحم رقتحليم قتحيم ر ةرت،  
( ةدددةةا رقييدددرا ريطدددلسم قددد ى رقل ددد تو ادددي  2019طدددتت ، إ دددلره   دددل   دددل طدددتت  ارتدددلال، )  .14

رقلعفل  رق تةةو امظاف    تء رقلف تلرا رلاةفلرقيم، ةر تم متو شدل ،  ل د  بتحدين  
 . 25رقت ر ، رقت ة  

( رقخاددرئ  رق ددي ة فلسم قلويددر  ةددةةا رقييددرا ريطددلسم قدد ى  2017شددرهتو، إالددرل اددةدو )  .15
مت ددم  ددو رقفظ تددل رقلددلره تو،  عحددم )رلا شددرة رق   ددي(  ل دد  رلا شددرة رق   ددي، ةر تددم مددتو  

 ( 51شل ، رقت ة ) 
( ةا  رقعلليددرا رلاهحيددم اددي بي تدد  رقتدد رت قحتلددن  2015رقتددرلي ارتددلال، اةتاددم ثر ددل، )  .16

رقف ددةمي رقلددلب    رقترئدد را رلاةفلرقيددم ارلاافاددرةام اددي طددح  م ملددرل، ةر تددم رق ددح رل  
 ار ة ،  عحم ر ةرت ارقتحةه رلاةفلرقيم، ملرل. 

( ةدددةةا رقييدددرا ريطدددلسم قددد ى جطدددل رقلتدددراتو م حيدددر، ة رطدددم  ت رليدددم  2021مدددرا ، صددد رن، )  .17
محى جطل ااو رلإمرام  رقتح  ابير ا،  عحم  اراد  قح  رطدرا اري يدر  رقتحليدم ادي رقتحدةه  

 ، رقع رئل. 1م ة    5رلاةفلرقيم ارلإل رليم،  عح  
( ةددةةا رقييددرا ريطددلسم امظافاددر   رمحيددم  2010ممدد  رقل اددةة، ج ددرلي اشدد  ، طددلتلا  يلدد  )  .18

رقددلرا قدد ى مت ددم  ددو ري  ددرا رقلددلره تو، رقلدد بلل رق دد ةو رقخددر   متددل "رلإ شددرة ريطددلو  
اب ليدددم رقلعفلددد  ليدددة رادددرا إ شدددرةام  ي دددم"  ل ددد  رلإ شدددرة رق   دددي، ةر تدددم مدددتو شدددل ،  

 . 2 ال،  عح  
( رلإ شدرة ريطدلو ارق ارةدي ق طدلا رق دتةةام  دتو رقةراد   2020رقتفتمي،    سم   دل  يلد ، )  .19

 ارقلي ةر،   ف م رقلح  اا  رقةا يم. 
ةا    الدددرا رقلعفلددد     ( ، 2012م لدددرل، املادددرل، ممددد رقليلو صدددةاي،  يلدددةة  يلدددةة )  .20

رقلدددددد لي اددددددي ةمددددددن تدددددد  را رقلمراددددددم رلاةفلرقيددددددم اددددددي رقلعفلدددددد  رقتلددددددرلي )رقفددددددلا را  
 ارقل فح  را( ةر تم رق ح رل ار ة ،  عحم ر ةرت ارقتحةه رلاةفلرقيم , ملرل. 

( ةا  رقل الدددرا رقختلسدددم ادددي ب ليدددم ا مرادددم ريطدددلا ارق  دددن، ة رطدددم  2013رقتددد ا، لةادددن، )  .21
    م محى   ط م لال ري ةل  رقللحتم ري ةليم رقارشليم،  طرقم  رة دفتل  تدل   تدة ا،  

  تا   ية  اة رطرا رقترقن رلإطظ ي، ةر تم جه ة  رل رلإطظ يم، رق ةةرل. 
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رل،  1999ملدددل،  تدددو تحتدددن، محدددن رةفلدددرع ريطدددلا، )  .22 ( ةر  رقتدددلاا قح تدددل ارقفةدسددد ، ملدددّ
 ري ةل. 

( ةا    الددرا رقلعفلدد  رقلدد لي اددي رقيدد   ددو  2024إطددلرمتن )    ملددلو، طددةسو، ملس ددرا،  .23
 . 6، رقت ة    51رق  رقم اي اح  تو، ة رطرا رقتحةه رلإل رليم ارلاةفلرقيم ، رقلعح   

( ةا  رقل الددرا رقختلسددم اددي ب تتددن   ددرة را رقل دد اقيم  2015رقتلددةةو، جيلدد   ددو محددي، )  .24
رقلعفلليدددم قلمرادددم ابل دددتو رلاطدددلا، ةلليدددم رقلدددةةا رقختلسدددم ق صدددظن رلاةفلدددرمي،   دددم  

 رقل ل م، االطم   ف م رقلح  اا  رقةا يم. 
(. ةا  رقل الرا  تل رقلبييم  ل   م رقلسدر  ادي بي تدس رقف ليدم  2019)   طح رل   رق ر  و،  .25

رلاةفلرقيدبم رقل دف ر م.  طددرقم  رة دفتل  تددل   تدة ا، ةر تددم رقلحد  طددتةة، ا دن رق  رطددرا  
 رلاةفلرقيبم، رقلسر  

( رقتةقلددم ابيثتلهددر محددى ريطددلا رق ددتةةام،  ةطددةمم ريطددلا  2011رق ر دد و،  يلدد  طددتت ، )  .26
رق دددتةةام، رقعددد ا رق دددرلي،  لطدددي ري تدددلا صدددتفم   دددل ممددد رقت س  ي يدددر  ريطدددلا،  للدددر    

  لطي رق يث، ةر تم رقلح  طتةة. 
( محددن رلاةفلددرع، بلةلددمم اددرر  رقادديرا،  تددلاا، رقل الددم رقتلبيددم  2005 دد ل ، رلفددةلي، )  .27

 قحفلةلم،  ل   ة رطرا رقةي ا رقتلبيم. 
( ةةةا رقييرا  رقفعلتدرا رقيفدلسم، بتدخي    شدلرا رقف تدين، رقد ر   2015 ف رل، ا رة،)  .28

 رقل اعيم قح تل ارقفةدس ، ري ةل ، ملرل. 
( ةا  رقل الددددرا  تددددل رقي ة يددددم اددددي ب ليددددم رقلعفلدددد   2019ا تددددلو،  يلدددد  رةه ي ددددتو )  .29

،  حيددددم رق  رطددددرا رقتحيددددر، ةر تددددم رق ددددةةرل قحتحددددةه ارقفت حةةيددددر،  ة فددددة رو رقليحددددي، جالايددددم  
 رق ةةرل. 

( رقتظاددرا ريطددلسم اةددةةا ييددرا رقل دد تو اددي     ددم رقخددل ،  2002ا ددرل، طددلتلا  يلددةة، )  .30
، رقلعحد   46 عحم رقخ  م رلاةفلرقيدم قحعلليدم رقلادلسم ق تادرئتتو رلاةفلدرمتتو، رقتد ة  

 ،  ال. 20
( بي رددد   تدددررتل بي تدددس ةدددةةا ييدددرا ريطدددلا رق دددتةةام  دددو  2018رقلدددرقتي،   ددد ل  يلددد ، )  .31

اةادددم لادددل جمفدددرا هتيدددم رقفددد  س  ارقخمدددلرا  طدددرقم ة فدددة رو  تدددل   تدددة ا، ا دددن رق ر طدددرا  
 رلاةفلرقيم ةر تم رقلح  طتةة، رقلسر . 

 2020 عح  ش ال ريطلا،  ظ   رقخ م رقةا يم ق طلا،   .32
( ةدددةةا رقييدددرا ريطدددلسم  لدددر رددد   ار ري  دددرا امظافادددر  2018 تدددلا ، ائدددره محدددي ج دددتو، )  .33

 رقت ة رقلر  .   25 فاة ربان يةار هن رقل ف محيم،  عحم رلاافارة رقل  قي، رقلعح   
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( امدددي ريطدددلا ا ددد ى رلاطدددف رةا  دددو  دددلر   اجلتددد م  2016 حت دددر و، لعدددرا ممددد  ب  يلددد  )  .34
اتددد  را رقللر ددد  ارقعلليدددرا رقلخفح دددم رقفدددي بخددد ه رلاطدددلا،  عحدددم رق دددلراا ارقلتلادددم، مددد ة  

178  ، 
( ب دةسل اب  دتو  ويدر  ةدةةا رقييدرا  2010   ي،  يلةة مم  رقيحين،  رلن، محي  ا و )  .35

ق ى اح م رقعر تم اي طدح  م ملدرل،  عحدم ج ر ر درت محليدم  ي لدم باد    دو ري رةاليدم  
 رلا لس يم رقتلبيم قحتةه ارقفت حةةير، رقت ة ريار. 

 هد( ادر ا رقتلن ارقت ال رلاةفلرقيم، رقلسر . 1437لاره رقعلليرا ارقل ط را ريهحيم )  .36
( ةةةا رقييرا ق ى مت م  و رقتد رت ادي   ر دم رقلسدر ،  2014رق لين، م س ا مم ب محي، )  .37

 ، ةر تم رقلح  طتةة، رقلسر . 2، رقت ة  26 عحم  حيم ر ةرت  عح   
( بةةيدد  رقف ليددم رقتللرليددم  ددو تددظر   شددلرا ةددةةا  2008رةطدد ، جالددو  يلدد   ادد  ى، )  .38

رقييدددرا، ة رطدددم يرقدددم رقلعفلتدددرا رقتللرليدددم رقع رددد ا،  طدددرقم ة فدددة را، ةر تدددم مدددتو شدددل ،  
 رق رهلا. 

 ثانياً: المراجع الالكترونية 
،  للدددددر   ةدددددةةا رقييدددددرا، ب لسدددددل ت دددددم ب  تدددددل  للدددددر   ةدددددةةا رقييدددددرا،  2030 وسدددددم رقللحتدددددم   .1

https://www.vision2030.gov.sa/ar/v2030/vrps/qol / 
             رقلةادد  رقلطددلي قحلل دد  رقددةا ي قف ليددم رق  ددرع  تددل رقلبيددي،   .2

https://ncnp.gov.sa/ar 
 ثالثاَ: المراجع الأجنبية: 

1.Navarro floras' (2011) Organizing by Projects: A Strategy for local Development_ the Case 

of NGO iv Developing country "project Management journal,42,(6) 48-59. 

2.Martin Davies (2000): the black Well Encyclopedias of Social Work, USA ,Black well 

publishers L td ,Fist published. 

3.Gullberg Hollman Chritian. (2010). Reference values for the Qualit 

of life index in the general Swedish population 18: 80 years of 

age Quality of life 1(19). 
4.Carroll, Archie. B. (2018) The SAGE Encyclopedia of Business Ethics and Society 

Nonprofit Organizations , Publications Company:  SAGE Publishing, Inc,  City: 

5. BHOPTI, ANOOPAMA (2019). Family Quality of Life when there is 

a child with disability. Degree: Medicine, Nursing and Health 

Sciences, Monash University. 

https://www.vision2030.gov.sa/ar/v2030/vrps/qol/
https://ncnp.gov.sa/ar
https://oatd.org/oatd/search?q=publisher%3A%28%22Monash%20University%22%29&pagesize=30
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6.Elena Isaeva;Alexander Sokolov (2020). Electronic Portal of Non-

Profit Organizations as an Element of the Communication Strategy of Non-

Profit Organizations with Target Groups,  IEEE Communication Strategies in 

Digital Society Seminar (ComSDS). 

7.Rosalina Pisco Costa (2021). The Role of Non-Cohabiting Elderly in the Individuals’ 

Perception about the Quality of Life in a Medium-Sized Portuguese City, 

Publication date: 25 February.  

8. URL: http://hdl.handle.net/10.26180/5b42e24e80009 
9.Vanessa Mato-Santiso, et.al. (2019). Social Interactions Between Non-

Profit Organization and Key Stakeholders, 14th Iberian Conference on Information 

Systems and Technologies (CISTI) 
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