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��ل
�فعية ى�لعقل �لتج�ل بي� �لعلاقة ع� �لكشD ى�ل �ل
��سة ه
ف� Bللإنجا 	
�ل#ك�� بي� �لف��E على ��لتع�D �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال م� عينة ل
Fلإنا����يضا �لعقلي، �لتج�ل ىف �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال م�  Dعلى �لتع� E� �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال م� ��لإناF �ل#ك�� بي� �لف�

)١٥ - ١٢( م� �عما�ه4 تت���2 �فلة، ٥٠� �فل ٥٠ Oلى مقسمي� �لاكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� م� ��فلة �فل ١٠٠ م� �ل
��سة عينة �تك�ن� للإنجاB �ل
�فعية ىف
بم
��U �لمنت_مة بال
��سة ��لملتحقي� �لأ�لية �لبيانا� �ستما�> �فE 	�خ� Oعاقا� ل
يه4 ليU يك�ن�� �� على ،١,١٧ 	معيا� ��نح��D ،١٣,٣٩ 	عم� بمت�س� سنة

����
O <��B� بمحاف_ة �ل�سمية �لع�بية �لق�مية �م
�سة لغا� �لتج�يبية شع���	 	ه
 م
��U مجمع م
��U ىف ��لبحي�> �لاسكن
�ية ىمحاف_ت ىف ��لتعلي4 �لت�بية 
�م
�سة �لاسكن
�ية 

ية �لنقي�> �ل�س�لعب�
�بع
 قص
ية ب��يقة �ختيا�ه4 ت4 �لبحي�> محاف_ة �لاع Eت�بي Uبا� مقيا� �لباحثة �ستخ
م� عليه4 �لاكا
يمية �لتعل4 صع

�تمثل� �ل
��سة ف��W م� �لتحقE �جل م� �ك#ل0 �ل
��سة، ��ه
�D ل�بيعة لملائمته �لمقا�� ى�لا�تبا� ى�ل�صف �لمنهج ���
�لية، بيانا� �ستما�> ىف �ل
��سة ��

( �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� تشخيX ب�ا�ية�

( �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� للأ�فال ى�لعقل �لتج�ل مقياU ،)٢٠١٣ �لBيا�، ىفتح Oع�
مقياU ،)احثة�لب Oع

( �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� للأ�فال للإنجاB �ل
�فعية�
�لانح��D �لحسابي، �لمت�س�: �لتالية �لإحصائية �لأسالي� �لباحثة �ستخ
م� كما )٢٠١٤ حBي�، كمال Oع

،Kختبا� �لمعيا���� �لالة لحسا
 E��بع
 �ل
��سة متغي��� بي� �لا�تبا� معاملا� لحسا� بي�س�� با���ت معامل �لبا��مت�K، بالإحصاH �لمستقلة �لمجم�عا� بي� �لف� 
Eت�بي Uسة مقايي��

 ى�ل �ل
��سة نتائج ت�صل� �لاحصائية ��لاسالي� �ل���ل
�فعية ى�لعقل �لتج�ل بي� Oحصائيا 
�لة سالبة ��تبا�ية علاقة �ج Bللإنجا 	
م� عينة ل

 �لاكا
يمية، �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال�
 �لاناF، �تجا> ىف ى�لعقل �لتج�ل ىف �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال م� ��لإناF �ل#ك�� بي� �Eف� �ج��ج E�ف�

  .�لاناF لصالح للإنجاB �ل
�فعية ىف �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال م� ��لإناF �ل#ك�� بي�
pbàÜØÛa@òîybnÐ½a@Zل�  .�لاكا
يمية �لتعل4 ا�صع�ب - للإنجاB �ل
�فعية - �لعقلية �لتج

The relationship between mental wandering and achievement motivation 

among a sample of children with academic learning difficulties 

The study aimed to reveal the relationship between mental wandering and motivation for achievement among a sample of children with academic

learning difficulties and to identify the differences between male and female children with academic learning difficulties in mental wandering, and

also to identify the differences between male and female children with academic learning difficulties in Motivation for achievement. The study

sample consisted of 100 boys and girls with academic learning difficulties, divided into 50 boys and 50 girls, aged from (12- 15) years with an

average age of 13.39 and a standard deviation of 1.17. Provided that they do not have other disabilities according to the initial data form, and

those enrolled in regular studies in the schools of the Ministry of Education administrations in the governorates of Alexandria and Beheira were

selected in an intentional manner, and after applying the Academic Learning Difficulties Scale to them, the researcher used the descriptive,

correlational, and comparative approach, as well as in order to verify the hypotheses of the study. The study tools were a primary data form, a

battery for diagnosing academic learning difficulties (prepared by Fathi Al- Zayat, 2013), a mental wandering scale for children with academic

learning difficulties (prepared by the researcher), and a measure of achievement motivation for children with academic learning difficulties

(prepared by Kamal Hazin, 2014). The results of the study indicate that there is a statistically significant negative correlation between mental

wandering and motivation for achievement among a sample of children with academic learning difficulties. There are differences between male

and female children with academic learning difficulties in mental wandering in the direction of females. There are differences between male and

female children with academic learning difficulties. Academic learning in achievement motivation for females. 

KeyWords: mental wandering- achievement motivation- academic learning difficulties. 
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�عل4 لت�بية� مجال ىف �لح
يثة �لمفاهي4 م� ى�لعقل �لتج�ل يع ،Uلنف� � م� �ه

 ى�لعقل �لنشا� ه#� 	ي�
 ما �كثي�� ��لتعلي4، �لتعل4 ىعمليت م� كل ىف �لم�ث�> �لع��مل

 .ما مشكلة �� م�ض�� ىف بفاعلية �لتفكي� �� �لت�كيB على �ل�ال� ق
�> ضعO Dلى

��فع م� للإنجاB �ل
�فعية �تعتب�
 �م ى�ساس �م_ه� �لإنساني، �لسل�0 ىف �لمهمة �ل


 ى�ه �لف�
، بسل�0 	�لق� �لا�تبا� #�� �لنفسية �لصحة م_اه��
��غبته �لف�
 �ستع 

 ىف �لنجا2 �تحقيE �لعقبا�، على ��لتغل� �لصعبة، �لمها4 �OنجاB �لنجا2، ىف

Dق�� م� تع
 Oنها بل �لخاصة، �لت�بية فئا� Oح
	 �لتعل4 صع�با� �تع
 .�لتعليمية �لم


� �لفئا� تل0 �كث�
 �لمشكلا� بعW يصاحبها �ق
 �لحيا>، م
	 تستم� عاقةكإ ى�ه ع

 ى�ه ى�ل#�ت ��لتن_ي4 �لاجتماعي، ��لتفاعل �لاجتماعي، �لإ
��0 ىف �لأخ�	

 فإ� #ل0 �مع �لتعل4، صع�با� م� صع�بة 	� #�تها ح
 ىف تمثل لا ى�لت �لمشكلا�


ها��ج 
�ما �،مشكلا م� �ل�فل له يتع�W ما تفاقO 4لى 	ي�
 ق
 خ�ي�� �م�� يع 

  .عليها تت�ت� iثا� م� يعانيه
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 	�لمست� ىعل س��H �لاكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� �نتشا� م�ش��� ��تفا� ��

�لية، �لتعل4 صع�با� مجلة بحس� �نه حيF مص� ىف �� ى�لعالم
 نسبة تختلD �ل


 iخ�، Oلى مجتمع م� �لتعل4 صع�با� 	#� �نتشا�� محكا� ختلاDلا #ل0 �يع

Xمة �لتشخي
�ك#ل0 �لمستخ Dقة �ختلا
 ���
. �لتشخيX عملية ىف �لمستخ
مة �لأ

�� �ل#ي� �لتلامي# مع
ل يصل فمثلا
 �لع�بية �لمملكة ىف �لتعل4 صع�با� ب��مج ي�تا


ية� مكت� تق�ي� �شا� فق
 �م�يكا ىف �ما �لم
��U تلامي# بي� م�% ٧ Oلى �لسع

 Oلى نفسه �لتق�ي� يشي� كما%. ٥١,١ 	تسا� ككل �لتعل4 ا�صع�ب نسبة �� Oلى �لتعلي4

 تح� يقع�� )٢١ - ٦( بي� �عما�ه4 تت���2 �ل#ي� ��لشبا� �لأ�فال م�% ٤,٠٩ ��

 ىف تعل4 صع�با� ل
يه4 �ل#ي� �لتلامي# نسبة تت���2 كما. �لتعل4 صع�با� م_لة

�

قيE حص� ي�ج
 لا مص� ى�ف% ١٠,٢ Oلى% ١,٧ م� ني�Bيلن 
�
� لأع#	 

 ت�بيE ىف 	�لمص� ى�لإحصائ �لجهاB تج�بة لإص
�� ف�فقا �لتعل4، صع�با�

 �لم�كB (.�لاكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� بيانا� لجمع ��شن�� �سئلة مجم�عة

  )٢٠٢٢ �لاست��تيجية، ��ل
��سا� للفك� 	�لمص�

�تشي� Wسا� بع��
 ىف �لتعل4 صع�با� نسبة �� Oلى مص� ىف �ج�ي� ى�لت �ل

�هى% ٢٥ ع� تقل لا �لكتابة 
 عبي�( )%١٥ - ١٠( بنسبة �لعالمية �لمع
لا� ع� تBي

،<
��
 ٢٠١٨(، )
�م� �خصائية �لباحثة عمل خلال �م� )٢٠١٩ �لBينى، محم 

�بع
 �لم
��U لبعW �لمي
�نية �لBيا��� خلال Eلية بيانا� �ستما�> ت�بي� ىعل �

 �لمشكلا� �ه4 �� �لباحثة ��ج
 تقابله4 ى�لت �لمشكلا� �ه4 ىعل للتع�D �لمعلمي�

��لمتابعة �لملاح_ة خلال �م� �ل�لا� ل
	 �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� ىه �لمنتش�> 

�� �ل�لا� ه�لاH �� �لباحثة �ج
� �ل�لا� له�لاH �ل
قيقة
 �لت�كيB ىف صع�بة يج

��لانتبا6 Hتلقيه4 �ثنا 
�� ل
يه4 �لأفكا� لتشت� نتيجة ى�ل
��س �لي�4 �ثناH �لتعليمية �لم

 ى�ل 	ي�
 مما ى�لاكا
يم للإنجاB �ل
�فعية �نخفاW ى�ل بالإضافة ى�لعقل �لتج�ل


��سة م� كلا 
��سة �ليه �شا�� ما �ه#� �كا
يمية تعل4 صع�با� (Paul Seli, et.al, 


 ى�ل (2016� ��تفع فكلما ى�لأكا
يم ��لانجاB ى�لعقل �لتج�ل بي� سالبة علاقة �ج


��سة ��شا�� صحيح، ��لعكU ى�لاكا
يم نجا�Bلإ �نخفW ى�لعقل �لتج�ل Effie 

(Pereira, et.al, 2020) ى�ل 
� ى�لعقل �لتج�ل بي� �حصائيا 
�لة سالبة علاقة �ج

Bلإنجا�� �شا�� كما �لأكا
يمي، �لتحصيل ىعل ى�لسلب �تأثي�6 �ل�لا� 	ل
 ى�لأكا
يم 


��سة )Hong He, et.al, 2023ى�ل ( 
���نخفاW ىعقل�ل �لتج�ل بي� صلة �ج 


�فعية مست�يا� Bلاهتما4 �لإنجا��
��سة ��شا�� ى�لعقل �لتج�ل ن�با� خلال  

(Marieke Huijzer, 2023) ى�ل 
���نخفاW ى�لعقل �لتج�ل ��تفا� بي� ��تبا� �ج 


�فعية Bيمية �لإنجا
 للإنجاB �ل
�فع �نخفW ى�لعقل �لتج�ل ��تفع فكلما لل�لا� �لأكا

��شا�� ى�لاكا
يم �
 نتائجها كشف� ى�لت )٢٠٢٢ ب�ج��، �لBه��H فا�مة( �سة


� �لتعل4 �صع�با� للإنجاB �ل
�فعية بي� �حصائيا 
�لة سالبة ��تبا�ية علاقة �ج

 )حسا� �� كتابة �� ق��H> (ىف �لاكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� �لتلامي# عن
 �لاكا
يمية


 ع� نتائجها كشف� ى�لت )٢٠٢٣ �ه، ى�نج( 
��سة ��شا��� ��تبا�ية علاقة �ج


�جا� بي� Oحصائيا 
�لة سالبة 

�فعية لمقياU �لكلية �ل
�جة على �ل
��سة عينة �ف�� 

Bجة �لإنجا�
 بي� �ل�ثيE �لا�تبا� ىعل ي�ك
 مما ى�لعقل �لتج�ل لمقياU �لكلية ��ل

��ل
�فعية ى�لعقل �لتج�ل Bتأثي�ها للإنجا� ما �ه#� �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال ىعل 

 �لمتغي��� ��تبا� ىعل �لتأكي
 �جل م� �ل
��سة ه#6 بأج��H �لقيا4 ى�ل �لباحثة ى
ع

 صع�با� لمشكلا� حل�ل Oيجا
 ىف منها للاستفا
> ببعW بعضها بال
��سة �لخاصة

  .�لأ�فال 	ل
 �لاكا
يمية �لتعل4

  :�لأتية �لتسا�لا� خلال م� �ل
��سة مشكلة تح
ي
 �مك� �لسابE �لع�W خلال م�

��ل
�فعية ى�لعقل �لتج�ل بي� لعلاقة� ما .١ Bللإنجا 	
� �لأ�فال م� عينة ل#	 

 �لإكا
يمية؟ �لتعل4 صع�با�

 �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال م� ��لإناF �ل#ك�� بي� ف��E هنا0 هل .٢

 �لعقلي؟ �لتج�ل ىف

 �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال م� ��لإناF �ل#ك�� بي� ف��E هنا0 هل .٣

 للإنجاB؟ �ل
�فعية ىف
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��ل
�فعية ى�لعقل �لتج�ل بي� �لعلاقة ع� �لكشO Dلى �لحالية �ل
��سة ه
ف� 

Bللإنجا 	
� �لإكا
يمية، �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال م� عينة لDعلى �لكش E� �لف�

 �لعقلي، �لتج�ل ىف �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال م� ��لإناF �ل#ك�� بي�

��يضا Dع� �لكش E� �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال م� ��لإناF �ل#ك�� بي� �لف�

  .للإنجاB �ل
�فعية ىف �لأكا
يمية
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  :يلي فيما �لن_�ية �لبحF �همية تتمثل: �لن_�ية �لأهمية .١

 �.  HلقاO H��ج
ي
 مه4 متغي� على �لض ��مع�فة ى�لعقل �لتج�ل متغي� �ه 

 صع�با� 	#� �لا� 	ل
 للإنجاB �ل
�فعية ا�Wنخف على �تأثي�6 علاقته

  .سامية ت�ب�ية �ه
�D لتحقيE �لاكا
يمية �لتعل4

 �.  <�

 ىف �لع�بية ��ل
��سا� �لأبحاF ن�
 ى�لت �لباحثة عليه ��لع� ما ح

��ل
�فعية �لتعل4 عملية ىف �تأثي�6 ى�لعقل �لتج�ل تنا�ل� Bللإنجا 
� 	ل#	 

  .�لتعل4 صع�با�

 ".  Hلقا� H�
� ى��لت �لاكا
يمية �لتعل4 با�صع� ىعل �لض�B نتشا�ها نسبة� 

  .�لأ�فال ىف ملح�_ بشكل

  :�لت�بيقية �لأهمية .٢

 �.  
 �لاهتما4 ى�ل �لتعليمية �لعملية على �لقائمي� ت�جيه ىف �ل
��سة نتائج تفي
 ق

��ل
�فعية ى�لاكا
يم �لتحصيل على ى�لسلب �تأثي�6 ى�لعقل بالتج�ل Bللإنجا 


  .�لاكا
يمية �لتعل4 صع�با� ى�ل 	ي�
 مما �ل�لا� 	ل


��سا� لإج��H �لمجال �لحالية �ل
��سة نتائج ت�ف�  .�  F� تتمثل ى�لت لاحقة �بح

 تخف�O Wشا
ية ب��مج عمل خلال م� �#ل0 ى�لعقل �لتج�ل م� �ل�قاية ىف

  .�لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال ل
	 ى�لعقل �لتج�ل مست�	 م�

 ".  
�
  .�لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال 	ل
 ى�لعقل �لتج�ل مقياO Uع

 
.  
�
  .�لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال ل
	 للإنجاB �ل
�فعية مقياO Uع
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� 4� )٢٣٣ ،٢٠١٩ �لفيل، ىحلم( ع�فة: Mind Wandering �لعقلي �لتج�ل مفه

 خا�جية �� ة
�خلي �فكا� �لى �لأساسية �لمهمة م� �لانتبا6 ىف ىتلقائ تح�ل بأنه

  .بها م�تب�ة غي� �� �لأساسية بالمهمة م�تب�ة تك�� ق
 �لأفكا� �ه#6 �خ�	

Dتع�� �لت�كيB فق
�� Oلى 	ي�
 ىعقل نشا� بأنه Oج��ئيا ى�لعقل �لتج�ل �لباحثة 

�م�ض�عا� 
�خلية بأفكا� عنها ��لانص��D �لم�ل�بة �لمهمة ع� م�ق� بشكل 

 ق
�ته �ع
4 �ل�ال� �نتبا6 تشت� ىف �يتسب مما بالمهمة م�تب�ة غي� خا�جية

  .منه �لم�ل�بة �لمها4 �OنجاB �لاستيعا� على

� 4� للإنجاB �ل
�فعية ع�ف�: Motivation for Achievement للانجاB �ل
�فعية مفه



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRU@ 

)òÓýÈÛa@´i@ÞìvnÛa@ïÜÔÈÛa@òîÈÏa†Ûaë@(… ٥٧ 

 �ل�م�2 ىف �ل�غبة ه6# �تتميB فيه ��لنجا2 جي
 بعمل �لقيا4 ىف �ل�غبة

 �لمشكلا� م��جهة ى�ف مستقل، لبشك ��لعمل �لمنافسة م��قD ىف ��لاستمتا�

 لا ى�لت �لمهما� ب
ل مت�س�ة مجاBفة على 	تن�� ى�لت �لمهما� �تفصيل �حلها،

�  (Wiesman, 2016, 16) .ج
� كبي�> مجاBفة �� قليلة مجاBفة على 	تن�

D4 �ج��ئيا �لباحثة تبن� :ي�لإج��ئ �لتع�ي� كمال ىفمص�( للانجاB �ل
�فعية مفه

 �غبا� ىه للانجاB �ل
�فعية �� 	�ي� �لحالية لل
��سة لملائمته )٢٠١٤ حBي�،



�H تحقيE ىف �ل
�خلية �لف�� 
�ه4 للتف�E لل�ص�ل ى�لخا�ج ��لسل�0 جي 

  .�لنجا2 لتحقيE عنص�ي�

� 4� مجم�عة: Academic Learning Difficulties �لاكا
يمي �لتعل4 صع�با� مفه

 ىف صع�با� شكل على ب�ض�2 ت_ه� ى�لت �لاض���با� م� متجانسة غي�

 �ل�ياضية �لعمليا� �� �لكتابة ->�Hلق�� -�لتح
F - �لاستما� ��ستخ
�4 �كتسا�

��بما. �لف�
 حيا> خلال ت_ه� ��بما 
 للسل�0 ى�ل#�ت �لضب� ىف مشكلا� ت�ج

0��
 ه#6 لك� �لتعل4، صع�با� مع متلاBمة ى�لاجتماع ��لتفاعل ى�لاجتماع ��لإ

 ،٢٠١٩ �لح��م
>، �حم
 (.�لتعل4 صع�بة ب#�تها تنشئ لا �� تك�� لا �لمشكلا�

١٣(  

D4 �ج��ئيا �لباحثة تبن� :�لإج��ئي �لتع�ي� �لBيا�، ىفتح( �لتعل4 صع�با� مفه

 ىه �لاكا
يمية �لتعل4 صع�با� �� �يشي� �لحالية لل
��سة لملائمته )٢٠١٣

�	 �لأف��
 م� انسةمتج غي� مجم�عة# Hس� #كا�� مت� E� ي_ه��� �لمت�س� ف

 �لتحصيل �نخفاW فى �ث�ها ي_ه� ى��لت �ل
�خلية �لنفسية �لعمليا� ىف �ض���با

 س��H حسية مشكلا� م� يعان�� لا �لأف��
 ه�لاH �� كما �لأكا
يمية �لمجالا� ىف

�Oنه4 بص�ية �� سمعية كان� ���لا عقليا متخلفي� ليس �� ىبيئ ح�ما� م� يعان

�� ىثقاف �� 
  .حا
> �نفعالية �ض���با� �� 	�قتصا

pb�a‰…@òÔib�Z@ @

  :�لاكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال 	ل
 ى�لعقل �لتج�ل تنا�ل� 
��سا� �


��سة ه
ف� .١ 
 ىت
�يب ب�نامج فعالية ىعل �لتع�D ىOل )٢٠٢٣( عباU هن

 �لتلامي# ل
	 ىلعقل� �لتج�ل خفW ىف �لمعل�ما� معالجة ن_�ية ىعل قائ4

 م� تلمي# ٢٠ م� �ل
��سة عينة �تك�ن�، �لتعل4 صع�با� 	#� �لم�ه�بي�

 ببعW �لتعل4 صع�با� 	#� �لم�ه�بي� ى�لابت
�ئ �ل��بع �لصD تلامي#

U��
 مجم�عة ت�بيE ��يE ع� �ختيا�ه4 �ت4، س�يD ىبن محاف_ة م

Uمقايي Xبي� �لتلامي# لتشخي� �ستخ
�4 ت4 اكم، �لتعل4 صع�با� 	#� �لم�ه

Uل مقيا� �ل
��سة �ت�صل� بال
��سة �لخاX ى�لت
�يب ��لب�نامج ى�لعقل �لتج

 ىمت�س� بي� Oحصائية 
لالة #�� ف��E ت�ج
 ى�ه �لنتائج م� مجم�عة ىOل

 	�لبع
 �لقياU ىف �لضاب�ة ��لمجم�عة �لتج�يبية �لمجم�عة 
�جا� �ت�

Uل لمقيا�
لالة #�� ف��E ت�ج
، �لتج�يبية �لمجم�عة لصالح ى�لعقل �لتج 

 ى�لقبل �لقياسي� ىف �لتج�يبية �لمجم�عة 
�جا� �ت� ىمت�س� بي� Oحصائية


��لبع	 Uل لمقيا� #�� ف��E ت�ج
 لا، �لبع
K �لقياU لصالح ى�لعقل �لتج

 �لقياسي� ىف �لتج�يبية �لمجم�عة 
�جا� �ت� ىمت�س� بي� Oحصائية 
لالة


  .لي�لعق �لتج�ل لمقياU ى��لتتبع 	�لبع


��سة ه
ف� .٢ 
 م� ى�لعقل بالتج�ل �لتنب� Oلى )٢٠٢٣( ��خ��� هج�U �حم

��لإناF �ل#ك�� بي� �لف��E ع� ��لكشD �ل#��، تن_ي4 مها��� بعW خلال 

 �لحلقة تلامي# م� عينة 	ل
 ى�لعقل ��لتج�ل �ل#�� تن_ي4 مها��� م� كل ىف

 �ل
��سة عينة �ن��تك. �لعل�4 تعل4 صع�با� 	#� ى�لأساس �لتعلي4 م� �لثانية

��البة �البا ٢١٨ م� )١٢٢ ،�� تعل4 صع�با� 	#� م� )OناF ٩٦ #ك

4�
ية بالم�حلة �لعل�
 بي� ما �عما�ه4 ت���ح� مم� �ل
قهلية، بمحاف_ة �لإع

 ق
�6 	معيا� ��نح��D ،١٣,٤٠ ق
�6 	عم� بمت�س� عاما، )١٤ -١٣(

�كان�. ٠,٣٦ ���
 �لتج�ل �مقياU ،�ل#�� تن_ي4 مها��� مقياU �ل
��سة، �

 خلال م� ى�لعقل بالتج�ل �لتنب� يمك� �نه �ل
��سة نتائج ��_ه��. �لعقلي

Wتقيي4 �لمثي���، ضب� �ل#��، م��قبة �لتخ�ي�،( �ل#�� تن_ي4 مها��� بع 

 بي� Oحصائية 
لالة #�� ف��E ت�ج
 لا كما. �ل
��سة عينة ل
	 )�ل#��


�جا� مت�س�ا� �� مها��� ىمقياس على �Fلإنا 
�جا� �مت�س�ا� �ل#ك

 ى�لأساس �لتعلي4 م� �لثانية �لحلقة تلامي# ل
	 ى�لعقل ��لتج�ل �ل#��، تن_ي4

�  .�لعل�4 تعل4 صع�با� 	#

  :�لاكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال 	ل
 للإنجاB �ل
�فعية تنا�ل� 
��سا� �

�ه� بن� 
��سة .١ 

�فعية بعن��� )٢٠١٩ (�لقا
�عب Bلإنجا� 	
 �لتلامي# ل

��علاقتها �لتعل4 صع�با� 	# Wف� �لمتغي��� ببع
 مع�فة Oلى �ل
��سة ه


�فعية Bلإنجا� 	
�علاقته �لتعل4 صع�با� 	#� �لتلامي# ل Wلمتغي��� ببع� 

)،�� �ل
��سة �ستخ
م� )�ل
��سية �لحلقة لل��ل
ي�، �لاجتماعية �لحالة �لن

 ٥٠ ق��مها قص
ية عينة #ل0 ض�H ىف �ختي��/ �لتحليلي ى�ل�صف �لمنهج

 �ستبانه �بق�. �لكب�	 ىم
ن بمحلية �لأصل �ل
��سة مجتمع م� ��البة �البا

 �لإحصائية �لح4B ب�نامج ب��س�ة �لبيانا� تحليل �ت4 لل
��سة �
�> ب�صفها

4�
�فعية �O: منها نتائج ع
> Oلى �ل
��سة ت�صل� SPSS �لاجتماعية بالعل 

Bم�تفعة �لإنجا 	
�ج
� كما �لتعل4 صع�با� 	#� �لأساU م�حلة تلامي# ل 


�فعية ىف Oحصائية 
لالة #�� ف��قا هنال0 �� �ل
��سة Bلإنجا� 	
 تلامي# ل

 #�� ف��E ت�ج
 لا �لاناF، لصالح �لتعل4 صع�با� 	#� �لأساU م�حلة


�فعية ىف Oحصائية 
لالة Bلإنجا� 	
 صع�با� 	#� �لأساU م�حلة تلامي# ل

 ف��E ت�ج
 لا )�لثالثة �لحلقة -�لثانية لحلقة�( �ل
��سية للحلقة ت�جع �لتعل4


�فعية فى Oحصائية 
لالة #�� Bلإنجا� 	
� �لأساU م�حلة تلامي# ل#	 

 �نفصال، �ستق���،( لل��ل
ي� �لاجتماعية �لحالة حس� �لتعل4 صع�با�

�فا> �غت���،(.  

 على �لتع�D �لى �ل
��سة ه
ف� )٢٠٢٢( ب�ج�� �لBه��H فا�مة 
��سة .٢

	� �لتعل4 صع�با� م� يعان�� �ل#ي� �لتلامي# على نجاBللا �ل
�فعية مست

�حسا� ق��H> كتابة،( �لاكا
يمية،( 	
 �ل
��سة �ستخ
م� �ق
 �ل
��سة، عينة ل

 �لتلامي# م� تلمي#� ٧٩ م� �ل
��سة عينة �تك�ن� ى�لا�تبا� ى�ل�صف �لمنهج

2� �لتعل4 صع�با� م� يعان�� مم� سنة )١٥ - ٧( بي� �عما�6 �تت��

�ق
 �لمختصي� ��D م� تشخيصها ت4 �لاكا
يمية 4
 مقياU �ل
��سة ىف �ستخ


( �لاكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� للا�فال للانجاB �ل
�فعية�
 ��ش
 �ع

� لمعالجة �لتالية �لاحصائية �لاسالي� �ل
��سة ىف ��ستخ
م� )٢٠٠٥ Bي
،�ب

��ختبا�، �لا�تبا� معامل �لمعيا�K، �لانح��D �لحسابي، �لمت�س�: يانا��لب 


 �ل
��سة نتائج �كشف� Test (t) �لمئ�ية �لنسبة� سالبة ��تبا�ية علاقة �ج

 �لتلامي# عن
 �لاكا
يمية �لتعل4 �صع�با� للانجاB �ل
�فعية بي� �حصائيا 
�لة

�  .)حسا� �� ةكتاب �� ق��H> (ىف �لاكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#

kîÔÈnÛa@ÜÇó pb�a‰†Ûa@òÔib+ÛaZ@ @

١. �

��سة م� �لباحثة �ستفا 
 ىعل �لتع�D ىف ،)٢٠٢٣( ��خ��� هج�U �حم

  .�لاكا
يمية �لتعل4 �صع�با� ى�لعقل �لتج�ل بي� �لعلاقة

٢. �
�ه� بن� 
��سة م� �لباحثة �ستفا 
 �لBه��H فا�مة 
��سة ،)٢٠١٩( �لقا
�عب

� �لتعل4 �صع�با� للإنجاB �ل
�فعية بي� �لعلاقة ىعل �لتع�D ىف )٢٠٢٢( ب�ج�

  .�لاكا
يمية

٣. <�
��ل
�فعية ى�لعقل �لتج�ل( �لمختلفة �لمتغي��� تنا�ل� ى�لت �ل
��سا� ن Bللإنجا( 

�  .�ل
��سة م�ض�� �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	ل#

 للإنجاB �ل
�فعية ىعل مباش� بشكل ي�ث� ى�لعقل �لتج�ل �� �ل
��سا� �تفق� .٤

  .�لأكا
يمية �لتعل4 ��صع�با

UëŠÏ@ò�a‰†ÛaZ@ @

��ل
�فعية ى�لعقل �لتج�ل بي� Oحصائيا 
�لة علاقة ت�ج
 لا .١ Bللإنجا 	
 م� عينة ل

  �لاكا
يمية؟ �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال

 �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال م� ��لإناF �ل#ك�� بي� ف��E ت�ج
 لا .٢

 �لعقلي؟ �لتج�ل ىف



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRU@ 

)òÓýÈÛa@´i@ÞìvnÛa@ïÜÔÈÛa@òîÈÏa†Ûaë@(… ٥٨ 

 �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال م� ��لإناF ل#ك��� بي� ف��E ت�ج
 لا .٣

  للإنجاB؟ �ل
�فعية ىف

wèäß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 ل�بيعة لملائمته �#ل0 �لمقا�� ى�لا�تبا� ى�ل�صف �لمنهج �لباحثة �ستخ
م�

D�
�ك#ل0 �ل
��سة، ��ه Eم� للتحق W�  .�ل
��سة ف�

òäîÇ@ò�a‰†ÛaZ@ @

 �لاكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� م� ��فلة �فل ١٠٠ م� �ل
��سة عينة تك�ن�

 بمت�س� سنة )١٥ -١٢( م� �عما�ه4 تت���2 �فلة، ٥٠� �فل ٥٠ Oلى مقسمي�

 Oعاقا� 	� م� خالي� يك�ن�� �� على ،١,١٧ 	معيا� ��نح��D ،١٣,٣٩ 	عم�


���� بم
��U �لمنت_مة بال
��سة ��لملتحقي� �لأ�لية �لبيانا� �ستما�> �فE 	�خ�O 

<��B� م
��U مجمع م
��U ىف ��لبحي�> �لاسكن
�ية ىمحاف_ت ىف تعلي4��ل �لت�بية 

	
 �لاسكن
�ية بمحاف_ة �ل�سمية �لع�بية �لق�مية �م
�سة لغا� �لتج�يبية شع���	 ه

�م
�سة 

ية �لنقي�> �ل�س�لعب�
  .�لبحي�> محاف_ة �لاع

paë…c@ò�a‰†ÛaZ@ @


( �لأ�لية �لبيانا� �ستما�>�
� ،)�لباحثة OعUل مقيا�� للأ�فال ىلعقل� �لتج#	 


( �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با��
� ،)�لباحثة OعUفعية مقيا�
� للأ�فال للإنجاB �ل#	 


( �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با��
� ،)٢٠١٤ ،حBي� كمال OعUبا� مقيا� �لتعل4 صع


( �لأكا
يمية�
  .)٢٠٠٨ �لBيا�، ىفتح Oع

kîÛb�þa@òîöb–y⁄aZ@ @

 لحسا� بي�س�� معامل: �لتالية �لإحصائية �لمعالجة �سالي� �لباحثة �ستخ
م�

 �لفا معامل ��ستخ
�4 �لكلية، ��ل
�جة �ل
��سة مقاييU �بعا
 بي� �ل
�خلية �لا�تبا�ا�

Vنبا���� ثبا� لبيا� �لنصفية ��لتجBئة لك�
��ستخ
�4 �لحالية، �ل
��سة � Hلإحصا� 

��ستخ
�4 لية،�لحا بال
��سة �لمتعلقة �لف�ضيا� صحة م� �لتحقE ىف 	�لبا��مت� 


لالة لحسا� test (t) �ختبا� E�  .�لمستقلة �لمجم�عا� بي� �لف�

—öb–¨a@òí2îßìØî+Ûa@paë…þ@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :�لمقياU ثبا� �

 ثبا� م� للتحقCronbach's Alpha: E ك��نباVل �لفا معا
لة بأستخ
�4 �لثبا� .١

Uم� �لمقيا
�ل �ي�ضح لك��نباV �لفا معا
لة �لباحثة �ستخ
 ىال�لت �لج

  :�لمعا
لة ه#6 باستخ
�4 �لناتجة �لثبا� معاملا�
�ل
  ك��نباVل �لفا معا
لة باستخ
�4 ى�لعقل �لتج�ل مقياU لأبعا
 �لعبا��� ثبا� )١ (ج


 �لمقياU �بعا
 �لفا قيمة �لعبا��� ع

4
 ٠,٦٩٥ ١١ �لمهمة فى �لت�كيB ع

Dع� �لانص�� H�
 ٠,٦٢٦ ١١ �لمهمة �

4
�بة�لم�ل �لمهمة �نجاB ع ٠,٧٦٣ ١١ 

 ٠,٨٥٢ ٣٣ �لعقلي �لتج�ل مقياU �جمالى

�ل م� يتضح
 �لتج�ل مقياU لأبعا
 �لثبا� معاملا� قي4 �� �لسابE �لج

 قيمة �كان� ٠,٥٠ م� �على �لثبا� معامل قي4 كان� حيF جي
> قي4 ى�لعقل

 لصلاحية يشي� مما م�تفعة قيمة ى�ه ٠,٨٥٢ مقياUلل �لكلية لل
�جة �لفا

  .�لنتائج ىف عليها ��لاعتما
 �لعبا���

  :�لعقلي �لتج�ل لمقايU �لنصفية بالتجBئة �لثبا� .٢
�ل
  �لعقلي �لتج�ل لمقياU �لنصفية �لتجBئة ثبا� )٢ (ج

 جتما� معامل �لج�Bي� بي� �لإ�تبا� معامل �لثاني �لجHB �لأ�ل �لجHB �لمتغي���

4
 ٠,٨٦٧ ٠,٧٢٣ ٠,٨٢٩ ٠,٨٤٢ �لمهمة فى �لت�كيB ع

Dع� �لانص�� H�
 ٠,٧٤١ ٠,٦١١ ٠,٦٤٥ ٠,٦٢٠ �لمهمة �

4
 ٠,٧٢١ ٠,٨١١ ٠,٧٦٧ ٠,٦٥٢ �لم�ل�بة �لمهمة �نجاB ع

 ٠,٧١٨ ٠,٥٦٥ ٠,٨٥٧ ٠,٧٩٣ �لمقياU �جمالى

 �لنصفية، �لتجBئة ��يقة باستخ
�4 �لمقياU ثبا� م� بالتحقE �لباحثة قام�

Fلى �لعبا��� تقسي4 ت4 حيO ،ي��Bبلغ ج� �لكلية �ل
�جة بي� �لا�تبا� معامل 

 معامل �حس� ،٠,٧٩٣ ى�ه للمقياU �لكلية ��ل
�جة �لأ�ل �لجHB لعبا���

 للمقياU �لكلية ��ل
�جة ى�لثان �لجHB لعبا��� �لكلية �ل
�جة بي� �لا�تبا�

�� كما �لج�Bي� م� لكلا لثبا� يشي� مما ،٠,٨٥٧ بلغ�
�ل، م
�بلغ بالج 

 مقيا�Uل ىلإجمال جتما� عامل�م ٠,٥٦٥ مقيا�Uل ىلإجمال �لا�تبا� معامل

٠,٧١٨.  

� E
  :�لمقياU ص

١. E
  :�لمح0 ص
�ل
  �لمح0 مقياU مع ى�لعقل �لتج�ل مقياU لأبعا
 �لمح0 ص
E )٣ (ج

 �لمحO 0جمالى �لمتغي���

 ٭٠,٨٥٢  �لا�تبا� معامل
 �لعقلي �لتج�ل مقياU �جمالى

	� ٠,٠١  �ل
لالة مست

�ل ي�ضح
 مقياU مع ى�لعقل �لتج�ل اUمقي لأبعا
 �لمح0 ص
E �لسابE �لج


 �لمح0�
لالة مست�	 عن
 Oحصائية 
لالة #�� ��تبا�ية علاقة �ج ٠,٠١ 

�  .�لمقياU ص
E على ي�ك
 مما ٠,٨٥٢ �تبا��لا معامل �بلغ ،٠,٠٥

٢. E
��� ق
�> م� بالتأك
 �لباحثة قام� :�ل��فية �لمجم�عا� ص
 على �لأ

Bبي� �لتميي 
 	�للابا��مت� ى�يتن ما� ختبا�� نتائج خلال �م� �لعينة، �ف��

�ل كما �لمستقلة �لمجم�عا� بي� �لف��E ل
لالة
  :�لتالي بالج
�ل
��لأ
نى �لأعلى للإ�با� �ل�ت� مت�س� بي� �لف��E لبيا� ى�يتن ما� �ختبا� )٤ (ج  

 �لعقلي �لتج�ل مقياU على

 �لأ
نى �لإ�با� �لأعلى �لإ�با�
  �لمجم�عة

 �لمتغي�
 مت�س�
 �ت�

�� مجم
 �ت�

 مت�س�
 �ت�

�� مجم
 �ت�

 قيمة
(U) 

 قيمة
(Z) 

 �ل
لالة �	مست

4

�لة ٤,٨٩٦ ٧,٠٠ ٤٧٠,٠٠ ٢٦,١١ ١٦٠,٠ ٩,٤١ �لمهمة فى �لت�كيB ع 
 ٠,٠١ عن

Dع� �لانص�� H�

�لة ٥,٢٢٩ ٠,٠٠ ٤٧٧,٠٠ ٢٦,٥٠ ١٥٣,٠ ٩,٠٠ �لمهمة � 
 ٠,٠١ عن

4

�لة ٤,٦٥٣ ١٦,٠٠ ٤٦١,٠٠ ٢٥,٦١ ١٦٩,٠ ٩,٩٤ �لم�ل�بة �لمهمة �نجاB ع 
 ٠,٠١ عن


�لة ٤,٩٨٢ ٣,٠٠ ٤٧٤,٠٠ ٢٦,٣٣ ١٥٦,٠٠ ٩,١٨  �لعقلى �لتج�ل مقياU �جمالى 
 ٠,٠١ عن

�ل نتائج �شا��

 Oلى �لسابE �لج��ج E� مست�	 عن
 Oحصائيا 
�لة ف�

 �لتج�ل على ��لأ
نى �لأعلى للإ�با� �ت� مت�س�ا� بي� ٠,٠١ 
لالة�ل

  .�لعينة �ف��
 بي� �لتمييB على �لمقياU >ق
� Oلى يشي� مما �لعقلي،

 �لتج�ل لمقياU ى�ل
�خل �لاتساE حسا� ت4: للمقياU ى�ل
�خل �لأتساE حسا� �


�جا� بي� �لا�تبا� معامل حسا� ��يE ع� ى�لعقل 
 م� عبا�> كل على �لأف��

  .Oليه ىتنتم 	�ل# للبع
 �لكلية ��ل
�جة �لمقياU عبا���
�ل
 �لعقلي �لتج�ل مقياU لعبا��� ىخل�ل
� �لاتساE ص
E )٥ (ج


 �لبع
 �ق4
 �لعبا�>

 معامل
 �لا�تبا�


 �لبع
 �ق4
 �لعبا�>

 معامل
 �لا�تبا�


 �لبع
 �ق4
 �لعبا�>

 معامل
 �لا�تبا�

 ٭٠,٢٦٢ ١ ٭٠,٢٣٧ ١ ٠,٤٦٢ ١

 ٭٠,٣١٥ ٢ ٭٠,٢٣٣ ٢ ٭٠,٣٥٦ ٢

 ٭٠,٢٦٤ ٣ ٭٠,٣٧٢ ٣ ٭٠,٤٣٢ ٣

 ٭٠,٢٧٨ ٤ ٭٠,٢١٣ ٤ ٭٠,٤٢٤ ٤

 ٠,٣٧٣ ٥ ٭٠,٢٦٥ ٥ ٭٠,٣٦٩ ٥

 ٭٠,٣٦٧ ٦ ٭٠,٢٥١ ٦ ٭٠,٣٧٧ ٦

 ٭٭٠,٤٣٥ ٧ ٭٠,٢٤٨ ٧ ٭٠,٤٧٠ ٧

 ٭٠,٤١١ ٨ ٭٠,٢٢٩ ٨ ٭٠,٣٢٣ ٨

 ٭٭٠,٦٣٨ ٩ ٭٭٠,٥٤٦ ٩ ٭٠,٣٨٠ ٩

 ٭٠,٣٨٠ ١٠ ٭٠,٣٥٦ ١٠ ٭٠,٢٦٠ ١٠


 �لت�كيB ع
4 بع
 �لمهمة فى

 ٭٭٠,٤٦٤ ١١


 �لانص��D بع
 �لمهمة �
�H ع�

 ٭٭٠,٥٢٥ ١١


 �نجاB ع
4 بع
 �لم�ل�بة �لمهمة

 ٭٭٠,٤٧٠ ١١

  ٠,٠١ م� �قل �ل
لالة 	مست�٭٭ ،٠,٠٥ م� �قل لة�ل
لا 	مست�٭

�ل م� يتضح
 مست�	 عن
 Oحصائيا 
�لة �لا�تبا� معاملا� قي4 �� �لسابE �لج


لالة ٠,٠١ � ص
E على ي�ك
 مما �لعقلي، �لتج�ل مقياU �بعا
 لعبا��� ٠,٠٥

Eخل �لاتسا�
  .�لمقياU لعبا��� ى�ل


 �لكلية ��ل
�جة للبع
 �لكلية �ل
�جة �بي �لا�تبا� معامل بإيجا
 �لباحثة قام� �ق

،Uفيما للمقيا� �ل
�جة مع �لمقياU لأبعا
 ى�ل
�خل �لاتساE لمعاملا� ع�W ىيل 

  :كالآتي �لكلية
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�ل
   للمقياU �لكلية �ل
�جة مع ى�لعقل �لتج�ل مقياU لأبعا
 ى�ل
�خل �لاتساE ص
E )٦ (ج


 �لبع
 �ق4
 �لعبا�>

 معامل
 �لا�تبا�


 �لبع
 �ق4
 �>�لعبا

 معامل
 �لا�تبا�


 �لبع
 �ق4
 �لعبا�>

 معامل
 �لا�تبا�

 ٭٭٠,٥٧٨ ١ ٭٭٠,٤٦٢ ١ ٭٭٠,٦٧٨ ١

 ٭٭٠,٥٤٩ ٢ ٭٭٠,٥٤٤ ٢ ٭٭٠,٦٦٧ ٢

 ٭٭٠,٧٥٩ ٣ ٭٭٠,٧١٦ ٣ ٭٭٠,٤٨٥ ٣

 ٭٭٠,٦٤٦ ٤ ٭٭٠,٤٥٥ ٤ ٭٭٠,٤٦٩ ٤

 ٭٭٠,٧٠٧ ٥ ٭٭٠,٦٦٣ ٥ ٭٭٠,٧٢٣ ٥

 ٭٭٠,٦٣٧ ٦ ٭٭٠,٥٠٤ ٦ ٭٭٠,٤٠٤ ٦

 ٭٭٠,٧١٧ ٧ ٭٭٠,٥٥٧ ٧ ٭٭٠,٧٣٣ ٧

 ٭٭٠,٦٨٩ ٨ ٭٭٠,٥٩٧ ٨ ٭٭٠,٦٨٧ ٨

 ٭٭٠,٦٣٥ ٩ ٭٭٠,٥٤٦ ٩ ٭٭٠,٧٠٨ ٩

 ٭٭٠,٧٩٣ ١٠ ٭٭٠,٥٥٦ ١٠ ٭٭٠,٦٩٠ ١٠


 �لت�كيB ع
4 بع
 �لمهمة فى

 ٭٭٠,٥٩٤ ١١


 �لانص��D بع
 �لمهمة �
�H ع�

 ٭٭٠,٥٢٥ ١١


 �نجاB ع
4 بع
 �لم�ل�بة �لمهمة

 ٭٭٠,٦٤٠ ١١

�ل ي�ضح
 �لجنسية �لمشكلا� لمقياU ى�ل
�خل �لاتساE ص
E �لسابE �لج


لالة مست�	 عن
 Oحصائيا 
�لة �لا�تبا� معامل قي4 �� �ج
 �لت�ح
يي� للم��هقي� 

٠,٠١ � م� لكل )٠,٨٠٢ ،٠,٨٦٩ ،٠,٧٩١( �لا�تبا� معامل قي4 �بلغ� ،٠,٠٥

)4
 ة�لمهم �نجاB ع
4 �لمهمة، �
�H ع� �لانص��D �لمهمة، ىف �لت�كيB ع

  .�لمقياU ص
E على ت�ك
 قي4 ى�ه ى�لت��ل على )�لم�ل�بة
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� Wل �لف����ل
�فعية �لعقلى �لتج�ل بي� Oحصائيا 
�لة علاقة ت�ج
 لا "�لأ Bللإنجا 

	
  ":�لاكا
يمية �لتعل4 صع�با� #�	 �لأ�فال م� عينة ل
�ل
��ل
�فعية ى�لعقل �لتج�ل بي� �لا�تبا� معامل )٧ (ج Bللإنجا  
 للانجاB �ل
�فعية �لمتغي���

 ٭٭٠,٢٢٥  �لا�تبا� معامل
4
 �لمهمة فى �لت�كيB ع

	� ٠,٠٠١  �ل
لالة مست

 ٭٭٠,٣٤٩  �لا�تبا� معامل
Dع� �لانص�� H�
 �لمهمة �

	� ٠,٠٠١  �ل
لالة مست

 ٭٭٠,٣٣٢  �لا�تبا� معامل
4
 �لم�ل�بة �لمهمة �نجاB ع

	� ٠,٠٠١ �ل
لالة مست

 ٭٭٠,٤٦٦  �لا�تبا� معامل
 �لعقلي �لتج�ل مقياU �جمالى

	� ٠,٠٠١  �ل
لالة مست

�ل ي�ضح

 �لسابE �لج� عن
 Oحصائية 
لالة #�� سالبة ��تبا�ية علاقة �ج

	�
لالة مست ٠,٠١، Uل لمقيا�
�فعية �مقياU �لعقلى �لتج ،Bلانجا� Fبلغ حي 

 �لت�كيB لع
4 ٠,٢٢٥ �تبا��لا معامل قيمة �بلغ ،٠,٤٦٦ �لإ�تبا� معامل قيمة

 بلغ �لمهمة �
�H ع� للانص��D ٠,٣٤٩ �تبا��لا معامل قيمة بلغ �لمهمة، ىف

�#ل0 �لم�ل�بة �لمهمة �نجاB ع
4 ٠,٣٣٢ �تبا��لا معامل قيمة 

لالة مست�	 عن 

�ب#ل0 ،٠,٠١ Wت�ف W4 �لف�
�نقبل �لع Wيل �لف�
 ت�ج
 على ينX �ل#	 �لب

��ل
�فعية ى�لعقل �لتج�ل بي� ئياOحصا 
�لة سالبة ��تبا�ية علاقة Bللإنجا 	
 ل

  .ة�لاكا
يمي �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال م� عينة

�ل�ل نتائج �_ه�� :ل�لأ� �لف�W نتائج مناقشة

 �لسابE ج��ج E�
�لة ف� 

� �لأ�فال م� عينة ل
	 اBللإنج ��ل
�فعية ى�لعقل �لتج�ل بي� سالبة Oحصائيا#	 

 �لإحصائية �ل
لالة مست�	 Oلى تصل �لف��E ه6# ��� �لاكا
يمية �لتعل4 صع�با�

�� �لتج�ل �� ت�ضح 	�ل# ى�لعقل �لتج�ل تع�يفا� مع يتفE ما ه#� ٠,٠١ �لم�ل


�فعية ىعل مباش� تأثي� له ى�لعقل Bلإنجا� Dتع�ي� للتج�ل ى�لاج��ئ �لباحثة 

��نجاB �لاستيعا� على ق
�ته �ع
4 �ل�ال� �نتبا6 تح�ل ىف ب�يتس بأنه ى�لعقل 

 ع
4 م� حالة ىف �لمتعل4 يك�� حيF �لأكا
يمية �خاصة منه �لم�ل�بة �لمها4

،Bه#� �لت�كي� Eمع يتف 

��سة م� كلا 
��سا� مثل �ل
��سا� م� �لع
ي (Paul 

Seli, et.al, 2016) ى�ل �شا�� ى�لت 
� ى�لعقل �ل�لتج بي� سالبة علاقة �ج

Bلانجا����لعكU ى�لاكا
يم �لإنجاB �نخفW ى�لعقل �لتج�ل ��تفع فكلما ى�لأكا
يم  


��سة صحيح،� (Effie Pereira, et.al, 2020) ى�ل �شا�� ى�لت 
� علاقة �ج

�تأثي�6 �ل�لا� 	ل
 ى�لأكا
يم ��لإنجاB ى�لعقل �لتج�ل بي� �حصائيا 
�لة سالبة 


��سة ي،�لأكا
يم �لتحصيل ىعل ى�لسلب� (Hong He, et.al, 2023) شا�� ى�لت� 


 ى�ل�
�فعية مست�يا� ��نخفاW ى�لعقل �لتج�ل بي� صلة �ج Bلاهتما4 �لإنجا�� 


��سة ى�لعقل �لتج�ل ن�با� خلال� (Marieke Huijzer, 2023) ى�ل �شا�� ى�لت 


�
�فعية ��نخفاW ى�لعقل �لتج�ل ��تفا� بي� ��تبا� �ج Bيمي �لإنجا
 ة�لأكا

  .�لاكا
يمي للإنجاB �ل
�فع �نخفW ى�لعقل �لتج�ل ��تفع فكلما لل�لا�

� Wلا" �لثاني �لف� 
 صع�با� #�	 �لأ�فال م� ��لإناF �ل#ك�� بي� ف��E ت�ج

  ":�لعقلي �لتج�ل فى �لأكا
يمية �لتعل4
�ل

�جا� مت�س�ى بي� �لف��E لبيا� Ttest �ختبا� )٨ (ج 
��لإناF �ل#ك��( عينة �ف��(  

 �لعقلي �لتج�ل ىف �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال م�

�� )٥٠= � �)لانا٥٠( F= � (�ل#ك

 �ل�س� �لمتغي���
 �لحسابي

Dلإنح��� 
Kلمعيا�� 

 �ل�س�
 �لحسابي

Dلإنح��� 
Kلمعيا�� 

 قيمة
)�( 

	�  �ل
لالة مست

4

�لة  ٦,٤٥ ٨,٧٥٩ ٢٨,٤ ٥,٢٣٤ ١٩,٤ �لمهمة فى �لت�كيB ع 
 ٠,٠١ عن


�لة ٧,٩٩ ٦,٠٤٤ ٢٧,٩ ٤,٦٠٧ ٢٠,٤ �لمهمة �
�H ع� ص���Dلان 
 ٠,٠١ عن

4

�لة  ٨,٢١ ٢,١٧٠ ٢٦,١ ٤,٥٨١ ١٩,٧ �لم�ل�بة �لمهمة �نجاB ع 
 ٠,٠١ عن


�لة ١١,٦٧ ١٩,٦١٨ ١١٧,٢ ١١,٧٧٧ ٨١,٦  �لعقلى �لتج�ل مقياU �جمالى 
 ٠,٠١ عن


لالة�ل مست�	 عن
 )� (قيمة ١,٩٨= ٠,٠٥  

� م� تبي�

�جا� مت�س�ى بي� �لف��E لبيا� �لإحصائية للف��E �لسابE ل�لج 


 ىف �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال م� )��لإناF �ل#ك��( عينة �ف��

  :يلى ما ى�لعقل �لتج�ل

١. 
 �ل#ك�� �ل
��سة عينة 
�جا� ىمت�س� بي� Oحصائية 
لالة #�� ف��E ت�ج

Fلانا�� 4
 قيمة كان� حيF ٠,٠٥ لة
لا مست�	 عن
 �لمهمة ىف �لت�كيB ع

�لية )�( م� �كب� قيمة ى�ه ٦,٤٥ �لمحس�بة )�(
 عينة مت�س� �بلغ �لج

��  .�لاناF لصالح ٢٨,٤ �لاناF عينة �مت�س� ١٩,٤ �ل#ك

٢. 
 �ل#ك�� �ل
��سة عينة 
�جا� ىمت�س� بي� Oحصائية 
لالة #�� ف��E ت�ج

Fلانا�� Dع� �لانص�� H�
 كان� يFح ٠,٠٥ 
لالة مست�	 عن
 �لمهمة �

�لية )�( م� �كب� قيمة ى�ه ٧,٩٩ �لمحس�بة )�( قيمة
 مت�س� �بلغ �لج

  .�لاناF لصالح ٢٧,٩ �لاناF عينة �مت�س� ٢٠,٤ �ل#ك�� عينة

٣. 
 �ل#ك�� �ل
��سة عينة 
�جا� ىمت�س� بي� Oحصائية 
لالة #�� ف��E ت�ج

Fلانا�� 4

لالة مست�	 عن
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 ى�لعقل �لتج�ل ىف �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال م� ��لاناF �ل#ك�� بي� �حصائيا

 ىف ��تفاعا �كث� �ل�البا� �� يعنى مما )١ (شكل�ل خلال م� �#ل0 �لاناF لصالح


 ت��ف� م� �بال�غ4 بال�لا� مقا�نة ى�لعقل �لتج�ل نسبة
 ل
	 �ل
��سا� م� ع

�بعضها �لنتيجة ه#6 ت
ع4 هابعض �لباحثة Wح
 تفسي� يمك� فانه �لنتيجة ه#6 ي


 خلال م� �لنتيجة تل0
��� �لمها4 تع
 �لاناF بها تق�4 ى�لت �لاجتماعية ��لا

 على �لمف��ضة �لاجتماعية ��لمعايي� �لضغ�� �لى بالإضافة بال#ك�� مقا�نة

Fخاصة �لانا� هتماما��لا م� بمBي
 يسمح مما �لش�قية �لمجتمعا� ىف 

��لمثي��� ��لمخا�D �لشخصية <
 Bيا
> ى�بالتال �ليق_ة ��حلا4 
�خليا �لم�ل

�ق
 ل
يه� ى�لعقل �لتج�ل �

��سة مثل �ل
��سا� بعW #ل0 ىعل �ك Dس� ي


 نتائجها �_ه�� ى�لت )٢٠٢٠( معيW عايW شلبي،��ج � م� م�تفع 	مست


 �لعينة �ف��
 ل
	 ى�لعقل �لتج�ل��ج� E� ى�لعقل �لتج�ل ىف صائيا�ح 
�لة ف�

�فقا Uلصالح للجن ،Fسة �لإنا��
 
 ى�ل �شا�� ى�لت )٢٠٢٢( �لعنKB �اللهعب


��ج E��فقا ى�لعقل �لتج�ل ىف �حصائيا 
�لة ف� ��  .�لإناF لصالح للن

� Wلف�� Fلا" �لثال 
 صع�با� #�	 �لأ�فال م� ��لإناF �ل#ك�� بي� ف��E ت�ج

  ":لإنجاBل �ل
�فعية فى �لأكا
يمية �لتعل4
�ل

�جا� مت�س�ى بي� �لف��E لبيا� Ttest �ختبا� )٩ (ج 
 م� )��لإناF �ل#ك��( عينة �ف��

 للإنجاB �ل
�فعية ىف �لأكا
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 E� عينة 
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لالة #�� ف�


لالة مست�	 عن
 للإنجاB �ل
�فعية فى ��لاناF �ل#ك�� �ل
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�لية )�( م� �كب� قيمة ى�ه ٤١,٧٢ �لمحس�بة )�( قيمة
 عينة مت�س� �بلغ �لج

���نقبل �لع
4 �لف�W ن�فW ب#ل0� ،١١,٠٠ �لاناF عينة �مت�س� ٥,٧٣ �ل#ك 

Wيل �لف�
� �لأ�فال م� ��لإناF �ل#ك�� بي� ف��E ت�ج
 على ينX �ل#	 �لب#	 

  .�لاناF لصالح للإنجاB �ل
�فعية فى �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با�


�جا� مت�س�ى بي� ىمت�س� بي� �لف��E ي�ضح )٢( شكل 
��لإناF �ل#ك��( عينة �ف��(  
  للإنجاB �ل
�فعية ىف �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال م�

�ل�ل نتائج �_ه�� :�لثالF �لف�W نتائج مناقشة

 �لسابE ج��ج E� بي� ف�

�� للإنجاB �ل
�فعية ىف �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� �لأ�فال م� ��لإناF �ل#ك


�فعية �� �لباحثة �ت�	) ٢ (�لشكل خلال م� يتضح ما �ه#� �لاناF، لصالح 

Bلم�تفعة �لإنجا� 	

 �لبنا� ل� ى�لت �لأس�ية �لتنشئة �بيعة ى�ل �لحال ب�بيعة تع

�ك#ل0 بال�ل
 بالمقا�نة للإنجاB �كب� ف�صة للبن� تتيح <
��لح�X �لاهتماB 4يا 

 على �لبنا� ح�X جان� ى�ل �لبنا� تعلي4 ىعل ى�لحال �ل�ق� ىف �ل��ل
ي� م�

 ه#� نتيجة �تتفE ك#ل0 #�ته4 �ثبا� �جل م� عليه �لأ�لا
 ح�X م� �كث� �لتعلي4

Wمع �لف� 


��سة مثل �ل
��سا� م� ع 
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 ى�ل نتائجه��ج E� �لاناF، لصالح �لإنجاB عية
�ف ىف ��لإناF �ل#ك�� بي� ف�


��سة Alshehri (2021) لى� 
�ن�� عل4،�لت 
�فعية بي� �لعلاقة �يجا ،Uلجن� 

��_ه�� �لمفت�حة �لمق���� ىف �لاكمال �نسبة 
� Oحصائية 
لالة #�� علاقة �ج


�فعية مست�يا� عكس�� �لإناO �� Fلى �شا�� كما. ��ل
�فعية �لجنU ن�� بي� 

  .�ل#ك�� م� �على
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�هي �لت�صيا� ببعW �لباحثة خ�ج� �ل
��سة لنتائج ع�W خلال م�:  

��لإ�شا
 �لتعليمية �لعملية ىعل لقائمي�� ت�جيه .١ � �لاهتما4 ض���> �لى 	�لت�ب

 مست�	 م� تخفW �� شانها م� Oيجابية خصائX #�� تعليمية بيئا� بت�في�

  .تعليمية ن��تج �على لتحقيE لل�لا� ى�لعقل �لتج�ل

٢. 
��� عق
 على ى�لعقل �لتج�ل م� �لناتجة �لسلبية �لآثا� لبيا� ��لم�تم��� �لن

 م� تBي
 ى�لت �لت
�يسية �ل��E �نس� ��ختيا� �لتعليمية �لبيئا� ىف ��ل�لا

  .�لتشت� م� �تح
 �لانتبا6

 �لصع�با� 	#� �لتلامي# تساع
 ى�لت �لمناسبة �لم
�سية �لبيئة ت�في� على �لعمل .٣

�تحقيE ى�لعقل �لتج�ل م� �لتخلX على تساع
ه4 �سائل Oيجا
 على �لتعليمية 

	�  .للإنجاB ة�ل
�فعي م� م�تفع مست

�لياH مناقشة .٤� ����ية �جتماعا� خلال م� �لأم
 خلD تقD ى�لت �لأسبا� ىف 

���تفا� �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	�� �لتج�ل مست� Wفعية �نخفا�
 للإنجاB �ل

  .ل
يه4

 �ثناH �لأكا
يمية �لتعل4 صع�با� 	#� �ل�لا� 	ل
 للإنجاB �ل
�فعية بتنمية �لاهتما4 .٥

 خلال م� بالنفU �لثقة �ضعD �لسلبية �لانفعالا� منع على ل��لعم �لتعل4 عملية

�ج#�بة م�نة تعل4 ��سالي� �ست��تيجيا� �تبا�.  
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١. 
�
� �لأ�فال م� عينة ل
	 للإنجاB �ل
�فعية لتحسي� 	�Oشا
 ب��مج Oع#	 

  .ة�لاكا
يمي �لتعل4 صع�با�

 مختلفة تعل4 بيئا� ىف �لاكا
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  .�لتقلي
K �لتعل4 بيئة مقا�نة )�لإلكت��ني �لتعل4(

٣. 
�
� �لأ�فال م� عينة 	ل
 ى�لعقل �لتج�ل لخف W	�Oشا
 ب�نامج Oع#	 

  .�لاكا
يمية �لتعل4 صع�با�
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 �لا�
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�ه� بن� .٤ 
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  .�لت�
ي@ فى
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�4 �لعل�4 ت
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� �لتلامي# ل
	 ى�لعقل �لتج�ل �خفW �لعلمية ��لمي�ل ى�لمع�ف �لتحصيل#	 
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