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المستخلص:
الضطراب بين الرتباطية اعالقة على اعتارف إعى اعحاعية اعدراسة هدفت اعحاعية اعدراسة هدفت
اعهايبرعيكسيا بمستوى اعتنبؤ إمكانية مع اعروضه، قبل ما مرحلة في الطفال عدى واعهايبرعيكسيا اعمشترك
اعوصفي اعمنهج اعباحثة استخدمت وقد اعمشترك. الضطراب مقياس على الطفال درجات الل من
أطفال من أطفال 10 من اعدراسة عينة تكونت وأهدافها. اعدراسة عطبياة النسب كونه الرتباطي
اعدراسة أدوات اعتمدت محددة. ماايير وفق ااتيارهم وتم سنوات، و6 4 بين أعمارهم تراوحت اعروضة،
بالضافة العراض، شدة عتحديد )2023 محمد، إسراء )إعداد علطفال اعمشترك الضطراب مقياس على
اعنتائج وأسفرت الطفال. عدى اعقرائي اعفهم مستوى يقيس واعذي اعباحثة( )إعداد اعهايبرعيكسيا مقياس إعى
أنه عوحظ حيث اعمشترك، الضطراب وأبااد اعهايبرعيكسيا بين إحصائييا داعة ارتباطية علقة وجود عن
إمكانية يؤكد مما اعمشترك، الضطراب مؤشرات ماها زادت اعهايبرعيكسيا، في اعطفل درجات ارتفات كلما

اعمشترك. الضطراب مقياس نتائج على ا اعتمادي باعهايبرعيكسيا اعتنبؤ
اعروضة. أطفال – اعمشترك الضطراب – اعهايبرعيكسيا المفتاحية: الكلمات
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Abstract:

The current study aimed to identify the correlation between shared
disorders and hyperlexia among preschool children, with the possibility of
predicting the level of hyperlexia through children's scores on the Shared
Disorders Scale. The researcher used the descriptive correlational method, as it
best suits the nature and objectives of the study. The study sample consisted of
10 kindergarten children, aged between 4 and 6 years, who were selected
according to specific criteria. The study tools included the Shared Disorders
Scale for children )prepared by Esraa Mohamed, 2023( to determine the severity
of symptoms, in addition to the Hyperlexia Scale )prepared by the researcher(,
which measures children's level of reading comprehension. The results revealed
a statistically significant correlation between hyperlexia and the dimensions of
shared disorders, where it was observed that the higher the child's score in
hyperlexia, the higher the indicators of shared disorders—confirming the
possibility of predicting hyperlexia based on the results of the Shared Disorders
Scale.

Keywords: Hyperlexia – Shared Disorders – Kindergarten Children
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المقدمة:
فقد لهميتها ونظرا واعمجتمع اعطفل بين تفاعليا ووسيطا اجتماعي ذهني نشاط اعقراءة تاتبر
اعنفس وعلم اعلغة نفس علم اعتربية، علوم منها عده مجالت في باعدراسة اعمختصين من اعاديد تناوعها
كما لار، مجال من وتطورها مفهومها ااتلف إعى أدى مما اعلغة، وعلوم اعاصبي اعنفس وعلم اعمارفي
اعمكتوبة اعلغة تاد وعهذا تالمها، في اعمتباة والستراتيجيات واعطرق واعشروط اعمراحل أيضا تباينت
،ويمكن اعشفهية باعلغة واضحة علقه عها أن كما لهتمامه، جاذباي عنصراي اعطفل بيئة في اعمنتشرة
الباء، يستخدمها أن ويجب الهمية من عاعية درجه على تاليميه ووسيله اجتماعيه، كرابطه استخدامها
)اعزيدي، الطفال عدى اعلفظي واعتواصل اعتابيرية اعلغة عتنمية اعتدريبية برامجهم في والاصائيون

.)45 ص. ،2019
كل وأساس واعخبرات، اعمالومات اعطفل لكساب الساسية اعوسيلة واعمكتوبة اعمنطوقة اعلغة وتاد
مهم عامل اعجيدة فاعقراءة الارى، اعتالم ميادين كافه في تاثر عنه ينشأ قد فيها واعتاثر تاليميه، عمليه
اعاقلي باعنشاط لرتباطها اعتاقيد شديده مارفيه عقليه عمليه اعقراءة تاد كما اعتاليمية، اعاملية في علنجاح
الدراك تتجاوز ل وهى اعنفسية، واعحاعة اعنطق، جهاز اعنظر، حاسة إعى إضافة علطفل، واعفسيوعوجي
واعكلمات اعحروف على اعتارف منها متاددة أبااد على وتقوم ماانيها وفهم اعمكتوبة علرموز اعبصرى
س. ن. اعلطيف، عبد اعمقروءة اعمادة حيثيات بين واعربط ونقدها عها اعدقيق اعفهم مع بها، واعنطق

.)2018(
بصورة اعقراءة على اعمبكرة اعطفل بقدرة تتميز متلزمة صوره في اعهايبرعيكسيا أعراض وتظهر
كبيرة مشاكل وإيجاد اعلفظية اعلغة واستخدام فهم في كبيرة صاوبة مع سنه، في اعمتوقع من بكثير أعلى
ااتلف وصف في اعرئيسية العراض أحد يكون قد اعقراءة فرط أن من اعرغم وعلى اعقرائي، اعفهم الل
أارى، لضطرابات مصاحب يكون قد وعكنه بذاته، قائماي تشخيصاي عيس إنه إل اعطفل عدى اعتالم عملية
ويصاحب عديه، اعلغة تطور سياق في كلمات أي ينطق أن قبل اعهايبرعيكسيا ذو اعطفل يقرأ أن يمكن إذا
قصور عديه ويكون اعمااني من اعمقروءة اعكلمات عليه تنطوي ما فهم في صاوبة اعقراءة على اعقدرة هذه
واعمهارات اعمالومات باكتساب اعمرتبطة اعمارفية اعامليات في صاوبة إيجاد وأيضا اعمفاهيم إدراك في

. اعمارفية واعامليات
سن في اعقراءة يتالمون حيث اعمكتوبة؛ علنصوص جيدة بقراءة اعهيبرعيكسيا أطفال يتمتاون وبينما
عنه ينتج واعذى اعتابيرية اعلغة استخدام في اعقصور من ياانوا أنهم إل رسمي تاليم أي تلقى قبل مبكرة
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في وقصور اعيومية اعحياة عمهارات الطفال أوعئك أداء على اعقصور ذعك ويؤثر اعلغة فهم في قصور
)اعزيات:2017،32(. واعمجتمع واعمدرسة اعبيت في بهم اعمحيطين مع اعمناسب الجتماعي اعتفاعل

الجتماعية اعبيئة هذه وتامل اليجابية، باعتفاعلت مليئة اجتماعية بيئة في الطفال ينمو حيث
عنه ينتج الجتماعي اعتفاعل في الل يحدث الحيان باض في وعكن ، سوية تنشئة اعطفل تنشئة على
عها يتارض أن اعممكن من اعتي الضطرابات هذه وأحد علطفل، وتربوية ونفسية سلوكية اضطرابات

اعمشترك. الضطراب هو اعطفل
اعالقات من مضطرب نمط في أكثر أو شخصين تورط تتضمن مشكلة اعمشترك الضطراب أن
الطراف أحد جانب من اعانف توجيه يتم حيث اعانيفة، اعطبياة ذات اعالقات وبخاصه اعسوية، غير
سوية غير اعالقات من مضطرب نمط وهذا واعمكانة، اعقوة في منه أقل آار طفل إعى عادة( قوة )أكثر
وتنميته، واستمراريته وتغذيته الضطراب صناعة في الار على منهما كل ويؤثر أكثر، أو شخصين بين

)اعنجار،37،2021(. منهما كل على سلبية بنتائج ويتسم متكرر، بشكل الضطراب ويظهر
عدة على يحدث أن ويمكن اعصغار، الطفال بين شائاة ظاهرة اعمشترك الضطراب ياتبر
سلبية عتأثيرات واعمرتكب( )اعضحية اعطفلين كل ويتارض الستقواء، أو اعضرب أو اعسباب مثل أشكال
واحتمالت والكتئاب اعقلق مثل نفسية بمشكلت الصابة احتمالت مثل اعنفسية بصحتهم تتالق اطيره
في طفلي يتضمن اعمشترك الضطراب إن ونظراي )علمرتكب( واعااطفية اعسلوكية باعمشكلت الصابة
اعنوعين أحد إعى الضطراب في اعمشتركين الطفال تشخيص يتم عذا منه أضاف وآار قوة وضعية
.) Martin, Taylor, Lichtenstein,2020,59( ) بالضطراب يتأثر وأار الضطراب يمارس )طفل

البحث: مشكلة
اعاربية واعدراسات اعبحوث من اعاديد على اعباحثة إطلع باد اعحاعية اعبحث مشكلة انبثقت
اعمهارات وتنمية اعلغة اكتساب أن اعدراسات من اعاديد وأشارت اعهيبرعيكسيا؛ بأطفال اعخاصة والجنبية
على سياود ما وهو وقدراته شأنه من نطور كي طفل عكل ملحة ضرورة اعهيرعيكسيا لطفال الجتماعية
)Joseph, اعنجار،2021(، ( اعغد رجال هم اعيوم أطفال إن حيث واعتقدم، والزدهار باعرااء اعمجتمع

Masterman, ( ،)Prelock, & Brien, 2025( ،)2021 شهاب، )أبو ،& Kuperminc, 2020(
)اعزيات،2017(. ،)& Purkis, 2024
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اعقراءة في عاعية قدرة عديهم أطفال هناك أن لحظت الطفال متاباة الل من اعباحثة ولحظت
اعامليات في قصور عديهم أن بالضافة يقرأون ما فهم على قادرين غير وعكنهم أقرانهم من أكبر بشكل

اعهايبرعيكسيا. أطفال عليهم يطلق الطفال وهؤلء الارين، مع الجتماعي واعتفاعل اعمارفية
وهو هام سؤال الذهان إعى ماه يتبادر مما باعقراءة كبيراي اهتماما يظهرن اعهايبرعيكسيا أطفال أن
واعالمي اعاربي اعتراث إعى وباعرجوع اعكلمات، قراءة على اعفائقة اعقدرة تلك ميكانيزمات أو أعيات هي ما
المر يتالق عندما إنه إعى توصلت واعدراسات البحاث من باضاي أن اعباحثة وجدت اعمصطلح عهذا
غير اعقدرة تلك بين وثيقاي ارتباط هناك يكون فأنه الكاديمية اعمرحلة في اعهيبرعيكسيا ذوى بالطفال
في اعهايبرعيكسيا أطفال أما علحروف، اعصوتي اعترميز بنظام اعقراءة على واعقدرة اعقراءة على اعاادية
لفتقارهم منفرده اعحروف نطق على اعقدرة عدم في يتمثل قصور من فياانون اعمدرسة قبل ما مرحله

.)1463 ، 2017 ،&VolkmAr،Klin،Grigoreko( اعحروف أصوات على اعتارف مهارات
عمره طفل حاعة دراسة إعى هدفت واعتي )2018 gensen ( دراسة إعيه أشارت ما أيضاي وهذا
الل من تشخيصه وتم اعكلمات قراءة على عاعية قدرة عديه اعهيبرعيسكيا اضطراب من ياانى سنوات أربع
وأتضح اعكلمات، على علتارف )Peabody DevelopmentAL Scales PDMS-( بيبوى مقياس
من يااني كما يقرأها، اعتي اعنصوص فهم في ضاف يااني فأنه اعقراءة على اعفائقة اعقدرة من باعرغم أنه
الارين مع اعتواصل في مشكلت من يااني وباعتاعي عغوية اضطرابات ومن )Echolalia( اعمصاداة

. )2017 ، da Silva،&Cardos (
عاعية بقدرة يتمتاون اعهايبرعيسكيا أطفال أن )2016 Aaron Keon( دراسة أوضحت كما
اعكلمات، وتهجى وتكوين اعحروف، ترتيب في طويلة أوقاتاي قضاء ويفضلون اعكلمات، قراءة على
اعااعية قدراتهم على ياتمدون ذعك في وهم اعغرف، جدران على حتى علكتابة متوفرة مساحة أي مستغلين
ضاف من ياانون أنهم إل اعمهارات تلك من اعرغم وعلى واعكلمات، اعحروف أشكال واسترجاع حفظ في
حيث الجتماعي، اعتفاعل بمهارات ونقص اعلفظي واعتابير اعلغوي اعتواصل وضاف اعقرائي، اعفهم في
اعمااعجة في مشكلت ذعك يصاحب ما وعادة يقرأون، ما وفهم اعقراءة على اعقدرة بين اعفجوة تتسع

اعحسى. واعتكامل اعسمعية
عدي اعقراءة سرعة أن نوضح فأننا ، ميزة الطفال عند اعقراءة سرعة أن اعباض يرى كان واذا
اعفهم في ضاف مثل أعرض يصاحبها حيث عيب هي بل ميزة عيست اعهيبرعيكسيا أطفال من اعفئة هذه
اعامليات في وقصور اعلغة تالم في واضطرابات اعلفظي اعتابير وتأار اعلغوي اعتواصل وضاف اعقرائي،
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باض في اعنقاش مواصلة أو اعحوار في اعبدء عن وعجز الجتماعي، اعتفاعل بمهارات ونقص اعمارفية
فأن وعليه اعحسى، واعتكامل اعسمعية اعمااعجة في مشكلت ذعك يصاحب ما وعادة الجتماعية اعمواقف
هذه حدة من اعتخفيف ويجب علطفل والجتماعي اعنفسي اعتوافق تاوق مشاكل هذه أن يرى هذا بحثنا

علهيبرعيكسيا. اعمصاحبة العراض
بسبب تنشأ أن يمكن ماقدة حاعة اعهايبرعيكسيا ذوي الطفال عدى اعمشترك الضطراب ياتبر
عالقة أهداف اعهايبرعيكسيا ذوي الطفال يصبح حيث الطفال، بين والجتماعية اعلغوية اعنمائية اعفروق
اعنمائية والضطرابات اعتوحد مثل اعمصاحبة واعحالت اعلغوية اعايوب بسبب اعمشترك الضطراب

.)Glosser, Friedman, & Roeltgen, 2022, 168(
اضطراب حدة من يزيد متسلط مالم أو أمر وعي وجود من اعهيبرعيكسيا أطفال باض يااني وقد
ثنائية نظرة اعمشترك الضطراب ياتبر حيث اعمشترك، الضطراب أنواع من نوع وهو عديه اعهيبرعيكسيا
مسبب بدون اضطراب حاعة توجد ول سبب نتيجة عكل بأن يؤمن إنه حيث الضطراب حاعة عتشخيص

.)2023 )اعسيد، الشخاص بين الضطراب علقة بوصف يهتم فهو حدوثه إعى أدي
غير سلوكاي يمارس أحدهما طفلين أو شخصين بين مشترك بشكل تشخيصه يتم اضطراب هو

.)O’Donovan &Owen, 2016: أار)12 طفل ضد اعانف أو الستقواء أو اعضرب مثل سوي
هذا يفجر من هو يكون حيث اعهيبرعيكسيا أعراض تفاقم في اعمتسلط اعشخص هذا يساهم حيث
علقة اعصورة بهذه اعالقة هذه فأصبحت اعخاضع، اعطفل على متسلط كشخص اعطفل عدى الضطراب
اعطفل تفوق إظهار في تربوي دور يمارس أنه اعمتسلط اعطرف يرى وقد مشترك( )اضطراب مضطربة
ويغفل فقط واحد اتجاه في ينظر فهو اعطفل منها يااني اعتي اعمسببات عن يغفل هو بينما اعقراءة على

وصحية. وتربوية ونفسية واجتماعية، سلوكية اضطرابات اعى باعطفل تؤدي قد اعتي اعسلبيات كل
في مهاراتهم يازز مما واعكتابة، اعقراءة عتالم الطفال عهؤلء مبكرة فرص الباء يقدم أن يمكن كما
يؤدي مما مبكرة، سن منذ والرقام باعحروف كبير شغف اعهايبرعيكسيا ذوي الطفال باض ييظهر اعقراءة.
.)48 ،2Coburn, Kurtz, Rivera, & Kana, 202( اعرسمي اعتاليم بدء قبل ذاتييا اعقراءة تالم إعى

التي: اعسؤال على الجابة محاوعة في اعبحث مشكلة صياغة ويمكن
ما مرحلة في الطفال عدى واعهايبرعكسيا اعمشترك الضطراب بين وموجبة داعة إيجابية علقة هناك هل -

اعمدرسة؟ قبل
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عدى اعمشترك الضطراب مقياس على الطفال درجات الل من باعهايبرعكسيا اعتنبؤ يمكن هل -
اعروضة؟ مرحلة في الطفال

البحث: أهداف
ما- مرحلة في الطفال عدى واعهايبرعكسيا اعمشترك الضطراب بين الرتباطية اعالقة على اعتارف

اعمدرسة. قبل
في- الطفال عدى اعمشترك الضطراب مقياس على الطفال درجات الل من باعهايبرعكسيا اعتنبؤ

اعروضة مرحلة
البحث: أهمية

النظرية: الهمية
اضطراب1- مفهوم وكذعك اعمشترك، الضطراب مفهوم يوضح نظرياي تراثاي اعحاعي اعبحث يقدم

ماهم. اعتاامل وأسس اعهايبرعيكسيا أطفال واصائص اعهايبرعيكسيا
تناوعها2- اعتي اعهايبرعيكسيا اضطراب ذوو الطفال عفئه أهمية إعطاء ضرورة إعي اعحاعي اعبحث يشير

اعمختلفة اصائصها ودراسة اعفئة هذه عطبياة اعمتاددة اعجوانب دراسة ضرورة ثم ومن اعحاعي، اعبحث
تناسبهم. واعتدريب علتأهيل أساعيب وأبتكار

في3- واعمالمين السرة مشاركة أهمية وكذعك اعمشترك الضطراب على اعضوء يلقي اعحاعي اعبحث
اعهايبرعيكسيا. أطفال عدى الضطراب حده عخفض اعتدال برنامج

الطفال4- اصائص استخدام وأهمية اعهيبرعيكسيا مصطلح بأهمية المور وأوعياء اعمالمين تاريف
اعهيبرعيكسيا. أطفال عدي الجتماعي واعتفاعل اعلغة نمو عتحسين انطلق كنقطة

التطبيقية:- الهمية
اعتاامل1- في اعمتخصصين توجيه نحو اعلزمة واعمقترحات باعتوصيات اعدراسة نتائج الل من اعتقدم

من اعفئة هذه طبياة مع تتناسب اعتي اعبرامج ووضع واعرعاية اعخدمات بتوفير اعهايبرعيكسيا أطفال مع
الطفال.

أطفال.2- عدى علقراءة مقياس بإعداد اعهيبرعيكسيا تشخيص محاوعة
واعجماعية3- اعفردية اعتاليم اطط وتطوير تحديد في فاعال بشكل اعحاعي اعبحث نتائج تسهم أن يمكن

اعهيبرعيكسيا. أطفال اعمناسبة اعخدمات تقديم العها من يتم اعتي
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الدراسة: مصطلحات خامسا:
:)Hyperlexia HPL الهيبرليكسيا)

وصاوبة سنه( في اعمتوقع من بكثير )أعلى اعقراءة على اعمبكرة اعطفل بقدرة تتميز متلزمة هي
من اعرغم وعلى اعقرائي، اعفهم الل كبيرة مشكلت ذعك ويصاحب اعلفظية اعلغة واستخدام فهم في كبيرة
عيس إنه إل اعطفل عدى اعتالم ااتلف وصف في اعرئيسية العراض أحد يكون قد اعقراءة فرط أن
واعتفاعل اعلغة في اضطرابات مثل أارى اضطرابات وجود يتطلب حيث بذاته، قائما تشخيصا

الجتماعي.
وذعك اعقرائي اعفهم مهارات دون اعقراءة، عمهارات اعمبكر الكتساب بأنها اعهيبرعيكسيا تارف
اعمكتوبة، باعمحتويات اعشديد باعتالق اعطفل يتسم كما ذكائه، ودرجة علطفل اعزمني اعامر مع باعمقارنة
مهارات في وضاف يقرأون ما فهم في صاوبة من اعحاعة هذه في الطفال يااني و واعكلمات، واعحروف،

.)Treffert,2021( الجتماعي اعتواصل
المشترك: الضطراب

يمارس وقد الشخاص أو الطفال من أكثر أو أثنين ممارسته في يشارك مضطرب سلوك كل هو
)اعنجار، اجتماعي أو شخصي اعسلوك يكون وقد متاد أو ثلثي أو ثنائي بشكل اعمضطرب اعسلوك

.)18 :2022
يمارس أكثر او شخصين أو طفلين بين يحدث اضطراب هو المشترك الضطراب أن اعباحثة وترى
والار مسيطر أحدهما ويكون الار حق في انتهاكا يمثل بحيث الار نحو مضطربة أنماطا أحدهما

باعدينامية. أو باعتكرار يتسم أن ويمكن كلهماي، على سلبية آثار وتنتج ااضع
السابقة: والدراسات النظري الطار

الهايبرلكسيا مفهوم أول:
هو ما يفوق بما اعكلمات قراءة على اعطفل جانب من متقدمة بقدرة تتميز متلزمة اعهايبرعيكسيا
اعلغة فهم في بصاوبات مصحوبة تكون ما وعادةي سنوات، 5 سن قبل تظهر ما وغاعبيا عامره، متوقع

.)Masterman, & Purkis, 2024, 369( نمائية أو مارفية مشكلت وأحيانيا اعقرائي، واعفهم
وذعك اعقرائي اعفهم مهارات دون اعقراءة، عمهارات اعمبكر الكتساب بأنها اعهايبرعيكسيا تارف
اعمكتوبة، باعمحتويات اعشديد باعتالق اعطفل يتسم كما ذكائه، ودرجة علطفل اعزمني اعامر مع باعمقارنة
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مهارات في وضاف يقرأون ما فهم في صاوبة من اعحاعة هذه في الطفال ويااني واعكلمات، واعحروف،
.) Nikki,L.,M, et al.,2004:56-59(الجتماعي اعتواصل

نمو مع مبكرة سن في اعقراءة على اعمتميزة اعفائقة اعقدرة بأنها اعهايبرعيكسيا Bainbridge وتارف
اعمصحوبة اعتالم صاوبات إحدى تاد قد كما واعتحدث، اعلغة مهارات من كل في اعامرية علفئة ملئم غير

)Bainbridge, C. 2020( عغوية باضطرابات
تاريف )DSM4(اعراباة اعنفسية-اعطباة علمراض والحصائي اعتشخيصي اعدعيل تضمن وقد
اعقرائي، اعفهم مهارات في قصور : بأنها وعرفها اعتوحد طيف اضطراب أعراض من كجزء علهايبرعيكسيا
في صاوبة من ياانون بينما اعطلقة، شديد نحو وعلى دقيقة جهرية قراءة اعهايبرعيكسيا أطفال يقرأ بحيث
وكذعك علمفردات، بماان العمام وعدم اعمنطوقة، اعلغة فهم صاوبة من اعصاوبة تلك وتنشأ قرأوه ما فهم
اعدعيل من اعقرائي اعفهم اضطراب أو اعهايبرعيكسيا تجاهل تم بينما اعلغوية، باعقواعد العمام عدم
)DSM5(. http://wiley online اعخامس إصداره في اعنفسية علمراض الحصائي و اعتشخيصي

)library.com(
ذوي الطفال هؤلء عدى وبخاصةي سنوات 5 سن قبل الطفال عدى عادةي اعهايبرعيكسيا وتظهر
اعقراءة، فهم في عام ضاف مع اعكلمات على اعتارف في متقدمة بمهارات وتتسم اعنمائية الضطرابات
علتارف اعبصري اعتارف أنظمة على كبير بشكل وياتمدون ا ماكوسي تاليمييا مساريا الطفال يتبع حيث

.)Green, & McLachlan, 2024, 245( اعكلمات شكل على
بكثير، أقرانهم من متوقع هو ما يفوق بمستوى اعقراءة على علطفال مبكرة بقدرة اعهايبرعيكسيا وتتسم
سن قبل عادةي اعحاعة وتظهر الرقام، أو باعحروف اعطفل جانب من باهتمام مصحوبيا يكون ما وغاعبيا

.)Dresner, 2024, 7( اعتاليم من ممكن قدر بأقل تالمها يتم أو اعتالم ذاتية بأنها وتتميز اعخامسة
على مبكرة قدرة عديه اعطفل فيها يكون حاعة عوصف يستخدم مصطلح بأنها اعهايبرعيكسيا وتيارف
بصاوبات مصحوبيا ذعك يكون ما وغاعبيا عمره، مستوى يتجاوز بما اعمكتوبة اعكلمات وإدراك اعكلمات قراءة

.)Fung, 2023, 149( الجتماعي واعتفاعل واعتواصل اعقرائي اعفهم ضاف مثل أارى مجالت في
الهايبرليكسيا: لمفهوم النظري التأصيل

عام Silberbergفي and Silberberg طريق عن )اعهايبرعيكسيا( اعقراءة فرط حاعة اكتشاف تم
وفهمه اعلغوية قدراته يفوق بما اعمكتوبة اعكلمات إدراك على علطفل اعمبكرة "اعقدرة يصف وهو ،1967
اعكلمات على اعتاررف مستويات بين اعكبيرة اعتناقضات عتحديد راسخة ماايير وجود عادم ونظريا علقراءة".
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وصفييا. ا تشخيصي اعهايبرعيكسيا اعتيبرت فقد اعقراءة، وفهم اعكلمات على اعتاررف بين أو واعمتوقاة، اعفالية
وجود من اعرغم على اعلغوي، اعنمو في ضاف على يدل ا سلوكي اعهايبرعيكسيا ذوي الطفال وييظهر
Ostrolenk, ( الطفال هؤلء عدى اعسلوكية والضطرابات اعفكري اعاجز من كبيرة مستويات

.)Courchesne, & Mottron, 2023, 99
اعتشخيصي اعدعيل في مستقل كتشخيص اعهايبرعيكسيا اضطراب ورود عدم من اعرغم وعلى
اعحالت كأحد اعهايبرعيكسيا ذكر يتم ما غاعبيا أنه إل ،)DSM-5( اعخامس الصدار والحصائي
Macdonald, Luk, & ( الارى اعاصبية اعنمائية الضطرابات أو اعتوحد باضطراب اعمرتبطة

.)Quintin, 2022, 52
اعخامس والحصائي اعتشخيصي اعدعيل في اعقراءة فرط أو اعهايبرعيكسيا مفهوم إعى الشارة ويتم

يلي: كما
:)ASD( التوحد اضطراب سمات كأحد الهايبرليكسيا

فهم دون متقدمة كلمات قراءة )مهارات هايبرعيكسيا اعتوحد باضطراب اعمصابين الطفال باض ييظهر
عكنه صريحة، بصورة اعهايبرعيكسيا )DSM-5( اعخامس والحصائي اعتشخيصي اعدعيل يذكر ل كامل(.

)David, 2024, 38( اعتوحد. أطفال عدى اعمارفية/اعلغوية اعسمات في تفاوت وجود إعى يشير
:"التواصل "اضطرابات أو اللغة" "اضطرابات تصنيف تحت الهايبرليكسيا

كانت إذا اعلغة" "اضطرابات ضمن تصنيفه يمكن اعتوحد، اضطراب بدون اعهايبرعيكسيا حدوث حاعة في
)Luo, & Su, 2023, 75( كبيرة. اعفهم صاوبات

الهايبرليكسيا: ذوي الطفال خصائص
بصرية بذاكرة يتمتاون اعهايبرعيكسيا أطفال أن Santos and Araújo )2021, 15( يوضح
أن يمكن ذعك، ومع بسهوعة. اعكلمات تشفير فك من نهم ييمكر مما اعكلمات، عتمييز قوية ومهارات جيدة،
أن يمكن مما الجتماعي، واعتفاعل اعاليا اعتفكير مهارات في وصاوبات اعفهم في صاوبات يواجهوا
القران. مع واعتفاعل اعتواصل في عيوب إعى بالضافة اعقراءة، محتوى وتطبيق فهم في صاوبات يسبب

يلي: ما الطفال لدى الهايبرليكسيا خصائص أهم وتتضمن
المبكرة:1- القراءة على القدرة

عمر في )أحيانيا جداي مبكر سن في اعقراءة في مهارات اعهايبرعيكسيا ذوي الطفال ييظهر أن يمكن
يقرؤونه عما فهمهم يكون وعكن اعكلمات، على اعتارف قدرة إعى بالضافة سنوات(، ثلث إعى سنتين
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أو الرقام أو باعحروف ا شديدي انبهاريا اعهايبرعيكسيا حالت ذوي الطفال ييظهر عذعك، بالضافة ا. محدودي
Mammarella, ( العااب على اعمكتوبة اعمواد أو اعكتب ييفضلون ما وغاعبيا اعمكتوبة، اعكلمات

.)Arigliani, Giovannone, Cavalli, Tofani, & Sogos, 2022, 28
والتواصل:2- اللغة مشكلت

على اعقدرة عدم أو اعمنطوقة، اعلغة في تأار من اعهايبرعيكسيا ذوي الطفال من اعاديد يااني
أو اعتلفاز أو اعكتب من )اعمصاداة( اععبارات أو اعكلم يكرروا أن يمكن أيضاي، اعبداية. في اعنطق
اعتقليدي اعتواصل في صاوبة من أيضاي الطفال هؤلء يااني أن ويمكن ماناها. فهم دون اعمحادثات
Curl, & ( الجتماعية اعمواقف في اعلغة استخدام أو السئلة، على الجابة أو الدوار، وتبادل

.)Coderre, 2022, 43
الجتماعي:3- التفاعل صعوبات

ويواجهون اعمنفرد، اعلاب وتفضيل اعبصري، اعتواصل تجنب إعى اعهايبرعيكسيا ذوي الطفال يميل
الشارات فهم في صاوبة اعهايبرعيكسيا أطفال يجد آار، جانب من القران. مع اعتفاعل في صاوبة
نمطية سلوكيات وكذعك اعلفظي، غير اعتواصل أو اعصوت، ونبرة اعوجه، تابيرات تفسير مثل الجتماعية
Sundararajan, Sundararajan, Haigh, & ( اعحروف أو باعقراءة يتالق فيما ااصةي متكررة

.)Vimalraj, 2023, 678
والتعليمية:4- المعرفية السمات

اعرغم وعلى واعمالومات. اعمكتوبة، علكلمات قوية تذكر بقدرات اعهايبرعيكسيا ذوي الطفال يتسم
الستنتاج أو اعمجرد، اعتفكير في صاوبة يواجهوا أن يمكن فإنهم اعقراءة، في الطفال هؤلء تقدم من

.)Yin, Lai, Zhang, Bao, & Zhao, 2023, 515(
اعنفسي- اعبروفيل بانوان Chua, A. C. K. )2023(. دراسة توصلت اعمارفية اعسمات وعمارفة
فحص طريق عن فارقي تشخيص تقديم إعى تهدف وكانت حاعة، دراسة اعهايبرعيكسيا: ذوي علطفال تربوي
الحادية، اعحاعة دراسة منهج اعدراسة واستخدمت اعتقييمات، من اعاديد عبر تربوي نفسي بروفيل وإنشاء
تشخيص يحمل ممن شهور( و7 سنوات 5 )اعامر واحد طفل من تكونت عينة اعدراسة في وشارك
جمع أدوات وتكونت تربوي، اعنفسي اعبروفيل عبناء اعطفل على الدوات تطبيق تم حيث اعهايبرعيكسيا،
فهم عتقييم رانك ومقياس علهجاء شونيل ومقياس اعثاعث( )الصدار اعقراءة عفهم GAP ااتبار من اعبيانات
وعجز واعهجاء اعقراءة مهارات من متوسطة بمستويات تتسم اعهايبرعيكسيا أن إعى، اعدراسة توصلت اعقراءة،
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توصلت الفكار، وتسلسل علستدلل اعفرعية الاتبارات في ضعيف وأداء اعقراءة، فهم مهارات في شديد
اعمارفي. الداء في شديد ضاف عديه اعهايبرعيكسيا ذو اعطفل أن إعى اعدراسة

العصبية:5- النمائية بالضطرابات الرتباط
من باعاديد لحقة عمرية مراحل في اعهايبرعيكسيا ذوي الطفال من كثير تشخيص يتم
ونقص اعحركة فرط واضطراب اعلغة، واضطرابات ،)ASD( اعتوحد طيف اضطراب مثل الضطرابات
من أعلى ​​أو متوسط ذكاء بمادل يتمتع باضهم أن اعرغم )على اعفكرية والعاقة ،)ADHD( النتباه

.)Zemanová, & Wildová, 2021, 9( اعمتوسط(
المفرطة:6- الحساسية

غيرها أو اعملمس أو الصوات نحو عادية غير استجابات اعهايبرعيكسيا ذوي الطفال عدى يكون أن يمكن
.)Venkatraman, & Karanth, 2022, 63( اعحسية اعمدالت من

عدى اعقراءة سمات بانوان: Zemanová, L., & Wildová, R. )2021(. دراسة اشارت وقد
اعقراءة مهارات سمات وصف إعى هدفت واعتي حاعة، تقرير اعهايبرعيكسيا: تشخيص يحملون اعذين الطفال
عينة وتكونت اعوصفية، اعحاعة دراسة منهج على اعدراسة واعتمدت اعقراءة، بفرط اعمصابين الطفال عدى
بلوغ قبل عديهم اعهايبرعيكسيا اكتشاف تم ممن اعذكور من جمياهم أطفال )6( من اعدراسة في اعمشاركين
سنوات 5 إعى أشهر و4 سنوات 4 بين اعدراسة في اعمشاركة عند اعزمنية أعمارهم وتتراوح شهريا، 36
مع اعمقابلة من اعبيانات جمع أدوات وتكونت اعبيانات، عجمع اعاينة أفراد على الدوات تطبيق تم وشهرين.
اعلغوية علحصيلة اعمصور بيبودي وااتبار اعتواصلي، اعسلوك وااتبار اعرعاية، مقدمي أو اعواعدين
قراءة وااتبار الكاديمي، الداء وااتبار والرقام، البجدية اعحروف على اعتارف وااتبار ،)PPVT(
الداء في تفاوت اعهايبرعيكسيا ذوي الطفال أظهر عن، اعنتائج وأسفرت اعقراءة، فهم وااتبار اعنصوص،
واعكلمات والرقام اعحروف على اعتارف على وقدرة اعلغوية، علحصيلة اعمصور بيبودي ااتبار على
الداء ااتبار ضمن اعفرعي اعكتابة ااتبار في صاوبة اعهايبرعيكسيا ذوي الطفال واجه اعمفردة،
في مهارتهم من اعرغم على اعمقروء اعنص فهم على قدرة عدم اعهايبرعيكسيا أطفال ماظم أظهر الكاديمي،
اعلغوي اعنمو مجالت في اعهايبرعيكسيا ذوي الطفال بين فروق ظهور والرقام، اعحروف على اعتارف
ذوي الطفال أن إعى اعدراسة الصت اعقراءة، وفهم اعتواصلي واعسلوك الستقباعية اعمفردات مثل الارى،
بينما واعنصوص، اعكلمات قراءة على واعقدرة والرقام، اعحروف على اعتارف في مهارة عديهم اعهايبرعيكسيا
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أن يمكن مما اعقراءة وفهم اعتواصلي واعسلوك اعلغة بنمو تتالق أارى مجالت في صاوبات يواجهون
الجتماعي. اعتكيف سلوكيات في مشكلت إعى يؤدي

بانوان Luo, L., & Su, I. F. )2023(. دراسة اشارت اعهايبرعيكسيا أطفال اصائص وعن
إعى وهدفت أحادية، حاعة دراسة اعهايبرعيكسيا: ذوي اعصينيين الطفال عدى اعلغوي وراء ما اعوعي مهارات
واعتمدت اعهايبرعيكسيا، ذوي الطفال عدى اعجهرية باعقراءة اعمرتبطة اعلغوي وراء ما اعوعي مهارات ااتبار
ذوي من واحد طفل من اعدراسة عينة وتكونت الحادية، اعحاعة دراسة منهج استخدام على اعدراسة
ممن ضابطة، كمجموعة اعطبياي اعنمو ذوي من طفلين إعى بالضافة سنوات(، 6 )اعامر اعهايبرعيكسيا
ااتبارات إجراء تم فقد اعصوتية، بطارية اعاقلية. واعقدرة اعزمني اعامر في اعهايبرعيكسيا طفل مع يتوافقون
علمصفوفات اعملونة رافن مصفوفة من اعبيانات جمع أدوات وكانت والملئية، اعمورفوعوجية اعوعي مهارة
اعوعي وااتبارات اعكلمات قراءة ومهمة اعحروف غلى اعتارف وااتبار اعلفظي غير اعذكاء عتقييم اعمتتاباة
اعهايبرعيكسيا ذو اعطفل بين إحصائية دلعة ذات فروق وجود إعى اعنتائج وتوصلت اعلغوي، وراء ما
مهارات في تشابه إعى اعتوصل تم اعااديين، الطفال عصاعح اعلغوي وراء ما اعوعي في اعااديين والطفال
انخفاض إعى اعدراسة نتائج الصت اعضابطة، واعمجموعة اعهايبرعيكسيا طفل بين اعمورفوعوجيا اعوعي
اعوعي في اعمجموعتين بين اعتشابه مع واعااديين، اعهايبرعيكسيا طفل عدى اعلغوي اعوعي وراء ما مهارات

واعكتابي. اعصوتي
المشترك الضطراب مفهوم ثانياا:

المشترك الضطراب تعريف
أنه اعمشترك الضطراب )Kara Toprak, Dönmez & ÖZEL ÖZCAN, 2020( يارف
آار طفل جانب من واعمتكرر اعمتامد علزعاج أحدهم يتارض أكثر أو شخصين أو طفلين بين اضطراب

نفسه. عن اعدفاع في صاوبة ويجد أكثر أو
يحدث اعذي اعصراع مثل علضطراب اعمؤدية اعاوامل من ناتج اعمشترك الضطراب أن إعى يشار
Goseph & ( اعصغار، الطفال عتلك اعموجه واعانف واعضرب والم، الب بين

)Kuperminc,2020 ,155
)Radonjić, Hess, Rovira, Andreassen, Buitelaar, Ching & Faraone, ويارف
طفلين أو طفل والار راشد أحدهما أكثر أو شخصين تورط هو بأنه اعمشترك الضطراب 2021: 3(
إعى قوة الكثر الطراف أحد من اعانف توجيه يتم حيث اعسوية غير اعالقات من مضطرب نمط في
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باعتكرار الضطراب ويتسم اعطفلين على الجل طويلة سلبية آثار وتنتج اعمكانة أو اعقوة في القل اعطفل
واعتنوع.

الدعة في )مصنف مضطرب سلوك كل بأنه اعمشترك الضطراب )4 ،2022 )اعنجار، عرف
يكون وقد الشخاص أو الطفال من أكثر أو أثنين ممارسته في يشارك مصنف( غير أو اعتشخيصية
أو اجتماعي، أو شخصي، اعسلوك يكون وقد متادد أو ثلثي أو ثنائي بشكل يمارس اعمضطرب اعسلوك

مجتماي. أو جماعي،
أحدهما يمارس أكثر أو طفلين بين يحدث وظيفي اضطراب هو اعمشترك الضطراب أن الباحثة وترى
أحدهما ويكون الار حق في انتهاكا يمثل بحيث آارين أطفال أو آار طفل نحو مضطربة أنماطا

باعديناميكية. أو باعتكرار يتسم أن ويمكن كلهماي، على سلبية آثار وتنتج ااضع والار مسيطر
تاتمد اعتي اعتشخيصية بالدعة مقارنة اعتشخيص عاملية مختلفة رؤية اعمشترك الضطراب ويشكل
وجودها عادم اعسلبية اعسلوكية اعممارسات من اعاديد تصنيف ويصاب الحادي. اعفردي اعتشخيص على
الضطرابات كل اعتبار يمكن ول واعغش. واعتحرش واعتنمر الستقواء، مثل اعتشخيصية، الدعة في
فقط، اعوظيفية الضطرابات على اعمشترك الضطراب مفهوم يقتصر عذا نفسه، اعوقت في ونتائج كأسباب
دورا اعمجتمع ويلاب الضطراب، وجود إدراك في اعمفهوم هذا ويساهم اعاضوية. الضطرابات يشمل ول

.)60 -57 ،2021 )اعنجار، اعمشترك الضطراب أشكال مختلف تغذية في كبيرا
علقة فيه اضطربت حال النسان، أحوال من طرفي حال اعمشترك الضطراب مفهوم ياد عذعك

اعااعم. في اعوجود عن علتابير النا صيغة فيه اضطربت بل بالار، النا
اعي اعمشترك الضطراب يشير عذعك مسبب بدون عذاتها سببا اعوظيفية الضطرابات تاد ل حيث
صناعة في يشاركون حيث نتيجة، والار سببا أحدهما القل على فردين بين اعمضطربة اعالقة وصف
عتشخيص ثنائية نظرة اعمشترك فالضطراب تنميته. او زيادته او واستمراريته وتغذيته اعمشترك الضطراب
في ساهم مسبب بدون اضطراب حاعة توجد ول سبب نتيجة عكل بان يؤمن انه حيث الضطراب حاعة

.)46 -45 ،2021 )اعنجار، الشخاص بين الضطراب علقة بوصف يهتم فهو حدوثه
الهايبرليكسيا أطفال بين المشترك الضطراب على الدالة المؤشرات ثالثاا:

اعهايبرعيكسيا، أطفال بين اعمشترك الضطراب على اعداعة والعراض اعمؤشرات من اعاديد توجد
هذه تكون أن يمكن وأيضاي والجتماعية، اعسلوكية واعمشكلت الصدقاء عدد وقلة اعازعة بينها ومن
اعمشترك علضطراب اعجسمية العراض وتتمثل ا، ماي جمياها أو سلوكية أو وجدانية أو جسمية العراض
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العراض أما اعمتفرقة، واللم علطاام اعشهية في وتغير اعصداع مثل باعتوتر اعمرتبطة اعحالت في
علعراض وباعنسبة واعازعة، باعوحدة واعشاور اعنوم ومشكلت واعحزن اعقلق في تتمثل فإنها اعنفسية
)Steenkamp, Tiemeier, الجتماعية اعمواقف في بادوانية اعتصرف تتضمن فإنها اعسلوكية

Bolhuis, Kushner, & Blanken, 2021,248(.
اعهايبرعيكسيا: أطفال بين اعمشترك بالضطراب اعمينبئة اعمؤشرات ومن

واعركل اعضرب طريق عن مثل هايبرعيكسيا ذو طفل نحو طفل من اعجسمي اليذاء ممارسة تكرار
أسبوعييا(. أكثر أو )مرتين

توجيه أو باب اعسي طريق عن سواء هايبرعيكسيا ذو عطفل اعلفظي عليذاء طفل توجيه حالت تكرار
.)Shechtman, et al, 2022, 65( أسبوعياي( أكثر أو )مرتين اعسلبية العقاب

تكرار منع من علتمكن اعهايبرعيكسيا أطفال بين اعمشترك علضطراب اعمبكر الكتشاف أهمية وتتزايد
ومع اعمشترك، الضطراب في اعمشاركين علطفال اعمناسبة اعتدال برامج وتطوير الضطراب وقوع
اعمنزل، أو اعمدرسة أو اعروضة في اعملحظة بمجرد اعمشترك الضطراب حالت على اعتارف صاوبة
مثل اعصغار الطفال بين اعمشترك الضطراب تقويم في الارى الساعيب من اعاديد اتباع اعممكن من
عن الطفال سؤال فيها يتم حيث اعسيكومترية، اعمقابلت الل من اعمشترك الضطراب على اعتارف
حقيقة عتقييم السئلة في اعتدرج ثم ومن اعمفحوص"، علطفل باعنسبة فيه اعمرغوب غير اعفصل في "اعطفل

.)Zhong, et al,2022, 773( اعمشترك علضطراب اعتارض أو ممارسة
المشترك الضطراب تصنيفات رابعاا:

كاعتاعي: نذكرها واعصاوبات اعمشكلت من مجموعة اعى اعمشترك الضطراب ييصنف
اعنفسي: اعتوافق في مشكلت ]1[

وياتبر الجتماعية، وبيئته مطاعبه بين ما اعتوازن على علحفاظ اعفرد متطلبات ضمن من اعتوافق ياد
وتكمن الجتماعية، اعضوابط ومراعاة اعتوازن حاعة وتحقيق اعبيئة مع عتفاعل اعنهائية اعمحصلة هو اعتوافق

كاعتاعي: اعيها ويشير اعمتاددة، اعتوافق سوء عوامل
أو اعاقلية العاقات بباض ترتبط أن يمكن واعتي اعوراثية الضطرابات باض ووراثية: جسمية عوامل
اعاطف وكذعك والهمال اعنبذ أي اعمجتمع نظرة ساءت كلما وبذعك اعتوافق، عسوء سبباي تكون اعجسمية

.)99 ،2017 )اعحويج، توافقه سوء من يزيد ذعك فإن وعاعة، عاجز بأنه اعفرد شاور اعى اعزائد
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سوء حدة من تزيد أو اعحسن اعتوافق على تساعد أن يمكن كثيرة نفسية عوامل هناك نفسية: عوامل
إحداثه، على مساعدة عوامل تاتبر كما اعتوافق، عسوء ومظاهر عوامل اعنفسية فالضطرابات اعتوافق،
اعناحية من اعسيء أثرها متوازنة غير عهذه يكون حيث علمواقف مناسبة وغير اعشديدة كالنفاالت
اعكفاية، مشاعر وضاف علذات، اعساعب اعتقدير أو عذاته اعمرء فهم وعدم والجتماعية، واعنفسية اعجسمية

.)161 ،2020 )محمود، الدوار صراع كذعك
يكون أن لبد إشباعها أن ال متوافقاي عيكون إشباعها من لبد حاجات علفرد واجتماعية: بيئية عوامل

اعتوافق. عسوء عوامل تمثل اعسيئة والسرية الجتماعية اعظروف أن في شك ول اجتماعية، بصورة
واعيأس، واعحزن الهتمام، وعدم بالستياء، تتصف اعتي اعنفسية اعمااناة من حاعة ويتضمن اعنفسي: اعكدر

.)Drapeau, 2021( باعتوتر واعشاور
اعتاامل على اعقدرة عدم مع اعاقلية أو اعجسمية اعصحة يهدد عحدث اعتارض عن ناتجة العراض وهذه
Horwitz, ( اعفاال غير اعمواجهة هذه عن اعناتج اعااطفي والضطراب اعضغط هذا مع فاال بشكل

.)2017
عن عاجز كونه في بالضطراب علمتأثر الجتماعي اعتوافق سوء ويتضمن الجتماعي: اعتوافق ضاف
اعناس من يااملهم من مع ميرضية اجتماعية صلت عقد عن عجز أو ومااييرها اعجماعة قوانين مجاراة

.)216 ،2016 )مهدى،
اعمشتركة اعجينية السس دور اعى تشير Nanda )2017( دراسة جاءت متصل نطاق وفى
اعمشتركة الضطرابات أن أشارت كما اعتوحد، طيف واضطراب النتباه ونقص اعحركة فرط لضطراب

وراثية. عائلية عوامل نتيجة تنشأ
يظهر ما الل من الضطراب مادلت ارتفاع اعى تشير Ozamiz )2020( دراسة جاءت كما
اعمامم اعقلق اضطراب ارتفاع اعى تشير Huang )2020( دراسة نتائج جاءت كما والكتئاب، اعقلق من

اعسن. بكبار مقارنة اعشباب عدى اعنفسي واعكدر الكتئاب وأعراض
اعمشترك الضطراب ومستوى اعتواصل اضطراب بين اعالقة .)2023( فريد دراسة تناوعت وقد
اعنوع عمتغير ا تباي اعتواصل اضطراب في اعفروق عن واعكشف اعروضة، مرحلة في الطفال من عينة عدى
اعنوع عمتغير ا تباي والم اعطفل بين اعمشترك الضطراب في اعفروق عن واعكشف الناث(، - اعذكور
ااتبار اعدراسة أدوات وتضمنت اعمقارن، الرتباطي اعوصفي اعمنهج استخدام تم الناث(، - اعذكور
والم، اعطفل بين اعمشترك الضطراب مقياس اعتواصل.، اضطراب مقياس علذكاء، بينيه ستانفورد
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اعتواصل اضطراب مقياس أبااد بين إحصائية دلعة ذات علقة وجود عدم إعى اعبحث نتائج وتوصلت
متوسطات بين إحصائية دلعة ذات فروق وجود وعدم اعمشترك، الضطراب مقياس وأبااد اعكلية واعدرجة
دلعة ذات فروق وجود إناث(، - )ذكور علنوع وفقا اعتواصل اضطراب مقياس في الطفال درجات

إناث(. - )ذكور علنوع وفقا اعمشترك الضطراب في الطفال درجات متوسطات بين إحصائية
من عينة عدى اعمشترك الضطراب حدة افض إعى .)2023( اعسيد إسراء دراسة هدفت كما
)١٠( من اعبحث عينة وتكونت اعتجريبي، شبه اعمنهج استخدام وتم اعتالم، صاوبات ذوي اعروضة أطفال
اعحديثة البتدائية طهطا بمدرسة سنوات )٦ -٥( بين أعمارهم تتراوح اعتالم صاوبات نوى من أطفال
صاوبات تشخيص بطارية عرافن، اعمتتاباة اعمصفوفات مقياس على اعبحث أدوات واشتملت بطهطا،
اعبرنامج فاعلية عن اعنتائج أسفرت وقد اعلاب، أنشطة وبرنامج اعمشترك، الضطراب مقياس اعتالم،
ذوي اعروضة أطفال من عينة عدى اعمشترك الضطراب حدة عخفض اعلاب أنشطة على اعقائم الرشادي

اعتالم. صاوبات
اعى تؤدى اعتي اعمشكلت من اعاديد اعى يؤدى اعمشترك الضطراب أن نجد سبق ما الل ومن
ووراثية جسمية عوامل اعى يؤدى مما عنه، ينتج واعذي والنفااعي، والجتماعي اعنفسي اعتوافق سوء

والنفااعي. واعنفسي الجتماعي اعتوافق سوء عن ينتج ما ومنها بالعاقات، كاعمرتبطة
المشترك: الضطراب حدوث في المعلمة دور

وثقة حب علقة هي ااصة اعروضة مرحلة وفي عامة بصفة واعمالمة اعطفل بين اعالقة أن
واعمالمة اعطفل بين اعالقة هذه صفو ياكر ما حدث وإذا اعاائلة، نطاق اارج تفاعلية علقة أول كونها
حدوث إعى يؤدي باعمالمة الطفال علقة في الل وحدوث اعتاليمية، اعاملية في الل إعى يؤدي فأنه
علقة باعمالمة اعطفل وعلقة الطفال، سلوك على سلباي وتؤثر اعتاليمية اعاملية سير على تؤثر مشكلت
منهما كل يؤثر اعطفل مع اعمالمة وتاامل تفاعل وسوء اعمالمة مع اعطفل سلوك فسوء متبادل تأثير ذات

مشترك. اضطراب إعى وتؤدي اعالقة في
يمكن ضغوطا اعمالمة عدى تكون عندما انه )Eddy, Herman & Reinke, 2019:18( وذكر
فاعمالمة وارهاقها اعمالمة اجهاد على يامل وهذا اعروضة، مرحلة في اعطفل على اعضغوط تلك تؤثر ان
عهؤلء واعااطفية والجتماعية اعترفيهية والنشطة اعتربوية والنشطة الكاديمي اعتدريس مسؤوعيه تتحمل

اعروضة. في اعسلوك إدارة إعى بالضافة الطفال،
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عها اعزملء تحدى مثل متنوعة مصادر من تصدر اعضغوط تلك ان اعمالمات أوضحت وقد
وتصرفات سلوكيات ومواجهة روضتها، في اعموارد ومحدودية اعوقت ومتطلبات الدارية واعمتطلبات
اعحياة ضغوطات إعى بإضافة اعواعدين مع واعتواصل علتحضير اعمالمة وحاجة الطفال، من مختلف
اثناء اعطفل على تؤثر اعمالمات تلك عها تتارض اعتي اعضغوط وهذه بها، اعخاصة بيئتها في اعخارجية

مشترك. اضطراب إعى يؤدي ما بينهم اعالقة اضطراب فيحدث اعروضة داال ماهم اعتاامل
واعااطفي اعجسدي اعانف ) Kizil Tepe, Irmak, Kslek & Hecker,2020:2( أيضا وقال
عليهم اعسيطرة أجل من اعمالمة به تقوم اعانف هذا وأن حتى الطفال، على اعمالمة قبل من يحدث اعذى
ضرب او ركل شكل في الساءات تلك تكون وقد ونفسى جسدي اعم في يتسبب مما سلوكهم وتصحيح
اعانف أسلوب اعمالمة تستخدم ما وغاعبا واعتوبيخ، كاعصراخ عاطفي أعم شكل في يكون وقد علطفل موجه
علطفال اعسلبى اعسلوك ومنع اعروضة او اعقاعة داال النضباط وعفرض عليهم علسيطرة الطفال تجاه
عانف اعتارض ربط تم وقد اعباض، باضهم بين اعمشاجرة او اعمالمة اذن دون الطفال تحدث مثل
اعااطفية واعمشاكل اعادوان مثل علطفال واعتطورية اعنفسية اعمشكلت من مختلفة بمجموعه اعمالمة

اعصغار. الطفال عتلك والكاديمي اعنفسي أدائهم على يؤثر فذعك اعطفوعة اثناء واعسلوكية
علهايبرعيكسيا اعمسبب اعمشترك الضطراب في مؤثر كبير دور عها اعمالمة أن الباحثة وترى
تفرض اعتي اعمطاعب الل من الضطراب حدة افض أو الضطراب حدة زيادة في اعدور هذا ويتمثل
على ضاغط عامل اعمالمة فستكون فهم دون واعحفظ باعقراءة اهتمامها كان فأن يؤديها أن اعطفل على
الل من الضطراب حدة افض لهمية متفهمة كانت وأن الضطراب، زيادة في اعهايبرعيكسيا طفل
اعواقاة اعضغوط من اعطفل وتحرير الجتماعي اعتفاعل مواقف وزيادة اعلغة وتنمية اعقرائي اعفهم تنمية

اعطفل. عدى اعهايبرعيكسيا اضطراب حدة افض في ستنجح فأنها عليه
والهايبرليكسيا المشترك الضطراب

الضطراب إعى اعهايبرعيكسيا ذوي الطفال تارض مستوى إعى اعدراسات من اعاديد تارضت
ذوي الطفال تارض مستوى بانوان كانت واعتي Macdonald, D. )2024(. كدراسة اعمشترك
ذوي الطفال تارض مستويات على اعتارف إعى اعدراسة وهدفت اعمشترك، الضطراب إعى اعهايبرعيكسيا
الضطراب على اعمؤثرة اعمتاددة اعاوامل تحديد إعى بالضافة اعمشترك، الضطراب إعى اعهايبرعيكسيا
تحليل في اعتقويمي اعوصفي اعمنهج اعبحث واستخدم عليهم، وتأثيراتها اعهايبرعيكسيا أطفال بين اعمشترك
طفل )99( من اعبحث عينة وتكونت اعمشترك، الضطراب إعى اعهايبرعيكسيا ذوي الطفال تارض مستوى
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اعماايير مع اعتوافق أساس على قصدية بطريقة ااتيارهم تم سنوات 6-4 بين ما أعمارهم متوسط وطفلة
إحصائي مشروع من كجزء وأم( أب 83 = )اعادد الباء مشاركة إعى بالضافة علهايبرعيكسيا، اعتشخيصية
تطبيق تم اعهند. في اعخاصة اعحالت ذوي اعصغار الطفال ضد اعمشترك الضطراب ظاهرة عرصد
اعذاتية اعتقارير من اعبيانات جمع أدوات وتكونت وتحليلها، اعبيانات عجمع اعاينة أفراد على اعتقييم أدوات
علطفال اعمشترك الضطراب ومقياس اعمشترك، علضطراب الطفال تارض حول وآبائهم علطفال
إعى اعدراسة وتوصلت الباء، مع اعبنائية شبه واعمقابلت علهايبرعيكسيا اعتشخيصي واعمقياس ،)SD-I(
الطفال عدى اعمشترك الضطراب من مرتفاة نسبة وجود والباء علطفال اعذاتية اعتقارير تحليل أشار
وقوع إعى اعتقارير ماظم أشارت حيث اعاينة(، إجماعي بين من حاعة 68 )بلغت اعهايبرعيكسيا ذوي
اعمؤثرة اعاوامل من مجموعة وجود إعى اعتوصل تم اعمشترك، الضطراب علقة في اعضحية دور الطفال
في الطفال قدرات ااتلف في: تمثلت اعمشترك، الضطراب إعى اعهايبرعيكسيا ذوي الطفال تارض على
اعهايبرعيكسيا، طبياة تفرضها اعتي الجتماعية واعازعة القران، عن اعقراءة في ااصةي اعجوانب باض
اعمزاجية(، اعحاعة وتقلبات واعقلق )اعتوتر اعنفسية اعتأثيرات من اعاديد وجود إعى اعتحليلت أشارت
اعتاليم( من واعتسرب اعدراسي اعتحصيل )تدني والكاديمية الجتماعي( واعرهاب )النازاعية والجتماعية
بين اعالقة عامة بصفة اعبحث نتائج تساند اعهايبرعيكسيا، ذوي الطفال على اعمشترك علضطراب
الضطراب ظاهرة من علحد اعمناسب اعتدال برامج بإجراء وتوصي اعمشترك والضطراب اعهايبرعيكسيا

الطفال. هؤلء بين اعمشترك
بين اعالقة مؤشرات بانوان Zhang, S., & Joshi, R. M. )2024( دراسة وكذعك
اعالقة فحص إعى هدف وكان الطفال، عدى اعمشترك الضطراب حدوث مادل وزيادة اعهايبرعيكسيا
اعتصميم اعدراسة واتبات علطفال، اعمشترك الضطراب مادلت وزيادة اعهايبرعيكسيا بين الستنباطية
طفل )11( من اعبحث عينة وتكونت والهداف، اعاينة عطبياة عملئمته اعمطول الستنباطي اعنوعي
علاتبارات وفقاي باعهايبرعيكسيا اعميشخصين من إناث( و4 ذكور 7( سنوات 6-5 بين أعمارهم تتراوح
اعمالمين عتقارير وفقاي )اعمستقوي-اعضحية( اعمشترك الضطراب أشكال أحد إعى بالضافة اعتشخيصية
الضطراب وحدوث اعهايبرعيكسيا بين اعالقة لستنباط اعاينة أفراد على الدوات تطبيق تم والباء،
الستقواء ومقياس اعهايبرعيكسيا تشخيص ااتبار من اعبيانات جمع أدوات وتكونت الطفال، بين اعمشترك
انتشار مستوى إعى اعدراسة توصلت عن اعنتائج وأسفر علطفل، اعسلوكية الضطرابات ومقياس علطفال،
إما الستقواء اعاينة أفراد جميع اظهر حيث اعهايبرعيكسيا، ذوي الطفال بين اعمشترك علضطراب مرتفاة
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مما اعصغار، الطفال بين اعمشترك والضطراب اعهايبرعيكسيا بين داعة علقة ظهور ضحية، أو كمرتكب
بين اعمشترك الضطراب حدوث اطورة عوامل أحد هي اعهايبرعيكسيا تكون أن احتماعية على يبرهن

الطفال.
على اعقائم اعتالم كفاءة بانوان Chia, N. K. H., & Kee, N. K. N. )2024( دراسة وأيضاي
ذوي الطفال بين اليجابي اعسلوك وتحسين اعمشترك الضطراب أعراض افض في اعمشروعات
أعراض عخفض اعمشروعات على اعقائم اعتالم فاعلية من اعتحقق إعى اعدراسة وهدفت اعهايبرعيكسيا.
الطفال بين اعنظام( – علقواعد )المتثال اليجابية اعسلوكية اعجوانب باض وتحسين اعمشترك الضطراب
ضابطة مجموعة وجود الل من اعتجريبي شبه اعمنهج اعدراسة واستخدمت اعهايبرعيكسيا، تشخيص ذوي
من سنوات 6-5 بين ما أعمارهم متوسط وطفلة طفل )18( من اعدراسة عينة وتكونت قبلي/بادي، وقياس
واعحزن )اعازعة اعمشترك علضطراب أعراض وييظهرون اعتشخيصية، علاتبارات وفقاي اعهايبرعيكسيا ذوي
شارك حيث وضابطة، تجريبية مجموعتين إعى الطفال تقسيم تم اعمزاجية(. اعحاعة وتقلب اعخزي ومشاعر
بينما أسابيع، 7 عمدة اعمشروعات أسلوب على قائم تاليمي برنامج في )10 = )اعادد اعتجريبية اعمجموعة
أطفال على اعقياسات تطبيق تم مااعجات. أي في )8 = )اعادد اعضابطة باعمجموعة الطفال يشارك عم
نتيجة اليجابي اعسلوك ونمو اعمشترك الضطراب بأعراض يتالق فيما اعفروق على علتارف اعمجموعتين
أعراض وقائمة ،CBCL اعطفل سلوك قائمة من اعبيانات جمع في اعمستخدمة الدوات وتمثلت علبرنامج،
واسفرت علهايبرعيكسيا، اعتشخيصي والاتبار علطفل اليجابية اعسلوكيات وقائمة اعمشترك، الضطراب
اعتجريبية اعمجموعتين أطفال بين اعبادي اعقياس الل إحصائية دلعة ذات فروق ظهور إعى اعنتائج
على يبرهن مما اعتجريبية، اعمجموعة عصاعح علطفال اعمشترك الضطراب أعراض قائمة على واعضابطة
اعتحليلت أظهرت اعمشترك، الضطراب أعراض حدة افض في اعمشروع اسلوب على اعقائم اعتالم فاعلية
الصت اعتجريبية، اعمجموعة أطفال بين علقواعد والمتثال باعنظام اعمرتبطة اليجابية اعسلوكيات نمو
وافض اعسلوكية اعجوانب من اعاديد تحسين في اعمشروعات على اعقائم اعتالم أسلوب كفاءة إعى اعدراسة

اعهايبرعيكسيا. ذوي الطفال بين اعمشترك الضطراب أعراض
واعلغة اعذكاء مستوى بانوان )Talero-Gutierrez, C. )2024(( دراسة نتائج وتوصلت
قبل ما بمرحلة الطفال أن اعهايبرعيكسيا. ذوي اعمدرسة قبل ما سن في اعصغار الطفال بين واعسلوك
ما اعلفظية غير اعقدرات وكانت اعسلوكية، واعمشكلت اعلغة نمو في طبياي غير انخفاض أظهروا اعمدرسة
بين اعسلوكية واعمشكلت اعلغة ونمو اعذكاء مستويات في النخفاض استمر بشدة. متخلفة إعى طبيعية بين
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بين ارتباطية علقة وجود إعى اعدراسة الصت اعمدرسة. بمرحلة اعتقييم الل اعهايبرعيكسيا ذوي الطفال
عينة وتكونت الطفال. بين اعمبكرة واعسلوكية اعلغوية اعايوب وظهور اعذكاء نسبة وانخفاض اعهايبرعيكسيا
تم اعهايبرعيكسيا. ذوي من إناث( و3 ذكور 18 بينهم )من اعمدرسة قبل ما بمرحلة طفل )21( من اعدراسة
الل القل على واحدة مرة ذعك وباد سنوات( 5 )سن اعمدرسة قبل ما فترة الل الطفال جميع فحص
واعايوب اعذكاء مستوى بين اعمتبادعة اعالقات فحص إعى اعدراسة تهدف وكانت سنوات(. 7( اعمدرسة سن

اعمدرسة. قبل ما مرحلة في الطفال بين اعهايبرعيكسيا وبين واعسلوكية اعلغوية
الباحثة: من عام تعقيب

اعمميزة اعنمائية اعسمات وبين اعمشترك الضطراب حدوث في اعمساهمة اعاوامل بين اعباحثة ربطت
على اعقدرة في اعفروق اعزائدة، اعحساسية اعبرجماتية، اعلغة في اعتأار مثل: اعهايبرعيكسيا، ذوي علطفال
أو علرفض عرضة أكثر تجالهم عوامل وهي اعلفظي، غير اعتواصل وضاف الجتماعية، الشارات تفسير
أن إعى مشيرة واجتماعي، نفسي منظور من الضطراب هذا ديناميكيات اعباحثة تناوعت كما الستهداف.
تقدير تدني اعقلق، الجتماعي، النسحاب مثل سلبية نتائج إعى يؤدي قد تربوي تدال بدون استمراره

الطفال. بين اعمتبادعة اعادوانية حتى أو اعذات،
البحث: فروض

في1- الطفال من عينة عدى اعمشترك والضطراب اعهايبرعكسيا بين وموجبة داعة ارتباطية علقة توجد
اعمدرسة. قبل ما مرحلة

مقياس2- ابااد على درجاتهم بمالومية اعهايبرعكسيا مقياس على اعبحث عينة الطفال بدرجات اعتنبؤ يمكن
اعمشترك. الضطراب

للبحث: المنهجية الجراءات
ذعك ويلى اعمستخدم، اعبحث منهج حيث من إتباعها تم اعتي علجراءات عرضاي اعجزء هذا يتناول
الساعيب ثم استخدامها، تم اعتي علدوات تفصيلي عرض ثم ااتيارها، كيفية متضمناي اعبحث عاينة عرضاي

الجراءات: لهذه عرض يلي وفيما اعبحث. في اعمستخدمة الحصائية
البحث منهج أولا:

اعمنهج باستخدام هنا اعبحث طبياة وتتحدد بحثها في اعباحثة عليها تسير اعتي اعطريقة اعبحث بمنهج ويقصد
مشكله على باعتارف اعبحث موضوع اعظاهرة في اعتامق على فائقة قدرة من عه عما الرتباطي اعوصفي

هي. كما وصفها على واعقدرة اهدافها وتحديد اعبحث
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كميين كما متغيرين بين علقه توجد كان اذا ما عتحديد بيانات جمع الرتباطية اعوصفية اعبحوث وتتضمن
تحاول واعتي اعمقارنة اعبحوث ان كما اعتنبؤ في اعالقات هذه لستخدام او بينهما اعالقات وتحديد اكثر او
اعحاعي اعبحث ياتمد ثم ومن الفراد من جماعه او حاعه سلوك في باعفال اعموجودة علفروق اعسبب تحديد
اعهايبرعكسيا بين اعالقة على اعتارف بهدف اعحاعي اعبحث يحاول حيث الرتباطي اعوصف اعمنهج على
من باعهايبرعكسيا اعتنبؤ امكانيه مارفه اعى يهدف كما اعمدرسة قبل ما الطفال عدى اعمشترك والضطراب

اعمشترك. الضطراب ابااد الل
البحث عينة ثانيا:
البحث مجتمع -

٤-٦ بين ما اعمارهم تتراوح ممن اعمدرسة قبل ما مرحلة في الطفال من مجموعة من اعبحث مجتمع تمثل
سنوات.

الساسية البحث عينه
عمجتمع اعكلية اعاينة مجموع من وطفلة طفل )30( عدد في تمثلت واعتي الساسية اعبحث عينه ااتيار تم
وااذ واعهايبرعكسيا اعمشترك الضطراب مقياسي تطبيق وتم وطفلة طفل )120( في تمثلت واعتي اعبحث

واعهايبرعكسيا اعمشترك الضطراب مقياسي على درجات اعلى سجلوا اعذي الطفال عادد العلى الرباعي
وتمثلت الساسية اعبحث عينه تحديد اعباحثة قامت علدوات اعسيكومترية اعخصائص من اعتأكد باد -
6-4 بين اعمارهم تراوحت مما الروضة منأطفال وطفلة طفل )10( عدد الساسية البحث عينه

. )2.56- 0.46 ( معيارى وانحراف )64.37- 11.44( بمتوسط سنوات
البحث ادوات ثالثا:

)2023 محمد اسراء )إعداد اعمشترك الضطراب مقياس -١
اعباحثة( )إعداد اعقرائي( )اعفهم اعهايبرعكسيا مقياس -٢

2023 محمد اسراء اعداد للطفال المشترك الضطراب مقياس اولا:
اعروضة. طفل عند اعمشترك الضطراب درجة قياس بهدف اعمقياس بإعداد قامت حيث

المقياس من الهدف
اعتدال بهدف مشترك اضطراب من ياانون اعذين الطفال حالت تشخيص إعي اعمقياس يهدف

اعهايبرعيكسيا. أطفال عدى اعمشترك الضطراب حدة عخفض
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المقياس: ومكونات وصف
اعمارفي، علباد بند )13( هي أبااد ثلثة على سؤال 39 من اعكلية صورته في اعمقياس يتكون
وصورة اعطفل، صورة هي صور ثلثة من ويتكون اعسلوكي، علباد بند و)13( اعوجداني علباد بند و)13(

اعمالمة. وصورة الم
البنود وعدد المشترك الضطراب مقياس أبعاد )١( جدول

المشتركم الضطراب مقياس البنودأبعاد البنودأرقام عدد
المعرفي1 13البعد إلى 1 بندمن 13
الوجداني2 26البعد إلى 14 بندمن 13
السلوكي3 39البعد إلى 27 بندمن 13

في اعمختلفة، بأبااده واعمالمة واعطفل الم بين مشترك اضطراب وجود إعى اعمرتفاة اعدرجة وتشير
بينهم. سوية علقة ووجود اعمشترك الضطراب وجود عدم إعى اعمنخفضة اعدرجة تشير حين

التطبيق: أسلوب
بين يتراوح عمر في اعهايبرعيكسيا أطفال من عينة على اعمشترك الضطراب مقياس تطبيق وتم
وسؤاعه اعطفل علي اعمقياس تطبيق ويتم ومالماتهم، أمهاتهم على تطبيقه غلى بالضافة سنوات، )6-5(
اعتاامل وكيفية طرق عن الم وسؤال الم، مع اعيومية تفاعلته الل عها يتارض اعتي اعسلوكيات عن
عبارات على الجابة وتكون اعفصل في وسلوكياته اعطفل مع اعتاامل طرق عن اعمالمة وسؤال ابنها، مع
باض في اعتصحيح عكس مع اعتصحيح عند اعتواعي على )1 /2 / 3( بدائل ثلثة وفق اعمقياس
اعفهم على اعطفل قدرة فيه وييراعى اعمقياس على علجابة محدد زمن يوجد ول اعسلبية. اععبارات

والستيااب.
الطفل(: )صورة المشترك الضطراب لمقياس السيكومترية الخصائص حساب

من مكونة عينة باستخدام اعااملي اعصدق بحساب اعمقياس مادة )2023 محمد، )اسراء قامت
أسلوب لستخدام كمدال الرتباط مصفوفة إعداد تم وقد ، مشترك اضطراب من ياانون طفلي )150(
مما اعتامة، الرتباطات من اعمصفوفة الو الرتباط عمااملت اعمحسوبة اعقيم وأظهرت اعااملي، اعتحليل
محدد قيمة فحص الل من اعمصفوفة صلحية من اعتأكد تم كما اعااملي. علتحليل ملءمتها إعى يشير
مؤشر قيمة وبلغت اعباعغ.)0.001( اعمقبول الدنى اعحد تفوق وهي ،)0.043( بلغت واعتي اعمصفوفة،
اعمطلوب الدنى اعحد من أعلى وهي ،)0.715( اعاينة حجم كفاية عمدى )KMO( كايسر-ماير-أوعين
عند إحصائييا دالي )Bartlett’s Test( بارتليت ااتبار كان كما اعااملي. اعتحليل لجراء )0.50(



الروضة مرحلة فى الطفال لدى المشترك بالضطراب وعلقتها الهايبرليكسيا
حامد الدين محي هيا أ/ العطا، أبو صابر غادة أ.م.د/ النجار، عبدالرازق خالد أ.د/

2025 يونيو ،)1( العدد ،)2( المجلد – مطروح جامعة المبكرة الطفولة دراسات مجلة
324

مصفوفة إاضاع تم ذعك، على وبناءي علتحليل، اعبيانات صلحية من يازز مما ،)0.01( دلعة مستوى
اعمحاور وتدوير Principal Components Analysis )PCA(الساسية اعمكونات عتحليل الرتباط
اعمتاامدة اعطريقة باستخدام اعمحاور تدوير مع Varimax اعفاريماكس طريقة باستخدام متاامداي تدويراي
اعواحد من أكثر اعكامنة جذورها بلغت عوامل )3( استخراج عن اعتحليل أسفر .)Varimax(وقد
أداء في اعكلي اعتباين من )%67.734( نسبته ما اعاوامل هذه فسرت وقد كايزر، عمعيار وفقيا اعصحيح

اعمشترك. الضطراب مقياس على الطفال
الحالي: البحث في الطفل( )صورة للمقياس السيكومترية الخصائص

صورة اعمشترك الضطراب تشخيص عمقياس محك صدق بحساب اعباحثة قامت الخارجي: المحك صدق
اعمشترك الضطراب ااتبار مع الرتباط ماامل بحساب وذعك الستطلعية اعدراسة عينة على اعطفل
صدق على يؤكد ما وهو احصائيا دال وهو 0.765 الرتباط ماامل بلغ وقد ،)2023 )إسراء إعداد

اعحاعي. اعبحث في علستخدام وصلحيته اعمقياس
إعادة وطريقة كرونباخ أعفا بطريقة اعمقياس ثبات من اعتحقق تم للبعاد الداخلي بالتساق المقياس ثبات

في مبينة هي كما واعنتائج أسبوعين، زمني بفاصل اعتطبيق
)٢( جدول

التطبيق إعادة وطريقة كرونباخ ألفا بطريقة { المشترك" الضطراب XE المشترك{" الضطراب مقياس ثبات معامل
المقياس ألفاأبعاد التطبيقمعامل إعادة طريقة
0.7750.772المعرفي
0.7550.764الوجداني
0.7740.769السلوكي

للعبارات الكلي 0.8120.798المجموع
مما اعمشترك الضطراب مقياس على كرونباخ أعفا ثبات ماامل ارتفاع اعسابق اعجدول من يتضح

لستخدامه. اعثقة إعى يشير
الباحثة إعداد. للطفال. القرائي( )الفهم الهايبرليكسيا تشخيص مقياس ثانيا:

تناوعت اعتي وااتبارات ومقاييس اعدراسة بموضوع اعصلة ذات اعسابقة اعدراسات على الطلع باد
اعهايبرعيكسيا تشخيص قياس في اعمستخدمة والدوات طرق على اعتارف أجل من اعهايبرعيكسيا تشخيص
دراسة ومنها: اعهايبرعيكسيا تناوعت اعتي الجنبية واعدراسات اعنظرية الطر باض على الطلع وكذعك
)Worthy,& ودراسة ،)Sparks,2015( ودراسة ،)Holman,2014( ودراسة ،)Dawn, 2014(
،)Chia, et al,2016( ودراسة ،)Frith, & Snowling, 2016( ودراسة Invernizzi, 2016(
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Cardoso-Martins,et ( ودراسة )Sparks,2017( ودراسة ،)Castles, et al, 2017( ودراسة
اعمقياس بنود بتحديد اعباحثة قامت ،)Guruvammal & Cellatamilan, 2018( ودراسة ،)al,2017
اعنهائية صورته في اعمقياس بتكوين اعباحثة وقامت اعهايبرعيكسيا، عمكونات وفقا اعمقياس بنود وصياغة
اعقصة( اعجملة- اعكلمة- )فهم اعقرائي )اعفهم وهما اعمقياس بادي على موزعة عبارة )30( من

اعسلوكية( واعخصائص
المقياس: من الهدف

ا استنادي يياررف واعذي الطفال، عدى اعهايبرعيكسيا اضطراب تشخيص إعى اعحاعي اعمقياس يهدف
قدرة ووجود اعنمائية، الضطرابات بأحد اعحاعة ارتباط أبرزها من اعتشخيصية، اعمحكات من مجموعة إعى
يتجاوز بمستوى اعقرائي الداء تميز إعى بالضافة اعقراءة(، )فرط اعكلمات رموز فك على مفرطة مبكرة
الستماع مهارات في ملحوظ بضاف اعهايبرعيكسيا ذوو الطفال يتميز كما علطفل. اعاام اعذكاء مستوى

اعقرائي. واعفهم
المقياس: ومكونات وصف

هي: بادان على مقسمة عبارة 30 من اعهايبرعيكسيا تشخيص مقياس يتكون
البنود وعدد الهايبرليكسيا تشخيص مقياس أبعاد جدول)٣(

الهايبرليكسيام تشخيص مقياس البنودأبعاد عددأرقام
البنود

١Reading Comprehension القرائي 15الفهم إلى 1 بندمن 15
٢Behavioral Characteristics السلوكية 30الخصائص إلى 16 بندمن 15

التطبيق: أسلوب
بين أعمارهم تتراوح ممن اعروضة مرحلة أطفال من عينة على اعهايبرعيكسيا تشخيص مقياس ييطبرق
مالمة أو اعمختص، اعنفسي الاصائي اعتاعية: الطراف أحد قبل من اعتقييم إجراء وييتاح سنوات، )6–5(
عكل النسب اعبديل ااتيار الل من اعمقياس بنود عن بالجابة اعمقيم ويقوم اعواعدين. أحد أو اعطفل،
ول نادريا(. – أحيانيا – )دائميا وهي: اعمتاحة، اعثلثة اعخيارات أحد أمام ) ( علمة بوضع وذعك عبارة،
بدقة اعتقييم عملية أداء في مرونة علمقيم ييتيح مما اعمقياس، على الجابة لستكمال محدد زمن يشترط

. وتروو
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المقياس: تعليمات
)ااصة اعهايبرعيكسيا مؤشرات عن علكشف اعمصممة اعبنود من مجموعة اعمقياس هذا يتضمن
بادي ضمن اعبنود تنظيم تم وقد سنوات. 6 إعى 4 من اعامرية اعمرحلة في الطفال عدى اعقرائي( اعفهم

اعمقياس:
اعقرائي اعفهم
اعسلوكية اعخصائص

) ( علمة وضع الل من اعمستهدف اعطفل على انطباقه مدى تحديد ثم باناية، بند كل قراءة ييرجى
نادريا. – أحيانيا – دائميا وهي: متاحة، ايارات ثلث بين من النسب اعخيار أمام

الستجابات: دللة
منتظمة بصورة اععبارة في إعيه اعمشار اعسلوك أو اعمهارة ييظهر اعطفل أن على اعخيار هذا يدل دائميا:

اعمختلفة. اعمواقف عبر ومتكررة
اعمواقف باض في أو متوسطة بدرجة اعسلوك أو اعمهارة ييظهر اعطفل أن إعى اعخيار هذا يشير أحيانيا:

فقط.
منتظمة وغير ضعيفة بدرجة ظهورها أو تقريبيا، اعمهارة أو اعسلوك غياب اعخيار هذا ياكس نادريا:

: الهايبرليكسيا لمقياس السيكومترية الصلحية
عينة على اعهايبرعيكسيا تشخيص مقياس محك صدق بحساب اعباحثة قامت الخارجي: المحك صدق أولا
إعداد اعهايبرعيكسيا تشخيص مقياس على أداؤهم مع الرتباط ماامل بحساب وذعك الستطلعية اعدراسة
صدق على يؤكد ما وهو احصائيا دال وهو 0.765 الرتباط ماامل بلغ وقد 2019 إسماعيل، نفين

اعحاعي. اعبحث في علستخدام وصلحيته اعمقياس
الداخلي التساق ثانيا:

مفردة، كل درجة بين الرتباط ماامل عحساب وذعك الستطلعية اعدراسة عينة على اعمقياس تطبيق وتم
تنتمي اعذي واعباد اعمفردة بين الرتباط مااملت اعجدول وويوضح اعمفردة، تلك إعيه تنتمي اعذي واعباد

إعيه:
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إليه)ن=30( تنتمي الذي للبعد الكلية والدرجة مفردة كل درجات بين الرتباط معاملت )٤( جدول
الرتباطم الرتباطممعامل معامل
1**0,66016**0,660
2**0,64317**0,478
3**0,64618**0,584
4**0,71019**0,605
5**0,59920**0,628
6**0,66021**0,639
7**0,64322**0,509
8**0,565،23**0,520
9**0,53924**0,516
10**0,51225**0,608
11**0,52326**0,475
12**0,62327**0,745
13**0,69828**0,698
14**0,58529**0,585
15**0,59430**0,594

مقبوعة. اعقيم هذه وأن ،)0,750 ،0,475( بين تراوحت الرتباط مااملت قيم أن )٤( جدول من يتضح
الثبات:

اعتاعية: اعطرق باستخدام اعقرائي( )اعفهم اعهايبرعيكسيا مقياس ثبات بحساب اعباحثة قامت
متدرج على اعمقياس لن وذعك اعمفحوصين، من )30( بلغت عينة على وذعك كرونباخ: أعفا ماادعة
في ملخصة هي كما اعنتائج وكانت اعثبات حساب ماادلت أنواع من اعنوع هذا يصلح ثم ومن ثلثي

اعجدول
30 ن= كرونباخ ألفا بطريقة الثبات معاملت )5( جدول

كرونباخالبعاد ألفا
القصة( الجملة- الكلمة- )فهم القرائي 0,769الفهم

السلوكية 0,739الخصائص
الكلية 0,787الدرجة

زمني بفاصل إجراءهما تم اعلذان اعقياسين ارتباط مااملت بحساب اعباحثة قامت اعتطبيق: إعادة طريقة
اعجدول في موضحة هي كما الرتباط مااملت وكانت الستطلعية اعدراسة عينة على أسبوعين قدره

30 ن= التطبيق اعادة بطريقة الثبات معاملت )٦( جدول
كرونباخالبعاد ألفا

القصة( الجملة- )الكلمة- القرائي 0,743الفهم
السلوكية 0,739الخصائص
الكلية 0,860الدرجة



الروضة مرحلة فى الطفال لدى المشترك بالضطراب وعلقتها الهايبرليكسيا
حامد الدين محي هيا أ/ العطا، أبو صابر غادة أ.م.د/ النجار، عبدالرازق خالد أ.د/

2025 يونيو ،)1( العدد ،)2( المجلد – مطروح جامعة المبكرة الطفولة دراسات مجلة
328

ومطمئنة مرتفاة جاءت اعتطبيقين بين اعمقياس ارتباط مااملت جميع أن )٦( اعسابق اعجدول من يتضح
اعحاعي. اعبحث في علستخدام

الدراسة: بيانات لتحليل المستخدمة الحصائية الساليب
الستاانة وتم IBM SPSS Statistics v.25 برنامج استخدام تم اعحاعية اعدراسة بيانات عتحليل

اعتاعية: الحصائية بالساعيب
اعمعيارية.1( والنحرافات اعحسابية اعمتوسطات
اعداالي.2( التساق عحساب بيرسون ارتباط ماامل
اعثبات.3( عحساب كرونباخ اعفا ماامل
اعنصفية4( اعتجزئة بطريقة اعثبات عحساب سبيرمان-براون ماادعة
)5.Multiple Linear Regression اعمتادد اعخطي النحدار تحليل

الدراسة: نتائج
ومناقشتها البحث نتائج عرض

الول: الفرض اولا-نتائج
والضطراب اعهايبرعكسيا بين وموجبة داعة ارتباطية علقة توجد " على الول الفرض ينص

اعمدرسة". قبل ما مرحلة في الطفال من عينة عدى اعمشترك
عينة الطفال درجات بين بيرسون ارتباط ماامل بحساب اعباحثة قامت اعفرض هذا صحة من وعلتحقق
اعتاعي: باعجدول موضح هو كما اعمصور اعمشترك الضطراب ومقياس اعهايبرعكسيا مقياس على اعبحث

البحث عينة الطفال درجات بين بين بيرسون ارتباط معاملت قيم )7( جدول
)ن=10( المشترك الضطراب ومقياس الهايبرلكسيا مقياس على

المتغيرات
الروضة لطفال المشترك الضطراب

المعرفي البعدالبعد
السلوكيالوجداني الكليةالبعد الدرجة

للمقياس

سيا
رلك
ايب
له
ا

ال
طف
ل

ضة
رو
السلوكيةال 0.486**0.430*0.381*0.383*الخصائص

القرائي 0.469**0.488**0.375*0.514**الفهم

الكلية 0.388*0.369*0.364*0.447*الدرجة
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يلي: ما السابق الجدول من ويتضح
اعبحث– عينة الطفال درجات بين )0.01( مستوى عند احصائياي داعة موجبة ارتباطية علقة وجود

مااملت قيمة بلغت حيث اعمشترك الضطراب مقياس على ودرجاتهم اعهايبرعكسيا مقياس على
وجود على يدل مما ،)0.01( مستوى عند احصائياي وداعة موجبة قيمة وهي )0.527( الرتباط
في زيادة يقابلها اعهايبرعكسيا درجات زيادة ان أي اعمشترك والضطراب اعهايبرعكسيا بين طردية علقة

صحيح. واعاكس اعمشترك الضطراب
اعبحث– عينة الطفال درجات بين )0.01( مستوى عند احصائياي داعة موجبة ارتباطية علقة وجود

اعروضة لطفال اعمشترك الضطراب مقياس على ودرجاتهم بأبااده اعهايبرعكسيا مقياس ابااد على
مستوى عند احصائياي داعتين قيمتان وهما )0.469 ،0.486( الرتباط مااملت قيم بلغت حيث

)0.01(
اعفرعية– البااد على اعبحث عينة الطفال درجات بين احصائياي داعة موجبة ارتباطية علقة وجود

حيث اعهايبرعكسيا مقياس على درجاتهم وبين اعروضة لطفال اعمصور اعمشترك الضطراب عمقياس
بدلعة اعتواعي، على )0.391 ،0.417 ،0.464 ،0.475 ،0.397( الرتباط مااملت قيم بلغت

اعتواعي. على )0.05 ،0.05 ،0.01 ،0.01 ،0.05( قدرها إحصائية
وتفسيرها الول الفرض نتائج مناقشة

اعهايبرعكسيا أبااد بين إحصائياي داعة ذات ارتباطية علقة توجد انه إعى الول اعفرض نتائج أشارت
ارتباطا اعمشترك الضطراب مستوى ارتفات كلما اعهايبرعكسيا مستوى ارتفع كلما بحيث اعمشترك والضطراب

وثيقا.
قبل ما مرحلة في الطفال بين اعمشترك والضطراب اعهايبرعكسيا بين الرتباطية اعالقة اعباحثة تفسر
ما مرحلة في الطفال بين انتشاراي الكثر الضطرابات أشكال من شكلي ياتبر اعهايبرعكسيا ان حيث اعمدرسة
حيث واعتفكير، اعفهم بامليات الهتمام بدون واعتقين اعحفظ عمليات تدعم اعتي اعمجتماات في اعمدرسة قبل
وتاد منها يتالمون واعتي فيها يعيشون اعتي وعلبيئات ولسرهم علطفال اعمشكلت من اعاديد حدوث اعى تؤدى
واعحد ماها اعتاامل على اعقدرة عدم مع حجماي تتزايد ظاهره وباتت الطفال عدى شائع اضطراب اعهايبرعكسيا

. مااعجاتها و منها
والم اعطفل بين اعمشترك والضطراب علطفال اعهايبرعكسيا بين اعالقة مدى تظهر سبق مما وانطلقاي
أشارت ما وهذا الار، في منهما كل ويؤثر ارتباطية علقه بينهم واعالقة الار على منهم كل تأثير ومدى
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تأثير وكذعك السرة مع اعمشترك الضطراب عن اعكشف هدفت واعتي )Wei ،Xing 2016( دراسة إعيه
اعتواصل قصور من ياانون ممن طفل 38 قوامها عينه عن اعقرائي، اعفهم على علطفال اعجماعي اعالج
سلوكي اعمارفي جماعي علج وبرنامج اعتواصل في علقصور اعذاتي اعتقدير مقاس شملت بأدوات بالستاانة
اعتواصل في مشكلت عديهم اعذين الطفال اتجاهات عتاديل اعجماعي اعالج جدوى اعنتائج: اظهرت
تبادل وكذعك فيها اعتحكم وكيفيه عديهم اعتي اعمشكلة اعى الطفال ارشاد تضمن اذا وااصه الجتماعي

اعتواصل. مدشكلت حل كيفية عيتارفوا بينهم فيما اعخبرات
يحدث تفاعل هو اعمشترك الضطراب ان اعى )Cho & park 2022( دراسة إعيه أشارت ما وهذا
الجتماعية اعاوامل منها اعاوامل من باعاديد ويتأثر اجتماعي بيئي سياق في ويظهر اكثر أو طفلين بين
علساءة اعمتكرر واعتارض اعواعدين وطلق السري اعانف من بيئة في اعتنشئة بينها من واعتي اعبيئية
حيث اليكوعوجية، الجتماعية اعنظرية مع اعبيئية الجتماعية اعاوامل وتتفق ، اعسوية غير اعواعدية وأساعيب
والنظمة الفراد بين التجاه ثنائي تفاعل كنتاج يحدث اعبشري اعنمو أن اليكوعوجية الجتماعية اعنظرية تبين
بشكل تدعم اعمجتماات هذه ان حيث ) واعمجتمع واعمدرسة اعسكني واعمحيط اعمنزل ( بهم اعمحيطة اعمتاددة

اعنصوص. هذه ومااني مضامين فهم عن اعنظر بغض علنصوص العمى اعحفظ عمليات ما
Joshi, R. M., Padakannaya, دراسة وأشارت اعيه اشارت ما مع اعحاعي اعبحث نتائج وتتفق
بين الستقواء حدة افض في اعمشروع أسلوب فاعلية بانوان )P., & Nishanimath, S. )2022(.
اعمشروع أسلوب استخدام على قائم برنامج فاعلية فحص إعى اعدراسة وهدفت اعهايبرعيكسيا، ذوي الطفال
اط تصميم اعدراسة واستخدمت اعهايبرعيكسيا، ذوي اعصغار الطفال بين الستقواء سلوك حدة افض في
ذوي الطفال بين الستقواء سلوك حدة افض في اعمشروع أسلوب فاعلية لستكشاف اعمتادد الساس
اعسويد في سنوات( 6-4 بين ما )اعامر وطفلة طفل 11 من اعدراسة عينة وتكونت اعهايبرعيكسيا،
في تتمثل سلوكية مشكلت أعراض ييظهرون ممن عمدياي ااتيارهم تم اعهايبرعيكسيا، تشخيص ويحملون
اعمشروعات اسلوب على قائمة جلسة 12 في اعااديين أقرانهم بمااونة الطفال شارك واعادوانية. الستقواء
الطفال، بين اعمااعجة وباد قبل الستقواء سلوك في اعفروق قياس مع اعمالمات بمشاركة اعجماعية
،)BBCI-II( اعثاني الصدار – علطفل الستقواء سلوك مقياس من اعبيانات جمع أدوات وتكونت
عن اعدراسة نتائج أسفرت علهايبرعيكسيا، اعتشخيصي والاتبار الطفال، عسلوك اعمباشرة واعملحظات
جلسات في اعهايبرعيكسيا ذوي اعصغار الطفال مشاركة بين مباشرة علقة وجود اعدراسة نتائج أظهرت
الستقواء، سلوك حدة وافض اعسلوكية اصائصهم تحسين على اعمشروعات اسلوب على اعقائم اعبرنامج
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عمشاركة نتيجة الستقواء سلوك تكرار مادل في انخفاض اعمباشرة اعملحظات الل من اعتوصل تم
اسلوب استخدام فاعلية إعى اعدراسة الصت اعمشروعات، أسلوب على اعقائم اعبرنامج في الطفال
إعى بالضافة والستقواء اعادوانية مثل الطفال بين اعسلوكية اعمشكلت حدة افض في اعمشروعات

علطفال. واعفكرية والتصاعية الجتماعية اعجوانب تحسين في مميزاته
من اعسلوكية الضطرابات من علحد برنامج فاعلية بانوان Dresner )2024(.( دراسة وأكدت
إعى اعدراسة وهدفت اعمدرسة، قبل ما بمرحلة اعمشروعات في اعهايبرعيكسيا ذوي الطفال مشاركة الل
ذوي اعمدرسة قبل ما أطفال من مجموعة عدى اعسلوكية الضطرابات في علتحكم برنامج استكشاف
حول اعمالمات وابرات رؤى بحث إعى اعدراسة هدفت كما اعمشروع. استراتيجية تطبيق عبر اعهايبرعيكسيا
ذو اعتجريبي اعمنهج اعدراسة واستخدمت الطفال، من اعفئة تلك مع اعمشروع استراتيجية تطبيق فاعلية
من اعبحث عينة وتكونت اعنوعي، اعتصميم عن فضلي اعقبلي/اعبادي واعقياس واعواحدة اعمجموعة تصميم
الطفال جميع وكان أستراعيا. جنوب مدارس بأحد اعروضة مرحلة في أطفال )8( قوامها مجموعة
عن فضلي اعمحتوى( فهم في صاوبة مع اعقراءة على مرتفاة )قدرة باعهايبرعيكسيا مشخصين اعمشاركين
تقسيم وكان علطفال(، اعسلوكية الضطرابات بطارية تطبيق الل )من اعادوانية من درجة من اعمااناة
برنامج تطبيق تم الطفال. من اعفئة عهذه مالمات 8 اعدراسة في شارك كما إناث، و4 ذكور 4 هو اعاينة
"رجل مشروعات تطبيق العها تم الطفال مع جماعية جلسة 20( اعمشروع استراتيجية على قائم
جلسات 3 بواقع أسابيع، 7 مدى على الطفال، ايال من أارى وموضوعات اعحيوان" و"حديقة اعمرور"،
ما اعسلوكية الضطرابات مستوى في اعفروق وقياس الطفال مع دقيقة( 90 حواعي منها كل مدة أسبوعيا
اعسلوكية الضطرابات مقاييس بطارية من اعبيانات جمع أدوات وتكونت باعبرنامج، اعمشاركة وباد قبل بين
اعدراسة نتائج وأسفرت اعهايبرعيكسيا، تشخيص وااتبار اعمالمات، مع اعبنائية شبه اعمقابلت علطفال،
بين اعدراسة في الطفال عينة عدى اعادواني اعسلوك مستويات تحسن في إحصائيا داعة فروق ظهرت عن
اعبرنامج فاعلية على كدعيل اعبادي اعقياس عصاعح اعسلوكية الضطرابات عبطارية واعبادي اعقبلي اعقياسين
شهور 6 باد واعمتاباة اعبادي اعقياس بين احصائياي داعة فروق ظهرت اعمشروع، استراتيجية على اعقائم
أسئلة على اعمالمات استجابة تحليل أظهر اعدراسة، نهاية باد حتى اعبرنامج فاعلية استمرار على يدل مما
اعهايبرعيكسيا ذوي علطفال اعاام اعسلوك تحسين على اعجماعية اعمشروع استراتيجية فاعلية اعمقابلة

اعقرائي(. اعفهم في )وبخاصةي
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الثاني: الفرض ثانياا-نتائج
مقياس على اعبحث عينة الطفال بدرجات اعتنبؤ يمكن " أنه على الثاني الفرض ينص

اعمشترك". الضطراب مقياس ابااد على درجاتهم بمالومية اعهايبرعكسيا
ابااد ان باعتبار وذعك اعمتادد اعخطي النحدار تحليل استخدام تم اعفرض هذا صحة من وعلتحقق
العتداعي اعتوزيع من اعتحقق وتم تابع، متغير اعهايبرعكسيا ومقياس مستقلة متغيرات اعمشترك الضطراب
تتراوح ان )يجب واعتفرطح )1 + و 1- بين تتراوح ان يجب )واعتي العتواء قيم حساب تم وقد علبيانات،
-1( بين العتواء مااملت قيم تتراوح ان يجب اعتداعيا اعبيانات تتوزع وحتى علمتغيرات، )2+ و 2- بين
قيم تراوحت وقد ،)Stevens, 2012( )2+ و 2-( بين اعتفرطح مااملت قيم تتراوح ان ويجب ،)1+ و
اعتفرطح مااملت قيم وتراوحت )0.447+ اعى 0.715-( بين اعبحث متغيرات عبيانات العتواء مااملت
ان اعى Kolmogorov–Smirnov test ااتبار نتائج اشارت كما ،)0.116+ اعى 1.691-( بين
تحقق اعى يشير مما احصائيا داعة غير كانت الاتبار قيم جميع ان حيث اعتداعيا تتوزع اعبيانات
اعمتادد النحدار تحليل اجراء تم اعبيانات توزيع اعتداعية من اعتحقق وباد علمتغيرات. اعخطية العتداعية
هو كما علنحدار نموذجين اعى اعتوصل وتم Stepwise Multiple Linear Regression اعتدريجي

اعتاعي: باعجدول موضح
)8( جدول

الهايبرلكسيا مقياس على البحث عينة الطفال بدرجات للتنبؤ المتدرج الخطي النحدار تحليل نتائج
المشترك الضطراب مقياس ابعاد على درجاتهم خلل من
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المعياري ملغير
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يلي: ما السابق الجدول من ويتضح
R اعمتادد الرتباط ماامل قيمة في مقبول تحسنا يتضمن إنه حيث الثاني النموذج قبول يتم
احصائيا داعة قيمة وهي )14.46( اعثاني النحدار عنموذج "ف" قيمة بلغت وقد الول، باعنموذج مقارنة

قبوعه. وباعتاعي النحدار نموذج دلعة يؤكد مما ،)0.01( دلعة مستوى عند
مربع قيمة وبلغت )0.719( R اعمتادد الرتباط ماامل قيمة أن اعسابق اعجدول من يتبين كما
)الخصائص اعمستقلن اعمتغيران ان أي )0.481( R2 اعتحديد( )ماامل اعمتادد الرتباط ماامل
اعتابع اعمتغير في اعكلي اعتباين من )%48.1( نسبة تفسر اعثاني اعنموذج في القرائي( الفهم السلوكية،

المشترك(. )الضطراب
مقياس على الطفال بدرجات علتنبؤ اعمتادد اعخطي علنحدار ماادعة اعى اعتوصل يمكن سبق مما

اعمصور: اعمشترك الضطراب مقياس ابااد على درجاتهم الل من اعروضة لطفال اعهايبرعكسيا

القرائي الفهم × )1.28( + السلوكية الخصائص × )1.35( + 59.19- = الروضة لطفال الهايبرلكسيا

وتفسيرها الثانى الفرض نتائج مناقشة
مستوى ارتفع كلما انه اي اعمشترك بالضطراب منبأ اعهايبرعكسيا أن إعى اعثاني اعفرض نتائج أشارت
Undheim & Sund ( دراسة إعيه أشارت ما وهذا ، اعمشترك الضطراب مستوى ارتفع اعهايبرعكسيا
اعمدرسة قبل ما سن في الطفال بين اعمشترك الضطراب انتشار مستوى على اعتارف هدفت واعتي )2021
اعوصفى اعمنهج اعدراسة استخدمت ، اعمشترك الضطراب أطراف الطفال بين اعنفسية باعمشكلت وعلقته
عينة وتكونت ، اعمشترك الضطراب ذوي اعصغار الطفال بين اعنفسية اعمشكلت على علتارف اعتحليلي
% ٥٠,٨ بينهم من ( اعنرويج في سنوات ٦,٢ اعى ٣,٨ بين ما أعمارهم متوسط طفل )2464( من اعدراسة
بين اعنفسية اعمشكلت قياس ثم ، الطفال بين اعمشترك الضطراب تقييم في الوعى اعمرحلة تمثلت اناث(
استبانة : في اعبيانات جمع أدوات وتمثلت اعمشترك، الضطراب تقييم ماايير مع توافقوا اعذي الطفال
عتقدير Harter ومقياس ، نرويجيه( علطفال)نسخه اعمشترك الضطراب وااتبار ، اعديموغرافية اعمالومات
اعدراسة وتوصلت ، اعمدرسة قبل ما طفل نسخة )MFQ( - واعسلوكية اعنفسية اعمشكلت استبانة ، اعذات
وأظهرت ، اعاينة أفراد الطفال من %٤٣،٧ بين اعمشترك الضطراب انتشار : اعتاعية اعنتائج اعى
في تمثلت واعسلوكية اعنفسية اعمشكلت من اعاديد أظهروا اعمشترك الضطراب ذوي الطفال أن اعتحليلت
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الجتماعية واعازعة واعتوتر الكتئاب وأعراض ، اعذات تقدير واضطراب الارين نحو اعادواني اعسلوك
. اعمزاجية اعحاعة وتقلبات

في مشكلة وهو اعمشترك الضطراب اعى )Brown & Barlow، 2019( دراسة مع هذا ويتفق
اعمشكلت من باعاديد يرتبط كما اعاوامل، من اعاديد فيها تساهم شخصين او طفلين بين الرتباطية اعالقة
صاوبات تتزايد الضطراب هذا في يشتركون اعذين فالطفال اعنفسي واعتوافق واعااطفية الجتماعية اعوظيفية

واعازعة. علوحدة تارضهم مستويات وترتفع اعسوية الجتماعية واعالقات الصدقاء تكوين
البحث: توصيات

التالية: التوصيات تقديم للباحثة يمكن الحالي البحث نتائج ضوء فى
الطفال.1- رياض لمعلمات توصيات

مشاعرهم. مع اليجابي واعتفاعل اعفارال الستماع الل من الطفال، مع اليجابي اعتواصل تازيز -
اعحفظ عمليات عن بايدا اعتفكير ومهارات اعاقلية اعامليات وتدعيم اعهايبرعكسيا علطفال فردي دعم تقديم -

واعكلمات. واعمفاهيم علفكار فهم بدون العمى واعتسميع
اعمشاعر. عن علتابير كوسيلة واعموسيقى اعرسم مثل اعفنية النشطة استخدام تشجيع -

علقات بناء على الطفال يساعد مما اعجماعي، اعلاب مثل الجتماعية، اعمهارات عتازيز أنشطة تنظيم -
إيجابية.
والمهات.2- للباء توصيات

اعحاجة عند اعدعم تقديم مع بمفردهم اعصغيرة اعقرارات واتخاذ اعمسئوعية عتحمل لطفاعهم اعفرص توفير -
وتشجياها. اعمختلفة اعتفكير عمهارات اعفرصة وإتاحة عقلية كاملية اعحفظ من اهم اعفهم ان على واعتأكيد

وتطورهم بإنجازاتهم باعفخر اعشاور وتازيز بسيطة كانت مهما اعطفل جهود على واعتشجيع اعثناء تقديم -
اعشخصي.

اعذات. عن واعتابير والستكشاف اعتجربة على تشجع منزعية بيئة إنشاء -
آرائهم. اعى والستماع الطفال مع واليجابي اعمفتوح اعحوار تشجيع -
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