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لدى    التواصل اللغوي تحسين  ل   SCERTSالتدريب القائم على نموذج    فاعلية  
 الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد 

 د/ عبدالله بن مبارك باسليم

 الملخص 
ال من    بحث هدف  التحقق  على  إلى  القائم  التدريب  تحسين  في    SCERTS  نموذج  فاعلية 

الأساسية من    بحث التواصل اللغوي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد ، وتكونت عينة ال
الأولى  11) تقسيمهم على مجموعتين،  وتم  التوحد،  الأطفال ذوي اضطراب طيف  ( طفلًا من 

  ما   الزمنية  مأعماره   تراوحت ( أطفال،  5( أطفال، والثانية ضابطة، وعددها )6تجريبية، وعددها ) 
وتراوحت (0.7840)معياري   وانحراف  سنوات   (7.54)   بمتوسط  سنوات (  8.9-6.10)  بين  ،  

  مقياس   على(  1.213)  معياري   وانحراف(  68.45)  بمتوسط  (70  -67)   بين  ما  ذكائهم  نسبة 
  بمتوسط (  42-30)  بين  ما  التوحد   لتشخيص   كارز  مقياسدرجات    تراوحت و   ،بينيه  ستانفورد 

  لدى  اللغوي   التواصل  مهارات   تقديروتم تطبيق مقياس  ،    (3.219)معياري   وانحراف(  38.18)
طيف اضطراب  ذوي  من  الأطفال  والبرنامج الباحث   /)إعداد   معلميهم  نظر   وجهه  التوحد   ،)

تم استخدام المنهج شبه التجريبي، (،  الباحث   /)إعداد   SCERTS  نموذج    التدريبي القائم على  
ال نتائج  فروق    بحث وتوصلت  وجود  احصائيةإلى  دلالة  درجات    ذات  رتب  متوسطي  بين 

القياس  في  الكلية  والدرجة  اللغوي  التواصل  مقياس  أبعاد  في  والضابطة  التجريبية  المجموعتين 
درجات   رتب  متوسطي  بين  إحصائياا  دالة  فروق  ووجود  التجريبية،  المجموعة  لصالح  البعدي 
المجموعة التجريبية في أبعاد مقياس التواصل اللغوي والدرجة الكلية في القياسين القبلي والبعدي  
المجموعة  درجات  رتب  متوسطي  بين  إحصائياا  دالة  فروق  توجد  ولا  البعدي،  القياس  لصالح 

 التجريبية في أبعاد مقياس التواصل اللغوي والدرجة الكلية في القياسين البعدي والتتبعي.
 

 اضطراب طيف التوحد. –التواصل اللغوي  – SCERTS نموذج    الكلمات المفتاحية: 
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Effectiveness of a Training Based on SCERTS Model to 

Improve Language of Communication Among Children 

with Autism Spectrum Disorder 
 

ABSTRACT 

The research aimed to verify the effectiveness of training based on the 

SCERTS model to enhancing linguistic of communication in children 

with autism spectrum disorder. The basic research sample consisted of 

(11) children with autism spectrum disorder. They were divided into two 

groups, the first experimental, with a number of (6) children, and the 

second control, with a number of (5) children. Their ages ranged 

between (6.10-8.9) years with an average of (7.54) years and a standard 

deviation of (0.7840). Their intelligence quotient ranged between (67-

70) with an average of (68.45) and a standard deviation of (1.213) on the 

Stanford-Binet scale. The CARS scale scores for diagnosing autism 

ranged between (30-42) with an average of (38.18) and a standard 

deviation of (3.219). The scale for estimating linguistic communication 

skills in children with autism spectrum disorder from the point of view 

of their teachers (prepared by the researcher) was applied, as well as the 

training program based on the SCERTS model. (Prepared by the 

researcher), The quasi-experimental approach was used. and the results 

of the research showed that there were statistically significant differences 

between the average ranks of the scores of the experimental and control 

groups in the dimensions of the linguistic of communication scale and 

the total score in the post-measurement in favor of the experimental 

group, and there were statistically significant differences between the 

average ranks of the scores of the experimental group in the dimensions 

of the linguistic of communication scale and the total score in the pre- 

and post-measurements in favor of the post-measurement, and there were 

no statistically significant differences between the average ranks of the 

scores of the experimental group in the dimensions of the linguistic 

communication scale and the total score in the post- and follow-up 

measurements 

Keywords: SCERTS model - Language Communication - Autism 

Spectrum Disorder . 
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 :مقدمة
في   شيوعاا  الأكثر  النمائية  الاضطرابات  من  التوحد  اضطراب طيف  الحالييعد  نتيجة    عالمنا 

نمو   على  واضح  تظهربشكل  والتي  والشخصية  الأداء  جوانب  مختلف  على  السلبية  انعكاساته 
سلب وتؤثر  متعددة    اا الفرد،  مجالات  التوحد   الأطفالى  لد مهمة  على  طيف  اضطراب  ذوي 

وما يرتبط بهما من مهارات لغوية، والتواصل الاجتماعي وما    (اللفظي وغير اللفظي  )  كالتواصل
يتضمنه من صعوبات في التعبير عن المشاعر والوعي بالانفعالات ، وظهور سلوكيات غير  

 .بنسب متفاوتة على الجوانب المعرفية والأكاديمية  تأثيره ، بالإضافة إلىمقبولة او عادية
حيث   ،التوحد ذوي اضطراب طيف  وتعد عملية التواصل من أكبر الصعوبات التي تواجه أطفال  

من   العديد  أكدته  ما  وهذا  بهم،  المحيطين  الآخرين  مع  التواصل  في  الأطفال  هؤلاء  يعجز 
مثل  ,.Bono et al., 2004; Casenhiser et al., 2015; Donaldson)  :الدراسات 

على    (،2015 انعكاسها  على  الدراسات  تلك  اللغوي كما ركزت  الأطفال    ،التواصل  وأن هؤلاء 
يتسمون بقصور واضح في التفاعل الاجتماعي مع الآخرين ؛ فهم يجدون صعوبة في استعمال  

كما   واحتياجاتهم،  للتعبير عن مشاعرهم  عائقا إاللغة  تقف  المشكلة  هذه  في طريق كل من ن  ا 
 يتعامل معهم. 

صعوبة   ويواجه التواجد  طيف  اضطراب  ذوي   أو   الكلمات   أو   الأصوات   إصدار  في  الأطفال 
  أو   العصبي  الجهاز  ضعف  أو   الناضج  غير   النمو  وقد يرجع ذلك إلى  وطلًقة،  بوضوح   العبارات 

والتي التواصل اللغوي  مهارات    تحسينالتكويني مما يتطلب إجراء برامج تهدف إلى    الاختلًف
الانتاج   والوعي  الصوتي  تتضمن  والاستدعاء  والترميز  أنواعه    نصح لهذا  و   .الصوتيبمختلف 

Lopata et al. (2016, p.27)    التوحد طيف  اضطراب  ذوي  الأطفال  برعاية  المختصين 
الوقت    بعدم أنه مع مرور  إلى  وأشار  تدخل،  دون  وإهمالهم  "كف" عن  قد  تركهم  لديهم  يحدث 

 . الكلًمتام عن في حالة عجز  ون يستمر التواصل مع من حولهم، وقد 
التواصل  القصور    إلى أن  Parsons et al. (2017, p.12) ويشير    من  يُعدّ  اللغوي  في 

التوحد، وتتفاوت درجة هذا القصور  الأطفال ذوي اضطراب طيف  السمات الواضحة عند  أبرز  
مهارات التوحد قصور واضح في    ذوي اضطراب طيف  حيث يوجد لدى أطفال  ،من طفل لآخر

اللفظي وغير اللفظي، وكذلك في فهم تعبيرات الوجه والإيماءات التعبيرية ولغة    تواصلاللغة وال
   .الجسد 
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كونه SCERTS   نموذج  ويختلف   في  الأخرى  والتدخلًت  النماذج  باقي    تنموياا   متسلسل  عن 
كأهداف   والدعم  المحددة  المهارات   تحقيق  يضمن   منهجياا  إطاراا  ويوفر   يتم   تعليمية  المناسب 

وبذلك  .  والمجتمع  والمدرسة  المنزل  مثل  مختلفة  بيئات   عبر   متسقة  بطريقة  وتطبيقها  اختيارها 
ال هذا  تقدم  نموذج  يساعد  تحقيق  على  بأنه  الأفراد  يُعرف  والذي    التعلم   على  القدرة  :حقيقي 

  متنوعة   مجموعة  مع  البيئات   من  متنوعة  مجموعة  في  الصلة  وذات   الوظيفية  المهارات   وتطبيق
   .(Prizant et al., 2014, p. 2)الشركاء  من
 التوحد   طيف  اضطراب   ذوي   للأطفال  شامل  تدخل  نموذج  :بأنه  SCERTS  نموذجيُعرف  و 

  اجتماعياا   متواصلًا   يصبح  أن  على  الفرد   لمساعدة  محددة  إرشادات   توفير   على  يعمل  وأسرهم،
ا  ليكون   الفرد   لمساعدة  إرشادات   وتوفير  نشطاا،   ومتعلماا  وواثقاا  مؤهلًا   والمشاركة  للتعلم  أكثر  متاحا
 (. (Prizant et al., 2014, p. 1المشكلة السلوكيات  ولمنع
للتوحد      SCERTS  نموذج  ويعد   شامل  تربوي  طيف  نهج  اضطراب  ذوي  الأطفال  لاندماج 
والذي يوفر عند تطبيقه بشكل صحيح إرشادات محددة لمساعدة الطفل على أن يصبح    التوحد 

متواصلًا اجتماعياا كفؤاا مع منع السلوكيات التي تسبب المشاكل التي تتداخل مع التعلم وتنمية  
 . (Rudy, 2022, p. 1)العلًقات 

والدعم    الانفعالي  التنظيمو الاجتماعي    التواصلالمتمثل في      SCERTS    نموذج    وترتبط أبعاد  
، لذا سيقوم الباحث للًستفادة الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد   الانتقالي في تحسين مهارات 

يتماشى مع قدرات هؤلاء الاطفال بهدف   برنامج تدريبي  الجوهرية في تصميم  العلًقة  تلك  من 
التي    مهارات   تحسين اللغوي  من قصور  التوحد    طيف  اضطراب   ذوي   الاطفال  ييعان التواصل 

 . واضح فيه
 البحث  مشكلة
  ذوي ومعاهد التربية الخاصة والتي تقدم خدمات لالميدانية لمراكز    الباحث من خلًل زياراته  لمس

التوحد   المجال  اضطراب طيف  الأطفال    وذويهم   الأطفالالعاملين مع  وشكاوى  وخبرته في  أن 
،  التواصل اللغوي  مهارات  خطراا كبيراا يتمثل في قصور    ذوي اضطراب طيف التوحد يواجهون 

  وجود من    رغمالوب  .والتي تعد بمثابة متطلبات جوهرية لاكتساب مهارات القراءة والكتابة الأساسية
القراءة،    أثناء  الكلمات   على  بالتعرف  أساسي  بشكل  رتبطالمالتواصل اللغوي  أن    على  مهمة  أدلة

التواصل اللغوي لدى الاطفال ذوي اضطراب طيف    تحسينب   المتعلقة  المنهجية  البيانات   إلا أن
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الصوتي     التركيب   ويفهمون   يطورون   قد   الأطفال   أن  تقترحان  نظر  وجهتي   على  تحتوي التوحد  
بالتوحد    متكرر  بشكل  المرتبط  والتواصل  اللغة  في   كبير  عجز  وجود   من  الرغم  على  للكلمات،

(Gabig, 2010, p. 67). 
أنو  الأول  المذهب  أصحاب  التوحد    الأطفال   من  العديد   يرى  طيف  اضطراب    يظهرون ذوي 

  إلى   الأحيان  من  كثير  في  يؤدي  مما  والمواد المكتوبة والمطبوعة،  بالحروف  عادياا  غير  انشغالاا 
البرامج  المبكرة  القراءة  على  القدرة  تطوير بعض    إليها   يشار   خاصية   وهي   التدريبية،   بمساعدة 

  التعرف   على  فائقة  بقدرة  القراءة  فرط  من  يعانون   الذين  الأطفال  ، حيث يتمتع  باسم فرط القراءة
استخدامالصوتي     التشفير  فك  مهارة  ذلك   في  بما  الكلمات،  على خلًل    المعرفة  بعض   من 

 ;Aaron et al., 1990)نطقها    أو  الكلمات   على  للتعرفالصوتية     للمراسلًت   الأساسية
Nation et al., 2006) . 

 قدرة   يظهرون   التوحد   طيف  اضطراب   ذوي   الأطفال  معظم  بينما يري أصحاب المذهب الثاني أن
  ومستوى   العمر  حسب   بدقة  الكلمات   وتهجئة  القراءة  أثناء  الكلمات   على   التعرف  على  متوسطة
الآليات   يشير   مما  الدراسي،  الصف أن  المكتوبة   لفهم  الأساسية  والمعرفية  النفسية  إلي  المواد 

التهجئة، إلا أن تحسين    أو  القراءة  تعلم  عند   ذي اضطراب طيف التوحد   للطفل  متاحة  والمطبوعة
اللغوي  مهارات   التشفير    ةالمرتبطالتواصل  وفك  ذوي اضطراب الصوتي  بالقراءة  الأطفال  عند 

والبحث   الدراسة  من  مزيد  إلى  يحتاج  التوحد   & Stanovich, 1985; Vellutinoطيف 
Scanlon, 1987).) 

دراسة   نتائج  أظهرت  الإكلينيكية  الدراسات  من  العديد    Tuchman et al. (1991)وبأجراء 
إلى   يصل  ما  )  %59وجود  إجمالي  من  197من  يعاني  التوحد  طيف  اضطراب  ذي  طفل   )

اللغوي  انخفاض   نتائج دراسة  التواصل  إلى وجود ما    Allen and Rapin (1992)، وكذلك 
في  من انخفاض    ( طفل ذوي اضطراب طيف التوحد يعاني299من إجمالي )  %63يصل إلى  

 .التواصل اللغوي مهارات 
دراسة   نتائج  وجدت  الحديثة،  الدراسات  من  العديد  إجراء  -Kjelgaard and Tagerومع 

Flusberg (2001)    77أن%  ( إجمالي  من44من  التوحد   الأطفال  (  اضطراب طيف  ذوي 
بصفة خاصة، ويتسق ذلك التواصل اللغوي  الأصوات بصفة عامة و   علم  يشمل   ضعفاا   يظهرون 

  الأفراد   لدىالتواصل اللغوي    مع نتائج العديد من الدراسات التي أشارت إلى وجود انخفاض في
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 ,.Bishop et al., 2004; Cleland et al)ذوي اضطراب طيف التوحد كدراسة كل من  
2010; Gabig, 2008; Lindgren et al., 2009; Riches et al., 2011; Shriberg 

et al., 2011; Tager-Flusberg, 2006; Whitehouse et al., 2008 . 
دراسة   نتائج  الاجتماعية    Oakley et al. (2022)وتوصلت  التواصل  ارتباط صعوبات  إلى 

على    Hassen et al. (2023)  إيجابياا بصعوبات وصف المشاعر، كما أكدت نتائج دراسة
الانفعالي   التنظيم  بين  سلبي  ارتباط  عليها  )وجود  يرتكز  التي  الرئيسة  العناصر   نموذج كأحد 

(SCERTS   الألكسيثيميا لدى مجموعة من الاطفال ذوي اضطراب قصور التواصل اللغوي و و
ما    ، لذا فالبحث الحالي هو بمثابة خطوة أولية للتحقق من السؤال الرئيس التالي:طيف التوحد 

اللغوي    SCERTS  نموذج    على  القائم  التدريب   فاعلية   التواصل  مهارات  تحسين   لدىفي 
 ويتفرع من هذا السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية الآتية:  ؟ التوحد  طيف اضطراب  ذوي  الاطفال

ال بين متوسطيما  والضابطة على مقياس    درجات   رتب   فروق  التجريبية  التواصل المجموعتين 
 ؟ في القياس البعدياللغوي 

ال اللغوي    مقياس  على  التجريبية  المجموعة  درجات   رتب   متوسطي  بينفروق  ما    فيالتواصل 
   ؟ البعديالقبلي و  القياسين

ال اللغوي    مقياس  على  التجريبية  المجموعة  درجات   رتب   متوسطي  بينفروق  ما    فيالتواصل 
   والتتبعي؟ البعدي القياسين

 البحث  هدف
من خلًل التواصل اللغوي لدى الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد    تحسينإلى    البحث   يهدف

 خلًل   من  التدريب   أثر  استمرارية  مدى  عن  ، والكشفSCERTS  نموذج  القائم على    التدريب 
 . والتتبعي البعدي القياسين

 البحث  أهمية
 يُمكن تحديد أهمية البحث الحالي على المستويين النظري والتطبيقي على النحو التالي:

 :النظرية الأهمية: أولاا 
التواصل اللغوي   - SCERTS  نموذج  )   ومجال البحث وعينتهتوفير أطر نظرية حول متغيرات  

المتغيرات   ( تلك  إثراء  في  يسهم  نظرياا  إطاراا  التربوية  للمكتبة  وتضيف  معرفتها  لدى    تثري 
 .التوحد  طيف اضطراب  ذوي  الأطفال
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لخفض بعض المشكلًت    SCERTS  نموذج    كثير من الدراسات والأبحاث القائمة علىال  إجراء
 التي يعاني منها الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد والتي لم تحظ باهتمام الباحثين.

  بعض   إكسابهم  خلًل  من  التوحد   طيف  اضطراب   ذوي   الأطفال  رعاية  عن  المسئولين  مساعدة
 . مواجهتها وكيفية تواجههم التي المشكلًت  معرفة على  تساعدهم  التي الأساليب 

 : التطبيقية الأهمية: ثانياا 
على    برنامجتصميم   اللغوي    لتحسين  SCERTS  نموذج  قائم    ذوي   الاطفال  لدىالتواصل 
 التوحد. طيف اضطراب 

 .التوحد  طيف اضطراب  ذوي  الاطفالفئة  يناسب التواصل اللغوي  مقياس تصميم
في  التواصل اللغوي  توجيه نظر المربين في إطار التربية الخاصة إلى ضرورة الاهتمام بمهارات  

الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، ومراعاة هذه المهارات عند التخطيط لدى  مرحلة الطفولة  
 للتدخل التربوي لتقليل خطر الفشل في القراءة أو ضعفها.

 
 : لبحث المفاهيم الاجرائية ل
 Training Programالبرنامج التدريبي 

أنشطة مخططة  ي منها  تتضمن كل  التدريبية  الجلسات  بأنه: مجموعة من  إجرائياا  الباحث  عرفه 
قائمة على   اللغوي    تحسينبهدف    SCERTS  نموذج  ومقصودة    ذوي   الاطفال  لدىالتواصل 

 . التوحد  طيف اضطراب 
 SCERTS (SCERTS Model) نموذج 

:  مختلفين هما   مستويين  على  التوحد   طيف  ذوي اضطرابات   للأفراد   التربوية  البرامج  وصف  يمكن
  الأدلة   على  قائمة   استراتيجيات   المركزة  الأساليب   تستخدم  الشاملة،  والأساليب   المركزة  الأساليب 

 إلى  تهدف  التي  المركزة  التدخلًت   الحصر،  لا  المثال  سبيل  على  معينة،   أعراض   إلى  موجهة
 ,.Horner et al., 2002; Odom et al)التعلم    مع  تتداخل  التي  السلوكيات   من  الحد 

وتحسين(2003 وتحسين (Schlosser & Lee 2000)التعبيرية    واللغة  الكلًم  مهارات   ،   ،  
وتعزيز(Boudreau & D’Entremont, 2010)اللعب    مهارات  الأقران    مع  التفاعل  ، 

(Kalyva & Avramidis 2005)، الأساليب   النطاق   واسع  إطاراا  المقابل  في  الشاملة  وتوفر 
 نموذج ف  البلوغ،  مرحلة  في  الأجل  طويلة  إيجابية  نتائج  وتحقيق  العام  الأداء  لتحسين  ومصمماا
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SCERTS  من   قدر  أقصى  لتحقيق  تصميمه  تم  التخصصات   متعدد   شامل  تربوي   نهج  هو 
 .(Rubin et al., 2013, p. 107) الطويل المدى  على الإيجابية النتائج

 : على التركيز إلى" SCERTS" الاختصار شيريُ و 
تنمية  Social Communication (SC):  الاجتماعي  التواصل   التلقائي   التواصل  ويُعني 
 . " والبالغين الأطفال مع والثقة الآمنة والعلًقات  العاطفي والتعبير والوظيفي

  حالة   على  الحفاظ  على  القدرةويُعني    Emotional Regulation:  (ER)الانفعالي    التنظيم
ا منظمة الانفعالية  .والتفاعل للتعلم إتاحة أكثر ولتكون  ،ةاليومي الضغوط مع للتعامل جيدا

  على   الشركاء  لمساعدة  الدعم  تنفيذ   ويُعني  :Transactional Support (TS)  الانتقاليالدعم   
  وضع ، و التعلم  لتعزيز  أدوات   وتوفير  البيئة،  وتعديل  واهتماماته،  الشخص   لاحتياجات   الاستجابة

  المهنيين   بين  الجماعي   العمل  وتعزيز  للأسر،  والعاطفي   التعليمي   الدعم   لتوفير   محددة  خطط
Prizant et al., 2014, p. 1).) 

 Language Communicationالتواصل اللغوي 
  يحقق   بما  والمشاعر  والآراء  الأفكار  وتبادل  للتعبير  وسيلة :  بأنه  اللغوي   التواصل  الباحث   يعرف

 اللغة :  مهارات   وتشمل  والآخرين،  التوحد   طيف  اضطراب   ذي  الطفل   بين   الفعّال  التواصل
  والتفاعل   الآخرين  فهم  بهدف  الطفل  يستخدمها  التي  والفهم  التعرفو التعبيرية    واللغة  الاستقبالية،

 ذي   الطفل  عليها  يحصل  التي  بالدرجة  إجرائياا  ويُقاس  احتياجاتهم،  عن  والتعبير  كلًمهم،  مع
 (. الباحث  /إعداد ) بحث ال الهذ  المُعَد  اللغوي  التواصل مقياس على  التوحد  طيف اضطراب 

 Autism Spectrum Disorderاضطراب طيف التوحد 
الدليل طيف    النفسية  للًضطرابات   والإحصائي  التشخيصي  يُعرف  اضطراب  الخامسة  الطبعة 

اضطراب  بأنه  يظهر  عصبيّ   نموّ   التوحد  المبكرة  في  معقّد  النمو   في   حاد   بنقص   ويتميز  فترة 
 ,Association  محدودة  نمطية  وسلوكيات   التفاعل  مهارات   وفي   الاجتماعي  التواصل

American Psychiatric, 2013, p. 50) .   
 : البحث  محددات 

 تتمثل محددات البحث فيما يلي:
 .جدة بمحافظةد تتمثل في الأطفال ذوي اضطراب طيف التوح: المحددات المكانية للبحث 
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للبحث:   الزمنية  أدوات    ت تمثلالمحددات  تطبيق  فيها  تم  التي  الفترة  العينة    البحث في  على 
 .  م2024/2025لعام الدراسي الفصل الدراسي الاول لفي   الأساسية والاستطلًعية

 
 : المفاهيم النظرية

 
  :   اضطراب طيف التوحد أولاا

  تقدم   مدى  ويقاس  ، باسره  المجتمع  اذ ه  بمستقبل   ااهتماما   مجتمع   اي  في  بالأطفال  الاهتمام  يعد 
  حلها   على  والعمل  مشكلًتهم  ودراسة  ،بهم   والعناية  بالأطفال  اهتمامهم  بمدى  ورقيها  المجتمعات 

التي أهم الاضطرابات  أحد  التوحد  ويعتبر اضطراب طيف  مبكر،  بها    ظهر  في سن  الاهتمام 
 بهدف تقليل الصعوبات والمشكلًت التي تواجه هذه الفئة.  بشكل متزايد في الآونة الأخيرة

  والتفاعل   اللفظي  وغير  اللفظي  التواصل  على  اسلبا   نمائية  إعاقةك  التوحد   طيف  اضطراب   رثؤ ويُ 
  مما  قبل السنوات الثالث الأولى من العمر،  الاضطراب   اذ ه  هرظي  ما   وعادة  ،للطفل  الاجتماعي

 طيف   لاضطراب   مصاحبة  اخرى   خصائص   توجد   كما  ،عام  بشكل  الطفل  اداء  على  سلبا  يؤثر
  على   يطرأ  قد  الذي  التغيير  ومقاومة  نمطية  حركات وال  التكرارية  الانشطة  في  كالانغماس  التوحد 
  بأنواعها   والمعالجات   المختلفة  الحسية  للخبرات   العادية  غير  والاستجابة  ،اليومي  الروتين  او  البيئة

 .(Hallahan et al., 2022, p. 399) ةالوجداني والصوتية أ
مجموعة    Aftab (2020, p.1)  ويُعرف بأنه  التوحد  طيف    الاضطرابات   من   اضطراب 

ويواجه  بالإدراك  المتعلقة  والمشكلًت   الاجتماعي  بالسلوك  المتعلقة  العصبية  الأفراد   والتواصل، 
هذا من  يعانون  السلوك    ومحدودية  المحيطين،  مع  التفاعل  في  مشاكل  الاضطراب   الذين 

  بوضوح   هذا الاضطراب   خصائص   ملًحظة  ويمكن   الأنشطة،  من  صغيرة  بمجموعة   والاهتمام
 .سنوات  ثلًث   عمر حتى الرضع عند 

  القدرة   وعدم  الآخرين،  مع  البصري   التواصل  ضعف  في  اضطراب طيف التوحد   أعراض وتتمثل  
  ضيقة   بمجموعة  الاهتمام  وإبداء  ،الآخرين  مشاعر  فهم  في  وقصور  ،المشاعر  في  التحكم  على
  اللغوية،   والصعوبات   المتكررة،  والسلوكيات   الآخرين،  الأطفال  مع  اللعب   وعدم،  الأنشطة  من

  الثانوية   الأعراض   تشمل، و أخرى   بأشياء  الاهتمام  دون   معينة  أشياء  على   الشديد   التركيز  وإظهار
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  القلق ك  مصاحبة  أعراض   وحدوث   والاندفاع،  النشاط،  وفرط  العدوانية،  التوحد   طيف  لاضطراب 
 .(Jin, 2016; Park et al. 2016; Sauer et al., 2021) والاكتئاب 

بحولي    العالم،  أنحاء  جميع  في  التوحد   مرض   انتشارمعدل    يختلفو  يقدر    من   %2-1حيث 
 التوحد   انتشار  معدل  في  زيادة  لوحظو   ،(Yang et al., 2018, p. 2)  السكان  إجمالي عدد 

  بقياس   الصحية  للإحصاءات   الوطني  الصحة   مركز  قام  حيث   الماضية  سنة  العشرينخلًل  
ا  طفلًا   يصيب   أنه   ووجد   2016  عام  في  التوحد   معدل   طفلًا   وثلًثين  ستة  كل  بين  من  واحدا

(Baio et al., 2018, p. 3). 
 :  SCERTS  نموذج ثانيا ا

اللغوي    التواصل  على  خاص   بشكل  يركز  حيث   شاملًا   انموذج    SCERTS    نموذج  يعد  
  الذين   الاطفال  مع  SCERTSان يستخدم    ويمكن  التوحد،  اضطراب   ذوي   لأطفال  الاجتماعيو 

  ترتيباا  مرتبة نموذج ال هذا يتضمنها التي  فالمهارات  والتواصل، واللغة الادراك في صعوبات  لديهم
  حاجة   وفي  تأخر  لديهم  الذين  للأطفال  تقييم  في عملية  SCERTS  استخدام  ويمكن  متسلسلًا 

 ذي  الطفل  مع  تستخدم  التي  الاستراتيجيات   من  العديد   التقييم  عملية  وتتضمن   فردية،  خطة  اعداد 
 ,Leaf, 2017  الطفل  مع احتياجات   يتناسب   بما  أفضلها  اختيار  ويتم  التوحد،  اضطراب طيف

p. 126) .) 
ا  SCERTS  نموذج    صُممو    سرهم أو   التوحد   طيف  اضطراب   ذوي   الاطفال  لمساعدة  خصيصا

خلًل  تنمية  على من  المهارات  من    الاهداف   بتحديد   تسمح   التدخلًت   من  مجموعة   مجموعة 
وبذلك  اضطراب طيف  ذوي   الاطفال  لدى  القصور  بمجالات   ترتبط  التي  المباشرة  يعد   التوحد، 
 المهارات   واكتساب   التعلم   من  الطفل  لتمكين  واسرته   الطفل  مع  العمل  الى  يستند   شاملًا   انموذج  

(O'Neill et al., 2010, p. 8) . 
 SCERTS  نموذج  ل  التوجيهية  والمبادئ  الأساسية  القيم  Prizant et al. (2006)ويلخص  

 في النقاط التالية: 
  النمو   تدعم   التي   ة الانفعالي  التنظيمية  والقدرات   والوظيفي  التلقائي   التواصل  قدرات   تنمية   إن

 التربوية.  الأولويات  أعلى هي والاستقلًلية،
ال استناد  تكون  الطفل  نمو   تقويمعلى    التربوية  والجهود   بحوث الو   مبادئضرورة  وأن   الأهداف ، 

 .الطفل بحياة صلة وذات  التنموية الناحية  من مناسبة والأنشطة
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ومن ثم ضرورة توجيه    ومتصلة،   مترابطة   أنها  على  النمو لدى الطفل  مجالات   جميع   إلى  يُنظر 
 . العلًقات  هذه التقييمية والتدخلية صوب  البرامج
  تقليدية أو   غير  سلوكيات   يظهرون   الذين  للأطفال  هادف، بالنسبة  أنه  على  سلوك  أي  إلى  يُنظر 

  ملًءمة   أكثر  طرق   تطوير  ودعم   السلوكيات   وظائف   تحديد   على  التركيز  مشكلة يجب   سلوكيات 
 . الوظائف تلك  لإنجاز
مع  خبراء  الأسرة  أفراد   يعتبر التعامل    هي   والتربوية  التعليمية  والجهود   التقييمف  ،طفلهم  عند 

 . تعاونية  عمليات 
الطفل  توفير   ويتم  شركاء  قبل  من    إجراء   من  يتمكنوا  حتى  SCERTS  نموذج  في    التوجيه 

 من   والتأكد   نجاحها،   لضمان  المهمة  صعوبة  واستباقية، على سبيل المثال تعديل  واعية  تعديلًت 
العمرية،  مناسبة  المهام  أن  المغزى   وذات   المحفزة  النهاية  نقاط  تضمين  من  والتأكد   للمرحلة 

التوحد   طيف  ذي اضطراب   الطفل  لتعليم  أساسية  أدوات   هي  التعديلًت   هذه  بالأنشطة المُقدمة،
(Rubin et al., 2013, p. 124) . 

 التواصل   مباشر لمشكلًت   بشكل  للتصدي  إطاراايوفر    SCERTS  نموذج   مما سبق يتضح أن
و    الانتباه   لتنظيم  والمتبادلة  الذاتية  التنظيمية  القدرات   أي)الوجداني  والتنظيم  الاجتماعياللغوي 
التوحد؛ حيث   طيف  ذوي اضطراب الأطفال  لدى    الرئيسة  والتحديات (  الوجدانية  والحالة  والإثارة

نموذج خلًل  اللغوي   التواصل  على   الطفل  قدرة  بناء   على  SCERTS  يركز  مهارات   ممن 
ذوي  الأطفال  محيط بيئة    خلًل  عبر التفاعلًت   دعم  وتنفيذ   تصميم  ثم  على  يركز  كما  ،التحدث 

 .التوحد  طيف اضطراب 
 التواصل اللغوي  : ثالثاا
 في   التوحد   طيف   لاضطراب   مهماا  مؤشراا  تعد   الوظيفية  اللغة  في  الصعوبات   أن  من  الرغم  على

العمرية، على  المراحل  يفرض    وتسبب   تؤثر  التي  للمتغيرات   ثاقبة  نظرة  إلقاء  الباحثين  مما 
التوحد    الأطفال  لدى   اللغوي   التحصيل  من  المتجانسة   غير  المستويات  طيف  اضطراب  ذوي 

(Vogindroukas et al., 2022, p. 2369) ) 
  ضعف   من  ثالوث   يحددها   معقدة  عصبي  نمو   اضطرابات   بمثابة   التوحد   طيف  وتعد اضطرابات 

 المميزة  السمات  أحد  اللغة وظائف السلوكية، ويعد ضعف والمرونة الاجتماعي والتفاعل التواصل
والمحيطين   قلق  يثير  الذي  الأول  العامل   ويُمثل  التوحد،  طيف   لاضطراب  والمعلمين    الوالدين 
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 ,.Chawarska et al)واللغة    الكلًم  تطور   في  التأخر  هو  ذوي اضطراب طيف التوحد   بالطفل
2007; Wilson, 2012)) 

أساسية  قدرات   وتعتبر  اللغوي  ومهارات   لاكتساب   التواصل  وعلى    القراءة  المفردات  والكتابة، 
 NonWordتكرار كلمات بلً معنى    في  وتحديداا   التواصل اللغوي ،  في   فان الصعوبة  النقيض 

Repetition (NWR)  اللغوي لدى  طيف   ذوي اضطراب   الأطفال  هو علًمة سائدة للضعف 
 ( .(Bishop et al., 2004; Tager-Flusberg, 2006)التوحد 

وعلى الرغم من ضعف أداء العديد من الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في اختبارات اللغة  
التعبيرية(،   الأصوات  )ضعف  الأصوات  إنتاج  في  شيوعاا  الاختلًل  أنواع  أكثر  فإن  التقليدية، 
والتي تسود عند الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد الذين يعانون من ضعف شديد في اللغة  
النوعية، خاصة في سنوات ما قبل المدرسة، رغم عدم توصل نتائج الدراسات الجينية الجزيئية  

 . (Bishop et al., 2004, pp. 54-55)إلى ارتباط الضعف اللغوي بالتوحد 
وغير    اللغوي   التواصل Geng (2011, p.18) ويعرف اللفظية  المهارات  من  بأنه: مجموعة 

والاستماع   والكتابة  القراءة  مهارة  وهي  الآخرين،  مع  تواصله  في  الفرد  يستخدمها  التي  اللفظية 
 والتحدث. 
بأنه: المهارات التي توظف في العملية التي بموجبها    Xolmurodova (2021,p. 4)ويعرفه  

أو   والاستماع  القراءة  مثل  استقبالية  مهارات  علي شكل  معلومات  أو  أفكار  بنقل  يقوم شخص 
هذه   نقل  مهمتها  اتصال  وسيلة  ومن خلًل  والتحدث،  الكتابة  مثل  إنتاجية  مهارات  على شكل 

 الأفكار إلى شخص آخر والذي بدوره يقوم بالرد عليها حسب فهمه لها.
الطفل   Price and McIntyre  (2023, p.265) ويعرفه يستخدمها  التي  الطرق  بأنه: 

            .للتعبير عن نفسه ويستخدمها في التفاعل مع الآخرين
من خلًل العرض السابق للتعريفات التي تناولت مفهوم التواصل اللغوي؛ يمكن للباحث استنتاج  

أو  التواصل  أن   مكتوبة  لغوية  رسالة  خلًل  من  والمستقبل  المرسل  بين  تفاعل  عملية  اللغوي 
 منطوقة؛ لتحقيق غرض معين.

 : السابقة الدراسات 
اللغوي    نقص   بعنوان "هل  Bishop (2004)هدفت دراسة    الظاهري   النمط  من  جزءالتواصل 

  لاضطراب طيف   الظاهري   جزء من النمطالتواصل اللغوي  إلى معرفة ما إذا كان نقص  "  للتوحد؟
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( من  الدراسة  عينة  وتكونت  وتم80التوحد،  التوحد،  طيف  باضطراب  مصاباا  طفل    إجراء   ( 
كما    ذات المعني،  غير  الفقرات   وقراءة  هما: تكرار كلمات بلً معنى،الصوتية    للمعالجة   اختبارين

  من   جزءاا  ليسالتواصل اللغوي    لفظية وأدائية، أن نقص   خضع جميع المشاركين لاختبارات ذكاء
 .التوحد  لاضطراب طيف الظاهري  النمط

  النطق   لأخطاءالصوتي    الاستقصاءبعنوان "   Wolk and Brennan (2013)واهتمت دراسة  
طبيعة التوحد   طيف   باضطرابات   المصابين  الأطفال  لدى عن  بالكشف  الصوتية    ."  الأخطاء 

أطفال ذوي باضطراب طيف التوحد، وتكونت عينة الدراسة من    لدى عينة منالنطق  ب  المتعلقة
القائمة    مصابين  أطفال  ثمانية التحليلًت  وتضمنت  اللغوي  ،  الصوتيةبالتوحد،  ، التواصل 

 أظهروا   الثمانية  الأطفال  جميع  أن  النتائج  الساكنة، وأظهرت   للحروف  المئوية  النسبة  وتصحيح
ا   وجود   عن  النتائج   كشفت   ، كمايةالنمط  غيرالتواصل اللغوي    إلى  بالإضافة  متأخراا  صوتياا  سلوكا
وأظهرت   والضعف  الصوتي  السلوك  شدة  بين  قوية  علًقة   أن   الجماعية  المقارنات   اللغوي، 

  وغير   انموذجيا   فونولوجياا  اتجهيزا   أظهروا  شديد -متوسط   لغوي   ضعف  من  يعانون   الذين  الأطفال
 متوسط. إلى خفيف  لغوي  ضعف من يعانون  الذين ، مقارنة بالأطفالانمطيا 

دراسة   "الصعوبات   Wolk et al. (2016)وسعت    المصابين   الأطفال   لدىالصوتية    بعنوان 
عامة." إلى إلقاء نظرة عامة على صعوبات انتاج الأصوات والكلًم لدى الأطفال    نظرة:  بالتوحد 

باضطراب طيف التوحد من خلًل مراجعة نتائج الدراسات السابقة، وتوصلت نتائج الدراسة    ذوي 
لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد والتي تتضمن  الصوتية  إلى وجود قصور في الانماط  

اللغوي   الأدبيات    يةالنمط غير  التواصل  نتائج  في  تضارب  الدراسة وجود  نتائج  أظهرت  كما   ،
السلوك   مفهوم  لعدم وضوح  نظراا  كما الصوتي  السابقة  الشديد،  اللغوي  الضعف  من  ومعاناتهم 

التواصل  وتحسين  الصوتية  أوصت الدراسة بابتكار برامج تدخل أكثر فعالية للعمل على الأنماط  
 للطفل ذوي اضطراب طيف التوحد تدريجياا. فونولوجي، وبالتالي بناء نظام ومخزون اللغوي 

  من   الأطفال  لدى  واللغة  بعنوان "بروفيلًت الكلًم  Kjellmer et al. (2018)  وعرضت دراسة
الغير   التوحد   طيف  من خلًل التشخيص المبكر للأطفال ذوي اضطراب   سنوات   6  إلى  4  سن

بالكلًم واللغة لدى مجموعة من الأطفال ذوي اضطراب   بيانات تتعلق."  ذهنية  بالإعاقة  مصابين
والتعبيرية وعلم   الاستقبالية  اللغة  التوحد من خلًل فحص  انتاج    الصوتياطيف  يتضمن  والذي 

( طفلًا ذوي اضطراب طيف  83، وتألفت عينة الدراسة من ) والتواصل اللغوي    الصوتيالكلًم  



 2025( 1ج)إبريل  (142العدد )           مجلة كلية التربية ببنها

 

 844 

 % 60  من  يقرب   ما  أن  النتائج  ( سنوات، وأظهرت 6-4التوحد تراوحت أعمارهم الزمنية ما بين ) 
يعانون  التوحد  الأطفال ذوي اضطراب طيف   شديدة، كما   إلى   متوسطة  لغوية  مشاكل  من  من 

لدى عينة    مجتمعة  والاستقبالية   التعبيرية  اللغة  مشاكل  نصف  من  يقرب   ما  أظهرت نتاج الدراسة
ا  الغالبية  لدى  وكان  الدراسة،   تم   ، كماالتواصل اللغوي  و   الصوتي  الكلًمانتاج    يف   مشاكل  أيضا
 .الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد  مجموع من %21لدى  النطق مشاكل على العثور

  والمهارات التواصل اللغوي    مهارات   بينعلًقة  البعنوان "  Jokel et al. (2021)  واهتمت دراسة
عن  "  .التوحد   طيف  باضطراب   المصابين  الأفراد   لدى  اللفظي  غير  والإدراك  اللغوية بالكشف 

باضطراب طيف التوحد وقدراتهم المعرفية    ذوي   طبيعة العلًقة بين التواصل اللغوي لدى الأفراد 
ا مصاباا باضطراب طيف التوحد  21واللغوية غير اللفظية، وتكونت عينة الدراسة من )  ( مشاركا

( عاماا، وتم استخدام مقياس رافن لتقييم المعرفة غير 21-9)  أعمارهم الزمنية ما بينتراوحت  
إعداد  Raven (2003)اللفظية   الصوتية  للمعالجة  الشامل   .Torgesen et al، والاختبار 
مستوي (1999) انخفاض  الدراسة  نتائج  وأظهرت  قصور    ،  خاصة  وبصفة  اللغوي  التواصل 

علًقة  وجود  إلى  الدراسة  توصلت  كما  المعني،  ذات  غير  الكلمات  وتكرار  الصوتية  الذاكرة 
ايجابية بين قصور مهارات التواصل اللغوي وضعف القدرة المعرفية واللغوية غير اللفظية لدى  

 الأفراد ذوي اضطراب طيف التوحد.
 ارتباطات :  التوحد   لدى مصابي  لكسيثيمياالأ  بعنوان "  Oakley et al. (2022)  واهتمت دراسة

العلًقة   وأعراض   والقلق  الاجتماعي   التواصل  صعوبات   مع  وطولية   مقطعية الاكتئاب." بكشف 
ب  الرئيسة  العناصر  )كأحد  الاجتماعي  التواصل  صعوبات  من  وكل  الألكسيثيميا   نموذج بين 

SCERTS)  ( من  الدراسة  عينة  وتكونت  ) 337والقلق،  منهم  وبالغاا  مراهقاا  مصاباا  179(   )
تورونتو مقياس  وباستخدام  إعداد   Toronto  Alexithymia Scaleأليكسيثيميا    بالتوحد، 

Bagby et al. (1994)  لدى بالألكسيثيميا  الاصابة  نسبة  ارتفاع  الدراسة  نتائج  وأظهرت   ،
نتائج الدراسة   بأقرانهم الذكور، كما توصلت  الإناث اللًتي يعانين من اضطراب التوحد مقارنة 
إلى ارتباط صعوبات التواصل الاجتماعية إيجابياا بصعوبات وصف المشاعر، وأوصت الدراسة 

على   قائمة  برامج  إجراء  الاجتماعي    SCERTS  نموذج  بضرورة  التواصل  تحسين  تستهدف 
 لخفض الألكسيثيميا وأعراض القلق لدى ذوي اضطراب طيف التوحد.
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  طيف   اضطراب   لدى ذوي   الوجداني  التنظيم  نقص   "  Hassen et al. (2023)وهدفت دراسة  
الانفعالي"  .الداخلي  والحس  لكسيثيميا الأ  دور:  التوحد  التنظيم  مستوي  عن  الكشف  كأحد )إلى 

عليها   يرتكز  التي  الرئيسة  الداخلي  والألكسيثيميا  SCERTS)  نموذج  العناصر  لدى   والحس 
)  الأطفال  من  مجموعة من  الدراسة  عينة  وتكونت  التوحد،  طيف  اضطراب  طفل  27ذوي   )

الألكسيثيميا في  ملحوظ  ارتفاع  النتائج  وأظهرت  التوحد،  طيف  باضطراب   ومشاكل  مصاب 
الانفعالي مقارنة بدرجات الحس الداخلي، كما أظهرت نتائج الدراسة ارتباط الألكسيثيميا    التنظيم

لدى   الألكسيثيميا  سلبياا  الداخلي  الحس  ارتباط  إلى  بالإضافة  الانفعالي،  التنظيم  بمشكلًت 
 ذوي اضطراب طيف التوحد. الأطفال

  الوعي   في  الإدراكي  التفكير  مهارات   بعنوان "إسهام  Rimmer et al. (2023)وتناولت دراسة  
الوعي  "  .المدرسة  سن  في  التوحد   لأطفال  الصوتي مهارات  بين  العلًقة  )أحد   الصوتيكشف 
ومهارات التفكير الإدراكي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد،    (التواصل اللغوي  مهارات  

ا تراوحت أعمارهم الزمنية ما بين )32وتكونت عينة الدراسة من ) ( عاماا، منهم  12-6( مشاركا
التوحد و)18) باضطراب طيف  ا مصاباا  مشاركا باضطراب طيف  14(  غير مصاب  ا  مشاركا  )

إعداد   المعرفية  المهارات  مقياس  استخدام  وتم  فرعي Wechsler (2011)التوحد،  واختبار   ،  
، وتوصلت نتائج الدراسة إلى وجود علًقة Korman et al. (2007)  إعداد   الصوتي  للتجهيز

الوعي   مهارات  بين  إحصائياا  دالة  متوسطة  لدى   الصوتيايجابية  الإدراكي  التفكير    ومهارات 
النتائج عدم وجود علًقة بين مهارات   ذوي   الأطفال اضطراب طيف التوحد، في حين أظهرت 
 والمهارات المعرفية اللفظية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.  الصوتيالوعي 
 السابقة: الدراسات  على التعقيب 

تنوع أهداف الدراسات والبحوث السابقة، إلا ان جميعها قد اعتمدت   يتضح من العرض السابق
تناو  الوصفي عند  المنهج  الأول على   لعلى  المحور  دراسات  تركزت  الدراسة؛ حيث  متغيرات 

 & Bishop, 2004; Wolk)  قياس التواصل اللغوي لدى أطفال طيف التوحد كدراسة كل من
Brennan, 2013)  أو معرفة نسبة انتشار المشكلًت اللغوية لديهم كدراسة ،Kjellmer et 

al. (2018) أو إجراء مراجعة منهجية لمجموعة من الدراسات التي تناولت التواصل اللغوي ،
كدراسة   الفئة  هذه  اللغوي   ،Wolk et al. (2016)لدى  التواصل  علًقة  عن  الكشف  أو 

، وبالتالي  Rimmer et al. (2023)  بمتغيرات أخري لدى ذوي اضطراب طيف التوحد كدراسة
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عد البحث الحالي بمثابة نقطة انطلًق باعتمادها على المنهج شبة التجريبي لتحسين مهارات  ي
تلبية لتوصيات العديد من الدراسات السابقة كدراسة   اللغوي    Wolk et al. (2016)التواصل 

ذوي   الأطفال  لدى  اللغوي  التواصل  مهارات  لتحسين  برامج  تصميم  بضرورة  أوصت  التي 
والتي أوصت الدراسة   Oakley et al. (2022)  ، بينما أوصت دراسةاضطراب طيف التوحد 

ذوي   لدى  الألكسيثيميا  لخفض  الاجتماعي  التواصل  تحسين  تستهدف  برامج  إجراء  بضرورة 
 اضطراب طيف التوحد.

بالمشاركين في البحث   ;Bishop, 2004)  البحث الحالي مع دراسة كل  فيتسق  وفيما يتعلق 
Hassen et al., 2023; Kjellmer et al., 2018; Rimmer et al., 2023; Wolk & 

Brennan, 2013)    باستثناء التوحد،  الأطفال ذوي اضطراب طيف  المشاركين من  في كون 
  (Jokel et al., 2021; Mul et al., 2018; Oakley et al., 2022)دراسة كل من  

 .Chen et alوالتي اعتمدت على المراهقين والبالغين ذوي اضطراب طيف التوحد، أما دراسة  
 ذوي اضطراب طيف التوحد. فقد ركزت على طلًب الجامعة غير (2011)

بالقيام   السابقة  الدراسات  مراجعة  خلًل  من  الباحث  على    ببحث واستفاد  قائمة  تجريبي  شبة 
التوحد،   SCERTS  نموذج   ذوي اضطراب طيف  الأطفال  لدى  اللغوي  التواصل  تحسين  في 

لذوي اضطراب   SCERTS  نموذج  ونظراا لقلة الدراسات السابقة التي ركزت على فوائد ومردود  
سعى البحث الحالي لإعداد بحث يكون  ي  -على حد علم الباحث -طيف التوحد في البيئة العربية 

 .SCERTS نموذج بمثابة انطلًقة لبحوث أخرى مستقبلية للًستفادة من  
 فروض البحث: 

التواصل المجموعتين التجريبية والضابطة على مقياس    درجات   رتب   توجد فروق بين متوسطي
 لصالح المجموعة التجريبية.  في القياس البعدياللغوي 

اللغوي    مقياس  على   التجريبية  المجموعة   درجات   رتب   متوسطي  بين   فروق   توجد   فيالتواصل 
 . البعديو  القبلي القياسين

 في التواصل اللغوي    مقياس  على  التجريبية  المجموعة  درجات   رتب   متوسطي   بين  فروق   توجد   لا
 . والتتبعي البعدي القياسين

 المحددات الإجرائية للبحث:  
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  مع   التشابه  أوجه   في  يشترك  بحث   بأنه  تبنى الباحث المنهج شبة التجريبي والذي يُعرَّف  المنهج:
  فقط،   التجربة  في  التحكم  فيه  ويتم  الخاضعة للمراقبة  التجارب   أو  التقليدية  التجريبية  التصميمات 
خلًل للمجموعات   المستقل  بالمتغير  التلًعب   من  عشوائي  بشكل  للمشاركين  تخصيص   دون 
البحث الحالي   ، ويهدف(Creason et al., 2019; Himes, 2022)  الضابطة  أو  التجريبية

القائم على    أثر  عن  الكشف  الي   تحسين   في(  المستقل  المتغير)  SCERTS  نموذج  التدريب 
 .  التوحد  طيف اضطراب  ذوي  الأطفال لدىالتواصل اللغوي 

 : بحث منهج والتصميم التجريبي للال :أولاا 
الحالي على المنهج شبه التجريبي ذي التصميم التجريبي القائم على    بحث اعتمد الباحث في  ال

التجريبية والضابطة )قياس بعدي( والمجموعة الواحدة المجموعة التجريبية )قياس   المجموعتين 
  فاعلية الذي يتحدد في "الكشف عن    بحث ال  اقبلي وبعدي وتتبعي(، وفي ضوء الهدف من هذ 

على   القائم  التدريبي  المستقل(    SCERTS  نموذج  البرنامج    التواصل   تحسين  في)المتغير 
  ." التوحد  طيف  اضطراب  ذوي  الأطفال لدىي)المتغير التابع( اللغو 

 
 
 

 ثانياا: مجتمع الدراسة: 
 التوحد وأنقسم الى: طيفالأطفال ذوي اضطراب  من ( طفلًا 46تكون مجتمع الدراسة من )

 :  عينة حساب الخصائص السيكومترية المشاركون في
( طفلًا من ذوي اضطراب 22لأدوات الدراسة من )  الخصائص السيكومترية  حساب عينة تكونت  

طيف التوحد وبنفس مواصفات العينة الأساسية للدراسة؛ وذلك لحساب الخصائص السيكومترية  
  بمتوسط ( سنوات  8.11-6.11)ن، ممن تراوحت أعمارهم الزمنية ما بي مقياس التواصل اللغوي ل
( 69  -65)  بين  ما  ذكائهم  نسبة  وتراوحت ،    (0.658)  معياري   وانحراف  سنوات   (7.47)

، وتراوحت درجات   بينيه  ستانفورد   مقياس  على  (1.249)  معياري   وانحراف (  67.31)   بمتوسط
 وانحراف (  36)بمتوسط(  41-31)  بين  ما   تراوحت   والتي  التوحد   لتشخيص   كارز  اختبار
  درجات   على  الحصول  وتم   ،الخفيف  التوحد   تشخيص   الدرجات   تلك  وتعني  (3.236)معياري 

 .، وليسوا ضمن العينة الأساسية للدراسةملفات الطالب الذكاء وتشخيص درجة التوحد من 
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 الأساسية:   دراسة ال عينة المشاركون في
من  (  11)   من  الأساسية  الدراسة  عينة  تكونت   تراوحت   ،التوحد   طيف  اضطراب   ذوي طفلًا 
 وانحراف   سنوات   (7.54)   بمتوسط  سنوات (  8.9-6.10)  بين   ما  الزمنية  مأعماره
وتراوحت (0.7840)معياري    وانحراف (  68.45)  بمتوسط  (70  -67)  بين  ما  ذكائهم  نسبة  ، 
  التوحد   لتشخيص   كارز  مقياسدرجات    تراوحت و   ،بينيه  ستانفورد   مقياس  على (  1.213)  معياري 

 تشخيص  الدرجات  تلك وتعني (3.219) معياري  وانحراف( 38.18)  بمتوسط( 42-30) بين ما
  على   همتوزيع  وتم  التوحد،  درجة  وتشخيص   الذكاء  درجات   على  الحصول  وتم  ،الخفيف  التوحد 

 .أطفال( 5)  وعددها ضابطة، والثانية  أطفال،( 6) وعددها تجريبية،   الأولى مجموعتين،
 الأساسية وفق الخطوات التالية: البحث وقد مرت عملية اختيار عينة 

تحديد   البرنامجالمركز  تم  وتطبيق  الحالية  الدراسة    نموذج     على  قائمال   تدريبيال  لإجراء 
SCERTS    ذوي اضطراب طيف التوحد لقربه من محل اقامة الباحث، حيث كان    لطفاالأعلى

 ( طفلًا وطفلة.24العدد )
 أهمها:  معينة الدراسة لتحقيق التكافؤ بينه   من بعض الشروط لاختيار بالتأكد قام الباحث 

 طفال ذوي اضطراب طيف التوحد.الأأن تكون عينة الدراسة من 
( أطفال 3سنوات لذلك تم استبعاد )(8.9-6.10)أنهم جميعاا يقعون في الفئة العمرية ما بين  

.21تخطوا هذا العمر فاصبح عدد العينة)  ( طفلًا
ذكائهم   تتراوح نسبة  تم استبعاد )  بينيه  ستانفورد   مقياس  على  (70  -67)  بين  ماأن  (  3لذلك 

. 18أطفال أقل من ذلك فاصبح عدد العينة )  ( طفلًا
 ما   (2015اختبار كارز لتشخيص التوحد تعريب/ بهاء الدين جلًل )  درجاتهم على  تتراوح  أن
من ذلك كثر  أ   طفلينلذلك تم استبعاد  (  4.242( وانحراف معياري) 35بمتوسط )   (42-30)  بين

 .( طفلًا وطفلة16عدد العينة)   فاصبح
في   انخفاض  من  يعانون  اللغوي أنهم  مقياس  التواصل  على  لدرجاتهم  طبقاا  وذلك  التواصل ، 

تم  اللغوي   الباحث(    أطفال لحصولهم على درجات متوسطة على مقياس (  3استبعاد ))إعداد/ 
. 13فوصل عدد أفراد العينة )التواصل اللغوي   ( طفلًا

 . ألا يعاني أحد منهم من أي مرض مزمن أو أية إعاقات جسمية أو حركية
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تدخلية   برامج  أو  أو علًجية  إرشادية  أو  تدريبية  برامج  تعرضوا لأي  قد  العينة  أفراد  يكون  ألا 
بالاطلًع   وذلك  المعرفية،  الجوانب  وسؤال على  لتنمية  العينة،  أطفال  من  طفل  لكل  الملف 

 بالجهة.  الأخصائي النفسي والاجتماعي 
جميع   امورموافقة  أطفالهالأ  أولياء  مشاركة  على  التوحد  طيف  اضطراب  ذوي  في    مطفال 

 البرنامج وأنهم يظهرون التعاون مع الباحث والترحيب بفكرة الدراسة.
الحضور،  استبعاد  تم   في  انتظامهما  لعدم  )طفلين  للعينة  الكلي  المجموع  طفلًا  (  11ليصبح 

 وطفلة من ذوي اضطراب طيف التوحد. 
  من ذوي اضطراب طيف التوحد المنخفضين   طفل(  11قام الباحث بتقسيم العينة المكونة من )

 إلى مجموعتين كما يلي: في التواصل اللغوي 
  نموذج عليهم البرنامج التدريبي القائم على  بق  طُ   ،أطفال    (6) وتكونت من    :تجريبيةالمجموعة  ال

SCERTS. 
)أطفال  (  5)وتكونت من    :ضابطةالمجموعة  ال و)4منهم  ذكور،  يُ 1(  لم  إناث،  عليهم طبق  ( 

 .SCERTS نموذج   على   قائمال تدريبيال البرنامج
 

 التكافؤ بين المجموعتين التجريبية والضابطة: 
حرص الباحث على تكافؤ أفراد عينة الدراسة الأساسية من ذوي اضطراب طيف التوحد ؛ وذلك  

المجموعة الضابطة قبل تطبيق البرنامج    أطفالالمجموعة التجريبية مع    أطفالللتأكد من تكافؤ  
الذكاء، الزمني،  )العمر  مثل  الدخيلة  الدراسة  متغيرات  في  في  كارزمقياس    وذلك  وكذلك   ،)

 (، كما يلي:التواصل اللغوي المتغير التابع )
" لدلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات المجموعتين التجريبية والضابطة  U( قيمة "2جدول )

 11ن=   والتواصل اللغوي في القياس القبلي المتغيرات الدخيلة بعض على 

 العدد  المجموعات المهارات 
 الانحراف  المتوسط 

 المعياري 
 متوسط 
 الرتب

 مجموع 
 الرتب

U Z 
 مستوى 
 الدلالة 

 35.00 5.83 99197. 7.5000 6 تجريبية  العمر الزمني
 غير دالة  196. 14.000

 31.00 6.20 54772. 7.6000 5 ضابطة
 غير دالة  847. 10.500 31.50 5.25 1.16905 68.1667 6 تجريبية الذكاء



 2025( 1ج)إبريل  (142العدد )           مجلة كلية التربية ببنها

 

 850 

 34.50 6.90 1.30384 68.8000 5 ضابطة

 كارز مقياس 
 41.50 6.92 4.32049 38.3333 6 تجريبية

 غير دالة  1.011 9.500
 24.50 4.90 1.58114 38.0000 5 ضابطة

 والفهم  التعرف
 34.00 5.67 89443. 11.0000 6 تجريبية

 غير دالة  387. 13.000
 32.00 6.40 83666. 11.2000 5 ضابطة

 34.50 5.75 81650. 10.6667 6 تجريبية   التعبيرية  اللغة
 غير دالة  286. 13.500

 31.50 6.30 1.30384 10.8000 5 ضابطة
 34.00 5.67 1.36626 10.3333 6 تجريبية   الاستقبالية  اللغة

 غير دالة  388. 13.000
 32.00 6.40 1.09545 10.8000 5 ضابطة

  الكلية   الدرجة
  التواصل   لمقياس
 اللغوي 

 34.50 5.75 2.28035 32.0000 6 تجريبية
 غير دالة  284. 13.500

 31.50 6.30 3.03315 32.8000 5 ضابطة

Z*  =1.960 ( 0,05دالة عند )                        
بين متوسطي   امما يعنى أن هناك تكافؤا  ؛( أنه لا توجد فروق دالة إحصائيًّا2تضح من جدول )ي

على    درجات   رتب  والضابطة  التجريبية  الدخيلة،  المجموعتين  اللغوي )المتغيرات  في  (  التواصل 
قيمة   إن  القبلي، حيث  دالة إحصائيًّا   (Z)القياس  إلى وجود درجة عالية من    ؛غير  يشير  مما 

 التكافؤ بين المجموعتين التجريبية والضابطة. 
 ثالثاا: أدوات الدراسة:

  ، والبرنامج التدريبي القائم على التواصل اللغوي  لتحقيق أهداف الدراسة استخدم الباحث مقياس  
اضطراب  لدى    SCERTS  نموذج   ذوي  تفصيلي  الأطفال  عرض  يلي  وفيما  التوحد،  طيف 

 لهاتين الأداتين: 
  نظر   وجهه  التوحد من   طيفالأطفال ذوي اضطراب    لدى  اللغوي   التواصل  مهارات   تقدير  مقياس 

 )إعداد/ الباحث(: معلميهم
لدى   اللغوي  التواصل  مقياس  وبناء  بتصميم  الباحث  ذوي اضطراب  قام  التوحد  الأطفال  طيف 

 وفق عدد من الخطوات التالية: 
 الهدف من المقياس: 
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طيف التوحد من وجهه  الأطفال ذوي اضطراب  الكشف عن مستوى تقدير التواصل اللغوي لدى  
اللغة    -اللغة الاستقبالية    -، وذلك من خلًل ثلًثة أبعاد وهي: )التعرف والفهم  معلميهم  نظر  

 التعبيرية(.
 خطوات إعداد المقياس: 

الأطفال ذوي قام الباحث باتباع الخطوات التالية في إعداد وبناء مقياس التواصل اللغوي لدى  
 طيف التوحد كما يلي: اضطراب 

   الأساس النظري لمقياس التواصل اللغوي :
على   الباحث  من  اطلع  النظرية  كل  والأجنبية  الأطر  العربية  متغير تناولت    يالتوالدراسات 

هذه  إليه  توصلت  ما  على  للوقوف  وذلك  التوحد؛  طيف  اضطراب  ذوي  لدى  اللغوي  التواصل 
أبعاد  من  في    الأدبيات  المقياس  تصميم  في  منها  للًستفادة  وذلك   ، اللغوي    البحث للتواصل 

و  الأدبيات  أهم  ومن  عليها  الحالي،  الاطلًع  تم  التي  النظرية  الباحث  الأطر  قِبل  ما  من 
، جريش  (2015شمس الدين ) ( ،  2014(، محمد )2014(، عبدالسلًم )2013حسنين ) يلي:

(2017  ،  )( )،  (2018الدلبحي  السلًم  )(2020)  منصور(،  2020عبد  حسن   ،2021 
((،Clendon et al. (2021 ، (Febriantini et al. (2021 ، ( 2022مصطفى) ،خليفة ،

 . (2024عبد الوهاب)
 وصف مقياس التواصل اللغوي في صورته الأولية: 

من   الأولية  في صورته  المقياس  تم صياغة    ،عبارة    (24)تكون  في    عبارات حيث  المقياس 
تلك   تقيس  بحيث  الأولية  والفهم    العبارات صـورته  الاستقبالية     -)التعرف  اللغة   -اللغة 

وفي ضوء ما تم الاطلًع عليه استطاع الباحث تصميم مقياس التواصل اللغوي لدى ،  التعبيرية(
 .ذوي اضطراب طيف التوحد 

 الكفاءة السيكومترية لمقياس التواصل اللغوي :  
طيف  الأطفال ذوي اضطراب  السيكومترية لمقياس التواصل اللغوي لدى  الخصائص  تم حساب  

 التوحد بعدة طرق، وذلك على النحو التالي: 
: صدق المقياس:   أولاا

 تم حساب صدق المقياس من خلًل ما يلي:
 صدق المحكمين :  
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مقياس صدق  حساب  لدى    تم  اللغوي  اضطراب  التواصل  ذوي  بطريقة  الأطفال  التوحد  طيف 
المحكمين بلغ عددهم    السادة  حيث تم عرض المقياس على مجموعة من"صدق المحكمين "،  

التربوي والصحة النفسية والتربية    المتخصصين في علم النفسالسادة الأساتذة  من    ين( محكم9)
، حيث تم تقديم المقياس مسبوقاا بتعليمات توضح الهدف من استخدامه، وطبيعة العينة  الخاصة

ال حول صلًحية  الرأي  إبداء  منهم  وطلب  عليها،  تطبق  سوف  وضوح    مقياس التي  حيث  من 
ملًءمة   ىمد ، و للهدف الذي وضع من أجله  مقياسمدى تمثيل ال، و تعليماته وصياغة عباراته

 على   المحكمين   اتفاق  نسب   ا يوضح  ين التاليينوالجدول  لمستوى العينة  مقياسصياغة عبارات ال
 التحكيم وعبارات المقياس:  عناصر
 9نسب اتفاق المحكمين على عناصر التحكيم لمقياس التواصل اللغوي ن=  (3جدول )

 Lawshe(CVR)قيمة  نسب الاتفاق  عناصر التحكيم
 1.00 %  100 العينةمتها لمستوى ءمدى دقة صياغة العبارات وملً  

 0.777 % 88.8 للعباراتمدى صحة الصياغة اللغوية 
 0.777 % 88.8 لقياسه توضع التيللهدف  العباراتمدى انتماء 

 1.00 %  100 بمفتاح التصحيح  امدى صحة إجابة كل عبارة عند مطابقته
 9مقياس التواصل اللغوي ن=  عبارات النسب المئوية لاتفاق أراء المحكمين على   (4جدول )

 
رقم  

 العبارة 
نسبة 

 الاتفاق 
قيمة 

Lawshe 
(CVR) 

رقم  
 العبارة 

نسبة 
 الاتفاق 

قيمة 
Lawshe 
(CVR) 

رقم  
 العبارة 

نسبة 
 الاتفاق 

قيمة 
Lawshe 
(CVR) 

1 88.8 % 0.777 9 100 % 1.00 17 100 % 1.00 
2 88.8 % 0.777 10 100 % 1.00 18 100 % 1.00 
3 88.8 % 0.777 11 100 % 1.00 19 100 % 1.00 
4 88.8 % 0.777 12 88.8 % 0.777 20 100 % 1.00 
5 100 % 1.00 13 88.8 % 0.777 21 88.8 % 0.777 
6 88.8 % 0.777 14 88.8 % 0.777 22 100 % 1.00 
7 100 % 1.00 15 88.8 % 0.777 23 100 % 1.00 
8 100 % 1.00 16 88.8 % 0.777 24 88.8 % 0.777 
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أن نسب اتفاق المحكمين على عناصر التحكيم للمقياس  السابقين  (  4،  3تضح من الجدولين )ي
( بين  ما  تراوحت  المقياس  في  المتضمنة  قيمة   100  –88.8والأسئلة  تراوحت  كما   ،)%

Lawshe (CVR)  ( بين    أن   نجد   ،  التحكيم   عناصر وعلى      عبارة  لكل  (1.00-0.777ما 
  ، 0.777  هي  الحرجة   والقيمة(  9)  إجمالي  من (  8)   هو  المحكمين   لاتفاق   المقبول  الأدنى  الحد 
 يعتبر   حيث   ،للمقياس  ضرورية  غير  أو   مهمة  غير  عبارة  أي  توجد   لا  أنه  على  يدل  كما

واكتمال    ضرورية  أو  أساسية  العبارات   جميع  المحكمين يشير    ،   التحكيم  عناصرللمقياس  مما 
 إلى صدق عبارات المقياس مقارنة إلى عدد المحكمين الذين أشاروا بأنها ضرورية.

  صدق المحك الخارجي : (3
)ن =   الباحث قام   درجات  بين  الارتباط  معامل  المقياس من خلًل حساب  بالتأكد من صدق 
 اللغوي   التواصل  مقياسالمقياس ودرجاتهم في    علىذوى اضطراب طيف التوحد  من  ( طفلًا  22
فبلغت   ( كمحك خارجي،2023)وآخران  خليفةإعداد/    التوحد   طيف  اضطراب   ذوي   الأطفال   لدى

، مما يدل على صدق  0.01( وهي قيمة موجبة ودالة عند مستوى  0.80قيمة معامل الارتباط ) 
 مناسب للمقياس . 

 ثانياا: الاتساق الداخلي:
طفلًا من ذوي  (  21على عينة حساب الخصائص السيكومترية مكونة من )  تم تطبيق المقياس 

  ،تم حساب الاتساق الداخلي للمقياس أو ما يسمى بالتجانس الداخليو ،  اضطراب طيف التوحد  
جدول   يوضحو   للمقياس،والدرجة الكلية    الأبعاد   وذلك من خلًل حساب معاملًت الارتباط بين

التواصل اللغوي لدى ذوي اضطراب   والدرجة الكلية لمقياس  بعاد ( معاملًت الارتباط بين الأ6)
 طيف التوحد.

الأطفال   ( معاملًت الارتباط بين الأبعاد والدرجة الكلية لمقياس التواصل اللغوي لدى6)جدول 
 22طيف التوحد  ن= ذوي اضطراب 

 الدرجة الكلية  الأبعاد  م
 ** 0.87 التعرف والفهم  1
 ** 0.85  اللغة الاستقبالية  2
 ** 0.89   التعبيرية  اللغة 3

 .   (0,01** دالة عند )
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وبذلك تم التحقق  ،  (0.89،  0.85) بين  ما  أن معاملًت الارتباط تراوحت    (6)جدول  ضح من  يت
 من الاتساق الداخلي للمقياس.
والدرجة   عبارة،معامل الارتباط بين درجة كل  طريق حساب عن  كما تم حساب الاتساق الداخلي
 ما يلي:( 7جدول )يوضح الكلية للبعد التي تنتمي إليه، و 

( معاملًت الارتباط  بين درجات كل عبارة والدرجة الكلية للبعد التي تنتمي إليه في  7)جدول 
 21طيف التوحد  ن= الأطفال ذوي اضطراب  مقياس التواصل اللغوي لدى

معامل   اللغة الاستقبالية   معامل الارتباط  التعرف والفهم 
 الارتباط 

 معامل الارتباط  اللغة التعبيرية  

1 0.70 ** 1 0,70 ** 1 0,70 ** 
2 0.66 ** 2 0,77 ** 2 0,74 ** 
3 0.69 ** 3 0,59 ** 3 0,59 ** 
4 0.61 ** 4 0,69 ** 4 0,77 ** 
5 0.59 ** 5 0,70 ** 5 0,80 ** 
6 0.66 ** 6 0,77 ** 6 0,69 ** 
7 0.68 ** 7 0.69 ** 7 0.74 ** 
8 0.71 ** 8 0.72 ** 8 0.64 ** 

                                    .(0,01دالة عند ) **
وبذلك تم التحقق من    ،(0,01دالة عند )قيم  أن قيم معاملًت الارتباط    (7)جدول  يتضح من  

 .طيف التوحد الأطفال ذوي اضطراب التواصل اللغوي لدى  لمقياسالاتساق الداخلي 
 ثالثاا: ثبات المقياس: 

 ، وذلك على النحو التالي: استخدم الباحث أكثر من أسلوب لحساب الثبات 
 كرونباخ:  –طريقة الفا  

معامل ألفا كرونباخ،    استخدم الباحث لحساب الثبات على عينة حساب الخصائص السيكومترية
 ( معامل الثبات لكل بُعد من أبعاد المقياس والدرجة الكلية: 8ويوضح جدول )
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 التواصل اللغوي  معاملًت الثبات للأبعاد والدرجة الكلية لمقياس (8)جدول 
 22ن=طيف التوحد  الأطفال ذوي اضطراب لدى 

 معاملًت الثبات  الأبعاد  م
 0.75 التعرف والفهم  1
 0.72  اللغة الاستقبالية  2
 0.77   التعبيرية  اللغة 3
 0.79 التواصل اللغوي  الدرجة الكلية لمقياس 

مقبولة؛ مما  المستخدم   لأبعاد المقياس( أن قيم معامل ألفا كرونباخ بالنسبة  8جدول )يتضح من  
 يؤكد على صلًحية استخدام هذا المقياس. 

 :طريقة إعادة تطبيق المقياس 
لدى  مقياس  ثبات   بحساب   الباحث   قام اللغوي  اضطراب    التواصل  ذوي  التوحد الأطفال  طيف 

الباحث(   خلًل   من  سبيرمان  ارتباط  معامل  باستخدام  المقياس  تطبيق  إعادة  بطريقة  )إعداد/ 
السيكومترية    درجات   بين   الارتباط  معامل  حساب  الخصائص    القياسين   بين(  22= ن )حساب 
  الكلية   والدرجة  الفرعية  الابعاد   ثبات   يوضح   (9)  وجدول  أسابيع،  (3)   خلًل  والثاني  الأول

 . للمقياس
الأطفال ذوي اضطراب  لدى بطريقة إعادة التطبيق التواصل اللغوي  مقياس( ثبات 9جدول )

 22طيف التوحد  ن=
 الثبات  معاملًت الأبعاد  م
 ** 0.83 التعرف والفهم  1
 ** 0.86  اللغة الاستقبالية  2
 ** 0.88   التعبيرية  اللغة 3
 ** 0.90 التواصل اللغوي  الدرجة الكلية لمقياس 
                                    .(0,01دالة عند ) **

 الكلية  الدرجة  وفي  المقياس  أبعاد   من  بعد   كل  في  أن معاملًت الثبات   (9)يتضح من جدول  
 مما يدعو إلى الثقة في نتائج المقياس.  مقبولة؛ القيم هذه وأن ،(0,01)مستوى  عند  دالة

 طريقة تقدير الدرجات على المقياس: 
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  وفقاا   عبارة    على كل  الإجابة  تتدرج  حيث   متعدد،  من  الاختيار  على أساس  المقياس  تصحيح  تم
عبارات   الدرجات   تقدير  اتجاه  يكون   وبذلك  ،(نادراا  -  أحياناا  -  غالباا)  وهي  بدائل  لثلًثة  على 

وذلك(  1  ،2  ،3)   المقياس تساوي   )غالباا(  الإجابة  تساوي   بحيث   ،( √)  علًمة  بوضع  درجة، 
درجة ، (  1تساوي ) )نادراا(    الإجابة  أما  درجة،(  2)  تساوي   (أحياناا)  الإجابة  أما  درجات،(  3)

 درجة، وبذلك (  72)   للمقياس  العظمى  والنهاية   ،(24)   بين  ما  المقياس  درجات   تراوحت   وبذلك
  يعاني   بأنه  خلًلها   من  الحكم  يتم  لكي  كافية  تكون   قد   فأقل  درجة(  48)  على  الطفل  حصول  فإن
  قطع   كنقطة  الفرضي   المتوسط  تحديد  انخفاض مستوى التواصل اللغوي والعكس صحيح، وتم  من

التواصل   مستوى في    انخفاض   من  يعانون   الذين  طيف التوحد  الأطفال ذوي اضطراب    لتحديد 
 الباحث   حيث يطلب   المقياس،  عبارات   عدد   في(  2) المتوسطة    الدرجة  بضرب   وذلك  اللغوي ،

اضطراب    معلمي  من ذوي  التوحد الأطفال   في (  √)  علًمة  بوضع  ممنه  كل  بدأي  أن  طيف 
 . معلى أطفاله  تنطبق  عبارة لكل بالنسبة  ماتجاهه يوافق الذي المكان

 : مقياس في صورته النهائيةوصف ال
  ، عبارات (  8)   من  والفهم وتكون   التعرفهي:    أبعاد   ثلًثةمن  المقياس في صورته النهائية  تكون  
أي أن العدد    ،عبارات (  8)   من  وتكون   التعبيرية  اللغة  ،عبارات (  8)  من   وتكون    الاستقبالية  اللغة

( 24( درجة والصغرى هي ) 72، والدرجة الكلية للمقياس هي ) عبارة(  24الكلي للمقياس هو ) 
 .درجة

 
 اعداد الباحث  SCERTS  نموذج على القائم   البرنامج التدريبي -3

 الهدف العام للبرنامج: 
 .SCERTS  نموذج من خلًل التدريب على التواصل اللغوي تحسين يتمثل في 

 : الأسس الفنية والتربوية التي يقوم عليها البرنامج
البرنامج   يحقق  القائم  أن  إلى   SCERTS    نموذج    علىالتدريبي  يسعي  الذي  العام  الهدف 

تحقيقه والأهداف الإجرائية لكل جلسة على أن تتابع الأهداف الإجرائية وتتكامل لتحقيق الهدف 
 . العام للبرنامج

خصائص العينة من الأطفال  ن  إحيث    تدريبي،راع الباحث المرحلة العمرية عند بناء البرنامج ال
 .عن غيرها من المراحل  مخاصة تميزه وطبيعة  سمات  الهذوي اضطراب طيف التوحد 
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 المستخدمة في البرنامج الحالي. بالبرامج التدريبيةأسس ومبادئ الفنيات الخاصة  ةمراعا
 .ة جو من الحب والثقة بين الأطفال من أفراد العينة والباحث ئتهي 

تحقيق الهدف العام للبرنامج    د أن يشمل البرنامج أدوات مناسبة تتميز بسهولة التطبيق بما يساع
 والأهداف الإجرائية له. 

البرنامج في  المشاركين  الأطفال  الجلسات عّ فال  ةشاركالم  لضمان   ،إيجابية  في  يكون    ،الة  وأن 
 حتي ينجح البرنامج في مهامه. والأطفالهناك تفاعل إيجابي بين الباحث 

 مصادر بناء وإعداد البرنامج:
 الرجوع إلى المصادر التالية: من خلًل  يباختيار محتوى البرنامج الحال  الباحث قام 

، SCERTS    نموذج  المفاهيم الخاصة بمتغيرات الدراسة )  يضم الإطار النظري للدراسة الذي  
 (، بالإضافة إلى خصائص عينة الدراسة واحتياجاتها. التواصل اللغوي 

بعض   واستعراض  العربية  مراجعة  السابقة  والبحوث  التالدراسات  التنظيم  تناولت    يوالأجنبية 
   الانفعالي والتواصل الاجتماعي ونماذج الدعم عبر التفاعلًت، مثل

( من  كل   et   ؛   2018باظة،    ؛   2011Lizardi,  ؛2010Duprey,دراسات 
al.2021Deng  ،؛2022؛ الصواف et al., 2023  Koval.) 

وخاصة لدى    ""SCERTSمراجعة واستعراض الدراسات التي صممت برامج قائمة على برنامج  
 & Yu؛  (Rubin et al., 2013 الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، ومن تلك الدراسات  

Zhu, 2018  ؛Laurent et al., 2018 ؛Knight, 2019 2022عبد الفتاح، ؛.) 
 البرنامج:  يالمستخدمة ف (الأساليب ) الفنيات 

ة  تدريبي والفنيات ال  ،ساليب الدراسة مجموعة من الأهذه  المستخدم في    تدريبييتضمن البرنامج ال
  على   البرنامج  ، واعتمد   SCERTS    نموذج    من خلًل  هداف البرنامجأ تم انتقائها لخدمة  التي  
التي  من  العديد  الدور  Modelingالنمذجة  :)وهي  أهدافه،  تحقيق  على  تساعد   الفنيات  ،لعب 

Role Playing  التعزيز،Reinforcement  الراجعة المنزلي Feedback،التغذية  ،الواجب 
Home Work  ،)  بتكليف قامت  حيث  المنزلي  الواجب  فنية  البرنامج  في  الباحث  واستخدم 

الخاصة   المنزلية  الواجبات  من  بمجموعة  نهاية  الأطفال  البرنامج؛ في  جلسات  من  جلسة    كل 
وذلك من أجل تحديد الصعوبات التي تواجههم أثناء الجلسات ومحاولة التغلب عليه، ومنها ما 

إلى أهمية توظيف ما تم تعلمه من  أعضاء المجموعة التجريبية  توجيه الأطفال  قوم به الباحث بي
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في سلوكية  مواقف  في  صحيحة  إيجابية  وأفكار  ومهارات  الباحث الحياة  مفاهيم  حاول  وقد   ،
اختيار وانتقاء الواجبات المنزلية المناسبة للأطفال بما يتناسب مع أهداف كل جلسة من جلسات 

 البرنامج. 
 :SCERTS  نموذج  مراحل تنفيذ جلسات البرنامج التدريبي القائم على 

تتمثل هذه المرحلة في التعارف وبناء أواصر الألفة والثقة بين الباحث    مرحلة التمهيد والتهيئة:
البرنامجو  في  وتعريفه المشاركين  على    م،  القائم  التدريبي   ،   SCERTS    نموذج    بالبرنامج 

من البرنامج   التمهيديةنحوه، ويمكن تمثيل هذه المرحلة في الجلسات    موأهدافه وماهيته وتوقعاته
 . تدريبيال

الانتقال: المرحلة    وتتمثل   مرحلة  الهذه  التي  في  ،   SCERTS    نموذج    تناول  ت جلسات 
 ا في بناء الأسس وعوامل الوقاية من الوقوع في المشكلًت الأكاديمية. موالتعريف بأهميته

التنفيذ: والأساليب و   مرحلة  التدريبية،  الفنيات  مجموعة  استخدام  خلًل  من  العمل  مرحلة  هي 
  .SCERTS  نموذج  القائمة على مهارات وال

البرنامج: إنهاء  الرئيسة   مرحلة  الأهداف  بلوغ  من  التأكد  فيها  يتم  والتي  الأخيرة،  المرحلة  وهي 
التي يعانون  القدرات  الفنيات و وتحقق النتائج المرجوة من اكتساب الأطفال للمهارات و   ،للبرنامج

 منه الطلًب.
وتتم متابعة العينة التجريبية بعد إنهاء البرنامج لمدة لا تقل عن شهر؛ لمعرفة   رحلة المتابعة:م

 ه. والتغير المستمر الذي يمكن أن يحدث  SCERTS  نموذج  علىأثر البرنامج التدريبي القائم  
 : SCERTS  نموذج جلسات البرنامج التدريبي القائم على  ى وصف محتو 

( جلسة زمن كل 20من )  ،SCERTS    نموذج    علىجلسات البرنامج التدريبي القائم    تتضمن
 اللغوي   التواصل  -  العمل  قواعد   ووضع  التعارف)( دقيقة تتمثل في  45-35جلسة تراوح ما بين) 

  -الاجتماعية   والمشاركة  التعاون   -والتواصل  اللغة  مهارات   -  التواصل  أدوات   على  التعرف  -
  التعبير   -الإيجابي  الانفعالي  التقييم  -الإيجابية  الانفعالات   -الانفعالات   تقبل  -باللعب   التواصل

 اكتشاف   -  بالأطفال  المحيطة  البيئة  على  التعرف  -انفعالاتي؟  في  أتحكم  كيف  -الانفعالات   عن
 دعم -  الأطفال  لدى  والمعكوسات   المتضادات   دعم  -  الأطفال  بيئة  في   والاختلًف  التشابه  أوجه

  والاعتماد   الأطفال  ثقة  دعم  -الأطفال   لدى   الذهني  النشاط  دعم  -الأطفال   لدى  الذهني  الانتباه
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  ذاكرة   دعم  -(1)  الأطفال  ذاكرة  دعم-  الأطفال  لدى  التوكيدي  السلوك   دعم-  أنفسهم  على
   .((2) الأطفال

 أساليب الإحصائية:
 يتم تحليل بيانات البحث الحالي باستخدام الأساليب الإحصائية التالية: 

 المتوسطات والانحرافات المعيارية.
 Mann Whitneyاختبار مان ويتنى 
 Wilcoxonاختبار ويلكوكسون 

 . التأثير  حجم لقياس R  حجم الاثر
 معامل ارتباط سبيرمان 

 معامل الفا كرونباخ 
 :   البحث  إجراءات

في:   تتمثل  والتي  البحث  بمتغيرات  الخاص  النظري  الإطار  ، SCERTS    نموذج  كتابة 
 والتواصل اللغوي ، واضطراب طيف التوحد.

الدراسة والتي تتمثل في:   أدوات  اللغوي    مقياسإعداد    على   القائم  التدريبي   البرنامج،  التواصل 
 .SCERTS نموذج 

المستخدم اللغوي  التواصل  لمقياس  السيكومترية  الخصائص  من  في    التحقق  المشاركين  لدى 
 البحث.

التابع المتغير  والضابطة في  التجريبية  المجموعتين  بين  التكافؤ  اللغوي( )  التحقق من  التواصل 
ا قبلياا وضبط المتغيرات المتداخلة.  قياسا

 . على المجموعة التجريبية SCERTS نموذج   على قائمتطبيق جلسات البرنامج ال
ا بعدياا بعد تطبيق   قياس التواصل اللغوي لدى المشاركين بالمجموعتين التجريبية والضابطة قياسا

 على المجموعة التجريبية.  SCERTS  نموذج   على قائمالالبرنامج 
اللغوي   التواصل  تتبعياا    قياس  ا  تُقدر    لدى المشاركينقياسا بالمجموعة التجريبية بعد فترة زمنية 

 تقريباا.   ينبشهر 
 عرض النتائج وتفسيرها في ضوء الإطار النظري ونتائج الدراسات السابقة. 

 وضع التوصيات والبحوث المقترحة. 
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 نتائج الدراسة: : أولاً 
 نتائج الفرض الأول:  (1)  

الفرض   أنه:الأول  ينص  درجات "  على  رتب  متوسطي  بين  إحصائياا  دالة  فروق  توجد 
في والضابطة  التجريبية  الكلية    أبعاد   المجموعتين  والدرجة  اللغوي  التواصل  القياس مقياس  في 

 ".المجموعة التجريبية لصالحالبعدي 
الفرض   هذا  صحة  الباحث   ولاختبار    " ويتني   مان"اللًبارامتري  ي  الإحصائب  الأسلو استخدم 

Mann-Whitney– U Test   الفروق رتب بين    لحساب  المجموعتين    درجات   متوسطي 
 يوضح تلك النتائج:  (13)وجدول  ،التجريبية والضابطة في القياس البعدي

 لدلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات المجموعتين التجريبية "U"قيمة ( 13) جدول
 ( 11التواصل اللغوي )ن=   لمقياسوالضابطة في القياس  البعدي 

 العدد  المجموعات الابعاد 
 الانحراف  المتوسط 

 المعياري 
 متوسط 
 الرتب

 مجموع 
 الرتب

U Z 
 مستوى 
 الدلالة 

 حجم
 R التأثير 

 والفهم  التعرف
 15.00 3.00 89443. 11.4000 5 ضابطة   

.000 2.770 0.01 0.84 
 51.00 8.50 1.41421 20.0000 6 تجريبية

   الاستقبالية  اللغة
 15.00 3.00 89443. 11.4000 5 ضابطة   

.000 2.790 0.01 0.84 
 51.00 8.50 1.03280 19.6667 6 تجريبية

   التعبيرية  اللغة
 15.00 3.00 1.09545 11.2000 5 ضابطة

.000 2.777 0.01 0.84 
 51.00 8.50 1.47196 19.8333 6 تجريبية

الكلية    الدرجة 
التواصل   لمقياس 

 اللغوي  

 15.00 3.00 2.54951 34.0000 5 ضابطة   
 51.00 8.50 3.56371 59.5000 6 تجريبية 0.83 0.01 2.751 000.

Z*  =1.960 ( 0,05دالة عند )                        **Z  =2.58 ( 0,01دالة عند )                   
جدول من  إحصائياا  (13)  يتضح  دالة  فروق  )  وجود  مستوى  رتب  (  0.01عند  متوسطي  بين 

في   والضابطة  التجريبية  المجموعتين  والفهم  درجات  )التعرف  اللغوي  التواصل  مقياس    -أبعاد 
التجريبية، كما بلغت المجموعة    لصالحفي القياس البعدي    اللغة التعبيرية(  -اللغة الاستقبالية   
 R = Z:  التالية   المعادلة  خلًل  من  البرنامج  تأثير  حجم  لقياس  ((R  حساب ب قيمة حجم الأثر  
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N  (Tomczak & Tomczak, 2014, 23)  ، يمتد إلى    1.00-)   من(  R)  حيث 
 لأفراد   الكلى  العدد   هي(  N)  ماأ  المجموعات   رتب   بين  الفروق   قيمة  هي(  Z)  بينما  (1.00
مما يعني أن  والدرجة الكلية؛  بعاد  ( على الأ 0.84-  0.83)بين  ما  ، وتراوح حجم التأثير  العينة

البعدي(  %  84  -83) القياس  درجات  تباين  بالمجموعة    من  بالمقارنة  التجريبية  للمجموعة 
البرنامج  الضابطة على  التدريب  لأثر  كبي  ،يعود  تأثير  لحجم  تشير  القيم  )ر،  وهذه  ( 2والشكل 

الآتي يوضح دلالة الفروق بين متوسطات المجموعتين التجريبية والضابطة في مقياس التواصل 
 اللغوي والدرجة الكلية في القياس البعدي.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

( متوسطات درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس البعدي لأبعاد مقياس  2شكل )
 التواصل اللغوي والدرجة الكلية 

 ( نتائج الفرض الثاني: 2) 
الثاني للدراسة على أنه " توجد فروق دالة إحصائياا بين متوسطي رتب درجات    ينص الفرض 

  البعديالقبلي و في القياسين  مقياس التواصل اللغوي والدرجة الكلية أبعاد  المجموعة التجريبية في
 ".لصالح القياس البعدي
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الفرض    ولاختبار هذا  الباحث   صحة  ويلكوكسون  استخدم  لحساب    Wilcoxon Testاختبار 
القياسين   بين  للفروق  في    والبعدي  القبليدلالة  التجريبية  ،  للمجموعة  اللغوي  التواصل  مقياس 
  والجدول الآتي يوضح ذلك.

لدلالة للفروق بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية في    ""Z( قيمة 14جدول )
 (6القياسين القبلي والبعدي في مقياس التواصل اللغوي )ن= 

 *Z  =1.960 ( 0,05دالة عند **                        )Z  =2.58 ( 0,01دالة عند         ) 
  رتب   متوسطي  بين(  0.05)  مستوى   عند   إحصائياا  دالة  فروق   وجود (  14)  جدول  من  يتضح
اللغوي    مقياس   أبعاد   في  التجريبية  المجموعة  درجات  والفهم  التواصل  اللغة    -)التعرف 

التعبيرية(    -الاستقبالية    القياس    البعديو   القبلي  القياسين  في  الكلية  والدرجةاللغة  لصالح 
 المعادلة   خلًل  من  البرنامج  تأثير   حجم   لقياس (  (R  بحساب   الأثر  حجم  قيمة  بلغت   كما  ،البعدي

 المتوسط  القياس الأبعاد 
الانحراف 
 المعياري 

 العدد  الرتب
متوسط  

 الرتب
مجموع  

 الرتب
Z 

 مستوى 
 الدلالة 

حجم  
 Rالتأثير

 التعرف
 والفهم 

 00. 00. 0 السالبة  89443. 11.0000 القبلي

2.214 0.05 0.91 
 البعدي

20.0000 1.41421 
 6 الموجبة

 0 متساوية  21.00 3.50
 6 المجموع

  اللغة
   الاستقبالية

 00. 00. 0 السالبة  81650. 10.6667 القبلي

2.232 0.05 0.91 
 البعدي

19.6667 1.03280 
 6 الموجبة

 0 متساوية  21.00 3.50
 6 المجموع

  اللغة
    التعبيرية

 00. 00. 0 السالبة  1.36626 10.3333 القبلي

2.214 0.05 0.91 
 البعدي

19.8333 1.47196 
 6 الموجبة

 0 متساوية  21.00 3.50
 6 المجموع

الدرجة  
 الكلية  

 00. 00. 0 السالبة  2.28035 32.0000 القبلي

2.201 0.05 0.90 
 البعدي

59.5000 3.56371 
 6 الموجبة

 0 متساوية  21.00 3.50
 6 المجموع
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-)   من(  R)  يمتد   حيث   ،R = Z ÷√N   (Tomczak & Tomczak, 2014, 23):  التالية
 الكلى  العدد   هي(  N)  أما  المجموعات   رتب   بين  الفروق   قيمة  هي(  Z)  بينما(  1.00  إلى  1.00
  يعني   مما  الكلية؛  والدرجة  الأبعاد   على(  0.91-0.90)مابين  التأثير  حجم  وتراوح  العينة،  لأفراد 

بالقياس    بالمقارنة  التجريبية  للمجموعة  البعدي  القياس  درجات   تباين  من %(    90-91)   مابين  أن
 ( التالي يوضح ذلك. 3، والشكل )البرنامج على التدريب  لأثر يعود  القبلي

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  مقياس لأبعاد  البعديالقبلي و  القياسين في التجريبية المجموعة درجات  متوسطات ( 3شكل)
 الكلية  التواصل اللغوي والدرجة

 :لث ( نتائج الفرض الثا3) 
لا توجد فروق دالة إحصائياا بين متوسطي رتب درجات للدراسة على أنه "  لث ينص الفرض الثا

التجريبية   البعدي    الكلية  والدرجة  اللغوي   التواصل  مقياس  أبعاد   فيالمجموعة  القياسين  في 
 ". والتتبعي
الفرض    ولاختبار هذا  الباحث   صحة  ويلكوكسون  استخدم  لحساب    Wilcoxon Testاختبار 

مقياس التواصل اللغوي ،  للمجموعة التجريبية في  البعدي والتتبعي  دلالة للفروق بين القياسين  
 والجدول الآتي يوضح ذلك. 
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لدلالة للفروق بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية في    ""Z( قيمة15جدول )
 ( 6القياسين البعدي والتتبعي في مقياس التواصل اللغوي )ن= 

   *Z  =1.960 ( 0,05دالة عند **                        )Z  =2.58 ( 0,01دالة عند        ) 
عدم وجود فروق دالة إحصائياا بين متوسطي رتب درجات المجموعة   (15)  جدول  يتضح من 

اللغة التعبيرية(    -اللغة الاستقبالية    -)التعرف والفهمالتواصل اللغوي    أبعاد مقياسالتجريبية في  
البرنامج    فعالية  استمرارية   أثر  على امتداد   يدل  ؛ ممافي القياسين البعدي والتتبعيوالدرجة الكلية  

القائم على   لدى  تحسين  في    SCERTS  نموذج    التدريبي  اللغوي   المجموعة  أفراد   التواصل 
 ( التالي يوضح ذلك.4التجريبية، والشكل )

 
 

الانحراف  المتوسط  القياس الأبعاد 
 المعياري 

متوسط   العدد  الرتب
 الرتب

مجموع  
 الرتب

Z  مستوى 
 الدلالة 

 التعرف
 والفهم 

 6.00 2.00 3 السالبة  1.41421 20.0000 البعدي

1.633 
غير 
 1.21106 19.3333 التتبعي  دالة 

 0 الموجبة
 3 متساوية  00. 00.

 6 المجموع

  اللغة
   الاستقبالية

 2.00 2.00 1 السالبة  1.03280 19.6667 البعدي

0.577 
غير 
 75277. 19.8333 التتبعي  دالة 

 2 الموجبة
 3 متساوية  4.00 2.00

 6 المجموع

  اللغة
    التعبيرية

 13.50 4.50 3 السالبة  1.47196 19.8333 البعدي

0.649 
غير 
 1.04881 19.5000 التتبعي  دالة 

 3 الموجبة
 0 متساوية  7.50 2.50

 6 المجموع

الدرجة  
 الكلية  

 13.00 4.33 3 السالبة  3.56371 59.5000 البعدي

0.530 
غير 
 2.16025 58.6667 التتبعي  دالة 

 3 الموجبة
 0 متساوية  8.00 2.67

 6 المجموع
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  مقياس  لأبعاد   والتتبعي البعدي القياسين في التجريبية المجموعة درجات  متوسطات ( 4شكل)
 الكلية  التواصل اللغوي والدرجة

ا
ً
 :الدراسة تفسير نتائج :ثاني

  نموذج   أسفرت نتائج الدراسة الحالية بشكل عام عن كفاءة وفعالية البرنامج التدريبي القائم على  
SCERTS  متمثلة في  طيف التوحد  الأطفال ذوي اضطراب  لدى  التواصل اللغوي    في تحسين

التالية:   التجريبية   المجموعتين  درجات   رتب   متوسطي  بين  إحصائياا  دالة  فروق   توجد   النتائج 
مقياس  في  والضابطة اللغوي    أبعاد  والفهمالتواصل  الاستقبالية    -)التعرف  اللغة    -اللغة 

الكلية  التعبيرية(     دالة  فروق   توجد ،  التجريبية  المجموعة  لصالح  البعدي  القياس   فيوالدرجة 
مقياس  في  التجريبية  المجموعة  درجات   رتب   متوسطي  بين  إحصائياا اللغوي    أبعاد  التواصل 

  والبعدي  القبلي  القياسين  في  والدرجة الكليةاللغة التعبيرية(    -اللغة الاستقبالية    -)التعرف والفهم
  المجموعة   درجات   رتب   متوسطي   بين  إحصائياا   دالة  فروق   توجد   لا   ،البعدي  القياس   لصالح

مقياس   في  التجريبية اللغوي    أبعاد  والفهم  التواصل  الاستقبالية  -)التعرف  اللغة    -  اللغة 
الكلية  التعبيرية(   قوي والتتبعي  البعدي  القياسين  فيوالدرجة  تأثير  وجود  على  ذلك  ويدل   ،
اللغوي    تحسينفي    SCERTS  نموذج      على  القائم  التدريبيللبرنامج   الأطفال  لدى  التواصل 

اضطراب   التوحد ذوي  أطفال طيف  تعرض  بسبب  المتوقعة  النتائج  من  النتيجة  هذه  وتعد   ،

 



 2025( 1ج)إبريل  (142العدد )           مجلة كلية التربية ببنها

 

 866 

للبرنامج التجريبية  على    المجموعة  القائم  المجموعة    SCERTS  نموذج    التدريبي  دون 
تحسين بالإمكان  أنه  مع  النتيجة  هذه  وتتفق  اللغوي    الضابطة،  ذوي  لدى  التواصل  الأطفال 

التوحد اضطراب   على    طيف  تدريبهم  خلًل  على  من  القائم  التدريبي    نموذج   البرنامج 
SCERTS   .الذي تم إعداده لهذا الغرض 

نتائج البحوث والدراسات السابقة    النتائج بشكل عام مع ما توصلت إليه العديد من  وتتفق تلك 
الانتباه المشترك   التي توصلت إلى فعالية كل منKasari et al. (2000) كل من    مثل دراسة

 .Kasari et al    التوحد،ذوي اضطراب طيف  اللغة لدى الأطفال    في تنميةواللعب الرمزي  
الانتباه المشترك واللعب الرمزي  كل من    ىفعالية برنامج للتدريب عل  إلى  توصلت   التي  (2008)

التي أشارت نتائجها    Kirkham (2017، )   ،لدى الأطفال التوحديين  التعبيرية  اللغةتنمية    في
وفقاا  العلًج  فنية  إلى  تعزى  أن  يمكن  التواصلية  الطفل ومشاركته  تحسن في سلوك  إلى وجود 

التي توصلت نتائجها      Pitts et al. (2019)  ، ودراسة(ABI)المسبق للسلوك طفيف  للتدخل
فعالية على    إلى  القائمة  التدخلًت  في    تعديلاستخدام  واللغة  تحسين  السلوك  التعلم  مهارات 

  Kravits et al. (2020)دراسة    ،والتواصل للأفراد الذين يعانون من اضطراب طيف التوحد 
عن   نتائجها  أسفرت  التواصلالتي  مهارات  طيف    اللفظي  زيادة  اضطراب  ذوي  الأطفال  لدى 

جراء تطبيق    المكاسب ئج إلى تحقيق  ا وأشارت النت  ،باستخدام نظام اتصال تبادل الصور  توحد ال
لمحو    إلىنتائجها    توصلت التي    Clendon et al. (2021)،البرنامج تعليمي  برنامج  فاعلية 

 Febriantini)  ،الأمية للأطفال المصابين بالتوحد الذين لديهم مهارات اتصال لفظي محدودة
et al. (2021  أن التواصل اللفظي وغير اللفظي الذي يستخدمه المعالج   هاأظهرت نتائج  التي

لديهم التواصل  ومهارات  الاجتماعي  التفاعل  يعزز  بالتوحد  المصابين  الأطفال  تعليم    ،  في 
Oakley et al. (2022)    عن نتائجها  أسفرت  التواصل التي  صعوبات  ارتباط 

إيجابياا بصعوبات وصف المشاعر،   (  SCERTS  نموذج  )كأحد العناصر الرئيسة ب الاجتماعية
على   قائمة  برامج  إجراء  بضرورة  الدراسة  تحسين    SCERTS  نموذج  وأوصت  تستهدف 

 Hassen et،  الاجتماعي وأعراض القلق لدى ذوي اضطراب طيف التوحد اللغوي و   التواصل
al. (2023)  نتائج  التي في    ها أظهرت  ملحوظ  و ارتفاع  اللغوية    الألكسيثيميا الاضطرابات 

مقارنة بدرجات الحس   (SCERTS  نموذج  )كأحد العناصر الرئيسة ب الانفعالي  التنظيم  ومشاكل
التنظيم  و   الاضطرابات اللغوية  الداخلي، كما أظهرت نتائج الدراسة ارتباط الألكسيثيميا بمشكلًت 
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ذوي اضطراب   الانفعالي، بالإضافة إلى ارتباط الحس الداخلي سلبياا الألكسيثيميا لدى الأطفال
التوحد  على    طيف  قائمة  برامج  إجراء  بضرورة  الدراسة    لتنمية   SCERTS  نموذج  وأوصت 

 .لدى ذوي اضطراب طيف التوحد اللفظي وغير اللفظي والتفاعل الاجتماعي  التواصل
علىيو  القائم  التدريبي  البرنامج  نجاح  الباحث  التواصل    SCERTS  نموذج    رجع  تحسين  في 

التوحد   اضطراب طيف  ذوي  الأطفال  لدى  فقط  اللغوي  التجريبية  المجموعة  له  تعرضت  الذي 
بتسلسل   وأدوات وعرضها  واستخدامه لأنشطة  البرنامج  لواقعية  نتيجة  الضابطة  المجموعة  دون 

للأطفال وتحفيزهم    SCERTS  نموذج    محدد للوقوف على نقطة الانطلًق المتمثلة في إثارة  
في تنمية مهارات التواصل اللغوي ، وكذلك الأسس التدريبي    للمشاركة لتحقيق أهداف البرنامج

العلمية التي تم أخذها في عين الاعتبار عند إعداد وتنفيذ وتقويم البرنامج التدريبي في تحسين  
التواصل اللغوي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، ولما احتواه من جلسات عديدة قامت 

همة كالمشاركة، اللعب، التقليد، التعزيز، الحوار والمناقشة مما اعطها طابع الإثارة  م  فنيات على  
فيوالمرح   التدريب  أثناء  مراع   والتشويق  مع  التنفيذية  والنفسية    خصائصمة  االجلسات  العمرية 

والعقلية وحاجاتهم وطبيعة الفروق الفردية بينهم، كما أنه تم التعاون والمشاركة والتفاعل من قبل  
الامور الجلسات لأطفاله  أولياء  ومراجعة  متابعة  في  الباحث  المعززات وتقديم    موتشجيعه   ممع 

   .استمرارهم في البرنامج جذب انتباههم و لضمان  ملأطفاله  المناسبة
القائم على   البرنامج التدريبي  التواصل   في تحسين  SCERTS  نموذج    ويمكن تفسير فاعلية 

أطفال   بأقرانهم  مقارنة  التوحد  طيف  اضطراب  ذوي  التجريبية  المجموعة  أطفال  لدى  اللغوي 
لما اتاحة البرنامج  والتي لم تتعرض لأي نوع من المعالجات ، وذلك في    -المجموعة الضابطة  

عن    من   والاحاسيسالتعبير    الاطفال   ثقة  تعزيزو   والاطمئنان  بالأمان  الشعور  ،  المشاعر 
العلًقات    الاستقلًلية،و   ،ذواتهم  وفهم  ،منفسهأب لإقامة  المناسب  بالشكل  اللغوي  والتواصل 

له    الاجتماعية، تخضع  لم  ما  وهو  التجريبية،  للمجموعة  المقدم  البرنامج  إليه  سعى  ما  وهو 
، SCERTS  نموذج  المجموعة الضابطة، تلك التي لم تخضع لأي معالجات من شأنها تركيز  

والذي انعكس بدوره في تلك الفروق الملحوظة بين أداء أطفال المجموعتين التجريبية والضابطة،  
طيف  اضطراب  ذوي  الأطفال  لدى  اللغوي  التواصل  لمقياس  والبعدي  القبلي  القياسين  وبين 

المجموعة ،  التوحد  أطفال  لدى  اللغوي  التواصل  تحسين  في  فعّال  أثر  له  البرنامج  كان  لذلك 
التجريبية دون أطفال المجموعة الضابطة، وأتاحت الفرصة لهم للتعبير عن واحتياجاتهم بطريقة  
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على  ةسليم القائم  التدريبي  البرنامج  ساعد  كما  ذوي  لدى    SCERTS  نموذج    ،  الأطفال 
 اللغوي. تواصلهمتحسين لطيف التوحد في دعم هذه الفئة اضطراب 

ا: ملخص نتائج 
ً
 : البحثثالث

في   والضابطة  التجريبية  المجموعتين  درجات  رتب  متوسطي  بين  إحصائياا  دالة  فروق  توجد 
 . المجموعة التجريبية لصالحفي القياس البعدي مقياس التواصل اللغوي 

توجد فروق دالة إحصائياا بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية في مقياس التواصل 
 لصالح القياس البعدي. البعديالقبلي و اللغوي في القياسين 

لا توجد فروق دالة إحصائياا بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية في مقياس التواصل 
 . اللغوي في القياسين البعدي والتتبعي

ا: 
ً
 : البحث توصيات رابع
لأطفالهن    إدراك بالنسبة  المبكر  التدخل  أهمية  التوحد  طيف  اضطراب  ذوى  الأطفال  أمهات 

 المتمثلة في تقليل الفارق الزمني بين النمو اللغوي والعمر العقلي لدى أطفال.
لتطوير   لأطفالهن مهات  الأ  مشاركة وذلك  الاسرية  الحياة  في  التوحد  طيف  اضطراب  ذوى 
و  مهاراتهم وعدم جعلهم ع  اللغوية  ذاتهم  على  الاعتماد  وتعليمهم  أو   بئااالحياتية  إخوانهم  على 

 المجتمع  فيما بعد.  
ضرورة حضور المعلمين التدريبات حول كيفية التعامل مع الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد  

 والتعرف على طرق تدريسهم ودمجهم مع أقرانهم. 
ضرورة اطلًع المعلمين على السجل الخاص بحالة كل طفل من الأطفال ذوي اضطراب طيف 
التوحد  من تشخيص وبرامج منذ اكتشاف الحالة داخل دور الحضانة للًطلًع على نقاط القوة  

 والضعف لديه والبدء من حيث انتهى الآخر في تنمية جوانب المختلفة لهم. 
التعليمية والتنفيذية المرتبطة بالحواس لتطوير نمو   التواصل ضرورة استخدام المعلمين الوسائل 

 لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد  .  اللغوي 
لتنمية    SCERTS  نموذج    إجراء المزيد من الدراسات والبحوث في ضوء التدريب القائم على  

 التواصل اللغوي لدى الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد في مرحلة الروضة.
على   القائمة  التدريبية  البرامج  في  المتخصصة  المؤتمرات  لعقد    SCERTS  نموذج    الدعوة 

 لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد .
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ً
 البحوث المقترحة: خامس

الأطفال    لدى ةالحساسية الصوتيفي تحسين    SCERTS  نموذج    مهارات  أثر برنامج قائم على  
 .ذوي اضطراب طيف التوحد 

التدريب على   تنمية  SCERTS  نموذج  فعالية  ا  طفاللدى الأاللغة  ماوراء    في  ضطراب ذوي 
 .طيف التوحد 

طفال ذوي لدى الأ   اليقظة العقليةفي تنمية    SCERTS  نموذج    مهارات  فعالية التدريب على  
 .اضطراب طيف التوحد 
على   التدريب  تنمية  SCERTS  نموذج  فعالية  المورفولوجي  في  الأ   الوعي  ذوي   طفاللدى 

 .ضطراب طيف التوحد ا
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