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Abstract 

The aim of the research is to identify the attentional load among gifted 

school students and their normal peers in the preparatory stage, and the 

organizational memory among gifted school students and their normal peers, 

and the correlation between attentional load and organizational memory 

among gifted school students and their normal peers, and the statistically 

significant differences in the correlation between attentional load and 

organizational memory among gifted school students and their normal peers 

in the preparatory stage according to the variables of the academic category 

(gifted, normal) and gender (male and female students). The research sample 

consisted of (400) male and female students from gifted and normal schools. 

A scale was applied to them that was built for attentional load consisting of 

(22) paragraphs, each paragraph has four alternatives for the answer. A scale 

for organizational memory was also built, consisting of (20) paragraphs. The 

validity and reliability of the two scales were calculated, and the results 

showed that the research sample has an attentional load or burden in their 

academic life, and that the individuals of the research sample have a special 

system for organizing their academic and daily memory. There is a direct 

relationship between attentional load and organizational memory among 

gifted and ordinary students in middle school, and there is a difference 

between attentional load and organizational memory among gifted and 

ordinary students in middle school in favor of ordinary students, and there is 

a difference between attentional load and organizational memory among 

gifted and ordinary students in middle school in favor of ordinary students, 

and a set of recommendations and proposals were reached . 

Keywords: Attentional load،Organizational Memory ،Students in 

distinguished and ordinary schools write it 
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 مستخلص  ال
هدف البحث التعرف على الحمل الانتباهي لدى طلبة مدارس المتميزين واقرانهم العاديين في المرحلة  
الإعدادية، والذاكرة التنظيمية لدى طلبة مدارس المتميزين واقرانهم العاديين، والعلاقة الارتباطية بين  
ذات  والفروق  العاديين،  واقرانهم  المتميزين  مدارس  طلبة  لدى  التنظيمية  والذاكرة  الانتباهي  الحمل 
الدلالة الإحصائية في العلاقة الارتباطية بين الحمل الانتباهي والذاكرة التنظيمية لدى طلبة مدارس  
المتميزين،    ( الدراسية  الفئة  متغيري  وفق  على  الإعدادية  المرحلة  في  العاديين  واقرانهم  المتميزين 

( طالب وطالبة من طلبة  400طالبات(، وتكونت عينة البحث من )    -العاديين( والجنس )طلاب  
(  22المدارس المتميزين والعاديين، طبق عليهم مقياس الذي تم بناءه للحمل الانتباهي يتكون من )
( 20فقرة امام كل فقرة ثلاثة بدائل للإجابة، وكذلك تم بناء مقياس للذاكرة التنظيمية، ويتكون من ) 

فقرة، وتم حساب الصدق والثبات للمقياسين، واظهرت النتائج ، الى ان عينة البحث لديهم حملا او 
ذاكرتهم   تنظيم  في  نظام خاص  لديهم  البحث  العينة  افراد  وان  الدراسية،  حياتهم  في  انتباهي  عبء 
في   الطلبة  لدى  التنظيمية  والذاكرة  الانتباهي  الحمل  بين  طردية  علاقة  ويوجد   ، واليومية  الدراسية 

الحمل الانتباهي والذاكرة   المدارس المتميزين والعاديين في المرحلة الاعدادية،  ويوجد هناك فرق بين
التنظيمية لدى الطلبة في المدارس المتميزين والعاديين في المرحلة الاعدادية لصالح  الطلبة العاديين  
المتميزين   المدارس  في  الطلبة  لدى  التنظيمية  والذاكرة  الانتباهي  الحمل  بين  فرق  هناك  ويوجد   ،
التوصيات   من  مجموعة  الى  وتوصلت   ، الطلاب  لصالح  الاعدادية  المرحلة  في  والعاديين 

 والمقترحات. 

 : الحمل الانتباهي، الذاكرة التنظيمية، الطلبة في المدارس المتميزين والعاديين. الكلمات المفتاحية
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 مشكلة البحث

يعد الحمل الانتباهي من المشكلات التي تهدد النظام التعليمي السائد في المدارس والجامعاات حياث  
يحدث بسبب استخدام الوسائل التعليمية التقليدية التي تقوم بضخ المعلومات للطالب بصاورة مساتمرة، 
ويكاااااون دور الطالاااااب دور المساااااتمل والمتلقاااااي للمعلوماااااات التاااااي قااااادمت لااااا  بصاااااورة مساااااتمرة خااااالال 
المحاضاارة، وعاادم أعطائاا  فرصااة كاييااة لكااي يوجاا  انتباهاا  اليهااا، ويقااوم بترميزهااا ومعالجتهااا وتخزينهااا 
فااي الااذاكرة، وماان المشااكلات التااي تكااون حماالاا انتباااهي لاادى الطاالاب هااو  يااادة التعاار  للمشااتتات 
الخارجية المحيطة بهم ما يسبب لهم التعب ويضعف انتباههم، ويكون لهم حملاا انتباهياا ولا سيما في 

ويعااني الافاراد الاذين لاديهم حمالاا  (Foerde et al,2006, p. 1780). مهاام اليقظاة المتكاررة
انتباهياا من الصاعوبة فاي تجاهال المحفازات البصارية والسامتية التاي بادورها تايدي الاى  ياادة تشاتتهم، 
وعاادم التركيااز الااى النقاااة الساسااية المطلوبااة ماانهم، ممااا ياايدي بالطلبااة  لااى الفشاال فااي التركيااز علااى 
الشااياء الواضااحة، لناا  كلمااا  اد الحماال الانتباااهي، أدى باادوره الااى أضااعاف ذاكاارة ذلااك المشااهد ممااا 

المحفازات المرئياة  ييثر الحمل النتباهي على الوعي الذاتي للأفراد مما يجعل الفرد يخفق في ملاحا 
 (.(Rivardo et at, 2011بسهولة 

للحمااال الانتبااااهي أثاااار عميقاااة علاااى نتاااائج الاااتعلم، لنااا  يصاااعب عملياااة ترمياااز المعلوماااات بشاااكلها   
الصااحيح ممااا تتلاشااى الكثياار ماان المعلومااات ويفقاادها ،يمتهااا ومعناهااا، وبااذلك فااان  يااادة الإجااراءات 
التعليمية وتحميلها بالنشطة التي لا تعز  التعليم بشكل مباشر، ويحدث ما يسمى حملاا دخيلاا ناتجااا 
عان طرياق ماواد تعليميااة لا تسااعد فاي عملياة الااتعلم، تايدي الاى صاعوبات فااي الانتبااه والملال وتكااون 

يكاون الحاافز المارتب   ك( وباذل(Huany, et al, 2002, p. 367عائق امام  كمال المهام المعريية 
بالمهاام يساتعمل جمياال ماوارد الانتبااه لا تااتم معالجتا  أي ان المشاتتات فااي المهاام ذات الحمال العااالي 

. أن وجااود الااذاكرة التنظيمياة لاادى الطاالاب Lavie,2005, p. 19)يساتنزف قاادرة الفارد الانتباهيااة )
ليسااات ممهااادة وساااهلة بااال يواجههاااا العدياااد مااان المعوقاااات التاااي تقاااف فاااي طريقهاااا وذلاااك علاااى صاااعيد 
الميسسااااة التعليميااااة والمجتماااال وعلااااى مسااااتوى الطاااالاب أنفسااااهم وياااايدي ضااااعف الإمكانااااات الماديااااة 
والبشاااااااارية، وعاااااااادم رلبااااااااة الميسسااااااااة التعليميااااااااة فااااااااي تحقيااااااااق الااااااااتعلم بصااااااااورة منظمااااااااة ومتسلساااااااالة 

(Friedman,2002, p. 22 ويظهار الضاعف فاي الاذاكرة التنظيمياة عان طرياق الفشال فاي تاذكر .)
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المعلومات، ويتخبطون في الخطوات عند حال المساائل فضالا عان العجاز فاي تاذكر الحاداث بشاكلها 
(.   وقاد لا ياتم بالضارورة ماا يخطا  لا  الفاراد وفقااا لتجااربهم Kail & Hall,2001, p. 3المانظم )

فييدي بهم الى تكرار الخطاء، وحدوث مشكلات تايدي الاى تغيارات جوهرياة فاي مساتوى اساترجاعهم 
 .Fonseca & Femandes,2001, pللمعلوماات بشاكلها المطلاوب وتفقاد جازء مان أحاداثها )

(. وتضعف رلبة الفرد عند شاعوره با ن أفكااره، ونما  ذاكرتا  غيار متسلسالة ماا يسابب لا   ربااك 134
وبهذا يكون تذكر المعلومات واسترجاعها أكثر صعوبة عندما يتلقى معلومات أكثار مان قدرتا  العقلياة 

(Mckanna,et al ,2010, p. 11 ذ بينااااات نتاااااائج دراساااااة مورماااااان ومااااااينر  .)
(Mooraman&Miner,1997 أن الضااعف فااي الااذاكرة التنظيميااة ياايدي الااى فشاال الفاارد فااي فهاام  .)

 ,Mooraman&Miner,1997الطارق الد،يقاة لتطاوير قدراتا  ماا يسابب ضاعفاا فاي أداءه التعليماي )
p. 91 وقااد يواجاا  الطاالاب   المتمياازين والعاااديين صااعوبة فااي الحفااا  علااى التركيااز فااي الفصااول .)

الدراسااية أو أثناااء الدراسااة الفرديااة ممااا ياايثر علااى أدائهاام الاكاااديمي، وقااد يجااد الطاالاب  صااعوبة فااي 
تنظاايم  وادارة  وقااتهم  ومهااامهم  بشااكل فعااال ممااا يساابب لهاام حماالاا انتباهياااا ياايدي الااى مشاااكل فااي 
اساااترجال المعلوماااات  أو تاااذكر التفاصااايل الهاماااة مماااا يااايدي الاااى صاااعوبة  علاااى الطااالاب المتميااازين 

عاااديين تنظاايم انفسااهم والحفااا  علااى الدافتيااة العاليااة لااديهم  لإكمااال المهااام بنجااا ، نظااراا لتقلبااات وال
الانتباااااه  والتركيااااز التااااي ماااان الممكاااان ان يواجهونهااااا، هااااذه الصااااعوبات تاااايثر علااااى الداء الاكاااااديمي 
والشخصااي للطاالاب ، وتتطلااب دعماااا مناسااباا واسااتراتيجيات  فعالااة  لمساااعدتهم  علااى التغلااب عليهااا 

 وتحقيق نجاحهم في الحياة  الاكاديمية والشخصية.

لشعورالباحثة بالحاجة الماسة لانبثاق دراسة علمية يمكن الرجول  ليها علمياا في الميسسات التربوية    
والتعليمية خصوصاا والمجتمل بظروف  وثقافت  عموماا، حاولت تسلي  الضوء على الحمل الانتباهي  
وعلاقت  بالذاكرة التنظيمية لدى عينة ميثرة وواسعة ضمن المجتمل ألا وهي طلبة المدارس المتميزين  

 والعاديين للمرحلة المتوسطة. وبناء على ما تقدم تلخص الباحثة مشكلة البحث بالتساؤل الآتي: 

في   والعاديين  المتميزين  المدارس  طلبة  لدى  التنظيمية  والذاكرة  النتباهي  الحمل  بين  العلاقة  ما 
 المرحلة الاعدادية.
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  أهمية البحث
تعد المرحلة الاعدادية مرحلة حيوية في التعليم، حيث يتطورون بشكل كبير في الجوانب الاكاديمية  
التعليمية   المراحل  الى  للانتقال  ييهلهم  قوي  أساس  لبناء  التعليمية  الجهود  تركز  والاجتماعية،  ليهم 
وتيهل   ، العالي  والتعليم  المتوسطة  المرحلة  بين  جسراا  الإعدادية  المرحلة  هذه  تعد  حيث  العلى  
الطلاب لمواصلة تعليمهم في المراحل العليا، ويلعب المتفوقين دوراا مهماا في تحفيز الآخرين والهامهم  
لتحقيق أقصى  مكانياتهم، سواء بالقران أو المجتمل ككل، من خلال قدوتهم ونجاحهم، ويمكن ان  

التعليم التعليمية   ييدي نجاحهم في المجالات المختلفة الى تطوير مناهج    وسياسات  لتحسين الجودة 
للتعليم، )  أداء جيد  التركيز الإيجابي    .(Shell, et al,2010, p. 481وتحقيق  ويمكن ان يساعد 

على المهام من تقليل مستويات الحمل اذ يساعد الفرد في انتقاء المثير المطلوب مل اهمال الجوانب 
عن   الانتباهي  الحمل  تقليل  على  يعمل  الإيجابي  التركيز  وهذا  بالمهمة،  الصلة  ذات  غير  الخرى 
طريق وضل المعلومات ذات الخصائص المشتركة واستبعاد الفكار المكررة وبهذا يساعد على ترميز  

(. ويتطلب تخفيف الحمل الانتباهي ان يتبنى  Lavie,1997, p. 395المعلومات بشكلها الصحيح )
وضع ،  تكيف  الى  ب   تيدي  الآخرين  من  والتشجيل  والدعم  الذات،  على  تركز  استراتيجيات  الفرد 

 ,Leseeloالحمل الانتباهي لدى الطلبة )  والعمل على حل المشكلات التي يمكنها من تخفيف حدة
et.al,2016, p. 7  الطلبة لدى  التعلم  من  ممكن  قدر  أكبر  وتحقيق  الانتباهي  الحمل  ولخفض   .)

بشكل  الضوء  تسلي   وكذلك  المعرفي،  الفرد  بناء  الى  تستند  تعليمية  تصاميماا  على  عطائهم  العمل 
التعليم   الفكر الإنساني هو الاستمرارية في  يميز  الذي  الفريد  الجانب  البناء ذ ان  واسل على أسلوب 

(. وهناك شب   Sweller,2003, p. 215ومواكبة   التطورات المستمرة في شتى مجالات الحياة )
في  للأفراد  ،يماا  مورداا  التنظيمية  الذاكرة  تعد  أذ  بالانتباه  وثيقاا  ارتباطاا  ترتب   الذاكرة  ان  على  اتفاق 

هم بالإفادة من التجارب السابقة وبذلك ييدي الى تحسين الكفاءة في اتخاذ أتحاذ القرار، لانها تسمح ل
القرارات، وكذلك تعزيز التنظيم في التخزين عن طريق تقليل التكرار وتبسي  العمليات وتزويد الفراد 

(. ركزت أبحاث Argote,2013, p. 15بإمكانية الوصول الى المعلومات والخبرات ذات الصلة )
الذاكرة التنظيمية على كيفية الوصول الى الذاكرة التنظيمية وادارتها لتعزيز الكفاءة وتحقيق الابتكار  
الخبرات   من  مختلفة  أنوال  من  مجموعة  هي  الذاكرة  ان  الطلاب  ذ  بين  التنافسية  القدرة  وتحقيق 
ت  والاحتفا  بها، وتحتوي على وظائف محددة وتتفاعل مل بعضها بعضاا لتزويد الطلاب بالمعلوما
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(. وان المادة المتعلمة Moorman & Miner,1998, p. 698المناسبة المحفوظة في الماضي )
يمكن تنظيمها، او القابلة للتنظيم يمكن استرجاعها بسهولة أكثر من تلك التي يصعب تنظيمها، او  
التي   الذهنية  بالنشطة  مضبوطة  واداءات  مهارات  من  المتعلم  يظهره   وما  للتنظيم  قابلية  القل 
يطورها في المواقف التي يواجهها لتنظيم وتطبيق المعرفة من حول  يسهل عمليات الترميز والتخزين  

( وتكمن أهمية البحث الحالي في التعرف على 59، ص.  1996والاسترجال المعرف  لدي  )قطامي،  
في  الحالي   البحث  أهمية  ويمكن  يضا   التنظيمية  والذاكرة  الانتباهي  الحمل  بين  العلاقة  طبيعة 

      -بعديها النظري والتطبيقي على النحو التالي: 
 -الهمية النظرية:  

التركيز على موضول مهم، هو الحمل الانتباهي لدى طلبة المرحلة الإعدادية فمن المعروف   -1
 ان الحمل الانتباهي من أهم المواضيل التي يواجها الطلبة في المدارس. 

المتميزين   -2 الطلبة  وهم  المجتمل  شرائح  من  مهمة  شريحة  تمثل  لنها  الدراسة  عينة  أهمية 
 والعاديين. 

ندرة الدراسات والبحوث التي تناولت متغيرات البحث الحالي وهي )الحمل الانتباهي والذاكرة   -3
 التنظيمية(. 
                 تتجلى اهمية البحث الحالي في:                                                                                                  -الهمية التطبيقية:  

 سيوفر البحث الحالي أداتين للقياس يمكن الإفادة منها في البحوث والدراسات السابقة. -1
ِ لى نموذج يوضح العلاقات، والاتجاهات السببية بين هذين المتغيرين التي يمكن   -2 التوصل 

من   مرتفل  بمستوى  الطلبة  بشعور  تسمح  ملائمة  تعليمية  بيئات  ِ نشاء  في  عليها  الاعتماد 
 الحمل الانتباهي، ممَّا يترتب عليها من تنظيم الذاكرة لديهم.

 أهداف البحث 
يهدف البحث الحالي التعرف على:     

 .الحمل الانتباهي لدى طلبة مدارس المتميزين واقرانهم العاديين في المرحلة الإعدادية -1
 الذاكرة التنظيمية لدى طلبة مدارس المتميزين واقرانهم العاديين في المرحلة الإعدادية. -2
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العلاقة الرتباطية بين الحمل الانتباهي والذاكرة التنظيمية لدى طلبة مدارس المتميزين   -3
 .واقرانهم العاديين في المرحلة الإعدادية

الفروق ذات الدلالة الإحصائية في العلاقة الرتباطية بين الحمل الانتباهي والذاكرة التنظيمية   -4
لدى طلبة مدارس المتميزين واقرانهم العاديين في المرحلة الإعدادية على وفق متغيري الفئة  

 طالبات(.  -الدراسية )المتميزين، العاديين( والجنس )طلاب 
 حدود البحث

وفق   على  العاديين  مدارس  في  واقرانهم  للمتميزين  الإعدادية  المدارس  بطلبة  الحالي  البحث  يتحدد 
طالبة( في المدارس الحكومية الصباحية التابعة للمديرية العامة للتربية في  –متغيري الجنس )طالب  

 (.2025-2024محافظة النجف الاشرف للعام الدراسي )
 تحديد المصطلحات 

  -عرفه كل من:   :Attentional load   الحمل الأنتباهي -أولًا: 
1-( وجرين  معالجتها  Parsuram& Green,2011بارسوم  يجب  التي  المعلومات  مقدار  ب ن    :)

 (.372، ص. 2011لتنفيذ مهمة معينة )عبد اللطيف والصفوة، 
(: الكمية الكلية من العناصر نفسها في أثناء تنفيذ مهمة  ذا تتطلب  لى حد Lave,2015لافي )  -2

ما نفاذ الكمية المطلوبة مان الحمال الانتبااهي المرتفال والعملياات التاي تساتهلك الساعة الانتباهياة أثنااء 
 (.Lavie,2015, p. 473معالجة ذات الصلة بالمهمة ومن ثم معالجة غير ذي صلة )

( تعريفاا نظرياا للبحث الحالي كونها اعتمدت Lavie,2015التعريف النظري:اعتمدت الباحثة تعريف )
 النظرية في بناء اختبار الحمل الانتباهي.

التعريف الإجرائي: هي الدرجة الكلية التي يحصل عليها المساتجيب عان طرياق اجاباتا  علاى فقارات  
 مقياس الحمل الانتباهي الذي تم بناءه في البحث الحالي.

 - عرفه كل من:Organizational memory الذاكرة التنظيمية: -ثانيا: 
(: عملية معريية وظيفتها تزويد المعاني عن طريق Stein&Swass ,1995ستين وسواس ) -1

المعرفااة المكتساابة واستحضااارها فااي النشااطة الجاريااة أخااذة بنظاار الاعتبااار سااياقها التنظيمااي 
(Stein&Swass ,1995, p. 67) - 
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(: عباااارة عااان مجموعاااة مااان مخاااا ن المعلوماااات التاريخياااة التاااي يمكااان Paula,2005بااااولا ) -2
 (.Paula,2005,p. 21استحضارها في صنل القرارات الحالية )

كون  التعريف الذي اعتمدت 1995 اعتمدت الباحثة على تعريف ستين وسواسالتعريف النظري: 
 علي  الباحثة في بناء اختبار الذاكرة التنظيمية وحسب نموذج ستين للذاكرة التنظيمية. 

هي الدرجة الكلية التي يحصل عليهاا المساتجيب عان طرياق اجاباتا  علاى فقارات   التعريف الاجرائي: 
 مقياس الذاكرة التنظيمية الذي تم بناءه في البحث الحالي.

 طلبة المدارس المتميزين والعاديين المرحلة الاعدادية: -رابعاً: 
( 3المرحلة الإعدادية هي المرحلة دراسية تقل ضمن المرحلة الثانوية بعد المرحلة المتوسطة مدتها ) 

سنوات تهدف الى ترسيخ ما تم اكتشاف  من قابليات الطلاب وميولهم وتمكنهم من بلوغ مستوى اعلى  
نظام  التربية  )و ارة  الإنتاجية  العملية  للحياة  واعداده  العالية  الدراسة  لمواصلة  تمهيداا  المعرفة  من 

 (.4:1977المدارس الثانوية،
 الفصل الثاني   

 أطار نظري ودراسات سابقة  
 المحور الاول:  طار نظري 

Attentional load:  أولًا الحمل الانتباهي 

تعد القدرة على الاستمرار في التركيز على المثيرات المهمة بالهدف في وجود عوامل التشتت التي  
مجرد  ف ن  ذلك  ومل  متماسكة،  معريية  وظيفة  الهمية لي  بالغ  مل  امراا  تتداخل  ان  المحتمل  من 

معالجتها   لمنل  كافي  غير  بالهدف  الصلة  ذات  غير  المثيرات  لتجاهل  الافراد   & Forsterتوجي  
Lavie,2007:78)  وان المشتتات غير ذات الصلة التي تظهر في المحي  ومنفصلة بوضو  عن.)

تثير باستمرار استجابات القشرة البصرية في المهام ذات الحمل العالي،  المهمة الخاضعة للمرا،بة، 
ابة  وعلى العكس من ذلك ف ن المهام ذات الحمل الانتباهي العالي ترتب  بانخفا  كبير في استج

 (. Schwartz, 2005, p. 783القشرة البصرية لي مشتتات غير مرتبطة بالمهمة )
 خصائص الحمل الانتباهي: 
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القدرة المحدودة: هناك قيود على كمية المعلومات التي يمكن لنظامنا الانتباهي معالجتها في أي  -1
يادة الحمل الانتباهي لدى  وقت، وعندما تتجاو  متطلبات المهمة هذه الحدود، فان ذلك ييدي الى   

 الفرد.       
موارد   -2 تتطلب  متعددة  مثيرات  أو  مهام،  بوجود  الانتباهي  الحمل  يت ثر  المتنافسة:  المتطلبات 

الاهتمام   تخصيصات  قدراتنا على  على  المتنافسة  المتطلبات  هذه  تيثر  ان  واحد،  وقت  في  معريية 
 (                                                                                    Swallow & jiang, 2013, p. 274بشكل فعال )

لاستراتيجيات التي تقلل من الحمل الانتباهي لدى الطلبة:                                     ا  
 عطاء الطلبة تعليمات واضحة وموجزة: يتم ذلك عن طريق تقسيم المهام المعقدة  لى خطوات -1

               أصغر يمكن للطالب التركيز عليها بشكل أفضل.                                   
        

وعدم  -2 بالتدريج  مفاهيم جديدة  وتقديم  المقالات  استعمال  على  الطلبة  هذا  ويساعد  المدعم:  التعلم 
 ,Fan,2021 عطاء المعلومات الجديدة دفعة واحدة وتقديمها بتنظيم يساعد ذلك على شد انتباههم )

p. 146                                                                                                        .) 
الأسباب التي تزيد من الحمل الانتباهي:   
الطرائق والساليب التقليدية في المدارس التي تعطي الدور الساسي في العملية التعليمية للمدرس -1

 والطالب متلقي ومستمل وتركيزها على الحف  والاستظهار.
تزويد الطلبة بمواد تحضيرية شاملة بشكل مفرة، يمكن ان يقنل المدرسين بان المحتوى مغطى    -2

انتباههم، الى ضعف  ييدي  مما  المحتوى  من  الكثير  الطلبة  يغمر  قد  لذلك  نتيجة  ولكن   ) جيدا 
Bouwmeester, et al 2016, p. 55 .) 

 النظريات المفسرة للحمل الانتباهي: 

 (   (Attentional load theory, Lavie,1995نظرية الحمل الانتباهي لـ لافي    

 ( عام  في  لافي  البريطاني  النفس  عالمة  اقترحتها  نظرية  الحمل 1995هي  حدوث  كيفية  لشر    )
الانتباه في المواقف المختلفة والفكرة الساسية لهذه النظرية هي أن الموارد المعريية البشرية محددة 
المعرفي  بالحمل  يسمى  ما  وهو  المعريية،  الموارد  من  متعددة  مستويات  تستهلك  المختلفة  والمهام 
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عندما يقوم الفرد بمهام بسيطة ذات حمل منخفض، ف ن الفرد يستعمل جزء من موارده المعريية، لذلك  
موارده  تحويل  فسيتم  البيئة،  في  المشتتات  ، ذ ظهرت  الوقت  هذا  في  المعريية  الموارد  بعض  تبقى 
المعريية المتبقية للتعامل مل هذه المشتتات، لذلك سنشعر بالانزعاج بسبب المشتتات على العكس  

 .Lavie,1995, pمن ذلك عندما يقوم بمهمة صتبة وثقيلة، فان  يستهلك جميل موارده المعريية)
وفقا    ذ (.  459 يختلف  المبكر  الاختبار  هذا  ولكن  المعالجة  في  ومت خرا  مبكرا  يحدث  الانتقاء  أن 

هية المتاحة ستستعمل  للإدراك الحسي والمطالب المعريية للمنبهات الحاضرة، وان كافة الموارد الانتبا 
النقاش طويل   دمج  الانتباهي في  الحمل  نظرية  الحسية، ونجحت  المدخلات  لمعالجة  بشكل  لزامي 

(. وأظهرت البحاث أن توقيت  tsal&lavie,1993, p. 134)والمت خر  المد بين الاختبار المبكر  
على   الانتباهي  الحمل  مستوى  يعتمد  للمهمة  الانتباهي  بالحمل  يت ثر  الفراد  لدى  الاختبار  تنفيذ 
صعوبة أداء المهمة فعند أداء المهمة المعقدة والصتبة ف ن الحمل الانتباهي الذي يتحمل  الفرد يعتمد 

الفرد) المناسبة،  Huang,2002, p. 372على طبيعة  المعلومات  بين  الفيزيائي  التمييز  لذا فان   .)
ير مناسبة يمثل حجمها حملاا انتباهياا صغيراا  والاشكال الهندسية والرسوم ذات المعنى، والمثيرات الغ

 (.  Lavie,2005, p. 75او كبيراا )

نتاج لعملية تو يل  Lavie 2004افترضت لافي )   ( أن الانتباه الانتقائي للمعلومات المتصلة هو 
البداية  في  يعمل  الانتقائي  المتصلة،فالانتباه  وغير  المتصلة  المعلومات  بين  المحددة  الانتباه  موارد 
على التحكم الرادي في تو يل موارد الانتباه الى التنبيهات المتصلة عالية الولوية للانتباه اليها،وأي 
موارد تتبقى بعد تو يل الموارد الى التنبيهات المتصلة تتو ل تلقائياا على التنبيهات غير المتصلة ذات  

المرحلة) هذه  من  لشخص  تحكم  رادي  دون  انتباهاا،  القل   .Lavie, et at ,2004, pالولوية 
العبء الانتباهي س  (.351 المهمة سهلة ف ن  تكون  الى قدر فعندما  الفرد  يحتاج  وف ينخفض، ولا 

بالمهمة   كبير من موارد الانتباه حيث ان الانتباه ل  موارد محددة، وان معالجة المعلومات المتعلقة 
الصلة وبذلك  المعلومات الخرى غير ذات  لمعالجة  المتبقية  تلقائيا موارد الانتباه  الدماغ  سيستعمل 

 (. Lavie, 1995, p. 453يصدر الدماغ حكما وينفذ المهمة المحددة )
 Organizational memory ثانياً: الذاكرة التنظيمية:
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المتعلقة   البحوث  مثل  الخرى،  المعرفة  بمجالات  تت ثر  قد  التنظيمية  للذاكرة  المفاهيمي  الساس  أن 
وللذاكرة   النظم،  ونظرية  الاتصال،  ونظرية  التنظيمي،  والسلوك  الإدارة،  وعلم  المعلومات،  بنظم 
التنظيمية جذور في علم الاجتمال، وهي الذاكرة التي عن طريقها تذكر جوهر الحدث من قبل الافراد 
الماضية   والحداث  الصور  وتكييف  واعادة  نشائ ،  الماضي  لبناء  ضرورية  وتعد  مارسوها،  الذين 

(. وظهر  Casy&Olsen,2003, p. 39لتناسب المعتقدات والجوانب الروحية في الوقت الحاضر )
الشهيرة ل )ادواد مصطلح الذاكرة التنظيمية في التسعينات وتوسل مفهوم الذاكرة التنظيمية من التبارة  

 Knowledge( .في الميتمر الول وأسماها هندسة المعرفة )Edward Feigenbaumييغنباوم)
Engineering( عام  طريق  1977(.  عن  عليها  والحفا   بالمعرفة  الاهتمام  ضرورة  حيث  من   .)

الذاكرة   مفهوم  أملت ضرورة ظهور  واضحة  بإشارة  الاسترجال  وظهر  ونشرها،  وتخزينها  استخراجها 
والارتباك  الغمو   من  نوعا  يي   الباحثين  اجتهاد  لايزال  الذي  الحديث  المفهوم  ذلك  التنظيمية، 

(Schwarts,2000, p. 69.) 
التنظيمية: الذاكرة  هذه  خصائص  وتشمل  الساسية  الخصائص  من  العديد  التنظيمية  الذاكرة  تمتلك 

 الخصائص: 
توفير   - طريق  عن  والإبدال  الابتكار  تعزيز  على  التنظيمية  الذاكرة  تعمل  والابدال:  الابتكار 

لتطوير  الحالية  المعرفة  من  المستفادة  والدروس  الممارسات،  وأفضل  للأفكار  غني  مصدر 
 حلول وأساليب جديدة.

أساس التعلم: تعمل الذاكرة التنظيمية ك ساس للتعلم من التجارب السابقة فهو يسمح للأفراد  -
وعن طريق  المتغيرة  البيئات  مل  والتكيف  الخطاء،  تكرار  وتجنب  النجاحات،  على  بالبناء 
النتائج   أفضل  وتحقيق  الداء  تحسين  من  الافراد  يمكن  الماضي  من  التعلم 

(Cross&Baird,2000, p. 46.) 
تهدف الذاكرة التنظيمية إلى:  أهداف الذاكرة التنظيمية:  

 دمج المعلومات ومعرفة وايجاد التكامل والاتساق بينهما   -1
 العمل على تنفيذ النشطة الحالية بناء على التجارب السابقة   -2
 (.Kuriakose & Murty,2011, p. 167تجنب تكرار أخطاء الماضي )  -3

 (: Stein&Swass 1995أنموذج ستين في الذاكرة التنظيمية )
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ان الذاكرة التنظيمية تتكون من طبقتين، تتضمن الطبقة الولى    .((Stein & Swass 1995اقتر   
مجموعة من النظمة الفرعية التي تدعم الوظائف الربل لتحقيق الفعالية، وتتكون الطبقة الولى من  

 .أربعة نظم فرعية: وهي التكاملية، التكيفية، وبلوغ الهدف، صيانة النم 

هي قدرة الفرد على الوصول الفوري الى المعلومات ومشاركتها مكانيا و مانيا واسترجاعها   التكاملية: •
 وقت الحاجة

 .Steinهي ممارسة النشطة للتعرف على المعرفة المتعلقة بالبيئة واكتسابها وتنظيمها )  التكيفية: •
W,1995, p. 116 .) 

الحالي   • الداء  أهم  لتحديد  السابقة  والخبرات  المعلومات  استعمال  طريق  عن  تتحقق  الهدف:  بلوغ 
 وأدارت . 

هي طريقة الحفا  على الذاكرة البشرية التنظيمية عن طريق تحقيق التكاملية والتكيفية    صيانة النمط: •
 (. (Stein&Swass,1995,p. 109وبلوغ الهدف 

وتركز الطبقة الثانية على نموذج معالجة المعلومات في الذاكرة التنظيمية، والذي يتضمن مجموعة  
من وظائف الذاكرة التي تتعلق بالحصول على المعلومات والاحتفا  بها والبحث عنها واسترجاعها  
أخيراا، وهو ما سيدعم الطبقة الولى، لقد تمت الإشارة  لى ان جميل تطبيقات أنظمة معلومات الذاكرة 

 التنظيمية تتطلب وظائف في الطبقة الثانية وعلى النحو التالي: 

يتم الحصول على المعرفة التنظيمية عن طريق التعلم بجميل اشكال    اكتساب المعرفة: •
الفردية أو الجماعية وهي عملية ناتجة عن مدى وعي الفرد ويتم فيها اكتساب المعرفة 

 (. Kuriakose & Murty,2011,p. 163عن طريق الخرائ  المعريية )
مخططات    الاحتفاظ:  • شكل  على  المعرفة،  حف   طريق  عن  المعلومات  ترميز  اليات  جميل  تشمل 

 Foroughi,etونصوص مكتوبة واجراءات وأنظمة تتكيف مل أنوال المعرفة المختلفة المراد تخزينها )
al,2020, p. 1725 .) 

تهدف عملية  دامة المعرفة  لى الحفا  على الذاكرة التنظيمية بشكل مستمر عن طريق    الإدامة: •
الخرى   الميسسات  مل  أو  التعليمية  الميسسة  داخل  سواء  ومشاركتها  المعرفة  الوصول  لى 

(Scott,1996,p. 24). 
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لدعم عمليات    البحث والاسترجاع: • أسترجاعها  ثم  المعرفة  العملية على تحديد موقل  هذه  تعتمد 
 (. Stein & Swass, 1995,p. 21اتخاذ القرار )

 

 الفصل الثالث  

 إجراءات البحث 
 اولًا: منهج البحث:  

يقوم المنهج الوصفي على الرصد، والمتابعة الد،يقة، لظاهرة أو حدث معين من أَجل التعرف عليها،  
نتائج   الى  للوصول  المحتوى، والمضمون؛  بين عناصرها، وتفسيرها من حيث  العلاقة  والكشف عن 

 ( 48، ص. 2001، وتعميمات تساعد في فهم الواقل وتطويره )عليان

 :  ثانياً: مجتمع البحث 

أو كلّ  بدراستها ،  الباحثة  يقوم  التي  الظاهرة  الوحدات  أَو  المفردات  ب  جميل  يقصد  البحث  مجتمل 
السلام  )عبد  البيانات  تلك  على  الحصول  منها  يُراد  التي  الظاهرة  بيانات  يحملون  الذين  الَفراد 

ص.  2020، مركز  134،  في  الإعدادية  المدارس  طلبة  من  الحالي  البحث  مجتمل  وتآلف   ،  )
  ( الدراسي  للعام  والعاديين،  المتميزين  المدارس  في  للطلبة  الَشرف  النجف     -2024محافظة 

( طالب وطالبة مو عين في مدرستين للطلبة المتميزين والمتميزات، 6294(؛ والبالغ عددهم )  2025
( مدرسة للطلاب في المدارس العاديين،  13( مدرسة للطالبات، و) 17( مدرسة تو عت في ) 30و )

%(  64.387( طالب؛ وبنسبة )226( طالب وطالبة مو عين في )351وبلغ عدد الطلبة المتميزين )
(؛  5943%(، في حين بلغ عدد الطلبة العاديين ) 24(؛ وبنسبة )125، وعدد الطالبات المتميزات )

            %(54.181(؛ وبنسبة ) 3220%(  وطالبة ) 46( طالباا وبنسبة )2723بواقل )

 ثالثاُ: عينة البحث: 
( هي مجموعة جزئية يتم اختيارها بطريقة مناسبة من مجتمل البحث المراد  Sampleيقصد بالعينة ) 

ب كمل ،   المجتمل  العينة على  نتائج تلك  تعميم  تمثيل، بحيث يمكن  دراست  وممثل  لعناصره، أفضل 
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الصلي،   المجتمل  دراسة  مشقة  عن  الباحثة  وتعاني  اغراض   وتحقق  المجتمل  تمثل  العينة  وهذه 
( ،  218، ص.  2014وباستعمالها تعطينا فكرة عن سلوك افراد المجتمل الذي اخذت من . )عباس،  

وهي جزء من وحدات المجتمل الاصلي والتي يتم سحبها على وفق طريقة منهجية مناسبة ولغر  
الحصول على عينة ممثلة لمجتمل البحث تم اختيار العينة من المجتمل بطريقة العينة العشوائية ذات  
التو يل المتساوي ولتحقق اهداف البحث لج ت الباحثة ِ لى استعمال عينات عديدة. وتمثلت عينات  

 البحث الحالي: 
عينة وضو  الفقرات والتعليمات، الهدف من هذه العينة معرفة الصعوبات والعراقيل التي من    -اولا  

الممكن أَنَّ تواج  الباحثة في الدراسة الساسية عن طريق الت كد من ِ مكانية ِ جراء التطبيق، والت كد  
من مدى وضو  مفردات، وكلمات المقياس، ومعرفة الوقت المستغرق للإجابة على فقرات المقياس  

( ، تمَّ اختبار العينة بوضو  الفقرات، والتعليمات بالطريقة العشوائية  218، ص.  1980وقت )فرج،  
( بلغت  بواقل ) 20التي  وأقرانهم  10( طالب، و)10( طالب وطالبة؛  المتميزين  ( طالبة في مدارس 

 العاديين. 
 عينة التطبيق النهائي:

ِ ذ        العينة  حجم  لتحديد  ؛  المتناسب  التو يل  ذات  العشوائي  التو يل  أُسلوب  الباحثة  استعملت 
( للطلبة في مدارس المتميزين  176( طالب وطالبة؛ بواقل )400تكونت عينة التطبيق النهائي من )

%( وبلغ عدد الِإناث  50( طالب، وبنسبة ) 88( ِ ذ بلغ عدد الذكور )22.321والمتميزات، وبنسبة ) 
(88( وبنسبة   ، طالبة   )50( العاديين  مدارس  في  الطلبة  عدد  بلغ  حين  في   ، طالب %224(   )

( طالبة بنسبة بلغت  112%(، و ) 48( طالب و بنسبة بلغت )112%( وبواقل )(68وطالبة وبنسبة  
%(؛ و بلغ عدد الاناث  48.214(؛ بنسبة )200%( ، في حين بلغ مجمول الذكور من العينة )53)

 (.1%( ، مثلما موضح في جدول )52( بنسبة  200من العينة )
 

 توزيع أَفراد عينة التطبيق النهائي على وفق متغير الفئة الدراسية للمتميزين والعاديين  (1جدول )
 عدد العينة جنس الطلبة  فئة الطلبة

 88 ذكر متميزين النجف للبنين
 88 أُنثى متميزات النجف للبنات 
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أداتا   رابعاً:  
لغر    : البحث
،ياس متغيرات البحث: )الحمل الانتباهي والذاكرة التنظيمية( لدى طلبة المدارس الِإعدادية للمتميزين،  

 وأَقرانهم العاديين، وستعر  الباحثة  جراءات بناء هاتين الداتين، بشكل مختصر ودقيق:
الُأولى: الانتباهي:    الَأداة  تجد  الحمل  لم  الَدبيات  ومراجعة  السابقة،  الدراسات  على  الاطلال  بعد 

الباحثة )على حدِ علمها( أي مقياس على الصعيد العربي والعالمي يتناسب مل طبيعة عينة البحث 
الحالي؛ كون طلبة في المدارس المتميزين، وأَقرانهم العاديين؛ لذا كان لابدَّ من اعداد او بناء مقياس  

( لافي  لا  الانتباهي  الحمل  نظرية  على  اعتماداا  الانتباهي  الباحثة  Lavie,1995 ,للحمل  قامت   .)
( من  وتكونت  الانتباهي،  الحمل  لقياس  اداة  احياناا، 22ببناء  )غالبا،  الاجابة  بدائل  وكانت  فقرة،   )

 (. 1,2,3نادرا(، ولهذه البدائل او ان تتراو  )
 صلاحية فقرات مقياس الحمل الانتباهي )الصدق الظاهري(: -
( فقرة  22لغر  تحقيق ذلك عرضت الباحثة مقياس الحمل الانتباهي  بصيغت  الولية البالغة )   

والنفسية،   التربوية  العلوم  ميدان  في  والعرب  العراقيين  والمختصين  المحكمين،  من  مجموعة  على 
الفقرات ومناسبتها  10والبالغ عددهم )  تلك  أَحكامهم على مدى صلاحية  ( محكماا من أجل  صدار 

أجل ؛  ذ   من  وضعت  الذي  للغر   الفقرة  وصياغة  سلامة  عن  فضلاا  الإعدادية  المرحلة  لطلبة 
الجدولية    x2 )( وهي أعلى من ،يمة) 16.13ااا26.13المحسوبة للفقرات ما بين)   (x2 ) تراوحت ،يم  

 176 المجمول  
 37 ذكر` ل الوحدة

 37 أُنثى ل اللاذ،ية للبنات
 38 ذكر  ل التحرير
 38 أُنثى ل اليقظة
 37 ذكر ل الذاكرين 
 37 أُنثى ل الفر دق 
 224 المجمول  

 112 ذكر المجمول
 112 أُنثى 

 400 المجمول
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%(    80واعتمدت الباحثة على  نسبة )  1)، ودرجة حرية )(0.05)( عند مستوى دلالة  3.84البالغة)
ب جراء  الباحثة  اخذت  المحكمين  ادلى  ان  وبعد  الفقرة،  لقبول  متياراا  فوق  فما  المحكمين  آراء  من 
التعديلات اللا مة لبعض الفقرات بلغ عدد فقرات مقياس الحمل الانتباهي بالصورة النهائية قبل اجراء  

 ( فقرة.22التحليل الاحصائي )
: وضاعت الباحثاة تعليماات للإجاباة علاى المقيااس ِ ذ حاددت بادائل الإجاباة إعداد تعليمات المقيـاس  

على ليكرث  ذو البدائل الثلاثة )غالباا، أحياناا، نادرا ( ، وطلب عدم ذكر الاسم، والاساتجابة لا يطلال 
(علااى ,1,2,3عليهااا احااد، لَنهااا تسااتعمل لغاار  البحااث العلمااي حيااث أَنَّ لكاالّ بااديل درجااة محااددة )

التوالي في حال كانات الفقارة  يجابياة وباتجااه السامة المطلاوب ،ياساها فاي حاين ِ ذا كانات الفقارة سالبية 
(، ووضال 1, 3,2أَو معاكسة لاتجاه السامة المطلاوب ،ياساها يكاون تسلسال درجاات البادائل معكوسااا )

مثال يوضِح الاستجابة، والت كد على قراءة كلّ الفقرات، والإجابة عنها باختيار البديل المناساب وضال 
علامة )  ( أَمام الباديل المناساب مان دون تارك أَي فقارة، وبعاد  جاراء التطبياق الاساتطلاعي للمقيااس 
تبااااين أَنَّ جمياااال فقراتاااا  كاناااات واضااااحة وتعليماتاااا  مفهومااااة بالنساااابة للمسااااتجيبين، واِنَّ  ماااان الِإجابااااة 

 (.13( د،يقة بمتوس  )15_10المستغرق تراو  بين )
 التحليل الإحصائي لفقرات مقياس الحمل الانتباهي بالاعتماد على الطرق الآتية: -تاسعاً 
أَنَّ الهدف من تحليل الفقرات هو لتحديد  مكانية تمييزها بين المفحوصين في السمة أو الخاصية     

)الطريري،   التمييزية(  )القوة  الاختبار  يقيسها  القياس   (،161، ص.  1997التي  أدبيات  تشير   ذ 
تقلّ عن ) أَنَّ  يفضل  ختيار عينة لا  ا    400)النفسي  لنَّ هذا    (Anastasi,1988, p. 23) فردا

يتم  ختيار المجموعتين الطرفيتين بنسبة ) لكلّ مجموعة يحقق حجماا مناسباا     27%)الحجم عندما 
 .في منهما وتبايناا جيداا بينهما 

 وبعد تصحيح المقياس، وجمل البيانات، وتحليلها، تمَّ استخراج نتائج الَساليب التالية: 
 القوة التمييزية بأسلوب المجموعتين الطرفيتين  .أ

الإحصائي   التحليل  عينة  على  المقياس  فقرات  تطبيق  تمَّ  الَسلوب  بهذا  التمييزية  القوة  من  للتحقق 
 طالب وطالبة اتبعت الباحثة الخطوات الآتية:  400)البالغة )

  يجاد الدرجة الكلية لكلّ استمارة. 
 ترتيب الدرجات تنا لياا من أعلى درجة كلية للمقياس  لى أدنى درجة.

 م
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%( من الاستمارات الحاصلة على أعلى الدرجات بوصفها المجموعة العليا، وذات 27اختيرت نسبة )
%( من أدنى الدرجات بوصفها المجموعة الدنيا،  ذ بلغ عدد الاستمارات في كلّ مجموعة 27النسبة )

 ( استمارة.216، ومنها يكون عدد الاستمارات التي خضعت للتحليل الإحصائي، هي: )108))
طبق   ثمَّ  والدنيا(،  )العليا،  المجموعتين  لكلا  المتياري،  والانحراف  الحسابي،  المتوس   استخراج 

مستقلتين) لعينتين  التائي  في t-testالاختبار  المتوسطات  بين  الفروق  دلالة  اختبار  من  للتحقق  (؛ 
المجموعتين العليا والدنيا، وكانت القيمة التائية ميشراا يحقق التمييز بين فقرات المقياس، وذلك عن  

( والبالغة  الجدولية،  التائية  بالقيمة  المحسوبة  التائية  القيمة  مقارنة  حرية 1.96)طريق  وبدرجة   ،
 (.0.05، عند مستوى دلالة )214))

( تم أستعمال الاختبار التائي لعينتين مساتقلتين لاساتخراج القاوة SPSSوبواسطة الحزمة الإحصائية )
التمييزياااة لفقااارات المقيااااس، عااان طرياااق اختباااار دلالاااة الفاااروق باااين أَوسااااة المجماااوعتين الطااارفتين؛ 

(، وبهااذا فااَ نَّ جمياال الفقاارات لهااا قاادرة 16,435( ِ لااى )3,207فتراوحاات القاايم التائيااة المحسااوبة بااين )
( عنااد درجااة حرياااة 1.97تمييزيااة )دالااة احصااائياا(، لَنَّهاااا أكباار ماان القيماااة التائيااة الجدوليااة البالغاااة )

(، علماّ أَنَّ مستوى الدلالة المعنوية لجميل القيم التائية المحسوبة هاي 0.05(، ومستوى دلالة )214)
 .( يوضح ذلك2(، والجدول )0.05أصغر من )
 القوة التمييزية لفقرات مقياس الحمل الانتباهي بأستعمال المجموعتين الطرفيتين  (2جدول )

 قيمة )ت( المحسوبة   المجموعة الدنيا المجموعة العليا الفقرات
 )القوة التمييزية(

 مستوى الدلالة 
الوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

الوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 دالة  5.055 0,917 1.712 0,263 2.296 1

 دالة  7.400 1.035 1.888 0,263 2.259 2

 دالة  10.693 0,912 1.638 0,569 2.379 3

 دالة . 4.038 1.042 1.222 0,499 2.370 4

 دالة  6.081 0,986 2.333 0,633 2.481 5
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 ( الجدول  في  2يشير  التمييز  القدرة على  لها  مميزة  ذ  الانتباهي  الحمل  مقياس  فقرات  أَنَّ جميل   )
 السمة المراد ،ياسها لدى المستجيبين. 

 دالة  6.673 1.032 1.564 0,489 2.203 6

 دالة  5.618 0,799 1.148 0,585 2.000 7

 دالة  14.928 1.103 1.527 0,486 2.527 8

 دالة  17.118 0,851 1.490 0,710 2.120 9

 دالة  16.733 1.096 1.824 0,486 2.472 10

 دالة  15.425 0,952 2.388 0,521 2.000 11

 دالة  13.325 0,791 1.416 0,493 2.638 12

 دالة  8.780 0,989 1.321 0,561 2.703 13

 دالة  13.306 1.174 1.287 0,521 2.601 14

 دالة  12.693 0,857 1.444 0,502 2.074 15

 دالة  14.048 1.035 1.481 0,557 2.953 16

 دالة  15.417 1.032 1.129 0,435 2.824 17

 دالة  7.981 0,778 1.574 0,454 2.574 18

 دالة  12.895 0,984 1.416 0,474 2.407 19

 دالة  13.420 1.010 1.432 0,454 2.648 20

 دالة  14.697 0,783 1.935 0,535 2.287 21

 دالة  13.148 0,933 1.583 0,488 2.796 22
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 وتتمثل أَسلوب الاتساق الداخلي بـ: ب _ معامل الاتساق الداخلي:
 _ إِرتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية لمقياس الحمل الانتباهي.

وللتحقق من هذا السلوب استعملت الباحثة حساب معاملات الارتباة بين درجة كلّ فقرة والدرجة،    
(، وتباين أَنَّ ،ايم 400الكلية للمقياس للعينة نفسها التي تمَّ استعمالها فاي التحليال الِإحصاائي البالغاة )

( 0.05( عنااد مسااتوى دلالااة )0,098معاماال الارتباااة المحسااوبة أَكباار ماان القيمااة الجدوليااة البالغااة )
(، 0.05(، وأَنَّ نسبة الخط  لمساتوى الدلالاة الِإحصاائية لجميال الفقارات أَقال  مان )398ودرجة حرية )

 (:3وعلي  فَ نَّ فقرات جميل المقياس دالة ِ حصائياا، مثلما هو واضح في الجدول )
 قيم معامل الارتباط لدرجة كلّ فقرة بالدرجة الكلية لمقياس الحمل الانتباهي  (3جدول )

( 0.098( ،اايم معاماال الارتباااة المحسااوبة أَكباار ماان القيمااة الجدوليااة البالغااة )3عنااد النظاار للجاادول )
، واِنَّ نسااابة الخطااا  لمساااتوى الدلالاااة الِإحصاااائية 398)(، ودرجاااة حرياااة )0.05عناااد مساااتوى دلالاااة )

ا لهاذا الميشار 0.05لجميل الفقرات أَقل  من ) (، وعلي  فَ نَّ فقرات جميال المقيااس دالاة ِ حصاائياا، ووفقاا
فااإنَّ الفقاارات لهااا القاادرة علااى التمييااز فااي الساامة المقاسااة لاادى المفحوصااين، وتاامَّ الإبقاااء علااى جمياال 

 الفقرات.

مستوى  معامل ارتباط الفقرات
 دلالة 

مستوى  معامل ارتباط الفقرات
 دلالة 

 دالة  0,531 12 دالة  0,389 1
 دالة  0,446 13 دالة  0,640 2
 دالة  0,490 14 دالة  0,417 3
 دالة  0,455 15 دالة  0,472 4
 دالة  0,507 16 دالة  0,414 5
 دالة  0,484 17 دالة  0,511 6
 دالة  0,630 18 دالة  0,158 7
 دالة  0,503 19 دالة  0,466 8
 دالة  0,448 20 دالة  0,305 9
 دالة  0,254 21 دالة  0,344 10
 دالة  0,358 22 دالة  0,291 11
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 :  (Self torque)الذاكرة التنظيمية  مقياس -ثانيا
بعاااد الاطااالال علاااى الدراساااات الساااابقة ومراجعاااة الدبياااات النفساااية والتربوياااة التاااي تناولااات الاااذاكرة   

التنظيمياة، وجاادت الباحثاة أَنَّ المقاااييس المساتعملة تقاايس طلبااة الجامعاة والمااوظفين، ولام تجااد مقياااس 
عراقي أَو عربي وعالمي يقيس الفئة الطلباة المتميازين، والعااديين فاي المرحلاة الإعدادياة؛ نتيجاة لاذلك 
قاماات الباحثااة ب عااداد مقياااس للااذاكرة التنظيميااة بعااد الاطاالال علااى الطاار النظريااة قاماات الباحثااة فااي 

 (،  Stein&Swass, 1995هذا الصدد بتبني أنموذج ستين في الذاكرة التنظيمية )
 صلاحية فقرات المقياس: 

(  20لغر  تحقيق ذلك عرضت الباحثة مقياس الذاكرة التنظيمية ، بصيغت  الولية البالغة )      
والبالغ   والنفسية  التربوية  العلوم  ميدان  في  العراقيين،  والمختصين  المحكمين  من  على مجموعة  فقرة 

الفقرات، ومناسبتها لطلبة  10عددهم ) ( محكماا من أجل  صدار أَحكامهم على مدى صلاحية تلك 
المرحلة الإعدادية فضلاا عن سلامة، وصياغة الفقرة للغر  الذي وضعت من أجل ؛ ِ ذ تراوحت ،يم  

 ( x2)  (بين ما  للفقرات  ،يمة) 22.53ااا26.13المحسوبة  من  أعلى  وهي   ،)( x2    الجدولية
%(    80واعتمدت الباحثة على  نسبة )  1)، ودرجة حرية )(0.05)( عند مستوى دلالة  3.84البالغة)

من آراء المحكمين فما فوق متياراا لقبول الفقرة ، وأَخذت الباحثة بآراء المحكمين بالتعديل؛ فبلغ عدد 
 ( فقرة. 20فقرات مقياس الذاكرة التنظيمية بالصورة النهائية قبل اجراء التحليل الإحصائي ) 

 التحليل الِإحصائي لفقرات مقياس الذاكرة التنظيمية 
ومن أَجل ِ جراء التحليل الِإحصائي طبق مقياس الذاكرة التنظيمية على عيناة التطبياق الإحصاائية    

( طالااب وطالبااة اختبااروا بالطريقااة العشااوائية 400المطبقااة فااي مقياااس الحماال الانتباااهي مكونااة ماان )
(، وأَشاارت معظام أَدبياات القيااس النفساي ِ لاى أَنَّ اختياار 1ذات التطبياق المتسااوي مثلماا فاي جادول )

( فاارداا يااتم سااحبها ماان مجتماال 400حجاام العينااة المناسااب لتحلياال الِإحصااائي يجااب أَنَّ لا يقاال  عاان )
%( ماان الفااراد، والتقساايم علاااى 27البحااث الصاالي؛ لَنَّ هااذا الحجاام ماان العينااة عنااد سااحب نساابة )

المجموعتين الطرفيتين يُحقاق أَفضال حجام مناساب لكالّ مجموعاة )العلياا، والادنيا (  وباين تبااين بيانهم 
وتمَّ تطبيق  العينة  على مرحلة الخامس العلمي، وبعد تصحيح المقياس، وجمل البيانات وتحليلهاا تامَّ 

 استخراج . 
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وبعد الت كد من الميشرات الِإحصائية لمقياس الذاكرة التنظيمية، قامت الباحثة باالتحقق مان صادق    
 بناء المقياس، ب سلوب المجموعتين الطرفتين، الاتساق الداخلي، مثلما ي تي: 

 القوة التمييزية بأسلوب المجموعتين الطرفيتين. –أ 
للتحقااق ماان القااوة التمييزيااة بهااذا الساالوب تاامَّ تطبيااق فقاارات المقياااس علااى بيانااات عينااة التحلياال     

الاحصااائي نفسااها فااي خطااوات التحلياال الاحصااائي لاالأداة الاولااى )الحماال الانتباااهي( وتاامَّ ِ جااراء القااوة 
 ( يوضح ذلك.4التمييزية للفقرات؛ والجدول )

 (القوة التمييزية لفقرات مقياس الذاكرة التنظيمية  4جدول )

 قيمة )ت( المحسوبة  المجموعة الدنيا المجموعة العليا الفقرات
 )القوة التمييزية(

 مستوى الدلالة
الوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

الوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 دالة  2,907 0,692 1.991 0,780 2.898 1
 دالة  9,965 0,927 2.083 0,593 3.028 2
 دالة  8,250 0,896 1.981 0,424 3.148 3
 دالة  10,996 1,043 2.009 0,230 3.056 4
 دالة  8,354 0,885 2.028 0,582 3.083 5
 دالة  9,545 1,026 2.056 0,494 2.917 6
 دالة  6,470 0,998 1.991 0,675 3.009 7
 دالة  10,354 1,053 2.130 0,553 2.981 8
 دالة  3,034 1,000 2.009 1,106 3.083 9
 دالة  10,876 0,814 2.019 0,653 2.944 10
 دالة  7,578 0,894 2.046 0,627 2.843 11
 دالة  16,029 0,799 2.157 0,544 2.861 12
 دالة  10,656 0,961 1.981 0,574 2.852 13
 دالة  7,985 0,947 2.019 0,783 2.917 14
 دالة  3,885 0,996 1.954 0,817 3.009 15
 دالة  12,650 0,998 1.907 0,641 2.843 16
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( نجااد أَنَّ جمياال فقاارات مقياااس الااذاكرة التنظيميااة ممياازة ِ ذاا تتااراو  القاايم 4عنااد النظاار الااى الجاادول ) 
الت ئيااة المحسااوبة مااابين ثبااات المقياااس، وتبااين أَنَّ جمياال الفقاارات لهااا قاادرة تمييزيااة )دالااة ِ حصااائيا(، 

(، ومساااتوى دلالاااة 214( عناااد درجاااة حرياااة )1.97لَنَّهاااا أَكبااار مااان القيماااة التائياااة الجدولياااة البالغاااة )
(، 0.05(، علمااا أَنَّ مسااتوى الدلالااة المعنويااة لجمياال القايم التائيااة المحسااوبة هااي أَصااغر ماان )0.05)

وفقاااااا لهااااذا الميشاااار فااااَ نَّ فقاااارات المقياااااس لهااااا القاااادرة علااااى التميااااز فااااي الساااامة المااااراد ،ياسااااها لاااادى 
 المفحوصين.

 الاتساق الداخلي للمقياس الذاكرة التنظيمية: 
 ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس: -

أستعملت الباحثة معامل ارتباة بيرسون؛ لِإيجااد العلاقاة الارتباطياة باين درجاة كالّ فقارة مان فقارات    
المقياااس بالدرجااة الكليااة للمقياااس؛ ولاانفس العينااة التااي تاامَّ اسااتعمالها فااي التحلياال الِإحصااائي البالغااة 

(، والدرجة الكلية للمقياس، وتباين أَنَّ ،ايم معامال الارتبااة المحساوبة أَكبار مان القيماة الجدولياة 400)
(، واِنَّ نسبة الخط  لمستوى الدلالاة 398(، ودرجة حرية )0.05( عند مستوى دلالة )0,098البالغة )

(، وعليا  فاإِنَّ فقارات جميال المقيااس دالاة ِ حصاائيا، مثلماا 0.05الِإحصاائية لجميال الفقارات أَقالّ مان )
 (.5هو واضح في الجدول )

 معاملات الارتباط لدرجة كل فقرة بالدرجة الكلية لمقياس الذاكرة التنظيمية  (5جدول )

 دالة  10,392 1,026 2.120 0,374 2.954 17
 دالة  13,704 0,834 2,57 0,405 2.972 18
 دالة  8,865 1,054 2,48 0,688 3.056 19
 دالة  10,695 0,960 2,56 0,568 3.102 20

 فقرات
مستوى  معامل الارتباط

 الدلالة 
معامل   الفقرات

 الارتباط
 مستوى الدلالة

 دالة  0,499 11 دالة  0,159 1
 دالة  0,406 12 دالة  0,388 2

 دالة  0,215 13 دالة  0,351 3

 دالة  0,623 14 دالة  0,426 4
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 : تمَّ التحقق من ثبات المقياس عن طريق : خامسا ثبات المقياس 
قامااات  الباحثاااة بحسااااب معامااال  الثباااات، وبتطبياااق المقياساااين   :طريقـــة التجزئـــة النصـــفية -ا 

( طالااااااب 100الحماااااال الانتباااااااهي والااااااذاكرة التنظيميااااااة علااااااى عينااااااة عشااااااوائية بلااااااغ عاااااادد أَفرادهااااااا )
(، تاااااامَّ حساااااااب معاماااااال ثبااااااات المقياسااااااين، وتاااااامَّ SPSSوطالبااااااة، وبواسااااااطة الحزمااااااة الِإحصااااااائية )

ذلاااااك بتطبياااااق المقياساااااين لمااااارَّة واحااااادة، ومااااان ثااااامَّ تجزئتهماااااا علاااااى نصااااافين عناااااد التصاااااحيح، جااااازء 
يضااااام الفقااااارات الفرديااااااة، والآخااااار يضاااااام الفقااااارات الزوجياااااة، وعناااااادها ياااااتم الحصااااااول علاااااى درجتااااااين 
لكاااالّ مسااااتجيب، ثاااامَّ يقااااارن بينهمااااا، وهااااذا يساااامى )ب ساااالوب التجزئااااة النصاااافية( وأَنَّ حساااااب معاماااال 

نساااااابت  ثبااااااات  ، وبلغاااااات الارتباااااااة بااااااين نصاااااافي درجااااااات المقياااااااس يعطااااااي ثباتاااااااا لنصااااااف المقياااااااس
(، 0,721(، ونسااااااااابة ثباااااااااات مقاااااااااايس الاااااااااذاكرة التنظيمياااااااااة )0,687مقاااااااااايس الحمااااااااال الانتبااااااااااهي )

ويمكاااااان أَنَّ يااااااتم تصااااااحيح ذلااااااك باسااااااتعمال المعادلااااااة التنبييااااااة لااااااا: )ساااااابيرمان بااااااراون(؛ فبلااااااغ نساااااابة 
، ومقباااااااول ِ ذ ياااااااارى  0,801( و )0,781الثَّباااااااات المقياساااااااايين  ) ( وكاااااااان معاماااااااال الثباااااااات ماااااااار  

 ,Lazarus( ) 0.62 – 0.93ليكااارت أَنَّ معامااال الثباااات الاااذي يعتماااد عليااا  يتاااراو  باااين ) 
1963, p. 228.) 

 (Alpha Cranbachمعادلة الفا کرونباخ ) -ب
ولإيجااااااااد معاماااااااال المقياسااااااااين الحماااااااال الانتباااااااااهي والااااااااذاكرة التنظيميااااااااة ثاااااااامَّ تطبيااااااااق معادلااااااااة الفااااااااا  

( 400علااااى جمياااال اسااااتمارات العينااااة الِإحصااااائية المكونااااة ماااان )Alpha Cranbachکرونبااااا  
( والااااااذاكرة التنظيميااااااة 0,851طالااااااب وطالبااااااة فبلااااااغ عاماااااال الثبااااااات للمقياااااااس الحماااااال الانتباااااااهي )

(0,871 .) 

 دالة  0,456 15 دالة  0,394 5

 دالة  0,558 16 دالة  0,456 6

 دالة  0,402 17 دالة  0,344 7

 دالة  0,475 18 دالة  0,520 8

 دالة  0,361 19 دالة  0,152 9

 دالة  0,583 20 دالة  0,423 10
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ــة:  - ــيغته النهائيـــ ــة بصـــ ــذاكرة التنظيميـــ ــاس الـــ بعاااااد التحقاااااق مااااان الخصاااااائص السااااايكومترية مقيـــ
( فقااااااارة، وصااااااايغت الفقااااااارات علاااااااى شاااااااكل 20أصااااااابح المقيااااااااس بصااااااايغت  النهائياااااااة يتااااااا لف مااااااان )

عبااااااااارات تقريريااااااااة ذات الباااااااادائل الرباعيااااااااة، هااااااااي: )دائماااااااااا، وغالباااااااااا، وأحياناااااااااا، أَبااااااااداا(، ودرجاتهااااااااا 
( علاااااى التاااااوالي للفقااااارات التاااااي تساااااير باتجااااااه ،يااااااس المفهاااااوم، وباااااالعكس للفقااااارات التاااااي 1,2,3,4)

(، 100(، وأَنَّ أعلاااااااى درجاااااااة للمقيااااااااس )13، 8تساااااااير بعكاااااااس اتجااااااااه المفهاااااااوم، وهماااااااا: فقرتاااااااان )
 (.20وأَقلّ درجة ل ، هي )

لغار  تحقياق اهاداف البحاث الحاالي، وبعاد التحقاق مان صادق -سادسا التطبيق النهائي للمقياس:  
( فقارة، والاذاكرة التنظيمياة 22أداة البحث وثباتها، فقاد أصابح مقياساين الحمال الانتبااهي المكاون مان )

( فقرة، وبدأت الباحثة بتطبيق اداتا البحاث وراعات ان يجاري تطبياق اداتاا البحاث فاي 20المكون من )
ظاروف جيادة مان حياث التهوياة والإضااءة والجلسااة المريحاة، لتسااعد الطلباة علاى ان تكاون فاي حالااة 
نفسااية وذهنيااة جياادة.  ذ تاام تو ياال اداة البحااث علااى الطلبااة وطلااب ماانهن تاادوين البيانااات علااى ورقااة 
الاجابة. وبعد ذلك شرحت الباحثة كيفية الاجابة عن فقرات الاداتين. وتم اعلامهم أن اجابتهم ستكون  
سااارية ولااان يطلااال عليهاااا أحاااد ساااوى الباحثاااة. وبعاااد اكماااال الطلباااة المطلاااوب مااانهن، جمعااات الباحثاااة 
اساتمارات الاداتااين لكاال طالااب وطالباة، وتاام ترتيااب الاسااتمارات حساب المرحلااة الدراسااية نااول الدراسااة، 
ليتسااانى للباحثاااة ساااهولة تصااااحيح وتحويااال الاجاباااات  لاااى درجااااات خاااام، وذلاااك لمعالجتهاااا  حصااااائياا 

 لاستخراج النتائج.
تحقيقا لهداف البحث الحالي، استخدمت الباحثة الوسائل الإحصائية    -سايعا الوسائل الإحصائية: 

 الاتية:
 . معامل ارتباة بيرسون.2. ( لعينة واحدةt-testالاختبار التائي ). 1
 

 الفصل الرابع 
 عرض النتائج ومناقشتها

وفق  وتفسيرها  البحث  بيانات  على  بناء  اليها  التوصل  تم  التي  النتائج  الفصل عر   هذا  يتضمن 
 تسلسل اهداف البحث. 
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للطلبة في المدارس المتميـزين، وأَقـرانهم العـاديين فـي الحمل الانتباهي الهدف الأول، التعرف على  
لتحقيااق هااذا الهاادف تاامَّ تطبيااق مقياااس الحماال الانتباااهي علااى أفااراد عينااة البحااث  المرحلــة الإعداديــة 

( لعينة واحدة تبين أنَّ الفرق t-test( طالب وطالبة، وباستعمال الاختبار التائي )400البالغ عددهم )
دال  حصااائياا ولصااالح المتوساا  الحسااابي لصااالح الحماال الانتباااهي باسااتخراج الوساا  الحسااابي فبلااغ 

(، وتاامَّ مقارنااة الوساا  الحسااابي بالوساا  الفرضااي 12.365(، والانحااراف المتياااري فبلااغ )132.34)
 ( يوضح ذلك. 6(، والجدول )55البالغ )

   القيمة التائية لدلالة الفرق بين الوسط الحسابي، والفرضي لمقياس الحمل الانتباهي (6جدول )
 

 العينة
 

عدد 
أَفراد  
 العينة

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

الوسط 
 الفرضي

درجة  
 الحرية

مستوى  القيمة التائية
 الدلالة 
0,05 

 الجدولية  المحسوبية

 
 الكلية 

 

 
400 

 
132.34 

 
12.365 

 
55 

 
399 

 
21.323 

 

 
1.96 

 
 دالة 

( هااي أَكباار ماان القيمااة التائيااة 21.323( أَنَّ القيمااة التائيااة المحسااوبة بلغاات )6يباادو ماان الجاادول ) 
(، وهاذه النتيجاة تباين 399(، ودرجاة حرياة )0.05(، وهي دالة عند مساتوى )1.96الجدولية البالغة )

 أَنَّ أّفراد عينة البحث يعانون من حملا انتباهيا. 
وترى الباحثة أنّ الحمل الانتباهي لدى الطلبة في المدارس المتميزين والعاديين في المرحلة الاعدادياة 
قد يرجل الى طبيعة المنا  الصفي غير الملائم قد يرجل الى كثرة المشتتات والضغوطات التاي تاودي 
 يااادة نحااو القلااق والتااوتر داخاال الصااف الدراسااي، أو يرجاال الااى ارتفااال أو انخفااا  الإضاااءة وسااوء 
التهوية التي تزيد من تشتت الانتباه، أو قد يرجل الى عوامل عضاوي  او اضاطراب الجهاا  العصابي، 

 أو  لى مشاكل نفسية واجتماعية.
للطلبة في المدارس المتميـزين وأَقـرانهم العـاديين فـي الذاكرة التنظيمية  الهدف الثاني: التعرف على  

، لتحقيااق هااذا الهاادف تاامَّ تطبيااق مقياااس الااذاكرة التنظيميااة علااى أفااراد عينااة البحااث المرحلــة الإعداديــة
( لعينة واحدة تبين أنَّ الفرق t-test( طالب وطالبة، وباستعمال الاختبار التائي )400البالغ عددهم )

دال  حصااائياا ولصااالح المتوساا  الحسااابي لصااالح الحماال الانتباااهي باسااتخراج الوساا  الحسااابي فبلااغ 
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(، وتاامَّ مقارنااة الوساا  الحسااابي بالوساا  الفرضااي 17.750(، والانحااراف المتياااري فبلااغ )128.09)
 ( يوضح ذلك. 7(، والجدول )50البالغ )

 القيمة التائية لدلالة الفرق بين الوسط الحسابي، والفرضي لمقياس الذاكرة التنظيمية  (7جدول )
 
 العينة
 

أَفراد  عدد 
العينة   

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

الوسط 
 الفرضي

درجة  
 الحرية

 مستوى الدلالة القيمة التائية
 الجدولية  المحسوبية 0,05

 
 الكلية 
 

 
400 

 
128.09 

 
17.750 

 
50    

 
399 

 
27.630 

 
1.96 

 
 دالة 

( هااي أَكباار ماان القيمااة التائيااة 27.630( أَنَّ القيمااة التائيااة المحسااوبة بلغاات )7يلاحاا  ماان الجاادول )
(، وهاذه النتيجاة تباين 399(، ودرجاة حرياة )0.05(، وهي دالة عند مساتوى )1.96الجدولية البالغة )

 أَنَّ أّفراد عينة البحث لديهم ذاكرة تنظيمية. 
وترى الباحثة أنّ طبيعة المادة الدراسية المشوقة وتراكم الخبرات ولديهم بنية معريية جيدة في مواضيل 
مادة الدراسية وقد يرجل ذلك  لى سهولة جلب المعلومات عبار بارامج وتطبيقاات الاذكاء الاصاطناعي، 
ووساااائل الاتصاااال الحديثاااة التاااي تعاااز  هاااذه المهاااام نحاااو البااارامج والفياااديوهات أو قاااد يعااازى ذلاااك الاااى 
اساااااتعمال السااااااليب والاساااااتراتيجيات والتقنيااااااات الحديثاااااة. وأنّ عملياااااة التخاااااازين، لااااايس فقااااا  تبااااااادل 
المعلوماات، بال اسااتعمالها بكفااءة، وعمليااة اكتسااب المعرفااة مان خاالال الخارائ  المعرييااة، التاي تعتباار 
مااان المكوناااات الساساااية التاااي تسااااعد فاااي عملياااة  داماااة المعرفاااة وحفظهاااا داخااال الاااذاكرة التنظيمياااة، 
والغاار  ماان عمليااة الإدامااة هااي حفاا  المعلومااات بشااكل مسااتمر ومتتااابل بهاادف  تاحااة الوصااول  لااى 
المعرفااة ومشااااركتها داخااال المدرسااة، أو خارجهاااا، وعملياااة الاسااترجال هاااي عملياااة بناااءة، واعاااادة بنااااء 

 متخيلة حفظها المتعلم وتعتمد على مواقف وخبرات سابقة المخزنة في الذاكرة.
التعــرف علــى العلاقــة بــين الحمــل الانتبــاهي والــذاكرة التنظيميــة لــدى الطلبــة فــي  الهــدف الثالــث: 

لتحقيااق هااذا الهاادف تاامَّ اسااتعمال  المــدارس المتميــزين، وأقــرانهم العــاديين فــي المرحلــة الإعداديــة:
معامل ارتباة )بيرسون( لحساب معامال الارتبااة باين الادرجات الكلياة التاي حصال عليهاا أفاراد العيناة 
على مقياسي الحمل الانتباهي، ومقياس الذاكرة التنظيمية،  ولجل تعرف العلاقة بين متغيري البحاث 
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_(، 0,028,استعملت الباحثة معامل ارتباة بيرسون ،وبلغت ،يمة معامل ارتباة بيرساون المحساوبة )
(، 0.05( عناد مساتوى دلالاة )0.088وهي أَقلَّ   من ،يماة معامال ارتبااة بيرساون الجدولياة البالغاة )

 ( يوضح ذلك:8( ،والجدول)398ودرجة حرية )
 (معامل الارتباط بين الحمل الانتباهي، والذاكرة التنظيمية 8جدول )

 ( 0,05مستوى الدلالة) القيمة الجدولية  معامل الإرتباط المتغير
والذاكرة  الانتباهي  الحمل 

 التنظيمية 
 دال   1.96   0.49

(، وتشااير هااذه النتيجااة ِ لااى علاقااة طرديااة دالاا  احصااائيا )،يمااة الارتباااة دالااة 8يٌلاحاا  ماان الجاادول ) 
 معنوياا( بين الحمل الانتباهي، والذاكرة التنظيمية.

وتاارى الباحثاااة  نّ الفااراد لاااديهم القااادرة علااى حفااا  واسااترجال المعلوماااات بطريقاااة متسلساالة، فاااي حاااين 
يحاادث العاابء الانتباااهي نتيجااة تااداخل وكثاارة، المشااتتات وكلمااا كااان الفاارد لديااة ذاكاارة تنظيميااة جياادة 
انعكس  يجابيا على عمليات  العقلية، أو قد يرجل الى طريقة التدريس التي نفر  على الطلبة بصورة 
أكباار، أو قااد يرجاال  لااى التقااارب بالمرحلااة العمريااة، والانتماااء الااى بيئااة تعليميااة واحاادة فضاالاا عاان أنّ 

 المناهج وطرائق التدريس تحكمها ضواب  موحدة بمرجل الميسسة التعليمية.
الهــدف الرابــع: التعــرف علــى الفــروق ذات الدلالــة الِإحصــائية فــي العلاقــة بــين الحمــل الانتبــاهي، 
والــذاكرة التنظيميــة لــدى طلبــة المــدارس المتميــزين، وأَقــرانهم العــاديين علــى وفــق متغيــري الفئــة 

 )متميز، عادي( ومتغير الجنس )طلاب، طالبات(: 
 التعرف على الفروق على وفق متغيري الفئة )متميز، عادي(: -أ 

( وهاي أَقال  مان ،يماة معامال 0,035-بلغت ،يمة معامل ارتباة بيرسون المحسوبة للطلبة المتميزين )
(، وبلغاات 87(، ودرجااة حريااة )0.05( عنااد مسااتوى دلالاة )0.088ارتبااة بيرسااون الجدوليااة البالغاة )

(، وهي أَكبار مان ،يماة معامال ارتبااة 0,145،يمة معامل ارتباة بيرسون المحسوبة للطلبة للعاديين )
( 9(، والجاادول )87(، ودرجااة حريااة )0.05( عنااد مسااتوى دلالااة )0.088بيرسااون الجدوليااة البالغااة )

 يوضح ذلك:
 الفروق في العلاقة بدلالة فئة الطلبة )متميز، عادي(  (9جدول )

مستوى  القيمة الجدولية  معامل الارتباط الفئة المتغير



 
 

 

 

 

73 
 

ةالمجلة الدولية للعلوم التربوية والإنسانية المعاصر   

Online ISSN: 2974-3079   Print ISSN: 2974-3060 IJCHES, volume 4, October 2025 

International Journal of Contemporary Humanities and Educational Science 

 

هذه النتيجة تبين عدم وجود علاقة ارتباطية )،يمة الارتباة غير دالة معنوياا( بين الحمل الانتباهي   
والذاكرة التنظيمية بالنسبة الطلبة في مدارس المتميزين، ووجود علاقة ارتباطية )،يمة الارتباة دالة  
يعني   وهذا  العاديين،  مدارس  في  الطلبة  بالنسبة  التنظيمية  والذاكرة  الانتباهي،  الحمل  بين  معنوياا( 

 وجود علاقة طردية )بزيادة المتغير الاَّول يزداد المتغير الثاني( 
الَفراد  عند  الانتباهي  الحمل  في  أثر  ل   التنظيمية  الذاكرة  أنَّ  ِ لى  ذلك  من  النتيجة  الباحثة  تعزو 
العاديين الذين يمتلكون حملا انتباهياا؛ ولهذا فهم أكثر تنظيما للذاكرة؛ ييكون سلوكهم منظم، ويعملون  

هنية.   بحرص، وثقة ويحبون أن ينجزوا أعمالهم حباا بالعمل واِظهار قدراتهم العقلية، والذِّ
 التعرف على الفروق على وفق متغير الجنس )طلاب، طالبات(:  -ب

( للطلاب  المحسوبة  بيرسون  ارتباة  معامل  ،يمة  ارتباة  0,023بلغت  معامل  ،يمة  من  أَقل   وهي   )
(، وبلغت ،يمة  111(، ودرجة حرية )0.05( عند مستوى دلالة ) 0.088بيرسون الجدولية البالغة )

( وهي أعَلى من ،يمة معامل ارتباة بيرسون  -0.236معامل ارتباة بيرسون المحسوبة للطالبات )
( يوضح  10(، والجدول )111(، ودرجة حرية ) 0.05( عند مستوى دلالة ) 0.088الجدولية البالغة ) 

 ذلك. 
 الفروق في العلاقة بدلالة جنس الطلبة )ذكور، إِناث( (10جدول )

هذهِ النتيجة تبين عدم وجود علاقة ارتباطية )،يمة الارتباة غير دالة معنوياا( بين الحمال الانتبااهي،  
والذاكرة التنظيمية بالنسابة للطالاب، ووجاود علاقاة ارتباطياة ضاتيفة )،يماة الارتبااة دالاة معنوياا( باين 
الحمل الانتباهي والذاكرة التنظيمية بالنسبة للطالبات، وهذا يعني وجود علاقة عكسية )بزياادة المتغيار 

 الَول يقل المتغير الثاني(.

 (  0,05الدلالة)
 الحمل الانتباهي 
 الذاكرة التنظيمية  

 غير دال  0,088 0,035- متميز 
 دالة  0,088 0,145 عادي

مستوى  القيمة الجدولية  معامل الارتباط الجنس  المتغير 
 ( 0,05الدلالة)

 الحمل الانتباهي 
 الذاكرة التنظيمية  

 غير دالة  0,088  0,023 طلاب 
 دالة معنوياا  0,088 -0.236 طالبات 
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هنيااة هااذه    تعاازو الباحثااة ِ لااى أَنَّ الطالبااات متمسااكات بااواقعهن، وحساسااات مهمااا كاناات قاادراتهن الذِّ
الحساسية تدفعهن للتفوق والتميز على من حاولهن مهماا كانات درجاة عازمهن، فضالاا كاونهم يمتاا ون 
هنيااة فااي أَثناااء تفاااعلهن ماال الَحااداث التعليميااة، فهااذا ميشاار  لااى  بالمرونااة فااي اسااتعمال قاادراتهن الذِّ
ظهور الحمل الانتباهي لديهم بصورة أوسل ممَّا لادى الطالاب، تارى الباحثاة أَنَّ هاذه النتيجاة منطقياة؛ 
هنياااة بهااادف التمياااز عااان أَقااارانهن، ومنافساااتهن علاااى حسااااب  بسااابب أَنَّ الطالباااات يظهااارن قااادراتهن الذِّ

 قدراتهن الذاتي المرتب  بمستقبلهن على المدى البعيد .
 

 الاستنتاجات 
ان    -بناءا على النتائج التي توصل اليها البحث الحالي تستنتج الباحثة ما ي تي:                 

 عينة البحث لديهم حملا او عبء انتباهي في حياتهم الدراسية.        
ان افاااااااااااااراد العيناااااااااااااة البحاااااااااااااث لاااااااااااااديهم نظاااااااااااااام خااااااااااااااص فاااااااااااااي تنظااااااااااااايم ذاكااااااااااااارتهم الدراساااااااااااااية   -

 واليومية. 
يوجااااااااااد علاقااااااااااة طرديااااااااااة بااااااااااين الحماااااااااال الانتباااااااااااهي والااااااااااذاكرة التنظيميااااااااااة لاااااااااادى الطلبااااااااااة فااااااااااي  -

 المدارس المتميزين والعاديين في المرحلة الاعدادية.
الحمااااااااااال الانتبااااااااااااهي والاااااااااااذاكرة التنظيمياااااااااااة لااااااااااادى الطلباااااااااااة فاااااااااااي  يوجاااااااااااد هنااااااااااااك فااااااااااارق باااااااااااين -

 المدارس المتميزين والعاديين في المرحلة الاعدادية لصالح الطلبة العاديين.
يوجاااااااااااد هنااااااااااااك فااااااااااارق باااااااااااين الحمااااااااااال الانتبااااااااااااهي والاااااااااااذاكرة التنظيمياااااااااااة لااااااااااادى الطلباااااااااااة فاااااااااااي  -

 .المدارس المتميزين والعاديين في المرحلة الاعدادية لصالح الطلاب.
 

 التوصيات
 -بناءا على النتائج التي توصل اليها البحث الحالي توصي الباحثة بما ي تي:  
القياام ماان تخفيااف الحمال الانتباااهي يااتم ماان خالال اسااتعمال الوسااائل التعليمياة الحديثااة فااي طاار   -

 المحاضرة
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تااادريب الطلباااة علاااى شاااد الانتبااااه والتركياااز عااان طرياااق بنااااء بااارامج خاصاااة أو الاساااتعانة بمركاااز  -
الدراسااات التربويااة والبحاااث النفسااية لاحتااواء المركااز علااى أجهاازة بهااذا الخصااوص فضاالا عاان الكااادر 

 .المختص 
 ضرورة أن تبنى المناهج الدراسية على أساس نظرية الحمل الانتباهي  -
العمااال علاااى توظياااف الاااذاكرة التنظيمياااة بطريقاااة مباشااارة وغيااار مباشااارة باساااتعمال طرائاااق التااادريس  -

 .المختلفة في هذا الجانب 
الاهتمام بالنشطة والبرامج التي تركز على تعزياز الاوعي باساتراتيجيات الاذاكرة لادى طلباة المرحلاة   -

 .الإعدادية والتي من شانها ان تنعكس  يجابياا على عمليات الذاكرة التنظيمية
 
لمقترحات ا  
 جراء دراسات تتناول الحمل الانتباهي والذاكرة التنظيمية في المدارس الموهوبين والمتفوقين  -

 ومقارنتها في المدارس العادية.
اجراء دراسة لمعرفة العلاقة بين الحمل الانتباهي والسيادة الدمالية لدى طلبة الجامعة.-  
اجراء دراسة لمعرفة العلاقة بين الذاكرة التنظيمية بالعبء المعرفي او الانتباه التنفيذي.-  
اجراء دراسة لمعرفة العلاقة بين الحمل الانتباهي وتطبيقات الذكاء الاصطناعي لدى تدريسي   -

 المرحلة الثانوية والجامعة. 
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