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حياة للمرأة المعيلة في  الالتقييم الجغرافي لمستويات جودة 

 محافظة البحيرة 

 د/ إبراهيم مصطفى شعبان 

 :الدراسة مقدمة   
 في  نتشيا الا في  أخيت   التي  المهمة الاجتماعية الظواهر من المرأة المعيلة ظاهرة تعد 

 والسياسة ،كالاقتصاد  جتماعيةالإ العلوم  من العديد  اهتمام فهى محو  لتا ؛الأخيرة الفترة
 الإنسيانية المجتمعيا   في  جدييدة ليسي   المعيلية الميرأة  وظياهرة .والاجتميا  اليفف  وعلي 
الميرأة  تلي  فهي  ولففسيها، لعائلتهيا دا تهياإو  بمفردهيا الميرأة  بقيا  مين كثيرة حالا     فوجد 

 والفتيا   المريض  زوجة أو السجين زوجة أو زوجها، هجرها  الت  أو الأ ملة أو المطلقة
أييا " الرجي "  وهيو الأساسي  العائي  وجيود  لعيدم وذل  ؛أيضا   الزواج لهن يسبق ل  اللات 

 تقاعيد  أو سيجفف أو وفاتيف أو مرضيف إليى السيب   يرجي  وقيد كاني  فيفتف في  الأسيرة ؛ 
 الاجتماعيية التحيولا   مين بكثيير تمير أن مصير  حيي  و  إعاقتيف، أو العمي  عين

الميرأة  قضيية هيى السياحة عليى الآن المطروحية القضيية فينن والسياسيية والاقتصيادية
 يشيير الظياهرة اتسيا  أن حيي   الأساسيية، هياتاحتياجا في  نقص  من تعانيف وما المعيلة

 الميرأة والأسيرة فيعيد  عليى ليي  السيلبية آثا هيا لهيا البشير   بالمجتم  عاففة أزمة إلى
 .كلف المجتم  ب 

 أد  مميا العمالية لهجيرة الفسيبية الأهميية تصياعد   البطالية وانتشيا  الأجيو  تيدنى وم 
 اجتماعيية آثيا  لهيا كيان والتي  بالخيا ج للعمي  الهجيرة إليى العميال من العديد  إقبال إلى

 المصيرية الأسيرة تأني  " بي عرف ما عفها نج  والت  المصري  المجتم  على واقتصادية
“Egyptian Family of Women” 

 مين الميرأة تعيانى لأن التعقيد، شيديدة القضيايا مين المعييلا   الفسيا وأفيبح  قضيية 
 " Poverty of Women الفقر تأني  " ظاهرة لظهو  أد  مما؛  تعول وأيضا   ، الفقر

 ونقيص  الصيحية، والرعايية التعليي ، مين حرمانيا   الفئيا   أكثير مين أنهيا ذلي  في  والسيب  
 يؤهلها الت  الكاف  التد ي   من لديها ولي  متعلمة غير لأنها  العم  سوق  ف  فرفتها

 .فغير بمشرو  عم  أو ثاب   شهري  بدخ  وظيفة على للحصول
 يتوقعهيا التي  ليا  ؤو والمسي الأدوا  مين وغيرهيا وأم وعاملية الميرأة ززوجية أدوا  تتعيدد و 

 والأبفيا  الأسيرة  عايية عن ومسئولة كامرأة معيلة دو ها الأدوا  هت  بين ومن المجتم ،
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 عليى وتففيق وترعيى تربيى التي  فهي ، الأب  ودو  الأم دو :  معيا   اثفيين بيدو ين والقييام
 من و عاية و عايتها بها الاهتمام من لابد   ولتل  شخص، أي من مساعدة بدون  أسرتها
 خيلال مين برعايتهيا تقيوم والدولية الدولية، عياتق عليى تقي  مسيؤوليةال وهيت  تعيوله 

 .الأهلية الجمعيا  
 حدود الدراسة: 
 = تحديد موضوع الدراسة1
 والأسرة امرأة  تعيلها الت  الأسرة بين التمييز من لابد  المعيلة، المرأة  لمفهوم التعرض  قب 
 كيان سيوا  اقتصياديا   للأسيرة الفعلي  الميرأة  دعي  تعكي  تعيلهيا فعبيا ة اميرأة، ترأسيها الت 
 تيرأ  تعبيير أميا قانونييا ، بيف معترفيا   يكيون  لا هيتا أن مي  دائمية أو مؤقتية بصيو ة ذلي 

 هيت  أن بالضيرو ة يعفي  لا قيد  ولكفيف للأسيرة، الميرأة  برئاسية شيرع  اعتيراف إليى فيشيير
 في  تسيتخدم لا الأسيرة  ئاسية كلمية إن مي . للأسيرة الوحييد  المعيي  تعيادل الرئاسية

 .فقط الزوج وفاة حالا   ف  إلا عامة بصفة العربية المجتمعا  
 هفيا  أن إلا المعيلية، الميرأة  لمصطلح عليف متفق محدد  تعريف وجود  عدم من وبالرغ 
 فتعريف للأسرة المرأة  إعالة على  زز   وأخر   للأسرة، المرأة   ئاسة على   زز   تعا يف

 اقتصياديا   ييد ن  الليوات  الفسيا  بيأنهن أسيرة يرأسين اللاتي  الفسيا  يحيدد  المتحيدة الأم 
 و عايتهيا دا تهياإو  عليهيا، الكلي  والإنفياق الغائي   اليتزر الأسيرة  أ  عين نيابية الأسيرة

 الوحييدا   المعييلا   المتزوجيا   وغيير والمطلقيا ،  امي الأ وتتضيمن حاجاتهيا، شبا إو 
 مهياجرين أو عياللين أو مرضيى أو مسيجونين  جيال مين والمتزوجيا   الأسيرة للأعضا 

  .المحل  المجتم  نطاق خا ج للعم 
 :التال  الفحو على بعضها إيجاز يمكن المعيلة، للمرأة  عديدة أخر   تعا يف توجد و 

 زمةلاال المالية  الإعالة نوعية حي   من : الموا د  توفير ع   تتحم  الت  المرأة  أنها=  
 .الع   هتا من الأكبر الجز  تحم  أو الأسرة، احتياجا   مختلف لمقابلة

 واتخياذ  وحمايتهيا الأسيرة عليى الإنفياق في  الرئيسي  باليدو  تقيوم التي  الميرأة  أنهيا= 
 .بأسرتها الخافة المسئوليا   ك  وتحم  القرا ا  

 الفئية تلي  باعتبيا هن لأسيرهن المعييلا   الفسيا  إليى الد اسية تفظير سيبق، ميا على بفا 
 والاقتصيادية، الاجتماعيية الظيروف مين لمجموعية تعرضين اللاتي  السييدا   مين

 وإدا ة القيرا  فيف  إليى بالإضيافة أسيرهن، على الكام  الإنفاق مهمة لتول  اضطرتهن
  أييا  زاني  فيفتف في  الأسيرة زوجيا  الغائي اليتزر الأسيرة  ئيي  عين نيابية الأسيرة ن ؤو شي

 والمطلقيا ، الأ امي ، :مين كي  السييدا   مين الفئية هيت  تحي   ويفيد ج .كيان أو أبيا  
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 اليتين والمسيفين والمرضيى والمسيجونين والمجفيدين المعياقين وزوجيا   والمهجيو ا ،
 أو الوالدين  عاية مسؤولية يتحملن لكفهن يتزوجن ل  اللات  وزتل  البطالة، من يعانون 
 .الأخوة
 الثلاثية التصيفيفا   في  تتمثي  نسيا  تعولهيا التي  للأسير أخير   تصيفيفا   عيدة وهفيا 

 :الآتية
 :إلى نسا  تعولها الت  الأسر تقسي  يمكن :الاقتصادي للمعيا  وفقا   -أ

 لمقابلية الماليية الميوا د  لتيدبير بالفسيبة وحيدها مسيؤوليةال بتحمي  الميرأة  تقيوم أسير -
 .مؤق   أو دائ  بشك  البقا  احتياجا   سيما ولا الأسر احتياجا  

 أو دائي  بشيك  الماليية الميوا د  تيدبير ع   من الأكبر الجز  بتحم  المرأة  تقوم أسر -
 الأسيرة أفيراد  أو الأبفا  أو الزوج مسؤوليةال هت  تحم  ف  يساعدها وقد  مؤق  

 .الآخرين
 الأسير تقسيي  يمكن :للأسرة التقليدي الأساس  للعائ  الفعل  الوجود  لمعيا  وفقا   - ب 

 : نسا  تعولها الت 
 .دائ  بشك  التزو  من الأساس  العائ  عفها يغي   أسر -
 .مؤق   بشك  التزو  من الأساس  العائ  عفها يغي   أسر -
 .دائ  بشك  الأساس  العائ  بها يوجد  أسر -
 :إلى نسا  تعولها الت  الأسر تقسي  يمكن :الاجتماع  للبعد  وفقا   -ج
 .بمفردها المعيلة المرأة  فيها تعيش أسر -
 .أقا بها أو ابفائها سوا  آخرين م  المرأة  فيها تعيش أسر -
 :تحديد منطقة الدراسة= 2

تق  شمال  جمهو ية مصر العربية إليى إحد  محافظا  الوجف البحري    محافظة البحيرة
،  ° شممما(   31' 32° ، 30' 20)وتمتيييد بيييين دائرتييي  عيييرض الغيييرب مييين فييير   شييييد، 

، ويحدها من الشمال البحير المتوسيط ° شرق ( 30'  48° ،  29'  48)وبين خط  لول  
حيييي  تبيييدأ حيييدودها الشيييمالية مييين مصييي  فييير   شييييد شيييرقا حيييي  التقيييا  الفيييي  بيييالبحر ، 

زييي ق تقريبيييا ، ويحيييدها مييين  76,5وتفتهيييى عفيييد قريييية المعديييية غربيييا بطيييول   ، المتوسيييط
الجفيييوب مرزيييز السيييادا   محافظييية المفوفييييةق، ومرزيييز إمبابييية  محافظييية الجييييزةق ، ومييين 

كيييي ق، والييييت  يفصييييلها عيييين 173الشييييرق تسييييير الحييييدود ميييي  امتييييداد فيييير   شيييييد بطييييول  
الشيي  والغربيية والمفوفيية ، أميا مين الغيرب فيحيدها محافظتيا الإسيكفد ية   محافظا  زفير
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 6,1نحيييو   2017ق، وبليييج حجييي  سيييكان المحافظييية وفيييق تعيييداد عيييام 1ومطيييروش  شيييك 
٪ق من جملة سكان الجمهو ية، وبليج حجي  الفسيا  المعييلا  6,5مليون نسمةق يمثلون  

 ألف نسمةق.280لتا  العام نحو  

 
ا عليى الخيرائط الطبوغرافيية لهيئية المسياحة المصيرية مقيييا    : 1المصيد : مين إعيداد الباحي  اعتمياد 

5000. 
 2024ق موقيييي  محافظييييية البحيييييرة وتقسيماتهيييييا الإدا يييييية عييييييام  1 شك 
 :الدراسة أهاية= 

 :يل  فيما والتطبيق  الفظري  جانبيها ف  الد اسة اهمية تتمث 
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 هيت  ألفيال يعيان ، حيي   المجتمعا   رلفق مقياسا   المرأة المعيلة ظاهرة انتشا  يعد = 
 مسيتو   اميرأة ذا   تعولهيا التي  سيركميا أن الأ والحرميان، الفقير مين الأسير

 . ج  يعولها الت  الأسر من أق  اقتصادي
 واقي  لرفيد  البحييرة محافظية داخي  الإحصيائية والبيانيا   المعلوميا   نظيام تطيوير= 

 .واحتياجاتها المرأة المعيلة
 عليى والعمي  الميرأة المعيلية تواجف - الت  الأزما   لمواجهة مستقبل  تصو  وض =  

 .علمية بطريقة لها إيجابية حلول ووض  العقبا   ومواجهة حلها
 الميرأة المعيلية زاهي  عين المعانياة  في  في  بيدو   ليقوم المدن  المجتم  آليا   تفعي = 

 .معها بها يتعام  الت  الدونية الفظرة وتغير
  :مشكلة الدراسة= 

 الزوجية المهجيو ا ، الأ ميلا ، الزوجيا   الأ امي ، الفسيا  مفهوم "المرأة المُعيلية" يشم 
 الزوجية إلى بالإضافة العاجز أو المريض  زوجة زوجة المدمن، العال ، زوجة الثانية،

 المطلقا . من غير الأسرة دخ  أكبر ف  بد جة تسه  الت 
 المُعييلا ، الفسيا  ترأسيها التي  المعيشيية- الأسير أعيداد  تتزاييد  المصيري  المجتمي  وفي 

 إعالة المرأة ف  على مسؤوليةال تق  حي   أفقر الفقرا  من كبيرة شريحة الفئة هت  وتشك 
 الفسيا  نسيبة أن إليى المتاحية البيانيا   والكبيا ، وتشيير الصيغا  مين الأسيرة أفيراد 

% علييى مسييتو  25الريييف  فيي  بيفمييا فيي  الحضيير %22حييوالى يبلييج المعيييلا  
 الجمهو ية.

 ومين أهمهيا الحياتيية والصيعوبا   المشيكلا   مين العدييد  مين الميرأة المُعيلية وتعيان 
 الأكثر الشرائح السكانية ف  المُعيلا   الفسا  معظ  تترزز حي   الاقتصادية المشكلا  

 يتعرضين أنهين ضيعيفة، زميا الاقتصيادي الفشيا  في  مشيا زتهن تيزال لا حيي   فقيرا ،
 العمي  أ بياب  وموقيف الرزود الاقتصيادي بسب   الرجال من أكثر الفسا  كسائر للبطالة

 توفر لعدم العم  إلى الخروج لا يستطعن مفهن كثيرا   أن عن فضلا   المرأة، عم  من
 أن يمكين والتي  للرجيال تتيوافر المهفي  التي  التيد ي   وفير   المسياعدة الخيدما  
 مفاس . عم  على الحصول ف  تساعدهن

 :أسب(ب اختي(ر الاوضوع =
ثمة دواف  جعل  الباح  يختا  ظاهرة المرأة المعيلة بمحافظة البحيرة موضوع ا لد استف 

 وه :
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ا داخي  إقليي  الد اسية مين  -كد اسية مسيتقلة-عدم تفياول ظياهرة الميرأة المعيلية =   جغرافيي 
 قب .

تزايد أعداد المعيلا  من أبفا  المحافظة مما يمث  أحد أكبير المشيكلا  التي  تعيان  =  
 مفها المحافظة، ومن أكثر التحديا  أمام متختي القرا .

 :دراس(ت س(بقة =
 التي  للأسير والاقتصادية الاجتماعية الأوضا  1ق2002  السيد  الله جاب  سيد  د اسة=

 للفسيا  والاقتصيادية الاجتماعيية الخصيائص  معرفية الد اسية اسيتهدف  ، و نسيا  ترأسيها
 الرسيم  غيير القطيا  في  انخيرالهن وميد  القريية المصيرية في  أسير ترأسين اللاتي 

 الأسر مفها تعان  الت  أه  المشاك  ومعرفة الاجتماع  الأمان شبكا   من واستفادتهن
 مسح إجرا  ت  الد اسة أهداف تحقيق سبي  وف  .المصرية القرية ف  نسا  ترأسها الت 

عيدده   العسيكر والبيالج قريية زفير في  نسيا  ترأسيها التي  الأسير لكي  شيام  اجتمياع 
 أداة البحي   وزاني   القريية، في  الأسيرة  ئيسية الميرأة  هي  الد اسية وحيدة وزاني   ، ٢١٧

 تعكي  والتي  الأسيئلة مين مجموعية عليى اشيتمل   التي  المقابلية اسيتما ة الرئيسيية
 تلي  تمثلي   وقيد  أسير ترأسين اللاتي  للفسيا  الاجتماعيية والاقتصيادية الخصيائص 
 وظيروفهن التعليميية، الزواجيية، والحالية والحالية العميري، الترزيي   في  الخصيائص 

 السيب   أن الفتيائ  أوضيح   وقيد  .الأبفيا  وعيدد  الز اعيية، والحييازة واليدخ ، السيكفية،
 مين % ٦٢ نأ اتضيح فقيد  الترم  هو الأسرة  ئاسة مسؤولية المرأة  تحم  ف  الأساس 

 والمهاجرين والمسجونين المرضى زوجا   يليها أ ام ، بالعيفة أسر ترأسن الفسا  اللات 
 الغالبية السيمة هي  الأميية أن إليى أيضيا الد اسية وأشيا    - الأ ميلا . ثي  ،% ٢٢

 سيكن أن تبيين وقيد  .بيالفقر تقتيرن دائميا والتي  القريية في  اسير ترأسين الآتي  للفسيا 
الحيد  يشيب  مسيكن ف  تتوفر الت  الجوان   من جان   أي وجود  بانعدام يتس  المبحوثا  

 أن أيضا   الد اسة أوضح  و   .الأساسية المرافق قلة من ويعان  الإنسان لحاجا   الأدنى
سيو   الفقير وليأة تحي   تجيد  لا اليدنيا الطبقيية المسيتويا   في  الأسيرة  ئيسية الميرأة 

 أنشيطة زاولي   إن حتيى عمي  عين للبحي   تلجيأ حيي   الرسيم ، غيير بالقطيا  الالتحياق
 قلة أمام ذل  سو   أمامها لي  لأنف الكفاف حد  إلى يص  لا عائدا  ضئيلا تد  هامشية

 .المها ا   وانعدام المادية الإمكانيا  
 

 المصرية المصرية، مؤتمر: الأسرة ف  القرية نسا  ترأسها الت  للأسر والاقتصادية الاجتماعية ق الأوضا 2002الله السيد   جاب سيد 1
 .جامعة القاهرة الآداب، كلية الاجتماعية، والد اسا  البحوث مطبوعا  مرزز العولمة، وتحديا 
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 اسيتهدف  و  .للأسير المعييلا   الفسيا  عين 2ق2003  السيمالول  الأميير إقبيال د اسية=
 المصيري  المجتمي  في  المعيلية الميرأة  تواجيف التي  المشيكلا   عليى التعيرف الد اسية

 الفاجمية والآثيا  الظياهرة هيت  مي  تتعامي  واضيحة عمي  سياسية إليى ومحاولية الوفيول
 اختييا  تي  الد اسية أهيداف تحقييق سيبي  وفي  .للميرأة وأسيرتها بالفسيبة الظياهرة هيت  عن

 .ةسيد  ٢٧٨ الجيزة بلغ   محافظة ف  للأسر المعيلا   الفسا  من عيفة
 زاد   التعليم  مستواها وانخفض  المرأة  عم  تراج  كلما الد اسة أنف نتائ  وضح  أ وقد 

 الأبفا  وعدد  الإناث  الأبفا  عدد  نأ وقد وجد  .بها المحيطين م  المعيلة المرأة  مشكلا  
 الميرأة  تواجيف التي  زييادة المشيكلا   عليى الميؤثرة المتغيرا   من تعد  الأسرة وحج  الكل 

 أما الاجتماعية، المشكلا   زاد   وجد   فكلما الصحية للمشكلا   بالفسبة أما .المعيلة
 على المؤثرة العوام  من تعد  فلا العم  ومح  التزو  وعدد الأبفا  الزواج لمدة بالفسبة

 .المعيلة المرأة  تواجف الت  المشكلا  
 غيير بالقطيا  الريفييا   عمي  بيين العلاقية، عين 3ق2005 محميد  خييري  نجي إ د اسية=

 أوجف على التعرف الد اسة ستهدف  ، واالاجتماعية والاقتصادية العوام  وبعض  الرسم 
 القطا  ف  عملهن ف  ظروف لأسرهن المعيلا   غير الريفيا   من ك  بين الاختلاف

غيير  القطيا  في  الد اسية فئتي  مين كي  عمي  أثير عليى التعيرف وأيضيا   الرسيم  غيير
 بيين الفيروق  لبيعة عن والكشف المحل ، وبمجتمعهن بأسرهن علاقاتهن على الرسم 

 اليوميية العمي  سياعا   وعيدد  العمي  سيفوا   بعيدد  يتعليق الد اسية فيميا فئتي  مين كي 
 لبيعية عليى التعيرف وأخييرا   بالقطيا  غيير الرسيم ، عملهين مين الفيات  السيفوي  والدخ 
 واليدخ  العمي  اليوميية سياعا   وعيدد  سيفوا   عيدد  وهي  التابعية المتغييرا   بيين العلاقية
المتغييرا   وبيين الد اسية فئتي  مين لكي  الرسيم  غيير بالقطيا  العمي  عن الفات  السفوي 

 لمرزيز التابعية العجمييين بقريية الد اسية اجريي   وقيد  .المسيتقلة والاقتصيادية الاجتماعيية
 :يلي  عما الفتائ  اسفر   وقد  .مبحوثة ٢٠٠ قوامها عيفة على فيومال بمحافظة ابشواي

 مهفيية، وأسيباب  وأسيباب  اقتصيادية، أسيباب  هفيا  أن تبيين العمي  بظيروف يتعليق فيميا
 اقتصيادية مشياك  هفيا  وأن الرسيم  غيير بالقطيا  الد اسية فئتي  لعم  أد   اجتماعية

 

 العيدد الأول، الجز  للخدمة الاجتماعية، القاهرة مجلة والحلول، المشكلا  :لأسر المعيلا  ق الفسا 2003الأمير السمالول    إقبال 2
 .القاهرة ، ١٥

 مقا نية د اسة :والاقتصادية العوام  الاجتماعية وبعض الرسم  غير بالقطا  الريفيا  عم  بين ق العلاقة2005خيري محمد   انج  3
 .القاهرة جامعة الز اعة، ماجستير، زلية  سالة الفيوم، بمحافظة العجميين بعزبة المعيلا  المعيلا  وغير الفسا  بين
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 بالوحدا   يتعلق وفيما .القطا  بهتا بعملهن خافة وقانونية ونفسية واجتماعية وفحية
 مين نيوعين وجيود  عين الفتيائ  أسيفر   القطيا  في  هيتا بهيا يعملهين التي  الاقتصيادية

 ونصيف بدائيية بهيا والادوا  المسيتخدمة جائلية، أو ثابتيف أميانفهي الاقتصيادية الوحيدا  
 .بدائية

 الجييزة محافظية قير   بعيض  في  تعيول التي  الميرأة  عين مكيرم فيرج حفيان= د اسية 
 المعييلا   السييدا   بيين الاخيتلاف أوجيف عليى التعيرف الد اسية اسيتهدف  و  .4ق٢٠٠٧ 

 حيي   مين قيروض  عليى الحافيلا   غير المعيلا   قروض والسيدا   على الحافلا  
 المسيتقلة المتغييرا   بيين العلاقة وسياسيا ، وتحديد  وإجتماعيا   اقتصاديا تمكيفهن مستو  
 الطميوش بالقريية ومسيتو   الخيدما   عين والرضيا الشيهري  واليدخ  المبحوثية كمهفية

 المرأة  تمكين الرسمية، ومحاو  غير الاجتماعية والمشا زة للمبحوثة الصح  والمستو  
 وبيتل  والسياسيية والاجتماعيية والاقتصيادية الريفيية التفميية في  للمشيا زة التي  تعيول

 تقيف التي  والعقبيا   المعييلا   السييدا   مفهيا التي  تعيان  المشياك  أهي  عليى التعيرف
 الجييزة، بمحافظية والبد شين إمبابة مرززي  اختيا  ت  الد اسة لأهداف وتحقيقا   .أمامهن

 مبحوثة. ٢٠٠ عيفة الد اسة أفراد  عدد  بلج وقد 
 في  الحكوميية غيير المفظميا   دو عين  5ق٢٠٠٧  اللطييف أحميد عبيد  هبية د اسية=

 اسيتراتيجية فاعليية اختبيا   ئيسيية بصيفة الد اسية اسيتهدف  ، و المعيلية الميرأة  تمكيين
 اجيرا  تي  وقيد  المعيلية، الميرأة  مي  غيير الحكوميية المفظميا   دو  تفعيي  في  التمكيين
،  التجريب  الد اسة المفه  استخدم   وقد  بالإعلام، المجتم  تفمية جمعية على الد اسة

 دو  تفعيي  بيين إحصيائية دلالية ذا   إيجابيية علاقية هفيا  أن الد اسة نتائ  وأوضح  
 .المعيلة المرأة  وتمكين غير الحكومية المفظما  

 :فرضي(ت الدراسة
 وضع  الد اسة عدد من الفرضيا  على الفحو التال :

وجود علاقة ا تبالية بين الزييادة السيكانية بالمحافظية، وزييادة معيدلا  ظياهرة الميرأة =  
 المعيلة بها.

 

محافظية الجييزة،  سيالة دزتيو ا ، جامعية  قير   بعض ف  الريفية التفمية ف  للمشا زة تعول الت  المرأة  تمكينق، 2007  مكرم فرج حفان 4
 .عين شم ، زلية الز اعة، قس  المجتم  الريف 

دزتو اة، جامعة الفييوم. زليية الخدمية المعيلة،  سالة  المرأة  تمكين ف  الحكومية غير المفظما  دو  ق ،٢٠٠٧اللطيف   أحمد عبد هبة 5
 .الاجتماعية
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ا تفا  معدلا  ظاهرة الميرأة المعيلية بيين السيكان ذوا  المسيتويا  التعليميية الأعليى =  
 وانخفاضها م  المستويا  الأق .

 .وجود ا تبا  بين ظاهرة المرأة المعيلة ومعدلا  الطلاق بمفطقة الد اسة= 
 أهداف الدراسة

  اسة إلى تحقيق الأهداف الآتية:د تهدف ال
لمييييييرأة المعيليييييية معرفيييييية الشخصييييييية الديموغرافييييييية، والاقتصييييييادية، والاجتماعييييييية ل ▪

 المحافظة.ب
 تحديد أنما  ظاهرة المرأة المعيلة، والعوام  المؤثرة فيها بمفطقة الد اسة.  ▪
 إبراز خصائص المعيلا  المختلفة بالمحافظة.  ▪
 معرفة زيف يتوز  سكان المحافظة المعيلا ، وتقيي  هتا التوزي  جغرافي ا. ▪
تطبيييييق المؤشييييرا  الاقتصييييادية علييييى زيييي  ميييين قييييوة العميييي  وزييييتل  المعيييييلا   ▪

 بالمحافظة.
 وض  تصو  مستقبل  لأعداد المعيلا  بالمحافظة وسُب  مواجهة ذل . ▪

 صعوب(ت الدراسة
 : لاقى الباح  الكثير من الصعوبا  أثفا  الد اسة لع  أبرزها

عييدم وجييود جييداول الحاليية العملييية ضييمن الفتييائ  الفهائييية للتعييداد العييام للسييكان عييام = 
ل  الجهياز المرزيزي للتعبئية العامية والإحصيا  ؤو ، ولكن بفض  مسياعدة أحيد مسي2017

"بقطا  التعداد" استطا  الباح  من الحصول على تل  الجداول الت  ت  إعدادها بشك  
  خا  ول  يت  نشرها.

غيييياب ثقافييية الاسيييتبيان والإدلا  بنجابيييا  واضيييحة ليييد  الكثيييير مييين أبفيييا  المحافظييية = 
المعيلا ، وتغل  الباح  على ذل  بطرش الأسيئلة بشيك  ييتلا م مي  زي  شيخص، وفيق 

 ظروفف، ومستوا  العلم ، والاجتماع .
 من(هج الدراسة وأس(ليبه(

اعتمد  الد اسة على المفه  الوفف  التحليل  بشك   ئي ، زما استفد  إلى اسيتخدام 
ميييداخ  عيييدة ميييين بيفهيييا المييييدخ  الأفيييول  لد اسييية العواميييي  الميييؤثرة فيييي  ظييياهرة المييييرأة 

 .والمدخ  الإقليم  لتوزي  الظاهرة جغرافي ا عفها، المعيلة، والآثا  الفاجمة
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فقيييد اعتميييد  الد اسييية بشيييك  زبيييير عليييى الأسيييالي  الديموغرافيييية المسيييتخدمة فييي  كيييتل  
للمعالجيييا   SPSS جغرافيييية السيييكان، واسيييتفد  إليييى بعيييض بيييرام  الحاسيييوب مثييي 

 .خرائط اللعم   Arc GIS الإحصائية المختلفة للظاهرة قيد الد اسة، وبرنام  
 :وهما اللازمة البيانا   على للحصول أسلوبين على الد اسة اعتمد  

 المعلوميا   مرزيز :التاليية الرسيمية المصياد  مين الثانويية البيانيا   عليى الحصيول -أ
 والاحصيا ، العامية للتعبئية المرزيزي  والجهياز البحييرة ، بمحافظية القيرا  اتخياذ  ودعي 

 القيوم  والمجلي  المحليية، والوحيدة المحليية، التفميية بيوزا ة القريية وتفميية بفيا  مرزيزو 
 .للسكان

 الشخصية المقابلا   لريق عن للد اسة اللازمة الميدانية البيانا   على الحصول - ب 
 اسيتما ة باسيتخدام وذلي  البحثيية، بالعيفية المبحوثيا   المعييلا   السييدا   مي  المقففية
ذج و نمي تصيمي تي  و . الاسيتبيان لبفيود  البيانيا   عليى للحصيول اعيدادها تي  اسيتبيان

ق، 2024مييا    15فبراييير إلييى  15اسييتما ةق فيي  الفتييرة   4000وتوزيعييف   الاسييتبيان 
 .نموذجق 3921جملة الفماذج الصحيحة   وبلج

 ت(سع (: محتوي(ت الدراسة
سييكان المحافظيية -المبحيي  الأول  تشييتم  الد اسيية علييى ثلاثيية مباحيي ، إذ يعييرض 

محافظيية فيي  المرأة المعيليية جغرافية    –واقتصاديا، والمبح  الثان     ديموغرافي ا
 البحيرة.محافظة  ف   المرأة المعيلة خصائص  –البحيرة، والمبح  الثال  
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 واقتص(دي(  سك(ن الاح(فظة دياوغرافي (-الابحث الأول  
 دياوغرافي (: سك(ن الاح(فظة أو   

دا  لقيوة العمي  في  أي  تلع  الخصائص الديموغرافية للسكان الدو  الرئي  بين المُحيدد
إقلييي ، إذ تُسييه  معييدلا  الفمييو السييفوي للسييكان فيي  معرفيية حجيي  السييكان داخيي  
الإقلي  ومن ث   ف  تحديد حج  قوة العمي  بيف، في  حيين يحيدد الترزيي  العميري 
والفيوع  ملاميح قييوة العمي  مين حييي  مقيدا  المسياهمة فيي  الفشيا  الاقتصييادي 

 .بأشكالف المختلفة
  عاري:التركيب ال -أ

 نجد ما يل : 2017بتحلي  تعداد 
فيي  المرتبيية الثانييية بييين فئييا  السيين العريضيية بالمحافظيية جمم( ت فئممة صمما(ر ال مم  = 

٪ق، 33,2٪ق مييين جملييية سيييكان المحافظييية، بمتوسيييط عيييام  35,1حيييي  بلغييي  نسيييبتها  
٪ق، وقد تبايف  نسبتها بمراكز المحافظة؛ حي  بلغ  أعلى نسيبة 8,3وانحراف معيا ي 

أليف نسيمةق يمثليون 264,4المطامير، التي بليج جملية فيغا  السين بيف    لها بمرزز أبو
المطيامير جميي  مراكيز  ٪ق من جملة سيكانف؛ ويعيزي ذلي  إليى تصيد  مرزيز أبيو39,4 

؉ق، يليييف مرزييز وادي الفطييرون 37,6المحافظيية فيي  معييدل المواليييد الخييام الييتي بلييج بييف  
٪ق مين جملية 38,6ألف نسيمةق يُشيكلون  30,3البالج حج  سكان فئة فغا  السن بف  

المطيامير في  معيدل  سكانف، وف  ذا  الوق  فهو ثان  مراكز المحافظية بعيد مرزيز أبيو
ق، بيفمييا تييتي  مرزييز دمفهييو  جمييي  مراكييز المحافظيية 5؉ق  ملحييق35,4المواليييد الخييام  

 ٪ق من جملة سكانف.31,5ف  نسبة فئة فغا  السن بف حي  أسهموا بفسبة  
فيدا ة الفئيا  العمريية بسيائر مراكيز المحافظية، وبلغي   فئة متوسطو ال  احتل   =  

٪ق، 60,9٪ق مين جملية سيكان المحافظية، بمتوسيط عيام  61,3نسبة سيكان هيت  الفئية  
٪ق؛ وبلغييي  أعليييى نسيييبة لهيييا بمرزيييز دمفهيييو  البيييالج حجمهييي  بيييف 1,5وانحييراف معييييا ي  

  ٪ق مييين جملييية سيييكان المرزيييز، يلييييف مرزيييز إيتيييا64.3أليييف نسيييمةق يمثليييون  518.1 
٪ق مييين جملييية 62,3أليييف نسيييمةق يسيييهمون بفسيييبة  259,6البيييا ود البيييالج حجمهييي  بيييف  

أليف نسيمةق 46,2سكانف، وأخير ا جا  مرزيز وادي الفطيرون بحجي  متوسيط  السين بليج  
 ٪ق من جملة سكان المرزز.58,9يشكلون  
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 2017ق التوزي  الفسب  لفئا  السن العريضة بمراكز محافظة البحيرة عام 1 جدول
 المرزز فغا  السن متوسطو السن كبا  السن

  ألف نسمةق   ٪  ألف نسمةق   ٪  ألف نسمةق   ٪
 دمفهو  254 31.5 518.1 64.3 34 4.2
 أبو المطامير 264.4 39.4 389.6 58 17.7 2.6
 أبوحمص 192.2 36 324.1 60.7 17.5 3.3
 الدلفجا  138.6 34.7 245.2 61.5 15.1 3.8

 المحمودية 97.2 34.7 171.8 61.3 11.3 4
 البا ود  إيتا  158.9 33.5 295.6 62.3 19.7 4.2
 حوش عيسى 109.3 35.9 185.2 60.8 10.2 3.4
  شيد 97.3 36 163.2 60.4 9.7 3.6
 شبراخي  92 33.3 172.3 62.4 11.8 4.3
 كفر الدوا  355.2 35.5 615.6 61.5 30.8 3.1
 كوم حمادة 167.4 33.8 306.6 62 20.9 4.2
 وادي الفطرون  30.3 38.6 46.2 58.9 2 2.5
 الرحمانية 56.4 35.7 95.8 60.6 5.9 3.7
 إدزو 79.4 37 127.3 59.3 8.1 3.8
 بد  76.9 3 124.8 60.1 6 2.9
 الجملة 2169.6 35,1 3781.4 61.3 220.5 3.6
 المتوسط العام يييييييييي 33.2 يييييييييي 60.9 يييييييييي 3.6
 الانحراف المعيا ي  يييييييييي 8.3 يييييييييي 1.5 يييييييييي 0.6

ا الباح  إعداد من  :المصد    على بيانا  التعداد العام للسكان لمحافظة البحيرة اعتماد 
. 2017عام
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 ق 1المصد :  جدول
 2017ق التوزي  الفسب  لفئا  السن العريضة بمراكز محافظة البحيرة عام 2 شك 
٪ق 3,6جمي  الفئا  العمريية بسيائر مراكيز المحافظية بفسيبة   فئة كب(ر ال  تتيل   =  

من جملة سكان المحافظية وهيو ذاتيف المتوسيط العيام لهي  بيانحراف معييا ي هيو 
٪ق، وبلغيي  أعلييى نسييبة لهييا 0,6الأقيي  بييين فئييا  السيين العريضيية بالمحافظيية  

٪ق مييين جملييية سيييكانف، يلييييف زييي  مييين مراكيييز  دمفهيييو ، 4,3بمرزيييز شيييبراخي   
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٪ق من جملة سكانها، بيفما جيا   أقي  4,2البا ود، زوم حمادةق بفسبة    إيتا 
٪ق ميين جمليية 2,5نسييبة لفئيية زبييا  السيين بمرزييز وادي الفطييرون حييي  شييكلوا  

سيييكانف، ويرجيييي  ذليييي  إليييى تبييييو  المرزييييز فييييدا ة مراكيييز المحافظيييية فيييي  معييييدل 
 .؉ق7,9الوفيا  الخام البالج بف  

فقيييد أوضيييح تحيييي  ، 2017وجيييا   الد اسييية الميدانيييية متوافقييية مييي  ميييا و د فييي  تعيييداد 
 أدنيى حيد  بين تراوح  ما المبحوثا   المعيلا   السيدا   أعما الاستبانا  أن 

 سيفة، 42 حسياب  بمتوسيط سيفة، ٦٢ مقيدا   أقصيى وحيد  سيفة، ٢٣ مقيدا  
 والفسب  العددي التوزي ق 2جدول  ويوضح. سفوا   10 بلج معيا ي  وانحراف
 بيانيا   مين يتضيح حيي   العمير، لمتغيير وفقيا   المبحوثيا   المعييلا   للسييدا  
 نسبة أن حين ف  فغيرة، أعما  ذا   المبحوثا   من % ٢٩ نحو أن الجدول

 تتميز المبحوثا   من%  ٢٨ فنن وأخيرا   متوسطة، بأعما  تتميز مفهن % ٤٢
 .كبيرة بأعما 

 عمر لمتغير وفقا   المبحوثا   المعيلا   للسيدا   والفسب  العددي التوزي ق 2جدول 
 المبحوثة 

 % العدد العمرية الفئا 
 29 1137 سفةق  35 أق  من   مفخفضة

 42 1647 سفةق  49- 35متوسطة   
 29 1137 سفةق  49مرتفعة  أكبر من 

 100 3921 الإجمال 
 المصد : الد اسة الميدانية                               

   

   

   

                      
 

                   

 ق 2المصد :  جدول



 
   إبراهيم مصطفى شعبان / د                           حياة للمرأة المعيلة في محافظة البحيرةالالتقييم الجغرافي لمستويات جودة 

 

 

531  

 

 المبحوثة  عمر لمتغير وفقا   المبحوثا   المعيلا   للسيدا   الفسب  التوزي ق 3شك  
  :التركيب النوعي -ب

تُعد د اسة الترزي  الفوع  من العفافر الهامة ف  د اسة السكان على اليرغ  مين عيدم 
ا في  المجتمعيا  المختلفية، وترجي  هيت   تباين أعداد التزو  والإناث تبايف ا واسيع 

 .الأهمية لما لهتا الترزي  من نتائ  على د اسة العمالة
 
 
 
 

وع  ونسييبة الفييو  بمراكييز محافظيية البحيييرة عييام فييق التوزييي  الفسييب  للترزييي  ال3 جييدول
2017 

 نسبة الفو 
 إنيييييييييييييييييياث  ٪ق أنثىق100 ذزر/ 

 ذزيييييييييييييييييو   ٪ق  ألف نسمةق
  ألف نسمةق

 المرزز
 

 دمفهو  413.9 51.3 392.2 48.7 106

 أبو المطامير 349.6 52 322.1 48 109

 أبوحمص 276.0 51.7 257.9 48.3 107

 الدلفجا  206.8 51.9 192 48.1 108

 المحمودية 142.5 50.8 137.9 49.2 103

 البا ود إيتا  242.4 51.1 231.8 48.9 105

 حوش عيسى 156.3 51.3 148.4 48.7 105

  شيد 137.9 51 132.3 49 104

 شبراخي  142.3 51.6 133.8 48.4 106

 كفر الدوا  518.8 51.8 482.8 48.2 107

 كوم حمادة 254.6 51.4 240.3 48.6 106

 وادي الفطرون  41.4 52.7 37.1 47.3 111

 الرحمانية 80.6 51 77.4 49 104

 إدزو 111.1 51.7 103.8 48.3 107
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 بد  107.6 51.8 100.1 48.2 107

 الجملة 3181.8 51.6 2989.8 48.4 106

 المتوسط العام يييييييييي 51.5 يييييييييي 48.5 106.3

 الانحراف المعيا ي  يييييييييي 0.5 يييييييييي 0.5 2.1

ا الباحي  إعيداد مين :المصيد          عليى بيانيا  التعيداد العيام للسيكان لمحافظية البحييرة اعتمياد 
 .2017عام
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 ق 3المصد :  جدول

وع  ونسبة الفو  بمراكز محافظة البحيرة عام  فق التوزي  الفسب  للترزي  ال4 شك 
2017 

تفوقيييي  نسييييبة ذزييييو  نيييير  أنييييف  الترزييييي  الفييييوع  عيييين ق3وميييين تحلييييي  بيانييييا   جييييدول
٪ق بمتوسييييط عييييام 51,6المحافظيييية علييييى إناثهييييا حييييي  بلغيييي  نسييييبة الييييتزو   

٪ق نسييييييييييبة الإنيييييييييياث 48,4٪ق مقابيييييييييي   0.5٪ق وانحييييييييييراف معيييييييييييا ي  51,5 
٪ق، وقيد 0,5٪ق، وانحيراف معييا ي  48,5بالمحافظة، بمتوسط عام لهن بليج  

؛ فقد 2017تباين زٌ  من الترزي  الفوع ، ونسبة الفو  بمراكز المحافظة عام 
شييهد مرزييز وادي الفطييرون أعلييى نسييبة للييتزو  مقا نيية بالإنيياث إذ بلغيي  نسييبة 

٪ق، ليُحقيييق المرزيييز أعليييى نسيييبة 47,3٪ق، وبلغييي  نسيييبة إناثيييف  52,7ذزيييو    
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أبيييو أنثيييىق، تييلا  مرزييز 100ذزيير/111للفييو  علييى مسييتو  مراكيييز المحافظيية  
٪ق للإنيياث 48٪ق ميين جمليية سييكانف، مقابيي   52الييتي شييكك  ذزييو     المطييامير

لتكييون نسييبة الفيييو  بييف ثييان  أعليييى نسييبة للفييو  عليييى مسييتو  مراكييز المحافظييية 
أنثىق، بيفما تتي  مرزز المحمودية سيائر المراكيز في  زي  مين 100ذزر/109 

٪ق مين جملية سيكانف، 50,8نسبة التزو ، ونسبة الفو ؛ إذ ساه  ذزو   بفسيبة  
 أنثىق.100ذزر/103بيفما شك  إناثف الفسبة الباقية لتكون نسبة انو  بف  

  ث(ني (: سك(ن الاح(فظة اقتص(دي (  
تحظيي  د اسيية الخصييائص الاقتصييادية للسييكان باهتمييام زبييير ميين البيياحثين فيي  مختلييف 
التخصصا ؛ حي  تفيد د استها ف  إبراز ملامح البفا  الاقتصيادي لأي مجتمي  وميد  
أهمييية هييتا البفيييا ، زمييا تعطييي  فكييرة جييييدة عيين العمالييية، وخصييائص قيييوة العميي  ود جييية 
التغييير فيي  هييتا البفييا  ميين واقيي  التغييير فيي  حجيي  العماليية حسيي  القطاعييا  الاقتصييادية 
ا لوضيي  خطيييط المسيييتقب   المختلفيية، زميييا يُعييد الترزيييي  الاقتصييادي للسيييكان أساسييا لازمييي 
سيييوا  فييي  مشيييروعا  التفميييية الاقتصيييادية أو فييي  مجيييالا  الخيييدما  العامييية و غيرهيييا 

 ق.4۰۳،   ۲۰۰۲ المتول  السعيد أحمد،  
تُعييد د اسيية التوزييي  الجغرافيي  لقييوة العميي  حسيي  الفييو  ميين الأمييو  المهميية، فكييون الفييرد و 

ذزيير ا أو أنثييي  يييؤثر عليييى متطلباتييف، وسيييلوزياتف، وأنشييطتف، والأدوا  التييي  يقييوم بهيييا فييي  
المجتميي  اليييتي يعييييش فييييف ، ويييفعك  ذلييي  عليييى اتسيييا  أو ضيييق الفجيييوة الفوعيييية لقيييوة 

 .ق٢٢٨: ٢٠٠٨العم   شود الخريف،  
ق أن نسييبة الييتزو  بقييوة العميي  بالمحافظيية بلغيي  5ق،  شييك 4ويتضييح ميين خييلال  جييدول

ا، 12,7٪، 87,3  ٪ق للإنيياث بمتوسييط عييام9,2٪ق مقابيي   8‚90  ٪ق لكيي  مفهمييا ترتيبيي 
٪ق، وبلييج 85,4٪ق بمتوسيط عييام 9‚89في  حييين بلغي  قيميية الفجييوة الفوعيية بالمحافظيية 

٪ق، وتتبيياين هييت  الفسيي  بييين 14,6٪ق متوسييطف العييام  1‚10مؤشيير التكييافؤ للمحافظيية 
أعلييي  نسيييبة لليييتزو  علييي  حسييياب  أبيييو المطييياميرمراكيييز المحافظييية حيييي  سيييج  مرزيييز 

٪ق لك  مفهما علي  الترتيي ، وهيو بيتل  يحقيق أعلي  6‚8٪ق مقاب   4‚91الإناث بواق  
نسبة ف  الفجوة الفوعية عل  مستوي مراكز المحافظة بيين اليتزو  والإنياث والتي  بلغي  

٪ق، وبطبيعة الحال حقق المرزز أق  نسبة تكافؤ بين التزو  والإناث بقوة العم  6‚90 
٪ق، بيفميييا احتييي  مرزيييز وادي الفطيييرون المرتبييية الأخييييرة بيييين مراكيييز 4‚9والتييي  بلغييي   

المحافظيية فيي  نسييبة الييتزو  عليي  حسيياب الإنيياث حييي  بلغيي  نسييبة الييتزو  العيياملين بييف 
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٪ق للإناث، وبالتال  يكون قد حقق أق  نسبة ف  الفجوة الفوعية 6‚20٪ق مقاب   4‚79 
٪ق، وهييو بييتل  أعليي  مراكييز 1‚74بييين الييتزو  والإنيياث داخيي  قييوة العميي  والتيي  بلغيي   

 ٪ق.9‚25المحافظة ف  نسبة مؤشر التكافؤ بين التزو  والإناث والت  بلغ   
 
 
 
 
 
 

ق التوزيييي  الجغرافييي  لقيييوة العمييي  حسييي  الفيييو  بمراكيييز محافظييية البحييييرة عيييام 4 جيييدول
2017 

 جالة قوة العال
 ٪ ٪1الفجوة النوعية ٪2مؤشر التك(فؤ )ألف ع(مل 

 إن(ث
 ٪ )ألف ع(ملة  

 ذكور
 الاركز )ألف ع(مل 

 دمفهو  268 5‚88 35 5‚11 0‚87 0‚13 303
 أبو المطامير 178 4‚91 17 6‚8 6‚90 4‚9 195

 أبوحمص 169 9‚89 19 1‚10 8‚88 2‚11 188.4
 الدلفجا  139 2‚88 19 8‚11 6‚86 4‚13 157.1
 المحمودية 101 5‚84 19 5‚15 7‚81 3‚18 120.1
 البا ود إيتا  148 4‚85 25 6‚14 9‚82 1‚17 173.1
 حوش عيسى 110 0‚90 12 0‚10 9‚88 1‚11 122.1
  شيد 112 2‚89 14 8‚10 9‚87 1‚12 125.1
 شبراخي  101 8‚84 18 2‚15 1‚82 9‚17 118.8
 كفر الدوا  275 4‚89 33 6‚10 1‚88 9‚11 307.4
 كوم حمادة 157 7‚83 31 3‚16 5‚80 5‚19 187.4
 وادي الفطرون  40 4‚79 10 6‚20 1‚74 9‚25 50.3

 الرحمانية 94 3‚87 14 7‚12 5‚85 5‚14 107.9
 إدزو 98 8‚89 11 2‚10 6‚88 4‚11 108.8
 بد  90 1‚89 11 9‚10 8‚87 2‚12 100.9

 جملة المحافظة 2148 8‚90 218 2‚9 9‚89 1‚10 2365.5
 المتوسط العام يييييييييي 87,3 يييييييييي 12,7 85,4 14,6 يييييييييي
 الانحراف المعيا ي  يييييييييي 3,2 يييييييييي 3,2 4,4 4,4 يييييييييي

 

 [100نسبة الإناثق / نسبة التزو  ×  –مؤشر الفجوة الفوعية=  نسبة التزو   1
 [ 100مؤشيييييير التكافييييييؤ=  نسبة الإناث ÷ نسبة التزو ق ×  2
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ا الباح  إعداد من :المصد   .2017عام على بيانا  التعداد العام للسكان لمحافظة البحيرة اعتماد 

 
 ق 4المصد :  جدول

 2017ق التوزي  الجغراف  لقوة العم  حس  الفو  بمراكز محافظة البحيرة عام  5 شك 
 البحيرةمح(فظة  في الارأة الاعيلة  جارافية   –الابحث الث(ني   
 :العوامل الاؤثرة في ظ(هرة الارأة الاعيلة -أو  

تتصيييف قضيييية ظييياهرة الميييرأة المعيلييية بالتعقييييد الشيييديد نتيجييية لتيييداخ  أنمالهيييا وتشييياب  
ا إليييى بيانيييا  إحصيييائية عييين هيييت  الأسيييباب، وتسيييتمد  أسيييبابها، والافتقيييا  أحيانييي 
مشييكلة السييكان المعيييلا  أسييبابها ميين  وافييد شييتى؛ فمفهييا مييا يتعلييق بالمشييكلة 

، وأخير  بحجي  قيوة العمي   العائي  السكانية، وتداعيا  الزيادة الطبيعية، وهجرة
وخصائصييها، والفجييوة الفوعييية فيي  الييدخول والإسييهام فيي  سييوق العميي  ، وثالثيية 

فيي   بيين وواضيح تجييا  قضيايا حاسيمة ذا  تييأثير بالسياسيا  الحكومييةمرهونية 
الاقتصييييياد القيييييوم  ومسيييييتقب  العمالييييية زالخصخصييييية ، والتخلييييي  عييييين الالتيييييزام 
بتوظيف الخريجين ، و ابعة موفولة بالعوام  الاقتصادية وعليى  أسيها، تيدن  
الأجيييييو ، وقلييييية فييييير  العمييييي  المتاحييييية، والظيييييروف الراهفييييية للعمالييييية الز اعيييييية 
بالمحافظيية ومييردود تفتييي  الحيييازة ، والتقييدم التكفولييوج  والتوسيي  فيي  اسييتخدام 
الآليية، أضييف إلييى ذليي  عييدة عواميي  أخيير  متعلقيية بالحاليية التعليمييية للسييكان، 
وعمالة الألفيال، بالإضيافة إليى انتشيا  بعيض الأوبئية والأميراض وعليى  أسيها 

"، وفيما يل  عرض لأه  العوام  التي  تيؤدي 19فيرو  زو ونا المستجد"كوفيد 
بيييدو ها إلييي  ظييياهرة الميييرأة المعيلييية؛ حيييي  تييي  تقسيييي  هيييت  العوامييي  علييي  الفحيييو 

 التال :
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  التركيب العاري لل ك(ن-1

يُعييد ترزييي  السييكان العمييري ذو أهمييية زمؤشيير ديمييوغراف ، وبصييفة خافيية ميين حييي  
دلالتيييف علييييى قييييوة السييييكان الإنتاجييييية، ومقيييدا  حيييييويته ، وبالتييييال  تفيييييد د اسيييية 
الترزييي  العمييري للسييكان المتخصصييين فيي  مجييال السييكان، زمييا تفيييد فيي   سيي  
خطط التفميية الاجتماعيية، والاقتصيادية، بالإضيافة إليى إمكانيية تحليي  جيداول 
السيييكان الفشيييطين اقتصيييادي ا، وعيييادة ميييا ييييت  تقسيييي  السيييكان إليييى فئيييا  عمريييية 
خمسييييية أو عشييييرية، وتُعييييد الفئييييا  العمرييييية الخمسييييية هيييي  الأكثيييير اسييييتخدام ا 
وشيوع ا، ولبيان العلاقة بين فئة متوسطو السن ومعيدلا  ظياهرة الميرأة المعيلية 

ق وذل  لبيان العلاقية 6ق،  شك 5يمكن ملاحظة ذل  من تحلي  بيانا   جدول
بين فئة متوسط  السن من السكان ومعدلا  ظاهرة المرأة المعيلة حي  يمكين 

 من خلاله  تسجي  ما يل  نتائ : 
ق التوزي  الفسب  لمتوسط  السن والمعيلا  ومعدلاته  بمراكز محافظة  5 جدول

 2017البحيرة عام 
 عدد المعيلا 
  ألف نسمةق

 متوسطو السن  ٪ق من المحافظة
  ألف نسمةق

 المرزز

 دمفهو  ,5345 13,8 46.7
 أبو المطامير ,3976 10,2 16.5
 أبوحمص 332 8,5 21.5
 الدلفجا  ,2522 6,5 12.8
 المحمودية 177 4,6 16.4
 البا ود إيتا  ,3046 7,8 13.8
 حوش عيس  ,1897 4,9 8.7

  شيد ,1675 4,3 14.3
 شبراخي  178 4,6 17.5
 كفر الدوا  ,6303 16,2 42.7
 كوم حمادة ,3165 8,1 23.8

 وادي الفطرون  ,471 1,2 7
 الرحمانية ,986 2,5 15.1
 إدزو 131 3,4 13.4
 بد  ,1275 3,3 10.1

 الجملة ,38845 100 280.3

ا الباح  إعداد من  :المصد        . 2017عام على بيانا  التعداد العام للسكان لمحافظة البحيرة اعتماد 
 ومديرية التضامن الاجتماع  بالبحيرة، بيانا  غير مفشو ة 
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أثكر  نسبة متوسط  السن ف  زيادة حج  المعيلا  عليى مسيتو  مراكيز المحافظية، =  
ا بييالمراكز التيي  اسيتحوذ  علييى الفسييبة الأكبيير ميين متوسييط   ويتضيح ذليي  جلييي 
السن وذل  بمرززي  دمفهو ، زفر الدوا ق اللتان يضمان زهيا  ثلي  متوسيط  

ا، فيييي  ذا  16,2٪، 13,8السيييين بالمحافظيييية وذليييي  بفسييييبة   ٪ق لكليهمييييا ترتيبيييي 
الوقييي  فهميييا أعليييى مراكيييز المحافظييية فييي  زييي  مييين حجييي  المعييييلا ، وذلييي  بييييي 

ألييف معيلييةق لكيي  مفهمييا علييى الترتييي ، وزييتا بالفسييبة لمعييدلا  42,6، 46,6 
٪ق عليييييى الترتيييييي  13,9٪، 15,4ظييييياهرة الميييييرأة المعيلييييية التييييي  بلغييييي  بهميييييا  

 لكليهما.

  
 ق 5المصد :  جدول

ق التوزي  الفسب  لمتوسط  السن والسكان المعيلا  بمراكز محافظة البحيرة 6 شك 
 2017عام  

  الخص(ئص الدياوغرافية الأخرى: -2
 بعد   يتزوجن ول  المو   بسب   الزوج فقدن من هن السيدا   الأ ام ف  :الزوجة ترم أ= 

 فيى تغييير إليى ذلي  وييؤد  أسيرهن ومعيشة معيشتهن عن وحدهن ومسئولا  
  .الرج  بدو  للمرأة مقا نة  الاجتماع الدو 

 وذل   الأبفا  وانحراف الأسر   التفك  فى  وأساس   ئيس سب   الطلاق : قالطلاب= 
 مين العدييد  يسيب   الطيلاق فينن  وبالتيال الوالديية الرعايية افتقياد  هفيا  لأن

 الاقتصيادية المشيكلا   وهي  تعيول التي  الميرأة المطلقية تواجيف التى المشكلا  
 والففسيية الصيحية المشيكلا   ثي  الاجتماعيية المشيكلا   عليهيا يترتي   التي 
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 أعضائها بك  للأسرة يمكن لا بدو   التي الأمر  .الأسرة مسؤوليةالمرأة  وتتولى
 .كك  المجتم  تجا  أو البعض  بعضه  تجا  ووظائف بأدوا ه  القيام

 العمي  مين انفصيال أو انسيحاب " أنيف عليى عامية بصيفة التقاعيد  يُعيرف :التقاعيد ج= 
 فى نقص  التقاعد  يصاح   وقد  ،كافية عم  فترة يستغرق  التي المأجو  الفشط
 أ اد  واذا مفيت ، غيير مسيتهلكا   أفيبح وأنيف قيمتيف بعدم المتقاعد  وشعو  الدخ 
 المفاسيبة العمي  فير   حيي   المشيكلا   بعيض  يواجيف فننيف تقاعيد  بعيد  العمي 

 .أسرتها إعالة المرأة إلى وتضطر أق 
 في  عيرف ميا عفهيا نجي  والتي  للهجرة الاجتماعية الآثا  إن :المهجو ا   الزوجا  د= 

 الأم الولن ف  زوجتف الأسرة  ب  يتر  حي  ،   المصرية الأسرة بتأني   مصر
 كاملة بصو ة  الأسرة إدا ة الزوجة تتولى أن الأحوال أغل   ف  عليف يترت   مما
 .الوالد  وحيدة عائلا   ظ  ف  يفشئون  التين الألفال ذل  ف  بما

 أو عجيائز أو شالمعيا في   جال زوجا   هن :العم  عن نيعالل  جال زوجا  ه = 
 وبالتيال  إفيابتف أو الميرض  بسيب   العمي  عليى قياد ين يعيودوا لي   جيال

 في  مسيئولياتها وتحمي  أسيرتها على الإنفاق عن المسؤولة المرأة ه  أفبح  
 أن عليهيا يجي   المتغييرا   هيت  خيلال مين والتي  حيدث   التي  المتغييرا   ظي 

  .أسرتها واحتياجا   احتياجاتها لسد  معها تتوا م
 تفقيد  أنهيا نجيد  كاملية، مسؤولية الأسرة عن مسئولة تكون  الت  ه  :السجين زوجة و=

 إلى بالإضافة الخا ج  الاجتماع  القهرحي  تعان  من   بالتوافق، الإحسا 
 .الاقتصادية الضغو 

 وبالتال  مفتظما   عملا   يعم   لا شخص حي  أن ال :"العمالة المؤقتة"  جال  زوجا  ز=  
 غيير أو مياهرون  ييدويون  عميال العيادة. وه  ف  مفتظ  أو ثاب   دخ  لف لي 
 عليى أبدا   يحصلون  لا ولكفه  محددة عم  فر   تتوفر حي   يعملون  نيماهر 
 .ثابتة مهام أو عم  عقد 

 الفسا  أكثر من المخد ا   مدمف  زوجا   تعد  :والكحول المخد ا   مدمف  زوجا  ش=  
 زبير   ع   عليها يق  قد  مما والاجتماعية، الففسية للضغو  تعرضا   المعيلا  

 غير يجعلها مما المرأة المعيلة لها تتعرض  الت  المال أخت  الزوج محاولا   ف 
 .المحيطة الظروف تل  م  سو   بشك  متوافقة

 أقي  ويميثلن أبيدا   يتيزوجن لي  اللاتي  الفسيا  : جاليزوا لهين يسي   لي  اللاتي  الفسيا   =
 ويعلين اليزواج لهين يسيبق لي  نسيا  فهين أسيرهن يعيولن اللاتي  الفسيا  من نسبة
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 احتياجاتهيا لسيد  فيهيا تعي  التي  الأسيرة مسؤولية المرأة بتحم  فيف وتقوم أسرهن
 .أسرتها واحتياجا  

 وذلي  ، انتشيا ا   الفسيا  أنيوا  أكثير تمثي  الفسيا  مين الفوعيية وهيت  :الثانيية الزوجة ي=
 اليزوج ييرفض  أو الزوج مكان تعرف لا قد  الظروف هت  ف  المرأة المعيلة لأن

 عليى الإنفياق الظيروف هت  مث  المرأة ف  وتتحم  الأولى أسرتف على الإنفاق
 .أسرتها

 أزواج  من المتزوجين الفسا  هن :الأسرة ف  أكبر بدخ  يساهمن اللات  الزوجا   = 
 لا التي  بالد جية مفخفضية أجيو ه  لكين ثابتية ووظيائف مفتظمية دخيول لهي 

 حيي   الأسيرة عليى الميرأة بالإنفياق فتقيوم المفيزل، احتياجا   بتغطية له  تسمح
  .المفزل احتياجا   ف  وتصرفف الزوج دخ  من أعلى دخ  على تحص  أنها

 لرجيال زوجيا   نسيا  هن :بالعجز ومصابين ىضمر   جال من المتزوجا   الفسا ل= 
 بميرض  مصيابا   الزوج لكون  نظرا   بالعجز أو بالمرض  إفابته  بسب   عاللين
 فرضي   نسيا  هن الظروف هت  مث  ف   جال من المتزوجا   فالفسا  خطير
 .أسر عن مسئولا   نسا  يكونوا أن الظروف عليهن

 البحيرةمح(فظة في الارأة الاعيلة  خص(ئص   –الابحث الث(لث   
 :الخص(ئص ا جتا(عية للاعيلات -أو  

تكمن أهمية د اسة خصائص المعيلا  اجتماعي ا، لما تكشفف من نتائ  مهمية قيد تكيون 
ا لييتعطله ، أو سييبب ا فيييف؛ ولييتا فميين الضييرو ي عفييد د اسيية ظيياهرة المييرأة  انعكاسيي 
المعيلة في  أي مفطقية الترزييز عليى خصيائص معيلاتهيا الاجتماعيية التي  مين 
بيفهيييا حيييالته  الزواجيييية، وتيييرزيبه  الأسيييري، وحيييالته  التعليميييية وهيييو ميييا سييييت  

 تفاولف فيما هو آ  من ففحا  هتا الفص  على الفحو التال :
 :الح(لة الزواجية -1

 لمتغيير وفقيا   المبحوثيا   المعييلا   للسييدا   والفسيب  العيددي التوزيي ق 6جيدول  يبيين
 الجيدول بيانيا   مين يتضيح حي   ،من خلال الد اسة الميدانية الزواجية الحالة

 ميفهن % 5نسيبة  أن حيين ف  متزوجا ، المبحوثا   السيدا   من % ٣٣ أن
 .أ ام  المبحوثا   السيدا   من % ٦٢ فنن وأخيرا   مطلقا ،

 الحالية لمتغيير وفقيا   المبحوثيا   المعييلا   للسيدا   والفسب  العددي التوزي ق 6جدول  
 الزواجية
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 % العدد حالة الزواجيةال
 33 1294 متزوجة
 5 196 مطلقة
 62 2431 أ ملة

 100 3921 الإجمال 

 المصد : الد اسة الميدانية                                   

  

  
  

      

     

     

 ق 6المصد :  جدول       
 الزواجية  الحالة لمتغير وفقا   المبحوثا   المعيلا   للسيدا   الفسب  التوزي ق 7شك  
  التركيب الأسري  -2

نس  عدد أفراد أسر المعيلا  بمراكيز   عن  ق7زشف  نتائ  الد اسة الميدانية  جدول   
ا من الفتائ  يمكن تلخيصها فيما يل :  المحافظة؛ عدد 

أفييراد علييى فييدا ة أسيير المعيييلا   6اسييتحوذ  الأسيير التيي  يزيييد عييدد أفرادهييا عيين = 
٪ق، وانحيييراف معييييا ي 30,6٪ق، بمتوسيييط عيييام  30,4بالمحافظييية، وذلييي  بفسيييبة  

٪ق بمتوسييييييط عييييييام 29,6٪ق، تليهييييييا الأسيييييير ذا  الخمسيييييية أفييييييراد بفسييييييبة  12,9 
٪ق، ثيييي  الأسيييير فيييياحبة الأ بعيييية أفييييراد بفسييييبة 11٪ق، وانحييييراف معيييييا ي  31,8 
٪ق، وفي  المرتبية الرابعية 12٪ق، وانحيراف معييا ي 23,5٪ق بمتوسط عام  23,9 

٪ق، 9,9٪ق، ومتوسيييط عييييام 10,4تيييأت  الأسييير المُكونيييية مييين ثلاثيييية أفيييراد بفسييييبة  
٪ق، ومتوسيط عيام 5,7٪ق، وأخير ا تأت  أسر الفيردين بفسيبة  5,5وانحراف معيا ي 

 ٪ق.5,8٪ق، بانحراف معيا ي  4,2 
جا   الأسر ذا  الستة أفراد ف  مقدمة أسر معييلا  سيبعة مراكيز هي   دمفهيو ، =  

أبييوحمص، الييدلفجا ،  شيييد، شييبراخي ، زييوم حمييادة، وادي الفطييرونق حييي  بلغيي  
٪ق من جملة أسر المعيلا  بالمرزز، في  48,4أعلى نسبة لها بمرزز أبوحمص بي 
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 إيتيا حين جا   الأسر المكونية مين خمسية أفيراد في  فيدا ة مراكيز  المحموديية، 
، الرحمانيييية، بيييد ق؛ إذ بلغييي  أعليييى نسيييبة لهيييا زفييير اليييدوا البيييا ود، حيييوش عيسيييى، 

٪ق من جملة أسر المعيلا  بالمرزز، بيفما تبوئ  الأسر 53,8بمرزز الرحمانية بيي 
، إدزوق بفسيبة أبو المطاميرذا  الأ بعة أفراد الصدا ة بين أسر المعيلا  بمرززي 

 ٪ق لك  مفهما على الترتي .٪54,5، 38,6 
احتل  الأسير المُكوونية مين ثلاثية أفيراد المرتبية الرابعية بجميي  مراكيز المحافظية فيميا =  

٪ق من جملة أسر 8,7عدا مرزز دمفهو  التي جا   بالمرتبة الخامسة بف بفسبة  
٪ق ميين جمليية أسيير 20المعيييلا  بييالمرزز، وبلغيي  أعلييى نسييبة لهييا بمرزييز بييد  بيييي 

المعيييلا  بييالمرزز، فيي  حييين انعييدم تواجييد هييت  الفئيية ميين الأسيير بمرزييز الرحمانييية، 
وفييي  المرتبييية الأخييييرة جيييا   الأسييير ذا  الفيييردين فييي  المرتبييية الخامسييية والأخييييرة 
بجميييي  مراكيييز المحافظييية فيميييا عيييدا مرزيييزي  دمفهيييو ، الرحمانييييةق الليييتان جيييا   

 ٪ق لكليهما على الترتي .7,7٪، 21,3بالمرتبة الرابعة بهما، وذل  بفسبة  
ق التوزيييي  الفسيييب  لعيييدد أفيييراد أسييير المعييييلا  بمراكيييز محافظييية البحييييرة عيييام 7 جيييدول

2024 
 المرزز 2 3 4 5 فأكثر6

 دمفهو  21,3 8,7 20,2 23,1 26,7
 أبو المطامير 0 2,3 38,6 25 34,1
 أبوحمص 0 7,4 16,4 27,8 48,4
 الدلفجا  7,9 10,5 23,7 18,4 39,5
 المحمودية 3,8 19,2 15,4 38,5 23,1
 إيتا  البا ود 0 11,1 22,2 38,9 27,8
 حوش عيسى 0 11,1 5,6 50 33,3
  شيد 0 3,8 26,2 29,2 40,8
 شبراخي  6,9 12,4 9,7 31,7 39,3
 كفر الدوا  0 10,3 24,1 33,3 32,3
 كوم حماد  2,9 7,1 15,7 27,1 47,2
 الفطرون   واد  7,7 11,5 19,3 26,9 34,6
 الرحمانية 7,7 0 30,8 53,8 7,7

 إدزو 4,7 13,6 54,5 13,6 13,6
 بد  0 20 30 40 10

 الجملة 5,7 10,4 23,9 29,6 30,4
 المتوسط 4,2 9,9 23,5 31,8 30,6
 الإنحراف المعيا    5,8 5,5 12 11 12,6
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 مديرية التضامن الاجتماع  بالبحيرة، بيانا  غير مفشو ة.المصد :           

 
 ق 7المصد :  جدول

 2024ق عدد أبفا  المعيلا  بمحافظة البحيرة عام 8 شك 
وجييا   نتييائ  الد اسيية الميدانييية متوافقيية ميي  البيانييا  غييير المفشييو ة للمعيييلا  ، حييي  

 مقيدا   أدنيى حيد  بيين ميا المبحوثيا   المعييلا   السييدا   أسير أفيراد  عيدد  تيراوش
 وانحيراف ،أفيراد  5 قيد   حسياب  بمتوسيط أفيراد، ٩ مقيدا   أقصيى وحيد  فيردين،
 للسيدا   والفسب  العددي  التوزي ق  10جدول  ويوضح .  فرد  1,6  قد   معيا ي 

 بيانيا   مين يتضيح حيي   الأسيرة، حجي  لمتغيير وفقيا   المبحوثيا   المعييلا  
 نسيبة أن حيين في  ميفخفض  أسيرهن حجي  المبحوثيا   مين % 46 أن الجيدول

 حجي  المبحوثيا   مين % ١٦ فينن وأخييرا   متوسط، أسرهن حج  مفهن % ٣٨
 .مرتف  أسرهن

 الأسرة لحج  وفقا   المبحوثا   المعيلا   للسيدا   والفسب  العددي التوزي ق 10جدول 
 % العدد الأسرة حج 

 46 1804 أفرادق  5مفخفض  أق  من 
 38 1490 أفرادق   7-5متوسط   

 16 627 أفرادق  7مرتف   أكثر  
 100 3921 الإجمال 
 المصد : الد اسة الميدانية                               
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 ق 10المصد :  جدول
 الأسرة  حج  لمتغير وفقا   المبحوثا   المعيلا   للسيدا   الفسب  التوزي  ق9شك  

 
 :الح(لة التعلياية -3

ا، واقتصييييادي ا،  تييييؤثر خصييييائص السييييكان التعليمييييية فيييي  سييييلوزيا  المجتميييي  ديموغرافييييي 
ا، وسياسييي ا، فبييدون التعلييي  تتخلييف المجتمعييا ، وبييف وميين خلالييف تأخييت لريقهييا  واجتماعيييو
للرقيي  شييريطة أن يييلازم هييتا التعلييي  التطييوير المسييتمر، والييربط باحتياجييا  سييوق العميي  
ا  العملية التعليمية عائق ا للتفمية من خلال زيادة أعداد الخيريجيين  حت  لا تكون مُخرجو
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وعدم توافر فر  عم  له ، حي  تبين فيما سبق عفد الحدي  عن العوام  المؤثرة في  
ظيياهرة المييرأة المعيليية أن عييدم  بييط التعلييي  بسييوق العميي  يُعييد ميين الأسييباب الرئيسيية فيي  
ظهو  ظاهرة المرأة المعيلة، زما أن خصائص المعيلا  التعليمية تُعد مؤشر ا هام ا على 
مد  ملائمة مخرجا  المؤسسا  التعليمية م  احتياجا  سوق العم ، والت  يفبغي  أن 
تُوضييو  فييي  الاعتبيييا  عفيييد وضييي  البيييرام  التعليميييية، والتد يبيييية بتلييي  المؤسسيييا  بحيييي  

 تتفاس  مُخرجاتها م  احتياجا  سوق العم ، ومتطلبا  خُطط التفمية المختلفة.
ذوا  المؤهي  المتوسيط الفسيبة الأكبير    فقيد شيك   المعييلا  محافظيةوعلى مسيتو  ال   

٪ق، يليييه  المعيييلا  أفيحاب المييؤهلا  الجامعييية ومييا فوقهييا 49بيين المعيييلا  بفسييبة  
٪ق، ويأت  بعده  8٪ق، ث  المعيلا  ذوا  المؤه  الأق  من متوسط بفسبة  34بفسبة  
٪ق، ثيي  المعيييلا  الأميييا  بفسييبة 4أفييحاب المؤهيي  فييوق المتوسييط بفسييبة     المعيييلا

 ق.10٪ق  شك 2٪ق، وأخير ا يأت  المعيلا  التين يجيدون القرا ة والكتابة بفسبة  3 

 الد اسة الميدانية. المصد :  
 المبحوثا  ق الحالة التعليمية للمعيلا  10 شك 



 
   إبراهيم مصطفى شعبان / د                           حياة للمرأة المعيلة في محافظة البحيرةالالتقييم الجغرافي لمستويات جودة 

 

 

545  

 

 :ةياهن= الح(لة ال٤
 لمتغيير وفقيا   المبحوثيا   المعييلا   للسييدا   والفسيب  العيددي التوزيي  ق8جيدول  يبيين
 يعملين اللاتي  المبحوثا   نسبة ا تفا  الجدول بيانا   من يتضح حي   المبحوثة، مهفة

 يعملن مفه  نسبة انخفض   حين ف  ،% 68,7  نسبتهن بلغ   حي   الخدمية بالأعمال
 بلغي   تجا يية بأعميال يقمين اللاتي  بيفميا ،% ٣,٣ نسيبتهن البيالج الانتاجيية بالأعميال
 %.٢٨ نسبتهن

 
 
 
 المبحوثة لمهفة وفقا   المبحوثا   المعيلا   للسيدا   والفسب  العددي التوزي ق 8جدول 

 % العدد المهن فئا 
 28,0 1097 تجا ية أعمال

 3,3 130 انتاجية عمالأ 
 68,7 2694 يةخدم  عمالأ 

 100 3921 الإجمال 
 المصد : الد اسة الميدانية                               

   

  

   

            

             

           

 ق 8المصد :  جدول
 المبحوثة  مهفة لمتغير وفقا   المبحوثا   المعيلا   للسيدا   الفسب  التوزي  ق11 شك  
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 - :الابحوثة عال س(ع(ت عدد -٥
 ١٠ مقيدا   أدنيى حد  بين ما المبحوثا   المعيلا   السيدا   عم  ساعا   عدد  تراوح  

 وحد  ساعا ،
 وانحيراف ،سياعة  20 قيد   حسياب  بمتوسيط الأسيبو ، في  سياعة ٧٠ مقيدا   أقصيى

 .ساعة 14 قد   معيا ي 
 لمتغيير وفقا   المبحوثا   المعيلا   للسيدا   والفسب  العددي التوزي ق 9جدول  ويوضح

 مين %76 أن الجيدول بيانيا   مين يتضيح حيي   المبحوثية، عمي  سياعا   عيدد 
 لعدد  يعملن مفهن % 20  نسبة أن حين ف  مفخفضة ساعا   لعدد  يعملن المبحوثا  

 .مرتفعة ساعا   لعدد  يعملن المبحوثا   من %2,7 فنن وأخيرا   متوسطة، ساعا  
 عدد  لمتغير وفقا   المبحوثا   المعيلا   للسيدا   والفسب  العددي التوزي ق 9جدول 

 أسبوعيا  عم ال ساعا  
 % العدد عم ال ساعا  عدد

 76,6 3003 ساعةق  31مفخفضة  أق  من 
 20,7 812 ساعةق  49- 31متوسطة   

 2,7 106 ساعةق  49مرتفعة  أكبر من 
 100 3921 الإجمال 
 المصد : الد اسة الميدانية                               

 ق 9المصد :  جدول
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 ساعا   عدد  لمتغير وفقا   المبحوثا   المعيلا   للسيدا   الفسب  التوزي  ق12 شك  
 أسبوعيا  عم ال

 - :الأسرة نوع -٧
 لمتغيير وفقيا   المبحوثيا   المعييلا   للسييدا   والفسيب  العيددي التوزيي ق 11جيدول  يبين

 إجميال  مين % ٨١ نحيو أن الجيدول بيانيا   مين يتضيح حيي   الأسيرة، نيو 
 نحيو الممتيدة الأسيرة فئية تمثي  حيين في  البسييطة، الأسيرة فئية في  تقعين العيفية

 .الد اسة عيفة إجمال  من % 19
 
 نيو  لمتغيير وفقيا   المبحوثيا   المعييلا   للسييدا   والفسيب  العيددي التوزيي ق 11جيدول 

 الأسرة
 % العدد الأسرة نو 

 81 3176 بسيطة
 19 745 ممتدة

 100 3921 الإجمال 
 المصد : الد اسة الميدانية                               

 ق 11المصد :  جدول
 الأسرة  نو  لمتغير وفقا   المبحوثا   المعيلا   للسيدا   الفسب  التوزي  ق13شك  
 - :الإع(لة مدة -٨



 
 
 

548  

 

       2025 -  الثاننىالجزء   -(65العدد ) –جامعه دمنهور  –داب كلية الآ  –دورية الانسانيات 

 سيفة مقدا   أدنى حد  بين ما لأسرهن المبحوثا   المعيلا   السيدا   إعالة مدة تراوح  
 وانحراف سفة، 10 قد   حساب  بمتوسط سفة، ٣٤ مقدا   أقصى وحد  واحدة،
 للسيدا   والفسب  العددي التوزي ق  12جدول  ويوضح .سفة 5,8 قد   معيا ي 

 بيانيا   مين يتضيح حيي   الإعالية، ميدة لمتغيير وفقيا   المبحوثيا   المعييلا  
 مفخفضية، لأسيرهن إعيالتهن ميدة المبحوثيا   السييدا   مين % 65 أن الجدول

 مين %6وأن متوسيطة، إعالية بميدة تتمييز ميفهن %٢٩ نسيبة أن حيين في 
 .مرتفعة إعالة بمدة تتميز المبحوثا   السيدا  

 ميدة لمتغيير وفقيا   المبحوثيا   المعييلا   للسييدا   والفسيب  العيددي التوزيي ق 12جيدول 
 الإعالة

 % العدد الإعالة مدة
 65 2548 سفةق 11مفخفضة  أق  من 

 29 1137 سفةق  23-11متوسطة  
 6 236 سفةق 23مرتفعة  أكبر من 

 100 3921 الإجمال 

 المصد : الد اسة الميدانية                               

 ق 12المصد :  جدول
 الإعالة  مدة لمتغير وفقا   المبحوثا   المعيلا   للسيدا   الفسب  التوزي  ق14شك  
 - :الأبن(  أعا(ر متوسط -٩

 مقيدا   أدنيى حيد  بين ما المبحوثا   المعيلا   السيدا   أبفا  أعما  متوسطا   تراوح  
 وانحراف سفة، ١٧ حساب  بمتوسط سفة، ٤٢ مقدا   أقصى وحد  واحدة، سفة
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 للسييدا   والفسب  العددي التوزي ) 13جدول  ويوضح .سفة ٧,٧ بلج معيا ي 
 مين يتضيح حيي   الأبفيا ، أعميا  متوسيط لمتغيير وفقيا   المبحوثيا   المعييلا  

 أعميا  متوسيط المبحوثيا   المعييلا   السييدا   مين %٣٢ أن الجيدول بيانيا  
 أعميا  توسيطمب تتمييز ميفهن % 62,7 نسيبة أن حيين في  ميفخفض، أبفيائهن
 با تفا  تتميز المبحوثا   المعيلا   السيدا   من % 5,3 بيفما ، أبفائهن

 .أبفائهن أعما  متوسط
 أعما  متوسط لمتغير وفقا   المبحوثا   للمعيلا   والفسب  العددي التوزي ق 13جدول 

 الأبفا 
 % العدد الأبفا  أعما  متوسط

 32 1254 سفةق 14مفخفض  أق  من 
 62,7 2458 سفةق  29 -14متوسط  

 5,3 209 سفةق 29مرتف   أكبر من 
 100 3921 الإجمال 

 المصد : الد اسة الميدانية                               

 ق 13المصد :  جدول
 أعما  متوسط لمتغير وفقا   المبحوثا   المعيلا   للسيدا   الفسب  التوزي  ق15شك  

 الأبفا 
 :ا قتص(دي التاكي  -ث(ني( 
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التاكمممي  ا قتصممم(دي للامممرأة همممو أحمممد محممم(ور ا سمممراتيجية الو نيمممة لتاكمممي  الامممرأة 
، وت ممعا ا سممراتيجية إلمما تحقيممن التاكممي  ا قتصمم(دي للاممرأة ممم  2030الاصممرية 

خمملال تنايممة قممدرات الاممرأة لتوسمميل خيمم(رات العاممل أم(مهمم(، وييمم(دة مشمم(ركته( فممي قمموة 
العال، وتحقيمن تكم(فؤ الفمري فمي توظيمس الن م(  فمي ك(فمة القط(عم(ت بام( فمي ذلم  
القطممم(ع الخممم(ي، وريممم(دة الأعاممم(ل، وتقلمممد الان(صمممب الرئي مممية فمممي الهيئممم(ت الع(ممممة 
والشممرك(ت، وذلمم  ممم  خمم(ل تهيئممة الفممري لاشمم(ركة اجتا(عيممة أعبممر للاممرأة وتوسمميل 
قدراته( علا ا ختي(ر، ومنل الاا(رس(ت التي تكرس التاييز ضد الامرأة أو التمي ت مر 
به(، سموا  فمي الاجم(ل العم(  أو داخمل الأسمرةم والتاكمي  ا قتصم(دي للامرأة واحمد مم  
أهمما الأولويمم(ت الو نيممة والتممي تمم تي تا(شممي( مممل ممم( جمم(  فممي الدسممتور الاصممري لعمم(  

الذي أعد علي مبدأ عد  التاييز والا م(واة بمي  الجن مي  فمي الحصمول علما   2014
 (.2023) هدى ابراهيم أحمد هلال؛ مها رضوان محمد محمد مصطفى) .الفري في ك(فة الاج( ت

ويهدف محور التاكي  ا قتص(دي للارأة إلا تح ي  قدرة الامرأة وفرصمه( للاشم(ركة 
في سمو  العامل، ونشمر ثق(فمة ريم(دة الأعام(ل بمي  الن م(  والفتيم(ت، وخ صمص لمدعا 
وصول الارأة الرائدة إلا الخدم(ت الا(لية وغير الا(ليمة فمي مراحمل مختلفمة مم  رحلمة 

  ري(دة الأعا(ل بداية م  الفكرة وحتا ناو الأعا(ل،
أ بي   قيد   أدنيى حد  بين ما المبحوثا   للسيدا   الاقتصادي التمكين مستويا   تراوح  
 وانحراف،  د جة 6,7 قد   حساب  بمتوسط وذل  د جة، ١٤قد    أقصى وحد  ، د جا  
 للسييدا   والفسيب  العيددي التوزيي ق 14جيدول  ويوضيح.  د جية 2,6 بليج معييا ي 

 بيانا   من يتضح حي   الاقتصادي، التمكين مستو   لمتغير وفقا   المبحوثا   المعيلا  
 حين ف  مفخفض، الاقتصادي  تمكيفهن مستو   المبحوثا   من % 71  نحو أن الجدول
 مين% 14 أميا الاقتصيادي، التمكيين مين متوسيط بمسيتو   ميفهن %١٥ نحيو تتمييز

 .مرتف  الاقتصادي تمكيفهن مستو   المبحوثا  
 المقاسة الد اسة بمتغيرا   للمبحوثا   الاقتصادي التمكين مستو   علاقةق 14 جدول 

 التمكيييييين مسيييييتو  
 يقتصادالا

العد
 د

% 

 8ميييييييييفخفض  أقييييييييي  مييييييييين 
 د جا ق

27
84 

7
1 

58 د جا ق 10  -8متوسط  
8 

1
5 

 10مرتفييييييييييي   أكبييييييييييير مييييييييييين 
 د جا ق

54
9 

1
4 

39 الإجمال 
21 

1
00 
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 المصد : الد اسة الميدانية                               
 الا تباليية العلاقية لد اسية البسييط بيرسيون  ا تبيا  معامي  باسيتخدام الد اسية قامي  و 

 الد اسية متغييرا   وبيين المعييلا   للسييدا   الاقتصيادي التمكيين مسيتو   بيين المحتملية
 إليهيا المتوفي  البحثيية الفتائ  أه ق 15جدول  ويوضح الفتري، المستو   على المقاسة

 :التال  الفحو على وذل  الاختبا ، هتا خلال من
 علاقية وجيود  بالجيدول اليوا دة لبيرسيون، البسييط الا تبيا  معامي  نتيائ  توضيح -١

 الاقتصادي التمكين مستو   بين  0,01  الاحتمال  المستو   عفد  موجبة معفوية ا تبالية
 ومتوسط المبحوثة، عم  ساعا   عدد   :التالية والمتغيرا   المبحوثا   المعيلا   للسيدا  

 معياملا   قيي  بلغي   حيي   الثقياف ، مسيتو  التعليمي وال الأبفيا ، تعليي  سيفوا   عيدد 
 ا تبالييةزميا وجيد  علاقية  0,31و 0,34و 0,44: التيوال  عليى البسييط الا تبيا 
 التمكيين مسيتو   بيين 0,05 الاحتميال  المسيتو   عفيد  ولكين أيضيا   موجبية معفويية

 المبحوثية، تعليي  سيفوا   عيدد  :ومتغييري  المبحوثيا   المعييلا   للسييدا   الاقتصيادي
 قيمتي  بلغي   حيي   الاقتصيادية، والأنشيطة الحيرف بعيض  لتففييت  المهيا ي  والمسيتو  

 أيضا. 0,19و  0,19 التمكين بمستو   المتغيرين هتين لعلاقة البسيط الا تبا  معام 
 بيين 0,05 الاحتميال  المسيتو   عفيد  معفويية ا تباليية علاقية وجيود  يتضيح لي  -٢

 المتغيرا   من وز  المبحوثا   المعيلا   للسيدا   الاقتصادي التمكين مستو  
 الأبفيا ، أعميا  ومتوسيط الإعالة، ومدة الأسرة، وحج  المبحوثة، عمر :التالية

 ومسيتو   المجتمعيية، الخيدما   مين الاسيتفادة ود جية المجتمعي ، والانتميا 
 .المعيشة

 المقاسة الد اسة بمتغيرا   للمبحوثا   الاقتصادي التمكين مستو   علاقة) 15جدول 
 الا تبا  معام  المتغيرا 

 0,04 المبحوثة عمر
 0,19 المبحوثة تعلي  سفوا  عدد
 0,44 المبحوثة عم  ساعا  عدد
 0,13 الأسرة حج 
 0,03 الإعالة مدة

 0,05  الأبفا  أعما  متوسط
 0,24 الأبفا  تعلي  سفوا  عدد متوسط

 0,31 المستو  التعليم 
 0,09 المجتمعية الخدما  من الاستفادة د جة

 0,19 الاقتصادية نشطةالأ لتففيت المها ي  المستو  
 0,13 المعيشة مستو  
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 المصد : الد اسة الميدانية                               
 بيين المحتملية الاقترانيية العلاقيا   لد اسية كياي مربي  اختبيا  باسيتخدام الد اسية قامي  و 

 الد اسية ومتغييرا   المبحوثيا   المعييلا   للسييدا   الاقتصيادي التمكين مستو  
 من إليها المتوف  البحثية الفتائ  أه زان  و  الإسم ، المستو   على المقاسة
  :التال  الفحو على  الاختبا هتا خلال

 التمكيين مسيتو   بيين 0,05 الاحتميال  المسيتو   عفيد  معفويية اقترانيية علاقة توجد  -١
 الزواجية، الحالة :متغيري  من وز  المبحوثا ، المعيلا    للسيدا   الاقتصادي

 .المبحوثة ومهفة
 التمكين مستو   بين 0,05  الاحتمال  المستو   عفد  معفوية اقترانية علاقة توجد  لا -٢

 .الأسرة ونو  المبحوثا ، المعيلا   للسيدا   الاقتصادي
 ب(لاح(فظة: الاعيلة الريفية الارأة منه( تع(ني التي الاشكلات  -ث(لث( 
 وجهية مين المعيلية الريفيية الميرأة  مفهيا تعيان  التي  المشيكلا   أهي ق 16جدول  يوضح 

 أن الجيدول بيانيا   مين يتبيين حيي   المبحوثيا ، المعييلا   السييدا   نظير
 التي  المشيكلا   مين بفيدا   عشير سيتة ذزيرن  قيد  المبحوثيا   المعييلا   السييدا  

 متوسيط انخفياض  :التيال  الفحيو عليى وذ  المعيلية، الريفيية الميرأة  مفهيا تعان 
 المعيي  الميرأة  أميام المتاحية العمي  فير   نقص % و ٩٤  للأسرة الشهري  الدخ 

% 73 الأسيرة باحتياجيا   للوفيا  زفايتيف وعيدم المعياش قيمية وانخفاض  ،86%
 وتيراك  ،%63 عمي  فرفية عليى للحصيول اليلازم والتيد ي   الخبيرة ونقيص  ،

 %.58 سداد  وفعوبة الديون 
  هننظر  وجهة من المبحوثا   المعيلا   تعان  السيدا   الت  المشكلا  ق 16جدول 

 % العدد المشكلا  م
 94 3686 للأسرة الشهري  الدخ  متوسط انخفاض  1
 86 3372 المعيلة المرأة  أمام المتاحة العم  فر  نقص  2
 73 2875 الأسرة باحتياجا  للوفا  كفايتف وعدم المعاش قيمة انخفاض  3
 63 2483 عم  فرفة على للحصول اللازم والتد ي  الخبرة نقص  4
 58 2300  .سدادها وفعوبة الديون  تراك   5
 59 2300 المعيلة المرأة  لدخ  مفاسبتها وعدم الأسعا  غلا   6
 56 2222 .الد اسة من تسربه  ف  يتسب  مما الأبفا  تعلي  تكاليف ا تفا  7
 47 1856 الابفا  زواج تكاليف ا تفا   8
 46 1804 والأسرة المفزل واحتياجا  العم  متطلبا  بين التوفيق على القد ة عدم 9

 33 1307  .بمفردها أبفائها مشكلا  ح  على المعيلة المرأة  قد ة عدم 10
 26 1046 لتل  فالح مكان وجود لعدم فغير مشرو  إقامة على القد ة عدم 11
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 23 915 الأمية نسبة ا تفا  12
 16 654 .الصغيرة المشروعا  مفتجا  تسويق فعوبة 13
 10 392 .بف للأسرة الأساسية الاحتياجا  توافر وعدم المسكن حالة تدن  14
 6 235 أبفائها وبين بيفها العلاقة على للعم  المرأة  لخروج السلب  التأثير 15
 5 183 المعيلة للمرأة  المجتم  نظرة سلبية بسب  السيئة الففسية الحالة 16

 المصد : الد اسة الميدانية                               
  3921وعيددهن) المبحوثيا  المعييلا  السييدا  عيدد إجميال  عليى بالقسيمة المئويية الفسيبة حسيب 

 .مبحوثة
 الواليدين أحيد  عفهيا يغيي   التي  للأسير أخير   نمياذج لويي  لوقي   المجتمي  تجاهي  لقيد 

 الميألوف عين والمسيئوليا   الأدوا  داخلها ويختلف مؤقتا   أو دائما   غيابا   الرج  وبالتا  
 لحقيوق  انتهاكيا   هيتا ويعيد  المعيروف المثيال  الوضي  عين انحرافيا   الفمياذج هيت  واعتبير  
 عين نسيا  سيهاأتر  التي  الأسير في  المعيشية مسيتو   ييفخفض  عيام وبشك  بها، الألفال
 .للأسرة العام المستو  

ق ونمييوذج الاسيتبيان وتحلييي  إحصيا اتف أن المشييكلا  الرئيسيية 16جييدول  يوضييحكميا 
 تتمث  فيما يل :

 - الارأة دف ضالعن= 1
 عليى تسياعد  وتقالييد  أعيراف عين الفيات  الاجتمياع  للعفيف متعيددة أشيكالا   هفيا 

 العفيف لمما سية الاجتمياع  القبيول وهيتا سيلوزها، لتهيتي   الميرأة زيأداة  ضيد  اسيتخدامف
 يقر  قد  التي العفف وهتا الاجتماعية التفشئة أسالي   بعض  ف  جتو   المرأة تكمن ضد 

 أو اجتماعيية أو جسيدية فيو ة في  الفسيا  تجيا  الأفيراد  بعيض  بيف ويقيوم المجتمي 
 الفهوض  محاولا    تجا  المجتم  جان   من تحديا   ذل  يمث  إنما سياسية، أو اقتصادية

 .بالمرأة وتمكيفها
 - ا قتص(دية الاشكلات= 2

 فير   مين والحرميان الفقير، مين المعانياة إليا  في  الاقتصيادي العفيف مفهيوم يتجسيد 
 للفقير، للاسيتهداف  ئيسييا   ومحيددا   فافيلا   خطيأ يظي  Gender الفيو  أن والا متساوية
 العدالية مسيتوي  تحسيين الإنسيان، حقيوق  مجال ف  إنجازا   من متحقق هو لما ومعيا ا  

 .الاجتماعية
 عيام ميرة لأول (Feminization Poverty) الفقير تأنيي   مصيطلح ظهير أن مفيت 

 البفا  بين العلاقة أفبح   إناث  تعولها التى الأسر بين الفقر ترزز بف ويقصد  1978
 .الاجتماعية العلوم ف  متزايد  اهتمام على الفقر وانتشا  الأسر  
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 البسييطة المعاشيا   وحتيى الأسيرة، باحتياجيا   تفي  أن يمكين ثابتية أجيو  إليى الافتقا 
 يشيك  مميا الاجتمياع  التضيامن بيوزا ة الخافية المكاتي   إليى الانتقيال إليى تحتياج
 تقمين أن السين كبييرا   تسيتطي  لا اليتي والجهيد  الماليية التكلفية حيي   مين لهن فعوبة

 .بف
 إضاف  دخ  على للحصول للعم  ودفعهن الفتيا   خافة التعلي  من الأبفا  حرمان 

 .المعيشة نفقا   مواجهة ف  يساعد  أن يمكن
 تخليو وتكياد  الصيحية القواعيد  أبسيط إليى وتفتقير سيكفية ظيروف مين الأسير هت  تعان  

 .الأدوا   أو المفروشا   أو والأغطية الأثاث  من مفازله 
 - ا جتا(عية الاشكلات= 3
 الفف  ف  الثقة وعدم الحيلة وقلة بالعزلة الشعو  من يعانين لأسر المعيلا   الفسا  إن

 وييؤثر لأسيرهن كمعييلا   الجدييدة أدوا هين مي  تتفاسي   التي  العمي  فير   تيوفر وعيدم
 أنفسيهن المعييلا   الفسيا  وتجيد  .المجتمي  داخ  لدو ه  أدائه  على ملحوظ بشك  ذل 

 .وحيدا   نلكونه اجتماعيا   موفوما  
 - النف ية الاشكلات= 4

 واليفقص  باليتل يشعرها مما الآخرين، قب  من الإشفاق نظرا   من المرأة المعيلة تعان 
 وهيدم الشديدة والاقتصادية الاجتماعية الأوضا  بسب   الففسية للاضطرابا   والتعرض 
 ولجيو  المجتمي  عين العزلية في  والرغبة الأحداث  مواجهة على القاد ة الففسية الأ ضية
 .للإدمان بعضهن

 :الارأة الاعيلة مشكلات مواجهةرابع(=   
 :مشكلاتها ومواجهة الاجتماع  الأمان المرأة بشبكة استفادة إمكانيا   لتوسي 

 .الأهلية الجمعيا   إشراف تح   تفظيمها يت  جماعية مشروعا   شك  ف  العم = 
  .والمعاش الائتمان على الحصول لل   إجرا ا   تبسيط =
 .الأج  قصير الإقراض  شرو  تيسير= 
 مي ععليى  الحصيول في  الفسيا  قيد ا   مين ترفي  التي  التد يبيية بيالبرام  الاهتميام= 

 .مفت 
 بالمهيا ا   وتزوييدهن الخافية، التجا يية للأعميال الفسيا  مزاولية لتشيجي  جهيد  بيتل =

 .وادا اتها الخافة مشا يعهن لبد  اللازمة
 التضيامن وزا ة إشيراف تحي   1964 عيام بيدأ اليتي المفتجية، الأسير مشيرو = العيودة ل
 .الاجتماع 
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 والتوصي(ت لنت(ئجا

 :النت(ئج  -أولا
 إلى  ذل  يعز    بما حي   الأ ام ، من مفهن المبحوثا   المعيلا   السيدا   غالبية -١

 مين يصياحبها وميا المصيري، الرييف في  للفتييا   المبكير اليزواج عيادة انتشيا 
 معظي  في  اليزوج عمير يرتفي  حيي   اليزوجين، بيين العمريية الفئيا   في  تفياو  

 إليى أحيانيا   اليزوج عمير يصي  وقيد  سيفوا   بعيدة زوجتيف عمير عين الأحييان
 هيتا أخير ، أحيان ف  بقلي  الضعف من أكثر إلى و بما زوجتف عمر ضعف

 الميرأة، ليد  بفظير  بالمقا نة للرج  المتوق  العمر أمد  انخفاض  إلى بالإضافة
  .الزمن بمرو  الظاهرة هت  ف  التفاق  من المزيد  إلى يؤدي التي الأمر

 يعيز    بمياو  شيهادة، عليى حافيلا   غيير المبحوثيا   المعييلا   السييدا   غالبيية -٢
 عليهن والخوف الإناث  تعلي  ضرو ة عدم ير   التي الثقاف  المو وث  إلى ذل 
 ولا للزواج مصيرها المرأة  وأن فيها يعشن اللات  القرية مجتم  خا ج السفر من

 يرهيق عبئيا   تشيك  التي  التعليي  تكلفية ا تفا  إلى بالإضافة هتا للتعلي ، جدو  
  .الأسرة ميزانية
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 أن إليى ذلي  يعيز    بما حي   الخدمية، بالأعمال يعملن الريفيا   السيدا   غالبية -٣
 مين  أسيمال إليى تحتياج لا قيد  بي  كبيير،  أسيمال إليى تحتياج لا الأعميال هيت 

 اقيرا  وعيدم البيي ، هيو الميرأة  مكيان بيأن الاعتقاد  إلى بالإضافة هتا الأسا ،
 العيادا   لهيت  وفقيا   الميرأة  توظييف أن حيي   الميرأة  بتوظييف والتقالييد  العيادا  

 مسيئوليا   ييتحملن فهين ذلي  إليى بالإضافة .قيمتها من ويقل  قد ها من يحط
  .عفهن يتحملونها الأزواج كان جديدة

 ذلي  يرج  قد و  مفخفض،مستواهن التعليم   المبحوثا   المعيلا   السيدا   غالبية -٤
 وتيد ي   تعليي  مين الأساسيية للقيد ا   لأسيرهن العيائلا   الفسيا  افتقيا  إليى

 على بدو ها تفسح   والت  مفاسبة وبيئية فحية وظروف مفاسبة عم  وفر  
 الخيروج أجي  مين الأحييان من كثير ف  التعلي  من بحرمانه  الأسر تل  أبفا 
 مد زا   على سلبيا   يؤثر  مجتمعة العوام  تل  وتضافر .الأسرة احتياجا   لسد 

 وتحقييق المجتمي  مي  التفاعي  عليى قيد اتها مين تحيد  والتي  ومعاملاتهيا الميرأة 
 بف والجغراف  الثقاف  الانفتاش من عالية مستويا  

 ميفخفض، الاقتصيادي تمكييفهن مسيتو   المبحوثا   يلا  عالم السيدا   من 70% -5
 عليى المعييلا   السييدا   مين الفئية هيت  حصيول فيعوبة إليى ذلي  يعيز    بميا
 هيو كيان اليتي الأب  غيياب  بعيد  وخافية علييف الاعتمياد  يمكين ثابي   دخي 

 نشيا  يترزيز حي   عليهن، الع   من يزيد  مما الدخ  على الحصول مصد 
 فير   نقيص  بسيب   المهمشية والتجيا ة البسييطة الأعميال في  ميفهن الغالبيية
 إلى بالإضافة .الاجتماعية وظروفهن التعليمية مستوياتهن تفاس   الت  العم 
 المهمشة الأعمال هت  ف  اليوم ف  لويلة  عم  ساعا   عدد  تقض  أنها ذل 
 تأثير  ويص   ونفسيا   فحيا   عليها يؤثر مما مجزي  غير بأجر عليها تعود  الت 

 فير   أن إليى الاشيا ة يجي   كميا .أولادهين برعايية الاهتميام نقيص  إليى أيضيا  
 الفائدة قيمة ا تفا  بسب   جدا   مفخفضة تعد  الفئة لهت  القروض  من الاستفادة

 بمشيا ي  قييامهن نيد ة عليى أيضيا   بيدو   ييؤثر اليتي سيداد ، عفيد  القيرض  على
 .خافة

 التمكين مستو   :من ك  على الزواجية، الحالة متغير تأثير أهمية الفتائ  من تبين -6
 المبحوثيا ، المعييلا   للسييدا   والكلي  والسياسي ، والاقتصيادي، الاجتماع ،

 ليد  نسيبيا   والسياسي  والاقتصيادي الاجتمياع  التمكيين مسيتو   يرتفي  حيي  
 يمكين ولعليف الأ ملية، أو المطلقية بفظيرتهيا بالمقا نية المتزوجية المعيلية الميرأة 
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 ليف زوجهيا كيان وإن حتيى المتزوجية المعيلية الميرأة  أن ضيو  في  ذلي  تفسيير
 الأسرة شئون   عاية مسؤولية تتقاس  فننها خافة، اجتماعية أو فحية ظروف

 الكثير ف  للمشا زة والجهد  الوق   بعض  لديها يتوافر وبالتال  الزوج، هتا م 
 مجتمعهيا بشيئون  يخيتص  ميا أو الأسرة، نطاق داخ  سوا  الهامة القرا ا   من

 الاجتماعية، المفظما   بعض  لعضوية انضمامها إمكانية على علاوة المحل ،
 .مجتمعهيا داخي  القياديية الميرأة  مكانية  في  في  مجملهيا في  تسياه  أميو  وهى

 مين يسيه   بما الأسرة داخ  معا   والزوجة الزوج وجود  فنن ذل  إلى بالإضافة
 والمتفاهيية الصيغيرة المشيروعا   إقامية مثي  لليدخ  ميد ة بأنشيطة القييام فير  

 سيداد  فير   مين يسيه  ذلي  فينن للاقتيراض  اللجيو  حالية في  وحتيى الصيغر،
  .بانتظام الاقسا 

 تمكيفهيا مسيتو    في  في  ذلي  سياه  كلميا المبحوثية عمي  سياعا   عدد  زاد   زلما -7
 الت  المعيلة المرأة  أن ضو  ف  ذل  تفسير يمكن و بما والسياس ، الاقتصادي

 مين أكبير دخي  عليى تحصي  فهي  العمي ، في  أكبير سياعا   عيدد  تقضي 
 الأكبير العمي  سياعا   أن على علاوة أق ، ساعا   عدد  تقض  الت  نظيرتها

 أن شيأنها مين عوامي  وهي  اليدخ ، عليى الحصيول مصياد  بتعيدد  تيرتبط  بما
  في  عليى ييفعك  مميا السييدا ، لهيؤلا  المعيشية مسيتو   تحسين إليى تيؤدي

 .الاقتصادي تمكيفهن مستو  
 الاجتمياع  التمكين فئة ف  يقعن المبحوثا   من %٥٦ أن الد اسة نتائ  أوضح  = 

 .المفخفض 
 الاقتصيادي تمكييفهن مسيتو   المبحوثيا   مين %٧٠ نحيو أن الد اسية نتيائ  أشيا   = 

 .مفخفض 
 علاقية وجيود  كياي، مربي  واختبيا  لبيرسيون، البسييط الا تبيا  معامي  نتيائ  توضيح= 

 المبحوثيا   المعييلا   للسييدا   الاجتمياع  التمكيين مسيتو  بين  موجبة معفوية
 الأبفيا ، تعلي  سفوا   عدد  ومتوسط الأبفا ، أعما  متوسط :التالية والمتغيرا  
 تعليي  سيفوا   وعيدد  المبحوثية، وعمير المعيشية، مسيتو  و  الثقياف ، والانفتياش
 .المبحوثة ومهفة الزواجية، والحالة المبحوثة،

 التمكيين مسيتو   في  الكلي  التبياين تفسيير في  تسياه  مسيتقلة متغييرا   أ بعية وجيود = 
 المعيشة، مستو   :المتغيرا   وهت  المبحوثا ، المعيلا   للسيدا   الاجتماع 
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 المجتمعية، الخدما   من الاستفادة ود جة الأبفا ، تعلي  سفوا   عدد  ومتوسط
 .الزواجية والحالة

 علاقية وجيود  كياي، مربي  واختبيا  لبيرسيون، البسييط الا تبيا  معامي  نتيائ  توضيح= 
 المبحوثيا   المعييلا   للسييدا   الاقتصيادي التمكيين مسيتو   بين موجبة معفوية

 تعليي  سيفوا   عيدد  ومتوسيط المبحوثية، عمي  سياعا   عيدد  :التاليية والمتغيرا  
 الحيرف بعيض  لتففييت  المها ي  والمستو   المبحوثة، تعلي  سفوا   وعدد  الأبفا ،

 .المبحوثة ومهفة الزواجية، والحالة الاقتصادية، والأنشطة
 نظير وجهية مين المعيلية الريفيية الميرأة  مفهيا تعيان  التي  المشيكلا   أهي  تمثلي  = 

 العمي  فر   ونقص  للأسرة، الشهري  الدخ  متوسط انخفاض  :ف  المبحوثا  
 للوفيا  زفايتيف وعيدم المعياش قيمية وانخفياض  المعيلية، الميرأة  أميام المتاحية

 عم ، فرفة على للحصول اللازم والتد ي   الخبرة ونقص  الأسرة، باحتياجا  
 الميرأة  ليدخ  مفاسيبتها وعيدم الأسيعا  وغيلا  سيدادها، وفيعوبة اليديون  وتيراك 

 الد اسية، مين تسيربه  في  يتسيب   مميا الأبفيا  تعليي  تكياليف وا تفيا  المعيلية،
 العمي  متطلبيا   بيين التوفييق عليى القيد ة وعيدم الابفيا ، زواج تكياليف وا تفيا 

 أبفائها مشكلا   ح  على المعيلة المرأة  قد ة وعدم والأسرة، المفزل واحتياجا  
 لتل ، فالح مكان وجود  لعدم فغير مشرو  إقامة  على القد ة وعدم بمفردها،
 وتيدن  الصيغيرة، المشيروعا   مفتجيا   تسيويق وفيعوبة الأمية، نسبة وا تفا 

 السيلب  والتيأثير بيف، للأسيرة الأساسيية الاحتياجيا   تيوافر وعيدم المسيكن حالية
 السييئة الففسيية والحالية أبفائهيا، وبيين بيفهيا العلاقية عليى للعمي  الميرأة  لخيروج
 .المعيلة للمرأة  المجتم  نظرة سلبية بسب  

 :التوصي(ت -ث(ني(
 الفتيائ ، لهت  السابقة المفاقشة ضو  وف  الد اسة، عفها أسفر   الت  الفتائ  ضو  ف 

 مسيتويا   تحسيين مجيال في  تفييد  قيد  التي  التوفيا   بعض  استخلا   يمكن
 :الآت  خلال من وذل  المعيلة الريفية المرأة  تمكين

 الصيغيرة المشيروعا   تمويي  في  بالتوسي  للتفميية الاجتمياع  الصيفدوق  قييام -١
 بتيد ي   الاهتميام ضيرو ة مي  المعييلا ، الريفييا   للسيدا   الصغر والمتفاهية

 وليرق  المشيروعا ، هيت  وإقامية إدا ة أسيالي   عليى السييدا   مين الفئية هيت 
 الأ اني ، بطا ييا   :والأنشيطة المشيروعا   هيت  أمثلية ومين .المفتجا   تسويق
 الداجفية الطييو  وتربيية والماشيية، والضيأن المياعز وتربيية العجيول، تسيمين
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 وتعبئية وتجهييز الغيراب، وعييش الألبيان، مفتجيا   وتصيفي  البييض، وانتياج
 أعميال مث  اليدوية والأنشطة الحرف بعض  على علاوة والفاكهة، الخضروا  

 وترزيي   الفخا يية، والأواني  السيلال وفيفاعة والتريكيو، والتطرييز الخيالية
 الحيرف مين ذلي  غيير إليى .... ومفتجاتيف السيائ  الصيابون  وتصيفي  العطيو ،
 .للدخ  المد ة الاقتصادية والأنشطة

 الصيفدوق  مثي   القيروض  تقيدي  عين المسيؤولة المختلفية والمفظميا   الهيئيا   قييام -٢
ق الز اعي  والائتميان التفميية وبف  الاجتماع ، نافر وبف  الاجتماع  للتفمية،

 بأق  المعيلا   الريفيا   السيدا   فئة لإقراض  جديد  مشرو  استحداث  بضرو ة
 .الأقسا  لسداد  ميسرة ونظ  مبسطة، وبنجرا ا   ممكن، فائدة سعر

 بمفطقة الأخر   الأهلية والجمعيا   المحل  المجتم  تفمية جمعيا   اهتمام ضرو ة -٣
 للسييدا   الاجتماعيية والمسياعدا   الإعانيا   لتقيدي  بيرام  بتخصييص  الد اسية

 آليية اسيتحداث  ييت  أن عليى العمي ، عليى القياد ا   غيير المعييلا   الريفييا  
 وأمياكن أعيدادهن عين بيانيا   قاعيدة واعيداد  السييدا   مين الفئية هيت  لحصير
 الخصيائص  مين ذلي  غيير إليى ....معيشيتهن ومسيتو   وظيروف إقيامتهن

 المعييلا ، الريفييا   السيدا   من الفئة بهت  الخافة والاقتصادية الاجتماعية
  بيط يسيتهدف سيلي ، أسيا  عليى مبفي  برنيام  وتففييت  تخطييط لضيمان وذلي 
 مين المقدمية الاجتماعيية والإعانيا   المسياعدا   ببيرام  السييدا   هيؤلا 

 .الد اسة بمفطقة المختلفة الأهلية الجمعيا  
 الملتحقيين المعييلا   السييدا   أبفيا  إعفيا  بموجبيف ييت  تشيري  إحيداث  عليى العمي  -٤

 .الد اسية المصروفا   سداد  من الإلزام  التعلي  بمراح 
 الريفيية للميرأة  والوظيفيية الهجائيية الأميية لمحيو اللازمية الإجيرا ا   اتخياذ  ضيرو ة= 

 بوضي  الكبيا  وتعلي  الأمية لمحو العامة الهيئة قيام خلال من وذل  المعيلة،
 خمي  خيلال المعييلا   الريفييا   السييدا   لمحيو المعال  واضحة محددة خطة

 الميوا د  تيوفير مي  الاجتماعيية الاقتصيادية القوميية الخطيط إليا  في  سيفوا  
 .الخطة هت  لتففيت  اللازمة المالية

 من وذل  الد اس ، مستواه  تحسين على المعيلا   الريفيا   السيدا   أبفا  مساعدة=  
 الإلزامي  التعليي  ميدا   تفظمهيا التي  التقويية بمجموعيا   إلحياقه  خيلال

 الأق  على أو المجموعا ، بهت  اشترا  قيمة سداد  من إعفائه  م  المختلفة،
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 إليها، للانضمام التلاميت  من الفئة هت  لتشجي  الاشتراكا   هت  قيمة تخفيض 
 مين تسيربه  فر   من يحد  وبالتال  الد اس ، مستواه  تحسين ف  يساه  مما

 .المختلفة الإلزام  التعلي  مراح 
 الريفييا   للسييدا   والصحية الأسرية الاستشا ا   تقدي  ف  متخصصة مراكز إنشا = 

 هيت  تقيوم أن عليى الخصيو ، وجيف عليى ميفهن والمعييلا   عامية، بصيفة
 السيلبية بالآثيا  وزيتا المبكير، الزواج بخطو ة الريفيا   السيدا   بتوعية المراكز
 خصيائص  تكيافؤ وأهميية اليزوجين، بيين الكبيير السين فيا ق  عليى المترتبية
 مسيتو   ف  التكافؤ ذل  ف  بما والزواج، الا تبا  على إقدامهما عفد  الزوجين
 الترمي  ظياهرة انتشيا  حيدة مين للتخفييف كمحاولية وذل  لهما، العمرية الفئا  

 .الريفيا   السيدا   بين
 مين وذلي  المعييلا ، الريفييا   للسييدا   الثقياف  الانفتياش مسيتو    في  عليى العمي = 

 برامجهيا تقدي  أثفا  المختلفة الأمية محو وفصول التد يبية المراكز قيام خلال
 لمفاقشية التيد ي   وقي   مين جيز  بتخصييص  والتعليميية التد يبيية وخيدماتها
 الإذاعية  والبرام  والمجلا   الصحفوسائ  التواف  و ب الوا دة العامة القضايا

 .والتليفزيونية
 الريفية الصحية الوحدا   قيام خلال من السيدا   لهؤلا  الصحية بالفواح   الاهتمام=  

 مين إعفيائهن مي  وأبفيائهن، المعييلا   السييدا   عليى الشام  الصح  بالتأمين
 .عليهن الواق  الاقتصادي الع   لتخفيف وذل  التأمين، هتا تكلفة سداد 

 ولظيروفهن المعييلا   السييدا   ومهيا ا   لقيد ا   المفاسيبة العمي  فير   تيوفير= 
  )الاجتماعية

 المعيلا   للسيدا   المقدم المعاش قيمة  ف = 
 الفائدة سعر وتخفيض  القروض  على الحصول إجرا ا   تسهي = 
  )الد اسة مصروفا   سداد  من المعيلا   السيدا   أبفا  إعفا = 
 المعيلا   للسيدا   الاجتماعية والمساعدا   الإعانا   بتوفير الأهلية الجمعيا   قيام= 
 عليى للحصيول وتيأهيلهن المعيلا   السيدا   مها ا   لتفمية التد يبية الدو ا   تفظي = 

 عم  فرفة
 الالتحياق عليى المعييلا   السييدا   وتشيجي  الأميية محيو فصيول إقامية في  التوسي = 

 الفصول بهت 
 المعيلة للمرأة  السلبية نظرته  غييرت بأهمية المجتم  فئا   كافة توعية= 
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 الاراجل
 والد اسييا  البحييوث مرزييز مطبوعييا  المجتميي ، المييرأة وقضيياياق 2002  وآخييرون  زايييد أحمييد

 . القاهرة  جامعة الآداب، كلية الاجتماعية،
 ،فيييوم ال محافظيية فيي  المعيييلا  الفسييا  ق2005  المقصييود عبييد وخلييي  مجييدي حجييازي، أحمييد

 .الجيزة  العمرانية، مطبعة  ميدانية، اجتماعية د اسة
 القيياهرة  مجليية والحلييول، المشييكلا  :لأسيير المعيييلا  الفسييا ق 2003  السييمالول  الأمير إقبال

 .القاهرة  ، ١٥ العدد الأول، الجز  الاجتماعية،  للخدمة
 العواميي  وبعييض الرسييم  غييير بالقطييا  الريفيييا  عم  بين العلاقةق 2005  محمد خيري  انج 

 بعزبيية المعيييلا  وغييير المعيييلا  الفسييا  بييين مقا نيية د اسيية :والاقتصييادية الاجتماعييية
 .القاهرة  جامعة الز اعة، زلية  ماجستير،  سالة ،فيوم ال بمحافظة العجميين

 العلمييية الفييدوة  .الاجتميياع  للتمكييين للمييرأة زمييدخ  الاقتصييادي التمكييينق 2008  أسييد أيهيي  
 26 .سييو يا حمييص، ,الأ ثوذزسيي  السييريان  والفييادي سييو ية نسييا  مرفييد بتفظييي  
 ما  .

 جامعيية الآداب، كلييية عملهييا، نحييو المييرأة العامليية اتجاهييا ق 1999  الوهيياب عبييد شييوق  بد ييية
 .العاشر العدد سوهاج، أسيو ،

ق: التعييدادا  السييكانية لمحافظيية البحيييرة،  -2017الجهاز المرززي للتعبئة العاميية والإحصييا   
 ق.2017-1986وجمهو ية مصر العربية خلال الفترة  
ق: دليييي  الفشيييا  الاقتصيييادي بجمهو يييية د-2017الجهييياز المرزيييزي للتعبئييية العامييية والإحصيييا   

 مصر العربية، بيانا  غير مفشو ة، القاهرة.
 الرسييم ، غييير القطييا  فيي  المييرأة  لعميي  والاجتماعييية الاقتصادية الآثا ق 1998  زش  حسفين

 .القاهرة  العربية، البحوث مرزز  الكبر ، بالقاهرة  شعبية أحيا  ثلاثة ف  حالة د اسة
 قر   بعض ف  الريفية التفمية ف  للمشا زة تعول الت  المرأة  تمكين ق،2007  مكرم فرج حفان

محافظييية الجييييزة،  سيييالة دزتيييو ا ، جامعييية عيييين شيييم ، زليييية الز اعييية، قسييي  المجتمييي  
 .الريف 

جامعيية  ق،٢ السييكان، المفيياهي  والأسييالي  والتطبيقييا ،    :ق2008 شييود بيين محمييد الخريييف  
 سعود، الرياض.  المل 

 الأليير والتمكييين، الواقيي  بييين المصييرية الأسيير فيي  الفقيييرة  المييرأة ق 2001  حسن الساعات  سامية
 حييول العرب  المؤتمر التمكين، وأسالي  الافتقا  آليا  :البحثية والمقا با  المفاهيمية

  .ما   ٢٣  البيضا ، الدا  الأول، المجلد والفقر، المرأة 
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 فيي  نسييا  ترأسييها التيي  للأسيير والاقتصييادية الاجتماعييية الأوضييا ق 2002  السيييد الله جيياب سيد
 البحوث مرزز مطبوعا  العولمة، وتحديا  المصرية الأسرة مؤتمر:    المصرية، القرية

 .القاهرة  جامعة الآداب، كلية الاجتماعية، والد اسا 
 فييى المييرأة المعيليية مشييكلا ق 2003  شييلبى عبييدالوهاب نعييي   عفيفييى، محمييد الخييالق عبييد

 . للمرأة  القومى المجل  القاهرة، البو سعيد ،  المجتم 
 : البطاليية فيي  محافظيية أسيييو ، د اسيية جغرافييية تحليلييية، المجلييةق٢٠٠٢ المتييول  السييعيد أحمييد 

 القاهرة.،  الثان   ق، الجز ٤٠ الجغرافية العربية، الجمعية الجغرافية المصرية، العدد  
 المؤشييرا  للمييرأة المصييرية، الإحصييائية الأوضييا  عيين تقرييير ق2004  للمييرأة  القييوم  المجليي 

 ،المييرأة  ضييد والعفييف القييرا  اتخيياذ فيي  المشييا زة الاقتصييادية، المشييا زة الديموجرافييية،
 .للمرأة  القوم  المجل   القاهرة،

 .القاهرة  للمرأة،  القوم  المجل  مكتبة لأسر، المعيلا  الفسا ق  2013   للمرأة  القوم  المجل 
 اقتصيياديا   الريفييية المييرأة  تمكييين حاليية د اسيية( 2009) .       ح د  ،   د  ي     د       ح د 

 والتفمية،  السكان لقضايا والثلاثون  التاس  مؤتمر الشرقية، العصلوج   بقرية واجتماعيا  
 .القاهرة  الديموجراف ، المرزز  القوم ، التخطيط معهد العالمية، الاقتصادية الأزمة

 المييرأة، مسيياهمة أمييام  والثقافييية الاجتماعييية العقبييا  :والواقيي  القييانون  ق2006  الصفطى مديحة
 مرزييز والتحييديا ، الآفيياق مصيير، فيي  المييرأة والتفمييية نييدوة  كتيياب فيي  مفشييو  بحيي 

 . القاهرة  السياسية، والعلوم  الاقتصاد كلية الفامية، الدول  وبحوث د اسا 
 .البحيرة  محافظة مفشو ة،  غير بيانا  ق2023   القرا  اتخاذ ودع   المعلوما  مرزز

 .ق: الدلي  الإحصائ  السفوي 2020مرزز المعلوما  ودع  اتخاذ القرا  بمحافظة البحيرة  
 .العربييية الييدول بعييض فيي  للمييرأة  الاقتصييادي التمكييينق 2017  والإدا ة  للتفمية العربية المفظمة

 .القاهرةجامعة دول العربية،  ،  للإدا ة  العربية المجلة
 لشئون  العامة الإدا ة  الجديد، القرن  ولموحا  أفاق ندوة  والتفمية، المرأة ق  2001   الجفدي  نادية

 .القاهرة  الاجتماعية، الشئون  التأميفا  وزا ة  المرأة،
 العشييش سييكان علييى د اسيية العشوائيا ، ف  لأسر العائلا  الفسا ق 2004  سليمان حلي   نادية

 .القاهرة  والجفائية، الاجتماعية للبحوث القوم  المرزز بالقاهرة،
  يييف فيي  المسييتدامة التفمييية فيي  الريفييية المييرأة  تمكييينق 2012  العييزاوي  عفييون  كيياظ   نادييية

 .القاهرة  جامعة الز اعة، كلية دزتو ا ،  سالة بغداد، محافظة
المعيليية،  المييرأة  تمكييين فيي  الحكومييية غييير المفظمييا  دو  ق ،٢٠٠٧اللطيييف   أحمييد عبييد هبيية

 .دزتو اة، جامعة الفيوم. زلية الخدمة الاجتماعية سالة  
 .القاهرة  والأمومة، للطفولة القوم  المجل  أسر، عن مسئولا  ق نسا 1994هد  بد ان  
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ق، تمكييين المييرأة اقتصيياديا  2023مصييطفى   هد  ابراهي  أحمد هلال؛ مها  ضوان محمييد محمييد
الاجلة العلاية للاقتصم(د والتجم(رة، ج(معمة عمي  .. توجف متجدد نحو تفمية مسييتدامة، 

 249-308 ، الصفحة2023، إبري   1، العدد  53المجلد  شاس،  
 والمسييتويا  المهيين بييين التوافييق وعييدم  ق التوافييق2020وآخييرون   الخييالق، أمييين عبييد وليييد
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