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فاعمية الحات الإبجاعية لجى طلاب الجراسات كسشبئات لالسعخفية والسعتقجات  السعخفيةالسخونة 
 العميا

 أسساء عبج المظيف أحسج عبج المظيف

 بحثممخص ال

لسعتقجات السعخفية في التشبؤ واسخونة السعخفية لملمكذف عؽ مجى الإسيام الشدبي تيجف الجراسة الحالية  
( طالبًا 354وتكؾنت عيشة  الجراسة بمغت عجدىا )طلبب الجراسات العميا،  بفاعمية الحات الإبجاعية لجى

تظبيق عمييؼ السقاييذ التالية وتؼ وطالبة مؽ طلبب الجراسات العميا بكمية التخبية  جامعة عيؽ شسذ 
، وتؼ استخجام )مكياس السعتقجات السعخفية، مكياس السخونة السعخفية، مكياس فاعمية الحات الإبجاعية(

،  Stepwiseالأساليب الإحرائية وىى ) معامل ارتباط بيخسؾن كسرفؾفة، تحميل الانحجار الستعجد بظخيقة 
، وأيزًا تؾجج  جبة بيؽ السخونة السعخفية وفاعمية الحات الإبجاعيةوتؾصمت نتائج الجراسة إلى وجؾد علبقة مؾ 

السعتقجات إسيام أبعاد كسا بيشت الشتائج أيزًا ، ةعلبقة مؾجبة بيؽ السعتقجات السعخفية وفاعمية الحات الإبجاعي
الحات )بشية السعارف، مرجر التعمؼ، سخعة التعمؼ، ثبات السعارف(  في التشبؤ بجرجة فاعمية السعخفية 

%(، وتديؼ أبعاد السخونة السعخفية ) السخونة التكيفية، 34.5الإبجاعية لجى عيشة الجراسة بشدبة بمغت )
السخونة التمقائية، السخونة الإدراكية( في التشبؤ بجرجة فاعمية الحات الإبجاعية لجى عيشة الجراسة بشدبة بمغت 

(16.4)% . 

 السخونة السعخفية، فاعمية الحات الإبجاعية، طلبب الجراسات العميا.: السعتقجات السعخفية، الكمسات السفتاحية
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Abstract 

The present study aims to explore the relative contribution of cognitive flexibility 

and epistemological beliefs in predicting creative self-efficacy among postgraduate 

students, the study sample consisted of(461) male and female postgraduate 

students from the Faculty of Education at Ain Shams University, The following 

scales were applied to them    (Epistemological Beliefs Scale, the Cognitive 

Flexibility Scale, and the Creative Self-Efficacy Scale), Statistical analyses 

included Pearson correlation coefficients (as a matrix) and stepwise multiple 

regression analysis, The results of the study revealed significant positive 

correlations between cognitive flexibility and creative self-efficacy, and also 

positive correlations between epistemological beliefs and creative self-efficacy. 

Moreover, the dimensions of epistemological beliefs (Knowledge Structure, 

Sources of Knowledge, Learning Speed, Stability of Knowledge) contributed to 

predicting the degree of creative self-efficacy in the study sample by a percentage 

of (45.6%) of the variance, and the dimensions of cognitive flexibility (Adaptive 

Flexibility, Spontaneous Flexibility, Perception Flexibility) contributed to 

predicting the degree of creative self-efficacy in the study sample by a percentage 

of (27.1%) of the variance. 

Keywords: Epistemological beliefs, Cognitive flexibility, Creative self-efficacy, 

Postgraduate students. 
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كسشبئات لفاعمية الحات الإبجاعية لجى طلاب الجراسات السعخفية والسعتقجات  السخونة السعخفية
 العميا

 أسساء عبج المظيف أحسج عبج المظيف.أ
 مقجمة:

تعتسج الجامعات بذكل كبيخ عمى مخحمة الجراسات العميا بؾصفيا ركيدة أساسية تدتشج عمييا في عسمية إنتاج 
التي أصبحت في عرخنا الحالي عاملًب مؽ عؾامل التقجم العمسي، وتخكد جسيع دول العالؼ السيتسة السعخفة و 

بالتظؾر العمسي بتظؾيخ قجرات طلبب الجراسات العميا، وبرفة عامة تشغخ الاتجاىات التخبؾية السعاصخة إلى 
ؼ، ومؽ الزخوري تعميسو ميارات الظالب بسا يستمكو مؽ قجرات وميارات باعتباره محؾرًا ىامًا لعسمية التعمي

 التفكيخ والتي تُداعجه عمى تشسية قجراتو ومياراتو ومعارفو لؾصؾلو إلى مدتؾى الشجاح السظمؾب.

باىتسام العجيج مؽ الباحثيؽ والجارسيؽ في  Cognitive Flexibilityومؽ ثؼ حغي مؾضؾع السخونة السعخفية 
مجال عمؼ الشفذ السعخفي والعربي والاجتساعي والذخري لأنو مكؾن مؽ مكؾنات ميارات التفكيخ، وتُعج 
السخونة السعخفية إحجى العؾامل السعخفية اليامة السديسة في تحقيق نجاح لمفخد في كافة السيام السُتظمبة مشو، 

ىخ عسمية تجييد ومعالجة السعمؾمات، وتتزسؽ تفعيل وتعجيل العسميات السعخفية وتُعج أيزًا أحج مغا
استجابة لمستظمبات الستغيخة لمسيام وعؾامل الدياق، وتذسل القجرة عمى تحؾيل الانتباه وانتقاء الاستجابة 

                                                       (Deak & Wisheart,2015, p.31). السشاسبة   

وتُكسؽ أىسية السخونة السعخفية في كؾنيا وعيفة عقمية أدائية تُداعج الفخد عمى تغييخ وتشؾيع طخق التعامل 
ة مشيا في إيجاد العقمي مع الأمؾر وفقًا لظبيعتيا، وتحميل صعؾباتيا إلى عؾامل يسكؽ الإحاطة بيا والاستفاد

  (Dennis &Vander,2010,p.241).  الحمؾل السختمفة

عشرخًا ميسًا وأساسيًا في عسمية التعمؼ، إذ  beliefs Epistemological تُعج السعتقجات السعخفيةكسا و 
تذتسل عمى مجسؾعة مؽ الترؾرات والأفكار حؾل معشى السعخفة وطبيعتيا ومرجرىا وشخوطيا، وما مجى 
صحتيا وسخعة اكتدابيا، وذلػ يعظى فيسًا أعسق لعسمية التعمؼ والبحث في السعتقجات السعخفية يُقجم تفديخات 

 .  (Schommer,2004,p.17)تي تُؤثخ عمى تعمؼ الظالبكثيخة حؾل بعض الغؾاىخ ال

تختبط السعتقجات السعخفية كبشية نسائية معخفية بالسخونة السعخفية، فلؤفخاد ذو السعتقجات السعخفية الشاضجة و 
ىؼ الأكثخ قجرة عمى تقبل الأفكار الججيجة، واكتداب أنساط سمؾكية مؾافقة لمتغييخات الأساسية ببيئة التعمؼ، 
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 Elen et)مختمفة أنيؼ الأكثخ قجرة عمى تعسيؼ مكتدباتيؼ السعخفية ضسؽ سياقات ونتائج  كسا
al.,2011,p.64) 

إلى أن السعتقجات السعخفية تُديؼ في تذكيل نغخة الأفخاد  et al.,(2016,p.384) Abedalazizوأشار   
عؽ أنفديؼ، وتجعميؼ يبشؾن معتقجات دافعية وتؾجيات نفدية مختمفة تسكشيؼ إما الانغساس في التحجيات أو 
تجشبيا، ويتزح تأثيخىا عمى أداء الظلبب في السخاحل التعميسية السختمفة، فسؽ يستمكؾن مدتؾى مختفع مؽ 

 السعخفية يؤمشؾن بأن الاستثسار الأمثل لمقجرات وبحل مديج مؽ الجيج يحقق الشجاح. السعتقجات

 -Creativity Self ومؽ جانب أخخ تخى الباحثة تؾلى التعمؼ السعخفي أىسية الفاعمية الحات الإبجاعية
Efficacy جفعو كأحج العؾامل الخئيدة التي تُسكؽ الظالب مؽ التعامل مع عخوف الحياة الجامعية وت

 لاستخجام الإجخاءات السشاسبة لمسؾقف الحي يتعخض لو.

إذ يُعج الإبجاع مظمبًا ضخوريًا مؽ متظمبات العرخ، وأصبح يُقاس تقجم كل مجتسع بسجى قجرة أفخاده عمى   
فظبيعة  ،الإبجاع والتسيد والتقجم، وفاعمية الحات الإبجاعية عشرخ حيؾي وىام للئبجاع ومرجر مؽ مرادره

والتسيد والابتكار تتظمب مدتؾى عالٍ مؽ الإصخار لمتغمب عمى العكبات، وعميو أصبح يُحتؼ عمى  الإبجاع
الشجاح التعميسي في أي مجتسع أن ييجف إلى تشسية ميارات الإبجاع والابتكار وفاعمية الحات الإبجاعية لجى 

 .(336، ص.1212الستعمسيؽ في مختمف السخاحل الجراسية )محمد سعج الجيؽ أحسج،

إلى أن فاعمية الحات الإبجاعية ضخورية لمظلبب لسا ليا مؽ تأثيخ  Tan et al.,(2008,p.118)وأشار  
عمى نجاحيؼ وقجراتيؼ ودوافعيؼ في السؾاقف التعميسية ورفع مدتؾاىؼ التعميسي، فيي بسثابة تعديد لسدتؾى 

ة يدتخجم عشاصخ معخفية كثيخة تتزسؽ السثابخة لجى الأفخاد، فالظالب الحي يستمػ فاعمية ذات إبجاعية مختفع
 البحث عؽ السعمؾمات واستجعاءىا مؽ الحاكخة ومعالجتيا، والقجرة عمى حل السذكلبت بظخق إبجاعية متشؾعة.

كسا تُسثل فاعمية الحات الإبجاعية اعتقاد ىؤلاء الظلبب حؾل فاعميتيؼ الإبجاعية وىي تمعب دورًا ىامًا    
لكؽ دون أن تكؾن ىشاك قؾاعج صائبة لتشفيح ذلػ وربسا دون الشغخ لتحجيث  لمؾصؾل إلى نتاجات متسيدة،

قجراتيؼ الإبجاعية التي تؾصميؼ لمتسيد السظمؾب الأمخ الحي يشعكذ سمبًا عمى معتقجاتيؼ حؾل قجراتيؼ 
ت في الستبايشة ومشيا القجرات الإبجاعية فكثيخ مشيؼ يخى أنو يستمػ أكثخ مؽ مجخد استعادة وتحكخ السعمؾما

                          (.                  4231-4234، ص ص.1212)سخى أسعج جسيل، الاختبارات الجامعية
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( أن الظالب السفكخ والسبجع يقؾم بعجة أدوار في وقت 34، ص.1227ويحكخ عبج الكخيؼ إسحق خزخ )
والشقج ومخاقبة التقجم وتؾليج الأفكار واحج عشجما يؾاجو مذكمة أثشاء السؾقف التعميسي، حيث يقؾم بالتخظيط 

الججيجة وتشغيؼ خظؾات السذكمة أو نقل السعخفة إلى السؾاقف الججيجة، وبحلػ يكؾن الفخد مفكخًا ومبجعًا 
 ومتسيدًا بالسخونة السعخفية.

لستغيخات الجراسة الخاىشة ولسا ليحه الستغيخات من أىسية في حياة الفخد، فإن  وفى ضهء العخض الدابق
فاعمية الحات الإبجاعية كسشبئات لالسعخفية السعتقجات و  لسخونة السعخفيةاالجراسة الخاىشة تخكد عمى دراسة 

  لجى عيشة من طلاب الجراسات العميا.

  البحث مذكمة

في الجبمؾمات أو في بخامج الساجدتيخ  العميا سؾاءتدعى السشاىج والبخامج التعميسية في مخحمة الجراسات  
إعجاد الظلبب لمتفكيخ السدتقل والإبجاع في مؾاجية السذكلبت البحثية والسعخفية السعقجة إلا أن  إلى والجكتؾراه 

الؾاقع السيجاني يذيخ إلى وجؾد فجؾة بيؽ ما تيجف إليو تمػ السشاىج وبيؽ ما يُلبحَظ فعميًا في سمؾك الظلبب، 
الإنتاج الإبجاعي، وتجني الثقة  طلبب الجراسات العميا مؽ ضعف في القجرة عمىبعض مؽ يعاني حيث 

تيؼ في تؾليج الأفكار افي التعامل مع السيام البحثية ، وىؾ ما يشعكذ عمى قجر  الإبجاعية بفاعميتيؼ الحاتية
ويُخجَّح أن ىحا القرؾر في فاعمية الحات الإبجاعية لا يعؾد فقط إلى  ،مبتكخة بحثية الججيجة واتخاذ قخارات

ية، بل يختبط أيزًا بعؾامل معخفية داخمية لجى الظالب، مؽ أبخزىا: السعتقجات عخوف خارجية أو ضغؾط بيئ
السعخفية التي يحسميا تجاه طبيعة السعخفة والتعمؼ، والسخونة السعخفية التي تعكذ قجرتو عمى التكيف العقمي 

أو السعارف  باتمثل الإيسان بث فالسعتقجات السعخفية الجامجة  ،مع التحجيات الستغيخة والسؾاقف الغامزة
قج تُقيج فاعمية الظالب الإبجاعية، بيشسا تؤدي ضعف السخونة السعخفية إلى عجده عؽ التعامل  محجودية الحكاء

علبوة عمى ذلػ، فإن السشاىج الحالية غالبًا ما ، والستظمبات البحثية السعقجةالفعّال مع التحجيات الستججدة 
ه القجرات السعخفية والشفدية، مسا يُديؼ في تعسيق الفجؾة بيؽ تفتقخ إلى إدراج واضح ومدتيجف لتعديد ىح

 مسا يشعكذ سمبًا عمى مخخجات التعميؼ في ىحه السخحمة. الأىجاف التعميسية والؾاقع التظبيقي

وتخى الباحثة بالخغم من أىسية ىحه الستغيخات إلا أن ىشاك مؤشخات تجل عمى وجهد قرهر في تشسيتيا لجى 
 -طلاب الجراسات العميا، وتظخح الباحثة بعض من الجراسات التي أشارت إلى ىحا القرهر: 
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 طلبب ؽم العجيج أن إلى (1248) حدؽ المظيف عبج مشى و محمد الخحيؼ عبج سعاد دراسة تؾصمتحيث 
 مسا الؾاحج، والسرجر السعمؼ عمى كبيخًا اعتسادًا ويُغيخون  سظحية، معخفية معتقجات يتبشؾن  العميا الجراسات

 .تعمسيؼ وجؾدة الفكخية استقلبليتيؼ عمى يؤثخ

 معخفي جسؾد مؽ يعانؾن  العميا الجراسات طلبب أن (1212) حدؽ الله عبج أمل دراسة أعيختكسا  
 السخونة في انخفاض عمى يجل مسا ججيجة، مؾاقف مؾاجية عشج الفكخية استخاتيجياتيؼ تغييخ في وصعؾبة
 .لجييؼ السعخفية

 انخفاض مؽ يعانؾن  العميا الجراسات طلبب أن كذفت فقج (1211) العلب أبؾ مرظفى إيسان دراسةوأشارت 
 وإيجاد الإبجاعي التفكيخ عمى قجراتيؼ في الثقة مؽ متجنية مدتؾيات أعيخوا حيث الإبجاعية، الحات فاعمية في

 .تقميجية غيخ حمؾل

إلى أىسية دراسة السخونة السعخفية لجى الستعمسيؽ لآنيا تُؤثخ  Kloo et al., (2010)كسا أوصت دراسة 
عمى مدتؾى الكفاءة لجى الفخد في حل السذكلبت والدمؾك الإبجاعي، وتُؤثخ أيزًا عمى مجى استخجامو 

 حقيق السؾاءمة مع متغيخات البيئة السحيظة.للبستخاتيجيات الذخرية لت

إلى الاىتسام بإجخاء السديج مؽ الجراسات حؾل فاعمية الحات  Ong & Nie (2016)كسا أوصت نتائج دراسة 
الإبجاعية، كسا أصبح الاىتسام بجراسة فاعمية الحات الإبجاعية مدألة ميسة لمغاية لتجريديا لجى الظلبب 

 وحثيؼ عمى إنتاج أفكار ججيجة.

الجراسات حؾل إلى إجخاء السديج مؽ  Yazbec et al., (2019)أكجت دعؾات الباحثيؽ مثل دراسة و 
سعتقجات السعخفية السعتقجات السعخفية ومعخفة الجور التي تمعبو في التعمؼ لجى الظلبب حتى يتؼ ترحيح ال

 الخاطئة لجييؼ.

إلا أن  الإبجاعي،في تفديخ الفخوق الفخدية في الأداء  شدبي بيحه الستغيخاتال ىتسامالاوتخى الباحثة بالخغؼ 
الجراسات التي تحقق في العلبقة التشبؤية بيؽ السعتقجات السعخفية والسخونة السعخفية مؽ جية، وفاعمية الحات 

مؽ ىشا تشبع مذكمة ، الإبجاعية مؽ جية أخخى، تغل محجودة خرؾصًا في سياق طلبب الجراسات العميا
عخفية والسخونة السعخفية وفاعمية الحات الجراسة مؽ الحاجة إلى فيؼ العلبقة بيؽ كل مؽ السعتقجات الس

 استكذاف مجى إمكانية التشبؤ بفاعمية الحات الإبجاعية لجى طلبب الجراسات العميا في ضؾء  وأيزًا الإبجاعية،
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، بسا يديؼ في تظؾيخ السسارسات التخبؾية والسشاىج لتمبية متظمبات السعتقجات السعخفية والسخونة السعخفية
 .بيئة البحث الأكاديسي في الإبجاع والابتكار

 واستشادًا إلى ما سبق عخضو، يسكؽ بمؾرة مذكمة الجراسة الحالية في محاولة الإجابة عؽ الأسئمة التالية:

 السعخفية وفاعمية الحات الإبجاعية لجى طلبب الجراسات العميا؟ عتقجاتما طبيعة العلبقة بيؽ الس-4

 السعخفية وفاعمية الحات الإبجاعية لجى طلبب الجراسات العميا؟ خونةما طبيعة العلبقة بيؽ الس -1

التشبؤ بفاعمية الحات الإبجاعية لجى طلبب الجراسات العميا مؽ خلبل السخونة السعخفية  ىل يسكؽ-1
 والسعتقجات السعخفية؟                    

 البحثأىجاف 

طبيعة العلبقة بيؽ السعتقجات السعخفية والسخونة السعخفية وفاعمية الحات الإبجاعية لجى طلبب  تحجيج-4
 الجراسات العميا.

الكذف عؽ القجرة التشبؤية لكل مؽ السعتقجات السعخفية والسخونة السعخفية بفاعمية الحات الإبجاعية لجى -1
 الجراسات العميا. طلبب

 البحثأىسية 

 شظخيةأولًا: الأىسية ال

تكتدب الجراسة أىسيتيا في كؾنيا أنيا تجخى عمى عيشة مؽ طلبب الجراسات العميا، وىؼ شخيحة ميسة في -4
 السجتسع، فيؼ قادة السدتقبل، وىؼ الظاقة السشتجة القادرة عمى إحجاث التغييخ.

 البحث والجراسة. فتح السجال أمام الباحثيؽ لتشاول السخونة السعخفية كاتجاه حجيث ندبيًا، بالسديج مؽ-1

تؾفخ أساسًا نغخيًا يسكؽ الاستفادة مشو في دراسات مدتقبمية تيتؼ بالخرائص السعخفية والؾججانية لجى  -2
 الفئات الأكاديسية الستقجمة.
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 ثانيًا: الأىسية التظبيكية

 السعخفية.مداعجة السؤسدات التعميسية عمى ترسيؼ بخامج تجريبية تعدز السخونة السعخفية والسعتقجات -4

 دعؼ الظلبب في بشاء ميارات معخفية ونفدية لسؾاجية التحجيات البحثية والسيشية.-1

 تحديؽ الأداء الأكاديسي والبحثي مؽ خلبل تعديد فاعمية الحات الإبجاعية.-2

 محجدات الجراسة

 ي:لآتتتحجد الجراسة الحالية من خلال ا

وقج تؼ تظبيق الأدوات عمى عيشة  ،م1214-1213الدمشية تؼ إجخاء الجراسة في الفتخةالسحجدات الدمشية: -4
 م.1213الجراسة في أكتؾبخ

 .كمية تخبية عيؽ شسذالسحجدات السكانية: -2

 الجراسات العميا. وطالبات السحجدات البذخية: طلبب-2

فاعمية السحجدات السؾضؾعية: تذتسل عمى متغيخات الجراسة وىي )السخونة السعخفية، السعتقجات السعخفية، -3
 الحات الإبجاعية(.

 البحثمرظمحات  

 cognitive flexibilityالسخونة السعخفية -1

قجرة الفخد عمى تغييخ وجيتو العقمية بظخيقة مخنة عشج مؾاجية السؾاقف  تعخف الباحثة السخونة السعخفية بأنيا"
السعمؾمات لكل السقخرات الجراسية، الرعبة والسذكلبت التي تظخأ عمى بيئتو التعميسية والتشؾع في مرادر 

، ويقاس بالجرجة التي يحرل عمييا الظالب عمى والقجرة عمى إنتاج حمؾل بجيمة متعجدة لمسؾاقف الرعبة
 -مكياس السخونة السعخفية والتي تتزسؽ ثلبثة أبعاد، وىي: 

ف السختمفة والتكيف تعشى "قجرة الظالب عمى مؾاجية السؾاق :Adaptive Flexibilityالسخونة التكيفية-4
معيا برؾرة إيجابية عؽ طخيق انتقاء الاستجابات التي تلبئؼ السؾقف وتعجيميا وفقًا لسا يتظمبو السؾقف أو 

 السذكمة.
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قجرة الظالب عمى التكيف مع التغيخات السفاجئة  تعشى " :Spontaneous Flexibilityالسخونة التمقائية -1
لإيجاد حمؾل مبتكخة لمسذكلبت ميسا كمفو مؽ وقت وجيج والانتقال مؽ فكخة والغخوف غيخ الستؾقعة ومحاولة 

 .لأخخى دون التقيج بإطار معيؽ وتجشب الجسؾد الفكخي 
تعشى " قجرة الظالب عمى إدراك التفديخات الرحيحة  :Perception Flexibilityالسخونة الإدراكية -2

 ، واختيار البجائل وانتقائيا لتشاسب السؾقف السلبئؼ.لمسؾاقف والسذكلبت والحكؼ عمييا بعج إدراك حكيقتيا

 beliefs Epistemologicalالسعتقجات السعخفية -2

عؽ السعخفة التي تتذكل لجى الستعمسيؽ حؾل  مجسؾعة مؽ الترؾرات السعخفية بأنيا" عتقجاتتعخف الباحثة الس
ويقاس بالجرجة التي يحرل  طبيعتيا وطخق اكتدابيا وسخعة تعمسيا ومجى يقيشيا وصحتيا والحكؼ عمييا،

 عمييا الظالب عمى مكياس السعتقجات السعخفية والتي تتزسؽ خسدة أبعاد، وىي:

ثابتة لا تتغيخ إلى الاعتقاد بأن السعارف تتغيخ  بأن السعارفالتحؾل مؽ الاعتقاد "تعشى :السعارفثبات  -4
  باستسخار".

بأن السعارف مشغسة كأجداء مشفرمة معدولة عؽ بعزيا التحؾل مؽ الاعتقاد "تعشى بشية السعارف: -1
 البعض إلى الاعتقاد بأن السعارف مشغسة في صؾرة متخابظة".

مرجرىا الدمظة إلى الاعتقاد بأن السعارف بأن السعارف التحؾل مؽ الاعتقاد "تعشى  مرجر السعارف:-2
 تدتسج مؽ الأدلة التجخيبية والاستجلال السشظقي".

التحؾل مؽ الاعتقاد بان القجرة عمى التعمؼ مؾروثة وثابتة إلى الاعتقاد بأنيا  تعشى "القجرة عمى التعمؼ: -3
  مكتدبة وتتغيخ بسخور الؾقت.

بأن التعمؼ الدخيع يحجث مؽ أول مخة إلى الاعتقاد الشاضج بأن التحؾل مؽ الاعتقاد "تعشى سخعة التعمؼ: -4
 التعمؼ يتؼ تجريجيًا".

 Creativity Self- Efficacyفاعمية الحات الإبجاعية -3

مجسؾعة مؽ معتقجات الفخد حؾل قجرتو عمى دمج السعارف  بأنيا"فاعمية الحات الإبجاعية تعخف الباحثة 
مسا يؤدى إلى عيؾر أفكار إبجاعية وأيزًا قجرتو عمى التعامل مع السعمؾمات الستشؾعة بظخائق ججيجة ومبتكخة 
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ويقاس بالجرجة التي يحرل عمييا الظالب عمى  ،الستزاربة وإنتاج أفكار ججيجة وتشغيؼ السعخفة بذكل فعال
 مكياس فاعمية الحات الإبجاعية والتي تتزسؽ خسدة أبعاد، وىي:

ظالب حؾل قجرتو عمى ابتكار أفكار ججيجة لحل السذكلبت التي تؾاجيو معتقجات التؾليج الأفكار: تعشى -4
 في الحياة مؽ خلبل الخبط بيؽ الأفكار وإنتاج أفكار ججيجة.

معتقجات الظالب حؾل قجرتو عمى حرخ انتباىو عمى عسمية الإبجاع وتجاىل الانتباه السخكد: تعشى -1
 السذتتات لعسل شيء ذات قيسة إبجاعية.

السعخفة والبحث عشيا: تعشى معتقجات الظالب حؾل قجرتو عمى إتباع الظخائق لتحقيق أىجافو تشغيؼ -2
 الإبجاعية مؽ خلبل أسمؾب عسل مشغؼ لتشغيؼ السعخفة والبحث عشيا بسا يداعجه عمى خمق عسل إبجاعي.

ار إنتاج حمؾل تقييؼ الحات: تعشى معتقجات الظالب حؾل قجرتو عمى تقييؼ أفكاره والؾعي بحاتو وفق معي-3
 مبجعو.

معتقجات الظالب حؾل قجرتو عمى التعامل مع السؾاقف غيخ الؾاضحة أو تحسل الغسؾض: تعشى  -4
 السعمؾمات الشاقرة بذكل مخن وفعال لمؾصؾل إلى فيؼ أعسق واستشتاجات صحيحة.

 لمبحثالإطار الشظخي 

 السحهر الأول: السخونة السعخفية

 -(: تعخيف السخونة السعخفية: 1)

بأنيا" قجرة الفخد عمى التكيف مع متظمبات مؤثخات البيئة  Odland et al.,(2021,p.384)ويُعخفيا 
الخارجية وقجرتو عمى إعادة ليكمو البشاء السعخفي وطخح بجائل ججيجة لمتعامل مع السؾاقف الججيجة بظخق 

 مخنة.

الظالب عمى مؾاجية متظمبات الحياة ( بأنيا" قجرة عقمية تُداعج 44.، ص1214وتُعخفيا بجوية محمد سعج )
بكفاءة وفاعمية والاستجابة ليا بذكل عقلبني ومشظقي وواقعي وإنتاج حمؾل ججيجة مخنة لمتؾافق مع أحجاث 

 البيئة والسؾاقف الحياتية الججيجة.

بأنيا" قجرة الفخد عمى وضع استخاتيجيات أكثخ كفاءة  Afrashteh & Hasani (2022,pp.3-4)ويُعخفيا 
 ج مؾاجية مؾاقف ومذكلبت صعبة وإيجاد حمؾل مخنة وججيجة ليحه السؾاقف.عش
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قجرة الفخد عمى تغييخ وجيتو العقمية بظخيقة مخنة "وفى ضهء ذلك تزع الباحثة تعخيفًا لمسخونة السعخفية بأنيا
ؾمات لكل عشج مؾاجية السؾاقف الرعبة والسذكلبت التي تظخأ عمى بيئتو التعميسية والتشؾع في مرادر السعم

 .السقخرات الجراسية، والقجرة عمى إنتاج حمؾل بجيمة متعجدة لمسؾاقف الرعبة

 -السخونة السعخفية:  د(: أبعا2) 

 Cardomحجد وتتعجد أبعاد السخونة السعخفية تبعًا للؤىجاف التي يدعى الباحثؾن لتحكيقيا، حيث  تتشؾع
(2017,p.23)  :ثلبث أبعاد لمسخونة السعخفية وىي 

 بُعج التحكؼ: ويعشى القجرة عمى إدراك السؾاقف الرعبة أنيا يسكؽ الديظخة عمييا.-4

 بُعج البجائل: ويعشى القجرة عمى إدراك البجائل كتفديخات لإحجاث الحياة.-1

 بُعج تؾليج البجائل: ويعشى لقجرة عمى تؾليج حمؾل بجيمة لمسؾاقف الرعبة.-2

( بُعجيؽ لمسخونة السعخفية 412، ص.1247اليادي عبج الدسيع )كسا يُزيف ربيع عبجه أحسج و محمد عبج 
 -وىسا: 

 بُعج أدائي: ويختص بالجانب الأدائي برؾرة أكبخ بكيفية الأداء برؾرة معتادة وتُدسى بالسخونة التحكسية.-4

 لبجائمية.بُعج عقمي: ويتسثل في وعى الفخد بالبجائل وقجرتو عمى اختيار البجيل السشاسب وتُدسى بالسخونة ا-1

( ، حدام الجيؽ أبؾ الحدؽ حدؽ 71-74، ص ص.1247)واتفق كل مؽ أحسج عبج الخحسؽ أحسج 
 -( أن ىشاك ثلبث أبعاد لمسخونة السعخفية وىي: 4282، ص.1211)

: تُعشى قجرة الفخد عمى التحؾل السعخفي مؽ خلبل الانتقال Perception Flexibilityالسخونة الإدراكية -4
 خخى ومؽ سمؾك لآخخ مؽ خلبل السؾاقف التي يُؾاجييا.مؽ ميسة إلى أ

: تُعشى قجرة الفخد عمى التكيف مع الأوضاع التي تتظمبيا Adaptive Flexibilityالسخونة التكيفية -1 
 السذكمة والقجرة عمى انتقاء الاستجابات السلبئسة والتكيف مع الرعؾبات.

تُعشى القجرة عمى الانتقال مؽ فكخة إلى آخخي حؾل : Spontaneous Flexibilityالسخونة التمقائية-2
 السذكمة ومجى التشؾع في الأفكار والحمؾل دون التقيج بإطار معيؽ.
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 -السخونة السعخفية:  ة(: أىسي3) 

( أن السخونة السعخفية تمعب دورًا ىامًا في حل السذكلبت الرفية 462، ص.1212)أشار محمد عاطف محمد 
الججيجة، كسا أنيا تُداعج الأفخاد عمى التكيف والتؾافق مع البيئات الججيجة غيخ والتغمب عمى السؾاقف 

 السألؾفة.

كسا أن السخونة السعخفية تُداىؼ في زيادة وعى الظلبب بسا يجور حؾليؼ وزيادة كفاءة قجراتيؼ العقمية في 
ت إيجابية نحؾ بيئتيؼ التعامل مع السؾاقف غيخ الستؾقعة، كسا تُداىؼ في حل مذكلبتيؼ وتشسية اتجاىا

 .(Khasawneh,2021,p.50)التعميسية 

 -أىسية السخونة السعخفية في الشقاط الآتية:  Knauft et al., (2021,pp.1-2)وقج حجد

 تُداعج الستعمؼ عمى التكيف مع السدتججات التي تظخأ عميو في السؾقف التعميسي.-4

 تُداعج الستعمؼ في الإنجاز الأكاديسي.-1

 خق التفكيخ ما بيؽ ناقج، وحل السذكلبت، واستقخائي.تشؾع ط-2

 تظؾيخ قجرات الستعمؼ مؽ حيث الخبط بيؽ الأشياء وإدراك العلبقات.-3

 تغييخ الاستجابات للؤفزل، وتؾليج أكبخ عجد مؽ الأفكار لحل السذكمة الؾاحجة.-4

 السحهر الثانى: السعتقجات السعخفية

 (: تعخيف السعتقجات السعخفية1)

( 422، ص.1212( ؛ ولاء فؾزي عبج الحميؼ )226، ص.1245واتفق كل مؽ ماىخ شعبان عبج الباري )
بأنيا" الترؾرات الحىشية التي يكؾنيا الستعمسيؽ حؾل عسمية تعمسيؼ لمسفاليؼ وتتزسؽ بُعجى )القجرة عمى 

سعخفة اليقيشية ومرجرىا التعمؼ، سخعة التعمؼ( وترؾراتيؼ حؾل طبيعة ىحه السفاليؼ وتذسل ثلبث أبعاد )ال
 وبداطتيا(.

أنيا" تُعبخ عؽ طخيقة تفكيخ الأفخاد حؾل السعخفة وتتزسؽ جسيع  Kervan et al.,(2020,p.301)ويخى 
 السعتقجات حؾل تعخيف السعخفة وتقييسيا ومؾقعيا وتذكيميا.
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ف مؽ قبل السعتقجات السعخفية بأنيا" تحجد كيفية اكتداب السعار  Ongowo (2020,p.1163)ويخى 
الستعمسيؽ وما إذا كانت السعارف قابمة لمتغييخ إلى مؾاقف ججيجة أم لا في مؾاقف التعمؼ الخاصة في تعمؼ 

 السفاليؼ العمسية.

عؽ السعخفة التي  مجسؾعة مؽ الترؾرات"  في ضهء ذلك تزع الباحثة تعخيفًا لمسعتقجات السعخفية بأنيا
 تتذكل لجى الستعمسيؽ حؾل طبيعتيا وطخق اكتدابيا وسخعة تعمسيا ومجى يقيشيا وصحتيا والحكؼ عمييا.

 -(: أبعاد السعتقجات السعخفية: 2)

 -( خسدة أبعاد لمسعتقجات السعخفية وىي: 424-423، ص ص.1247وحجدت لبة الديج الديج )

 بيؽ الاعتقاد بأن التعمؼ ثابت إلى الاعتقاد بأن التعمؼ متظؾر.ثبات السعارف: تُذيخ أنيا تستج ما -4

بشية السعارف: تُذيخ أنيا تستج ما بيؽ اعتقاد الفخد بأن السعارف بديظة إلى الاعتقاد بأن السعارف معقجة -1
 ومتخابظة.

ى الاعتقاد بأن معجل سخعة التعمؼ: تُذيخ أنيا تستج ما بيؽ اعتقاد الفخد في حجوث أو عجم حجوث التعمؼ إل-2
 التعمؼ يحجث تجريجيًا.

تظؾر السعارف السكتدبة: تُذيخ أنيا تستج ما بيؽ اعتقاد الفخد بأن السعارف مكتدبة وثابتة إلى الاعتقاد -3
 بأن السعارف متغيخة ومتظؾرة.

 مرجر السعارف: تُذيخ أنيا تستج ما بيؽ اعتقاد الفخد بأن مرجر السعارف خارجي إلى الاعتقاد بأن-4
 السعارف مرجرىا السشظق والتجخيب.

     ؛ Atasoy & Kucuk(2020,p.59)( ؛  545، ص.1211اتفق كل مؽ محمد علبم محمد )
Easter(2019,pp.7-9)   ؛Reddy(2020,p.2)  :أن ىشاك خسذ أبعاد لمسعتقجات السعخفية وىي- 

بارة عؽ حقائق بديظة ومشفرمة إلى بأن السعارف ع تُذيخ أنيا تستج ما بيؽ اعتقاد الفخد :بشية السعارف-4
 الاعتقاد بأن السعارف متخابظة.

يقيشية السعارف: تُذيخ أنيا تستج ما بيؽ اعتقاد الفخد بأن السعارف ثابتة ومظمقة إلى الاعتقاد بأن السعارف -1
 ندبية ونسائية خاضعة لمتغييخ والتظؾيخ.
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بأن الدمظة الخارجية وذوي الخبخة ىؼ مرجر مرجر السعارف: تُذيخ أنيا تستج ما بيؽ اعتقاد الفخد -2
 لمسعارف إلى الاعتقاد بأن السعارف يسكؽ اكتدابيا مؽ خلبل الخبخات الذخرية والتعمؼ الحاتي والتجريب.

سخعة التعمؼ: تُذيخ أنيا تستج ما بيؽ اعتقاد الفخد بأن التعمؼ يحجث بدخعة إلى الاعتقاد بأن التعمؼ يحجث -3
 تجريجيًا.

في التعمؼ: تُذيخ أنيا تستج ما بيؽ اعتقاد الفخد بأن القجرة عمى التعمؼ مؾروثة وفظخية إلى الاعتقاد  التحكؼ-4
 بأنيا مكتدبة ومتظؾرة.

 -أن ىشاك أربعة أبعاد لمسعتقجات السعخفية وىي:  Ongowo(2022,p.288)وأوضح 

كؽ أن تكؾن مؤكجة بذكل مظمق إلى اليقيؽ في السعارف )الاستقخار(: تُعشى اعتقاد الفخد بأن السعارف يس-4
 الاعتقاد بأن السعارف متغيخة.

بداطة السعارف )البشية(: تُعشى اعتقاد الفخد بأن السعارف عبارة عؽ حقائق مشفرمة وسيمة الفيؼ إلى -1
 الاعتقاد بأن السعخفة متكاممة.

ؾثؾقة مثل الخبخاء أو مرجر السعارف )الدمظة(: تُعشى اعتقاد الفخد بأن السعارف تأتى مؽ مرادر م-2
 الكتب إلى اعتقاد الفخد بأن السعارف تأتى مؽ خلبل الخبخات الذخرية والتجخيب.

الحكؼ عمى السعارف )تقييؼ ادعاءات السعارف(: تُعشى اعتقاد الفخد بأن السعارف مؤكجة لا تقبل الشقاش إلى -3
 اعتقاد الفخد بأن السعارف احتسالية وقابمة لمخظأ ويسكؽ تكيسيا.

 - (: أىسية السعتقجات السعخفية:3) 

السعخفية ليا تأثيخات قؾية وفعًالة في كل القخارات التي يتخحىا الفخد سؾاء في اختياراتو وسمؾكياتو،  السعتقجات
ومؽ ثؼ فإن دراستيا تُعج مؽ الأمؾر السؤثخة في العسمية التعميسية، كسا أنيا تُداىؼ في ترحيح الترؾرات 

 (. 564.، ص1212الخاطئة لجى الستعمؼ )صبحي بؽ سعيج الحارثي، 

 -( أىسية السعتقجات السعخفية في أنيا: 134، ص.1245دت أماني كسال يؾسف )وحج

تُعيؽ السعمؼ عمى فيؼ أفكار وسمؾك الستعمؼ وتقييؼ قجراتو واختيار السسارسات التعميسية السشاسبة لاحتياجات -4
 الظلبب.
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لتعمؼ خلبل السؾاقف تُداعج الستعمسيؽ عمى اكتداب السعارف والسيارات وتظبيقيا مؽ خلبل نقل آثار ا-1
 التعميسية.

تُسكؽ الستعمسيؽ مؽ تشغيؼ عسمية تعمسيؼ والاستعانة بالاستخاتيجيات السشاسبة لتشفيح السيام التعميسية -2
 ومؾاجيو العكبات.

أن السعتقجات السعخفية مؽ أىؼ الستغيخات السعخفية التي ليا  Kirbaslar et al.,(2021,p.989)كسا أوضح 
ات التعمؼ والتعميؼ، وتُعج ميسة لتجعيؼ فكخة التعمؼ مجى الحياة بالإضافة إلى أنيا ليا تأثيخ تأثيخ عمى عسمي

 كبيخ في اكتداب السعارف البشائية في التعمؼ.

أن السعتقجات السعخفية ليا دورًا ميسًا في تعميؼ الستعمسيؽ في  Korom et al.,(2023,p.2)كسا أوضح 
كيفية تعامميؼ مع السعمؾمات وتقييسيا وأيزًا في استخجام استخاتيجيات التجريذ السشاسبة وتعجيل السعتقجات 

 الخاطئة لجى الستعمسيؽ.

 السحهر الثالث: فاعمية الحات الإبجاعية

 :فاعمية الحات الإبجاعية ف(: تعخي1)

بأنيا" مجسؾعة مؽ معتقجات الأفخاد حؾل قجرتو الإبجاعية والتي تدسح  Hong et al.,(2019,p.3)ويُعخفيا 
 لو بإنجاز التحديشات والتغيخات السظمؾبة عشج أداء السيام.

( بأنيا" أحكام يرجرىا الفخد في ضؾء مجى اعتقاده بقجرتو عمى 127، ص.1214وتُذيخ سالي نبيل عظا )
 إبجاعية ومجى تسكشو مؽ أداء ميام ججيجة وتؤدى إلى نتائج إبجاعية في ضؾء متظمبات السيسة.تؾليج أفكار 

أنيا" تقييؼ ذاتي يقؾم الفخد مؽ خلبلو بتقييؼ إمكانياتو الإبجاعية والتي  Fino & Sun(2022,p.7)ويخى 
 بأفكار ججيجة. تشظؾي بذكل خاص عمى رؤيتو لشفدو قادرًا عمى حل السذكلبت بظخق إبجاعية والإتيان

( بأنيا" معتقجات الفخد حؾل قجرتو في التفكيخ الإبجاعي 34، ص.1211)وتُذيخ أماني فخحات عبج السجيج 
بسا يتزسشو مؽ ميارات وتذسل الظلبقة والأصالة والسخونة والتفاصيل؛ وتكيسو لحاتو مؽ خلبل تكيسو لقجراتو 

 لإبجاعية تتدؼ بالججة والأصالة.عمى إنجاز السيام الإبجاعية بيجف الؾصؾل لسشتجات ا
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مجسؾعة مؽ معتقجات الفخد حؾل قجرتو لفاعمية الحات الإبجاعية بأنيا "في ضهء ذلك تزع الباحثة تعخيفًا 
عمى دمج السعارف الستشؾعة بظخائق ججيجة ومبتكخة مسا يؤدى إلى عيؾر أفكار إبجاعية وأيزًا قجرتو عمى 

 .تاج أفكار ججيجة وتشغيؼ السعخفة بذكل فعالالتعامل مع السعمؾمات الستزاربة وإن

 (: أبعاد فاعمية الحات الإبجاعية:2)

 Tan et وتتعجد أبعاد فاعمية الحات الإبجاعية تبعًا للؤىجاف التي يدعى الباحثؾن لتحكيقيا، حيث حجد تتشؾع
al.,(2011,p.92)  :خسذ أبعاد لفاعمية الحات الإبجاعية وىي- 

 فاعمية القجرة عمى التؾليف بيؽ الأفكار وتؾليج أفكار إبجاعية ججيجة. تؾليج الأفكار: تتزسؽ-4

 التخكيد: تتزسؽ فاعمية القجرة عمى تكخيذ السجيؾد لعسل شيء ذات قيسة إبجاعية.-1

أسمؾب العسل: تتزسؽ فاعمية القجرة عمى تشغيؼ السعخفة والبحث عشيا بسا يداعجه عمى خمق العسل -2
 الإبجاعي.

 الإستقلبلية: تتزسؽ القجرة عمى أداء السيام وفقًا لمتقييؼ الذخري.-3

 القجرة عمى تحسل الغسؾض: تتزسؽ القجرة عمى إرجاء الغمق وتحسل التذؾش وفقجان حمقات السعمؾمات.-4

 -( إلى بعجيؽ لفاعمية الحات الإبجاعية وىي: 462، ص. 1244وحجدت شيخي مدعج حميؼ )

 الية الحات: تعشى قجرة الفخد عمى إنتاج حمؾل ججيجة وعجم المجؾء إلى الحمؾل التقميجية.الإبجاع الستعمق بفع-4

 التشفيح الستعمق بفعالية الحات: تعشى قجرة الفخد عمى إثخاء حاجاتو بذكل يحقق مرالحو ويذبع إثبات ذاتو.-1

 -إلى ثلبث أبعاد لفاعمية الحات الإبجاعية وىي:  Chang et al.,(2019,p.105)بيشسا أشار 

السعتقجات الإيجابية عؽ استخاتيجيات التفكيخ الإبجاعي: تعشى ثقة الفخد في قجرتو عمى استخجام -4
 استخاتيجيات وطخق تفكيخ إبجاعية لحل السذكلبت والتغمب عمى التحجيات.

ة الفخد في قجرتو عمى تشفيح أفكاره الإبجاعية وتحؾيميا السعتقجات الإيجابية عؽ الشؾاتج الإبجاعية: تعشى ثق -1
 إلى واقع ممسؾس.
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السعتقجات التي تؾاجو التقييؼ الخارجي الدمبي: تعشى قجرة الفخد عمى مقاومة الانتقادات والتقييسات الدمبية  -2
 مؽ الأخخيؽ.

 -: سبعة أبعاد لفاعمية الحات الإبجاعية وىي Han et al.,(2022,p.4)بيشسا حجد 

البحث عؽ الأفكار: عسمية مشغسة تيجف إلى البحث عؽ الأفكار مؽ خلبل خظؾات لمؾصؾل إلى أفكار -4
 ججيجة.

 تؾليج الأفكار: تعشى عسمية ابتكار الفخد أفكار ججيجة وحمؾل مبتكخة لمسذكلبت والتحجيات.-1

 تؾصيل الأفكار: تعشى مذاركة الفخد أفكاره للؤخخيؽ بذكل واضح وفعال.-2

 نذظة بجء التشفيح: تعشى قيام الفخد بتظؾيخ خظط وججاول زمشية مشاسبة لتشفيح أفكار ججيجة.أ-3

 مذاركة الأخخيؽ: تعشى مذاركة الفخد للؤخخيؽ لكي يداعجونو عمى تشفيح ىحه الأفكار.-4

 كاره.التغمب عمى العكبات: تعشى إيجاد الفخد طخق لحل السذكلبت أو التحجيات التي تؾاجو عشج تشفيح أف-5

 مخخجات الابتكار: تعشى الشتائج السمسؾسة التي تشتج عؽ عسمية الابتكار.-6

 -(: أىسية فاعمية الحات الإبجاعية: 3)

كسا أن فاعمية الحات الإبجاعية تداىؼ في اعتقاد الظلبب وقجرتيؼ في تشسية خياليؼ والإتيان بأفكار ججيجة 
في تحقيق الأداء السسيد وتعديد الابتكار ورفع مدتؾى دافعيتيؼ وتحقيق أىجافيؼ، كسا أنيا تؤدى دورًا محؾريًا 

                    وقجرتيؼ عمى حل السذكلبت بظخق إبجاعية

   (Royston & Palmon,2019, pp.473-474)                                             . 

 و  مخوة مختار بغجادي  ديؽ سعيج(  ؛  محمد ح121-124، ص ص.1214وأتفق كل مؽ أحسج رجب محمد )
 ( إلى أىسية فاعمية الحات الإبجاعية في أنيا: 474، ص.1212)

 ساعجت في تعديد الدمؾك والأداء الإبجاعي لجى الظلبب.-4

 تعج بسثابة قؾة تحفيدية رئيدة نحؾ الإبجاع لجى الظلبب.-1
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 الإبجاعي والثقة بالحات.تذجع الظلبب عمى الابتكار مؽ خلبل تفعيل ميارات مثل التفكيخ -2

 تداعجىؼ عمى مؾاجية العكبات والسثابخة أمام الفذل والإصخار عمى الشجاح. -3

كسا أن فاعمية الحات الإبجاعية تعدز السيارات الإبجاعية وتحقيق الأداء السسيد لجى الظلبب، وتداىؼ في رفع 
وتعدز ثقتيؼ بأنفديؼ مؽ خلبل ما  مدتؾى التفكيخ الشاقج لجى الظلبب وتداعجىؼ عمى مؾاجية العكبات

 .  (Stolz et al.,2022, p.2) يستمكؾنو مؽ قجرات إبجاعية

 -العلاقة بين السخونة السعخفية والسعتقجات السعخفية وفاعمية الحات الإبجاعية:  السحهر الخابع:

)كستغيخات السعخفية  والسعتقجاتالسخونة السعخفية ىشاك العجيج مؽ الجراسات الدابقة التي تظخقت لسؾضؾع 
كستغيخات تابعة( وتشاولتو مؽ زوايا مختمفة، وقج تشؾعت ىحه الجراسات بيؽ )وفاعمية الحات الإبجاعية  مدتقمة(

  .العخبية والأجشبية، وتدتعخض الباحثة الجراسات التي استفادت مشيا مع الإشارة إلى أبخز ملبمحيا

 -الحات الإبجاعية: (: العلاقة بين السخونة السعخفية وفاعمية 1)

( لمتعخف عمى الفخوق في فاعمية الحات 1247ىجفت دراسة ربيع عبجه أحسج، محمد عبج اليادي عبج الدسيع )
الإبجاعية في ضؾء متغيخي الشؾع والتخرص وأيزًا الكذف عؽ إمكانية التشبؤ بفاعمية الحات الإبجاعية 

( طالب وطالبة مؽ طلبب 362مؽ )بسعمؾمية السخونة السعخفية وبيئة التعمؼ السجركة، وتألفت عيشة الجراسة 
الجامعة، وأعيخت الشتائج إلى إمكانية التشبؤ بفاعمية الحات الإبجاعية مؽ خلبل السخونة السعخفية، وأيزًا وجؾد 
علبقة مؾجبة بيؽ السخونة السعخفية وفاعمية الحات الإبجاعية؛ كسا تؾصمت الشتائج أيزًا إلى عجم وجؾد فخوق 

 عمية الحات الإبجاعية.في الشؾع والتخرص في فا

( إلى الكذف عؽ العلبقة بيؽ فاعمية الحات الإبجاعية والسخونة 1212وسعت دراسة محمد سعج الجيؽ أحسج )
( طالب وطالبة مؽ طلبب 172السعخفية وعلبقتيا ببعض الستغيخات الجيسؾغخافية، وتألفت عيشة الجراسة مؽ )

بيؽ فاعمية الحات الإبجاعية والسخونة السعخفية؛ وأكجت الشتائج الجامعة، وأعيخت الشتائج وجؾد ارتباط إيجابي 
 أيزًا وجؾد فخوق بيؽ الحكؾر والإناث لستغيخي فاعمية الحات الإبجاعية والسخونة السعخفية لرالح الإناث.

إلى فحص العسميات الشفدية السختمفة مؽ خلبل متغيخات  Chen et al., (2022)بيشسا سعت دراسة 
( 173الخبخة والسخونة السعخفية وتقييؼ الحات والإبجاع نحؾ الحات، وتألفت عيشة الجراسة مؽ ) الانفتاح عمى

طالب وطالبة مؽ طلبب الجامعة، وأعيخت الشتائج وجؾد علبقة ارتباطية مؾجبة بيؽ السخونة السعخفية 
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جابيًا في تعديد الإبجاع نحؾ والابجاع نحؾ الحات؛ كسا أشارت نتائج الجراسة أن السخونة السعخفية تمعب دورًا إي
 الحات.

 -: السعتقجات السعخفية وفاعمية الحات الإبجاعية(: العلاقة بين 2)

إلى فحص العلبقة بيؽ السعتقجات السعخفية وفاعمية الحات الإبجاعية في التشبؤ  Ucar (2018)دراسة  ىجفت 
( طالب وطالبة مؽ طلبب 74بسا وراء السعخفة لجى طلبب السخحمة الثانؾية، وتكؾنت عيشة الجراسة مؽ )

مية الحات السخحمة الثانؾية، وتؾصمت الشتائج إلى وجؾد علبقة ارتباطية مؾجبة بيؽ السعتقجات السعخفية وفاع
الإبجاعية، وأشارت الشتائج أيزًا إلى ميل الظلبب لتغييخ معتقجاتيؼ نحؾ السعخفة، كسا أوصت الشتائج أيزًا 

 إلى تقجيؼ بعض اقتخاحات لمسعمسيؽ ليكؾنؾا قادريؽ عمى مداعجة الظلبب.

عمية الحات ( إلى فحص العلبقة بيؽ السعتقجات السعخفية وفا1211كسا سعت دراسة سسية سميسان عامخ )
( طالب وطالبة مؽ طلبب السخحمة 421الإبجاعية لجى الظمبة السؾىؾبيؽ، وتكؾنت عيشة الجراسة مؽ )

الثانؾية، وتؾصمت نتائج إلى وجؾد علبقة ارتباطية مؾجبة بيؽ السعتقجات السعخفية وفاعمية الحات الإبجاعية، 
 ات الإبجاعية لجى الظلبب.وأشارت الشتائج أيزًا إلى وجؾد مدتؾى مختفع مؽ فاعمية الح

 -: ثحبلافخوض 

السعخفية وفاعمية الحات الإبجاعية لجى طلبب  سعتقجاتتؾجج علبقة مؾجبة دالة إحرائيًا بيؽ كل مؽ ال-4
 الجراسات العميا.

السعخفية وفاعمية الحات الإبجاعية لجى طلبب  سخونةتؾجج علبقة مؾجبة دالة إحرائيًا بيؽ كل مؽ ال -1
 الجراسات العميا

تديؼ كل مؽ السخونة السعخفية والسعتقجات السعخفية إسيامًا دالًا إحرائيًا في التشبؤ يفاعمية الحات -1
 الإبجاعية لجى طلبب الجراسات العميا.

 ثحبلاإجخاءات 

لارتباطي لجراسة العلبقة بيؽ ا –عمى السشيج الؾصفي  يلاحلا ثحبلااعتسجت الباحثة في  :ثحبلاأولًا: مشيج 
، وىؾ ملبئؼ لظبيعة الجراسة وأىجافيا، وىؾ يداعج عمى فيؼ الؾاقع ووصف الغاىخة مؾضؾع ثحبلامتغيخات 

 ، وتحميل بياناتيا ومعخفة ما بيشيسا مؽ علبقات.ثحبلا
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 :ثحبلاثانيًا: عيشة 

 -(: ثحبلاعيشة التحقق من الخرائص الديكهمتخية )عيشة أدوات -أ

( ذكؾر 28%(، )73.3( إناث بشدبة )144( طالبًا وطالبة مشيؼ )142)اختيخت عيشة عذؾائية بمغ عجدىا 
العام، الجبمؾم السيشي، الجبمؾم الخاص، دبمؾم  مالجبمؾ )%(، مختاريؽ مؽ طلبب الجراسات العميا 44.5بشدبة )

-1212إعجاد معمؼ، الساجدتيخ، الجكتؾراه( مؽ كمية التخبية جامعة عيؽ شسذ في العام الجراسي الأول 
السعياري  ف( والانحخا24.45(( عامًا وكان الستؾسط الحدابي ليؼ 46-14م. ويستج أعسارىؼ مؽ )1213
 (.6.824قجره )

 الأساسية: ثحبلاعيشة -ب

العام، الجبمؾم السيشي، الجبمؾم  مالجبمؾ )الأساسية مؽ طلبب الجراسات العميا  ثحبلااشتقت الباحثة عيشة 
الخاص، دبمؾم إعجاد معمؼ، الساجدتيخ، الجكتؾراه( مؽ كمية التخبية جامعة عيؽ شسذ في العام الجراسي الأول 

ف الجراسة ويتزح ذلػ مؽ الججول التالي الؾصم. وكان اليجف مشيا ىؾ التحقق مؽ فخوض 1212-1213
 الأساسية. ثحبلاالكامل لعيشة 

 (4ججول )
 (.354) الؾصف الكامل لعيشة الجراسة الأساسية ن=

   العجد الشدبة السئهية السجسهع متهسط العسخ  الانحخاف السعياري 

 

 

7...7 

 

 

28.57 

 الشهع الحكهر 48 4%..1 %..1

  الإناث 413 89.6%

 التخرص أدبى 314 68.1% %..1

  عمسي 147 31.9%

 

 

1..% 

 الفخقة الجراسية الجبمهم العام 253 54.9%

 الجبمهم السيشي 85 18.4%

 الجبمهم الخاص 31 6.7%



 أ سماء عبد اللطيف أ حمد " والمعتقدات المعرفية كمنبئات لفاعلية الذات الإبداعية لدى طلاب الدراسات العليا المرونة المعرفية"

 
 

 

     مجلة علمية محكمة تصدر بصفة دورية   ---  مجـــــــــــلة الجمعية التربوية للدراســــــــــات الاجتمــــاعية

676 

الجبمهم إعجاد  19 % 4.1
 معمم

 الساجدتيخ 43 9.3%

 الجكتهراه .3 6.5%

 السجسهع  461  

( ذكؾر، 32( إناث، )252طالبًا وطالبة مشيؼ ) (354بمغ حجسيا )( أن العيشة 4)يتزح مؽ ججول رقؼ 
 .(6.226نحخاف معياري قجره )والا( 17.46متؾسط أعسارىؼ ) ( عامًا وبمغ46-12وتستج أعسارىؼ مؽ )

 ثحبلاأدوات 

 )إعجاد الباحثة( مكياس السخونة السعخفية

 ييجف السكياس إلى قياس السخونة السعخفية لجى طلبب الجراسات العميا. :اليجف من السكياس-

 - خظهات إعجاد السكياس:

عمى الأطخ الشغخية والجراسات الدابقة والسقاييذ التي أعجت لكياس السخونة السعخفية، وفى  عالاطلب (:4)
ضؾء الإطار الشغخي الحي قجمتو الباحثة حجدت مفيؾم السخونة السعخفية ووضعت تعخيفًا إجخائيًا ليا، وكحلػ 

  أطمعت الباحثة عمى عجد مؽ السقاييذ التي تكيذ السخونة السعخفية، ومشيا:

 . Oshiro et al., (2016)مكياس -4

 (.1214سسيخة محارب العتيبى )مكياس -1

 ( 1211أسساء عبج السحدؽ محمد ) مكياس -2

 (.1211عادل سسيخ محمد) مكياس -3

 . Zagaria et al., (2024)مكياس -4

  

  



 أ سماء عبد اللطيف أ حمد " والمعتقدات المعرفية كمنبئات لفاعلية الذات الإبداعية لدى طلاب الدراسات العليا المرونة المعرفية"

 
 

 

     مجلة علمية محكمة تصدر بصفة دورية   ---  مجـــــــــــلة الجمعية التربوية للدراســــــــــات الاجتمــــاعية

676 

 (: إعجاد الرهرة الأولية لمسكياس:2)

مؾقفا، يسكؽ أن يتعخض ليا طلبب الجراسات العميا في حياتيؼ  (14وُضع السكياس في صؾرتو الأولية مؽ )
الثلبثة مؾزعة بالتداوي عمى الأبعاد  سؾاء في الحياة الأسخية، التعميسية، الاجتساعية، السيشية العامة،

 مؾاقف.  (6لمسكياس فكل بُعج يزؼ )

 (: تحجيج طخيقة الإجابة عمى السكياس وطخيقة ترحيحو:3)

ياس عؽ مؾاقف، ويؾجج أمام كل مؾقف ثلبثة بجائل للبستجابة، وعمى السفحؾص أن يختار تعبخ مفخدات السك
أماميا في  )إجابة لكل مؾقف، ويظمب مؽ السفحؾص اختيار الاستجابة التي تشاسبو بؾضع علبمة )

ائيًا الخانة السخررة أمام السؾقف باستجابتو )أ، ب، ج(،وتذيخ الباحثة أن البجائل ) أ، ب، ج( رتبت عذؾ 
( إلى البجيل الحى يتفق مع 2لكل السؾاقف أي لؼ تختب برؾرة نغامية)أ، ب، ج(، حيث تعظى الجرجة )

( إلى البجيل الحى لا علبقو 4( إلى البجيل السحايج مع السؾقف، وتعظى الجرجة)1السؾقف، وتعظى الجرجة)
 لو بالسؾقف.

 (: عخض السكياس عمى السحكسين:4)

( مؽ السحكسيؽ الستخرريؽ في عمؼ الشفذ 41كياس في صؾرتو الأولية عمى )قامت الباحثة بعخض الس 
 -السخكد القؾمي للبمتحانات والتقؾيؼ التخبؾي  -عيؽ شسذجامعة كمية التخبية  -حمؾانالتخبؾي )جامعة 

 ( لإبجاء آرائيؼ ومقتخحاتيؼ فيسا يتعمق بسفخدات السكياس، ومجى ملبءمتيا لكياس4( ممحق )الدقازيق جامعة
ندبة اتفاق بيؽ السحكسيؽ عمى كل ( يؾضح 1التي وضعت لكياسيا، والججول رقؼ )السخونة السعخفية أبعاد 

 بظخيقة لؾشى. مفخدة وكحلػ ندبة صجق السحتؾى 
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 (1ججول )
 لسكياس السخونة السعخفية.ى لؾش ندب اتفاق السحكسيؽ وندبة صجق السحتؾى بظخيقة

 

  

 ىصجق السفخدات بظخيقة لهش ندبة الاتفاق                                آراء السحكسين  ارقام السفخدات البعج

السخونة 
 التكيفية

 
 الفخق  ندبة الاتفاق لا تشتسى تشتسي

  
 CRVقيسة

1 12 - 1..% 12 1 

2 12 - 1..% 12 1 

3 8 4 67% 4 33, 

4 11 1 92% 1. 83, 

5 12 - 1..% 12 1 

6 12 - 1..% 12 1 

7 12 - 1..% 12 1 

السخونة 
 التمقائية

8 12 - 1..% 12 1 

9 11 1 92% 1. 83, 

1. 12 - 1..% 12 1 

11 12 - 1..% 12 1 

12 9 3 75% 6 5., 

13 11 1 92% 1. 83, 

14 12 - 1..% 12 
1 
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 (1ججول )تابع 
 ى لسكياس السخونة السعخفية.ندب اتفاق السحكسيؽ وندبة صجق السحتؾى بظخيقة لؾش

18.31 

-56( أن ندبة اتفاق السحكسيؽ عمى مفخدات السكياس في كل الأبعاد امتجت مؽ )1)رقؼ يتزح مؽ ججول 
( 2% كسحػ لاستبقاء السفخدات، ولحا قامت الباحثة بححف )74%(، وحجدت الباحثة ندبة الاتفاق 422

السخونة التمقائية  وىى مفخدة في بُعج  مؾقف (،2)ى مفخدة رقسياوىالسخونة التكيفية في بُعج مؾقف ، مؾاقف
ندبة الاتفاق عمييا كان أقل مؽ  نلأ( 48( ، مؾقف في بُعج السخونة الإدراكية وىى مفخدة رقسيا )41رقسيا )

نت قيسة صجق السفخدات وكا ى% ، وكحلػ قامت الباحثة بحداب صجق مفخدات السكياس بظخيقة لؾش74
( وىى 41في حالة عجد السحكسيؽ ) ىالسحدؾبة لكل السفخدات أكبخ مؽ الكيسة الججولية التي حجدىا لؾش

,( ، كسا 45( لأن قيستيا كانت أقل مؽ الكيسة الججولية)48،41،2السفخدات التي أرقاميا )ماعجا ,( 45)
اس وذلػ بقدسة ندبة صجق جسيع قلمسحتؾى الس قامت الباحثة بحداب ندبة صجق السكياس ككل في تسثيمو

% أي أن السكياس 76( فكانت 422السفخدات في تسثيميا لمسحتؾى عمى عجد السفخدات وضخب الشاتج في )
( 2% في تسثيمو لمسحتؾى. إذًا في ضؾء خظؾة العخض عمى السحكسيؽ حُحفت )76ككل يُعتبخ صادقًا بشدبة 

أوصى الدادة  ، وقجمؾقفًا( 47السكياس بعج ىحه الخظؾة يتكؾن مؽ )(، ولحا أصبح 48،41،2)عبارات وىي 
 أعُجت، وقج السخونة السعخفيةلتربح أكثخ وضؾحًا وتعبيخًا عؽ  السؾاقفبتعجيل صياغة بعض السحكسؾن 

 ىصجق السفخدات بظخيقة لهش آراء السحكسين                                 ندبة الاتفاق ارقام السفخدات البعج

السخونة 
 الإدراكية

 
 الفخق  ندبة الاتفاق لا تشتسى تشتسي

  
 CRVقيسة

15 12 - 1..% 12 1 

16 11 1 92% 1. 83, 

17 12 - 1..% 12 1 

18 11 1 92% 1. 83, 

19 9 3 75% 6 5., 

2. 11 1 92% 1. 83, 

21 12 - 1..% 12 1 
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صياغتيا في ضؾء آراء  عُجلتالتي  سؾاقفروعي فييا تمػ التعجيلبت، وفيسا يمي أمثمة لم قجالرؾرة السعجلة و 
  حكسيؽ:السُ 

 (2ججول )
 .لسكياس السخونة السعخفيةالتي عجُلت صياغتيا في ضؾء آراء السحُكسيؽ  مسؾاقفيؾضح أمثمة ل

 السهقف بعج التعجيل            السهقف قبل التعجيل

من خلال التحاقك ببخنامج الجراسات العميا بجانب عسمك حجث لك 
 تغيخات كثيخة في روتيشك اليهمي.

ببخنامج الجراسات العميا بجانب عسمك واجيتك  من خلال التحاقك
 تغيخات كثيخة في روتيشك اليهمي.

أثشاء تكيم السحاضخ لبحثك عن مهضهع ما قجم الكثيخ من 
 السلاحظات الدمبية دون الإيجابية حهل أدائك في البحث.

أثشاء تكيم السحاضخ لبحثك عن مهضهع ما وججتو يخكد عمى 
 جابية حهل أدائك في البحث.السلاحظات الدمبية دون الإي

أثشاء أدائك لامتحان اجتياز القبهل في الجبمهمات في جامعة ما 
فذمت في أداء الامتحان عمى الخغم من السحاكخة الجادة، فإنك في 

 ىحا السهقف.

إذا فذمت في اجتياز اختبار القبهل كذخط للالتحاق بالجراسات 
 العميا رغم محاكختك الجادة، فإنك.

تقؾم الباحثة بالتحقق مؽ الخرائص و ، مؾقفًا( 47أصبح السكياس بعج التحكيؼ يتكؾن مؽ )وبحلػ 
 .، وفيسا يمي يؾضح الججول أرقام مؾاقف كل بُعج بعج إعادة تختيبيا عذؾائيًاالديكؾمتخية عمييا

 (3ججول )
 .أخخى )بعج التحكيؼ( وتخقيسو مخة السخونة السعخفية مكياس  )مؾاقف( يبيؽ أرقام مفخدات

 عدد المواقف أرقام المواقف البعد 

 ، (1،617611636،61) المرونة التكيفية

 ، (1361،611646،61) المرونة التلقائية

 ، (1461،611656،67) المرونة الإدراكية

 :السخونة السعخفية (: الخرائص الديكهمتخية لسكياس5)

 أولًا: الثبات: 
بحداب قيؼ الفا لكل مفخدة مؽ السخونة السعخفية تؼ التحقق مؽ ثبات مفخدات مكياس ثبات السفخدات: -)أ(

مفخدات كل بعج في حالة ححف درجة السفخدة مؽ الجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو، والججول التالي يبيؽ 
 ئج.تمػ الشتا
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 (4ججول )
 السفخدة مؽ الجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليوقيؼ الفا لكل مفخدة مؽ مفخدات كل بعج في حالة ححف درجة 

 (.142)ن=
 المرونة الإدراكية المرونة التلقائية المرونة التكيفية

 قيمة الفا رقم المفردة قيمة الفا رقم المفردة قيمة الفا رقم المفردة

1 1,3،، 1 1,314  7 1,311 

، 1,311 ، 1,311 ، 1,315 

3 1,311 4 1,،53 5 1,31، 

11 1,31، 11 1,317 11 1,311 

17 1,31، 1، 1,314 1، 12314 

1، 1,37، 13 1,31، 14 1,31، 

 قيمة الفا الكلية للبعد 

1,41، 

 قيمة الفا الكلية للبعد  

12331 

 قيمة الفا الكلية للبعد   

1,341 

( أن قيؼ الفا )في حالة ححف درجة السفخدة مؽ الجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو( 4يتزح مؽ ججول رقؼ )
أقل أو تداوى قيسة الفا الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو، وىحا يعشي أن جسيع السفخدات ثابتة، حيث إن تجخل 

 ات السكياس.عمى جسيع مفخدأبقت الباحثة السفخدة لا يُؤدي إلى خفض قيسة الثبات الكمى، ومؽ ثؼ 

 )ب(: ثبات السكياس:

طخيقة ألفا  -أ ،تؼ التأكج مؽ ثبات مكياس السخونة السعخفية باستخجام طخيقتي ألفا كخونباخ وإعادة الاختبار
 يبيؽ معاملبت الثبات لأبعاد السكياس والجرجة الكمية لثبات السكياس ككل. التالي : الججولكخونباخ
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 (5ججول )
 (.142كخونباك )ن=باستخجام طخيقة الفا مكياس السخونة السعخفية ثبات 

 معاملات الثبات الأبعاد

 ،1,41 المرونة التكيفية

 12331 المرونة التلقائية

 12341 المرونة الإدراكية

 12477 الدرجة الكلية

كانت مختفعة مسا يجل ( أن جسيع معاملبت الثبات لأبعاد السكياس والجرجة الكمية 5)يتزح مؽ ججول رقؼ 
 عمى ثبات السكياس.

قامت الباحثة بحداب معامل الثبات بظخيقة إعادة تظبيق الاختبار عمى  طخيقة إعادة تظبيق الاختبار:-ب
( طالبًا وطالبة مؾزعيؽ بالتداوي بفاصل زمشي ثلبثة أسابيع، وقج قامت الباحثة بحداب 22عيشة مكؾنة مؽ )

ات الظلبب في التظبيقيؽ الأول والثاني سؾاء للؤبعاد والجرجة الكمية، والججول معامل ارتباط بيخسؾن بيؽ درج
 التالي يؾضح معاملبت الارتباط بيؽ درجات الظلبب في التظبيقيؽ سؾاء للؤبعاد والجرجة الكمية.

 (6ججول )
 السعخفيةمعاملبت الارتباط بيؽ درجات الظلبب في التظبيقيؽ للؤبعاد والجرجة الكمية لسكياس السخونة 

 معامل الارتباط  الأبعاد

 7.2.. السخونة التكيفية

 786.. السخونة التمقائية

 757.. السخونة الإدراكية

  835.. الجرجة الكمية
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 صجق السكياس: ثانيًا: 
 -قامت الباحثة بالتحقق مؽ صجق السكياس باستخجام: 

 -)أ(: صجق السفخدات:  
وذلػ بحداب معامل الارتباط بيؽ درجة كل مفخدة السخونة السعخفية صجق مفخدات مكياس تؼ التحقق مؽ 

والجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو )وذلػ في حالة ححف درجة السفخدة مؽ الجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي 
 .إليو(، الججول التالي يُؾضح تمػ الشتائج

 (7)ججول 
مية لمبعج الحي تشتسي إليو في حالة ححف درجة السفخدة مؽ معامل الارتباط بيؽ درجة كل مفخدة والجرجة الك

 (.142لسكياس السخونة السعخفية )ن= الجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو
 السخونة الادراكية السخونة التمقائية السخونة التكيفية

 قيسة معامل الارتباط رقم السفخدة قيسة معامل الارتباط رقم السفخدة معامل الارتباطقيسة  رقم السفخدة

1 .,139  2 ..361 3 .,459  

4 .,413  5 .,623 6 .,426  

7 .,39.  8 .,574  9 .,343  

1. .,397  11 .,5.6 12 .,297  

13 .,597  14 .,483  15 .,321  

16 .,424  17 .,396  18 .,6.5  
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( أن جسيع معاملبت الارتباط بيؽ درجة كل مفخدة والجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي 7)يتزح مؽ ججول رقؼ  
إليو )في حالة ححف درجة السفخدة مؽ الجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو( كانت بيؽ مقبؾل ومستازة وفقًا 

,( مقبؾل، 4حيث يُذيخ إلى أن معامل الارتباط بعج ححف السفخدة ) Meyors,Gamst,Gmallinoلسحػ 
 ,( فأكثخ مستاز، ومؽ ثؼ أبقت الباحثة عمى مفخدات السكياس وكميا صادقة.3جيج ججًا، ) ,(2),( جيجة، 1)

تؾكيجي لمتحقق مؽ صجق السكياس العاممي التحميل ال حدابقامت الباحثة ب :العاممي التهكيجي ق)ب(: الرج
 (142لاختبار صجق البشاء الكامؽ لمسكياس عمى عيشة )ن= ،12الإصجار  Amos 20خجام بخنامج باست

ويسكؽ  ،السخونة السعخفيةبعاد كامشة مختبظة ببعزيا، وتتذبع عمييا مفخدات مكياس أثلبثة  وجؾد افتخضو 
 عخض السدار التخظيظي لمتحميل التؾكيجي في الذكل التالي:

 (4شكل )
 مكياس السخونة السعخفية. لأبعاد البشاء العاممى 

 



 أ سماء عبد اللطيف أ حمد " والمعتقدات المعرفية كمنبئات لفاعلية الذات الإبداعية لدى طلاب الدراسات العليا المرونة المعرفية"

 
 

 

     مجلة علمية محكمة تصدر بصفة دورية   ---  مجـــــــــــلة الجمعية التربوية للدراســــــــــات الاجتمــــاعية

677 

وتبيؽ مؽ الذكل أن التحميل العاممي التؾكيجي لسكياس السخونة السعخفية، قج أسفخ عؽ ثلبث عؾامل مؽ 
لححف مفخدة  ( مؾقف نغخًا47( مؾقف مؽ مؾاقف السكياس مؽ أصل )46العؾامل الكامشة تذبعت عمييا )

( وقامت الباحثة بإعادة حداب الرجق التؾكيجي 2.442)( لعجم تذبعيا وغيخ دالة وبمغت قيستيا 4)رقؼ 
السخونة )(، وىحه العؾامل ىي: العامل الأول 4)مخة أخخى والخسسة الدابقة بعج ححف السفخدة في الذكل 
 كية(.السخونة الإدرا)التكيفية(، العامل الثانى )السخونة التمقائية(، العامل الثالث 

، حيث بمغت قيسة 1وقج حقق نسؾذج التحميل التؾكيجي لسكياس السخونة السعخفية مؤشخات حدؽ السظابقة كا
 p، وقيسة df= 445، عشج درجة الحخية Chi square(CMIN)112.445=  لحدؽ السظابقة 1كا
ء ىح السؤشخ، ، مسا يذيخ إلى مظابقة الشسؾذج لمبيانات في ضؾ 2.24دالة إحرائيًا عشج مدتؾى  2.24=

 -والججول التالي يبيؽ مؤشخات حدؽ السظابقة لسكياس السخونة السعخفية: 

 (8ججول )
 مكياس السخونة السعخفية وتفديخه. لأبعادجؾدة السظابقة  مؤشخات

 السجى السثالي الكيسة السؤشخ
Chi-      

square(CMIN) 22..516  

 شجدالة إحرائياً ع مدتهى الجلالة
...1  

DF 116  
CMIN/DF 1.798  5أقل من 

NFI ..9. ( إلى )1(: الكيسة السختفعة )أي التي تقتخب أو تداوى 1من )صفخ 
 صحيح( تذيخ إلى مظابقة أفزل لمشسهذج.

GFI ..9. ( إلى )1 ي (: الكيسة السختفعة )أي التي تقتخب أو تداو 1من )صفخ 
 صحيح( تذيخ إلى مظابقة أفزل لمشسهذج.

IFI ..9. )1(: الكيسة السختفعة )أي التي تقتخب أو تداوى 1إلى ) من )صفخ 
 صحيح( تذيخ إلى مظابقة أفزل لمشسهذج.

CFI ..9. ( إلى )1(: الكيسة السختفعة )أي التي تقتخب أو تداوى 1من )صفخ 
 صحيح( تذيخ إلى مظابقة أفزل لمشسهذج.

RMSEA ...6. ( إلى )إلى مظابقة (: الكيسة القخيبة من الرفخ تذيخ 1..من )صفخ
 جيجة لمشسهذج.
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وىي دالة  445بجرجات حخية112.445 لمشسؾذج =  χ2مؤشخات الشسؾذج جيجة كانت قيسة ن أ( 8)رقؼ "يتزح مؽ ججول 
 2,82ومؤشخات حدؽ السظابقة )، 4.687إلى درجات الحخية =  χ2 ، وكانت الشدبة بيؽ قيسة 2.24ا عشج مدتؾى إحرائي  
NFl=،.,9. GFI= ،..9. IFI=،.,9. CFI=،...6. RMSEA=  مسا يجل عمى وجؾدة مظابقة جيجة لشسؾذج التحميل

كجتو ما أويتزح مؽ نتائج التحميل قبؾل نسؾذج التحميل العاممي التؾكيجي، وىحا  ،لسكياس السخونة السعخفيةالعاممي التؾكيجي 
 -التالي: كانت في مجاىا السثالي، ويتزح في الذكل  قجمؤشخات جؾدة السظابقة، و 

 (1)الذكل 
 (Gaskin,&Lim,2016) لسكياس السخونة السعخفية سظابقةالة السجى السثالي لسؤشخات جؾد   

 /المؤشز

إلى  1النسبة بين كا

 درجات حريتها

 مقبول ممتاز مقبول غير

7 
، 1 

 

 CFI المؤشز/  

Comparative Fit Index 

 مؤشز المطابقة المقارن

 مقبول غير مقبول ممتاز

1251 125،   

 SRMRالمؤشز/ 

Standardized Root Mean 

Square Residuals 

 جذر متوسط مزبع البواقي المعياري

 مقبول ممتاز غير مقبول

1214 
121   

 RMSEAالمؤشز/ 

Approximation 

Root Mean square of 

 مقبول ممتاز غير مقبول

121، 
1214   

 PCloseالمؤشز/ 

الدلالة الخاصة باختبار الفزض قيمة 
 الصفزي

H0: RMSEA≤0.05 

 مقبول غير مقبول ممتاز

1211 121،   
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السثالي، مسا يذيخ ( تبيؽ أن جسيع مؤشخات حدؽ مظابقة تقع في السجى 1(، والذكل )8ومؽ الججول رقؼ )
إلى مظابقة البيانات لمشسؾذج السقتخح، ويسكؽ عخض الأوزان السعيارية وغيخ السعيارية لتذبعات مفخدات 

 العؾامل الكامشة السختبظة بيا وكحلػ الشدبة الحخجة لجلالتيا الإحرائية، ويبيؽ ىمكياس السخونة السعخفية عم
ة وغيخ السعيارية لتذبعات السفخدات عمى العؾامل الكامشة ( الأوزان الانحجارية السعياري42) رقؼ ججول
 .جلالتيا الإحرائيةل الشدبة الحخجة ظة بيا، وكحلػالسختب

 (42ججول )
الشاتجة السعخفية  ةالسخونكامشة لسكياس سفخدات عمى العؾامل الالالأوزان السعيارية وغيخ السعيارية لتذبعات 

 .(142مؽ التحميل العاممي التؾكيجي )ن=
 الهزن الانحجاري  السفخدة البعج

 السعياري 

 الهزن 

 سعياري الالانحجاري غيخ 

 خظأ

 الكياس

 الشدبة

 الحخجة

 مدتهى الجلالة

 5... 2.576 296.. 762.. 422.. 4 السخونة التكيفية

7 ..3.4 1..5. ..441 2.38. ...5 

1. ..4.7 2.556 ..999 2.558 ...5 

13 ..425 1.619 ..628 2.579 ...5 

16 ..194 1.... - - - 

 1... 3.267 422.. .1.38 352.. 2 السخونة التمقائية

5 ..575 2.791 ..737 3.788 ...1 

8 ..6.8 3..52 ..797 3.83. ...1 

11 ..364 1.855 ..56. 3.313 ...1 

14 ..316 2.186 ..7.2 3.115 ...1 

17 ..273 1.... - - - 
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 (42تابع ججول )
الشاتجة السعخفية  ةالسخونكامشة لسكياس سفخدات عمى العؾامل الالالأوزان السعيارية وغيخ السعيارية لتذبعات 

 .(142مؽ التحميل العاممي التؾكيجي )ن=
 الهزن الانحجاري  السفخدة البعج

 السعياري 
 الهزن 

الانحجاري غيخ 
 السعياري 

 خظأ
 الكياس

 الشدبة 
 الحخجة

 مدتهى الجلالة

 السخونة الإدراكية

3 ..367 ..67. ..132 5..6. ...1 
6 ..357 ..785 ..159 4.937 ...1 
9 ..48. 1.426 ..223 6.39. ...1 

12 ..317 ..636 ..143 4.431 ...1 
15 ..247 ..568 ..162 3.5.8 ...1 
18 ..6.5 1.... - - - 

( ما 2,24(مدتؾى كانت دالة عشج السخونة السعخفية مكياس جسيع مفخدات أن ( 42) رقؼ ججوليتزح مؽ 
 (.2.24دالة عشج ) (42،42،6،3عجا السفخدة )

 -الجاخمي: ثالثًا: الاتداق 
درجة كل مفخدة بالجرجة الكمية لمبعج تؼ التأكج مؽ الاتداق الجاخمي لسفخدات السكياس بحداب معامل ارتباط 

 لججول التالي يبيؽ تمػ السعاملبتالتؾكيجي، وا والسذتقة مؽ التحميل العاممي الحي تشتسي إليو
 (44)ججول 

 (.142السخونة السعخفية )ن= سلسكيا والجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليومفخدة معامل ارتباط درجة كل 
 السخونة الإدراكية()البعج الثالث  السخونة التمقائية()البعج الثاني  السخونة التكيفية()البعج الأول 

 معامل الارتباط رقم السفخدة معامل الارتباط رقم السفخدة معامل الارتباط رقم السفخدة

4 .,364 ** 2 .,42. ** 3 .,428 ** 

7 .,45. ** 5 .,598 ** 6 .,529** 

1. .,648** 8 .,668** 9 .,7.2 ** 

13 .,491** 11 .,57.** 12 .,479 ** 

16 .,476** 14 .,647 ** 15 .,473** 

  17 .,4.1 ** 18 .,587 ** 
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( أن كل معاملبت الارتباط بيؽ درجة كل مفخدة والجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي 44)ويتزح مؽ ججول رقؼ 
 (.2,24إليو كانت دالة عشج مدتؾى )

لمسكياس، والججول التالي يُؾضح  كسا قامت الباحثة بحداب معامل الارتباط بيؽ درجة كل بعج والجرجة الكمية
 ذلػ السعاملبت.

 (41)ججول 
 .لسكياس السخونة السعخفية معامل ارتباط درجة كل بعج والجرجة الكمية

 البعج الثالث)السخونة الإدراكية( البعج الثاني)السخونة التمقائية( البعج الأول)السخونة التكيفية( 

 **842.. ** 849,. ** 756,. الجرجة الكمية

مسا يجل عمى ( 2,24)مدتؾى  ( أن جسيع معاملبت الارتباط كانت دالة عشج41،44يتزح مؽ الججوليؽ )
 الاتداق الجاخمي لسفخدات السكياس وكحلػ الأبعاد.

مؾزعة  ؾقفًا( م46أصبح السكياس في صؾرتو الشيائية يتكؾن مؽ ) الرهرة الشيائية لمسكياس: (:6)
 الججول التالي.كسا في الثلبثة عمى الأبعاد 

 (42)ججول 
 الثلبثة. في صؾرتيا الشيائية مؾزعة عمى الأبعادالسخونة السعخفية مكياس  )مؾاقف(مفخداتأرقام 

 سهاقفعجد ال السهاقفأرقام  البعج

 5 (7،4،.16،13،1)  : السخونة التكيفيةالأول

 6 (17،14،11،8،5،2( السخونة التمقائية: يالثان

 6 (18،15،12،9،6،3) الإدراكيةالسخونة الثالث: 

 مهقفًا 17 السجسهع
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 مكياس السعتقجات السعخفية :)إعجاد الباحثة(.-1

 ييجف السكياس إلى قياس السعتقجات السعخفية لجى طلبب الجراسات العميا.اليجف من السكياس: -1

 -خظهات إعجاد السكياس: 

والسقاييذ التي أعجت لكياس السعتقجات السعخفية، وفى (: الاطلبع عمى الأطخ الشغخية والجراسات الدابقة 4)
ضؾء الإطار الشغخي الحي قجمتو الباحثة حجدت مفيؾم السعتقجات السعخفية ووضعت تعخيفًا إجخائيًا ليا، 

  وكحلػ أطمعت الباحثة عمى عجد مؽ السقاييذ التي تكيذ السعتقجات السعخفية، ومشيا:

 .(1246مكياس إبخاليؼ أحسج محمد )-4

 (. 1246مكياس شعلبن عبج الؾىاب)-1

 (.1248مكياس عبيخ حاتؼ خميل) -2

 .  Celck(2020)مكياس  -3

  (. 1214مكياس ىانى فؤاد سيج و سارة عاصؼ رياض )-4

( مؾقفا، يسكؽ أن 22وُضع السكياس في صؾرتو الأولية مؽ ) :(: إعجاد الرهرة الأولية لمسكياس2)
في حياتيؼ سؾاء في الحياة الأسخية، التعميسية، الاجتساعية، السيشية طلبب الجراسات العميا ليا يتعخض 

 .( مؾاقف5لمسكياس فكل بُعج يزؼ )الخسدة العامة، مؾزعة بالتداوي عمى الأبعاد 

تعبخ مفخدات السكياس عؽ مؾاقف،  (: تحجيج طخيقة الإجابة عمى السكياس وطخيقة ترحيحو:3)
مؾقف ثلبثة بجائل للبستجابة، وعمى السفحؾص أن يختار إجابة لكل مؾقف، ويظمب مؽ ويؾجج أمام كل 

أماميا في الخانة السخررة أمام السؾقف  )السفحؾص اختيار الاستجابة التي تشاسبو بؾضع علبمة )
تختب وتذيخ الباحثة أن البجائل ) أ، ب، ج( رتبت عذؾائيًا لكل السؾاقف أي لؼ باستجابتو )أ، ب، ج(، 

( 1( إلى البجيل الحى يتفق مع السؾقف، وتعظى الجرجة)2برؾرة نغامية)أ، ب، ج(، حيث تعظى الجرجة )
 ( إلى البجيل الحى لا علبقو لو بالسؾقف.4إلى البجيل السحايج مع السؾقف، وتعظى الجرجة)
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( مؽ 41ى )قامت الباحثة بعخض السكياس في صؾرتو الأولية عم (: عخض السكياس عمى السحكسين:4) 
السخكد  -كمية التخبية جامعة عيؽ شسذ -السحكسيؽ الستخرريؽ في عمؼ الشفذ التخبؾي )جامعة حمؾان

( لإبجاء آرائيؼ ومقتخحاتيؼ فيسا يتعمق 1جامعة الدقازيق( ممحق ) -القؾمي للبمتحانات والتقؾيؼ التخبؾي 
ة التي وضعت لكياسيا، والججول رقؼ بسفخدات السكياس، ومجى ملبءمتيا لكياس أبعاد السعتقجات السعخفي

 .بظخيقة لؾشى ندبة اتفاق بيؽ السحكسيؽ عمى كل مفخدة وكحلػ ندبة صجق السحتؾى ( يؾضح 43)

 (43ججول )
 .لسكياس السعتقجات السعخفية شىلؾ  ندب اتفاق السحكسيؽ وندبة صجق السحتؾى بظخيقة

مرجر 
 السعارف

13 12 - 1..% 12 1 

14 12 - 1..% 12 1 

15 11 1 92% 1. 83, 

 ىصجق السفخدات بظخيقة لهش ندبة الاتفاق                       آراء السحكسين                    ارقام السفخدات البعج

ثبات 
 السعارف

 
 الفخق  ندبة الاتفاق لا تشتسى تشتسي

  
 CRVقيسة

1 12 - 1..% 12 1 

2 12 - 1..% 12 1 

3 11 1 92% 1. 83, 
4 12 - 1..% 12 1 
5 12 - 1..% 12 1 
6 12 - 1..% 12 1 

 بشية السعارف

7 12 - 1..% 12 1 

8 12 - 1..% 12 1 

9 11 1 92% 1. 83, 

1. 12 - 1..% 12 1 

11 11 1 92% 1. 83, 

12 12 - 1..% 12 1 
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16 12 - 1..% 12 1 

17 11 1 92% 1. 83, 

18 12 - 1..% 12 1 

 (43)تابع ججول 
 .شى لسكياس السعتقجات السعخفيةلؾندب اتفاق السحكسيؽ وندبة صجق السحتؾى بظخيقة 

 

 

 

 ىصجق السفخدات بظخيقة لهش ندبة الاتفاق             آراء السحكسين                                ارقام السفخدات البعج

القجرة عمى 
 التعمم

 
 الفخق  ندبة الاتفاق لا تشتسى تشتسي

  
 CRVقيسة

19 12 - 1..% 12 1 

2. 11 4 92% 11 83, 

21 12 - 1..% 12 1 

22 12 - 1..% 12 1 

23 11 1 92% 1. 83, 

24 12 - 1..% 12 1 

 سخعة التعمم

25 12 - 1..% 12 1 

26 12 - 1..% 12 1 

27 12 - 1..% 12 1 

28 11 1 92% 1. 83, 

29 11 1 92% 1. 83, 

3. 12 - 1..% 12 1 

17.36 
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( أن ندبة اتفاق السحكسيؽ عمى مفخدات السكياس في كل الأبعاد امتجت مؽ 43يتزح مؽ ججول رقؼ )
، ولحلػ لؼ تححف أي مفخدة % كسحػ لاستبقاء السفخدات82%(، وحجدت الباحثة ندبة الاتفاق 81-422)
وكانت قيسة صجق السفخدات السحدؾبة لكل  ىقامت الباحثة بحداب صجق مفخدات السكياس بظخيقة لؾش قجو 

وأيزًا في  ,(45( وىى)41في حالة عجد السحكسيؽ ) ىالسفخدات أكبخ مؽ الكيسة الججولية التي حجدىا لؾش
، كسا قامت الباحثة بحداب ندبة صجق السكياس ككل في تسثيمو لمسحتؾى ضؾء ذلػ لؼ تححف أي مفخدة

خدات في تسثيميا لمسحتؾى عمى عجد السفخدات وضخب الشاتج في السقاس وذلػ بقدسة ندبة صجق جسيع السف
% في تسثيمو لمسحتؾى. إذًا في 83.8% أي أن السكياس ككل يُعتبخ صادقًا بشدبة 83.8( فكانت 422)

( مؾقف، وقج أوصى 22ضؾء خظؾة العخض عمى السحكسيؽ أصبح السكياس بعج ىحه الخظؾة يتكؾن مؽ )
غة بعض السفخدات )السؾاقف( لتربح أكثخ وضؾحًا وتعبيخًا عؽ السعتقجات الدادة السحكسؾن بتعجيل صيا

التي عُجلت  مسؾاقفالسعخفية، وقج أعُجت الرؾرة السعجلة وقج روعي فييا تمػ التعجيلبت، وفيسا يمي أمثمة ل
  -صياغتيا في ضؾء آراء السُحكسيؽ:

 (44ججول )
 ء السحُكسيؽ لسكياس السعتقجات السعخفية.التي عجُلت صياغتيا في ضؾء آرا مسؾاقفيؾضح أمثمة ل

 بعج التعجيلالسهقف             قبل التعجيلالسهقف 

فعشجما تقهم بجانب عسمك، بسا إنك التحقت بسخحمة الجراسات العميا  فعشجما تقهم بسحاكخة السهاد، فأنك:بسا أنك تجرس دراسات عميا بجانب عسمك، 
 بسحاكخة السهاد، فأنك:

مهضهعات السقخر طمب السحاضخ اعجاد بحث وافى عن أحج ىحه في ضهء 
 السهضهعات، فإنك:

في ضهء مهضهعات السقخر طمب السحاضخ اعجاد بحث وافى عن 
 أحج مهضهعات السقخر، فإنك:

أثشاء السحاضخة قام أستاذك بظخح سؤال عن نظختك لمبحث العمسي بسا أنك طالب 
 دراسات عميا:

السحاضخ بظخح سؤال بسا أنك طالب دراسات أثشاء السحاضخة قام 
عميا وتخغب في الحرهل عمى أعمى درجة فإن نظختك العمسية 

 لمبحث العمسي، ىي:

تقؾم الباحثة بالتحقق مؽ الخرائص و ، ا( مؾقفً 22وبحلػ أصبح السكياس بعج التحكيؼ يتكؾن مؽ )
 ، وفيسا يمي يؾضح الججول أرقام مؾاقف كل بُعج بعج إعادة تختيبيا عذؾائيًا. الديكؾمتخية عمييا
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 (45ججول )
 .يبيؽ أرقام مفخدات مؾاقف مكياس السعتقجات السعخفية )بعج التحكيؼ(

 عجد السهاقف أرقام السهاقف البعج 

 6 (26،21،16،11،6،1) ثبات السعارف

 6 (27،22،17،12،7،2) بشية السعارف

 6 (28،23،18،13،8،3) السعارفمرجر 

 6 (29،24،19،14،9،4) القجرة عمى التعمم

 6 (5،.15،1،.25،2،.3) سخعة التعمم

 :(: الخرائص الديكهمتخية لسكياس السعتقجات السعخفية5)

 -أولًا: الثبات: 
لكل مفخدة تؼ التحقق مؽ ثبات مفخدات مكياس السعتقجات السعخفية بحداب قيؼ الفا : ثبات السفخدات-)أ(

الججول التالي مؽ مفخدات كل بعج في حالة ححف درجة السفخدة مؽ الجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو، و 
 جيبيؽ تمػ الشتائ

  



 أ سماء عبد اللطيف أ حمد " والمعتقدات المعرفية كمنبئات لفاعلية الذات الإبداعية لدى طلاب الدراسات العليا المرونة المعرفية"

 
 

 

     مجلة علمية محكمة تصدر بصفة دورية   ---  مجـــــــــــلة الجمعية التربوية للدراســــــــــات الاجتمــــاعية

677 

 (46ججول )
 جة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليوقيؼ الفا لكل مفخدة مؽ مفخدات كل بعج في حالة ححف درجة السفخدة مؽ الجر 

 (.142)ن=
 سخعة التعمم القجرة عمى التعمم مرجر السعارف بشية السعارف ثبات السعارف

 قيسة ألفا رقم السفخدة قيسة الفا رقم السفخدة قيسة الفا رقم السفخدة قيسة الفا رقم السفخدة قيسة الفا رقم السفخدة

1 ..873 2 ..87. 3 ..877 4 ..868 5 ..867 

6 ..869 7 ..866 8 ..868 9 ..869 1. ..874 

11 ..866 12 ..868 13 ..871 14 ..876 15 ..867 

16 ..869 17 ..871 18 ..877 19 ..869 2. ..871 

21 ..868 22 ..868 23 ..867 24 ..867 25 ..868 

26 ..872 27 ..866 28 ..869 29 ..867 3. ..87. 

 قيسة الفا الكمية لمبعج 

..874 

 قيسة الفا الكمية لمبعج

..872 

 لمبعج قيسة الفا الكمية

..878 

 قيسة الفا الكمية لمبعج

..877 

 قيسة ألفا الكمية لمبعج

..876 

( أن قيؼ الفا )في حالة ححف درجة السفخدة مؽ الجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي 46يتزح مؽ ججول رقؼ )
إليو( أقل أو تداوى قيسة الفا الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو، وىحا يعشي أن جسيع السفخدات ثابتة، حيث إن 

 ات السكياس.عمى جسيع مفخدأبقت الباحثة تجخل السفخدة لا يُؤدي إلى خفض قيسة الثبات الكمى، ومؽ ثؼ 

تؼ التأكج مؽ ثبات مكياس السعتقجات السعخفية باستخجام طخيقتي ألفا كخونباخ وإعادة  )ب(: ثبات السكياس:
 .الاختبار

يبيؽ معاملبت الثبات لأبعاد السكياس والجرجة الكمية لثبات السكياس  التالي : الججولطخيقة ألفا كخونباخ -أ 
 ككل.
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 (47ججول )
 (.142)ن= السعتقجات السعخفية باستخجام طخيقة الفا كخونباكثبات مكياس 

 معاملات الثبات الأبعاد

 874.. ثبات السعارف

 872.. بشية السعارف

 878.. مرجر السعارف

 877.. القجرة عمى التعمم

 876.. سخعة التعمم

 884.. الجرجة الكمية

لأبعاد السكياس والجرجة الكمية كانت مختفعة مسا يجل ( أن جسيع معاملبت الثبات 47يتزح مؽ ججول رقؼ )
 عمى ثبات السكياس.

 طخيقة إعادة تظبيق الاختبار:-ب
( طالبًا وطالبة 22قامت الباحثة بحداب معامل الثبات بظخيقة إعادة تظبيق الاختبار عمى عيشة مكؾنة مؽ ) 

بحداب معامل ارتباط بيخسؾن بيؽ درجات مؾزعيؽ بالتداوي بفاصل زمشي ثلبثة أسابيع، وقج قامت الباحثة 
الظلبب في التظبيقيؽ الأول والثاني سؾاء للؤبعاد والجرجة الكمية، والججول التالي يؾضح معاملبت الارتباط 

 قيؽ سؾاء للؤبعاد والجرجة الكمية.بيؽ درجات الظلبب في التظبي
 (48ججول )

 عاد والجرجة الكمية لسكياس السعتقجات السعخفية.معاملبت الارتباط بيؽ درجات الظلبب في التظبيقيؽ للؤب
 معامل الارتباط  الأبعاد

 7.2.. ثبات السعارف

 723.. بشية السعارف

 737.. مرجر السعارف

 745.. القجرة عمى التعمم

 .74.. سخعة التعمم

  754.. الجرجة الكمية
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 ثانيًا: صجق السكياس
 باستخجام:قامت الباحثة بالتحقق مؽ صجق السكياس 

 - أ(: صجق السفخدات:)
صجق مفخدات مكياس السعتقجات السعخفية وذلػ بحداب معامل الارتباط بيؽ درجة كل مفخدة تؼ التحقق مؽ 

والجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو )وذلػ في حالة ححف درجة السفخدة مؽ الجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي 
 تمػ الشتائج.إليو(، الججول التالي يُؾضح 

 (12ججول )
 معامل الارتباط بيؽ درجة كل مفخدة والجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو في حالة ححف درجة

 (.142)ن= السفخدة مؽ الجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو لسكياس السعتقجات السعخفية
 التعممسخعة  القجرة عمى التعمم مرجر السعارف بشية السعارف ثبات السعارف

رقم 
 السفخدة

قيسة معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفخدة

قيسة معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفخدة

قيسة  معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفخدة

قيسة معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفخدة

قيسة معامل 
 الارتباط

1 ..3.4 2 ..448 3 ..357 4 ..53. 5 ..549 

6 ..469 7 ..59. 8 ..523 9 ..5.2 1. ..353 

11 ..596 12 ..524 13 ..39. 14 ..277 15 ..585 

16 ..485 17 ..412 18 ..299 19 ..5.5 2. ..391 

21 ..563 22 ..517 23 ..677 24 ..554 25 ..571 

26 ..413 27 ..578 28 ..466 29 ..553 3. ..446 

( أن جسيع معاملبت الارتباط بيؽ درجة كل مفخدة والجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي 12يتزح مؽ ججول رقؼ )
إليو )في حالة ححف درجة السفخدة مؽ الجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو( كانت بيؽ مقبؾل ومستازة وفقًا 

مقبؾل،  ,(4حيث يُذيخ إلى أن معامل الارتباط بعج ححف السفخدة ) Meyors,Gamst,Gmallinoلسحػ 
ومؽ ثؼ أبقت الباحثة عمى جسيع مفخدات السكياس وكميا ,( فأكثخ مستاز، 3جيج ججًا، ) ,(2,( جيجة، )1)

 صادقة.

تؾكيجي لمتحقق مؽ صجق السكياس العاممي التحميل ال حدابقامت الباحثة ب العاممي التهكيجي: قب(: الرج)
 (142لاختبار صجق البشاء الكامؽ لمسكياس عمى عيشة )ن= ،12الإصجار  Amos 20باستخجام بخنامج 
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ويسكؽ  ،السعتقجات السعخفيةبعاد كامشة مختبظة ببعزيا، وتتذبع عمييا مفخدات مكياس أخسدة  وجؾد افتخضو 
 عخض السدار التخظيظي لمتحميل التؾكيجي في الذكل التالي:

 (2(شكل

 السعتقجات السعخفية.مكياس لأبعاد البشاء العاممى 

 
وتبيؽ مؽ الذكل أن التحميل العاممي التؾكيجي لسكياس السعتقجات السعخفية، قج أسفخ عؽ خسدة عؾامل مؽ 

ثبات السعارف(، العامل الثانى )( مؾقفًا، وىحه العؾامل ىي: العامل الأول 22العؾامل الكامشة تذبع عمييا )
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القجرة عمى التعمؼ(، العامل الخامذ )عارف(، العامل الخابع مرجر الس))بشية السعارف(، العامل الثالث 
 سخعة التعمؼ(.)

، حيث بمغت 1وقج حقق نسؾذج التحميل التؾكيجي لسكياس السعتقجات السعخفية مؤشخات حدؽ السظابقة كا
 p، وقيسة df= 121، عشج درجة الحخية  Chi square(CMIN)322.581=  لحدؽ السظابقة 1قيسة كا

، مسا يذيخ إلى مظابقة الشسؾذج لمبيانات في ضؾء ىح السؤشخ، 2.24دالة إحرائيًا عشج مدتؾى  2.24=
 -والججول التالي يبيؽ مؤشخات حدؽ السظابقة لسكياس السخونة السعخفية: 

 (14ججول )
 مكياس السعتقجات السعخفية وتفديخه. لأبعادجؾدة السظابقة  مؤشخات

 السثاليالسجى  سةلكيا السؤشخ

Chi-      
square(CMIN) 4.3.692  

  1...دالة إحرائياً عشج  مدتهى الجلالة
DF 2.2  

CMIN/DF 1.998  5أقل من 

NFI ..91 
صحيح(  1(: الكيسة السختفعة )أي التي تقتخب أو تداوى 1من )صفخ( إلى )

 تذيخ إلى مظابقة أفزل لمشسهذج.

GFI ..91 
صحيح(  1 ي السختفعة )أي التي تقتخب أو تداو (: الكيسة 1من )صفخ( إلى )

 تذيخ إلى مظابقة أفزل لمشسهذج.

IFI ..9. ( إلى )صحيح(  1(: الكيسة السختفعة )أي التي تقتخب أو تداوى 1من )صفخ
 تذيخ إلى مظابقة أفزل لمشسهذج.

CFI ..9. ( إلى )صحيح(  1(: الكيسة السختفعة )أي التي تقتخب أو تداوى 1من )صفخ
 تذيخ إلى مظابقة أفزل لمشسهذج.

RMSEA ...63 
(: الكيسة القخيبة من الرفخ تذيخ إلى مظابقة جيجة 1..من )صفخ( إلى )

 لمشسهذج.

بجرجات 322.581 لمشسؾذج =  χ2مؤشخات الشسؾذج جيجة كانت قيسة ن أ( 14)رقؼ "يتزح مؽ ججول 
إلى درجات الحخية =  χ2 ، وكانت الشدبة بيؽ قيسة 2.24ا عشج مدتؾى وىي دالة إحرائي   121حخية

 NFl=،.,91 GFI= ..9. IFI=،.,9. CFI=،...63 2,84ومؤشخات حدؽ السظابقة )،  4.887
RMSEA=  لسكياس السخونة السعخفيةمسا يجل عمى وجؾدة مظابقة جيجة لشسؾذج التحميل العاممي التؾكيجي، 
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 قجكجتو مؤشخات جؾدة السظابقة، و قبؾل نسؾذج التحميل العاممي التؾكيجي، وىحا ما أويتزح مؽ نتائج التحميل 
 -التالي: كانت في مجاىا السثالي، ويتزح في الذكل 

 (3)الذكل 

 ((Gaskin,&Lim,2016لسكياس السعتقجات السعخفية  سظابقةالة السجى السثالي لسؤشخات جؾد

 /المؤشز

إلى  1النسبة بين كا

 درجات حريتها

 مقبول ممتاز مقبول غير

7 
، 1 

 

 CFI المؤشز/  

Comparative Fit Index 

 مؤشز المطابقة المقارن

 مقبول غير مقبول ممتاز

1251 125،   

 SRMRالمؤشز/ 

Standardized Root Mean 

Square Residuals 

 جذر متوسط مزبع البواقي المعياري

 مقبول ممتاز غير مقبول

1214 
121   

 RMSEAالمؤشز/ 

Approximation 

Root Mean square of 

 مقبول ممتاز غير مقبول

121، 
1214   

 PCloseالمؤشز/ 

قيمة الدلالة الخاصة باختبار الفزض 
 الصفزي

H0: RMSEA≤0.05 

 مقبول غير مقبول ممتاز

1211 
121،   
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( تبيؽ أن جسيع مؤشخات حدؽ مظابقة تقع في السجى السثالي، مسا يذيخ 3(، والذكل )14ومؽ الججول رقؼ )
إلى مظابقة البيانات لمشسؾذج السقتخح، ويسكؽ عخض الأوزان السعيارية وغيخ السعيارية لتذبعات مفخدات 

العؾامل الكامشة السختبظة بيا وكحلػ الشدبة الحخجة لجلالتيا الإحرائية،  ىالسعخفية عممكياس السعتقجات 
( الأوزان الانحجارية السعيارية وغيخ السعيارية لتذبعات السفخدات عمى العؾامل الكامشة 11) رقؼ ججول ويبيؽ
 .جلالتيا الإحرائيةل الشدبة الحخجة ظة بيا، وكحلػالسختب

 (11ججول )
الشاتجة السعتقجات السعخفية كامشة لسكياس سفخدات عمى العؾامل الالالأوزان السعيارية وغيخ السعيارية لتذبعات 

 .(142مؽ التحميل العاممي التؾكيجي )ن=
 الهزن الانحجاري  السفخدة البعج

 السعياري 

 الهزن 

 السعياري الانحجاري غيخ 

 خظأ

 الكياس

 الشدبة

 الحخجة

 مدتهى الجلالة

 2.24 2.574 2.458 2.512 2.221 1 السعارفثبات 

6 2.381 2.844 2.485 3.552 2.24 

11 2.466 4.366 2.224 3.826 2.24 

16 2.287 4.283 2.145 3.158 2.24 

21 2.514 2.872 2.485 4.228 2.24 

26 2.217 1.... - - - 

 2.24 4.868 2.442 2.547 2.362 1 بشية السعارف

7 ..6.7 1..96 ..152 7.2.5 2.24 

12 ..514 ..937 ..146 6.4.. 2.24 

17 ..414 ..622 ..115 5.395 2.24 

22 ..523 ..738 ..114 6.482 2.24 

27 ..573 1.... - - - 
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 (11تابع ججول )
الشاتجة السعتقجات السعخفية كامشة لسكياس سفخدات عمى العؾامل الالالأوزان السعيارية وغيخ السعيارية لتذبعات 

 .(142مؽ التحميل العاممي التؾكيجي )ن=
 الهزن الانحجاري  السفخدة البعج

 السعياري 

 الهزن 

 سعياري الالانحجاري غيخ 

 خظأ

 الكياس

 الشدبة

 الحخجة

 مدتهى الجلالة

 مرجر السعارف
2 2.128 2.832 2.213 1.842 2.24 

 7 2.427 4.238 2.124 4.718 ...1 

42 2.215 2.753 2.125 3.124 ...1 

47 2.464 2.582 2.168 1.358 ...5 

12 2.616 1.234 2.244 52574 ...1 

17 2.341 1.... - - - 

 القجرة عمى التعمم

 

 

 

 

 

 

4 2.486 2.683 2.424 6.752 2.24 

8 2.376 2.731 2.416 5.542 ...1 

43 2.447 2.261 2.452 1.213 ...5 

48 2.446 2.631 2.422 6.326 ...1 

13 2.474 4.282 2.431 6.582 ...1 

18 2.526 1.... - - 
- 
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 (11تابع ججول )
الشاتجة السعتقجات السعخفية كامشة لسكياس سفخدات عمى العؾامل الالالأوزان السعيارية وغيخ السعيارية لتذبعات 

 .(142مؽ التحميل العاممي التؾكيجي )ن=
 الهزن الانحجاري  السفخدة البعج

 السعياري 

 الهزن 

 سعياري الالانحجاري غيخ 

 خظأ

 الكياس

 الشدبة

 الحخجة

 مدتهى الجلالة

 2.24 4.324 2.137 4.231 2.428 5 سخعة التعمم

1. 2.147 2.562 2.114 2.232 2.24 

15 2.546 4.338 2.134 5.212 2.24 

2. 2.258 2.712 2.472 3.428 2.24 

25 2.486 4.238 2.474 4.723 2.24 

3. ..4.7 1.... - - - 

( ما 2,24(مدتؾى كانت دالة عشج السعتقجات السعخفية مكياس جسيع مفخدات أن ( 11) رقؼ ججوليتزح مؽ 
 (.2.24دالة عشج ) (47،43عجا السفخدة )

 -ثالثًا: الاتداق الجاخمي: 

ارتباط درجة كل مفخدة بالجرجة الكمية لمبعج تؼ التأكج مؽ الاتداق الجاخمي لسفخدات السكياس بحداب معامل 
 ، والججول التالي يبيؽ تمػ السعاملبت.والسذتقة مؽ التحميل العاممي التؾكيجي الحي تشتسي إليو
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 (12ججول )
 (.142ة )ن=والجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو لسكياس السعتقجات السعخفيكل مفخدة معامل ارتباط درجة 

 سخعة التعمم القجرة عمى التعمم مرجر السعارف بشية السعارف السعارفثبات 

قيسة معامل  رقم السفخدة
 الارتباط

قيسة معامل  رقم السفخدة
 الارتباط

قيسة  معامل  رقم السفخدة
 الارتباط

قيسة معامل  رقم السفخدة
 الارتباط

رقم 
 السفخدة

قيسة معامل 
 الارتباط

1 ..468** 2 ..568** 3 ..6.2** 4 ..617** 5 ..685** 

6 ..589** 7 ..745** 8 ..5.3** 9 ..599** 1. ..486** 

11 ..639** 12 ..613** 13 ..52.** 14 ..484** 15 ..598** 

16 ..626** 17 ..527** 18 ..571** 19 ..596** 2. ..457** 

21 ..574** 22 ..554** 23 ..599** 24 ..667** 25 ..637** 

26 ..555** 27 ..697** 28 ..521** 29 ..631** 3. ..573** 

( أن كل معاملبت الارتباط بيؽ درجة كل مفخدة والجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي 12ويتزح مؽ ججول رقؼ )
 ( 2,24إليو كانت دالة عشج مدتؾى )

التالي يُؾضح  كسا قامت الباحثة بحداب معامل الارتباط بيؽ درجة كل بعج والجرجة الكمية لمسكياس، والججول
 ذلػ السعاملبت.

 (13ججول )
 معامل ارتباط درجة كل بعج والجرجة الكمية لسكياس السعتقجات السعخفية.

البعج الأول)ثبات  
 السعارف(

البعج الثانى )بشية 
 السعارف(

البعج الثالث )مرجر 
 السعارف(

البعج الخابع )القجرة عمى 
 التعمم(

 البعج الخامذ )سخعة التعمم(

 **832.. **797.. **781.. **828.. **812.. الجرجة الكمية

( مسا يجل عمى 2,24( أن جسيع معاملبت الارتباط كانت دالة عشج مدتؾى )13،12يتزح مؽ الججوليؽ )
 الاتداق الجاخمي لسفخدات السكياس وكحلػ الأبعاد.

مؾزعة عمى مؾقفًا ( 22أصبح السكياس في صؾرتو الشيائية يتكؾن مؽ ) (: الرهرة الشيائية لمسكياس:6)
 الأبعاد الخسدة كسا في الججول التالي.
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 (14ججول )
 .شيائية مؾزعة عمى الأبعاد الخسدةأرقام مفخدات)مؾاقف( مكياس السعتقجات السعخفية في صؾرتيا ال

 عجد السهاقف أرقام السهاقف البعج 

 6 (26،21،16،11،6،1) ثبات السعارف

 6 (27،22،17،12،7،2) بشية السعارف

 6 (28،23،18،13،8،3) مرجر السعارف

 6 (29،24،19،14،9،4) القجرة عمى التعمم

 6 (5،.15،1،.25،2،.3) سخعة التعمم

 مهقفًا .3                             السجسهع

 إعجاد الباحثة()مكياس فاعمية الحات الإبجاعية -3
 لجى طلبب الجراسات العميا.فاعمية الحات الإبجاعية : ييجف السكياس إلى قياس اليجف من السكياس-1

 -خظهات إعجاد السكياس: 
، فاعمية الحات الإبجاعية(: الاطلبع عمى الأطخ الشغخية والجراسات الدابقة والسقاييذ التي أعجت لكياس 4)

ووضعت تعخيفًا إجخائيًا فاعمية الحات الإبجاعية جدت مفيؾم وفى ضؾء الإطار الشغخي الحي قجمتو الباحثة ح
  ، ومشيا:فاعمية الحات الإبجاعيةليا، وكحلػ أطمعت الباحثة عمى عجد مؽ السقاييذ التي تكيذ 

 .,.Damperat et al ( 2016مكياس )-4
  .Cayirdag )2017(مكياس -1
 .Chang et al.,(2019)مكياس -3
 (.1214) سالى نبيل عظامكياس  -2
 .(1213) نؾره سعج عبجالله مكياس -3
( مؾقفا، يسكؽ أن 22وُضع السكياس في صؾرتو الأولية مؽ ) (: إعجاد الرهرة الأولية لمسكياس:2) 

في حياتيؼ سؾاء في الحياة الأسخية، التعميسية، الاجتساعية، السيشية طلبب الجراسات العميا يتعخض ليا 
  .( مؾاقف5لمسكياس فكل بُعج يزؼ )الخسدة العامة، مؾزعة بالتداوي عمى الأبعاد 

تعبخ مفخدات السكياس عؽ مؾاقف، ويؾجج  (: تحجيج طخيقة الإجابة عمى السكياس وطخيقة ترحيحو:3) 
ستجابة، وعمى السفحؾص أن يختار إجابة لكل مؾقف، ويظمب مؽ السفحؾص أمام كل مؾقف ثلبثة بجائل للب
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أماميا في الخانة السخررة أمام السؾقف باستجابتو )أ،  )اختيار الاستجابة التي تشاسبو بؾضع علبمة )
وتذيخ الباحثة أن البجائل ) أ، ب، ج( رتبت عذؾائيًا لكل السؾاقف أي لؼ تختب برؾرة نغامية)أ، ب، ج(، 

( إلى البجيل السحايج 1( إلى البجيل الحى يتفق مع السؾقف، وتعظى الجرجة)2، ج(، حيث تعظى الجرجة )ب
 ( إلى البجيل الحى لا علبقو لو بالسؾقف.4مع السؾقف، وتعظى الجرجة)

( مؽ 41قامت الباحثة بعخض السكياس في صؾرتو الأولية عمى ) (: عخض السكياس عمى السحكسين:4) 
السخكد  -كمية التخبية جامعة عيؽ شسذ -تخرريؽ في عمؼ الشفذ التخبؾي )جامعة حمؾانالسحكسيؽ الس

( لإبجاء آرائيؼ ومقتخحاتيؼ فيسا يتعمق 2جامعة الدقازيق( ممحق ) -القؾمي للبمتحانات والتقؾيؼ التخبؾي 
لكياسيا، والججول رقؼ التي وضعت فاعمية الحات الإبجاعية أبعاد بسفخدات السكياس، ومجى ملبءمتيا لكياس 

 ندبة اتفاق بيؽ السحكسيؽ عمى كل مفخدة وكحلػ ندبة صجق السحتؾى.( يؾضح 15)

 (15ججول )
 .لسكياس فاعمية الحات الإبجاعية شىندب اتفاق السحكسيؽ وندبة صجق السحتؾى بظخيقة لؾ

 ىصجق السفخدات بظخيقة لهش الاتفاقآراء السحكسين                                 ندبة  ارقام السفخدات البعج

 إنتاج الأفكار

 
 الفخق  ندبة الاتفاق لا تشتسى تشتسي

  
 CRVقيسة

1 12 - 1..% 12 1 

2 12 - 1..% 12 1 

3 9 3 75% 6 5., 

4 12 - 1..% 12 1 

5 12 - 1..% 12 1 

6 12 - 1..% 12 1 

الانتباه 
 السخكد

7 12 - 1..% 12 1 
8 12 - 1..% 12 1 
9 9 3 75% 6 5., 

1. 12 - 1..% 12 1 
11 11 1 92% 1. 83, 

12 12 - 1..% 12 
1 
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تشظيم 
السعخفة 

 والبحث عشيا

13 12 - 1..% 12 1 

14 12 - 1..% 12 1 

15 11 1 92% 1. 83, 

16 12 - 1..% 12 1 

17 9 3 75% 6 5., 

18 12 - 1..% 12 1 

 (15)تابع ججول 
 .شى لسكياس فاعمية الحات الإبجاعيةالسحكسيؽ وندبة صجق السحتؾى بظخيقة لؾ ندب اتفاق 

 

 

 

 

 ىصجق السفخدات بظخيقة لهش ندبة الاتفاق          آراء السحكسين                                ارقام السفخدات البعج

 تقييم الحات

 
 الفخق  ندبة الاتفاق لا تشتسى تشتسي

  
 CRVقيسة

19 12 - 1..% 12 1 
2. 11 4 92% 11 83, 
21 9 3 75% 6 5., 
22 12 - 1..% 12 1 
23 11 1 92% 1. 83, 
24 12 - 1..% 12 1 

تحسل 
 الغسهض

25 12 - 1..% 12 1 
26 12 - 1..% 12 1 
27 12 - 1..% 12 1 
28 9 3 75% 6 5., 
29 11 1 92% 1. 83, 
3. 12 - 1..% 12 1 

15.54 
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( أن ندبة اتفاق السحكسيؽ عمى مفخدات السكياس في كل الأبعاد امتجت مؽ 15)رقؼ يتزح مؽ ججول 
% كسحػ لاستبقاء السفخدات، ولحا قامت الباحثة بححف 74%(، وحجدت الباحثة ندبة الاتفاق 64-422)
السخكد وىى مفخدة الانتباه في بُعج  مؾقف (،2)ىى مفخدة رقسياو  إنتاج الأفكارفي بُعج مؾقف ، ( مؾاقف4)

مؾقف في بُعج تقييؼ الحات  ( ،46( ، مؾقف في بُعج تشغيؼ السعخفة والبحث عشيا وىى مفخدة رقسيا )8رقسيا )
ندبة الاتفاق عمييا  نلأ( 17(، مؾقف في بُعج  تحسل الغسؾض وىى مفخدة رقسيا )14وىى مفخدة رقسيا )

وكانت قيسة صجق  ىخدات السكياس بظخيقة لؾش% ، وكحلػ قامت الباحثة بحداب صجق مف74كان أقل مؽ 
( 41في حالة عجد السحكسيؽ ) ىالسفخدات السحدؾبة لكل السفخدات أكبخ مؽ الكيسة الججولية التي حجدىا لؾش

( لأن قيستيا كانت أقل مؽ الكيسة 17،14،46،8،2,( ولحا حُحفت السفخدات التي أرقاميا )45وىى )
ة بحداب ندبة صجق السكياس ككل في تسثيمو لمسحتؾى السقاس وذلػ ,( ، كسا قامت الباحث45الججولية)

( فكانت 422بقدسة ندبة صجق جسيع السفخدات في تسثيميا لمسحتؾى عمى عجد السفخدات وضخب الشاتج في )
% في تسثيمو لمسحتؾى. إذًا في ضؾء خظؾة 77.72% أي أن السكياس ككل يُعتبخ صادقًا بشدبة 77.72

ولحا أصبح السكياس بعج ىحه الخظؾة  ،(17،14،46،8،2وىي )مؾاقف ( 4ؽ حُحفت )العخض عمى السحكسي
لتربح أكثخ  )السؾاقف( السفخداتبتعجيل صياغة بعض أوصى الدادة السحكسؾن  ، وقجمؾقفًا( 14يتكؾن مؽ )

روعي فييا تمػ التعجيلبت، وفيسا  قجالرؾرة السعجلة و  أعُجت، وقج فاعمية الحات الإبجاعيةوضؾحًا وتعبيخًا عؽ 
 - السُحكسيؽ:صياغتيا في ضؾء آراء  عُجلتالتي  سؾاقفيمي أمثمة لم

 (16ججول )
 .فاعمية الحات الإبجاعية التي عجُلت صياغتيا في ضؾء آراء السحُكسيؽ لسكياس سؾاقفيؾضح أمثمة لم

 بعج التعجيلالسهقف             قبل التعجيلالسهقف 

السحاضخ في السحاضخة عن مدابقة إبجاعية وقست بالسذاركة أعمن 
 .في ىحه السدابقة

عشج اختيارك لسهضهع شاركت بو في إحجى السدابقات، فإنك 
 تدتظيع.

أثشاء قيامك بتكميفات أعسال الدشة في السهاد التي تجرسيا وأصبح 
 لجيك كثيخ من السيام اليهمية وتجج صعهبة في إدارتيا، فإنك:

قيامك بتكميفات أعسال الدشة في السهاد التي تجرسيا وتجج أثشاء 
 صعهبة في إدارتيا، فإنك:

أثشاء حمك لامتحان في مادة ما واجيتك مذكمة في حل الدؤال، 
 فإنك.

أثشاء إجابتك لاختبار في مادة ما واجيتك مذكمة في حل الدؤال، 
 فإنك تدتظيع.

تقؾم الباحثة بالتحقق مؽ الخرائص و ( مؾقف، 14وبحلػ أصبح السكياس بعج التحكيؼ يتكؾن مؽ )
 .، وفيسا يمي يؾضح الججول أرقام مؾاقف كل بُعج بعج إعادة تختيبيا عذؾائيًاالديكؾمتخية عمييا
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 (17ججول )
 )بعج التحكيؼ( وتخقيسو مخة أخخى.فاعمية الحات الإبجاعية يبيؽ أرقام مفخدات مؾاقف مكياس 

 السهاقفعجد  أرقام السهاقف البعج 

 5 (21،16،11،6،1) إنتاج الأفكار

 5 (22،17،12،7،2) الانتباه السخكد

 5 (23،18،13،8،3) تشظيم السعخفة والبحث عشيا

 5 (24،19،14،9،4) تقييم الحات

 5 (5،.15،1،.25،2) تحسل الغسهض

 -فاعمية الحات الإبجاعية: الديكهمتخية لسكياس  الخرائص (:5)
 -أولًا: الثبات: 

بحداب قيؼ الفا لكل  فاعمية الحات الإبجاعية تؼ التحقق مؽ ثبات مفخدات مكياسثبات السفخدات: -)أ(
الججول مفخدة مؽ مفخدات كل بعج في حالة ححف درجة السفخدة مؽ الجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو، و 

 التالي يبيؽ تمػ الشتائج
 (18جول )ج

 فخدات كل بعج في حالة ححف درجة السفخدة مؽ الجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليوقيؼ الفا لكل مفخدة مؽ م
 (.142)ن=

 تحسل الغسهض تقييم الحات تشظيم السعخفة والبحث عشيا الانتباه السخكد إنتاج الأفكار

رقم  قيسة الفا رقم السفخدة قيسة الفا رقم السفخدة قيسة الفا رقم السفخدة
 السفخدة

رقم  قيسة الفا
 السفخدة

 قيسة ألفا

1 ..866 2 ..87. 3 ..87. 4 ..868 5 ..872 

6 ..869 7 ..866 8 ..871 9 ..874 1. ..869 

11 ..87. 12 ..874 13 ..868 14 ..876 15 ..876 

16 ..868 17 ..868 18 ..873 19 ..867 2. ..871 

21 ..871 22 ..871 23 ..869 24 ..869  25 ..87. 
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 قيسة الفا الكمية لمبعج 

..874 

 قيسة الفا الكمية لمبعج

..876 

 قيسة الفا الكمية لمبعج

..875 

 قيسة الفا الكمية لمبعج

..877 

 قيسة ألفا الكمية لمبعج

..879 

( أن قيؼ الفا )في حالة ححف درجة السفخدة مؽ الجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي 18يتزح مؽ ججول رقؼ )
تداوى قيسة الفا الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو، وىحا يعشي أن جسيع السفخدات ثابتة، حيث إن إليو( أقل أو 

 .جسيع مفخدات السكياسؼ أبقت الباحثة عمى لى خفض قيسة الثبات الكمى، ومؽ ثتجخل السفخدة لا يُؤدي إ
 )ب(: ثبات السكياس:

 .طخيقتي ألفا كخونباخ وإعادة الاختبارتؼ التأكج مؽ ثبات مكياس فاعمية الحات الإبجاعية باستخجام 
يبيؽ معاملبت الثبات لأبعاد السكياس والجرجة الكمية لثبات السكياس  التالي : الججولطخيقة ألفا كخونباخ -أ 

 ككل.
 (22ججول )

 (.142)ن= باستخجام طخيقة الفا كخونباكفاعمية الحات الإبجاعية ثبات مكياس 
 معاملات الثبات الأبعاد

 874.. الأفكارإنتاج 

 876.. الانتباه السخكد

 875.. تشظيم السعخفة والبحث عشيا

 877.. تقييم الحات

 879.. تحسل الغسهض

 887.. الجرجة الكمية

( أن جسيع معاملبت الثبات لأبعاد السكياس والجرجة الكمية كانت مختفعة مسا يجل 22يتزح مؽ ججول رقؼ )
 عمى ثبات السكياس.

 تظبيق الاختبار: طخيقة إعادة-ب

( طالبًا وطالبة 22قامت الباحثة بحداب معامل الثبات بظخيقة إعادة تظبيق الاختبار عمى عيشة مكؾنة مؽ )
مؾزعيؽ بالتداوي بفاصل زمشي ثلبثة أسابيع، وقج قامت الباحثة بحداب معامل ارتباط بيخسؾن بيؽ درجات 
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الجرجة الكمية، والججول التالي يؾضح معاملبت الارتباط الظلبب في التظبيقيؽ الأول والثاني سؾاء للؤبعاد و 
 بيؽ درجات الظلبب في التظبيقيؽ سؾاء للؤبعاد والجرجة الكمية.

 (24ججول )
 معاملبت الارتباط بيؽ درجات الظلبب في التظبيقيؽ للؤبعاد والجرجة الكمية لسكياس فاعمية الحات الإبجاعية

 معامل الارتباط  الأبعاد

  819.. الأفكار إنتاج

  754.. الانتباه السخكد

  768.. تشظيم السعخفة والبحث عشيا

  667.. تقييم الحات

 771.. تحسل الغسهض

  .83.. الجرجة الكمية

 ثانيًا: صجق السكياس
 قامت الباحثة بالتحقق مؽ صجق السكياس باستخجام:

 - أ(: صجق السفخدات:)
وذلػ بحداب معامل الارتباط بيؽ درجة كل فاعمية الحات الإبجاعية صجق مفخدات مكياس تؼ التحقق مؽ 

مفخدة والجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو )وذلػ في حالة ححف درجة السفخدة مؽ الجرجة الكمية لمبعج الحي 
 تشتسي إليو(، الججول التالي يُؾضح تمػ الشتائج.
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 (21ججول )
 والجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو في حالة ححف درجة معامل الارتباط بيؽ درجة كل مفخدة

 (.142فاعمية الحات الإبجاعية )ن= السفخدة مؽ الجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو لسكياس
 تحسل الغسهض تقييم الحات  تشظيم السعخفة والبحث عشيا الانتباه السخكد إنتاج الأفكار

رقم 
 السفخدة

قيسة معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفخدة

قيسة معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفخدة

قيسة  معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفخدة

قيسة معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفخدة

قيسة معامل 
 الارتباط

1 ..582 2 ..345 3 ..416 4 ..483 5 ..624 

6 ..589 7 ..398 8 ..528 9 ..496 1. ..498 

11 ..593 12 ..458 13 ..643 14 ..569 15 ..52. 

16 ..418 17 ..542 18 ..6.6 19 ..493 2. ..573 

21 ..5.4 22 ..45. 23 ..6.2 24 ..368 25 ..629 

( أن جسيع معاملبت الارتباط بيؽ درجة كل مفخدة والجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي 21يتزح مؽ ججول رقؼ )
إليو )في حالة ححف درجة السفخدة مؽ الجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو( فكانت بيؽ مقبؾل ومستازة وفقًا 

( مقبؾل، ,4حيث يُذيخ إلى أن معامل الارتباط بعج ححف السفخدة ) Meyors,Gamst,Gmallinoلسحػ 
وكميا  عمى جسيع مفخدات السكياس أبقت الباحثة ,( فأكثخ مستاز، ومؽ ثؼ3جيج ججًا، ) ,(2,( جيجة، )1)

 . صادقة

تؾكيجي لمتحقق مؽ صجق السكياس العاممي التحميل ال حدابقامت الباحثة ب :العاممي التهكيجي قب(: الرج)
 (142لاختبار صجق البشاء الكامؽ لمسكياس عمى عيشة )ن= ،12الإصجار  Amos 20باستخجام بخنامج 

 ،فاعمية الحات الإبجاعيةبعاد كامشة مختبظة ببعزيا، وتتذبع عمييا مفخدات مكياس أخسدة  وجؾد افتخضو 
 ويسكؽ عخض السدار التخظيظي لمتحميل التؾكيجي في الذكل التالي:
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 (4(شكل
 فاعمية الحات الإبجاعية. مكياسلأبعاد البشاء العاممى 

 

 
وتبيؽ مؽ الذكل أن التحميل العاممي التؾكيجي لسكياس فاعمية الحات الإبجاعية، قج أسفخ عؽ خسدة عؾامل 

إنتاج الأفكار(، العامل )( مؾقفًا، وىحه العؾامل ىي: العامل الأول 14مؽ العؾامل الكامشة تذبعت عمييا )
تشغيؼ السعخفة والبحث عشيا(، العامل الخابع )تقييؼ الحات(، العامل )الثانى )الانتباه السخكد(، العامل الثالث 

 الخامذ )تحسل الغسؾض(.

، حيث بمغت 1وقج حقق نسؾذج التحميل التؾكيجي لسكياس فاعمية الحات الإبجاعية مؤشخات حدؽ السظابقة كا
 p، وقيسة df= 443، عشج درجة الحخية Chi square(CMIN)145.264=  دؽ السظابقةلح 1قيسة كا
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، مسا يذيخ إلى مظابقة الشسؾذج لمبيانات في ضؾء ىح السؤشخ، 2.24دالة إحرائيًا عشج مدتؾى  2.24=
 -: فاعمية الحات الإبجاعية والججول التالي يبيؽ مؤشخات حدؽ السظابقة لسكياس

 (22ججول )
 مكياس فاعمية الحات الإبجاعية وتفديخه. لأبعادجؾدة السظابقة  مؤشخات

 السجى السثالي الكيسة السؤشخ
Chi-      

square(CMIN) 256.371  

  1...دالة إحرائياً عشج  مدتهى الجلالة
DF 114  

CMIN/DF 2.249  5أقل من 

NFI ..9. 
 1تداوى (: الكيسة السختفعة )أي التي تقتخب أو 1من )صفخ( إلى )

 صحيح( تذيخ إلى مظابقة أفزل لمشسهذج.

GFI ..92 
 1 ي (: الكيسة السختفعة )أي التي تقتخب أو تداو 1من )صفخ( إلى )

 صحيح( تذيخ إلى مظابقة أفزل لمشسهذج.

IFI ..92 ( إلى )1(: الكيسة السختفعة )أي التي تقتخب أو تداوى 1من )صفخ 
 صحيح( تذيخ إلى مظابقة أفزل لمشسهذج.

CFI ..91 ( إلى )1(: الكيسة السختفعة )أي التي تقتخب أو تداوى 1من )صفخ 
 صحيح( تذيخ إلى مظابقة أفزل لمشسهذج.

RMSEA ...71 
(: الكيسة القخيبة من الرفخ تذيخ إلى مظابقة 1..من )صفخ( إلى )

 جيجة لمشسهذج.

بجرجات 145.264 لمشسؾذج =  χ2مؤشخات الشسؾذج جيجة كانت قيسة ن أ( 22)رقؼ "يتزح مؽ ججول 
إلى درجات الحخية =  χ2 ، وكانت الشدبة بيؽ قيسة 2.24ا عشج مدتؾى وىي دالة إحرائي   443حخية

 NFl=،.,92 GFI=، ..92 IFI=،.,91 CFI=،...71 2,82ومؤشخات حدؽ السظابقة )، 1.138
RMSEA=  لسكياس فاعمية الحات عمى وجؾدة مظابقة جيجة لشسؾذج التحميل العاممي التؾكيجي مسا يجل

كجتو مؤشخات جؾدة ويتزح مؽ نتائج التحميل قبؾل نسؾذج التحميل العاممي التؾكيجي، وىحا ما أ ،الابجاعية
 -التالي: كانت في مجاىا السثالي، ويتزح في الذكل  قجالسظابقة، و 
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 (5)الذكل 

 ((Gaskin,&Lim,2016لسكياس فاعمية الحات الإبجاعية  السظابقةة السجى السثالي لسؤشخات جؾد

( تبيؽ أن جسيع مؤشخات حدؽ مظابقة تقع في السجى السثالي، مسا يذيخ 5(، والذكل )22ومؽ الججول رقؼ )
البيانات لمشسؾذج السقتخح، ويسكؽ عخض الأوزان السعيارية وغيخ السعيارية لتذبعات مفخدات إلى مظابقة 

العؾامل الكامشة السختبظة بيا وكحلػ الشدبة الحخجة لجلالتيا الإحرائية،  ىمكياس فاعمية الحات الإبجاعية عم
لتذبعات السفخدات عمى العؾامل الكامشة ( الأوزان الانحجارية السعيارية وغيخ السعيارية 23) رقؼ ججول ويبيؽ
 ية.جلالتيا الإحرائل الشدبة الحخجة ظة بيا، وكحلػالسختب

 /المؤشز

إلى  1النسبة بين كا

 درجات حريتها

 مقبول ممتاز مقبول غير

7 ، 1  

 CFI المؤشز/  

Comparative Fit Index 

 مؤشز المطابقة المقارن

 مقبول غير مقبول ممتاز

1251 125،   

 SRMRالمؤشز/ 

Standardized Root Mean 

Square Residuals 

 البواقي المعياريجذر متوسط مزبع 

 

 مقبول ممتاز غير مقبول

1214 121   

 RMSEAالمؤشز/ 

Approximation 

Root Mean square of 
 جذر متوسط مربع خطأ الاقتراب

 مقبول ممتاز غير مقبول

121، 1214   

 PCloseالمؤشز/ 

قيمة الدلالة الخاصة باختبار الفزض 
 الصفزي

H0: RMSEA≤0.05 

 مقبول غير مقبول ممتاز

1211 121،   
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 (23ججول )
فاعمية الحات الإبجاعية كامشة لسكياس سفخدات عمى العؾامل الالالأوزان السعيارية وغيخ السعيارية لتذبعات 

 .(142الشاتجة مؽ التحميل العاممي التؾكيجي )ن=
 الهزن الانحجاري  السفخدة البعج

 السعياري 

 الهزن 

 الانحجاري غيخ السعياري 

 خظأ

 الكياس

 الشدبة

 الحخجة

 مدتهى الجلالة

 1... 6.849 186.. 1.273 571.. 1 إنتاج الأفكار

6 ..531 1.281 ..195 6.573 ...1 

11 ..566 1.375 ..2.2 6.818 ...1 

16 ..4.. ..996 ..183 5.45. ...1 

21 ..476 1.... - - - 

 1... .3.39 145.. 491.. 249.. 2 الانتباه السخكد

7 ..299 ..583 ..15. 3.892 ...1 

12 ..347 ..933 ..216 4.315 ...1 

17 ..513 ..963 ..179 5.384 ...1 

22 ..4.. 1.... - - - 

تشظيم السعخفة والبحث 
 عشيا

3 ..317 ..726 ..158 4.592 ...1 

8 ..415 ..713 ..121 5.891 ...1 

13 ..658 1.17. ..134 8.712 ...1 

18 ..629 1..36 ..123 8.4.8 ...1 

23 ..623 1.... - - - 
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 (23تابع ججول )
فاعمية الحات الإبجاعية كامشة لسكياس سفخدات عمى العؾامل الالالأوزان السعيارية وغيخ السعيارية لتذبعات 

 .(142العاممي التؾكيجي )ن=الشاتجة مؽ التحميل 
 الهزن الانحجاري  السفخدة البعج

 السعياري 

 الهزن 

 سعياري الالانحجاري غيخ 

 خظأ

 الكياس

 الشدبة

 الحخجة

 مدتهى الجلالة

 1... 3.323 2.242 4.452 2.317 3 تقييم الحات

8 2.434 4.576 2.232 4.92. ...1 

43 2.451 4.615 2.236 3.866 ...1 

48 2.345 4.442 2.228 3.456 ...1 

13 ..364 1.... - - - 

 1... 8.487 2.444 4.243 2.515 5 تحسل الغسهض

1. ..414 ..776 ..125 6.215 ...1 

15 ..483 ..946 ..131 7.2.7 ...1 

2. ..561 ..868 ..1.4 8.3.9 ...1 

25 ..674 1.... - - - 

 (.2,24(مدتؾى كانت دالة عشج فاعمية الحات الإبجاعية مكياس جسيع مفخدات أن ( 23) رقؼ ججوليتزح مؽ 

 -ثالثًا: الاتداق الجاخمي: 

تؼ التأكج مؽ الاتداق الجاخمي لسفخدات السكياس بحداب معامل ارتباط درجة كل مفخدة بالجرجة الكمية لمبعج 
 تمػ السعاملبت.، والججول التالي يبيؽ والسذتقة مؽ التحميل العاممي التؾكيجي الحي تشتسي إليو

 

 

 



 أ سماء عبد اللطيف أ حمد " والمعتقدات المعرفية كمنبئات لفاعلية الذات الإبداعية لدى طلاب الدراسات العليا المرونة المعرفية"

 
 

 

     مجلة علمية محكمة تصدر بصفة دورية   ---  مجـــــــــــلة الجمعية التربوية للدراســــــــــات الاجتمــــاعية

664 

 (24ججول )
فاعمية الحات الإبجاعية والجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو لسكياس  مفخدة معامل ارتباط درجة كل

 (.142)ن=
 تحسل الغسهض تقييم الحات تشظيم السعخفة والبحث عشيا الانتباه السخكد إنتاج الأفكار

قيسة معامل  رقم السفخدة
 الارتباط

قيسة معامل  رقم السفخدة
 الارتباط

قيسة  معامل  رقم السفخدة
 الارتباط

قيسة معامل  رقم السفخدة
 الارتباط

رقم 
 السفخدة

قيسة معامل 
 الارتباط

1 ..642 ** 2 ..551** 3 ..591 ** 4 ..661 ** 5 ..647** 

6 ..671 ** 7 ..544 ** 8 ..598** 9 ..426 ** 1. ..638 ** 

11 ..7.8 ** 12 ..665** 13 ..68. ** 14 ..63. ** 15 ..694 ** 

16 ..542 ** 17 ..511** 18 ..669 ** 19 ..63. ** 2. ..667 ** 

21 ..597** 22 ..544** 23 ..678 ** 24 ..494 ** 25 ..694** 

( أن كل معاملبت الارتباط بيؽ درجة كل مفخدة والجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي 24ويتزح مؽ ججول رقؼ )
قامت الباحثة بحداب معامل الارتباط بيؽ درجة كل بعج والجرجة  كسا، (2,24كانت دالة عشج مدتؾى )إليو 

  الكمية لمسكياس، والججول التالي يُؾضح ذلػ السعاملبت.
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 (25ججول )
 .فاعمية الحات الإبجاعيةمعامل ارتباط درجة كل بعج والجرجة الكمية لسكياس 

إنتاج البعج الأول) 
 (الأفكار

الانتباه البعج الثانى )
 (السخكد

تشظيم السعخفة البعج الثالث )
 (والبحث عشيا

 (تحسل الغسهضالبعج الخامذ ) (تقييم الحاتالبعج الخابع )

 **845.. ** 821.. ** 859.. ** 772.. **849.. الجرجة الكمية

( مسا يجل عمى 2,24)( أن جسيع معاملبت الارتباط كانت دالة عشج مدتؾى 25،24يتزح مؽ الججوليؽ )
 الاتداق الجاخمي لسفخدات السكياس وكحلػ الأبعاد.

( مفخدة )مؾاقف( مؾزعة 14: أصبح السكياس في صؾرتو الشيائية يتكؾن مؽ )(: الرهرة الشيائية لمسكياس6)
 عمى الأبعاد الخسدة كسا في الججول التالي.

 (26ججول )
 في صؾرتيا الشيائية مؾزعة عمى الأبعاد الخسدة.اعية فاعمية الحات الإبجأرقام مفخدات)مؾاقف( مكياس 

 عجد السهاقف أرقام السهاقف البعج 

 5 (21،16،11،6،1) إنتاج الأفكار

 5 (22،17،12،7،2) الانتباه السخكد

 5 (23،18،13،8،3) تشظيم السعخفة والبحث عشيا

 5 (24،19،14،9،4) تقييم الحات

 5 (5،.15،1،.25،2) تحسل الغسهض

 مهقفًا  25                             السجسهع

 ومشاقذتيا ثحبلانتائج 

وفاعمية الحات بين السعتقجات السعخفية  دالة إحرائية ويشص عمى "تهجج علاقة مهجبةالفخض الأول: 
 .لجى طلاب الجراسات العميا" الإبجاعية

ولمتحقق مؽ صحة الفخض قامت الباحثة باستخجام معامل الارتباط بيخسؾن لمكذف عؽ العلبقة بيؽ أبعاد -
( سخعة التعمؼ-القجرة عمى التعمؼ-مرجر السعارف-بشية السعارف -ثبات السعارفوىي )السعتقجات السعخفية 

تقييؼ الحات –تشغيؼ السعخفة والبحث عشيا -الانتباه السخكد -الأفكار تؾليج)فاعمية الحات الإبجاعية أبعاد وبيؽ 
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، والججول التالي يؾضح وفاعمية الحات الإبجاعيةلمسعتقجات السعخفية الجرجة الكمية  وبيؽالغسؾض( تحسل –
 .تمػ الشتائج

 (27ججول )
 (.354فاعمية الحات الإبجاعية)ن=ودرجات أبعاد السعتقجات السعخفية قيؼ معاملبت الارتباط بيؽ درجات أبعاد 

      فاعمية الحات الإبجاعية     

 

 السعتقجات السعخفية  

الانتباه  تهليج الأفكار
 السخكد

تشظيم 
السعخفة 
والبحث 

 عشيا 

الجرجة الكمية لفاعمية  تحسل الغسهض تقييم الحات
 الحات الإبجاعية

 **367.. **.34.. **279.. **296.. **196.. **316.. ثبات السعارف

 **571.. **487.. **469.. **464.. **346.. **462.. بشية السعارف

 **492.. **391.. **436.. **443.. **.27.. **381.. مرجر السعارف

 **415.. **              336.. **    3.1.. **366.. **265.. **347.. القجرة عمى التعمم

 **481.. **358.. **346.. **397.. **344.. **431.. سخعة التعمم 

الجرجة الكمية لمسعتقجات 
 السعخفية

..549** ..399** ..557** ..522** ..546** ..66.** 

 -(: 38) رقم يتزح من ججول

الانتباه  -تؾليج الأفكار)فاعمية الحات الإبجاعية  وكل مؽ أبعادثبات السعارف أن قيؼ معاملبت الارتباط بيؽ  -
، 2.245) بمغتقج  والجرجة الكمية (تحسل الغسؾض –تقييؼ الحات  -تشغيؼ السعخفة والبحث عشيا-السخكد

(، 2,24مدتؾى دلالة )عشج ا عمى التؾالي، ودالة إحرائي  ( 2.256، 2.232، 2.168، 2.185، 2.485
 وأبعادثبات السعارف ا بيؽ إحرائي  )طخدية( ودالة مؾجبة ارتباطيو وفى ضؾء ذلػ يسكؽ القؾل: تؾجج علبقة 

تحسل  –تقييؼ الحات  -تشغيؼ السعخفة والبحث عشيا-الانتباه السخكد -تؾليج الأفكار)فاعمية الحات الإبجاعية 
 .  (الغسؾض

الانتباه  -تؾليج الأفكار)فاعمية الحات الإبجاعية  وكل مؽ أبعادبشية السعارف أن قيؼ معاملبت الارتباط بيؽ  -
، 2.351قج بمغت ) والجرجة الكمية (تحسل الغسؾض –تقييؼ الحات  -تشغيؼ السعخفة والبحث عشيا-السخكد

(، 2,24مدتؾى دلالة )عشج ا عمى التؾالي، ودالة إحرائي  ( 2.464، 2.376، 2.358، 2.353، 2.235
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وكل بشية السعارف ا بيؽ إحرائي  )طخدية( الة وفى ضؾء ذلػ يسكؽ القؾل: تؾجج علبقة ارتباطيو مؾجبة ود
تقييؼ الحات  -تشغيؼ السعخفة والبحث عشيا-الانتباه السخكد -تؾليج الأفكار)فاعمية الحات الإبجاعية  مؽ أبعاد

 .(تحسل الغسؾض –

 -تؾليج الأفكار)فاعمية الحات الإبجاعية  وكل مؽ أبعاد مرجر السعارفأن قيؼ معاملبت الارتباط بيؽ  -
قج بمغت  والجرجة الكمية (تحسل الغسؾض –تقييؼ الحات  -تشغيؼ السعخفة والبحث عشيا-الانتباه السخكد

مدتؾى دلالة عشج ا التؾالي، ودالة إحرائي   ى( عم2.381، 2.284، 2.325، 2.332، 2.162، 2.274)
مرجر ا بيؽ مؾجبة ودالة )طخدية( إحرائي   ة(، وفى ضؾء ذلػ يسكؽ القؾل: تؾجج علبقة ارتباطي2,24)

تشغيؼ السعخفة والبحث -الانتباه السخكد -تؾليج الأفكار)فاعمية الحات الإبجاعية  وكل مؽ أبعاد السعارف
 .(تحسل الغسؾض –تقييؼ الحات  -عشيا

 -تؾليج الأفكار)فاعمية الحات الإبجاعية  وكل مؽ أبعاد القجرة عمى التعمؼأن قيؼ معاملبت الارتباط بيؽ  -
قج بمغت  والجرجة الكمية (تحسل الغسؾض –تقييؼ الحات  -تشغيؼ السعخفة والبحث عشيا-الانتباه السخكد

مدتؾى دلالة عشج ا التؾالي، ودالة إحرائي   ىعم (2.344، 2.225، 2.224، 2.255، 2.154، 2.236)
القجرة عمى ا بيؽ الة )طخدية( إحرائي  (، وفى ضؾء ذلػ يسكؽ القؾل: تؾجج علبقة ارتباطيو مؾجبة ود2,24)

 -تشغيؼ السعخفة والبحث عشيا-الانتباه السخكد -تؾليج الأفكار)فاعمية الحات الإبجاعية  وكل مؽ أبعاد التعمؼ
 .(تحسل الغسؾض –تقييؼ الحات 

الانتباه  -تؾليج الأفكار)فاعمية الحات الإبجاعية  ا وكل مؽ أبعاد سخعة التعمؼأن قيؼ معاملبت الارتباط بيؽ  -
، 2.324قج بمغت ) والجرجة الكمية تحسل الغسؾض( –تقييؼ الحات  -تشغيؼ السعخفة والبحث عشيا-السخكد

(، 2,24مدتؾى دلالة ) عشج ا( عمى التؾالي، ودالة إحرائي  2.374، 2.247، 2.235، 2.286، 2.233
وكل مؽ  سخعة التعمؼا بيؽ ودالة )طخدية( إحرائي  وفى ضؾء ذلػ يسكؽ القؾل: تؾجج علبقة ارتباطيو مؾجبة 

 –تقييؼ الحات  -تشغيؼ السعخفة والبحث عشيا-الانتباه السخكد -تؾليج الأفكار)فاعمية الحات الإبجاعية  أبعاد
 .(تحسل الغسؾض

لفاعمية الحات الإبجاعية ، والجرجة الكمية لمسعتقجات السعخفيةبمغت قيسة معامل الارتباط بيؽ الجرجة الكمية  -
، (2,24)ا عشج مدتؾى دلالة ، ودالة إحرائي  (2.552، 2.435، 2.411، 2.466، 2.288، 2.438)

 لمسعتقجات السعخفيةمؾجبة ودالة بيؽ الجرجة الكمية  ةوفي ضؾء ذلػ يسكؽ القؾل: تؾجج علبقة ارتباطي
 .وفاعمية الحات الإبجاعية
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الفخض إلى وجهد علاقة مهجبة ارتباطية ودالة بين أبعاد  وشتبجحيث أشارت نتفديخ الفخض الأول: 
، وكحلك وججت علاقة ارتباطية مهجبة ودالة بين الجرجة فاعمية الحات الإبجاعيةوأبعاد السعتقجات السعخفية 

 .لفاعمية الحات الإبجاعية الكمية لمسعتقجات السعخفية والجرجة الكمية

السعتقجات مع بعض نتائج الجراسات الدابقة التي تؤكج أن ىشاك علبقة مؾجبة بيؽ الأول الفخض وتتفق نتيجة 
، سسية Ucar (2018) نتائج دراسة كل مؽ مثلومؽ ىحه الشتائج  ،الحات الإبجاعية السعخفية وفاعمية2

 (. 1211سميسان عامخ )

الباحثة بسشظكية ىحه الشتيجة وجؾد ارتباط مؾجب بيؽ ثبات السعارف وفاعمية الحات الإبجاعية كمسا أدرك  وتخى 
الفخد بأن السعارف غيخ مظمقة وثابتو بل قابمة لمتغييخ كمسا عدز لجيو تؾليج أفكار ججيجة ويديجه مؽ الانتباه 

غيؼ معارفو باستسخار ويقؾى ثقتو في تقييؼ أدائو السخكد عشج مؾاجية السعمؾمات الستغيخة ويجفعو إلى إعادة تش
ويسشحو مخونة أكبخ لتحسل الغسؾض، وتخى أيزًا وجؾد ارتباط مؾجب بيؽ بشية السعارف وفاعمية الحات 
الإبجاعية كمسا أدرك الفخد بأن السعارف متخابظة مسا يثخى لجيو تؾليج الأفكار ويديؼ في تشغيؼ معارفو ويقؾى 

وفيسا يتعمق الأداء السعخفي ويديج مؽ تقبل الفخد لمغسؾض والتعقيج في السؾاقف التعميسية، القجرة عمى تقييؼ 
بسرجر السعارف ارتبط مؾجبًا بفاعمية الحات الإبجاعية كمسا كان اعتقاد الفخد بأن السعارف تبشى مؽ مرادر 

لخؤى السختمفة مسا يديجه مؽ متعجدة كمسا عدز لجيو تؾليج أفكار متشؾعة وتشغيؼ معارفو وقجرتو عمى تقييؼ ا
وفيسا يتعمق أيزًا بالقجرة عمى  تحسمو لمغسؾض نغخًا لتعجد التفديخات وتشؾع السعمؾمات التي بتعامل معيا،

التعمؼ فقج أعيخ ارتباطًا مؾجبًا بفاعمية الحات الإبجاعية كمسا كان إيسان الفخد بقجرتو عمى التعمؼ ميسا بمغت 
تو في إمكانية تؾليج أفكار ججيجة ويديجه مؽ تخكيده في السيام السعخفية ويقؾى صعؾبة السيام فإنو يجعؼ ثق

رغبتو في تشغيؼ السعارف بفعالية ويشسى استعجاده لتقييؼ أدائو ويعدز قجرتو عمى التعامل مع الغسؾض 
د الفخد بأن التعمؼ بسخونة، كحلػ أعيخ بًعج سخعة التعمؼ ارتباطًا مؾجبًا بفاعمية الحات الإبجاعية كمسا كان اعتقا

يحتاج إلى وقت وجيج وليذ فؾريا كمسا عدز لجيو السثابخة والعسق في تؾليج الأفكار وتشغيؼ معارفو وتقييؼ 
 أدائو ويديج مؽ تحسمو لمغسؾض والتأخيخ في تحقيق الفيؼ الكامل.

وفاعمية الحات السعخفية السخونة بين  دالة إحرائية ويشص عمى "تهجج علاقة مهجبة الفخض الثانى"
  .الإبجاعية لجى طلاب الجراسات العميا"

ولمتحقق مؽ صحة الفخض قامت الباحثة باستخجام معامل الارتباط بيخسؾن لمكذف عؽ العلبقة بيؽ أبعاد -
فاعمية الحات أبعاد وبيؽ السخونة الإدراكية(  -السخونة التمقائية -السخونة التكيفيةوىي )السخونة السعخفية 
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 وبيؽتحسل الغسؾض( –تقييؼ الحات –تشغيؼ السعخفة والبحث عشيا -الانتباه السخكد -تؾليج الأفكار)الإبجاعية 
 .، والججول التالي يؾضح تمػ الشتائجلمسخونة السعخفية وفاعمية الحات الإبجاعيةالجرجة الكمية 

 (28ججول )
 (.354فاعمية الحات الإبجاعية)ن=ودرجات أبعاد السخونة السعخفية قيؼ معاملبت الارتباط بيؽ درجات أبعاد 

 السخونة السعخفية     

 

 فاعمية الحات الإبجاعية

السخونة 
 التكيفية 

السخونة 
 التمقائية 

السخونة 
 الإدراكية

لمسخونة الجرجة الكمية 
 السعخفية

 ** 418.. ** .35.. ** 3.6.. **327.. تهليج الأفكار

 ** 388.. ** 281.. **327.. ** ..3.. السخكدالانتباه 

 ** 384.. ** 318.. **288.. ** 296.. تشظيم السعخفة والبحث عشيا

 ** 391.. ** 287.. ** 318.. **312.. تقييم الحات

 **443.. **376.. **316.. ** 351.. تحسل الغسهض

 ** .52.. ** 414.. **399.. ** 4.7.. لفاعمية الحات الإبجاعيةالجرجة الكمية 

 -(: 39) رقم يتزح من ججول

السخونة  -السخونة التكيفية)السخونة السعخفية  وكل مؽ أبعادتؾليج الأفكار أن قيؼ معاملبت الارتباط بيؽ  -
عمى التؾالي، ( 2.347، 2.242، 2.225، 2.216) بمغتقج  والجرجة الكمية (السخونة الإدراكية -التمقائية

ودالة مؾجبة ارتباطيو (، وفى ضؾء ذلػ يسكؽ القؾل: تؾجج علبقة 2,24مدتؾى دلالة )عشج ا ودالة إحرائي  
 -السخونة التمقائية -السخونة التكيفية)السخونة السعخفية  وكل مؽ أبعادتؾليج الأفكار  ا بيؽإحرائي  )طخدية( 

 . (السخونة الإدراكية

السخونة  -السخونة التكيفية)السخونة السعخفية  مؽ أبعادوكل  الانتباه السخكدأن قيؼ معاملبت الارتباط بيؽ  -
عمى التؾالي، ( 2.277، 2.174، 2.216، 2.222قج بمغت ) والجرجة الكمية (السخونة الإدراكية -التمقائية

(، وفى ضؾء ذلػ يسكؽ القؾل: تؾجج علبقة ارتباطيو مؾجبة ودالة 2,24مدتؾى دلالة )عشج ا ودالة إحرائي  
 -السخونة التمقائية -السخونة التكيفية)السخونة السعخفية  وكل مؽ أبعاد الانتباه السخكدا بيؽ إحرائي  )طخدية( 

 .(السخونة الإدراكية
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السخونة )السخونة السعخفية  وكل مؽ أبعاد تشغيؼ السعخفة والبحث عشياأن قيؼ معاملبت الارتباط بيؽ  -
، 2.247، 2.177، 2.185قج بمغت ) والجرجة الكمية (كيةالسخونة الإدرا -السخونة التمقائية -التكيفية
(، وفى ضؾء ذلػ يسكؽ القؾل: تؾجج علبقة 2,24مدتؾى دلالة )عشج ا التؾالي، ودالة إحرائي   ى( عم2.273
السخونة السعخفية  وكل مؽ أبعاد تشغيؼ السعخفة والبحث عشياا بيؽ مؾجبة ودالة )طخدية( إحرائي   ةارتباطي

 .(السخونة الإدراكية -السخونة التمقائية -التكيفيةالسخونة )

السخونة  -السخونة التكيفية)السخونة السعخفية  وكل مؽ أبعاد تقييؼ الحاتأن قيؼ معاملبت الارتباط بيؽ  -
التؾالي،  ىعم (2.284، 2.176، 2.27، 2.241قج بمغت ) والجرجة الكمية (السخونة الإدراكية -التمقائية

(، وفى ضؾء ذلػ يسكؽ القؾل: تؾجج علبقة ارتباطيو مؾجبة ودالة 2,24مدتؾى دلالة )عشج ا ودالة إحرائي  
 -السخونة التمقائية -السخونة التكيفية)السخونة السعخفية  وكل مؽ أبعاد تقييؼ الحاتا بيؽ )طخدية( إحرائي  
 . (السخونة الإدراكية

السخونة  -السخونة التكيفية)السخونة السعخفية  وكل مؽ أبعادتحسل الغسؾض أن قيؼ معاملبت الارتباط  -
( عمى التؾالي، 2.332، 2.265، 2.245، 2.244قج بمغت ) والجرجة الكمية (السخونة الإدراكية -التمقائية

(، وفى ضؾء ذلػ يسكؽ القؾل: تؾجج علبقة ارتباطيو مؾجبة ودالة 2,24مدتؾى دلالة ) عشج اودالة إحرائي  
 -السخونة التمقائية -السخونة التكيفية)السخونة السعخفية  وكل مؽ أبعادتحسل الغسؾض ا بيؽ )طخدية( إحرائي  
 (السخونة الإدراكية

لمسخونة السعخفية ، والجرجة الكمية لفاعمية الحات الإبجاعيةبمغت قيسة معامل الارتباط بيؽ الجرجة الكمية  -
، وفي ضؾء ذلػ يسكؽ (2,24)ا عشج مدتؾى دلالة ، ودالة إحرائي  (2.412، 2.343، 2.288، 2.326)

 .لفاعمية الحات الإبجاعية والسخونة السعخفية مؾجبة ودالة بيؽ الجرجة الكمية ةالقؾل: تؾجج علبقة ارتباطي

 الفخض إلى وجهد علاقة مهجبة ارتباطية ودالة بين أبعاد وحيث أشارت نشتبج: ثانىتفديخ الفخض ال
الجرجة وكحلك وججت علاقة ارتباطية مهجبة ودالة بين  الإبجاعية،وأبعاد فاعمية الحات  السخونة السعخفية

 .لفاعمية الحات الإبجاعيةالجرجة الكمية الكمية لمسخونة السعخفية و 

 بيؽ فاعميةمع بعض نتائج الجراسات الدابقة التي تؤكج أن ىشاك علبقة مؾجبة  ثانىالالفخض وتتفق نتيجة 
ربيع عبجه أحسج و محمد عبج  نتائج دراسة كل مؽ مثلومؽ ىحه الشتائج  ،والسخونة السعخفية الحات الإبجاعية

 .Chen et al,. (2022)(، 1212(، محمد سعج الجيؽ أحسج )1247اليادي عبج الدسيع )
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لجى تؾليج الأفكار والسخونة السعخفية كمسا كان وتخى الباحثة بسشظكية ىحه الشتيجة وجؾد ارتباط مؾجب بيؽ 
الفخد مخونة كمسا يستمػ قجرة عمى تؾليج أفكار ججيجة ومتشؾعة وزادت قابميتو لمخخوج مؽ الأنساط الحىشية 
الجامجة وتؾليج حمؾل وأفكار أصيمة تعكذ فكخًا إبجاعيًا، وأيزا وجؾد ارتبط مؾجب بيؽ الانتباه السخكد 

ع ضبط انتباىو وتؾجييو نحؾ السيسات والسخونة السعخفية كمسا كان تفكيخ الفخد بذكل مخن كمسا يدتظي
الإبجاعية مؽ خلبل تقميل التذتت الحىشي والقجرة عمى التكيف مع متظمبات السؾقف مسا يُديؼ في تخكيد 
معخفي أكثخ فعالية، فقج أعيخ بُعج تشغيؼ السعخفة والبحث عشيا ارتباطًا مؾجبًا بالسخونة السعخفية كمسا كان 

مؽ إعادة تشغيؼ معارفو وربط السفاليؼ ببعزيا مسا يعدز مؽ استخجامو لمسعخفة لجى الفخد مخونة كمسا تسكؽ 
بظخيقة إبجاعية ومتخابظة تديؼ في حل السذكلبت، وفيسا يتعمق بتقييؼ الحات فقج أعيخ ارتباطًا مؾجبًا 

جراتو بالسخونة السعخفية وذلػ مؽ خلبل تفكيخ الفخد السخن يديؼ في بشاء صؾرة إيجابية لجى الفخد عؽ ق
الإبجاعية إذ تداعجه السخونة عمى تقبل التحجيات وتقييؼ أدائو بثقة وكفاءة في مختمف السؾاقف، ومؽ ناحية 
أخخى ارتبط تحسل الغسؾض بالسخونة السعخفية ارتباطًا مؾجبًا فكمسا زادت مخونة الفخد في استكبال السعمؾمات 

وتكبلًب لمسجيؾل واستعجادًا  رة عمى تحسل الغسؾضوتفديخىا وتقبمو لاحتسالات متعجدة كمسا أصبح أكثخ قج
 للببتكار ضسؽ عخوف غيخ مألؾفة.

ويشص عمى " تديم كل من السخونة السعخفية والسعتقجات السعخفية إسيامًا دالًا إحرائيًا في  لثالفخض الثا
 التشبؤ يفاعمية الحات الإبجاعية لجى طلاب الجراسات العميا.

 بفاعمية الحات الإبجاعيةفي التشبؤ لمسعتقجات السعخفية بي تختمف ندبة الإسيام الشد-1

القجرة عمى -مرجر السعارف-بشية السعارف-ثبات السعارف) السعتقجات السعخفية سيام كل مؽإتختمف ندبة 
تشغيؼ -الانتباه السخكد -تؾليج الأفكار)فاعمية الحات الإبجاعية ( في التشبؤ بسكؾنات سخعة التعمؼ-التعمؼ

 (.تحسل الغسؾض-تقييؼ الحات-والبحث عشياالسعخفة 

 -وىي: ولمتحقق مؽ صحة ىحا الفخض قامت الباحثة بالتحقق مؽ الفخوض الفخعية ليحا الفخض، 

 بفاعمية الحات الإبجاعيةفي التشبؤ لمسعتقجات السعخفية تختمف ندبة الإسيام  -أ 

والججاول التالية تؾضح ما  Stepwiseولمتحقق مؽ ىحا الفخض استخجمت الباحثة الانحجار الستعجد بظخيقة 
 -الباحثة مؽ نتائج: و تؾصمت إلي
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عمى فاعمية الحات  (السعتقجات السعخفيةويؾضح الججول التالي تحميل التبايؽ لسجى تأثيخ الستغيخات السدتقمة )
 -:الإبجاعية

 (32) ججول
 ككل عمى فاعمية الحات الإبجاعية( السعتقجات السعخفيةالتبايؽ لسجى تأثيخ الستغيخات السدتقمة )تحميل 

درجات  مجسهع السخبعات مرجر التباين
 الحخية

متهسط مجسهع 
مدتهى  قيسة ف السخبعات

ندبة  R2 الجلالة
 التباين

 1956.312 4 7825.246 الانحجار

دالة عشج  .95.58
 468..2 456 9333.287 البهاقي 45.6% 456.. 1.,.

  .46 17158.534 يالكم

( عمى السعتقجات السعخفيةويتزح مؽ الججول الدابق أن الشدبة الفائية بتحميل التبايؽ لمستغيخات السدتقمة )
ويؾضح الججول %، 34.5بمغ ليحه الستغيخات  ي، بإسيام ندب2,24كانت دالة عشج فاعمية الحات الإبجاعية 

 .فاعمية الحات الإبجاعية ت السدتقمة عمىالتالي مجى تأثيخ الستغيخا

 (34ججول )
 ككل فاعمية الحات الإبجاعية السعخفية( عمى)السعتقجات  الستغيخات السدتقمةمجى تأثيخ 

معاملات الانحجار  الخظأ السعياري  Bمعاملات الانحجار الستغيخات
 السعيارية

 مدتهى الجلالة قيسة ت

 1.,.دالة عشج  4.6.7  2.929 13.497 الثابت

 1.,.دالة عشج  8.244 .34,. 152,. 1.251 بشية السعارف 

 1.,.دالة عشج  6.3.4 247,. 141,. 886,.  السعارف مرجر

 1.,.دالة عشج  4.3.8 178,. 171,. 736,. سخعة التعمم 

 1.,.دالة عشج  3.948 148.. 117,. 462.. ثبات السعارف 

بشية السعارف، ىي )بفاعمية الحات الإبجاعية تتشبأ  التيالسعتقجات السعخفية يتزح مؽ الججول الدابق أن 
 (، ويسكؽ صياغة معادلة الانحجار عمى الشحؾ التالي:مرجر التعمؼ، سخعة التعمؼ، ثبات السعارف
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 لمظلبب= ككل فاعمية الحات الإبجاعيةمعادلة 

( + ثبات السعارف) 2,351+  سخعة التعمؼ() 2,625( + مرجر السعارف) 2,775( +بشية السعارف) 4.144
 )الثابت(. 42.386

 بفاعمية الحات الإبجاعيةفي التشبؤ السخونة السعخفية تختمف ندبة الإسيام الشدبي -2

( في التشبؤ السخونة الإدراكية-السخونة التمقائية-السخونة التكيفية)السخونة السعخفية  سيام كل مؽإتختمف ندبة 
-تقييؼ الحات-تشغيؼ السعخفة والبحث عشيا-الانتباه السخكد -تؾليج الأفكار)فاعمية الحات الإبجاعية بسكؾنات 

 (.تحسل الغسؾض

 -وىي: ولمتحقق مؽ صحة ىحا الفخض قامت الباحثة بالتحقق مؽ الفخوض الفخعية ليحا الفخض، 

 بفاعمية الحات الإبجاعيةشبؤ في التلمسخونة السعخفية تختمف ندبة الإسيام  -ب 

والججاول التالية تؾضح ما  Stepwiseولمتحقق مؽ ىحا الفخض استخجمت الباحثة الانحجار الستعجد بظخيقة 
 -الباحثة مؽ نتائج: و تؾصمت إلي

عمى فاعمية الحات  (السخونة السعخفيةويؾضح الججول التالي تحميل التبايؽ لسجى تأثيخ الستغيخات السدتقمة )
 :الإبجاعية

 (31) ججول
 عمى فاعمية الحات الإبجاعية ككل( السخونة السعخفيةتحميل التبايؽ لسجى تأثيخ الستغيخات السدتقمة )

 مجسهع السخبعات مرجر التباين
درجات 
 الحخية

متهسط مجسهع 
 قيسة ف السخبعات

مدتهى 
 R2 الجلالة

ندبة 
 التباين

 1548.181 3 4644.544 الانحجار

56.538 
دالة عشج 

 16.272 346 12513.989 البهاقي 27.1% 271.. 1.,.

  352 17158.534 يالكم

( عمى السعخفيةالسخونة ويتزح مؽ الججول الدابق أن الشدبة الفائية بتحميل التبايؽ لمستغيخات السدتقمة )
ويؾضح الججول %، 16.4بمغ ليحه الستغيخات  ي، بإسيام ندب2,24كانت دالة عشج فاعمية الحات الإبجاعية 

 فاعمية الحات الإبجاعية. ت السدتقمة عمىالتالي مجى تأثيخ الستغيخا
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 (32ججول )
 السعخفية( عمى فاعمية الحات الإبجاعية ككلالسخونة )السدتقمة الستغيخات مجى تأثيخ 

معاملات الانحجار  الخظأ السعياري  Bمعاملات الانحجار الستغيخات
 مدتهى الجلالة قيسة ت السعيارية

 1.,.دالة عشج  8.122  3.269 26.547 الثابت

 1.,.دالة عشج  4.688 221,. 184,. 864.. السخونة الإدراكية

 1.,.دالة عشج  ..5.1 229,. .16,. 815,. السخونة التمقائية

 1.,.دالة عشج  4.634 216,. 218,. 12..1 السخونة التكيفية

تؾليج الأفكار، الانتباه ىي )بفاعمية الحات الإبجاعية تتشبأ  التيالسعخفية السخونة يتزح مؽ الججول الدابق أن 
، ويسكؽ صياغة معادلة الانحجار عمى تحسل الغسؾض(السخكد، تشغيؼ السعخفة والبحث عشيا، تقييؼ الحات، 

 الشحؾ التالي:

 لمظلبب= ككل فاعمية الحات الإبجاعيةمعادلة 

 )الثابت(. 15.436+  (السخونة التكيفية)4.241( + السخونة التمقائية) 2,744( +السخونة الإدراكية)2.753

فاعمية الحات التي تشبأت بأبعاد السعتقجات السعخفية ويسكن تفديخ أبعاد  -1 :لثالثتفديخ نتيجة الفخض ا
 ، من خلال ما يمي:ككل الإبجاعية

سخعة -القجرة عمى التعمؼ-مرجر السعارف-بشية السعارف-ثبات السعارف) أبعاد السعتقجات السعخفية -أ
 -: ككل بفاعمية الحات الإبجاعية التي تشبأت (التعمؼ

أن ما يحسمو الظلبب مؽ معتقجات معخفية إيجابية تديج مؽ وعييؼ بالتعمؼ Akturk (2014) أشارت دراسة 
ويغيخ مؽ خلبل الثقة بقجراتيؼ عمى تشغيؼ وتشفيح ما الحاتي والتقييؼ الحاتي ويجعميؼ أكثخ فاعمية ذاتية 

 يستمكؾنو مؽ ميارات تداعجىؼ عمى أداء السيام.

( أن بعض العادات العقمية مثل السثابخة والتفكيخ بسخونة والاستعجاد 1214وتخى دراسة سالي نبيل عظا )
 التشبؤ بفاعمية الحات الإبجاعية. االجائؼ لمتعمؼ السدتسخ يسكشي
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الباحثة بسشظكية ىحه الشتيجة مؽ خلبل تشبؤ أبعاد السعتقجات السعخفية بفاعمية الحات الإبجاعية لجى وتخى 
طلبب الجراسات العميا لأن ىحه السعتقجات السعخفية تذكل إطارًا إدراكيًا ونفديًا متكاملًب يؤثخ عمى ترؾر 

يؼ، فترؾر السعارف ككيان متغيخ وقابل الظلبب لقجرتيؼ عمى التحكؼ والتأثيخ في العسميات الإبجاعية بأنفد
خًا ومخونة فإنو يعدز الثقة بالشفذ بلمتظؾيخ مع  الإيسان بأن التعمؼ يعتسج عمى الجيج الحاتي ويتظمب ص

ويحفد الظلبب عمى الانخخاط الفعال في مسارسات مثل تؾليج الأفكار وتشغيؼ السعارف وتقييؼ ذاتيؼ وتحسميؼ 
سعتقجات السعخفية بشية معخفية متساسكة تجعؼ بفاعمية قجرة الظلبب عمى مسارسة لمسجيؾل، وبالتالي تذكل ال

 دورىؼ الفاعل في العسمية الإبجاعية مسا يجعميا مشبئًا قؾيًا بفاعمية الحات الإبجاعية .

فاعمية الحات التي تشبأت بأبعاد السخونة السعخفية ويسكن تفديخ أبعاد  -2الفخض الثالث:  تفديخ نتيجة
 ، من خلال ما يمي:جاعية ككلالإب

التي تشبأت بفاعمية السخونة الإدراكية(  –السخونة التمقائية  -السخونة التكيفية) السعخفية لسخونةأبعاد ا -ب
 -: ككل الحات الإبجاعية

أن الفخد الحي لجيو مدتؾى مختفع مؽ السخونة السعخفية لجيو القجرة عمى  Durak (2023)حيث أشارت دراسة 
 الانتقال مؽ فكخة لأخخى مسا يجعمو يشغخ لمسذاكل والسؾاقف مؽ زوايا مختمفة بظخيقة إبجاعية.

( كمسا كانت فاعمية الحات الإبجاعية أكثخ إيجابية لجى الظلبب 1212وأعيخت دراسة محمد سعج الجيؽ أحسج )
كان ذلػ مؤشخًا عمى ازدياد السخونة السعخفية لجييؼ ولحلػ تعج فاعمية الحات الإبجاعية أفزل السشبئات  كمسا

 لمسخونة السعخفية.

تخى الباحثة بسشظكية ىحه الشتيجة مؽ خلبل تشبؤ أبعاد السخونة السعخفية بفاعمية الحات الإبجاعية لجى طلبب 
عقمية ونفدية تسكؽ الظلبب مؽ التحكؼ الفعال في العسميات  الجراسات العميا نغخًا لسا تؾفخه مؽ قجرات

الإبجاعية فالسخونة السعخفية بسدتؾياتيا التكيفية والتمقائية والادراكية تعذ استعجادًا ذىشيًا يدسح بالتعامل مع 
لبب قجرة عمى السؾاقف الججيجة والسعقجة بكفاءة وتجاوز الأنساط التقميجية في التفكيخ والتعمؼ، فعشجما يستمػ الظ

التكيف مع التغيخات والانفتاح عمى وجيات نغخ متعجدة والانتقال الدمذ بيؽ الأفكار دون ترمب معخفي 
معارفيؼ وتقييؼ أدائيؼ والتعامل الإيجابي مع الغسؾض الحى  ؼفإنيؼ يكؾنؾا أكثخ قجرة عمى تؾليج الأفكار وتشغي

السخنة لا تعدز فقط مؽ الكفاءة في إنتاج الحمؾل والأفكار  يراحب السؾاقف الإبجاعية، كسا أن البشية السعخفية
بل تعظى إحداسًا بالثقة بالقجرات الذخرية عمى الإنجاز الإبجاعي وىؾ جؾىخ فاعمية الحات الإبجاعية، كسا 
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أن تكامل أبعاد السخونة السعخفية يديؼ في بشاء نسط تفكيخ ديشاميكي يدسح لمظلبب بالتفاعل الشذط مع 
 لبحث العمسي ويجعميا مشبئًا جؾىخيًا بفاعمية الحات الإبجاعية .تحجيات ا

 -: الحالي ثحبلاتؾصى نتائج  التهصيات:

ضخوة ترسيؼ بخامج تجريبية مؾجية لظلبب الجراسات العميا لتشسية السخونة السعخفية بؾصفيا داعسًا أساسيًا -4
 للئبجاع.

مسارسات تعميسية تعدز التفكيخ السخن والسعتقجات السعخفية تجريب أعزاء ىيئة التجريذ عمى استخجام -1
 الإيجابية.

 إدماج أنذظة تشسى فاعمية الحات الإبجاعية ضسؽ السقخرات والبيئة البحثية.-2

عقج ورش عسل تجريبية حؾل السعتقجات السعخفية الإيجابية كالإيسان بقجرة الفخد عمى التعمؼ لتعديد ثقة -3
 الحات الإبجاعية.

ذجيع الظلبب عمى التأمل الحاتي وتقييؼ طخائق تفكيخىؼ ومعتقجاتيؼ السعخفية مسا يعدز فاعميتيؼ الحاتية ت-4
 الإبجاعية.

ترسيؼ أنذظة تعميسية تحاكى مؾاقف واقعية في البحث العمسي تتظمب تفكيخًا مخنًا وتحجيًا لمسعتقجات -5
 السعخفية الثابتة.

يذجع عمى الأسئمة السفتؾحة والتفكيخ الاحتسالي مسا يعدز السخونة  تظؾيخ محتؾى السقخرات الجامعية بسا-6
 السعخفية ويجعؼ السعتقجات السعخفية السعسقة.

 البحهث السقتخحة

دراسة تجخيبية لكياس أثخ بخنامج تجريبي لتشسية السخونة السعخفية عمى فاعمية الحات الإبجاعية لجى طلبب -4
 الجراسات العميا.

لكياس تظؾر السخونة السعخفية والسعتقجات السعخفية وتأثيخىسا عمى فاعمية الحات الإبجاعية دراسة طؾلية -1
 عبخ مخاحل الجراسات العميا.
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دراسة مقارنة بيؽ طلبب الجراسات العميا في التخررات الشغخية والعسمية في مدتؾى السخونة السعخفية -2
 اعية.والسعتقجات السعخفية وأثخىسا في فاعمية الحات الإبج

بشاء نسؾذج تشبؤ إحرائي لفاعمية الحات الإبجاعية انظلبقًا مؽ مدتؾيات السخونة السعخفية والسعتقجات -3
 السعخفية.

 دراسة العلبقة بيؽ ضغؾط الأداء الأكاديسي والسخونة السعخفية وأثخىا عمى فاعمية الحات الإبجاعية.-4

الظالب( وتظؾر السعتقجات السعخفية والسخونة لجى -دراسة العلبقة بيؽ أنساط التفاعل الرفي )السعمؼ-5
 .ه طلبب الساجدتيخ والجكتؾرا 

دراسة مقارنة بيؽ طلبب الجراسات العميا السحمييؽ والؾافجيؽ في السخونة السعخفية والسعتقجات السعخفية -6
 وأثخىا عمى فاعمية الحات الإبجاعية.
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مجمة الجراسات التخبؾية والإندانية، بالتمكؤ الأكاديسي لجى طلبب كمية التخبية بجامعة الإسكشجرية. 

8(2،)411-127. 

بخنامج إرشادي قائؼ عمى اليقغة الحىشية في تشسية فاعمية الحات  ة(. فاعمي1214)احسج رجب محمد الديج. 
 .124-478،54،مجمة الارشاد الشفدىالإبجاعية لجى الظلبب ذوي السؾلبة بالسخحمة الستؾسظة. 

السعتقجات السعخفية والسخونة السعخفية وعلبقتيسا بالتحريل (. 1212)السظيخي. أحسج سمظان الدييل عمى 
، كمية ] مشذؾرةة ماجدتيخ غيخ رسال [. السخحمة الثانؾية في محافغة الجيخاء بجولة الكؾيت لجى طمبة الجراسي

 .الجراسات العميا، جامعة مؤتو

(. الكفاءة الديكؾمتخية لسكياس السخونة السعخفية لجى طلبب 1247)أحسج عبج الخحسؽ أحسج عبج الخحسؽ. 
 .84-65(،4)26،مجمة العمؾم التخبؾيةكمية التخبية بقشا. 

الشاجح لجى  ء(. بشاء مكياس السخونة السعخفية قائؼ عمى نغخية الحكا1211)أسساء عبج السحدؽ محمد سيج. 
 .41-4(، 32)43السجمة العمسية لكمية التخبية، تلبميح السخحمة الإعجادية بالؾادي الججيج. 

شبئيؽ بفاعمية الحات الإبجاعية لجى (. الجافعية العقمية وعادات العقل كس1211)أماني فخحات عبج السجيج. 
 .85-24(، 21)444السرخية لمجراسات الشفدية،  ةالسجم التخبية.عيشة مؽ الظلبب الستفؾقيؽ أكاديسيًا بكمية 

فاعمية التكامل بيؽ دورة التعمؼ ومخظط البيت الجائخي في تجريذ  (.1245) أماني كسال يؾسف أبؾ الخيخ.
. الاقتراد السشدلي عمى تشسية ميارات التفكيخ البرخي والسعتقجات السعخفية لجى تمسيحات السخحمة الإعجادية

 .163-144،62،مجمة الجراسات العخبية في التخبية وعمؼ الشفذ

 مجمة .العميا الجراسات طلبب لجى القخار باتخاذ وعلبقتيا السعخفية السخونة  (.1212)حدؽ.  الله عبج أمل
 .472-444،(1)33، التخبية كمية

 الجراسات طلبب لجى الأكاديسي بالأداء كسشبئ الإبجاعية الحات فاعمية (.1211)أبؾ العلب.  مرظفى إيسان
 .421-66،(2)48،الشفدية لمتخبية السرخية السجمة .العميا
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(. الاسيام الشدبي لمسخونة السعخفية 1214)إيشاس عبج القادر الجسؾقي، سييخ الدعيج جسعة إسساعيل. 
السجمة التخبؾية لكمية التخبية، والسعتقجات السعخفية في التشبؤ بالأداء الأكاديسي لجى طلبب الجامعة. 

72(72 ،)544-622. 

(. السخونة السعخفية وعلبقتيا بفاعمية الحات البحثية ودافعية الاتقان لجى 1214)بجوية محمد سعج رضؾان. 
 .74-4(، 54)4مجمة الإرشاد الشفدي، طمبة الجراسات العميا. 

(. اليقغة العقمية والسخونة السعخفية وعلبقتيسا بجؾدة الحياة 1211)حدام الجيؽ أبؾ الحدؽ حدؽ عمى. 
 .4342-4274، 24، مجمة كمية الأداب. الاكاديسية لجى طلبب الجامعة

(. بيئة التعمؼ السجركة والسخونة السعخفية 1247)ربيع عبجه أحسج رشؾان، محمد عبج اليادي عبج الدسيع. 
، 22، مجمة البحث في التخبية وعمؼ الشفذكسشبئات بفاعمية الحات الإبجاعية لجى طلبب كمية التخبية بقشا. 

412-484. 

لجى طلبب كمية  الأكاديسيت العقل السشبئة بفاعمية الحات الإبجاعية والتؾافق (. عادا1214)عظا. نبيل  سالي
 .165-467(،74)4ة التخبؾية،السجم التخبية.

(. فاعمية الحات الإبجاعية وعلبقتو بالتشغيؼ السعخفي لجى طلبب الجامعة. 1212)سخى أسعج جسيل لظيف. 
 .4264-4226(،4)4، مجمة الجراسات الشفدية

 الجراسات طلبب لجى السعخفية السعتقجات أنساط (. 1248)حدؽ.  المظيف عبج مشى ،محمد الخحيؼ د عبجسعا
 .132-144 ،(4)24التخبؾية، السجمة ؼ.التعم بأساليب وعلبقتيا العميا

(. حجؼ الاسيام الشدبي لمسخونة السعخفية في أساليب اتخاذ القخار لجى 1214)سسيخة بشت محارب العتيبي. 
 .212-184(،4)18مجمة الأداب والعمؾم الإندانية، طمبة الجراسات العميا بجامعة أم القخى. 

السعتقجات السعخفية وعلبقتيا بفاعمية الحات الإبجاعية لجى الظمبة (. 1211)اللبصقة. سسية سميسان عامخ 
 .47-32(، 4)43مجمة جامعة أم القخى لمعمؾم الشفدية والتخبؾية،  السؾىؾبيؽ.

أثخ السعتقجات السعخفية عمى استخاتيجيات التعمؼ السشغؼ ذاتيا لجى طمبة  (.1246)الؾىاب. شعلبن عبج 
 .421-82، 47مجمة الجراسات الشفدية والتخبؾية، . الجامعة
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(. تأثيخ كل مؽ الكيادة التحؾيمية كسا يجركيا السعمسؾن وفاعمية الحات الابتكارية 1244). حميؼمدعج  شيخي 
عمى مدتؾى العسل الابتكاري لجى عيشة مؽ السعمسيؽ السمتحقيؽ ببخنامج التأىيل التخبؾي لغيخ التخبؾييؽ بكمية 

 .115-456، 77، مجمة الجراسات التخبؾية والشفديةالتخبية جامعة الدقازيق. 

(. السعتقجات السعخفية وتؾجيات الأىجاف وعلبقتيسا بالتجفق الشفدي لجى 1212)صبحي بؽ سعيج الحارثي. 
 .644-556(، 474)4مجمة كمية التخبية، طلبب الجامعة. 

(. أثخ السخونة السعخفية كستغيخ وسيط عمى العلبقة بيؽ التفكيخ التأممي 1211)عادل سسيخ محمد حسجان. 
 .454-423(، 7)27مجمة كمية التخبية، ؼ لجى طلبب كمية التخبية جامعة أسيؾط. واستقلبلية الستعم

تشسية السخونة السعخفية وأثخىا في اكتداب السفاليؼ لجى عيشة مؽ طمبة (. 1227)عبج الكخيؼ إسحق خزخ. 
 التخبية، جامعة اليخمؾك بالأردن. ة، كمي] رسالة ماجدتيخ غيخ مشذؾرة [.كمية العمؾم التخبؾية

(. أثخ السعتقجات السعخفية لجى طمبة الرف العاشخ الأساسي عمى 1248)عبيخ حاتؼ خميل الخيذان. 
 .146-487، 44، السجمة العخبية لمشذخ العمسيالعؾامل السؤثخة في اتخاذ القخار السيشي. 

سفاليؼ (. فاعمية بخنامج قائؼ عمى نغخية السخظظات العقمية لتشسية ال1245ماىخ شعبان عبج الباري. )
 .274-214(،16)424مجمة كمية التخبية، الشحؾية والسعتقجات السعخفية لتلبميح السخحمة الإعجادية. 

(. الجور الؾسيط لميؾية السيشية في العلبقة بيؽ فاعمية 1212)محمد حديؽ سعيج ، مخوة مختار بغجادي. 
السجمة الحات الإبجاعية والسشاخ الإبجاعي والسسارسات الإبجاعية لظلبب كمية التخبية بجامعة بشى سؾيف. 

 .141-467(،7)3العخبية لمكياس والتقؾيؼ، 

خونة السعخفية وعلبقتيسا ببعض (. فاعمية الحات الإبجاعية والس1212)محمد سعج الجيؽ أحسج القاضي. 
 .415-332،12،مجمة العمؾم التخبؾيةالستغيخات الجيسؾغخافية. 

(. الفخوق في السخونة السعخفية في ضؾء مدتؾيات مختمفة مؽ الكفاءة 1212)محمد عاطف محمد محمد البجرمانى. 
دراسات تخبؾية واجتساعية، مجمة الاكاديسية السجركة لجى الظلبب الستفؾقيؽ عقميًا بكمية التخبية. 

15(4،)454-125. 
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(. بخنامج مقتخح قائؼ عمى الإنفؾجخافيػ التفاعمي في تشسية ميارات تشفيح التجريذ 1211)محمد علبم محمد طمبة. 
مجمة جامعة الفيؾم ونحديؽ السعتقجات السعخفية لجى الظلبب السعمسيؽ تخرص رياضيات بكمية التخبية. 

 .544-484(،5)45دية،لمعمؾم التخبؾية والشف

وعلبقتيا بفاعمية الحات  (SEL)(. كفاءات التعمؼ الاجتساعي العاطفي 1213)اليسشى.  نؾرة سعج عبج الله
 .674-646(، 2)46مجمة العمؾم التخبؾية والشفدية،الإبجاعية لجى طالبات السخحمة الثانؾية بالخياض. 

(. بشاء نسؾذج لمعلبقات الدببية بيؽ 1214)ىاني فؤاد سيج محمد سميسان مخاد، سارة عاصؼ رياض صابخ. 
مجمة البحث العمسي في التخبية، السعتقجات السعخفية والتفكيخ البشائي والانجماج الأكاديسي لجى طمبة الجامعة. 

11(7 ،)153-218. 

سعخفية وعلبقتيا بسيارات ما وراء السعخفة لجى طلبب (. السعتقجات ال1247)عفيفي. لبو الديج الديج 
 .444-415،3،السجمة الجولية للآداب والعمؾم الإندانية والإجتساعية. السخحمة الثانؾية الأزىخية

 الأكاديسيبكل مؽ السعتقجات السعخفية والتحريل  وتوعلبق(. التفكيخ الإيجابي 1212)الحميؼ. عبج  فؾزي ولاء 
 .436-382(، 2)23، مجمة كمية التخبية. لجى طالب الجامعة
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