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 :المستخلص

البيانات    جودة  على  للحكم  الجوهرية  الخطوات  من  القياس  أدوات  ثبات  تقدير  يُعَدّ 
ظل الأكثر شيوعًا   البحثية. وعلى الرغم من تعدد طرائق حساب الثبات، فإن معامل ألفا لكرونباخ

افتراضاته الإحصائية، الأمر   في الأدبيات النفسية والتربوية، وغالبًا ما يُستخدم دون التحقق من 
الذي يفضي إلى تقديرات غير دقيقة للثبات. إذ يستند هذا المعامل إلى نموذج تاو المتكافئ الذي  
يفترض تساوي تشبعات المفردات على العامل الكامن، وهو افتراض يصعب تحقيقه في الممارسة 

وللتغلب على هذه القيود ظهرت بدائل أخرى، مثل معامل ألفا الرتبية المخصص للبيانات    .العملية
متعددة   الأدوات  مع  المستخدم  الطبقية  ألفا  الرباعي، ومعامل  الارتباط  باستخدام مصفوفة  الرتبية 
العوامل. غير أنّ هذه البدائل بدورها تشترط تحقق افتراضات نموذج تاو المتكافئ. في المقابل،  

من خلال   أكبر  مرونة  التقاربي  القياس  نموذج  ومستويات    مراعاةيوفر  المفردات  تشبعات  تباين 
لماكدونالد، والمعروف أيضًا بمعامل الثبات   الخطأ، وهو الأساس الذي يعتمد عليه معامل أوميجا

متعددة   أو  الكلية(  )أوميجا  البعد  أحادية  المقاييس  ثبات  لتقدير  المعامل  هذا  ويُستخدم  المركب. 
الهرمية( )أوميجا  إلى    .الأبعاد  أدت  إحصائية  لانتقادات  تعرض  فقد  أوميجا،  معامل  مزايا  ورغم 

تباين   إلى  يتناسب مع نسبتها  فقرة وزنًا  يمنح كل  الذي  الموزونة،  تطويره وظهور معامل أوميجا 
إرفاق   الضروري  من  أصبح  كما  معين.  بعدٍ  في  مساهمتها  على  الاقتصار  من  بدلًا  الخطأ، 

وقد خلص البحث إلى توصية    .لما توفره من دقة أكبر في التقدير معاملات الثبات بقيم حدود الثقة
مع   لكرونباخ،  وألفا  التقليدي  أوميجا  معامل  من  كل  عن  بديلًا  الموزونة  أوميجا  معامل  باعتماد 
قصر استخدام ألفا الطبقية وألفا الرتبية على الحالات التي تتحقق فيها افتراضاتهما. كما أوصى  
بضرورة نشر ثقافة أوميجا الموزونة واعتماد حدود الثقة في تقارير الثبات، انسجامًا مع الاتجاهات  

 R الحديثة في البحوث النفسية، إضافة إلى تعزيز استخدام البرامج الإحصائية المتخصصة مثل

 .لتطبيق هذه الأساليب المتقدمة   JASPو

الموزون  ة: الكلمات المفتاحي ،  معامل ألفا لكرونباخ، معامل ألفا الرتبية  ة، معامل أوميجا 
 .معامل ألفا الطبقية، نموذج تاو المتكافئ، النموذج التقاربي، حدود الثقة
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Abstract: 

 Estimating the reliability of measurement instruments is a fundamental step 

in assessing the quality of research data. Although multiple methods exist for 

calculating reliability, Cronbach’s Alpha remains the most widely used in 

psychological and educational research. However, it is often applied without 

verifying its underlying statistical assumptions, which leads to inaccurate 

reliability estimates. Cronbach’s Alpha is based on the tau-equivalent model, 

which assumes equal factor loadings for all items a condition that is rarely met 

in practice. To address these limitations, alternative coefficients have been 

proposed, such as ordinal alpha, designed for ordinal data using tetrachoric 

correlation matrices, and stratified alpha, applied to multidimensional 

instruments. Nevertheless, both alternatives also rely on the tau-equivalent 

model. In contrast, the congeneric model provides greater flexibility by allowing 

variability in factor loadings and error variances. McDonald’s Omega, also 

known as composite reliability, is based on this model and can be applied to 

both unidimensional instruments (Omega total) and multidimensional 

instruments (Omega hierarchical). Despite its advantages, Omega has faced 

methodological critiques, which have led to the development of Weighted 

Omega. This coefficient assigns each item a weight proportional to its 

contribution relative to error variance, rather than relying solely on its loading 

on the latent construct. Moreover, reporting reliability estimates alongside 

confidence intervals has become essential for improving the precision and 

interpretability of results. This study concludes with a strong recommendation to 

adopt Weighted Omega as a more robust alternative to both Cronbach’s Alpha 

and traditional Omega. Stratified Alpha and ordinal Alpha should be used only 

when their assumptions are met. Furthermore, the study emphasizes the 

importance of promoting awareness of Weighted Omega, integrating confidence 

intervals into reliability reporting, and utilizing advanced statistical software 

such as R and JASP to implement these modern approaches. 

Keywords: Weighted Omega, Cronbach’s Alpha, Ordinal Alpha, Stratified 

Alpha, Tau-equivalent model, Congeneric model, Confidence Intervals. 
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 مقدمة:

السيكومترية    تمثل لمفرداتصدق    منالخصائص  البحوث    في  الأدوات  وثبات  مجال 
الباحثين،  النفسية والتربوية   دليلا على    الجيدةتعد معاملات الثبات والصدق  فأهمية كبيرة بين 
في والثقة  الأدوات بيانات  ال   الدقة  هذه  تطبيق  من  عليها  الحصول  يمكن  يعتبر  .  التي  حيث 

حساب معاملات ثبات درجات هذه الأدوات من أهم الإجراءات التي يمكن من خلالها الحكم على  
)محمد حسين سعيد،  جودة أدوات القياس، ومن ثم الثقة في النتائج التي يتم الحصول عليها،  

على  فالثبات    .( 2020؛  2015ب؛  2009؛  أ 2009؛  2007؛  2001 القيم  اتمؤشر  ساق 
 . ( (Ercan et al., 2007التي تم الحصول عليها في ظل الظروف الموحدة 

تحديد الثبات    طرق   ويمكن  هي:تقدير  أساسية  طرق  ثلاث  تطبيق  طريقة    في  إعادة 
إلىالتي    Test-retest method  الاختبار الدرجات  تهدف  استقرار  خلال    تقدير    إعادة من 

  Parallel form method، وطريقة الصور المتكافئة  بعد فترة زمنية محددة  تطبيق الاختبار
خلال   وتطبيق  إ من  للاختبار  متكافئة  صور  المتكافئة  عداد  الوقت الصور  نفس  وطريقة  في   ،

-splitالتجزئة النصفية  طريقتين هما:    وتتضمن  Internal Consistencyالاتساق الداخلي  

half reliability    الداخلي الاتساق  إحدى صيغ  استخدام  هي  الثانية  من  لوالطريقة  لتحقق 
ككل.   الاختبار  وأداء  فقرة  كل  في  الطلاب  أداء  بين  هما و الاتساق  استخدامًا  الأكثر    الصيغتان 

 Kuder)  ( K-R 21)  21ريتشاردسون  -( وصيغة كيودرK-R 20)  20ريتشاردسون  -كيودر

& Richardson, 1937)    كرونباخ  لفا لأ ومعاملα   (Cronbach, 1951 .)   تا صيغف  KR-

  dichotomousثنائية    مفرداتتستخدمان لتقييم الاتساق الداخلي لاختبار مكون من    21 ,20
و بصفر  تصحح  صيغة  و .  1التي  جميع    K-R 21تشترط  تكون  متساوية    المفرداتأن 

 ذلك.   K-R 20الصعوبة، بينما لا تشترط صيغة 

  
هي نسبة   jpهو تباين مجموع درجات الاختبار، و والاختبار،    عدد مفرداتهو    kحيث  

على   الصحيحة  و j  مفردةالالإجابات  متوسط    ،  الكلية هو  ويتم    . المفرداتلجميع    الدرجة 
   التالية: من المعادلة معامل ثبات ألفا لكرونباخ حساب 
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هو مجموع    ²ᵢΣσهو عدد مفردات المقياس،    Kهو معامل ألفا لكرونباخ،    αحيث:  
²تباينات مفردات المقياس، 

yσ  .هو تباين الدرجة الكلية للمقياس 

بمعادلة  لألفا    معادلةوبمقارنة   ك كرونباخ  العام  -ودريثبات    PK-R20ريتشاردسون 
القيمة  أ يتضح   يعطيان نفس  قيمة حاصل  نهما  إن  ثنائية الاستجابة حيث  المفردات  في حالة 
المفردة وبالتالي فمجموع  ضرب   تلك  تباين  لكل مفردة =  السهولة  معامل الصعوبة في معامل 

التباينات للمفردات تساوي قيمته مجموع حاصل ضرب معامل الصعوبة في معامل السهولة لكل  
ألفا لكرونباخ . كما أن قيمة  مفردة التي يتم   تساوي قيمته معامل ثبات جتمان    معامل 

 :هو عدد مفردات الاختبار Jحيث التالية   حسابها من المعادلة

  
معامل الفا لكرونباخ  تساوي    اقيمته  يتضح أن  3جتمان  في معادلة    1جتمان  عن    وبالتعويض

 : كما في المعادلة التالية 

 ( 
 

)   
لى نسبة تباين الدرجة الحقيقية إلى تباين الاختبار ككل.  إ  ألفا لكرونباخوتشير قيمة  

على اتساق أداء الفرد من بند إلى آخر، وهو يشير إلى قوة الارتباط أو    ألفا يعتمد معامل  لذا  
درجات   بين  البينية  الارتباطات  متوسط  حساب  على  يقوم  حيث  المقياس،  بنود  بين  التماسك 

ومع تطور الحزم    . (Yuan et al., 2003)أفراد عينة الثبات على كل بند من بنود المقياس  
الإحصائية وانتشارها، أصبحت طريقة ألفا لكرونباخ أكثر شيوعاً واستعمالا في البحوث النفسية  

على أنه  غالبًا ما يُنظر إلى معامل ألفا لكرونباخ  أنه     (Foster, 2021)يرى والتربوية. حيث  
بالرغم من  ف  دوات القياس. أواستخداما من معظم الباحثين في تقدير ثبات درجات  الأكثر شيوعًا  

تعدد الطرق المنشورة في أدبيات القياس النفسي والتربوي والمستخدمة في حساب معامل ثبات  
ألفا   أن  منهم  لكرونباخ  إلا  العديد  وتركيز  اهتمام  على  في  ،  (Cho & Kim, 2015)حاز 

ثبات   الماجستير    ت الأدوا درجات  حساب  رسائل  في  يستخدمونها  و أالتي  الدكتوراة  بحوث  الو 
إلا   والتربوية  هذا  أالنفسية  ا  الاستخدام ن  من  التحقق  دون  عليها  فتراضات  لايتم  يقوم  التي 

لقيم  تقديرات غير دقيقة    مر الذي يؤدي إلىوإهمال شروط استخدامه الألفا لكرونباخ  أمعامل  
الادوات  تلك  القياس    .ثبات  نماذج  يسمى  بما  الافتراضات  وتالك  الشروط  تلك  وترتبط 
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measurement models    أدوات ثبات  معاملات  دقة  دراسة  عند  كبيرة  أهمية  تمثل  والتي 
المناسبة  طريقة  الوالتي يجب على الباحثين التحقق من تلك الافتراضات عند اختيار    ، القياس

 دوات. الأطبيعة البيانات التي يتم جمعها من تطبيق تلك  مع  والتي تتوافقثبات الفي حساب 

النموذج    :أربعة نماذج للقياس هي   وجود إلى     (Dunn, et al., 2013)يشير  :نماذج القياس 
المتكافئ  و المتوازی،   تاو  الأساس  و نموذج  في  المتكافئ  تاو  وفيما  و نموذج  التقاربي.  النموذج 

 كل نموذج:  ل  توضيحيلى 
هو نموذج القياس الأكثر تقييدًا للاستخدام :  The parallel model  وازي تالنموذج الم 

المركبة  الحقيقية  الدرجة  تحديد  أن  composite true score  في  اشتراط  إلى  بالإضافة   .
النموذج الموازي أن    مفرداتتقيس جميع   الاختبار متغيرًا كامنًا واحدًا )أحادية البعد(، يفترض 

البعض.    مفردات جميع   بعضها  مع  تمامًا  متكافئة  أنه  الاختبار  جميع  بمعنى  تقيس  أن  يجب 
الكامن،    المفردات المتغير  ا التقدير  سلم  نفس  بنفس  مفردات  درجة  لجميع  بنفس  لمقياس، 

يُفترض أن تكون جميع الدرجات  و .  (Raykov, 1997a, 1997b)الدقة، وبنفس مقدار الخطأ  
متساوية مع بعضها البعض، وأن تكون جميع درجات الخطأ متساوية أيضًا    للمفرداتالحقيقية  

، يمكن  Classical test theory (CTT)نظرية الاختبار الكلاسيكية    ووفق .  المفردات عبر  
 . iE+i= T ikX   اعلى أنه  iللفرد   k مفردة إظهار كل 

تاو المتكافئ  نموذج    : The tau-equivalent modelالمتكافئ    نموذج  مطابق تاو 
حرة في الاختلاف    للفرد  المفرداتوازي الأكثر تقييدًا، باستثناء أن تباينات أخطاء  تللنموذج الم

أن   يعني  وهذا  البعض.  بعضها  الكامن    المفردةعن  المتغير  نفس  التقدير    نفسب تقيس  سلم 
المقياس   مفردات  الخطأ  لجميع  كميات  اختلاف  احتمال  مع  ولكن  الدقة،  درجة  بنفس 

(Raykov, 1997a, 1997b)  الفريدة التباينات  جميع  أن  يُفترض  وبالتالي،    ة معين  لمفردة . 
نموذج   يشير  خطأ.  نتيجة  المتكافئ  هي  الدرجات  تاو  جميع  تساوي  من  الرغم  على  أنه  إلى 

 .  ik(E  :ik+ E i= T ikX(خطأ فريد  اله  مفردة، إلا أن كل للمفرداتالحقيقية 
نموذج    :The essentially tau-equivalent model  بالأساس   تاو المتكافئنموذج  
يفترض أن كل  الذي    تاو المتكافئ، كما يوحي اسمه، هو نفسه نموذج  بالأساس  تاو المتكافئ 

، ولكن بدرجات  بنفس سلم التقدير لجميع مفردات المقياس قيس نفس المتغير الكامن،  ت   مفردة
تاو  ، يسمح نموذج  تاو المتكافئ كما هو الحال مع نموذج  و   (Raykov, 1997a)دقة مختلفة  

أن    المتكافئتاو    نموذجفي حين يفترض  و .  ممكنةبتباينات أخطاء مختلفة  بالأساس    المتكافئ
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يسمح  بالأساس    تاو المتكافئ، فإن نموذج  المفردات متساوية عبر  للمفردة  الدرجات الحقيقية  
حقيقية   درجة  إضافي  للمفردات لكل  بثابت   ,i(α  (Miller, 1995; Raykov(  بالاختلاف 

1997a)  يمكن تمثيل هذا الافتراض على النحو التاليو: ik+ E )iT+ i α= ( ikX   يؤثر إدراج .
الأخرى. إن    المفرداتفقط، وليس على تباينه أو تبايناته مع    المفردةثابت إضافي على متوسط  

مسار   المتكافئلنموذج    SEMمخطط  مسار  بالأساس    تاو  لمخطط  تاو  موذج  نمطابق 
ه قبل  فإنلذا  .  بالأساس  على نموذج تاو المتكافئ   لكرونباخ   معامل ألفا   يعتمد حساب .  المتكافئ 

الثباتأاستخدام   المقياس تحقق  أن جميع    التحقق منيجب    لفا كرونباخ في حساب  مفردات 
السابقة النموذج  فيها  .  (Graham, 2006)  افتراضات  يقع  التي  الانتهاكات  ذلك  ويوضح 

جميع  ، حيث يصعب تشبع  دوات القياسأعند استخدام الفا لكرونباخ في تقدير ثبات    الباحثون 
 بنفس الدرجة. الكامن  على نفس العامل    المفردات

تقييدًا    التقاربيالنموذج    : The congeneric model  التقاربي النموذج   الأقل  هو 
النماذج الأربعة  والأكثر عموميةً   قيس  ت  مفردة. يفترض هذا النموذج أن كل  الثبات تقدير  لفي 

، ودرجات دقة مختلفة، ونسب خطأ مختلفة  للمفردات  مختلفة  بتدريجاتالمتغير الكامن،  نفس  
(Raykov, 1997a)   المو تاو  نموذج  أن  حين  الحقيقية  تفي  الدرجات  باختلاف  يسمح  كافئ 

النموذج    للمفردات يفترض  فقط،  جمعي  الدرجات    التقاربي بثابت  بين  خطية  علاقة  وجود 
الدرجات الحقيقية  للمفرداتالحقيقية   بين كل زوج من  ، مع وجود ثابت جمعي وثابت ضربي 
أكثر  هذا النموذج  ويعتبر    .ik+ E )]iT(kβ + kα[=  ikX    (Graham, 2006) ، للمفردات

مرونة،   الثبات  يفترضنماذج  تشبعات    فهو  تنوع    المفرداتتنوع  وكذلك  الكامن،  العامل  على 
الخطأ تباين  النموذج.   ، مستوي  هذا  على  أوميجا  معامل  النماذج    ويعتمد  تلك  توضيح  ويمكن 

 الأشكال التالية. في  الأربعة 

  
 

 )لا يوجد قيد للتساوي( 
   النموذج التقاربي ( 3شكل )  و نموذج تاو المتكافئ ( 2شكل )النموذج  ( 1شكل )
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 بالأساس  المتكافئ  المتوازي 
 Ordinal Alpha Coefficientمعامل ثبات ألفا الرتبية 

التي تتضمن  ا   حساب ثبات  طريقة تستخدم فيهو    ةالرتبي  ألفاثبات  معامل   لمقاييس 
الارتباط    مصفوفة معاملات باستخدام    على مفردات الاختبار وذلك   د الأفرا ستجابة  رتبية لابيانات  

بدلًا من مصفوفة ارتباط    ،polychoric correlation  (Zumbo et al., 2007)الرباعي  
تقلل بشدة من العلاقة الحقيقية    التيبيرسون، والتي تفترض بنية بيانات على مستوى الفترة  

متغيرين عندما   الرتبةبين  البيانات من مستوى  لذا  (  (Gadermann et al., 2012  تكون 
بدلًا    الرباعيمصفوفة الارتباط    تعتمد علىمعامل ألفا كرونباخ، ولكنها  تكافئ  ألفا الرتبية    فإن

لذلك  بيرسون.  ارتباط  مصفوفة  تعد    من  دقة  فهي  أكثر  القياستقدير  تتضمن    لأدوات  التي 
ثبات الدرجات من خلال معاملتها على أنها بيانات  تفسر  التي  ألفا كرونباخ  من    رتبية بيانات  
 . في تقدير ألفا الرتبية R ويمكن استخدام برنامج . (Gadermann et al., 2012) متصلة 
   Stratified alpha Coefficientلفا الطبقية أثبات معامل 

مجموعنة منن تتكون   iوكل طبقة strata يمكن افتراض أن الاختبار يتكون من طبقات
يمكننن حسنناب ثبننات فإنننه المفننردات، مننع افتننراض أن المفننردات فنني كننل طبقننة أحاديننة البعنند مننن 

بناءً على ثبات الطبقات، حينث ينتم التعامنل منع كنل منهنا علنى لهذه الطبقات    Z  الدرجة المركبة
 .  (Robitzsch, 2020)أنها اختبار فرعي واحد 

 

  ، كرونباخ للطبقةهو معامل ألفا    iα  الطبقي للدرجة المركبة،هو معامل ألفا    sαحيث  
2

iσ  هو تباين الطبقة  i  ،2
zσ  الدرجة المركبة    هو تباينZ   درجة الكلية  للجميع الطبقات )تباين ا

)  .لجميع الطبقات(  أحمد كريش  الرتب(  ۲۰۱۸وقارن  ألفا  ألفا، ومعامل  الرتبية،  ية  بين معامل 
يعطى تقدير أدق لقيمة الثبات    كما أكبر من معامل ألفا    ة وأظهرت النتائج أن معامل ألفا الرتبي

بغض النظر عن عدد البدائل في مقياس ليكرت أو توزيع البيانات في مقابل أن معامل ألفا تقل  
وهدفت دراسة حسان غازي    دقته كلما انحرفت البيانات عن التوزيع الطبيعي وقل عدد البديل. 

( طرق  (  ۲۰۱۸العمرى  ثلاث  مقارنة  الاختبارات    ( راجوو   ة الطبقي  ألفا و ألفا  ) إلى  ثبات  لتقدير 
  وأظهرت النتائج وجود فروق دالة بين الطرق الثلاثة،  المركبة التي تتضمن نوعين من الفقرات
 . لصالح ألفا الطبقية التي كانت أفضلهم 
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 :افتراضات معامل الفا لكرونباخ

استخدام  إلى     (Dunn, et al., 2013)يشير في  الصعوبات  أهم  ألفا  معامل  أن 
وهي افتراض نموذج تاو المتكافئ    يصعب تحقيقها  افتراضات على    اعتمادها   تتمثل في لكرونباخ  
لفا عند حذف  كما أن قيمة أ  ، قيمتها أو انخفاضهاإلى تضخم  والتي يؤدي انتهاكها  بالأساس  

أنه    (Graham, 2006)كذلك بين    ثبات. ال على    المفردة لا يعكس تأثير حذف    المفردة درجة  
والذي  بالأساس    المتكافئعلى نموذج تاو  ه  مشكلات استخدام معامل ألفا لكرونباخ اعتمادمن  

الكامن،   العامل  نفس  على  المقياس  مفردات  تشبعات  تساوي  افتراض  يفترض  انتهاك  تم  فإذا 
كذلك من العوامل التي تؤثر فى ملاءمة  . تكافؤ تاو، فذلك سوف يقلل من قيمة الثبات الحقيقية

القياس   لنموذج  الاستجابتعدد  البيانات  بنود    ةشكل  المقياس  يتضمن  كأن  مفردة،  كل  على 
أو   الثلاثي  ليكرت  مثل  الاستجابة  متعددة  بنود  بجانب  والخطأ  كالصواب  الاستجابة  ثنائية 

غيرهما أو  تاو  الخماسي  نموذج  انتهاكات  من  يعد  ذلك  فبالأساس   المتكافئ  وكل  ألفا  .  معامل 
يتمتع   لا  الافتراضات    Robustnessالضلاعة  ب لكرونباخ  لتجاهل  شديدة  بدرجة  لأنه حساس 

به   الخاص  القياس  لنموذج  البيانات    (Christmann & Aelst, 2006)الأساسية  وأيضا 
 . الحصول عليها عمليًا  صعبالتي تتوافق مع افتراض تكافؤ تاو بشكل عام 

لكرونباخ    معامل تأثر  ي المقياس،  أيضا  ألفا  مفردات  بين  الارتباطات  متوسط  بقيمة 
يعد   والذي  للاختبار  الكلية  الدرجة  بتباين  قيموكذلك  في  تأثيراً  الأكثر  ارتفع  ته العامل  فكلما   ،

كما     (Strrier, 2003a)اتباين درجات المقياس، أدى ذلك إلى ارتفاع قيمة معامل ثبات ألف
% من التباين في قيم  60أن التباين في درجات المقياس فسر    (Reinhardt, 1996)بين  

بطول أو عدد مفردات المقياس، وكذلك بالتماثل  قيمة ألفا لكرونباخ  كذلك تتأثر    ألفا لكرونباخ.
الكبير في محتوى وصياغة المفردات بحيث تكرر بعضها بعضا رغم اختلاف الصياغة الظاهرية  

الأمر الذي يساهم في تضخم ألفا  لها،     (Netemeyer, 2001; Streiner,2003b)  قيمة 
ألفا    فارتفاع قيمة الكبير بين    الثباتقد لا يعكس  لكرونباخ  معامل  التشابه  يعبر عن  بقدر ما 

تشير  وحينئذ    ،في الصياغة اللغوية   بسيط فقرات المقياس التي تكرر بعضها بعضا مع اختلاف  
ألفا   التجانسقيمة  إلى  تشير  أكثر مما  التكرار  تيغزة    ويرى .   (Strrier, 2003a)إلى  أمحمد 

اتساق  (  ۲۰۰۹) على  تدل  بأنها  المرتفعة  ألفا  معامل  قيمة  على  الحكم  في  التريث  بضرورة 
التي ترتبط   البنود  أو عدد من هذه  المقياس  أن بنود  التأكد من  إلا بعد  داخلي مرتفع للأداة، 

كما يستند    فيما بينها ارتباطا مرتفعاً لا تتشابه تماماً في دلالتها رغم اختلاف صياغتها اللغوية.
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للنتائج   الطبيعي  التوزيع  وافتراض  للمفردات،  الطبيعية  التوزيعات  افتراض  إلى  ألفا  معامل 
البيانات   وافتراض  البعد،  أحادية  وافتراض  المفردات،  أخطاء  ارتباط  عدم  وافتراض  الإجمالية، 

( تأثر  2007نتائج محمد حسين سعيد )  وبينت   .(Revelle & Zinbarg, 2009)  المتصلة 
لصالح المفردات    معاملات ثبات ألفا تبعًا لعدد البدائل لصالح البدائل الأكثر وتبعًا لاتجاه المفردة

الصياغة.   الضوي )موجبة  نتائج محسوب عبدالقادر  معامل  (  ۲۰۱۱وأظهرت  تقديرات  تضخم 
الاستجابة   فئات  عدد  باختلاف  التقديرات  واختلاف  المتطرفة،  بالدرجات  الاحتفاظ  عند  ألفا 

 وانخفاض تقديرات معامل ألفا عند حذف أعداد متباينة من الدرجات المتطرفة. 
 : McDonald omega لماكدونالد أوميجاثبات  تمعاملا

في حساب ثبات أدوات القياس في معظم    لكرونباخمعامل ألفا    استخدام على الرغم من  
  Assumptionsإهمالا تاما للافتراضات    إلا أنه يلاحظ،  البحوث ورسائل الماجستير والدكتوراة 

، والتي قد تسفر عند عدم مراعاتها عن تقديرات  استخدامه المحددة لشروط  و التي يقوم عليها  
للثبات. دقيقة  يرى   غير  صلاحية  (  (Cho & Kim, 2015; Sijtema, 2009  لذا  عدم 

به استعمالها  يتم  التي  بالطريقة  ألفا  ثبات  معامل  استعماله  و ن،  ال   ااستخدام  تجنب  ضرورة 
 & Raykov)خر ضرورة الابقاء عليه ولكن بعد توفر شروط تطبيقه  آفريق    يرى بينما   ، نهائيا

Marcoulides, 2017)    وأشار(Green et al., 1977; Green & Hershberger, 

2000; Green & Yang, 2015)  فهو ؛  إلى سوء استخدام معامل ألفا في الأبحاث النفسية  
الباحثين.   بين  الفهم والارتباك  المعاملات الإحصائية تعرضا لسوء  أكثر  لذا ينبغي تشجيع من 

 ,McNeish)  فقد حث الباحثين على استعمال تقديرات أفضل للثبات بالإضافة إلى معامل ألفا.

حيث    (2017 الأخرى  المعاملات  لصالح  عنها  بالاستغناء    مليء  استخدامها  أن  يرى الباحثين 
جاءت  ألفا  أن    التي فحصت دقة معاملات الثباتبينت نتائج العديد من البحوث    فقد  .بالمشاكل

المقارنفي   باستمرار في دراسات  ثبات  مرتبة منخفضة  ثبات أخرى مثل معامل  ة مع معاملات 
الموز   اأوميج أوميجا  ثبات  الأولى  و ومعامل  المرتبة  في  جاءت  التي   & Revelle)نة 

Zinbarg, 2009)  دراسة إليه  أشارت  ما  أهمية    (Zhang & Yuan, 2016)  وهو  من 
أدق   تقدير  ميجا  أو  ثبات  يقدم  حيث  ألفا،  ثبات  لمعامل  بديلا  أوميجا  ثبات  معامل  استخدام 

 للثبات من معامل ألفا وخاصة إذا لم تتحقق افتراضات نموذج " تاو" المتكافئ الأساس. 
 McDonald's omega  لماكدونالد أوميجاثبات معامل 
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يعرف  لماكدونالد والذي    ثبات أوميجامن الطرق البديلة المقترحة لثبات ألفا لكرونباخ  
 Constructمعامل ثبات المفهوم  و   Composite reliabilityمعامل الثبات المركب  أيضا ب

reliability    أوRho   بل يراعى اختلافاتها،    ومن خصائصه أنه لا يتطلب تساوى التشبعات
قوم بتصحيح التحيز في تقدير ثبات معامل ألفا، والذي يحدث عندما تنتهك الافتراضات  فهو ي

عند وجود ارتباط بين الأخطاء، أو وجود أكثر من بعد كامن في  و   حول تكافؤ تاو وأحادية البعد 
ويتفوق معامل أوميجا على معامل ألفا لكرونباخ وخاصة إذا ازدادت التشبعات على  البيانات،  

 . العامل تباعدا 
أن معامل أوميجا أفضل معامل ثبات؛ نظرا    (Revelle & Zinbarg, 2009)يشير  

التقاربي للنموذج  ثبات    لانتمائه  معامل  أن  على  علاوة  افتراضاته،  في  بالمرونة  يتميز  الذي 
للتحقق من   افتراضاته  هافتراضاتأوميجا لا يحتاج  للتحقق من  ألفا يحتاج  ثبات  ، بينما معامل 

يمثل أحد أدق معاملات ثبات درجات  وهو    استطلاعيا من خلال عينات أولية قبل استخدامه. 
ويعد   النفسي،  أوميجا    (McDonald, 1978; 1999)المقياس  معامل  قدم  من  كبديل  )أول 

تباين  ب  يهتم ، والذي يشير إلى مربع مجموع التشبعات إلى التباين الكلى، فهو  (لكرونباخ لألفا  
العاملي   التحليل  من  المستخلصة  للعوامل  ترجع  والتي  للمقياس  الحقيقية  التوكيدي  الدرجات 

المعادلة  من  حسابه  ويتم  للخطأ،  بالإضافة  العوامل  لهذه  يرجع  الذي  الكلى  بالتباين    مقارنة 
   التالية:

 
يمثل   الكامن   i  المفردة   تشبع  𝑖𝜆حيث  الخطأ    𝜃𝑖، ويمثل  بالعامل  يمكن  والذي    . للمفردة تباين 

 -1)  على العامل، وحذف ناتج تربيع التشبع من الواحد الصحيح  مفردة تقديره بتربيع تشبع كل  

)2
𝑖𝜆  (  ،تيغزة درجات  في  لماكدونالد    أوميجا معامل  ويستخدم    .(۲۰۱۷أمحمد  ثبات  تقدير 

واحد عامل  أو  بعد  على  تحتوي  أي  بسيطة  المقياس  بنية  أكانت  سواء  في    المقياس  كما 
الكلية أوميجا  السابقة ويسمى معامل  يحتوى  المعادلة  أو معقدة بحيث  بنيته مركبة  كانت  أم   ،

 .  كما في المعادلة التالية ويسمى معامل أوميجا الهرمية  على عدد من الأبعاد أو العوامل
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  g,𝑖𝜆يختلف هذا المعامل عن المعامل السابق في أنه يستخدم مجموع التشبع على العامل العام  
معامل  مساويا لفي البسط، وفي حالة البيانات أحادية البعد، يكون معامل ثبات أوميجا الكلية  

الهرمية أوميجا   ,Padilla & Divers)  أشار   (. (Revelle & Zinbarg, 2009 ثبات 

بالرغم من عدم تحيز معامل أوميجا فإنه أقل استخداماً وتوثيقاً في الأدبيات    (2016 إلى أنه 
المنشورة مقارنة بألفا، وربما يرجع ذلك إلى المعرفة المحدودة بخصائصه الإحصائية من قبل  

 الباحثين وكذلك كيفية حسابه باستخدام البرامج الحاسوبية الحديثة. 
مختلفنة لحسناب  طريقنةين ثلاثنة عشنر بن (Revelle & Zinbarg, 2009)وقنارن 

 أفضنننل معامنننل ثبنننات.كنننان ثبنننات درجنننات المقننناييس، حينننث أظهنننرت النتنننائج أن معامنننل أوميجنننا 
أن معامننل أوميجننا أدق تقنندير لقننيم معامننل ( ۲۰۱۷وأظهننرت نتننائج دراسننة محمنند عبنند السننميع )

ثبات الدرجات مقارننة بمعامنل ألفنا فني ضنوء نسنبة التبناين المفسنر واتسناع المسنافة بنين حندي 
بننين قننيم ونسننب تحيننز  التنني قارنننت (2021، نسننرين محمنند سننعيد زارعوكننذلك توصننلت ) ،الثقننة

. معامنل ثبنات أوميجنا الكلينةهنو أفضنلهم أداء أن  منن معناملات الثبنات امختلف اثلاث عشرة نوع
بعض الانتقادات التي وجهت له منها: انخفاض معامنل   توجدعلى الرغم من كل ما سبق إلا أنه  

الثبات إذا كان عدد منن التشنبعات سنالبة، حينث يجنب أن يكنون الثبنات مطلنق لا يتنأثر بالإشنارة 
قد ينخفض معامل الثبات عند إضافة مفردة للمقياس بينمنا يجنب أن يزيند كما موجبة أو سالبة، 

أدى ذلنك إلنى تطنور معامنل أوميجنا وظهنور   .(۲۰۱۷أمحمند تيغنزة،  )الثبات أو يحتفظ بمستواه  
 .Weighted omega  وميجا الموزونةأمعامل  

 Weighted omega Coefficient معامل أوميجا الموزونة

باستعمال المعادلات البنائية، تميل بعض الدراسات المتخصصة في   في سياق النمذجة 
الموزونة   أوميجا  إلى معادلة  الثبات  بمعامل  ،  Weighted Omegaتقدير  أيضا    Hوتعرف 

Coefficient-H  الأقصى  ;Maximal reliability  (Bacon et al., 1995  والثبات 

Brunner & Heinz-Martin, 2005)    بتوظيف  يلا  حيث الموزونة  أوميجا  كتفي معامل 
تقدير وزن مساهمة كل    على مد  تمساهمة كل فقرة في تفسير بعدها )بتربيع تشبعها(، وإنما تع

مع  الفقرة  به  تشترك  لم  الذي  التباين  )باقي  الخطأ  تباين  إلى  الفقرة  بنسبة  بعدها  في  فقرة 
يقدر  ( بعدها الذي  الوزن  يمثل  المتبقي  التباين  أو  الخطأ  على  مقسوما  الفقرة  تشبع  فمقدار   .

لم  وهذا  حجم مساهمة كل فقرة في تفسير بعدها، أو مدى أهمية كل فقرة في تحديد المفهوم.  
التي قامت على جمع التشبعات كما هي بدون اشتقاق أوزان  العادية  أوميجا  في معادلة    يتحقق
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كما أن معامل    لها تعكس تفاوتها في الدلالة على المفهوم ولم تربع التشبعات إلا بعد جمعها.
تأثر بوجود تشبع أو تشبعات سالبة، ولا تنخفض قيمته عند إضافة فقرة  ي أوميجا الموزونة لا  

الكامن المفهوم  تقيس  التي  الفقرات  مجموعة  إلى  فقرات  -Brunner & Heinz)  أو 

Martin, 2005)  القياس تحتوي على بعد واحد أ تحتوي    و وتستعمل أيضا سواء كانت أداة 
 حساب أوميجا الموزونة من المعادلة التالية:  ويتم على عدة أبعاد. 

 
 Reliability Confidence Intervals للثبات حدود الثقة

 ;American Educational Research Association, 2006)أكند كنل منن 

American Psychological Association, 2001)  علننى ضننرورة تحدينند فتننرات الثقننة
لجميع نتائج الاختبارات الإحصائية الاستدلالية في البحوث العلمية. حيث توفر فتنرة الثقنة تقنديرا 

لهننا قيمتننان همننا: الحنند الأدنننى  الثبنناتلدقننة حسنناب الاختبننار المسننتخدم. وفتننرات الثقننة لمعامننل 
Lower bound  والحند الأعلنىUpper bound  النذي  الثبناتاللتنان تحيطنان بقيمنة معامنل

والتني تسنهم فني حدود الثقة مع معامل ثبات الندرجات،   عرض قيم  الضروري من    لذا  تم حسابه.
كاننت للثبنات بنين حندى الثقنة   كنان الفنرق صنغيراكلمنا  على الثقة في هذه القنيم للثبنات؛ ف  حكمال

نتنائج منن أن  %95بنسنبة  الثقنةيعنني  وهنو، 95هنو لحدود الثقنة المعيار الشائع و أدق،   تهقيم
 .القياس دقيقة
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   التوصيات:
ثبات   حساب  عند  فإنه  ما سبق  القياس  درجات  في ضوء  التوصيات  أدوات  تقديم  يمكن 

 التالية: 
بدلا من معامل   .1 الموزونة  أوميجا  لكرونباخ في حساب  أاستخدام معامل  ثبات درجات  لفا 

أدوات القياس في البحوث النفسية والتربوية لأنه من الصعب عمليا التحقق من افتراضات  
 . تاو المتكافئ بالأساس نموذج 

أوميجا   .2 معامل  من  بالموزونة  استخدام  الهرمية  وميجا  أدلا  أو  حساب  الكلية  ثبات  في 
 . أدوات القياس في البحوث النفسية والتربوية درجات 

معامل   .3 البعد    ة الطبقيلفا  أ استخدام  أحادية  غير  القياس  أدوات  درجات  ثبات  حساب  في 
 اته. افتراض التحقق من  وذلك في حالة 

الرتبية أاستخدام معامل   .4 البيانات  القياس ذات  أدوات  الرتبية في حساب ثبات درجات  لفا 
 . ه افتراضات  التحقق منوذلك في حالة 

 للتأكد من دقة هذه القيم.  لقيم معاملات الثبات عند تفسيرهاحدود الثقة  استخدام  .5
عمل ورش عمل لتوعية الباحثين بمعامل اوميجا الموزونة وغيرها من طرق حساب ثبات  .6

ثبات   التحقق من اشتراطاته وافتراضاته مثل معامل  القياس في حالة عدم  أدوات  درجات 
 . ما وغيرهومعامل ثبات ثيتا   كيودر ريتشاردسون في حالة الاستجابات الثنائية

الإ .7 البرامج  استخدام  لطرق  عمل  وورش  تدريبية  برامج  ثبات  عمل  حساب  في  حصائية 
 وغيرهما.  JASPو Rأدوات القياس مثل برنامج درجات  وفترات الثقة ل
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