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التحصيل علي تصميم حقيبة تعليمية تفاعلية لمقرر مناهج التربية الرياضية واثرها 
 جامعة أسيوط –المعرفي والدافعية للتعلم لدي طلاب كلية التربية الرياضية 

 د/ اسلام سالم حلمي *
 المقدمة ومشكلة البحث:

طرير  براتا   يتميز عصرنا الحاضرر ارالرة ا الميم را تالتلوةلة  را تاان ترال الميمر  عر 
ااتصررا و تالتريررر ال ررري  الررلى طررر  عيرر   م رر  الارراا  الح رراا تاان لاررا  الممر رر  تالتلوةلررة   
يلامرررلأ ا برررل االةلررراةلأ الحةيررررا عمي رررا ضررررت ياو لتح يررر   ةرررةاج الم ل رررا  التر ةيرررا تاةا  رررا 

 التحةيا   
الررررت ةا  إلرررر   ت التميرررر و ا للترتنرررر   م(2008عبدددددالعطيط طلبددددة عبدالحميددددد )تيشررررير  

التلوةلة  را الحةيرررا الترر  تمتمررة عيرر  الم ررا ا  التلوةلة  را ال ماررا ليتمااررلأ ارر  برراتا المميةاررا  
الةتل ررا لإا نترنرري   رر  الت اعررلأ إللترتن ررا يررري  المميمرري  تالمتميمرري  لتت ت ييررة احررةتل الزارررات  ت 

لمررتميوو تتتنررم  المترراتو ثيررم يتمرررلأ  لررخ  رر  الررت ةا  تلرراةلأ تتلوةلة  ررا المميةاررا  ارر    ررلأ ا
ةررلا الةلرراةلأ  م رر  ال ررا  ا تصررا  اللاةيررةا ارررلأب التمااررلأ ارر  برراتا  الحالرر  ا لرر و الةلرراة  

  14ب 15المتمةلاو المحتةى ا للترتن و احركا  الاحمو المتتاا  ا للترتن ا.لإ
ت تررال الررتميو ا للترتنرر   رلرراة تمي م ررا ارنررا تاحتررةى تمي مرر   مررا  ت   ررلأ تلي ررا امتورراو 

خ ا  ب   التطة ا  الل يرا    ااتصاا  الر م ا تالت و ا  التمي م ا تالت   ث تري  مال ات را ت ل
  .398ب 16   إك اب المما ج تالم ا ا  تتلةي  ااتلااةا  التمي م ا الم تي ا لإ

تل رررة يررررم عرررةل اررر   نامرررا التميررر و ا للترتنررر  تالرررترات لا ات  ت  الرررا تيرررخ التررر  تموررر  
اررر  ييو رررا تطرررةير الح يارررا التمي م رررا الت ييةيرررا إلررر  إللترتن رررا االرررت ةا  يرالا رررا  ارررالتمي و الرررلات  

الحالرر  ا لرر  ثيررم تممررلأ يرالا ررا  الحالررةب عيرر  تح رري   لام الح ياررا التمي م ررا لررةت ةا ارر  
ثيرررررم لررررر ةلا المرررررتميو  لرررررت ةاا ا تلررررررعت  تا نت رررررا  ا للترتنررررر  ااا تااطرررررا  التشرررررم  ا يررررري  

ت ةاةي ا تإنلاام اابتارا ا  ا نةاع را تت ير و نتاةلا را اشرتلأ  لر لأ ت لرر  ت ل  احتةيات ا ت نشطت ا 
  66ب 28تإعطام الترليا الرا ما الموالاا ال ة يا او ا. لإ

 ثرة  برتا  تالرترات لا ا  الرتميو  lnstructional Package تتمررلأ الح يارا التمي م را
لرا ا  امضو تتت اعلأ اشتلأ تظ    لتح ير  اللات و ت ن ا تمة يرناالااة تمي م اة  ات اة تتلاالأ عوا

  ةةاج احةلاو ت ة تلةت ةلا الموالر اةال اط ةعراو  ت تلراةلأ لرم  ا ت صررياو  ت ارةال برا .
   323ب  25لإ

                                                           

  ااما اليةط. –كي ا عية  الرياضا –اة س ا  و المواةج تتة يس التر  ا الرياض ا
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التمي م ررا ا تتلررةت ارر  لررو     ت الح اةرر  2008لإ  حسدديح حمدددط الىددوبجى  تيشررير
 تي را ار  ةرلا المرةالو   رة تحترةى عير  تللو را تحترةى عير   نةاعراة او تاثة ا  الةلراة  التمي م را

 ت كتيررر  و  ت الرررطةانا  ت برررريحا ا ترتلرررتة  ا  ت عيورررا و  ت  يرررةيةو  رررييو  ت الامةعرررا برررراة 
تتممرلأ كرلأ ةرلا   ت ارالا عيم را ا رالارا ت رتمملأ يةالرطا ا ا  التمي م را  ت كيرر  لرخوو ا راج

اة ي ررا يررتو عرر  طريرر  ةررلا ال  رررا  المررةال عيرر  تررة ير نررة  ارر  ال  رررا التمي م ررا يح رر  ةررة اة بالرر
ا ن رررا  يورررام اتلاارررلأ و تيمر  رررا التمي م ررراالح يارررا الم تي رررا تح ررر  ال رررةج المرررا  اررر  الرررت ةا  ةرررلا 

لملامةعا ا  المتةنا  ال ماا لت ةيو تثةا تمي م او ثيم  ن ا تحتةى عي  الامةعا ا  الةلاةلأ 
   137ب 11لإ ص التميو ال رلى .التمي م ا احاتلا لتح ي   ةةاج التميو اللات  تتت    ر 

تيرى الااثم  ت الت ةا  الح اة  التمي م ا    كي ا  التر  ا الرياض ا تمملأ عي  ايلاال 
ييئرررا ت اعي رررا تتنرررم  تط   رررا  اللترتن رررا اتوةعرررا تمتمرررة عيررر  الرررت ةا  الحالررراا  االلترتن رررا 

يو المحترررةى  ررر  لرررة ا تبررراتا  ااتصرررا  تالةلررراة  المتمرررةلا  ررر  ن رررلأ الم رررا ا  تالممرررا ج تت رررة
ل تس تتٌمَل ِّرر  الطرر ب ارر  الررتميو ث رر   ررة ات و تكررللخ الةلررة  الرر  اصررال  الررتميو المتوةعررا 

 اما ج . –لةت ا  –لة  -  يةيةةا 
يوسددددا ىىددددامى وعبدددددالرحمح   و44لإ Mayer&Moreno"(2003")تيت رررر  كررررلأ ارررر  

االلترتن  التمي و    ت  ناما 19  لإ2013لإ على محمد حبيب الكندرط و  39  لإ2004لإ عدس
 الح اة  التمي م ا ا للترتن ا  تت    نشطا تمي م ا عةيةا تاتوةعرا ت ر و  ر  ابت را  الطر ب ارا 

ت رلب انتاراة و  ويوال  و ا  نشاطا  اتمةلا تالت  ت لى إل  تح ي   ةةاج احةلا تحةيةاة لق  اة 
لةا   رررا نحرررة الرررتميو اررر  بررر   نحرررة الرررتميو تالرررتحتو تلررر طرا المتميمررري  تترررة ير التمزيرررز تترررة  و ا

اان راط     نشطا الح ياا التمي م را الت اعي را امرا يرة   الطر ب نحرة اانتاراا ليمةا ر  التمي م را 
 تا قاا  يوشاط اة   تاالتمرا  ف ا ثت  يتح   التميو.

كمررا  ت ةورراع المةيررة ارر  الة الررا  الترر  تةلرريي نتاةلا ررا إلرر   اعي ررا الررت ةا  الح اةرر  
م ا االلترتن ا    الممي ا التمي م ا تتح ي  المةية ا  نتاةج التميو ا يلااي ا لةى المتميمي  التمي 
أسددمهان ل الررا   و7  لإ2017لإيمددان سددعيد إ ل الررا ، 34  لإ2019لإ نهددي فددارو   ل الرراارررلأ 
  .8  لإ2008لإ تاراز محمد   و ل الا 3  لإ2010لإعلي 

الح اةررررر  التمي م رررررا ا للترتن رررررا ت كرررررة  تيرررررخ الة الرررررا  عيررررر  ضررررررت ا االرررررت الا اررررر  
تالت ةاا ا    الممي ا التمي م ا امراثي ا الم تي ا لما ل را ار   ةاةرة تازايرا اتمرةلاو تلرو ت رت ةج 
 ى ا  الاحةث تالة الا  ال اا ا االرت الا ار  الح اةر  التمي م را ا للترتن را تتةظ   را لت صر  

ليررتميوو تةررة ا اررر الررلى ي ررت ة   الاحررم الحررال   اعييت ررا  رر  توم ررا التحصرريلأ الممر رر  تالةا   ررا 
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 اامرررا -لرررةى طررر ب ال ر رررا الراامررر  ي رنرررااج ترررة يس التر  رررا الرياضررر ا اتي رررا التر  رررا الرياضررر ا 
  ليةط.

تارر  برر   عميرر  كمنررة ةيئررا تررة يس تق رراا  يتررة يس ا ررر  اورراةج التر  رر  الرياضرر ا 
ضررا  ر  ترة يس الم رر  كيرر كاف را اثرا ا ليم تةى الراا  اثاي  ت ااعتمرال عير  طري را المحا

ت ررلب الطرر ب تاانتارراا لمةضررةعا  الم ررر  الترر  تحتررةى عيرر  اللريررر ارر  المميةاررا  تالح رراة  
الت  تتطي  الح ظ ت التال  يصم  تلكرةاو ااار الرلى يتنر  ار  برتةى الطر ب المتلرر ا ار  

لممر ر  ليطر ب  ر  الم رر  لمة ا اةضرةعا  الم رر و اااضرا ا الر  ترةن  ا رتةى التحصريلأ ا
تلمررا كررات عيرر  المرراايي   رر  الاررا     2023 –2022الررلى يا ررر  رر  ل  ررا  الطرر ب لمرراا  لإ

التر  ا الرياضر ا إطر   يرة التطرةير تاايتلرا  تالتلاةيرة  ر   لرالي  الترة يس تترة ي  الطر ب عير  
تنرررم  لورررا  ااكتشررراج تالاحرررم عررر  الممر رررا  ررر  الوشررراط الرياضررر  تاما لرررت  عيررر   لرررس عيم رررا

  .44و29ب 29االتمرا يا تاةاليا التميو تالمما لا ليرياضا لإ
تت  يراة لوشر الممر ا يي  ط ب ال ر ا الراام  ي رنااج تة يس التر  ا الرياض ا اا لرتوال 
الرر  ت و ررا ا تصررا  تالمميةاررا و ت اارراة ارر  الااثررم لمةا  ررا التحررةيا  الراةوررا للررلأ ارر  المميررو 

الممي ررا التمي م راو تإيمانراة اورر  ار ت لبرة  عررالو الرتميو ا للترتنر  لررو يمرة تر راة ا ررة  تالمرتميو  ثورام 
 كةنا ضرت ا ايحا تتا   ايمةس ا ا ر او .

  ة لم  الااثم لمةا  ا التحةيا  الراةوا يتصم و ث ياا تمي م ا ت اعي ا لترة يس ا رر  
 رررا ليرررتميو لرررةى طررر ب ال ر رررا الراامرررا اوررراةج التر  رررا الرياضررر ا لتوم رررا التحصررريلأ الممر ررر  تالةا  

 .لإتة يس  اتي ا التر  ا الرياض ا  ااما اليةط ت صص
(، ودراسة  العبسدي أحمدد 36( )2018) هشام عطب ثيم  كة  نتاةج ل الا كلأ ا   

 & Liuودراسددة  ليدددو وتشدددين     ،(18()2017(، ودراسددة  عدددلاص معتصدددم )4()2017 )
Cheng, 2008)(43)   ار   ثرةث نمرا و تةظ رت الرتميو  التمي م را الت اعي راعير   ت الح اةر

ا للترتن     عمييت  التمي و تالتميوو تتة ر ةلا الح اة  الم ر ا  التمي م ا الاةلا عال او تيةلة 
التشررةي  ليممر ررا تيلامرررلأ الممي ررا التمي م رررا  كرررر اتمررا ت كررررر ثيةيرراو تتت وررر  الح اةرر  التمي م رررا 

 ت يحصررلأ المتميمرري   م مرراة عيرر  الحريررا  رر  االررتمما  كررلأ ت رر   الت اعي ررا  ي رر ا  نررا ايررة ارر 
  ة ات  ت ايييت     التميو ل صلأ إل  ا تةى ا  ة     ا لام.

ات التحصرريلأ ةررة  (2008 محمددد حسددح عددلاوط، محمددد نصددر الددديح رضددوان )تيشررير 
لمميةارا  التريرا     ا لام تحي ظررتج المما لرا  ت الترة ي   ت المررات تيتمررلأ  ر  إكت راب ا

تالم ا ا و تالممي ا التر ةيا ت ةج إل  تح ي  الومة تا   ةرو ااراةر الومرة  ت يحرةث تريرر يرة  
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عيرر  الت ررة  تنحرر  نترر س لوتمرررج عيرر  اررةى الت ررة  الررلى يشررير إلرر  ميررالا التحصرريلأ تل ررة  لررا  
تاضرررحا ليمرررر ي  الرياضررريي   نررر  اررر  النررررت ى  ت ية رررة ا ررراي س اةضرررة  ا لق  رررا تتاف رررا عررر  

حصرريلأ كررلأ  رررل  نرر  عيرر   لرراس نترراةج ةررلا الم رراي س يمترر  الحتررو عيرر  اررةى ت ررة  الم ررتةى ت
   33ب 27لإ .التحصيي  لي رل
   ت التحصررريلأ الممر ررر  يمرررة  ثرررة ا ةرررةاج التمي م رررا 2011لإمصدددىفي السددداي  تيررررى 

ال ااررررا  رررر  ل الررررا  ت حررررةث التر  ررررا الرياضرررر او  لررررخ  نرررر  يشررررتلأ ثلاررررر الزاتيررررا  رررر  الة الررررا  
ري  او كما يمررلأ ا  ةار   رة ا المرتميو عير  إلرت ماب المميةارا  تالممرا ج المرتاطرا االملارا  التلا

الم ا ى  نشطا ثرك ا ت لخ ا  ب   ت ثير اترير  ة    عي  اترير تاا   ت اتريري  تاامي و 
تضررت يا لتطررةير الممي را التمي م را  رر   لرلا  ر ت ق راس ا ررتةى التحصريلأ الممر ر  يمررة  اررا ة ةاارا ة

  54ب 32التر  ا الرياض ا. لإ
تالةا   ا ليتميو ا  ال نايا الت  ت و التر ةيي  اميمي  ات اة  ي  ات ا ططري و تير ر  
ااةتما  ي رلا اللاانر  ار  ال صراةص الش صر ا ليمتميمري  كةن را الماارلأ الرلى يمتر  ات ي رترير 

و تال  رررا  الترر  تةا  رر و لررللخ انتارراا المررتميو ت اعييترر  اللةو ررا المتمررةلا ل لرر ا   رر  اةا رر  الررتمي
تلررال تلررةت الم بررر ل اعي ررا المررتميو تثيةيترر  ارر    ررلأ إكت رراب الممررا ج تا تلااةررا  المركة ررا. 

  331ب 42لإ
تمرلأ عاا  ا ما يت اعلأ ا   ة ا  المتميمي  لت ثر    ال ريةع االاةر  ل روو   ر   ثيم

مة لرر و تالترر  تررومتس عيرر  كرا ررا تمرررلأ ال ررةا الترر  تحرررع تت ررترير المررتميو للرر  يرر لى الممررلأ ال
اللا ة اللى ي لل  ات عي  ل  ا ارايرت  تالتمرا ا    االام الممي  تعي  ارةى ت ةار  ا نرلأ ارا 

  435ب 17عوةا ا   ة ا  تا ا ا     الة س.لإ
   ت الةا   ررا نحررة الررتميو ارر   كرررر اةضررةعا  13  لإ2017لإربيددع عبددد الع دديم  تيشررير

لوررا اررةى إلررتمةال ال رررل ل ررل    ررة ارر    ررلأ الةلررة  الرر  ةررةج عيررو الررو س  ةم ررا ثيررم تةضرر  
امي و تة  الامةعا المشاعر الت  تة   المتميو ال  ا ن راط    نشاطا  التميو الت  ت لى ال  
ييةكا ا ةةاج التمي م ا الموشةلاو تة  ضرت ا  لالر ا لحرةتث الرتميو ت رةتن ا ا يحرةث الرتميوو 

تميالا انتا يتا    ا تي  ا نشرطا التر  ي لي را لتح ير   ةرةاج  تتمملأ عي  تح ي   لام المتميو
 التميو ا  تحصيلأ امر    ت تة  ا    ال يةع.

   ت الةا   ا نحة التميو تشير إلر  14  لإ2020لإ شعبان حلمي، اشرف أبو الوفا تي كة
ا التمي م ا لم  الط ب إل  الت ة  تالتميز    الت ةا  التلوةلة  ا ا  ب   تةظ   ا    الممي 

تتح ير  ا ةرةاج تالمررايرا تالت رررل  ر   لام الم را ا  تا ت رات ليةلررة  الر   عير  ا رتةى لتح يرر  
الولاالو كةن ا  ااا  ات ا تة ا ليةع الطال  نحرة تح ير  ا ةرةاج ت رل    صر    رة ليحصرة  
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تعطيددط، التنشددي ، التوجيددة، العيرر   ك ررر  ررة  ارر  الولاررال ارر  برر   تظرراة  الةا   ررا ا   مررا لإ
   ل  اة لتح ي   ةةاج تر ةيا اركة ا. صياغة السلوك

تتُمَة  الح اة  التمي م ا تلييا نا حا تةال ا تراعر  ال ررت  ال رليرا يري  الطر ب تت راعة 
كرررلأ طالررر   ت يترررةت لررر  لت اة نشرررطاة تإيلااي ررراة تلا مررراة  ررر  الممي رررا التمي م رررا تاكت ررراب المةيرررة اررر  

 وليدد صدلا ، إارامدي ل الرا ت كةا نتاةج المةية ا  الة الا  ارلأ المما ج تالمميةاا و تةلا اا 
 إيمددان سددعيد ل الررا ت   و34   لإ2019لإنهددى فددارو  محمددد  تل الررا   و37   لإ2020لإحمددط   
  45لإ (Onasanya & Others, 2006) اوناسانيا ورفاىد"  ل الرا و   7   لإ2017لإاامل  

امرف ررا ليم ررا ا ارر  برر   تلرراةلأ تمي م ررا عةيررةا ثيررم  ت الح اةرر  التمي م ررا ت ررة  نمررا و  لاة رر  ت 
او ا  اشاةةا  يةيةةا و الصة  ال ةتةكراف اوا     المتحركا تالرايتاو الرلرةاا و الاانر  اتاثرا 

 تصة اة ثت ت اة تا   اة ع   بتا  الم ا ا الت  يلا  عي  المتميو  ت ي لي ا.
الررت ةاي الح اةرر  التمي م ررا الاانرر   يررا الة الررا  تالاحررةث عيرر  ثررة عيررو الااثررم الترر  

الت اعي ررررا  رررر  تررررة يس ا ررررر ا  التر  ررررا الرياضرررر ا الواريررررا اصرررر ا عاارررراو تا ررررر  اورررراةج التر  ررررا 
 الرياض ا اص ا بالا للا ظ ر  ضرت ا إ رام ةلا الاحم. 

 مما سبق يمكح تحديد مشكلة البحث الحالى مح خلال التساؤل التالى : 
ت اعي ا    تة يس ا رر  اوراةج التر  را الرياضر ا عير   اعي ا الت ةا  ث ياا تمي م ا  ما

التحصرريلأ الممر رر  تالةا   ررا ليررتميو لررةى طرر ب ال ر ررا الراامرر  ي رنررااج تررة يس التر  ررا الرياضرر ا 
 اتي ا التر  ا الرياض ا  ااما اليةط.

  : هدف البحث
 يهدف البحث الحالي إلى :

ا الرياض ا تامر ا اثرةا عي  التحصيلأ تصم و ث ياا تمي م ا ت اعي ا لم ر  اواةج التر  
 الممر   تالةا   ا ليتميو لط ب ال ر ا الرااما لإتة يس  كي ا التر  ا الرياض ا  ااما اليةط

  فروض البحث:
   يحاول البحث الحالي اختبار صحة الفروض التالية:

ل  يررر    يررري  اتةلرررطا  ل  رررا  الت الررري  ا0.05تة رررة  ررررت  لالرررا إثصررراة اة عورررة ا رررتةى لإ -1
تالامرةى لملامةعرا الاحرم  ر  ابتارا  التحصرريلأ الممر ر  لرةى طر ب ال ر را الراامرا ي رنررااج 

 كي ا التر  ا الرياض ا  ااما اليةط لصال  الت اس الامةى. -تة يس التر  ا الرياض ا
  يررري  اتةلرررطا  ل  رررا  الت الررري  ال  يررر  0.05تة رررة  ررررت  لالرررا إثصررراة اة عورررة ا رررتةى لإ -2

عرررا الاحرررم  ررر  ات ررراس الةا   رررا ليرررتميو لرررةى طررر ب ال ر رررا الراامرررا ي رنرررااج تالامرررةى لملامة 
 كي ا التر  ا الرياض ا  ااما اليةط لصال  الت اس الامةى. -تة يس التر  ا الرياض ا 
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 اعي ررا  رر   ا ررر  اورراةج التر  ررا الرياضرر ا الررت ةا  الح ياررا التمي م ررا الت اعي ررا  رر  تررة يس -3
 ا ليرتميو لرةى طر ب ال ر را الراامرا ت صرصلإتة يس  كي را التر  را التحصيلأ الممر   تالةا  

 .الرياض ا  ااما اليةط
 مصىلحات البحث : 

 : Self-Learningالتعلم الذاتي 
 ت  الح اةر  التمي م راالممي ا الت  ي ة  المتميمةت يتمي و  ن   و ا ن   و ا ت ةاي   ة  

 . اضررررحا لتت عررررةت ااابررررر ارررر  المميررررو ى اررررةال  برررررى  ت اصررررال  تمي م ررررا لتح يرررر   ةررررةاج ت 
  35ب 46لإ

 : lnstructional Package التعليميةالحقيبة 
يوام اتلاالأ لملامةعا ا  المتةنرا  ال مارا لت رةيو تثرةا تمي م راوثيم  ن را تحترةى  ة  

تتترر    رررص الررتميو  وعيرر  الامةعررا ارر  الةلرراةلأ التمي م ررا احاتلررا لتح يرر   ةررةاج الررتميو الررلات 
   137ب  25لإ ال رلى .

 التحصيل المعرفي:
ةة ا رام اواو لت اس تحصيلأ المتميمي  اةةاج تمي م ا احةلاو  ت ةرة إ ررام ارواو لت راس  

اا اكت ا  المتميمةت ا  ث اة  تا اه و تتمم ما  نت لاا ل الرا اةضرة  امري  ات تثرةا تمي م را 
  76ب 25اميوا. لإ

 الدافعية للتعلم: 
 يوشراط عي ر  تا قارا  التمي مر و ليمة ر  اانتااا إل   م تة المتميو لابي ا عوة ثالا ة 

  50ب 10لإالتميو. يتح   ثت  ف   تاالتمرا  اة  
 إجراصات البحث: 

 البحث:منهج 
الررت ة  الااثررم المررو ج التلاري رر  لموالرر ت  لط  مررا الاحررم االررت ةا  التصررم و التلاري رر  

 ..ةعالملامةعا تاثةا االت ةا  الت اس ال  ي  تالامةى ليملام
 البحث : مجتمع

تمرررلأ الاتمرر  الاحررم  رر  طرر ب ال ر ررا الراامررا لإي رنررااج تررة يس التر  ررا الرياضرر ا  اتي ررا 
ليما  اللااام   –التر  ا الرياض ا  طال . 320  تالاالغ عةلةو 2024 -2023 ااما  ليةط ة

 البحث : عينة
طررر ب ال ر رررا لإالممةيرررا المشررةاة ا اررر  الاتمررر  الاحرررم تررو ابت رررا  عيورررا الاحرررم االطري رررا 

  تالرررلي  ية لرررةت اتي رررا التر  ررا الرياضررر ا ا ررتلاةي  -ي رنرررااج تررة يس التر  رررا الرياضرر ا -الراامررا
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  طالررر  اررر  إ مرررال  الاتمررر  170ا رررر  اوررراةج التر  رررا الرياضررر او ثيرررم ييرررري عيورررا الاحرررم لإ
  طالر  ار  30  طالر و تالرتمات الااثرم امرةل لإ140الاحمو تابتميي عيوا الاحرم ا لالر ا لإ

 ن س الاتم  الاحم تبا و عيوا الاحم ا لال ا لإعيوا الة الا االتط   ا . 
 التوصيف الإحصائي )الاعتدالية( للعينة في المتغيرات ىيد البحث:

 ررررا  الااثررررم ارررر  رام التةلرررر ت ا ثصرررراة  لإااعتةال ررررا  لميوررررا الاحررررم  رررر  المتريرررررا  
ل   تاابتاررا  الممر رر  تلا   ررا الررتميو ليميوررا ا نررت ةاتريررا تابتاررا  ال ررة ا  الم ي ررا لإالررلكام المررا

   يةض   لخ.1 ية الاحم ت ةت  لإ
 (1جدول )

اعتدالية توزيع عينة البحث في المتغيرات الانثروبومترية واختبار القدرات العقلية )الذكاص 
 (140العالي( والاختبار المعرفي ودافعية التعلم للعينة ىيد البحث )ن=

وحدة  المتغيرات م
 اسالقي

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

معامل 
 الالتواء

معامل 
 التفلطح

 0.114 0.356- 0.238 21.86 ال وا ال   1
 0.682- 0.392 5.08 173.50 ال وت متر الطة  2
 0.464- 0.224- 5.35 70.66 الليية الةمت  3
 0.735- 0.312- 2.47 31.62 ل  ا ال ة ا  الم ي ا لإاللكام  4
 0.442- 0.244- 2.74 55.98 ل  ا اا  الممر  اابت 5
 0.449- 0.031- 5.28 78.34 ل  ا الةا   ا ليتميو 6

  0.410ضم  ال ط  الم  ا ى لمماالأ االتةام=
   0.814ضم  ال ط  الم  ا ى لمماالأ الت يط = 

  0.392ب 0.356-   ت ق مرررا اماارررلأ االترررةام تراتثررري ارررا يررري  لإ1يتنررر  اررر   رررةت  لإ
  ضم  ال ط  الم  ا ى لمماارلأ االترةامو كمرا تراتثري ق مرا اماارلأ الرت يط  ارا يري  تة    لأ ا

  تةررر    رررلأ اررر  ضرررم  ال طررر  الم  رررا ى لمماارررلأ الرررت يط و امرررا يشرررير إلررر  0.114ب 0.735-لإ
 اعتةال ا تةمي  الميوا    المتريرا  ال اا ا.

 :اناتيأدوات جمع الب
 أدوات جمع البيانات:استخدم الباحث في ضوص هدف البحث وفروض" بعض 

 .أولًا: تحليل المراجع العلمية والدراسات المرتبىة بمجال البحث
تةل ت ا ر  اواةج التر  را الرياضر ا لي ر را الراامرا ي رنرااج   ا  الااثم اااط   عي 

محمددود عبددد الحلدديم  ت مررض المرا رر  الميم ررا تالة الررا  ال رراا ا ارررلأ تررة يس التر  ررا الرياضرر ا 
 و 1  لإ2007لإ إبددراميم بددح عبددد العطيددط  و2  لإ2013لإ أحمددد حسددح اللقدداني  و30  لإ2015لإ

  لممر ررا ت  ررا  الواررر الم تي ررا  رر  ت  ررير 5  لإ2005لإ  ، جمددال الددديح الشددافعيامدديح الخددولي
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تتةضررررر   الم ررررراه و تالممرررررا ج المرتاطرررررا امتريررررررا  الاحرررررمو كرررررللخ االرررررت الا او رررررا  ررررر  تحةيرررررة 
 اية الا الحال اا راما  الموالاا تالم ةما ل
 ثانياً: المقابلات الشخصية:

الت ة  الااثم الم اييا الش ص ا ا  عةل ا  ال  رام    الاا  الموراةج تطرر  ترة يس 
   1التر  ا الرياض او تب رام ام  لةي و ال  را اللاف ا    تلوةلة  ا التمي و ار   لإ

 ث: ثالثاً: الاختبارات العلمية المستخدمة في إجراص قياسات البح
 . 2ار   لإابتاا  ال ة ا  الم ي ا لإاللكام المال   اعةال لإ .ل/ ال ية احمة بيرى    -1
   6ار   لإابتاا  التحصيلأ الممر   ب لإ ا  إعةال الااثم    -2
  9ات اس الةا   ا ليتميو ب لإ ا  إعةال الااثم  ار   لإ -3
 ي( اختبار القدرات العقلية )الذكاص العالي( اعداد )أ.م/ السيد محمد خير   -1

تةرة ار  اابتارا ا  ال الررا ات راس الرلكام لرةى طرر ب ارثيرا التمير و اللاراام  تيتلررةت 
   ل ا  تتة و    الصمة او تتتنم  عيوا  ا تي ا ا  الةظاة  اللةو ا  ةم اب 42ا  لإ

 ال ة ا عي  تركيز اانتااا اللى يتمرلأ    تو يل عةل ا  التمي ما  ل ما تاثةا. -
 تمرلأ    التماالأ اا ل اظ     لئيا التم ير تالممو .االتمةال الي ا  تي -
 االتةا  المةلى تيتمرلأ    ثلأ ل للأ ا عةال ت لئيا الت لير الح اي . -
االرررتةا  الي اررر  تيتمررررلأ  ررر  ا ثترررا  الموطت رررا تالمتوالررراا  الي ا رررا تال رررة ا عيررر  إل اع  -

 الم  ا .
 الية:وىد اختار الباحث هذا الاختبار للأسباب الت

عي  ل  ا ك يرا ا  الصة و تالراا  ثيم  كة  المةية ار  الة الرا  لرة  ةرلا اابتارا   -
 رر  ق رراس ال ررة ا  الم ي ررا المااررا تثااترر  عرر  طريرر  التلازةررا الوصرر  ا  ت تحييررلأ التارراي  امررا 

 يمت  الةثة  ا  عيم اة.
  يتوال  ا  المرثيا ال و ا  ية الاحم. -
    ل الا    ريي عي  عيوا  اشاي   لميوا الاحم الحال . ةلا اابتاا  الت ةا تو  -

  المعاملات العلمية لاختبار القدرات العقلية )الذكاص العالي(:
 الصد : -أ

ترررو ث ررراب الصرررة  ابتارررا  ال رررة ا  الم ي رررا لإالرررلكام المرررال    االرررت ةا  لرررة  التمرررايز  
  طالر  ارر  ن ررس الاتمرر  الاحررم 30االرت ةا  الم ا نررا الطرف ررا ثيررم ترو تط يرر  اابتاررا  عيرر  لإ

  طر ب  8تبا و عيوا الاحم ا لال ا تتو ترتي  ل  ات و ترتياراة توامل راة تابت را  ل  را   عير  لإ
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  طرر ب كر  رر   لنرر  تا رررام ابتاررا    لةالررا ال رررت  يرري  الررر مي  8كر  رر   عيرر  تل  ررا    ررلأ لإ
   يةض   لخ.2  ت ةت  لإ1/10/2023ت لخ ية  ااثة 

 (2جدول )
القدرات العقلية وقياسات الربيع الأدنى في اختبار  بيح قياسات الربيع الأعلى الفرو   لالةد

 (8= 2= ن 1)ن)الذكاص العالي( 
وحدة  الاختبارات م

 القياس
 قيمة"ت" 8ن= الربيع الأدنى 8ن= الربيع الأعلى

 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط المحسوبة
 19.77 0.463 28.25 0.744 34.38 ل  ا م المال  ال ة ا  الم ي ا لإاللكا 1

 2.15=  0.05ق ما     اللاةتل ا عوة ا تةى 
الر  ر  ااعير   إثصراة ا يري  لالرا  ا   ررت   ةوراع  ت  2ال راي  لإ اللارةت  يتنر  ار  

ثيررررم ييررررري ق مررررا   المح ررررة ا  تالر  رررر  ا لنرررر   رررر  ابتاررررا  ال ررررة ا  الم ي ررررا لإالررررلكام المررررال   
 ا ية  عي  لة  اابتاا  ت ة ت  عي  التمييز و ام19.77لإ
 ثبات اختبار القدرات العقلية )الذكاص العالي( : -ب

 يلاال اماالأ الراا  الرت ة  الااثرم طري را تط ير  اابتارا  تإعرالا التط ير  عير  ن رس 
 يا   ت و س ظرتج التط ي  ا ت  ت لخ ية   7الميوا الم ت ةاا    الصة  ت  ا   ماو   ة ا لإ

   يةض   لخ.3ت ةت  لإ 8/10/2023اثة ا
 (3جدول )

 القدرات العقلية )الذكاص العالي( التىبيق في اختبار  معاملات الارتباط بيح التىبيق واعاد 
 (30)ن=

وحدة  الاختبارات م
 القياس

 قيمة"ر" إعادة التطبيق التطبيق
 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط المحسوبة

 0.842 2.65 32.13 2.46 31.17 ل  ا ي ا لإاللكام المال  ال ة ا  الم  1

 0.482=  0.05ق ما     اللاةتل ا عوة ا تةى 
   ت اماارررلأ اا تاررراط يررري  التط يررر  تاعرررالا التط يررر  لا  3يتنررر  اررر  اللارررةت  ال ررراي  لإ

  0.842ثيم ييري ق مرا اماارلأ اا تاراط لإ وإثصاة اة    ابتاا  ال ة ا  الم ي ا لإاللكام المال  
  امرررا يرررة  عيررر  ثارررا  ابتارررا  التحصررريلأ 0.05تةرررة  ك رررر اررر  ق مت رررا اللاةتل رررا عورررة ا رررتةى لإ

 الممر  .
 (:3اختبار التحصيل المعرفي )تصميم الباحث( مرفق ) -2
 تحديد الهدف مح الاختبار: -أ

   ضةم  ةةاج الاحم تو تحةية ال ةج ا  ا بتارا  الممر ر  تتمررلأ  ر  ق راس ا رتةى 
  لطررر ب ال ر رررا الراامرررا ت صرررص ترررة يس  ررر  المميةارررا  الممرف رررا تالح ررراة  التحصررريلأ الممر ررر



 
2092 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 ajs.ar@phyedu.au.edu.egم 2025مارس  -(ج) العدد الرابع -المجلد الثانى والسبعون 

تالم ررراه و المرتاطرررا ام رررر  اوررراةج التر  رررا الرياضررر ا ت رررة  تعررر   ت تلرررةت  ةرررةاج ةرررلا اابتارررا  
 اتماب ا ا  ا تةى الميوا  ية الاحم.

 ور الاختبار:تحديد محا -ب
لر ة  لتةلرر ت ا ررر  اورراةج التر  ررا لتحةيررة المحررات  الرة  رر ا ل بتاررا   ررا  الااثررم اررا

الرياضررر ا اااةحرررا الةابي رررا للي رررا لتر  رررا الرياضررر ا  اامرررا الررريةط تليمرا ررر  الميم رررا تالة الرررا  
محمدود عبدد الحلديم   ال اا ا المت صصا  ر  الارا  اوراةج التر  را الرياضر ا اررلأ ل الرا كرلأ ار 

إبراميم بدح   و2  لإ2013لإ أحمد حسح اللقاني  و23  لإ2013لإمحسح عىي"   و30  لإ2015لإ
  ، جمدال الدديح الشدافعيمديح الخدوليأ و 21  لإ2006لإليلدي زهدران   و1  لإ2007لإ عبد العطيدط

ت   ضةم ال ةج الما و تا ةةاج التمي م ا/ ال يةك او تاحتةى ال رنااج الم تررل   و5  لإ2005لإ
و تو تحةية المحرات  ا  المميةاا  الممرف ا المرتاطاو تالمرال ق اس ا تةى تحصيلأ الط ب  ي ا

المةااررلأ  –عوالررر المررو ج -المررو ج تال  رررا –الرة  رر ا ل بتاررا  تالترر  تمريرري  رر  لإااه ررا المررو ج
 .توا ما  المواةج  -الم ثرا    يوام المو ج

 الأهمية النسبية لمحاور الاختبار : -ج
 رررر  ضررررةم اررررا تةلررررلأ إل رررر  الااثررررم ارررر  تحةيررررة احررررات  ا بتاررررا   ررررا  ا عررررةال الررررتما ا 

ت لرخ  (1مرفدق)  ب ررام 10لرتط     ى ال  ررام  ر  الارا  اوراةج التر  را الرياضر ا تعرةلةو لإ 
  4ت رررةت  لإ  3تكرررلا ترتيررر  المحرررات  ار ررر  لإ ولتحةيرررة ا ةم رررا الو ررر  ا للرررلأ احرررة  اررر  احرررات 

 يةض   لخ.
 (4جدول )

اص على مستويات الاختبار المعرفي لمناهج التربية الرياضية والنسبة المئوية لآراص الخبر 
 (10)ن=  )جدول المواصفات( المحاور وأهميت" النسبية

الأهمية  محاور الاختبار المعرفي قيد البحث م
 النسبية

عد 
 التكرارات

النسبة 
 الترتيب (%المئوية)

 4 %100 10 %15 ااه ا المو ج 1
 5 %80 8 %10 المو ج تال  را 2
 2 %100 10 %25 عوالر المو ج 3
 3 %90 9 %20   يوام المو جالمةاالأ الم ثرا   4
 1 %100 10 %30 توا ما  المواةج 5

   ت الو رراا المئةيررا   ام ال  رررام عيرر  المحررات  ل بتاررا  الممر رر  4يتنرر  ارر   ررةت  لإ
% و ت يررررري ا ةم ررررا الو رررر  ا لمحررررة  ااه ررررا المررررو ج ن رررراا 100 -%80 يررررة الاحررررم تراتثرررري لإ

  تاحة  المةاالأ المر ثرا %25لر المو ج لإ  تاحة  عوا%10٪  تاحة  المو ج تال  را لإ15لإ
 % 30 . تاحة  توا ما  المواةج لإ%20   يوام المو ج لإ
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 إعداد الصور  الأولية للاختبار وعرضها على الخبراص: -ل
 صياغة مفردات الاختبار: -

  ا رررلا ا  ررما 135 ررا  الااثررم اصرر اكا ا رررلا  ا بتاررا  اصررة ا  تل ررا ت يررغ عررةلةا لإ
 و ت رررة  رررام   ررر  الامي رررا اررر  نرررة  4ارررا  ال م رررا اطري رررا عشرررةاة ا ار ررر  لإعيررر  احرررات  اابت

  الصةاب تال ط و تاابت ا  ا  اتمةلو  الم تا ا تاما ليةمت الو   .
 وىد روعي في هذه المفردات ما يلي: 

  ت تت س ا تةى التحصيلأ الممر      ال مس احات  الرة   ا. -
  ت تت س كلأ ا رلا ناتج تميو امي . -
  ت تلةت اوالاا ل   تا تةى الميوا.  -
  ت تلةت بال ا ا  التيم حا  الت  ت ةل إل  ا  ااا الصح حا تال اطئا. -
 ت تت ررو االشررمة  تالة ررا الميم ررا تالةضررةلو تعررة  اثتمررا  الي ررظ  كرررر ارر  اررةلة و تتت ررو  -

 االا اطا تال  ةلا اليرةيا.
 ار ر  ر  اوراةج التر  را الرياضر ا    ب ررام10ثو تو عرض ا رلا  اابتاا  عي  عةل لإ

تتررو  كررر التمي مررا  ال الررا ااابتاررا   رر  طري ررا ت ررلايلأ ا  ااررا ت مرر  المميةاررا  الترر    1لإ
 ت اعة      و المطيةب ا  الم رلا و  يةام الر ى  يةام الر ى ثة  اا يي  ب

 اوالاا ا ةةاج التمي م ا المةضةعا لم رلا  اابتاا . -
 ا  لط  ما تا تةى الميوا.     اوالاا الم رل -
 بمةل ا ا رلا  اابتاا  ليمميةاا  المتنموا ليمحتةى الميم   -
 الة ا الميم ا تالص اكا اليرةيا لم رلا  اابتاا . -
 تضةل تمي ما  اابتاا . -
 إيةام  يا ا ثاا   ت ا ترثا .   -
   4لإ ثلج  ت إضا ا  ت تمةيلأ ار   -

%  رراكرر ارر  70و ابت ررا  الم رررلا  الترر  ثصرريي عررلأ ن رراا ت رر  ضررةم ا ام ال  رررام ترر
   يةض   لخب5الامة  ا ام ال  رام ت ةت  لإ
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 (5جدول )
 (10النسب المئوية لاراص الخبراص في مفردات اختبار التحصيل المعرفي ) ن=

النسبة  م
النسبة  م المئوية%

النسبة  م المئوية%
النسبة  م المئوية%

النسبة  م المئوية%
 ة%المئوي

1 100 28 70 55 100 82 90 109 100 
2 100 29 80 56 60* 83 80 110 100 
3 80 30 80 57 70 84 90 111 60* 
4 80 31 80 58 80 85 70 112 80 
5 100 32 30* 59 100 86 100 113 80 
6 90 33 90 60 100 87 50* 114 50* 
7 90 34 90 61 90 88 80 115 90 
8 60* 35 100 62 90 89 80 116 100 
9 90 36 60* 63 60* 90 90 117 90 

10 90 37 70 64 80 91 90 118 100 
11 90 38 90 65 70 92 40* 119 90 
12 80 39 30* 66 70 93 70 120 60* 
13 70 40 80 6 90 94 100 121 90 
14 80 41 80 68 90 95 100 122 90 
15 80 42 90 69 100 96 50* 123 50* 
16 50* 43 100 70 100 97 100 124 100 
17 100 44 20* 71 60* 98 100 125 80 
18 100 45 80 72 100 99 100 126 70 
19 90 46 80 73 100 100 30* 127 90 
20 90 47 70 74 100 101 90 128 100 
21 90 48 50* 75 100 102 90 129 80 
22 80 49 80 76 50* 103 90 130 90 
23 80 50 80 77 90 104 70 131 90 
24 50* 51 80 78 70 105 80 132 20* 
25 80 52 90 79 70 106 50* 133 100 
26 80 53 70 80 90 107 70 134 90 
27 70 54 100 81 80 108 70 135 90 

 *يحلج
تراتثي الو اا المئةيا ا ام ال الا ال  رام  ر  الم ررلا  الم ترثرا   5يتن  ا   ةت  لإ

%  تا تنرر  الااثررم الررت ةا  الم رررلا  الترر  ثصرريي 100-% 20ا يرري  لإل بتاررا  الممر رر  ارر
و 32و 24و 16و 8 رر كرر ارر  الامررة  ا اة ررو تعيرر   لررخ تررو ثررلج الم رررلا  ا  ررا  لإ %70عيرر  

و 120و 114و 111و 106و 100و 96و 92و 87و 76و 71و 63و 56و 48و 44و 39و 36
  ا ررلا  8لتمةيلأ  ر  لر اكا عرةل لإ  ا رلا كما تو ا22ت للخ تو التامال عةل لإو  132و 123

   ا رلا. 113اابتاا  لإ ا رلا   لتصا  عةل 5ار   لإ
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 معامل السهولة والصعوبة والتمييط لمفردات الاختبار :
امررة عرررض ا بتاررا  الممر رر  عيرر  ال  رررامو  ررا  الااثررم يتط يرر  ا بتاررا  الممر رر   رر    

لأ الاتم  الاحم تا  با و عيوا الاحمو   طال  ا  لاب30لة ت  الم ةة ا عي  عيوا  ةاا ا لإ
 االت ةا  الممالا  ا ت ابت لخ لح اب اماا   ال  ةلا تالصمة ا لم رلا  اابتاا  

 
 
 
 

 *ثيم ص = عةل ا  ااا  الصح حاو  خ = عةل ا  ااا  ال اطئا
 والعلاىة بيح السهولة والصعوبة علاىة عكسية مباشر  أي أن :

 اماالأ ال  ةلا -1الأ الصمة او اماالأ الصمة ا = اما -1اماالأ ال  ةلا = 
 معامل التمييط :

 استخدم الباحث لحساب معامل التميط المعادلة التالية:
 اماالأ الصمة ا Xاماالأ التميز= اماالأ ال  ةلا 

 ت ة تو   ة  ال اا ا  لإالم رلا   الت  يتة ر  ي ا الشرطي  التاليي ب
  0.7 – 0.3 ت يتةت اماالأ الصمة ا يي  لإ -
  0.30 ت يتةت اماالأ التميز  كرر ا  لإ -

 .   اماا   الصمة ا تالتمييز لم رلا  اابتاا  الممر  6تيةض   ةت  لإ
 (6جدول )

 سؤال(113معاملات الصعوبة والتمييط لمفردات اختبار التحصيل المعرفي )
رقم 

 المفردة
معامل 

 الصعوبة
معامل 
 التميز

رقم 
 المفردة

معامل 
 الصعوبة

 معامل
 التميز

رقم 
 المفردة

معامل 
 الصعوبة

معامل 
 التميز

رقم 
 المفردة

معامل 
 الصعوبة

معامل 
 التميز

1 0.33 0.53 31 0.43 0.33 61 0.33 0.40 91 0.53 0.80 
2 0.27* 0.27* 32 0.60 0.53 62 0.50 0.33 92 0.47 0.67 
3 0.37 0.33 33 0.53 0.40 63 0.33 0.40 93 0.50 0.60 
4 0.37 0.47 34 0.57 0.47 64 0.27* 0.13* 94 0.43 0.33 
5 0.53 0.53 35 0.67 0.53 65 0.37 0.33 95 0.60 0.53 
6 0.47 0.40 36 0.53 0.67 66 0.33 0.40 96 0.63 0.60 
7 0.37 0.47 37 0.43 0.47 67 0.33 0.53 97 0.53 0.40 
8 0.47 0.53 38 0.47 0.40 68 0.13* 0.27* 98 0.50 0.47 
9 0.43 0.33 39 0.47 0.80 69 0.40 0.40 99 0.53 0.53 

10 0.43 0.73 40 0.10* 0.20* 70 0.37 0.33 100 0.47 0.40 
11 0.40 0.53 41 0.37 0.47 71 0.33 0.40 101 0.20* 0.27* 
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 (6جدول )تابع 
 سؤال(113معاملات الصعوبة والتمييط لمفردات اختبار التحصيل المعرفي )

رقم 
 المفردة

معامل 
 الصعوبة

معامل 
 التميز

رقم 
 المفردة

معامل 
 الصعوبة

معامل 
 التميز

رقم 
 المفردة

معامل 
 الصعوبة

معامل 
 التميز

رقم 
 المفردة

معامل 
 الصعوبة

معامل 
 التميز

12 0.20* 0.27* 42 0.53 0.40 72 0.33 0.53 102 0.47 0.40 
13 0.47 0.67 43 0.33 0.67 73 0.20* 0.13* 103 0.50 0.47 
14 0.40 0.53 44 0.40 0.80 74 0.33 0.67 104 0.37 0.33 
15 0.43 0.60 45 0.37 0.73 75 0.33 0.67 105 0.20* 0.27* 
16 0.43 0.47 46 0.13* 0.27* 76 0.37 0.73 106 0.43 0.47 
17 0.53 0.53 47 0.43 0.73 77 0.33 0.67 107 0.40 0.40 
18 0.33 0.40 48 0.40 0.80 78 0.40 0.80 108 0.50 0.33 
19 0.53 0.53 49 0.33 0.67 79 0.37 0.60 109 0.43 0.33 
20 0.50 0.47 50 0.37 0.47 80 0.47 0.53 110 0.47 0.40 
21 0.43 0.47 51 0.17* 0.20* 81 0.40 0.53 111 0.43 0.73 
22 0.40 0.40 52 0.40 0.53 82 0.27* 0.27* 112 033 0.40 
23 0.33 0.40 53 0.40 0.53 83 0.47 0.67 113 0.40 0.40 
24 0.13* 0.27* 54 0.43 0.60 84 0.47 0.67 

 

25 0.50 0.40 55 0.33 0.67 85 0.43 0.60 
26 0.50 0.47 56 0.50 0.47 86 0.43 0.60 
27 0.57 0.60 57 0.50 0.47 87 0.47 0.67 
28 0.50 0.47 58 0.50 0.47 88 0.37 0.47 
29 0.60 0.53 59 0.20* 0.13* 89 0.40 0.53 
30 0.40 0.53 60 0.33 0.40 90 0.40 0.53 

 * تحذف
  ا رررلا لررو يتررة ر  رري و برررط  امااررلأ 13  انرر  تررو الررتامال عررةل لإ6يتنرر  ارر   ررةت  لإ

  ا رررلا تررراتل  ي ررا امااررلأ 100الصررمة ا تامااررلأ التميررزو ت ررللخ  لررا  عررةل ا رررلا  اابتاررا  لإ
و ت وررررام عي رررا  انررر  يمترررر   0.30التميرررز اكررررر اررر  لإ و ت امااررررلأ 0.7و 0.3الصرررمة ا ارررا يررري  لإ

   ك لاا لت ي و التحصيلأ الممر  . الت ةا  اابتاا
 الصور  النهائية للإختبار المعرفي: -ه

امرررة عررررض ا ررررلا  اابتارررا  ا تل رررا عيررر  ال رررالا ال  ررررام تإيلارررال امررراا   الصرررمة ا 
  ا ررررلا ت  رررا   ام 22  ا ررررلا اررر  إ مرررال   ارررا ا  الصرررة ا ا تل ررراو  لإ35تالتميرررز ترررو ثرررلج لإ

  ا ررررلا  8اي  الصرررمة ا تالتميرررز و تترررو تمرررةيلأ  ررر  لررر اكا لإ  ا ررررلا ت  رررا لممرررا13ال  ررررامو تلإ
  ا ررلاو ثرو ترو تضر  الم رررلا  100 و ت لرا  اابتارا   ر  لرة ت  الو اة ررا يتنرم  لإ5ار ر  لإ

  10   التما ا تو عرض ا عي  الامةعا ا  ال  رام    الاا  اواةج التر  ا الرياض ا تعةلةولإ
ا  ثيرررم اتنررر  اةا  رررا ال  ررررام عيررر  اابتارررا  لممر رررا ارررةى لرر ث ا الم ررررل (1مرفدددق )ب رررام 
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% عي  تضةل ا ةم ا الو   ا لللأ احة  ا  احات  اابتاا و 100الو اة  يو اا ائةيا  ة ةا 
تبررررمةل ا اابتاررررا  ليمميةاررررا  المتنررررموا  رررر  ال رنررررااج التمي مرررر و تارررر  ثررررو لرررر ث ا اابتاررررا  

   يةض  عةل ا رلا  كلأ احة .7ليتط ي . ت ةت  لإ
 (7جدول )

 محاور الاختبار المعرفي ومفرداتها وأرىامها
 الاختيار من متعدد الصواب والخطأ المجموع نوعية الأسئلة أبعاد الاختبار المعرفي م
 18 6 12 ااه ا المو ج 1
 13 5 8 المو ج تال  را 2
 23 9 14 عوالر المو ج 3
 18 5 13 المةاالأ الم ثرا    يوام المو ج 4
 28 8 20 واةجتوا ما  الم 5

 100 33 67 الملامة 
  ا ررلا اةمعرا عير  100   ت الامرة  ا ررلا  ا بتارا  الممر ر  لإ7يتن  ار   رةت  لإ

 ييرري ا ررلا   لرئيا ا بت را  ار  اتمرةل   ا ررلا ييومرا67نة  ا  لئيا الصةاب تال ط  ت ريري لإ
  .  ا رلا33لإ

 تقديرات الدرجات وطريقة التصحي  :
ارا   ت تمطر  لإل  را تاثرةا  للرلأ إ اارا لرح حا ار  ا ررلا   تع  عوة تصرح   ا بت

الصررةاب تال طرر  تاابت ررا  ارر  اتمررةلو تلرر ر للررلأ إ ااررا باطئرراو ت التررال  تلررةت الة  ررا اللي ررا 
  ل  ررراو ت رررة ترررو إعرررةال ا ترررال 100ا بتارررا  التحصررريلأ الممر ررر   ررر  اوررراةج التر  رررا الرياضررر ا لإ

 التصح   لت  يلأ عمي ا التصح  .
 زمح الاختبار:تحديد  -م

  ا  الااثم يتحةية الزا  الموال  للإ ااا عي  اابتاا     ضةم المماللا التال ا ب
 
 
 

 .   لق  ا70ت للخ اات  تحةية الزا  اللي  ل بتاا  تةة لإ
  المعاملات العلمية للاختبار المعرفي :

 الصد  :  -1
 صد  المحكميح :

ال  رام    الاا  اواةج التر  ا الرياض ا  ا  الااثم امرض اابتاا  عي  الامةعا ا  
   يةام الر ى    ا بتاا  تارا مرا ا رلاتر  تالت كرة ار  الة را الميم را تاوالراا الم ررلا  1ار  لإ
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لم تةى الط ب  تتوال  ا ا  كلأ احرة  ار  احرات  اابتارا  تار  ثرو لر ثيت  ليتط ير و ت ر  
  ا رررلاو ت  ررالتا 100  الو رراة  اتررةت ارر لإضررةم   ام ال  رررام  لررا  اابتاررا  الممر رر   رر  بررتي

 %.100اصحا تاوالاا اابتاا  لما لمو ا    ي  يو اا 
 صد  التمايط)المقارنة الىرفية(:

تو ث اب الصرة  ل بتارا  الممر ر  االرت ةا  لرة  التمرايز االرت ةا  الم ا نرا الطرف را  
  30عير  لإ يارا التمي م را الت اعي را اللترتن اة ع ر  اار  اابتارا  عير  الحثيم تو تط ي  اابتاا  

طالرر  ارر  ن ررس الاتمرر  الاحررم تبررا و عيوررا الاحررم ا لالرر ا تتررو ترتيرر  ل  ررات و ترتيارراة توامل رراة 
  طررر ب كر  ررر   لنررر  تا ررررام 8  طررر ب  كر  ررر   عيررر  تل  رررا    رررلأ لإ8تابت رررا  ل  رررا   عيررر  لإ

  يةضرر  8  ت ررةت  لإ10/10/2023ابتاررا    لةالررا ال رررت  يرري  الررر مي  ت لررخ يررة  الر ثررام 
  لخ.

 (8جدول )
وقياسات الربيع الأدنى في اختبار التحصيل المعرفي  بيح قياسات الربيع الأعلى الفرو   دلالة

 (8= 2= ن 1)ن
وحدة  الاختبارات م

 القياس
 قيمة"ت" 8ن= الربيع الأدنى 8ن= الربيع الأعلى

 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط المحسوبة
 18.91 2.83 57.63 1.93 80.50 ل  ا تحصيلأ الممر  ال 1

 2.15=  0.05ق ما     اللاةتل ا عوة ا تةى 
الر  ر  ااعير   إثصراة ا يري  لالرا  ا   ررت   ةوراع  ت  8ال راي  لإ اللارةت  يتنر  ار  

 و امرا يرة  18.91تالر    ا لن     ابتاا  التحصيلأ الممر   ثيم ييري ق مرا   المح رة ا لإ
 .ابتاا  ت ة ت  عي  التمييزعي  لة  ا

 ثبات الاختبار المعرفي:
 يلاال اماالأ الراا  الت ة  الااثم طري ا تط ي  اابتاا  تإعالا التط ي  عير  ن رس الميورا    

 يرررا   ت رررو س ظررررتج التط يررر  ا ت  ت لرررخ يرررة   7الم رررت ةاا  ررر  الصرررة  ت  رررا   ماوررر   رررة ا لإ
 خ.  يةض   ل9  ت ةت  لإ17/10/2023الر ثام 

 (9جدول )
 (30التىبيق في اختبار التحصيل المعرفي )ن= معاملات الارتباط بيح التىبيق واعاد 

وحدة  الاختبارات م
 القياس

 قيمة"ر" إعادة التطبيق التطبيق
 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط المحسوبة

 0.969 9.83 71.07 9.70 69.67 ل  ا التحصيلأ الممر   1

 0.482=  0.05لاةتل ا عوة ا تةى ق ما     ال
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   ت اماارررلأ اا تاررراط يررري  التط يررر  تاعرررالا التط يررر  لا  9لإ يتنررر  اررر  اللارررةت  ال ررراي 
  تةرة  ك ررر 0.969إثصراة اة  ر  ابتارا  التحصرريلأ الممر ر و ثيرم ييرري ق مررا اماارلأ اا تاراط لإ

 لممر  .  اما ية  عي  ثاا  ابتاا  التحصيلأ ا0.05ا  ق مت ا اللاةتل ا عوة ا تةى لإ
ثالثدداً: إعددداد م يدداس الدافعيددة للددتعلم  لىددلاب الفرىددة الرابعددة ببرنددامج تدددري  التربيددة الرياضددية  

 .لمقرر مناهج التربية الرياضية
 : ا  الااثم يتصم و ات اس الةا   ا ليتميو ت  اة لي طةا  التال ا

 تحديد الهدف مح الم ياس : -1
لطرر ب ال ر ررا الراامرر  ي رنررااج تررة يس التر  ررا  ي ررةج المت رراس الرر  ق رراس الةا   ررا ليررتميو

  .عينة البحثالرياض ا  لإ
  تحديد محاور الم ياس : -2
 ا  الااثم اااط   عي  امض اللت  تالمرا   تالة الا  ال اا ا المت صصرا لتلرةي    

لأ ارر  ثيررم ا  ةا ررا ت ةررةا  ا تاتطياات ررا تك   ررا توميت ررا اررر الدافعيددة للددتعلمبي  ررا ناريرر  عرر  
 (2020(، حسدديح طددة عىددا )14()2020) شددعبان حلمددي، اشددرف أبددو الوفددال الررا كررلأ ارر ب 

(، ربيع عبد 6( )2018(، ايمان حسح زغلول )35()2019(، نيرميح السيد عبد الحميد)12)
(، عمرو أحمد درويش 31( )2015(  مصىفي حسيح واخرون  )13( )2017الع يم رمود )

 Belenky and Nokes- Malach (2012) (40)(، 20( )2014وأحمد حسح الليثدي )
ي ررةج التةلررلأ إلرر  احررات  المت رراس تتررو التةلررلأ إلرر  المحررات  الم ةة ررا ليمت رراسو ثررو تررو عرررض 

  عيرر  ال ررالا ال  رررام  رر  الاررال  عيررو الررو س تالمورراةج تطررر  تررة يس 7احررات  المت رراس ار رر  لإ
  اررةى اوالرراا ةررلا المحررات و    يررةام الررر ى  رر1  ب رررام ار رر  لإ10التر  ررا الرياضرر ا تعررةلةو لإ

   يةض   لخ.10ت ةت  لإ
 (10جدول )

 (10التكرار والنسبة المئوية لآراص الساد  الخبراص في محاور م ياس الدافعية للتعلم )ن=
 النسبة المئوية التكرار المحاور م
 %100 10 ال م  نحة الت ة  تالولاال 1
 %90 9 المرايرا تالتة   نحة ال ةج 2
 %60 6 ا لرا  3
 %90 9 الر ا االو س 4
 %100 10 الشمة  االم ئةل ا 5
 %100 10 ا تةى الطمةل 6
 %50 5 الحا ز ال ا    7
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   ت الو اا المئةيا   ام ال  رام    المحات  الم ترثا تراتثي اا 10يتن  ا   ةت  لإ  
تالتر  ثصريي %  تالت     ضرةة ا ترو ابت را  المحرات   ر  لرة ت ا الو اة را 100%ب 50يي  لإ

   احات . 5%   كرر ا  الامة  ا اة و ت ة ييري لإ80عي  ن اا 
 :إعداد مفردات الم ياس -4

   ا ررررلا57 رررا  الااثرررم اصررر اكا ا ررررلا  المت ررراس  ررر  لرررة ت  الم ةة رررا ت يرررغ عرررةلةا لإ 
  ا  ما عي  احات  المت اس الت  تو التةللأ الي او ثو تو عرض المت اس    لرة ت  8ار   لإ
ار ر   المواةج تطر  الترة يس تعيرو الرو سال الا ال  رام    الاا    ا  10عةل لإ عي  الم ةة ا

   را  ةلا الم رلا  ا  تمةيلأ  ت اضا ا  ت ثلج.ت لخ  يةام الر ى   1لإ
ت مرررة المررررض عيررر  ال  ررررام   رررالتا اررر  رام تمرررةيلأ  ررر  لررر اكا امرررض الم ررررلا  تثرررلج 

ثيم الت ة  الااثم الو اا   ا رلاو 50لج لإامن ا ثيم  لا  عةل ا رلا  المت اس امة الح
تا تنر  يو راا المئةيا   ام ال الا ال  رام ي ةج الت  ص ال اا ا  ا كرر اوالاا لللأ احة  

   يةض   لخ.11ت ةت  لإليم رلا % 80
 (11جدول )

 (10التكرار والنسبة المئوية لاستجابات الساد  الخبراص في مفردات م ياس الدافعية للتعلم )ن=
السعي نحو 

 التفوق والنجاح
المثابرة والتوجه 

الشعور  الثقة بالنفس نحو الهدف
 مستوى الطموح بالمسئولية

رقم 
 المفردة

النسبة 
 المئوية

رقم 
 المفردة

النسبة 
 المئوية

رقم 
 المفردة

النسبة 
 المئوية

رقم 
 المفردة

النسبة 
 المئوية

رقم 
 المفردة

النسبة 
 المئوية

1 100% 1 100% 1 90% 1 90% 1 90% 
2 90% 2 90% 2 70% 2 100% 2 100% 
3 80% 3 90% 3 100% 3 90% 3 100% 
4 100% 4 100% 4 100% 4 50% 4 90% 
5 100% 5 100% 5 90% 5 100% 5 100% 
6 50% 6 90% 6 90% 6 60% 6 90% 
7 100% 7 90% 7 80% 7 100% 7 90% 
8 90% 8 100% 8 100% 8 100% 8 100% 
9 60% 9 80% 9 100% 9 90% 9 100% 

10 90% 10 100%     10 60% 
11 80% 11 60% 

 

12 100% 12 100% 
13 100% 

 
14 90% 
15 90% 
16 80% 
17 100% 
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ثصريي الم ررلا   محدور السدعي نحدو التفدو  والنجدا   انر   ر  11يتن  ا   ةت  لإ
ت ررللخ  لررا  % ارر    ام ال  رررام ت التررال  تررو الررتامالةماو 80  عيرر  ن رراا ا ررلأ ارر  9و 6لإ   ررو

    ا رلا15عةل ا رلا  المحة  ا ت  لإ
لأ ار    عير  ن راا ا ر11ثصريي الم ررلا   رو لإ وفي محور المثابر  والتوج" نحو الهدف

  11ت رللخ  لرا  عرةل ا ررلا  المحرة  الرران  لإ% ا    ام ال  رام ت التال  تو الرتامالةماو 80
 ا رلا.

% ار    ام 80  عير  ن راا ا رلأ ار  2ثصريي الم ررلا   رو لإ وفي محدور الثقدة بدالنف 
   ا رلا .8ت للخ  لا  عةل ا رلا  المحة  الرالم لإال  رام ت التال  تو التامالةماو 

  عيررر  ن ررراا ا رررلأ اررر  6و 4ثصررريي الم ررررلا    رررو لإ الشدددعور بالمسدددئولية وفدددي محدددور
  7ت ررللخ  لررا  عررةل ا رررلا  المحررة  الراارر  لإ% ارر    ام ال  رررام ت التررال  تررو الررتامالةماو 80

 ا رلا .
% ارر  80  عير  ن رراا ا رلأ ار  10ثصرريي الم ررلا   رو لإ وفدي محدور مسددتوط الىمدو 
   ا رلا .9ت للخ  لا  عةل ا رلا  المحة  ال ااس لإ  ام ال  رام ت التال  تو التامالةماو 

  ا رلا  ا  المحرات  الم تي را لتصرا  عرةل ا ررلا  المت راس 7ت للخ تو التامال عةل لإ
   ا رلا.50لإ
 حساب زمح أداص م ياس الدافعية للتعلم: -5

تررو تحةيررة مارر   لام المت رراس ارر  ث رراب الررزا  التلاري رر  ارر  برر   ث رراب إ ااررا  ت  
ت ررر  اررر  إ اارررا المت ررراسو تابرررر طالررر  إنت ررر  اررر  إ اارررا المت ررراسو ت رررللخ ييرررغ الرررزا  طالررر   ن

 .  لق  ا40الموال  للإ ااا لإ
 :تصحي  م ياس الدافعية للتعلم -6

تررو تضرر  ا تررال لتصررح   المت رراس عرر  طريرر  إلررتلاااا  الطرر ب ا بت ررا  إ ااررا ارر  ث ثررا  
 رر   عيرر  ثرر ث ل  ررا و تا  ااررا لإالرر  لإاةا رر و الرر  ثررة ارراو كيررر اةا رر    تحصررلأ ا  ااررا لإاةا

  ثة ااة  عي  ل  تي و تا  ااا لإكير اةا    عي  ل  ا تاثةا.
 المعاملات العلمية لم ياس الدافعية للتعلم: 

 حساب الصد :
  ب ررررام  ررر  الارررال  عيرررو 10 رررا  الااثرررم اايلارررال لرررة  المحتمررري  امررررض المت ررراس عيررر  لإ 

لر ى تا ثاا ا رلاتر  تالت كرة ار  الة را الميم را تاوالراا الو س تالمواةج تطر  التة يسو يةام ا
الم رررلا  لم ررتةى الطرر ب عيوررا الاحررم تتوالرر  ا ارر  كررلأ احررة  ارر  احررات  المت رراس تارر  ثررو 
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ل ثيت  ليتط ي و ت يري ن اا اةا  ا ال الا ال  رام عير  لرة  المت راسو لمرا تضر  ار    ير  
 .  ا رلا لالحا ليتط ي 50%  ت للخ  لا  ا بتاا  اتةت ا  لإ100ب 80لإ

 صد  التمايط:
ترررو ث ررراب الصرررة  لمت ررراس الةا   رررا ليرررتميو االرررت ةا  لرررة  التمرررايز االرررت ةا  الم ا نرررا  

  طال  ا  ن س الاتمر  الاحرم تبرا و عيورا الاحرم 30الطرف ا ثيم تو تط ي  اابتاا  عي  لإ
  ط ب كر     عي  تل  را  8لإ ا لال ا تتو ترتي  ل  ات و ترتيااة توامل اة تابت ا  ل  ا   عي 

  طررر ب كر  ررر   لنررر  تا ررررام ابتارررا    لةالرررا ال ررررت  يررري  الرررر مي  ت لرررخ يرررة  ااثرررة 8  رررلأ لإ
   يةض   لخ.12  ت ةت  لإ15/10/2023

 (12جدول )
 (8=2= ن1دلالة الفرو  بيح الربيعي الأعلى والربيعي الأدنى في م ياس الدافعية للتعلم )ن

         قيمة "ت" 8ن= الربيعي الأدنى 8ن= لىالربيعي الأع المقياس
 9.39 5.25 109.13 1.36 127.13 الةا   ا ليتميو

 * لا    2.15=  0.05ق ما     اللاةتل ا عوة ا تةى 
  ت ةل  رت  لالرا إثصراة ا يري  الر  مر  ا عير  تالر  مر  ا لنر  12يتن  ا   ةت  لإ 

  ررررا ليررررتميو  يررررة الاحموثيررررم ييررررري  م ررررا        رررر  ات رررراس الةا 0.05عوررررة ا ررررتةى اموةيررررا لإ
  تة   ك ر ا  ق مت ا اللاةتل او اما ية  عي  لة  المت اسو ت ن  لال  لما 9.39المح ة ا لإ

 .تض  لت ال 
 حساب الثبات:

 يلاال اماالأ الراا  الرت ة  الااثرم طري را تط ير  اابتارا  تإعرالا التط ير  عير  ن رس  
 يا   ت و س ظرتج التط ي  ا ت  ت لخ ية   7ا   ماو   ة ا لإالميوا الم ت ةاا    الصة  ت  

   يةض   لخ.13   ت ةت  لإ22/10/2023ااثة 
 (13جدول )

 (30معامل الارتباط بيح التىبيق وإعاد  التىبيق لم ياس الدافعية للتعلم )ن= 
         قيمة "ر" التطبيق الثاني التطبيق الأول المقياس

 *0.918 13.43 124.87 7.54 119.10 الةا   ا ليتميو

 0.482 = 0.05ق ما   اللاةتل ا ع  ا تةى لالا لإ
  ثيررم 0.05  ت ررةل ا تارراط لا  إثصرراة ا عوررة ا ررتةى اموةيررا  13يتنرر  ارر   ررةت  لإ

  تةر   ك رر ار  ق مت را 0.94ييري ق ما اماارلأ اا تاراط يري  التط ير  اات  ت التط ير  الرران  لإ
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         9ا  المت راسو ت رللخ ترو التةلرلأ ليصرة ا الو اة را ليمت راس. ار ر  لإاللاةتل او اما ية  عي  ثار
 البرنامج التعليمي المقتر  : 

 إعةال الح ياا التمي م ا الت اعي ا لم ر  اواةج التر  ا الرياض ا    ال صة  ال الا ب
 ااه ا المو ج. -1
 المو ج تال  را. -2
 عوالر المو ج. -3
 وام المو ج.المةاالأ الم ثرا    ي -4
 .توا ما  المواةج -5

 تصميم الحقيبة التعليمية التفاعلية واعدادها:
تو تصرم و الح يارا التمي م را الت اعي را ت ر  بطرةا  التصرم و التمي مر  عمةاراةو تبطرةا  
تصرررم و الح اةررر  التمي م رررا بصةلررراةو تاعتمرررالاة عيررر  بصررراةص المتميمررري  ت رررة ات و  نررر ة عررر  

الم تصرري . ثيررم  ررا  الااثررم ا تاررا  ال طررةا  ا ت ررا  رر  تصررم و الح ياررا ا بررل ارر  ام ال  رررام ت 
 التمي م ا الت اعي ا  ية الاحمب

 .ارثيا الت ةيو -  ارثيا التركي .  -   ارثيا التحييلأ.  -
 التصميم:

 تحتةى بابا  الح ياا التمي م ا الت اعي ا المصمما عي  ا ات   تصرير تإك   الشابا.  
  ةنا  الم ت ةاا اصمما اشتلأ اوال . ت تلةت ا ي -
  ت تلةت كم ا الوصةص تالمميةاا  الممرتضا    الشابا الةاثةا اوالاا. -
  ت تحتةى الشابا  عي  ا ات   ل  تااطا  التشم  ا تت   ثريا التو لأ يي  احتةيا  الح ياا. -
  ت يا ر اتات ت ةل المتميو ا  الح ياا    بابات ا الم تي ا. -
 حتةى نةا ل ال يةية عي  ا ات   التحتو ا  ثيم التة   تاالتمرا  تا عالا. ت ت -
  ت يتةت ثلاو ال   اوال  لي راما تاوالاا لةن  ا  بي  ا الشابا . -
 ل ةلا اانت ا  إل   ى  زم ا    زام الح ياا. -
  ت تلةت الرلة  تالصة  الم ت ةاا    الح ياا التمي م ا اوالاا. -

 مهيدية:الشاشات الت
 تحةية عوةات الح ياا التمي م ا الت اعي ا. -
 تحةية ال ئا الم ت ة ا. -
 تحةية المتطياا  ال اا ا ليتميو. -
 تةض   ال لرا ا لال ا ليح ياا التمي م ا الت اعي ا. -
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 تحةية ال ةج الما  الح ياا التمي م ا الت اعي ا. -
 الح ياا.تة ير التمي ما  تا  بالا  لل   ا الت ةا   -

 الأهداف التعليمية:
 ل اكا ا ةةاج اصة ا لق  ا تتاضحا. -
 الت ةا    ما  ليةك ا اوالاا ت اييا ليت اس تالم ثاا. -
 توة  ا ةةاج التمي م ا ا  ثيم ا تةيا  الت لير. -
 ا تااط ا ةةاج اااثت ا ا  التمي م ا. -
 تا ةةاج ال يةك ا ال الا ا . ت يحتةى كلأ   و    الح ياا عي  ا ةةاج المااا  -

 محتوي الحقيبة:  
 ت   و المحتةى التمي م  إل  تثةا  لريرا. -
توة  ال ةاةلأ تا نشطا التمي م ا ال الا اتلأ   و ا     ا  الح ياا لمراعاا ال رت  ال رليا يي   -

 المتميمي .
 ا تااط المحتةى التمي م  اا ةةاج التمي م ا. -
 الميم  عي  ل  ا عال ا ا  الة ا تالمةضة  ا. ت يتةت المحتةى  -
 توة  عوالر الةلاة  المتمةلا    ال ةاةلأ تا نشطا التمي م ا الت  تحتةي ا الح ياا. -
 الت ي لأ الموط   لمةضةعا  الح ياا التمي م ا الت اعي ا. -
 اثتةام المحتةى الميم  عي  اي صا  ليمالا التمي م ا -
 برى يمت  الر ة  إلي ا.ا ترال ارا   تاصال    -

 التقويم:
 ا تااط اابتاا ا  اا ةةاج التمي م ا تالمحتةى الميم  ليح ياا التمي م ا الت اعي ا. -
اابتارا   –توة  ا بتا  المتمرةلا ل بتارا ا  لابرلأ الح يارا التمي م را الر م را لإاابتارا  ال  ير  -

 .اابتاا  ال تاا   –التلةيو 
 اا .تضةل   را  اابت -
 بمةل ا اابتاا ا  ا  ثيم الااا  ا ةةاج تالمحتةى تل  ا الصمة ا. -
 ال ي   . –توة   لالي  التمزيز لإاايلااي   -
 تة ير الترليا الرا ما ليمتميو لللأ   را ا    را  اابتاا . -
 تةا ر ا تال ا  ااا ل بتاا ا . -

 م ررا الت اعي ررا ارر  ثيررم تحةيررة  اعرر  الااثررم ةررلا المةالرر ا   رر  تصررم و الح ياررا التمي
عوررةات الح يارراو تحةيررة ال ئررا الم ررت ة ا تتةضرر   ال لرررا المااررا ليح ياررا التمي م رراو اوالرراا ثلارررو 
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ال   لي راماو ل ةلا تثريا التو لأ يي    زام الح يااو ت ةل ا رات   ل  تااطرا  التشرم  او اثترةام 
عررالا و ت ررةل لليررلأ ليمررتميوو ا تارراط ا ةررةاج ا  –االررتمرا  –نةا ررل ال يررةية عيرر  ا ررات   لإالتة رر 

التمي م ا ارالمحتةى الميمر  تتضرةث او ت  ر و المحترةى الميمر  إلر  تثرةا  لرريراو تورة  ال رةاةلأ 
تا نشطا التمي م را لابرلأ الح ياراو تورة  عوالرر الةلراة  المتمرةلا الم رت ةاا  ر  الح ياراو تورة  

الت ةيو ال تاا   تة ير الترليرا الرا مرا ليمرتميو  –لتلةيو الت ةيو ا –عمي ا  الت ةيو لإالت ةيو ال  ي 
 لابلأ الح ياا.
 زمح البرنامج :

  احاضرررررا تمي م ررررا 2   لرررراي   يةا رررر  لإ6الررررترر  تط يرررر  ال رنررررااج التمي مرررر  الم ترررررل لإ
   احاضرا تمي م ا.12 ل ة  اةو ا  مال  عةل احاضرا  لإ

 الدراسة الاستىلاعية :
   29/10/2023لإااثررة    ا ليح ياررا التمي م ررا الت اعي ررا يررة  تررو إ رررام الة الررا االررتط

 طال   ا  الاتم  الاحم تبا و الميوا ا لي ا تكات ةةج الة الا ةةب 30عي  عيوا  ةاا ا لإ
 الت كة ا  ل ث ا الح ياا التمي م ا تتضةث ا ليط ب. -
 عي  ثي ا. التمرج عي  المشاكلأ الت   ة تةا   الااثم  ثوام التط ي  تالمملأ -
 التمرج عي  الصمة ا  الت   ة تةا   عمي ا التط ي  ع ر الح ياا التمي م ا الت اعي ا. -

 إجراصات تنفيذ التجربة :
 ال ياس القبلي : -1

تو إ ررام الت راس ال  ير  لطر ب الامةعرا الاحرم  ر  ابتارا  التحصريلأ الممر ر  تات راس 
  .                 1/11/2023  ال  اا  مام 30/10/2023الةا   ا ليتميو ب   ال ترا ا  ب ااثوي  

 تنفيذ التجربة : -2
تو تو يل تلار ا الاحم تالتة يس ا  ب   الح ياا التمي ما الت اعي ا لط ب ال ر ا الرااما 

 اامرررا  لررريةط ع ررر  انت رررام  –  رررو لإالمرررو ج تترررة يس التر  رررا الرياضررر ا  كي رررا التر  رررا الرياضررر ا
  .17/12/2023  إل  ااثة  5/11/2023لخ ب   ال ترا ا  ية  ا ثة ل  ي و ت الت اس ا

 ال ياس البعدي: -3
تو إ رام الت اس الامةى  لتا  الاحم ع   اانت ام ا  تو يل التلار را لملامةعرا الاحرم 
 رر  ابتاررا  التحصرريلأ الممر رر  ليةثررةا  التمي م ررا لم ررر  اورراةج التر  ررا الرياضرر ا تالةا   ررا نحررة 

الرر   19/12ةى طرر ب ال ر ررا الراامرر  لإالامةعررا الاحررم  ت لررخ برر   ال ترررا ارر  الر ثررام الررتميو لرر
  . ت ة تمي  م   الت الا  عي  نحة اا تو إ راؤا    الت اس ال  ي .21/12/2023ال م س 
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 الأساليب الإحصائية المستخدمة:
 لتال ابلتح ي   ةةاج الاحم    ضةم الوتاةج تو االتمانا اا لالي  ا ثصاة ا ا

 اانحراج الم  ا ى. -     المتةل  الح اي . -
 اماالأ الت يط  -     اماالأ االتةام. -
 اماالأ اا تااط.  -    لإلال  ال رت  T-test.ابتاا  -
 ن   التريرلإالتح   . -

 عرض ومناىشة النتائج 
 عرض نتائج الفرض الأول:

 (14جدول )
لة الفرو  ونسبة التحسح بيح ال ياسيح القبلي المتوس  الحسابي والانحراف المعياري ودلا 

 (140والبعدي لمجموعة البحث في اختبار التحصيل المعرفي )ن = 
 وحدة المتغيرات

 القياس
 فرق القياس البعدي القياس القبلي

 نسبة قيمة ت المتوسطين
  ±  س  ±  س %التحسن 

ابتاررررا  التحصرررريلأ 
 % 67.83 77.81 37.97 4.29 93.95 2.74 55.98 الة  ا الممر  

 1,984  = 0,05ق ما     اللاةتل ا عوة ا تةى اموةيا لإ
  يررري  0,05  ت رررةل  ررررت   ا  لالرررا إثصررراة ا عورررة ا رررتةى لإ14يتنررر  اررر   رررةت  لإ

  67.83الت الي  ال  ي  تالامةى ابتاا  التحصريلأ الممر ر و ثيرم ييرري ق مرا     المح رة ا لإ
 لصال  الت اس الامةى.

  ج الفرض الأول: مناىشة نتائ
( بدديح متوسددىات 0.05توجددد فددرو  دالددة إحصددائياً عنددد مسددتوط )ب والددذط يددنى علددى

درجددات ال ياسدديح القبلددي والبعدددي لمجموعددة البحددث فددي اختبددار التحصدديل المعرفددي لدددط طددلاب 
 ال ياس البعدي. الفرىة الرابعة كلية التربية الرياضية جامعة اسيوط لصال 

 ت  ا   رتض الاحم  ا  الااثم ام ا نا نتاةج ال ر  يي  تليتح   ا  لحا ال رض ا
و تتا رر ال ررت  يو ر  مسدتوط التحصديل المعرفديالت الي  ال  ي  تالامةى لملامةعا الاحم    

ات اتتا ت لأ  ي ا نتاةج الت اس ال  ي  ية  ا ات اتتا ع  الو   المح ة ا لم تةى  لام التحصيلأ 
 الممر      الت اس الامةى. 

طرر ب ال ر ررا    ت نرراتج الررتميو  رر  ابتاررا  التحصرريلأ الممر رر  لررةى 14ارر   ررةت  لإ تنلاررة
ي رنااج تة يس التر  ا الرياض ا  لإالامةعا الاحم   ة تح ر  اشرتلأ ك يرر ار  بر   ا ا نرا  الراام 

 نتاةج الت اس ال  ي  تالت اس الامةى لملامةعا الاحم    ابتاا  التحصيلأ الممر  .
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تةرررة   رررلأ اررر    55.98لإممر ررر  ييرررغ المتةلررر  الح ررراي  ال  يررر    ررر  ابتارررا  التحصررريلأ ال
تكرللخ ق مرا لإ   المح رة ا  ر  ابتارا    93.95المتةل  الح اي     الت اس الامةى تاللى ييغ لإ

تاينرا ارا تضرحا  رةت  اللاةتل راو  لإ  تةر   ك رر ار  ق مرا   77.81لإالتحصيلأ الممر   ييري  
الامررةى لملامةعررا الاحررم لصررال  الت رراس الامررةى  رر    ارر  ن رراا تح رر  يرري  الت الرري  ال  يرر  ت 14لإ

  تةرر  ن رر  تا ررر اررةى % 67.83لإ نترراةج ابتاررا  التحصرريلأ الممر رر  ثيررم ييررري ن رراا التح رر 
 التح      الت اس الامةى لملامةعا الاحم.

 ت الت ةا  الح ياا التمي م ا الت اعي ا  تال ليطر ب اصرال   تيمزت الااثم  لخ الت ة  إل 
ة  عيرر  المميةاررا  تالممرا ج ع ررر الح ياررا التميم ررا الت اعي را امررا مال ارر  ثصررييت و اتوةعرا ليحصرر

الممرف رراو كمررا  ت عرررض المحتررةى ع ررر الح ياررا التمي م ررا الت اعي ررا  تررال ليطرر ب ل الررا المميةاررا  
تالممررا ج  رر   ى ت رريو تكررللخ  مررلأ الررتميو  كرررر تشررةي اة تالتوررة   رر  اابتاررا ا  تتزتيررة الطرر ب 

ج  لاة رررو  لى  لرررخ الررر  ميرررالا ال  رررو تاالرررت ماب لرررةى الطررر ب تتت ررر  ةرررلا الوت لارررا اررر  نتررراةج يوتررراة
(، 3()2010اسددمهان علددي )  و37   لإ2020لإوليددد صددلا ، إارامددي حمددط   ل الررا  كررلأ ارر ب 

،  45لإ (Onasanya & Others, 2006) اوناسددانيا ورفاىدد"  ،(8()2008تدداراز محمددد )
  .24   لإ2003لإ محمد إبراميم  

كما  ت التميو ع ر الح ياا التمي م را الت اعي را لر  تر ثير ك يرر عير  ميرالا التحصريلأ الممر ر  
ارر  برر   تررة ير الامةعررا ارر  المررةال التمي م ررا المترااطررا  ا   ةررةاج اتمررةلا يت اعررلأ ام ررا المررتميو 

اررا امتمررةا عيرر  ن  رر  تث رر  لرررعت  ال الررا ت تة  رر  ارر  المميررو  ث انررا تارر  لليررلأ الررت ةا  الح ي
ت نشرررطا الرررتميو  ولتا  المتوةعرررا التررر  تة رةرررا الح يارررا التمي م ررراا  ث انرررا  بررررى تكرررللخ اررر  بررر   

الت اعي ررا كالتلي  ررا  ات المرررتض الت ةيم ررا تالت اعررلأ يرري  المميررو لإالااثررم  تالطرر ب اث انررا تتاررال  
اورررا يتمررررج المميةارررا  تنتررراةج اابتارررا ا  ليطررر ب ع ررر  كرررلأ تثرررةا تمي م رررا يمررررلأ ترليرررا  ا مرررا ت 

 .الط ب عي   ةان  ال ةا تالنم  لةي ا اما يزية ا  ثصييت و الممرف ا
   2017لإإيمددان سددعيد  و 34   لإ2019لإمددح  نهددى فددارو   ل الررا  كررلأ تت كررة نترراةج

عي   ةم را الرتميو ال ررلى  ، 9  لإ2013لإ  تامر يوسا  و38  لإ2014لإ ياسر عبد الرشيد  و7لإ
التمي م ررا اررر  المرررالا الة الرر ا إلررر  الطالررر  ن  رر  تي ررري  عي ررر  الررلى يو رررلأ احررة  اةتمرررا  الممي رررا 

ا ضررررةام ل تشرررر  عرررر  ايةلرررر  تالررررتمةالات  ت ة اترررر  تا ا اترررر  اللات ررررا ي ررررةج الت طرررر   لتوميت ررررا 
تتة ي  ا ت  ا لةل ا تر ةيا بالا اتلأ اتميو لت ايلأ ايةل  ال الا تتتماب  ا  ثا ات  اللات ا 

ت اااتر  الش صر ا ليرتمت  يرللخ ار  الةلرة  إلر    صر  طا ر  تالتمةالا  نمةا تلتح رز لتا مر  
تلرم  المرتميو نحرة اات رات لةنشرطا التمي م را تاحترةى الرتميو  كررر  اعي را  تإاتانات  ال الا ار 
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 رر  تح رري  الحصررييا الممرف ررا ليمررتميوو تكررللخ عرررض الم رراه و الميم ررا الترر  يتنررمو ا المحتررةى 
ا ارلأ لإال يةيةةا  تالرلة  تالصةت ا  تالصة    الت  يةت ةا تتحييي ا ا  ب   ا لتا  المتوةع

الة الا تتشرل الم اه و المم ةا اشتلأ اا   اما تمملأ عي  تةض    تل  ليم اه و لابلأ احتةى 
 يزية ا  توم ا ال و ا الممرف ا لةى المتميو.

طا ثيرررم ي كرررة الرررتميو ال ررررلى إلررر   ت المرررتميو ي وررر  امر تررر  الش صررر ا اررر  بررر   ا نشررر
يترر   ال رلررا للررلأ اررتميو ارر ت يومررة إلرر    صرر  ثررة تمتورر  ارر  التمي م ررا المتمركررزا نحررةاو كمررا  نرر  

 ة اترر  تإاتاناترر  ال الررا عرر  طريرر   مررلأ عمي ررا الررتميو  رليررا يواررر  ي ررا إلرر  المررتميو عيرر   نرر  
يو  ريررة  رر  بصاةصرر  تتراعرر  المةا رر  التمي م ررا الم تي ررا ال رررت  ييورر  ت رري    رانرر   ررالتمبرر ص 

الرلات  ي كررة عيرر  ال ررل ك رررل لابررلأ المة رر  التمي مر  يتت رر  الممررا ج تالم را ا  امررا يتةا رر  ارر  
  617ب  22لإلرعت  ت ة ات  ال الا. 

 اما ل    ات  التح   ا  لحا ال رض ا ت  ا   رتض الاحم ت  ةل و   ة ث ي  ن ب 
الت الري  ال  ير  تالامرةى   يري  اتةلرطا  ل  را  0.05تة ة  رت  لالرا إثصراة اة عورة ا رتةى لإ

لملامةعا الاحم    ابتاا  التحصريلأ الممر ر  لرةى طر ب ال ر را الراامرا لإ ترة يس  كي را التر  را 
 الرياض ا  ااما اليةط لصال  الت اس الامةى.

 عرض نتائج الفرض الثاني:
 (15جدول )

اسيح القبلي المتوس  الحسابي والانحراف المعياري ودلالة الفرو  ونسبة التحسح بيح ال ي
 (140والبعدي لمجموعة البحث في م ياس الدافعية للتعلم )ن= 

 وحدة المتغيرات م
 القياس

 فرق القياس البعدي القياس القبلي
 نسبة قيمة ت المتوسطين

  ±  س  ±  س %التحسن 

ال رررررررررررم  نحرررررررررررة  1
 الت ة  تالولاال

 %103.46 57.65 21.84 2.16 42.95 3.50 21.11 الة  ا

مررررايرا تالتة ررر  ال 2
 نحة ال ةج

 

 %75.10 65.63 13.36 1.31 31.15 2.11 17.79 الة  ا
 %55.67 49.94 7.66 1.68 21.42 1.08 13.76 الة  ا الر ا االو س 3
الشرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررمة   4

 االم ئةل ا
 %86.68 64.86 8.98 1.60 19.34 1.20 10.36 الة  ا

 %64.62 48.10 9.90 1.79 25.22 1.49 15.32 الة  ا ا تةى الطمةل 5

المت رررررررررررررررررراس  6
 %78.81 100.26 61.74 3.99 140.09 5.28 78.34 الة  ا كتلأ

 1,984  = 0,05ق ما      اللاةتل ا عوة ا تةى اموةيا لإ
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  يررري  0,05  ت رررةل  ررررت   ا  لالرررا إثصررراة ا عورررة ا رررتةى لإ15يتنررر  اررر   رررةت  لإ
  100.26 – 48.10لإالمح ررررة ا اررررا يرررري   ت   الت الرررري  ال  يرررر  تالامررررةى ثيررررم تراتثرررري ق مررررا

 .تلصال  الت اس الامةى
  مناىشة نتائج الفرض الثاني: 
  يررري  اتةلرررطا  0.05تة رررة  ررررت  لالرررا إثصررراة اة عورررة ا رررتةى لإوالدددذط يدددنى علدددى: 

ل  ررا  الت الرري  ال  يرر  تالامررةى لملامةعررا الاحررم  رر  ات رراس الةا   ررا ليررتميو لررةى طرر ب ال ر ررا 
  ا  ااما اليةط لصال  الت اس الامةى.الرااما لإتة يس  كي ا التر  ا الرياض

تليتح   ا  لحا ال رض الران  ا   رتض الاحم تو ا ا نا نتاةج ال ر  يي  الت الي  
لامررةى لملامةعررا الاحررم  رر  ات رراس الةا   ررا ليررتميوو تتا ررر ال رررت  يو رر  ات اتتررا ت ررلأ ال  يرر  تا

م تةى  لام ات اس الةا   ا ليتميو  ي ا نتاةج الت اس ال  ي  ية  ا ات اتتا ع  الو   المح ة ا ل
    الت اس الامةى. 

   ت نراتج ات راس الةا   را ليرتميو لرةى طر ب ال ر را الراامر  لإترة يس  15تنلاة ا   رةت  لإ
اشررتلأ ك يررر ارر  برر   ا ا نررا نترراةج الت رراس ال  يرر  تالت رراس الامررةى  تح رر لإالامةعررا الاحررم   ررة 

 لملامةعا الاحم    نتاةج المت اس.
الةا   ا ليتميو ييغ المتةل  الح اي  ال  ي  لمحة  ال م  نحة الت ة  تالولاال      ات اس

ييررررغ  و ت42.95تةرررر    ررررلأ ارررر  المتةلرررر  الح رررراي   رررر  الت رررراس الامررررةى تالترررر  ييررررري لإ  21.11لإ
  تةررر    رررلأ اررر  المتةلررر  17.79المتةلررر  الح ررراي  ال  يررر  لمحرررة  المررررايرا تالتة ررر  نحرررة ال رررةجلإ

ت يررغ المتةلرر  الح رراي  ال  يرر  لمحررة  الر ررا  و 31.15ةى تالترر  ييررري لإالح رراي   رر  الت رراس الامرر
ييرغ  و ت21.42  تة    لأ ا  المتةل  الح اي     الت اس الامةى تالت  ييري لإ13.76االو س لإ

  تة    رلأ ار  المتةلر  الح راي   ر  10.36المتةل  الح اي  ال  ي  لمحة  الشمة  االم ئةل ا لإ
ييرررغ المتةلررر  الح ررراي  ال  يررر  لمحرررة  ا رررتةى الطمرررةل  و ت19.34لإ الت ررراس الامرررةى تالتررر  ييرررري

ييررررغ  و ت25.22  تةرررر    ررررلأ ارررر  المتةلرررر  الح رررراي   رررر  الت رررراس الامررررةى تالترررر  ييررررري لإ15.32لإ
  تةررر    رررلأ اررر  المتةلررر  الح ررراي   ررر  الت ررراس 78.34المتةلررر  الح ررراي  ال  يررر  ليمت ررراس كترررلأ لإ

المح ررة ا  رر  ات رراس الةا   ررا ليررتميو تراتثرري  و تكررللخ ق مررا لإ   140.09الامررةى تالترر  ييررري لإ
  15ت ينرراة اررا تضررحا  ررةت  لإ واللاةتل ررا لإ  تةمررا  ك ررر ارر  ق مررا   103.46 – 55.67لإيرري  

ارر  ن رراا تح رر  يرري  الت الرري  ال  يرر  تالامررةى لملامةعررا الاحررم لصررال  الت رراس الامررةى  رر  نترراةج 
  تةررر  % 100.26 -% 49.94لإارررا يررري   ات ررراس الةا   رررا ليرررتميو ثيرررم تراتثررري ن ررراا التح ررر 

 ن   تا ر اةى التح   الميحةظ    الت اس الامةى لملامةعا الاحم.
 ت ل ةلا الرت ةا  الح يارا التمي م را الت اعي را يري  الطر بو  تيمزى الااثم  لخ الت ة  إل 

ا ت اعرلأ تالت اعلأ يي  المميو تالمتميو ت ي  المتميو تتا  ا الت اعلأو كرات لر  ا ثرر ا يلاراي   ر  ميرال
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الطرر ب ارر  احتررةى الررتميوو ثيررم  ت الررت ةا  الح ياررا التمي مررا الت اعي ررا ا يتطيرر  ا ررا ا  ت و ررا 
عال ا  ت ام ةا ثيم يت   ليطال   ت يمرج ك   را الرت ةا  الات  الح يارا التمي مرا ت لام ا نشرطا 

ل ررةج تال يرر  تتحمررلأ التمي م رراو تةررلا  لى الرر  ميررالا لا   ررا الطرر ب نحررة الررتميو  نرر  عرر  إمالررا ا
ا ررئةل ا الررتميوو تتوررة   نمرراط الررتميو تالت اعررلأ  رر  ييئررا الررتميو تالت اعررلأ يرري  الطالرر  تالمحتررةى ت رري  

   الط ب تالااثم.
   2020لإ وليدددد صدددلا ، إارامدددي حمدددط   تتت ررر  ةرررلا الوت لارررا اررر  نتررراةج ل الرررا  كرررلأ اررر 

 Babale  40  لإ2018لإ بابدددالي عبدددد و واخدددرون   و33لإ  2019لإ، نطيدددر معدددروف  37لإ
Abdullahi & Others، و26لإ  2008لإ محمد بني عواد  

عرررض الم رراه و اطري ررا  لااررا تاشررة ا ت تيرر  عرر  الطررر    ت الح ياررا التمي م ررا  تاثرري
الت ييةياو اما  لى إل   لب انتااا المتميو تإض ام  تل الترييرو تاتاثا ال رلا ليةلرة  ار   ى 

 ررا عيرر  ال ةاترر  الو الررا تتمررة الطرر ب االترليررا الرا مررا ارر  اتررات ت ى مارراتو ثيررم يمترر  توزيي
 لا ميت و نحة التميو.

لرررللخ ي رررت يص الااثرررم  ت الح يارررا التمي م رررا الت اعي رررا تممرررلأ عيررر  ميرررالا الةا   رررا نحرررة 
الرررتميو اررر  بررر   لرررم  الطالررر  نحرررة الت رررة  تالتميرررز تالرررت ةا  الموصرررا تتةظ   رررا  ررر  الممي رررا 

الت رل     لام الم ا  تا ت ات ليةلة  ال   عير  ا رتةى لتح ير  الولارالو ار  التمي م ا تالمرايرا ت 
 ب   يل  ا ص    ة لتح ي  ا ةةاج.

 اما ل    اتر  التح ر  ار  لرحا ال ررض الرران  ار   ررتض الاحرم ت  ةلر و   رة ث ري  نر ب 
تالامرةى   يري  اتةلرطا  ل  را  الت الري  ال  ير  0.05تة ة  رت  لالرا إثصراة اة عورة ا رتةى لإ

لملامةعرررا الاحرررم  ررر  ات ررراس الةا   رررا ليرررتميو لرررةى طررر ب ال ر رررا الراامرررا لإترررة يس  كي رررا التر  رررا 
  الرياض ا  ااما اليةط لصال  الت اس الامةى.

 عرض نتائج الفرض الثالث:
 (16جدول )

الحقيبة التعليمية التفاعلية فى التحصيل المعرفى  استخدام نسبة الكسب المعدل ل ياس فعالية
 الدافعية للتعلمو 

 المتغيرات م
عدد الطلاب 

)مجموعة 
 البحث(

متوسط درجات 
 التطبيق القبلي

متوسط درجات 
التطبيق 

 البعدي

النهاية 
العظمى 

 للأداة
نسبة 
 الكسب

دلالة 
الكسب 
 المعدل

 لالا عال ا 1.24 100 93.95 55.98 140 اابتاا  الممر   1
 لالا عال ا 1.27 150 140.09 78.34 140 ات اس الةا   ا ليتميو 2

  إل   ت ن اا الل   الممة     نتاةج اابتارا  الممر ر  ليمحترةى 16تشير نتاةج  ةت  لإ
الل رر  الممررة   رر  نترراةج ات رراس   و تن رراا1.24الميمرر  ع ررر الح ياررا التمي م ررا الت اعي ررا ييررري لإ
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و تةررلا الو رراا  عيرر  (1,27غدد) )بلنت لارراة ليتررة يس ع ررر الح ياررا التمي م ررا الت اعي ررا  الدافعيددة للددتعلم
و تةرررلا يرررة  عيررر   مال رررا (1,2) ل  رررة  ال مال رررا تةرررة Blakeاررر  الحرررة ال الرررلأ الرررلى ثرررةلا يي رررخ 

الترررة يس االرررت ةا  الح يارررا التمي م رررا الت اعي رررا  ررر  توم رررا التحصررريلأ الممر ررر  تالةا   رررا ليرررتميو لرررةى 
ضررر او امرررا يلامررلأ اررر  الممتررر    رررة  طرر ب ال ر رررا الراامرررا لإتررة يس   ررر  ا رررر  اوررراةج التر  ررا الريا

 ال رض الرالم ا   رتض الاحم.
 مناىشة نتائج الفرض الثالث :
لاسددتخدام الحقيبددة التعليميددة التفاعليددة فددي تدددري  مقددرر مندداهج والددذط يددنى علددى: 

التربيددة الرياضددية فاعليددة فددي التحصدديل المعرفددي والدافعيددة للددتعلم لدددط طددلاب الفرىددة الرابعددة 
 تربية الرياضية جامعة اسيوط )تدري ( كلية ال

ت ررراس  مال ررررا  ى يرنررررااج يو ررراا الل رررر  ال ميرررر   ررر  التحصرررريلأ إلرررر  ن ررراا الل رررر  الليرررر  
و لتحةيرررة ن رررراا الل ررر  الممرررة  لوتررراةج الررررت ةا  Blakeالمحتمرررلأو ت رررة ترررو الررررت ةا  اماللرررا يي رررخ 

مرة  ت ر  يري  الصر ر الموصا التمي م ا االلترتن او تالرلى يشرير الر   نر  إ ا كانري ن راا الل ر  الم
   ان  يمت  ال ة  امة   اعي را الترة يس االرت ةا  الح يارا التمي م راو  ارا 1-تالةاثة الصح   لإل ر

    ررلا يمورر   ت ن رراا الل رر  الممررة  1,2إ ا مال  ن رراا الل رر  عرر  الةاثررة الصررح   تلررو تتمررة لإ
لح يارا التمي م را ث ر   اعي ر  ييري الحة االن  ا  ال اعي او تةلا ية  عي   ت التة يس االرت ةا  ا

 و   ررلا يمورر   ت ن رراا الل رر  تلرريي إلرر  1,2ا  ةلرراو تللرر  ا ا مال  ن رراا الل رر  الممررة  عرر  لإ
الحة اا ص  لي اعي او تةلا ية  عي  ات التة يس االت ةا  الح ياا التمي م ا الت اعي ا ث ر   اعي ر  

 عال ا.
 .  لأعلىوىد أخذ الباحث بهذا الحد باعتباره الحد ا    

تليتح   ا  لحا ال رض الران  ا   رتض الاحم  ا  الااثم ام ا نا نتاةج ال ر  يي  
الت الي  ال  ي  تالامرةى لملامةعرا الاحرم  ر  ابتارا  التحصريلأ الممر ر  تات راس الةا   را ليرتميو 

 عاليدةيةالرا  ( فدي اختبدار التحصديل المعرفدي1.24بلغد) )تث اب ن اا الل   الممرة  تالتر  
تتةضر  تيرخ عاليدة، يةالرا  (1,27م يداس دافعيدة الدتعلم )ييرري ن راا الل ر  الممرة   ر   كما

فعال الوتاةج  ت تة يس تثةا  ا ر  اواةج التر  ا الرياض ا االت ةا  الح ياا التمي م ا الت اعي ا 
 لطرر ب ال ر ررا الراامرر  ي رنررااج تررة يس التر  ررا الرياضرر ا  رر  ا ررر  اورراةج التر  ررا بدرجددة عاليددة

 .الرياض ا
 ت الح ياا التمي م را الت اعي را لراةو اشرتلأ ك يرر  ر   رةلا  تيمزت الااثم تيخ ال اعي ا إل 

التمير و تت رةيو برةاا  تمي م ررا   نرلأ ليطر ب ليتةا رر  ار  اتطيارا  ال رررت الحرالى تالمشرري و الررلى 
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ا ا  الت ليرررر تثرررلأ يمتمرررة عيررر  ا   رررزا اللك رررا تالر م رررا تالت اعرررلأ ا للترتنررر  تالتة  ررر  الرررلات  تا ررر
المشت   ت    ا تةى  ة ات و تا تةى إل اك و تتحملأ الم ئةل او ل تةت  يلأ  ال اة عي  المشرا كا 

 تالت اعلأ ا  المميو    الممي ا التمي م ا تل  ةا الارل اتي وي .
ل الا   و37   لإ2020لإوليد صلا ، إارامي حمط   تيت    لخ ا  نتاةج ل الا  كلأ ا  

 العبسدي أحمددد ل الرا،  36 لإ2018لإ هشدام عدطبل الرا   و34   لإ2019لإمدد نهدى فدارو  مح
 و 7   لإ2017لإ إيمان سعيد كامدلل الا   و18لإ  2017لإ علاص معتصم ل الا،  4لإ  2017لإ

 اوناسددانيا ورفاىدد"  ل الررا و و(Liu & Cheng, 2008)( )43 ليددو وتشددين     ل الررا
Onasanya & Others, (2006) اعي ا الح ياا التمي م ا    توم را  تالت   كة  عي   45لإ 

    ةان  الممي ا التمي م ا كتلأ.
 اما ل    ات  التح   ا  لحا ال رض الرالم ا   رتض الاحم ت  ةلر و   رة ث ري  ت

التحصيلأ  اعي ا     ا ر  اواةج التر  ا الرياض ا الت ةا  الح ياا التمي م ا الت اعي ا    تة يس
 .ةى ط ب ال ر ا الرااما لإتة يس  كي ا التر  ا الرياض ا  ااما اليةطالممر   تالةا   ا ليتميو ل

 الاستنتاجات: 
 في ضوص نتائج البحث يستخلى الباحث ما يلي :

التحصررريلأ الممر ررر  لم رررر  اوررراةج التر  رررا   ررر   اعي رررا الرررت ةا  الح يارررا التمي م رررا الت اعي رررا -
  ااما اليةط. –تر  ا الرياض ا الرياض ا لط ب ال ر ا الراام  ت صصلإتة يس   كي ا ال

 اعي ررا الررت ةا  الح ياررا التمي م ررا الت اعي ررا  رر  ميررالا لا   ررا طرر ب ال ر ررا الراامرر  ي رنررااج  -
ترررة يس التر  رررا الرياضررر ا كي رررا التر  رررا الرياضررر ا  اامرررا  لررريةط لرررتميو ا رررر  اوررراةج التر  رررا 

 الرياض ا.
  ميرالا تحصريلأ الطر ب  ر  اكت راب الممر را تممرلأ عيرالت ةا  الح ياا التمي م را الت اعي را  -

 تيزية ا  لا ميت و ليتميو.
 التوصيات: 

 في ضوص ما أسفرت عنة نتائج البحث يوصي الباحث بما يلي :
ترررة ي  الطررر ب عيررر  الرررتميو االرررت ةا  الح اةررر  التمي م رررا التررر  ترتلرررز عيررر   رررة ا  المرررتميو  -

 اشتلأ  ما . تتة    تتوم ا ت ليرا تالترما  اما  ا ت واة ا
 إ رام ل الا  ت حةث الت ةا  الح اة  التمي م ا    تمي و تتميو ا ر ا  ابرى.  -
تشلا   ال اةمي  عير  ترة يس التر  را الرياضر ا عير  الرت ةا  الح اةر  التمي م را تالتر  تومر   -

 الت لير الوا ة لةى المتميمي  تت اعةةو عي  تحملأ ا ئةل ا التميو.
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االيةب الت ييرةى الر  ا لرالي  التر  تمتمرة عير  توم را ال و را الممرف را  ضرت ا اانت ا  ا  -
 .لةى المتميو    التة يس

 (( عـــــــــــــــــــــــــالمراج)) 
 أولًا : المراجع العربية :

و لا  ال اةراو 1المواةجو المتةنا و ا لسو التوا ما و ط إبراميم بح عبد العطيط الدعيلج: -1
  .2007ال اةراو 

و لا  عرالو اللتراب ليطااعرا تالوشرر 4ب المواةج يي  الواريا تالتط ير و طأحمد حسح اللقاني -2
  .2013تالتةمي و ال اةراو 

 اعي را الح يارا ا للترتن را  ر  الرتميو الرلات  لمرالا الترا ير  ر  المرثيرا  باسمهان علي جعفر -3
لي رم ر.  اامررا 31ةل و المر16الرانةيراو الايرا الة الرا  اا تما  اووالملايررة 

  .2010لاش و لة ياو
 اعي ا ث ياا تمي م ا ا رالارا لتوم را ا را ا  اميمرا  التمير و االالر  العبسي أحمد مسك:  -4

ا ررريطوا عمرررات عيررر  تصرررم و تانتررراو الرررة تس الت اعي رررا لمميرررو ااثت ررراط اررر  
طو ب   امض ال رااج االلترتن ا الملايرا الميم را للي را التر  را الااامرا  لرية 

2017.  
و لا  ال لرر 2ب اوراةج التر  را ال ةن را الممالرراو طأميح أنور الخولي، جمال الديح الشافعي -5

  .2005المر  و ال اةراو 
 اثررررر نمطررر  الررررتميو الررررلات  تالتمرررراتن  االررررت ةا  تط   ررررا  الحةلرررراا ايمددددان حسددددح زغلددددول،  -6

تالةا   رررررا ال ررررحاي ا  رررر  توم رررررا ا ررررا ا  تصررررم و تانتررررراو اللترررر  االلترتن ررررا 
للإنلاام لةى طالاا  كي ا التر  ا الااامرا الملاممرا  الايرا ل الرا  عر  را  ر  

  .2018و اكتة رو 78التر  ا تعيو الو سو المةل
ب ترر ثير الررت ةا  الح ياررا التمي م ررا ا للترتن ررا عيرر  تميررو ا رراا ا الةثرر  إيمددان سددعيد كامددل -7

عررةالىو  لررالا اا  ررتير المررال  االطري ررا ال ررر  ا لطالاررا  الصرر  الررران  ا 
  .2017كير اوشة او كي ا التر  ا الرياض او  ااما لاو ة و 

ب تر ثير ث يارا تمي م را  ر  الرتميو الم را ى تالممر ر  تالو رلأ المتارال  لرامض تاراز محمد نوري  -8
ا ررا ا  كرررا اليررة  برراا   نةيررا ال رري مان او  لررالا لكتررة اا كيررر اوشررة ا الايررا 

  .2008او  ااما ال ي مان او ارةالو المرا و كي ا التر  ا الرياض 
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ترر ثير الررت ةا  الح ياررا التمي م ررا عيرر  تميررو امررض الم ررا ا  االالرر ا  تددامر يوسددا صددبري: -9
لرياضا اللا ات  و  لالا اا  رتير كيرر اوشرة او كي را التر  را الرياضر ا يوري و 

  .2013 ااما ثيةاتو 
 ا  لتو تالتةمير و ليوشرر الم ريرا لا  التط ير وت  الواريرا الةا   را بغبداري  أحمدد ثدائر -10

2008.  
و و لا  ال يوو اللةيي8تلاةلأ ااتصا  تالتلوةلة  ا    التمي وو ط :الىوبجى حمدطحسيح  -11

2008.  
  .2020الومة و الةيواا ت  ليةا   او للة و اتتاا الميو تا يماتو حسيح ط" عىا:   -12
اعلأ يي  نم  التميو ا للترتن  الش صر او التشرا ك او ال رليراو الت ربيع عبد الع يم رمود،  -13

تاالررريةب الممر ررر  لإالم رررت لأو الممتمرررة  ت ثررررا  ررر  توم رررا التحصررريلأ الممر ررر  
  .2017تالةا   ا نحة التميو ا للترتن  لةى ط ب الةيية  التر ةىو 

صرررا تمي م رررا ب  اعي رررا الرررت ةا  اوشدددعبان حلمدددى حدددافب، اشدددرف ابدددو الوفدددا عبدددد الدددرحيم -14
اللترتن ا لتة يس ا رر  التر  را الرياضر ا تالمم رترا   ر  التحصريلأ الممر ر  
تالةا   ا ليتميو لةى طالاا  ب اا الط ةلا اتي ا التر  او الملايا الميم ا لمية  

و 029 اامرا ثيررةاتو عررةل  –ت ورةت الرياضرراو كي ررا التر  را الرياضرر ا لي وررا  
  2020و 029 زم 

تلوةلة  ا التمي و تالتميو ا للترتن و لا  االة ام ليطااعاو  لبة عبدالحميد:عبد العطيط ط -15
  .2008الموصة او 

 اعي را الرت ةا  اوصرا  يرةية  اةمرا عير  الرتميو المصررر  ر  توم ررا عبدد و سدعيد محمدد:  -16
التوة  الت و  الممر   لةى  اوام اصرال  التمير و االمةيورا المورة او الايرا كي را 

  .2019و ايريلأو4و عةل35و  ااما  ليةطو الاية التر  ا
و لا  الم رريراو 3عيررو الررو س التر ررةى الواريررا تالتط يرر و ط: عدددنان محمددد العتددوم واخددرون  -17

  .2011، عمات
 االم ا يررر امرررض المتريررررا التمي م رررا عيررر   الح ياررراتررر ثير الرررت ةا  ب  عدددلاص معتصدددم أحمدددد -18

 اامرا  كي را عيرة  الرياضراو لكترة ااوا و  لرال   ياضرا اللا ات را ر   اتالممرف 
  . 2017، يو ا

 اعي ررا ا نشررطا ا للترتن ررا عيرر  التحصرريلأ تالةا   ررا ليررتميو علددى محمددد حبيددب الكندددري،  -19
و 109و عرةل 28لةى عيوا ا  طياا  ااما اللةيريو الملايرا التر ةيراو الايرة 

2013.  
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ا تميررو  اةمررا عيرر   لتا  اللايررلأ  اعي ررا ييئررعمددرو أحمددد درويددش، أحمددد حسددح الليثددي،    -20
الران  ا  الةي   ر  توم را الةا   را للإنلارام الة الر  لرةى عيورا ار  الطر ب  
المةةة ي   تى الت ري  التحصيي     ضةم ناريرا الرلكاما  المتمرةلاو الايرا 

  .2014و 52ل الا  عر  ا    التر  ا تعيو الو سو عةل 
 ررااج  ر  التر  را الرياضر او ال راةراو لا  مةررات ليوشرر الموراةج تال ليلى عبد العطيدط زهدران: -21

  .2006و 4تالتةمي و ط
الترات لا ا  التمي و ت لالي  التميوو اتتاا اانلاية المصرياو ال اةراو  مجدي عطيط إبراميم: -22

2004.  
ب الموررراةج الحةيررررا تطراةررر  الترررة يسو لا  الموررراةج ليوشرررر تالتةميررر و محسدددح علدددي عىيددد" -23

  .2013اا لتو عماتو 
 اعي ررا الررت ةا  الح ياررا التمي م ررا عيرر  تميررو ا لام الم ررا ى  محمددد إبددراميم أمدديح موسددى: -24

تالتحصيلأ الممر      اللرا الطاةراو  لالا لكتة اا كير اوشة او كي را التر  را 
  .2003لي وي و ثيةاتو 

طااعرررا تالوشررررو اصرررطيحا   ررر  الموررراةج تطرررر  الترررة يسو عررراار ليمحمدددد السددديد علدددي:  -25
  .2010الموصة او 

 ثر تة يس المية  اح ياا تمي م ا إللترتن ا ت   يرنااج إنت لأ التمي و : محمد بني عواد معح -26
كت راب طيارا الصر  الرراا  ا لالر  ليم راه و الميم راو  لرالا اليم ت  لأ  ر  

  .2008اا  تير كير اوشة او  ااما اليراةعو إ  ةو ا  لتو 
ب الت اس  ر  التر  را الرياضر ا تعيرو الرو س ح علاوط، محمد نصر الديح رضوانمحمد حس -27

 . 2008الرياض و لا  ال لر المر  و ال اةراو 
  .2003ب عمي ا  تلوةلة  ا التمي وو لا  الليماو ال اةراو محمد عىية خمي  -28
المورراةج  -الرا اواةارا الرياضررا المة لر ا لإال و ررا تال   محمدود عبددد الحلدديم عبدد الكددريم: -29

  .2015و 1الت ةيو و لا  ال لر المر  و ط –تال رااج الة ال ا
و ليواا ت ا التة يس  ر  التر  را الرياضر او ال راةراو لا  ال لرر محمود عبدالحليم عبد الكريم -30

  .2006المر  و 
 لة  عيو ن س الرياضاو اركز اللتاب الحةيمو ال اةراو ب مصىفى حسيح باهي واخرون  -31

2015 . 
ب  لي ا  الاحم  ر  ترة يس التر  را الرياضر ا   اللتراب الرران  و لا  مصىفي الساي  محمد -32

  .2011الة ام لةن ا الطااعا تالوشرو ا لتوة ياو 
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الملايرا المر  را ليميرة  تنشرر  -الح اةر  التمي م را تالحةالر  اال را نطير معروف الرباعي:  -33
  .2019 واا لت -  االمية  التر ةيا تالو –اااحاث 

ثير الررت ةا  الح ياررا التمي م ررا االلترتن ررا  رر  تميررو امررض ا ررا ا   ب تررنهددي فددارو  محمددد -34
كيررر اوشررة او كي ررا التر  ررا  لررةى الم تررةةي و  لررالا اا  ررتير  ياضررا الم كمررا

  .2019و الرياض او  ااما طوطاو اصر
اةمررا عيرر  تط   ررا  الحةلرراا ال ررحاي ا ييئررا تميررو ا تما  ررا  نيددرميح السدديد عبددد الحميددد،   -35

تاثرةررا عيرر  المرر م الممر رر  تلا   ررا ا نلاررام ت  ررام  ثررر الررتميو لررةى طرر ب 
تلوةلة  ررا التميرر وو  لررالا لكتررة ااو كي ررا التر  ررا الوة  رراو  اامررا عرري  بررمسو 

 م.2019
ب ثيرةرررا عيررر  تميرررو ا رررا ت  النرررر  ث يارررا تمي م رررا اللترتن رررا تتهشدددام عدددطب عبددددالعطيط:  -36

ال ررراث  تثررراة  الصرررة  ررر  اللررررا الطررراةراو  لرررالا لكترررة اا كيرررر اوشرررة او كي رررا 
  .2018التر  ا الرياض ا لي وي   ااما الز امي و 

ب ث ياررا تمي م ررا إللترتن ررا  اةمررا عيرر  وليددد صددلا  علددي المسدداوي، إارامددي حمددط  محمددد  -37
ب كي را التر  را التمي و المةاج تت ثيرةا عي  نرةاتج الرتميو ام رر  كررا اليرة لطر 

الرياضررر ا لي وررري   اامرررا ا لرررتوة ياو الملايرررا الميم رررا ليتر  رررا ال ةن رررا تعيرررة  
  . 2020و  ااما ثيةاتو 1و ااية  زم89الرياضاو 

 ب  ثررر ث ياررا تمي م ررا إللترتن ررا عيرر  تميررو امررض ا ررا ا  اللاماررام ياسددر عبددد الرشدديد سدديد -38
و 12الايررة  –تر  ررا الرياضرر ا لررةى طياررا ال ر ررا الرالرررا برر اا تررة يس اتي ررا ال

 . 2014و  ااما المو ا و الايا كي ا التر  ا الرياض او21عةل 
 عيرررو الرررو س المرررا و عمررراتو لا  ال لرررر ليطااعررراويوسدددا ىىدددامي، عبدددد الدددرحمح عددددس،  -39

2002.  
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