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The impact of using interactive infographics on some  
learning outcomes in volleyball. 

 :Research objective ـ

This research aims to design an educational program using 
interactive infographics and to know its impact on some learning outcomes 
(skill-cognitive) in volleyball for the sample under study. 
 :Research methodology ـ

The researchers used the quasi-experimental approach due to its 
suitability to the nature of this study, They used one of the experimental 
designs, which is the experimental design for two groups, one experimental 
and the other control, using pre- and post-measurement. 
 :Research Sample ـ

The basic sample was selected intentionally from first-year 
students at the Faculty of Sports Sciences, Sadat City University, for the 
academic year 2023/2024 AD, and their number amounted to (100) 
students from the total research community.. 
 :Research Results ـ

The program using interactive infographics was more effective and 
positive than the traditional program in developing some learning 
outcomes (skill level - cognitive achievement), which indicates its 
effectiveness. 
Key words: ـ  

Interactive Infographic - Learning Outcomes. 
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  تأثير استخدام الانفوجرافيك التفاعلي على بعض نواتج التعلم في الكرة الطائرة 
  أيمن مرضي سعيد عبدالباري  أ.د /  *

  هبه محمد إبراهيم النجار  م.د / **
  ف الʖʲॺ:هʗ ـ

يهʙف هʚا الʘʴॼ إلى تʸـــʺʦॽ بʛنامج تعلॽʺي Ǽاســـʙʵʱام الانفʨجʛاʥॽɾ الʱفاعلي ومعʛفة تأثʛʽها  
 Ȑالʺهار) ʦعلʱاتج الʨن ʠعǼ على-  ʘʴॼال ʙʽة قʻʽة للعʛائʢة الʛؔفي) في الʛالʺع. 

  :  مʹهج الʖʲॺ ـ
ــــʙʵʱم   ــــʱعانا    الॺاحʰاناسـ ــــة ، وقʙ اسـ ــــॼه الʰȄʛʳʱي نʛʤاً لʺلائʺʱة لॽʰʢعة هʚه الʙراسـ الʺʻهج شـ

Ǽأحʙ الʸʱــʺॽʺات الॽʰȄʛʳʱة وهʨ الʸʱــʺʦॽ الʰȄʛʳʱي لʺʨʺʳعʧʽʱ إحʙاهʺا تॽʰȄʛʳة والآخȑʛ ضــاʢǼة  
ȑʙعॼلي والʰاس القॽʁم الʙʵʱاسǼ.  

  : عʻʹة الʖʲॺـ 
تʦ إخॽʱار العʻʽة الأســاســॽة ǼالȄʛʢقة العʺǽʙة علي ʡلاب الفʛقة الأولي ȞǼلॽة علʨم الȄʛاضــة  

ـrامعي  ــادات للعـام ال ـ̒ة الʶــــــــــــ ـ̋الى  ١٠٠م وȃلغ عـʙدهʦ (٢٠٢٣/٢٠٢٤جـامعـة مـʙي ) ʡـالـʖ مʧ إج
 ʘʴॼع الʺʱʳم.  

  :الʖʲॺ نʯائجـ  
  ȑʙ̔ـ ـrابॽـة مʧ الʛʰنـامج الʱقل ǽاً واʛʽتـأث ʛʲـؗان أك ـʙɻام الانفʨجʛاॽɾـʥ الʱفـاعلي  ʱـاســــــــــــــǼ نـامجʛʰال

 ȑالʺهار ȑʨʱʶʺال) ʦعلʱاتج الʨن ʠعǼ ةॽʺʻه –علي تʱʽل علي فاعلʙفي) مʺا يʛل الʺعʽʸʴʱال.  
  مʠʶلʲات الʖʲॺ:ـ 

  .نʨاتج الʱعلʦ -  الانفʨجʛاʥॽɾ الʱفاعلي
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
سʯاذ الʙؒة الʠائʙة Ǻقʤʴ نȂʙʢات وتॻʮʠقات الȂʙاضات الʸʱاॻɸة ورȂاضات الʙʷʸب ؕلॻة علʦم الȂʙاضة ا *

 الʴادات  مʗيʹة جامعة
**  ʛȂرʗق تʙʟ اهج وʹʸال ʤʴقǺ رسʗةمॻȁʙʯة الॻاضȂʙاضة الȂʙم الʦة علॻلȜǺ م جامعةʦʻالف 
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  تأثير استخدام الانفوجرافيك التفاعلي على بعض نواتج التعلم في الكرة الطائرة 
  أيمن مرضي سعيد عبدالباري  أ.د /  *

  هبه محمد إبراهيم النجار  م.د / **
  الʖʲॺ:  ومȜʵلة مقʗمةـ 

  ʧؗان م ʥة ذلॼاكʨʺفة ، ولʛالات الʺعʳع مॽʺة في جॽماتʨرة معلʨث ʛــــ ــــ ʷǽــــــــــــــهʙ هʚا العʸــــــ
  Șʽقʴʱول ، ʦعلʱوال ʦॽعلʱي الʱʽابي في عʺلʳǽور اʙام بॽʁعلي ال ʧȄقادر ʧʽʺعلʱاد مʙإع ȑورʛــــ ــــ الʹــــــ
ــاعʙ الʺʱعلʺʧʽ علي بʻاء معʻي لʺا يʱعلʺʨنه وتʻʺي   ذلʥ يʨʱجʖ الʘʴॼ عʧ اســـــʛʱتॽʳॽة تʙرʝȄ تʶـــ

ʚلʥ تʻʺي قʙرتهʦ علي الʱعلʦ الʚاتي والȌॽʢʵʱ الʺʶـــــــــʛʺʱ لʴʱقȘʽ  قʙرتهʦ عل ي حل الʺʷـــــــــȞلات وؗ
) .ʦهʳائʱن ʦॽʽوتق ʦافهʙ١٦:  ٦أه(  

ʨنها   ــــʛʺʱار لعʺلॽات الʛȄʨʢʱ الȑʨȃʛʱ ، وؗ ــع هʚه الʺʛحلة Ǽاســـ ومع الʱقʙم الʨʻؔʱلʨجي تʵʹـــــ
  ʦهʺʤم معʨʽلاب الʢف ، ȑʛة آخॽناح ʧلاب مʢال ʧم ʙيʙل العʰقʱــ ــي في تʙʴيʙ مʶــــ ـــ ــاسـ عامل أســــ
ʛʰوا في العʛʸ الʛقʺي وذلʨؗ ʥنهʦ ولʙوا وسȌ أجهʜة الؔʺʨʽʰتʛ والهʨاتف الʺʨʺʴلة الॽؗʚة  نʺʨا وؗ

اتهـا الʺʱعــʙدة ، وهـʚا الʽʳــل الʛقʺي ʢǽــالـʖ بʨʻع مʱʵلف مʧ الʱعلʦॽ عʛʰ الʻʱقــل مʧ خلال وتॽʰʢقــ
ــــائȌ مʱعʙدة للʱعلʦ عʛʰ الاكʷʱـــــــــــاف ، والʨʱاصـــــــــــل اجʱʺاॽɺاً مʧ أجل بʻاء الʺعʛفة وقʙ زادت  ــــ وســـ
ـــــادر  ــــ ـʚؗلـʥ إلي بʯʽـات غॽʻـة مʱعـʙدة الʺʸــــــ حـاجـاتـه الʺعॽɾʛـة إلي تॼـادل الʛʰʵات مع الآخʧȄʛ ، و

ـȞॼ̫ة العالʺॽة ووسـائʢه الʺʱعʙدة. للʘʴॼ وال ʛȄʨʢʱ ، الʱي تعʙʺʱ علي الʱقॽʻات الʙʴيʲة للʴاسـʖ وال
)٣٥ : ١٣(  

 Ȑʛفىوتʠـــــــــʶقـة مॻɼد ۲۰۰۷  وʛʳم ʧم ʦॽعلʱـا الॽجʨلʨʻؔـل تʣ في ʛʽتغ ʦم أن دور الʺعل
ــار مʸʵʱـــــــʟ في  ناقل ــʷʱـــــ ــهʽلات اللازمة للʱعلʦॽ، مʶـــــ للʺعلʨمات إلى مهʙʻس تعلʦॽ مʨفʛ للʶʱـــــ

ـʦʺy للʛʰامج مȌʢʵ للأهʙاف  فهʨ  الʱعلʺॽة –ومʨجه ومʛشـʙ ومʙيʛ للعʺلॽة الʱعلॽʺॽة    ،الʨسـائل وم
ــॼة إلى دور الʺʱعلʦ فإنه مʷـــــارك فعال في الʺʨقف  الʱعلॽʺॽة، ومʨʢر للʛʰنامج الʱعلॽʺي، أما Ǽالʶʻـــ
الʱعلॽʺي، مʱقʧ للʺادة الʱعلॽʺॽة، مʛتاح نفʶــॽاً، إذ لا ʷǽــعʛ أن الʺعلʶǽ ʦــʛʽ ســʛʽاً ســȄʛعاً في رحلʱه  

 ʨʱــʶم ʧنها أعلى مʨؔوحة لʛʢʺالʺادة الǼ ــالهʸات ʙفقॽɾ ةॽالعʺلʢǼ ʛʽــʶǽ ʦأن الʺعل ʛــعʷǽ اً  اه، ولاʯʽ
  )ॽɾ . )۱۷  :۹۳فقʙ نʷاʡه وحʺاسه ورغʱʰه في مʱاǼعة ما يلقى علॽه

 
سʯاذ الʙؒة الʠائʙة Ǻقʤʴ نȂʙʢات وتॻʮʠقات الȂʙاضات الʸʱاॻɸة ورȂاضات الʙʷʸب ؕلॻة علʦم الȂʙاضة ا *

 الʴادات  مʗيʹة جامعة
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  informationومʧ هʻــا ʣهʛت تقॽʻــة الإنفʨجʛاॽɾــʥ وهʨ مʸــــــــــــــʢلح اخʸʱــــــــــــــــارا لؔلʺʱي  
ـʙ̋ على تȄʨʴـل الʺعلʨمـات والॽʰـانـات والʺفـاʦॽʂ الʺعقـʙة   graphicsمعلʨمـات   ʱعǽ ʥلـʚـȃم، وʨورســــــــــــــ

Ǽأســلʨب جʺʽل ومʷــʨق وجʚاب إلى أشــȞال ورســʨم وصــʨر ʶǼــʢॽة عȘȄʛʡ ʧ الاســʱعانة Ǽالʛســʨم  
)  ۳۱:   ۱۲(الॽʰانॽة أو الأشــــــــȞال أو الʛʵائȌ الʨʱضــــــــॽʴॽة حʱى ʶǽــــــــهل على القارȏ اســــــــॽʱعابها.  

)١٢١ : ٢٢(  
 ʙيʙئي جʛل مȞــفاء شــــ ــʺॽʺاته الʺʨʻʱعة في مʴاولة لإضــ وقʣ ʙهʛت تقॽʻة الإنفʨجʛاʥॽɾ بʸʱــ
ــــــʺॽʺات   ــــــʨر جʚاǼة إلى الʺʱعلʦ، حʘʽ أن تʸــــ لॽʺʳʱع وعʛض الʺعلʨمات أو نقل الॽʰانات في صــــ
 ،الإنفʨجʛاʥॽɾ مهʺة جʙا لأنها تعʺل على تغʛʽ أســـــــلʨب الʱفʛʽؔ تʳاه الॽʰانات والʺعلʨمات الʺعقʙة

ــلʨب  ــॽة Ǽأسـ ــاعʙ تقॽʻة الإنفʨجʛاʥॽɾ القائʺʧʽ على العʺلॽة الʱعلॽʺॽة في تقʦǽʙ الʺʻاهج الʙراسـ كʺا تʶـ
جʙيʙ وشــــــȘʽ، لʚا لابʙ مʧ الʘʴॼ في Ȅʛʡقة جʙيʙة لȘʽʰʢʱ هʚه الʱقॽʻة في خʙمة العʺلॽة الʱعلॽʺॽة  

  )٦ : ١٠ودمʳها في الʺقʛرات الʙراسॽة. (
  ʦــ ــه  ٢٠١٦  مʗʸʲ شـــــلʦʯتوقʶـــــ ــ ــائʸـــ ــ م الإنفʨجʛاʥॽɾ إلى ثلاث أنʨاع ولؔل نʨع مʻهʦ خʸـــ

  ʧم ʙيـʙعلى العـ ȑʨʱʴǽ مـاتيʨمعل Ȍʢʵم ʧـارة عॼɺ ʨوه ʗـ̡ابـ ـʚ̔ه،وهي الانفʨجʛاॽɾـʥ ال وʛȃامج لʻʱف
  ʨك وهʛʴʱʺال ʥॽɾاʛجʨوالإنف ،ʧʽع معʨضـʨم ʧمات عʨالʺعل ʠعǼ ضـحʨي تʱة الȄʛyـ ॼال ʛاصـʻالع

  ت ʷǼـــȞل مʛʴʱك ȄʛʢǼقة شـــॽقة ومʺʱعة وتʚʳب انॼʱاه الʺʱعلॼɺʦارة عʧ تʸـــʺʦॽ الॽʰانات والʺعلʨما
ــʺॽʺه،   ــʛ الʱفاعل عʙʻ تʸـ ــʙʵʱاماً، والإنفʨجʛاʥॽɾ الʱفاعلي الȑʚ يǼ ʜʽʺʱعʻاصـ وهʚا الʨʻع الأكʛʲ اسـ
وॽɾ ʦȞʴʱȄـه الʺʱعلʦ عǼ ȘȄʛʡ ʧعʠ أدوات الʦȞʴʱ في عʛض الʺȐʨʱʴ مʧ خلال أدوات الʱفـاعـل  

  )٢٦ : ١١الʺʱʵلفة.(
  ʅॽــــ ʕʻ وʻȁʹاروȄʹـــ ʦؕب  Buket & Pinar اً في   م ٢٠١٤Ȅʨدوراً ق ʖيلع ʥॽɾاʛجʨأن الإنف

  ʧȞʺǽ اʺؗ Ȍـــʶॼل مȞـــʷǼ ʦة الفهॼɻة وصـــʙالʺعق ʦॽʂح الʺفاʛـــʷǽ ع أنॽʢʱـــʶǽ ʘʽة حॽʺॽعلʱة الॽالعʺل
  .ʦاص بهʵال ʥॽɾاʛجʨالإنف ʦॽʺــــ ـــ ــــاء وتʸـــ ــــॽʳع إبʙاع الʢلاب وذلʥ مʧ خلال حʲهʦ على إنʷــــــ ـــ تʷـــ

)١٣٥ : ١٩(  
ـʦ́ مʨʺʳعة مʧ الʺهارات الʵاصـة والʱي هي   ولॼɻة الʛؔة الʢائʛة واحʙة مʧ الألعاب الʱي ت
ات الʱي يʦʱʴʱ على اللاعʖ أداؤها في جʺॽع الʺʨاقف الʱي تʢʱلʰها اللॼɻة Ǽغʛض الʨصــــــʨل  ʛؗʴال

ــاد في الʺʳهʨد  ــ ــــʗ  ، ف إلى أفʹـــــــل الʱʻائج مع الاقʸʱـــ الʺهارات الأســـــــاســـــــॽة في الʛؔة الʢائʛة لʶॽـــ
ʝ ســلॽʺة  ،  Ǽالʶــهلة ، وȂنʺا تʱʴاج إلى وقȄʨʡ ʗل لإكʶʱــابها مʧ خلال الʙʱرʖȄ الʺʻʰي على أســُ

 ʖافة الʺلعʶم ʛلاقها وصغʢة إنȄة وزاوʛؔعة الʛار سॼʱالإع ʛʤʻنا بʚ١٨٣:    ٣. (وخاصة إذا أخ (  
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ــــة الʛؔة الʢائʛة ʲʺǼاǼة العʺʨد الفقȑʛ فهي جʨهʛ الأداء  وتُعʙ الʺهارات الأســـــاســـــॽة في رȄاضـ
ـ̫اȋ ، ؗʺا تॽʱح للفȘȄʛ في حالة الهʨʳم والʙفاع فʛصـة إحʛاز الʻقاȋ والفʨز Ǽالʺॼاراة. ( ʻا الʚ٧له  : 

٣٥(  
مʷـــȞلة في اســـॽʱعاب   ʦلʙيه الʢلاب أن  اوجʙ خلال الʺʴاضـــʛات ان  الॺاحʰ  عʺلومʧ خلال 

ــلʨب الʱعلʦॽ للʺهارات الʺॼʱع ǽعʙʺʱ اعʱʺاداً ؗلॽاً علي نʛʤاً  وذلʥ    الʛؔة الʢائʛةمهارات    الʺعلʦأن أسـ
لʺهارات  Ǽا  ʺʻȄʛات الʵاصـــــةوالʨʺʻ  ʱذج والʷـــــʛح اللفʤي أحॽاناً الفي تقʦǽʙ الʺهارات عȘȄʛʡ ʧ أداء 

ــॽة   ـــ ــاســــ ة الإʳǽابॽة في للʢلاب ، ولايॽʱح  قʙʽ الʘʴॼ في الʛؔة الʢائʛة  الأســـــــ ــارؗ لʨʱاكʖ   الʱعلʦالʺʷـــــــ
ؗʺا أنه لايʛاعي الفʛوق الʢلاب ، الاتʳاهات الʺعاصــــــʛة في مʳال الʱعلʦॽ للارتقاء ʶʺǼــــــȑʨʱ أداء  

  ʧʽة بǽدʛلاب  الفʢح لهالॽʱولا يʦ ȃʨــع ـــ ــȑʨʱ الʸـــ ــʨʱاه  ةاخॽʱار مʶــــــ   ةالʱغʛʦ  ǽʚ لهولا يʨف  ʦوفقاً لʺʶــــــ
ـʁاǼقة وعʙم   ة ،علي حʡ  ʙالʖ لؔل  ةالفʛدǽ ةالʛاجع ـʨʻʁات ال خاصـʱاً مع زȄادة أعʙاد الʢلاب عʧ ال

  تʨفʛ الʨقʗ الؔافي داخل الʺʴاضʛات.
ــــــات    انالॺاحʰإʡلاع   وأثʻاء ) ، ولاء أمʥʻ  ٢م (٢٠٢١أʥʸǻ عʸʰان   الʺʛجॽɻةعلى الʙراســــــ

ــʗ درو١٨ʜȂم (٢٠٢١ ، مʸʲـ أʣهʛت    )٩م (٢٠١٦  )  Ǽـــــاســــــــــــــʵʱـــــʙام  الʱي   ʝȄرʙـــــʱال أهʺॽـــــة 
ɾاʛجʨـالانفॽ ــات في ـ̔ل وانʱقـال أثʛ الʱعلʦ وهـʚا مـا أكـʙتـه العـʙيـʙ مʧ الـʙراســــــــــــ ʥ في عʺلॽـة الʸʴʱــــــــــــــ

ــاء علʺي مʨجة نʨʴ الʱعʛف علي  إ  انالॺاحʰالʺʳالات الʺʱʵلفة لʚا ʴǽاول  ــʱقʸـ ــة ؗاسـ جʛاء الʙراسـ
ɾاʛجʨه الانفॽفاعل ȑʙمॽة لأॽʻاحل الفʛʺعلي ال ʥة داءʛائʢة الʛؔة في الॽالʺهارات الأساس ʠعǼ   ʙʽق

 ʘʴॼال.  
ــʱفادة مʧ الامȞانات الʱي    انالॺاحʰ يدع وهʚا ما ة  ʴॽʱها تʨʻؔلʨجॽا الʱعلȄʛʢǼ ʦॽق تإلى الاســــــــ

ــʙʵʱاممʻهॽʳة مʤʻʺة في تʸـــʺʦॽ مʨاقف وʯʽȃات تعلॽʺॽة مʱʵلفة وفعالة  الʱفاعلي  ॽɾ  ʥالانفʨجʛا  Ǽاسـ
الʺقʛرة لʢلاب على الʸʴʱــʽل الʺعʛفي ومʶــȑʨʱ أداء Ǽعʠ الʺهارات الأســاســॽة في الʛؔة الʢائʛة  

  الفʛقة الأولي ȞǼلॽة علʨم الȄʛاضة جامعة مʙيʻة الʶادات.
-  :ʖʲॺف الʗه  

ومعʛفة تأثʛʽها  الانفʨجʛاʥॽɾ الʱفاعلي  اســـʙʵʱام  Ǽيهʙف هʚا الʘʴॼ إلى تʸـــʺʦॽ بʛنامج تعلॽʺي  
 .الʺعʛفي) في الʛؔة الʢائʛة للعʻʽة قʙʽ الǼ-  ʘʴॼعʠ نʨاتج الʱعلʦ (الʺهارȐ  على

-  :ʖʲॺوض الʙف  
ــــʢي   تʨجʙ فʛوق  - ١ ــــائॽة بʧʽ مʨʱســــــ ــــدرجات دالة إحʸــــــ الॼعȑʙ) للʺʨʺʳعة    – ʧʽ (القʰليالॽʁاســــــ

لʺهـــارات  لالʺعʛفي)    -على Ǽعʠ نʨاتج الʱعلʦ (الʺهـــارȐ  )  الانفʨجʛاॽɾـــʥ الʱفـــاعليالॽʰȄʛʳʱـــة (
 ʘʴॼال ʙʽة قॽالأساس .ȑʙعॼاس الॽʁالح الʸل 
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ــــʢيتʨجʙ فʛوق  - ٢ ــــائॽة بʧʽ مʨʱســــــ ــــʽ درجات   دالة إحʸــــــ الॼعȑʙ) للʺʨʺʳعة    –ʧ (القʰلي الॽʁاســــــ
ــاʢǼة (الȄʛʢقة الʱقلǽʙʽة الʺعʛفي) للʺهارات  -على Ǽعʠ نʨاتج الʱعلʦ (الʺهارȐ  )  الʺॼʱعة  الʹـــ

 ʘʴॼال ʙʽة قॽالأساس.ȑʙعॼاس الॽʁالح الʸل 
ـــــــʢي   تʨجʙ فʛوق  - ٣ ــــــائॽة بʧʽ مʨʱســـ ـــــــدرجات  دالة إحʸــــ ــــʧʽ  ʧ الॼعʙيʧʽ  الॽʁاســـ ـــ ومعʙلات الʶʴʱـــ

الʺعʛفي) للʺهـارات   -على Ǽعʠ نʨاتج الʱعلʦ (الʺهـارȐ  للʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱـة والʹـــــــــــــــاʢǼـة  
 ʘʴॼال ʙʽة قॽة.الأساسॽʰȄʛʳʱعة الʨʺʳʺالح الʸل  

- :ʖʲॺات الʲلʠʶم  
-  ʣॻɼاʙجʦالإنفInfographic:  

ـʢyلح ʢǽلȘ على "فʧ تȄʨʴل الॽʰانات والʺعلʨمات والʺفاʦॽʂ إلى صـʨرسʨم   ʺؗ ʥॽɾاʛجʨالإنف
ـــــــȘȄʨ، وهʚا الأســــــــــلʨب يǼ ʜʽʺʱعʛض الʺعلʨمات الʺعقʙة  ـــــــʨح وتʷـــ ـــــــॽʱعابها بʨضـــ ʧȞʺǽ فهʺها واســـ

  )١١١:  ٢٥( والॼɻʸة ȄʛʢǼقة سلʶة وواضʴة. 
  :Interactive Infographicالإنفʦجʙاʣॻɼ الʯفاعلي  -

عʻاصــʸǼ ʛــȄʛة تʦʱ بʛمʱʳها Ǽإضــافة Ǽعʠ أدوات الʦȞʴʱ والأكʨاد لʵʱلȘ نʨعاً مʧ الʱفاعل  
معها بʦȞʴʱ الʺʶـــʙʵʱم بها ، وʢʱȄلʖ تʸـــʺʦॽ هʚا الʨʻع أن ʨȞǽن بها تʸـــʺʦॽ للعʻاصـــʛ الʸॼـــȄʛة،  

  )٥٧:  ١٤ثʦ بʛمʳة Ǽعʠ أجʜائها الʱي سʨف ʨȞǽن الʦȞʴʱ والʱفاعل مʧ خلالها. (
 الʗراسات الʙʸجॻɹة: -
اســــــʙʵʱام تقॽʻة الانفʨجʛاʥॽɾ علي مʶــــــȑʨʱ  تأثǼ (   ʛʽعʨʻان "٢(  م٢٠٢٢ أʥʸǻ عʸʰاندراســــــة   -١

اســــــʱهʙفʗ الʙراســــــة الʱعʛف ، "  أداء Ǽعʠ مهارات ʛؗة الʙʽ لʢلاب ؗلॽة الॽȃʛʱة جامعة جازان
تأثʛʽ اســــʙʵʱام تقॽʻة الانفʨجʛاʥॽɾ علي مʶــــȑʨʱ أداء Ǽعʠ مهارات ʛؗة الʙʽ لʢلاب ؗلॽة    علي

ومʧ أهʦ الʱʻائج   ،) ʡالʖ ٣٨الॽȃʛʱة جامعة جازان ، وقʙ اســــــʙʵʱم الʺʻهج الʰȄʛʳʱي ، العʻʽة (
تفʨق الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة علي الʺʨʺʳعة الʹــاʢǼة في الاخॼʱارات الʺهارȄة الʵاصــة Ǽʺهارات  

 ʙʽة الʛك. 
اســــــــʙʵʱام الإنفʨجʛاʥॽɾ على  تأثʛʽ بʛنامج مقʛʱح Ǽ ( Ǽعʨʻان "١٨(  م٢٠٢١  ولاء أمʥʻدراســــــــة   -٢

ــॽة لʛʰاعʛؗ ʦة القʙم "  ــاســ ــȐʨʱ أداء Ǽعʠ الʺهارات الأســ ــة الʱعʛف على  ، مʶــ ــʱهʙفʗ الʙراســ اســ
  ʦاعʛʰة لॽالʺهارات الأساس ʠعǼ أداء Ȑʨʱʶعلى م ʥॽɾاʛجʨام الإنفʙʵʱاسǼ يʺॽنامج تعلʛب ʛʽتأث

) بʛعʦ قʗʺʶ إلى مʨʺʳعʧʽʱ، مʨʺʳعة  ٣٠كʛة القʙم ، وقʙ اسʙʵʱم الʺʻهج الʰȄʛʳʱي ، العʻʽة (
ـʚ̔ بʛنـامج الإ١٥) بʛعʦ، مʨʺʳعـة تॽʰȄʛʳـة (١٥ضـــــــــــــــاʢǼـة ( ومʧ أهʦ    ،نفʨجʛاॽɾـʥ  ) بʛعʦ لʻʱف

لʛʰنامج الʱعلॽʺي Ǽاســــــــــــــʙʵʱام الإنفʨجʛاʥॽɾ له تأثʛʽاً إʳǽابॽاً على تعلʦ ومʶــــــــــــــȐʨʱ أداء االʱʻائج  



 
 

 
 
 

١٤٧  
 

  0310-2786الإلʙʯؒوني:       0302-2786 الʦʮʠʸع:         ʰاني، الʚʱء ال  ʰاني عʙʵالعʗد ال

https://mnvs.journals.ekb.eg /  

مهارات ʛؗة القʙم الʺʱʵارة ǼالǼ ʘʴॼفʛوق دالة احʸـــــــــــائॽاً في الॽʁاس الॼعȑʙ لʛʰاعʦ الʺʨʺʳعة  
 الॽʰȄʛʳʱة.

ــــʙʵʱام تقॽʻة   ) Ǽعʨʻان "٦م (٢٠١٦ دروʜȂمʗʸʲ  دراســـــــــــة    -٣ ــــ علي تعلʦ  الإنفʨجʛاʥॽɾ  فعالॽة اســـ
" ، اســـʱهʙفʗ الʙراســـة الʱعʛف علي  الأداء الʺهارȑ والʸʴʱـــʽل الʺعʛفي لʺʶـــاǼقة الʨثʖ الȄʨʢل

فعالॽة اســـــــــʙʵʱام تقॽʻة الإنفʨجʛاʥॽɾ علي تعلʦ الأداء الʺهارȑ والʸʴʱـــــــــʽل الʺعʛفي لʺʶـــــــــاǼقة  
،  مʡ ʧلاب الفʛقة الʲالʲة ) ʡالʖ ٧٠، وقʙ اســـــʙʵʱم الʺʻهج الʰȄʛʳʱي ، العʻʽة (الʨثʖ الȄʨʢل 

  ʧʽʱعʨʺʳʺلل ʧʽيʙعॼال ʧʽاســـــــــॽʁي الʢســـــــــʨʱم ʧʽاً بॽـــائ ومʧ أهʦ الʱʻائج وجʨد فʛوق دالة إحʸــــــ
ـــــاʢǼة في   الʺʱغʛʽات قʙʽ الʘʴॼ مʶـــــــــȑʨʱ الأداء الʺهارȑ والʸʴʱـــــــــʽل الʺعʛفي  الॽʰȄʛʳʱة والʹــــ

  الॼعȑʙ. ولʸالح الॽʁاس
ــة  -٤ ــــ ــــ ان يلʗرʤȂ   دراســـ ʙؕســـــــــSerkan Yildirim ان)  ٢٤م (٢٠١٦ʨʻعǼ   "  ȋام أنʺاʙʵʱــــ ـــ اســــــ

ॽʺॽعلʱة الॽفي العʺل Ȍॽʢʵʱل والȞـــــʷال ʘʽح ʧم ʥॽɾاʛجʨراســـــة ة " ، الانفʙال ʗفʙهʱــ الʱعʛف اســـ
ــــȞل والȌॽʢʵʱ في العʺلॽة الʱعلॽʺॽة ـــ ــــʙʵʱام أنʺاȋ الانفʨجʛاʥॽɾ مʧ حʘʽ الʷــــــ ـــ ،   على اثʛ اســــــ

 ʗنʨؔى ، تʰȄʛʳʱه الॼــ ــʙʵʱم الʺʻهج شــ مʡ ʧلاب الʺʛحلة الʲانȄʨة في  ʡالʖ   ٦٤العʻʽة مʧ   اســ
ॽا ʛؗائج    تʱʻال ʦأه ʗلفة  ، ؗانʱʵʺة الॽــ ــاســـ ــ أن تʸـــــʺॽʺات الانفʨجʛاʥॽɾ في الʺʨاد الʱعلॽʺॽة الأسـ

ن الانفʨجʛاʥॽɾ مفʙʽ ومفʹــل لاســʙʵʱامه في عʺلॽات الʱعلʦॽ  أتʳعل الʱعلʦॽ أكʛʲ تفاعلॽة، ؗʺا  
  .ساسॽةالأ

ــة  -٥ ــʙʵʱام  "   Ǽعʨʻان)  ٢٣م (٢٠١٥  Mohd Amin et alمʦهʗ أمʥʻ وآخʙون . دراســــــــــ اســــــــــ
ʦعلʱل الʽـــه لʱعʛف على أهʺॽة اســــــــــــʙʵʱام  اســــــــــــʱهʙفʗ الʙراســــــــــــة ا" ،   الانفʨجʛاʥॽɾ ؗأداة لʶʱـــــــــ
ʦعلʱة الॽل عʺلʽــه ــʙʵʱم الʺʻهج الʰȄʛʳʱى ، ؗانʗ أهʦ الʱʻائج   الإنفʨجʛاʥॽɾ لʶʱـ ــʨر ، اسـ أن الʸـ

والʛمʨز والألʨان والʸʱــــــامʦॽ الʚʳاǼة للإنفʨجʛاʥॽɾ أدت إلى تʷــــــॽʳع الʺʱعلʦ على فهʦ أفʹــــــل 
للʺعلʨمات الʺقʙمة له، وأوصʗ الʙراسة Ǽاعॼʱار الإنفʨجʛاʥॽɾ مʧ الأدوات الʱي ʧȞʺǽ الاعʱʺاد  

ʧʽʺعلʱʺدة للʙʴم ȋأنʺاǼ ةʢॼتʛʺة الॽʺॽعلʱلات الȞʷʺل الʴها لʽعل.  
ʕʻ وʻȁʹار , دراسة  -٦ ʦؕʻبBucket, A., & Pinar  ان)  ١٩م (٢٠١٤ʨʻعǼ   " ʙȄوʜʱل ʙيʙنهج ج

ʦॽعلʱفي ال ʥॽɾاʛجʜام الانفʙʵʱة اســـॽئʛʺة الǼاʱؔاءة والʛهارة القʺǼ لابʢراســـة " ،    الʙال ʗفʙهʱاســـ
  ʦوتعل ʦॽــة في تعلॽʺॽؗــأداة تعل ʗــابــʲال ʥــॽɾاʛجʨــة للإنفॽــات فــاعلʺॽʺــــــــــــــʸʱال ʛʲف على أكʛعʱال

معلʦ ، ؗانʗ    ٦٤تʨؔنʗ العʻʽة مʧ  ، اســــʙʵʱم الʺʻهج الʰȄʛʳʱى ،   الʺقʛرات الʙراســــॽة الʺʱʵلفة
  .أن الʺʨȞنات الʺʛئॽة والألʨان والȋʨʢʵ وتʦॽʤʻ الॽʰانات أكʛʲ أهʺॽة لȑʙ الʢلاب أهʦ الʱʻائج 
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- :ʖʲॺاءات الʙإج-  
١-  :ʖʲॺمʹهج ال  

ــــʙʵʱم   ــــॼه  الʺʻهج    انالॺاحʰاسـ ــــʱعان   الʰȄʛʳʱي نʛʤاً شـ ــــة ، وقʙ اسـ   الʺلائʺʱة لॽʰʢعة هʚه الʙراسـ
ضــاʢǼة  الآخȑʛ و تॽʰȄʛʳة  إحʙاهʺا    ʺʨʺʳعʧʽʱلǼأحʙ الʸʱــʺॽʺات الॽʰȄʛʳʱة وهʨ الʸʱــʺʦॽ الʰȄʛʳʱي  

  الॽʁاس القʰلي والॼعǼ .ȑʙاسʙʵʱم
٢- :ʖʲॺع الʸʯʱم  

علي ʡلاب الفʛقة الأولي ȞǼلॽة علʨم الȄʛاضــــــــــــة  تʦ اخॽʱار مʱʳʺع الǼ ʘʴॼالȄʛʢقة العʺǽʙة 
)  ٤٩٠(  ʙʦدهم والॼالغ ع٢٠٢٣/٢٠٢٤للعام الʳامعي   جامعة مʙيʻة الʶــــــــــــادات ʴʺǼافʤة الʺॽɾʨʻة

 ʖالʡ.  
٣- :ʖʲॺة الʹʻع  

علي ʡلاب الفʛقة الأولي ȞǼلॽة علʨم الȄʛاضــة  تʦ إخॽʱار العʻʽة الأســاســॽة ǼالȄʛʢقة العʺǽʙة 
ـ̒ة الʶـــــــــــــــادات  ـrامعي    جـامعـة مـʙي ـ̋الى    ʡـالـʖ )  ٥٠(  وȃلغ عـʙدهʦم  ٢٠٢٣/٢٠٢٤للعـام ال مʧ إج

ــاʢǼة    ʺاحʙاهإعلي مʨʺʳعʦ    ʧʽʱالʘʴॼ تʦ تʨزȄعهمʱʳʺع   قʨام ؗل مʨʺʳعة  تॽʰȄʛʳة والآخȑʛ ضـــــــــــ
)٥٠ ʖـالـʡ ( ) ـةॽɺلاʢʱـ̒ة الاســــــــــــــ ʽد العʙلغ عـȃ٤٠، و ʖـالـʡ (    وخـارج ʘɹـ ॼع الʺʱʳـ̋الى م مʧ إج

  الॼʲات). –العʻʽة الأساسॽة وذلʥ لإجʛاء الʺعاملات العلʺॽة (الʙʸق 
  ) ١جʗول (

  تʦصʃॻ عʻʹة الʖʲॺ الأساسॻة والاسʠʯلاॻɸة  
  الʹॺʴة الȂʦʭʸة %   الʹॺʴة الȂʦʭʸة %   العʗد   العʻʹة

  الأساسॻة 
  ٪ ١٠.٢٠ ٪ ٣٥.٧١ ٥٠  الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة
  ٪ ١٠.٢٠ ٪ ٣٥.٧١  ٥٠  الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة

  ٪ ٨.١٦ ٪ ٢٨.٥٧ ٤٠  الاسʠʯلاॻɸة
  ٪ ٢٨.٥٧ %  ١٠٠.٠٠ ١٤٠  إجʸالي العʻʹة

 %  ١٠٠.٠٠    ٤٩٠  الʸʯʱʸع إجʸالي 

- ʖʲॺة الʹʻانات عॻع بȂزʦة تॻالʗʯاع:  
ــاســــــــــــــॽـةǼـ  انـhالॺـاحقـام  ـــ ـʘɹ الأســـــــــ ॼـ̒ة ال ʽـانـات عॽع بȄزʨـة تॽالʙɦـ ـɦأكـʙ مʧ اع ،  (الʹــــــــــــــاʢǼـة ال

للʱأكʙ مʧ وقʨعها تʗʴ الʺʻʴʻى الإعʙʱالى   ʡالʖ )  ١٤٠(  ʦوالॼالغ عʙده  الॽʰȄʛʳʱة) والاسʢʱلاॽɺة
  ).٢جʙول ( ما يʨضʴهوذلʥ  الʚؗاء اللفʤيو  )الʨزن  –الʨʢل  -(الʧʶ الʨʺʻ في مʱغʛʽات 

 ١٤٠ن = 
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ـhانكــʚلــʥ قــام   Ǽــالʱــأكــʙ مʧ اعʱــʙالॽــة تʨزȄع بॽــانــات عʻʽــة الʴॼــʘ في الʺʱغʛʽات الʰــʙنॽــة    الॺـاح
  ). ٣الʺعʛفي لأفʛاد عʻʽة الʘʴॼ وذلʥ ما يʨضʴه جʙول (  ʽʸʴʱلوالʺهارȄة وال

  )  ١جʗول ( 
  الʹʦʸ  الʦʯصʃॻ الإحʶائي لأفʙاد عʻʹة الʖʲॺ في مʯغʙʻات

 " ʥʴزن ـ الʦل ـ الʦʠي و  " الʢؕاء اللفʘال  

  الإلʦʯاء   الانʙʲاف الॻɹʸارȏ   الʦسȊॻ   الʦʯʸسȊ  وحʗة الॻɿاس   الʯʸغʙʻات 

ʥʴة  الʹʴ٠.٦٦ ١.٣٢ ١٨.٨٠ ١٨.٧٦  ال 
 ٠.٤٨ ٣.١٦ ١٧٠.٥٠ ١٧١.٥٩  الʙʯʸʯʹʴ  الʦʠل
  ٠.٣٧ -  ٤.٣٢  ٦٧.٠٠  ٦٧.٣٥  الʻؒلʦ جʙام  الʦزن 

  ٠.٥٤ -  ٣.٨١  ٩٢.٠٠  ٩١.٦٥  درجة  الʘؕاء اللفʢي

 ʧـــــح م ــــ   -الʨʢل   -"الʶــــــــــــʧ   الʨʺʻ  ) تʳانʝ أفʛاد عʻʽة الʘʴॼ في مʱغʛʽات  ١جʙول ( يʱʹـــ
) مʺا  ٣لʨʱاء لʱلʥ الʺʱغʛʽات تʸʴʻــــʛ بʧʽ (± ، حʘʽ أن ʦॽʀ معاملات الإوالʚؗاء اللفʤي  "  الʨزن 

  ǽعʻي إعʙʱالॽة تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʘʴॼ في تلʥ الʺʱغʛʽات.
  )  ٣جʗول ( 

  الʸعʙفي  والʻʶʲʯل  والʸهارȂة الʗʮنॻة  الʦʯصʃॻ الإحʶائي لأفʙاد عʻʹة الʖʲॺ في الاخॺʯارات
  

 (قʗʻ الʖʲॺ)   الʯʸغʙʻات اخॺʯارات
وحʗة  
  الॻɿاس 

 Ȋسʦʯʸال  
  الʴʲابي 

 Ȋॻسʦال  
الانʙʲاف  
 ȏارॻɹʸال  

  مُعامل  
  لʦʯاء الإ 

نॻة
ʗʮل

ت ا
ॺارا

ʯخ
الا

 

 ٠.٢٦ ٠.٧٨ ٥.٤٥ ٥.٥٨  ثانॻة الʗوائʙ الʙʸقʸة
 ٠.٣٢ ٠.٤٩ ٣.٤٠ ٣.٦٣  مʙؕ٢ʤʱؕ (  ʙʯة ॻʮʟة ( دفع

 ٠.٤٦ ٠.٢١ ٤.٠٠ ٤.١٤  ثانॻة مʙʯ ١٨العʗو 
 ٠.٥٤ ٠.٥٤ ٣.٥٠ ٤.٣٧  سʤ ثʹي الʘʱع مʥ الʱلʦس الȂʦʠل

 ٠.٩٣ ٥.٠٩ ٦٠.٠٠ ٥٩.٧٢  درجة الʦقʦف على مȊʵ القʗم
الاخॺʯارات  
 الʸهارȂة

  ٠.٦٣  ٠.٨٢  ٩.٠٠  ١٠.٨٨  درجة  الʙȂʙʸʯ مʥ أعلي 
 ٠.٥٥ ٠.٧٦ ٧.٠٠ ٨.٤٩  درجة  الʙȂʙʸʯ مʥ أسفل 

 ٠.٤٢ - ٠.٨٤ ٩.٠٠ ١١.١٧  درجة الʻʶʲʯل الʸعʙفي

ـــــح مʧ الʳــʙول (   ـــ ) تʳــانʝ أفʛاد عʻʽــة الʴॼــʘ في الاخॼʱــارات الʰــʙنॽــة والʺهــارȄــة   ٣يʱʹــــــ
ــارȄـــة  ، حʽـــʘ أن ʦॽʀ معـــاملات الإ  والʸʴʱــــــــــــــʽـــل الʺعʛفي ــʙنॽـــة والʺهـ ــارات الʰـ لʨʱاء لॽʺʳع الاخॼʱـ

  ١٤٠ن = 
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) مʺا ǽعʻي إعʙʱالॽة تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʘʴॼ في تلʥ ٣تʸʴʻــــــــــــــʛ بʧʽ (±  والʸʴʱــــــــــــــʽل الʺعʛفي
  .الاخॼʱارات 

  : تؒافʓ العʻʹة -
  ʧʽات ذات العلاقة بʛʽغʱʺال Ȍॼضــــ ʦت ، ʘʴॼي الʱعʨʺʳم ʧʽات بȄʨʱــــʶʺتقارب ال ʧم ʙأكʱلل

ʴه الʙʳول الʱالي:   مʨʺʳعʱي الʘʴॼ ، وهʨ ما يʨضِّ
  )  ٤جʗول ( 

  ʥʻوق بʙةدلاله الفॻلʮاسات القॻɿات الʠسʦʯارات مॺʯوالاخ ʦʸʹات الʙʻغʯة   في مॻنʗʮال  
  للʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺةوالʻʶʲʯل الʸعʙفي   والʸهارȂة

 (قʗʻ الʖʲॺ)   الʯʸغʙʻات اخॺʯارات
وحʗة  
  الॻɿاس 

)  تʸॻɾة (  الʷاʠǺةالʦʸʱʸعة   الॻʮȂʙʱʯةالʦʸʱʸعة 
  ±ع  س/  ±ع  س/ الȁʦʴʲʸة

ʥʴ٠.٢٧ ١.٣٣ ١٨.٨٠ ١.٢٩ ١٨.٥٩  سʹة  ال 
 ٠.٣٣ ٣.١٤ ١٧١.٢٢ ٣.٠٨ ١٧٠.٣٧  سʤ  الʦʠل 
 ٠.٤٠ ٤.٤١ ٦٨.١٠ ٤.٣٤ ٦٧.٥٠  كʤʱ  الʦزن 

 ٠.٦٩ ٣.٧٨ ٩١.٥٤ ٣.٧٦ ٩١.٢٦  الʗرجة الʘؕاء اللفʢي 

نॻة
ʗʮل

ت ا
ॺارا

ʯخ
الا

 

 ٠.٨٨ ٠.٧٧ ٥.٤٧ ٠.٧٦ ٥.٣٥  ثانॻة الʗوائʙ الʙʸقʸة 
 ٠.٢٢ ٠.٥١ ٣.٧٥ ٠.٤٨ ٣.٦٠  مʙؕ٢ʤʱؕ (  ʙʯة ॻʮʟة ( دفع

 ٠.٤٩ ٠.٢٣ ٤.٢٢ ٠.٢٢ ٤.١٨  ثانॻة مʙʯ ١٨العʗو 
 ٠.٣٠ ٠.٥٣ ٤.٣٢ ٠.٥٦ ٤.٤٦  سʤ ثʹي الʘʱع مʥ الʱلʦس الȂʦʠل 

 ٠.٤٢ ٥.٠٤ ٥٨.٦٩ ٥.٠٧ ٥٩.١٤  درجة الʦقʦف على مȊʵ القʗم 

الاخॺʯارات  
 الʸهارȂة

  ٠.٦١  ٠.٨٠  ١٠.٤٣  ٠.٧٨  ٩.٧٥  درجة  الʙȂʙʸʯ مʥ أعلي 
 ٠.٥٣ ٠.٧٥ ٨.٣٠ ٠.٧٣ ٨.١٨  درجة  الʙȂʙʸʯ مʥ أسفل 

 ٠.٤٨ ٠.٨٢ ١٠.٨٦ ٠.٨٦ ١١.٤٢  درجة الʻʶʲʯل الʸعʙفي

  ٢.٠٠) =  ٠.٠٥* ʸॻɾة " ت " الʗʱولॻة عʹʗ مȎʦʯʴ معʹȂʦة ( 
" ت " الʙʳولॽة  في جʺʽـع الʺʱغʛʽات    <أن ॽʀʺـة " ت " الʺȃʨʶʴة  )    ٤( يʱʹـح مʧ جـʙول 

ـyائॽاً مʺا   ــــــى عʙم وجʨد فʛوق دالة إح ـــ ـــــــ ـʽyل الʺعʛفي مʺا يʙل عل ʴʱار الॼʱة واخȄة والʺهارॽنʙʰال
.ʘـʴॼي الʱعʨʺʳم ʧʽب ʕؔافـʱى الʻعǽ  

  :أدوات ووسائل جʸع الॻʮانات -٤
  -لʳʺع الॽʰانات والʺعلʨمات الʺʱعلقة بهʚا الʘʴॼ تʦ اسʙʵʱام الأدوات والʨسائل الʱالॽة:

  

 ٥٠= ٢=ن١ن
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  :الʴʸح الʙʸجعي -أ
في   )١٨) (٩) (٥) (Ǽ٢إجʛاء مʶــح للʙراســات والʺʛاجع العلʺॽة الʺʸʵʱــʸــة (  الॺاحʰانقام  
 ʛʡ الʳة مʛائʢة الʛؔوال ʝȄرʙʱف:ق الʙبه ʥوذل-  

- .ʘʴॼة الʻʽمع ع ʖاسʻʱي تʱة الȄات الʺهارʻȄʛʺʱالǼ اصةʵات الʛʽغʱʺال ʛʸوح ʙيʙʴت  
- .ʘʴॼة الʻʽمع ع ʖاسʻʱي تʱة الॽنʙʰارات الॼʱالاخ ʛʸوح ʙيʙʴت  
- .ʘʴॼة الʻʽمع ع ʖاسʻʱي تʱة الȄارات الʺهارॼʱالاخ ʛʸوح ʙيʙʴت  
  .الʺقʛʱح تʙʴيʙ وحʛʸ مȄʨʱʴات الʛʰنامج الʱعلॽʺي -

  :الʸقابلات الॻʶʳʵة -ب
ــــʢʱلاع رأȐ الʛʰʵاء في مʳال ʛʡق الʙʱرʝȄ والʛؔة   الॺاحʰانقام   ـــ ــــʱʺارات اســـ ـــ ــــʺʦॽ اســـ ـــ بʸʱـــ

) ʦدهʙة وعʛائʢاء ١٠الʛʰخ (Ȗʲمل  )١ ( :ʙيʙʴʱل ʥوذل  
- .ʘʴॼة الʻʽمع ع ʖاسʻʱي تʱة الॽنʙʰارات الॼʱالاخ  
-  .ʘʴॼعة الॽʰʡ مع ʖاسʻʱي تʱة الȄارات الʺهارॼʱالاخȖʲ٦(  مل (  

  الأدوات والأجهʚة الʗʳʯʴʸمة في الʖʲॺ: -ج
   -:سʙʵʱام الأدوات والأجهʜة الʱالॽةتʦ ا

-   Ȍاس ، حائॽʁلل ȌȄʛل ، شʨʢاس الॽʁل ʛʱʽامʱʶȄʛزن ، جهاز الʨاس الॽʁوني لʛʱؔان الʜʽم
 .ʛʽاشॼʡو  

ـــــاعـة إǽقـاف لॽʁـاس    - ــــ ملعـʛؗ ʖة ʡـائʛة ، ʛؗات ʡـائʛة قـانʨنॽـة ، تـʙرȄج مʻقلـة على الʴـائȌ ، ســــــ
  .اʥॽɾنفʨجʛ لإبها فʙʽيʨهات ا، فلاشة  Smart Board ذॽؗةة سʨʰر ،  الʜمʧ، مʽȃʨل

  :الʖʲॺ اسʸʯارات -د
- ʱʴارات تʸʯاسʖʲॺاد الʙأفǺ اصةʳانات الॻʮل الʻ:  

بʦॽʺʸʱ اسʱʺارات لʽʳʶʱل الॽʁاسات الʵاصة ǼالʘʽʴǼ ʘʴॼ تʨʱافʛ فʽها الʶॼاʡة    انالॺاحʰقام  
  : يليوسهʨلة دقة الʽʳʶʱل مʧ أجل تॽʺʳع الॽʰانات وجʙولʱها تʺهʙʽاً لʺعالʱʳها إحʸائॽاً وهى ؗʺا 

 . الʚؗاء اللفʤي) و الʨزن   –الʨʢل   –(الʧʶ    الʨʺʻ  في مʱغʛʽات   عʻʽةॽʀاسات ال  اسʱʺارة تʽʳʶل  -
ـʽʳʁل ॽʀاسـات ال -     ـʽyل الʺهارȄةالʙʰنॽة و خॼʱارات  لاافي   عʻʽةاسـʱʺارة ت ʴʱفي  والʛالʺع  .Ȗʲمل  

) ٤ (  
  :الاخॺʯارات الʗʳʯʴʸمة -هـ

ــة لʙʴʱيʙ    الॺاحʰانقام   ــــــات الʺʛجॽɻة والʺʛاجع العلʺॽة الʺʸʵʱــــــــــʸــــــــ ــح للʙراســــ ــ Ǽإجʛاء مʶــــــ
قʙʽ الʘʴॼ ، ثʦ قاما بʨضــعها في اســʱʺارة    الاخॼʱارات الʙʰنॽة والʺهارȄة واخॼʱار الʸʴʱــʽل الʺعʛفي
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) Ȗʲضـها علي ( )٢ملʛع ʦوت ، ʛʽʰʵال ȑرأ ʖاسـʻا يʺǼ ف والإضـافةʚʴها الʽاء  ١٠روعي فʛʰخ (
ــــʖ الإخॼʱارات الʱى  ،    في مʳال ʛʡق الʙʱرʝȄ والʛؔة الʢائʛة ـــادة الʛʰʵاء إلى أنʶـــ ؗʺا أشـــــــار الʶــــ
ــــʛ الʙʰنॽة   ـــ ــــॼة إتفاق أعلى مʧ  والʺهارȄة تعʺل على ॽʀاس العʻاصـــ ـــ ـــــــلʗ على نʶـــ ٪  ٧٥والʱى حʸـــ

  كالʱالى:
  -الاخॺʯارات الʗʮنॻة: -)١(

  م.١٨العʙو اخॼʱار  -
  .) ʛؗ٢ʦʳؗة ॽʰʡة ( اخॼʱار دفع -
  اخॼʱار الʙوائʛ الʺʛقʺة. -
  اخॼʱار ثʻي الʚʳع مʧ الʳلʨس الȄʨʢل. -
  اخॼʱار الʨقʨف على مȌʷ القʙم -

  -الاخॺʯارات الʸهارȂة: -)٢(
  .الʛȄʛʺʱ مʧ أعلياخॼʱار  -
  .الʛȄʛʺʱ مʧ أسفل اخॼʱار -

  الʸعʙفي.الʻʶʲʯل خॺʯار ا -)٣( 
  :ت العلॻʸة للاخॺʯارات الʗʳʯʴʸمةالʸعاملا -٥
  -:(قʗʻ الʖʲॺ)الʻʶʲʯل الʸعʙفي و  صʗق الاخॺʯارات الʗʮنॻة والʸهارȂة -أ

ــʙق ا ــاب صـــ ــ ــʙق الʱʺايʜ  الʙʰنॽة والʺهارȄة خॼʱارات  لاتʦ حʶـ ــاب صـــ ــ "ȄʛʢǼقة  عȘȄʛʡ ʧ حʶـ
ـــــــة الॽȃʛع الأعلى والॽȃʛع الأدنى لʺʨʺʳعة واحʙة ، تʺʲل    الʺقارنة الॽɾʛʢة" والǽ ȑʚعʙʺʱ على مقارنــــ

ــــॽة  )  ٤٠الʺʨʺʳعة (   /٢٨ الʺʨافȘالأحʙ وذلʥ يʨم  ʡالʖ مʧ مʱʳʺع الʘʴॼ وخارج العʻʽة الأســـــاسـ
، والʙʳول الʱالي يʨضـــح دلالة الفʛوق   ة جامعة مʙيʻة الʶـــادات علʨم الȄʛاضـــȞǼلॽة  م   ٢٠٢٤  /  ١

 ʧʽع الأدنىبॽȃʛع الأعلى والॽȃʛارات لافي ا الॼʱةخȄة والʺهارॽنʙʰاروا الॼʱل خʽʸʴʱفي الʛالʺع.  
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  )  ٥جʗول ( 
  الاخॺʯارات الʗʮنॻة دلالة الفʙوق بʥʻ الॻȁʙع الأعلي والॻȁʙع الأدني في 

  الʸعʙفي  الʻʶʲʯل  خॺʯاروا  والʸهارȂة

 (قʗʻ الʖʲॺ)   الʯʸغʙʻات اخॺʯارات
وحʗة  
  الॻɿاس 

مʦʯسȊ   الॻȁʙع الأدنى  الॻȁʙع الأعلى
  الفʙوق 
 ( م ف ) 

ʸॻɾة (ت)  
  ±ع  س/  ±ع  س/ الȁʦʴʲʸة

 * ٧.١٣ ٦.٤٢ ٣.٢٣ ٨٦.٣٤ ٤.١٥ ٩٢.٧٦  الʗرجة الʘؕاء اللفʢي

الاخॺʯارات الʗʮنॻة
 

 * ٨.٥٧ ١.٠٢- ٠.٨٤ ٥.٩٠ ٠.٧٩ ٤.٨٨  ثانॻة الʗوائʙ الʙʸقʸة
 * ٦.٤٠ ٠.٧٠ ٠.٤٥ ٣.٤٠ ٠.٥٣ ٤.١٠  مʙؕ٢ʤʱؕ ( ʙʯة ॻʮʟة ( دفع

 * ٨.٠٦ ٠.٨٤- ٠.٢٤ ٤.٥٨ ٠.٢٠ ٣.٧٤  ثانॻة مʙʯ ١٨العʗو 
الــʱــلــʦس   ʥمــ الــʱـــــʘع  ثــʹــي 

 الȂʦʠل
ʤ٦.٤٩ ١.٧٣ ٠.٥٠ ٣.٨٦ ٠.٦١ ٥.٥٩  س * 

الاخॺʯارات   * ٨.٩٣ ٩.٢٣ ٤.٦٧ ٥٥.٩٤ ٥.٩٠ ٦٥.١٧  درجة الʦقʦف على مȊʵ القʗم
الʸهارȂة

 

  * ٧.٨٥  ٣.٨٤  ٠.٧١  ٧.٨٩  ٠.٨٧  ١١.٧٣  درجة  الʙȂʙʸʯ مʥ أعلي 
 * ٨.٨٩ ٣.٧٦ ٠.٦٣ ٦.٦٥ ٠.٧٩ ١٠.٤١  درجة  الʙȂʙʸʯ مʥ أسفل 

 * ١٠.٣٢ ٥.١٤ ٠.٧٥ ٨.٥٢ ٠.٩٤ ١٣.٦٦  درجة الʻʶʲʯل الʸعʙفي

  )١.٧٣() =  ٠.٠٥" الʙʳولॽة عʙʻ مȑʨʱʶ دلالة ( ت ॽʀʺة " 
  والॽȃʛع الأدني  ॽȃʛع الأعليبʧʽ ال  ةدلالة إحʸـائॽذات ) وجʨد فʛوق   ٥يʱʹـح مʧ جʙول ( 

" الʺʶʴــȃʨة أكʛʰ   ت  ، حʘʽ أن ʦॽʀ "الʺعʛفي    الʸʴʱــʽل  خॼʱاروا الʙʰنॽة والʺهارȄةخॼʱارات  الافي 
) مʺا يʙل على أن هʚه الاخॼʱارات تʶــॽʢʱع الʜʽʽʺʱ  ٠.٠٥مʱʺॽʀ ʧها الʙʳولॽة عʙʻ مʶــȐʨʱ دلالة (

  بʧʽ الأفʛاد وهʚا ǽعʻى صʙق هʚه الاخॼʱارات.
  -:(قʗʻ الʖʲॺ) الʗʮنॻة والʸهارȂةثॺات الاخॺʯارات  -٢

ــــʙʵʱام Ȅʛʡقة تȘʽʰʢ الاخॼʱار وȂعادة الʙʰنॽة والʺهارȄة خॼʱارات  لاتʦ إʳǽاد معامل ثॼات ا Ǽاســـ
ــــʢʱلاॽɺة  الʺʨʺʳعةعلى عʻʽة  )    test–retest(   هتॽʰʢق ــــ ) ʡالʖ مʧ مʱʳʺع  ٤٠وعʙدهʦ (  الاســــــ

ـــاســــॽة ʲʺǼاǼة    نʱائج الاخॼʱارات الʵاصــــة Ǽالʸــــʙق  انالॺاحʰ، وقʙ اعʛʰʱ    الʘʴॼ وخارج العʻʽة الأسـ
) ʙعǼ اتʺॽعلʱال ʝفʻȃوف وʛʤال ʝنف ʗʴارات تॼʱالاخ Șʽʰʢإعادة تǼ قام ʙالأول ، وق Șʽʰʢʱ٣ال  (

ــȞǼلॽة  م  ٢٠٢٤ /  ١  /٣١  الʺʨافȘالأرȃعاء وذلʥ يʨم  أǽام مʧ الȘʽʰʢʱ الأول  ة جامعة  علʨم الȄʛاضـ
  .رتॼاȋ بʧʽ الॽʰʢʱقʧʽ الأول والʲانيوالʙʳول الʱالي يʨضح معاملات الإ ، مʙيʻة الʶادات 

  

١٠= ٢=ن١ن  
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  )  ٦جʗول ( 
Ȗʻʮʠʯعادة الȀو Ȗʻʮʠʯال ʥʻب ȉاॺارات مُعاملات الارتॺʯللاخ  

  (قʗʻ الʖʲॺ) والʻʶʲʯل الʸعʙفي  الʗʮنॻة والʸهارȂة

 (قʗʻ الʖʲॺ)   الʯʸغʙʻات اخॺʯارات
وحʗة  
  الॻɿاس 

 Ȗʻʮʠʯال   Ȗʻʮʠʯإعادة ال   Ȋسʦʯم
  الفʙوق 
  ( م ف ) 

)  رʸॻɾة (
  ±ع  س/  ±ع  س/ الȁʦʴʲʸة

 *٠.٩٠  ٠.٣٤ ٣.٧٥ ٩٠.٩٢ ٣.٧٤ ٩٠.٥٨  الʗرجة الʘؕاء اللفʢي

نॻة
ʗʮل

ت ا
ॺارا

ʯخ
الا

 

 *٠.٩٥  ٠.١١ ٠.٧٤ ٥.٢٨ ٠.٧٥ ٥.٣٩  ثانॻة الʗوائʙ الʙʸقʸة 
 *٠.٩٢  ٠.١٣ ٠.٥١ ٣.٨٧ ٠.٥٠ ٣.٧٤  مʙؕ٢ʤʱؕ ( ʙʯة ॻʮʟة ( دفع

 *٠.٩٠  ٠.٠٦ ٠.٢٠ ٤.١٠ ٠.٢١ ٤.١٦  ثانॻة مʙʯ ٢٠العʗو 
الــʱــلــʦس    ʥمــ الــʱـــــʘع  ثــʹــي 

 الȂʦʠل
ʤ٠.٥٩ ٤.٨٩ ٠.٥٨ ٤.٧٣  س 

٠.١٦  
٠.٩٤* 

الاخॺʯارات   *٠.٩١  ٠.٧١ ٥.١٤ ٦١.٢٦ ٥.١٢ ٦٠.٥٥  درجة الʦقʦف على مȊʵ القʗم
الʸهارȂة

 

  *٠.٩٤  ٠.٢٦  ٠.٨٠  ١٠.٠٧  ٠.٧٩  ٩.٨١  درجة  الʙȂʙʸʯ مʥ أعلي 
 *٠.٩٢  ٠.٢٥ ٠.٧٨ ٨.٧٨ ٠.٧٧ ٨.٥٣  درجة  الʙȂʙʸʯ مʥ أسفل 

 *٠.٩٥  ٠.٣٦ ٠.٨٦ ١١.٤٥ ٠.٨٤ ١١.٠٩  درجة الʻʶʲʯل الʸعʙفي

  )٠.٨٣() =  ٠.٠٥" الʙʳولॽة عʙʻ مȑʨʱʶ دلالة ( ر ॽʀʺة "
  للاخॼʱارات ) أن ʦॽʀ معاملات الارتॼاȋ بʧʽ الȘʽʰʢʱ وȂعادة الȘʽʰʢʱ  ٦(  يʱʹـــــح مʧ جʙول

ـ̔ل الʺعʛفي ـʙhنॽـة والʺهـارȄـة والʸʴʱــــــــــــــ ـʘɹ)   ال ॼال ʙ̔ـ ،  ) ٠.٩٥ إلى  ٠.٩٠(قـʙ تʛاوحـʗ مـا بʧʽ  ، و (ق
الʺʶــــʙʵʱمة    خॼʱارات لامʺا يʙل على ثॼات ا  )٠.٠٥(وهʚه الʦॽʁ دالة إحʸــــائॽاً عʙʻ مʶــــȐʨʱ دلالة 

 ʘʴॼفي ال.  
  :الʸقʙʯح الʯعلʸॻيالʙʮنامج  -٦
  :الʸقʙʯح علʸॻيخʦʠات تʤॻʸʶ الʙʮنامج الʯ  -أ

  )١٤(  )١٠) (٥) (٣) (٢(الʺʛجॽɻة  ع على Ǽعʠ الʺʛاجع والʙراسـات  لاǼʡالا  انالॺاحʰقام  
ــʺʦॽ الʨحʙات الʱعلॽʺॽة ـــ ــــ ــʙʵʱام  Ǽ  للʱعʛف على خʨʢات تʸـــ ـــ ــــ Ǽ ʦعʠ  لʱعلالإنفʨجʛاʥॽɾ الʱفاعلي  اســـ

ـــــع  امج الʺقʛʱح على  نالʛʰ  الॺاحʰانالʺهارات الأســـــــــاســـــــــॽة للعʻʽة قʙʽ الʘʴॼ وفى ضـــــــــʨء ذلʥ وضــــ
  -الأسـʝ الآتॽة:

۱-    ʦॽʺʸف تʙع وهʨضʨم ʙيʙʴة تॽʻي. تقʺॽعلʱال ʥॽɾاʛجʨالانف  
٢-    .ʥॽɾاʛجʨالانف ʦॽʺʸʱها لʱʴص ʧم ʙأكʱمات والʨانات والʺعلॽʰع الॽʺʳت  

 
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٣- ʥॽɾاʛجʨالانف ʧفادة مʱه للاسǽاʻعǼ ةॽتʨʸة والȄʛʸॼات الʛثʕʺار الॽʱفاعلي اخʱال .  
  وضʨح الȌʵ واخॽʱار الألʨان الʺلائʺة لʱؔاǼة الʺعلʨمات. -٤

  الاسʱعانة Ǽالʨʸر والفʙʽيʨهات الʵارجॽة الʺʻاسॼة لʺʨضʨع الانفʨجʛاʥॽɾ. -ه 
٦- ʥॽɾاʛجʨائح الانفʛض شʛالؔافي لع ʧمʜفاعلي. وضع الʱال  
  مʛاعاة أن ʴǽقȘ الʛʰنامج الʺقʛʱح عامل الȘȄʨʷʱ والإثارة. -٧

  :الʯعلʸॻي الʸقʙʯح مجناتʤॻʸʶ الʙʮ   -ب
تʦ تʸــʺʦॽ  )  ١٤) (١٠) (٥(  الʺʛجॽɻةالʺʛاجع العلʺॽة والʙراســات    هإلॽفي ضــʨء ما أشــارت 

 ʛʰانالʱات الʨʢʵح وفقاً للʛʱة:امج الʺقॽل-  
١-  ʙʮال ʥف مʗاله ʗيʗʲح امجنتʙʯقʸي الʸॻعلʯال:  

على Ǽعʠ الانفʨجʛاʥॽɾ الʱفاعلي  Ǽاسʙʵʱام  تأثʛʽ  إلي معʛفة  الʱعلॽʺي الʺقʛʱح  يهʙف الʛʰنامج  
 Ȑالʺهار) ʦعلʱاتج الʨفي) في  -  نʛة الالʺعʛؔةʛائʢال .  

  :هʗف الʦحʗات -٢
  :هʗاف الʸعॻɼʙةلأا - 

الʱعʛف على Ǽعʠ الʺفــاʦॽʂ والʴقــائȘ الʺʛتʢॼــة ǼــالʺȐʨʱʴ    الʢلاب أن ʶǽــــــــــــــॽʢʱع   -
ــلالفʻي لʺ ــانʨن الʺʛتȌॼ بॼعʛ    ʠاحـ ــʘ الاداء والقـ ــʙ الʴॼـ ــائʛة قʽـ ــارات للʛؔة الʢـ مهـ

) ʧم ʛȄʛʺʱاسفل -على أ ال ʧم ʛȄʛʺʱال.(  
ن يʱعʛف الʢلاب على الʻقاȋ الأســاســॽة عʙʻ تعلǼ ʦعʠ مهارات الʛؔة الʢائʛة قʙʽ أ -

 ʘʴॼال. 
  .ȄʛʢǼقة صʴॽʴة الʺهارات داء أॽɿॽؔه لالʶʱلʶل الॽʴʸح على الʢلاب ن يʱعʛف أ -
داء الʸـــــॽʴح والʵاʡئ لؔل مهارة مʧ مهارات الʱفʛقة بʧʽ الأالʢلاب ن ʶǽـــــॽʢʱع  أ -

 .قʙʽ الʘʴॼ  الʛؔة الʢائʛة
  :ةʸ Ȃهار الف اهʗالأ -

ــॽʢʱع الʢلاب  أ - ـــ ـــ ــʴॽʴة لʺهارات الʛؔة الʢائʛة قʙʽ أن ʶǽـــ ـــ ـــ داء الʨʢʵات الفॽʻة الʸـــ
.ʘʴॼال 

 ن يʕدȑ الʢلاب الʺॼادȏ الأساسॽة للʺهارات ȄʛʢǼقة صʴॽʴة مʲل الʱي شاهʙوها. أ -
ات الأتقلʨ  ʙʽن ن ॽʢʱʶǽعأ - ʛؗداء ح ʚ و ʧʽجلʛوال ʧʽة.أراعʴॽʴʸقة الȄʛʢالǼ دائها  
 ن يʕدȑ الʢلاب تʙرॼȄات رفع الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي والʺهارȐ للʺهارات قʙʽ الʘʴॼ.أ -

 



 
 

 
 
 

١٥٦  
 

  0310-2786الإلʙʯؒوني:       0302-2786 الʦʮʠʸع:         ʰاني، الʚʱء ال  ʰاني عʙʵالعʗد ال

https://mnvs.journals.ekb.eg /  

ॻةالأ - ʙؕح ʛاف الʹفʗه:  
 .الʢائʛةʛؔة الʖʶʱȞ الʢالʖ الʺهارات قʙʽ الʘʴॼ في ǽن أ -
 .داءلأثʻاء اأ الʢائʛةʛؔة الساسॽة في لأʺʜʽ الʢالʖ بʧʽ الʺهارات اǽن أ -
 .الʢائʛةʛؔة الساسॽة في لأداء الʺهارات الأȌȃʛ الʢالʖ بʧʽ الʺʛاحل الʺʱʵلفة ين أ -
 .تقانإʕدȑ الʢالʖ الʺهارات قʙʽ الǼ ʘʴॼين أ -

  :هʗاف الʦجʗانॻةلأا -
 .الانفʨجʛاʥॽɾ الʱفاعليت Ǽاسʙʵʱام اʤهʛ الʢالʖ روح الʱعاون في تعلʦ الʺهار ǽن أ -
 .الانفʨجʛاʥॽɾ الʱفاعليل لافي تعلʦ الʺهارات مʧ خ لائهʷارك الʢالʖ زمǽن أ -
ة اين أ -  .ʳابॽةǽلإʨاʖʣ الʢالʖ على الʺʷارؗ
 .دوار في الʺʨʺʳعات لأالʢالʖ على الʤʻام والʻʱاسȘ وتॼادل ا ʴȎافǽن أ -
 .القʙرة على تʴʺل الʺʨʯʶلॽةʜʽʺʱǼ الʢالʖ ين أ -
 .ن يʻʺي لȑʙ الʢالʖ الʲقة Ǽالʻفʝأ -

  : الʸقʙʯحمȎʦʯʲ الʙʮنامج الʯعلʸॻي   -٣
(صʨر   الʺʱعʙدة   Ȍسائʨال Ǽاسʙʵʱام   ȑʨʱʴʺال عʛض  على  الʱعلॽʺي  الʛʰنامج    - أشʱʺل 

 تعلॽʺات) داخل الʜʳء الʛئʶॽي للʛʰنامج الʱعلॽʺي الʺقʛʱح.   -فʙʽيʨهات 
 - الʦʯزȂع الʚمʹي للʙʮنامج الʸقʙʯح:  -٤

) أسابॽع بʨاقع وحʙة إسॽɺʨʰاً  Ǽ١٠إعʙاد الʛʰنامج الʱعلॽʺى ʱʷǽ ʘʽʴǼʺل على (  الॺاحʰانقام  
سات هʚا وقʙ إتفقʗ الʙراق ،    ٩٠) وحʙات تعلॽʺॽة ، زمʧ الʨحʙة  ١٠أȑ أن الʛʰنامج ʱʷǽʺل على (

قʰل الʜʻول   ذلȄ  ʦʱʥ و   حʺاءلإǼا  لʵاص الʜʳء اقʰل  اʥॽɾ  نفʨجʛ لإ الʺʛجॽɻة على أن يʦʱ عʛض فʙʽيʨ ا
 ʖللʺلع    ، ʜʳخلال ال ʘʴॼالǼ ȑʨʱʴʺال Șʽʰʢت ʦʱا يʺʻʽها    ءبʻة وزمʙحʨالǼ ȑʛʽʹʴʱل    ٣٥الʺʱʷȄق و

 ) على  الʜمʻي ٢الʛʰنامج  الʨʱزȄع  يʨضح  والʙʳول   ، الأداء   ʧʽʶʴوت لإتقانها  تعلॽʺॽة  مهارات   (  
  للʛʰنامج الʺقʛʱح. 
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  ) ٦جʗول (
  الʸقʙʯح الʯعلʸॻي الʦʯزȂع الʚمʹي للʙʮنامج 

  الʦʯزȂع الʚمʹي   الȎʦʯʲʸ   م

  ١٠  عʗد الأسابॻع  ١
  ١  عʗد الʦحʗات الʯعلॻʸॻة في الأسʦʮع  
  ١٠  عʗد الʦحʗات الʯعلॻʸॻة Ȝؕل  ٣
٤    

  زمʥ الȖʻʮʠʯ في الʦحʗة 
  ق ٩٠

  ق تهʗئة٥  ق إحʸاء١٠
ق  تȖʻʮʠ تȂʙʸʹات  ٤٠  نʦʸذجو  شʙحق  ٣٥

 ʖʲॺال 
  الʚمʥ الؒلى للʙʮنامج  ٥

  ق ٩٠٠

٧-  :ʥيʗاعʴʸار الॻʯاخ  
،   مʧ أعʹــــاء هʯʽة الʙʱرʝȄ والهʯʽة الʺعاونة ʺالائهثلاث مʶــــاعʙيʧ مʧ زم  انالॺاحʰاخʱار  

ـʘɹ وأهـʙافـ ॼال ʖانـʨʳǼ ʦفهȄʛتع ʦت ʙـة أداء ا  هوقـॽɿॽ ـʘ̔ مʢʱلॼـات الॽʁـاس وؗ ـʙhنॽـة  خॼʱـار لامʧ ح ات ال
، فʹــــلاً عʧ تʜوʙȄهǼ ʦالʺعارف الʵاصــــة Ǽأǽة اســــʱفʶــــارات  الʺعʛفي الʸʴʱــــʽل  خॼʱار  وا الʺهارȄةو 

.ʘʴॼال Șʽʰʢاء تʻأث ʦاجههʨت  
  الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة:  -٨

 ʙي قʱات الȃʨــــعʸف علي الʛعʱال ʨة هॽɺلاʢʱراســــات الاســــʙاء الʛإج ʧف الأســــاســــي مʙاله
ـhتʨاجـه  ـ̒اســــــــــــــॼـة الأدوات والأجهʜة    انالॺـاح ـʙɻمـة وم ʱــــــــــــــʶʺـارات الॼʱـة للاخॽʺاء الʺعـاملات العلʛجȂو

 ʛʰات الʙوح ʠعǼ Șʽʰʢراسة وتʙمة في الʙʵʱʶʺي  امجنالʺॽعلʱال.ʘʴॼال ʙʽح قʛʱالʺق  
٩- :ʖʲॺال Ȗʻʮʠات تʦʠخ  
  الॻɿاسات القʮلॻة: -أ

الʱأكʙ والʺʨʺʳعة الʹاʢǼة و الʘʴॼ الॽʰȄʛʳʱة  ʱيǼإجʛاء الॽʁاس القʰلي لʺʨʺʳع  انالॺاحʰقام 
 ʧإ م ʘʴॼة الʻʽانات عॽع بȄزʨة تॽالʙʱات  عʛʽغʱيفي مʤؗاء اللفʚوال ʨʺʻلي   الʰاس القॽʁاء الʛجȂو

  . م٢٠٢٤ /  ٢ / ٨ الʝॽʺʵ الʺʨافȘيʨم الʺعʛفي الʽʸʴʱل خॼʱار واالʙʰنॽة والʺهارȄة للʺʱغʛʽات 
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  تʹفʘʻ الȁʙʱʯة الأساسॻة: -ب
ــʗʰ مʧ يʨم    علॽʺي الʺقʛʱحامج الʱنبȘʽʰʢʱ الʛʰ   انالॺاحʰقام   م  ٢٠٢٤  /  ٢ /  ١٠الʺʨافȘ  الʶــ
ــاءإلي يʨم   ــʙة    م٢٠٢٤  /  ٤  /  ١٧الʺʨافȘ    الأرȃعـ ــانـــʗ مـ ـ ــʛʰ ال، وؗ )  ١٠(  الʱعلॽʺي الʺقʛʱح  امجنـ

  .ابॽعأس
  الॻɿاس الॺعȏʗ: -ج

ــاســــــــॽة قام   ــ Ǽإجʛاء الॽʁاســــــــات الॼعǽʙة    انالॺاحǼʰعʙ انʱهاء الʺʙة الʺʙʴدة لʻʱفʚʽ الȃʛʳʱة الأســــ
ـʘɹ للʺʱغʛʽات  ॼـ̒ة ال ʽـة  لعȄـار واالʺهـارॼʱـ̔ل  خ ـʗh يʨم الʺعʛفي  الʸʴʱــــــــــــــ  /  ٤  / ٢٠الʺʨافȘ    الʶــــــــــــــ

ــــــات الॼعـǽʙـة تʴـʗ نفʝ الʛʤوف الʱي تʦ إجʛاء    ـhانالॺـاحوقـʙ راع   م٢٠٢٤ أن يʦʱ إجʛاء الॽʁـاســـــــــ
  الॽʁاسات القʰلॽة فʽها.

  أماكʥ الȖʻʮʠʯ وȀجʙاء الॻɿاسات:  -١٠
ــات القʰلॽة والॼعǽʙة ــات و   تʦ إجʛاء الॽʁاســ ــʢʱلاॽɺة   Ȃجʛاء ॽʀاســ الʺعاملات العلʺॽة للعʻʽة الاســ

 ʛʰال Șʽʰʢي  امجنوتʺॽعلʱحالʛʱة  الʺقॽلȞǼاضȄʛم الʨادات علʶة الʻيʙة جامعة م.  
yُعالʱات  -١١   :الإحʶائॻة ال

ـــائي (  انالॺاحʰفي ضـــــــــʨء أهʙاف وفʛوض الʘʴॼ .. اســـــــــʙʵʱم   ) SPSSالʛʰنامج الإحʸــــــ
ُ̋عالʳة الॽʰانات    : Ǽالأسالʖʽ الإحʸائॽة الʱالॽة اواسʱعان،  ل

  الʨسȌॽ.   - الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  -  * الʺʨʱسȌ الʶʴابي
  لʨʱاء. * مُعامل الإ

  * مُعامل الارتॼاȋ الȌॽʶॼ لʛʽʰسʨن. 
  لʶʴاب دلالة الفʛوق. T.Test* اخॼʱار 

  * مُعʙلات الǼ ʧʶʴʱاسʙʵʱام الॼʶʻة الʺȄʨʯة (%).  
 ʙيرتʹإ* وق ʰاحॺانال ) ʙʻة عॽائʸلالة الإحʙال Ȑʨʱʶ٠٬٠٥م( Ȃو ʙاه واحʳفي اتʧʽاهʳت.  
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  : ʹʯائجعʙض ومʹاقʵة ال -
   -:الفʙض الأول نʯائجعʙض ومʹاقʵة  -١
  : الفʙض الأول نʯائجعʙض  -أ

  )  ٨جʗول ( 
  الॻʮȂʙʱʯة  الॺعȏʗ) للʦʸʱʸعة –دلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي الॻɿاسʥʻ (القʮلي 

  الʸعʙفي الʻʶʲʯل خॺʯار وا في الاخॺʯارات الʸهارȂة

  الʯʸغʙʻاتاخॺʯارات 
 (ʖʲॺال ʗʻق) 

وحʗة  
 الॻɿاس 

مʦʯسȊ  الॻɿاس الॺعȏʗ  الॻɿاس القʮلي 
  الفʙوق 
  ( م ف ) 

ʸॻɾة (ت)  
 الȁʦʴʲʸة

 ʥʴʲʯة الॺʴن
  ع±  س/  ع±  س/  %

  ٪٨٧.٦٩ *١٧.٠٥  ٨.٥٥ ١.٨٩ ١٨.٣٠  ٠.٧٨  ٩.٧٥  درجة  الʙȂʙʸʯ مʥ أعلي 
  ٪٩١.٣٢ *١٩.١٢  ٧.٤٧ ١.٧٦ ١٥.٦٥ ٠.٧٣ ٨.١٨  درجة  الʙȂʙʸʯ مʥ أسفل 
  ٪١٩٨.٦٠ *٢٦.٤٠  ٢٢.٦٨ ٤.٢٥ ٣٤.١٠ ٠.٨٦ ١١.٤٢  درجة الʻʶʲʯل الʸعʙفي

  )١.٦٨() =  ٠.٠٥" الʗʱولॻة عʹʗ مȏʦʯʴ دلالة ( تʸॻɾة " 
ــــʧʽ القʰلي والॼعȑʙ ٨يʱʹـــــح مʧ جʙول ( ــــʢي الॽʁاسـ ) وجʨد فʛوق دالة إحʸـــــائॽاً بʧʽ مʨʱسـ

ـyالح الॽʁاس الॼعȑʙ لعʻʽة الʘʴॼ في الʺʱغʛʽات الʺهارȄة ـʽyل خॼʱاروا  للʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة ل ʴʱال  
ـʙ̒ مʶــــــــــــــȑʨʱ معȄʨʻـة   ـʙrولॽـة ع ـ̋ة (ت) الʺʶʴــــــــــــــȃʨـة أعلي مʦॽʀ ʧ (ت) ال ॽʀ ʗـؗانـ  ʘ̔ـ الʺعʛفي ح

)٠.٠٥(.    

  
  ) ١شȜل ( 

  الاخॺʯارات الʸهارȂة واخॺʯار الʻʶʲʯل الʸعʙفي للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة 
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  : الفʙض الأول نʯائج مʹاقʵة -أ
  ʧʽالॽʁاســمʨʱســʢي  وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸــائॽة بʧʽ  يʱʹــح  ) ٧جʙول (  ʻʺǼاقʷــة نʱائج

  ȑʙعـॼلي والʰـةالقॽʰȄʛʳʱعـة الʨʺʳʺـة (  للॽولʙrـ ـ̋ة (ت) ال ॽʀ ʗـؗانـ  ʘ̔ـ ـ̋ة (ت)   أقـل )١, ٦٨ح ॽʀ ʧم
ــالح الॽʁاس الॼع٠٥,٠ȑʙالʺʶʴـــȃʨة وذلʥ عʙʻ مʶـــȑʨʱ معȄʨʻة ( حʘʽ أʣهʛت الʱʻائج تʨʢر   ) لʸـ

ولاء  وقʙ اتفقʗ هʚه الʳॽʱʻة مع دراسة   الأداء الʺهارȑ لʺهارة الʛȄʛʺʱ مʧ أعلي ، الʛȄʛʺʱ مʧ أسفل
ʥʻ١٨م (٢١٢٠  أم(    ʙــ ــارات قʽـ ــة الʺهـ ــامج الʺقʛʱح في تॽʺʻـ ــة الʛʰنـ ــاعلॽـ ــه فـ ــائʳـ والʱي أʣهʛت نʱـ

.ʘʴॼال  
ـhوʛȄجع   ـɦاثʛʽ   انالॺـاح ـʙɻام تقॽʻـة الانفʨجʛاॽɾـʥ    الʱعلॽʺي الʺقʛʱحلى الʛʰنـامج  إهـʚا ال ʱـاســــــــــــــǼ

ــــȑʨʱ مʧ تʙرॼȄات مʨʻʱعة والʱي ســـــــاهʺʗ في تॽʺʻة    ةوما Ȅʨʱʴǽ  الʱفاعلي العʻʽة  لȐʙ  الʺهارȑ  الʺʶـــ
 ʘʴॼال ʙʽب الأ  قʚعʺل على جǽ ة و لانهॽاذبʳال ʛʸʻع ʅॽʹǽ اه مʺاॼʱإلى الʺادة ن ȘȄʨʷʱة  االॽʺلعل

  .علʽها إʳǽابॽاً  ʕȄثʛ تأثʛʽمʺا ʧʶʴǽ مʧ العʺلॽة الʱعلॽʺॽة و 
ـ̋ا   ـʙؗ ك ʕي  hـ ȑ للʺʨʺʳعـة الॽʰȄʛʳʱـة إلى تـأثʛʽ  الفʛق بʧʽ الॽʁـاس القʰلي والॽʁـاس الॼعـʙ   انالॺـاح

ــــــʨل على  ا ــــ ــــل Ȅʛʡقة لॽɿॽؔة الʸʴـــ ــــــ ــــــʙʵʱام تقॽʻة الإنفʨجʛاʥॽɾ الʱعلॽʺي لأنه ǽقʨم بʨʱفʛʽ أفʹـــ ــــ ســـ
الʺعلʨمات ولأنه ǽُعʙ وسʽلة مʨʷقة وجʚاǼة لʱقʦǽʙ ؗل الʺʨضʨعات، وʛʽʲȄُ فʹʨل الʺʱعلʺʧʽ وتॽʺʻة  

ــʙʵʱام هʚه الʱقॽʻة إلى  ʺاأثʻاء إعʙاده  انالॺاحʰحʘʽ راعي  ، مهاراتهʦ العلʺॽة للʛʰنامج الʱعلॽʺي Ǽاســ
العʺل على رفع دوافع الʺʱعلʺʧʽ نʨʴ عʺلॽة الʱعلǼ ʦاسʙʵʱام الʺʕثʛات الʺʙʵʱʶمه سʨاء ȄʛʸǼة أو  

 .ʘʴॼة الʻʽها عʽصل إلʨʱى درجة تʸفادة إلى أقʱعلى رفع الاس ʥذل ʙة مʺا ساعॽتʨص  
  ʛʽʷȄو ʤسال ʗʸʲ٩(  م۲۰۱٦م(   ʦعلʱادة الȄالفعال على ز ʛʽأثʱال ʥॽɾاʛجʨا لإنفॽجʨلʨʻؔʱأن ل

  ʧʽʺة للقائȄʨة قॽʺॽأداة تعل ʥॽɾاʛجʨالانف ʛʰʱعǽ ʘʽح ʦॽعلʱة الॽل عʺلʽـــــــــــهʶفي وتʛل الʺعʽــــ ــــ والʸʴʱـــ
ــــॽة ؗʺا  ـــ ــــʙʵʱامها في الʺʻاهج الʙراســــــ ـــ نه ʶǽـــــــــــــاعʙ الʺʱعلʺǼ ʧʽفهʦ  أعلى الʙʱرʝȄ والʱي ʧȞʺǽ اســــــ

ʦʤʻل مȞــ ــة ؗلاً   الʺعلʨمات ʷǼـــ ) ، ॺʀه  ٥(  م۲۰۲۱صــــافʻʹاز مʶــــʠفي  مʧ   وهʚا يʱفȘ مع دراســـ
 ʗ١٦(م  ۲۰۱۹ســع(   ʧʽــʶʴة وفعالة في تॽابʳǽقة إȄʛʢǼ ʦي ســاهʺॽعلʱال ʥॽɾاʛجʨام الإنفʙʵʱأن اســ

الʛȄʛʺʱ مʧ أعلي ، للʺهارات (  مقʛر الʛؔة الʢائʛةوالʸʴʱــــʽل الʺعʛفي في  ȑ مʶــــȑʨʱ الأداء الʺهار 
  . ) قʙʽ الʘʴॼ الʛȄʛʺʱ مʧ أسفل

ــʴة الفʛض  تʦجʗ فʙوق دالة إحʶـــائॻة بʥʻ  " أنة  والȑʚ يʟʻ على الأولوʚȃلʥ يʴʱقȘ صـــ
الॺعȏʗ) للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة (الانفʦجʙاʣॻɼ الʯفاعلي)  –مʦʯســــــʠي درجات الॻɿاســــــʥʻ (القʮلي 

 Ȏهارʸال) ʤعلʯاتج الʦن ʞعǺ اس  -علىॻɿــالح ال ــॻة قʗʻ الʖʲॺ لʶـ ــاسـ الʸعʙفي) للʸهارات الأسـ
ȏʗعॺال".  
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  - :الفʙض الʰاني نʯائجعʙض ومʹاقʵة  -٢
  : الفʙض الʰاني عʙض نʯائج -أ

  )  ٩جʗول ( 
  الॺعȏʗ) للʦʸʱʸعة  –دلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي الॻɿاسʥʻ (القʮلي 

ʷة واالȂهارʸارات الॺʯة في الاخʠǺار اॺʯل خʻʶʲʯفي الʙعʸال  

  اخॺʯارات الʯʸغʙʻات  
 (ʖʲॺال ʗʻق) 

وحʗة  
 الॻɿاس 

مʦʯسȊ  الॻɿاس الॺعȏʗ  الॻɿاس القʮلي 
  الفʙوق 
  ( م ف ) 

ʸॻɾة (ت)  
 الȁʦʴʲʸة

 ʥʴʲʯة الॺʴن
  ع±  س/  ع±  س/  %

  ٪٤٠.٠٥  *٩.٥٢  ٤.٤٩  ١.٢٤  ١٤.٩٢  ٠.٨٠  ١٠.٤٣  درجة  الʙȂʙʸʯ مʥ أعلي 
  ٪٤٣.٤٩ *٩.٩٦  ٣.٦١ ١.١١ ١١.٩١ ٠.٧٥ ٨.٣٠  درجة  الʙȂʙʸʯ مʥ أسفل 
  ٪٩٣.٩٢ *١٤.٧٤  ١٠.٢٠ ٢.٧٦ ٢١.٠٦ ٠.٨٢ ١٠.٨٦  درجة الʻʶʲʯل الʸعʙفي

  )١.٦٨() = ٠.٠٥" الʙʳولॽة عʙʻ مȑʨʱʶ دلالة ( ت ॽʀʺة " 
ــــʧʽ القʰلي والॼعȑʙ ٩يʱʹـــــح مʧ جʙول ( ــــʢي الॽʁاسـ ) وجʨد فʛوق دالة إحʸـــــائॽاً بʧʽ مʨʱسـ

والاخॼʱار الʺعʛفي   لʸالح الॽʁاس الॼعȑʙ لعʻʽة الʘʴॼ في الʺʱغʛʽات الʺهارȄة  الʹاʢǼةللʺʨʺʳعة  
    .)٠.٠٥حʘʽ ؗانॽʀ ʗʺة (ت) الʺȃʨʶʴة أعلي مʦॽʀ ʧ (ت) الʙʳولॽة عʙʻ مȑʨʱʶ معȄʨʻة (

  
  ) ٢شȜل ( 

  للʦʸʱʸعة الʷاʠǺةالاخॺʯارات الʸهارȂة واخॺʯار الʻʶʲʯل الʸعʙفي 
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 ٥٠=  ن
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  مʹاقʵة نʯائج الفʙض الʰاني: -ب
  ʧʽة بॽــائʸالإح ʘʴॼة الʻʽائج عʱه نʻت عʛقاً لʺا أســفॼʡ  يʢســʨʱاســمॽʁالʧʽ   ȑʙعॼلي والʰالق

ـʘɹ   )الʛȄʛʺʱ مʧ أســــــــــــــفـل  -الʛȄʛʺʱ مʧ أعلي  (لʺهـارة الʺهـارȄـة    ʺʱغʛʽات الفي   ॼال ʙ̔ـ ومʶــــــــــــــȑʨʱ    ق
ــʽل الʺعʛفي  ــح مʧ جʙول (الʸʴʱـ ــʧʽ القʰلي  ٨يʱʹـ ــʢات الॽʁاسـ ) الʵاص بʙلالة الفʛوق بʧʽ مʨʱسـ

  ʹاʢǼةالʘʴॼ ال ةوالॼعȑʙ ، وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ الॽʁاس القʰلي والॼعȑʙ لʺʨʺʳع
قل مॽʀ ʧʺة (ت) الʺʶʴــــȃʨة وذلʥ عʙʻ مʶــــȑʨʱ معȄʨʻة  أ)  ٦٨,١حʘʽ ؗانॽʀ ʗʺة (ت) الʙʳولॽة (

)٠٥,٠ȑʙعॼاس الॽʁــالح ال ــ ــــــʧʽ   ) لʸـــــــــ ــــ مʺا يʙل علي  أن الʛʰنامج الʱقلȑʙʽ الʺॼʱع أدȑ إلي تʶʴـــ
ʴॼال ʙʽات قʛʽغʱʺال ʘ.  

Ȅجعوʛ  ʰاحॺانال    ʛʽتأث ʖʰـــــــــʶǼ ةʢǼعة الʹـــــــــاʨʺʳʺلل ȑʙعॼلي والʰالق ʧʽاســـــــــॽʁال ʧʽوق بʛالف
لʸـــــالح الॽʁاس  ثʦ تʸـــــॽʴح الأخʢاء    أســـــلʨب الأوامʛ في الʙʱرǼ ʝȄإعʢاء نʺʨذج مʧ الʺعلʦ أولاً 

  الʹاʢǼة. الॼعـــȑʙ للʺʨʺʳعة
Ȅو ʙ ʕؗ ʰاحॺانال    ʦالʺعل ʧم ʖلʢʱي ȑʚح والʛــʷب الʨع أســلॼʱʺب الʨادث للأســلʴم الʙقʱال ʥذل

 ʙــاع ــʛح وأداء الʨʺʻذج الʙʽʳ للʺهارة، مʺا ســـــــــ ــــــ ــاʢǼة قʙʽ عʻʽة  ال ʡلاب الʷـــ الʘʴॼ على فهʦ  الʹـــــــــ
ـــلʨب أتاح الفʛصــــــة الʙʽʳة  ي لأداء الʺهارات لأن هʚا الأســـ ʛؗʴــــــل الʶـــل لؔي يʱعلʺʨا   للʢلاب الʶʱـــ

ــــȐʨʱ الأداء الʺهارȑ تʦʱ مʧ خلال الʱعʛف  ــــ ــــȞل جʙʽ، ؗʺا أن عʺلॽة تعلʦ الʺهارات وزȄادة مʶـــ ــــ ʷǼـــ
  على الʺهارات مʧ خلال الʺعلʦ وتॽʴʸح الأخʢاء والʙʱرʖȄ علʽها.

ـؗافـة   )١٥(  مʤॻ۲۰۲۲  نهـاد عʮـʗ الʙحوهـʚا يʱفȘ مع دراســــــــــــــة   ʝȄرʙى الآن تـʱأنـه مـازال ح
ة اʳǽابॽة فعلॽة مʧ الʺʱعلʺʧʽ وهʚا  الأنʷــʢة Ǽالأســلʨب الʱقلȑʙʽ الʷــʛح والʨʺʻذج دون أدنى مʷــارؗ
ــــــــــى  لا يʱلاءم مع الأسالʖʽ الȄʨȃʛʱة الʙʴيʲة، وأن الʨحʙات الʱعلॽʺॽة الʺقʛʱحة لها تأثʛʽاً إʳǽابॽاً علــــــ

   رȄاضة الʛؔة الʢائʛة.مقʛر ȑ في مȐʨʱʶ الʽʸʴʱل الʺعʛفي والأداء الʺهار 
ــلʨب الʺॼʱع فى الʙʱرʝȄ أدȐ إلى تʦॽɺʙ الأداء  كʺا أن ســـʖʰ هʚه الفʛوق يʙل على أن الأسـ

ɦـ ـ̒اء العʺلॽـة ال ـɦالى إســــــــــــــʱفـادة الʢلاب عȘȄʛʡ ʧ الʺعلʦ أث مʧ الʺعلʨمـات والʺفـاʙ    ʦॽʂرʶȄــــــــــــــॽـة وȃـال
، وهʚا ʷǽـــʛʽ إلى أن الʱعلʦ بهʚا الإســـلʨب له تأثʛʽ   الʺʛاد تʻفʚʽها مʧ قhَِل الʺعلʦ  الʵاصـــة Ǽالʺهارة

.ʘʴॼال ʙʽالʺهارات ق ʦابى على تعلʳǽإ  
ســـــʖʰ ذلʥ الʱقʙم لȐʙ الʺʨʺʳعة الʹـــــاʢǼة إلى جʙوȐ الȄʛʢقة الʱقلǽʙʽة    انالॺاحʰعʜو  ǽكʺا 

الʱي تعʱʺــʙ على شــــــــــــــʛح الʺعلʦ للʺهــارات ثʦ عʛض نʺʨذج لهــا والʱــʙرج في عʺلॽــة تقــʦǽʙ الʱغــǽʚــة  
.ʦॽعلʱاحل الʛم ʧحلة مʛاء خلال ؗل مʢح الأخॽʴʸاجعة وتʛال  
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ʥذل ȘفʱȄائج دراســــــــــــــات ؗلاً مع  وʱن  ʧمʗyـ ʲقي مʦ٤(  م١٧٢٠  شـــــــــ ، (ʤॻحʙال ʗـʮنهـاد ع 
ʳــابي  الʺॼʱعــة لهــا تــأثʛʽ إǽ  فى أن الȄʛʢقــة الʱقلʽــǽʙــة  )١٨(  م٢١٢٠  ولاء أمʥʻ) ،  ١٥م (٢٠٢١
 ʺهارات قʙʽ الʘʴॼ.المȐʨʱʶ أداء على 

تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي  "والȑʚ يʟʻ علي أنه    الʲانيوʚȃلʥ يʴʱقȘ الفʛض  
الॺعȏʗ) للʦʸʱʸعة الʷاʠǺة (الȂʙʠقة الʯقلǻʗʻة الॺʯʸعة) على Ǻعʞ    –درجات الॻɿاسʥʻ (القʮلي  

 Ȏهارʸال) ʤعلʯاتج الʦن- ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶل ʖʲॺال ʗʻة قॻهارات الأساسʸفي) للʙعʸال".  
  

  -:الفʙض الʰالʖ نʯائجعʙض ومʹاقʵة  -٣
  :الفʙض الʰالʖ عʙض نʯائج -أ

  )  ١٠جʗول ( 
  الʷاʠǺة ) -دلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي الॻɿاسʥʻ الॺعʗيʥʻ للʦʸʱʸعʥʻʯ ( الॻʮȂʙʱʯة  

  الʸعʙفي الʻʶʲʯل خॺʯار وا في الاخॺʯارات الʸهارȂة

اخॺʯارات الʯʸغʙʻات  
 (ʖʲॺال ʗʻق) 

وحʗة  
 الॻɿاس 

مʦʯسȊ الʷاʠǺة الʦʸʱʸعة  الॻʮȂʙʱʯةالʦʸʱʸعة 
  الفʙوق 
  ( م ف ) 

ʸॻɾة (ت)  
 الȁʦʴʲʸة

نॺʴة  
% ʥʴʲʯع±  س/  ع±  س/  ال  

  ٪٢٢٬٦٥ *٧.٤٩  ٣٬٣٨  ١.٢٤  ١٤.٩٢ ١.٨٩ ١٨.٣٠  درجة  الʙȂʙʸʯ مʥ أعلي 
  ٪٣١٬٤٠ *٨.٢٢  ٣٬٧٤ ١.١١ ١١.٩١ ١.٧٦ ١٥.٦٥  درجة  الʙȂʙʸʯ مʥ أسفل 
  ٪٦١٬٩٢ *١٥.٧٠  ١٣٬٠٤ ٢.٧٦ ٢١.٠٦ ٤.٢٥ ٣٤.١٠  درجة الʻʶʲʯل الʸعʙفي

  )٢.٠٠() =  ٠.٠٥" الʙʳولॽة عʙʻ مȑʨʱʶ دلالة ( ت ॽʀʺة " 
ــــʧʽ الॼعʙيʧʽ  ١٠يʱʹــــــــــح مʧ جʙول ( ـــ ــــʢي الॽʁاســـ ـــ ـــــــائॽاً بʧʽ مʨʱســـ ) وجʨد فʛوق دالة إحʸـــ

  خॼʱاروا  الʹاʢǼة ) لʸالح الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة في الʺʱغʛʽات الʺهارȄة -للʺʨʺʳعʧʽʱ ( الॽʰȄʛʳʱة  
الʺعʛفي حʘʽ ؗانॽʀ ʗʺة (ت) الʺʶʴــــــــȃʨة أعلي مʦॽʀ ʧ (ت) الʙʳولॽة عʙʻ مʶــــــــȑʨʱ    الʸʴʱــــــــʽل

    .)٠.٠٥معȄʨʻة (

  ١٠٠=   ٢ن  +  ١ن
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  ) ٣شȜل ( 

  الʷاʠǺة ) -للʦʸʱʸعʥʻʯ ( الॻʮȂʙʱʯة  الاخॺʯارات الʸهارȂة واخॺʯار الʻʶʲʯل الʸعʙفي 
  : الفʙض الʰالʖ نʯائج  مʹاقʵة -ب

  ) إلى أنـه تʨجـʙ فʛوق دالـة إحʸــــــــــــــائॽـاً بʧʽ الʺʨʺʳعـة الॽʰȄʛʳʱـة  ١٠يʱʹــــــــــــــح مʧ جـʙول ( 
ــاʢǼة فى الʺهار والʺʨʺʳع ــــ ــʽل الʺعʛفي   قʙʽ الʘʴॼ ات ة الʹـ ــȑʨʱ الʸʴʱـــــ ــالح الʺʨʺʳعة  ومʶـــــ ــ لʸـــ
ॽʰȄʛʳʱة ،   ةالॽولʙʳة (ت) الʺॽʀ ʗؗان ʘʽة  أ  )٢.٠٠(حȃʨــــــʶʴʺة (ت) الʺॽʀ ʧقل م  ʗاوحʛى تʱوال

) ʧʽة ()  ١٥.٧٠  –  ٧.٤٩ما بȄʨʻمع ȑʨʱــʶم ʙʻع ʥ٠.٠٥وذل  ȑʙعॼاس الॽʁــالح الʸعة  ) لʨʺʳʺلل
ــلʨب الʱقلȐʙʽ الʺॼʱع حققʗ نʱائج أقل الॽʰȄʛʳʱة   ــاʢǼة الʱي اســـــʙʵʱمʗ الأســـ أȐ أن الʺʨʺʳعة الʹـــ

 ʗمʙʵʱي اسʱة الॽʰȄʛʳʱعة الʨʺʳʺال ʧفاعليمʱال ʥॽɾاʛجʨالانف.  
الʺʨʺʳعة الʹــاʢǼة في  ʡلاب الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة عʡ    ʧلاب تقʙم  تفʨق و   ناالॺاحʰوȄعʜو  
ـــــات ال ʙام تقॽʻة الانفʨجʛاʥॽɾ في الʺعॽɾʛة و نʳॽʱة لاســـــــــॼʵʱعǽʙة لʺʱغʛʽات الʘʴॼ الʺهارȄة و الॽʁاســــ

ــʛع وتʨفʛʽ عامل  ʦ حʘʽ ســـــاعالʱعل ــʨل الʺعلʨمات والʺادة العلʺॽة ȄʛʢǼقة أســـ ʙت الʱقॽʻة على وصـــ
  .Ǽالʨʸرة الʺʢلȃʨة للʢلاب ʦ وتʨصʽل الʨʸرة الإثارة والȘȄʨʷʱ أثʻاء عʺلॽة الʱعل

  ʥॽɾاʛجʨالإنف ʙعȄوInfographic   ًاॽئʛلاً مʽʲʺم تʙي تقʱة الॽجʨلʨʻؔʱثات الʙʴʱــ ـــ   أحʙ أهʦ الʺʶـــ
 ʨʷقة مȄʛʢǼ ماتʨللأفؔار والʺعارف والʺعلʦع الفهʛʶعاب وتॽʱهل الاسʶقة ت.  

ــʦقي مʦʸʲد  ʛؗʚȄ و  ــة ؗلاً   عʧ  نقلاً  )٤(م  ۲۰۱۷شــ ـــ ــʦʻس   مʧ دراسـ   دور،    Jesusجʴॻــ
Dur مات،   )٢١(  م٢٠١٤ʨالʺعل Ȏفي حف ʖالʢأداء ال ʧم ʧʁـ ʴǽ ʥॽɾاʛجʨام الإنفʙʵʱإلى أن اسـ

ــة الʺʱعلʺʧʽ لهʚا الǽ Șʽʰʢʱعʜز الʺهارات  ـــ ــʽل الʢالʖ، ؗʺا أن مʺارســــــ ــॽʱعاب القʛاءة، تʸʴـــــــــ اســـــــــ
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ـȄʛyاً  Ǽ بها نقل رسـالة ما ʧȞʺǽ يʱة الॽɿॽؔد الʙʴوت ،ȑʙقʻال ʛʽؔفʱاصـل الفعال والʨʱل الʲاصـة مʵال  
.ʦرتهʙق ʧʽʶʴوت  

 ʙاك    وقʻـــــات الالاتʹـــــــــــح أن ه ـــ علʺॽة الʱي أكʙت على مȐʙ تأثʛʽ  عʙيʙ مʧ الأʴǼاث والʙراســـ
ســــʨمات ʳǽʺع  ر تȄʨʴل الʦؔ الهائل مʧ الॽʰانات والʺعلʨمات إلى صــــʨر و فاعلॽة الإنفʨجʛاʥॽɾ في و 

هʚا الأمʛ الȑʚ يॽʱح  ، ʚاǼة جالإثارة في العʛض Ǽألʨان مʷـــʨقة و و الʷʱـــȘȄʨ بʻʽها وحʙة الʺʨضـــʨع و 
ــــʙʵʱام هʚه الʨʳانʖ في دعʦ عʺلʱʽي   ـــ ــــʲʱʺار واســـ ـــ ــــʕولʧʽ على العʺلॽة الʱعلॽʺॽة اســـ ـــ للقائʺʧʽ والʺʶـــ

  &  Design  ديʚايʥدالʦʯن و ) ،  ٢١م (٢٠١٤  Durدور  مʧ هـʚه الـʙراســـــــــــــــات  و   الʱعلʦالʱعلʦॽ و 
Dalton  ٢٠م (٢٠١٤ ، (لاسȜॻʴॻʸॻس  Smiciklas  ٢٠١٢) و   ) ،٢٥مʙʸع ، ʗʸأماني أح

  .)٨م (ʤॻʀʗ٢٠١٦ لʓلʓة ال) ، ١م (٢٠١٥روʜȂ د
ـʁائॻة بʥʻ   "  والȑʚ يʟʻ علي أنه الفʙض الʰالʖوʚȃلʥ يʴʱقȘ صـʴة   تʦجʗ فʙوق دالة إح

ॻʮȂʙʱʯال ʥʻʯعʦʸʱʸلل ʥــʴʲʯلات الʗومع ʥʻيʗعॺال ʥʻاســॻɿي درجات الʠســʦʯة على مʠǺــاʷة وال
  ".مȎʦʯʴ أداء الʸهارات الʗʯرॻʴȂة قʗʻ الʖʲॺ لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة 

  -الاسʳʯلاصات: -
في ضـــــʨء ॽʰʡعة هʚه الʙراســـــة والعʻʽة والʺʻهج الʺʶـــــʙʵʱم ونʱائج الʴʱلʽل الإحʸـــــائي وفي  

  الʱالॽة: الاسʵʱلاصات إلي  انالॺاحʰنʢاق هʚا الʘʴॼ تʨصل 
-    ʦعلʱاتج الʨن ʠعǼ اً علىॽابʳǽاً اʛʽفاعلي تأثʱال ʥॽɾاʛجʨام الانفʙʵʱــ ــــ ـــ يʕثʛ الʛʰنامج الʱعلॽʺي Ǽاســـ

) ȑالʺهار ȑʨʱـــــــ ـــــــʽل الʺعʛفي) –الʺʶــــــ ـــــــʨʰع  ١٢مʧ خلال تȘʽʰʢ الʛʰنامج لʺʙة (  الʸʴʱــــــ ) أســــــ
  .للʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة

-   ȑالʺهـار ȑʨʱــــــــــــــʶʺال) ʦعلʱاتج الʨن ʠعǼ ـاً علىॽابrـ ǽاً اʛʽتـأث ȑʙ̔ـ   –يʕثʛ الʛʰنـامج الʱعلॽʺي الʱقل
ــʽل الʺعʛفي) ــॼة ضـــــــــــॽɻفة مʧ خلال تȘʽʰʢ الʛʰنامج لʺʙة (   الʸʴʱـــــــــ ) أســـــــــــʨʰع  ١٢ولʧؔ بʶʻـــــــــ
  .للʺʨʺʳعة الʹاʢǼة

ـــــʙʵʱام الانفʨجʛاʥॽɾ الʱفاعلي ؗان أكʛʲ تأثʛʽاً واʳǽابॽة مʧ الʛʰنامج الʱقلȑʙʽ علي    - ـــ الʛʰنامج Ǽاســــــ
  .مʺا يʙل علي فاعلʱʽها الʽʸʴʱل الʺعʛفي) –Ǽعʠ نʨاتج الʱعلʦ (الʺȑʨʱʶ الʺهارȑ تॽʺʻة 

 ʺȑʨʱʶ الʺهارȑ لالʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة والʹاʢǼة في  بʧʽ افʛوق في معʙل نॼʶة الʧʶʴʱ  جʨد و   -
  .لʸالح الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة الʽʸʴʱل الʺعʛفيو 
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  -الʦʯصॻات: -
ــʙʵʱم ــة والعʻʽة والʺʻهج الʺʶــــ ـــ   في ضــــــʨء الاســــــʵʱلاصــــــات الʱي اعʙʺʱت علي ॽʰʡعة الʙراسـ

ʧȞʺائي ، تyـ ʛʡق مʧ تʙʴيʙ الʨʱصـॽات الʱي تفʙʽ العʺل في مʳال   انالॺاحʰ  ونʱائج الʴʱلʽل الإح
ʝȄرʙة  تʛائʢة الʛؔالي:الʱؗال  
فʙʽيʨهات انفʨجʛاʥॽɾ تعلॽʺॽة مʧ قʰل مʸʵʱــــʸــــʧʽ في   وانʱاج  هʱʺام بʸʱــــʺʦॽلاا  ةضــــʛور  - ١

  .والʛʰمʳة الʨʻؔʱلʨجॽا
في الʱــʙرʝȄ لॽʺʳع الʺʛاحــل الʱعلॽʺॽــة بــʙءاً مʧ  الانفʨجʛاॽɾــʥ الʱفــاعلي  تقॽʻــة  اســــــــــــــʵʱــʙام   - ٢

 .الʺʛحلة الأساسॽة وحʱى الʱعلʦॽ الʳامعي
 في الʙʱرʝȄ.تقॽʻة الانفʨجʛاʥॽɾ الʱفاعلي إعʙاد بʛامج تʙرʖȄ للʺعلʺات لاسʙʵʱام  - ٣
 .ت الȄʛاضॽة الأخʦ ȑʛ الʺهاراتعلتقॽʻة الانفʨجʛاʥॽɾ الʱفاعلي في اسʙʵʻام  - ٤
 .إجʛاء دراسات مʺاثلة علي فʯات ومʛاحل تعلॽʺॽة مʱʵلفة - ٥
 إجʛاء دراسات مʺاثلة علي الأنʢʷة الأخȐʛ الʳʺاॽɺة والفʛدǽة - ٦
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  - الʙʸاجع العॻȁʙة:

ـʗy الـʗخʹي،  - ١  أمـاني أح
ʜȂدرو ʗʸʲو مʙʸع  

عʛʰ الȄʨــʖ    الʺʛʴʱك)  -اॽɾــʥ (الʲــابــʗ  نفʨجʛ لاʺʢــا تقــʦǽʙ ا: ن
ʡفال الʨʱحʙ ألȑ Ȑʙ الʱفʛʽؔ الʸॼـــــــــʛ  ات هʺا في تॽʺʻة مهار اثʛ و 

  ʦاهاتهʳر ،واتʨــــــــــــــʷʻم ʘʴǼ  ʦॽعلʱا الॽجʨلʨʻؔلة تʳم ،  ʙلʳم ،
ــʙد    ٢٥ ــا الʱعلʦॽ ، ا،    ٢، العـ ــة لʨʻؔʱلʨجॽـ ــة الʺʸــــــــــــــȄʛـ لॽɻʺʳـ

  م.٢٠١٥
ــȑʨʱ أداء Ǽعʠ :   أʥʸǻ علي عʸʰان  - ٢ ــʙʵʱام تقॽʻة الانفʨجʛاʥॽɾ علي مʶـــــ تأثʛʽ اســـــ

ʴǼــʘ ،    مهــارات ʛؗة الʽــʙ لʢلاب ؗلॽــة الॽȃʛʱــة جــامعــة جــازان
مʳلʙ الʺʳلة العلʺॽة للॽȃʛʱة الʙʰنॽة وعلʨم الȄʛاضــة ، ،   مʷʻــʨر

بʻهــا ، جــامعــة  ،    ȟلॽــة الॽȃʛʱــة الȄʛــاضــــــــــــــॽــة،    ١٠، العــʙد    ٢٧
  .م٢٠٢١

٣ -  ʥʴح ʗʸʲي م   تقʦȄʨ  -تȘʽʰʢ   –تʙرʝȄ   –تعلʦॽ  – تʙرʝȄ الʛؔة الʢائʛة ق ʡ ʛ  زؕ
  م. ٢٠١٢،  رȄةʙʻ سȞ، الاالفॽʻةشعاع ॼعة الاʢ وم مॼʱȞة ،

الʺʛʴʱك" في  -ثʛ الʱفاعل بʧʽ نʺʢي الانفʨجʛاʥॽɾ "الʲابʗ  أ :  شʦقي مʗʸʲ مʦʸʲد  - ٤
  ʜʽهʳت Ȑʨʱــــــــــــــʶوم ʖــȄʨوني القــائʺــة على الʛʱؔالإل ʦعلʱــة الʯʽب

العʺȘʽ" في تʴقǼ Șʽعʠ نʨاتج الʱعلʦ   -الʺعلʨمات الʶــــــʴʢي  
ـʨ̫ر،    حائل لʡ Ȑʙلاب جامعة ʻم ʘʴǼ   ʦॽعلʱة للॽولʙلة الʳʺال ،
ɻʺج ، ʗنʛʱالإنǼةॽ ʺʻʱةالॽ جʨلʨʻكʱةالॽ  ʛʷॼةوالȄ  ،م.٢٠١٧  

ــافʻʹاز مʶـــــʠفي    - ٥ صـــ
ʥʻʴح  

ـ̔ل :   فعـالॽـة بʛنـامج تعلॽʺي مـʙعǼ ʦـالإنفʨجʛاॽɾـʥ علي الʸʴʱــــــــــــــ
ــــȑʨʱ الأداء الʺهارȑ في Ǽعʠ مʶـــــاǼقات الʺʙʽان  الʺعʛفي ومʶـ

، الʺʳلة   ʘʴǼ مʷʻـــʨر،   والʺʹـــʺار لʱلامʚʽ الʺʛحلة الإعʙادǽة
ـــــة ، ؗلॽـة   ١، العـʙد   ٦١، مʳلـʙ  العلʺॽـة لعلʨم وفʨʻن الȄʛـاضـــــــــ

 .م٢٠٢١الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة للʻʰات ، جامعة حلʨان ، 

٦ -   ، الــــــدلــيــمــي  عــلــي  ـــــه  طـ

  عبدالرحمن الهامشي

دار المناهج للنشـر ، ،    الطبعة الأولي،    اسـتراتيجيات حديثة في فن التدريس:  

  م.٢٠٠٨عمان ، الاردن ، 
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ــائرة ʫريخ    علي مصطفي طه  - ٧ ، دار الفكر    قـــانون  –تحليـــل    –تـــدريـــب    –تعليم    –: الكرة الطـ

  م.١٩٩٩، القاهرة ،  ١العربي ، ط

  الرʮضــــــيات على تحصــــــيل طالبات الصــــــف الثاني  ك فينفوجرفيلإأثر دمج ا:    لؤلؤة الدهيم  - ٨

،   ٧، العدد   ١٩، مجلد    مجلة تربوʮت الرʮضـــيات  ،  بحث منشـــورالمتوســـط ،  

  م.٢٠١٦، المملکة العربية السعودية ،  الرʮض

٩ -  ʜȂدرو ʤسال ʗʸʲفعالية استخدام تقنية الإنفوجرافيك علي تعلم الأداء المهاري والتحصيل المعرفي  :    م

ــابقـة الوثـب الطويـل ، اĐلـة العلميـة للتربيـة البـدنيـة وعلوم   بحـث منشــــــــــــــور،   لمســــــــــــ

 ،  كلية التربية الرʮضـــــية للبنين ، جامعة حلوان،    ٧٧، العدد    ٣مجلد  الرʮضـــــة ، 

  م.٢٠١٦

١٠ -   ʗʸʲتمʦʯقي شلʦمجلة ،  بحث منشـــور،   فن الانفوجرافيك بيت التشـــويق والتحفيز علي التعلم:   ش

  .م٢٠١٤ ، جامعة المنصورة ، ٢٣، العدد  ١مجلد ،  التعليم الإلكتروني
ــي الانʱـــــــــاج:   مʗʸʲ شʦقي شلʦʯت  - ١١ ــʥ مـــــــــʧ الʢʵʱـــــــــȌॽ إلـــــــ ، الॼʢعـــــــــة  الانفʨجʛاॽɾـــــــ

ـــــي ، مॼʱȞـــــــــــة الʺلـــــــــــʥ فهـــــــــــʙ الॽʻʡʨـــــــــــة  الʶـــــــــــعʨدǽة ، ، الأولــــــ
  م.٢٠١٦

ــــورنموذج الانفوجرافيك التعليمي المطور ،  :   مʗʸʲ شʦقي شلʦʯت  - ١٢ ــــــرية مجلة  ،   بحث منشـــــ الجمعية المصـــ

  م.٢٠١٩،  محافظة بورسعيد، ١٣، العدد  ٧، مجلد  للكمبيوتر التعليمي

١٣ -  ʙʶعلي ن ʗʸʲتكنولوجيــا التعليم الإليكتروني في تطوير وتحـديـث التعليم في الوطن العربي  :    م ،

، مؤتمر تحدʮت التطوير التربوي في الوطن العربي ، الجمعية المصـرية   بحث منشـور
  م.٢٠٠٨لتكنولوجيا التعليم ، المنعقد في القاهرة 

ــاج    :  معʚʯ مʦʸʲد ʴॻɸي  - ١٤ ــ إنʱـ ــائح وأدوات  ونʸــــــــــــــــ  ʅȄʛتع" ʥـــــॽɾاʛجʨالأنف ʨه ــا  ــ مـ
"ʥॽɾاʛجʨعة،   الانفॼʢالأولي ال    ،  ʛــــــ ــة الفॽʻة للʷʻــــــ ـــ ــــ ــʶـــ ــــ ـــ الʺʕســـ

  م.٢٠١٤والॼʢاعة ، القاهʛة ، 

١٥ -   ʗʮع ʤॻحʙال ʗʮنهاد ع
ʤॻحʙال  

) على التحصـــــيل المعرفي  K - W - L: فاعلية اســـــتراتيجية جدول التعلم (
،   ومسـتوى أداء بعض مهارات الكرة الطائرة لطلاب كلية التربية الرʮضـية بقنا
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ــــــور ــــ ــة وتطبيقات التربية البدني  بحث منشــــ ــــ ــــ كلية التربية  ة ،  ، مجلة علوم الرʮضــــ
  م.٢٠٢١،  جامعة جنوب الوادي ، الرʮضية بقنا

١٦ -  ʗʸʲم ʗه سعॺʀ    :  ــيل فاعلية اســــــــــــتخدام الإنفوجرافيك بنمطية الثابت والمتحرك علي التحصــــــــــ
ــقلبة الأمامية ʪليدين علي طاولة القفز،    ،  بحث منشـــــــورالمعرفي والمهاري للشـــــ

ــــــيوط لعلوم وفنون التربية الرʮضـــــــــــية   ــــ ـــــــية، جامعة  ،  مجلة أسـ كلية التربية الرʮضــــ
  .م٢٠١٩،  أسيوط

١٧ -   ʦفي أبʠــ وॻɼقة مʶـــ
ʤسال  

ـــــــأة   ــــ ــيـة ، الطبعـة الثـانيـة ، منشــــ : تكنولوجيـا التعليم والتعلم في التربيـة الرʮضــــــــــــ
  م.٢٠٠٧المعارف ، الاسكندرية ، 

١٨ -    ʗـــــʮــ عــ  ʥــــʻــ أمــ ولاء 
  الʯʴار

Ϧثير برʭمج مقترح ʪســتخدام الإنفوجرافيك على مســتوى أداء بعض المهارات  : 

، كلية التربية الرʮضـية ،   رسـالة دكتوراه غير منشـورة،    الأسـاسـية لبراعم كرة القدم

  م.٢٠٢١جامعة مدينة السادات ، 
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