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 المُدتخمص
عؾبات التعمؼ ىجفت ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى مدتؾػ تظبيق معمسي ومعمسات ص

لمسسارسات التعميسية أثشاء تجريذ ميارات التعبيخ الكتابي لجػ الظلاب ذوؼ صعؾبات 
التعمؼ في السخحمة الثانؾية بسجيشة الخياض، والكذف عؽ أبخز السعؾقات التي تحج مؽ 
فاعمية ىحه السسارسات. اعتسجت الجراسة السشيج الؾصفي السدحي، وطُبقت استبانة 

( معمساً ومعمسة مؽ معمسي 7>جسيع أفخاد مجتسع الجراسة البالغ عجدىؼ )إلكتخونية عمى 
( 6;صعؾبات التعمؼ في السجارس الثانؾية الحكؾمية، حيث بمغت الاستجابات الفعمية )

%(. أعيخت الشتائج أف مدتؾػ تظبيق 8.8=استبانة مكتسمة بشدبة استجابة مختفعة بمغت )
يخ الكتابي جاء عشج درجة متؾسظة، بسا يعكذ السسارسات التعميسية في تجريذ التعب

الحاجة إلى مديج مؽ التظؾيخ السيشي لخفع مدتؾػ التظبيق. كسا تبيؽ أف أبخز السعؾقات 
تسثمت في ضعف التجريب التخرري، وكثخة الأعباء التجريدية، وقمة الؾقت السخرص 

جؾد فخوؽ ذات دلالة لمتخظيط، إضافة إلى محجودية السؾارد التعميسية. وأوضحت الشتائج و 
إحرائية في استجابات أفخاد العيشة تعدػ لستغيخؼ الجشذ وعجد الجورات التجريبية، في 

 حيؽ لؼ تغيخ فخوؽ دالة تعدػ لستغيخؼ السؤىل العمسي وسشؾات الخبخة.

 
 
 
 
 
 
 

صعؾبات التعمؼ، التعبيخ الكتابي، السسارسات التعميسية، السعؾقات،  الكممات المفتاحية:
 مة الثانؾية.السخح
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Abstract 

This study examined the implementation of instructional practices in 

teaching written expression to high school students with learning 

disabilities in Riyadh and identified related challenges. Using a 

descriptive survey, data were collected through an electronic 

questionnaire distributed to 72 special education teachers, with 60 

valid responses (83.3%). Findings indicated that the implementation 

level was moderate, underscoring the need for more effective 

professional development. Key challenges included limited training, 

heavy workloads, insufficient planning time, and lack of resources. 

Significant differences emerged by gender and number of training 

courses, while no differences were found by qualification or years of 

experience. 
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 المُقجمة:
تعتبخ الكتابة إحجػ السيارات المغؾية الأربعة )الاستساع، التحجث، القخاءة، 
والكتابة( والتي تُدتخجـ لتؾصيل الأفكار والآراء والسذاعخ كتابيًا، ومؽ ثؼ فيي وسيمة 

اكتداب  . ويعج(Durga & Rao, 2018)لإنتاج المغة والتعبيخ عؽ الأفكار والسذاعخ 
الظلاب لسيارات التعبيخ الكتابي بسثابة مؤشخ داؿ عمى الشجاح الأكاديسي، إذ تختبط 

 & Tavsanli)ارتباطًا مباشخًا بقجرة الظلاب عمى الفيؼ القخائي، والتحريل الجراسي 
Bulunuz, 2017) وفيسا يتعمق بالسخحمة الثانؾية، تدداد الحاجة إلى ميارات التعبيخ .

يا مؽ دور ميؼ في إنجاز السياـ الأكاديسية، والكتابة الستقجّمة، علاوة عمى الكتابي لسا ل
أنيا تديؼ في تأىيل الأفخاد لدؾؽ العسل مدتكبلًا مؽ خلاؿ تسكيشيؼ مؽ كتابة السخاسلات 

 .(Bora, 2023الخسسية، وصياغة الديخ الحاتية عمى نحؾ فعّاؿ )
قّجة، تؤثخ تأثيخًا بالغًا عمى التظؾر إلا أف التعبيخ الكتابي يُعتبخعسمية معخفية مع

المغؾؼ والشجاح الأكاديسي لمظلاب، وتتظمب القجرة عمى التفكيخ بعسق، وتحميل السؾضؾع 
  ,Kiziltas)باستخجاـ السعخفة الدابقة، وتحتاج إلى دعؼ أكبخ مؽ الأسخة والسعمسيؽ

ح الظلاب داخل وعمى الخغؼ مؽ أف الكتابة تُعجّ ميارة أساسية تديؼ في نجا .(2022
البيئة التعميسية وخارجيا، إلا أف تعمسيا يسثل تحجيًا كبيخًا لجػ الظلاب ذوؼ صعؾبات 
التعمؼ، حيث يؾاجيؾف تحجيات مبكخة ومدتجامة في التعبيخ الكتابي، ويدجل ىؤلاء الظلاب 
أداءً أقل مؽ أقخانيؼ غيخ ذوؼ الإعاقة في عجة جؾانب، مثل الخط، والإملاء، وطلاقة 

(. ىحا وتدبب صعؾبات Young et al., 2022, 131جسل، والجؾدة العامة لمكتابة )ال
الكتابة إحباطًا عاطفيًا كبيخًا لجػ الظلاب، وتختبط سمبًا بالأداء الأكاديسي، والقجرة عمى 
التعمؼ، وإكساؿ الؾاجبات السجرسية، وتدجيل الأفكار والتؾاصل بيا، وإعيار السعخفة، وقج 

 Mayes et al., 2019; Molitor et)يج مؽ الظلاب مع مخور الؾقت تدتسخ لجػ العج
al., 2016) ويغيخ ذلػ بؾضؾح في نتائج التقييؼ الؾطشي لمتقجـ التعميسي في الؾلايات .

الأداء الكتابي بيؽ الظلاب ذوؼ في  والتي كذفت عؽ فجؾة ممحؾعة  (NAEP)الستحجة
عيخت بيانات السخكد الؾطشي للإحراءات الإعاقة وأقخانيؼ مؽ غيخ ذوؼ الإعاقة، حيث  أ
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( تجني National Center for Education Statistics [NCES], 2012التخبؾية )
( NAEPمدتؾيات الكتابة لجػ الظلاب؛ إذ بيّشت نتائج الاختبار الؾطشي لتقجّـ الظلاب )

% مؽ طلاب الرف الثاني عذخ أدّوا عشج 8>% مؽ طلاب الرف الثامؽ و9>أف نحؾ 
أو دوف السدتؾػ الأساسي، مع ندب أقل بكثيخ لجػ الظلاب ذوؼ الإعاقة، وىؾ ما يعكذ 
أىسية الجور السحؾرؼ لمسعمؼ في دعؼ الظلاب مؽ خلاؿ تبشي مسارسات تعميسية 
 متخررة وفعّالة، خاصة في السخحمة الثانؾية حيث تتعاعؼ متظمبات الكتابة الأكاديسية.

ية مؽ السفاليؼ الجؾىخية في التخبية الخاصة، نغخًا ويُعج مفيؾـ السسارسات التعميس
لارتباطو السباشخ بجؾدة التعميؼ وفاعميتو. فقج عخّؼ السجمذ السعشي بالأطفاؿ ذوؼ 

عسمية “ىحه السسارسات بأنيا   CEEDAR (2017)ومخكد CECالاحتياجات الخاصة
عخفة بالسحتؾػ، وطخائق استخاتيجية ومخنة ومتكخرة، يدتخجـ فييا معمسؾ التخبية الخاصة الس
ومؽ مشغؾر عالسي  التجريذ، وبيانات تعمؼ الظلاب لترسيؼ التعميؼ وتشفيحه وتقييسو. 

إدارة الرف، “إلى أف السسارسات الرفية تذسل  (2022)أوسع، أشارت اليؾندكؾ 
وبالشغخ إلى ىحه التعخيفات، يتزح  .”وطخائق التجريذ، وأنذظة التعمؼ، ومذاركة الظلاب

سة مدتؾػ تظبيق السعمسيؽ لمسسارسات التعميسية في التعبيخ الكتابي لحوؼ صعؾبات أف درا
التعمؼ تسثل مجخلًا ميسًا لفيؼ واقع التجريذ، والتعخؼ عمى جؾانب القؾة والقرؾر في 

 الاستجابة لاحتياجات ىحه الفئة مؽ الظلاب.
 Every Student Succeeds Act)كسا يعكذ قانؾف كل طالب يشجح 

], 2015) [ESSA ،التؾجيات التعميسية الحجيثة نحؾ ضساف تكافؤ الفخص لجسيع الظلاب
مع إتاحة مخونة أوسع لمسجارس في تكييف استخاتيجياتيا بسا يتشاسب مع احتياجات 

  ,U.S. Department of Education)الستعمسيؽ، وبخاصة ذوؼ صعؾبات التعمؼ
ة في السسمكة العخبية الدعؾدية، حيث ويتدق ىحا التؾجو مع الدياسات التعميسي .(2015

عمى تحديؽ جؾدة التعميؼ وتعديد الذسؾلية، كسا نصّ دليل عسل  7686أكجت رؤية 
معمسي صعؾبات التعمؼ في السخحمتيؽ الستؾسظة والثانؾية الرادر عؽ وزارة التعميؼ 

( عمى ضخورة تسكيؽ ىحه الفئة مؽ خلاؿ مسارسات تعميسية متخررة تخاعي 2024)
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وبشاءً عمى ما سبق، تبخز الحاجة السمحة إلى تقري  .ئريؼ وتدتجيب لاحتياجاتيؼخرا
واقع تظبيق السسارسات التعميسية التي يؾعفيا معمسؾ صعؾبات التعمؼ في تجريذ التعبيخ 
الكتابي لمظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ في السخحمة الثانؾية، والتحقق مؽ مدتؾػ فاعميتيا 

 حه الفئة، وما يؾاجو السعمسيؽ مؽ تحجيات في تظبيقيا.ومجػ اتداقيا مع خرائص ى
 مذكمة الجراسة:

تذيخ البيانات الإحرائية الحجيثة إلى أف فئة صعؾبات التعمؼ تُعجّ الأكثخ شيؾعًا 
بيؽ جسيع فئات ذوؼ الإعاقة، فقج أعيخت تقاريخ السخكد الؾطشي لإحراءات التعميؼ 

(ics, 2024National Center for Education Statist ّأف )مؽ مجسل 87 %
الظلاب السدتفيجيؽ مؽ خجمات التخبية الخاصة في الؾلايات الستحجة خلاؿ العاـ الجراسي 

 Specific Learningحيث صُشّفؾا ضسؽ فئة صعؾبات التعمؼ السحجدة ) 7678–7677
Disabilitiesة (، وىي ندبة تفؾؽ بذكل ممحؾظ فئات الإعاقة الأخخػ. وتُغيخ ىحه الشدب

حجؼ السدؤولية السمقاة عمى عاتق السعمسيؽ في تظبيق مسارسات تعميسية فعّالة تدتجيب 
لاحتياجات الظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ، خرؾصًا في السيارات المغؾية الأساسية مثل 

 .التعبيخ الكتابي
وتُعجّ الكتابة مؽ أىؼ السيارات المغؾية التي تختكد عمييا العسمية التعميسية في 

السخاحل الجراسية، لا سيسا السخحمة الثانؾية التي تتظمب مؽ الظلاب إنتاج  مختمف
نرؾص مكتؾبة تعكذ مدتؾػ تفكيخىؼ، وفيسيؼ الأكاديسي، واستعجادىؼ لستظمبات التعميؼ 

وتدداد أىسية  .(Ray et al., 2024; Troia et al., 2017الجامعي وسؾؽ العسل )
ؼ صعؾبات التعمؼ، نغخًا لسا يؾاجيؾنو مؽ ىحه السيارة عشج الحجيث عؽ الظلاب ذو 

 Ahmedتحجيات معخفية وتشغيسية في عسميات التخظيط والسخاجعة وتشغيؼ الشرؾص )
et al., 2022 الأمخ الحؼ يزعف قجرتيؼ عمى إنتاج كتابات متخابظة وذات جؾدة ،)

(، مسا Graham et al., 2017; Young et al., 2022عالية مقارنة بأقخانيؼ )
جعي تبشي مسارسات تعميسية واضحة وفعّالة لسعالجة ىحه القرؾر وتعديد تقجميؼ يدت

 (.Santangelo, 2014; Graham, 2019الأكاديسي )



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 2225 يهليه ( 2)ج  الثالث(  العجد 99المجمج )
 

 

387 

 

 

ورغؼ وجؾد قاعجة بحثية نامية تتشاوؿ مسارسات معمسي السخحمة الابتجائية في 
ة التي إلا أف الأدبيات التخبؾي .(Flanagan et al., 2024تجريذ ميارات الكتابة )

استقرت مسارسات معمسي صعؾبات التعمؼ في السخحمة الثانؾية تحجيجا، لا تداؿ محجودة 
 Graham)بذكل ممحؾظ خاصة في سياؽ تعميؼ الكتابة لمظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ، )

et al., 2023; De Abreu et al.,2023 ; Hsiang et al., 2020 
ما كُتب عؽ معمسي السخحمة الثانؾية  وقج كذفت بعض الجراسات الاستقرائية أف معغؼ

ركّد عمى معمسي التعميؼ العاـ دوف التعسق في مسارسات معمسي التخبية الخاصة، ما يذيخ 
 Gillespie et al., 2014; Kiuharaإلى وجؾد فجؾة معخفية حكيكية في ىحا السجاؿ )

et al., 2009راء اراء (. وكاف مؽ بيؽ الجراسات القميمة ججا التي سعت إلى استق
معمسي آراء معمسي السخحمة الثانؾية مؽ التخبية الخاصة ومعمسي المغة الإنجميدية حؾؿ 
مسارسات تجريذ الكتابة لمظلاب ذوؼ الإعاقة في التعميؼ الحزؾرؼ وأثشاء جائحة كؾرونا 

. وفي ضؾء ىحه الفجؾة البحثية، تبخز الحاجة إلى إجخاء (Ray et al., 2023)دراسة 
ي واقع تظبيق السسارسات التعميسية في تجريذ التعبيخ الكتابي مؽ قبل دراسة تدتقر

معمسي ومعمسات صعؾبات التعمؼ في السخحمة الثانؾية، خاصة في عل التؾجيات الحجيثة 
التي تؤكج عمى أىسية تحديؽ جؾدة التعميؼ ليحه الفئة وفق رؤية شاممة تخاعي الفخوؽ 

ومؽ ىشا جاءت ىحه الجراسة لمكذف عؽ  الفخدية، وتدتشج إلى أسذ عمسية واضحة،
مدتؾػ تظبيق معمسي صعؾبات التعمؼ لمسسارسات التعميسية أثشاء تجريديؼ التعبيخ الكتابي 
لمظمبة ذوؼ صعؾبات التعمؼ في السخحمة الثانؾية، وتحجيج أبخز التحجيات التي تؾاجييؼ في 

 .ىحا الدياؽ
 أسئمة الجراسة:

صعؾبات التعمؼ لمسسارسات التعميسية في تجريذ ما مدتؾػ تظبيق معمسي ومعمسات  .1
 ميارات التعبيخ الكتابي لمظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ في السخحمة الثانؾية؟
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ما أبخز السعؾقات التي تؾاجو معمسي ومعمسات صعؾبات التعمؼ عشج تظبيق  .7
ي السسارسات التعميسية في تجريذ ميارات التعبيخ الكتابي لمظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ ف

 السخحمة الثانؾية؟
ىل تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسظات استجابات أفخاد العيشة حؾؿ  .8

مدتؾػ التظبيق والسعؾقات تعدػ لستغيخات )الجشذ، السؤىل العمسي، سشؾات الخبخة، عجد 
 الجورات التجريبية(؟
 أىجاف الجراسة:

 تيجؼ ىحه الجراسة إلى:
صعؾبات التعمؼ لمسسارسات التعميسية في  تحجيج مدتؾػ تظبيق معمسي ومعمسات .1

 تجريذ ميارات التعبيخ الكتابي لظلاب السخحمة الثانؾية ذوؼ صعؾبات التعمؼ.
تحميل أبخز السعؾقات التي تؾاجو معمسي ومعمسات صعؾبات التعمؼ عشج تظبيق  .7

 السسارسات التعميسية في تجريذ ميارات التعبيخ الكتابي لظلاب السخحمة الثانؾية ذوؼ 
 صعؾبات التعمؼ.

فحص الفخوؽ ذات الجلالة الإحرائية في استجابات أفخاد العيشة حؾؿ مدتؾػ التظبيق  .8
والسعؾقات، تبعًا لستغيخات )الجشذ، السؤىل العمسي، سشؾات الخبخة، عجد الجورات 

 التجريبية(.
 أىمية الجراسة

: الأىمية النظخية  أولًا
إثخاء الأدبيات التخبؾية العخبية في مجاؿ سج الفجؾة البحثية: تداىؼ ىحه الجراسة في  .1

تعميؼ ميارات التعبيخ الكتابي لمظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ في السخحمة الثانؾية، حيث إف 
الجراسات الدابقة ركدت غالبًا عمى السخاحل الابتجائية والستؾسظة، في حيؽ لؼ تحعَ 

 السخحمة الثانؾية بالقجر الكافي مؽ البحث.
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سارسات التعميسية: تقجـ الجراسة تعخيفًا إجخائيًا دقيقًا لمسسارسات تؾضيح مفيؾـ الس .7
التعميسية في سياؽ تعميؼ التعبيخ الكتابي، مسا يديؼ في تظؾيخ الأطخ الشغخية السختبظة 

 بيحا السجاؿ.
الخبط بالدياؽ السحمي: تزيف الجراسة قيسة عمسية مؽ خلاؿ تؾثيق واقع السسارسات  .8

لتعميسية الدعؾدية، بسا يتساشى مع سياسات وزارة التعميؼ ورؤية التعميسية في البيئة ا
 في تظؾيخ التعميؼ الجامج وتحديؽ مخخجاتو. 7686السسمكة 

 ثانياا: الأىمية التطبيقية
دعؼ السسارسات السيشية لمسعمسيؽ: تسكّؽ نتائج الجراسة معمسي ومعمسات صعؾبات  .1

التعميسية في تجريذ التعبيخ الكتابي،  التعمؼ مؽ التعخؼ عمى مدتؾػ تظبيقيؼ لمسسارسات
 مسا يداعجىؼ عمى تظؾيخ أدائيؼ.

معالجة التحجيات السيجانية: تدمط الجراسة الزؾء عمى أبخز السعؾقات التي تؾاجو  .7
 السعمسيؽ، مسا يتيح وضع حمؾؿ عسمية لمتغمب عمييا مؽ قبل الجيات التعميسية السخترة.

مؤشخات ميسة لترسيؼ بخامج تجريبية متخررة تظؾيخ بخامج التجريب: تؾفخ الشتائج  .8
 لتحديؽ ميارات السعمسيؽ في تجريذ التعبيخ الكتابي لمظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ.

تحديؽ مخخجات التعمؼ: مؽ خلاؿ تحديؽ جؾدة السسارسات التعميسية، يسكؽ رفع  .9
ابًا مدتؾػ ميارات التعبيخ الكتابي لجػ الظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ، مسا يشعكذ إيج

 عمى تحريميؼ الأكاديسي واستعجادىؼ لمحياة الجامعية والعسمية.
 حجود الجراسة:

  الحجود السؾضؾعية: اقترخت ىحه الجراسة عمى السسارسات التعميسية التي يؾعفيا
معمسي ومعمسات صعؾبات التعمؼ في تجريذ ميارات التعبيخ الكتابي لظلاب السخحمة 

 لػ السعؾقات التي تؾاجييؼ في تظبيق ىحه السسارسات.الثانؾية ذوؼ صعؾبات التعمؼ، وكح
  الحجود البذخية: اقترخت ىحه الجراسة عمى معمسي ومعمسات صعؾبات التعمؼ

العامميؽ في السخحمة الثانؾية )الرفؾؼ مؽ الأوؿ الثانؾؼ إلى الثالث الثانؾؼ( في السجارس 
 الحكؾمية بسجيشة الخياض السسمكة العخبية الدعؾدية.
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 السكانية: جسيع السجارس الثانؾية الحكؾمية التي تزؼ بخامج لرعؾبات التعمؼ  الحجود
 في مجيشة الخياض بالسسمكة العخبية الدعؾدية.

  الحجود الدمانية: تؼ تظبيق أداة الجراسة خلاؿ الفرل الجراسي الثاني مؽ العاـ
 ىػ.;199الجراسي 

 مرطمحات الجراسة:
 (:bilities Teachers)Learning Disaمعممي صعهبات التعمم  

يُعخؼ معمؼ صعؾبات التعمؼ بأنو "السعمؼ السؤىل في التخبية الخاصة، والحاصل 
عمى شيادة البكالؾريؾس أو أعمى، في مدار صعؾبات التعمؼ، الحؼ يذتخؾ برؾرة مباشخة 
في تجريذ الظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ، ويقجّـ الاستذارات التخبؾية لسعمسي التعميؼ العاـ 

 (.187، 7676سا يتعمق بتجريذ وتقييؼ الظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ" )وزارة التعميؼ، في
: جسيع السعمسيؽ والسعمسات العامميؽ في بخامج ويعخف اجخائياا في ىحه الجراسة

صعؾبات التعمؼ بالسخحمة الثانؾية في مجيشة الخياض، مسؽ يتؾلؾف تجريذ الظمبة ذوؼ 
يخ الكتابي، إضافةً إلى تقجيؼ الخجمات الاستذارية والجعؼ صعؾبات التعمؼ في ميارات التعب

التخبؾؼ لسعمسي المغة العخبية ومعمسي التعميؼ العاـ فيسا يتعمق بتجريذ ىؤلاء الظلاب 
 وتقييسيؼ.

 :  Instructional Practicesالممارسات التعميمية 
ؾ ومعمسات يسكؽ تعخيفيا اجخائيا بأنيا الأساليب والإجخاءات التي يؾعفيا معمس

صعؾبات التعمؼ في السخحمة الثانؾية لتجريذ ميارات التعبيخ الكتابي، وما يتزسشو ذلػ مؽ 
استخاتيجيات وأنذظة صفية تُسكّؽ الظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ مؽ السذاركة الفعّالة في 

 عسمية التعمؼ، بسا يديؼ في تحديؽ جؾدة كتاباتيؼ وتشسية مياراتيؼ الكتابية.
  Written Expression   تابيالتعبيخ الك

يعخؼ التعبيخ الكتابي بأنو "عسمية تكؾيؽ الأفكار التي سيتؼ التعبيخ عشيا، ومؽ ثؼ 
تشغيسيا وتختيبيا بأسمؾب متخابط، وإخخاج الأفكار بذكل صحيح مؽ حيث بشاء الجسل، 



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 2225 يهليه ( 2)ج  الثالث(  العجد 99المجمج )
 

 

377 

 

 

بذكل والتأكج مؽ صحة الإملاء، وأخيخاً الكياـ بسخاجعة الشص السكتؾب لإخخاج السحتؾػ 
 (.۳۱۰۲واضح ومقخوء" )فميتذخ وآخخوف، 

ويعخؼ إجخائيا في ىحه الجراسة بأنو: ميارة أكاديسية متقجمة تقؾـ عمى نقل  
 الأفكار والسعمؾمات والسذاعخ إلى الآخخيؽ عؽ طخيق الكتابة.

 Student with Learning Disabilitiesلطلاب ذوي صعهبات التعمم ا
واضح في السيارات الأكاديسية وغيخ  ىؼ الظلاب الحيؽ يغيخوف قرؾر

الأكاديسية، وفي استخجاـ استخاتيجيات التعمؼ، مسا يدبب ليؼ تجني واضح في تحريميؼ 
 الجراسي بذكل مختمف عؽ أقخانيؼ العادييؽ، دوف أف يراحب ذلػ 

أؼ نؾع مؽ أنؾاع الإعاقة أو أؼ عخوؼ أسخية، كسا أف أساليب التعميؼ العاـ في  
اسب مع احتياجاتيؼ التعميسية، مسا يدتجعي التحاقيؼ ببخامج صعؾبات التعمؼ الفرل لا تتش
 (.7676)وزارة التعميؼ، 

ويعخؼ اجخائياً في ىحه الجراسة: الظمبة ذوؼ صعؾبات التعمؼ ىؼ طلاب وطالبات 
مؽ صفؾؼ السخحمة الثانؾية، لجييؼ صعؾبات في تعمؼ السيارات الأكاديسية في التعبيخ 

الحاقيؽ بخجمات التخبية الخاصة مؽ خلاؿ تدجيميؽ ببخنامج صعؾبات الكتابي، وتؼ 
 التعمؼ في غخفة السرادر بسجارس التعميؼ العاـ في مجيشة الخياض. 
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 الإطار النظخي والجراسات الدابقة:
 الإطار النظخي:

 المحهر الأول: التعبيخ الكتابي لجى الطلاب ذوي صعهبات التعمم:
ىؾ القجرة عمى التعبيخ عؽ الأفكار بؾضؾح وتساسػ وتخابط، ورغؼ التعبيخ الكتابي 

اشتخاكيسا في نفذ الأصل المغؾؼ، إلا أف التعبيخ الكتابي يختمف اختلافًا كبيخًا عؽ 
التعبيخ الذفيي، فبيشسا يسيل التؾاصل المفغي إلى أف يكؾف عفؾيًا ويجعسو الدياؽ غيخ 

تظمب التعبيخ الكتابي جيجًا واعيًا مقرؾدًا لتشغيؼ المفغي مثل الإيساءات وتعبيخات الؾجو، ي
 (.Rao, 2017(الأفكار بظخيقة مشغسة ومشظكية 

إلى أف التعبيخ الكتابي عسمية معخفية  (Kiziltas, 2022) وقج أشار كيديمتاس
معقّجة، تؤثخ تأثيخًا بالغًا عمى التظؾر المغؾؼ والشجاح الأكاديسي لمظلاب، وتتظمب القجرة 

كيخ بعسق، وتحميل السؾضؾع باستخجاـ السعخفة الدابقة، وتحتاج إلى دعؼ أكبخ عمى التف
مؽ الأسخة والسعمسيؽ. لحلػ نجج أف الظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ يؾاجيؾف تحجيات 
ممحؾعة في ىحه العسمية؛ فيؼ غالبًا ما يُغيخوف أداءً أقل مؽ أقخانيؼ في عجة جؾانب مثل 

وجؾدة الشرؾص السكتؾبة، كسا أنيؼ يسيمؾف إلى  الخط، والإملاء، وطلاقة الجسل،
تخريص وقت أقل لمتخظيط أو مخاجعة ما يكتبؾنو، ويعانؾف مؽ ضعف في السيارات 

 ;Young et al., 2022) التشفيحية اللازمة لإدارة عسميات الكتابة السعقجة
Santangelo, 2014; Graham et al., 2017) يُسكؽ اختداؿ عسمية التعبيخ  لا. و

لكتابي في كؾنيا نذاطًا ميكانيكيًا لإنتاج نص مكتؾب، بل ىي عسمية ديشاميكية معقّجة ا
تتظمب وعيًا معخفيًا وتفكيخًا تأمميًا مشغسًا. وتذيخ الأدبيات الحجيثة إلى أف الكتابة تسخ 
بسخاحل متتابعة تذكّل مشغؾمة متكاممة مؽ السسارسات التي تديؼ في تشسية ميارات 

والإبجاعي لجػ الستعمسيؽ، وتعديد كفاءتيؼ المغؾية والأكاديسية، وىؾ ما  التفكيخ الشاقج
-Arroyo-Mantilla  &Carriónيكتدب أىسية خاصة لجػ طلاب السخحمة الثانؾية )

Mieles, 2021; Can, 2017; Chasi-Solórzano et a al., 2025 تبجأ ىحه .)
بجقة، ويرؾغ أىجافًا واضحة،  العسمية بسخحمة التخظيط، حيث يحجد الكاتب مؾضؾع الشص
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ويشغؼ الأفكار برؾرة تدسح بالتؾسع والتحميل. يمي ذلػ إعجاد السدؾدة الأولى، حيث 
تتحؾؿ الأفكار السجخدة إلى نص أولي يتدؼ بالسخونة والانفتاح عمى إمكانيات متعجدة، 

الأفكار برؾرة  بعيجًا عؽ الرخامة المغؾية، مسا يعدز الظلاقة الكتابية ويتيح مجالًا لتؾليج
إبجاعية. ثؼ تأتي مخحمة السخاجعة، حيث يُعاد الشغخ في الشص لفحص وضؾح الأفكار 
وتساسكيا، وإجخاء التعجيلات بسا يتلاءـ مع ىجؼ الكتابة. وفي ضؾء ذلػ، تُراغ السدؾدة 
الثانية بذكل أكثخ صقلًا واتداقًا مؽ خلاؿ التخمص مؽ الأخظاء الشحؾية والإملائية، 

ر الشص وضساف  تخابط الأفكار وانديابيا. وأخيخًا؛ مخحمة إعجاد الشدخة الشيائية، حيثُ يُحخَّ
بجقة لغؾية وأسمؾبية عالية تُسكّؽ الكاتب مؽ التعبيخ عؽ رسالتو بؾضؾح وفاعمية. وقج 

( فاعمية >766دعست الأدبيات العخبية ىحا السجخل؛ إذ أثبتت دراسة الشرار والخوضاف )
ئؼ عمى ىحه السخاحل في تحديؽ ميارات التعبيخ الكتابي لجػ طلاب بخنامج تجريبي قا

( أف معمسي المغة العخبية 7671السخحمة الستؾسظة، بيشسا كذفت دراسة الخؾالجة وآخخوف )
في السخحمة الثانؾية يؾعفؾف ىحه السخاحل بجرجة متجنية مؽ وجية نغخ الظلاب، مسا 

( :767أجخت بشي عسخ )كسا  يُسارس فعميًا.يعكذ فجؾة بيؽ ما تشص عميو الأدبيات وما 
دراسة شبو تجخيبية ىجفت إلى بياف أثخ مجخل العسميات في تحديؽ ميارات الكتابة 
التفديخية لجػ طالبات الرف العاشخ الأساسي. أعيخت الشتائج فخوقًا دالة إحرائيًا 

حدشت لرالح السجسؾعة التجخيبية التي تجربت عمى مخاحل الكتابة الخسذ، حيث ت
قجراتيؽ في صياغة الفكخة الخئيدة وتشغيؼ الأفكار وتخابط الشرؾص. وأكجت الجراسة أف 
التجريب السشيجي عمى ىحه السخاحل يعدز جؾدة الكتابة لجػ الظالبات. كسا أوصت 
بزخورة تؾعيف مجخل العسميات في تعميؼ المغة العخبية وتجريب السعمسيؽ عمى 

ق فإف السخور بيحه السخاحل الخسذ لا يزسؽ فقط إنتاج استخاتيجياتو. وبشاء عمى ما سب
نص متساسػ وفعّاؿ، بل يذكّل أيزًا مجخلًا تخبؾيًا أساسياً لتشسية ميارات الكتابة التعبيخية 
لجػ طلاب السخحمة الثانؾية، لاسيسا أولئػ الحيؽ يؾاجيؾف صعؾبات تعمؼ، حيث تُديؼ ىحه 

ي، والسثابخة في السخاجعة، واستخجاـ استخاتيجيات السخاحل في تجريبيؼ عمى التشغيؼ السعخف
 ذاتية مشغسة تعدز قجرتيؼ عمى التعبيخ الكتابي الفعّاؿ.
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ومؽ الججيخ بالحكخ أف الظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ لجييؼ عؾائق جؾىخية في 
عسمية التعبيخ الكتابي تختبط بخرائريؼ السعخفية والمغؾية والحخكية، وىؾ ما يشعكذ 

خة عمى أدائيؼ الأكاديسي. فعمى مدتؾػ السعالجة المغؾية، يُغيخ ىؤلاء برؾرة مباش
الظلاب ضعفًا في المغة الاستكبالية، مثل محجودية القجرة عمى فيؼ التعميسات المغؾية، إلى 
جانب قرؾر في المغة التعبيخية يتسثل في صعؾبة صياغة جسل متخابظة ومشغسة، مسا 

 ,.Charitaki et alؾح بشائي تحجيًا مدتسخًا )يجعل إنتاج نرؾص متساسكة وذات وض
(. ويدداد الأمخ تعقيجًا نتيجة صعؾبة استخجاع السعمؾمات، حيث يذيخ الباحثؾف 2018

إلى أف القرؾر في الحاكخة العاممة يحج مؽ قجرة ىؤلاء الظلاب عمى استجعاء السعارؼ 
الحؼ يزعف جؾدة الشرؾص والقؾاعج الشحؾية والإملائية الزخورية أثشاء الكتابة، الأمخ 

(.إلى جانب ذلػ، تبخز مذكمة التخظيط والتشغيؼ Hughes et al., 2020السشتجة )
بؾصفيا إحجػ العكبات الخئيدة في التعبيخ الكتابي؛ إذ يفتقخ العجيج مؽ الظلاب ذوؼ 
 صعؾبات التعمؼ إلى ميارات التشغيؼ الحاتي مثل تحجيج الأىجاؼ، والسخاقبة الحاتية، وإجخاء

 Charitakiالسخاجعة والتقييؼ، وىي جسيعيا مكؾنات أساسية لإنتاج كتابي مشغؼ وفعّاؿ )
et al., 2018( وتغيخ كحلػ مغاىخ العدخ الكتابي .)Dysgraphia والتي تؤثخ ،)

عمى التآزر الحخكي الجقيق، فتعؾؽ تكؾيؽ الحخوؼ والكمسات برؾرة صحيحة، وتؤدؼ إلى 
خ الكتابي بالرعؾبات السكانية التي تعيق تشغيؼ الشص ضعف التيجئة، كسا يختبط العد

(. كسا أف الرعؾبات Chung et al., 2020السكتؾب داخل الرفحة بذكل متؾازف )
القخائية تسثل عاملًا إضافيًا يحج مؽ القجرة عمى التعبيخ الكتابي؛ إذ يؤدؼ ضعف الفيؼ 

 ,.Boyle et alواتداؽ )القخائي إلى إعاقة تحؾيل الأفكار إلى نرؾص مكتؾبة بؾضؾح 
(. وأخيخًا، يعاني الظلاب مؽ قرؾر في السيارات الأساسية لمكتابة مثل الشحؾ 2025

والإملاء والتيجئة، وىؾ ما يؤدؼ إلى تخاكؼ الأخظاء الكتابية وعيؾر نرؾص تفتقخ إلى 
 (.Flanagan et al., 2016; Troia et al., 2017الجقة والجؾدة )

أف صعؾبات التعبيخ الكتابي لجػ ىحه الفئة لا تقترخ  وبشاءً عمى ذلػ، يتزح
عمى بعج واحج، بل تذسل الجؾانب المغؾية والسعخفية والتشغيسية والحخكية، مسا يؤكج 
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الحاجة إلى مسارسات تعميسية متخررة تُعالج ىحه السكؾنات بذكل متكامل وتجعؼ تسكيؽ 
 الظلاب مؽ تظؾيخ قجراتيؼ الكتابية بفاعمية.

 لثاني: الممارسات التعميمية في تجريذ التعبيخ الكتابي:المحهر ا
( أف تشسية ميارات التعبيخ (Graham & Perin ,2007أوضح جخاىاـ وبخيؽ 

الكتابي لجػ طلاب السخحمة الثانؾية تتظمب تؾعيف إحجػ عذخة مسارسة تعميسية فعّالة. 
ط والسخاجعة والتحخيخ في مقجمتيا استخاتيجيات الكتابة التي تجرّب الظلاب عمى التخظي

برؾرة مشيجية. كسا يديؼ التمخيص في تعديد القجرة عمى صياغة الأفكار الخئيدة بجقة، 
بيشسا تتيح الكتابة التعاونية فخصًا لمتخظيط والتحخيخ الجساعي بسا يخفع جؾدة الشرؾص. 

شاصخ وتُغيخ الأدلة أف تحجيج أىجاؼ واضحة لمسشتج الكتابي يؾجّو الظلاب نحؾ تحديؽ ع
محجدة في كتاباتيؼ، في حيؽ يؾفّخ استخجاـ بخامج معالجة الشرؾص دعسًا ممسؾسًا مؽ 
خلاؿ التجقيق والتشديق الإلكتخوني. ويُعدز دمج الجسل مؽ بشاء تخاكيب أكثخ تعقيجًا 
وانديابًا، كسا تسكّؽ أنذظة ما قبل الكتابة مثل العرف الحىشي والخخائط الحىشية مؽ تشغيؼ 

ل صياغتيا. وتُديؼ الأنذظة الاستقرائية في تشسية التفكيخ الشقجؼ وتظؾيخ الأفكار قب
 Processمحتؾػ الشص عبخ تحميل البيانات والأدلة. أما مشيجية الكتابة العسمية )

Writing Approach فتتيح دورات متكخرة مؽ التخظيط والرياغة والسخاجعة بسا يعدز )
ؾفّخ دراسة الشساذج أمثمة جيجة يسكؽ لمظلاب تحميميا استقلالية الستعمؼ. وإلى جانب ذلػ، تُ 

ومحاكاتيا، بيشسا تُؾعَّف الكتابة مؽ أجل تعمؼ السحتؾػ كأداة داعسة لفيؼ السؾاد الجراسية 
 الأخخػ وتكامميا مع ميارات الكتابة.

الججيخ بالحكخ أف  السسارسات التعميسية باختلاؼ أشكاليا وأنؾاعيا تديؼ في 
، مثل  (Shen & Xu, 2021)السعخفية لمظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ  تحديؽ السيارات

السسارسات القائسة عمى التعمؼ التعاوني والتي تديؼ في تعديد السيارات السعخفية الأساسية 
، كحلػ الاستخاتيجيات (Skopeliti & Riga, 2021)لجػ الظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ 

ؾاس الستعجدة قج ثبت أنيا تديؼ في تحديؽ الؾعي أو السسارسات التعميسية القائسة عمى الح
وكل ىحه السيارات السعخفية ميسة في  .(Sarudin, 2019)الرؾني والحاكخة العاممة 
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فالسسارسات التعميسية لمظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ تعديد قجرتيؼ عمى التعبيخ الكتابي. 
تخاتيجيات تعميسية مثل تديؼ في تسكيشيؼ مؽ التحكؼ في عسمية التعمؼ بذكل ذاتي، فاس

والتي طؾّرىا  Self-Regulation Strategy Development (SRSD)التعمؼ الحاتي 
تديؼ في تشسية ميارات التشغيؼ  (Graham et al., 2018)كل مؽ جخاىاـ وآخخوف 

الحاتي لجػ ىؤلاء الظلاب؛ إذ تُكدبيؼ القجرة عمى وضع الأىجاؼ، والتخظيط، والسخاقبة 
اء، ومؽ ثؼ تعديد استقلاليتيؼ وقجرتيؼ عمى مؾاجية الرعؾبات. فعشجما يختبخ الحاتية للأد

الظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ نجاحًا ممسؾسًا مؽ خلاؿ السسارسات التعميسية السؾجية 
ولاسيسا لتشسية ميارات التعبيخ الكتابي، فإف ذلػ يديؼ في تعديد ثقتو بأنفديؼ، وقجراتيؼ، 

)De La Paz  & Butler ,والاستسخار في بحؿ الجيج كسا يذجعيؼ عمى السثابخة 
2018). 

ويتزح مسا سبق أف السسارسات التعميسية تذكّل مجخلًا أساسيًا لتظؾيخ ميارات 
التعبيخ الكتابي لجػ الظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ، إذ تدوّدىؼ باستخاتيجيات وأنذظة 

يخ إلى أف ىحه السسارسات، متشؾعة تديؼ في تحديؽ جؾدة كتاباتيؼ. غيخ أف الأدبيات تذ
عمى أىسيتيا، لا تُظبّق دائسًا بالذكل الأمثل؛ الأمخ الحؼ يجعل الظلاب والسعمسيؽ 

حيث . يؾاجيؾف تحجيات معقجة ومتعجدة الأبعاد تحجّ مؽ فاعميتيا وتقمل مؽ أثخىا السخجؾ
% مؽ الظلاب ذوؼ الإعاقة :<أف ما يقارب  Leins et al (2017)ذكخت دراسة 

ف عشج السدتؾػ الأساسي أو أقل في ميارات الكتابة، عاجديؽ عؽ إنتاج نرؾص يغمؾ 
متخابظة أو مقالات ذات أفكار واضحة، كسا أف كثيخًا مؽ السعمسيؽ يفتقخوف إلى التجريب 

 Rayالستخرص ويكمفؾف الظلاب بسياـ محجودة لا تظؾر مياراتيؼ العميا. وأكجت دراسة 
and Mason (2024) يات تعؾد أيزًا إلى محجودية استخاتيجيات الظلاب أف ىحه التحج

ومياراتيؼ ودافعيتيؼ لمكتابة، إضافة إلى قرؾر إعجاد السعمسيؽ، حيث غالبًا ما يتخخج 
معمسؾ التخبية الخاصة دوف أف يتمقؾا تجريبًا كافيًا عمى تجريذ الكتابة. ومؽ جانب آخخ، 

نفديا تُديؼ في تفاقؼ التحجيات أف البيئة السجرسية  Alnasser (2021)أوضحت دراسة 
بدبب غياب الخؤية الؾاضحة للأدوار التعميسية، وقمة الؾقت السخرص لمتخظيط بيؽ 
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السعمسيؽ، وضعف الجعؼ الإدارؼ، إلى جانب محجودية فخص التظؾيخ السيشي، وىؾ ما 
 يزعف قجرة السعمسيؽ عمى تبشي مسارسات تعميسية فعّالة تدتجيب لاحتياجات الظلاب.

 جراسات الدابقة:ال
يعخض ىحا القدؼ مجسؾعة مؽ الجراسات الدابقة ذات الرمة بسؾضؾع البحث، 
بيجؼ الاستفادة مؽ نتائجيا وتؾضيح ما تديؼ بو الجراسة الحالية في سج الفجؾات السعخفية 

 في مجاؿ تجريذ التعبيخ الكتابي لحوؼ صعؾبات التعمؼ في السخحمة الثانؾية:
( دراسة مدحية وطشية ىجفت Brindle et al., 2016أجخػ بخيشجؿ وآخخوف )

إلى التعخؼ عمى مجػ إعجاد معمسي الرفيؽ الثالث والخابع في الؾلايات الستحجة لتجريذ 
الكتابة، ومعتقجاتيؼ التخبؾية، ومسارساتيؼ الرفية. استخجمت الجراسة السشيج الؾصفي 

معمسًا مؽ  >:1ة مكؾنة مؽ السدحي مؽ خلاؿ استبياف إلكتخوني طُبّق عمى عيشة عذؾائي
 :1مختمف السشاطق الجغخافية الأمخيكية. وأعيخت الشتائج أف السعمسيؽ يخررؾف نحؾ 

دقيقة يؾميًا، كسا بيشت أف  :7دقيقة يؾميًا فقط لتجريذ الكتابة، بيشسا يكتب الظلاب حؾالي 
لجامعية لتجريذ ما يقارب ثلاثة أرباع السعمسيؽ لؼ يتمقؾا إعجادًا كافيًا خلاؿ بخامجيؼ ا

الكتابة مقارنة بسؾاد أخخػ. ورغؼ استخجاـ بعض السسارسات السبشية عمى الأدلة، فإف 
تظبيقيا كاف محجودًا، في حيؽ كانت الكفاءة الحاتية لمسعمؼ ومعتقجاتو مؽ أبخز العؾامل 

 الستشبئة بسدتؾػ تظبيق ىحه السسارسات.
( دراسة Hsiang et al., 2020وفي نفذ الدياؽ أجخػ ىديانغ وآخخوف )

مدحية وطشية ىجفت إلى فحص مسارسات معمسي الرفؾؼ مؽ الأوؿ إلى الثالث 
ومعتقجاتيؼ حؾؿ تجريذ الكتابة. اعتسجت الجراسة السشيج الؾصفي السدحي باستخجاـ 

معمسًا لمغة الريشية في السجارس  7=>استبياف، طُبّق عمى عيشة عذؾائية مكؾنة مؽ 
الخاصة بسختمف السشاطق الجغخافية في تايؾاف. وأعيخت الشتائج أف الابتجائية الحكؾمية و 

دقيقة، بيشسا يقترخ غالبية  7:% فقط مؽ السعمسيؽ يجرّسؾف الكتابة يؾميًا بستؾسط >8
السعمسيؽ عمى تجريديا مخة أسبؾعيًا أو أقل. كسا تبيؽ أف السسارسات التعميسية تظبق بؾتيخة 

عؽ مدتؾػ إعجادىؼ الجامعي لتجريذ الكتابة رغؼ  مشخفزة، وأف السعمسيؽ غيخ راضيؽ
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اتجاىاتيؼ الإيجابية السعتجلة نحؾ الكتابة وتجريديا. وأكجت الشتائج أف معتقجات السعمسيؽ 
مثل الكفاءة الحاتية والاتجاىات نحؾ الكتابة كانت عاملًا متشبئًا بسجػ تظبيقيؼ لمسسارسات 

 التعميسية.
( والتي ىجفت إلى Ray et al., 2022وقج اختمفت دراسة راؼ وآخخوف )

استقراء مسارسات معمسي السخحمة الثانؾية في تجريذ الكتابة لمظلاب ذوؼ الإعاقات، مع 
. استخجمت الجراسة <1-مقارنة التعميؼ الحزؾرؼ والتعميؼ عؽ بُعج خلاؿ جائحة كؾفيج

 6:مؽ  السشيج الؾصفي السدحي مؽ خلاؿ استبياف إلكتخوني طُبّق عمى عيشة مكؾنة
ولاية أمخيكية .أعيخت الشتائج أف إعجاد السعمسيؽ لتجريذ الكتابة  >7معمسًا ومعمسة مؽ 

كاف محجودًا في التعميؼ الحزؾرؼ، وأقل مؽ ذلػ بكثيخ عشج التجريذ عؽ بُعج. كسا بيشت 
أف وقت تجريذ الكتابة وعجد الأنذظة الكتابية السقجمة لمظلاب انخفض بذكل ممحؾظ 

ؼ عؽ بُعج مقارنة بالحزؾرؼ. وأفاد السعمسؾف باستخجاميؼ لمسسارسات التعميسية أثشاء التعمي
السبشية عمى الأدلة والتكيفات مع الظلاب ذوؼ صعؾبات الكتابة بجرجة أكبخ في الفرؾؿ 
الحزؾرية، في حيؽ كاف تظبيقيا أقل بكثيخ في بيئات التعميؼ عؽ بُعج. كحلػ، أعيخت 

دتؾػ مذاركة الظلاب وانخخاطيؼ أثشاء التعميؼ عؽ بُعج، مسا الشتائج تخاجعًا واضحًا في م
أبخز الحاجة إلى تظؾيخ بخامج إعجاد وتجريب أكثخ فاعمية لمسعمسيؽ في مجاؿ تجريذ 

 . الكتابة باستخجاـ الؾسائط الخقسية
( Young et al., 2022وفي سياؽ مشيجي مختمف أجخػ يؾنغ وآخخوف )

لتجخلات البحثية في مجاؿ تعميؼ الكتابة لظلاب التعميؼ مخاجعة شسؾلية ىجفت إلى تحميل ا
(. اعتسجت الجراسة السشيج الؾصفي K–12العاـ مؽ ذوؼ صعؾبات التعمؼ عبخ مخاحل )

، واشتسمت 7671و ;><1دراسة نُذخت بيؽ  9<1التحميمي مؽ خلاؿ مخاجعة مشيجية لػ 
اصة والشرف الآخخ طالبًا، ونُفحت نرف التجخلات في غخؼ التخبية الخ 94799عمى 

في فرؾؿ التعميؼ العاـ بالؾلايات الستحجة الأمخيكية. أعيخت الشتائج أف غالبية التجخلات 
ركدت عمى مدتؾػ الخظاب )الشرؾص السستجة(، بيشسا أولت اىتسامًا أقل لسيارات الكمسة 
والجسمة، وأف معغؼ الجراسات قيست جؾدة الشرؾص وكسيتيا معًا. كسا أوضحت الشتائج 
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أف حجؼ الأبحاث في ىحا السجاؿ شيج انخفاضًا ممحؾعًا مشح مشترف التدعيشات، الأمخ 
الحؼ يكذف عؽ فجؾة بحثية واضحة تدتجعي مديجًا مؽ الجراسات، خرؾصًا مع طلاب 
السخحمة الثانؾية، لتظؾيخ تجخلات أكثخ شسؾلًا تخاعي مختمف مدتؾيات المغة وتشفح في 

 عمسؾف.بيئات صفية طبيعية يقؾدىا الس
 ,.Graham et alوفي سياؽ الجراسات السدحية أيزا، قاـ جخاىاـ وآخخوف )

( بجراسة ىجفت إلى مقارنة معتقجات معمسي التعميؼ العاـ ومعمسي التخبية الخاصة 2023
حؾؿ الكتابة وتجريديا لمظلاب ذوؼ الإعاقات، بسا فييؼ ذوو صعؾبات التعمؼ. استخجمت 

 198حي مؽ خلاؿ استبياف إلكتخوني طُبّق عمى عيشة مؽ الجراسة السشيج الؾصفي السد
مشظقة تعميسية بؾلاية في جشؾب غخب  17مجرسة ابتجائية ضسؽ  ;;معمسًا ومعمسة في 

الؾلايات الستحجة الأمخيكية. وأعيخت الشتائج أف معمسي التعميؼ العاـ شعخوا بسدتؾػ أعمى 
وثقة أكبخ في قجرتيؼ عمى تعميؼ  مؽ الإعجاد لمتجريذ، وأبجوا اتجاىات أكثخ إيجابية

الكتابة، في حيؽ كاف معمسؾ التخبية الخاصة أقل ثقة وأكثخ ميلًا للاعتقاد بأف معخفة 
الكتابة تأتي مؽ الخبخاء. كسا بيشت الجراسة أف إدراؾ السعمسيؽ لكفاية إعجادىؼ كاف العامل 

اتجاىاتيؼ نحؾ الكتابة الأىؼ الحؼ تشبأ بسدتؾػ معخفتيؼ التجريدية وكفاءتيؼ الحاتية و 
 وتجريديا.

( de Abreu Malpique et al., 2023كحلػ أجخػ دؼ أبخو مالبِيػ وآخخوف )
( في ;–1دراسة ىجفت إلى استقراء مسارسات معمسي السخحمة الابتجائية )الرفؾؼ 

تجريذ الكتابة في أستخاليا، مع التخكيد عمى مجػ إعجادىؼ وكفاءتيؼ الحاتية في ىحا 
استخجمت الجراسة السشيج الؾصفي السدحي مؽ خلاؿ استبياف إلكتخوني طُبّق السجاؿ. 

معمسًا ومعمسة مؽ مختمف الؾلايات والأقاليؼ الأستخالية.  816عمى عيشة مكؾنة مؽ 
وأعيخت الشتائج أف السعمسيؽ خررؾا في الستؾسط نحؾ ثلاث ساعات أسبؾعيًا لتعميؼ 

ساعات أسبؾعيًا. كسا ركدت الغالبية عمى  :.>دقيقة و :1الكتابة، مع تفاوت كبيخ بيؽ 
السيارات الأساسية مثل الإملاء والقؾاعج أكثخ مؽ ميارات العسميات الكتابية كالتخظيط 
والسخاجعة. وبيشت الشتائج أف معغؼ السعمسيؽ يظبقؾف ستًا فقط مؽ أصل عذخيؽ مسارسة 
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سجرسة والسشدؿ لجعؼ تعمؼ تعميسية بذكل أسبؾعي، مع نجرة السسارسات التي تخبط بيؽ ال
الكتابة. وأكجت الجراسة أف إعجاد السعمسيؽ وكفاءتيؼ الحاتية كانا مؽ أبخز العؾامل الستشبئة 

 بجرجة استخجاميؼ لمسسارسات التعميسية السبشية عمى الأدلة.
( إلى Kokkali & Antonio, 2024بيشسا ىجفت دراسة كؾكالي وأنظؾنيؾ )

ة في تحديؽ ميارات التعبيخ الكتابي لجػ الظلاب ذوؼ تحجيج أكثخ التجخلات فاعمي
تجخلًا طبقت عبخ مخاحل  99دراسة تزسشت  <8صعؾبات التعمؼ، مؽ خلاؿ مخاجعة 

دراسية مختمفة. اعتسجت الجراسة السشيج الؾصفي التحميمي لمجراسات، وأعيخت الشتائج أف 
( SRSDلتشغيؼ الحاتي )جسيع التجخلات حدّشت مؽ جؾدة الكتابة، إلا أف استخاتيجية ا

كانت الأكثخ فاعمية، خاصة عشج دمجيا مع استخاتيجيات متعجدة تذسل التخظيط 
والسخاجعة والتغحية الخاجعة. كسا بيشت الشتائج أف التجريذ في مجسؾعات صغيخة، والتعاوف 
 بيؽ الباحثيؽ والسعمسيؽ، واستخجاـ التكشؾلؾجيا ساىست في تعديد فعالية التجخلات، بيشسا

 كانت التجريبات الستعمقة بالقؾاعج والشدخ الأقل تأثيخًا في تحديؽ جؾدة الكتابة.
( دراسة ىجفت Flanagan et al., 2025في حيؽ أجخت فلاناغاف وآخخوف )

إلى استقراء مسارسات معمسي التخبية الخاصة في تجريذ الكتابة، ومجػ إعجادىؼ 
جمت الجراسة السشيج الؾصفي السدحي عبخ واحتياجاتيؼ السيشية ومعتقجاتيؼ تجاىيا. استخ

معمسًا ومعمسة لمتخبية الخاصة  ;:8سؤالًا، وشارؾ فيو  =8استبياف إلكتخوني مكؾّف مؽ 
مؽ ولايتيؽ في الؾلايات الستحجة الأمخيكية.أعيخت الشتائج أف معغؼ السعمسيؽ يخررؾف 

غالبًا بظخؽ محجودة وفي عل وقتًا يؾميًا أو شبو يؾمي لتعميؼ الكتابة، غيخ أف التجريذ يتؼ 
نقص واضح في السؾارد والسشاىج السشاسبة. كسا تبيؽ أف السعمسيؽ يخوف الكتابة ميارة 
أساسية لظلابيؼ ذوؼ الإعاقات، إلا أنيؼ يججونيا مؽ أكثخ السيارات صعؾبة في التجريذ 

ظت بجرجة والتقؾيؼ. وأوضحت الشتائج أف ثقة السعمسيؽ في تعميؼ الكتابة وتقييسيا ارتب
صعؾبة السيسة وإدراكيؼ لأىسيتيا، بيشسا لؼ يكؽ للالتحاؽ بالسقخرات الجامعية الدابقة أثخ 
يحكخ في مدتؾػ ىحه الثقة. كسا كذفت الخدود السفتؾحة أف أبخز التحجيات التي تؾاجييؼ 

 تسثمت في ضعف دافعية الظلاب، وقمة الؾقت، ونقص السشاىج والسؾارد السلائسة.
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تحميمية -( دراسة ميتاGraham et al., 2025ػ جخاىاـ وآخخوف )وأخيخا أجخ 
ىجفت إلى تقؾيؼ فاعمية السسارسات التعميسية في تشسية ميارات الكتابة لجػ طلاب 

(. اعتسجت الجراسة السشيج الؾصفي 17–;السخحمتيؽ الستؾسظة والثانؾية )الرفؾؼ 
طالبًا  =8=774دتقمة شسمت مقارنة م =19التحميمي لمجراسات مؽ خلاؿ تحميل بيانات 

وطالبة في مجارس عامة وخاصة بعجة دوؿ، كاف معغسيا في الؾلايات الستحجة الأمخيكية. 
( عمى تحريل =6.8أعيخت الشتائج أف تجريذ الكتابة يحقق أثخًا إيجابيًا متؾسط الحجؼ )

العسميات،  الظلاب، وأف أكثخ السسارسات التعميسية فاعمية تسثمت في: التجريذ القائؼ عمى
، إضافة إلى تعميؼ ميارات الشدخ والإملاء، SRSDواستخاتيجيات الكتابة، ونسؾذج 

والأنذظة التسييجية قبل الكتابة، والتعمؼ التعاوني بيؽ الأقخاف. كسا تبيؽ أف التغحية الخاجعة 
ا تسارس أثخًا إيجابيًا وإف كاف متؾسظًا، في حيؽ كانت بعض السسارسات الأخخػ أقل اتداقً 
في فعاليتيا. وخمرت الجراسة إلى أف تبشي الاستخاتيجيات الستشؾعة، خاصة نسؾذج 

SRSD والتعاوف بيؽ الأقخاف، والأنذظة الدابقة لمكتابة يسثل مسارسات محؾرية في ،
 تحديؽ جؾدة الكتابة لجػ طلاب السخحمة الثانؾية.

 التعقيب عمى الجراسات الدابقة:
يتزح أف الأىجاؼ البحثية قج تبايشت برؾرة  عشج مخاجعة الجراسات الدابقة،

واضحة؛ فبعزيا ركد عمى استقراء مسارسات السعمسيؽ ومعتقجاتيؼ نحؾ الكتابة مثل 
(، وجخاىاـ وآخخوف 7676(، وىديانغ وآخخوف );761دراسات بخيشجؿ وآخخوف )

(، والتي انربت عمى الكذف عؽ مجػ إعجاد :767(، وفلاناغاف وآخخوف )7678)
يؽ وكفاءتيؼ الحاتية وانعكاس ذلػ عمى تظبيق السسارسات التعميسية. بيشسا تفخدت السعمس

( ببحث الفخوؽ بيؽ التعميؼ الحزؾرؼ والتعميؼ عؽ بُعج أثشاء 7677دراسة راؼ وآخخوف )
( إلى 7678، في حيؽ اتجيت دراسة دؼ أبخو مالبِيػ وآخخوف )<1-جائحة كؾفيج

خالي ضسؽ الرفؾؼ الابتجائية. أما الجراسات استقراء السسارسات في الدياؽ الأست
(، وجخاىاـ وآخخوف 7679(، وكؾكالي وأنظؾنيؾ )7677التحميمية مثل يؾنغ وآخخوف )

(، فقج تسيدت باستيجافيا التجخلات التعميسية وتجسيع الأدلة حؾؿ فاعميتيا في :767)
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يشة البحثية، فقج تحديؽ ميارات الكتابة لجػ الظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ.وفيسا يخص الع
اعتسجت بعض الجراسات عمى عيشات مؽ السعمسيؽ مثل دراسات بخيشجؿ وآخخوف 

(، وفلاناغاف وآخخوف 7678(، وجخاىاـ وآخخوف )7676(، وىديانغ وآخخوف );761)
(، بيشسا استشجت أخخػ إلى عيشات مؽ الظلاب أو شسمت مخاجعات واسعة الشظاؽ :767)

(. كسا تبايؽ 7679( وكؾكالي وأنظؾنيؾ )7677آخخوف )لتجخلات تعميسية مثل يؾنغ و 
( بعيشة بمغت 7676حجؼ العيشات بيؽ دراسات ذات نظاؽ واسع مثل ىديانغ وآخخوف )

معمسًا  6:( بعيشة مؽ 7677معمسًا، وأخخػ محجودة الشظاؽ مثل راؼ وآخخوف ) 7=>
مى تبشي السشيج فقط.أما مؽ ناحية السشيجية، فقج اتفقت معغؼ الجراسات السيجانية ع
؛ ىديانغ ;761الؾصفي السدحي باستخجاـ الاستبيانات الإلكتخونية )بخيشجؿ وآخخوف، 

؛ دؼ أبخو مالبِيػ 7678؛ جخاىاـ وآخخوف، 7677؛ راؼ وآخخوف، 7676وآخخوف، 
(، بيشسا اعتسجت دراسات أخخػ السشيج :767؛ فلاناغاف وآخخوف، 7678وآخخوف، 

تحميل -( والسيتػا7677اجعة السشيجية )يؾنغ وآخخوف، التحميمي التجسيعي مثل السخ 
(، وىؾ ما أتاح استخلاص اتجاىات :767؛ جخاىاـ وآخخوف، 7679)كؾكالي وأنظؾنيؾ، 

عامة قائسة عمى تخاكؼ الأدلة.و فيسا يتعمق بػ أدوات البحث، اعتسجت غالبية الجراسات 
البيانات مؽ السعمسيؽ، في حيؽ السيجانية عمى الاستبانة الإلكتخونية كأداة رئيدة لجسع 

اعتسجت الجراسات التحميمية عمى بخوتؾكؾلات مخاجعة مشيجية دقيقة لتجسيع الشتائج 
وتحميميا. وىحا التشؾع في الأدوات أتاح تغظية أبعاد مختمفة لسسارسات التجريذ، سؾاء مؽ 

لات خلاؿ رصج مباشخ لترؾرات السعمسيؽ أو عبخ فحص التأثيخات التخاكسية لمتجخ
 التعميسية.

وتتدؼ الجراسة الحالية بتسيدىا في كؾنيا تدتيجؼ السسارسات التعميسية السختبظة 
بتجريذ التعبيخ الكتابي لظلاب السخحمة الثانؾية مؽ ذوؼ صعؾبات التعمؼ، وذلػ مؽ خلاؿ 
التخكيد عمى مدتؾػ تظبيق معمسي صعؾبات التعمؼ ليحه السسارسات أثشاء التجريذ، وىؾ 

يحعَ باىتساـ كاؼٍ في الجراسات الدابقة التي انربت غالبًا عمى السخاحل  جانب لؼ
الابتجائية أو عيشات عامة مؽ السعمسيؽ. كسا تجسع الجراسة بيؽ بعجؼ السسارسات التعميسية 
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والسعؾقات التي تحج مؽ تظبيقيا، بسا يديؼ في سج فجؾة معخفية قائسة في الدياؽ السحمي 
ادة مؽ الجراسات الدابقة في بشاء الأدوات، وبشاء الإطار الشغخؼ الدعؾدؼ، كسا تؼ الاستف

 لمجراسة الحالية، مسا يعدز مؽ الكيسة العمسية والعسمية لشتائجيا.
 منيجية الجراسة

: منيـج الجراسة:  أولًا
بشػػاء عمػػى مذػػكمة البحػػث، ومػػؽ أجػػل تحقيػػق أىجافػػو، اعتسػػجت الباحثتػػاف فػػي ىػػحه 

ي، الػػحؼ ييػػجؼ إلػػى وصػػف الغػػاىخة السجروسػػة مػػؽ حيػػث الجراسػػة السػػشيج الؾصػػفي السدػػح
طبيعتيا ودرجة وجؾدىا. وىؾ أحج مشػاىج البحػث السدػتخجمة فػي العمػؾـ الاجتساعيػة، ويُعػج 
مػػؽ أكثخىػػػا شػػػيؾعًا لجسػػػع البيانػػػات مػػػؽ عػػػجد كبيػػخ مػػػؽ الأفػػػخاد فػػػي وقػػػت محػػػجد )العدػػػاؼ، 

7618.) 
 ثانياا: مجتمع الجراسة:

مػؽ جسيػع معمسػي ومعمسػات بػخامج صػعؾبات الػتعمّؼ  يتكؾف مجتسػع الجراسػة الحػالي
فػػػي السخحمػػػة الثانؾيػػػة بالسػػػجارس الحكؾميػػػة التابعػػػة لػػػؾزارة التعمػػػيؼ فػػػي مجيشػػػة الخيػػػاض. وقػػػج 
أعيػػػخت الإحرػػػائية الخسػػػسية الرػػػادرة عػػػؽ الإدارة العامػػػة لمتعمػػػيؼ بسشظقػػػة الخيػػػاض لمعػػػاـ 

لػػتعمّؼ فػػي ىػػحه السخحمػػة ـ( أف عػػجد معمسػػي ومعمسػػات صػػعؾبات ا7678ىػػػ ):199الجراسػػي 
معمسػػاً( فػػي السػػجارس الثانؾيػػة الحكؾميػػة  ;1معمسػػة( و) ;:معمسػػاً ومعمسػػة، بؾاقػػع ) 7>بمػػغ 

فقط. ويسثل ىحا العجد مجتسع الجراسة كاملًا الحؼ اسػتيجفتو الباحثػة فػي ىػحه الجراسػة )وزارة 
 (.7678التعميؼ، 

 ثالثاا: عـينة الجراسة:
لذػػامل لمعيشػػة القرػػجية، حيػػث قامػػت الباحثتػػاف اعتسػػجت الجراسػػة أسػػمؾب الحرػػخ ا

مػؽ معمسػي ومعمسػات  السكػؾّف بتؾزيع أداة الجراسة إلكتخونياً عمى جسيع أفخاد مجتسع الجراسة 
بخامج صعؾبات التعمّؼ في السجارس الثانؾية الحكؾمية التابعة لؾزارة التعميؼ بسجيشػة الخيػاض، 

اسػػتبانة مكتسمػػة،  6;الاسػػتجابات الفعميػػة  ( معمسػػاً ومعمسػػة. وقػػج بمغػػت7>والبػػالغ عػػجدىؼ )
%( مػػػػػؽ مجتسػػػػػع 8.8=معمسػػػػػاً(، أؼ بشدػػػػػبة اسػػػػػتجابة بمغػػػػػت ) 19معمسػػػػػة( و) ;9بؾاقػػػػػع )
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الجراسػة. وتُعػج ىػحه الشدػػبة مختفعػة وتسثػل غالبيػػة السجتسػع الأصػمي، الأمػػخ الػحؼ يعػدز مػػؽ 
راسػػػة بعػػػجد مػػػؽ (. وتترػػػف عيشػػػة الج7678قػػػؾة الشتػػػائج وإمكانيػػػة تعسيسيػػػا )وزارة التعمػػػيؼ، 

 الخرائص، ويسكؽ تفريل تمػ الخرائص كسا يمي:
 نهع الجنذ: .9

 (: الججوؿ التكخارؼ لتؾزيع أفخاد العيشة تبعاً لستغيخ الجشذ1ججوؿ )
 الندبة المئهية التكخار المدتهيات المتغيخ

 الجنذ
 %78.8 19 الحكؾر
 %>.;> ;9 الإناث

 %922 62 الإجمالي

أف الغالبية العغسى مؽ العيشة ىؼ مؽ السعمسػات، حيػث الدابق  الججوؿيتزح مؽ 
% مؽ السجسػؾع 78.8% مؽ أفخاد العيشة، بيشسا بمغت ندبة السعمسيؽ >.;>بمغت ندبتيؽ 

 الكمي لعجد أفخاد العيشة. ويتزح ذلػ مؽ خلاؿ الذكل التالي:

 (: تهزيع أفخاد العينة تبعاا لمتغيخ الجنذ9شكل )
 

23% 

77% 

 الذكور

 الإناث
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 المؤىل العممي: .2
 الججوؿ التكخارؼ لتؾزيع أفخاد العيشة تبعاً لستغيخ السؤىل العمسي(: 7ججوؿ )

 الندبة المئهية التكخار المدتهيات المتغيخ

 المؤىل العممي
 %>.1; >8 البكالؾريؾس
 %8.=8 78 الجراسات العميا

 %922 62 الإجمالي

جد ( أف غالبيػػػة أفػػػخاد العيشػػػة مػػػؽ حسمػػػة درجػػػة البكػػػالؾريؾس بعػػػ7يُغيػػػخ الجػػػجوؿ ) 
العيشػػة مػػؽ حسمػػة الجراسػػات العميػػا  أفػػخاد%(، فػػي حػػيؽ بمػػغ عػػجد >.1;( فػػخدًا وبشدػػبة )>8)
%(. ويتزح مؽ ذلػ أف الشدبة الأكبػخ مػؽ السذػاركيؽ يحسمػؾف 8.=8( فخدًا وبشدبة )78)

مؤىػػل البكػػالؾريؾس، مسػػا قػػج يعكػػذ الظبيعػػة التعميسيػػة والؾعيفيػػة لمفئػػة السدػػتيجفة. ويتزػػح 
 ل التالي:ذلػ مؽ خلاؿ الذك

 

 (: تهزيع أفخاد العينة تبعاا لمتغيخ المدتهى التعميمي2شكل )
 

62% 

38% 

 البكالوريوس

 الدراسات العليا
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 عجد سنهات الخبخة: .3
 (: الججوؿ التكخارؼ لتؾزيع أفخاد العيشة تبعاً لستغيخ عجد سشؾات الخبخة8ججوؿ )

 الندبة المئهية التكخار المدتهيات المتغيخ

 عجد سنهات الخبخة
 %>.;7 ;1 سشؾات 16سشؾات إلى  ;

 %8.8> 99 سشة فأكثخ 11
 %922 62 الإجمالي

سشة  11( أف غالبية أفخاد العيشة يستمكؾف خبخة عسمية تبمغ 8يتزح مؽ الججوؿ ) 
فقط مؽ  فخدًا( ;1%(، في حيؽ أف )8.8>( فخدًا بشدبة )99فأكثخ، حيث بمغ عجدىؼ )

ػ إلى أف %(. ويذيخ ذل>.;7سشؾات بشدبة ) 16إلى  ;العيشة لجييؼ خبخة تتخاوح بيؽ 
 معغؼ السذاركيؽ يتستعؾف بخبخة طؾيمة في مجاؿ عسميؼ. ويتزح ذلػ مؽ خلاؿ الذكل 

 التالي:
 

 (: تهزيع أفخاد العينة تبعاا لمتغيخ عجد سنهات الخبخة3شكل )
 

27% 

73% 

 سنوات 77سنوات إلى  7

 سنة فأكثر 77
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 عجد الجورات التجريبية: .4
 (: الججول التكخاري لتهزيع أفخاد العينة تبعاا لمتغيخ عجد الجورات التجريبية4ججول )

 الندبة المئهية التكخار المدتهيات تغيخالم

عجد الجورات 
 التجريبية

 %18.8 = دورات فأقل :
 16دورات إلى  ;

 دورات
> 1:% 

 %>.1> 98 دورة فأكثخ 11
 %922 62 الإجمالي

دورة تجريبيػة فػأكثخ  11( أف معغػؼ أفػخاد العيشػة قػج حرػمؾا عمػى 9يُغيخ الججوؿ )
 16إلػى  ;عمػى مػا بػيؽ  فقػط( أفػخاد <%(، بيشسػا حرػل )>.1>( فخدًا وبشدػبة )98بعجد )

دورات فأقػل بعػجد  :%(، في حيؽ أف أقل ندبة كانت لسؽ حرمؾا عمى :1دورات بشدبة )
%(. وىحا يجؿ عمى أف الغالبيػة العغسػى مػؽ السذػاركيؽ يتسيػدوف 18.8( أفخاد وبشدبة )=)

 الي:بثخاء خبخاتيؼ التجريبية. ويتزح ذلػ مؽ خلاؿ الذكل الت

 
 (: تهزيع أفخاد العينة تبعاا لمتغيخ عجد الجورات التجريبية4شكل )

13% 

15% 

72% 

 دورات فأقل 7

 دورات 77دورات إلى  7

 دورة فأكثر 77
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 رابعاا: أداة الجراسة:
بعػػػج الاطػػػػلاع عمػػػػى الأدبيػػػػات التخبؾيػػػػة والجراسػػػػات الدػػػػابقة ذات الرػػػػمة بسؾضػػػػؾع 
السسارسػػات التعميسيػػة والسعؾقػػات التػػي تؾاجػػو معمسػػي صػػعؾبات الػػتعمؼ فػػي تػػجريذ التعبيػػخ 

ثػػػاف بتظػػػؾيخ اسػػػتبانة لكيػػػاس مدػػػتؾػ تظبيػػػق ىػػػحه السسارسػػػات وكػػػحلػ الكتػػػابي، قامػػػت الباح
 تحجيج أبخز التحجيات السختبظة بيا. وتكؾنت الاستبانة مؽ محؾريؽ رئيدييؽ:

السحؾر الأوؿ: يتشاوؿ السسارسات التعميسية التي يدتخجميا معمسؾ صعؾبات التعمؼ في  .1
 ( فقخة. 19ل عمى )تجريذ التعبيخ الكتابي لظلاب السخحمة الثانؾية، واشتس

السحؾر الثاني: يتشاوؿ السعؾقات التي تؾاجو السعمسيؽ عشج تظبيق ىحه السسارسات، واشتسل  .7
 ( فقخات. 16عمى )

جسيػػع فقػػخات الاسػػتبانة بأسػػمؾب مباشػػخ، وتػػؼ ترػػسيسيا وفػػق مكيػػاس  صػػيغتوقػػج 
 أبجًا(. –نادرًا  –أحيانًا  –غالبًا  –ليكخت الخساسي )دائسًا 

 ديكهمتخية للاستبانة:الخرائص ال
 : صجق الًتداق الجاخمي .1

تػػؼ التعػػخؼ عمػػى مػػجػ اتدػػاؽ الاسػػتبانة مػػؽ خػػلاؿ حدػػاب معػػاملات الارتبػػا  بػػيؽ 
إليػػو العبػػارة، وذلػػػ باسػػتخجاـ معامػػل  تشتسػػيدرجػػة كػػل عبػػارة والجرجػػة الكميػػة لمسحػػؾر الػػحؼ 

 (، ويتزح ذلػ في الججاوؿ الآتية:Person Correlationارتبا  بيخسؾف )
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 (: نتائج معامل ارتبا  بيخسؾف بيؽ فقخات السحؾر الأوؿ والجرجة الكمية لمسحؾر:ججوؿ )

 رقؼ العبارة
معامل الارتبا  بالسحؾر 

 الأوؿ
معامل الارتبا  بالسحؾر  رقؼ العبارة

 الثاني
1.  6.;:8** 1:.  6.::6** 
7.  6.=:>** 1;.  6.;8>** 
8.  6.<>;** 1<.  6.<6;** 
9.  6.=:<** 1=.  6.=81** 
:.  6.<;<** 1>.  6.<<<** 
;.  6.<;1** 76.  6.;<9** 
<.  6.<9=** 71.  6.<7:** 
=.  6.;9<** 77.  6.<:7** 
>.  6.=11** 78.  6.<7<** 
16.  6.::1** 79.  6.<=1** 
11.  6.;;1** - - 
17.  6.=;=** - - 
18.  6.=8=** - - 
19.  6.<;8** - - 

مػػػؽ الجػػػجوؿ الدػػػابق أف قػػػيؼ معامػػػل ارتبػػػا  كػػػل عبػػػارة مػػػؽ العبػػػارات مػػػع  يتزػػػح
عمى صجؽ اتداقيا مع محؾرىػا؛  يجؿ، مسا 6.61لة محؾرىا دالة إحرائياً عشج مدتؾػ دلا

 وىؾ ما يذيخ إلى صجؽ الاتداؽ الجاخمي لأداة الجراسة.
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 :ثبات أداة الًستبانة
كخونبػػػاخ -مػػػؽ ثبػػػات الاسػػػتبانة مػػػؽ خػػػلاؿ اسػػػتخجاـ معامػػػل ثبػػػات ألفػػػا التحقػػػقتػػػؼ 

Cronbach's Alpha ج فػػي حالػة حػػحؼ كػػل مفػػخدة مػػؽ مفخداتيػػا، وذلػػػ باسػػتخجاـ بخنػػام
(JASP 0.9.2.0)  الإحرػػػائي، ويؾضػػػح الجػػػجوؿ التػػػالي قػػػيؼ معػػػاملات الثبػػػات لأداة

 الاستبانة.
 (: معامل الثبات ألفا كخونباخ للأداة ككل في حالة ححؼ كل بشج;ججوؿ )
   ألفا  رقم العبارة  ألفا رقم العبارة

7.  7.777 77.  7.877 

7.  7.777 77.  7.878 

7.  7.777 73.  7.877 

7.  7.777 78.  7.877 

7.  7.777 77.  7.873 

7.  7.777 77.  7.837 

3.  7.777 77.  7.877 

8.  7.777 77.  7.877 

7.  7.777 77.  7.877 

77.  7.777 77.  7.877 

77.  7.777 - - 

77.  7.777 - - 

77.  7.777 - - 

77.  7.777 - - 

 7.837 المحور ككل 7.777 المحور ككل

يتزػػح مػػؽ الجػػجوؿ الدػػابق أف معػػاملات ثبػػات ألفػػا جػػاءت مختفعػػة ومقبؾلػػة، حيػػث 
(. وىحا يجؿ عمى >.6قظعية الستفق عمييا في أدبيات البحث وىي )بمغت جسيعيا الكيسة ال

 .ثبات الاستبانة وإمكانية الاعتساد عمييا في التظبيق السيجاني لمجراسة
ا: الأساليب الإحرائية:  خامدا

 :اعتسج البحث عمى مجسؾعة مؽ الأساليب الإحرائية السشاسبة لسعالجة البيانات، وىي
 التكخارات والشدب السئؾية. 
 الستؾسظات الحدابية والانحخافات السعيارية. 
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  معامل الارتبا  بيخسؾف (Pearson) .لمتحقق مؽ صجؽ أداة البحث 
 .معامل ثبات ألفا كخونباخ لمتحقق مؽ ثبات أداة البحث 

 نتائج البحث:
 درجات قطع مقياس أداة البحث: 

للإجابة عمى أسئمة البحث )الأوؿ والثاني( تؼ تحجيج درجة السؾافقة بشاء عمػى قيسػة 
أداة البحػػػث، وذلػػػػ باعتسػػػاد السعيػػػار  مكيػػػاسالستؾسػػػط الحدػػػابي وفػػػى ضػػػؾء درجػػػات قظػػػع 

التالي لتقجيخ درجة الأىسية، حيث تؼ تحجيج طؾؿ فتخة مكياس ليكخت الخساسػي السدػتخجمة 
( والػػحؼ تػػؼ تقدػػيسو عمػػى عػػجد 9= 1 -:تػػؼ حدػػاب السػػجػ )(، و :: 1فػػي ىػػحه الأداة )مػػؽ 

(، ثػػؼ إضػػافة ىػػػحه =64=  :/9فتػػخات السكيػػاس الخسػػذ لمحرػػػؾؿ عمػػى طػػؾؿ الفتػػػخة، أؼ )
( وذلػ لتحجيج الحج الأعمى لمفتخة الأولػى، وىكػحا 1الكيسة إلى أقل قيسة في السكياس وىي )

 بالشدبة لباقي الفتخات كسا ىؾ مبيؽ بالججوؿ التالي:
 (: درجات قظع مكياس أداة البحث>وؿ )جج

 درجة المهافقة مجى المهافقة التخميد
 ضعيفة ججًا <>.1 -1 9
 ضعيفة <:.7 – =.1 2
 متؾسظة <8.8 – ;.7 3
 كبيخة <9.1 – 8.9 4
 كبيخة ججًا : – 9.7 5

 نتائج الدؤال الأول: 
لــتعمم مــا مدــتهى تطبيــق معممــي ومعممــات صــعهبات ايػػشص الدػػؤاؿ الأوؿ عمػػى: 

لمممارسات التعميمية في تجريذ ميارات التعبيخ الكتابي لمطلاب ذوي صعهبات التعمم في 
وللإجابػة عػؽ ىػحا الدػؤاؿ تػؼ حدػاب الستؾسػظات الحدػابية والانحخافػات المخحمة الثانهيـة  

السعيارية لإجابات أفخاد العيشة عؽ عبارات السحؾر الأوؿ )مدتؾػ تظبيق معمسي ومعمسات 
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تعمؼ لمسسارسات التعميسية في تجريذ ميػارات التعبيػخ الكتػابي(، وجػاءت الشتػائج صعؾبات ال
 كسا يؾضحيا الججوؿ الآتي:

(: نتائج الستؾسظات الحدابية والانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد العيشة عؽ =ججوؿ )
ت السحؾر الأوؿ مؽ الاستبانة )مدتؾػ تظبيق معمسي ومعمسات صعؾبات التعمؼ لمسسارسا

 التعميسية في تجريذ ميارات التعبيخ الكتابي(

 العبارة
المتهسط 
 الحدابي

الًنحخاف 
 التختيب المعياري 

درجة 
 المهافقة

أقؾـ بتحجيج احتياجات الظلاب ذوؼ صعؾبات الػتعمؼ  .1
فػػػػػي التعبيػػػػػخ الكتػػػػػابي بالتعػػػػػاوف مػػػػػع معمػػػػػؼ الرػػػػػف 

 العادؼ.
 ضعيفة 18 =:=<.6 7.888

عمػػػػػػى تحميػػػػػػل  أقػػػػػػؾـ بإعػػػػػػجاد خظػػػػػػط دراسػػػػػػية مبشيػػػػػػة .7
احتياجػػػػات الظػػػػلاب ذوؼ صػػػػعؾبات الػػػػتعمؼ لتظػػػػؾيخ 

 مياراتيؼ في التعبيخ الكتابي.
 متؾسظة = :1>1.6 >;8.6

أسػػتخجـ اسػػتخاتيجيات التخظػػيط السدػػبق مثػػل )تحجيػػج  .8
الأىػػجاؼ، اسػػتخجاـ الأسػػئمة التؾجيييػػة، رسػػؼ الخػػخائط 
الحىشية( لتعميؼ ميارات التعبيخ الكتابي وتشغػيؼ أفكػار 

 قبل البجء في كتابة الشرؾص التعبيخية.الظلاب 

 متؾسظة ; 1:<.6 8.166

أقػػػػػؾـ بػػػػػػتقجيؼ تغحيػػػػػة راجعػػػػػة دوريػػػػػة لمظػػػػػلاب حػػػػػؾؿ  .9
كتابػػػاتيؼ لتحدػػػيؽ جػػػؾدة الشرػػػؾص وتقؾيػػػة ميػػػاراتيؼ 

 في التعبيخ الكتابي.
 متؾسظة < 7==.6 8.688

أشػػجع الكتابػػة التعاونيػػة بػػيؽ الظػػلاب لتعديػػد قػػجراتيؼ  .:
 متؾسظة 9 =<=.6 8.766 لتعبيخ عشيا بذكل متساسػ.عمى تشغيؼ الأفكار وا

أوجو الظلاب إلى مخاجعة نرؾصػيؼ بأنفدػيؼ )تقيػيؼ  .;
ذاتػػػػػي لمشرػػػػػػؾص السكتؾبػػػػػة( لتظػػػػػػؾيخ قػػػػػجراتيؼ فػػػػػػي 

 التعبيخ الكتابي بذكل مدتسخ.
 متؾسظة : 1<>.6 8=8.1

أدمج التكشؾلؾجيا السدػانجة فػي التػجريذ لتحدػيؽ أداء  .>
 متؾسظة > >6<.6 8=8.6 في الكتابة التعبيخية.الظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ 

أوجػػو الظػػلاب لاسػػتخجاـ اسػػتخاتيجيات الكتابػػة الحاتيػػة  .=
 متؾسظة 16 11<.6 >8.61مثػػل )العرػػػف الػػػحىشي والأسػػئمة التأمميػػػة والسػػػحكخات 
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 العبارة
المتهسط 
 الحدابي

الًنحخاف 
 التختيب المعياري 

درجة 
 المهافقة

والسػػجونات الأسػػبؾعية( التػػي تدػػاعجىؼ عمػػى تحدػػيؽ 
 مياراتيؼ في التعبيخ الكتابي.

تجريذ لتتشاسػب مػع احتياجػات أقؾـ بتعجيل أساليب ال .<
 متؾسظة 8 >7<.6 8.788 الظلاب الفخدية في التعبيخ الكتابي.

أقػػػؾـ بتكييػػػػف السػػػػشيج حتػػػػى يتشاسػػػػب مػػػػع  .16
 متؾسظة ; 1.676 8.166 احتياجات الظالبات ذوات صعؾبات التعمؼ.

أوعػػػػػػف أدوات التقيػػػػػػيؼ الستشؾعػػػػػػة لتحجيػػػػػػج  .11
 متؾسظة 17 ;<=.6 66<.7 مدتؾػ الظلاب في التعبيخ الكتابي.

أراقب التقجـ الذخرػي لكػل طالػب وأعػجؿ  .17
 متؾسظة 11 8><.6 >;<.7 الخظط بشاءً عمى الشتائج.

أقػػػؾـ بتػػػؾفيخ دعػػػؼ فػػػخدؼ لكػػػل طالػػػب مػػػؽ  .18
الظػػلاب ذوؼ صػػعؾبات الػػتعمؼ عشػػج تػػجريذ ميػػارات 
التعبيػػخ الكتػػابي، لتمبيػػة احتياجػػاتيؼ الفخديػػة وتحدػػيؽ 

 جؾدة الشرؾص السكتؾبة.

 تؾسظةم 7 ::>.6 8.8:6

أعػػػػػدز الثقػػػػػة بػػػػػالشفذ لػػػػػجػ الظػػػػػلاب مػػػػػؽ  .19
 كبيخة 1 79>.6 >1:.8 خلاؿ تعديد فخص الشجاح في التعبيخ الكتابي

 متؾسظة - 8=;.6 >8.66 إجمالي المحهر

يتزػػػػح مػػػػؽ الجػػػػجوؿ الدػػػػابق أف درجػػػػة السؾافقػػػػة لإجسػػػػالي عبػػػػارات السحػػػػؾر الأوؿ 
(، >8.66بستؾسػط حدػابي )الجراسػة  عيشػةجاءت بجرجة مؾافقة "متؾسظة" مؽ وجيػة نغػخ 

(، وقػػػػج تخاوحػػػػت الستؾسػػػػظات الحدػػػػابية لجرجػػػػة السؾافقػػػػة عمػػػػى 8=;.6وانحػػػػخاؼ معيػػػػارؼ )
(، أؼ أف العبارات جػاءت درجػة مؾافقتيػا تتػخاوح بػيؽ >1:.8( إلى )7.888العبارات مؽ )
 ضعيفة وكبيخة. 

عبيخ ويذيخ ذلػ إلى أف مدتؾػ تظبيق السسارسات التعميسية في تجريذ ميارات الت
الكتػػابي لػػجػ معمسػػي ومعمسػػات صػػعؾبات الػػتعمؼ لػػؼ يرػػل إلػػى السدػػتؾػ السختفػػع السظمػػؾب، 
وإنسػػا يغػػل عشػػج مدػػتؾػ متؾسػػط، مسػػا يعكػػذ الحاجػػة إلػػى مديػػج مػػؽ التػػجريب والتظػػؾيخ فػػي 
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ىػػػحا السجػػػاؿ. ويسكػػػؽ تفدػػػيخ تمػػػػ الشتيجػػػة فػػػي ضػػػؾء أف ميػػػارات التعبيػػػخ الكتػػػابي تتظمػػػب 
عقػػػػجة، وقػػػػج يجػػػػج السعمسػػػػؾف صػػػػعؾبة فػػػػي تظبيقيػػػػا برػػػػؾرة اسػػػػتخاتيجيات تػػػػجريذ خاصػػػػة وم

متكاممػػػػة، إضػػػػافة إلػػػػى التحػػػػجيات السختبظػػػػة بكثػػػػخة الأعبػػػػاء التجريدػػػػية، وضػػػػعف التػػػػجريب 
 التخرري السؾجو نحؾ تجريذ التعبيخ الكتابي لحوؼ صعؾبات التعمؼ.

( الحؼ يػشص عمػى )أعػدز الثقػة بػالشفذ لػجػ الظػلاب 19كسا اتّزح أف البشج رقؼ )
( قػػج جػػاء فػػي السختبػػة الأولػػى بػػأعمى الكتػػابيخػػلاؿ تعديػػد فػػخص الشجػػاح فػػي التعبيػػخ مػػؽ 

 (.79>.6(، وانحخاؼ معيارؼ بمغ )>1:.8متؾسط حدابي بيؽ البشؾد بمغ )
وىػؾ مػا يذػيخ إلػػى اىتسػاـ السعمسػيؽ بػجعؼ الجؾانػػب الشفدػية والجافعيػة لػجػ الظػػلاب 

ديؽ أدائيؼ الأكاديسي في التعبيخ الكتابي. ذوؼ صعؾبات التعمؼ، باعتبارىا مجخلًا ميسًا لتح
ويسكؽ تفديخ تمػ الشتيجة في ضؾء أف الظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ غالبًا مػا يعػانؾف مػؽ 
ضعف الثقة بأنفديؼ وإحباطات متكخرة نتيجة إخفاقػاتيؼ الجراسػية، مسػا يجعػل تعديػد فػخص 

ابيػػػة، ويعكػػذ وعػػػي عػػاملًا جؾىخيًػػػا يدػػاعجىؼ عمػػػى خػػؾض تجػػارب تعمػػػؼ أكثػػخ إيج الشجػػاح
 السعمسيؽ بأىسية البعج الشفدي والاجتساعي في العسمية التعميسية.

( الػحؼ يػشص عمػى )أقػؾـ بتػؾفيخ دعػؼ فػخدؼ لكػل طالػب مػؽ 18ثؼ جاء البشج رقػؼ )
التعبيػػػخ الكتػػػابي، لتمبيػػػة احتياجػػػاتيؼ  ميػػػاراتالظػػػلاب ذوؼ صػػػعؾبات الػػػتعمؼ عشػػػج تػػػجريذ 

(، 8.8:6ؾبة( في السختبة الثانيػة بستؾسػط حدػابي )الفخدية وتحديؽ جؾدة الشرؾص السكت
 (. ::>.6وانحخاؼ معيارؼ بمغ )
السعمسػػػيؽ بسخاعػػػاة الفػػػخوؽ الفخديػػػة وتقػػػجيؼ التػػػجخلات التعميسيػػػة  اىتسػػػاـوىػػػحا يعكػػػذ 

السخررػػة التػػي تتشاسػػب مػػع مدػػتؾػ كػػل طالػػب وقجراتػػو. ويسكػػؽ تفدػػيخ تمػػػ الشتيجػػة فػػي 
تعمؼ تقتزػػػػي أسػػػػاليب تػػػػجريذ فخديػػػػة تخاعػػػػي ضػػػػؾء أف طبيعػػػػة الظػػػػلاب ذوؼ صػػػػعؾبات الػػػػ

احتياجػػػاتيؼ الخاصػػػة، وىػػػؾ مػػػا يجعػػػل الػػػجعؼ الفػػػخدؼ أحػػػج السسارسػػػات الزػػػخورية لتحدػػػيؽ 
مدػػػػتؾاىؼ فػػػػي التعبيػػػػخ الكتػػػػابي. كسػػػػا يذػػػػيخ إلػػػػى وعػػػػي بعػػػػض السعمسػػػػيؽ بأىسيػػػػة التػػػػجريذ 

 التفخيجؼ، وإف كاف التظبيق لا يداؿ في حجود متؾسظة.
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( الػػحؼ يػػشص عمػػى )أقػػؾـ بتعػػجيل أسػػاليب <لثػػة البشػػج رقػػؼ )ثػػؼ تػػلاه فػػي السختبػػة الثا
ػط حدػابي بمػغ  التجريذ لتتشاسب مع احتياجات الظلاب الفخديػة فػي التعبيػخ الكتػابي( بستؾسِّ

(. ويذػػػػيخ ذلػػػػػ إلػػػػى سػػػػعي السعمسػػػػيؽ لتبشػػػػي >7<.6(، وانحػػػػخاؼ معيػػػػارؼ بمػػػػغ )8.788)
 ويسكػؽذوؼ صػعؾبات الػتعمؼ.  استخاتيجيات مخنة ومتشؾعػة تخاعػي تشػؾع أنسػا  تعمػؼ الظػلاب

تفدػػيخ تمػػػ الشتيجػػة فػػي ضػػؾء أف التكيػػف مػػع احتياجػػات الظػػلاب يسثػػل أحػػج مبػػادغ التخبيػػة 
التجريبية، وضػيق الؾقػت، وكثػخة الأعبػاء الرػفية قػج تحػج  السؾاردالخاصة، إلا أف محجودية 

ا فػػي مػػؽ قػػجرة السعمسػػيؽ عمػػى التظبيػػق الكامػػل ليػػحه السسارسػػات، مسػػا جعػػل درجػػة تظبيقيػػ
 السدتؾػ الستؾسط.

 deمػع عػػجد مػؽ الجراسػات الدػابقة. فقػج أشػارت دراسػػة  الجراسػةتتفػق نتيجػة ىػحه 
Abreu Malpique et al. (2023)  إلى أف معغؼ السعمسػيؽ يظبقػؾف عػجدًا محػجودًا مػؽ

(، وىؾ ما يعكذ مدتؾػ متؾسط لمتظبيػق. كسػا تؾصػمت 76فقط مؽ أصل  ;السسارسات )
إلػى أف السعمسػيؽ يجرّسػؾف الكتابػة بذػكل يػؾمي أو  Flanagan et al. (2025)دراسػة 

شبو يؾمي، إلا أف طخؽ التجريذ كانت محجودة وفي عل نقص السػؾارد، وىػؾ مػا يتفػق مػع 
 Graham et al. (2025)وصػف مدػتؾػ التظبيػق بالستؾسػط. كػحلػ، أعيػخت مخاجعػة 

 لشتيجة الحالية.(، ما يجعؼ ا=6.8أف أثخ السسارسات التعميسية متؾسط الحجؼ )
أمػػا بعػػض الجراسػػات الأخػػخػ فقػػج أعيػػخت مدػػتؾػ تظبيػػق أدنػػى مػػؽ ذلػػػ؛ إذ بيشػػت 

أف وقت التجريذ قميل جػجًا  Hsiang et al. (2020)و Brindle et al. (2016)نتائج 
وأف السسارسات التعميسية تظبق بؾتيخة مشخفزة، مسا يذيخ إلػى مدػتؾػ أقػل مػؽ الستؾسػط. 

أف تظبيػق السسارسػات كػاف أفزػل فػي التعمػيؼ  Rai et al. (2022)كسػا أوضػحت دراسػة 
الحزؾرؼ لكشو انخفض بذكل ممحؾظ في التعميؼ عؽ بُعػج، مػا يعشػي أف الغػخوؼ قػج تػجفع 
مدػتؾػ التظبيػق إلػى مػا دوف الستؾسػط. ىػحه الشتػائج تختمػف ندػبيًا مػع الشتيجػة لحاليػة التػي 

لدػػياقات التعميسيػػة )مخحمػػة ابتجائيػػة سػػجمت مدػػتؾػ متؾسػػط، وقػػج يُعػػدػ ذلػػػ إلػػى اخػػتلاؼ ا
 .مقابل ثانؾية، حزؾرؼ مقابل عؽ بُعج(، وإلى تشؾع أدوات الكياس وبيئات البحث
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 نتائج الدؤال الثاني: 
مـــا أبـــخز المعهقـــات التـــي تهاجـــو معممـــي ومعممـــات يػػػشص الدػػػؤاؿ الثػػػاني عمػػػى: 

تعبيــخ الكتــابي صــعهبات الــتعمم عنــج تطبيــق الممارســات التعميميــة فــي تــجريذ ميــارات ال
وللإجابػة عػؽ ىػحا الدػؤاؿ تػؼ حدػاب  لمطلاب ذوي صـعهبات الـتعمم فـي المخحمـة الثانهيـة 

الستؾسػػػظات الحدػػػابية والانحخافػػػات السعياريػػػة لإجابػػػات أفػػػخاد العيشػػػة عػػػؽ عبػػػارات السحػػػؾر 
الثػػاني )السعؾقػػات التػػي تؾاجػػو معمسػػي ومعمسػػات صػػعؾبات الػػتعمؼ عشػػج تظبيػػق السسارسػػات 

فػػػي تػػػجريذ ميػػػارات التعبيػػػخ الكتػػػابي لمظػػػلاب ذوؼ صػػػعؾبات الػػػتعمؼ(، وجػػػاءت التعميسيػػػة 
 الشتائج كسا يؾضحيا الججوؿ الآتي:

(: نتائج الستؾسظات الحدابية والانحخافات السعيارية لاستجابات أفخاد العيشة عؽ <ججوؿ )
عشج  السحؾر الثاني مؽ الاستبانة )السعؾقات التي تؾاجو معمسي ومعمسات صعؾبات التعمؼ

 تظبيق السسارسات التعميسية في تجريذ ميارات التعبيخ الكتابي لمظلاب
 ذوؼ صعؾبات التعمؼ( 

 العبارة
المتهسط 
 الحدابي

الًنحخاف 
 التختيب المعياري 

درجة 
 المهافقة

صعؾبة في تخريص الؾقت الكافي لتجريذ ميارات  .1
 كبيخة < 1.167 88>.8 التعبيخ الكتابي.

ستخرػػػػػص فػػػػػي تظبيػػػػػق نقػػػػػص التػػػػػجريب الكػػػػػافي وال .7
اسػػػػػتخاتيجيات تعمػػػػػيؼ التعبيػػػػػخ الكتػػػػػابي التػػػػػي تشاسػػػػػب 

 احتياجات الظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ.
 كبيخة ججًا 7 >;:.6 8=9.9

الرػػعؾبة فػػي اسػػتخجاـ التكشؾلؾجيػػا السدػػانجة لتػػجريذ  .8
التعبيػػػػػػخ الكتػػػػػػابي، كػػػػػػشقص السػػػػػػؾارد أو عػػػػػػجـ تػػػػػػؾفخ 

.  التجريب اللازـ
 كبيخة ججًا : 6;;.6 >;9.7

ضػػػعف التفاعػػػل بػػػيؽ معمسػػػي غخفػػػة السرػػػادر  يػػػؤثخ .9
 كبيخة ججًا 9 77;.6 9.9:6 ومعمسي الرف العاـ عمى تكامل الجيؾد.

صػػعؾبة تكييػػف السشػػاىج والأنذػػظة الكتابيػػة لتتشاسػػب  .:
 كبيخة ججًا 9 9>;.6 9.9:6مػػػع كػػػل طالػػػب مػػػؽ الظػػػلاب ذوؼ صػػػعؾبات الػػػتعمؼ 
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 العبارة
المتهسط 
 الحدابي

الًنحخاف 
 التختيب المعياري 

درجة 
 المهافقة

 بذكل فخدؼ.
ريرًػػػػػا قمػػػػػة تػػػػػؾفخ السػػػػػؾارد التعميسيػػػػػة السرػػػػػسسة خ .;

لتػػػجريذ التعبيػػػخ الكتػػػابي لظػػػلاب صػػػعؾبات الػػػتعمؼ، 
 مثل أوراؽ العسل والشساذج الستخررة.

 كبيخة > 7=<.6 9.188

قمػػػػػػػػة فػػػػػػػػخص التػػػػػػػػػجريب السيشػػػػػػػػي السدػػػػػػػػتسخ حػػػػػػػػػؾؿ  .>
اسػػػػػػتخاتيجيات تعمػػػػػػيؼ التعبيػػػػػػخ الكتػػػػػػابي السخررػػػػػػة 

 لمظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ.
 كبيخة ججًا 1 1;:.6 8=:.9

يػػيؼ مشاسػػبة مسػػا يػػؤثخ عمػػػى محجوديػػة تػػؾفخ أدوات تق .=
فيؼ السعمؼ لسجػ تقجـ الظلاب وقػجرتيؼ عمػى تحدػيؽ 

 أدائيؼ.
 كبيخة ججًا 8 6:;.6 >;9.9

 كبيخة ججًا ; =6>.6 9.766 ضعف الجعؼ الأسخؼ  .<

 كبيخة = 88=.6 8=<.8 انخفاض الثقة بالشفذ لجػ الظالبة .16

 كبيخة ججًا - 76:.6 :>9.7 إجمالي المحهر

لدػػػابق أف درجػػػة السؾافقػػػة لإجسػػػالي عبػػػارات السحػػػؾر الثػػػاني يتزػػػح مػػػؽ الجػػػجوؿ ا
(، :>9.7جاءت بجرجة مؾافقة "كبيخة ججًا" مؽ وجية نغخ عيشة الجراسة بستؾسط حدػابي )

(، وقػػػػج تخاوحػػػػت الستؾسػػػػظات الحدػػػػابية لجرجػػػػة السؾافقػػػػة عمػػػػى 76:.6وانحػػػػخاؼ معيػػػػارؼ )
درجػة مؾافقتيػا تتػخاوح بػيؽ (، أؼ أف العبارات جػاءت 8=:.9( إلى )88>.8العبارات مؽ )

  كبيخة وكبيخة ججًا.
وىؾ ما يذيخ إلى أف السعؾقات التػي تؾاجػو معمسػي ومعمسػات صػعؾبات الػتعمؼ فػي 
تظبيق السسارسات التعميسية أثشاء تػجريذ ميػارات التعبيػخ الكتػابي تُعػج مػؤثخة بجرجػة عاليػة، 

سكػػؽ تفدػػيخ تمػػػ الشتيجػػة فػػي وتذػػكل تحػػجيًا جؾىخيًػػا يحػػج مػػؽ فاعميػػة العسميػػة التعميسيػػة. وي
ضػػؾء أف تػػػجريذ التعبيػػػخ الكتػػػابي لػػػحوؼ صػػػعؾبات الػػػتعمؼ يتظمػػػب قػػػجرًا كبيػػػخًا مػػػؽ الكفايػػػات 
التخررية، والبخامج التجريبية السدتسخة، والأدوات التقييسية السشاسػبة، وىػؾ مػا قػج لا يتػؾفخ 
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ات حكيكيػة تحػػج بالقػجر الكػافي فػي السيػجاف التعميسػي، مسػػا يجعػل السعمسػيؽ يؾاجيػؾف صػعؾب
 مؽ تظبيقيؼ الكامل لمسسارسات التعميسية الفعّالة.

( الحؼ يشص عمى )قمة فخص التجريب السيشي السدتسخ >كسا اتّزح أف البشج رقؼ )
حؾؿ استخاتيجيات تعميؼ التعبيخ الكتابي السخررة لمظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ( قج جاء 

(، وانحػخاؼ معيػارؼ بمػغ 8=:.9شػؾد بمػغ )في السختبة الأولى بأعمى متؾسط حدابي بيؽ الب
(6.:;1.) 

وىؾ ما يذيخ إلى أف ضعف فخص التجريب السدتسخ يعج مؽ أبخز السعؾقات التػي 
تحج مؽ قجرة السعمسيؽ عمى تظؾيخ أدائيؼ في ىػحا السجػاؿ. ويسكػؽ تفدػيخ تمػػ الشتيجػة فػي 

اتيجيات تػجريذ ضؾء أف السعمسيؽ بحاجة إلى تجريب متؾاصل يؾاكب السدػتججات فػي اسػتخ 
التعبيخ الكتابي لحوؼ صعؾبات التعمؼ، وأف غيػاب البػخامج التجريبيػة التخررػية يػؤدؼ إلػى 
اقترػػػػػار السسارسػػػػػات التعميسيػػػػػة عمػػػػػى الأسػػػػػاليب التقميجيػػػػػة، وعػػػػػجـ القػػػػػجرة عمػػػػػى تؾعيػػػػػف 

 استخاتيجيات متشؾعة وفعّالة.
رػػص فػػي ( الػػحؼ يػػشص عمػػى )نقػػص التػػجريب الكػػافي والستخ7ثػػؼ جػػاء البشػػج رقػػؼ )

تظبيػػق اسػػتخاتيجيات تعمػػيؼ التعبيػػخ الكتػػابي التػػي تشاسػػب احتياجػػات الظػػلاب ذوؼ صػػعؾبات 
 (. >;:.6(، وانحخاؼ معيارؼ بمغ )8=9.9التعمؼ( في السختبة الثانية بستؾسط حدابي )

وىػػػػحا يعكػػػػذ إدراؾ السعمسػػػػيؽ لأىسيػػػػة التػػػػجريب التخررػػػػي السدػػػػبق قبػػػػل مباشػػػػخة 
ا كبيػػػػخًا أمػػػػاـ قػػػػجرتيؼ عمػػػػى مؾاجيػػػػة احتياجػػػػات الظػػػػلاب التػػػػجريذ، وأف غيابػػػػو يذػػػػكل عائقًػػػػ

الفخدية. ويسكؽ تفديخ تمػ الشتيجة في ضؾء أف غالبية بخامج الإعجاد الجػامعي أو الػجورات 
التخبؾية قج لا تخكد بعسػق عمػى اسػتخاتيجيات تعمػيؼ التعبيػخ الكتػابي لػحوؼ صػعؾبات الػتعمؼ، 

وىػػؼ يفتقػػخوف إلػػى الأسػػاليب العسميػػة الكفيمػػة مسػػا يجعػػل السعمسػػيؽ يػػجخمؾف السيػػجاف التخبػػؾؼ 
 بتظؾيخ ميارات الظلاب الكتابية.

( الػػحؼ يػػشص عمػػى )محجوديػػة تػػؾفخ أدوات =ثػػؼ تػػلاه فػػي السختبػػة الثالثػػة البشػػج رقػػؼ )
تقييؼ مشاسبة مسػا يػؤثخ عمػى فيػؼ السعمػؼ لسػجػ تقػجـ الظػلاب وقػجرتيؼ عمػى تحدػيؽ أدائيػؼ( 

ط حدابي بمغ )  (.6:;.6نحخاؼ معيارؼ بمغ )(، وا>;9.9بستؾسِّ
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ويذػػػيخ ذلػػػػ إلػػػى أف غيػػػاب أدوات التقيػػػيؼ السرػػػسسة خريرًػػػا لظػػػلاب صػػػعؾبات 
الػػتعمؼ يزػػعف مػػؽ قػػجرة السعمػػؼ عمػػى تذػػخيص نقػػا  القػػؾة والزػػعف فػػي ميػػارات التعبيػػخ 
الكتابي لجييؼ. ويسكؽ تفديخ تمػ الشتيجػة فػي ضػؾء أف الأدوات التقييسيػة الستاحػة غالبًػا مػا 

ة وغيػػخ متكيفػػة مػػع خرػػائص طػػلاب صػػعؾبات الػػتعمؼ، مسػػا يحػػخـ السعمػػؼ مػػؽ تكػػؾف عامػػ
مؤشػػخات دقيقػػة تدػػاعجه فػػي تعػػجيل خظظػػو التجريدػػية، ويػػؤدؼ إلػػى ضػػعف التغحيػػة الخاجعػػة 

 التي يحتاجيا الظالب لتحديؽ أدائو الكتابي.
وتتؾافػػق نتػػائج ىػػحه الجراسػػة مػػع العجيػػج مػػؽ الجراسػػات الدػػابقة التػػي أعيػػخت وجػػؾد 

ت بػارزة أمػاـ تظبيػق السسارسػات التعميسيػة فػي تعمػيؼ ميػارات التعبيػخ الكتػابي لظػلاب معؾقا
؛ Brindle et al., 2016ذوؼ صػعؾبات الػػتعمؼ. فقػػج أشػػارت دراسػػات ميجانيػة وطشيػػة )

Hsiang et al., 2020( ودراسػات مقارنػة )Graham et al., 2023 ؛de Abreu 
Malpique et al., 2023 ؛Flanagan et al., 2025 إلػى أف عػجـ كفايػة الإعػجاد )

الجػػػامعي، ونقػػػص الؾقػػػت السخرػػػص لمكتابػػػة، ونػػػجرة السػػػؾارد والسشػػػاىج السلائسػػػة، وضػػػعف 
الكفاءة الحاتية لجػ السعمسيؽ تُعػج مػؽ أىػؼ العؾامػل التػي تفدػخ محجوديػة تظبيػق السسارسػات 

كبيػخة »السؾافقػة  السبشية عمى الأدلة. ىػحا التؾافػق يعػدز اسػتشتاج البحػث الحػالي بػأف مدػتؾػ 
 عمى عبارات السعؾقات يعكذ واقعًا متكخرًا في الجراسات الدابقة.« ججًا

 نتائج الدؤال الثالث: 
ىـل تهجـج فـخوق ذات دلًلـة إحرـائية بـين متهسـطات عمى: الثاني  يشص الدؤاؿ

استجابات أفخاد العينة حهل مدتهى التطبيق والمعهقات تعدى لمتغيخات )الجنذ، المؤىـل 
 ي، سنهات الخبخة، عجد الجورات التجريبية(  العمم

الفـخوق بـين متهسـطات اســتجابات أفـخاد العينـة حـهل مدــتهى التطبيـق والمعهقـات تعــدى  .أ 
 لمتغيخ )الجنذ(:

 Independent Samples Tللإجابة عؽ ىحه الجدئية تؼ استخجاـ اختبار )ت( 
Test  ( الإحرػاءات 16وؿ )يؾضح جػجلجراسة الفخوؽ بيؽ متؾسظات العيشات السدتقمة. و

 بيؽ عيشتيؽ مدتقمتيؽ. لمفخؽ الستعمقة باختبار )ت( 
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(: نتائج تحميل اختبار )ت( لجلالة الفخوؽ بيؽ متؾسظات استجابات العيشة 16ججوؿ )
 (6;حؾؿ مدتؾػ التظبيق والسعؾقات، والتي تعدػ لستغيخ )الجشذ( )ف= 

 الستؾسط العجد الفئة الستغيخ
الانحخاؼ 
 السعيارؼ 

 )ت(قيسة 
 قيسة الاحتساؿ
P-value 

مدتؾػ تظبيق السسارسات 
التعميسية في تجريذ ميارات 

 التعبيخ الكتابي

 7><.< <7.=9 19 ذكخ
7.91; 6.61>* 

 =;<.= 6:.91 ;9 أنثى

معؾقات تظبيق السسارسات 
التعميسية في تجريذ ميارات 

 التعبيخ الكتابي

 1>=.; ;=.<8 19 ذكخ
-7.9<> 6.61;* 

 1<9.7 8;.98 ;9 أنثى

( أنػػو تؾجػػج فػػخوؽ ذات دلالػػة إحرػػائية فػػي مدػػتؾػ تظبيػػق 16يتزػػح مػػؽ جػػجوؿ )
أنثػى(،  -السسارسات التعميسية في تجريذ ميارات التعبيخ الكتابي تعدػ لشؾع الجشذ )ذكخ 

حيػػث كانػػت قيسػػة )ت( دالػػة إحرػػائيًا. وجػػاءت الفػػخوؽ لرػػالح الػػحكؾر. ىػػحا يذػػيخ إلػػى أف 
بقػػػؾف السسارسػػػات التعميسيػػػة الخاصػػػة بتػػػجريذ التعبيػػػخ الكتػػػابي بجرجػػػة السعمسػػػيؽ الػػػحكؾر يظ
 أعمى مؽ السعمسات.

ويسكؽ تفديخ ذلػ بعجة احتسالات، مشيا قج يكؾف لجػ الػحكؾر فػخص تجريبيػة أكبػخ 
أو اىتسػاـ أكبػػخ بتؾعيػػف اسػػتخاتيجيات متشؾعػة فػػي التػػجريذ. وربسػػا يخجػع الأمػػخ إلػػى فػػخوؽ 

قػجـ لمسعمسػيؽ مقارنػة بالسعمسػات. وقػج يعكػذ أيزًػا اختلافًػا فػي في بيئة العسل أو الػجعؼ الس
 الثقة أو الحساس نحؾ استخجاـ السسارسات الحجيثة في التجريذ.

( أنػػو تؾجػػج فػػخوؽ ذات دلالػػة إحرػػائية فػػي معؾقػػات 16كسػػا يتزػػح مػػؽ جػػجوؿ )
 -كػخ تظبيق السسارسات التعميسية في تجريذ ميارات التعبيخ الكتابي تعدػ لشؾع الجشذ )ذ

أنثى(، حيث كانت قيسة )ت( دالة إحرائيًا وجػاءت الفػخوؽ لرػالح الإنػاث. ىػحا يعشػي أف 
السعمسػػػات يػػػؾاجيؽ صػػػعؾبات ومعؾقػػػات أكبػػػخ فػػػي أثشػػػاء تظبيػػػق السسارسػػػات التعميسيػػػة فػػػي 

 تجريذ التعبيخ الكتابي.
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ويسكؽ تفديخ ذلػ مؽ خلاؿ احتساليػة ضػعف الػجعؼ الإدارؼ أو الفشػي السقػجـ ليػؽ 
ة بالػػػحكؾر. وكثافػػػة الأعبػػػاء الؾعيفيػػػة أو التخبؾيػػػة التػػػي تتحسميػػػا السعمسػػػات أكثػػػخ مػػػؽ مقارنػػػ

السعمسيؽ. واحتسالية مؾاجية السعمسات تحػجيات تتعمػق بسػؾارد التعمػيؼ، أو عػخوؼ الرػفؾؼ 
 الجراسية، أو الفخوؽ الفخدية لجػ الظلاب.

حػػؾث السدػػحية وعشػػج مقارنػػة ىػػحه الشتيجػػة بالجراسػػات الدػػابقة، يتزػػح أف معغػػؼ الب
والسخاجعػػػات التػػػي تسػػػت مخاجعتيػػػػا لػػػؼ تخكػػػد مباشػػػخة عمػػػػى متغيػػػخ الجػػػشذ كسحػػػجد مدػػػػتقل 
لسدتؾػ التظبيق أو السعؾقات، بل ركّدت عمى عؾامل مثل كفاية الإعجاد الجامعي، الكفاءة 

 ;Brindle et al., 2016; Hsiang et al., 2020)الحاتية، نؾعية التػجريبات والسػؾارد 
Graham et al., 2023; De Abreu Malbec et al., 2023; Flanagan et 

al., 2025). 
الفـخوق بـين متهسـطات اســتجابات أفـخاد العينـة حـهل مدــتهى التطبيـق والمعهقـات تعــدى  .ب 

 لمتغيخ )المؤىل العممي(:
 Independent Samples Tللإجابة عؽ ىحه الجدئية تؼ استخجاـ اختبار )ت( 

Test ( الإحرػاءات 11يؾضح جػجوؿ )ات العيشات السدتقمة. و لجراسة الفخوؽ بيؽ متؾسظ
 بيؽ عيشتيؽ مدتقمتيؽ. لمفخؽ الستعمقة باختبار )ت( 

(: نتائج تحميل اختبار )ت( لجلالة الفخوؽ بيؽ متؾسظات استجابات العيشة 11ججوؿ )
 (6;حؾؿ مدتؾػ التظبيق والسعؾقات، والتي تعدػ لستغيخ )السؤىل العمسي( )ف= 

 الستؾسط العجد الفئة الستغيخ
الانحخاؼ 
 السعيارؼ 

قيسة 
 )ت(

 قيسة الاحتساؿ
P-value 

مدتؾػ تظبيق السسارسات 
التعميسية في تجريذ ميارات 

 التعبيخ الكتابي

 86=.< ><.91 >8 البكالؾريؾس
-

1.198 
الجراسات  =:6.7

 العميا
78 99.=< >.6;< 

معؾقات تظبيق السسارسات 
التعميسية في تجريذ ميارات 

 عبيخ الكتابيالت

 1>1.: =98.8 >8 البكالؾريؾس
الجراسات  =6.78 1<1.1

 العميا
78 91.<9 :.1>= 
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( أنو لا تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في مدتؾػ تظبيق 11يتزح مؽ ججوؿ )
السسارسػػات التعميسيػػة فػػي تػػجريذ ميػػارات التعبيػػخ الكتػػابي تعػػدػ لستغيػػخ )السؤىػػل العمسػػي(، 

يػػػخ دالػػػة إحرػػػائيًا. أؼ أف درجػػػة تظبيػػػق السسارسػػػات التعميسيػػػة حيػػػث كانػػػت قيسػػػة )ت( غ
 لتجريذ التعبيخ الكتابي تكاد تكؾف متقاربة بيؽ السعمسيؽ ميسا اختمف مدتؾاىؼ التعميسي.

ويسكؽ تفديخ ذلػ بأف السسارسات التعميسية الخاصػة بتعمػيؼ الظمبػة ذوؼ صػعؾبات 
ة السيجانية، والبخامج التأىيمية التي يخزع ليا التعمؼ غالبًا ما تختبط بالتجريب العسمي، والخبخ 

جسيػػع السعمسػػيؽ، ولػػيذ فقػػط بالسؤىػػل العمسػػي الشغػػخؼ الػػحؼ حرػػل عميػػو السعمػػؼ. كسػػا إف 
طبيعة مشاىج إعػجاد معمسػي صػعؾبات الػتعمؼ قػج تزػسؽ أساسػيات مؾحػجة فػي ىػحا السجػاؿ، 

 مسا يجعل أثخ السؤىل العمسي ضعيفًا في تسييد مدتؾػ التظبيق.
( أنػو لا تؾجػج فػخوؽ ذات دلالػة إحرػائية فػي معؾقػات 11ا يتزح مؽ جػجوؿ )كس

تظبيػػػق السسارسػػػات التعميسيػػػة فػػػي تػػػجريذ ميػػػارات التعبيػػػخ الكتػػػابي تعػػػدػ لستغيػػػخ )السؤىػػػل 
العمسي(، حيػث كانػت قيسػة )ت( غيػخ دالػة إحرػائيًا. وىػحا يذػيخ إلػى أف جسيػع السعمسػيؽ، 

اجدػػػتيخ، إلػػػخ(، يؾاجيػػػؾف نؾعًػػػا متذػػػابيًا مػػػؽ بغػػػض الشغػػػخ عػػػؽ مػػػؤىلاتيؼ )بكػػػالؾريؾس، م
 التحجيات والرعؾبات في تظبيق السسارسات التعميسية.

وقػج يُعػدػ ذلػػػ إلػى أف السعؾقػات غالبًػػا مختبظػة بغػخوؼ البيئػػة التعميسيػة والإداريػػة 
)مثػػػل نقػػػص السػػػؾارد، أو حجػػػؼ الأعبػػػاء التجريدػػػية، أو مدػػػتؾػ الػػػجعؼ السقػػػجـ مػػػؽ السجرسػػػة 

 خ مؽ ارتباطيا بالسؤىل الأكاديسي لمسعمؼ.والإدارة( أكث
أشػارت إلػى  Flanagan et al. (2025)وقػج اتفقػت الشتيجػة الحاليػة مػع دراسػة 

أف الالتحاؽ بالسقخرات الجامعية الدابقة لؼ يكؽ لو أثخ يحكخ في مدػتؾػ ثقػة السعمسػيؽ فػي 
العمسػػي لا يذػػكل  تػػجريذ الكتابػػة وتقييسيػػا، وىػػؾ مػػا يتفػػق مػػع الشتيجػػة الحاليػػة بػػأف السؤىػػل

 Brindle et al. (2016)عػاملًا فارقًػا فػي التظبيػق أو السعؾقػات. كسػا إف نتػائج دراسػة 
أوضػػحت أف كثيػػخًا مػػؽ السعمسػػيؽ شػػعخوا بزػػعف  Hsiang et al. (2020)ودراسػػة 

إعػػػػػجادىؼ الجػػػػػامعي لتػػػػػجريذ الكتابػػػػػة، وأف العؾامػػػػػل الأكثػػػػػخ تػػػػػأثيخًا كانػػػػػت الكفػػػػػاءة الحاتيػػػػػة 
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خ مػػؽ السؤىػػل بحػػج ذاتػػو، وىػػحا يتؾافػػق مػػع الشتيجػػة الحاليػػة فػػي أف السؤىػػل والسعتقػػجات أكثػػ
 العمسي لؼ يسيد بيؽ مدتؾيات التظبيق.

التػي بيشػت أف  Graham et al. (2023)فػي حػيؽ اختمفػت الشتيجػة مػع دراسػة 
معمسػػػي التعمػػػيؼ العػػػاـ شػػػعخوا بإعػػػجاد أكػػػاديسي أفزػػػل وثقػػػة أكبػػػخ مقارنػػػة بسعمسػػػي التخبيػػػػة 

يذيخ إلى وجؾد أثخ ندبي لمسؤىل أو لظبيعة الإعجاد الأكاديسي. ىحا يختمف  الخاصة، مسا
 De Abreuمػػع الشتيجػػة الحاليػػة التػػي لػػؼ تجػػج فخوقًػػا تعػػدػ لمسؤىػػل العمسػػي. كػػحلػ، 

Malbec et al. (2023)  أكػجوا أف إعػجاد السعمسػيؽ الأكػاديسي كػاف مػؽ أبػخز العؾامػػل
مػػػػا يعشػػػػي أف لمسؤىػػػػل أو طبيعػػػػة الإعػػػػجاد أثػػػػخًا الستشبئػػػػة بسسارسػػػػاتيؼ فػػػػي تػػػػجريذ الكتابػػػػة، 
 ممحؾعًا، وىؾ ما يتبايؽ مع الشتيجة الحالية.

الفـخوق بـين متهسـطات اســتجابات أفـخاد العينـة حـهل مدــتهى التطبيـق والمعهقـات تعــدى  .ج 
 لمتغيخ )عجد سنهات الخبخة(:

 Independent Samples Tللإجابة عؽ ىحه الجدئية تؼ استخجاـ اختبار )ت( 
Test  ( الإحرػاءات 17يؾضح جػجوؿ )السدتقمة. و  العيشاتلجراسة الفخوؽ بيؽ متؾسظات

 بيؽ عيشتيؽ مدتقمتيؽ. لمفخؽ الستعمقة باختبار )ت( 
(: نتائج تحميل اختبار )ت( لجلالة الفخوؽ بيؽ متؾسظات استجابات العيشة 17ججوؿ )

 (6;بخة( )ف= حؾؿ مدتؾػ التظبيق والسعؾقات، والتي تعدػ لستغيخ )عجد سشؾات الخ

الًنحخاف  المتهسط العجد الفئة المتغيخ
 قيمة الًحتمال قيمة )ت( المعياري 

P-value 
مدتهى تطبيق 

الممارسات التعميمية في 
تجريذ ميارات التعبيخ 

 الكتابي

سشؾات إلى  ;
 >:<.> 99.18 ;1 سشؾات 16

6.:6: 6.;1: 
سشة  11

 16.1:9 6>.97 99 فأكثخ

معهقات تطبيق 
سات التعميمية في الممار 

تجريذ ميارات التعبيخ 
 الكتابي

سشؾات إلى  ;
 1>9.1 9<.98 ;1 سشؾات 16

1.6;= 6.7>6 
سشة  11

 ;6:.: 97.87 99 فأكثخ
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( أنو لا تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في مدتؾػ تظبيق 17يتزح مؽ ججوؿ )
يػػػػخ )عػػػػجد سػػػػشؾات تعػػػػدػ لستغ الكتػػػػابيالسسارسػػػػات التعميسيػػػػة فػػػػي تػػػػجريذ ميػػػػارات التعبيػػػػخ 

الخبػػخة(، حيػػث كانػػت قيسػػة )ت( غيػػخ دالػػة إحرػػائيًا. وىػػحا يذػػيخ إلػػى أف السعمسػػيؽ، سػػؾاء 
كػػانؾا مػػؽ ذوؼ الخبػػخة الظؾيمػػة أو القرػػيخة، يظبقػػؾف السسارسػػات التعميسيػػة الخاصػػة بتػػجريذ 

 التعبيخ الكتابي بجرجة متقاربة.
عمؼ تتظمػب التدامًػا يسكؽ تفديخ ذلػ بػأف طبيعػة تػجريذ الظػلاب ذوؼ صػعؾبات الػت

بػخامج الإعػجاد والتػجريب، مسػا يجعػل أثػخ  عمييابأساليب واستخاتيجيات تعميسية محجدة تخكد 
الخبخة في التسييد بيؽ مدتؾيات التظبيق محجودًا. كسا قج يعكذ أف بخامج التظؾيخ السيشػي 

 السدتسخ تجعؼ تؾحيج السسارسات بيؽ السعمسيؽ بغض الشغخ عؽ سشؾات الخجمة.
( أنػو لا تؾجػج فػخوؽ ذات دلالػة إحرػائية فػي معؾقػات 17ا يتزح مؽ جػجوؿ )كس

التعبيخ الكتابي تعدػ لستغيػخ )عػجد سػشؾات  مياراتتظبيق السسارسات التعميسية في تجريذ 
الخبخة(، حيث كانت قيسػة )ت( غيػخ دالػة إحرػائيًا. وىػحا يعشػي أف جسيػع السعمسػيؽ، سػؾاء 

 مثػلخبخة طؾيمة، يؾاجيؾف نؾعًا متذابيًا مػؽ التحػجيات )كانؾا حجيثي عيج بالسيشة أو ذوؼ 
نقػػػص السػػػؾارد، حجػػػؼ الأعبػػػاء التجريدػػػية، قمػػػة الػػػجعؼ الإدارؼ والفشػػػي(. ويُفيػػػؼ مػػػؽ ذلػػػػ أف 
السعؾقػػات تػػػختبط أكثػػخ بالعؾامػػػل السؤسدػػػية والبيئيػػة السذػػػتخكة بػػػيؽ السػػجارس، ولػػػيذ بخبػػػخة 

 السعمؼ الفخدية.
أفـخاد العينـة حـهل مدــتهى التطبيـق والمعهقـات تعــدى الفـخوق بـين متهسـطات اســتجابات  .د 

 لمتغيخ )عجد الجورات التجريبية(:
-Oneوللإجابة عؽ ىحه الجدئية تؼ استُخجِـ اختبار تحميل التبايؽ أحادؼ الاتجػاه 

Way ANOVA  ( 18جػجوؿ ) العيشػات السدػتقمة، ويؾضػح متؾسػظاتلجراسػة الفػخوؽ بػيؽ
التبػػايؽ أحػػادؼ الاتجػػاه لمفػػخؽ بػػيؽ أكثػػخ مػػؽ عيشتػػيؽ الإحرػػاءات الستعمقػػة باختبػػار تحميػػل 

 مدتقمتيؽ.
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(: نتائج تحميل التبايؽ أحادؼ الاتجاه لجلالة الفخوؽ بيؽ متؾسظات استجابات 18ججوؿ )
 العيشة حؾؿ مدتؾػ التظبيق والسعؾقات، والتي تعدػ لستغيخ )عجد الجورات التجريبية(

 (6;)ف=  
 P-value قيمة )ف( متهسط المخبعات اتمجمهع المخبع مرجر التباين المتغيخ

مدتهى تطبيق 
الممارسات التعميمية 
في تجريذ ميارات 

 التعبيخ الكتابي

 999.355 238.799 بين المجمهعات

 92.664 5967.872 داخل المجمهعات 2.276 9.396

 - 5426.583 الكمي
معهقات تطبيق 

الممارسات التعميمية 
في تجريذ ميارات 

 الكتابيالتعبيخ 

 92.728 989.455 بين المجمهعات

 24.823 9493.795 داخل المجمهعات *2.232 3.658

 - 9595.252 الكمي

( أنو لا تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في مدتؾػ تظبيق 18يتزح مؽ ججوؿ )
الكتػػػابي تعػػػدػ لعػػػجد الػػػجورات التجريبيػػػة،  التعبيػػػخالسسارسػػػات التعميسيػػػة فػػػي تػػػجريذ ميػػػارات 

 –حيػػػث كانػػػت قيسػػػة )ت( غيػػػخ دالػػػة إحرػػػائيًا. ىػػػحا يعشػػػي أف حزػػػؾر الػػػجورات التجريبيػػػة 
 لؼ يؤثخ بذكل ممحؾظ في رفع مدتؾػ التظبيق لجػ السعمسيؽ. –بغض الشغخ عؽ عجدىا 

يسكؽ تفديخ ذلػ بأف طبيعة السسارسات التعميسية الخاصة بتجريذ التعبيخ الكتابي 
والتظؾيخ السيشي، بحيث  الإعجادا أساسيًا مؽ بخامج لحوؼ صعؾبات التعمؼ قج أصبحت جدءً 

يستمكيػػػا جسيػػػع السعمسػػػيؽ بجرجػػػة متقاربػػػة. كسػػػا قػػػج يذػػػيخ إلػػػى أف نؾعيػػػة محتػػػؾػ الػػػجورات 
 وجؾدتيا أكثخ تأثيخًا مؽ مجخد عجدىا في تظؾيخ مدتؾػ التظبيق.

( أنو تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في 18عمى عكذ ذلػ، يتزح مؽ ججوؿ )
الكتػػػػابي تعػػػػدػ لعػػػػجد  التعبيػػػػختظبيػػػػق السسارسػػػػات التعميسيػػػػة فػػػػي تػػػػجريذ ميػػػػارات  معؾقػػػػات

 الجورات التجريبية، حيث كانت قيسة )ت( دالة إحرائيًا. 
ويؾضػػػح  لبيػػػاف دلالػػػة السقارنػػػات البعجيػػػة، (LCD)اختبػػػار وقػػػج تػػػؼ الاعتسػػػاد عمػػػى 

 .(LCD)( نتائج اختبار 19ججوؿ )
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لة السقارنات البعجية في السعؾقات، والتي تعدػ ( لجلاLCD(: نتائج اختبار )19ججوؿ )
 (6;لستغيخ )عجد الجورات التجريبية( )ف= 

متهسط الفخق بين  مرجر التباين المتغيخ
 العينتين

P-value 

معهقات تطبيق الممارسات التعميمية 
 في تجريذ ميارات التعبيخ الكتابي

 ;دورات فأقل *  :
 *6.617 <81.;- دورات 16دورات إلى 

 16دورات إلى  ;
دورة  11دورات * 

 فأكثخ
8.><> 6.688* 

 40.13دورات فأقل( =  5المتهسط الحدابي لفئة )
 46.44دورات( =  92دورات إلى  6المتهسط الحدابي لفئة )
 42.47دورة فأكثخ( =  99المتهسط الحدابي لفئة )
ق ( أنػو تؾجػج فػخوؽ ذات دلالػة إحرػائية فػي معؾقػات تظبيػ19يتزح مؽ ججوؿ )

 ;دورات فأقػل( وفئػة ) :السسارسات التعميسية في تجريذ ميارات التعبيخ الكتابي بيؽ فئػة )
دورات(. وأنػػػػو تؾجػػػػج فػػػػخوؽ ذات  16دورات إلػػػػى  ;دورات( لرػػػػالح فئػػػػة ) 16دورات إلػػػػى 

دلالػػػػة إحرػػػػائية فػػػػي معؾقػػػػات تظبيػػػػق السسارسػػػػات التعميسيػػػػة فػػػػي تػػػػجريذ ميػػػػارات التعبيػػػػخ 
دورات  ;دورة فػأكثخ( لرػالح فئػة ) 11دورات( وفئػة ) 16إلػى  دورات ;الكتابي بػيؽ فئػة )

 دورات(. 16إلى 
 16دورات إلػػى  ;تذػػيخ الشتيجػػة الدػػابقة إلػػى أنػػو قػػج جػػاءت الفػػخوؽ لرػػالح فئػػة )

دورة فػػػأكثخ(. وىػػػحا الػػػشسط يذػػػيخ إلػػػى أف  11دورات فأقػػػل( و) :دورات( مقارنػػػة بكػػػلٍّ مػػػؽ )
( لػػػػػجييؼ وعػػػػػي أكبػػػػػخ 16–;الػػػػػجورات ) السعمسػػػػيؽ الػػػػػحيؽ حرػػػػػمؾا عمػػػػػى عػػػػػجد متؾسػػػػػط مػػػػػؽ

بالسعؾقػػػػػات، وربسػػػػػا أصػػػػػػبحؾا أكثػػػػػخ إدراكًػػػػػػا لمتحػػػػػجيات العسميػػػػػة التػػػػػػي تحػػػػػؾؿ دوف تظبيػػػػػػق 
السسارسات التعميسية بفاعمية. وبيشسا قج يكؾف السعمسؾف الحيؽ لػجييؼ عػجد قميػل مػؽ الػجورات 

 11حيؽ تجػاوزوا أقل وعيًا ببعض جؾانب السعؾقات لعجـ اطلاعيؼ الكافي. أما السعمسػؾف الػ
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اسػػػػتخاتيجيات لمتغمػػػػب عمػػػػى  تظػػػػؾيخدورة فػػػػأكثخ، فقػػػػج تكػػػػؾف كثافػػػػة التػػػػجريب سػػػػاعجتيؼ فػػػػي 
 دورات(. 16–;السعؾقات، مسا جعميؼ أقل إحداسًا بيا مقارنة بفئة )
 Brindle et al. (2016), Hsiangوقج اتفقت مع ىحه الشتيجة دراسات كل مؽ 

et al. (2020), Ray et al. (2022), De Abreu Malbec et al. (2023), 
and Flanagan et al. (2025) فجسيػع ىػحه الجراسػات بيشػت أف إعػجاد السعمسػيؽ كػاف ،

محجودًا أو غيػخ كػاؼٍ، وأف السسارسػات التعميسيػة تظبػق بػؾتيخة مشخفزػة بغػض الشغػخ عػؽ 
الػجورات  الخمفية الأكاديسية أو التجريب الدابق. وىػحا يتفػق مػع الشتيجػة الحاليػة فػي أف عػجد

 Flanagan etالتجريبية لؼ يُحجث فخوقًػا دالػة فػي مدػتؾػ التظبيػق. وقػج أوضػحت دراسػة 
al. (2025)  أف الالتحاؽ بالسقخرات الجامعية لؼ يكػؽ لػو أثػخ كبيػخ عمػى ثقػة السعمسػيؽ أو

مدػػػتؾػ مسارسػػػاتيؼ، وىػػػؾ مػػػا يػػػجعؼ أيزًػػػا غيػػػاب الفػػػخوؽ فػػػي مدػػػتؾػ التظبيػػػق بالجراسػػػة 
 الحالية.

 نتائج:ممخص ال
  جػػاءت درجػػة السؾافقػػة لإجسػػالي عبػػارات السحػػؾر الأوؿ )مدػػتؾػ تظبيػػق معمسػػي ومعمسػػات

صػػعؾبات الػػتعمؼ لمسسارسػػات التعميسيػػة فػػي تػػجريذ ميػػارات التعبيػػخ الكتػػابي( بجرجػػة مؾافقػػة 
(، وانحػػػخاؼ معيػػػارؼ >8.66"متؾسػػػظة" مػػػؽ وجيػػػة نغػػػخ عيشػػػة الجراسػػػة بستؾسػػػط حدػػػابي )

( 7.888ؾسظات الحدابية لجرجة السؾافقة عمى العبارات مؽ )(، وقج تخاوحت الست8=;.6)
 (، أؼ أف العبارات جاءت درجة مؾافقتيا تتخاوح بيؽ ضعيفة وكبيخة. >1:.8إلى )

  يتزػػح مػػؽ الجػػجوؿ الدػػابق أف درجػػة السؾافقػػة لإجسػػالي عبػػارات السحػػؾر الثػػاني )السعؾقػػات
سسارسػات التعميسيػة فػي تػجريذ التي تؾاجو معمسي ومعمسات صعؾبات الػتعمؼ عشػج تظبيػق ال

ميارات التعبيخ الكتابي لمظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ( بجرجة مؾافقة "كبيخة ججًا" مػؽ وجيػة 
(، وقػج تخاوحػت 76:.6(، وانحػخاؼ معيػارؼ ):>9.7نغخ عيشة الجراسة بستؾسط حدػابي )

ؼ أف (، أ8=:.9( إلػى )88>.8الستؾسظات الحدابية لجرجة السؾافقة عمػى العبػارات مػؽ )
  العبارات جاءت درجة مؾافقتيا تتخاوح بيؽ كبيخة وكبيخة ججًا.
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  تؾجػػػج فػػػخوؽ ذات دلالػػػة إحرػػػائية فػػػي مدػػػتؾػ تظبيػػػق السسارسػػػات التعميسيػػػة فػػػي تػػػجريذ
أنثػػى(، حيػػث كانػػت قيسػػة )ت( دالػػة  -ميػػارات التعبيػػخ الكتػػابي تعػػدػ لشػػؾع الجػػشذ )ذكػػخ 

 إحرائيًا.
  قػػػات تظبيػػػق السسارسػػػات التعميسيػػػة فػػػي تػػػجريذ تؾجػػػج فػػػخوؽ ذات دلالػػػة إحرػػػائية فػػػي معؾ

أنثػػى(، حيػػث كانػػت قيسػػة )ت( دالػػة  -ميػػارات التعبيػػخ الكتػػابي تعػػدػ لشػػؾع الجػػشذ )ذكػػخ 
 إحرائيًا وجاءت الفخوؽ لرالح الإناث. 

  لا تؾجػػج فػػخوؽ ذات دلالػػة إحرػػائية فػػي مدػػتؾػ تظبيػػق السسارسػػات التعميسيػػة فػػي تػػجريذ
ستغيػخ )السؤىػل العمسػي(، حيػث كانػت قيسػة )ت( غيػخ دالػة ميارات التعبيػخ الكتػابي تعػدػ ل

 إحرائيًا.
  لا تؾجػػج فػػخوؽ ذات دلالػػة إحرػػائية فػػي معؾقػػات تظبيػػق السسارسػػات التعميسيػػة فػػي تػػجريذ

ميارات التعبيػخ الكتػابي تعػدػ لستغيػخ )السؤىػل العمسػي(، حيػث كانػت قيسػة )ت( غيػخ دالػة 
 إحرائيًا. 

 فػػي مدػػتؾػ تظبيػػق السسارسػػات التعميسيػػة فػػي تػػجريذ  لا تؾجػػج فػػخوؽ ذات دلالػػة إحرػػائية
ميػػارات التعبيػػخ الكتػػابي تعػػدػ لستغيػػخ )عػػجد سػػشؾات الخبػػخة(، حيػػث كانػػت قيسػػة )ت( غيػػخ 

 دالة إحرائيًا. 
  لا تؾجػػج فػػخوؽ ذات دلالػػة إحرػػائية فػػي معؾقػػات تظبيػػق السسارسػػات التعميسيػػة فػػي تػػجريذ

ؾات الخبػػخة(، حيػػث كانػػت قيسػػة )ت( غيػػخ ميػػارات التعبيػػخ الكتػػابي تعػػدػ لستغيػػخ )عػػجد سػػش
 دالة إحرائيًا. 

  لا تؾجػػج فػػخوؽ ذات دلالػػة إحرػػائية فػػي مدػػتؾػ تظبيػػق السسارسػػات التعميسيػػة فػػي تػػجريذ
ميػػارات التعبيػػخ الكتػػابي تعػػدػ لعػػجد الػػجورات التجريبيػػة، حيػػث كانػػت قيسػػة )ت( غيػػخ دالػػة 

 إحرائيًا. 
 بيػػػق السسارسػػػات التعميسيػػػة فػػػي تػػػجريذ تؾجػػػج فػػػخوؽ ذات دلالػػػة إحرػػػائية فػػػي معؾقػػػات تظ

ميػػػػػارات التعبيػػػػػخ الكتػػػػػابي تعػػػػػدػ لعػػػػػجد الػػػػػجورات التجريبيػػػػػة، حيػػػػػث كانػػػػػت قيسػػػػػة )ت( دالػػػػػة 
 إحرائيًا. 



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 2225 يهليه ( 2)ج  الثالث(  العجد 99المجمج )
 

 

877 

 

 

 تهصيات البحث:
 بشاءً عمى نتائج البحث الحالي، يسكؽ صياغة تؾصيات البحث عمى الشحؾ التالي:

تعمؼ تخكػػػد عمػػػى تشسيػػػة تظػػػؾيخ بػػػخامج تجريبيػػػة متخررػػػة لسعمسػػػي ومعمسػػػات صػػػعؾبات الػػػ .1
 ميارات تجريذ التعبيخ الكتابي، مع إمجادىؼ باستخاتيجيات عسمية وأدوات حجيثة.

زيػػػادة الاىتسػػػاـ بالتػػػجريب السدػػػتسخ لسعمسػػػي صػػػعؾبات الػػػتعمؼ، مػػػؽ خػػػلاؿ عقػػػج ورش عسػػػل  .7
 ودورات تجريبية متقجمة تدتيجؼ معالجة السعؾقات التي تؼ رصجىا.

ريذ التعبيػػخ الكتػػابي لػػحوؼ صػػعؾبات الػػتعمؼ، مثػػل اسػػتخجاـ إدمػػاج التقشيػػات الحجيثػػة فػػي تػػج .8
 التظبيقات التعميسية والؾسائط التفاعمية التي تديّل عسمية الكتابة.

تعديػػد البيئػػة السجرسػػية الجاعسػػة مػػؽ خػػلاؿ تقميػػل أعػػجاد الظػػلاب فػػي الفرػػؾؿ وتػػؾفيخ مػػؾارد  .9
 بفاعمية. تعميسية إضافية تداعج السعمسيؽ عمى تشفيح السسارسات التعميسية

تظؾيخ السشاىج الجراسػية بسػا يتشاسػب مػع قػجرات الظػلاب ذوؼ صػعؾبات الػتعمؼ، مػؽ خػلاؿ  .:
 تزسيؽ أنذظة كتابية مبدظة وتجريجية تخاعي الفخوؽ الفخدية.

الاىتسػػاـ بػػالفخوؽ بػػيؽ الجشدػػيؽ التػػي أعيختيػػا الشتػػائج، مػػؽ خػػلاؿ ترػػسيؼ تػػجخلات تخبؾيػػة  .;
 ث.تخاعي احتياجات كل مؽ الحكؾر والإنا

 البحهث المدتقبمية المقتخحة:
 في ضؾء نتائج الجراسة يسكؽ التؾصية بسا يمي:

  دراسػػة أثػػػخ بػػخامج تجريبيػػػة مقتخحػػة قائسػػػة عمػػى اسػػػتخاتيجيات تعميسيػػة حجيثػػػة )مثػػل: الكتابػػػة
التعاونيػػػة، الخػػػخائط الحىشيػػػة، اسػػػتخاتيجيات مػػػا وراء السعخفػػػة( فػػػي تحدػػػيؽ مدػػػتؾػ التعبيػػػخ 

 ت التعمؼ.الكتابي لجػ ذوؼ صعؾبا
  إجػػخاء دراسػػة مقارنػػة بػػيؽ السخاحػػل التعميسيػػة السختمفػػة )الستؾسػػظة، الثانؾيػػة( لسعخفػػة الفػػخوؽ

 في مدتؾػ تظبيق السسارسات التعميسية ومعؾقاتيا.
  بحػػػث أثػػػخ اسػػػتخجاـ التكشؾلؾجيػػػا التعميسيػػػة )مثػػػل: الػػػحكاء الاصػػػظشاعي، تظبيقػػػات معالجػػػة

 ي لمظمبة ذوؼ صعؾبات التعمؼ.الشرؾص( في تظؾيخ ميارات التعبيخ الكتاب
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  )بحث دور العؾامل الشفدية والاجتساعية )مثل: ضغؾ  العسل، الجعؼ الإدارؼ، دعؼ الأسخة
 في مدتؾػ تظبيق السسارسات التعميسية.

  إجػػػخاء دراسػػػات نؾعيػػػة لمتعسػػػق فػػػي فيػػػؼ تجػػػارب السعمسػػػيؽ والسعؾقػػػات التػػػي تػػػؾاجييؼ أثشػػػاء
 تجريذ التعبيخ الكتابي.

 قػػة بػػيؽ الكفايػػات السيشيػػة لمسعمسػػيؽ )السعخفيػػة، السياريػػة، والاتجاليػػة( ومدػػتؾػ دراسػػة العلا
 تظبيق السسارسات التعميسية.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 2225 يهليه ( 2)ج  الثالث(  العجد 99المجمج )
 

 

877 

 

 

 العخبية المخاجع
 ( .درجة استخجاـ معمسي المغة العخبية 7671الخؾالجة، محمد، وأبؾ الخب، ماججة، وىدايسة، آية .)

ة نغخ طمبة الرف الحادؼ عذخ. مجخل عسميات الكتابة في تجريذ التعبيخ الكتابي مؽ وجي
 . جامعة اليخمؾؾ.=86–9>7(، 8)=9دراسات: العمؾـ التخبؾية، 

 ( .7618العداؼ، صالح .).دار الدىخاء.  السجخل إلى البحث في العمؾـ الدمؾكية 
 ( .أثخ استخجاـ مجخل العسميات في تحديؽ ميارات الكتابة التفديخية :767بشي عسخ، ختاـ أحسج .)

-1(، 1)91جامعة أسيؾ ،  –الرف العاشخ الأساسي. السجمة العمسية لكمية التخبية لجػ طالبات 
8;. 

 ( .أثخ استخجاـ >766الشرار، صالح بؽ عبج العديد، والخوضاف، عبج الكخيؼ بؽ روضاف .)
السخاحل الخسذ لمكتابة في تشسية القجرة عمى التعبيخ الكتابي لجػ تلاميح الرف الثاني الستؾسط. 

 .>:–18(، 1)169ة الخميج العخبي، مجمة رسال
 ( .7618فميتذخ، جاؾ، وليؾف، جي ريج، وفؾش، ليؽ، وبارند، مارسيا .) صعؾبات التعمؼ مؽ

. ىيئة أبؾ عبي لمدياحة والثقافة. )نذخ العسل الأصمي في التذخيص لمعلاج. )تخجسة: شحجة فارغ(
766<.) 

 ( .7679وزارة التعميؼ .)مؼ في السخحمتيؽ الستؾسظة والثانؾية دليل عسل بخامج صعؾبات التع
 إدارة تشسية القجرات. –الإدارة العامة لمتعميؼ بسشظقة الخياض، قدؼ ذوؼ الإعاقة  )الإصجار الثالث(.
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