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 لمجد مصطفىا وبأصفاء توفيق  

 مصر. ،  جامعة المنصورة،  كلية الآداب،  قسم علم النفس

 (Safa.tawfik1984@gmail.com)البريد الإلكتروني: 

 ملخص البحث:

ككككككك  المر      يقياس فعالية برنامج تدريب إلىهدف البحث  قائم على نظرية التماسك

كككككك  المر    كككككككك ككككتم الم ككارا  التمككاسك كككككككك ككككتمراريككة هكككا  ،  لككدأ أافككات التو ككد    لتحسك كككككككك و كككلكك  اسك

المنهج   : اعتمد البحث على وقد  التحسك  لالت فترة المتاععة ععد مرور هك ر م  التطبيق. 

ككككا   وتكونككككك   التجريبي ككككة قوام ك ككككد   201م  عينك التو ك ككككات ا كككككككككككككطراب  م  أافك ككككة  في(   أربعك

كككككككككر العريية محافظتتم م  وج ة بحرأ   محافظا  مختلفة  م  محافظا  جم ورية مصك

ككككي    م    محككافظتتم( افكك    65محككافظككة البحترة  و ( افكك   50وهمككا محككافظككة  فر ال ككككككككك

  أعمكككارهم( افككك  تتراو   41محكككافظكككة قنكككا  و ( افككك   45وهمكككا  محكككافظكككة المنيكككا    قبليوجككك   

وقد تم مراعاة ،  (0,94( وانحراف معيار   7,8سكككنة( عام بمتوسككك     9و سكككنوا   3بتم   

ككككككة  و  ، أنثى( -تتنوعّ العينة م   يث الجنس  ذ ر  أم العينة ككككككتخدام أدوا   الدراسك تم اسك

 إعداد م    يلبرنامج التدريبوا، البا ثة ( إعداد     م ام التماسكك  المر     مقاييس  : التالية

 تدريبية جلسككككككككة   20لمكوم م  والدأ الاافات    ثة لتحسككككككككتم م ام التماسكككككككك  المر   البا 

كككككككككككر  ( ن ككككككككككككاا تطبق دالا  الجلسككككككككككككا  با ععاد الثل ة   760تحتوأ على     واللغو   البصك

ككككتم م كام التمكاسكككككككككككككك    فيفعكاليكة البرنكامج    : نتكائج البحكث ع   سكككككككككككككفر وا،  لسكككككككككككككم يوا تحسككككككككك

لسككمعة ( و كل  م ارا  التواصكك  الاجتمادى لدأ عينا  واللغوية واالمر  ية   البصككرية  

 . البرنامج ععد مرور ه ر م  تطبيق  أ ربقاء  و كل البحث 

 ككككككطراب اي  ا-  ظرية التماسكككككك  المر   ن-م ام التماسكككككك  المر  ية الكلمات المفتاحية:

   . التو د
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The effect of a program based on central coherence theory in 

improving central coherence skills in children with autism 

spectrum disorder 

Safaa Tawfiq Abu El-Magd Mustafa 
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Egypt. 
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Abstract: 

Research Objective:This study aimed to evaluate the 

effectiveness of a training program based on the Central Coherence 

Theory for improving central coherence skills in children with 

autism, as well as assessing the sustainability of this improvement 

during a follow-up period one month after implementation.The study 

adopted an experimental design and included a sample of 201 

children with autism spectrum disorder from four different 

governorates in the Arab Republic of Egypt: Two governorates from 

Lower Egypt: Kafr El-Sheikh (50 children), El-Beheira (65 

children),Two governorates from Upper Egypt: ,El-Minya (45 

children) ,Qena (41 children) ,The participants ranged in age from 3 

to 13 years, with a mean age of 7.8 years and a standard deviation 

of 0.94. The sample was balanced in terms of gender (male and 

female). Tools Used: The following study instruments were 

employed: Central Coherence Tasks Scale (researcher-

developed). Training Program (researcher-developed) designed to 

improve central coherence tasks in children, consisting of 20 

training sessions containing 760 ,activities implemented during 

sessions across three dimensions: visual, linguistic, and auditory. 

Results:The findings revealed:The program's effectiveness in 

improving central coherence tasks (visual, linguistic, and 

auditory).Enhancement of social communication skills among the 

study samples.Sustained effects of the program one month after 

implementation. 

Keywords: Central Coherence Tasks-Central Coherence Theory-

Autism Spectrum Disorder 
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 : مقدمة

بمستوأ   المجتمعا   تقدم  على  ا دلة  أ د  المعاقتم  با افات  الاهتمام  يعتبر 

نحو   الخاصة، ودراسة م كلتهم والس ي   ، وذو  الا تياجا  
ً
بأبنائها عامة اهتمام ا 

 ل ا أصبح بؤرة اهتمام الكثتر م  المجتمعا  الدولية؛  نهم ج ءا م  القوأ الب رية  

اهتمام هكه المجتمعا بقدر ا تلت في ، ويقدر  ل ؤلاء ا افات على الاتلف فئاتهم    

مكانة هامة بتم ا مم المتقدمة، الآم الاستثمار في القدرا  الب رية أهم أنواع الاستثمار،  

إذا أ س  التعام  مع م وتوجد أنواع متعددة للإعاقة وم  أهدها إعاقة التو د التي  

 تصيب الطف  في مرا   النمو ا ولى.

التي فسر  أسباب  دوث  الم مة  النظريا   المر    أ د  التماس   نظرية  تعد 

و التو د النظرية  ،  تل   ير  وم      ذو   ا افات أماهار   التو د  اي    على ا طراب 

ير  وم   ولا  الصغترة  الكلية  علىالتفاصي   و الصورة  تفستر  ،  إلى  النظرية  تل   تس ي 

و   ذو   ا افات ع     أسباب وهر  اللغوية  الم ام  في  التو د  اي   الم ام ا طراب 

 .  الم ام السمعيةالبصرية و 

أم ا افات التو ديتم لديهم عيوب في دمج    ىت تر نظرية التماس  المر    إلو 

و  المعلوما المعلوما   م   ا على  المستوأ  في  ا فراد،  الكلية  معالجتها    التو ديتم في 

إلى   الموق    ا ج اءينتبهوم  أو  للم مة  الكلية  النظرية  م   ا داء  بدلا  في  فالقصور   ،

و  للأفراد التنفيك   الإكلينيكى  الفحص  في  دليل  يكوم  الضعي   المر     التماس  

 (176،  2011، ال ريينيالتو ديتم  مصطفى و 

تكوي  رواب  بتم  توضح نظرية التمس  المر    القدرة على تكام  المعلوما  و 

؛ فعلى سبي  المثات عند قراءة قصة متغترا  متعددة ا هكات للوصوت إلى المعنى العام

لك  في هكه الحالة ما ريما لا يستطيع الفرد منا تك ر ععض التفاصي  الدقيقة للقصة و 

؛  ما تظ ر نظرية التماس  المر    في مدأ قدرتنا  عاممو وع القصة ع ك   يتك ر  

لك  مختلفة في المعنى ذل  اعتمادا على  على التميتز بتم الكلما  المتجانسة في النطق و 

 (.  Koch  ,2012,34السياق الاجتمادي للكلمة  

عد نظرية التماس  المر     اني المدالا  المعرفية التي ظ ر  لتغطية ععض و 
ُ
ت

م   م ظ ر  نظرية التماس  المر    و  و ، منها نظرية العق  تعانيجوانب القصور التي 
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المي    بها  المعنى المقصود  أو  الترتيب  او  النظام  لإ فاء  العاديتم  للأافات  الطبي ي 

 Happe ك  كأج اء متفرقة     إدرا  مع  اريق    وذل  للمعلوما  التي توجد في بيئتهم  

, 1997,54 ; Jarrold et al ,2000,33.) 

منها    يعانيالتي   ا ساسيةو ترأ "فريث و آلاروم " أم الم كل  المعرفية ا ولية و 

التماس    " وجود  إلى  الافتقار  و  ا افات  هؤلاء  عج   إلى  ترجع  التو ديوم  ا افات  

تن أ    وهيالمر   "   التي  تنظيم    لدأالطاقة  و  دمج  إلى  تدفع م  و  العاديتم  ا افات 

المعلوما  المستقلة م  البيئة  ول م ، لكى يصلوا إلى تفستر و ف م هام  للمواق  التي 

و ايماءاتهم و غترهم   أعينهمو نواياهم و نظرا   الآلاري  م  لالت قراءة أفكار  يواج ونها

البيئية الم مة ، و تقتر  " فريث"  وجود ما يسمى ن عة دالالية  والتلميحا  الإهارا م  

م  المثترا  و تعميم    الإمكامفي النظام المعرفي العاد  لتكوي  تراب  بتم نطاق واسع قدر  

  ، السياقا   م   عدد  ا بر  على   ذل  

ا افات    أمو يفتقر التو ديوم ل كا ال ك  م  التراب  ، و ترأ نظرية التماس  المر     

اعلى م  المعلوما  الكلية    مستوأ التو ديتم يعانوم م  قصور في دمج المعلوما  على  

يكوم جيد في الاتبارا  النماذج ، و لكنهم يجدوم صعوية في رؤية    أدائهم، و هكا يعنى أم  

 .((Ogle & Sherman, 2020.p.135 Bogdashina , 2006.p.46الصورة الكلية  

  ذو  تحاوت نظرية  ع  التماس  المر    ام تفسر  ي  يمك  لبعض ا فراد  

،  ا طراب اي  التو د أم يظ روا قدرة عالية في موا يع مث  الريا يا  و ال ندسة 

اللغوية    ومع الم ارا   في  م كل   يواج وم  اجتمادي ذل   عالم  في  العيش  إلى  يميلوم 

التي تحاوت هر  ال كوذ لي ا فراد    بروزاتعد النظرية م  بتم النماذج ا  ثر  ، و منع ت 

الج ئية  و  الكلية  المعرفية  العمليا   على  تنطو   التي  الم ام  في  بالتو د  المصابتم 

 Skorich , 2017.p44  .) 

( أوت م  تناوت مف وم  ع  التماس  المر   ؛  يث ن ر  Uta Frithتعد  و 

، و في هكا  الوق  اقتر   محاولة    1989أوت بحث ل ا ع   ع  التماس  المر    عام  

للأافات الكي  لديهم نم  المعالجة الج ئية هو المسيطر   المعالجة الج طالتيةلتطوير 

،  يث ير  وم ع ك   بتر على التفاصي  على  ساب ال ك  الكلى ، و م  بتم هؤلاء  

 (. Powellا افات ذوأ ا طراب التو د  
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والاتجاه الحديث في التعام  مع ا افات التو ديتم يألاك ععتم الاعتبار الطرق 

وا ساليب والبرامج العلجية السلو ية الموج ة ل يادة القدرا  والتقلي  قدر الإمكام م   

السلو يا  السلبية التي تساعد في جع  الطف  ذو  ا طراب التو د أ ثر قدرة على  

 ع البيئة التي يعيش فيها. التكي  م 

فالتو د إعاقة نمائية تظ ر لدأ الطف  التو د  منك السنوا  الثلث ا ولى 

التي  العصبية  لل طرابا   نتيجة  الحياتية  م ارات   تطوير  ع   يعج   م   يات   يث 

،  ما تق  قدرت  الإبداعية والتخيلية فينعكس ذل  سلبا  تصيب  مما تؤ ر على تواصل 

بيئت    ع   فينع ت  مع م،  اللعب  أو  الآلاري   مع  اجتماعية  علقا   إقامة  عدم  على 

ومجتمع   تى أسرت  وأقران  م  ا افات؛  ن  فقد القدرة على التفاع  أو الاندماج مع  

 (.39,  ۲۰۰۹، الناس مما يؤ ر على فعالية أدائ  الوظيفي  أبو السعود

وأصبح ا طراب التو د هو  اني أ ثر الإعاقا  انت ارا، ولا يسبق  في ذل  سوأ 

،  ۲۰21،  الله  عبدالإعاقة العقلية فق ، أما متلزمة أعراض داوم فتأتي ععده مباهرة  

25 ) 

بحوالي   ا  عالميًّ ال ديد  التو د  نسبة  ك   5تقدر  م   وإذا  ۱۰۰۰۰(   ،
ً
مولودا  )

 ألاكنا في الاعتبار التو د المصا ب بإعاقة عقلية هديدة م  الككور 

كانر   محاكاة(، واعتمادًا على ۲:۱والإناث، فإم نسبة الإصابة تنخفض بينهما إلى  

بحوالي   تقدر  التو د  با طراب  الإصابة  نسبة  أم  إلى  لك   ۱۲التشخيصية  (  الة 

( سنوا ، وتوص  إلى النتيجة نفس ا 7-5( ولادة ابيعية في المر لة العمرية م    ۱۰۰۰۰ 

سنة، و كل  تفوق معدلا  انت ار التو د لدأ   14  -  4تقريبًا في المرا   العمرية م    

 ( 14، ص  2022، (   س 4:1لإناث بحيث تتراو  النسبة  الككور انت اره لدأ ا

التو د أم الإعاقا ؛  نها تكاد تجمع بتم لاصائص ومظاهر كافة   بإعاقةولكل   

التو ديوم  واس م سليمة ولكنهم يبدوم  م  لا يسمع    في ا افاتالإعاقا  ا لارأ،  

سمعيا ويصريا ولغويا، ونسبة ذكاء غالبيتهم منخفضة   معوقوم ولا يرأ ولا يتكلم وكأنهم 

وكأنهم  بأنفس م  غالبيتهم  صنعوه  عالم  في  بخيال م  ويهيموم  عقليًا،  متخلفوم  وكأنهم 

بم     معاقتم ي عروم  ولا  معاقوم  ر يًا،  وكأنهم  غريبة  وسكناتهم  و ركاتهم  فكريا، 
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ا،    ول م ولا يدركوم وجود الآلاري ، ولا يقبلوم أم يلمس م أ د وكأنهم معاقوم  سيًّ

مضطريوم   وكأنهم  مختلفة  وانفعالاتهم  ا،  سلو يًّ مضطريوم  وأنهم  هاذ  وسلو  م 

أية انفعالا  أو   يبادلوناانفعاليا، ولا يدركوم وجود والديهم  ول م ولا ي عروم بهما ولا 

علقا  ا مومة وا بوة وكأنهم أيتام بل ،أبوي ، ولا يستمتعوم باللعب مع الآلاري  وكأنهم  

 (.۱۳۸، ص 2004محروموم اجتماعيًا و قافيًا  زيدام ،  

 يؤ ر 
ً
 نمائيا عاما أو منت را

ً
 ما أم ا طراب التو د ا طراب التو د ا طرابا

بالسلب على عديد م  جوانب النمو، وليس على الجانب الاجتمادي فق ، ب  ام الواقع  

تتأ ر ب ، وهو ا مر الك  ينفرد ب  هكا الا طراب دوم  ي  د ام اغلب جوانب النمو 

سواء الإعاقة الفكرية، أو متلزمة داوم، وم  بتم   سواه م  الإعاقا  العقلية ا لارأ،

تل  الجوانب التي يمك  أم تتأ ر بمث  هكا الا طراب الجانب العقلي المعرفي، والجانب 

 عادت عبد الاجتمادي، والجانب اللغو ، وما يرتب  ب  م  تواص  واللعب والسلو يا   

 (.  14، 2014الله محمد، 

ازعاجا   الطفولة  أ ثر م كل   م   التو د  يعتبر ا طراب  و ترة،   وإرياك ما 

 في جميع جوانب 
ً
النفس ي لالت مر لة الطفولة بما في ذل    الإدراك نها تتضم  انحرافا

والم ارا    والإدراكالانتباه   بالواقع  والاتصات  انا  الاجتماعية  والم ارا   واللغة  والتعلم 

 (.26، 2000عبد الع ي  الشخص، الحر ية  

إاار   العقلية  محاكاةوفي  لل طرابا   والإ صائي  التشخيص ي،  في  الدلي    ،

الخامسة    لديهم  DSM-5ابعت   تتضح  يجب  التو د  ا طراب  ذو   ا فراد  فإم   ،)

ا عراض منك الطفولة المبكرة  السنوا  الثل ة ا ولى م   ياة الطف (،  تى ولو لم يتم 

التعرف على تل  ا عراض إلا في وق  لا ق، مما يستددي التشخيص المبكر لا طراب  

ل التشخيصية  المعايتر  في  تغترا   وقد  د    التو د،  ا طراب   ذو  لأافات  اي  

 (، وذل  على النحو الآتي: DSM-4التو د ع  الطبعة الراععة 

▪  
ا
كككككككككطراب    :أول كككككككككم  ا ك كككككككككطراب التو د، والتي ت ك كككككككككابقة لا ك إزالة ا نواع الفرعية السك

كككككام آلار،   مكك في  كككككدد  غتر المحك كككككائي  النمك ككككككككككككطراب  والا ك ككككبرجر،  كككككككك أسك كككككة  كككككد ومتلزمك التو ك

 واستبدال ا بمصطلح وا د هو ا طراب اي  التو د. 
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▪  
ا
إم المجالا  الثل ة للأعراض، وهي: القصكور الاجتمادي، وصكعويا  التواصك    :ثانيا

كككككككككك    ككككككككككور التواصك ككككككككككبح  مجالتم فق ، هما قصك ككككككككككلو يا  التكرارية المقيدة، أصك والسك

 ,American Psychiatric Associationالاجتمادي، والسكلو يا  التكرارية المقيدة  

2013,p .45 .) 

 يث يعاني أافات اي  التو د م  الصعويا  اللغوية التي تبدو آ ارها واضحة 

ت  المختلفة، وإم الاتلف  اريقة التواص  في عدم القدرة على التواص  بأهكال  ومستويا

م   الة  لارأ وعبر المرا   العمرية المختلفة فالتواص  عند أافات التو د يختل  

. فا افات التو ديتم  ع  التواص  لدأ ا افات العاديتم ولاصوصا في الثانية م  العمر 

منهم م  لا يستطيع الحديث ومنهم م  يتألار في استعمات الحديث،  ما أم منهم م  لا  

والإهارا ، وهكا ي تر إلى أم ا طراب   كالإيماءا يستطيع استخدام اللغة غتر اللفظية  

 التو د يؤ ر على ك  أنماا السلوك التواصلي للطف  منك مرا   النمو ا ولى.

( في أم أافات التو د لا يف موم أساليب التواص  غتر Olneyوهكا ما أ ده   

المباهرة كلغة الجسد ونغمة الصو  وتعبترا  الوج ، وقد يرجع ذل  إلى أنهم يجدوم 

 (.Olney,2002 ,15  . صعوية في تفستر الرسائ  غتر اللفظية

وييوت   جوردم  م   يؤ د  ل  السما  ۲۰۰۷  ما  م   اللغو   القصور  أم   )

الواضحة وال ائعة عند أافات التو د وتتفاو  درجة هكا القصور م  اف  لآلار  يث  

غتر   والاتصات  اللفظي  والاتصات  اللغة  في  واضح  قصور  التو د  أافات  لدأ  يوجد 

الجسد   ولغة  التعبترية  والإيماءا   الوج   تعبترا   ف م  في  و كل   ،  جردماللفظي، 

 ( ۲،  ۲۰۰۷، وييوت 

فيث   المر   ؛  يث    Uta Frithوتعد  التماس   مف وم  ع   تناول   م   أوت 

. وفي هكا الوق  اقتر   ۱۹۸۹ن ر  أوت بحث ل ا ع   ع  التماس  المر    عام  

المعالجة   لتطوير  الج ئية هو    الج طلتيةمحاولة  المعالجة  الكي  لديهم نم   للأافات 

 ساب ال ك  الكلي، وم  بتم   علىالتفاصي     ى؛  يث ير  وم ع ك   بتر علالمسيطر

 (.Powell ,2012,13هؤلاء ا افات ذو  ا طراب التو د  

ا  بترة بتم ا فراد ذو  الإعاقا  والعاديتم   Firth( 2003 وذ ر  
 
                                          أم هناك فروق
ً
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ذوو  ا فراد  مي   لالت  م   يتضح  وذل   المر   ،  التماس   على  بالقدرة  يتعلق  فيما 

                                                ُ                         الإعاقا  نحو المعالجة الج ئية للمعلوما  ا مر الك  ي فسر عج  هؤلاء ع  التوص   

لما يتم م  معالجت  م  معلوما  ووصف  ا افات ذو   "  الخلصة"إلى المعنى المتكام  أو  

الإعاقا  بأنهم أسرع م  العاديتم في قدرتهم على تجميع صور لعبة تكوي  ا هكات دوم  

ل ا معنى ويفترض هكا النموذج أم ا فراد ذو  الإعاقا  يظ روم مستويا  .  أم يكوم 

بتم   اتفاق  نقطة  وهكه  ا هياء،  لتفاصي   الج ئية  المعالجة  على  القدرة  م   مرتفعة 

وعل المر   ،  التماس   قصور  وافترا ية  الحالي  هكا  النموذج  يختل   النقيض،  ى 

على  القائم  التحتز  أم  على  تأ يده  في  المر     التماس   قصور  افترا ية  مع  النموذج 

ل ا الكلية  المعالجة  على  ساب  يتم  لا  للمثترا   التفصيلية  يؤ د  .  المعالجة  وعلي ، 

لكو  الإعاقا ،   بالنسبة  التفصيلية هي الافتراض ا ساس ي  المعالجة  أم  النموذج على 

ومع هكا نجد هؤلاء غتر مضطري  لاستخدام استراتيجيا  المعالجة التفصيلية للمثترا  

نفع ا أ ثر  ل ا  الكلية  المعالجة  تكوم  ً  عندما  بالنسبة .                                         سائد  ما  مع  يتناقض  سبق  ما 

ل ا التفصيلية  المعالجة  للمثترا   الكلية  المعالجة  تسبق    2006,745     للعاديتم،  يث 

,Mottron, Belleville, Menard ) 

لكي  للجملة  الكام   المعنى  يستخدموم  لا  التو د  ا طراب  ذو   ا افات  أم 

يتمكنوا م  قراءة الكلما  المكونة م  نفس الحروف التي تنطق ع ك  مختل  ول ا معنى 

الجملة  سياق  الكتب .  مختل   سب  م   العديد  أم  العريية  اللغة  في  ذل   ومثات 

الجملة م   في  كلمة  تحديد علقة ك   الكلما ، وعلينا  ت كي   تستخدم  والصح  لا 

لالت تحلي  معنى الجملة، وقد تأتي الكلمة الوا دة أيضا بأ ثر م  معنى يحدده المعنى  

تقوت  أم  ذل   ومثات  للجملة،  في  :  العام  ساعة  وقضي   السوق،  م   ساعة  اهتري  

 (.336، 2004وفاء ال امي،   السوق،  يث يختل  المقصود بكلمة ساعة في الجملتتم 

تكام  المعلوما  او تكوي  رواب   ىوت تر نظرية التماس  المر    الي القدرة عل

للوصوت   قراءة    فعلىالعام؛    المعنى إلىبتم متغترا  متعددة ا هكات  المثات عند  سبي  

قصة ما ريما لا يستطيع الفرد منا تك ر ععض التفاصي  الدقيقة للقصة ولك  في هكه  

 مدأ الحالة يتك ر مو وع القصة ع ك  عام؛  ما تظ ر نظرية التماس  المر    في  

ذل  اعتمادا   المعنىالتميتز بتم الكلما  المتجانسة في النطق ولك  مختلفة في    علىقدرتنا  
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 ( koch,2012,3السياق الاجتمادي للكلمة   على

وفي  وء ما سبق يتضح أم ا افات ذو  ا طراب التو د يعانوم م   ع   

الم ارا  الإدرا ية والاجتماد في  المر   ، والقصور  ل كه  يالتماس   بحاجة  لكا فنح   ؛ 

لتحستم  المر     التماس   م ام  على  قائم  تدريبي  برنامج  إعداد  لالت  م   الدراسة 

 أافات التو د. لدأ الم ارا  الإدرا ية والاجتماعية

 : مشكلة البحث 

في   البحث  في   معاناةتتمث  م كلة  إعاقة لاطترة  م   التو د  ا طراب  أافات 

ا داء الوظيفي في  ياتهم اليومية،  يث يظ ر عليهم ا طرابا  في مستويا  التماس   

التماس    مستوأ  أو  الحس ى  الإدراكي  التماس   مستوأ  على  سواء  الثل ة  المر    

الى   يؤدأ  مما  الدلالي  اللفظي  التماس   مستوأ  أو  البصرأ  المكاني  ظ ور الإن ائي 

ا طراب فى الإدراك والتفاع  والتواص  الاجتمادي غتر متناسبة مع سنهم؛ وذل  عسبب 

الضع  في المثترا  الحسية التي تقدم ل م، ويتسبب ذل  في م كل  لااصة بهم تتعلق 

(، وفي م ارا   والتكوق  وال مبالإدراك الحس ي تمتز   الحركي والبصر  والسم ي واللمس ي  

 الم ارا  التفاع  الاجتمادي  م ارة التواص  الاجتمادي والاستقبات والتقليد والتعاوم(،  

صعوية م ارا  التقليد   -صعوية الاستقبات    -الاجتماعية لديهم مث  التواص  الاجتمادي  

 ذو  مع ا افات    وتعامل ااتضح للبا ثة م  لالت عمل ا    وهو ماالتعاوم مع الآلار(،    -

التو د مع مراعاة ندرة برامج التدلا  المبكر فى  دود االع البا ثة والتي تهتم   ا طراب

الوظائ   إلى  الافتقار  لديهم  أنهم  ويخاصة  ا افات،  ل ؤلاء  الحسية  الوظائ   بإ راء 

الحسية وهكا يقود إلى صعويا  متعددة؛  نها ت ك  حجر ال اوية بالنسبة لتطور ا داء  

ك  يتطلب تآزر الج از العصبي والمر    وترابط  مع الج از  الوظيفي الحس ي السليم ال

العضلي، وم  هنا جاء  فكرة الدراسة الحالية والتي تهدف إلى التدلا  ببرنامج علجي 

إ رائي متكام  في تنمية م ارا  الإدراك الحس ي والتفاع  والتواص  الاجتمادي  افات 

 ا طراب التو د .

يتضح هنا قصور التماس  المر    لدأ أافات ا طراب التو د ويالتالي فأم  و 

يمك    المر     التماس   م ام  على  المر   يحس     أمالتدريب  التماس   م ارا       م  

مما يحس  م  الم ارا  الإدرا ية والاجتماعية لدأ أافات  اللفظية  السمكية و البصرية و 
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لكل  تتضح م كلة البحث الحالي في التعرف على فعالية البرنامج القائم على التو د  

التو د لدأ أافات  المر     التماس   الم ارا   لتحستم  المر     التماس   ؟ م  نظرية 

ينمي   المر     التماس   م ام  تحستم  على  التدريب  ه   التالي:  الرئيس  التساؤت  لالت 

و  السمعية  البصرية  الم ارا   ا طراب   واللفظيةالمكانية  ذو   ا افات  لدأ  الدلالية 

 ؟ التو د

 من خلال استعراض المشكلة وسؤالها الرئيس تنبثق التساؤلت الآتية: 

في تحسككككتم م ارا  ه  يؤ ر البرنامج التدريبي القائم على نظرية التماسكككك  المر  ية  (1

 ؟التماس  المر    لدأ ا افات ذو  ا طراب التو د

ككككتمر   (2 ككككتم م كككارا  أهككك  يسككككككككك كككككككك  ر البرنكككامج التكككدريبي ععكككد الانتهكككاء م  تطبيقككك  في تحسك

 التماس  المر    لدأ ا افات ذو  ا طراب التو د؟

 :هداف البحثأ

ككككككككة م  لالت توفتر مقياس   (3 كككككككك  المر    لدأ عينة الدراسك التعرف على م ام التماسك

 تقدير م ام التماس  المر     افات التو د وتطبيق . 

التحقق م  فعالية تطبيق على فعالية برنامج القائم على نظرية التماس  المر      (4

ككككك  المر    كككككتم الم ارا  التماسك كككككتمرارية هكا    لتحسك لدأ أافات التو د، و كل  اسك

 التحس  لالت فترة المتاععة ععد مرور ه ر م  التطبيق. 

 : أهمية البحث 

 الأهمية النظرية: 

ككككريحكة م مكة في المجتمع وهي أافكات ا كككككككككككككطراب التو كد في  (1 يهتم البحكث الحكالي ع ككككككككك

الم كككارا  الإدرا يككككة   ككككككك  المر   ، وتنميكككة م كككارا   كككككككك التمكككاسك ككككتم م كككام  كككككككك محكككاولكككة تحسك

كككككك  المر    بهكككدف تقليص  كككككككك ككككتم م كككام التمكككاسك كككككككك لكككديهم م  لالت تحسك والاجتمكككاعيكككة 

 في المجتمع.  وإدماج مالم كل  الإدرا ية والاجتماعية التي يعانوم منها 

كككككككك   (2 كككككككك البحككككث إلى إ راء وزيككككادة المعلومككككا  التي تتعلق بنظريككككة التمككككاسك ترجع أهميككككة 

 كل  م ارا  التواصكك  اللفظي مما يسككاعد الوالدي  والعاملتم مع    م ام المر    

هكه الفئة م  أافات التو د م  التعام  الفعات مع م وتقديم أفضككككك  الخدما   

 ل م.  
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 الأهمية التطبيقية:

المتكام  الك  يعد إ افة  يقدم البحث الحالي نموذجا عمليا للبرنامج التدريبي  (1

ككككككككك  المر     كككككككككتم م ام التماسك كككككككككتخدام  في تحسك للمكتبة العريية  يث يمك  اسك

ككككككككككوء   ككككككككككطراب التو د، في  ك  كل  تنمية الإدرا ية والاجتماعية لدأ أافات ا ك

كككككك  المر    ممكككا قكككد   كككككككك ككككتم م كككام التمكككاسك كككككككك التي تعتمكككد على تحسك ككككتراتيجيكككا   كككككككك الاسك

 المجتمع.  يساعدهم على التواص  التعليم والاندماج في

ككككككككفر نتائج البحث الحالي في توجي  القائمتم على رعاية هؤلاء ا افات إلى أم  (2 تسك

ككككككأنها أم  ككككككاليب التي م  هك كككككك  ا سك كككككك  المر    م  أفضك التدريب على م ام التماسك

 ،  ما تفيد نتائج البحث فيتحس  الإدرا ية والاجتماعية

 إمكانية استخدام ا مع  الا  ألارأ م  ا طراب التو د.  (3

 
ا
 : : مصطلحات البحث خامسا

ككككدريبي   ككككامج التك كككك     Training programالبرنك ككككأنك بك ككككالي  ككككدريبي الحك ككككامج التك يعرف البرنك

كككككككككككك  المر    م  لالت توظي    ومخططةعملية منظمة   ككككتم م ام التماسك كككككككك تهدف إلى تحسك

ككككككاب ا افات  ككككككتخدام مجموعة م  الفنيا  لإ سك ككككككطة المتنوعة باسك ككككككطراب    ذو  ا ن ك ا ك

ككككك  بكالآلاري    كككككككك ككككك  اللفظي لتحقيق قكدر معقوت م  التواصك كككككككك التو كد ععض م كارا  التواصك

 وإقامة علقا  اجتماعية ناجحة مع م. 

 Central Coherence (CC: )التماسك المركزي  

ككككك  المر    هو (  Lopez et al,2008    ولقكد وضكككككككككككككح كككككككك   الآليكة في تعريفك  أم التمكاسك

ككككككا    المعلومك دمج  ع   ككككككة  ككككئولك المسككككككككك ككككككة  المر  يك ككككككة  كككك ي   علىالمعرفيك كككككككك الحسك ككككتويتم الإدراك  كككككككك المسك

   والمفاهيمي. 

كككككك  المر    على   ككككككة    أن  ما يعرف التماسك ككككككصك لتنظيم المعلوما  التي  عملية مخصك

، وف م السياق الك  توجد لالل  ا  داث.  المعنىتمك  ا فراد م  إعطاء ا ولوية لف م  

الرسككككككككككالة م  لالت الجملة التي يمك  تك رها ع ككككككككككك  أفضكككككككككك  في   معنىلكل  يمك  ف م 

أوسككككككككككككككككككع.     ككككككاق  سككككككككككككككككككيك ككككي  فك ككككككا  كككك ك و ككككككككككككككككككعك ككككككة  ككككككالك  & Vulchanova (Talcott, Vulchanov ك

Stankova,2012 

كككككككككككك  المر    بأن  "نم  المعالجة المعرفي  وفي البحث الحالي تعرف البا ثة التماسك
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ككككا  لف م   للمعلومك ككككة  الكليك ككككة  ككككالجك ككككد على المعك التر تز    المعنىالكككككك  يعتمك ككككرورة  كككككككك على دوم  ك

 الحس ي،  يث يف م الطف  معنى  الإدراكالدقيقة م  لالت    التفاصي 

 الجم  م  السياق العام وليس م  لالت مفردة.

 Central Coherence Task: مهام التماسك المركزي 

تو يكد وتراب  المعلومكا   علىالبكا ثكة على أنهكا م كام تقيس قكدرة الطفك    وتعرفك 

ككككككككككوت    الإدراك على  ثتر م  الم ارا  م  أهم ا  أ رالعام وال كككككككككككام ، وهكا ل    للمعنىللوصك

ككككككك  اللفظي وغتر اللفظي،  كككككككر ، التواصك السككككككككم ي ويمك  قياس م ام نظرية    الإدراكالبصك

ككككمك    كككككككك ككككك  المر    في البحكث الحكالي م  لالت  ل كة أععكاد ت ك كككككككك م مكة وهي   ع كككككككككككككري التمكاسك

ككككك  اللفظي. وفي البحكث الحكالي: هي الكدرجكة التي    الإدراك كككككككك ككككم ي، التواصك كككككككك ككككر ، والسك كككككككك البصك

 يحص  عليها الطف  التو د  على مقياس م ام التماس  المر   . 

 Verbal communicationsالتواصل اللفظي: 

ككككتخكدام الكلم  رموز لغويكة للتعبتر ع   كككككككك ككككك  اللفظي على أنك  " اسك كككككككك يعرف التواصك

 م  درجة 
 
 إنسكككانيا

 
         الحاجا  وا فكار والم كككاعر بتم الناس م  هنا يعتبر التواصككك  سكككلوكا

ً
        

ً
                                                            

ككككككككككك   كككككككككككتخدام الكلم واللغة"  يوسك كككككككككككام ع  بابي المخلوقا  باسك راقية ذل   ن  يمتز الإنسك

 (. 419،  ۲۰۱۲القريوتي؛ عبد الع ي  السرااو ، 

ككككككككطراب التو د ا لفا  المنطوقة   أن وتعرف  البا ثة على  اسكككككككككتخدام أافات ا ك

كوسكيلة للتواصك  م  لالت رسكائ  منطوقة، وتتضكم  م ارا  نطق الكلما  والاسكتماع  

 والمحاد ة والمناق ا  والتميتز والإدراك السم ي والبصر . 

 اضطراب التوحد: 

ككككككككطراب التو د  إعاقة نوعية في التفاع  الاجتمادي   : وهو Autistic Disorderا ك

 (. 2004والتواص ،  ما يمتاز بأنماا سلو ية نمطية وتكرارية محددة  وفاء ال امي، 

( على أن  ا ككككككككطراب نمائي ناتج ع  لال  John Wiley  ۲014ويعرف  جوم ويلي     

ككككككككككنوا  الثلث ا ولى م   ككككككككككباب يظ ر في السك ككككككككككبي  وظيفي( في الدما  غتر معروف ا سك عصك

 عمر الطف  ويتمتز في  ا افات بالف   في

التواصكككككككككككك  مع الآلاري  و ككككككككككككع  واضككككككككككككح في التفاع  وعدم تطوير اللغة ع ككككككككككككك   

ككككككككككككع  في اللعكككب التخيلي، هو أ كككد  ككككلوك و ك كككككككك كككككككاذة م  السك كككككككك كككككككب وظ ور أنمكككاا هك كككككككك منكككاسك
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الا ككككككطرابا  النمائية التي تصككككككيب ا افات، وتتمتز هكه الا ككككككطرابا  بصككككككفتتم م متتم 

: أدبيا  البحث
 
               متلزمتتم هما: التألار في النمو والانحراف في مسار النمو. سادسا
ً
                                                            

  سادسا الإطار النظري:

 Central Coherence Theoryنظرية التماسك المركزي: 

ككككككككككك  المر   ؛  يث  Uta Frithتعد فترث   كككككككككككع  التماسك أوت م  تناول  مف وم  ك

ككككر  أوت بحث ل ا ع   كككككع  التماسككككك  المر    عام  . وفي هكا الوق  اقتر    1989ن ك

للأافكات الككي  لكديهم نم  المعكالجكة الج ئيكة هو   الج كككككككككككككطلتيكةمحكاولكة لتطوير المعكالجكة  

 سكاب ال كك  الكلي، وم  بتم   علىالتفاصكي    ى؛  يث ير  وم ع كك   بتر علالمسكيطر

 (powell,  2012هؤلاء ا افات ذو  ا طراب التو د   

ككككككككك  المر      كككككككككتر نظرية التماسك تكام  المعلوما  او تكوي     علىالقدرة   إلى يث ت ك

ككككوت  كككككات للوصك ككككبي  المثات عند  فعلىالعام؛   المعنى إلىرواب  بتم متغترا  متعددة ا هك سك

قراءة قصككككة ما ريما لا يسككككتطيع الفرد منا تك ر ععض التفاصككككي  الدقيقة للقصككككة ولك   

في هكه الحالة يتك ر مو كوع القصكة ع كك  عام؛  ما تظ ر نظرية التماسك  المر    في 

ككككة في النطق ولك  مختلفة في  علىقدرتنا   مدأ ذل     المعنىالتميتز بتم الكلما  المتجانسككككككككك

 (koch,2012السياق الاجتمادي للكلمة   علىاعتمادا  

  Central Coherence concept: مفهوم التماسك المركزي 

ككككفاء   Frithعرف  فريث   التماسككككك  المر    بأن  المي  الطبي ي، لمعظم ا فراد لإ ك

بيئتهم وذلكككك  ع  اريق   ىعل والمعنىالنظككككام أو الترتيككككب   تلكككك  المعلومككككا ، التي توجككككد في 

ذ    ككككك   كككككا  كك .   معنىإدرا  ك كككككة.  كككككاينك متبك كككككأج اء  كك كككككا  إدرا  ك كككككدلا م   ,  Pina, Flavia, Patriziaبك

2013,1670) 

كككككتر إلى نم  معالجة  ۸۱   ۲۰۱۳وتك ر  هيام( مرسكككككك ي،  ككككك  المر    ي ك ( أم التماسك

ككككيكاقكاتهكا، فكإذا ككام   ككككة الميك  إلى معكالجكة المعلومكا  المكدلالكة وسككككككككك ككككفكة لاكاصككككككككك المعلومكا  ويصككككككككك

يعمكككك    ككككككككككككوف  فككككإم هكككككا الميكككك  سك كككا  المر    للفرد قويك كككككككك   كككككككك عككككام   معنىإعطككككاء    علىالتمككككاسك

ككككككاب الانتباه إل علىللمعلوما   كككككك    ى سك ككككككع  التماسك ككككككي  الدقيقة، أما في  الة  ك التفاصك

ككككيك   كانويكة ج ئيكة   علىالمعكالجكة يعمك   ىالمر   ، فكإم هككا الميك  إل  على الانخراا في تفكاصككككككككك

 العام للسياق.  المعنى ساب 
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ككككح   ككككككك  المر    هو    Lopez et al,2008ولقكككد وضككككككككك كككككككك  الآليكككة في تعريفككك  أم التمكككاسك

ككككككا    المعلومك دمج  ع   ككككككة  ككككئولك المسككككككككك ككككككة  المر  يك ككككككة  كككك ي   علىالمعرفيك كككككككك الحسك ككككتويتم الإدراك  كككككككك المسك

 والمفاهيمي. 

 مستويات التماسك المركزي: 

ككككككككيح المعالجة المرتك ة  ككككككككتويا  م   علىويمك  تو ك ككككككككي  م  لالت  لث مسك التفاصك

التماسكككك  المر    هم التماسكككك  الإدراكي الحسكككك ي، التماسكككك  الإن ككككائي البصككككر  المكاني،  

 التماس  اللفظي الدلالي ويمك  تو يح المستويا  الثل ة  ما  يلي: 

 : Perceptual Coherenceالتماسك الإدراكي الحس ي   (1

 كككككككككع  التماسككككككككك   علىأم النم  المعرفي الك  يدت  Frithلقد افتر ككككككككك  فريث  

ككككيكة   كككككككك كككككككككككك ، ودمج المثترا  الحسك ككككينتج ع  تقلي  المي  الطبي ي لتحقيق التماسك كككككككك المر    سك

كككك ي الكلي( في  تم أم القكدرة  كككككككك ككككطلك  الإدراك  الحسك كككككككك التر تز تظك  مع زة   علىدالاك  الج ك

 2005  ,Norbury   .) 

ككككتويكا  مرتفعكة  كككككككك ككككك  المر    أم يتكوم م  مسك كككككككك ككككككككككككع  التمكاسك  يكث أنك  يمك  لضك

كككككككككواء  كككككككككة على  د السك كككككككككتويا  منخفضك كككككككككبي  المثات يتمث    علىومسك كككككككككتوأ سك المنخفض   المسك

م مة تصكككميم المكعبا ،  علىلضكككع  التماسككك  المر    في ا داء المتمتز لكو  الإعاقا   

المنخفض م   كع  التماسك  المر      المسكتوأ وم مة ا هككات المتضكمنة، وهككا فإم 

ككككارة  كككككككك ككككتخدم للإهك كككككككك ككككتخدم   إلىيسك كككككككك ككككتوأ عمليا  التعلم، والإدراك، والانتباه بينما يسك كككككككك   المسك

المرتفع  المسكككتوأ المرتفع م   كككع  التماسككك  إلي العمليا  اللغوية والدلالية  ما يتمث   

 . ككككككة  ككككككاقكككيك كككككككيك كككككككك السك ككككككة  ككككككالكككجك المكككعك ككككككة  عكككمكككلكككيك فكككي  المكككر ككك    كككككككككك   كككككككك ككككككاسك الكككتكككمك كككككككعككك   كككككككك  & Shahمككك   ك

Frith,1993;Happe,1997, Frith & Hill,2013) 

 Visuospatial Constructional Coherenceالتماسك الإنشائي المكاني البصري  (2

( تو يحا لضع  التماس  المر   ،    Shah & Frith  1993لقد عر    ل م   

ككككوا مد  أداء أافات التو د عل ككككميم المكعبا ، وذل   م لديهم   ى يث عر ككككككككك م مة تصككككككككك

كككككككة عل كككككككك كككا تفوق ا افككككات مرتفع ومنخفض ا داء    ىقككككدرا  لاككككاصك م مككككة    علىالتج ئككككة،  مك

ا هككككات المتضكككمنة،  يث يبحث الطف  ع  هكككك  صكككغتر دالا  تصكككميم  بتر م  لالت 

ككككككميم المكعبا  وم مة   ككككككية لك  م  م مة تصك ككككككاسك ككككككما  ا سك كككككككات هكه الم مة وتعد السك  ا هك
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ككككككبة للأافات   ككككككغرأ بالنسك ككككككر الصك ككككككك ، أو دمج العناصك ككككككمنة، هو أن  يمك  تج ئة ال ك المتضك

  . الكلي  كككك   كككككك ككككال ككككككككك ككككة الكبترة كك ككككا هميك بك ككككا ليسككككككككككككككككك   ككككاديتم أنهك  Rajendran,2007,12)Nالعك

Mitchell). 

 :  Verbal-Semantic Coherenceالتماسك اللفظي الدللي ( 3

فرض  كككع  التماسككك   على ا ولىفريث ععض ا دلة التجريبية    Frithاسكككتمد   

كككككا  الرائدة ل رملتم و أوكونر    والتي    Hermelin & O'connor)1967المر    م  الدراسك

ككككككككح  أم القدرة  ككككككككتدعاء   اسكككككككككتدعاء علىأوضك كككككككك  م  اسك ككككككككياق العام للجم  يكوم أفضك السك

 Volkmar et (al ,2005سلسلة م  الكلما  المتصلة ببعض ا   

 Central Coherence Theory :Tasksمهام نظرية التماسك المركزي 

م  لالت  ل ة مسكتويا  أسكاسكية وك  مسكتوأ يتضكم  عدد م  الم ام الفرعية 

ككككريككة المكككانيككة   كككككككك وذ رهككا    Visual Spatial Taskنككك ر منهككا مككا يلي: المجككات ا وت: الم ككام البصك

 .Kelly,2012) 

 The Embedded Figures Taskم مة ا هكات المتضمنة أو المخفية   .1

 Figure-Ground Taskم مة التميتز بتم ال ك  وا ر ية  .2

  Conjunctive Search Taskم مة البحث الم ترك  .3

 Hierarchical Figures Taskم مة ا هكات ال رمية المنظمة   .4

 Block Design Taskم مة تصميم المكعبا   .5

 Form completion Taskم مة تكملة ال ك   .6

  Rey- Ostereith Complex Figure Taskم مة ا هكات المعقدة  .7

  The Planning Drawing Task والمنظمم مة الرسم المخط    .8

 Leiter -R Repeated Patterns Taskم مة النماذج المتكررة   .9

 Sequential Order Taskم مة الترتيب التسلسلي  .10

 Visual illusions Taskم مة الخداعا  البصرية   .11

 Face Processing Taskم مة معالجة الوج   .12
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 : وهي تنقسم إلى أربع مهام Language Tasksالمجال الثاني: المهام اللغوية 

 The Homograph Testالألفاظ المتشابهة  اختيار -1

كككك      كك ككككامككككك   ككككد قك ككككا     Frith & Snowlingلقك ككككا ا لفك ككككدمككككك  فيهك قك ككككة  ككككار م مك م  ابتكك

كككككك م  ككككككابهة يتم عر ك ككككككة ألفا  مت ك ككككككم لامسك ككككككياقا  مختلفة ، وهي تضك ككككككة دالا  سك المتجانسك

ككككابق انكار أن  يوجد ععض   ككككة مع عدم وجود سككككككككك لالت ع كككككككككككككر جم  تعرض في هيئة قصككككككككك

كككككة  كككككككك الكلمككا  قككد يكوم ل ككا اريقتككام في المعنى والنطق وقككد تم تعككديكك  هكككه الم مككة في دراسك

Frith & Snowling    ككككتخككدمكك     1986عككام ككككككة   ۲۰ يككث اسككككككككك جملككة يعرض لالل م لامسككككككككك

ألفا  مت ابهة، قدم  في اربع  الا  النطق النادر ، ال ائع والنطق قب  سياق الجملة 

وبعدها ،  يث بحث  ع  تأ تر و ككككع ا لفا  المت ككككابهة في الجملة والسككككبب المنطقي أن  

ككككيكاق لتحكديكد النطق  م تظ ر ا لفك ككككتخكدم ا افكات السككككككككك ا  المت ككككككككككككككابهكة لا قكا في إذا اسككككككككك

كككككك    كككككب ع ك كككككك  مناسك ككككك   في أم تنطق ع ك كككككياق يكوم أسك كككككبب المنطقي ععد السك الجملة والسك

ككككياق الجملة ولقد تم تغيتر   ككككوع سك ككككابهة التي تظ ر قب  و ك مناسكككككب مقارنة با لفا  المت ك

الإجراءا  في الدراسككة الثانية لت ككم  تدريبا واضككحا في جلسككة ما قب  الالاتبار  يث يتم 

ككككتهكدفكة وبعكد هككه الإجراءا   فيهكا تن بيك  الم ككككككككككككككار تم الى الحكالا  الخكاصككككككككككككككة للكلمكا  المسككككككككك

( ، يتم الاتبار ك  م كككارك Happe1997وتسكككلي  الضكككوء على النطق الم دوج لك  لف   

كككككارك  يكث يتمك  م   كككككككك ككككتك  ويجلس المكدرب أمكام الم ك كككككككك بمفرده في غرفكة لاكاليكة م  أ  ت ك

كككككككككع  كككككككككابهة والتي م  المقرر ان  يتحقق منها في ورقة النتيجة ، ويتم و ك إلافاء ا لفا  المت ك

لتي البطكاقكا  مقلويكة على الطكاولكة امكام المكدرب ، م يطلكب م  الطفك  أم يقرأ الكلمكا  ا

كككككككككم قائمة الكلما    كككككككككلم المدرب أوت بطاقة والتي تضك كككككككككو  عات،  م يسك كككككككككتعرض علي  بصك سك

ككككار تم قكاموا بتكملكة قراءه  الفرديكة لللاتبكار القبلي ، وم  الجكديكد بكالكك ر أم جميع الم ككككككككك

كككككككككككعوية وبعد ذل  يقوم المدرب بخل  بطاقا  الالاتبار التي بها  هكه الكلما  بدوم أ  صك

كككككك  دقيق  م قكدمك  ۲۰ ككككوائي للتكأ كد م  عكدم وجود أ ر جملك  ع ككككككككك كككككك  ع ككككككككك   الجمك  ع ككككككككك

ككككو    كككككككك كككككاركوم بطكاقكة وا كدة والكب منهم قراءه الجملكة بصك كككككككك لتنظيم البطكاقكا  وتلقي الم ك

وا كككد، وقكككد تم عرض قكككائمكككة كلمكككا  الالاتبكككار القبلي أولا  م يليهكككا جمككك  الالاتبكككار وذلككك  

 Jolliffe & Baron.    للتأ د م  أم الم ار تم لديهم القدرة على نطق ا لفا  المت ابهة.   

Cohen ,1999) 
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 :  Local Coherence Inferences Taskمهمة الستدللت الجزئية  - 2

ككككك    يوفر هككا كككككككك ككككخكاص على تحقيق التمكاسك كككككككك الالاتبكار مقيكاس  ميكا لمكد  قكدرة ا عك

ككككككألة مر  ية في علم نفس اللغة  يث  ككككككتدلالية هي مسك اللغو ، تعتبر عملية المعالجة الاسك

ككككتكدلات  كككككك   بتر هو الاسككككككككك ككككتكدلات الكك  يكألاكك في الاعتبكار، ع ككككككككك يوجكد نوع وا كد م  الاسككككككككك

يعم   قناة وصك  بتم الفقرا  و المتراب  ويطلق علي  أيضكا الاسكتدلات المتماسك   يث 

كككككككة   كككككككتخدم دراسك ( في تجريتها الثانية مث  هكه الاسككككككككتدلالا    Jolliffe & Baron Cohenتسك

المترابطة،  يث يتم تقديم جملتتم او  ل ة لالت النص  يث تقدم  يث تقدم الجملة  

ككككبيك  المثكات   محمكد ترك دوره الميكاه مفتو كة (   أو ا ولى كككككككك الثكانيكة فرض او موق ، على سك

لتسكككتدت عليها ، على سكككبي  المثات   م كككح   با ولىوتعطي الجملة الثانية معلوما  تتصككك   

محمد الحمام ( بالرغم م  أم الجملة ا لاترة التي تضكككم الاسكككتدلات الصكككحيح وهي   لقد  

ككككتكدلات الصكككككككككككككحيح مع أ نكام   ، وقكد الكب م   آلارامفكاض  الحمكام ( ولقكد تم عرض الاسككككككككك

ككككتكدلات   ككككتكدلات   ا  ثرالم ككككككككككككككار تم تحكديكد الاسككككككككك كككككككك كككككة عليهم الاسك كككككككك ترابطكا في الثل كة المعرو ك

يتحكككدد عنكككدمكككا تضكككككككككككككم جمككك  النص نعم مطكككااي معكككا وتعطي معنى مف وم و  الصكككككككككككككحيح 

 (. Jolliffe  & Baron1999متكام  ،  

 : The Ambiguous Sentence Taskمهمة الجمل الغامضة  -3

السكككككككككككابقتتم   التجريتتميعد الاتبار الجم  الغامضكككككككككككة الاتبار جديد غتر م كككككككككككاب  

ككككتمكككاع إلى مواد لغويكككة هككككا الالاتبكككار يتكوم م  جمككك   كككككككك ككككككار تم الاسك كككككككك  يكككث يطلكككب م  الم ك

ككككمعيككة بطريقككةم دوجككة و التي تعرض  كككككة ولك     سككككككككك كككككككك و الجملككة الالاترة م  ككك  زوج غككامضك

يمك  ف م ا م  لالت سكككياق الجملة الاولى وك  جملة غامضكككة تعرض مرتتم في سكككياقتم 

مختلفتم ا ولى في سككككككككياق قلي  الاسككككككككتخدام والآلار في السككككككككياق هككككككككائع الاسككككككككتخدام وعلى 

ا سكئلة التي  الم كار تم أم يتعام  مع الجملة الم دوجة  ك   تى يسكتطيعوا الإجابة على 

ترتب  بالجملة الغامضة وم  لالت السؤات نستنتج ما إذا كام الفرد استطاع أم يفسر 

الجملة الغامضكة ع كك  مناسكب وذل  م  لالت التفسكتر الصكحيح للسكياق أو التفسكتر 

الخاائ ل  ويتطلب م  الم ار تم أم يحددوا الإجابة التي تناسب معنى الجملة الم دوجة 

ككككككككمع ا  ككككككككاالتي سك ككككككككار تم تكرار ا نتم م  الجم    ايضك ككككككككيطرة تتطلب م  الم ك يوجد م مة مسك

 .Jolliffe & Baron)  1999الم دوجة التي تكوم نادرة التفستر .  
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  The Sentence Completion Taskمهمة تكملة الجملة  -4

جملة ، وقد تم تعدي  هكا الالاتبار بالت اور   25يتكوم هكا الالاتبار اللفظي م   

عنصككرا ا صككليتم وتم     15عناصككر م   أربعةهاب زملئها ،  يث  كف   فران ككيسكككامع  

عنصكرا جديدا، وقد تم تحديد العناصكر الجديدة ععد دراسكة تجريبية أ بت    14إ كافة  

أم هكه العناصكككككككككر صكككككككككالحة لتحقيق هدف الم مة ،وفي هكه الم مة يطلب م  الم كككككككككار تم 

ككككجيك  ، ويتم  كككك كا على ج كاز الت ككككككككك ككككبقكا والك  تم عر ككككككككك ككككجلكة مسككككككككك تكملكة نهكاية الجملكة الم ككككككككك

للنتيجككة وتعكس الككدرجككا  العليككا  ت كككككككككككككج ككككككككككككص  ككككتجككابككة اللفظيككة والوقكك  المخصك كككككككك يكك  الاسك

ككككككعويا  في المعالجة الكلية  ككككككار تم   للمعالجة الج ئية أو وجود صك الالاتبار مدأ مي  الم ك

  )Happe  .( et al,2001 

  :Auditory Taskالمجال الثالث المهام السمعية 

 Pitch Memory and Labeling :Taskمهمة تذكر النغمات وتصنيفها   - ۱

ككككتخكدام كا لقيكاس الككا رة Heaton,2003لقكد ذ ر    ( أم هككه الم مكة يمك  اسككككككككك

كككككورة التميتز   والقياس كككككيقية ك  نغمة مقترنة بصك كككككم ي  يث يتم عرض ، نغما  موسك السك

لحيوام مختل  ،  يث تعرض أربع صور للحيوانا  معا أمام الطف  ويطلب م  الطف  

تسككككمية ك  صككككور الحيوانا  وبعد التسككككمية ، يخبر أم هكا الحيوام ل  نغمة مفضككككلة  م  

كككتر إلي ك  صككككورة مقترنة بحيوام معتم ، وقب  سككككماع ك  نغمة   يبدأ بت ككككغي  النغمة وي ك

ككككككل ا مثل   الجم  ، البومة ، الفأر ( وهكا الج ء م   يخبر المدرب الطف  بأم النغمة تفضك

ككككميتهكا ، ععكد الجلسككككككككككككككة التعريفيكة يقوم  إجراءا  الم مكة تختص بكالكدمج بتم النغمكة وتسككككككككك

ككككككككابقة ، وذل    المدرب ععم  محاد ة مع الطف  ككككككككة السك ككككككككوع ليس ل  علقة بالجلسك في مو ك

كككككككككور  ربع  يوانا  معا أمام الطف  ويطلب   كككككككككع صك ككككككككك ( ،  م يقوم بو ك لمدة دقيقتتم ونصك

كككككارة إلي  كككككككك ككككمع كا م  قبك  يقوم بكالإهك كككككككك ككككمع نغمكة م  النغمكا  التي سك كككككككك منك  أنك  أم بمجرد يسك

 الحيوام الك  يرتب  بهكه النغمة. 

 :False Memory Testمهمة اختبار التذكر الخاطئ  - 2

ككككجيكك  أو  مبيوتر    علىفي هكككا الالاتبككار يتم عرض قككائمككة م  الكلمككا    ج ككاز ت ككككككككك

ككككام  ككككأت الطف  ه  سكككككمع  ، قطة، ..... (، م رعة صك ،  م ععد وق  ج از الت كككككجي  نسك

ككككأل  ه  سكككككمع  كلمة برجكلمة قطة ه  سكككككمع  كلمة كلب ، وهي كلمة لم توجد  ،  م نسك
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ككككككككمعية .   ككككككككمع ا ، وذل  للتأ د م  الكا رة السك  Beversdorf,2000لالت القائمة التي سك

et al  .) 

والجزئي(    -3 الكلي  )التغيير  والمختلفة  المتشابهة  النغمات  معرفة  اختبار  مهمة 

different Judgment Of Melodies Same -:Test (Local Or Globally Altered ) 

يتم م  لالت هكه الم مة إرهكككاد ا افات بأم عليهم أم يقرروا ما إذا كام اللحنتم 

كككك م عليهم كككانوا نفس اللحنتم أم مختلفتم ففي الحككالككة ا ولي،  المتتككالتم الكككي  تم عر ككككككككك

كككككككككككتعرض عليهم وأم ير  وا  كككككككككككتويا  النغمة للألحام التي سك يطلب م  ا افات تجاه  مسك

ي بواسككطة الرج  هو نفس اللح  أو مختل  ع  اللح  فق  ما إذا كام اللح  الك  غن

 (  Mottorm et al,2000التالي ل ، والك  غني بواسطة المرأة  . 

 :سابعا: الدراسات والبحوث السابقة

 أول: دراسات مهام التماسك المركزي مع أطفال طيف التوحد:

ككككككككككة     كككككككككككع   مدأالتحقق م    إلىوالتي هدف    (Nuke & Balvin  ،۲۰۱۰دراسك

كككككككككككتدلالية.   ككككككككككك  المر     نم  معرفي يؤ ر على عملية الف م وعملية المعالجة الاسك التماسك

ككككتقللية: المجموعة   ككككتتم في اللغة الاسك ككككة م  مجموعتتم متجانسك وقد تكون  عينة الدراسك

كككككا   كككككدهك كككككد وعنك التو ك ككككككككككككطراب  ا ك كككككككور،    3افل    14الاولي م  ذو   الك وا ككككككدة(   وأنثىم  

ككككككككص    10-4ال منية ما بتم   أعمارهموتراو    كككككككة القصك كككككككتخدم  الدراسك كككككككنوا . وقد اسك سك

ع  ععض الاسككككئلة التي تتعلق بهكه   الإجابةالقصككككترة؛  يث الب م  ا افات قراءتها  م  

مجموعة ا افات ذو  ا ككككطراب التو د  أم إلىالقصككككص. وقد توصككككل  نتائج الدراسككككة  

القصككة.  ما توصككل  النتائج ايضككا الي وجود  أ داثقدرة على الاسككتدلات على   أق كانوا 

 علقة بتم القصور في الاستدلات و ع  التماس  المر    لديهم. 

ككككة    بحث تطور  كككككع  التماسككككك  المر     إلى(  والتي هدف  Powell,2012دراسك

ككككككككافة إلى    لدأ ككككككككة بالإ ك ككككككككطراب التو د في مر لة ما قب  المدرسك عينة م  ا افات ذو  ا ك

ككككلو يككا  النمطيككة   كككككككك ككككليككة والسك كككككككك ككككتم الم ككارا  الاجتمككاعيككة والتواصك كككككككك ا افككات ذو    لككدأتحسك

الادرا ية باسككككتخدام الاتبار  لحالتهما ككككطراب التو د، وفحص الاسككككتقرار اوي  ا مد  

كككككة عكدة م كام منهكا م مكة النمكاذج المتكررة، وم مكة   كككككككك ككككتخكدمك  الكدراسك كككككككك الككككاء الفرعيكة واسك

ككككككككككككع   ككككيككة، لقيككاس  ك كككككككك ككككككك  ا ر ك كككككككك ككككككك ، وم مككة ال ك كككككككك الترتيككب التتككاع ي، وم مككة تكملككة ال ك
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ككككككككككك  المر     كككككككككككطراب التو د، وكان  هكه الالاتبارا  تطبق  لدأالتماسك ا افات ذو  ا ك

( أافات م  ذو  ا كككطراب التو د 6ك   والي سكككتة أهككك ر. وتكون  عينة الدراسكككة م   

كككك ر(.   ككككة أهك ككككنوا  ولامسك ككككة  متوسككككك  العمر  لث سك كككك  ما قب  المدرسك نتائج   وأظ ر في سك

كككككككككك  مع التقدم في العمر،  ما  كككككككككك  المر    يتحسك ككككككككككة ام التماسك ا افات   أم أظ ر الدراسك

م مة تكملة ال ككك ،  ى الكي  يعانوم ا ككطراب التو د لديهم نقاا قوة نسككبية  بترة عل

كككككككك    ككككككككككككع  عل  -وم مكككة ال ككككككككك والضك ككككيكككة،  كككككككك م مكككة النمكككاذج المتكررة، وم مكككة الترتيكككب    ىا ر ك

 التتاع ي. 

ككككككككككة  والتي هدف  إلى تحديد العلقة (  Aljunid & Frederickson  ،۲۰۱۳    دراسك

ككككككرا  التعلم   كككككك  المر    ومؤهك ككككككة م    ا  ثربتم التماسك دينامية. وقد تكون  عينة الدراسك

ككككككككككككطراب التو كككد والككككي  تراو ككك     25   9:10  مكككا بتمال منيكككة    أعمكككارهمافل م  ذو  ا ك

ككككككة الاتبار   ككككككتخدم  الدراسك ككككككنوا . وقد اسك كككككككاتسك ككككككمنة للأافات  ا هك والاتبار   CEFTالمتضك

التقييم الدينامي، وهو عبارة ع  مقياس فردي لبطارية القدرة على التعدي  المعرفي وقد 

في درجا  الاتبار التقييم    ملحوظاتحسككككنا   أظ رواجميع ا افات  أم إلىتوصككككل  النتائج 

ككككطا للككاء   الدينامي ععد التدلا  العلجي، وم  بتم هؤلاء ا افات الكي  يحققوم متوسك

غتر اللفظي.  ما توصكككل  النتائج الي ام  كككع  التماسككك  المر    يسككك م ع كككك  ملحو   

 ععد عملية التعلم.  ا داءفي الانجازا  الصغترة في 

ككككككة كككككككك كككككك  تحككديككد    إلىوالتي هككدفكك   (    pina, et al,2013     دراسك كككككككك الفروق في التمككاسك

ككككككة م     ،المر    بتم ا افات م  فئا  مختلفة ككككككمة ۳۰وتكون  عينة الدراسك ( افل مقسك

( أافكككات،  يكككث ككككانككك  المجموعكككة الاولي م  10 لث مجموعكككا  عنكككد كككك  مجموعكككة    إلى

ككككككككككككطراب التو ككد   ككككور  ا داء مرتفعذو  ا ك كككككككك ككككككككككككطراب قصك ، والمجموعككة الثككانيككة م  ذو  ا ك

 أعمارهم ، والمجموعة الثالثة م  العاديتم وتراو   الانتباه المصككككككككحوب بالن ككككككككاا ال ائد

ككككنكككة12-6ال منيكككة مكككا بتم   الم كككام  ( سككككككككك ككككتخكككدام  وقكككد تم اسككككككككك والتر يبيكككة لتقييم   الإدرا يكككة. 

 وف م التماسك  المر    باعتبار ام ك  القدرا   كرورية للتنظيم الكلي للسكياق   مسكتوأ 

كككا تحلي  القدرة عل   مات إاسككككتخدام السككككياق في م ام   ىمعني المعلوما  السككككياقية، وايضك

القصكككة التي تتضكككم  نسكككبة الحالا  العقلية لبط  القصكككة. وتوصكككل  نتائج الدراسكككة الي  

ام ا افات ذو  ا كككطراب قصكككور الانتباه المصكككحوب بالن كككاا ال ائد يعانوم قصكككورا في 
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ككككككك    بأنواع التفاع  الاجتمادي والتواصكككككككك    كككككككع  التماسك كككككككور ل  علقة بضك وام هكا القصك

 المر    لديهم

كككككة   كككككككك كككككة    Hill,2013دراسك كككككككك العلقككا  بتم القلق، وا داء  إيجككادهككدفكك  هكككه الككدراسك

كككككككككككك  المر    والم ارا  الاجتماعية في مجموعة مكونة م   ككككككككككككع  التماسك   ۱۰۲المعرفي، و ك

ككككككطراب اي  التو د   كككككك م با ك ككككككخيصك  تم تشك
ً
ككككككطراب التو د،  ASDافل ككككككطراب ، وا ك  ا ك

ككككككككككطراب (أسكككككككككككبرجر ككككككككككابتهم با ك ككككككككككخيص إصك ككككككككككار  النتائج إلى أم ا افات الكي  تم تشك . وأهك

ككككك  المر    مقكارنكة بكأولئك    كككككككك ككككككككككككع  التمكاسك ككككبرجر لكديهم أداء إدراكي أعلى بكثتر  أ   ك كككككككك أسك

ككككابتهم بالتو د وأظ ر  نتائج تحليل  الانحدار أم القلق   كككك م بإصككككككككك الكي  تم تشكككككككككككككخيصككككككككك

كككككككككككك  المر      ككككككككككككع  التماسك ككككبة وا داء المعرفي قد ارتب  بضك كككككككك والم ارا  الاجتماعية. ويالنسك

كككككككاق المر    ذللأافكككات   كككككككك ككككككككككككع  الاتسك والقلق العكككالي، ككككام  ك و  ا داء المعرفي المنخفض 

كككككككع  م  ذو  ا داء المعرفي المنخفض، والقلق العالي،    بالم ارا  الاجتماعية ا  ك
ً
مرتبطا

والتماسككك  المر    القو . ويالنسكككبة للأافات ذو  ا داء المعرفي العالي والقلق ال كككديد،  

م ارا  اجتماعية أفضكككك  م  أولئ  الكي  لديهم أداء ارتب   ككككع  التماسكككك  المر    ب

 مر    قو .  تماس و معرفي عات 

كككككة     كككككك  العلقة بتم الصككككككعويا  في  إلىوالتي هدف    Skoric et al,2016دراسك

ككككعويا  في م ام التماسككككك  المر      ا افات ذو  ا كككككطراب    لدأم ام نظرية العق  والصك

  62ما بتم سككككنة    أعمارهممم   تراو    أفراد(  ۱۰۳التو د وتكون  عينة الدراسككككة م   

التو د، واستخدم    ا طرابم  الككور وقام البا ثوم بقياس درجة  44و    الإناثم   

ككككككككة م مة   كككككككككاتالدراسك كككككككككاتال رمية وم مة   ا هك ككككككككح  النتائج وجود   ا هك ككككككككمنة، وأوضك المتضك

ككككككككككككطراب اي  التو كد والتفكاعك  الاجتمكادي الج ئي والكلي،   إيجكابيكةعلقكة   بتم درجكة ا ك

والك  بدوره يتنبأ بنم  اسككككتنتاجا  الحالة النفسككككية،  ما أوضككككح  النتائج أدلة أولية 

 ع  وجود علقة سببية بتم القدرة علي التماس  المر    ونظرية العق . 

ككككككككة   كككككككك ككككدفككككك     Riches, et al,2016دراسك كككككككك  المر    في   إلىوالتي هك كككككككك ككككاسك ككككث التمك بحك

( م  ۲ذو  ا ككطراب التو د وتكون  عينة الدراسككة م     ا فراد لدأالتواصكك  اللفظي 

كككككككطراب اللغة ككككككك  المر     المراهقتم ذو  ا ك كككككككع  في التماسك ا فراد   لدأ. ونظرا لوجود  ك
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المعالجة الج ئية، و ككع   لىيظ روم قدرة جيدة ع  فإنهمذو  ا ككطراب اي  التو د 

لم مة تقيس الف م الاسككككتمادي م   ا فرادفي التكام  بتم الج ء والك . وقد لاضككككع هؤلاء 

ككككككة م  النا ية التر يبية،  ما  ككككككم  جم  غامضك ككككككة، والتي تتضك لالت م مة الجم  الغامضك

كككككككة    إلاضككككككككككككككككاعتم   كككككككك ععض العمليكككا  التي تعكس المعكككالجكككة الج ئيكككة. وقكككد    إلىعينكككة الكككدراسك

وجود  ع  في التماس    إلىالتي ت تر   ا دلةوجود نقص في    إلىنتائج الدراسة   أوضح 

ككككة    لدأالمر    في المجات اللفظي  ككككار  نتائج الدراسك ككككة.  ما أهك  ا فراد  أم إلىعينة الدراسك

ككككككككككطراب اي  التو د لم يظ روا قدرة جيدة عل  ى المعالجة الج ئية، وعلوة عل ىذو  ا ك

ام معالجة الجم  الغامضة م  النا ية النحوية   ىذل ، كام هناك القلي  م  الادلة عل

ككككككككككككطراب اللغكة.  ككككككككككككطراب اي  التو كد أو ذو  ا ك ككككف كا وظيفكة بتم ذو  ا ك كككككككك الاتلفك  بوصك

ككككككة القوت،  كككككك  المر    قد يختل  كوظيفة ابقا للمجات   فإمولالصك ككككككع  في التماسك الضك

 ا فراد.  لدأودرجة صعوية الم مة الموكلة 

كككككة   كككككككك ككككك  ف م القراءة  عمليكة تفكاعليكة معقكدة   Davidson,2016دراسك كككككككك والتي درسك

كككككككي  تمثي  مفيد للنص.  ككككككوا  والكلما  والجم  لت ك  يث يتم دمج المعنى المترا م للأصك

ككككككككككككطراب اي  التو ككد   ( ASDوم  الثككابكك  أم العككديككد م  ا فراد الكككي  يعككانوم م  ا ك

يعانوم م  صكعويا  في ف م القراءة، ولك  أق  ف م ع  العمليا  ا سكاسكية التي تسك م 

كككككككككككترا لكل ، ولك  في الآونة ا لاترة،  ككككككككككك  المر    تفسك كككككككككككع  التماسك في هكا العج . ويعد  ك

أافات    ASD يث إم اللغة ال كف ية والوظائ  التنفيكية تفسكر  كع  ف م القراءة في 

ككككككة   كككككككك ( ۲( تقييم العكككديكككد م  جوانكككب ف م القراءة و  ۱   إلىالتو كككد. وهكككدفككك  هككككه الكككدراسك

تقييم التنبؤا  المحتملة  اللغة ال ككفوية، التماسكك  المر   ، الوظيفة التنفيكية( لف م  

سنوا    8بتم ( =  21. وتم  مقارنة ا افات التو ديتم  ASDالقراءة في أافات التو د 

ككككنكككة مع نظرائهم الككككي  يتطوروم عكككادة    14و كككككككك على أسككككككككككككككككاس   يطكككابقوم الككككي     21؛TDسك

كككككككككفوية وقدرا  قراءة الكلما  عبر   كككككككككادية واللغة ال ك العمر، والحالة الاجتماعية والاقتصك

تكام  سككككياق الم ككككار تم أ ناء القراءة باسككككتخدام ك    1 لث دراسككككا  ودرسكككك  الدراسككككة  

م  تدابتر الضغ  على ال ر وتتبع العتم. وأهار  نتائج الضغ  على زر إلى أم الم ار تم 

ككككبكب  الككي  يعكانوم  ككككر عسككككككككك م  التو كد لكديهم ف م  كككككككككككككعي  للجملكة، ولك  هككا لم يفسككككككككك

ككككتدلات   ككككعي  أو  كككككع  الاسك ككككاب التماسككككك  المر    الضك  كككككع  التكام   ما تنبأ ب   سك
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ككككفو . أظ ر  نتككائج تتبع العتم زيككادة النظر إلى   كككككككك ككككككاب اللغككة ال ك كككككككك المعرفي  مككا تنبككأ بكك   سك

. اسككككتخدم     ASDالسككككياق أ  الانحدار(، مما ي ككككتر إلى صككككعويا  الف م العام لمجموعة  

ككككككككة   كككككككك ككككككككة عبر الطرائق المرئيككككة   2الككككدراسك كككككككك الف م لتقييم ف م القصك كككدًا لمراقبككككة  جككككديك ا  كككً منهجك

والاسكككككككككككتماع والكتابية. وأظ ر  النتائج أم المجموعة تعاني م  سكككككككككككوء ف م القصكككككككككككص في 

جميع الطرق الثلث. مرة ألارأ، لم يفسككر ذل   ككع  التماسكك  المر    أو سككوء اللغة  

 ال فوية. 

ككككة   كككككككك ككككاق    3وقيم  الدراسك ككككاهما  قراءة الكلما  والاتسككككككككك العلقا  المتبادلة ومسككككككككك

القراءة، ووجكككككد  أم جميع   في ف م  ككككة  ككككف يك كككككككك ككككة ال ك واللغك ككككة  كككككيك ككككة التنفيك المر   ، والوظيفك

ككككككككلة و يقة بفريق التو د  ككككككككرا هاما للغاية،  ASDالمكونا  ل ا صك . كان  قراءة الكلما  مؤهك

ككككفويكة هي التنبؤا  ال كامكة الإ ككككككككككككككافيكة   ككككبكة لقراءة الكلمكا  ككانك  اللغكة ال ككككككككك وبعكد المحكاسككككككككك

ككككا  الثلث مجتمعة علقا  مترابطة ASDالو يدة لف م القراءة في  . وتقتر  هكه الدراسك

معقدة بتم ف م القراءة، وقراءة الكلما  والتماسكككك  المر    والوظيفة التنفيكية واللغة  

 ال فوية التي ينبغي تقييم ا ع ك  أ بر في الدراسا  المستقبلية مع عينا  أ بر. 

كككككككة   كككككككك كككككككة الي فحص   Davidson & Weisner (2017دراسك كككككككك والتي هكككدفككك  الكككدراسك

ككككككككككككطراب التو ككككد وأقرانهم   لككككدأالالاتلفككككا  الفرديككككة في الف م القرائي   ا افككككات ذو  ا ك

كككككة م   افل م  ذو     23بلغ    ا وليالمجموعة    مجموعتتم: العاديتم. وقد تكون  الدراسك

ككككة   ككككانيك الثك ككككة  ككككد، والمجموعك التو ك بلغكككك     23ا كككككككككككككطراب  ككككد  ككككاديتم. وقك ككككات العك افل م  ا افك

كككككة م مكة ف م الجمكك   8  -14أعمكارهم ال منيكة مكا بتم   كككككككك ككككتخكدمك  الكدراسك كككككككك ككككنكة. وقكد اسك كككككككك ( سك

ككككيكاق العكام للجمك  لتحكديكد   الصكككككككككككككحيح    المعنىالغكامضككككككككككككككة المكتويكة والتي تتطلكب ف م السككككككككك

ككككككككورة القريبة للمعني. ويتم التقييم أ ناء عملية  ككككككككابهة م  لالت الاتيار الصك للألفا  المت ك

كككككار  النتككائج   كككككككك ككككككككككككطراب    إلىالقراءة وبعككد عمليككة القراءة. وقككد أهك أم أداء ا افككات ذو  ا ك

ككككوت   كككككككك ككككيكككاق للوصك كككككككك   للمعنىالتو كككد ككككام ممكككا ل  داء أقرانهم العكككاديتم في عمليكككة دمج السك

ككككابهكة أ نكاء القراءة أمكا ععكد عمليكة قراءة الجمك   كدث لكك  م   الصكككككككككككككحيح للألفكا  المت ككككككككك

ككككككككابهككككة، ولك  هكككككه  تككككدالال  دلاليككككة بتم المعنيتم المختلفتم للألفككككا  المت ككككككككك المجموعتتم 

 التدالال  الدلالية أعاق  ا افات ذو  ا طراب التو د بدرجة أ بر م  أقرانهم. 
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م ام نظرية التماسكك    تحسكتموالتي هدف  إلى   .(۲۰۱۸) المظيبر   موسك ىدراسكة   

المر    وتنمية م ارا  التفاع  الاجتمادي، ولافض السلو يا  المضطرية لدأ ا افات  

ذو  ا طراب التو د البسي  م  لالت برنامج تدريبي يتم إعداده ل كا الغرض تكون  

(  الإنككاث( الككككور ،  ۷( أافككات  ۱۰العينككة النهككائيككة للبحككث م  مجموعككة وا ككدة قوام ككا  

م  ذو  ا كطراب اي  التو د البسكي  يعانوم م   كع  التماسك  المر    وقصكور  

ذكككككائهم مككككا بتم (     و أعمككككارهم (،  90  75-في التفككككاعكككك  الاجتمككككادي مم  تراو كككك  معككككامل  

كككككككككككك  عمر  قككدره    10-6ال منيككة مككا بتم     ككككنكك ، ويمتوسك كككككككك ( ، بمر   دار المني لكككو   8.9( سك

واد  الم ككارا  بمحككافظككة الجتزة، وقككد   مر  بمحككافظككة الجتزة،    -الا تيككاجككا  الخككاصككككككككككككككة  

البرنامج المستخدم    فعالية توصل  نتائج البحث ع  تحقق جميع فرو  ، مما يدت علي

ككككككك  المر    وتنمية التفاع  الاجتمادي   كككككككتم م ام نظرية التماسك ا افات ذو     لدأفي تحسك

 ا طراب التو د البسي  ولافض سلو ياتهم المضطرية . 

كككككككة عل محمككككد وافي    كككككككك كككك ي   إلىوالتي هككككدفكككك     (۲۰۱۸دراسك ككككتم التكككككامكككك  الحسككككككككك تحسككككككككك

ا افات ذو  ا كككطراب التو د م  لالت برنامج قائم علي م ام  لدأوالسكككلوك التكيفي  

م  ذو  ا كككككطراب التو د مرتفع   أافات(  ۱۰قوام ا    عينةالتماسككككك  المر   ، وذل  في 

كككككك ي  4( ذكور 6ا داء   كككككك  المر   ، والتكام  الحسك ككككككع  التماسك  إناث( مم  يعانوم م   ك

سككنوا ، بمتوسكك  عمر  قدره     9 -6والسككلوك التكيفي، ومم  تتراو  أعمارهم ما بتم  

ككككنوا  و   7 كككك ر( ، وتراو ك  معكامل  ذككائهم مكا بتم    ۷سككككككككك بمتوسككككككككككككك  ذككاء  ۱۰۰:۹۰اهككككككككك  )

ككككككككك ا، مما ۳۰۸۱۳وانحراف معيار     (94.9  كككككككككفر  النتائج ع  تحقق جميع فرو ك ( ، وأسك

ككككككتم التكام    فاعلية يدت علي كككككك  المر    لتحسك البرنامج التدريبي القائم علي م ام التماسك

 ا افات ذو  ا طراب التو د.  لدأالحس ي والسلوك التكيفي 

والتي هدف  إلى   (. ۲۰۱۹عثمام ودعاء زكي، وعبد الر م  سككليمام   ،دراسككة ندا 

ككككككككككككطراب اللغكة   ككككك  المر    وعلج ا ك كككككككك ككككتم م كام نظريكة التمكاسك كككككككك إعكداد برنكامج مقتر  لتحسك

البراجماتية لدأ ا افات ذو  ا ككطراب التو د، والتحقق م  إمكانية اسككتمرار فاعلية 

ككككة م    كككككككك ( ۳( م  الككور و  ۷( أافات :  ۱۰هكا البرنامج ععد انتهائ  وتكون  عينة الدراسك

ككككجلتم بمرا   ذم  ذو  ا كككككطراب التو د  م  الإناث  و  ا داء الوظيفي  المرتفع(، الم ك

كككككة ما بتم   كككككة بمحافظة الفيوم. وقد بلغ  ا عمار ال منية لعينة الدراسك - 6التربية الخاصك
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ككككنوا ، ويلغك  معكامل  ذككائهم م   9 كككككة في : ۱۰۰-۹۰( سككككككككك كككككككك (. وقكد تمثلك  أدوا  الكدراسك

مقيكاس تشكككككككككككككخيص ا كككككككككككككطراب اي  التو كد للأافكات  إعكداد عبكد الع ي  الشكككككككككككككخص،  

المتتكككاععكككة المطور لراف   ۲۰۱۳  ككككفوفكككا   كككككككك والاتبكككار المصك  ،)Raven   ت  تقنتم أمينكككة ككككاظم

تشكككككككككككككخيص ا كككككككككككككطراب اللغكة البراجمكاتيكة  إعكداد عبكد الع ي    مقيكاس(،  2005وآلاروم،  

ككككككككككككخص وآلاروم   كككككك  المر    للأافككات  إعككداد  ۲۰۱۵الشك كككككككك ككككخيص التمككاسك كككككككك (، مقيككاس تشك

ككككة ع  فكاعليكة   كككككككك ككككفر  نتكائج الكدراسك كككككككك البكا ثتم(، والبرنكامج المقتر  إعكداد البكا ثكة(. وقكد أسك

ككككككككككطراب اللغة كككككككككك  المر    وعلج ا ك ككككككككككتم م ام نظرية التماسك البراجماتية   البرنامج في تحسك

 لدأ ا افات ذو  ا طراب التو د  ذو  ا داء الوظيفي المرتفع(. 

 تعقيب على الدراسات السابقة: 

يتضككح مما سككبق عر كك  م  دراسككا  ععدم وجود دراسككة عريية تطرق  لمتغترا  

ككككككككة الحالية وهي   كككككككك  المر    فى  دود االع البا ثة،  كل   الدراسك ككككككككتم م ام التماسك تحسك

كككككككة وهي أافات التو د،  ما  كككككككا  ا جنبية والعريية أظ ر    أمعينة الدراسك معظم الدراسك

ككككتم م ككام   كككككككك كككككك  المر    لككدأ أافككات التو ككد، ممككا يجعلنككا بحككاجككة لتحسك كككككككك ككككككككككككع  التمككاسك  ك

ككككح أهميكة   كككككككك ككككك  المر    وقيكاس أ ر ذلك  على أافكات التو كد، ويكالتكالي تتضك كككككككك  إجراء التمكاسك

 الدراسة الحالية. 

 أوجه الستفادة من الدراسات السابقة: 

م  لالت استعراض الدراسا  السابقة يمك  القوت أم ندرة الدراسا  العريية 

ككككرورة الاهتمكام   كككككككك ككككرا لضك كككككككك ككككك  المر    لكدأ أافكات التو كد، يمثك  مؤهك كككككككك التي تنكاولك  التمكاسك

بدراسكككتها، بهدف الوصكككوت إلى نتائج أ ثر قابلية للتعميم، بالإ كككافة إلي الاتلف الدراسكككة  

ككككابقة في  د ككككا  السك ا ة مو كككككوع ا، والاتيار عيناتها التي هي في  اجة الحالية ع  الدراسك

ككككككة   ككككتفككاد  البككا ثككة م  البحوث    إلىمككاسككككككككك كككككككك الككدعم وم يككد م  البرامج التككدريبيككة، وقككد اسك

كككككككة، وإعداد   كككككككياغة فروض الدراسك كككككككل  إلي  م  نتائج في صك كككككككابقة وما توصك كككككككا  السك والدراسك

كككككبة   كككككائية المناسك كككككاليب الإ صك كككككفاتها، والاتيار ا سك كككككة، وتحديد العينة ومواصك أدوا  الدراسك

ثة في الحرص علي التواصككك  والتكام  بتم  لتحلي  البيانا  هكا بالإ كككافة إلى سككك ي البا 

كككككككككك ي نحو  ككككككككككة، والسك ككككككككككة بالدراسك ككككككككككاليب وا دوا  الخاصك عرض الإاار النظر  وتطبيق ا سك

 إلى  
ً
ككككككككككولا ككككككككككتوأ تقديم عرض متكام  ومتفاع  وصك ككككككككككود وفقًا   المسك لتوجيها  التربوية  االمن ك
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 والإرهادية السليمة التي تتلءم مع ابيعة المجتمع المصر . 

 فروض البحث: 

ككككيكاغكة  كككككككك كككككابقكة تم صك كككككككك كككككا  السك كككككككك م  لالت الاالع على ا ار النظريكة ونتكائج الكدراسك

 فروض البحث الحالي على النحو التالي:  

ككككك    (1 كككككككك ككككطي رتككب درجككا  م ككام التمككاسك كككككككك كككككائيككة بتم متوسك كككككككك توجككد فروق ذا  دلالككة إ صك

ككككالح القياس  كككككككك ككككتم القبلي والبعد ، لصك كككككككك المر    لدأ المجموعة التجريبية في القياسك

 البعد . 

لا توجد فروق ذا  دلالة إ صائية بتم متوسطي رتب درجا  م ام التماس    (2

 والتتب ي. البعد المر    للمجموعة التجريبية في ك  م  القياستم 

 : إجراءات البحث

 منهج الدراسة والتصميم التجريبي: 

ككككة الحكاليكة على المنهج التجريبي  كككككككك ككككتم م كام التمكاسكككككككككككككك    هكدف كاتعتمكد الكدراسك تحسككككككككك

 المر    على تنمية م ارا  التماس  المر  ية لدأ ا افات ذو  ا طراب التو د. 

 عينة الدراسة:

 مجتمع وعينة البحث: 

ككككرية وتم مراعاة    مجتمع البحث:  .1 أجري  هكا البحث علي عدد م  المحافظا  المصككككككككك

  يكث تم مراعكاة  أم 
 
 جيكدا

 
                   أم تكوم هككه المحكافظكا  تمثك  بقيكة المحكافظكا  تمثيل

ً
     

ً
                                             

ككككر   كككككككك ككككريحكككة م  المجتمع المصك كككككككك           ّ                                                      يتم الاتيكككار  كككك  محكككافظكككة لتكوم ممثلكككة لقطكككاع أو هك

ككككي   بمختل  فئكاتك   يكث تم الاتيكار محكافظتتم تمثك  وجك  بحرأ  وهمكا    فر ال ككككككككك

كككككة م  ككك  المنيككا و قنككا( و محككافظتتم تمثكك  وجكك  قبلي  (  و والبحترة كككككككك تم الاتيككار مككدرسك

و ككام يعكادت    ،محكافظكة ويتم الاتيكار الطلب الككي  يعكانوم م  اي  التو كد فيهكا

 بالجدوت التالي :  البها  مام    %50نسبة 
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 ( 1جدول رقم )

   ومحافظاتهايوضح عدد أفراد عينة الدراسة 

  :عينة البحث

افككك ( م  اربعكككة محكككافظكككا  مختلفكككة م  ذو     201تكككألفككك  عينكككة البحكككث م     

تتراو  اعمكككاره  مكككا بتم    ككككككككككككطراب التو كككد،  ( وانحراف 7,8( عكككام بمتوسككككككككككككك   13و    3ا ك

ّ                        ( ، وقككد تم مراعككاة العينككة أم تتنوع  العينككة م   يككث الجنس    0,94معيككار    -ذ ر    99                                 

كككككككككك     102 ككككككككك  المر    والتواصك كككككككككلتم على أق  الدرجا  على مقياس التماسك أنثى( ، والحاصك

كككككككككية   كككككككككاسك ككككككككك م بالمدارس الفكرية م  لالت تطبيق المقاييس ا سك كككككككككخيصك اللفظي وقد تم تشك

ككككيكد عبكد للتشكككككككككككككخيص وهي مقيكاس تشكككككككككككككخيص ا كككككككككككككطراب التو كد لجيليكام   محمكد السككككككككك

ككككككككم  ذو   ۲۰۱۹الر م ، مني لاليفة،   ككككككككنفوم  ك ( ،  ما تم تحديد أفراد العينة بأنهم يصك

ككككا  م    درجك ككككلتم على  كككككككك ككككاصك والحك ككككي   كككككككك ككككد البسك ككككام   89-69التو ك ككككاس جيليك ككككة على مقيك درجك

كككككخيص الككاء، وقد 64,3بمتوسكككككك    كككككتانفورد بيني  لتشك كككككتخدام مقياس سك ( ،  ما تم اسك

 ( وانحراف معيار .   65,2بمتوس    7,56تراو   نسب ذكائهم ما بتم   

: أدوات الدراسة: 
ا
 ثالثا

كككككة الحالية على ا دوا    اعتمد  ككككك  المر     الآتيةالدراسك   -: مقياس م ام التماسك

 البرنامج التدريبي. -مقياس التواص  اللفظي 

 

 اسم المدرسة  المحافظة  م 
الطلبة عدد 

 المقيدي 

 عدد أفراد العينة

 ا افات ذو   

 ا طراب التو د( 

 50 101 التربية الفكرية بدسوق   فر ال ي   

 65 120 ابو المطامتر الابتدائية للتربية الفكرية  البحرية 

 45 90 التربية الفكرية بمدرسة العدوة الابتدائية  المنيا  

 41 81 التربية الفكرية الابتدائية با لومنيوم  قنا 

ــــي  ـ ــ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ــ ـ ـــالــ ـــ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ــمـ ـــ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ـ ــ  201 الإجــ
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 مقياس مهام التماسك المركزي )إعداد الباحثة( 

  م ظ ر  الحكاجكة لكدأ البكا ثكة لإعكداد مقيكاس م كام التمكاسكككككككككككككك   
ً
المر   ، نظرا

ككككككككة،    لطبيعة الدراسك
ً
كككككككك  اعد  مقاييس ووفقا غالبية المقاييس التي اهتم  بم ام التماسك

ككككريكة   كككككككك ككككور في البيئكة المصك كككككككك المقكاييس المتكا كة هي اجتهكادا     أمولا يوجكد مقيكاس وا كد من ك

كككككككككككتتر والد توراه، وم   م ظ ر  الحاجة   مقياس؛ وم   إعداد إلىبا ثتم بمر لة الماجسك

  م أعدَّ  البا ثة هكا المقياس لتر   على أععاد البحث الحالي  

ككككك  المر    لكدأ أافكات  الهـدف من القيـاس . أ كككككككك : يهكدف المقيكاس إلى قيكاس م كام التمكاسك

ككككريككة، الم ككام اللغويككة الم ككام التو ككد، ويتضكككككككككككككم   ل ككة أععككاد فرعيككة هي :  الم ككام البصككككككككك

 السمعية(. 

ــاء المقيـــاس . ب ككككككك  المر    خطوات بنـ كككككككك : قكككامككك  البكككا ثكككة بكككإعكككداد مقيكككاس م كككام التمكككاسك

 ، وقد اتبع  البا ثة في بناء المقياس على الخطوا  التالية:   افات التو د

:  م الاالع على ما توفر م  جمع المادة العلمية الخاصة بم ام التماس  المر    

ككككككا   كككككك  المر   ، والاالع على العديد م  المقاييس والدراسك الكتابا  المتا ة ع  التماسك

ككككككككتفادة منها في إعداد المقياس  كككككككك  المر     تى يمك  الاسك ككككككككميم ا لم ام التماسك التي تم تصك

ككككتر  ۲۰۱۸،عل محمد وافي ۲۰۱۹عثمام وم  أهم ا: ندا ا   ككككليم المضك كككك ى سك ,  2018، موسك

ككككر النعيمي    ۲۰۱۷مريم العبككككد الله   نككككاصككككككككك ككككككككة  ،  2016، عككككائ ككككككككك  ،Musk,2010, Kelly, P. 

(2012)., Koch, Gary (2012), Lopez, B., et al (2008), Lopez, C. (2008). , 

Davidson &Weismer,2017 

مكوم   ا وليةالتماسكك  المر    في صككورت    في ضــوء ما ســبق تم صــيااة مقياس

ن ككاا( موزعة على م ام التماسكك    50( تدريب ك  تدريب ب   12( تدريب منهم  20م   

ككككرية كككك   20( تدريبا  ك  تدريب ب   4، و  المر    البصك ككككاا موزعة على م ام التماسك ( ن ك

ككككك   20( تكدريبكا  كك  تكدريكب بك   4،  المر    اللغويكة كككككككك كككككاا موزعكة على م كام التمكاسك كككككككك ( ن ك

 المر    السمعية. 

ـــــف المقياس   وتعرف  Central Coherence Task :: مهام التماســـــــك المركزي وصــ

كككككا   المعلومك كككككد وتراب   ككككك  علي تو يك كككككدرة الطفك قك تقيس  كككككام  كككككا م ك أنهك  على 
ً
كككككا كككككة اجرائيك كككككا ثك البك

ككككككككككوت    الإدراك على  ثتر م  الم ارا  م  أهم ا  أ رالعام وال كككككككككككام ، وهكا ل    للمعنىللوصك
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ككككك  اللفظي  كككككككك ككككر ، التواصك كككككككك السكككككككككككككم ي ويمك  قيكاس م كام نظريكة التمكاسكككككككككككككك    الإدراكالبصك

الم ام موزعة على  المر    في البحث الحالي م  لالت  ل ة أععاد ت ككككم  ع ككككروم تدريب  

ككككمعيكككة(.  اللفظيكككة، السككككككككك ككككريكككة،  : هي الكككدرجكككة التي  في البحكككث الحكككالي  القيكككاستعري     البصككككككككك

 البا ثة.   إعداديحص  عليها الطف  التو د  على مقياس م ام التماس  المر    م  

 س ايبعاد المقأ

ــــرية(:) البعد الأول  .1 ــ وهي تمث  قدرة الطف  التو د  على إدراك وتميتز   المهام البصــ

 ( ن اا. 50ك  تدريب على   يحتو  تدريب   12ا ن طة البصرية وتتضم   

وهي تمثك  قكدرة الطفك  التو كد  على ا مكات الجمك     البعـد الثـاني )المهـام اللغويـة(: .2

ككككم    ككككابهة وتتضك ككككتدلالية،  كل  ف م الكلما  المت ك كككك  اللغو  والمعالجة الاسك التماسك

 ( ن اا. 20ك  تدريب على   يحتو  ( تدريبا  4 

ــــمعية .3 ــ والتميتز    الإدراكوهي قدرة الطف  التو د  على   (:البعد الثالث )المهام الســ

 ( ن اا. 20ك  تدريب على   يحتو  ( تدريبا  4 السم ي. وتتضم   

 للمقياس:  السيكومتريةحساب الخصائص  

ككككككاق الككدالالي   ككككككدق والثبككا  والاتسككككككككك الحككالي تم    المقيككاس لعبككارا للتككأ ككد م  الصككككككككك

 كالتالي:   : الاعتماد على ععض الطرق الوصفية والإ صائية، وهي

 : صدق المقياس  -۱

ــــدق المحكمين ▪ ككككاء هيئة التدريس   :صـ  يث تم عرض المقياس على مجموعة م  أعضك

ككككككتم في المجات   ككككككصك ككككككعة للتأ د  وعددهاوالمتخصك ككككككطة بما   تسك ككككككياغة ا ن ك ككككككحة وصك م  صك

ككككطككة التي قرر المحكموم   كككككككك كككككك  المر   . وقككد تم تعككديكك  ا ن ك كككككككك ينطبق مع م ككام التمككاسك

 % منهم صل يتها. 85التي قرر  ا ن طةتعديل ا، والإبقاء على 

اف  تو د  في   45تم تطبيق المقياس على عينة مكونة م   صــــدق المحك الخار ي: ▪

ككككككككدق 13-3  عمر زمني م  ككككككككاب الصك ككككككككوق لحسك ككككككككة الفكرية بإدارة دسك ككككككككنوا  بالمدرسك ( سك

كككككاب معكامك  الارتبكاا بتم درجكا  أفراد العينكة   الكدرجكةالمحك    كككككككك الكليكة للمقيكاس بحسك

كككك ى  كككككككك ككككك  المر    لموسك كككككككك على هككا المقيكاس ودرجكاتهم على الكدرجكة الكليكة لمقيكاس التمكاسك

 عند  0.592(، ووجد أم معام  الارتباا  ۲۰۱۸المصتر   
ً
 (.0,1( وهو دات إ صائيا
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 ثبات المقياس:  -2

ككككتخدام   كككككككك ككككاب  با  الدرجة الكلية للمقياس ودرجا  أععاده الفرعية باسك كككككككك تم  سك

 الطرق الآتية: 

 معادلة ألفا  رونباخ تم  ساب معام   با  ألفا للمقياس  ك ،  ما بالجدوت.  ▪

ككككتخككدام اريقككة التطبيق   ▪ ككككككاب  بككا  المقيككاس بككاسككككككككك التطبيق وإعككادة التطبيق: تم  سككككككككك

 وإعادة التطبيق  ما بالجدوت التالي: 

 ( يوضح معاملات الثبات باستخدام الطرق المستخدمة 2جدول )

 : طريقة تطبيق المقياس وتصحيحه

اتق    - اتق  يقوم الطف  بالاسككتجابة على أن ككطة المقياس م  لالت تدرج  ل ى

( 1 - ۲  -۳م  الإجابا  تقاب  إ دأ الدرجا  التالية    إجابةلم يتق (، وك   -بمسككككككاعدة 

ككككغرأ للمقيكاس  مكا  العظمىعلى الترتيكب، ويككلك  تكوم الكدرجكة   كككككككك بكالجكدوت والكدرجكة الصك

 : الآتى

 بك  تدريب ومتوس  درجة  ا ن طة( لحساب عدد 3جدوت  

 والصغرأ. العظمى  والدرجة ا ععاد

 التطبيق  وإعادةالتطبيق  ألفا  رونباخ  ا ععاد 

 0.91 0.629 الم ام البصرية 

 0.87 0.678 الم ام اللغوية 

 0.791 0.712 الم ام السمعية 

 0.784 0.697 الدرجة الكلية 

 ا ععاد 
عدد  

 التدريبا 

عدد  

ا ن طة 

 بك  تدريب 

الدرجة 

العظمى 

 للتدريب 

الدرجة 

الصغرأ 

 للتدريب 

الدرجة 

العظمى 

 للأععاد 

الدرجة 

الصغرأ 

 للأععاد 

متوس   

الدرجة العظمى 

 للتدريبا 

 36 600 900 50 150 50 12 الم ام البصرية 

 12 80 240 20 60 20 4 الم ام اللغوية 
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كككككككك   يككككث   كككككككك تككككدت الككككدرجككككة المرتفعككككة على تمتع الفرد بككككدرجككككة مرتفعككككة م  التمككككاسك

 المر   ، وتدت الدرجة المنخفضة على انخفاض التماس  المر   . 

 ( برنامج تدريبى )إعداد الباحثة(.2)

 في سبي  إعداد البرنامج تم عم  الآتي:

 بناء على ما استخلصت  البا ثة م  ك  ما سبق، قام  بإعداد وتصميم البرنامج.  ▪

تهككدف    ومخططككة: بككأنكك  عمليككة منظمككة  Training programويعرف البرنككامج التككدريبي  ▪

  باسكككتخدام إلى تحسكككتم م ام التماسككك  المر    م  لالت توظي  ا ن كككطة المتنوعة  

ككككككككككككطراب التو كككد ععض م ككككارا   كككككككاب ا افككككات ذو  ا ك كككككككك مجموعكككة م  الفنيككككا  لإ سك

كككككك    كككككك  و   اللفظيالتواصككككككككك كككككككك إقككامككة علقككا  اجتمككاعيككة  لتحقيق قككدر معقوت م  التواصك

 .  ناجحة مع م

ككككك  المر  أ  أهككداف البرنككامج ▪ كككككككك ككككتم م ككام التمككاسك كككككككك أافككات   لككدأ: يهككدف البرنككامج إلى تحسك

 التو د 

 :  البرنامج محتوى 

ككككتمكك  البرنككامج على   ككككككة  80اهككككككككك ، وقككامكك  البككا ثككة بتنظيم محتوأ  تككدريبيككة( جلسككككككككك

ككككككككككا  تدريبية 10، بواقع  ( اسكككككككككككابيع8( جلسكككككككككككة على  80البرنامج بحيث يتم توزيع   ( جلسك

كككككككككبوعيا كككككككككتتم تدريبيتتم يومياأسك كككككككككة  ، بواقع جلسك (  10، منها  ( دقيقة60  -45، مدة الجلسك

ككككة  ، و  دقائق للج ء التم يد إنهاء البرنامج  ( الالاترة للمراجعة و 80لاصكككككككككككككصككككككككككككك  الجلسككككككككك

 .  البعد والقياس

 : يهدف إلىجلسا  و  3ويستغرق ( البا ثتمتعارف بتم ا افات و    التم يد الج ء   .1

 . البا ثة وا افاتا ل  بتم لالق جو م  المودة و  -

 . تع ي  الثقة بالنفس للأافات -

 . إ ارة دافعية ا افات للبرنامج -

  .الضواب  تحدد ستر العم  لالت جلسا  البرنامجو ع مجموعة م  القواعد و  -

 12 80 240 20 60 20 4 الم ام السمعية 

 60 760 1,380 90 270 90 20 المجموع 
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 : بالبرنامج التعري  -

 .  تطبيق مقياس الدراسة -

 :  فيما يلى تفصيل بكل مرحلةمراحل ( و  3)  يتكون من يالجزء البنائ -2

  الإدراك هدف  الى تحستم م ام  ، و ( جلسة60: اهتمل  هكه المر لة على   المر لة ا ولى

م  لالت تحقيق    وذل ( ن اا  600على     ( تدريب يحتو 12، م  لالت تنفيك     البصر 

 :  ا هداف الإجرائية التالية 

 . ن اا يتكوم م  عدة لاطوا   أ أمأم يعرف التلميك  .1

 . يحدد التلميك الخطوة ا ولى في أأ ن اا يقوم ب  أم .2

ككككورة   .3 كككككككك الصك ككككك  ككككب التلميك والتر يكككككب(  أم ير ك ككككاء  ككككاب البنك في ألعك ككككة م  أربع أج اء  المكونك

 بطريقة صحيحة. 

أم يحكككدد التلميكككك العلقكككة بتم الفعككك  والنتيجكككة  الفعككك  أم الرسكككككككككككككم غتر مكتمكككك     .4

 والنتيجة تكملة الرسم(. 

 أم يستطيع التلميك عم  أهكات مختلفة م  المكعبا .   .5

 أم يستطيع التلميك تكملة ال ك  الناقص.  .6

 أم يقلد التلميك صورة نموذج لاطوة بخطوة في الاتجاه الصحيح.   .7

 أم يعرف صورة الش يء بالبطاقة وتعريف   .8

 ام يوجد الطف  الش يء المخفي  .9

 . الصور أم يجد التلميك الش يء الم ترك بتم ا هكات و .10

 .  م مة الخدع البصرية  هو معروض في الصورةأم يك ر ما .11

 . ةدالبسيطة و المعق ا هكاتأم يجد العلقة بتم .12

( جلسا ، وهدف  إلى التدريب اللغو  م  ۸اهتمل  هكه المر لة على   :  المرحلة الثاني

 لالت تنمية الانتباه السم ي والكا رة السمعية.

 م  لالت تحقيق ا هداف الإجرائية التالية: السم ي الإدراكتحستم م ام  

 أم يفرق الطف  بتم أصوا  الحيوانا  .1

 أم يقلد الطف  ععض ا صوا  المألوفة في البيئة المعرو ة علي  .2

 أم يفرق بتم أصوا  وسائ  المواصل  المختلفة.  .3
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الثالثة  المر لة على   :المرحلة  إلى تحستم م ام 8اهتمل  هكه  ( جلسا ، وهدف  

 ا داء اللفظي، م  لالت تحقيق ا هداف الإجرائية التالية:  

 أم يتعرف الطف  على الصور بالبطاقا  وتكوي  جملة عسيطة -1

 أم يقوم الطف  بتكملة الجملة  -2

 ام يتعرف الطف  على وظائ  ا هياء المختلفة  -3

 أم يقوم الطف  بالاستدلات اللفظي. -4

 أم يقوم الطف  بتسلس  الا داث  -5

 أم يكم  الطف  ال ك  الناقص ويتحدث عن   -6

 الجزء الختامي ويهدف إلى:

 إنهاء البرنامج.  ▪

 لمقياس التماس  المر      تطبيق القياس البعد ▪

 : توزيع الجوائ  وال دايا على التلميك على  س  تعاونهم في البرنامج ▪

 العتبارات التى تمت مراعاة عند تطبيق البرنامج: 

 الجلوس في المستوأ البصر  للطف  وذل  لجكب انتباه .  -

 إتباع لاطوا  متسلسلة في التدريب على الم ارة المطلوية.  -

 التدرج م  الس   إلى الصعب وم  المحسوس إلى المجرد.  -

 البرنامج لكسر  اج  المل .   فيالتنوع في تقديم ا ن طة المقدمة  -

المع زا  والتنوع فيكك   تى لا يفقككد التع ي  قيمتككك    - ككككتخككدام  كككككككك عككدم الإفراا في اسك

 لدأ الطف . 

 مناسبة ا ن طة المقدمة لخصائص نمو ا افات ذو  ا طراب التو د.  -

 تشجيع ا افات على الم ار ة دالا  الن اا.  -

ككككع مجموعكة م  القواعكد والضكككككككككككككواب  قبك  بكدء الجلسككككككككككككككا  يل م بهكا  ل م   - و ككككككككك

ككككور   -مثك :    ةا افكات والبكا ثك كككككككك جلسككككككككككككككا  وذلك  تنفيكك ال بمواعيكد الالتزام بكالحضك

كككككككككككيق مع ا افات وأولياء ا مور    - الجيد للن ككككككككككككاا    والإصككككككككككككغاءالاسككككككككككككتماع   -بالتنسك

المحافظة على نظافة المكام وا دوا  المسكتخدمة الم كار ة الفعالة والتعاوم بتم  
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 (. ا افات مع ععض م ومع البا ثة

 الفنيات المستخدمة في البرنامج: 

تم اسككتخدام العديد م  الفنيا  كالنمكجة الحث الحوار والمناق ككة الت كككي ،   

كككككككة الموج ة م  قب  البا ثة، والمقترنة الطف  مع زميلة، أو الطف  مع البا ثة(،   والممارسك

 والمستقلة الطف  بمفرده، بالإ افة إلى التع ي ، والمل ظة، والتكرار، ولعب الدور 

 الأدوات المستخدمة في البرنامج: 

تم اسكتخدام العديد م  ا دوا  لتحقيق هدف ك  ن كاا، وتمثل  تل  ا دوا   ▪

 (. عرض  وهاهةصور، ج از  مبيوتر   ،بطاقا   ،في  ج از ت جي 

ككككع البرنامج، وقبك  أم يتم   وتنفيكك البرنامج:  إعدادأسكككككككككككككس   ▪ كككككككك راع  البكا ثكة عنكد و ك

 تطبيق  على عينة البحث ا سس التالية: 

 أم تتناسب محتويا  الجلسا  مع لاصائص أافات التو د. -1

 استخدام الصو  وتمثي  المواق  بالإهارا  واليدي  والوج . -2

 أم تكوم محتويا  الجلسة م وقة وممتعة ومثترة. -3

 أم تناسب الجلسا  مع ا دوا  والإمكانا  المتوفرة.  -4

 إتا ة الفرصة للهتراك والممارسة في الجلسة. -5

 الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة:  

قام  البا ثة بمعالجة البيانا  التي تم الحصوت عليها باستخدام مجموعة م  

ككككككائيككة للعلوم الاجتمككاعيككة   ككككككائيككة بككالاعتمككاد على   مككة البرامج الإ صككككككككك ككككككاليككب الإ صككككككككك ا سككككككككك

  
ً
(،  201م حجم عينة الدراسكة م  النوع الكبتر  م( =  إ،  يث SPSSوالمعروفة الاتصكارا

ككككككككائية   ككككككككاليب إ صك ككككككككتخدام أسك ككككككككوت    اللبارامتريةفقد تم اسك لمعالجة البيانا  التي تم الحصك

ككككة الحالية، وحجم العينة وقد تمثل    عليها،  يث تعد ا نسكككككب لطبيعة متغترا  الدراسك

 هكه ا ساليب في: 

 معام  الارتباا لبترسوم.  .1

 المتوس  الحسابي.  .2

 الانحراف المعيار .  .3

كككككوم   .4 كككككككك ويكلكككو سك ككككككار  ككككككة    Wilcoxonالاكتكبك لكعكيكنكتكتكم    Zوقكيكمك الكفكروق  ككككككة  دلالك ككككككار  لالاكتكبك
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 مرتبطتتم وذل  أ ناء الاتبار صحة الفروض. 

 : نتائج البحث ومناقشتها

 عرض نتائج الفرض الأول:

بتم  ينص الفرض ا وت للبحككككث على أنكككك  "   كككككككائيككككة  كككككككك توجككككد فروق ذا  دلالككككة إ صك

كككككككككتم  ككككككككك  المر    لدأ المجموعة التجريبية في القياسك كككككككككطي رتب درجا  م ام التماسك متوسك

اسككككككككككككتخدام   تمصككككككككككككحة هكا الفرض    لالاتبار "القبلي والبعد ، لصككككككككككككالح القياس البعد   

 ( نتائج هكا الفرض. 4" ويوضح الجدوت   wالاتبار ويلكو سوم " 

القبلي  القياسينودللتها الفرق بين متوسطي رتب درجات  Zقيمة  (4جدول )

 والبعدي لدى المجموعة التجريبية على مقياس مهام التماسك المركزي 

ككككككككككح م  الجدوت   ككككككككككتوأ دلالة  4يتضك ككككككككككائية عند مسك ( وجود فروق ذا  دلالة إ صك

 القياس ا ععاد 
المتوس   

 الحسابي 

الانحراف  

 المعيار  

اتجاه 

 الرتب 
 م

متوس   

 الرتب 

مجموع 

 الرتب 
 xقيمة 

مستوأ  

 الدلالة

الم ام  

 البصرية 

 0 0 0 السالبة 1.67616 11.1429 القبلي 

-2.375 0.05 
 2.07020 16.5714 البعد 

 20000 100 200 الموجبة 

 0 0 0 المحايدة

الم ام  

 اللغوية

 0 0 0 السالبة 1.81265 9.5714 القبلي 

-2.414 0.05 
 2.11570 16.1429  البعد

 20000 100 200 الموجبة 

 0 0 0 المحايدة

الم ام  

 السمعية

 0 0 0 السالبة 1.71825 8.4286 ي القبل

-2.379 0.05 
 1.141421 13.000  البعد

 20000 100 200 الموجبة 

 0 0 0 المحايدة

الدرجة 

الكلية لم ام  

التماس   

   المر   

 0 0 0 السالبة 3.38765 29.1429 ي القبل

-2.375 0.05 
 4.49868 45.7143  البعد

 20000 100 200 الموجبة 

   0 المحايدة
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ككككتم القبلي و 0.05  كككككككك ككككككككككككطي رتكب درجكا  المجموعكة التجريبيكة في القيكاسك البعكد   ( بتم متوسك

، أ   ععاد مقياس م ام التماسك  المر    لصكالح متوسك  رتب درجا  القياس البعد 

التجريبيكككة   رتكككب درجكككا  المجموعكككة  كككككككككككك   الكليكككة في القيكككاس البعكككد  في الكككدرجكككة  أم متوسك

أافات ا كككطراب التو د أ بر بدلالة إ صكككائية م    لدأم ام التماسككك  المر      لمقياس

 . هكا يحقق صحة الفرض ا وت و نظتره بالقياس القبلي 

 :  الفرض الثاني

كككككطي رتب درجا   فروقلا توجد  ينص على أن  " و  كككككائية بتم متوسك ذا  دلالة إ صك

ككككتم البعكد   كككككككك كككككككككككك  المر    للمجموعكة التجريبيكة في كك  م  القيكاسك "  والتتب يم كام التمكاسك

( يوضككككح  5  والجدوت " wلالاتبار صككككحة هكا الفرض تم اسككككتخدام الاتبار ويلكو سككككوم"و 

 : نتائج هكا الفرض

 القياس ا ععاد 
المتوس   

 الحسابي 

الانحراف  

 المعيار  
 م اتجاه الرتب 

متوس   

 الرتب 

مجموع 

 الرتب 
 Zقيمة 

مستوأ  

 الدلالة

الم ام  

 البصرية 

 252.5 2.5 101 السالبة 2.07020 16.5714 البعد 

 غتر دالة 1.72-
 1.97605 15.7143 التتب ي 

 0 0 0 الموجبة 

   100 المحايدة

الم ام  

 اللغوية

 450 3 150 السالبة 2.11570 16.1429 البعد 

 غتر دالة 1.71-
 1.88982 15.2857 التتب ي 

 0 0 0 الموجبة 

   51 المحايدة

الم ام  

 السمعية

 300 3 100 السالبة 1.41421 13.0000 البعد 

 غتر دالة 0441-
 التتب ي 

 

12.8571 
0.89974 

 0 0 5 الموجبة 

   51 المحايدة

الدرجة 

الكلية لم ام  

التماس   

 المر    

 252.5 2.5 101 السالبة 4.49868 45.7143 البعد 

 غتر دالة 1.539-
 2.83823 43.8571 التتب ي 

 0 0 0 الموجبة 

   100 المحايدة
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( عدم وجود فروق ذا  دلالة إ صائية بتم متوسطي رتب  5يتضح م  الجدوت  

ككككتم البعككككد   درجككككا  أفراد المجموعككككة التجريبيككككة   على مقيككككاس م ككككام   والتتب يفي القيككككاسككككككككك

ككككككككككككطي رتكب درجكا  أفراد المجموعككة   ككككك  المر    أ  أنك  لا يوجكد تقككارب بتم متوسك كككككككك التمككاسك

ككككتم البعككد    كككككك  المر       والتتب يالتجريبيككة في القيككاسككككككككك كككككككك  وهكككا على مقيككاس م ككام التمككاسك

 . يحقق صحة الفرض الثاني

   وتفسيرهانتائج الدراسة مناقشة 

ككككبة  ككككة الحالية على أم البرنامج    للفرضبالنسك ككككار  نتائج الدراسك ا وت و الثاني : أهك

ككككريككة ،  كككككككك ككككك  المر    بككأععككاده الثل ككة   البصك كككككككك ككككتم م ككام التمككاسك كككككككك ككككح في تحسك كككككككك كككام لكك  أ ر واضك

ككككمعيكة (  ككلك  الكدرجكة الكليكة ،  يكث أظ ر  نتكائج الفرض   واللفظيكة كككككككك أم   ا وت ، و السك

البعد     القياسلصكالح    والبعد بتم الالاتباري  القبلي   إ صكائيةهناك فرق ذا  دلالة 

ككككككك  المر       التتب ي مككككا ظ ر  النتككككائج في التطبيق   كككككككك عكككدم وجود فروق في م ككككام التمككككاسك

البرنامج بالنسككككككككبة لمتغتر م ام  أ ربقاء    يعنيمما   والتتب يالمكتسككككككككبة في التطبيق  البعد   

ككككك  المر    على  ذل    وأظ را ككككككطراب  التو د ،   أافاتعينة البحث م   أافاتالتماسك

يقوم  على استخدام فنيا    الك نتائج الفرض الثاني ،  يث أم إجراء البرنامج التدريبي 

تضككككمن  م  صككككور و ان ككككطة متعددة كام ل ا أ ر إيجابي في تحسككككتم    وماسككككلو ية متعددة  

ككككك  المر    لكدأ هؤلاء    كككككككك و   جككابكة أسككككككككككككككاليكبع  اريق وسككككككككككككككائك  و   ا افكاتم كام التمكاسك

ككككة   ككككاعدة  ا افات  على ممارسك ككككي  و مسك ككككح و عسك ككككلوب واضك هادفة قائمة على  أن كككككطةبأسك

ككككطكة ال كادفكة أ نكاء أداء هككه   كككككككك ككككتمر ل ككه الان ك كككككككك كككككككككككك  المر    ، و التكدعيم المسك م كام التمكاسك

كككككطة الكاتي لدأ الطف  ذوأ   كككككة الفعلية ل كه ا ن ك كككككجع الطف  على الممارسك كككككطة نشك الان ك

ككككككككطراب التو د دوم   ككككككككاءا ك ككككككككتمرار  المجموعة التجريبية . و   أعضك ككككككككتر ذل  إلى اسك يرجع تفسك

عدم  دوث تأ تره بصكككورة ايجابية في تحسكككتم م ام التماسككك  المر    و و  فاعلية البرنامج

ككككة ععد انتهاء البرنامج ككككتر ذل  ، و انتكاسككككككككك ا كككككككككككككطراب التو د  ذو  ا افات  أميمك  تفسككككككككك

كككككككك   بتر بمكككا تحقق م  تحسككككككككككككك  في م كككام   أعضككككككككككككككككاء المجموعكككة التجريبيكككة ا تفظوا ع ككككككككك

كككككككككككك  المر    في القياس البعد  ككككتمر هكا التحسككككككككككككك  في القياس التتب ي  وقد، التمسك ،  اسككككككككك

 . البرنامج التدريبي  أ ريعنى استمرارية  وهكا
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 أافاتقد أ د  نتائج الدراسككا  السككابقة على  ككع  التماسكك  المر    لدأ  و 

يضكككا تحسككك  التمسككك   أ، و الج كككطلتية الكليةم  النظرة   يعانوم  أنهمالتو د و  ا كككطراب

  ودعاء،  مث  ندا عثمامالتي تقوم على تحستم م ام     التدريبيةالمر    م  لالت البرامج 

كككككة،  (2019عبد الر م  سككككككليمام  ، و زكى  .Davidson،  (2018) المظيبر  موسكككككك ى    ودراسك

2016   ،pina, et al,2013 Riches, et al ,2016  powell,2012 (2010) Nuske & 

Bavin. 

كككك   و  كككككككك ككككتم م ام التماسك كككككككك  أافات   المر    لدأم  هنا تظ ر اهمية التدريب في تحسك

،  التو د م  لالت التر تز في البرنامج على ا هداف التي صككككككككككككاغتها البا ثة في الجلسككككككككككككا  

ككككك  المر    و   والمرتبطكة كككككككك ككككتم م كام التمكاسك كككككككك ككككر بتحسك كككككككك كككككك  مبكاهك كككككككك م  الجكدير بكالكك ر أم ع ك

ككككبكب  كككككككككككككع  م كام   ا كككككككككككككطراب   ا افكات ذو  التو كد يواج وا العكديكد م  الم ككككككككككككككاكك  عسككككككككك

ككككك  المر     كككككككك ككككتم هككه   التكدريبيكة، ممكا تجعل م بحكاجكة إلى البرامج  التمكاسك المختلفكة لتحسككككككككك

 . الجوانب

 : الخاتمة 

كككككككتمرار فاعلية  البرنامج القائم على و  كككككككتر الى اسك كككككككة  و التى ت ك م  نتائج هكه الدراسك

ككككتخكدم في هككه   كككككككك كككككككككككك  المر     و المسك ككككتم م كارا  التمكاسك كككككككك كككك  المر  يكة لتحسك كككككككك نظريكة التمكاسك

كككككككة في القيكككاس   كككككككك  ومتكككاععكككةالبرنكككامج ، و يرجع ذلككك  إلى التكرار     انتهكككاءععكككد     التتب يالكككدراسك

كككككككة  و   أم اتهما افات مع  كككككككا  بانتظام و  تابة المل ظا  ، و تعميم ممارسك تطبيق  الجلسك

كككككتر على التعليما  ،  أن ككككككطة كككككة  و السك كككككسك التحسكككككك    أمهكككككك    ولاالبرنامج في المنزت و المؤسك

نتيجة اسككككتخدام البرنامج  يثب  ام  للتماسكككك  المر    دور فعات في تنمية هككككتى   الملحو 

لككككدأ    نواحي ككككور  كككككككك ذوأ اي  التو ككككد  يككككث أم دمج و ري  المعلومككككا  و   ا افككككاتالقصك

كككككككككتم ملحو  لدأ ا افات ذوأ اي  التو د  كككككككككاعد في تحسك كككككككككك   لى كام  يسك إدرا  ا ع ك

ككككيككككاءعلى عكس معككككالجككككة المعلومككككا    ككككككككة    أ ككككدتكككك بطريقككككة مج أة ، و هكككككا مككككا    وا هككككككككك كككككككك دراسك

 Powell,2012  )كككككك  المر  ة  و ا داء المعرفى   العلقكككة بتمهكككدفككك  لمعرفكككة    والتي التمكككاسككككككككك

ككككككككة  الكاتويتملمؤهكككككككككرا   التعلم لدأ  ا افات    هدف  إلى   التي ( Pina al. 2013) ودراسك

كككككككك  المر  أ  و ف م  الحالا   العقلية لدأ  ا افات  الكاتيوم  معرفة  العلق بتم  التماسك

كككككككككككة   الفرض    ولااصككككككككككككةالبحث   إلي ( و هكا يثب  ما هدف Riches et al ,.2016، و دراسك
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 من  .   الثاني

 : التوصيات 

  :يليالباحثة بما  توص يضوء نتائج تطبيق هذا البرنامج  في

منكككك   الطي  التو ككككد      جميع ا افككككات ذو تعميم البرنككككامج على    .1 ككككتفككككادة  لمككككا للسككككككككك

ككككككككككك  المر    و  كككككككككككتم م ارا  التماسك التأ تر الفعات في  قق  م  نتائج عالية في تحسك

 . هتى نواحي القصور لدأ هؤلاء ا افات

ككككرورة مراعكككاة الفروق الفرديكككة في البرامج   .2 كككككككك ا كككككككككككككطراب    ذو    المقككككدمكككة للأافككككات ك

الرعككايككة اللزمككة لككك  افكك  على لتحقيق  تنفيكككهككا  ، و التو ككد م   يككث تخطيط ككا

 .  ده

العقليكككة و تنفيكككك   .3 أافكككات  البرنكككامج على عينكككا  م  الإعكككاقكككا  المختلفكككة ككككالإعكككاقكككة 

ككككمعيككة و داروم و  ككككطككة  و المكفوفتم  الإعككاقككة السككككككككك  التي  والتككدريبككا ذلكك  لتنوع ا ن ككككككككك

 . فيها الإيجابيالتأ تر و   الإعاقا التعام  مع جميع  مكنها ي

ا ككككككككطراب اي  التو د  يفالتعليمية  دعوة القائمتم على المؤسككككككككسككككككككا  التربوية و  .4

تنمية  الجانب المعرفي و تنمية   إلى الاسكككتعانة بالبرنامج في تنمية التواصككك  اللفظي  

لافض ا كككككككككككككطراب اي  التو كد و  ذو  للأافكات    والاجتمكاعيكةالم كارا  الإدرا يكة  

 .  سلو ياتهم المضطرية

 :  مقترحة أبحاث

لكككدأ   .1 ككككتم الم كككارا  الإدرا يكككة  كككككككك ككككككك  المر    لتحسك كككككككك برنكككامج قكككائم على نظريكككة التمكككاسك

 الاعاقة العقلية    ا افات ذو 

كككككك  اللفظي لككدأ    .2 كككككككك ككككتم التواصك كككككككك كككككك  المر    لتحسك كككككككك برنككامج قككائم على نظريككة التمككاسك

 السمعية.   الإعاقة   ذو ا افات 

ككككتم الم ككارا  الاجتمككاعيككة لكدأ  .3 كككككككك ككككك  المر    لتحسك كككككككك برنكامج قكائم على نظريكة التمككاسك

 .  العقلية الإعاقة   ذو ا افات 

ككككتم الم ككارا  الاجتمككاعيككة لكدأ  .4 كككككككك ككككك  المر    لتحسك كككككككك برنكامج قكائم على نظريكة التمككاسك

 .  البصرية الإعاقة   ذو ا افات 
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 :المراجع

ككككلوك و التشكككككخيص و العلج ( . الطبعة   2016ال ريقا    عبداللهابراهيم  : التو د   السك

 الثانية ، عمام : دار وائ  للطباعة و الن ر و التوزيع .  

: التو د   تعري   2015تمار فرج سكك     التشككخيص و العلج  ، عمام :   – ا سككاليب  –( 

  . والتوزيعللن ر   العلمي الإعصاردار  

ككككائ   التفكاعليكة  قكائمكة  2018أ مكد     إبراهيمرانيكا أ مكد  ( : برنكامج مقتر  متعكدد  الوسككككككككك

ككككككككك     القرائيةالقصككككككككككص   على كككككككككفو  لتنمية  م ارا  التواصك و الاسككككككككككتعداد   ال ك

ككككم المنككا ج  و ارق   كككككككك ككككككالككة د توراه ، قسك كككككككك للقراءة  لككدأ أافككات  الريككاض ،  رسك

 التدريس ، كلية  التربية ، جامعة  المنصورة .  

ككككككك  المر  أ  و  2021رويكككدا فت)ى   كككككككك . فعكككاليكككة برنكككامج تكككدريبى قكككائمكككة على التمكككاسك في   أ ره( 

ككككتم  ككككر   الإدراكتحسككككككككك كككككككك .   الإعكاقكةلكدأ أافكات ذوأ    البصك ككككيطكة  الفكريكة  البسككككككككك

 رسالة د توراه غتر من ورة ، كلية التربية ، جامعة بنى سوي  . 

ككككادت عبكككككد الله   ككككة  2014عك تنمويك ككككة  ككككة علجيك ككككتراتيجيك ككككاسككككككككك كك ككككيقى  ككككالموسككككككككك العلج بك ككككات(    للأافك

التو ديتم ، المؤتمر العلمى ا وت لكليتى  الحقوق  و التربية  النوعية بجامعة  

 ال قازيق . 

(برنامج مقتر  على م ام نظرية  2019عبد الر م  السككككككككيد؛ السككككككككيد الكيلني؛ عل وافي.   

التماسكك  المر     لتحسككتم التكام  الحسكك ى والسككلوك التكيفي لدأ ا افات 

 (57)2 النفس ي الإرهادا طراب اي  التو د مجلة  ذو  

: برنامج لتحسكتم م ام نظرية  2019    ذكيعبد الر م  سكيد ؛ ندا عبد المحسك  ؛ دعاء    )

ككككككككككككطراب اللغكة البراجمكاتيكة لكدأ مجموعكة م   ككككك  المر  أ و علج ا ك كككككككك التمكاسك

  .(57)2 . النفس ي الإرهادا طراب اي  التو د ، مجلة  ذو  ا افات 

ككككليمكام   ككككيكد سككككككككك ( معجم مصكككككككككككككطلحكا  التو كد ، القكاهرة ، مكتبككة  2019عبكد الر م  سككككككككك

  4المصرية ، ا  ا نجلو

ككككيكككد الشكككككككككككككخص   قكككاموس التربيكككة الخكككاصككككككككككككككككة  2010عبكككد الع ي  السككككككككك   لككككو   والتكككأهيككك ( 

 الخاصة .    الا تياجا 

  للأافات( : مقياس تشخيص ا طراب اي  التو د 2013عبد الع ي  السيد عخص  
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 ، القاهرة : مكتبة ا نجلو المصرية .  

( برنامج قائم على م ام التماسكك  المر  أ لتحسككتم التكام  الحسكك ى و 2018علء متولى  

ككككلوك  ككككتتر ،   التكيفىالسك ككككالة ماجسك لدأ ا افات ذوأ ا كككككطراب التو د ، رسك

 كلية التربية جامعة عتم همس . 

مجلة   م ( مقياس م ام نظرية  التماس  المر  أ لدأ  ا افات 2019   الضمتر  موس ى 

  .224-187،  (60)2 النفس ي الإرهاد

ككككككككككمتر .  كككككككككك ى الضك كككككككككك  المر    2019موسك ا افات. مجلة  لدأ( مقياس م ام نظرية التماسك

 .    52النفس ي، ع  الإرهاد

( : برنامج   لتحستم  م ام نظرية  التماس   المر  أ و علج  2018ندا ا  عبد المحس    

كككككالة    ا افاتاللغة البراجماتية لد     ا ككككككطراب كككككطراب  التو د ، رسك ذوأ  ا ك

 ماجستتر ، قسم  التربية الخاصة ، كلية التربية جامعة عتم همس . 

كككككككككككتم  2021نوسككككككككككككة بكر   كككككككككككوب لتحسك كككككككككككتخدام الحاسك ( فعالية برنامج تدريبى قائمة على اسك

ا ككككطراب   ذو   ا افاتلدأ   اللغو  على  التواصكككك   أ رهالتماسكككك  المر  أ و 

ككككورة ، كليكة التربيكة جكامعكة بنى  كككككككك ككككتتر غتر من ك كككككككك كككككالكة مكاجسك كككككككك اي  التو كد . رسك

 سوي  . 

لافكككايكككا التو كككد  2004   ال ككككككككككككككككاميوفكككاء على   ككككويكككة    –الكتكككاب ا وت    –(  النسككككككككك  – الجمعيكككة 

 الفيصلية ، جدة .  

ككككتم م ككام  2020جمعككة هككككككككككككككر    إيمككامولاء رييع على ،   : فعككاليككة برنككامج قككائم على تحسككككككككك  )

لدأ أافات  ا ككطراب   اللفظيفي تنمية  م ارا  التواصكك    المر    التماسكك   

  - 37.   1العدد    20التو د ، مجلة كلية التربية ، جامعة  فر ال ككككككككككككي  ، مجلة 

104 . 
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