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 المحطات التعليمية وتأثيرها في مستوى التحصيل المعرفي لمقرر التربية العملية 

 للطالبات المعلمات بكلية علوم الرياضة بجامعة مدينة السادات 
 

 ا.د/ مجدي محمود فهيم 
 أستاذ طرق التدريس بكلية علوم الرياضة جامعة مدينة السادات 

 د/ عبير صبري شاكر ابو هيبة 
 مدرس بقسم المناهج وطرق التدريس والتدريب وعلوم الحركة الرياضية  

 بكلية علوم الرياضة جامعة مدينة السادات   

 الهواري احمد محمد الباحثة / ايه 
 باحثة ماجستير بقسم المناهج وطرق التدريس والتدريب وعلوم الحركة الرياضية   

 بكلية علوم الرياضة جامعة مدينة السادات   
 

 م 2025/  9/  22 تاريخ ارسال البحث للمجلة

 م  2025/   9/    30 تاريخ قبول البحث للنشر

Doi :  

 ملخص البحث باللغة العربية  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 للبحث :  الرئيسيةالكلمات 
 (   مقرر التربية العملية،   مستوى التحصيل المعرفي،   المحطات التعليمية )   

يهدف البحث للتعرف على تأأير ر الطحتأألت التعل ط أأس وأأى تحأأت ا التحىأأ ق الطعروأأى لط أأر  التر  أأس 
العطل أأأأس للتللبأأأألت الطعلطأأأألت لرل أأأأس علأأأأ ة الرالاأأأأس تلتعأأأأس تدي أأأأس الحأأأأل ات   ا أأأأت دة البأأأأل     الطأأأأ ه  
التجرابأأأم لطتهطتأأأع لتب عأأأس  أأأدف اوأأأرا  اع  أأأس الد ا أأأس  ا أأأد البحأأأث   تأأأ  تحديأأأد التىأأأط   التجرابأأأم 
تجط عتأأأل  ه أأأد طل اأأألىتس اابيأأأرا تجراب أأأس ا ل أأأت داة الغ ل أأألت البعدجأأأس لطت  أأأرات البحأأأث   تجتطأأأ  
البحث ت  ايت ل  تجتط  البحث ىللترا س العطدجس تن طللبلت الفراس ال لن س ىكل أأس التر  أأس الرالا أأأأأس تلتعأأس 

( طللبأأس   683ة االطحأأتجدات و أأل االبأأللن عأأد  ن  2024/2025تدي س الحل ات الط  دات للعلة الجلتعم 
( طللبأأس 180ع  أأس البحأأث تأأ  ايت أأل  ع  أأس البحأأث ىللترا أأس العطدجأأس تأأن تجتطأأ  البحأأث ااأأد  أأأألن عأأد  ن  

٪ تن إتطأأللم تجتطأأ  البحأأث   وأأم اأأ ض  أأدف اوأأرا  الد ا أأس  اوأأم اأأ ض ع  أأس البحأأث 26.47  حبس  
ت صلت الد ا س إلى ال تله  التلل س اتأأ   وأأرال  الأأس إ ىأأله لي وأأم الغ ل أألت البعدجأأس  أأ ن تجطأأ عتم البحأأث 
التجراب أأس االبأألىتس وأأم تحأأت ل التحىأأ ق الطعروأأم لىأأللج الطجط عأأس التجراب أأس   أأث  ل أأت نحأأبس الفأأرال 

(  ه  ابه طأأس 19,90  التجراب أأس  ن تت  تم الغ ل  ن البعدي ن وم تحت ل التحى ق الطعروم للطجط عأأس 
الطهأأأأل ات  لاكتحأأأأل االانتبلعأأأألت للطجط عأأأأس التجراب أأأأس نحأأأأ  ا أأأأت داة الطحتأأأألت التعل ط أأأأس  ال حأأأأب س ب اض

(  تطأأل جعتبأأر تجيأأر ت أأد علأأم ا أأتحداة الطحتأألت ٪97,00-٪86,00التد احأأ س تراا أأت نحأأبتهل تأأل  أأ ن  
 التللبلت .  انتبلعلتا   ه اضالتعل ط س ذال ولعل س وم تح  ق الجلنب ال تدانم اتعديق  
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 :  ومشكلة البحث أولاً : المقدمة 
االت  رات     االطعروس  العل   ا لهق  وم  الحرا   االتت    العلطم  ىللت دة  الحللم  العىر  يتح  

الطحتطرة االطتت  س وم كلوس الطجللات تطل ي تب علم ابنظطس التر  اس ت اكبس  ذه التت  ات عن  
اوعللاي اتجرراي   طراق الإ تطلة ىللطتعل  لر نع تح   العطل س التعل ط س   كم جىبج  ا  الطتعل  إججل  ل ي
وم تجتطعع اال  اي علم الفه  االتفر ر ىترا س صح حس تجعلع ي اتع تل جعتراع تن تشكتت ىحل ل 

 ( 19: 30  ت ل بس تت  عن ع ل س ول طس اااع س ت هض ىلبتس وم تح رة ت دتهل. 
ا ذا ه ل إلم التتل  لت ظ ف إ ترات ج لت تد اح س  دي س تعطق علم تلب س إ ت لتلت التلبس 
ات ش ل هورل    اتفع ق تشل كته  وم العطل س التعل ط س ل كتشف ا الطعروس ىينفحه              ات هل    

التعل ط س    الطحتلت  العلط س    educational stations strategyإ ترات ج س  للتت  ات  نت جس 
الطحتحدرس وم إ ترات ج لت التد اس ا م إ ترات ج س تطتعس وم تد اس الد اس العطل س اال ظراس تعلي  

التت  ازال ة  اوع ته     لت ش ل لر نهل تبفى على الىف ت اي تن الطتعس االت   ر االحركس التزتس  
 ( 207: 18للتعل .  

لط اتهس      الة  تىط طهل  و د  نحب لي    إ ترات ج س  دي س  العلط س  الطحتلت  إ ترات ج س  اتعتبر 
ااد  التعل ط س    الطىل    االس  الرب رة    التت   هعدا   وم  الطتط لس  التر  اس  الطشكتت  تن  العديد 
هظهرت الإ ترات ج س نتله  عظ طس   تط لت وم زال ة  اوع س انشلط التت  نح  التعل    اإ تطلته   
لديه   الحل ك  الر  ر تن تشلكق  التعل    اابت على  لطحتلت  التعل ط س  ق ا به  هجبلي  ىللطل ة 

 (  41: 28هر لض التد اس وم تجط علت.  
اتجكد إ ترات ج س الطحتلت التعل ط س علم الدا  ال شل للتلبس وم التعل      ث يتحأ ل و هأل 
يكق الىف تن الشكق الت ل دا إلأى ىعأض الطحتألت التأم يتجأ ل   لهأل تجط عألت الطتعلطأ ن او ألي 
ل ظأألة تحأأد    ىأأي اات اتأأ ا  تعل ط أأس اها ال عطأأق لططل  أأس تهطأأس تعل ط أأس ك أأ   تأأن هنأأ ا  ابنشأأتس 
الط تلفس االطت  عأس وأم كأق تحتأس   اا أ ة الطتعلطأ ن ىطهطألت جحأد  ل الطعلأ  ااطكأن لأع إيت أل  عأد  
الطحتلت او لي لعد  الطتعلطأ ن  ايأق ال روأس الىأو س اكأذلي لتب عأس ابنشأتس الطتبأط س وأى الطحتأ ا 
العلطى   ا  لك العديد تن الطحتلت ت أق الطحتأس الإ ت ىأله س   الإ ترشأل، س   ال ر ه أس   الىأ  اس 

 ( 34: 21  الحطع س البىراس   الإلرتران س   الإ تشل اس   تتحف الشط    نع  الا.  
تعلي    اال ظراس  العطل س  الط ر ات  تد اس  وم  الططتعس  الإ ترات ج لت  تن  تُعد  وهى  ذلي  عن  وبتي 
تجكد   التت      ث  نشلط  تن  تزاد  التى  االحركس  االت  ر  االإرل ة  الطتعس  تن  ت اي  ت لق    ث 
طرا س  عن  اذلي  التعل     وم  للتت   اال شل  الإججل م  الدا   على  العلط س  الطحتلت  إ ترات ج س 
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(  اتن ر  يتج ل   على عد  تع ن تن الطحتلت  6  –  4ت زاعه  على يكق تجط علت ص  رة  

( اذلي  هدف اراضة ت ا   تل  ها تشل دة عد  تن الى   االر  ة عن ت ا   الد س وم  8  –2 
تحتس هيرا  ها تشل دة تحت ا تعل طم إلرترانم  ها ل لض ت  يب ر    ث تدع  الإ ترات ج س ت     

 ( 44:  28ال برات العطل س اال ظراس   ىللإالوس إلى ت ط س تهل ات التفر ر. 
اتتعد  تتب  لت الطحتلت التعل ط س اتييذ هيكلل ت تلفس تعتطد وم تىط طهل علم طب عس كأق        

  س ااطكأأن الأأدت   أأ ن  أأذه ابنأأ ا  الط تلفأأس لتىأأط   نطأأ ذ  يأأتتضة تأأ  طب عأأس الطتعلطأأ ن اطب عأأس 
الطفله   العلط س اال ات الطتلح وأم كأق تحتأس   وه ألك تهألة جبأعهل الطعلأ  اا ب أم ه  جج أب عل هأل 
الطتعلط ن ع د ت اتد   وم كأق تحتأس تأن  أذه الطحتألت   اتجكأد  أذه الإ أترات ج س علأم الأتعل  وأم 
تجط عأألت صأأ  رة اعلأأى الأأدا  الإججأأل م للطأأتعل  ااطكأأن للطعلأأ  إيت أأل  عأأد  الطحتأألت او أألي لتب عأأس 
الأأأأأأد س اعأأأأأأد  الطتعلطأأأأأأ ن  ايأأأأأأق الفىأأأأأأق   اكأأأأأأذلي او أأأأأألي لتب عأأأأأأس ابنشأأأأأأتس الطتبأأأأأأط س ىأأأأأأللطحت ا 

 (53: 12. العلطم
ة( إ ترات ج س الطحتلت التعل ط س ىينهل  2011   "عبدالله خميس ، سليمان محمد"ااد عرف  

جحطج   تطل  الطحتلت  تن  عبر  لحلس  التلبس  تن  ص  رة  تجط عس  و هل  ي ت ق  تد س  إ ترات ج س    
الطحتلت  علم  الت لا   عبر  ال شلطلت  كق  تي جس  طللب  لرق  تت ج  تحد ة  ا لهق  ات لذ  للطعلط ن 

 (78: 18 الط تلفس  . 
ة( الطحتألت التعل ط أس ىينهأل  إ أترات ج س تأد اس  2024  اسلام جمعةة خلة " اعروع اجبألي  

 –الحأأأأأطع س–الىأأأأأ  اس–ال راه أأأأأس–الا ترشأأأأأل، س دي أأأأأس نحأأأأأب ل تتط أأأأأق وأأأأأم تجط عأأأأأس تأأأأأن الطحتأأأأألت  
 (25:  7  ( ج  ة و هل التت  ىللطرا  عل هل اتطل  س ابنشتس التعل ط س الط ت  ة  هل  .الا تشل اس

اوأى الحأأ  ات الاي أأرة  ظأم ت اأأ   إعأأدا  الطعلأ  اتد ابأأع ابأأق ال دتأس ىللطزاأأد تأأن الإ تطأألة 
  اض وم كل لت التر  س ىشكق علة ها كل لت التر  أس الرالاأ س ىشأكق يألف   وه ألك تحألالات عديأدة 
للبحأأث عأأأن ه أأأل   جحأأألعد التللأأب الطعلأأأ  علأأأم إكتحأأأل  الطعأأل ف االطعل تأأألت اال بأأأرات ات ظ طهأأأل 

 اإ ت عل  وم ا ض إنفجل  الطعل تلت الهلهق الذل تت ظع  ذه ابجلة . 
اتد  أأ ه  للتللبأألت ىط أأر  التر  أأس العطل أأس الدايل أأس ىكل أأس التر  أأس البةةاونون  اتأأن يأأتل عطأأق

لأأأدا التللبأأألت لهأأأذا  الرالاأأأ س تلتعأأأس تدي أأأع الحأأأل ات لا ظأأأ ا إن فأأأل  تحأأأت ا التحىأأأ ق الطعروأأأى
الط ر    ااد يرت  ذلي إلى ك رة عد  التللبلت  ايق الطحلارة ا للتللم ا ق ال ات وأم التيكأد تأن 
اص ل الطعل تلت االطعل ف لديهن   ااد يرت  إلم الإعتطل  علأم الترا أس الت ل دجأس وأم الشأرح االتأم 
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تعتطد على الطعل  و ل االحلب س التلتس تن ابق التللبلت اعدة تشل كتهن وى الحى ل علأى الطعل تأس 

   تطل جشعر ن ىللطلق االرتلىس اعدة الانتبله  ايق الطحلارة للطعل ف االطعل تلت الطتل   تعروتهل.
ه  إ أأت داة إ أأترات ج س الطحتأألت التعل ط أأس التأأم تتط أأأز  البةةاونون اتطأأل  أأبق عراأأع يأأرل 

ىللت    االطرا    ن الطحتلت الط تلفس   اتل تتبط ع تن تعل ف اتعل تألت نظراأس اتتب غ أس ججعأق 
التللبلت له   ا  اججل م وأم الحىأ ل علأم الطعل تألت االتيكأد تأن ربلتهأل ااحألعد ن علأم هكتحأل  
الطعأأل ف االطعل تأألت ا للتأأللى زاأأل ة تحأأت ا التحىأأ ق الطعروأأى لأأديهن   ا  تلأأق ا تلىأأع الطحلاأأرة 

  اتأن   أل تبلأ  ت ورأأرة البحأث  أ ل إ أت داة الطحتألت التعل ط أأس وأى تأد اس ت أر  التر  أأس الت ل دجأس 
( لتللبأأألت الفراأأأس ال لن أأأس اتعروأأأس تير ر أأأل علأأأى تحأأأت ا التحىأأأ ق الطعروأأأى لط أأأر  التر  أأأس 1العطل أأأس  

 العطل س لديهن.
 هدف البحث:

 :  لتعرف على ليهدف البحث 

التر  س   لط ر   الطعروم  التحى ق  تحت ا  وم  التعل ط س  الطحتلت  للتللبلت  تير ر  العطل س 
  .الطعلطلت ىكل س عل ة الرالاس ىجلتعس تدي س الحل ات 

 فروض البحث:
ذات  لالع   .1 ورال  التجراب س  إت تد  البحث  تجط عتم  البعدجس   ن  الغ ل لت  وم   ىله س 

 االبلىتس وم تحت ل التحى ق الطعروم لىللج الطجط عس التجراب س. 
ا ت داة ا ترات ج س    نح ات   تبلين وم نحب ه اض اانتبلعلت طللبلت الطجط عس التجراب س   .2

 الطحتلت التعل ط س.    

 مصطلحات البحث
 Scientific Station Strategyإستراتيجية المحطات التعليمية 

طرا س تد اس ي ت ق و هل التت  وم تجط علت ص  رة عبر  لحلس تن الطحتلت تطل يت ج    م     
  ااطكن للطحتلت ه     للطتعلط ن تي جس كق ابنشتس الط تلفس عبر الت لا  على الطحتلت الط تلفس

تدع  تد اس الطفله   التم تحتل  إلم اد  كب ر تن التررا  ااطكن للطحتلت ه  ت تم تفه ة اا د 
   (25:   4. تفله  ها عدة 
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 البحث:إجراءات  
 أولًا: منهج البحث: 

اع  س    ون الباونا ت دة    اورا   لتب عس  دف  لطتهطتع  التجرابم  ا د    الد ا سالط ه  
ا ل ت داة      البحث  تجراب س  اابيرا  الىتس  ه د طل  تجط عتل   التجرابم  التىط    تحديد  ت  

 لطت  رات البحث.البعدجس الغ ل لت 
 مجتمع وعينة البحث:  ثانياً:
 البحث: ( مجتمع 1

ىكل أأس التر  أأس الرالا أأأس   ال لن ست  ايت ل  تجتط  البحث ىللترا س العطدجس تن طللبلت الفراس  
للعلة   الط  دات  الحل ات  تدي س  و ل    ة2024/2025  الجلتعمتلتعس  عد  ن  االطحتجدات  االبللن 

 ( طللبس. 683 
   البحث:( عينة 2

( طللبس  180ت  ايت ل  ع  س البحث ىللترا س العطدجس تن تجتط  البحث ااد  أألن عد  ن  
 . تجتط  البحث  إتطللم  ٪ تن26.47  حبس 
 ( تصنيف عينة البحث:3

 كطل    تب ن ىللجدال التللم: إلى تجط عت ناحطت ع  س البحث 
 ( 1جةدول )

 تصنيف عينة البحث لمجموعات الدراسة قيد البحث

 النسبة المئوية  العدد  مجموعات البحث  العينة
 

 الأساسية 
 60 المجموعة التجريبية  

66.67٪ 
 60 الضابطة المجموعة 

 ٪33.33 60 الاستطلاعيةالمجموعة 

 ٪100 180 الإجمالي

تدال تن  اد  ل ت  1   يتبج  اب ل  س  الع  س  إتطللم  ه   طللبس180 (  تئ اس    (  ا  حبس 
ا  حبس  طللبس  (  60  وم   ن  ل ت الع  س الا تتتع س   الط تل ة  البحث   ع  س٪ تن إتطللم  66.67
 اتن يل   هورا  الع  س اب ل  س.  الط تل ة البحث  ع  س٪ تن إتطللم 33.33تئ اس  
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 البحث:عينة  اعتدالية

ىل أأت داة  الاعتأأدالمالت زاأأ   ا للتأأللم التب عأأمالبحأأث تحأأت الط ح أأى  ع  أأسللتيكأأد تأأن ااأأ   
تأأن بأأج تيلطت  أأرات الد ا أأس اب ل أأ س االتجراب أأس  االأأذل  التجأألنس ججأأل  علتأأقلإ الالتأأ اضتعأألتتت 

 :التللم  جدالال
 ( 2جدول )

 الالتواء لمعدلات النمو معامل المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوسيط و 
  180=ن   لمجتمع البحث  الذكاء المختارة " الطول، الوزن، السن "، اختبار      

وودة  المتغيرات م
 القياس

 المعالجات الإوصائية
 الالتواءمعامل  التفلطح  الوسيط  ع   س  

. معدلات  1
 النمو

 0.498 0.519- 160.00 6.64 162.22 سم  الطول. 1
 0.771 0.661 62.00 6.82 62.56 كجم  الوزن . 2
 0.347 0.470 20.00 1.01 20.09 سنة  السن. 3

. اختبار  2
 الذكاء 

 0.235 0.748- 10.00 1.86 9.71 درجة التحليلية . القدرة 1
 0.111 0.583- 11.00 2.86 11.17 درجة . القدرة العملية2
 0.601 0.225 5.00 2.49 5.27 درجة . القدرة الابداعية3

 0.157 0.516- 26.00 4.87 26.15 درجة للاختبار  المجموع الكلى

 التأ ل  الأأ ز   ايتبأل  الأأذكلض  الحأأن لطعأدلات   الالتأأ اضه  تعألتتت  (2) يتبأج تأن تأأدال       

( تطأل 0.771إلأى  0.111تراا ت الغأ    أ ن  (   ث   3  ن    انحىرت اد    "قيد البحث"    الط تل ة
الأأذكلض   الحأأن  التأأ ل  الأأ ز   ايتبأأل تعأأدلات  وأأى  لطجطأأ عتمهوأأرا  الع  أأس الط تأأل ة  اعتدال أأسجع أأى 

 لع. الاعتدالماا عهل تحت الط ح ى التب عم االت زا   ا للتللم  قيد البحثالط تل ة  

 :البحث مجموعاتتكافؤ  
التجراب أس االبألىتس وأم الطت  أرات الط تأل ة البحأث  تجطأ عتمللتيكد تأن ت أل   الطحأت الت  أ ن  

جتاا   ىححأل  الترألوج    هطأل الباونةةالتأت البحث    تجط عتمالعتاس   ن    ببلال    ا د البحث  ذلأي  بأِّح
  الجدال التللم: تن
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 ( 3) جدول

 "الطول، الوزن، السن"،     دلالة الفروق بين المتوسطات لمجموعتي البحةةث فى معدلات 
 60=2=ن1ن     لمجتمع البحث المختارة اختبار الذكاء                

 المتغيرات م
 الضابطة  المجموعة التجريبية المجموعة وودة 

 ف. م 
 قيمة " ت " 

 المحسوبة ع± -س ع± -س القياس

. معدلات  
 النمو

 0.32 0.35 7.40 162.20 4.18 161.85 سنوات  الطول. 1
 1.12 1.32 5.89 60.90 6.35 62.22 سم  الوزن . 2
 1.71 0.33 0.99 20.08 1.04 19.75 كجم  السن. 3

. اختبار  2
 الذكاء 

 0.17 0.02 1.80 9.38 1.82 9.40 درجة القدرة التحليلية . 1
 0.12 0.02 3.01 10.90 3.05 10.88 درجة . القدرة العملية2
 0.26 0.03 2.43 5.15 2.38 5.18 درجة . القدرة الابداعية3

 0.00 0.00 5.15 25.45 4.81 25.45 درجة للاختبار  المجموع الكلى
 2.000( = 0.05(، ومستوى معنوية )58= ) 2-( 2כּ+  1כּ: )*" ت " الجدولية عند د.ح

  ت   الجدال أأأس وأأم تط أأأ  الطت  أأرات  <( ه  ق طأأأس   ت   الطححأأ  س 3يتبأأأج تأأن تأأأدال  
    التأأ ل  الأأ ز   الحأأن ال طأأ  تعأأدلات   أأ نالحأألى س تطأأل يأأدل علأأأى عأأدة اتأأ   وأأرال  الأأس إ ىأأله لي 

 تطل جع ى الترلوأج   ن تجط عتم البحأث.  قيد البحثالط تل ة   الذكلض ايتبل 

 ووسائل جمع البيانات: أدوات:  ثالناً 
 ىل ت داة ا لهق تط  الب لنلت االطعل تلت الطتعل س  هذا البحث كللتللم:  الباونون الة 
 إ تطل ة تحج ق الب لنلت . -1
 تحت ل ال د ات الع ل س   إعدا  هجطن غلن (. الذكلض لغ لس إيتبل  -2
 (.     إعدا  البل   الإلرترانم  إيتبل  التحى ق الطعروم -3
 إ تطل ة الإ اض االانتبلعلت نح  إ ت داة الطحتلت التعل ط س -4

 وفيما يلى توضيح لهذه الأدوات والوسائل السابق ذكرها :
 إستمارة تسجيل البيانات  -1

 ىإعدا  إ تطل ة لتحج ق الب لنلت إيتطلت على : ون الباونالة 
- الأ ز  ( –التأ ل  –تحج ق ق ل لت التللبلت وأم تت  أرات تعأدلات ال طأ   الحأن    تطل ةإ -

 يتبل  التحى ق الطعروم (إ –يتبل  الذكلض إ
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 إختبار الذكاء لقياس مستوي القدرات العقلية -2

يتبأأأطن  لطر لأأأس ال لن اأأأس االجلتع أأأس االأأأذلا  أأألتج لتأأأت  ىإيتبأأأل  الأأأذكلض ال ون نالبةةةاو إ أأأتعل 
أيمةةةةةةن   هعأأأأأأده  ال أأأأأأد ات الا داع أأأأأأس ( االأأأأأأذل –ال أأأأأأد ات العطل أأأأأأس  –ايتبأأأأأأل ات   ال أأأأأأد ات التحل ل أأأأأأس 

 تتب أق إيتبأل  علأى ع  أس  ون البةاونللتيكد تن تدا ت ل بتع لطجتط  البحأث األة   ا   ة(2016  غانم
تأأن يأأل   الع  أأس اب ل أأ س   هأأدف إتأأراض     لن أأستأأن الفراأأس ال سطللبأأ (60ع تأأن إ أأتتتع س االطك نأأ

 ال بلت( . -الطعلتتت العلط س لإيتبل  الذكلض  الىدل 

 :الذكاء المختار "قيد البحث" المُعاملات العلمية لاختبار
 المختار "قيد البحث": لاختبار الذكاء صدق ( معامل 1

   :التمايز بطريقة المقارنة الطرفيةأولًا: صدق 
الر  أأ  ابعلأى االر  أ  اب نأأى  التر، أس  أ نصأأدل التطأليز ىترا أس الط ل نأأس ون البةاون ا أت دة   

 التللى: كطل    ت اج ىللجدال ( t-testلطجط عس اا دة ىل ت داة ايتبل   ت   

 ( 4جدول )
 لاختبار الذكاء الأدنى الربيعى دلالة الفروق بين الربيعى الأعلى و 

 15=  2=ن1ن          المختار "قيد البحث"                                        

 الذكاء اختبار

 الربيعى الأعلى 
 15= 1כּ

 الربيعى الأدنى 
 15= 2כּ

الفرق بين  
 المتوسطين 

 م "  ف. " 

"  ت "  قيمة
 المحسوبة 

 ع   س   ع   س  
 28.17 4.60 0.64 8.13 0.96 12.73 . القدرة التحليلية 1
 46.00 6.13 1.03 8.73 0.99 14.87 . القدرة العملية2
 27.18 6.73 0.83 2.13 1.55 8.87 . القدرة الابداعية3

 30.64 11.13 2.10 21.87 1.89 33.00 للاختبار  المجموع الكلى
 1.77( = 0.05ومستوى معنوية ) (،13= ) 2-( 2כּ+  1כּ) د.ح:* " ت " الجدولية عند 

تدال   تن  ه   4يتبج  المحسوبة  (   " ت   " "    >قيمة  ت  وى  "    الذكلض   ايتبل الجدال س 
البحث  ق طأس    "الط تل   ا د  ه   علأى  يدل  ورال   ن    دالة   تتطل  ات    إلى  جش ر  ا ذا  إ ىله لي 

ا  ابعلى  ابعلى  الر  عى  الر  عى  الر  عى  لىللج  وإ   اب نى  قيد  الط تل     الذكلض  ايتبل ا للتللى 
 وى ق لس تل ااعت تن هتلع. الايتبل ال   على التط  ز   ن ابورا  تطل يجكد صدل   البحث
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 ":"قيد البحث إختبار الذكاء المختارثبات ثانياً: معامل 
ربلت  ت    الطعروم   حل   تتب ق  ى   البحث   ا د    الط تل الايتبل   اإعل ة   الايتبل ترا س 

اتن يل      ال لن س( طللبس تن طللبلت الفراس  60على الع  س الا تتتع س االتى  لن عد  ن    تتب  ع 
التتب ق  (  تس هجلة اكل   6   التتب   ن  كلنت الطدة الفلصلس تل   ن التتب   ن  ا ع  س البحث اب ل  س

الىدل     تعلتق  الطحت رتس ع د  حل     الد تلت     ا ة  2024/ 28/9الط اوق    الحبت   ي ةابال  
ي ةت    تتب ق  التتب   ن  ة  2024/  5/10ق  الط اوالحبت    إعل ة  الا تبلط   ن  تعلتق  إججل   ات  

ج تعلتق ربلت    ر     ىل ت داة تعل لس  . البحث قيد"  الط تل  الذكلض ايتبل االجدال التللم ي اِّح

 ( 5جدول )
 الذكاء لاختبار معامل ارتباط النبات بين التطبيق الأول والناني 

  60=כּ المختار "قيد البحث"      

 الذكاء إختبار 
 الارتباط معامل  الناني التطبيق  التطبيق الأول 

 " ر " المحسوبة 
 ع   س   ع   س  

 **0.950 1.75 10.45 1.83 10.35 . القدرة التحليلية 1
 **0.849 2.33 11.48 2.45 11.72 العملية. القدرة 2
 **0.916 2.59 5.68 2.68 5.48 . القدرة الابداعية3

 **0.919 4.19 27.62 4.40 27.55 للاختبار  المجموع الكلى
 0.250( = 0.05ومستوى معنوية )  (،58= ) 2–כּ د.ح:* " ر " الجدولية عند 

تطل يدل    الذكلضايتبل         الجدال س وى    >( ه  ق طس       الطحح  س  5يتبج تن تدال   
  ا للتللم   اال لنم  ن التتب ق ابال    ا تبلط   الس إ ىله لي ا ذا جش ر إلى ات      ر   ق طأس  علأى ه   

 . الايتبل ربلت 

 -:إختبار التحصيل المعرفي الإلكتروني  -3

ىللطهل ات    الباونون اتب     ال لف  الطعروى الالرترانى  العديد تن ال ت ات لإعدا  الايتبل  
 : الإلرترانم الإيتبل ( لتىط   1 ي احهل الشكق االتم التد اح س ا ى كللتللى 
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 (1 )شكل
 لكتروني الإ  رختبامراول تصميم الإ

 : بستة مراول هي  الإلكترونيختبار عملية تصميم الإ تمر

 : مرولة التحليلأولًا :   
  ا، طل يلى يرح  يتبل  اتحل ق الطل ة التعل ط ستتبطن تر لس التحل ق تحديد الهدف العلة للإ      

 لرق ت هطل.

 الإلكتروني ختبار تحديد الهدف العام للإ -

اإتراضاتع  د         البحث  ت   دف  الايتبل     ون الباوناتطش لي  تن  الإلرترانم  الطعروم  الهدف 
التعرف على الفروق في درجات الطالبات لمجموعتي البحث )المجموعة الضابطة  وم  تع  ااا ت د 

  دي لمستوى التحصيل المعرفي لتنفيذ الجزء التمهيدي من والمجموعة التجريبية( في القياس البع
 رياضية.  درس التربية ال

  . تحديد محتوى المادة الدراسية -
( االذل يد س لتللبلت الفراس ال لن س  1يتط ق الطحت ا وم تتبط لت ت ر  التر  س العطل س الدايل س   

التطه دل   الجزض  اات ل   ت ف ذ  يتبطن  االذل  الحل ات   كل س  تلتعس  الرالا س  التر  س  كل س  وم    لت 
 تطرا لت و  س اج لع س (   –اعدا   دنم   – د س التر  س الرالا س   ا طلض 
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  : ثانياً : مرولة التصميم

  : إعداد جدول المواصفات -
تح  ق       على  علتس  ىىفس  الط اصفلت  تدال  ايتبل     ت هلو اهد  عدة  جعطق  وم   لض  الطحلعدة 

لرق  ا تت از    الحغ  م  ال ز   ها  إعتلض  التعل طما دة  الطحت ا  ت ا علت  تن  اكذالي   ت ا   
 .  تزا يتح  ق صدل الطحت ا لتيتبل  ات زاعع على ت ا علت الطحت ا ى 

 لإعداد جدول المواصفات أتبعت الباونة الخطوات التالية : ا 

 تحديد موضوعات المادة الدراسية: -1
الط اصفلت    ت      تدال  ال  لض  التر  س  ال لف  ت ف ذ   س  الجزض  علم  الدايل س   ل    ( 1عطل س 

التتب  م    اذلي   الجلنب  ال ت    ا دات  ط ر    ح    لطل ة     تعل ط سإلى  العطلم  الجزض  تبطن    ث 
  رترس  ا دات تعل ط س  ه ح س اتبط ت كق ا دة عدة ت ا علت تد اح س ا ى  (1  التر  س العطل س 

   -كللتللم :

 تزض اب طلض  .   -ال  دة ابالى : •

 عدا  البدنم  .تزض الإ   -ال  دة ال لن س : •

 تزض التطرا لت الف  س .  -ال  دة ال لل س : •

 :أو وودات المقرر الدراسيتحديد الوزن النسبي لموضوعات  -2

  عن    (  1الدايل س     ال ز  ال حبم ل  دات الطل ة الد ا  س   التر  س العطل س  ون الباونااد  د        
ت دير عد  الحلعلت التد اح س الطحلارة التم يت  تد اس و هل كق ت ا   ها ا دة وم الطل ة  طراق  

لرق  ا    الد ا  س   ال حبم  ال ز   ا تحل   الد ا م  ت   الط ر   ا دات  تن  عد  ى حطس    ا دة 
 .  اابر  ال لت  وم تلهسالطحلارات التد اح س على العد  الرلم للطحلارات 

 عدد المحاضرات تدريس الوودة /العدد الكلي لمحاضرات  = الوودة الوزن النسبي لأهمية 

 والجدول التالى يوضح ذلك 100المادة ×
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 (  6جدول ) 
 وودات المقرر الدراسىالوزن النسبي لأهمية 

 عدد  الوودات التعليمية للمقرر 
 المحاضرات

النسبي للوودات  الوزن 
 التعليمية

 ٪40 4 (جزء الأوماءولى )الوودة الأ 
 ٪40 4 (جزء الأعداد البدنيالوودة النانية )
 ٪20 2 (جزء التمرينات الفنية الأيقاعيةالوودة النالنة )

 ٪100 10 المجموع                          

تن    ب   ه  (6   تدالااتبج  ال حبم   العطل س ال ز   للتر  س  الد ا م  الط ر   ا دات   ط س 
   (.٪100       لت    لن س للفراس ال   ( 1الدايل س  

 :السلوكية بمستوياتها المختلفة للمقرر الدراسي هداف لأتحديد الوزن النسبي ل -3
الحل ك س  ىرت      التعل ط س  الطل ة   اب داف  العطل س  لط ا علت  التر  س  الد ا م   الط ر  

تى  ف( 1الدايل س  جعتبر  التعل طم.   ث  التىط    يت ات  وم  التحل ق  تر لس     ل ة   اطن 
Bloom   اتحديد ل.  ف   للأ دا التعل ط س  اب داف  على  التعرف  تجلل  وم  التى  فلت  هيهر  تن 

   Cognitive Domain     لك رتث تجللات للأ داف التعل ط س  م: الطجلل الطعروم  ث يرا ه 
 . Psychomotor Domain   ركمال فس  االطجلل  Affective Domain  االطجلل ال تدانم

ىجدال     ال لصس  الحل ك س  التعل ط س  اب داف  تحديد  او لي   ات   للطجلل   الط اصفلت 
  التعل   الفرراس اتتبطن ا م تشطق اب داف التم تجكد على ن ات    Cognitive Domain الطعروم

 (.  الت  ا  -  الترك ب  -  التحل ق  -  التتب ق – الفه  – التذكر 

الة    وم      ون الباون  ث  اب داف  عد   الد ا م  ةال ا د   ال  دةتحديد  ت     ىللط ر   االتم 
ى حطس عد  ه داف كق   ا دةت   حل  ال ز  ال حبم ب داف كق  ر        تحديد ل وم ال ت ة الحلى س 

   اابر  ال لت  وم تلهس. الط ر  الد ا ى على العد  الرلم ب داف  ا دة

/ العدد الكلي لأهداف    الوودة الواودة  = عدد أهداف  الوودة الدراسيةالوزن النسبي لأهمية أهداف  
 100×  المقرر الدراسى

 والجدول التالى يوضح ذلك  
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 ( 7جدول رقم )

 السلوكية بمستوياتها المختلفة لأهداف لالوزن النسبي 
 هداف الأ          

أهداف   مجموع التقويم  التركيب التحليل  التطبيق  الفهم  التذكر  الوودات   
 الوودة 

 60 7 8 6 13 13 13 ٪40الوودة الأولى
 60 9 10 8 10 10 13 ٪40الوودة النانية 
 30 4 4 3 6 5 8 ٪ 20الوودة النالنة 

 150 20 22 17 29 28 34 المجموع
 ٪100 ٪13.33 ٪14.66 ٪11.33 ٪19.33 ٪18.66 ٪22.66 الوزن النسبى لكل هدف

تن  للأ  ال حبمال ز     (7تدال    تن  يتبج لرق  دف  الط تلفس   اض  ىطحت التهل  الحل ك س   داف 
 . ه داف الط ر  ها لرق ا دة تن ا داتع 

 تحديد عدد الأسئلة:  -4

ها  الد ا  س    ال  دةتحديد عد  اب ئلس لرق ت ا   تن ت ا علت  ىعد ذلي    ون الباونالة    
 للطعل لس التلل س:  لي ب داف او اوم كق تحت ا تن تحت الت ل  دات الط ر  الد ا م ككق 

ال لأهمية  النسبي  الوزن   × للأسئلة  الكلي  العدد   = الوودة  اسئلة  الوزن الدراسية    وودةعدد   ×
 وودة النسبي لأهداف ال

 ال التللم ي اج تدال الط اصفلت كلتتي .االجد 

 ( 8جدول )
 للإختبار المعرفي الإلكتروني جدول المواصفات 

                  الأهدافمستويات           
 الموضوع

 التذكر 
22.66٪ 

 الفهم 
18.66٪ 

 التطبيق 
19.33٪ 

 التحليل 
11.33٪ 

 التركيب
14.66٪ 

 التقويم 
13.33٪ 

مجموع عدد 
 الاسئلة 

 20 3 3 2 4 4 4 ٪40الجزءالاوماء
 20 3 3 2 4 4 4  ٪40البدنى الجزءالأعداد 

 10 1 2 1 2 2 2 ٪20الجزء التمرينات الفنية 
 50 7 8 5 10 10 10 ٪( 100المجموع )
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الإلرترانم على ه داف الطحت ا الطعروم    ( ت زا  عد  اب ئلس للإيتبل 8يتبج تن تدال       

لط الد ا م  الط ر   لهل  ايق  ال حبم  لل ز   العطل س   ر  اتبعلي  تر   (1الدايل س      التر  س  ا ذلي     
يتلع  ت  نتهإاد    الباونة تن  ت   االذا  كلتتي  الط اصفلت  تدال  إعدا   يت ات  ال ز   تن  إعتلض 

لرق   التعل طم  ا دات تن    ا دةالحغ  م  للإا   الطحت ا  الطحت ا  صدل    الطعروم   يتبل تح  ق 
 . تزا إ ى الطحت ا  ا دات على   لات زاعه الإلرترانم

 كتابة أسئلة الاختبار   -

الة        الحل ق  الط اصفلت  تدال  ا ض  الايتبل   ون الباونوم  وم  الطعروم    ىكتلىس  الإلرترانم 
  لطتهطتهل اذلي  اب ئلس وم يكق  إيت ل  تن تتعد   اصج يتي(    ون الباونيتل   إص  تع ال  ق س ا 

تشروى الإلرترانم وم ص  تهل ال  ق س على  الطعروم    يتبل لهدف البحث. ا عد ذلي ت  عر  الإ
تت ظلته  البحث  ا ض  اوى  ابيتلض   تن  يل ه  تن  االتيكد  وم    لطراتعتهل  اهصبج  التعديق  ت  

 ص  تع ال  ق س صح حس اتل ز لتح الع إلى إيتبل  إلرترانم .

 :  ثالناً : مرولة الإنتاج

  الطعروم  يتبل  الإ تىط   ت  ااد ، ختبارتصميم الإو برنامج التأليف وتنفيذ  إختياروتم فيها    
   التم Google Drive   يدتلت   إ دا  ا م  Google forms   ت تق  نطلذ   ىل ت داة  الإلرترانم

  ل وم تدال يلف  ب لنلت الطعل .  تل له   الب لنلت   ىجط   ت  ة  هنهل  كطل  اتعبئتهل   إنشلههل  ىحه لس  تتط ز
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:ار  الإلكتروني  النشر  مرولة   : الإ   بعاً  نشر  و هل  الة    يتبل اات   ىإعدا    ون الباونإلرتران لي   ث 

   ا الإيتبل  الطعروم الإلرترانم عل ع ترا  على  ال تس ا   يلف ىطجط علت البحث ل شر  ذ 

 
على تجط عس  الطعروم الالرترانم  تجراب الإيتبل   ات  وم  ذه الطر لس  :    خامساً : مرولة التطبيق

ال  إ تتتع س الفراس  طللبلت  اعد  ن   لل ستن  اذلي (  60    لت  اب ل  س  الع  س  يل    تن  طللبس 
يتبل  االتعرف على للتيكد تن  ه لس ه اض الإ  الإيتبل  التحى ق الطعروم الإلرترانم   هدف تتب ق  

علت كلوس الطت ظلت اتعديق تل را يتبل   ااد ت  تتدا ت ل بس ن   ال ل االب ل الطحت دة وى الإ
االطجط عس   التجراب س طجط عستل زة للتتب ق على ال ىبج الإيتبل  الطعروم الإلرترانم    تتل   ل

اد تطت ا ى   الإيتبل  الطعروم الالرترانم  اابي رة لب لض    المرولة السادسةا ذلي تر      البلىتس
   مرولة التقويم النهائى.

 الالكترونى  المعرفي  التحصيللإختبار المُعاملات العلمية ( 2
 أولًا: وساب السهولة والصعوبة والتمييز للاختبار:

  الالرترانى   الححل  تعلتق الحه لس االىع  س لطفر ات الايتبل  ت  تتب ق الايتبل  الطعروم 
 هدف    س اتن يل   ع  ع البحث اب ل  سل ال ل( طللبس تن طللبلت الفراس  60على ع  س تك نع تن  

  ن االحك  عل ع تن   ث  ه لتع اصع  تع ااد ت  تحديد تعلتق  ه لس اصع  س تل       جالت     كق  
 .( ل ب ل العبل ات اذلي او لي لطل  د تع تعظ  الد ا لت االطرات  العطل س0.70  – 0.30 
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لتحديد          ت لزل لي  ترت بلي  الع  س  ترت ب   تلت  ت   عل ع  اللحى ل  التط ز  تعلتق  ت   حل   كطل 

اكذلي  27٪ اغ ر    ٪27  العل ل  العل ل  الطجط عس  وم  الطتط زات  التللبلت  التط  ز   ن  الدن ل  هدف 
الطتط زات وم الطجط عس الدن ل  اطب لي لطل هيل ت إل ع تعظ  الد ا لت االطرات  و د ت  تحديد تعلتق  

اتدال  0.30التط  ز    العبل ات  ل ب ل  ويك ر  االتط  ز  9(  االىع  س  الحه لس  تعلتتت  ي اج   )
    لعبل ات الايتبل  الطعروم.

 ( 9جدول )  
 معاملات السهولة والصعوبة والتمييز لعبارات الاختبار المعرفي  

  

   

رقم  
 العبارة 

معامل  
 السهولة

معامل  
 الصعوبة

معامل  
 التمييز

رقم  
 العبارة 

معامل  
 السهولة

معامل  
 الصعوبة

معامل  
 التمييز

1 0.54 0.46 0.50 26 0.77 0.51 0.50 

2 0.47 0.53 0.75 27 0.65 0.35 0.63 

3 0.65 0.46 0.50 28 0.36 0.64 0.39 

4 0.59 0.41 0.37 29 0.53 0.47 0.75 

5 0.67 0.33 0.62 30 0.46 0.64 0.75 

6 0.47 0.64 0.75 31 0.65 0.35 0.66 

7 0.48 0.53 0.50 32 0.45 0.64 0.50 

8 0.67 0.33 0.75 33 0.48 0.57 0.75 

9 0.65 0.35 0.62 34 0.48 0.52 0.75 

10 0.36 0.64 0.87 35 0.67 0.33 0.37 

11 0.71 0.35 0.50 36 0.36 0.52 0.87 

12 0.67 0.33 0.35 37 0.54 0.46 0.35 

13 0.47 0.53 0.50 38 0.65 0.42 0.66 

14 0.54 0.46 0.50 39 0.59 0.58 0.75 

15 0.48 0.52 0.62 40 0.59 0.33 0.50 

16 0.60 0.40 0.50 41 0.65 0.35 0.62 

17 0.46 0.54 0.39 42 0.71 0.46 0.35 

18 0.60 0.40 0.75 43 0.65 0.35 075 

19 0.54 0.46 0.75 44 0.36 0.30 0.87 

20 0.47 0.53 0.50 45 0.71 0.29 0.75 

21 0.53 0.47 0.75 46 0.59 0.41 0.50 

22 0.59 0.41 0.50 47 0.47 0.53 0.75 

23 0.53 0.47 0.50 48 0.71 0.30 0.37 

24 0.59 0.68 0.75 49 0.48 0.52 0.75 

25 0.47 0.53 0.75 50 0.47 0.53 0.75 
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اأد تراا أت  أ ن   قيةد البحةث ( ه  تعلتتت الحأه لس لتيتبأل  الطعروأم 9يتبج تن تدال  

( اتعلتأأأأأأأأأق التط أأأأأأأأأز يتأأأأأأأأأرااح  أأأأأأأأأ ن 0.23:0.68( اتعلتأأأأأأأأأق الىأأأأأأأأأع  س يتأأأأأأأأأرااح  أأأأأأأأأ ن  0.34:0.77 
 0.33:0.87.) 

   :التمايز بطريقة المقارنة الطرفية: صدق ثانياً 
الر  أأ  ابعلأى االر  أ  اب نأأى  التر، أس  أ نصأأدل التطأليز ىترا أس الط ل نأأس  ون البةاون ا أت دة   

 التللم: كطل    ت اج ىللجدال ( t-testلطجط عس اا دة ىل ت داة ايتبل   ت   

 ( 10جدول )
 التحصيل المعرفى لاختبار الأدنى الربيعى دلالة الفروق بين الربيعى الأعلى و 

 15=  2=ن1ن          المختار "قيد البحث"                                        

 التحصيل المعرفي  اختبار

 الربيعى الأعلى 
 15= 1כּ

 الربيعى الأدنى 
 15= 2כּ

الفرق بين  
 المتوسطين 

 م "  ف. " 

"  ت "  قيمة
 المحسوبة 

 ع   س   ع   س  
 10.46 11.40 1.79 29.07 4.58 40.47 للاختبار  المجموع الكلى
 1.77( = 0.05ومستوى معنوية ) (،13= ) 2-( 2כּ+  1כּ) د.ح:* " ت " الجدولية عند 

التحى ق    ايتبل الجدال س وى  " ت "    >قيمة " ت " المحسوبة  ( ه   10يتبج تن تدال  
إ ىله لي ا ذا جش ر إلى ات   ورال   دالة   تتطل يدل علأى ه  ق طأس     "قيد البحث الط تل     الطعروى

الطعروم التحى ق    ايتبل اب نى لىللج الر  عى ابعلى ا للتللى وإ   الر  عى    ن الر  عى ابعلى ا 
وى ق لس تل ااعت   الايتبل ال   على التط  ز   ن ابورا  تطل يجكد صدل     قيد البحثالط تل   
 تن هتلع. 

 ":"قيد البحث التحصيل المعرفي الالكترونىاختبار ثبات اً: معامل لنثا
  الايتبل  ترا س تتب ق  ى   البحث   ا د    الط تل الالرترانى  الايتبل  الطعروم   حل  ربلت  ت   

تتب  ع الا تتتع س  اإعل ة  الع  س  عد  ن     ال لن س  على  الفراس 60االتى  لن  طللبلت  تن  طللبس   )
البحث اب ل  س  ال لل س التتب      ا اتن يل   ع  س  الطدة الفلصلس تل   ن  هجلة    يطحس (  5   ن كلنت 
تعلتق الطحت رتس ع د  حل    الد تلت    ا ة  8/12/2024الط اوق  اب د ي ة التتب ق ابال اكل  

ي  ت   الىدل     تتب ق  الحبت  إعل ة  الا تبلط   ن    ات ة  14/12/2024الط اوقة  تعلتق  إججل  
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ى تعل لس   ر    إالتتب   ن  ربلت     ت داة  تعلتق  ج  ي اِّح التللم  الطعروم التحى ق    يتبل إاالجدال 

 .  البحث قيد" الط تل 

 ( 11جدول )
 المعرفي التحصيل لاختبار معامل ارتباط النبات بين التطبيق الأول والناني 

  60=כּ المختار "قيد البحث"      

اختبار التحصيل  
 المعرفى 

 الارتباط معامل  الناني التطبيق  التطبيق الأول 
 " ر " المحسوبة 

 ع   س   ع   س  
 **0.898 5.29 34.37 4.92 34.23 للاختبار  المجموع الكلى

 0.250( = 0.05ومستوى معنوية )  (،58= ) 2–כּ د.ح:* " ر " الجدولية عند 
الطحح  س  11يتبج تن تدال    الجدال س وى    >( ه  ق طس        التحى ق  ايتبل         
  ن التتب ق ابال    ا تبلط   الس إ ىله لي ا ذا جش ر إلى ات      ر   ق طأس  تطل يدل علأى ه     الطعروم
 .الايتبل ربلت   ا للتللم اال لنم

 والانطباعات نحو إستخدام المحطات التعليمية :  .إستمارة الإراء 4
اإنتبلعلت   اض  ه( عبل ة  دوت إلى التعرف على  18ىى  تهل ال هلجس تن  الإستمارة  تر نت  ذه  

 . (1التر  س العطل س  لط ر  الطحتلت التعل ط س  ت داة إطللبلت  الطجط عس التجراب س  نح  
  -:الطحتلت التعل ط س نطباعات نحو إستخدام خطوات تصميم إستمارة الآراء والإ  -

ال ت ات   ون الباون هتب  الطحتلت التعل ط سلإعدا  إ تطل ة الآ اض االإنتبلعلت نح  إ ت داة 
  الات س:

 صياغة وتحديد العبارات: -
إلى الطرات  العلط س االد ا لت الحلى س ت  ص لغس    هنتتالي تن ع  ا  البحث ا دوع  اه ت ل اي 

التعل ط س لط ر  طرل اتحديد عد  تن العبل ات التم تعكس  ها التللبلت نح  إ ت داة   الطحتلت 
الرالا س التر  س  تد اس  العطل س  اه لل ب  ه ت دة  (1التر  س  ااد  ذات   ليكرتطرا س    ون الباون  

 . ال طس هازا  لط ل بتهل
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 المعاملات العلمية لاستمارة الآراء والانطباعات: 

 صدق المحكمين: -
 هأأأدف إ أأأتتت    اههأأأ  ىشأأأي  صأأأت  س  أأأذه   تجط عأأأس ال بأأأراضتأأأ  عأأأر  الإ أأأتطل ة علأأأى    

  اتأأأأدا تتضتتهأأأأل للتللبأأألت اذلأأأأي تأأأأن   أأأث ااأأأأ ح ا أأأأتتس اصأأأ لغس كأأأأق عبأأأأل ة تأأأأن الإ أأأتطل ة
العبل ات  ا ذف اتعديق ها إالوس تل يرانع ت ل بلي تن العبل ات  ااأد تأ  عطأق التعأديتت الط تر أس  
االتأأم إنحىأأرت وأأم ت   أأر صأأ لغس ىعأأض العبأأل ات  ا تأأ  ىعبأأهل    أأث هصأأبحت الإ أأتطل ة وأأم 

 ( عبل ة . 18يكلهل ال هلهم  

 ثبات الاستمارة: -

 تتب  أأأعىححأأأل  تُعلتأأأق ال بأأألت ىل أأأت داة طرا أأأس تتب أأأق الايتبأأأل  رأأأ  إعأأأل ة  ون نالبةةةاو اأأألة
 (Retest  Test- )  أأأتطل ة علأأأأى  تتب أأأأق الإاذلأأأي  هجأأأألة  أأأ ن التتب  أأأأ ن (6)ىفلصأأأق زت أأأأم اأأأد ه 
 الط اوأأق الار أأ نالتتب أأق ابال يأأ ة  نعلأأ ه ت اهتأأر الطجط عأأس التجراب أأس ىعأأد تأأرا  ه أأب ع ن لت بأأللط

 ة علأى نفأس الع  أس24/2/2022 الط اوأق ال طأ سر  ت  إتأراض التتب أق ال ألنم يأ ة    ة 21/2/2022
  تطل ة. الطجط عس التجراب س  لححل  ربلت الإ

 ( 12جدول )
 الآراء مقياس لمعامل الارتباط بين التطبيق الأول والناني 

 60ن =  التعليمية  المحطاتاستخدام نحو  نطباعاتالا و            
 قيمة " ر "  المتغيرات

 ** 0.702 التعليمية  المحطاتاستمارة الآراء والانطباعات نحو استخدام 
 0.250( = 0.05ومستوى معنوية ) (،58= ) 2–כּ د.ح:* " ر " الجدولية عند            

تغ لس الآ اض االانتبلعلت نح   " ر "    >قيمة " ر " المحسوبة  ( ه   12يتبج تن تدال  
   الس إ ىله لي ا ذا جش ر إلى ات   ا تبلط   ن  رتطل يدل على ه  ق طس  ابلعل  التعل ط س  ا ت داة  

ا تطل ة   ا للتللم  اال لنم  ابال  ا ت داة  التتب ق  نح   االاتجل لت  وم  الآ اض  التعل ط س  الطحتلت 
 . الط تل  (1تحح ن تحت ا التحى ق الطعروى لط ر  التر  س العطل س  

 : علميةتستراتيجية المحطات الإالتعليمية بإستخدام وودات خطوات إعداد ال رابعا 

إعدا     ون الباونعتطد  إ   ىإ ت داة  ال  دات  وم  الإالتعل ط س  الطحتلت  على   علت ترات ج س    ط س 
  م :   التلل س  طرا قال
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 Analysisتر لس التحل ق  .1

 Designتر لس التىط    .2

 Productionنتل   تر لس الإ .3

 Evaluateتر لس الت  ا   .4

 مرولة التحليل:  (1)

 وخلال هذه المرولة يتم تحديد ما يلي : 

العام - الهدف  ال  تحديد  التر  س  تل ة  لط ر   التعل طم  الطحت ا  ت دج   ا    الدايل س :   (1عطل س 
لت اذلي  العلط س  الطحتلت  إ ترات ج س  التجراب س  للبلت ىإ ت داة  الطهل ات   الطجط عس  لاكتحل  

 . التد اح س ال لصس  ت ف ذ الجزض التطه دل  د س التر  س الرالا س 

المتعلمين  - الع  س اب ل  س تن ط  ون الباون: إيتل     تحديد خصائص  ا  للبلت هورا   ل لن س  الفراس 
الجلتعم    لت   للعلة  الحل ات  تدي س  تلتعس  الرالا س  التر  س  ة   ث 2025ة/2024ىكل س 
التر  س       ت  الدايل س له  ت ر   الت  (1العطل س  تحل ق يىلهص  إعتدال س   ت و تد   للبلت  ات  

تن   ث  ال ىلهص  نفس  ال ط   وم  التحى ق    -الذكلض  -ال ز    -الت ل  - الحنتعدلات 
 الطعروم(. 

المحتوى وتنظيمه  - التعل طم    تحليل  الطحت ا  تحديد  ت   الد ا س    العلة تن  الهدف  : وم ا ض 
للت ص ف   التر  س  طب ل  الدايل س  ت ر   العلطم  1العطل س  ال ح   تجلس  تن  إعتطل ه  ت   الذل   )

 الط تص اتن ا دة الج  ة االإعتطل  ىللرل س اتجلس الرل س. 

 تحديد الإ ت لتلت التم تتتلب إل هل الد ا س ا م    ون الباون  الة :    تحديد اوتياجات بيئة التعلم -
   تلعب   ت لعد اطلالات   ا  س   تهلزان لا  ت   تتىل ن ىللإنترنت   

 :  ( مرولة التصميم2) 

   لض إ ترات ج س الطحتلت العلط س  م :  ا  ال ت ات  التلل ع لتىط    ون الباونإتب    

 أ. تحديد أهداف الموضوعات . 
   ب. اختيار وتحديد المحطات التعليمية المستحدمة 
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الة    ااد  التعل ط س  الطحتلت  ات     اإيت ل    ون الباونتعد   البحث  تحديد  تن يتل تشرف 

  –الطحتس الإلرتران س    –الطحتلت التعل ط س الطحت دتس وى البحث ا ى   الطحتس ال راه س الى  اس  
الت ف ذجس   وم    –الطحتس  إ هلتهل  اتدل  الط ر   اطب عس  العلة  للهدف  لط ل بته    ) التحل لس  الطحتس 

 ت ط س الطهل ات التد اح س ال لصس  ت ف ذ الجزض التطه دل  د س التر  س الرالا س . 

 .   ج. تحديد محتوي المحطات التعليمية

ت ا علتع    اتحديد  الطحت ا  تحل ق  يتل  تن  اذلي  التعل ط س  الطحتلت  تحت ا  تحديد  ت  
لطحطهل ل   ل  س  اب تبعلي  تحديد تحت ا كق تحتس  ر   الطحلارات    تد احهل تن يتل  يت   االتى 

   -ان اج ذلي ، طل يلى :

 المحطة القرأئية والصورية :  1
ترتبتس    العلط س  الرتب  اتن  ابصل س  الطرات   تن  االى    ال ى ف  وم  تط لت    ث 

ا ؤهتهل , اذلي  هدف يلق ن ع س تن التللبلت ىط ا   الطحلارة اتن ر  ت  ة التللبلت ى رههتهل  
لديه  ال د ة علم الحى ل علم الطعل تلت ىللإعتطل  علم هنفحهن   ا ذلي تطتلي التللبلت إ ت تل س  
وم التعل    ا  تحلعدة ا  ل كللطعل  ها الرتل  الطد  م , تطل تدع   اوع س كب رة لدل الطتعلطلت 

 نح  التعل  , اتن   ل جج ب   علم اب ئلس ال لصس ىللطحتس وم ها ال العطق .  

 المحطة الإلكترونية :  . 2
ج دة تن يتلع تحت ل تعل طم إلرترانم      ث تحت ل  ذه الطحتس علم تهلز الت  ت   

للتللبلت   ث جشل دا  عر  ت دجطم علم   ئس و دي  تعل طم ها      ا ت يلف ىللطحلارة اتن  
 ر  تج ب التللبلت علم اب ئلس ال لصس ىللطحتس وم ها ال العطق . 

 المحطة التنفيذية :  .  3

عل ع    االتد اب  ت ف ذة  الطرا   ىللد س  ال لف  الجزض  التللبلت  ت ف ذ  ت  ة  الطحتس  اوم  ذة 
ىطحلعدة زت تتهل اذلي ىعض  ؤاتهل لل ى ف االى   اتشل دتهل للف دي  لت التى ت اج طرا س  

 اتن ر  تج ب التللبلت علم اب ئلس ال لصس ىللطحتس وم ها ال العطق .  ، الت ف ذ الىح حس 

 المحطة التحليلة : .  4
ذكر        الحل ق  تحتلت  ال تث  على  ترا     ىعد  التللبلت  تجط   يت   الطحتس  وم  ذه 

ىطشل كس التللبلت وى ن د اتحل ق تل    الباونةال راه س االى  اس   الالرتران س   الت ف ذجس     ث ت  ة  
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ت  إطتعه  عل ع هر لض ترا    علم الطحتلت الحلى س اذكر إججل  لت ا لب لت الطحلارة وم ها ال  

 العطق .  

 نشطة التعليمية وورقة العمل الخاصة بكل محطة .   د. تحديد واعداد الأ 
البل     الة  ال ت ة  ا        وى  ذه  ججب  اتل  تحتس  كق  ال لصس  الانشتس  اإعدا    تحديد 

 تتبط ع تن تحت ا   كطل التت هجبلي ىإعدا  اا ال العطق ال لصس ىكق تحتس تعل ط س . 

 ه. تحديد عدد المحطات والفترة الزمنية للتحرك داخل المحطة التعليمية . 
عل هل التللبلت   كطل ت  تحديد زتن    تحتلت تعل ط س تطر  4ت  تحديد عد  الطحتلت ا     

 ل ىعد ل ت ت ق التللبلت إلى الطحتس التلل ع . 15الت اتد وى الطحتس ا   

 لي مجموعات التعلم التعاوني .  إو. تقسيم الطالبات عشوائيا 
ت  ت ح   التللبلت على الطجط علت ا   تجط علت غ ر تتجلنحس تتر   كق تجط عس تن   

 . اذلي تبعل لط ل بته  لت اات الطتل س اعد  التللبلت  ايق الشعبس طللبلت  10

 :   Production نتاج( مرولة الإ 3)
لطحت ل كق تحتس تن الطحتلت وم كق ت ا   تن   الفعلمر   و هل الإنتل   تا ذه الطر لس       

  ث ت  إعدا  الطحت ا التعل طم  الط ا علت ىللإالوس إلم إعدا  ا اس العطق ال لصس ىكق تحتس  
علط س ت اج ىع اب داف التعل ط س اها ال العطق ا ا   تالذل جك   تىلغ ىإ ترات ج س الطحتلت ال

إ ترات ج س  وم كق تحتس تن الطحتلت  ال تل التد اح س لل  دات العشر    ا ذلي هصبحت  سالتللب
 تل زة للت ف ذ.   الطحتلت التعل ط س

 

 

 

نماذج 

لمحتوى  

المحطة 

القرائية 

   والصورية
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نماذج 

لمحتوى  

المحطة 

   الإكترونية

  
 

نماذج 

لمحتوى  

المحطة 

 تنفيذية ال

  
 

 

نماذج 

لمحتوى  

المحطة 

 تحليليةال
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نماذج 

لورق  

العمل 

بالمحطات  

   التعليمية

  
  :  Evaluationمرولة التقويم ( 4 

  -في هذه المرولة خاصة بالواودات التعليمية والتأكد من صلاويتها للإستخدام  :     

 -: خبراءالعرض علي السادة ال .1
نشتس التعل ط س  التعل ط س اتجه ز ابعدا  تحت ل الطحتلت التعل ط س ر  كتلىس ال  دات  إ ىعد  

اها ال العطق ال لف ىكق تحتس لرق ت ا   تن ت ا علت الط ر  ات  عراع علم الحل ة 
 لطراتعتع االتيكد تن صت  تع . ال براض

   -التطبيق علي المجموعة الاستطلاعية :  .2
عد  ل   ع  س  ا    الإ تتتع س  الطجط عس  علم  التعل ط س  ال  دات  ىعض  تتب ق  (  60ت  

اذلي  اب ل  س  البحث  ع  س  يل    اتن  ابصق  الطجتط   تن  ال لن س  الفراس  طللبلت  تن  طللبس 
ت اتع   التم  الطشكتت  االتعرف علم  ات ف ذ ل  التعل ط س  الطحتلت  للتعرف علم اا ح تحت ل 
البل  س هر لض التتب ق   اكذلي التعرف علم ه اض التللبلت وم إ ت داة الطحتلت التعل ط س   ات   

 تراعلة الطت ظلت كلوس اهصبحت ال  دات تل زة للتتب ق.  
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 الدراسة الإستطلاعية :  -خامسا :

 الدراسة الإستطلاعية الأولى  -

إ تتتع س    ون الباونالة     عد  ل     ىإتراض   ا س  ( طللبس تن طلبلت   60هالى على ع  س 
 -:الفراس ال لن س تن الطجتط  ابصلم للبحث ايل   ع  س البحث اب ل  س اذلي  هدف 

  حل  الطعلتتت العلط س لإيتبل  الذكلض.  •
ا دات  • ىعض  التعل ط س   تجراب  الطحتلت  ت ل ب  إ ترات ج س  تدا  على  هل  للتعرف 

 . اال ل تهل للتتب ق
 الدراسة الإستطلاعية النانية  -

عد  ل      على ع  س  رلن س  إ تتتع س  إتراض   ا س  ال  س تن طللبلت ( طللب 60ت    لل س الفراس 
الحل ق   العلة  وم  الط ر   لهل   ا س  ذا  العلط س  لاذلي  االتم  بق  الطعلتتت  يتبل   لاححل  

 التحى ق الطعروم.

 الإستطلاعية " الأولى والنانية " عن : وأظهرت نتائج الدراسه 

 التيكد تن الطعلتتت العلط س ل  لهق اه اات تط  الب لنلت الطحت دتس. ▪

 صت  س اب اات اابتهزة للإ ت داة اكذلي التيكد تن ت  ة الإنترنت.  ▪

 .  للإ ت داةاالطتعب ت ل بس ال روس الد ا  س  ▪

 تحديد الزتن الط ل ب للإيتبل  التحى ق الطعروم.  ▪

 القياسات القبلية :  -سادسا:   

طجط عس البحث التجراب س  ال ز ( ل  -الت ل  - الحناق لس تعدلات ال ط    تحديد   الباونون الة   
 ة.   28/9/2024  االبلىتس ىللإالوس إلم ق لس إيتبل  الذكلض اذلي ي ة الحبت الط اوق 

 تنفيذ التجربة الأساسية : -سابعا :    
تتب ق         ا ت   اذلي  ت ف ذ  اب ل  س  ىإ ت داة  ال دات  ال  التجر س  الطحتلت إتعل ط س   ترات ج س 

التجراب ستال الطجط عس  على  البلىتس    علط س  الطجط عس  علم  الت ل دجس  الفىق  االترا س  اذلي يتل 
ا دة  10ابال   اا    الد ا م   كق  زتن  تد اح س  ا دات  اذلي  240(  الطحلارات  (  ق  س  هر لض 

الدايل س  العطل س  التر  س  ىطل ة  الحل ات 1ال لصس  تدي س  تلتعس  الرالا س  التر  س  كل س  وم  ااد    (    
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ة  2024/ 8/12ة  تم اب د الط اوق  29/9/2024 د الط اوقتتب ق التجر س إ تداضي تن ي ة اب  ت  ده

 .   ايق الرل س 

 القياسات البعدية :-ثامناً : 

المعرفي - التحصيل  الت  إختبار  إي  ةالباون  ت :  الإلرترانم    تتب ق  الطعروم  التحى ق  تبل  
اب د الط اوق  اذلي ىى  ة إلرتران س  ي ة     التجراب س   البلىتس      البحث    على تجط علت 

 ة.8/12/2024

 ةالباون  ت : و د الت  علميةتستراتيجية المحطات الإإستمارة الآراء والإنطباعات نحو إستخدام   -
ىعد    علط ست ترات ج س الطحتلت الالتى إ ت دتت إعلى الطجط عس التجراب س    تتب ق الإ تطل ة

 ة. 2024/ 10/12الإنتهلض تن تتب ق التجر س اب ل  س اذلي ي ة ال ترلض الط اوق 

 المعالجة الإوصائية : -تاسعا:

ىل ت داة    ةالباون  ت  ت دتإ   اذلي  البحث  لتب عس  الط ل بس  الإ ىله س   رنلت   الطعللجلت 
 :   ت داة الطعللجلت الإ ىله س التلل سإات    ( SPSS حزتس البرات  الإ ىله س للعل ة الاتتطلع س  

 . الطت  ل الححل م •
 .ال   أل •
 .تعلتق الا تبلط •
 . التفلتجتعلتق  •
 . لت اضتعلتق الإ •
 .نحراف الطع ل ل الإ •
 . (t  t-test  ايتبل  تعل لس •
 ن. ال حب الطئ اس لطعدلات التحح •
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 عرض ومناقشة النتائج: 

القياسيين البعديين لمجموعتي البحث المجموعة التجريبية والمجموعة    متوسطي نتائج  عرض    أولًا:
 . المعرفي التحصيلالضابطة في مستوي 

 ( 13) جدول
   القياسيين البعديين لمجموعتي البحث المجموعة التجريبية  متوسطي دلالة الفروق بين  

 60= ن     "المختارة قيد البحث" المعرفياختبار التحصيل والمجموعة الضابطة في   
اختبار التحصيل  

 المعرفي 

 الضابطة المجموعة التجريبية المجموعة
 ف. م 

 قيمة " ت " 
 ع± -س ع± -س المحسوبة

 29.66 19.90 5.50 28.27 2.06 48.17 للاختبار  المجموع الكلى
 2.000( = 0.05(، ومستوى معنوية )58= ) 2-( 2כּ+  1כּ*" ت " الجدولية عند د.ح: )

الطحح  س  13يتبج تن تدال   الجدال س وم تحت ل    >( ه  ق طس   ت    ايتبل     ت   
 ت   الس إ ىله لي ا ذا جش ر    تطل يدل علأى ه  ق طس(  1لط ر  التر  س العطل س     الطعرومالتحى ق  

الغ ل   ورال   ن  ات    التحى ق  وم    البعدين   نإلى  التجراب س  الطعروم  ايتبل   الطجط عس  لىللج 
 .(2  تل ي احع يكق  ا ذا(. 29.66 الطحح  س ، طل   ن تراا ت ق    ت(    ث 

 
 (2شكل )

 القياسيين البعديين لمجموعتي   متوسطيالمتوسطات بين يوضح فروق 
 البحث المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في مستوي 

 ( 1المعرفي لمقرر التربية العملية ) التحصيل 
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تدال   نتله   تن  إ ىله س    ن2ايكق   (13يتبج  ذات  لالس  ورال  ات    الغ ل  ن    ( 

البعدي ن للطجط عس التجراب س االطجط عس البلىتس وم تحت ا التحى ق الطعروم لىللج الطجط عس  
ط س التم ترت  هل التللبلت   االتم   ذلي الت دة إلم ت    الطحتلت التعل  ون الباونرت   اا التجراب س    

علم   الحى ل  وم  هنفحهن  علم  جعتطد   وهن  لديهن   الطعر، س  ال برات  ت     إلم  ه ت  دا  ل 
البىرل   التعل   اهنشتس  ال راه س   الطحتس  الطعروس تن تىل   ل ابصل س وم  ااحت رتن  الطعل تلت 
االحطعم التم تطل  هل التللبلت وم الطحتس الإلرتران س  لعدت علم ت راب الطعل ف العلط س إلم  

ا  الطعل تلت  تذكر  علم  اعلانتهن  لديهن    الطعر، س  العطل لت  االتت  ت ش ل   ترتلعهل  إ ذانه    
 ىحه لس ااحر   ث  لعدت وم تذ  إنتبل هن ازال ة ترك ز إنتبل هن  اتعط ق وه  التللبلت .

كطل ه  الط لاشلت العطل س الفعللس التم تطت وم الطحتس الت ف ذجس   ن التللبلت االطعلطس  لعدت  
تطل   ىلل دجطس  الجديدة  الطعل تلت  ا  ل  العلط س    للطل ة  الطت  عس  الج انب  تجله  ا  اكهن  ت      وم 
إنعكحت ىشكق إججل م علم تحت ل التحى ق الطعروم لدل التللبلت  ىللإالوس إلى الط لاشس االتحل ق  
التحل ل س    ث ت  تجط   التللبلت و هل وم   ات     تل ت  ه اضة  ايق الطجط علت الحلى س وى الطحتس 
ال هلجس ا عد الطرا  على كق الطحتلت ت  الترك ز على الج انب الطتعل س ىللطحت ا العلطم  ىللاالوس  
إلى ا ل العطق الط ت    ايق كق تحتس االتم جتلب تن التللبلت الإتلىس عل هل ىعد عر  تحت ا  

 الطحتس للتيكد تن ربلت الطعل تلت االطعل ف لدا التللبلت اللتح ق تن تح  ق اب داف .   

الفرال  ااراعم  التللبلت  اإ تطلتلت  إ ت لتلت  يلبم  التد اس  ه لل ب  وم  الت     ه     ث 
ا   الفر جس    هن     تحت ل    ث  جح ق  تن  وط هن  ااد اتهن   إ تعدا تهن  وم  ج تلفن  التللبلت 

تحى ق عللم تن يتل الح ا  االط لاشس ات هن تن يزاد تعلطع عن طراق ال برات البىراس ت ق  
 تشل دة الى   االطلى لت االف دي  لت التعل ط س . 

ا  ا س تن  كق  ت    ا س  ال تله   محمداتتفق  ذه  جمعة       ا س  (26 ة(2020  "محمد 
فتوح محمد صبحى   ، فهيم  محمود  ، مجدى "    ا س  (   25ة( 2021  مجدى  طه  محمود  اميرة 

فهيم السلطان ا  ا س    (24ة( 2021    محمود  عبد الله  إسلام  (  ا  ا س  1ة( 2020   "إبراهيم 
خل " ا  ا س  7ة( 2024   جمعة  أومد"(   مصطفى  ا  ا س  12ة( 2013   "ونان  كمال  (   "مى 
الله (  ا  ا س  30ة( 2018 موسى"   عبد  إبراهيم  الحربى،  الهادى  عبد    "نايف 
الطعروم  (    31ة(  2020 السلطان" التحى لم  الطحت ل  تحح ن  إلم  ت هل  كق  نتله   هيل ت  االتم 

 للطجط عس التجراب س التم إعتطدت علم إ ترات ج س الطحتلت التعلط س. 
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هنع   الفر  ابال االذل ي ص علم  يتح ق  " توجد فروق ذات دلالة إوصائية في  ا ذلي 

مستوي التحصيل المعرفي لصالح القياسات البعدية بين مجموعتي البحث التجريبية والضابطة في  
 المجموعة التجريبية ". 

نتائجثانياً:   آراء    عرض  نسب  التجريبي  وانطباعاتتباين  المجموعة   استخدامنحو    ةطالبات 
 ".المحطات التعليمية

 ( 14جدول )
   النانيةآراء وانطباعات أفراد عينة المجموعة التجريبية طالبات الفرقة 

 لتحسين مستوى  المحطات التعليمية استخدامحو ن
 60ن=  (      1التحصيل المعرفي لمقرر التربية العملية )              

رقم 
 العبارة 

بدرجة 
كبيرة 
 جداً 

بدرجة 
 كبيرة 

 بدرجة
 متوسطة 

بدرجة 
 قليلة

بدرجة 
قليلة 
 جداً 

المجموع  
 التقديري 

النسبة 
 الترتيب المئوية

1 34 13 13 - - 261 87.00٪ 17 
2 37 18 5 - - 272 90.67٪ 11 
 م11 90.67٪ 272 - - 5 18 37 3
4 51 9 - - - 291 97.00٪ 1 
5 34 26 - - - 274 91.33٪ 10 
6 42 13 5 - - 277 92.33٪ 7 
 م7 92.33٪ 277 - - 5 13 42 7
8 47 13 - - - 287 95.67٪ 3 
9 46 9 5 - - 281 93.67٪ 6 
10 38 13 9 - - 269 89.67٪ 14 
11 42 18 - - - 282 94.00٪ 4 
12 50 10 - - - 290 96.67٪ 2 
 م4 94.00٪ 282 - - - 18 42 13
14 32 23 5 - - 267 89.00٪ 16 
 م11 90.67٪ 272 - - - 28 32 15
 م17 86.00٪ 258 - - 14 14 32 16
17 41 14 5 - - 276 92.00٪ 9 
 م14  89.67٪ 269 - - - 13 47 18
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طللبلت  ع  س  ( اب ط س ال حب س لآ اض اانتبلعلت الطجط عس التجراب س  14يتبج تن تدال  

: ٪86.00  ث تراا ت نحبس ا تجلىلتهن تل   ن  الطحتلت التعل ط س    نا ت داته نح     ال لن سالفراس  
الجلن  .97.00٪ عبل ات  على  البحث  ع  س  ا تجلىلت  تطل    ب اه   علل س  الطئ اس  نحبتهل  ال تدانم 

تحح ن تحت ا التحى ق الطعروم وم    الطحتلت التعل ط س جيعتبر تجيراي إججل  لي ت داي على ا  ا ت داة  
 كلنت ذا ولعل س وم تح  ق الجلنب ال تدانم.ا   الط تل  (1لط ر  التر  س العطل س   

 

 
 

 (3شكل )
 آراء وانطباعات أفراد عينة المجموعة التجريبية طالبات  النسب المئويةيوضح 
 لتحسين مستوى   المحطات التعليمية استخدام نحو النانية الفرقة  

 "  (1التحصيل المعرفي لمقرر التربية العملية )
ال ت جس التر  س     ذه  ت ر   تعل    وم  التعل ط س  الطحتلت  إ ترات ج س  إ ت داة  ه   إلم  تش ر 

(   ق إتجله إتل م للتللبلت نح  إ ت داة إ ترات جس الطحتلت التعل ط س  اتعزا  1العطل س الدايل س  
 اذلي للأ بل  الآت س :  ون الباون

ات لخ    - تن   ئس  التعلط س  الطحتلت  إ ترات ج س  اورتع  الدا   تل  علم  تب م  ت ل دل  غ ر  تعل طم 
 ال شل للتللبس   تطل ه ل إلى زال ة الإججل  س نح  التعل  .

االع ل س    - ال فح س  التللبلت  اإيتىلصلت  إ تطلتلت  ت   العلط س  الطحتلت  إ ترات ج لت  ت ل ب 
 االإتتطلع س  لعدت علم تر ان إتجله إججل م نح  التعل  .
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التللبلت االطعلطس اكحر   - العتاس   ن  تعط ق ات ر ق  العلط س علم  الطحتلت   لعدت إ ترات ج س 

  لتز ال  ف    هطل تطل عطق علم زال ة  اوع س التللبلت نح  التعل  .
اتذكر    - وه   علم  الإ ترات ج س  لعدت  التللبلت   ا تس  تل  تهل  التم  البىرل  التعل   هنشتس 

 الطعل تلت العلط س تطل جحهق عطل س التعل . 
لدل    - الحطلس  ج لق  هنع  كطل  التعل     تعزاز  وم  كب ر  تير ر  لع  ص  رة  تجط علت  وم  التعل   

 التللبلت اا طم اد ته  علم إ ت عل  الطل ة التعل ط س . 
 لعدت إ ترات ج س الطحتلت التعلط س على ال بلض على الطلق الذل اد جىل ب العطل س التعل ط س    -

 اذلي تن يتل ت    الطحتلت اابنشتس التعل ط س التى تطل  هل التللبس تن يتلهل .
الإنتبله  - اتذ   االبهجس  االتش اق  الطحت ل    الإرل ة  نت جس  ذلي  اكق  الترك ز  زال ة   ا للتللم 

الطل ة  التللبلت وم  تفلعق  الإلرتران س تطل زا ت تن  الطحتس  التللبلت وم  تتل له  الذل  الإلرترانم 
 العلط س.

ال   الفر   يتح ق  على    لنىا ذلي  ي ص  وإنطباعات االذل  آراء  نسب  في  تباين  "وجود 
ستراتيجية المحطات إطالبات المجموعة التجريبية في إستمارة الآراء والإنطباعات بفضل إستخدام  

  . التعليمية والتأثير على المهارت التدريسية لديهن
 : والتوصيات  ت الاستنتاجا

 الاستنتاجات: أولًا:
  :النتائج التالية إلىفي ضوء هدف وفروض الدراسة، وفي ضوء عينة البحث توصلت الدراسة 

التجراب س االبلىتس   .1 البحث  البعدجس   ن تجط عتم  الغ ل لت  ات   ورال  الس إ ىله لي وم 
الفرال   ن   نحبس  التجراب س    ث  ل ت  الطجط عس  لىللج  الطعروم  التحى ق  تحت ل  وم 

 (.19,90تت  تم الغ ل  ن البعدي ن وم تحت ل التحى ق الطعروم للطجط عس التجراب  س   

ه  ابه طس ال حب س ب اض االانتبلعلت للطجط عس التجراب س نح  ا ت داة الطحتلت التعل ط س   .2
تل   ن   نحبتهل  تراا ت  التد اح س  الطهل ات  جعتبر  ٪97,00-٪86,00لإكتحل   (  تطل 

ال تدانم  الجلنب  تح  ق  وم  ولعل س  ذال  التعل ط س  الطحتلت  ا تحداة  علم  ت د  تجير 
 اتعديق ه اضا هنتبلعلت التللبلت . 
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 ثانيًا : التوصيةات : 

ا وإسترشاداً ختيارهإمن منطلق هدف البحث والمنهج المستخدم وفي ودود العينة التي تم  
 وصي بما يلي : ون تإليه الباون بالنتائج التي إنته

ا ت داة إ ترات ج س الطحتلت التعلط س وم تد اس ت ر  التر  س العطل س الدايل س لطل لهل تن   .1
 تلر ر وم ت ط س تحت ا التحى ق الطعروم.

 اتراض   ا لت تطلرلس للعديد تن الط ر ات ىكل لت التر  س الرالا س .  .2
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 المراجع  

 المراجع العربية :أولاً 

ولعل أأس تأأد اس العلأأ ة ىل أأت داة ا أأترات ج س الطحتأألت   (  م2020إبةةراهيم بةةن عبةةدالله البلطةةان) .1
العلط س على تحى ق الطفله   العلط س االاتجله نح  تأل ة العلأ ة لأدا طأت  الطر لأس 

  وأم هكتأ  ر 124  العأد  31تلتعأس   هأل  الطجلأد  -الا تداه س    تجلس كل أس التر  أس 
 (.122-62  الىفحلت  2020

ولعل أس ا أترات ج س الطحتألت    (:م 2023)  علةي وسةين عطيةة،  إبراهيم عبةدالعزيز إسةماعيل   .2
التعل ط س وم تد اس الد ا لت الاتتطلع س لت ط س تهل ات التفر ر التأيتلم لأدا تتت أذ 

  4  العأد  2023تلتعس الط  ، أس  الطجلأد   -الطر لس الا تداه س    تجلس كل س التر  س  
 (.172-119  الىفحلت  2023وم  جحطبر 

ولعل أأس ا أأترات ج س الطحتأألت التعل ط أأس وأأم ت ط أأس الطهأأل ات   (:  م2020)أبوزينةةة نضةةال محمةةد  .3
تجلأأس   ا أألت وأأم التر  أأس   ال راه أأس لأأدا طلبأأس الىأأف ال للأأث اب ل أأم وأأم اب     

 .(38-19   الىفحلت 2020  وم  جحطبر 4  العد  28اعل  ال فس  الطجلد 

   الإتجل ألت الحدي أس وأى طأرل تأد اس التر  أس الرالاأأ سم(: 2020أومةد عةز الةدين أبةو النجةا ) .4
 تكتبس يجرة الد    الط ى  ة .

إ ترات ج س الطحتلت التعل ط س اتير ر ل علم تعلأ    إ ت داة م(:  2023أومد محمد علي شحاتة ) .5
تجلس الأ ا ل الجديأد لعلأ ة الرالاأس    ىعض الطهل ات اب ل  س الدولع س وم كرة ال د 

 .تلتعس ال ا ل الجديد   – 2  العد  8الطجلد   كل س التر  س الرالا س 

ا أأأت داة ا أأأترات ج س الطحتأأألت التعل ط أأأس وأأأم  م(: 2024)أومةةةد محمةةةود أومةةةد سةةةلامة هيكةةةل  .6
التأأأد اس لت ط أأأس تهأأأل ات الحأأأق الإ أأأداعم للطشأأأكتت الرالاأأأ س لأأأدل تتت أأأذ الطر لأأأس 

 .تلتعس الط ى  ة –تجلس كل س التر  س    2  العد  126الطجلد     الإعدا جس  

هرأأر ا أأت داة ا أأترات ج س الطحتأألت العلط أأس الذك أأس لت ط أأس   :م(2024) إسةةلام جمعةةة خلةة  خلةة  .7
تجلأأس    اتهأأل ات تىأأط   نطأألذ   ابكأأ ال  لأأدا طأأت  الااتىأأل  الط زلأأم  تعأأل ف 

 . 83العد    2024الطجلد:   ىح ث التر  س ال  ع س
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 ا أأترات ج س الطحتأألت  م(:2021)أميةةرة محمةةود طةةه عبةةد الةةرويم ومجةةدي محمةةود فهةةيم محمةةد .8

الره حم وم   س التر  س العلط س وم   ئس التد اس الطى ر اتير ر ل على ت ف ذ الجزض 
  العد  36الحرك س  تجلس  نظرالت اتتب  لت التر  س البدن س اعل ة الرالاس   الطجلد 

 . 2021   ي ل   3

 ا  الشرال لل شأر     طراهق التد اس   ن ال ظراس االتتب ق   م(: 2005) وسن وسين زيتون  .9
 .  ال ل رة  االت زا 

عأألل  الرتأأب     تهأأل ات التأأد اس:  ؤاأأس وأأم ت ف أأذ التأأد اس   م( :2004) وسةةن وسةةين زيتةةون  .10
 . ال ل رة  2 ط للتبلعس اال شر االت زا  

 ا  الفرأر العر أم     الطهل ات التد اح س للطعلأ  الفعألل   :  (م2006وسين عبداللطيف محمود ) .11
 .   ال ل رة

هرأأر ا أت داة ا أأترات ج س الطحتأألت العلط أأس وأأم تأأد اس   (:م2013ونةةان مصةةطفى أومةةد زكةةي ) .12
العل ة على التحى ق الطعروم ات ط س عطل لت العل  االتفر ر الإ داعم االداوع أس نحأ  

  6تعلأأ  العلأأ ة لأأدا تتت أأذ الىأأف الراىأأ  الا تأأداهم   تجلأأس التر  أأس العلط أأس  الطجلأأأد 
 .16العد   

 ا   التأأأد اس الفعأأألل  نظرالتأأأع اإ أأأترات ج لتع  :  (2016)  ويةةةدر عبةةةدالكريم محسةةةن الزهيةةةري  .13
  كتل (. 112  الرال  / ف  ال لزا ل العلط س 

ا أأأترات ج لت التأأأد اس وأأأم ال أأأر  الحأأأل ل  (:"م2017ذوقةةةان عبيةةةدات، سةةةهيلة أبةةةو السةةةميد) .14
 .اب    ت زع    ا  الفرر نليرا  ا    االعشران:  ل ق الطعل  االطشرف التر  ل 

  هرأأر ت ظ أأف إ أأترات ج تحم الطحتأألت العلط أأس اابلعأأل   :(م2018قشةةطة)زينةةب جمةةال سةةعيد  .15
التعل ط س وم ت ط أس تهأل ات التفر أر الإ أداعم وأم العلأ ة لأدا طللبألت الىأف الحألى  

 .غزة  اب ل م ى زة     للس تلتحت ر  كل س التر  س  الجلتعس الإ تت س

 سيد السايح ومدان علةي ،ميمةي نشةأت عبةد الةرازق عبةدالله  شاذلي أومد محمد محمد علي ، .16
 إ ت داة ا ترات ج س الطحتألت العلط أس وأم ت ط أس تهأل ات الفهأ  ال راهأم   :  (م2024)

 الطجلأأد –لأأدا تتت أأذ الىأأف ابال الإعأأدا ل ىطحلوظأأس ا أأل   تجلأأس العلأأ ة التر  اأأس 
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كل أأأأأس التر  أأأأأس ى  أأأأأل   ( 388–349  الىأأأأأفحلت:   2024  ه راأأأأأق 59  العأأأأأد  59

 .تلتعس ت    ال ا ل  

 ا  الفرأأر للتبلعأأس    ه ل أأ لت التأأد اس الفعأألل   :(م2003عبةةد الةةرومن محمةةد وسةةن عةةدس) .17
  عطل   الططلرس اب  ن س الهليط س.اال شر االت زا 

  طراهأأق تأأد اس العلأأ ة  :م(2009عبةةد الله خمةةيس أمبةةو سةةعيدي، سةةليمان محمةةد البلوشةةي ) .18
  الا   . عطل    ا  الطح رة لل شر  تفله   اتتب  لت عطل س( 

ولعل أأأس    :(م2025الةةةرويم محمةةةود ، عبةةةدالنبي محمةةةد عةةةزت كامةةةل )عبةةةدالرويم سةةةيد عبةةةد  .19
إ أترات ج س الطحتألت التعل ط أس وأم تأد اس التأأل ان علأم ت ط أس تهأل ات التفر أر ال لاأأد 

 .   تجلس كل س التر  س ه   ط 2  العد  41لدل طت  الطر لس ال لن اس  الطجلد 

اب ل  س وم التأد اس الفعألل    ا  الطحأ رة لل شأر الطهل ات     :(م2010السيد)  محمد  عبدالعزيز .20
 . عطل  اب    االت زا  االتبلعس  

ت ظ ف ا ترات ج لت الأتعل  وأم اكتحأل     : (2020ماجدة إبراهيم علي، ثاني وسين الشمري) .21
 .إ داعلت تر  اس    اىتس التر  ا ن العر   ا  الرتل  العلط س       عطل لت العل  

  التأأد اس الفعأألل تل  تأأع تهل اتأأع إ ا تأأع    تكتبأأس ابنجلأأ   : (م2002مجةةدي عزيةةز إبةةراهيم ) .22
   ال ل رة .الطىراس 

 ا   اس    د تأأأ  اب أأأس العلط أأأس االعطل أأأس لتأأأرل ال : (م2009مجةةةدي محمةةةود فهةةةيم محمةةةد )  .23
 الإ ك د اس.شر   ال ولض لل 

: ا أأترات ج س  (م2021مجةةدي محمةةود فهةةيم محمةةد فهةةيم ، أميةةرة محمةةود طةةه عبةةد الةةرويم ) .24
الطحتلت العلط أس وأم   ئأس التأد اس الطىأ ر اتير ر أل علأى ت ف أذ الجأزض الره حأم وأم 
  س التر  أأأس الحرك أأأس  تجلأأأس  نظراأأألت اتتب  أأألت التر  أأأس البدن أأأس اعلأأأ ة الرالاأأأس   

  . 2021   ي ل   3  العد  36الطجلد  

 تأأير ر ا أأت داة ا أأترات ج س الطحتأألت  م(:2021مجةةدى محمةةود فهةةيم، محمةةد صةةبحى فتةةوح ) .25
العلط أأأس علأأأى التحىأأأ ق الطعروأأأى لط أأأر  التر  أأأس الحرك أأأس لتأأأت  التر  أأأس الرالاأأأ س 
تلتعأأأأس تدي أأأأع الحأأأأل ات    تجلأأأأع علأأأأ ة التر  أأأأس البدن أأأأس االرالاأأأأ س  تلتعأأأأس تدي أأأأع 

 الحل ات.
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  هرأأر ا أأت داة إ أأترات ج س الطحتأألت التعل ط أأس علأأى  : م(2020محمةةد جمعةةة محمةةد إبةةراهيم ) .26

نأأأ ات  الأأأتعل  االطتط لأأأس وأأأم التحىأأأ ق الطعروأأأم االاتجل أأألت نحأأأ  ىعأأأض ت اأأأ علت 
    أأللس تلتحأأت ر غ أأر ت أأر  الط أأل   لتأأت  الفراأأس ابالأأى ىكل أأس التر  أأس الرالاأأ س

  ك د اعتلتعس اب كل ع التر  ع الرالا س    ن     ت ش  ة

 الرال    الفعأأألل اتهأأأل ات التأأأد اس الحدي أأأس  الطعلأأأ   : (2008محمةةةد وسةةةن عبةةةد المجيةةةد ) .27
 . الططلرس العر  س الحع  جس

  تكتبأأأع  التتب  أأألت( –ال طأأألذ   –التعلأأأ     الطفهأأأ ة  :م(2015محمةةةود عبةةةد الحلةةةيم منسةةةى ) .28
 الانجل  الطىراع   ال ل رة .

العلط أس   تد اس ال راضة ىل أت داة ا أترات ج س الطحتألت  :(م2022مصطفي عبدالرومن علي  ) .29
 لت ط س تهل ات ال راضة ال لادة لدا تتت ذ الطر لس الا تداه أس    تجلأس العلأ ة التر  اأس  

 ال ر اس.  كل س التر  س (2العد    5الطجلد  

  ولعل س ا ت داة ا ترات ج س الطحتلت التعل ط س وم تد اس  :  (م2018دياب )  موسيمي كمال   .30
التأأأل ان لت ط أأأس تهأأأل ات الفهأأأ  التأأأل ا م لأأأدا طأأأت  الىأأأف ابال ال أأألن ل      أأأللس 

 . تلتعس الط  ، س –تلتحت ر  كل س التر  س 

  ولعل س تد اس العلأ ة  : (م2021نايف بن عبدالهادي الحربي ، إبراهيم بن عبدالله البلطان )  .31
ىإ ت داة إ ترات ج س الطحتلت التعل ط س علم تحى ق الطفله   العلط س االإتجأله نحأ  

   31تأأأأل ة العلأأأأ ة لأأأأدل طأأأأت  الطر لأأأأس الإ تداه أأأأس   تجلأأأأس كل أأأأس التر  أأأأس   الطجلأأأأد 
 تلتعس   هل.    اكت  ر 124العد  

تجلأأس   ه أأس تأأد اس العلأأ ة ىللطحتأألت التعل ط أأس   : (م2019نجةةلاء يوسةة  يوسةة  وةةواس  ) .32
 .تلتعس     ع د    28  العد   28كل س التر  س   الطجلد 

  ولعل أأس ت   أأس تعل ط أأس علأأم التحىأأ ق الطعروأأم لطهأأل ات  : (م2021نفةةين مصةةطفي الشةةامي ) .33
الطأأداو  الفأأر ل وأأم كأأرة ال أأد لتللبأألت كل أأس التر  أأس الرالاأأ س ىللإ أأك د اس    الطجلأأس 

تلتعأأأأس     ي أأأألير  91  العأأأأد   91تجلأأأأد  العلط أأأأس للتر  أأأأس البدن أأأأس اعلأأأأ ة الرالاأأأأس 
  ل ا .
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تير ر ا ترات ج س الطحتلت التعل ط س الراط س على تعلأ     : (م2023السيد درويش السيد )  ىنه .34

ىعض تهأل ات ه اة الحبأق اتحأت ا التطأ ح لأدا التللبألت   تجلأس   أم  أ اف لعلأ ة 
 .  تلتعس   ى   اف  3(    11  العد    6التر  س البدن س االرالا س الطجلد : 

الطحأأأ رة لل شأأأر االت زاأأأ     ا     ه أأأس التأأأد اس الفعأأألل : (م2005يوسةةة  عبةةةد الله قطةةةامي) .35
 . االتبلعس عطِّل   اب   

 المراجع الاجنبية   -ثانياً:
36. Bonnie s. Mohnsen (1997): teaching middle school physical education 

A blueprint for developing An exelmplary" , orange county (CA) 

Department of Education , GV program 356,M65. 

37. Houston, W & Rebort et .al (1970):" Designing competency based 

instructional system – sjournal of teacher education VOL, xxxiv, p 

202. 

38. Kosak.s et al (2004): Graduates perception of physical education teache 

program at middle east technical university ( Ankara –a follow up 

journal of the international , turkey – council foe heait ) study , 

physical education , recreation , sport and dance ( reston – va) 37 

(4) fallr total No of p 557. 

39. Ryan Watkins (2005):" learning activites making online learning 

interactive , p Feiffer , USA , lb1044.87. w38. 

40. Rowey – L (2004):" PERCPTION of physical education teacher  

"Microform publication university of Oregon . 4  microfiche 

includes bibliography (leaves) 286- 18 fed. 

41. Sywelem , M &  Dahawy , B (2010) ):" An Examination of learning 

style prefrerence among Egyptian university students . suez canal 

university , Egypt , institute for learning styles journal , 16 ( 1) 16-

23. 

42. Horn,M.B,&Staker,H(2014):blended: using disruptive  innovation to 

improve schools. 
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44. Gomez-Galan,J.(2018) :"Educational Research and Innovation in the 
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 الإنترنتشبكة مواقع  -ثالناً:
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