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 :المدتخمص
الإيثاري لجى شلبب التعميع الأساسي ذوي الإعاقة البرخية  ييجؼ ىحا البحث إلى استكذاؼ مدتػى الدمػؾ

في محافطة الػادي الججيج، ولتحقيق ذلظ، تعّ تصبيق مكياس الدمػؾ الإيثاري عمى عيشة مغ شلبب الرف 
( مغ ذكػر وإناث،وقج أشارت الشتائج إلى عجـ وجػد 150الدادس الابتجائي وحتى الثالث الإعجادي ) ف= 

حرائية بيغ متػسصي درجات الحكػر والإناث في الدمػؾ الإيثاري، كسا لع تُطيخ الشتائج فخوؽ ذات دلالة إ
وجػد مدتػيات مختمفة مغ الدمػؾ الإيثاري لجى أفخاد العيشة. وتشاقر ىحه الجراسة نتائجيا في ضػء أىسية 

 الجراسات السدتقبمية.دعع وتشسية الدمػؾ الإيثاري لجى ىحه الفئة، مع التأكيج عمى أىسية إجخاء السديج مغ 
 الإعاقة البرخية ، الدمػؾ الإيثاري، التعميع الأساسي  الكمسات السفتاحية:

 
Altruistic behavior among visually impaired primary school students in the New Valley 

Governorate: a descriptive study 

 

Abstract : 

 This study aimed to investigate the level of altruistic behavior among visually impaired students 

in the basic education stage in New Valley Governorate, Egypt. A standardized altruistic 

behavior scale was administered to a sample of 150 male and female students (grades 6-9). The 

results revealed no statistically significant differences between males and females in their levels 

of altruistic behavior. Additionally, no distinct levels of altruistic behavior were found among the 

participants. This study discusses these findings in light of the importance of fostering altruism 

among visually impaired students, and highlights the need for further research in this area. 

Key words: visually impaired, altruistic behavior, basic education 

 

 

 أولًا : مقدمة البحث :
يُعج الإيثار قيسة أخلبقية أساسية تديع في تساسظ السجتسع وتعديد التكافل بيغ أفخاده. وقج تشاولت العجيج مغ  

الشطخيات تفديخ ىحه الدمػكيات، مشيا السشحى الشذػئي الحي يخى أف الإيثار صفة مُتػارثة تديع في بقاء 
عمى الخغع مغ أىسية الإيثار، إلا و  (Grafen, 2008; Holmes, 1995; Dawkins, 2008الشػع البذخي 

 ,Fehr & Fischbacherأف ىشاؾ حجودًا لو تتعمق بعػامل مختمفة، مشيا درجة القخابة بيغ الفخد والأخخيغ 
2003).) 
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ويكتدب فيع الدمػؾ الإيثاري أىسية خاصة عشج التعامل مع فئات ذات احتياجات خاصة، مثل الأشفاؿ ذوي  
الاىتساـ بيع ومخاعاة حقػقيع مغ السؤشخات الحزارية لمسجتسعات )الجاودي، الإعاقة البرخية، حيث يُعج 

(. فعمى الخغع مغ التحجيات التي تػاجييع، إلا أف الأشفاؿ ذوي الإعاقة البرخية يتستعػف بقجرات 2012
 (.2018خخوف، أكامشة يسكغ تشسيتيا، ومشيا الدمػؾ الإيثاري )التجاني و 

ي الإعاقة، لا سيسا فئة السكفػفيغ وضعاؼ البرخ، مغ أىع السؤشخات عمى رقي يُعج الاىتساـ بالأشفاؿ ذو و  
السجتسعات وتقجميا. وتدعى العجيج مغ دوؿ العالع، الستقجمة مشيا والشامية، إلى تػفيخ خجمات متكاممة ليحه 

 سع.الفئة، تذسل الجػانب الاجتساعية والتخبػية والشفدية بيجؼ تسكيشيع وضساف انجماجيع في السجت
( أف ىحه الفئة ليا قجرات وشاقات متسيدة في اكتداب التعمع، 2018،15وذكخ الذفيع التجاني وأخخوف ) 

ورغع فقجانيع ليحه الحاسة السداعجة عمى التعمع ولكشيع يتستعػف بحػاس أخخى مثل الدسع والمسذ كسا أنيع 
 غ فقجاف حاسة .يتسيدوف بقػة الحاكخة وسخعة البجيية مسا جعميع يعػضػف شيئًا ما م

وإف مغ صػر الإىتساـ بالسعاقيغ برخيًا ىػ الحفاظ عمى تدييخ السعاملبت الإجتساعية برػرة صحيحة  
 لاتعخضة لمزخر وأيزًا تحديغ أنػاع الدمػؾ لجيو عامة والدمػؾ الإيثاري خاصة )الباحث(

سمػؾ تمقائى يشبع مغ داخل الفخد بشاء عمى شعػره بسذاعخ  Altruistic behaviorوالدمػؾ الإيثاري  
الأخخيغ ورغبتو في تقجيع السداعجة والعػف والشفع ليع وإحداسو بالسدئػلية تجاىيع ومذاركتو في خجمتيع مغ 
أجل زيادة سعادتيع وتقجيع مرمحة الأخخيغ عمى مرمحتو الذخرية برخؼ الشطخ عغ أى مقابل مادي أو 

، وإنسا لإشباع إحداسو الجاخمي لإسعاد الأخخيغ ويتزسغ التعاشف مع الآخخيغ ، تقجيع أدبى يعػد عميو
، ۹۰۰۲السداعجة للؤخخيغ بجوف مقابل، والذعػر بالسدئػلية تجاه الأخخيغ )ىػيجا حشفى ،محسػد فخاج ،

173) 
الاجتساعية -الشفديةمغ الآليات  Altruism( أف الإيثار 20، 2000كسا يحكخ أحسج عبج الغشي ومحمد إبخاليع) 

التي تؤثخ في التفاعل الاجتساعي بيغ الأفخاد ويختبط بعلبقات الإنداف مع الأخخيغ، و يعتبخ مخآة حكيكية 
 لمتعاشف معيع، والارتباط بيع والتزحية مغ أجميع

ويعتسج ىحا الدمػؾ الاجتساعي  lifeومغ جية ثانية فإف ىحا الدمػؾ يخفع مغ مدتػى الخضا عغ الحياة  
السخغػب  satisfactionوالدعادة  Meyzari & Bozorgi (2016,125).happinessالإيجابي (
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prosocial behavior  ،عمى العجيج مغ الحاجات الشفدية؛ مغ أىسيا الانتساء، والسكانة، والذيخة والقػة
عسمية التشذئة  وتقجيخ الحات، وسمػؾ مداعجة الآخخيغ الحي تطيخ فيو الخغبة مبكخًا لجى الإنداف وتجعسيا

عمى أف الأفخاد يدمكػف سمػكًا إيثاريًا ليحرمػا عمى  Batson( 26،2002الاجتساعية. وقج شجد باتدػف )
. وعمى الخغع مغ أف البعس قج أعج سمػؾ الإيثار حالة خاصة لدمػؾ ولو self-rewardمكافأة الحات 

تقجيع  Jasmine & Fatima (83,2017) helping-behaviorدوافعو الستشػعة، إلا أف سمػؾ الإيثار ،
السداعجة ىػ فعل معقج يتصمب ميارات معخفية، ليكػف أداؤه سمػكًا أخلبقيًا، حيث يتكػف مغ: القجرة عمى 
إدراؾ حاجات الأخخيغ لتقجيع السداعجة ليع، ثع الأداء التصػعي لمعسل، ورؤية عسل السداعجة كيجؼ بحج 

، وبالتالي فإنو يحتاج إلى مدتػى متصػر مغ السشطػر external-rewardذاتو وعجـ تػقع إثابة خارجية 
 ، ونسػ الأحكاـ الخمكية.social-cognitionالسعخفي الاجتساعي 

وتأتي ىحه الجراسة لتدميط الزػء عمى مدتػى الدمػؾ الإيثاري لجى شلبب التعميع الأساسي ذوي الإعاقة  
 أىسية دعع وتشسية ىحا الدمػؾ في ىحه الفئة ذات الأىسية.البرخية في محافطة الػادي الججيج، انصلبقًا مغ 

 ثانياا: مذكمة البحث : 
يتأثخ ذوو الإعاقة البرخية بعػامل مختمفة مغ خلبؿ معاممتيع لبعزيع البعس خاصة في الحالة العاشفية  

ية لحلظ تجج أنيع مشحازيغ لفئتيع ولا تججىع مشجمجيغ مع غيخىع مغ ذوييع أصحاب الإعاقة البرخ 
.(Garaigordobil, M., & Bernaras, 2009,56) 

ويجب أف لا يشطخ الي رعاية الأشفاؿ السعاقيغ بذكل عاـ وفاقجي البرخ بذكل خاص باعتبارىا 
مشحة تقجـ ليؤلاء بل ىي حق شبيعي يكتدبو الصفل بحكع كػنو إندانا وجج في ىحا السجتسع وقج أكجت 

الستحجة ىحا  الذخائع الجيشية والػضعية حقيع في العير بدعادة واىتساـ واعتسجت الجسعية العامة للؤمع
لانا نجع الجيغ الجاوودي،  )۲۲۹۹في كانػف الأوؿ  ٧٣١٢٥السفيػـ في دورتيا الدابعة و الثلبثيغ بقخار 

2012 ،87. ) 
( أف الإيثار يسثل إحجى صػر الدمػؾ الاجتساعي الإيجابي الحي 2017،18ويخى عبج الخحسغ الياشسي )

يجب أف تحث أبشاءنا عميو مشح الرغخ، وندعى لغخسو في شلببشا لسا لو مغ أىسية في بشاء 
الدمػؾ (إلى أف تشسية 2010،82( وتؤكج وفاء سيج حديغ ) ٢١١:2017الذخريةالدميسة. معتد محمد عبيج) 
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الإيثاري مغ العسميات الحيػية في حياة الإنداف، حيث إف التػافق الاجتساعي والشفدي يتػقف في بعس 
( في ىحا ۲۲۲۱،7جػانبو عمى درجة ما يستمكو الفخد مغ سسة الإيثار ، وتؤكج عدة عبجالحسيج زعفاف ) 

كيع الدمػؾ الإيثاري السعبخ عغ الرجد عمى ضخورة إكداب الصفل الكيع الاجتساعية الإيجابية ومغ ىحه ال
 مداعجة الأخخيغ في مقابل البعج عغ الدمػؾ الأناني .

"ىل يختمف مدتػى الدمػؾ الإيثاري لجى الصلبب ذوي الإعاقة البرخية مقارنة بأقخانيع السبرخيغ في  
 مجارس محافطة الػادي الججيج؟

ذوي الإعاقة البرخية في محافطة ىل يختمف مدتػى الدمػؾ الإيثاري لجى شلبب التعميع الأساسي  -1
)ذكخ/أنثى( ودرجة حجة الإبرار )مكفػفيغ/ضعاؼ  الػادي الججيج وفقًا لعػامل مثل الشػع الاجتساعي

 برخ(
ىل يختمف مدتػى الدمػؾ الإيثاري لجى الصلبب ذوي الإعاقة البرخية مقارنة بأقخانيع السبرخيغ في  -2

 مجارس محافطة الػادي الججيج؟
 البحث :رابعاا:أهداف 

 ىجؼ البحث إلى  
تحجيج مدتػى الدمػؾ الإيثاري لجى شلبب التعميع الأساسي ذوي الإعاقة البرخية في محافطة  -1

 الػادي الججيج.
الكذف عغ الفخوؽ في مدتػى الدمػؾ الإيثاري لجى ىؤلاء الصلبب وفقًا لمشػع الاجتساعي  -2

 )ذكخ/أنثى( ودرجة حجة الإبرار )مكفػفيغ/ضعاؼ برخ(.
 بيانات ووصف لخرائز الدمػؾ الإيثاري ليحه الفئة في الدياؽ السحمي. تقجيع -3

ا : أهمية البحث :   خامدا
معالجة قزية الدمػؾ الإيثاري لجى فئة ذوي الإعاقة البرخية، التي تُعج مغ الفئات التي تحتاج إلى  -1

 السديج مغ الجراسة والاىتساـ، خاصةً في الدياؽ السحمي لسحافطة الػادي الججيج.
تػفيخ بيانات و معمػمات عغ مدتػى وخرائز الدمػؾ الإيثاري لجى ىحه الفئة، مسا يديع في  -2

 تػجيو الجيػد التخبػية ووضع البخامج السلبئسة لتشسية ىحا الدمػؾ.
 إثخاء السكتبة العخبية بجراسة عمسية معاصخة في ىحا السجاؿ الحيػي.  -3
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 سادساا: مرظمحات البحث :
 ( (Visual Impairmentالإعاقة البرخية تعريف

ىي نقز في القجرة البرخية بجرجة تُعيق الفخد عغ أداء الأنذصة اليػمية والسذاركة في السجتسع بذكل  
كامل، حتى بعج الترحيح بػاسصة الشطارات أو العجسات اللبصقة. وتذسل الإعاقة البرخية نصاقًا واسعًا مغ 

 حجة فقجاف البرخ
 Altruistic behaviorتعريف الدمهك الإيثاري : 

ىػ الدمػؾ الحي يشذج الفخد خلبلو تحقيق الدعادة والخفالية والشفع للؤخخيغ كغاية في حج ذاتيا وىحا يشعكذ 
بجوره عمى شعػره بالدعادة والخضا عغ نفدو والكخـ والدخاء بسعشاه السادي الشفدي والإجتساعي لكل فخد سػاء 

 ب وغايتو في كل ذلظ إرضاء الله.أكاف في ضائقة أـ أصابو مكخوه أويذعخ بالكخ 
 (114، 2017)زيشب أبػ سخيع حدغ ، شحا أحسج إماـ 

 سابعاا: فروض البحث :
 لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات الحكػر والاناث في الدمػؾ الايثاري" -1
الإعاقة البرخية ذوي لا يػجج فخؽ ذو دلالة إحرائية في مدتػى الدمػؾ الإيثاري بيغ الصلبب ذوي  -2

  السدتػيات السختمفة مغ حجة الإبرار )مكفػفيغ وضعاؼ برخ(.
 أولًا الدمهك الإيثاري :

 (Altruistic Behaviorالدمهك الإيثاري 
ىػ سمػؾ شػعي يقػـ بو الفخد بيجؼ تحقيق مرمحة أو نفع للآخخيغ، دوف تػقع أجخ أو مُقابل، وذلظ  

 الاجتساعية.بجافع مغ التعاشف والسدؤولية 
 (114، 2012)زينب أبه سريع حدن ، شذا أحمد إمام 
والإيثار في الإسلبـ خمق نبيل إذا قرج بو وجو الله تعالى، وىػ دليل عمى صجؽ الإيساف وصفاء الدخيخة  

وشيارة الشفذ، وىػ في الػقت ذاتو دعامة كبيخة مغ دعائع التكافل الاجتساعي وتحقيق الخيخ لبشي الإنداف 
، وىػ أرقى مغ السداعجة ؛ إذ يتزسغ الإيثار تفزيل الغيخ عمى (  ۹۹۰، ۹۰09 ناصح عمػاف )عبج الله
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بديػني سميع وعبج السحدغ إبخاليع،  الحات ومغ ثع فإف كل إيثار مداعجة، وليدت كل مداعجة إيثاراً .
۹۰۰۲ ،۹)  

 بعض النظريات المفدرة لمدمهك الإيثاري : 
" ، Behaviorتفديخ الدمػؾ الإيثاري، بشاءً عمى اختلبفيع في تفديخ الدمػؾ اختمفت آراء عمساء الشفذ في 

 الحي يكػّف مػضػعًا مخكديًا ميسًا مغ مػضػعات عمع الشفذ.
 و تعجدت الشطخيات التي سعت إلى تفديخ الدمػؾ الإيثاري، مشيا:

 -مدرسة التحميل النفدي: -1
الحياة، وىي الصاقة الشفدية التي تجفع الفخد لمعصاء يخى فخويج أف الدمػؾ الإيثاري يشبع مغ غخيدة 

 (.2020والسداعجة )عبجاليادي عبجه، 
  : المعرفي المدخل -2

السجخل السعخفي: تُخكد ىحه الشطخية عمى دور التصػر السعخفي والاجتساعي في تذكيل الدمػؾ الإيثاري،  
)أحلبـ حدغ محسػد وسحخ  .العسخ حيث أف القجرة عمى إدراؾ وفيع احتياجات الأخخيغ تدداد مع تقجـ

  (.2012الذػربجي، 
 :الًجتماعي التعمم نظريات -3

نطخيات التعمع الاجتساعي: تؤكج ىحه الشطخيات عمى دور التشذئة الاجتساعية والتعمع مغ الأخخيغ في  
  (.2017؛ شيخاز محمد خزخ، 2021اكتداب الدمػؾ الإيثاري )معسخ نػاؼ اليػارنة، 

 ويسكغ .الآخخيغ ويخاعي ومداعج شيب شخز أنو البالغ لمذخز الجاخمي الإدراؾ أساس أف الشطخية وتؤكج 
 الآخخيغ ومذاركة السداعجة سمػؾ يكتدبػف  الأشفاؿ وأف ، مػروثًا وليذ مُتَعمَّع سمػؾ الإيثار أف إلى الإشارة

 نطخية أكجتو  ،( 125،  2017حسجاف) زيجاف الأخلبقي محمد بالشسػ مباشخة مختبط وأنو العسخ، في تقجمػا كمسا
 والتشذئة التصبيع عسميات خلبؿ مغ يتعمسو يتع الإيثاري  الدمػؾ أف عمى الاجتساعي والسشطػر التعمع

 في الشزج أىسية عمى تؤكج فيي السعخفية الشطخية أما الاجتساعية البيئة مع التفاعل شخيق وعغ الاجتساعية
 وكحلظ والبيئة الثقافة وتأثيخات ، بيا تسخ التي الشسػ لعسمية نتاج إلا ىػ ما الفخد فدمػؾ لمفخد السعخفي البشاء
 الدمػؾ وتفديخ فيع ندتصيع فمكي الفخد بيا يسخ التي والخبخات السعخفي والارتقاء الشزج عسميات تأثيخ

 (2014،45 الػاحج، عبج سميساف ( .الشطخ وجيات بيغ التكامل تحقيق يشبغي الإيثاري 
 :الًيثاري  الدمهك في المؤثرة تاسعاا:العهامل
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 العػامل السؤثخة في الدمػؾ الإيثاري لجى ذوي الإعاقة البرخية:
 العػامل الستعمقة بالإعاقة البرخية: مثل درجة حجة الإبرار، نػع الإعاقة، وسغ بجاية  
 
 دراسة ففي ، الجراسات مغ عجد إلييا أشارت التي العػامل مغ عجد بػجػد ويدداد يشسػ الايثاري  الدمػؾ 

MaHing & leung (1992,188) ، يشسػ الإيثاري  الدمػؾ أف أشارت) ۹۰۰۱،232( مػسى ورشاد 
 إيثاريتو زادت لحاتو واحتخامو الفخد ذكاء زاد فكمسا ، الحات واحتخاـ الحكاء بديادة نسػه ويدداد

 ويُتأثر الدمهك الإيثاري لدى الظلاب ذوي الإعاقة البررية بعدة عهامل، منها:
: عهامل تتعمق بالذخص ومن أهمها:   أولًا

 العهامل الذخرية: مثل الدمات الذخرية، التهجه الديني، العمر والجنس. 
فقج وججت بعس العلبقات بيغ سمػؾ الإيثار وبعس الستغيخات الذخرية مثل  الدمات الذخرية: -أ

وتختبط كثيخ مغ سسات الذخرية  Myers (2006,106)التػجو الجيشي والاغتخاب، والتقبل الاجتساعي 
( إلى البشية الشفدية التي  2010،342بدمػؾ الإيثار في الأبحاث العمسية . فقج تػصمت دراسة حشاف زيجاف)

بيغ السجسػعتيغ في  0.01ميدت بيغ مختفعي ومشخفزي الإيثار، وأوضح اختبار"ت" وجػد فخوؽ دالة عشج
الرلببة الشفدية، وفي اتجاه مشخفزي  –التحسل  –العصف  –ػاد الت –اتجاه مختفعي الإيثار لدسات الإنجاز 

 –لػـ الحات  –التأمل الحاتي  –الشطاـ  –التغييخ  –السعاضجة  –الاستعخاض  –الخزػع  –الإيثار الدسات 
 الجشدية الغيخية. –العجواف 

 الكياـ في الأخلبقي الأمخ يجركػف  الستجيشيغ غيخ مغ أكثخ الستجيشيغ الأشخاص إف : الديني الجانب -ب
 لغفخ فخصة تسشحيع كسا للؤخخيغ الحدشة القجوة لإعصاء بيا لمكياـ يجفعيع مسا والسداعجة التعاوف  بدمػكيات

 Zarghi (2021,342) الحنػب
 أي بالعسخ، الفخد بتقجـ يختبط الإيثاري  الدمػؾ نحػ الفخد تػجيو أف الجراسات مغ الكثيخ أثبتت :الدمشي العسخ

 مداعجة نحػ تػجيو في زيادة يراحبيا الفخد عسخ في فالديادة الفخد نسػ مع شخديا يشسػ الإيثار سمػؾ أف
 ( 211 ،2020 (الحسػري  ياسيغ، ) 2017،152) خصاب سعج سسيخ الآخخيغ
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 الخصخ مػاقف في ولاسيسا الإناث مغ العػف  إيثارًا وتقجيع أكثخ الحكػر أف الباحثيغ بعس يخى  إذ :الجشذ-
 والتعخض القانػنية السداءلة مغ خػفيغ بدبب السداعجة تقجيع في الإناث تخدد إلى يعػد ذلظ في والدبب
 سعج خسسي (،235،  2009أشػارب) جديذ (،إياد2010،197مبخوؾ ) إيساف لمخصخ

 الحكػر، إيثارًا مغ أكثخ الإناث أف أكجت دراسات وىشاؾ Salgado (2018,126 ) (،2017،283خصاب)
 في الشفعي التبادؿ بسبجأ الالتداـ إلى يسيمػف  الحكػر بيشسا أكثخ، الاجتساعية السدؤولية مبجأ عمى يعتسجف لأنيغ

 Seefeldt دراسة وأما Myers (2006,6) ،Brañas Garza,(2016,63) الاجتساعية سمػكياتيع
 فيعبػص وذلظ الإيثاري  الدمػؾ في والإناث الحكػر بيغ فخوؽ  وجػد عجـ الى فتػصمت (398 ,2020)

 (۲۲۱ ،۲۲۲۲ )الغخباوي، . والأدوار مدؤولية أداء الػاجبات تحسل حيث مغ السجتسع في أعزاء
 : ومنها الإيثار متمقي بالذخص تتعمق عهامل ثانياا

 نطخ ووجيات سياسية قيسا يحسمػف  الحيغ الآخخيغ لسداعجة اىتساما أكثخ عاـ وبذكل الشاس إف :التذابة-
 يخى  .الاتجاىات في معيع يختمفػف  أو معيع تذابو اقل يطيخوف  بالحيغ مقارنة معيع، متذابية اجتساعية
 أساس عمى أما التذابو ويكػف  بعزيع تجاه ميميع في أساسيًا دورًا يؤدي الأشخاص بيغ التذابو اف "جميسشاف
،  2021مخاد، يػسف( الاتجاىات أو الاىتسامات أو السمبذ أو الجشذ أو الجيانة، أو القػمية أو الجشدية،

4.) 
 عػامل أساس عمى التجاذب ويقػـ لمسداعجة تمكيو درجة في الإيثار متمقي الذخز جاذبية تؤثخ : التجاذب-

 الذخز إقباؿ في ميسًا عاملًب  تعج التي والسمبذ السطيخ وجاذبية العخقي والتساثل الجدجية، الجاذبية) مشيا
 (2018,322) باتدػف  إليو تػصل ما ذلظ ويؤكج الآخخ، الجشذ لجى وبالأخز الإيثار تقجيع عمى

Matthieu بجرجة السداعجة تمقػا قج والجاذبية الػسامة مغ عالية بجرجة يتدسػف  الحيغ السفحػصيغ أف مغ 
  ووسامة جاذبية أقل إنيع عمى إدراكيع تع الحيغ السفحػصيغ أولئظ مغ أكبخ
  : الإيثار بظروف تتعمق عهامل :ثالثاا

 مشيا الإيثار مػاقف تحجد معيشة مػاقف ىشاؾ 
 وتخدد امتشاع إلى يؤدي ذلظ فإف غامزًا السػقف كاف كمسا أنو Xiong(2020,12) دراسة تذيخ: الغمهض-

  .الإيثار تقجيع مغ الفخد
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 وجج فقج ضعيفا، الإيثاري  الدمػؾ تقجيع احتساؿ أصبح السػقف خصػرة زادت كمسا :المهقف خظهرة درجة -
 مختفعة درجة ذات مػاقف إلى تعخضػا الحيغ الأشخاص أف التجخيبية الجراسات مغ عجد خلبؿ مغ الباحثػف 

  .(Xiong,2020,251) ايثاريا أكثخ كانػا الخصػرة مغ
  العهامل الًجتماعية:

 مثل البيئة الأسخية، التشذئة الاجتساعية، والعلبقات مع الأقخاف. 
 : الإيثاري  الدمهك أشكال
 (،212،  2021اليػارنة) نػاؼ معسخ :يأتي ما مشيا أنػاع عجة في الإيثار يتسثل شيػعا أكثخ بذكل

 إلى تجفعو دنيػية مرمحة أو مشفعة أية لو ليدت ، لشفدو فالباذؿ الإيثار، مشازؿ أعمى وىػ بالشفذ: الإيثار -
 ذلظ

  .إليو احتياجظ حالة للآخخيغ وتبحلو مالظ تقجـ أف وىػ بالساؿ : الإيثار
 عمى الثياب بعس يُؤثخ قج فالإنداف غيخه، عمى وإيثاره سػاه، ما عمى الذيء تفزيل وىػ بالغيخ: الإيثار -

 بعس لحلظ يمتسذ وقج بعس، عمى الأبشاء بعس يؤثخ وقج ، بعس عمى الصعاـ بعس يُؤثخ كسا بعس،
 السعاذيخ.

 : الإيثاري  الدمهك عاشراا : أشكال
 (،212،  2021اليػارنة) نػاؼ معسخ :يأتي ما مشيا أنػاع عجة في الإيثار يتسثل شيػعا أكثخ بذكل

 إلى تجفعو دنيػية مرمحة أو مشفعة أي لو ليدت ، لشفدو فالباذؿ الإيثار، مشازؿ أعمى وىػ بالشفذ الإيثار -
  ذلظ
  .إليو احتياجظ حالة للآخخيغ وتبحلو مالظ تقجـ أف وىػ بالساؿ الإيثار- 
 عمى الثياب بعس يُؤثخ قج فالإنداف غيخه، عمى وإيثاره سػاه، ما عمى الذيء تفزيل وىػ بالغيخ الإيثار -

 بعس لحلظ يمتسذ وقج بعس، عمى الأبشاء بعس يؤثخ وقج ، بعس عمى الصعاـ بعس يُؤثخ كسا بعس،
 ..السعاذيخ
  الآتية السحاور خلبؿ مغ أنػاع إلى الإيثار ترشيف ويسكغ

 Eisenberg( 2014,345) :يأتي ما إلى ترشيفيا ويسكغ : الكم حيث من- 
 السذكمة صاحب عغ كميا السذكمة حل الفخد فيو يتحسل الحي الإيثار مغ الشػع ذلظ وىػ :الكمي الإيثار

 الأصمي
  .آخخ فخد مذكمة حل مغ جدءاً  الفخد فيو ويتحسل : الجزئي الإيثار
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 :الكيف حيث مغ- 
Oالشقػد :مثل ومحدػسة ممسػسة بأشياء التزحية شخيق عغ الأخخيغ الفخد فيو ويداعج :المادي الإيثار 

 .العيشية والاشياء والصعاـ
 والسذاركة التعاشف :مثل ممسػسة وغيخ محدػسة غيخ بأمػر الأخخيغ يداعج وفيو: الإيثار المعنهي 

 .الػججانية
  :وىي الإيثاري  الدمػؾ يدتغخقيا التي الدمشية السجة أي الاستسخارية حيث مغ - 

 اجل مغ بجني بعسل يقػمػف  أشخاص شخيق عغ ويكػف  :«لحطي أو بصػلي : المدى قرير الإيثاري  الدمهك
  .عشيع غخباء أشخاص مداعجة
 الأمج شػيمة علبقة السؤثخ يكيع أف يتصمب إذ شػيمة لسجة يستج وىػ : (التربهي  طهيل الأمد الإيثاري  الدمهك

 .ليع السؤثخ مع
 :لممداعدة الفعل رد مدة الزمن حيث من -

ـ إذ سخيعًا ججًا لمسداعجة الفعل رد ويكػف  الظارئ: الإيثاري  الدمهك  .سابق تفكيخ أي دوف  الإيثاري  الفعل يُقجَّ
 لاحق، وقت وفي ثع شػيل، بتفكيخ يُدبق إذ بصيئًا، لمسداعجة الفعل رد ويكػف  : التنظيمي الإيثاري  الدمهك
 ويتجمى عاجد إنداف مداعجة • :السفيػـ إلى الدمػؾ مغ أنػاع عجة والاجتساع الشفذ وعمساء الفلبسفة أضاؼ

 ورعايتو لو الإيثارية السداعجة بتقجيع حاسع قخار يتخح الخاحة وتأميغ بو، الاعتشاء في والخغبة معو، بالتعاشف
 الدغ وكبار السخضي حياة تحديغ أو السداعجة والأدوات، الغحاء تػزيع الخصخ، أوقات في السداعجة ،

 .والأشفاؿ
 الإيثاري  الدمػؾ أبعاد
 Adeoti (2017,188 ), (2021,67) دراسة اعتسجىا الايثاري  لمدمػؾ أساسية أبعاد خسدة ىشاؾ

Fernandez et al. (2021,17) ,Raja Lakshmi and Naresh( 2018,366)  
 حيث ، الحياة مشاحي كافة في أىسيتو ولو الايثاري  الدمػؾ أبعاد أىع احج ويسثل : بالأخلبؽ التسدظ -1

 فالكيع ، زملبئو ثقة إلى يرل أف يدتصيع أنو كسا ، حػلو مسغ أقخب الفخد تجعل الحدشة السعاممة إف
 ضخورية وىي مشفعة، أو مرمحة عغ لا الأفخاد قبل مغ قػية راسخة عقيجة عغ مشبثقة الأخلبقية

  .مجتسعو ولرالح نفدو، لرالح لمفخد
 مذكلبتيع، وحل حاجاتيع، إشباع في الجساعة تداعج بأعساؿ الكياـ وتتزسغ : الاجتساعية السذاركة -2

  .الإيثار مبجأ وفق العلبقات ىحه استسخار عمى والسحافطة رفاىيتيع، وتحقيق أىجافيع، إلى والػصػؿ
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 الأساسية السكػنات مغ يعج الأخخيغ تجاه السدؤولية تحسل إف :الآخخيغ تجاه السدؤولية تحسل -3
 يكػف  نفدو، عغ مدؤولاً  الفخد يكػف  عشجما لمشجاح يؤدى السدؤولية تحسل واف ، الايثاري  لمدمػؾ
 اتخاذه عشج وحخصًا ححرًا أكثخ سيربح وبالتالي قخاراتو، نتيجة ىػ حياتو في يحرل ما بأف مجركا

 في يفعميا التي الأمػر تتػافق أف حخيرًا عمى وسيكػف  عسمو، مياـ بأداء أو بحاتو يتعمق قخار أي
 تؤدي قج التي الدمبية والأمػر العػاقب تجشب إلى وسيدعى لتحكيقيا، يصسح التي الأىجاؼ مع حياتو
  الأىجاؼ تحقيق الى والػصػؿ الشجاح عغ التخاجع إلى أو لمفذل

 انجاز في الأخخيغ مداعجة عمى العسل ىػ الاحتخاـ دواعي ومغ :الآخخيغ وسعادة مذاعخ احتخاـ -4
 تكتسل لا بصبيعتو فالفخد ، والتفاىع الػشيجة العلبقات مغ حالة يػلج مسا بػو، السشاط العسل مياـ

 عمى يػاضب أف عميو ذلظ لأجل بسفخده أبجا سعيجا يكػف  فمغ الأخخيغ زملبئو بػجػد إلا سعادتو
  . والاحتخاـ الستبادلة والثقة الخضا عمى قائسة الأخخيغ علبقات

 العلبقات وأساس الأفخاد بيغ الاجتساعي التفاعل أساس الثقة إف :الأخخيغ في والحب الثقة  -5
 في حتى بعزيع مع والجفاء الرخاعات إلى يؤدي الثقة انعجاـ وأف بيشيع والاجتساعية الذخرية
 التػجيو وخلبؿ الأبػيغ، وعصف حب في شفػلتو مشح الفخد يكتدبيا الثقة فيحه ، الذخرية العلبقات
 . والاستقخار بالأمغ بالتالي وشعػرىع والتأديب

 
 

 المحهر الثاني: الإعاقة البررية
 مفههم الإعاقة البررية: 
أنيا نقز في القجرة البرخية بجرجة تُعيق الفخد عغ أداء  (Visual Impairmentتُعخؼ الإعاقة البرخية ) 

 الأنذصة اليػمية والسذاركة في السجتسع بذكل كامل، حتى بعج الترحيح بػاسصة الشطارات أو العجسات
 Lowاللبصقة. وتذسل الإعاقة البرخية نصاقًا واسعًا مغ حجة فقجاف البرخ، بجءًا مغ ضعف البرخ )

Vision) ( وإلى كف البرخBlindness). 
 ترنيفات الإعاقة البررية: 
 يُرشف الأفخاد ذوي الإعاقة البرخية إلى فئتيغ رئيدتيغ: 
 ( متخاً بعج الترحيح.٠١/٠ارىع عغ )( وىع الأفخاد الحيغ تقل حجة أبر (Blindالسكفػفػف  - 
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( ٠١/٠( متخاً و )٣١/٠( وىع الأفخاد الحيغ تتخاوح حجة أبرارىع بيغ ) (Low Visionضعاؼ البرخ  - 
 متخاً بعج الترحيح.

 خرائص الظلاب ذوي الإعاقة البررية: 
 تؤثخ الإعاقة البرخية عمى نسػ وتصػر الصلبب في مختمف الجػانب، مشيا: 

جدسية: قج يػاجو الصلبب ذوو الإعاقة البرخية صعػبات في التشديق الحخكي والتػازف الخرائز ال -1
 نتيجة لسحجودية فخص الشذاط الحخكي والتقميج.

الخرائز العقمية: لا تؤثخ الإعاقة البرخية بذكل مباشخ عمى القجرات العقمية، ولكشيا قج تؤثخ  -2
 عمى معجؿ نسػ الخبخات والتفاعل مع البيئة.

المغػية: قج يػاجو بعس الصلبب ذوي الإعاقة البرخية صعػبات في اكتداب بعس  الخرائز -3
 ميارات الاتراؿ المفطي الثانػية، مثل لغة الجدج.

الخرائز الاجتساعية: قج تؤثخ الإعاقة البرخية عمى التفاعل الاجتساعي والتػاصل مع الآخخيغ،  -4
 نتيجة لرعػبات في فيع لغة الجدج وتعبيخات الػجو.

الخرائز الشفدية: قج يػاجو بعس الصلبب ذوي الإعاقة البرخية ضغػشًا نفدية نتيجة لمتحجيات  -5
 التي تفخضيا الإعاقة.

الخرائز الأكاديسية: لا يختمف الصلبب ذوو الإعاقة البرخية عغ أقخانيع السبرخيغ في القجرة  -6
ل التعميسية لتمبية احتياجاتيع عمى التعمع، ولكشيع يحتاجػف إلى تعجيلبت في أساليب التجريذ والػسائ

 الخاصة.
 الإعاقة البررية والدمهك الإيثاري: 
تذيخ بعس الجراسات إلى أف الصلبب ذوي الإعاقة البرخية قج يكػنػف أكثخ ميلًب لمدمػؾ الإيثاري مغ  

 أقخانيع السبرخيغ، وذلظ نتيجة لػ:
 ( زيادة التعاشف مع الآخخيغ نتيجة لتجاربيع الخاصة مع الإعاقة، 1) 
 ( تأكيج الكيع الإيثارية في البيئة السحيصة بيع مغ قبل الأسخة والسعمسيغ.2)

 الدراسات الدابقة :
 أولًا: دراسات حهل الدمهك الإيثاري لدى ذوي الإعاقة: 
ؿ ذوي الإعاقة بذكل عاـ، ومشيا دراسة أحلبـ حدغ تشاولت بعس الجراسات الدمػؾ الإيثاري لجى الأشفا 

( التي ىجفت إلى الكذف عغ مدتػى الإيثار لجى الأشفاؿ الرع 2012محسػد وعبج الله الذػربجي )
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والسكفػفيغ في مدقط والإسكشجرية. وقج أضيخت الشتائج وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية في مدتػى الإيثار 
 والعسخ. وفقًا لمجشذ والبيئة الجغخافية

 ثانياا: دراسات حهل العهامل المؤثرة في الدمهك الإيثاري: 
 سعت العجيج مغ الجراسات إلى استكذاؼ العػامل السؤثخة في الدمػؾ الإيثاري، ومشيا: 
(: أشارت ىحه الجراسة إلى وجػد علبقة إيجابية بيغ الدمػؾ الإيثاري وكل 2012دراسة خالج عػض البلبح ) 

 الػججاني والسدؤولية الاجتساعية لجى شلبب الجامعة.مغ الحكاء 
(: أكجت ىحه الجراسة عمى دور الحكاء الاجتساعي والحكاء الػججاني 2015دراسة يديج محمد حدغ الذيخي ) 

 في التشبؤ بالدمػؾ الإيثاري لجى شلبب الجامعة.
قائع عمى نطخية الحكاءات  (: ىجفت ىحه الجراسة إلى بشاء بخنامج إرشادي2015دراسة خالج الذسيخي ) 

 الستعجدة لتشسية الدمػؾ الإيثاري لجى الأشفاؿ، وقج أضيخت الشتائج فاعمية البخنامج في تحقيق أىجافو.
 

 دراسات خاصة بالإعاقة البررية : 
 ثالثاا: دراسات خاصة بالإعاقة البررية: 
 ومشيا: تشاولت بعس الجراسات خرائز وتحجيات الأفخاد ذوي الإعاقة البرخية، 
حممت ىحه الجراسة السفيػـ الحاتي  :Maite Garaigordobil, Elena Bernarás (2009)دراسة  

والتقجيخ الحاتي والإيثار لجى السخاىقيغ ذوي الإعاقة البرخية، وقج أضيخت الشتائج أف ىؤلاء السخاىقيغ يستمكػف 
 علبمات للئيثار .

ىحه الجراسة إلى تعخؼ أثخ بخنامج تخبػي لمياقة البجنية (: ىجفت 2012دراسة إسحاؽ محسػد يعقػب صياـ ) 
في مدتػى الكفاية الاجتساعية لجى التلبميح السعاقيغ برخيًا، وقج أضيخت الشتائج فاعمية البخنامج في تحديغ 

 مدتػى المياقة البجنية.
 

 التعقيب عمى الدراسات : 
تُذيخ الجراسات الدابقة إلى أىسية دراسة الدمػؾ الإيثاري لجى الأفخاد ذوي الإعاقة بذكل عاـ، خاصةً فئة  

ذوي الإعاقة البرخية. وتؤكج ىحه الجراسات عمى تأثيخ العػامل الذخرية والاجتساعية والبيئية في تذكيل ىحا 
مغ خلبؿ البخامج التجريبية والإرشادية. ومع  الدمػؾ، كسا تُدمط الزػء عمى إمكانية تشسية الدمػؾ الإيثاري 
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ذلظ، لا تداؿ ىشاؾ حاجة إلى السديج مغ الجراسات التي تُخكد بذكل خاص عمى الدمػؾ الإيثاري لجى 
 الصلبب ذوي الإعاقة البرخية في مخاحل التعميع السختمفة، وخاصةً في الدياؽ السحمي لمبحث.

عجاد مكياس خاص بيا لكياس الدمػؾ الإيثاري مثل دراسة إ  اتفقت مجسػعة كبيخة مغ الجراسات عمى -
 (2015( ودراسة )يديج محمد حدغ ،2012(، ودراسة)خالج عػض ،2012)أحلبـ حدغ ، عبجالله الذػربجي ، 

دلالة إحرائية في الدمػؾ الإيثاري تبعًا لأختلبؼ الجشذ مثل دراسة  وججت بعس الجراسات فخوؽ ذات -
( التي وججت اختلبفًا لرالح 2012(، ودراسة)خالج عػض ،2012الذػربجي ، )أحلبـ حدغ ، عبجالله 

ذات دلالة إحرائية في الدمػؾ الإيثاري تبعًا  ( والتي وججت فخوقاً 2015الحكػر ودراسة )يديج محمد حدغ ،
 لأختلبؼ الجشذ .

سة )يديج ( ودرا2012مثل دراسة )خالج عػض ، استخجمت بعس الجراسات عيشات مغ شمبة الجامعات -
مغ شمبة التعميع الأساسي مثل دراسة )أحلبـ  ( في حيغ استخجمت بعس الجراسات عيشة2015محمد حدغ ،

 (. 2015(، دراسة)خالج الذسيخي 2012حدغ ، عبجالله الذػربجي ، 
 منهج البحث وإجراءاته : 

 يدتخجـ البحث الحالي الػصفي الإرتباشي لمكذف عغ العلبقة بيغ ذوي الإعاقة البرخية والدمػؾ الإيثاري 
 الإجراءات المنهجية لمبحث:

 منهج البحث وإجراءاته: 
اتبع البحث السشيج الػصفي بيجؼ الكذف عغ ]العلبقة بيغ الإعاقة البرخية والدمػؾ الإيثاري بذكل أكثخ  

 دقة
 :عينة البحث 
( شالبًا وشالبةً مغ ذوي الإعاقة البرخية في مخحمة التعميع الأساسي )مغ 150تكػنت عيشة البحث مغ ) 

 12الرف الدادس الابتجائي وحتى الثالث الإعجادي( في محافطة الػادي الججيج. وتخاوحت أعسارىع بيغ )
مغ وقج تع اختيار العيشة ( سشة. 1.22( سشة، وانحخاؼ معياري )13.5سشة( بستػسط عسخ قجره ) 15إلى 

سشة ( بستػسط  15الي  12، تخاوحت أعسارىع ) شلبب الرف الدادس الابتجائي وحتي الثالث الاعجادي
  شالبةً  85شالباً و65 ( سشة 1.22( سشة، وانحخاؼ معياري ) 13.5عسخ قجره)



 0205( أكتهبر 55الخمدهن )العدد الخامس و– مجمة ربع سنهية -المجمة العممية لكمية التربية جامعة الهادي الجديد 

 2805-2455 الترقيم الدولي المهحد الإلكتروني    2735-5209 المهحد لمظباعةالترقيم الدولي 
 

 
 267 

 
 

 رابعاا: أدوات البحث:
 المتمثمة في الآتي:لتحقيق أهداف البحث تم أعداد مجمهعة من الأدوات 

 مكياس الدمهك الًيثاري  - أ
 مكياس الدمػؾ الإيثاري:

تع استخجاـ مكياس الدمػؾ الإيثاري السُعج مغ قبل الباحث لكياس مدتػى الدمػؾ الإيثاري لجى أفخاد العيشة.  
مثل :  وقج تع بشاء ىحا السكياس بعج الاشلبع عمى العجيج مغ الجراسات الدابقة والسقاييذ ذات الرمة،

( ، جػندػف 1987( ، أيدنبخغ &ميمخ)1981( ، راشتػف وآخخوف )1966، سػيخ ) (1960فخيجرير)
، وبيػركمػنج، . )2009(، رأشتػف )1996( ، مػنخو )1989وآخخوف ) ( ، باي إلي، 2007( ، باكدتخوـ

إبخاليع مكياس الدمػؾ الإيثاري إعجاد ميا صبخي أحسج  ( ،2022( ، كاكيخ)2019ولياـ، أخخوف. )
( ، مكياس الدمػؾ الإيثاري عشج الأشفاؿ العادييغ 2001( ، مكياس الإيثار إعجاد آماؿ زكخيا الشسخ )2000)

 (2009والأشفاؿ الرع إعجاد ناصح حديغ سالع )
 

 خظهات إعداد المكياس:
 [ عبارة مُػزعة عمى ثلبثة أبعاد:20ويتكػف السكياس مغ ] 
 (.6]البعج الأوؿ مع تحجيجه بجقة[ ) 
 (.7]البعج الثاني مع تحجيجه بجقة[ ) 
 (.7]البعج الثالث مع تحجيجه بجقة[ ) 
 ويتزسغ السكياس ثلبث اختيارات للئجابة ىي: )يشصبق، إلى حج ما، لا يشصبق(. ويتع احتداب الجرجة . 
 

ييجؼ ىحا السكياس إلى قياس درجة الدمػؾ الايثاري لجي التلبميح ذوي الإعاقة  الهدف من المكياس:
 البرخية وذلظ قبل وبعج تصبيق بخنامج تصبيق بخنامج إرشادي قائع عمى نسػذج جػلساف لمحكاء الػججاني 
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عاقة ببشاء ىحا السكياس لكياس درجة الدمػؾ الايثاري لجي التلبميح ذوي الإ قاـ الباحث وصف المكياس :
البرخية ؛ بعج الاشلبع عمي العجيج مغ الادبيات والأشخ الشطخية والتخبػية ، والجراسات والبحػث العخبية 
والأجشبية التي تشاولت مػضػع الدمػؾ الايثاري لجي التلبميح ذوي الإعاقة البرخية ، كسا اشمع الباحث عمي 

 ي التلبميح ذوي الإعاقة البرخية وىي كالتالي:مجسػعة مغ السقاييذ التي أىتست بكياس الدمػؾ الايثاري لج
(، مكياس الدمػؾ الإيثاري عشج الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ 2001مكياس الإيثار إعجاد آماؿ زكخيا الشسخ )

 0(2000(، مكياس الدمػؾ الإيثاري إعجاد ميا صبخي أحسج إبخاليع )2009الرع إعجاد ناصح حديغ سالع )
لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي ) الحي يشز عمىلمتحقق مغ الفخض الأوؿ و 

تع استخجاـ اختبار )ت( لمفخوؽ بيغ متػسصي (، درجات الحكػر والإناث )عيشة البحث( في الدمػؾ الإيثاري.
 .(1وتُػضح الشتائج في الججوؿ ) .(Independent Samples Test) مجسػعتيغ مدتقمتيغ

 
  بين متهسظي مجمهعتين مدتقمتين( اختبار )ت( لمفروق 1جدول )

 ت ودلًلتها الًنحراف المعياري  المتهسط العدد التظبيق البعد
المدئهلية 
المجتمعية 
 الًيجابية

 0.367 3.469 22.54 85 الذكهر

غير دالة  3.779 22.32 65 الإناث
 احرائيا

التعاطف 
 الًجتماعي

 0.394 3.155 24.89 85 الذكهر

غير دالة  3.456 25.11 65 الإناث
 احرائيا

الدمهك المجتمعي 
 المرن 

 0.106 2.629 24.78 85 الذكهر

غير دالة  3.634 24.83 65 الإناث
 احرائيا

 الدمهك الًيثاري 
 ككل

 0.051 5.251 72.21 85 الذكهر

غير دالة  6.767 72.26 65 الإناث
 احرائيا

 
بيغ متػسصي درجات الحكػر والإناث في جسيع  تذيخ الشتائج إلى عجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية 

 أبعاد الدمػؾ الإيثاري والجرجة الكمية، مسا يجعع قبػؿ الفخض الرفخي.
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 التفدير:
للئناث(، وىحا يديج مغ قػة الاختبار الإحرائي ويعصي ثقة أكبخ  65لمحكػر و 85حجع العيشة كبيخ ندبيًا ) 

ىشاؾ درجة عالية مغ التجانذ بيغ الحكػر والإناث في عيشتظِ مغ في الشتائج ،والتجانذ في العيشة: قج يكػف 
حيث بعس الستغيخات التي يسكغ أف تؤثخ عمى الدمػؾ الإيثاري، مثل العسخ أو السدتػى الاجتساعي 
والاقترادي أو مدتػى التعميع،والتأثيخات الثقافية والسجتسعية: قج تعكذ ىحه الشتائج تأثيخ الكيع والسعتقجات 

كة في السجتسع الحي أجخيت فيو الجراسة، حيث قج يتع التأكيج عمى أىسية الدمػؾ الإيثاري لكلب السذتخ 
الجشديغ بذكل متداوٍ.التغيخات السجتسعية السعاصخة: مغ السيع الشطخ في التغيخات السجتسعية السعاصخة 

يج عمى السداواة بيغ ودورىا في تذكيل الدمػؾ الإيثاري لجى كلب الجشديغ. فقج أصبح ىشاؾ تخكيد متدا
 الجشديغ وتسكيغ السخأة، مسا قج يشعكذ عمى تذابو الدمػؾ الإيثاري بيشيسا.

 ( يسكغ استشتاج ما يمي:1وبشاءً عمى الشتائج السػضحة في الججوؿ)
 . السدؤولية السجتسعية الإيجابية:1
(. يذيخ 0.01أو  0.05 وىي غيخ دالة إحرائيًا عشج أي مدتػى دلالة معتاد )مثل 0.367قيسة "ت" =  - 

 ىحا إلى عجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات الحكػر والإناث في ىحا البعج.
 . التعاشف الاجتساعي:2
وىي غيخ دالة إحرائيًا عشج أي مدتػى دلالة معتاد. يذيخ ىحا إلى عجـ وجػد  0.394قيسة "ت" =  - 

 ات الحكػر والإناث في ىحا البعج أيزًا.فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درج
 . الدمػؾ السجتسعي السخف:3
وىي غيخ دالة إحرائيًا عشج أي مدتػى دلالة معتاد. يذيخ ىحا إلى عجـ وجػد  0.106قيسة "ت" =  - 

 فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات الحكػر والإناث في ىحا البعج كحلظ.
 . الدمػؾ الإيثاري ككل:4
)السدتػى السعتاد(، ولكشيا قج  0.05وىي غيخ دالة إحرائيًا عشج مدتػى دلالة  0.051يسة "ت" = ق - 

.يذيخ ىحا إلى عجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ 0.1تكػف دالة عشج مدتػيات دلالة أعمى مثل 
 .0.05متػسصي درجات الحكػر والإناث في الدمػؾ الإيثاري ككل عشج مدتػى دلالة 
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عمى ىحه الشتائج، يسكغ قبػؿ الفخض الرفخي الحي يشز عمى "لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ  بشاءً 
متػسصي درجات الحكػر والإناث )عيشة البحث( في الدمػؾ الإيثاري"، حيث لع تطيخ الاختبارات الإحرائية 

 )أ( يػضح ىحه الشتائج  أي فخوؽ دالة إحرائيًا عشج السدتػيات السعتادة لمجلالة الإحرائية. والذكل

 
 الذكل )أ( متهسظات الذكهر والًناث في الدمهك الًيثاري 

 الخلاصة:
تذيخ الشتائج بذكل واضح إلى عجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات الحكػر والإناث 

وتجانديا، والدياؽ في الدمػؾ الإيثاري. ويسكغ تفديخ ىحه الشتائج مغ خلبؿ عجة عػامل تذسل حجع العيشة، 
الثقافي والسجتسعي، والتغيخات السجتسعية السعاصخة. ويُشرح بسػاصمة البحث في ىحا السجاؿ لتأكيج ىحه 

 الشتائج واستكذاؼ العػامل التي قج تداىع في تذكيل الدمػؾ الإيثاري لجى كلب الجشديغ.
يثاري بين الظلاب ذوي الإعاقة الفرض الثاني: لً يهجد فرق ذو دلًلة إحرائية في مدتهى الدمهك الإ 

 البررية ذوي المدتهيات المختمفة من حدة الإبرار )مكفهفين/ضعاف برر(.
( يُخجى إعادة تشديق الججوؿ بحيث 150( مدتػيات الدمػؾ الإيثاري لجى أفخاد عيشة البحث )ف = 2ججوؿ ) 

  يكػف أكثخ وضػحًا، مع إضافة عسػد لسدتػى الجلالة الإحرائية
 ( يػضح الشتائج التي تع الحرػؿ عمييا2) والججوؿ
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 (150لدي افراد عينة البحث )ن =  الدمهك الًيثاري ( مدتهيات 2جدول)

 الأربعيات الًبعاد
الندبة  العدد

 المئهية
المتهسط 
 الحدابي

الًنحراف 
 المعياري 

المتهسط 
 المدتهي  الفرضي

قيمة ت ومدتهي 
 دلًلتها

المدئهلية 
المجتمعية 

 الًيجابية

25 20.00 40 27% 22.45 3.596 
20 

 8.332 منخفض
 0.01دالة عند  متهسط   47% 70 23.00 50
  مرتفع   27% 40 25.00 75

التعاطف 
 الًجتماعي

25 22.75 37 25% 24.99 3.279 
20 

 18.626 منخفض
 0.01دالة عند  متهسط   42% 63 25.00 50
  مرتفع   33% 50 27.25 75

الدمهك 
المجتمعي 

 المرن 

25 23.00 45 30% 24.80 3.094 
20 

 19.003 منخفض
 0.01دالة عند  متهسط   43% 65 25.00 50
  مرتفع   27% 40 27.00 75

الدمهك 
 الًيثاري 

 ككل

25 68.75 37 25% 72.23 5.934 
50 

 45.888 منخفض
 0.01دالة عند  متهسط   53% 80 73.00 50
  مرتفع   22% 33 76.00 75

 يسكغ استشتاج ما يمي: (2بشاءً عمى الشتائج السػضحة في الججوؿ)
 . السدؤولية السجتسعية الإيجابية:1
 تع تقديع العيشة إلى ثلبث مدتػيات )مشخفس، متػسط، مختفع( وفقًا للؤربعيات. - 
 مختفع.% لجييع مدتػى 27% لجييع مدتػى متػسط، و47% مغ العيشة لجييع مدتػى مشخفس، و27 - 
، مسا يذيخ إلى وجػد فخوؽ ذات دلالة 0.01وىي دالة إحرائيًا عشج مدتػى دلالة  8.332قيسة "ت" =  - 

 إحرائية بيغ متػسط درجات العيشة والستػسط الفخضي.
 . التعاشف الاجتساعي:2
 % لجييع مدتػى مختفع.33% لجييع مدتػى متػسط، و42% مغ العيشة لجييع مدتػى مشخفس، و25 - 
، مسا يذيخ إلى وجػد فخوؽ ذات 0.01وىي دالة إحرائيًا عشج مدتػى دلالة  18.626قيسة "ت" =  - 

 دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات العيشة والستػسط الفخضي.
 . الدمػؾ السجتسعي السخف:3
 % لجييع مدتػى مختفع.27% لجييع مدتػى متػسط، و43% مغ العيشة لجييع مدتػى مشخفس، و30 - 
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، مسا يذيخ إلى وجػد فخوؽ ذات 0.01وىي دالة إحرائيًا عشج مدتػى دلالة  19.003ة "ت" = قيس - 
 دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات العيشة والستػسط الفخضي.

 . الدمػؾ الإيثاري ككل:4
 % لجييع مدتػى مختفع.22% لجييع مدتػى متػسط، و53% مغ العيشة لجييع مدتػى مشخفس، و25 - 
، مسا يذيخ إلى وجػد فخوؽ ذات 0.01وىي دالة إحرائيًا عشج مدتػى دلالة  45.888= قيسة "ت"  - 

 دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات العيشة والستػسط الفخضي.
  التفدير: 

يسخ الأفخاد بتصػر مدتسخ في قجراتيع السعخفية والأخلبقية. وقج يمعب مدتػى الشزج السعخفي والأخلبقي دوراً 
الدمػؾ الإيثاري لجى السعاقيغ برخيًا،وتُعجّ الأسخة والسجرسة والسجتسع مغ أىع العػامل التي  ميساً في تذكيل

تُداىع في تذكيل الكيع والسعتقجات والسػاقف لجى الأفخاد. وقج تُعدز بعس البيئات الدمػؾ الإيثاري أكثخ مغ 
لمتقميج ،وتعير السجتسعات السختمفة  غيخىا، سػاء مغ خلبؿ التعميع السباشخ أو مغ خلبؿ تقجيع نساذج إيجابية

ضسغ سياقات ثقافية متشػعة ليا تأثيخىا عمى الكيع والسعاييخ الدائجة، بسا في ذلظ الدمػؾ الإيثاري. وقج 
تُذجع بعس الثقافات عمى التعاوف والتزامغ والتكافل الاجتساعي أكثخ مغ غيخىا/ويسخ الأفخاد بتجارب 

خرياتيع ومعتقجاتيع ومػاقفيع. وقج تمعب الخبخات الإيجابية في مجاؿ حياتية مختمفة تُديع في تذكيل ش
العصاء والتصػع والسداعجة دورًا ميسًا في تشسية الدمػؾ الإيثاري، في حيغ أف الخبخات الدمبية قج تؤدي إلى 

 نتائج عكدية.
ة لسغ يعانػف مشيا، الإعاقة البرخية والتفاعل مع العالع: لا شظ أف الإعاقة البرخية تُذكل تحجيات خاص 

وقج تؤثخ عمى شخيقة تفاعميع مع العالع ومذاركتيع في الأنذصة الاجتساعية. ورغع أف الإعاقة لا تُحجد بذكل 
 shaping his experiences andحتسي مدتػى الدمػؾ الإيثاري، إلا أنيا قج تؤدى دورًا في ت 

interactions with others. 
 خلاصة والتهجه لممدتقبل:

ج نتائج دراستظِ عمى وجػد مدتػيات متفاوتة مغ الدمػؾ الإيثاري لجى السعاقيغ برخيا، وتجعػ إلى تؤك
 مػاصمة البحث والتحميل لفيع العػامل السختمفة التي تُداىع في تذكيل ىحا التشػع.

الكيع الإيثارية وتُعجّ ىحه الشتائج نقصة انصلبؽ ميسة لتصػيخ بخامج ومبادرات تخبػية وتثكيفية تيجؼ إلى تعديد 
وتشسية السيارات الاجتساعية لجى السعاقيغ برخياً، وذلظ مغ خلبؿ التخكيد عمى أىسية التشذئة الإيجابية، 

 وتػفيخ الفخص لمتفاعل الاجتساعي البشّاء، وتعديد الخبخات الإيجابية في مجاؿ العصاء والسداعجة.
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اوتة مغ الدمػؾ الإيثاري لجى السعاقيغ برخيًا، بشاءً عمى نتائج دراستظِ التي أضيخت وجػد مدتػيات متف
 يمكنكِ اقتراح التهصيات التالية لبحهث مدتقبمية:

دراسة تأثيخ البيئة الأسخية: قياس مدتػى الجعع والتذجيع والتعديد الإيجابي الحي يتمقاه السعاقػف  -1
 خ السعاقيغ.برخياً مغ أسخىع فيسا يتعمق بالدمػؾ الإيثاري، ومقارنة ذلظ بأقخانيع مغ غي

استكذاؼ دور الخبخات السجرسية: تحميل أثخ السشاخ السجرسي وشخؽ التجريذ والأنذصة اللبصفية   -2
 في تشسية الكيع الإيثارية لجى السعاقيغ برخيًا.

مُقارنة بيغ مختمف الفئات العسخية: دراسة ما إذا كانت ىشاؾ فخوؽ في مدتػيات الدمػؾ الإيثاري   -3
 ة مغ السعاقيغ برخيًا.بيغ مخاحل عسخية مختمف

إجخاء دراسات أعسق وأكثخ تخكيدًا عمى العلبقة بيغ الجشذ والدمػؾ الإيثاري لجى السعاقيغ برخيًا،   -4
 مع التخكيد عمى العػامل الثقافية والاجتساعية التي قج تؤثخ عمى ىحه العلبقة.

اصل الاجتساعي، إعجاد بخامج تخبػية خاصة لمسعاقيغ برخيًا تيجؼ إلى تعديد ميارات التػ   -5
 والتعاشف، وحل الرخاعات، والسدؤولية السجتسعية.

إدماج مفاليع الدمػؾ الإيثاري ضسغ السشاىج الجراسية والأنذصة اللبمشيجية في السجارس التي   -6
 تدتقبل السعاقيغ برخيا.

عاقيغ تقجيع ورش عسل وتجريبات للآباء والسعمسيغ تخكد عمى كيفية تعديد الدمػؾ الإيثاري لجى الس  -7
 برخيًا.

الاستفادة مغ التكشػلػجيا السداعجة: تػضيف التكشػلػجيا السداعجة في تدييل مذاركة السعاقيغ   -8
 برخياً في الأنذصة التصػعية والسجتسعية.

( والتي 2012وتتفق ىحه الشتيجة مع نتيجة دراسة )أحلبـ حدغ محسػد ، عبج الله الذػربجي، 
لجى ذوي  مغ الدمػؾ الإيثاري والحي يحجث نتيجة لمفارؽ في العسختػصمت إلى وجػد مدتػيات متفتاوتة 

أف لسجسػعة مغ ذوي الاعاقة البرخية  ( التي وججت2012الاعاقة البرخية ، وكحلظ دراسة )خالج عػض، 
مدتػيات أعمى مغ الإيثار مسا لجى بعس أقخانيع، كسا تختمف نتيجة البحث الحالي مع نتيجة دراسة 

(milinga,posssi,2015 التي أضيخت عجـ وجػد مدتػيات متفاوتة مغ الدمػؾ الايثاري لجى ذوي )
 .الاعاقة البرخية
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 بحهث مقترحة 
الجراسات الصػيمة السجى: متابعة عيشة مغ السعاقيغ برخيا لفتخة زمشية مُحجدة لجراسة تصػر   -1

 مدتػيات الدمػؾ الإيثاري لجييع بسخور الػقت.
سُقارنة: مقارنة مدتػيات الدمػؾ الإيثاري لجى السعاقيغ برخيًا بأقخانيع مغ غيخ الجراسات ال  -2

 السعاقيغ، أو مقارنة تأثيخ بخامج تجخل مُحجدة عمى الدمػؾ الإيثاري.
الجراسات الشػعية: استخجاـ مقابلبت مُعسقة ومجسػعات بؤرية لفيع أعسق لتجارب السعاقيغ برخيًا  -3

 دمػؾ الإيثاري ومعتقجاتيع ومػاقفيع حػؿ ال
 
 المراجع 

والاسكشجرية،  (. الايثار لجى الأشفاؿ الرع والسكفػفيغ في مدقط2012أحلبـ محسػد، وسحخ الذػربجي)
دراسة عبخ ثقافية، مجمة أماراباؾ. الأكاديسية الأمخيكية العخبية لمعمػـ والتكشػلػجيا، جامعة الدمصاف 

 .92 -16 (3قابػس.عساف. )
 التخبية كمية مجمة .الأشفاؿ لجى الحات بتقجيخ وعلبقتيسا والإيثار .التعاشف )2003) إبخاليع الغشي عبج أحسج

 .35-80(45الدقازيق.) جامعة بالدقازيق.
(. اثخ بخنامج تخبػي مقتخح لمياقة البجنية السختبصة بالرحة في الكفاية 2012صياـ ) إسحاؽ محسػد يعقػب

 .196 -151(  137برخياً. مجمة التخبية، )الاجتساعية لجى التلبميح السعاقيغ 
السكاني لجى  (. مدتػى التػجو2018إيثار كساؿ مرصفى أبػ حجمة. و الحجيجي. مشى صبحي زكي )

 الصمبة السكفػفيغ وضعاؼ البرخ في الجامعة الأردنية في ضػء الستغيخات. الجامعة الاردنية، عساف.
 في السجتسع القاىخة : دار الأفاؽ العخبية. مجخل سيكػلػجية الفخد( ۹۰۰۲حدغ محسػد شساؿ )
(. فاعمية 2015دوكع ) الذسيخى ، صادؽ عبجه سيف السخلبفي ، أنيدة عبجه مجاىج خالج عبجالخحسغ حسيج

بخنامج إرشادى قائع عمى نطخية الحكاءات الستعجدة فى تشسية الدمػؾ الإيثارى لجى الأشفاؿ. رسالة 
 دكتػراه. جامعة تعد، تعد.

الصلبب ذوي  (. أثخ استخجاـ بخامج التعمع الإلكتخونية في اتجاىات2021 عبجالحسيج الباسل )رباب محمد
 -الإعاقة البرخية نحػ الجراسة وعلبقتيا بتحريميع الجراسي في السخحمة الجامعية. تكشػلػجيا التخبية 

 .177 - 113( 47دراسات وبحػث) 
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فاعمية بخنامج تعميسي محػسب وفق الشطخية البشائية في (. 2014رفيجا حسج محسػد، سياـ دروير أبػعيصة )
اكتداب السفاليع العمسية وتشسية ميارات التفكيخ الشاقج لجى عيشة مغ ذوي الإعاقة البرخية مغ تلبميح 

 الرف الخابع.رسالة دكتػراه. جامعة العمػـ الإسلبمية العالسية، عساف.
مية بخنامج مقتخح عمى المعب في تشسية بعس ميارات ( .فاع2017زيشب أبػ سخيع حدغ، شحا أحسج إماـ )

عسميات العمع والسيػؿ العمسية لجى شفل الخوضة وأثخه عمى الدمػؾ. مجمة كمية التخبية في العمػـ 
 .256-167(41التخبػية، كمية التخبية، جامعة عيغ شسذ )

البرخية بجامعة السمظ سعػد: (. التحجيات التي تػاجو الصلبب ذوي الإعاقة 2021سعيج بغ عالي السالكي )
 .381 - 348( 37دراسة نػعية. مجمة كمية التخبية. )

مخحمة التعميع  (. اتجاىات معمسي2018الذفيع التجاني سميساف إبخاليع ، و عباس، عبجالخحسغ محمد أحسج )
 نسػذجاً .رسالة الأساسي بػلاية الخخشػـ نحػ دمج التلبميح ذوي الإعاقة البرخية: وحجة بحخي 

 ماجدتيخ. جامعة الشيميغ، الخخشػـ.
 ( عمع الشفذ التكػيشي. مكة السكخمة: السكتبة الأسخية.۹۰۲٤عبج الحسيج الياشسي )

السكفػفيغ  (. مطاىخ الاكتئاب الشفدي لحى عيشة مغ التلبميح2021عبجالحسيج عبجالقادر الخعيس. )
 .188 - 163( 18عمسية لكمية التخبية، )والعادييغ بسخحمة التعميع الأساسي: دراسة مقارنة. السجمة ال

 الإيثار قػاعجه وضػابصو. القاىخة دوف ناشخ.(. ۲۲۲۱) عدة عبج الحفيع زعفخاف
(. فعالية البخنامج التجريبي في 2021عمي غانع عمي فلبح، سميساف محمد سميساف، لبة حديغ إسساعيل شو )

(  8الإعاقة العقمية البديصة. مجمة بحػث . )تشسية بعس ميارات التحكخ البرخي لجى الأشفاؿ ذوي 
232 - 264. 

(. تقجيخ الحات وعلبقتو بالإنجماج 2021عسخعبجالحسيج مفتاح السغخبي ، و الحبتي، أماؿ محمد عبجالقادر )
التخبػي لجى عيشة مغ ذوي الإعاقة البرخية داخل مجارس التعميع الأساسي العاـ بسجيشة إججابياً. مجمة 

 .261 - 245 (1دلالات. )
(. بعس السذكلبت الدمػكية لجى السعػقيغ برخياً و العادييغ و علبقتيا 2008غادة يػسف ، سياد السمل )

بعجد مغ التغيخات: دراسة ميجانية مقارنة لتلبميح الحمقة الأولى مغ التعميع الأساسي في مجيشة دمذق 
 )رسالة ماجدتيخ(. جامعة دمذق، دمذق.

 Difficulties(. 2022ذصة، عػض سميساف، و عقل، مججي سعيج سميساف )فايدة أحسج عمي حمذ، ق
Facing English Teachers in Teaching Visual Impairment Students of Basic 
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Stage and Suggested Proposal for Tackling them  .)رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة(
 الجامعة الإسلبمية )غدة(، غدة.

(. بخنامج إرشادي لتشسية الثقة بالشفذ لجى 2012أبػ فخخ. ) جاوودي، غداف عبجالحيال لانا نجع الجيغ
 .122 - 87( 13السكفػفيغ. مجمة كميات التخبية. )

(. الإيثار وعلبقتو بسا وراء الانفعاؿ والسيارات الاجتساعية لجى التلبميح في مخحمة 2018محمد قاسع عبج الله. )
  Journal of Arab Children, 19(76.)التعميع الأساسي بسجيشة حمب. )

( السجيشة الفاضمة عبخ التاريخ. تخجسة عصيات أبػ الدعػدت. القاىخة: دار 2022ماريا لػيدا بخنيخي )
 اليشجاوي لمشذخ والتػزيع.

(. بخنامج إرشادي قائع عمى القرز الجيشية لتشسية الإيثار لجى الأشفاؿ في سغ 2017معتد محمدعبيج )
 .198 - 91( 41بتجائية. مجمة كمية التخبية في العمػـ الشفدية )السخحمة الإ

(. فاعمية بخنامج تعميسي قائع عمى 2020مفيجة يػسف سعجالله أبػ الشادي، و التاج، لياـ مػسى مرصفى )
استخاتيجية التعمع للبتقاف في تحديغ مدتػى وسخعة حل العسميات الحدابية لجى الصمبة ضعاؼ 

 .370 - 347( . 1سمدمة البحػث التخبػية والشفدية.) -عساف العخبية لمبحػث البرخ. مجمة جامعة 
(. بخنامج مقتخح لمصلبب السعمسيغ شعبة الجراسات الاجتساعية بكمية التخبية بأسيػط 2018حفشي. ) ميا كساؿ

لتشسية بعس ميارات استخجاـ الستحف السجرسي في التجريذ لحوى الاحتياجات البرخية الخاصة. 
 .49 - 1( ، 12) 34كمية التخبية،  مجمة

(. بخنامج إرشادي 2020نياؿ عدمي سعيج محمد، محسػد مشجوه محمد سالع، عبجالػىاب بغ مذخب أنجيجاني )
 .2636 - 2606( 5) .112لخفس العجد الستعمع لجى السكفػفيغ. مجمة كمية التخبية بالسشرػرة، 

الإيثارى وقابمية التعاشف لجى الستفػقيغ وغيخ الستفػقيغ  (. الإنجاز والدمػؾ2009ىػيجا حفشى ومحمد فخاج )
 مغ شلبب الجامعة. رسالة ماجدتيخ كميةالتخبية. جامعة الإسكشجرية
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