
  

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  أبريلعدد 

 2025 الثالثالجزء 

 

199 

المعرفية لدي المراهقيف ضعاؼ  اتالخصائص السيكومترية لمقياس التحيز 
 السمع
 إعداد 

 أحمد حسف سيد أحمد
 إشراؼ

 محمد محمد السيد عبد الرحيـأ.د/
 المتفرغ أستاذ الصحة النفسية

 سويؼجامعة بني  -كمية التربية 
 

 أحمد عكاشة عمي د/
  الصحة النفسية مدرس

  بني سويؼجامعة  - التربيةكمية 
 
 

 مستخمص البحث
هدؼ البحث الحالي إلى التحقؽ مف الكفاءة السػكككمترك  لمقكػاس التحكػزات المير كػ  لممػراهقكف 

( طالبا كطالب  مف طلاب المرحم  041ضياؼ السمع كالتحقؽ، كقد تككنت عكن  البحث مف )
الثانكك  ضياؼ السػمع الممحقػكف بمػدراس الػدمط بنطػاؽ محا ظػ  أسػككط، كتػراكح أعمػارهـ بػكف 

(، كاشػػػػتممت أداة 19578( كانحػػػػراؼ ميكػػػػارم )049841( عامػػػػان بمتكسػػػػط حسػػػػابي )04-05)
( 34البحػػث عمػػى مقكػػاس التحكػػزات المير كػػ  لممػػراهقكف ضػػياؼ السػػمع، كتكػػكف المقكػػاس مػػف )

 الاسػػػػػتنتااات، ا  كػػػػػار إلػػػػػى محػػػػػاكر رتكسػػػػػ  تتمثػػػػػؿ  ي )القفػػػػػزعبػػػػػارة مكزعػػػػػ  عمػػػػػى  مسػػػػػ  
الحسػي، الكمالكػ ( كتػـ التحقػؽ مػف  ػدؽ  الإدراؾ ال ػاراي، تشػكك  الػتحكـ اللاعقلانك ، مركز

، كال ػػدؽ التمككػػزم، كمػػا تػػـ التحقػػؽ مػػف المقكػػاس باسػػت داـ التحمكػػؿ اليػػاممي كالاتسػػاؽ الػػدا مي
كنبػػاخ كالتازتػػ  الن ػػفك ي ممػػا كينػػي أف المقكػػاس  ػػادؽ ثبػػات المقكػػاس باسػػت داـ ميامػػؿ ألفػػا كر 
 كثابت ك الح  غراض البحث اليممي9

 المراهقكف ضياؼ السمع9ال  اتص السكككمترك ، التحكزات المير ك ،  الكممات المفتاحية:
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Abstract 
The current research aimed to verify the psychometric efficiency 

of the cognitive biases scale for hearing-impaired adolescents and 

verify it. The research sample consisted of (150) male and female 

hearing-impaired secondary school students enrolled in integration 

schools within Assiut Governorate, and their ages ranged between 

(15-16) years with an arithmetic mean of (15.952) and a standard 

deviation of (2.689). The research tool included the cognitive 

biases scale for hearing-impaired adolescents, and the scale 

consisted of (45) statements distributed over five main axes 

represented by: (jumping to conclusions, irrational ideas, external 

locus of control, distortion of sensory perception, perfectionism). 

The validity of the scale was verified using factor analysis, 

internal consistency, and discriminant validity.The stability of the 

scale was also verified using Cronbach's alpha coefficient and 

split-half; which means that the scale is valid, stable, and valid for 

scientific research purposes. 
Keywords: Psychometric Properties, Cognitive Biases, Hearing-

Impaired Adolescents. 

 
 مةمقدأولًا: 

 أف غكػر مثمهـ كبقكػ  أقػرانهـ المػراهقكف كاحتكااات مشكلات كيتبر المراهقكف ضياؼ السمع لدكهـ
  همػ  أك الااتماعكػ  مهاراتػ   ػي بق ػكر مرتبطػ  تكػكف مػا عػادة ضػيكؼ السػمع الطفؿ مشكلات
 أف  ػي شػؾ للآ ػركف، كلا مػع إكاابكػ  تكا مك  ليلاقات إقامت   يكب  مع  ا   المكقؼ لحقكق 
 ككنهػا إلػى إضػا   كالتكا ػؿ، الات ػاؿ أشػكاؿ كأهػـ أشػهر هػي للإنساف بالنسب  تيد المفظك  المغ 
 كبدكف ضيؼ السمع، حالات  ي ك ا   أشكال ، بكا   السميي بالفقداف تأثران  النمك مظاهر أكثر

 الطبكيك 9 المغكم النمك ضيكؼ السمع مظاهر الش ص لدل تتطكر لف كمكثؼ منظـ تدركب
 السػػمكؾ مػػف أ ػػرل مظػػاهر إلػػى المغككػػ  القػػدرة المػػراهقكف ضػػياؼ السػػمع إلػػى  قػػداف تػػأثكر ككنتقػػؿ

 تمػػػؾ عػػف المغػػ    ػػؿ ال ػػػيب مػػف  نػػ  كذلػػؾ لدكػػػ ، كالااتماعكػػ  كالانفيالكػػ  اليقمكػػ  كالمظػػاهر



  

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  أبريلعدد 

 2025 الثالثالجزء 

 

201 

 الات ػػػاؿ المػػػراهقكف ضػػػياؼ السػػػمع عمػػػى قػػػدرة عػػػدـ أف الكاضػػػح الش  ػػػك ، كمػػػف  ػػػي المظػػػاهر
 كشػيكرهـ ااتماعكػا انسػحابهـ منهػا عدكػدة مشػكلات عمكػ  كترتػب الآ ػركف مػع كالااتماعي المغكم
 حبػان  كأقػؿ الانطػكاء، إلػى كمكمػكف ضػياؼ السػمع  قد أشارت بيض الدراسات أف كالإهماؿي باليزل 

 أقػػػرانهـ مػػػف أكثػػػر انفيالكػػػ  مشػػػكلات مػػػف كيػػػانكف أنهػػػـ  كمػػػا ع ػػػابككف، ككػػػأنهـ ككبػػػدكا لمسػػػكطرة،
كالارتبػاؾ،  ضػلان  الاسػتقرار كعػدـ كال كؼ بالقمؽ كالشيكر الي ابي، السمكؾ تتمثؿ  ي اليادككفي

 بسػػرع  الميػػاؽ سػػميكان  الشػػ ص كتػػأثر حكػػث مػػع الآ ػػركف  ػػي التيامػػؿ شػػدكدة عػػف كاػػكد حساسػػك 
 ممػػا أكثػػر ا  ػػركف كنظػػرات کػػلاـ ككفسػػر النقػػد، كتقبػػؿ كلا منطقكػػ ، غكػػر تكػػكف قػػد ا سػػباب  تفػػ 

 ميمكمػػات عمػػى القاتمػػ  السػػركي  مامكعػػ  مػػف الا تراضػػات التمقاتكػػ  لدكػػ  كتكلػػد كحتمػػؿي كبالتػػالي
المنطقكػػػ  لممكضػػػكعات الم تمفػػػ  كقكامػػػ   غكػػػر كالتفسػػػكرات الادراؾ تشػػػك  ممػػػا كػػػؤدم الػػػى ناق ػػػ ،

 )عبد الرحمف سمكمافي بمامكع  مف السمكككات غكر المنطقك ، كهذا ما نسمك  بالتحكزات المير ك 
كهاب الببلاكم،  (Picou et.al., 2018)9(ي ,.Stevenson et.al 2015) ي(1101 كا 

 كككنػػكا أف كحػػاكلكف ا  ػػراد كأف المركنػػ ، كعػػدـ بالت ػػمب كتسػػـ ضػػكؽ مفهػػكـ المير ػػي  ػػالتحكز
 قػػراراتهـ تكػػكف ا مػػر، حقكقػػ   ػػي كلكػػف مػػا، أمػػر عػػف قػػراراتهـ ات ػػاذ  ػػي كمنطقكػػكف عقلانكػػكف
 إنتػػاج عمػػى القػػدرة لدكػػ  البشػػرم اليقػػؿ أف مػػف بػػالرغـ المير ػػي، بػػالتحكز كسػػمى مػػا إلػػى عرضػػ 
عاقػات، قكػكد إلػى تيرضػ  كنفػي لا هػذا كلكػف منطقكػ ، ب ػكرة القرارات كات اذ ا  كار  تحػكؿ كا 
 (Montibeller & Winterfeldt, 2015, 12319)9 منطقك  قرارات ات اذ دكف

 ل ػكرة الاسػـ، المكاػبإدراكػ   مػع ضػيكؼ السػمع لها كتيرض التي ال برات تتيارض كعندما
 اسػم   ػكرة عػف  كرتػ  مػع تتسػؽ لا  بػرات كفهػـ  ضػيكؼ السػمع ، لم ػراع  ركس  كقع  إن 
 التغمػب أك ت فكضػهما إلػى  كماػأ كالتػكتر، القمػؽ ل  كسبب ي مما"المدرك  بال كرة" كسمى ما أك

 أك اسم  عف  كرت  مع تتسؽ لا التي الحقاتؽ تحركؼ أك تشكك  أهمها د اعك  بكساتؿ عمكهما
 الضػكؽ الحكػز نطػاؽ ك ػؽ المكضػكعات كفسػر نػرا  لػذا ذات  عف لفكرت  كالتحكز كمك ، كتااهمها

ذا لدكػػ ي المتػػك رة كالميمكمػػات ال بػػرات نقػػص ضػػكء ك ػػي  المدركػػ  ال بػػرات بػػكف التيػػارض زاد كا 
ػا الػد اعات هػذ   شػمت  ػإذا التحكػزات، مػف مزكػد إلػى كماػأ الطفػؿ  إف المدرك  كال كرة  أك أكضن
 (4569  1111 كامؿ سهكر) النفسك  للأمراض  ركيا كقع اامدنا شكلان  ات ذت
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 مػف نمػط بأنػ  المير ػي التحكػز م ػطمح إلػى (Eric & Louise, 2019:785) أشػار  قػد
 أك الحسػػي لػػلإدراؾ تشػػكها الحػػالات بيػػض  ػػي كحػػدث كا حكػػاـ، القػػرارات ات ػػاذ  ػػي الانحػػراؼ

 تفككػػر طركقػػ  عمػػى المير كػػ  التحكػػزات منطقػػي، كتػػؤثر غكػػر تفسػػكر أك دقكػػؽ، غكػػر حكػػـ إدراؾ
دراؾ  أ ػػرل، نظػر كاهػات عمػػى ميكنػ  نظػر لكاهػػ  الفػرد كنحػػػػػػػاز حكػػػث القػرار، لات ػاذ الفػرد كا 
 ا حػػداث الفػػرد كتػػذكر حكػػث الػػذاكرة،  ػػي الميمكمػػات ت ػػزكف طركقػػ  إلػػػػى التحكػػزات هػػػذ  كتراػػع

 كال بػػػرات كالمكاقػػػؼ الميمكمػػػات ميالاػػػ  لطركقػػػ  نظػػػرا تحكػػػزةم ككػػػكف السػػػابق ، كقػػػد كالمكاقػػػؼ
 السابق 9

ممػػا سػػبؽ كتضػػح لنػػا أننػػا بحااػػ  ماسػػ  إلػػى التػػد ؿ السػػركع ليػػلاج التحكػػزات المير كػػ  أك الحػػد 
منهػػا لػػدل المػػراهقكف ضػػياؼ السػػمع كمػػف  ػػلاؿ إعػػداد مقكػػاس مقػػنف كمكػػف تشػػ كص مسػػتكل 
التحكػػزات لػػدل المػػراهقكف ضػػياؼ السػػمع كتيػػدكمها باسػػت داـ مػػدا ؿ حدكثػػ   ػػي الإرشػػاد تسػػاعد 

ـ عقمػػػ  ككتػػػركل  ػػػي إ ػػػدار ا حكػػػاـ، كلا كبنػػػي أحكامػػػ  كقراراتػػػ  عمػػػى المراهػػػؽ عمػػػى أف ك حكػػػ
نما كبنكها عمى تفككر منطقي كسمكـ9   ميارؼ مغمكط ، كا 

 ثانياً: مشكمة البحث
 دكرهـ عمى ذلؾ كؤثر لدل المراهقكفي كبالتالي كؤثر الضيؼ السميي عمى كا   أنماط التكا ؿ

لذاتهـ،  كشيركف  تقدكرهـ عمى ذلؾ ككنيكس   ذاتهـ،سمبك  تاا لدكهـ مشاعر  كتكلد الماتمع،  ي
 بك م  الذات كتدني مفهكـ الذات كال كرة السمبك  لماسـ كالحساسك  الانفيالك  لممكاقؼ، كنراهـ

كالكأس كالاحباط  كالسمككك  الانفيالك  المشكلات بيض  كرة  ي المشاعر هذ  كترامكا
 ,Margalit)ي (۹۰۰۲ ماادة عبكد،)كالاكتتاب كاليدكاف كهذا ما أكدت  عدة دراسات منها دراس  

 (ي )حمدم1103ي )نادك  غنكـ، Xiaoxue et al)9(2014ي Ghosh, 2014))ي (2013
 (Wielopolski et. al., 2017 9ي )(1104إسماعكؿ،  كزهرة كاسكفي
 ليممكػػػات ال اطتػػػ  كالممارسػػػات الػػػذاكرة ياؼ السػػػمع مػػػف أ طػػػاءالطػػػلاب المػػػراهقكف ضػػػ ككيػػػاني

 كميالاتهػا المنطقكػ  غكػر كا  كػار لمميمكمػات المطمػؽ القبػكؿ  ػي كتمثػؿ حكػث اليقمػي، الاستدلاؿ
 كنػتط ممػا عقلانكػ ، غكػر بطركقػ  الحسػك  المػدركات كتفسػكر بدقػ ،  ح ػها كعػدـ كا تزالهػا بسرع 
  ػحكح  المير كػ  بنكتػ   ػي الم زنػ  الميمكمػات أف الفرد ككتكقع الحسي، الإدراؾ  ي تشككها عن 
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 ظهػكر عند المناسب  التغكرات إلى النظر دكف غكرها، دكف لها كتي ب ثـ كمف  اطئ عداها كما
 عقلانكػػػ  غكػػر قػػػرارات لات ػػاذ كد يػػ  ممػػػا النفسػػيي بػػالياز ك ػػػاب لػػذلؾ لػػ ، م الفػػػ  ادكػػدة أدلػػ 

مػػف الدراسػػات التػػي اهتمػػت بدراسػػ  تػػأثكر ا لككسػػكثمكا عمػػى   اطتػػ ، كهػػذا مػػا أكػػدت عمكػػ  اليدكػػد
 (11129ي نظكرة محمكد، 1111ي سمك  محمد، 1107ضياؼ السمع )دعاء أبك شيكشع، 

 ػػي مػػدارس الػػدمط أنهػػـ كيػػانكف مػػف  ضػػياؼ السػػمع الطػػلاب مػػع تياممػػ  أثنػػاء الباحػػث لاحػػظ كقػػد
مػػكهـ أنكاعػػان مػػف المشػػكلات السػػمككك  سػػكء التكا ػػؽ كالتككػػؼ مػػع أقػػرانهـ ا سػػككاءي ممػػا كفػػرض ع

كػػػالينؼ البػػػدني كالمفظػػػي، كالسػػػمكؾ الت ركبػػػي، ككثكػػػران مػػػا كشػػػيركف بػػػالياز كعػػػدـ الثقػػػ  بػػػالنفس، 
ككت ػػفكف بالسػػمبك  كعػػدـ التفاعػػؿ الااتمػػاعي، ك ػػيكب  تكػػككف علاقػػات ااتماعكػػ  بالإضػػا   إلػػى 

  ػػػػلاؿ كمػػػػف أقػػػػرانهـ اليػػػػادككف،الانسػػػحاب كاليزلػػػػ  كعػػػػدـ المشػػػػارك   ػػػػي ا نشػػػػط  الاماعكػػػ  مػػػػع 
التحكػػػزات المير كػػػ   تناكلػػػت التػػػي الدراسػػػات نػػػدرة الباحػػػث كاػػػد السػػػابق  الدراسػػػات عمػػػى الاطػػػلاع

التحقػؽ مػف  ػلاحك  ال ػدؽ كالثبػات  الدراسػ  الحالكػ  حاكلػت لذلؾ با  ص لدل ضياؼ السمع
لمقكاس التحكزات المير ك  لممراهقكف ضياؼ السمع لكككف أسمكب مف أسالكب تشػ كص التحكػزات 
المير ك  لدل عكن  تتسـ بال  ك ك ي مما كككف ل  أثر بالغ عمى تحسػكف اليممكػ  التيمكمكػ  لهػذ  

 الفت 9 
 سئمة التالية:لذا تتمثؿ مشكمة البحث في محاولة الإجابة عمى الأ

 هؿ كتشبع مقكاس التحكزات المير ك  لممراهقكف ضياؼ السمع ب مس محاكر رتكس ؟9 -0
مػػا مؤشػػػرات ال ػػػدؽ لمقكػػػاس التحكػػػزات المير كػػ  لممػػػراهقكف ضػػػياؼ السػػػمع بمحا ظػػػ   -1

 أسككط؟9
مػػػا مؤشػػػرات الثبػػػات لمقكػػػاس التحكػػػزات المير كػػػ  لممػػػراهقكف ضػػػياؼ السػػػمع بمحا ظػػػ   -2

 أسككط؟9
 اؼ البحثثالثاً: أهد

 يهدؼ البحث الحالي إلى ما يمي:
التحقػػػؽ مػػػف تشػػػبع مقكػػػاس التحكػػػزات المير كػػػ  لممػػػراهقكف ضػػػياؼ السػػػمع مػػػف  مػػػس  -0

 محاكر رتكس 9
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التحقػػػؽ مػػػف مؤشػػػرات ال ػػػدؽ لمقكػػػاس التحكػػػزات المير كػػػ  لممػػػراهقكف ضػػػياؼ السػػػمع  -1
 بمحا ظ  أسككط9

لممػػػراهقكف ضػػػياؼ السػػػمع التحقػػػؽ مػػػف مؤشػػػرات الثبػػػات لمقكػػػاس التحكػػػزات المير كػػػ   -2
 بمحا ظ  أسككط9

 رابعاً: أهمية البحث
 الأهمية النظرية - أ

تسػػيى الدراسػػ  الحالكػػ  إلػػى الاسػػتفادة مػػف النظركػػات كالمفػػاهكـ اليممكػػ  كالدراسػػات السػػابق   ػػي 
تػك كر أداة سػكككمترك  مقننػ  لقكػػاس التحكػزات المير كػ  لممػراهقكف ضػػياؼ السػمع، كالػذم كمكػػف 

 لمكتب  المقاككس النفسك   ي مااؿ الت  ص9أف كمثؿ إضا   
 الأهمية التطبيقية - ب
ت مكـ مقكاس لمتحكزات المير ك  لممراهقكف ضياؼ السمعي إنما كساعد  ي التيرؼ عمػى  -0

مسػػػػتكل التحكػػػػزات المير كػػػػ  لػػػػدكهـ، بحكػػػػث تكػػػػكف أداة مقننػػػػ  نابيػػػػ  مػػػػف البكتػػػػ  اليربكػػػػ  
ضا    ي المااؿ التر   بكم كمكتب  المقاككس النفسك  كاليربك 9كالم رك ، ككككف اسهامان كا 

كما كساعد المقكاس عمى  فض ا  كار اللاعقلانكػ  كالتشػك   ػي الإدراؾ لضػياؼ السػمع  -1
 ككمكنهـ مف الكعي بمشاعرهـي مما كحقؽ لهـ درا  مناسب  مف التككؼ مع الضغكط9

رامط الكقاتكػ  مف المتكقع أف تسهـ هػذ  الدراسػ   ػي تكاكػ  أنظػار المهتمػكف إلػى إعػداد البػ -2
 كالارشادك  كاليلااك 9
 خامساً: مصطمحات البحث

 Cognitive Biasesالتحيزات المعرفية  -1
 أ طػػاء نتكاػػ  منهاػػي ك يػػرؼ الباحػػث التحكػػزات المير كػػ   ػػي ضػػكء الدراسػػ  الحالكػػ  بأنهػػا  "  طػػأ

قبػػكؿ المراهػػؽ ضػػيكؼ   ػػي كتمثػػؿ حكػػث اليقمػػي، الاسػػتدلاؿ ليممكػػات ال اطتػػ  كالممارسػػات الػػذاكرة
  ح ػها كعدـ كا تزالها بسرع  كميالاتها بشكؿ مطمؽ المنطقك  غكر كا  كار لمميمكمات السمع 
 الحسػي، الإدراؾ  ػي تشػككها عن  كنتط مما عقلانك ي غكر بطركق  الحسك  المدركات كتفسكر بدق ،
 مػػػف الدراسػػػ  عكنػػػ  باسػػػتاابات إاراتكػػػا  اطتػػػ "9 كك قػػػاس عقلانكػػػ  غكػػػر قػػػرارات لات ػػػاذ كد يػػػ  ممػػػا
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التحكػزات المير كػ  لممػراهقكف ضػياؼ السػمع المسػت دـ  ػي  مقكػاس ضياؼ السمع عمػى المراهقكف
 هذ  الدراس 9

  Adolescents with Hearing Disabilities المراهقيف ضعاؼ السمع  -2
 كا قػد المراهقػ  الػذكفبػأنهـ  "الطػلاب  ػي مرحمػ   ااراتكنػا السػمع ضػياؼ الباحث المراهقكف ككيرؼ

السػػميك، ، نتكاػػ  كاػػكد سػػبب، أك أكثػػر مػػف ا سػػباب ال ػػحك، ، أك البكتكػػ  التػػي  ـاػػزءان مػػف قػػدرته
 ف المغػػ كضػػيؼ  ػػي تكػػك  لػػدكهـ ت ػػؤد،م إلػػى كاػػكد ضػػيؼ  ػػي التقػػاط الذبػػذبات ال ػػكتك، ، كبالتػػالي

سػػػػػميك   ككيتمػػػػػدكف عمػػػػػى ميكنػػػػػاتكحػػػػػدها  ا ذف  ػػػػػلاؿمػػػػػف  الكػػػػػلاـ ػػػػػيكب   ػػػػػي  هػػػػػـ كلػػػػػدكهـ 
 كالسماعات، كهـ مف الممحقكف بمدراس الدمط الحككمك  كالتاركبك  كال ا  9

 سادساً: حدود البحث
 -تتم ص حدكد البحث الحالي  كما كمي 

 التحكزات المير ك ، المراهقكف ضياؼ السمع9 حدود موضوعية:  -1
الدمط الحككمك  كالتاركبك  كال ا    دا ؿ مدارس البحث الحاليتـ تطبكؽ : حدود مكانية -2

 9بنطاؽ محا ظ  أسككط
 11149-1113الحالي  لاؿ الياـ الدراسي  البحثتطبكؽ  تـ حدود زمانية: -3

 عمى المنهط الك في9الحالي اعتمد البحث  حدود منهجية: -4

 كالتاركبكػػػ  الحككمكػػػ  الػػػدمط بمػػػدراس ضػػػياؼ السػػػمع الممحقػػػكف المػػػراهقكف حػػػدود بشػػػرية: -5
 9بنطاؽ محا ظ  أسككطكال ا   

 سابعاً: الإطار النظري 
 التحيزات المعرفية -1

 مفهوـ التحيزات المعرفية -
 كػتـ التػي السػركي  التمقاتكػ  الا تراضػات بأنػ  المير ػي التحكػز Randall( 1101) رانداؿ عرؼ

 الميمكمػػات ميالاػػ  نتكاػػ  كحػػدث التفككػػر  ػػي  طػػأ كهػػك ناق ػػ ، ميمكمػػات عمػػى بنػػاءن  إاراؤهػػا
  ػػي الميمكمػػات، ميالاػػ  تبسػػكط محاكلػػ  إلػػى تراػػع ال اطتػػ  الميمكمػػات كهػػذ   ػػاطئ، بشػػكؿ
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 أك ميهػػػػا ك تمػػػػؼ مػػػػا مير ػػػػ   ػػػػي كرغػػػػب كلا الفػػػػرد، كمتمكهػػػػا التػػػػي كال بػػػػرات الميػػػػارؼ ضػػػػكء
 .( (Randall, 2012: 12كيارضها
ي المنظمػػػ   ػػػ أكالا طػػػاء المنهاكػػػ  أف التحكػػػزات المير كػػػ  تيبػػػر عػػػف ( ۹۰۰۹لاكنفمػػػد )ككػػػرل 
 .(.Lilienfeld, et al،(68 :2012التفككر
الانحرا ػػات  ػػي عممكػػات ميالاػػ  الميمكمػػات اثنػػاء عمػػى ( ۹۰۰۲ ػػاف دكراػػاج كا ػػركف )ككؤكػػد 

تقككـ الميمكمات كا دار الاحكاـ حػكؿ المثكػرات التػي تقػكد الػى تشػك  الادراؾ كالتفسػكرات غكػر 
 .(Van der Gaag, et al., 2013)المنطقك ، 

(  طػأ  ػي التفككػر كماػأ إلكػ  الا ػراد حكنمػا ۹۰۰4) أف التحكػزات المير كػ  تشػكر التمكمػيكترل 
كقسركف اليالـ مف حكلهـ، ككذلؾ كحػدث عنػد ميالاػ  الميمكمػات، ممػا كػؤدم الػى السػرع   ػي 

  1104التمكمػي، مهػا ات اذ القرارات، كضيؼ عممك  ا دار الاحكاـ كا دار احكاـ  اطت  )
21). 
 التحكػػػز أف إلػػػى Kahneman and Tversky( 1104) كتفكرسػػػكي كانكمػػػافكشػػػكر  كمػػػا

 منتاػػػا الحػػػالات بيػػػض  ػػػي كحػػػدث الػػػذم السػػػمكم  غكػػػر القػػػرارات ات ػػػاذ  ػػػي حكػػػـ هػػػك المير ػػػي
بػػداء الحسػػي لػػلإدراؾ تشػػككها المنطػػؽ  عػػف كبيكػػدة عقلانكػػ  غكػػر كتفسػػكرات دقكقػػ  غكػػر أراء كا 

Kahneman & Tversky, 2015: 163)9) 
 ا داء لك ػؼ مفهػكـ المير ػي التحكػز أف( 353  1108) كلاء ربكع، كنرمكف عبػد  ترل حكف  ي

 عنػ  كنػتط ممػا كتغككرهػا الميمكمػات كميالاػ  كالتقػككـ التذكر أك التفككر عممك   ي ال اطئ اليقمي
 غكػػػر كتفسػػػكرات الحسػػػك  لممػػػدركات كتشػػػكك  سػػػمكم  غكػػػر قػػػرارات ات ػػػاذ  ػػػي تتمثػػػؿ كاضػػػح  آثػػػار

 كتمسػؾ الانسػاف عقػؿ  ػي راسػ   كأ كػار سابق  كتكقيات قناع   لاؿ مف كحدث أن  كما منطقك ،
 مغاكرة9 أك ادكدة ميمكم  أم إلى الاكتراث دكف
 كتفككػر  اطتػ ، أحكػاـ عػف عبػارة المير ػي التحكػز أف  كػرل( 078  1110) أحمد غانـ عمػي أما

 السػمبي كالتفسػكر ذاتكنػا المتحكػزة الذاتكػ  كالتكقيػات القػرارات ات ػاذ  ػي ك طأ ،(لاعقلاني) لامنطقي
 ك ػكب كا حكاـ، القرارات كات اذ ال طط كضع عف النفسي كالياز كا حداث، لممكاقؼ كال اطئ
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 كالميالاػػ  اليقمػػي، الاسػػتدلاؿ ليممكػػات المناسػػب  غكػػر كالممارسػػات الػػذاكرة أ طػػاء نتكاػػ  الطػػلاب
 9 البكت  مع التككؼ كطرؽ كالدا يك ، المير ي الإدراؾ كمحدكدك  لمميمكمات، المنطقك  غكر
 أ طػاء نتكاػ  منهاػي  طػأ عػف عبػارة المير ػي التحكػز أف كتضػح سػابقنا عرضػ  تػـ مػا  لاؿ مف

  لمميمكمات المطمؽ القبكؿ  ي كتمثؿ حكث اليقمي، الاستدلاؿ ليممكات ال اطت  كالممارسات الذاكرة
 الحسػك  المػدركات كتفسكر بدق ،  ح ها كعدـ كا تزالها بسرع  كميالاتها المنطقك  غكر كا  كار
 الميمكمػػػات أف الفػػرد ككتكقػػػع الحسػػي، الإدراؾ  ػػػي تشػػككها عنػػػ  كنػػتط ممػػػا عقلانكػػ ، غكػػػر بطركقػػ 
 دكف غكرهػػا، دكف لهػػا كتي ػػب ثػػـ كمػػف  ػػاطئ عػػداها كمػػا  ػػحكح  المير كػػ  بنكتػػ   ػػي الم زنػػ 
 مما النفسي، بالياز ك اب لذلؾ ل ، م الف  ادكدة أدل  ظهكر عند المناسب  التغكرات إلى النظر
 9 اطت  عقلانك  غكر قرارات لات اذ كد ي 
 أبعاد التحيزات المعرفية -

 ( لمتحكػػز.Combs, et al،(2007 إعػػداد مػػف ا  ػػمك  ( النسػػ  DACOBS) أكلان  مقكػػاس
 كحػدث ككأن  السكناركك هذا المفحكص كت كؿ بحكث سكناركك( 04) مف المقكاس ككتككف9 المير ي

 ككستاكب المفحكص، تاا  الطركق  بهذ  الآ ر الش ص ت رؼ سبب عف المفحكص كك سأؿ ل ،
 لا بالتأككػد( 0) هػي متدراػ  استاابات ست بكف مف الا تكار  لاؿ مف المقكاس عمى المفحكص

 دراػػػات كاحػػػد، ككانػػػت عامػػػؿ أنػػػ  عمػػػى المير ػػػي التحكػػػز كقػػػكس كالمقكػػػاس نيػػػـ بالتأككػػػد( 5) إلػػػى
 9درا ( 041) لها ا عمى الحد المقكاس

9  (Van der Gaag, et al., 2013) مف الميدؿ المير ي لمتحكز (DACOBS) ثانكان  مقكاس
 كامػكد الاسػتنتااات، إلػى القفز  هي أبياد سبي  عمى مكزع  سكناركك( 34) مف المقكاس ككتككف

 كالمشػػكلات الااتماعكػػ ، المير كػػ  كالمشػػكلات ال ػػاراي، كاليػػزك لممهػػددات، كالانتبػػا  الميتقػػدات،
 المفحػػكص كك تػػار سػػكنارككهات،( 6) ب يػػد كػػؿ شػػمؿ بحكػػث الآمنػػ ، كالسػػمكككات الذاتكػػ ، المير كػػ 

 غكػػر – محاكػد - مػا نكعػػا مكا ػؽ - مكا ػؽ - بشػدة مكا ػػؽ  هػي متدراػ  اسػػتاابات سػبع بػكف مػف
 (9بشدة مكا ؽ غكر – مكا ؽ غكر – ما نكعا مكا ؽ

( بترامػػ  مقكػاس داكػكنز لمتحكػزات المير كػػ  1106البكتػ  اليربكػػ  قػاـ  ػراس الحمػكرم )ثالثػان  ك ػي 
 تػدركط ذات  قرة( 31) مف المقكاس ككتككف9 اليربك  البكت  مع الذم قاـ ببناؤ   اف كر اق  لكتناسب

ػا محاكػد، مكا ؽ، ما، نكعا مكا ؽ بشدة، )مكا ؽ لككرت سمـ عمى سباعي  غكػر مكا ػؽ غكػر مػا نكعن
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 كمػا ماػالات سبي  ضمف الفرد لدل المير ك  التحكزات المقكاس ككقكس(9 بشدة مكا ؽ غكر مكا ؽ
ال ػػػػػاراي،  كاليػػػػػزك لممهػػػػػددات، الميتقػػػػػدات، كالانتبػػػػػا  كامػػػػػكد الاسػػػػػتنتااات، إلػػػػػى )القفػػػػػز  كػػػػػأتي

 الآمن (9 كالسمكككات الذاتك ، المير ك  المير ك ، كالمشكلات كالمشكلات
( عبػػارة ۲۳تكػػكف مقكػػاس التحكػػز المير ػػي مػػف )(  1108بكػػع كنػػرمكف عبػػد  )رابيػػان  مقكػػاس كلاء ر 

 تشػػػػكك  الإدراؾالذاتكػػػػ ،  اللاعقلانكػػػػ ، التكقيػػػػات تشػػػػمؿ )ا حكػػػػاـ( أبيػػػػاد رتكسػػػػ  3مكزعػػػػ  عمػػػػى )
 9الياز النفسي(ك  ،الحسي

( ۲۲) مف النهاتك   كرت   ي المير ي التحكز مقكاس (9 كتككف1111 امسان  مقكاس هاني  ؤاد )
  ػػي التفسػكر، كالتحكػز  ػي كالتحكػز الانتبػاهيي )التحكػػز  أبيػاد عمػى أربيػ  اليبػارات كتكزعػت عبػارة

 مكا ػػؽ عمكهػا الاسػتااب  الآ ػركف( تتػػراكح كعمػي ا مػػكر عمػي الحكػـ  ػػي ا حكػاـ، كالتحكػز إ ػدار
 كاحدةككح ؿ عندها عمى درا   بشدة مكا ؽ دراات إلى غكر (۷) بشدة ككح ؿ عندها عمى

ك ػػي ضػػكء مػػا سػػبؽ اسػػتطاع الباحػػث تحدكػػد أبيػػاد مقكػػاس التحكػػزات المير كػػ  لممػػراهقكف ضػػياؼ 
 السمع كاشتمؿ المقكاس عمى  مس  أبياد تتمثؿ  كما كمي 

 القػرار أ ػذ  ػي التركػث كعػدـ للأسػم  التكا ػؿ  ػي التسػرع بػ  القفز إلػى الاسػتنتااات  ككق ػد - أ
 حكل 9 باستنتاج كال ركج

 السػمكـ المنطػؽ مػف ت مػك التػي السػكت  ا  كػار مػف مامكعػ  بها عقلانك   ككق دا  كار اللا  - ب
 الماتمع9 مع تتيارض التي الميركؼ غكر

  ػػػي كػػػتحكـ لا كأنػػػ  للآ ػػػركف نتاتاػػػ  بيػػػزك الفػػػرد قكػػػاـ بػػػ  مركػػػز الػػػتحكـ ال ػػػاراي  ككق ػػػد -ج
 كلا السػمط  أك الحظ أك كال د    اراك  عكامؿ الاحداث إلي هذ   كسند ل  تحدث التي الاحداث
 9ت ر ات  أك لسمكك  كنتكا  كسندها

 عمكهػا كترتػب كمػا الحسػك  للإدراكػات المشػكه  الاسػتاابات بػ  تشكك  الإدراؾ الحسػي  ككق ػد -د
 9سكت  سمكككات مف
 مرتفيػػػ  كميػػػاككر مسػػػتككات ككضػػػع أقرانػػػ  أعمػػػاؿ تفػػػكؽ أعمالػػػ  بػػػأف الفػػػرد الكمالكػػػ   إدراؾ -ق

  عمال 9
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 Hearing-impaired Adolescents المراهقيف ضعاؼ السمع  -
 ( مفهوـ الإعاقة السمعية 1) 

 مف كاسع مدی( Hearing Impairment) السميي الق كر أك السميك  الإعاق  م طمح كغطي
 كالمغػ ، الكػلاـ تيمػـ عممكػ  كيػكؽ الػذم الشػدكد الفقػداف أك ال ػمـ بػكف تتػراكح السػمع  قداف دراات
 أحػلاـ عبػد الغفػار،) كالمغػ  الكػلاـ كتيمـ السمع  ي الإذف است داـ كيكؽ لا الذم ال فكؼ كالفقداف
11129) 
 السػػميك  الإعاقػ  م ػطمح أف إلػى الإشػػارة مػف بػد لا السػميك  الإعاقػػ  تيركفػات إلػى التطػرؽ كقبػؿ
 9السمع كضيكؼ( ا  ـ) سميكا الميكؽ  هما  تتكف كضـ
 بشػكؿ السػمع حاس  است داـ كستطكع لا الذم الش ص إلى( Deaf) ا  ـ م طمح كشكر حكث

 هػػذا مثػػؿ9 الككمكػػ  الحكػػاة  ػػي سػػماع  بػدكف حتػػى أك بسػػماع  أك بمفردهػػا كسػػتيممها عنػػدما كظكفػي
 تطػكر قبػؿ أ ػما أ ػبح أك طبكيكا، تكا لا أك طبكيك  لغ  كطكر كلـ ، أ ما كلد ربما الش ص

 اكتسػاب بيػد أ ػـ أ بح أك ،(Lingual-Pre) لغكم قبؿ  مما كسمى كهذا لدك ، كالكلاـ المغ 
 إعاقػ  إلػى كشػكر بماممػ  كهػذا( Lingual-Post) المغػكم بيػد بال مـ كسمى كهذا كالكلاـ، المغ 

 (۹۰۰89 إبراهكـ الزركقات،) التكا ؿ مهارات
 دراػػ  إلػػى سػػميي عاػػز مػػف كيػػاني الػػذم الفػػرد بأنػػ  ا  ػػـ (1118) كآ ػػركف القركػػكتي ككيػػرؼ
 سكاء الكلاـ  هـ  ي السمع حاس  عمى اعتماد  دكف تحكؿ  أكثر، دكسبؿ( ۷۰) قدر  سميي  قداف

 9بدكنها أك السماعات باست داـ
 القركػػكتي مػع السػمع ضػػيكؼ لمطفػؿ تيركفهػا  ػػي النفسػي كالتأهكػؿ ال ا ػػ  التربكػ  مكسػكع  كتتفػؽ

 دكسػػكبؿ( 16) مػػف أكثػػر السػػمع حاسػػ   ػػي  قػػداف مػػف كيػػاني الػػذم الطفػػؿ بأنػػ ( ۹۰۰5) كآ ػػركف
 مػف كػتمكف حتػى مسػاعد  كأدكات أاهػز  اسػت داـ الضركرم مف كايؿ مما دكسبؿ( ۷۰) مف كأقؿ
 (0479  1103 كماؿ سكسالـ،) المسمكع الكلاـ  هـ

 حاسػ  تػؤدم الػذكف ا شػ اص أكلتػؾ بػأنهـ السػمع ضػياؼ( ۹۰۰۲) سمكماف ككيرؼ عبد الرحمف
 9ذلؾ بدكف أك سميك  آلات باست داـ كذلؾ تمفها، مف الرغـ عمى كظكفتها عندهـ السمع

الميكؽ سميكان )كضيكؼ  Hallahan  &Kauffiman( 1112كقد عرؼ "هالاهاف" ك"كك ماف" )
السػػػمع( بأنػػػ  الفػػػرد الػػػذم لا تكػػػكف حاسػػػ  السػػػمع لدكػػػ  كظكفكػػػ  ك يالػػػ  للاسػػػتفادة منهػػػا  ػػػي الحكػػػاة 
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هػػػػـ ا  ػػػػراد الػػػػذكف كلػػػػدكا ( ك Congenitallyالككمكػػػػ ، كهػػػػذ  الفتػػػػ  تضػػػػـ دا مهػػػػا ال ػػػػمـ ال مقػػػػي )
( كهػػػـ ا  ػػػراد الػػػذكف كلػػػدكا Adventitiouslyبالإعاقػػػ  السػػػميك ، كال ػػػمـ اليػػػارض أك المكتسػػػب )
 بحاس  سمع عادك  ثـ  قدكها بسبب مرض أك حادث9

( منحى آ ر  ي تيركف  للإعاق  السميك ، إحداهما كمي كهتـ ۹۰۰4الدماطي )عبد الغفار ككتا  
( دكسػبؿ 51( إلػى )۹۰ي،  كيػرؼ الفقػداف السػميي الممتػدة درااتػ  مػا بػكف )بمقدار الفقداف السمي

بأنػػ  ثقػػؿ  ػػي السػػمع كمكػػف لمػػف كيػػانكف منػػ  تيمػػـ الكػػلاـ كالاسػػتفادة مػػف الميكنػػات السػػميك 9 أمػػا 
 كسػتطكيكف كلا  ما كيتبركف  أ راد   أكثر، دكسبؿ( 51) مف دراات  تتراكح الذم السميي الفقداف
 9مت     ككساتؿ طرؽ است داـ دكف يمم كت الكلاـ اكتساب
 شدة أف كرل الذم الكظكفي التيركؼ عمى السميك  للإعاق   ي تيركف  (1106) ال طكب ككقت ر
 عنػد اليمػر  مثػؿ أ ػرل عكامػؿ مػع كتفاعمػ  السػمع،  ػي الضػيؼ لشدة نتاج هي السميك  الإعاق 
 السػػميي، الفقػداف حػػدكث اسػتغرقها التػػي الزمنكػ  كالمػدة ميالاتػػ  كمػدل السػػميي، الفقػداف اكتشػاؼ

 كاليكامػػػؿ المقدمػػػ ، التأهكمكػػػ  ال ػػػدمات ك اعمكػػػ  السػػػمع،  قػػػداف إلػػػى أدل الػػػذم الاضػػػطراب كنػػػكع
 9(058  1106ا سرك  )اماؿ محمد ال طكب، 

الميػاقكف سػميكان إلػى قسػمكف  الطفػؿ ا  ػـ كمكػان كهػك الػذم  قػد  (1108)قسـ الركساف  ي حكف ك  
قدرتػػ  السػػميك   ػػي السػػنكات الػػثلاث ا كلػػى مػػف عمػػر ، ككنتكاػػ  لػػذلؾ لػػـ ككتسػػب المغػػ ، كالطفػػؿ 
ا  ـ ازتكا هك الذم  قد ازءان مف قدرت  السػميك ، ككنتكاػ  لػذلؾ  هػك كسػمع عنػد دراػ  ميكنػ ، 

  1108) ػػػاركؽ الركسػػػاف،  كتناسػػػب كدراػػػ  إعاقتػػػ  السػػػميك ككنطػػػؽ المغػػػ  ك ػػػؽ مسػػػتكل ميػػػكف 
087)9 

 مرحمػػ   ػػي الطػػلاب  "بػػأنهـ ااراتكنػػا السػػمع ضػػياؼ المػػراهقكف كممػػا سػػبؽ كمكػػف لمباحػػث تيركػػؼ
 ال حك، ، ا سباب مف أكثر أك سبب، كاكد نتكا  السميك، ، قدرتهـ مف ازءان   قدكا الذكف المراهق 

  ػي ضػيؼ لػدكهـ كبالتػالي ال ػكتك، ، الذبػذبات التقػاط  ػي ضػيؼ كاػكد إلى ت ؤد،م التي البكتك  أك
 سميك  ميكنات عمى ككيتمدكف كحدها ا ذف  لاؿ مف الكلاـ  هـ  ي  يكب  كلدكهـ المغ  تكككف

  9كال ا   كالتاركبك  الحككمك  الدمط بمدراس الممحقكف مف كهـ كالسماعات،
 التحيزات المعرفية لممراهقيف ضعاؼ السمع -

 التحيزات المعرفية لممراهقيف ضعاؼ السمع
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 مػع كتفاعلاتػ  مشػاركت  مػف تحػد حكػث لمفػرد، الااتمػاعي النمػك إعاقػ  إلى السميك  الإعاق  تؤدل
 لػػػنقص كنتكاػػػ  الااتمػػػاعي، تكا قػػػ  عمػػػى سػػػمبان  كػػػؤثر ممػػػا الماتمػػػع،  ػػػي اندمااػػػ  كمػػػف الآ ػػػركف،
 الانفيػػالي النمػػك إعاقػػ  عػػف  ضػػلان  الماتمػػع،  ػػي لحكاتػػ  اللازمػػ  الضػػركرك  الااتماعكػػ  المهػػارات

 الآ ػػركف، مػػع الااتمػػاعي التكا ػػؿ عمػػى السػػمع ضػػيكؼ الطفػػؿ قػػدرة  ػػي الق ػػكر لمطفػػؿ، كهػػذا
 النضػط نقػص إلػى بػ  كػؤدل ال اطتػ  ا سػرك  التنشػت  أنمػاط مػف لػ  كتيرض أف كمكف عما  ضلان 

لػػػػى الااتمػػػاعي  الناحكػػػػ  مػػػػف نضػػػػاان  أقػػػػؿ السػػػمع ضػػػػياؼ مػػػػف كثكػػػػران  أف ناػػػد كلػػػػذا الاعتمادكػػػػ  كا 
سػػػػاءة الآ ػػػػركف، مشػػػػاعر بتااهػػػػؿ كت ػػػػفكف قػػػػد أنهػػػػـ كمػػػػا اليػػػػادككفي مقارنػػػػ  الااتماعكػػػػ    هػػػػـ كا 
ظهار ت ر اتهـ،  9(201  1111ذكاتهـ )سمك  محمد،  حكؿ التمركز مف مرتفي  درا  كا 

 كأكثػػر ا  ػػـ، مػػف السػػميك  بالإعاقػػ  إحساسػػان  أكثػػر ككػػكف السػػمع ضػػيكؼ  ػػإف أ ػػرل، اهػػ  كمػػف
 سػماع عمػى قدرتػ  عػدـ كمػف السػمع، حاسػ   قػداف مف كياني ا  ـ كاف إذا إن  حكث من  مياناة
 كبالتالي كأ ـ، الماتمع دا ؿ كضي  تقبؿ قد كككف أف كمكف نشأت  بحكـ  إن  الآ ركف، أ كات

 كتػكتران  قمقػان  أكثػر ككػكف أف كمكػف السمع ضيكؼ أف حكف  ي عمك ، هك ما عمى كضي  كتقبؿ  إن 
 ك ػي أ راد  كأحد ال ـ ماتمع دا ؿ كندمط أك كتككؼ أف  كحاكؿ با  ـ، لكس  ن  ا  ـ، مف

 اليػػادككف مػػع كتيػاكش أف  كحػػاكؿ باليػادم، لػػكس أنػ  كمػػا لحاااتػ ، المشػػبع ا كبػر الماتمػػع إطػار
 ممػػا الرحػػى، شػػقي بػػكف ككأنػػ  السػػمع ضػػيكؼ كايػػؿ الكضػػع هػػذا أف  كػػ  لاشػػؾ كممػػا9 أقرانػػ  مػػف

 دا ػػؿ دكر  لطبكيػػ  الاكػػد الإدراؾ كعػػدـ الهككػػ ، بفقػػد كالإحسػػاس الانيزالكػػ  مػػف نمطػػان  لدكػػ  كنمػػي
 9(011  1107الماتمع )دعاء السكد، 

  ف ذلػػؾ سػػميكاي الميػػاقكف لػػدل الػػذات كتقػػدكر احتػػراـ نمػػك  ػػي الزاككػػ  حاػػر الاسػػـ  ػػكرة كتمثػػؿ
  ػكرة تيػد كبالتػالي كالسػمككك ي المير كػ  الناحكػ  مػف سػمكـ نفسػي لبناء الطركؽ تمهد الاسـ  كرة
لمطفػػؿ  البدنكػػ  بالسػػمات المرتبطػػ  كالسػػمكككات كا  كػػار المشػػاعر كمثػػؿ ا بيػػاد متيػػدد بنػػاء الاسػػـ

 9(1112)نظكرة محمكد، 
 كالثقا ػ  كا قػراف ا سػرة مثػؿ اليكامػؿ مف بكثكر سميكنا المياقكف ا طفاؿ لدل الاسـ  كرة كتتأثر

 سمبك  ب كرة ككلد طفؿ ككاد  لا الطبك ، الميكنات كمست دمي المياقكف ا طفاؿ حكؿ الماتميك 
 كبالتالي9 الماتمع مف كتمقاها التي الم تمف  الرساتؿ  لاؿ مف تشكؿ الطفؿ  برات إف بؿ لماسـي

 أك إكاابكػػ  كانػػت سػػكاء مبكػػر سػػف  ػػي سػػميكا الميػػاقكف ا طفػػاؿ عمكهػػا كح ػػؿ التػػي الرسػػاتؿ  ػػإف
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 :College & Kean, 2012اليمػر  مػف التالكػ  المراحػؿ  ػي الاسػـ  ػكرة عمػى تػؤثر سػمبك 
125))9 
 أحػػد كمثػػؿ ال ػػاراي المظهػػر كػػكف سػػميكا الميػػاقكف للأطفػػاؿ الاسػػـ  ػػكرة دراسػػ  أهمكػػ  كتكمػػف
 الإدراؾ عمػى القػكم تأثكرهػا إلػى بالإضػا   ا قػراف، مػع كالتفاعػؿ اليلاقػات بناء  ي الهام  اليكامؿ
 النفسػػي التكا ػػؽ مػػف بكػػؿ الاسػػـ  ػػكرة كتػػرتبط ا طفػػاؿ هػػؤلاء لػػدل كالسػػمكؾ كالكاػػداف كالدا يكػػ 
سػػػػميكا  الميػػػػاقكف للأطفػػػػاؿ الضػػػػاغط  الحكػػػػاة أحػػػػداث مػػػػع التػػػػأقمـ عمػػػػى كالقػػػػدرة الاناػػػػاز كدا يكػػػػ 

Chaudior & Stephenie, 2018: 268)9) 
مػػع  طرتػػ  عػػف اسػػم  أك مػػع دا يػػ   الميػػاؽ سػػميكان كعنػػدما تتيػػارض ال بػػرات التػػي كتيػػرض لهػػا  

كفهػػـ  بػػرات لا   الميػػاؽ سػػميكان عمػػى التقػػدكر المكاػػب ل ػػكرة اسػػم ،  إنػػ  كقػػع  ركسػػ  لم ػػراع ، 
ممػا كسػبب لػ  القمػؽ كالتػكتر،  "بال ػكرة المدركػ "تتسؽ مع  كرتػ  عػف  ػكرة اسػم  أك مػا كسػمى 

ك  أك تحركػؼ الحقػاتؽ التػي لا  كماأ إلى ت فكضهما أك التغمب عمكهمػا بكسػاتؿ د اعكػ  أهمهػا تشػك 
كالتحكز لفكرت  عف ذات  لذا نرا  كفسر المكضكعات تتسؽ مع  كرت  عف اسم  أك كتااهمها كمك ، 

ذا زاد التيػارض ك ؽ نطاؽ الحكز الضكؽ ك ػي ضػكء نقػص ال بػرات كالميمكمػات المتػك رة لدكػ ي  كا 
،  ػإذا  شػمت هػذ  التحكػزاتكػد مػف بكف ال بػرات المدركػ  كال ػكرة المدركػ   ػإف الطفػؿ كماػأ إلػى مز 

ػػػا أك ات ػػػذت شػػػكلان اامػػػدنا كقػػػع  ػػػركيا للأمػػػراض النفسػػػك     1111سػػػهكر كامػػػؿ )الػػػد اعات أكضن
4569) 
 تانػػب إلػػى بػػ  كػػؤدم ممػػا بػػالآ ركف، علاقاتػػ  كعمػى عمكػػ  تػػؤثر الفػػرد إعاقػػ  أف كتضػػح سػػبؽ كممػا

لدكػػ ي ممػػا  المػػدرؾ الااتمػػاعي التقبػػؿ دراػػ  كان فػػاض ذاتػػ ، حػػكؿ كالتمركػػز بػػ  المحػػكط الماتمػػع
 بحاا  السمع ضياؼ  إف كلذا كؤدم إلى نشأة اليدكد مف ا  كار كالميتقدات اللاعقلانك  ال اطت 

رشاد تكاك  إلى  تػؤدم قػد كااتماعكػ ، نفسػك  مشكلات مف لدكهـ ما عمى لمتغمب كذلؾ كتدركب، كا 
 قػػدر تحقكػػؽ عمػػى مسػػاعدتهـ كبالتػػالي بهػػـ، المحكطػػكف مػػع التكا ػػؿ مهػػارات  ػػي ق ػػكر إلػػى بهػػـ

 المػراهقكف لػدل ال اطتػ  ا  كػار بيػض تيدكؿ  لاؿ مف كالااتماعي، النفسي التككؼ مف مناسب
 9الااتماعك  المهارات بيض كتنمك  كعقلانك ، منطقك  كميتقدات أ كار إلى السمع ضياؼ

 ثامناً: دراسات سابقة 
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 بػكف الارتباطكػ  اليلاقػ  بدراسػ  (Reid, Salmon & Lovibond, 2015) وأخػروف ريد قاـ
 ،"كاليدكاف كالاكتتاب القمؽ مف ككؿ( كالذاكرة كالتقككـ، )الانتبا ، المير ك  التحكزات مف أنكاع ثلاث 

 تراكحػػت كطفمػػ  طفػػلان ( 022) عمػػى الدراسػػ  عكنػػ  كتككنػػت الارتبػػاطي، الك ػػفي المػػنهط اسػػت دـ
 كأظهػرت9 بأسػترالكا سػكدني مدكنػ   ي م تمف  مدارس مف ا تكركا عامان، 03 - 7 بكف ما أعمارهـ
 التحكػػزات أنػػكاع بػػكف السػػمبك  الارتباطكػػ  اليلاقػػ   ػػي اتسػػاؽ كاػػكد منهػػا النتػػاتط مػػف عػػدد الدراسػػ 
 البػاحثكف د ػع ممػا الدراسػ ي عكنػ  أ ػراد لػدل كاليدكاف كالاكتتاب القمؽ كاضطرابات الثلاث  المير ك 

 أكثػر عممكػات إلػى الانتبػا  م ػادر تكزكػع عممكػ  مػف تمتػد المير كػ  التحكػزات أف عمػى التأككد إلى
 إلػػػػى كسػػػػتند الػػػػذم ا سػػػػاس تشػػػػكؿ اليممكػػػػات هػػػػذ  كأف المكاقػػػػؼ، كتقكػػػػكـ بتفسػػػػكر مرتبطػػػػ  تيقكػػػػدان 

 مػػػف كثكػػػر كراء تقػػػؼ بػػػدكرها التػػػي البكتكػػػ  كا حػػػداث المثكػػػرات تفسػػػكر  ػػػي السػػػمبك  الاسػػػتراتكاكات
 9كاليدكاف كالاكتتاب، كال كؼ كالقمؽ النفسك  الاضطرابات

اسػت داـ التحكػز  دراسػ  هػد ت إلػى (Beadel et al.(2016 , وأجرى كؿ مف بيداؿ وآخروف  
المير ػػي لتيزكػػز ال ػػمكد لػػدل ا شػػ اص الميرضػػكف ل طػػر الإ ػػاب  باضػػطراب ال ػػكؼ9 ككػػاف 

ض القمػؽ، كطبػؽ ( مف طلاب الاامي  مف ذكم حالات ال كؼ مف أعػرا41المشارككف بالدراس  )
التحكػػػز المير ػػػي  كمقكػػػاس ((Connor & Davidson, 2003ل ػػػمكد مقكػػػاس ا عمػػػكهـ

(Mackintosh & Mathews, 2000 &)  كقاـ الباحثكف بتطبكؽ أربع امسات لتدركب الطػلاب
عمػػى الحػػد مػػف التحكػػز المير ػػي9 كتك ػػمت الدراسػػ  إلػػى زكػػادة ال ػػمكد بيػػد التػػدركب عمػػى التحكػػز 
المير ػػػي، كان فػػػاض  ػػػي القمػػػؽ، كمػػػا كاػػػدت علاقػػػ  سػػػالب  دالػػػ  إح ػػػاتكا بػػػكف ال ػػػمكد كالتحكػػػز 

 المير ي9
( بدراسػ  حػكؿ ارتبػاط التحكػزات المير كػ ، Everaert et al,. 2017) وآخػريفوقػاـ إيفرايػرت 

( طالبػا كطالبػ ، ممػف كيػانكف 001كعممكات تنظكـ الانفيالات با عراض الرتكس  للاكتتاب لػدل )
(  ػػػي بماككػػػا9 كلتحقكػػػؽ Ghentمػػػف أعػػػراض اكتتابكػػػ  بسػػػكط  إلػػػى متكسػػػط  مػػػف ااميػػػ  اكنػػػت )

، كمقكػاس الاسػتااب  الااتراركػ ، كمقكػاس أهداؼ الدراس  است دمت قاتم  بؾ للأعراض الاكتتابكػ 
تنظػػػكـ الانفيػػػالات، كتتبػػػع مسػػػار اليػػػكف لقكػػػاس تحكػػػز الانتبػػػا  إضػػػا   إلػػػى ا تبػػػار امػػػؿ الكممػػػات 
المبيثرة أظهرت نتاتط الدراس  كاكد علاقات ارتباطك  بكف التحكػزات المير كػ ، كتنظػكـ الانفيػالات 

تحمكؿ المسار كاكد علاقػ  مباشػرة بػكف التحكػزات كا عراض الرتكس  للاكتتاب9 كما أظهرت نتاتط 
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المير كػػ  كأعػػػراض الاكتتػػاب، كعلاقػػػ  غكػػر مباشػػػرة بكنهمػػػا مػػف  ػػػلاؿ تنظػػكـ الانفيػػػالات كمتغكػػػر 
 كسكط9
 الانفيػالي التفككػر كمسػتكل المير ػي الانحكػاز مير ػ  إلى (۸۱۰۲) فائؽ سموى دراسة هدفت كما
  ضػلا ،(إنػاث - ذكػكر) النػكع لمتغكػر ك قػان  الفػركؽ دلالػ  عػف الكشػؼ ككذلؾ الاامي ، طمب  لدل
 تػػػـ كطالبػػ ، طالبػػا( 031) مػػف الدراسػػػ  عكنػػ  كتككنػػت المتغكػػركف، بػػػكف الارتباطكػػ  اليلاقػػات عػػف

، الهندسػػ (، كمكػػات أربيػػ  مػػف ا تكػػارهـ  الك ػػفي المػػنهط اسػػت داـ كتػػـ )التربكػػ ، كالآداب، كاليمػػكـ
 التفككػػر كمقكػػاس (،1104) اليػػاني منكػػر إعػػداد المير ػػي الانحكػػاز مقكػػاس تطبكػػؽ كتػػـ الارتبػػاطي،
 طمبػ  مػف الدراسػ  عكنػػ  أف إلى الدراس  نتاتط كتك مت ،(۹۰۰۷ عكداف، دعاء إعداد ) الانفيالي
( كالاناث الذككر) بكف اح اتك  دلال  ذات  ركؽ تكاد من فض كما مير ي انحكاز لدكهـ الاامي 

 المير ػػي الانحكػػاز بػػكف دالػػ  ارتباطكػػ  علاقػػ  أظهػػرت كمػػا المير ػػي ل ػػالح الػػذككر، الانحكػػاز  ػػي
 9ككؿ لميكن  تبيا الانفيالي كالتفككر
 كاػكد عػف الكشػؼ Timbremont, et. al., 2018)) تيمبريمونػت, وآخػريف دراسػة وحاولت
 الدراسػ  عكنػ  كتككنػت كالمراهقكف، ا طفاؿ مف عكن  لدل كالاكتتاب المير ك  التحكزات بكف علاق 
 مرحمػػػ   ػػي كمرهقنػػا طفػػلان ( ۰۳)ك سػػػابقنا، الاكتتػػاب مػػف ميػػالاتهـ تمػػػت كمراهقنػػا طفػػلان ( 05) مػػف

 بػػػأنهـ تش كػػػ ػهػػػـ تػػـ كلكػػف الاكتتػػاب مػػف كيػػانكف لا كمرهقنػػا طفػػلان ( ۲۲)ك الاكتتػػاب، مػػف اليػػلاج
 كأظهػػػرت المقػػػارف، الك ػػػفي المػػػنهط اسػػػت داـ كتػػػـ المػػػدمر، كالسػػػمكؾ القمػػػؽ أعػػػراض مػػػف كيػػػانكف
 مػف أكثػر حػالتهـ لك ػؼ الإكاابكػ  الكممػات است دمكا كالثالث  ا كلى المامكعتكف أ راد أف النتاتط
 أ ػراد اسػت دمها التػي كالسػمبك  الإكاابكػ  الكممػات بػكف  ػركؽ هنػاؾ تكػف لػـ بكنمػا السػمبك ، الكممات

 المير ك  التحكزات  ي  ركؽ ككاد لا كما حالتهـ، ك ؼ  ي اليلاج مرحم   ي) الثانك  المامكع 
 9الثلاث  المامكعات بكف بالاكتتاب المرتبط 

التيػرؼ  مسػتكل عمػى دراسػ  هػد ت إلػى التيػرؼ(. 2119) مهػدي وعػامر كاظـ؛ كما أجرى أواف
 ككػػذلؾ الت  ػػص كمتغكػػر لمتغكػػر الاػػنس ك قػػا الطمػػكح كمسػػتكل المير ػػي عمػػى مسػػتكل التحكػػز

 كطالبػ  ( طالبنػا011عكنػ  الدراسػ  ) بمغػت كقد9 الاامي  طمب  مف عكن  لدل بكنهما اليلاق  مير  
 المير ػػػي )إعػػػداد  الكاسػػػرم، مقكػػػاس التحكػػػز بتطبكػػػؽ الباحثػػػاف قػػػاـ كقػػػد تكركػػػت ااميػػػ  طمبػػػ  مػػػف

 طمبػػػ  النتػػػاتط أف أظهػػػرت كقػػػد (1116الابػػػارم  الػػػذم أعػػػد  الطمػػػكح (، كمقكػػػاس مسػػػتكل1106
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كالطمكح، ككاكد علاقػ  ارتباطكػ  سػالب  كدالػ  المير ي  التحكز مف عاؿ   بمستكل كتمتيكف الاامي 
 التحكػػز  ػػي  ػػرؽ ككاػػد إح ػػاتكان بػػكف التحكػػز المير ػػي كأبيػػاد الطمػػكح ك ػػي الدراػػ  الكمكػػ ، كمػػا لا

 إنساني(9 )عممي الت  ص كمتغكر إناث(، الانس)ذككر لمتغكر تبيان  المير ي
 التحكػػز بػػكف اليلاقػػ  هػػد ت إلػػى مير ػػ  دراسػػ (. 2121كمػػا أجػػرى فػػلبح حسػػف؛ وجػػداف عنػػاد )

طمب  الااميػ ،  ضػلان عػف الكشػؼ عػف الفػركؽ بػكف الػذككر كالإنػاث  لدل لمتيمـ كالدا يك  المير ي
 مػف كطالبػ  ( طالبنػا311 ي كؿ مف التحكػز المير ػي كالدا يكػ  لمػتيمـ، تككنػت عكنػ  الدراسػ  مػف )

 الت   ات كمف اليشكاتك  الطبقك  بالطركق  البحث ماتمع مف ا تكارهـ تـ المستن رك  الاامي 
لمػتيمـ مػف إعػداد الباحثػاف،  الدا يكػ  كمقكػاس المير ي كالانسانك ، تـ تطبكؽ مقكاس التحكز اليممك 
لمػتيمـ، ككاػكد  ػركؽ دالػ   كالدا يكػ  المير ػي التحكػز بػكف عكسك  علاق  النتاتط إلى كاكد كأشارت

التحكػػزات المير كػػ  ل ػػالح الػػذككر، ككاػػكد إح ػػاتكان بػػكف متكسػػطات دراػػات الػػذككر كالإنػػاث  ػػي 
 ػػػركؽ  ػػػي الدا يكػػػ  لمػػػتيمـ ل ػػػالح الإنػػػاث، كعػػػدـ كاػػػكد  ػػػركؽ  ػػػي كػػػؿ مػػػف التحكػػػزات المير كػػػ  

 .الدراسي با تلاؼ الت  ص الاامي  طمب  لدل لمتيمـ كالدا يك 
إعػداد مقكػاس لمتحكػز المير ػي لطػلاب ت إلػى هػد  (.2122دراسة مصطفى الحوشػي وآخػروف )

الثبات(، ك لاحكت  للاست داـ  ي البكت   -مي ، كالتأكد مف   ات   السكككمترك  )ال دؽ الاا
الم رك ، كذلؾ عف طركؽ تك كر مؤشرات عف ثبات المقكاس ك دق ، كتككنػت عكنػ  البحػث مػف 

( طالبنا مف طلاب الفرق  الثالث  بكمكػ  التربكػ  بتفهنػا ا شػراؼ، كقػد اسػت دـ الباحػث المػنهط 276)
في، كتك ػػمت نتػػاتط البحػػث إلػػى تمتػػع المقكػػاس بػػدلالات )مؤشػػرات(  ػػدؽ مرتفيػػ ، حكػػث الك ػػ

كتمتع المقكاس بمظاهر متيددة مف ال دؽ كهي ) دؽ المحكمكف، ك دؽ التحمكؿ الياممي، كما 
أشارت النتاتط إلى تمتع المقكاس بمؤشرات ثبات عالك  تسمح باست دام ، حكث بمغت قكم  الثبات 

(، كباسػػػػت داـ إعػػػػادة تطبكػػػػؽ المقكػػػػاس 19840لمدراػػػػ  الكمكػػػػ  لممقكػػػػاس ) خنبػػػػاك كر باسػػػػت داـ الفػػػػا 
( ، كمػػػا تبػػػكف أف أبيػػػاد المقكػػػاس تػػػدكر حػػػكؿ أربيػػػ  أبيػػػاد كهػػػي أحكػػػاـ غكػػػر منطقكػػػػ ، 19845)

 9كالتكقيات الذاتك  الش  ك 9 كتشكك  الإدراؾ ( الحسي كالياز النفسي(
ينػػػاس جػػػوهر ) دراسػػػ  هػػػد ت إلػػػى بنػػػاء مقكػػػاس  (.2122كمػػػا أجػػػرى كػػػؿ مػػػف محمػػػد شػػػعباف وا 

التحكػػػػزات المير كػػػػ  لػػػػدل أمهػػػػات ا طفػػػػاؿ ذكم الاحتكااػػػػات ال ا ػػػػ  كالتحقػػػػؽ مػػػػف   ات ػػػػ  
مف أمهات ا طفاؿ ذكم الاحتكااات ال ا   مف ( 106كتككنت عكن  البحث مف )السكككمترك ، 
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، كقد است دـ الباحث المنهط الك في، كتك مت نتاتط البحػث إلػى مدارس كمراكز محا ظ  الفككـ
تمتػػػع المقكػػػاس بػػػدلالات )مؤشػػػرات(  ػػػدؽ مرتفيػػػ ، حكػػػث كتمتػػػع المقكػػػاس بمظػػػاهر متيػػػددة مػػػف 

، كمػا أشػارت النتػاتط إلػػى كالاتسػاؽ الػدا مي، كالمقارنػ  الطر كػػ (ال ػدؽ كهػي ) ػدؽ المحكمػػكف، 
، حكػث بمغػت قتي ألفا كركنباخ كاتمػاف لمتازتػ  الن ػفك بطركتمتع المقكاس بمؤشرات ثبات عالك  

(، كباسػػت داـ إعػػادة تطبكػػؽ 19674لمدراػػ  الكمكػػ  لممقكػػاس ) خنبػػاك قكمػػ  الثبػػات باسػػت داـ الفػػا كر 
 أحادم البيد9أف المقكاس  مف التحمكؿ الياممي ( ، كما تبكف19687المقكاس )

 تعقيب عمى الدراسات السابقة
ت السابق  نادها تناكلت التحكػزات المير كػ  لػدل اليػادككف مػف ا طفػاؿ مف  لاؿ ملاحظ  الدراسا

كالمػػراهقكف كطػػلاب الااميػػ ، بكنمػػا لػػـ تينػػى غالبكػػ  الدراسػػات التػػي كاػػدها الباحػػث بالكشػػؼ عػػف 
التحكػػزات المير كػػ  لػػدل المػػراهقكف ضػػياؼ السػػمعي ممػػا كؤكػػد عمػػى أهمكػػ  تقنػػكف مقكػػاس التحكػػزات 

ضػػػػػياؼ السػػػػػمع لككػػػػػكف أداة تش ك ػػػػػك  علااكػػػػػ  لػػػػػدل عكنػػػػػ  تتسػػػػػـ المير كػػػػػ  لػػػػػدل المػػػػػراهقكف 
 بال  ك ك 9

 تاسعاً: فروض البحث
مف  لاؿ اليرض السابؽ للإطار النظرم كما تك مت إلك  نتاتط الدراسات السابق  كمكف  ػكاغ  

  ركض البحث  كما كمي 
 9كتشبع مقكاس التحكزات المير ك  لممراهقكف ضياؼ السمع عمى  مس محاكر رتكس  -0
 تكاد مؤشرات  دؽ لمقكاس التحكزات المير ك  لممراهقكف ضياؼ السمع9 -1
 تكاد مؤشرات ثبات لمقكاس التحكزات المير ك  لممراهقكف ضياؼ السمع9 -2

 عاشراً: إجراءات البحث
 منهج البحث -أ

 الػػذم الحػػالي، البحػػث لطبكيػػ  الملاتػػـ المػػنهط إنػػ  حكػػث التحمكمػػي، الك ػػفي المػػنهط الباحػػث اتبػػع
 ت ػػػػنكؼ  ػػػػي كككفػػػػان  كمػػػػان  عنهػػػػا كالتيبكػػػػر بدقػػػػ  كك ػػػػفها الكاقػػػػع  ػػػػي الظػػػػاهرة دراسػػػػ  عمػػػػى كيتمػػػػد

 9كتنظكمها الميمكمات
 مجتمع البحث  -ب
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كمثػػؿ ماتمػػع البحػػث الحػػالي الطػػلاب المػػراهقكف ضػػياؼ السػػمع الممحقػػكف بمػػدارس الػػدمط بنطػػاؽ 
 11149-1113محا ظ  أسككط  لاؿ الياـ الدراسي 

 عينة البحث -ج
( طالبان كطالب  مف الطلاب المراهقكف  ي المرحم  041) قكامهاقاـ الباحث با تكار عكن  عشكاتك  

الثانككػػ  تػػـ ا تكػػارهـ مػػف ثػػلاث إدارات تيمكمكػػ  م تمفػػ  بنطػػاؽ محا ظػػ  أسػػككط، كتراكحػػت أعمػػار 
ػػا بمتكسػػط عمػػرم )05-04عكنػػ  البحػػث بػػكف ) كتػػـ ( 19578( كانحػػراؼ ميكػػارم )049841( عامن

حسػػػػاب )ال  ػػػػاتص السػػػػكككمترك   التحقػػػػؽ مػػػػفعمػػػػى هػػػػذ  اليكنػػػػ  بهػػػدؼ  الدراسػػػػ ؽ أدكات تطبكػػػ
 ( ككضح تكزكع اليكن  ك ؽ الإدارات التيمكمك  الم تمف 09(9 كالادكؿ )مؤشرات ال دؽ كالثبات

( 1جدوؿ )  
 توزيع أفراد العينة الاستطلبعية وفؽ كؿ إدارة تعميمية

لطلببعدد ا الإدارة التعميمية يةو المئالنسبة    
% 51 75 إدارة أسيوط التعميمية  
% 41  61 إدارة الفتح التعميمية  

% 11 15 إدارة ديروط  
% 111 151 المجموع  

 15.952 المتوسط الحسابي
 2.689 الانحراؼ المعياري

 

 احدى عشر: أداة البحث
 مقياس التحيزات المعرفية لممراهقيف ضعاؼ السمع )إعداد/ الباحث(

 المقياسالهدؼ مف  -1
كهػػػدؼ المقكػػػاس الحػػػالي إلػػػى تحدكػػػد مسػػػتكل التحكػػػزات المير كػػػ  لػػػدل المػػػراهقكف ضػػػياؼ السػػػمع 

 بالمدارس الثانكك  بنطاؽ محا ظ  أسككط9
 مبررات إعداد المقياس -2

تػػك ر لػػ  مػػف مفػػاهكـ نظركػػ  كدراسػػات سػػابق  كعمػػى عػػدد مػػف  مػػف  ػػلاؿ إطػػلاع الباحػػث عمػػى مػػا
كقػكس التحكػزات المير كػ   ان الباحث ضركرة إعداد مقكاسػ ، كادالمير ك لمتحكزات مقاككس ا انبك  ال

 الآتك   للاعتباراتكذلؾ  لضياؼ السمع
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كقػػػػػػكس التحكػػػػػػزات المير كػػػػػػ  لمميػػػػػػػاقكف   - ػػػػػػي حػػػػػػدكد عمػػػػػػػـ الباحػػػػػػث -عػػػػػػدـ كاػػػػػػكد مقكػػػػػػاس -0
 سميكان كضياؼ السمع9

لمطػػػػػلاب اليػػػػػادككف امكػػػػػع المقػػػػػاككس المتػػػػػك رة  ػػػػػي البكتػػػػػ  اليربكػػػػػ  تقػػػػػكس التحكػػػػػزات المير كػػػػػ   -1
 دكف التطرؽ إلى ضياؼ السمع9

 ، نظػػػػػػران لا ػػػػػػتلاؼ الحالكػػػػػػ الدراسػػػػػػ عػػػػػػدـ ملاتمػػػػػػ  المقػػػػػػاككس ا انبكػػػػػػ  كمفرداتهػػػػػػا  هػػػػػػداؼ   -2
 البكت  كالثقا  9

تػػػػػػكا ر مقكػػػػػػاس مقػػػػػػنف لمتحكػػػػػػزات المير كػػػػػػ  إنمػػػػػػا ك سػػػػػػهـ  ػػػػػػي تػػػػػػك كر أداة تش ك ػػػػػػك  ليكنػػػػػػ    -3
 التيمكمك  لهؤلاء الطلاب9تتسـ بال  ك ك ي مما كيمؿ عمى تحسكف اليممك  

 وصؼ المقياس في صورته الأولية -3
( عبػػارة مكزعػػ  عمػػػى 41كتكػػكف المقكػػاس  ػػي  ػػكرت  ا كلكػػ  قبػػؿ عرضػػػ  عمػػى المحكمػػكف مػػف )

 مس محاكر ا ترضها الباحث  ي ضكء اطلاعػ  عمػى البحػكث كالدراسػات ا انبكػ  السػابق  التػي 
ر عمى عشرة عبارات كهذ  المحاكر هي  )القفز تناكلت التحكزات المير ك ، بحكث اشتمؿ كؿ محك 

إلػػػػى الاسػػػػتنتااات، كا  كػػػػار اللاعقلانكػػػػ ، كمركػػػػز الػػػػتحكـ ال ػػػػاراي، كتشػػػػكك  الإدراؾ الحسػػػػي، 
 كالكمالك (9

 خطوات بناء المقياس -4
- ما كمي ك مقكاس التحكزات المير ك  لدل الطلاب المراهقكف ضياؼ السمعتتم ص  طكات إعداد   

مسػػتكل التحكػػزات  بتحدكػػد الهػػدؼ مػػف إعػػداد هػػذا المقكػػاسي حكػػث كهػػدؼ إلػػى قكػػاس تػػـبداكػػ   -0
 المير ك  لدل الطلاب المراهقكف ضياؼ السمع9

أانبكػػ  حػػكؿ ك  عربكػػ  مراايػ  مػػا تػػك ر لمباحػػث مػػف أراء كمفػػاهكـ نظركػػ  ككػػذلؾ دراسػػات سػػابق  -1
 كتبنػػا  ت المير كػػ لمتحكػػزا ، كذلػػؾ لمػػتمكف مػػف تحدكػػد مفهػػكـ كاضػػحالتحكػػزات المير كػػ مكضػػكع 
 تحدكد المحاكر الرتكس  لممقكاس9 ي   كمساعدت ،الباحث

ميظمهػا ، كلاحػظ أف التحكزات المير كػ اطمع الباحث عمى مامكع  مف المقاككس التي تناكلت  -2
 -كتشمؿ هذ  المقاككس ما كمي 9 ط بؽ عمى الطلاب اليادككف، إلى اانب أف بيضها أانبك 

 مقكاس التحكز المير ي .( Mackintosh & Mathews, 2000)  
 (  مقكاس التحكز المير ي النس   ال كنك.(Lu Hui & Yuxia, 2005 
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  مقكاس ارد المكاقؼ الغامض  لمتحكز المير ي. (Vassilopoulos & Banerjee, 2008) 
 مقكاس (DACOBS) المير ي الميدؿ لمتحكز . (Van der Gaag, et al., 2013) 
  (11069لمتحكزات المير ك  )ترام    راس الحمكرم، مقكاس داككنز 
  ،(11089مقكاس التحكز المير ي )كلاء ربكع م طفى 

 اللاعقلانكػػػ ، كا  كػػار الاسػػتنتااات، إلػػى القفػػز)حػػدد الباحػػث المحػػاكر الرتكسػػ  لممقكػػاس، كتشػػمؿ  -3
اراتػػي لكػػؿ ثػػـ قػػاـ بكضػػع تيركػػؼ إ (9كالكمالكػػ  الحسػػي، الإدراؾ كتشػػكك  ال ػػاراي، الػػتحكـ كمركػػز

 (19محكر مف هذ  المحاكر9 كذلؾ كما هك مكضح بادكؿ )
 شرع الباحث  ي  كاغ  عبارات المقكاس،  ي ضكء المحاكر السابق 9 -4
تـ عرض المقكاس عمى بيػض ا سػاتذة المت   ػكف  ػي ماػاؿ ال ػح  النفسػك  لإبػداء الػرأم  ػي  -5

اكر الرتكس  كالمقكاس ككؿ  ضلان عػف مدل ملاتم  المقكاس لما أعد لقكاس ، كارتباط اليبارات بالمح
 سلام  اليبارات مف حكث ال كاغ  المغكك 9

أسػػفرت عممكػػ  التحكػػكـ عػػف ت فػػكض عػػدد عبػػارات المقكػػاس، كتيػػدكؿ بيضػػها مػػف حكػػث ال ػػكاغ   -6
( عبارة مكزع  عمػى ال مػس محػاكر 34المغكك ، كبذلؾ بمغت ال كرة ا كلك  لممقكاس بيد التحككـ )

 السابؽ ذكرها9
( 2) جدوؿ  

 توزيع عبارات مقياس التحيزات المعرفية عمى المحاور )في صورته الأولية(
المحاور 
أرقاـ  التعريؼ الإجرائي الرئيسة

 العبارات
 إلى القفز

 الاستنتاجات
يقصد به: "التسرع في التوصؿ للؤدلة وعدـ التريث في أخذ القرار والخروج باستنتاج 

 حوله".
0 - 8  

 الأفكار
 اللبعقلبنية

ويقصػػد بػػه: " مجموعػػة مػػف الأفكػػار السػػمبية التػػي تخمػػو مػػف المنطػػؽ السػػميـ  يػػر 
 المعروؼ والذي يتعارض مع المجتمع".

01 – 07  

 التحكـ مركز
 الخارجي

ويقصد به قياـ الفرد بعزو نتائجه للآخريف وأنه لا يتحكـ في الأحداث التي تحدث لػه 
الحػػظ أو السػػمطة ولا يسػػندها ويسػػند هػػذح الأحػػداث إلػػى عوامػػؿ خارجيػػة كالصػػدفة أو 

 كنتيجة لسموكه أو تصرفاته".
08 – 17  

 الإدراؾ تشويه
 الحسي

ويقصد به: "الاستجابات المشوهة للئدراكات الحسية وما يترتب عميه مف سموكيات 
 سيئة".

18 – 25  
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ويقصد بها: "إدراؾ الفػرد بػ ف أعمالػه تفػوؽ أعمػاؿ أقرانػه ووضػع مسػتويات ومعػايير  الكمالية
 مرتفعة لأعماله".

26- 34  
 

أحكانػان – اغ الباحث تيمكمات المقكاس، كاستقرت عمى است داـ مقكاس تقدكر لككرت ثلاثي )داتمان  -7
 نادران(9 –

ثـ قاـ الباحث بت حكح استاابات المفحك كف كتقدر درا  المفحكص )داتمان( كح ؿ عمى ثلاث   -8
دراػػات، )أحكانػػان( كح ػػؿ عمػػى دراتػػكف، )نػػادران( كح ػػؿ عمػػى دراػػ  كاحػػدة، كاليكػػس  ػػحكح مػػع 
اليبارات السمبك  )داتما كح ؿ عمى درا  كاحدة، كأحكانان كح ؿ عمى دراتكف، كنادران كح ؿ عمى 

 راات(9ثلاث د
تمهكػػػدان لإاػػػراء التحمػػػكلات الإح ػػػاتك    SPSS(V24)تػػػـ إد ػػػاؿ الاسػػػتاابات عمػػػى برنػػػامط   -01

 لممقكاس كا تبار  ح  الفركض9
 اثنى عشر: الخطوات الاجرائية لمبحث

 كذلؾ عمى النحك التالي   البحثبامكع إاراءات  قاـ الباحث
مقكاس التحكزات المير ك  لممػراهقكف ضػياؼ السػمع )إعػداد    كتشمؿ البحثأدكات  تاهكز -0

 الباحث(9
( طالبان 041كالمست دم   ي حساب ال  اتص السكككمترك  كبمغت ) البحثا تكار عكن   -1

 كطالب  مف الطلاب المراهقكف بالمدارس الثانكك  بنطاؽ محا ظ  أسككط9
 البحث9عمى عكن  مقكاس التحكزات المير ك  تطبكؽ   -2
، مقكػػاسك قػػان لطركقػػ  الت ػػحكح ال ا ػػ  بكػػؿ المقػػاككس عمػػى  الطػػلاباسػػتاابات   ػػحكحت -3

 كر د درااتهـ، كادكل  النتاتط كذلؾ تمهكدان لإاراء التحمكؿ الإح اتي9
التحقػػؽ مػػف  ػػح  الفػػركض كتفسػػكرها، كتقػػدكـ مامكعػػ  مػػف التك ػػكات، كبيػػض البحػػكث  -4

 المقترح 9
 ثالث عشر: الأساليب الإحصائية

لبكانػػػػػات إح ػػػػػاتكان باسػػػػػت داـ حزمػػػػػ  البػػػػػرامط الإح ػػػػػاتك  المسػػػػػت دم   ػػػػػي اليمػػػػػكـ ميالاػػػػػ  اتػػػػـ 
  الآتك ـ بيض ا سالكب الإح اتك  است دتـ اكما ،  SPSS V24الااتماعك  كالميرك   باسـ
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 النسب المتكك  كالمتكسطات الحسابك  كالانحرا ات الميكارك 9 -1
 ميامؿ الارتباط البسكط لبكرسكف9 -2
 التحمكؿ الياممي9 -3
 سبكرماف براكف9 ، كميامؿ ثبات اتماف، كميادل  ت حكحميامؿ ثبات ألفا كركنباخ -4

 رابع عشر: نتائج البحث
 نتيجة الفرض الأوؿ ومناقشتها

كػػنص الفػػرض ا كؿ عمػػى أنػػ   "كتشػػبع مقكػػاس التحكػػزات المير كػػ  لممػػراهقكف ضػػياؼ السػػمع عمػػى 
  مس محاكر رتكس 9 

بإاراء التحمكؿ اليػاممي لمتيػرؼ عمػى عػدد المحػاكر التػي  لمتحقؽ مف  ح  هذا الفرض قاـ الباحث
 (29كتشبع عمكها مقكاس التحكزات المير ك  لممراهقكف ضياؼ السمع ك ؽ الادكؿ )

( 3جدوؿ )  
 الجذور الكامنة والتبايف الكمي المفسر لمقياس التحيزات المعرفية

التراكميةنسبة التبايف  نسبة التبايف العاممية الجذر الكامف العامؿ  
1 3.536 7.858 7.858 
2 3.219 7.131 14.988 
3 3.118 6.658 21.673 
4 2.948 6.551 28.224 
5 2.431 5.412 33.626 

( أف نتػػاتط التحمكػػؿ اليػػاممي لمقكػػاس التحكػػزات المير كػػ  أسػػفرت عػػف  مسػػػ  2كتضػػح مػػف اػػدكؿ )
 اليامػػؿ تقػػدكر  ػػي Kaiser كػػاكزر محػػؾل ك قػػان  عكامػػؿ تاػػاكز اػػذكرها الكامنػػ  حػػد الكاحػػد ال ػػحكح

، كبمغػػػت نسػػب  التبػػػاكف المفسػػػرة اليكامػػؿ اسػػػت لاص  ػػي الاسػػػتمرار أك لمتكقػػؼ كمؤشػػػر المسػػت مص
ممػػا كؤكػػد عمػػى  ػػح  الفػػرض ا كؿ كالقاتػػؿ  بتشػػبع المقكػػاس ب مػػس  (2291519لممقكػػاس ككػػؿ )
 محاكر رتكس 9

 نتيجة الفرض الثاني ومناقشتها
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أن   "تكاد مؤشرات  ػدؽ لمقكػاس التحكػزات المير كػ  لممػراهقكف ضػياؼ كنص الفرض الثاني عمى 
السػػػمع9 كلمتحقػػػؽ مػػػف  ػػػح  الفػػػرض الثػػػاني تػػػـ حسػػػاب ال ػػػدؽ بطػػػركقتكف همػػػا الاتسػػػاؽ الػػػدا مي 

 كال دؽ التمككزم9
 الاتساؽ الداخمي )كمؤشر لممقياس الجيد( - أ

ليبػارات كا بيػاد الرتكسػ  است دـ الباحث الاتساؽ الدا مي لاستكشاؼ مياملات الارتبػاط بػكف ا
مف ناحك  كا بياد الرتكس  كالدرا  الكمك  لمقكاس التحكػزات المير كػ  مػف ناحكػ  أ ػرل ككتضػح 

 -ذلؾ  ي الاداكؿ التالك  
( 4جدوؿ )  

 الاتساؽ الداخمي لعبارات مقياس التحيزات المعرفية والمحاور الرئيسة 

رقـ 
 البند

القفز إلى 
 الاستنتاجات

رقـ 
 البند

الأفكار 
 اللبعقلبنية

رقـ 
 البند

مركز 
التحكـ 
 الخارجي

رقـ 
 البند

تشويه 
الإدراؾ 
 الحسي

رقـ 
 البند

ابتغاء 
 الكمالية

11 1.516**  12 1.517**  27 1.513**  34 1.573**  49 1.511**  
3 1.557**  21 1.513**  25 1.512**  33 1.521**  42 1.685**  
5 1.479**  13 1.433**  28 1.577**  32 1.528**  45 1.439**  
8 1.455**  15 1.497**  26 1.464**  37 1.617**  48 1.619**  
4 1.492**  17 1.521**  23 1.433**  35 1.418**  41 1.558**  
7 1.558**  19 1.429**  29 1.475**  38 1.513**  46 1.565**  
9 1.575**  18 1.596**  22 1.454**  36 1.458**  44 1.535**  
1 1.553**  14 1.615**  31 1.546**  31 1.431**  47 1.563**  
2 1.117 16 1.575**  21 1.531**    43 1.115 
    24 1.447**      

1.15( دالة عند *)           1.11( دالة عند **)             151ف =   
بالمحػػاكر  ( ارتفػػاع قػػكـ ميػػاملات ارتبػػاط بنػػكد مقكػػاس التحكػػزات المير كػػ 3كتضػػح مػػف اػػدكؿ )

الرتكسػػ  ال مػػس التػػي اسػػت راها التحمكػػؿ اليػػاممي، حكػػث تراكحػػت قػػكـ ميػػاملات ارتبػػاط البنػػكد 
( كهػػي قػػكـ مرتفيػػ  كدالػػ  عنػػد مسػػتكل مينككػػ  19574 – 19307بالمحػػاكر الرتكسػػ  مػػا بػػكف )
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( مػف 32( مف المحكر ا كؿ  القفز إلػى الاسػتنتااات، كاليبػارة )1(9  كما عدا اليبارة )1910)
لمحػػكر ال ػػامس  ابتغػػاء الكمالكػػ ، كالتػػي كػػتـ ككتمػػؿ تشػػبيها  ػػي التحمكػػؿ اليػػاممي،  ػػتـ أكضػػان ا

ا تبػػار ميامػػؿ ارتباطهمػػا بػػالمحكر الػػذم تنتمػػي إلكػػ   اتضػػح أنػػ  ارتبػػاط ضػػيكؼ كغكػػر دالتػػا 
إح ػػػػاتكاني ممػػػػا كؤكػػػػد عمػػػػى ضػػػػركرة حػػػػذ هما مػػػػف المقكػػػػاس، كعػػػػف بػػػػاقي اليبػػػػارات تشػػػػكر إلػػػػى 

 تفي ي مما كؤكد عمى  دؽ البناء الدا مي لممقكاس9مياملات ارتباط مر 
( 5جدوؿ )  

والدرجة الكمية  مقياس التحيزات المعرفية مصفوفة معامؿ الارتباط بيف محاور  

 إلى القفز الأبعاد الرئيسة
 الاستنتاجات

 الأفكار
 اللبعقلبنية

 التحكـ مركز
 الخارجي

 الإدراؾ تشويه
 الحسي

 ابتغاء
 الكمالية

التحيزات 
 المعرفية ككؿ

 إلى القفز
      ------ الاستنتاجات

 الأفكار
**1.421 اللبعقلبنية  -----     

 التحكـ مركز
**1.478 الخارجي  1.421**  ----    

 الإدراؾ تشويه
**1.539 الحسي  1.536**  1.689**  ----   

الكمالية ابتغاء  1.447**  1.518**  1.589**  1.517**  ----  
التحيزات 
**1.624 المعرفية ككؿ  1.681**  1.752**  1.552**  1.619**  ---- 

 

1.15( دالة عند *)              1.11( دالة عند **)               151ف =   
( بػػػكف اليكامػػػؿ 1910( كاػػػكد ارتبػػػاط داؿ إح ػػػاتكان عنػػػد مسػػػتكل مينككػػػ  )4كتضػػػح مػػػف اػػػدكؿ )

كاليكامػػؿ الرتكسػػ  كالدراػػ  الكمكػػ  لممقكػػاس، ال مػػس لمقكػػاس التحكػػزات المير كػػ  كبيضػػها الػػبيض، 
( 19570 -19441حكػػث تراكحػػت قػػكـ ارتبػػاط ا بيػػاد الرتكسػػ  بالدراػػ  الكمكػػ  لممقكػػاس مػػا بػػكف )

 كهي قكـ مرتفي  كدال  عمى  دؽ البناء الدا مي لممقكاس ككؿ9
 الصدؽ التمييزي - ب
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مامكعتكف )الارباع ا عمى، هك نكع مف أنكاع ال دؽ كقكـ عمى  كرة تقسكـ أ راد اليكن  إلى 
% ثـ حساب دلالات الفركؽ بكف مامكعتكف 16% كأدنى 16كالارباع ا دنى( أك أعمى 

 (5مستقمتكف، ككتضح ذلؾ مف  لاؿ الادكؿ )
 (6جدوؿ )

 دلالات الفروؽ بيف المجموعتيف الدنيا والعميا عمى مقياس التحيزات المعرفية وأبعادح الفرعية

 مهارات التفكير ـ
 المجموعة الدنيا

 (04)ن=

 المجموعة العليا

 قيمة ت (04)ن= 

 المحسوبة

درجات 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة
 ع م ع م

القفز إلى  1
 الاستنتاجات

04952 22022 07961 12964 62901 78 0201 

الأفكار  2
 0201 78 92365 22062 08984 12847 04974 اللبعقلبنية

 التحكـ مركز 3
 الخارجي

05912 12833 10917 22063 122033 78 0201 

تشويه الادراؾ  4
 الحسي

05944 22364 07924 12955 32711 78 0201 

 0201 78 72819 22148 08937 12652 05902 الكمالية 5

 0201 78 202842 42068 86964 32448 71907 التحيزات ككؿ

 

متكسطات دراات ( كاكد  ركؽ ذات دلال  إح اتك  بكف 5كتضح مف  لاؿ الادكؿ )
المامكعتكف الدنكا كاليمكا عمى مقكاس التحكزات المير ك  ككؿ لممراهقكف ضياؼ السمع ك ي 
المحاكر الرتكس  ل الح أ راد المامكع  اليمكا، حكث بمغت قكم  "ت" المحسكب   ي الدرا  الكمك  

( كدال  67( كهي قكم  أكبر مف قكم  "ت" الادكلك ، عند درا  حرك  )119731لممقكاس )
( كبمقارن  المتكسطات الحسابك  ناد أف الفرؽ ل الح 1910إح اتكان عند مستكل مينكك  )

 المامكع  اليمكا، مما كؤكد عمى  دؽ المقارن  الطر ك  لممقكاس ككؿ9
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كعمى مستكل المحاكر الرتكس  )القفز إلى الاستنتااات، كا  كار اللاعقلانك ، كمركز التحكـ 
الادراؾ الحسي، كالكمالك (  قد بمغت قكم  "ت" المحسكب   ي تمؾ المحاكر ال اراي، تشكك  

(، كامكيها قكـ أكبر مف قكـ "ت" الادكلك  69708، 29600، 019122، 89254، 59810)
( كبمقارن  المتكسطات 1910( كدال  إح اتكان عند مستكل مينكك  )67عند درا  حرك  )

اليمكا، مما كؤكد عمى  دؽ المقارن  الطر ك  لممحاكر  الحسابك  ناد أف الفرؽ ل الح المامكع 
 الرتكس 9

 نتيجة الفرض الثالث ومناقشته
تكاػػد مؤشػػرات  ػػدؽ لمقكػػاس التحكػػزات المير كػػ  لممػػراهقكف  يػػنص الفػػرض الثالػػث عمػػى أنػػه: "

 ضياؼ السمع9
 بحسػاب ميػاملات ثبػات مقكػاس التحكػزات المير كػ لمتحقؽ مف صػحة هػذا الفػرض قػاـ الباحػث 

ك قان لممحاكر الرتكس  كالدراػ  الكمكػ  لممقكػاس بطركقتػي  إلفػا كركنبػاخ، كطركقػ  التازتػ  الن ػفك  
 (6ككتضح ذلؾ  ي ادكؿ )

 ( 7جدوؿ )
 بطريقتي ألفا كرونباخ وطريقة التجزئة النصفية المعرفية ثبات مقياس التحيزات

 
 الأبعاد

 
 عدد الفقرات

 
 ألفا كرونباخ

 التجزئة النصفية
 سبيرماف براوف جتماف

 1.511 1.489 1.516 8 الاستنتاجات إلى القفز
 1.513 1.481 1.569 9 اللبعقلبنية الأفكار
 1.579 1.579 1.642 11 الخارجي التحكـ مركز
 1.489 1.451 1.519 8 الحسي الإدراؾ تشويه

 1.548 1.545 1.571 8 الكمالية ابتغاء
 1.545 1.535 1.671 43 التحيزات المعرفية ككؿ

( ارتفاع قكـ مياملات الثبات لممحػاكر الرتكسػ  كالدراػ  الكمكػ  لمقكػاس 6تكضح نتاتط ادكؿ )    
كذلؾ بطركقتي ألفا كركنباخ، كالتازت  الن فك  حكث بمغت قكـ مياملات الثبات  التحكزات المير ك 

في  كتشكر إلى ثبات ( كامكيها قكـ مرت19434،  19561لممقكاس ككؿ لمطركقتكف عمى الترتكب )
 نتاتط استاابات الطلاب  ي الإااب  عمى بنكد المقكاس9
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 خامس عشر: ممخص نتائج البحث

( مفػػػػردة كقػػػػد تػػػػـ التحقػػػػؽ مػػػػف 32تكػػػػكف مقكػػػػاس التحكػػػػزات المير كػػػػ   ػػػػي  ػػػػكرت  النهاتكػػػػ  مػػػػف )
 ال  اتص السكككمترك  عمى النحك التالي  

محػاكر رتكسػػ  بمػغ اػذرها الكػامف أكبػػر  تػـ التحقػؽ مػف تشػبع عبػػارات المقكػاس عمػى  مسػ  -
 مف الكاحد ال حكح9

تػػػػػػػـ التحقػػػػػػػؽ مػػػػػػػف الاتسػػػػػػػاؽ الػػػػػػػدا مي لممقكػػػػػػػاس حكػػػػػػػث تراكحػػػػػػػت قػػػػػػػكـ ارتبػػػػػػػاط ا بيػػػػػػػاد  -
 ( كهي قكـ مقبكل 195709 -19441الرتكس  بالدرا  الكمك  لممقكاس ما بكف )

 تػػػػػـ التحقػػػػػؽ مػػػػػف ال ػػػػػدؽ التمككػػػػػزم لممقكػػػػػاس، حكػػػػػث اسػػػػػتطاع المقكػػػػػاس أف كمكػػػػػز بػػػػػكف -
 الفتات اليمكا كالفتات الدنكا مف الطلاب المستاكبكف9

تػػػػػـ التحقػػػػػػؽ مػػػػػف ثبػػػػػػات المقكػػػػػػاس بطركقتػػػػػي ألفػػػػػػا كركنبػػػػػػاخ كطركقػػػػػ  التازتػػػػػػ  الن ػػػػػػفك   -
 19561حكػػػػث بمغػػػػت قػػػػكـ ميػػػػاملات الثبػػػػات لممقكػػػػاس ككػػػػؿ لمطػػػػركقتكف عمػػػػى الترتكػػػػب )

 ،194349) 
 سادس عشر: توصيات البحث والبحوث المقترحة

 توصيات البحث - أ
 ضكء نتاتط البحث الحالي كك ي الباحث ببيض التك كات الآتك    ي
المػػػراهقكف ضػػػياؼ  لػػػدل مسػػػتكل التحكػػػزات المير كػػػ  ل فػػػض نفسػػػك  إرشػػػادك  بػػػرامط إعػػػداد -0

 السمع9
  فػض  ػي تسػاهـ التػي كاللامنهاكػ  المنهاكػ  ا نشػط  بيػض الدراسػك  المنػاهط ضػمكفت -1

 السمع9 الطلاب المراهقكف ضياؼ لدل التحكزات المير ك 
دمػط ضػياؼ السػمع   ػي الفاعمػ  لممسػاهم  السػمع ضػياؼ  سػر تكعكػ  حمػلات إقامػ  -2

 الااتماعك 9 الركابط كتكثكؽ الااتماعي لمتفاعؿ أبناتهـ تشاكع ا هؿ عمى كحث بالماتمع
اضػياؼ  كمحاكلػ  لممراهػؽ ضػيكؼ السػمع الػداتـ النقػد أسػمكب اسػت داـ ا سػرة تانػب -3

 المير كػ  مسػتكل التحكػزات مػف تزكػد التػي السػمبك  كالميتقدات با  كار كتشككها ش  كت ،
 .النفسك  الاضطرابات مستكل ارتفاع عن  كنتط قد مما لدك 
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 مير ػ  كنضػط عػف نابي ( منطقك ) سمكم  قرارات ات اذ ضياؼ السمع عمى المراهقكف حث -4
 سػمكم  قػرارات إلػى الحكاتك  لمك ػكؿ الظركؼ مع التيامؿ  ي كالمركن  الإدراكك ، اليممكات
كاابك   9القرارات عند أت اذ المير ي الانحكاز  ي الكقكع لتانب كا 

 عمػػػى تترتػػػب أف كمكػػػف التػػػي السػػػالب  كاليكاقػػػب ضػػػياؼ السػػػمع بػػػالنكاتط المػػػراهقكف تب ػػػكر -5
نفػػكس   ػػي نغػػرس كأف سػػمبكات، مػػف بػػدا مهـ مػػا نغكػػر كأف اللاعقلانكػػ ، ا حكػػاـ كا  كػػار

 كالتدركب9 التيمكـ، طركؽ عف أ كم  قكـ المراهقكف أبناتنا
 كالحػػػكار ال ػػػركح، الحػػػرة، الاماعكػػػ  المناقشػػػات عمػػػى المراهقػػػ   تػػػرة  ػػػي الطػػػلاب تػػػدركب -6

 قػدرة أكثر تايمهـ نفسك  كانفيالك  مشكلات ف ـ ل  كتيرضكف أك ك اد كف قد ما لت ركؼ
 لمذات9 المدمرة ا  كار اللاعقلاني المشكش الحسى الإدراؾ مكااه  عمى

 المقترحةالبحوث  - ب
 يقترح الباحث إجراء البحوث الآتية:

 المراهقكف ضياؼ السمع9 لدل الااتماعك  بالمهارات كعلاقتها الذات تقدكر دراس  -0
 لدل المراهقكف ضياؼ السمع9 الااتماعك  بالمهارات كعلاقتها الكالدكف اتااهات دراس  -1
المير كػ  لػدل المػراهقكف  يالك  برنامط تػدركبي قػاتـ عمػى نظركػ  اليقػؿ  ػي  فػض التحكػزات  -2

 ضياؼ السمع9
 يالكػػػ  برنػػػامط ارشػػػادم عقلانػػػي انفيػػػالي  ػػػي  فػػػض مسػػػتكل ا لككسػػػكثمكا لػػػدل المػػػراهقكف  -3

 ضياؼ السمع9
ا طفػاؿ ضػياؼ السػمع عبػر  مػف عكنػ  لدل اللاعقلانك  للأ كار تتبيك  طكلك  دراس  إاراء -4

 الا كار9 هذ  تطكر كمدل الم تمف  اليمرك  المراحؿ
 المراجع قائمة

 9كالتكزكع لمنشر دار الفار  القاهرة 9ال ا   الاحتكااات لذكم التربكك  الرعاك (9 1112) الغفار أحلاـ عبد
 ػػػي التحكػػػز المير ػػػي لػػػدل  ZOOM(9  يالكػػػ  برنػػػامط لمتفككػػػر السػػػابر عبػػػر من ػػػ  1110أحمػػػد غػػػانـ عمػػػي )

، ااميػػػ  ا زهػػػر  ،كمكػػػ  التربكػػػ  مامػػػ طػػػلاب ااميػػػ  ا زهػػػر ذكم اضػػػطراب مػػػا بيػػػد  ػػػدم  ااتحػػػ  ككركنػػػا9 
081(0 ،)064-1119 
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مامػػ  الااميػػ 9  طمبػػ  لػػدل الطمػػكح بمسػػتكل كعلاقتػػ  المير ػػي (9 التحكػػز1108أكاف كػػاظـي كعػػامر مهػػدم )
 1619-138(، 15)01اامي  تكركت لميمكـ الإنسانك ، اليراؽ، 

 .لمنشر كالتكزكع كاتؿ دار الطبي  الثالث ، عماف  .السميك  الإعاق  (11189الله الزركقات ) عبد إبراهكـ
 .الفكر الطبي  ال امس 9 عماف  دار 9السميك  الإعاق   ي مقدم (9 1106اماؿ محمد ال طكب )

سػميكان9  الميػاقكف مػف عكنػ  لدل النفسك  كا لككسكثكمكا الذات ك م  (11049) إسماعكؿ كزهرة كاسكفي حمدم
 219-0(، 1)05كالتربك ، اامي  عكف شمس،  كاليمكـ للآداب الآداب، كمك  البنات  ي اليممي البحث مام 
 اليػدكاني كالسػمكؾ التػكا قي السػمكؾ مػف بكؿ كعلاقتها الانفيالك  الحساسك  (11079) شيكشع محمد أبك دعاء
 659-33(، 0)3مام  اليمكـ التربكك ، كمك  التربك ، اامي  انكب الكادم، ، سميكا المياقكف لدل

مامػ  البحػكث  9التحكز المير ي كعلاقت  بالتفككر الانفيالي لدل طمبػ  الااميػ  9(1107الشهابي ) اتؽ سمكل 
 2469 – 221، (0) 48 ،اامي  الكك   ،التربكك  كالنفسك 

لمميػػاؽ  ا كػػادكميكمسػػػتكل الطمػكح  كالااتمػػاعيبػػػكف التكا ػػػؽ النفسػػي  (9 اليلاقػ 1111) ػػػمك   مكفػػػػ  محمػػػػدس
 – 214 (،3)02 ،كالآدابالمؤسسػػػ  اليربكػػ  لمتربكػػ  كاليمػػكـ ، كالمكهبػػػ  الإعاقػػ المامػػ  اليربكػػ  ليمػػكـ  ا9سػػميكن 
2279 

 .لمكتاب الإسكندرك مركػػز  الإسكندرك   9سػػكككلكاك  الش  ػػك (9 1111) سػػهكر كامػػؿ أحمػػد
 9الشرؽ زهراء مكتب   القاهرة9 كا مهات للآباء دلكؿ  السميك  الإعاق (9 1112) الرحمف سمكماف عبد

كهاب الببلاكم ) عبدالرحمف سمكمافي  لمنشػر الزهػراء دار  الركػاض 9 الطبي  الثانكػ ،سميكنا المياقكف (11019كا 
 9كالتكزكع

 9سيكد الممؾ اامي   الركاض 9السميك  الإعاق  إلى المد ؿ(9 1114) الغفار عبد الحككـ الدماطي عبد
9 الطبيػػػ  ال ا ػػػ ( التربكػػػ   ػػػي اليػػػادككف )مقدمػػػ  غكػػػر ا طفػػػاؿ سػػػكككلكاك (9 1108)  ػػػارع الركسػػػاف ػػػاركؽ 

 9الفكر دار  عماف الثالث  عشر،
9 الدراسي كالتح كؿ بالانس كعلاقتها الكرمكؾ اامي  طمب  لدل المير ك  التحكزات(9 1106)الحمكرم   راس
 039-0(، 0)02التربك ، اامي  الكرمكؾ، كمك  ، التربكك  لميمكـ الاردنك  المام 
طمبػػ  الااميػػ 9  لػػػػػػػػػػػدل لمتيمػػػػػػػػػـ بالدا يكػػػػػػػػ  كعلاقتػػ  الميػػػػػػػػػر ي التحػػػػػػػػػػكز (11119) عنػػاد كاػػداف حسػػفي  ػػلاح

 3649-332(، 0)14مام  نسؽ، 
 دار الكتػػاب  الطبيػػ  الثالثػػ ، اليػػكف9 النفسػػي كالتأهكػؿ ال ا ػػ  التربكػػ  مكسػػكع (9 1103)سػػالـ سكسػػالـ  كمػاؿ

 9الااميي
 مقتػرح برنػامط كبنػاء سػميكا الميػاقكف الطػلاب كسػلام  أمػف تهػدد التي المشكلات (11019السكد عبكد ) ماادة

 9 408 -368، (1)07 الإنسانك ، الدراسات سمسم  الإسلامك ، مام  الاامي 9 لهـ السلام   رص لتحسكف
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 9ا عمػاؿ منظمػات  ي كالاماعي الفردم الإنساني السمكؾ دراس  التنظكمي السمكؾ(9 1118)القرككتي  محمد
 9كالتكزكع لمنشر كاتؿ عماف  دار الطبي  ال امس ،

كناس اكهر ) (9 بناء مقكاس لمتحكزات المير كػ  لػدل أمهػات ا طفػاؿ ذكم الاحتكااػات 1111محمد شيباف، كا 
ا كؿ لمركػز الارشػاد النفسػي  الاتااهػات الميا ػرة  ػي تيمػكـ مػر الػدكلي ال ا   )دراس  استكشا ك (9 المػؤت

، كتيمـ ذكم الإعاق  السميك   1079-088، كمك  التربك ، اامي  الفككـ
(9 ال  ػػاتص السػػكككمترك  لمقكػػاس التحكػػز 1111م ػػطفى الحكشػػي، عبػػد الػػرحمف م ػػكمحي، نػػااي حسػػف )
 6649-633(، 3)083زهر بالقاهرة، المير ي لدل طلاب الاامي 9 مام  كمك  التربك  اامي  ا 

 رسػال  الااميػ ، طمبػ  عنػد البطػيء-السػركع التفككػر مقكػاس كتطبكػؽ (9 بناء1104حسف التمكمي ) مااد مها
 بغداد9 اامي  التربك  ، كمك دكتكراة

(9  ػػيكب  تيػػرؼ المشػػاعر )الإلككسػػكثمكا(  ػػي علاقتهػػا ب ػػكرة الاسػػـ كالضػػغكط 1103نادكػػ  محمػػكد غنػػكـ )
(، 0)45دراسػػات عربكػػ   ػػي التربكػػ  كعمػػـ الػػنفس، رابطػػ  التربػػكككف اليػػرب، النفسػػك  لػػدل عكنػػ  مػػف المػػراهقكف، 

006-0479 
(، 0)32الطفكلػػػ ،  مامػػػ سػػػميكان9  الميػػػاقكف ا طفػػػاؿ مػػػف عكنػػػ  لػػػدل الاسػػػـ (9  ػػػكرة1112نظكػػػرة محمػػػكد )

163-1889 
 عمػػى كالقػػدرة المير ػػي التحكػػز ك الانفيػػالي الػػذكاء بػػكف السػػببك  اليلاقػػات (9 نمذاػػ 1111هػػاني  ػػؤاد سػػمكماف )

 12429 -1217(، 0)65اامي  سكهاج، ، مام  كمك  التربك الاامي 9  طلاب مف عكن  لدل القرار ات اذ
لػػػدل  الااتمػػػاعيإسػػػهاـ بيػػػض أبيػػػاد التحكػػػز المير ػػػي  ػػػي التنبػػػؤ بػػػالقمؽ (9 1108كلاء ربكػػػع، كنػػػرمكف عبػػػد  )

، ، كمك  التربك ، كالنفسك  التربكك  لميمكـ الفككـ اامي  مام 9 المراهقكف  4119-342(، 0)01اامي  الفككـ
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