
 

 أ‌
 

 

 

 

 

 تصور مقترح لتطوير آليات التوعية والتثقيف 

 لبرنامج زراعة الأمل في جمعية كبدك

A proposed vision for Developing awareness and education mechanisms for the 

Hope Transplant Program in the Liver Association 

 

 إعداد

 نوره بنت إبراهيم بن صالح الخليفي

 جامعة القصيم_ القصيم_ السعودية لعربيةالمملكة ا  

norahalkhulaifi9@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

mailto:norahalkhulaifi9@gmail.com
mailto:norahalkhulaifi9@gmail.com


 

 ب‌
 

 المستخلص

هدف‌البحث‌الى‌بناء‌تصور‌مقترح‌لتطوٌر‌آلٌات‌التوعٌة‌والتثقٌف‌لبرنامج‌زراعة‌الأمل‌فً‌
‌والتث ‌آلٌات‌التوعٌة ‌واقع ‌وبٌان‌ ‌كبدك، ‌التحدٌات‌جمعٌة ‌على‌أبرز ‌وتسلٌط‌الضوء قٌف‌فٌها،

التً‌تواجه‌البرنامج‌لإٌصال‌الحملات‌التوعوٌة‌والتثقٌفٌة‌‌لزراعة‌الكبد‌والتبرع‌بالأعضاء‌إلى‌
‌الاجتماعً، ‌المسح ‌منهج ‌ ‌على ‌الباحثة ‌استخدمت ‌المجتمع. ‌فئات ‌البٌانات‌‌كافة ‌تحلٌل وتم

%‌3ٖعبر‌ت‌للعدٌد‌من‌النتائج‌حٌث‌(،‌وتوصلSPSSبواسطة‌برنامج‌التحلٌل‌الإحصائً‌)
%‌٘.3ٔمن‌المشاركٌن‌عن‌اعتقادهم‌بؤن‌التبرع‌بالكبد‌ٌتوافق‌مع‌القٌم‌الدٌنٌة‌والاجتماعٌة،‌و

‌للفكر ا ‌كبٌرا ا اٌ ‌مجتمع ‌بشروط،‌مما‌ٌعكس‌قبولاا جاءت‌وسائل‌التواصل‌الاجتماعً‌ ،‌كماوافقوا
(‌ ‌وفاعلٌة ا ‌جذبا ‌التوعوٌة ‌الوسائل ‌ٌلٌهاٗ..ٗكؤكثر ‌والفٌدٌوهات‌‌%(، ‌المٌدانٌة الحملات

‌،‌وبناء‌على‌النتائج‌قدمت‌الباحثة‌عدد‌من‌التوصٌات‌منها:القصٌر

‌شرائح‌ .1 ‌مختلف ‌إلى ‌لتصل ‌الكبد ‌بزراعة ‌المتعلقة ‌الحملات ‌نطاق ‌توسٌع ‌ ضرورة
ا‌أو‌مشاركة اٌ   .المجتمع،‌مع‌الاهتمام‌بالمناطق‌الأقل‌وع

‌الكب .2 ‌أمراض ‌من ‌الوقاٌة ‌بؤسالٌب ‌الوعً ‌بالسلوكٌات‌تعزٌز ‌ٌتعلق ‌ما ا ‌خصوصا د،
‌تُبرز‌ ‌موثوقة، ‌فتاوى ‌إلى ‌تستند ‌توعوٌة ‌مواد ‌وإصدار ‌التغذٌة، ‌سلوكٌات ‌و الصحٌة

 مشروعٌة‌التبرع‌من‌منظور‌شرعً.
التوعٌة‌الصحٌة،‌التثقٌف‌الصحً،‌التبرع‌بالأعضاء،‌زراعة‌الأعضاء،‌الكلمات المفتاحٌة: 

‌زراعة‌الكبد.

Abstract: 

The research aimed to develop a proposed framework for 
improving awareness and education mechanisms for the 
“Transplant of Hope” program at the KABEDAK Association. It 
sought to identify the current state of these awareness and 
education efforts and highlight the main challenges the program 
faces in delivering liver-transplant and organ-donation awareness 
campaigns to all segments of society. 

The researcher employed the social survey method, and data were 
analyzed using the Statistical Package for the Social Sciences 
(SPSS). The study produced several key findings: 73% of 
participants believed that liver donation aligns with religious and 
social values, while 17.5% agreed with certain conditions, 
reflecting strong community acceptance of the concept. Social 
media emerged as the most engaging and effective awareness 
tool (48.4%), followed by field campaigns and short videos. 

Based on these results, the researcher offered several 
recommendations, including: 

1. Expanding the scope of liver-transplant campaigns to reach 
all segments of society, with particular attention to areas with 
lower awareness or participation. 



 

 ج‌
 

2. Enhancing education on liver-disease prevention—especially 
healthy lifestyle and nutrition practices—and issuing 
educational materials supported by trusted religious rulings 
that emphasize the legitimacy of donation from an Islamic 
perspective. 

Keywords: health awareness, health education, organ donation, 
organ transplantation, liver transplantation. 
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 مجلة الخدمة الاجتماعية

 مقدمة:

‌لتحقٌق‌ ‌الاجتماعٌة، ‌الرعاٌة ‌فً ‌العالمٌة ‌التوجهات ‌من ‌الاجتماعً ‌الاستثمار ٌعد
‌وتوظٌفه‌ ‌الاجتماعً ‌الإنفاق ‌تقلٌل ‌على ‌المجتمعات ‌ومساعدة ‌الاجتماعٌة الرفاهٌة
‌رإٌة‌ ‌وٌتوافق ‌والاقتصادٌة، ‌الاجتماعٌة ‌التنمٌة ‌فً ‌المشاركة ‌لتحسٌن ‌أمثل بشكل

م‌مع‌التوجهات‌الجدٌدة،‌فً‌تعظٌم‌الأثر‌الاجتماعً‌ٖٕٓٓالمملكة‌العربٌة‌السعودٌة‌
‌الاجتماعٌة،‌ ‌الخدمات ‌وفعالٌة ‌كفاءة ‌وتحسٌن ‌الاجتماعٌة، ‌والمشروعات للبرامج
‌إلمام‌ ‌على ‌حٌث‌تعمل ‌الملحة، ‌الضرورات‌الصحٌة ‌والتثقٌف‌من ‌التوعٌة وأصبح

‌و ‌صحتهم ‌نحو ‌بالمسإولٌة ‌وإحساسهم ‌الصحٌة ‌والحقائق ‌بالمعلومات صحة‌الناس
غٌرهم‌وترجمة‌ذلك‌الى‌تطبٌق‌عملً‌لا‌أن‌تبقى‌المعلومات‌الصحٌة‌كثقافة‌صحٌة‌

‌نظرٌة‌فقط.

وتعد‌زراعة‌الأعضاء‌من‌أكبر‌إنجازات‌الطب‌الحدٌث،‌وتعرف‌بنقل‌عضو‌سلٌم‌أو‌
جزء‌منه‌من‌شخص‌إلى‌آخر‌لتعوٌض‌عضو‌تالف‌أو‌متوقف‌عن‌العمل،‌وقد‌واجه‌

‌وأخلاقٌة ‌تحدٌات‌طبٌة ‌المجال ‌فً‌‌هذا ‌ساعد ‌المستمر ‌تطوره ‌أن ‌إلا واجتماعٌة،
‌الحل‌ ‌تكون ‌ما ‌غالباا ‌ ‌أنها ‌اذ ‌المرضى، ‌حٌاة ‌العملٌات‌ونوعٌة ‌نسب‌نجاح تحسٌن
الوحٌد‌فً‌المراحل‌المتقدمة‌من‌الفشل‌العضوي‌كما‌فً‌أمراض‌القلب‌والكبد‌والكلى‌

‌برنا ‌فً ‌المتقدمة ‌الدول ‌من ‌السعودٌة ‌العربٌة ‌المملكة ‌وتعتبر ‌زراعة‌المزمنة، مج
الأعضاء،‌وتعد‌زراعة‌الكبد‌من‌العملٌات‌التً‌تنقذ‌حٌاة‌العدٌد‌من‌المرضى،‌لكنها‌
‌مراحلها،‌ ‌العملٌة ‌تفاصٌل ‌حول ‌والمتبرعٌن ‌للمرضى ‌شاملة ‌توعٌة ‌إلى تحتاج
ا،‌وتتطلب‌فرٌقاا‌ اٌ ا‌وجراح اٌ وتؤثٌرها‌الصحً‌والنفسً،‌وهً‌من‌العملٌات‌المعقدة‌طب

‌متعدد‌التخصصات.‌

معٌة‌كبدك‌الخٌرٌة‌والتً‌تعد‌من‌الجمعٌات‌المتخصصة‌فً‌مجال‌أمراض‌تؤسست‌ج
الكبد‌فً‌المملكة‌العربٌة‌السعودٌة،‌برإٌة‌توعوٌة‌وعلاجٌة‌تهدف‌إلى‌نشر‌الوعً‌
‌ونفسٌا‌ ا اٌ ‌صح ‌الكبد ‌مرضى ‌ودعم ‌منها، ‌الوقاٌة ‌وطرق ‌الكبد ‌بؤمراض الصحً

‌ ‌عملٌات ‌وتسهٌل ‌العلاجٌة ‌المساعدات ‌وتقدٌم ‌للمرضى‌واجتماعٌا، ‌الكبد زراعة
المحتاجٌن،‌والمساهمة‌فً‌البحث‌العلمً‌والتثقٌف‌الصحً‌فً‌المجتمع،‌وقد‌نفذت‌
‌وزارة‌ ‌مع ‌بالتعاون ‌والعلاجٌة ‌التوعوٌة ‌والمشارٌع ‌الحملات ‌من ‌العدٌد الجمعٌة
‌مستوى‌ ‌رفع ‌فً ‌الحٌوي ‌دورها ‌ٌعكس ‌ما ‌والمجتمعٌة، ‌البحثٌة ‌والجهات الصحة

‌.ٖٕٓٓكبد‌بالمملكة‌العربٌة‌السعودٌة‌وفق‌رإٌة‌المملكة‌الصحة‌العامة‌فً‌مجال‌ال

 مشكلة البحث:أولاً: 
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‌وزراعة‌ ‌التبرع ‌برامج ‌إنجاح ‌فً ‌الأساسٌة ‌الركٌزة ‌والتثقٌف ‌التوعٌة ‌برامج تعد
الأعضاء،‌إذ‌تسهم‌فً‌رفع‌مستوى‌الوعً‌المجتمعً،‌ومعالجة‌الاتجاهات‌السلبٌة،‌

‌وخٌار ‌طبٌة، ‌كحلول ‌التبرع ‌ثقافة ‌تبذلها‌وتعزٌز ‌التً ‌الجهود ‌ورغم ‌إنسانٌة، ات
جمعٌة‌كبدك‌من‌خلال‌برنامج‌زراعة‌الأمل‌فً‌نشر‌الوعً‌بؤهمٌة‌التبرع‌وزراعة‌
الأعضاء،‌إلا‌أن‌هذه‌الجهود‌ما‌تزال‌تواجه‌العدٌد‌من‌التحدٌات‌كعدم‌وضوح‌آلٌات‌

‌ ‌إلى ‌والتثقٌفٌة ‌الحملات‌التوعوٌة ‌واٌصال ‌لمختلف‌الشرائح، كافة‌التثقٌف‌المناسبة
فئات‌المجتمع،‌لكل‌ما‌سبق‌ولابتكار‌أسالٌب‌تواكب‌تطور‌أدوات‌الاتصال‌الرقمً‌

‌ ‌البحث‌حول ‌مشكلة ‌تتبلور ‌سلوكٌات‌الجمهور، تصور مقترح لتطوٌر ‌بناءوتغٌر
آلٌات التوعٌة والتثقٌف فً برنامج زراعة الأمل بجمعٌة كبدك بما ٌسهم فً تعزٌز 

‌عٌة والصحٌة.فعالٌة رسالته وتحقٌق أهدافه المجتم

 ثانٌا:ًتساؤلات البحث:

‌ٌسعى‌البحث‌للإجابة‌على‌‌الاسئلة‌الفرعٌة‌التالٌة:

 ما‌واقع‌آلٌات‌التوعٌة‌والتثقٌف‌فً‌برنامج‌زراعة‌الأمل‌فً‌جمعٌة‌كبدك‌؟ .ٔ
‌كبدك‌‌ .ٕ ‌جمعٌة ‌فً ‌الأمل ‌زراعة ‌برنامج ‌تواجه ‌التً ‌التحدٌات ‌أبرز ما

ة‌الكبد‌والتبرع‌بالأعضاء‌إلى‌لإٌصال‌الحملات‌التوعوٌة‌والتثقٌفٌة‌‌لزراع
 كافة‌فئات‌المجتمع‌؟

ما‌التصور‌المقترح‌لتطوٌر‌آلٌات‌التوعٌة‌والتثقٌف‌فً‌برنامج‌زراعة‌الأمل‌ .ٖ
‌فً‌جمعٌة‌كبدك‌بما‌ٌتناسب‌مع‌احتٌاجات‌المجتمع‌ومعاٌٌر‌التوعٌة‌الفعالة‌؟

 ثالثا: أهمٌة البحث:

 اولاً: الأهمٌة النظرٌة

المتعلقة‌بالتوعٌة‌والتثقٌف‌الصحً‌فً‌مجال‌زراعة‌إثراء‌الأدبٌات‌العلمٌة‌ .ٔ
 الكبد،‌من‌خلال‌تقدٌم‌تصور‌مقترح‌لتطوٌر‌آلٌات‌برنامج‌"زراعة‌الأمل".

‌أكادٌمٌة‌ .ٕ ‌ابعاد ‌واضافة ‌والتثقٌف ‌التوعٌة ‌فً ‌المعاصرة ‌التوجهات مواكبة
ومعرفٌة‌ٌدعم‌الدراسات‌السابقة‌وٌعزز‌الجانب‌البحثً‌المرتبط‌بالجمعٌات‌

 الصحٌة.
مساعدة‌الباحثٌن‌والدارسٌن‌فً‌المجال‌على‌فهم‌العلاقة‌بٌن‌آلٌات‌التوعٌة‌و‌ .ٖ

‌تغٌٌر‌اتجاهات‌الأفراد‌نحو‌التبرع‌بالأعضاء.
 ثانٌاً: الأهمٌة التطبٌقٌة
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‌إٌصال‌ .ٔ ‌فاعلٌة ‌لزٌادة ‌"كبدك" ‌لجمعٌة ‌والتثقٌفٌة ‌التوعوٌة ‌البرامج تطوٌر
 رسالتها‌الصحٌة‌إلى‌المجتمع.

برنامج‌"زراعة‌الأمل"‌من‌تحدٌد‌أوجه‌القصور‌الحالٌة‌‌تمكٌن‌القائمٌن‌على .ٕ
 فً‌آلٌات‌التوعٌة‌واقتراح‌حلول‌عملٌة‌قابلة‌للتنفٌذ.

تعزٌز‌ثقافة‌التبرع‌بالأعضاء‌داخل‌المجتمع‌السعودي‌لزٌادة‌معدلات‌التبرع‌ .ٖ
 وزراعة‌الأعضاء.

‌فً‌ .ٗ ‌تسهم ‌مبتكرة ‌توعوٌة ‌حملات ‌تصمٌم ‌فً ‌الدراسة ‌نتائج ‌من الاستفادة
‌الجمهور‌تغٌٌ ‌لدى ‌إٌجابٌة ‌أكثر ‌اتجاهات ‌وتبنً ‌الخاطئة، ‌المفاهٌم ر

‌المستهدف.
 رابعا: أهداف البحث:

بٌان‌‌واقع‌آلٌات‌التوعٌة‌والتثقٌف‌فً‌برنامج‌زراعة‌الأمل‌فً‌جمعٌة‌كبدك‌ .ٔ
. 

‌فً‌ .ٕ ‌الأمل ‌زراعة ‌برنامج ‌تواجه ‌التً ‌التحدٌات ‌أبرز ‌على ‌الضوء تسلٌط
‌الحملات‌التوعو ‌كبدك‌لإٌصال ‌والتبرع‌جمعٌة ‌الكبد ‌لزراعة ‌ ‌والتثقٌفٌة ٌة

 بالأعضاء‌إلى‌كافة‌فئات‌المجتمع.
بناء‌تصور‌مقترح‌لتطوٌر‌آلٌات‌التوعٌة‌والتثقٌف‌بما‌ٌتناسب‌مع‌احتٌاجات‌ .ٖ

‌المجتمع‌ومعاٌٌر‌التوعٌة‌الفعالة‌.
 خامسا: مصطلحات البحث:

‌الأنشطة‌والإجراءات‌التعلٌمٌة‌والإع‌التوعٌة الصحٌة: - ‌التً‌"هً‌مجموعة لامٌة
‌الأمراض‌ ‌من ‌وأطفالهم ‌لأنفسهم ‌حماٌتهم ‌حول ‌السلٌمة ‌المعلومات ‌للمواطنٌن تقدم
ٌّة‌والوقائٌة،‌ ‌الصح ‌المجتمع‌على‌القٌم ‌أفراد ‌من‌المخاطر‌وبالتالً‌تربٌة وتحذٌرهم
فالغاٌة‌من‌التوعٌة‌الصحٌة‌تحسٌن‌الصحة‌على‌مستوى‌الفرد‌والمجتمع،‌ومحاولة‌

‌والإ ‌الأمراض، ‌حدوث ‌للفرد‌خفض ‌الحٌاة ‌نوعٌة ‌وتحسٌن ‌والوفٌات، عاقات،
‌(.ٕٕٔٓوالمجتمع"‌)‌عقٌل،‌

‌ ‌الصحٌة ‌التوعٌة ‌الباحثة ‌نشر‌إجرائٌاً وتعرف ‌إلى ‌تهدف ‌منظمة ‌عملٌة ‌بؤنها ‌ :
‌ورفع‌مستوى‌الوعً‌ ‌المجتمع، ‌بٌن‌أفراد ‌الصحٌحة المعلومات‌والمعارف‌الصحٌة

اٌة‌من‌الأمراض‌وتعزٌز‌الصحة‌لدٌهم‌بالأسالٌب‌والسلوكٌات‌الصحٌة‌السلٌمة،‌للوق
‌وتحسٌن‌جودة‌الحٌاة.

-‌ ‌محددة‌‌التثقٌف الصحً:‌ ‌خطط ‌وفق ‌الخبرات ‌تعلٌم ‌توفر ‌منظومة ‌أي "هو
بالاعتماد‌على‌نظرٌات‌دقٌقة‌بحٌث‌تعطً‌الافراد‌والجماعات‌والمجتمعات‌الفرصة‌
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‌(‌ ‌نوعٌة" ‌صحٌة ‌قرارات ‌لاتخاذ ‌اللازمة ‌والمهارات ‌المعلومات ‌على للحصول
‌(.ًٕٙٔٓ،‌صدق

:‌هو‌عملٌة‌منظمة‌تهدف‌إلى‌إكساب‌الأفراد‌إجرائٌاً وتعرف‌الباحثة‌التثقٌف‌الصحً‌
‌قرارات‌ ‌اتخاذ ‌من ‌تمكنهم ‌التً ‌اللازمة ‌الصحٌة ‌والمهارات ‌المعلومات والمجتمع

‌صحٌة‌سلٌمة‌تإدي‌إلى‌تحسٌن‌صحتهم‌والوقاٌة‌من‌الأمراض.

‌)المت‌التبرع بالأعضاء:  - ‌إزالة‌عضو ‌فً‌شخص‌آخر‌"هو‌عملٌة برع(‌ووضعه
‌فشل‌أو‌ ‌قد ‌المرٌض‌)المتلقً( ‌الزرع‌ضرورٌة‌لأن‌عضو ‌عملٌة ‌وتعد )المتلقً(.

‌(.‌ٖٕٔٓتعرض‌للتلف‌بسبب‌المرض‌أو‌الإصابة"‌)ابن‌خلٌفة،‌

:‌هو‌قٌام‌شخص‌بالتبرع‌بؤحد‌أعضائه‌أو‌‌إجرائٌاً تعرف‌الباحثة‌التبرع‌بالأعضاء‌و
‌ال ‌أو ‌الكبد ‌مثل‌الكلى‌أو ‌إلى‌شخص‌جزء‌منها، ‌لنقلها قلب‌أو‌الرئتٌن‌أو‌الأنسجة،

‌آخر‌ٌحتاجها‌بهدف‌إنقاذ‌حٌاته‌أو‌تحسٌنها.

‌والكلى‌‌زراعة الأعضاء: - ‌والرئتٌن ‌كالقلب ‌الصلبة ‌الأعضاء ‌زرع ‌عملٌة "هً
والكبد‌والبنكرٌاس‌والأمعاء،‌وٌمكن‌أٌضا‌أن‌تكون‌الأعضاء‌حٌوانٌة‌أو‌اصطناعٌة‌

‌(.ٖٕٔٓقابلة‌للزرع"‌)ابن‌خلٌفة،‌

:‌‌هً‌عملٌة‌نقل‌عضو‌أو‌نسٌج‌سلٌم‌من‌إجرائٌاً وتعرف‌الباحثة‌زراعة‌الأعضاء‌
‌فشل‌ ‌من ‌ٌعانً ‌آخر ‌إنسان ‌جسم ‌فً ‌وزرعه اٌا ‌دماغ ‌متوفى ‌أو ‌حً ‌إنسان جسم

‌عضوي‌أو‌مرض‌خطٌر‌لا‌ٌعالج‌إلا‌بالزراعة‌.

‌زراعة الكبد: - ‌عملٌة‌جراحٌة‌ٌتم‌‌إجرائٌاً تعرف‌الباحثة‌‌زراعة‌الكبد‌‌ فٌها‌بؤنها
استبدال‌الكبد‌المرٌض‌أو‌الفاشل‌بكبد‌سلٌم‌كامل‌أو‌بفص‌من‌كبد‌شخص‌حً.‌وهً‌
علاج‌أساسً‌ونهائً‌للمرضى‌الذٌن‌ٌعانون‌من‌فشل‌كبدي‌حاد‌أو‌تلٌف‌كبدي‌متقدم‌

‌أو‌أورام‌الكبد‌الخبٌثة‌التً‌لا‌ٌمكن‌استئصالها.

‌الخٌرٌة‌لمرضى‌الكبد،‌وهً‌‌جمعٌة كبدك: - جمعٌة‌صحٌة‌هً‌الجمعٌة‌السعودٌة
‌النفسً‌ ‌والدعم ‌والتوعوٌة ‌الصحٌة ‌الخدمات ‌تقدٌم ‌إلى ‌تهدف ‌ربحٌة ‌غٌر خٌرٌة
والاجتماعً‌لمرضى‌الكبد‌وذوٌهم،‌إضافة‌إلى‌نشر‌الوعً‌بؤمراض‌الكبد‌والوقاٌة‌

‌منها‌والتثقٌف‌الصحً‌للمجتمع.

‌برنامج‌توعوي‌اجتماعً‌أطلقته‌جمعٌة‌كبدك‌بهدف‌توعٌة‌‌برنامج  زراعة الامل: -
ا‌ اٌ ‌نفس ‌وأسرهم ‌الكبد ‌زراعة ‌مرضى ‌ودعم ‌بالأعضاء، ‌التبرع ‌بؤهمٌة المجتمع
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‌المرضى‌ ‌لإنقاذ ‌بالأعضاء ‌للتبرع ‌المسجلٌن ‌أعداد ‌وزٌادة ا، اٌ ‌وصح ا اٌ واجتماع
‌المحتاجٌن.

 سابعا: الدراسات السابقة:

م( بعنوان المساند ة الاجتماعٌة للمرضى المتبرع لهم 2222دراسة: العنزي ) -
وتصور مقترح لدور الاخصائً الاجتماعً: دراسة مطبقة فً منطقة بالأعضاء 

 ”القصٌم.

‌المساندة‌ ‌تحقٌق ‌فً ‌الاجتماعٌة ‌الخدمة ‌دور ‌على ‌التعرف ‌إلى ‌الدراسة هدفت
الاجتماعٌة‌)الوجدانٌة‌،المادٌة،‌المعلوماتٌة،‌والاجتماعٌة(‌المقدمة‌للمرضى‌المتبرع‌

دة‌المقدمة‌لهم،‌وتحدٌد‌أبرز‌المعوقات‌لهم‌بالكبد،‌من‌خلال‌الكشف‌عن‌واقع‌المسان
‌هذا‌ ‌لتفعٌل ‌آلٌات‌مهنٌة ‌واقتراح ‌تقدٌمها، ‌فً ‌الاجتماعٌٌن ‌الأخصائٌٌن التً‌تواجه
‌على‌عٌنة‌ ‌الدراسة ‌تطبٌق ‌وتم ‌التحلٌلً، ‌الوصفً ‌المنهج ‌استخدمت‌الباحثة الدور.

‌ ‌من ‌فهد‌1ٗٔمكونة ‌الملك ‌مستشفى ‌فً ‌بالكبد ‌لهم ‌المتبرع ‌المرضى ‌من ‌مفردة،
‌الكبد‌ ‌لمرضى ‌الخٌرٌة ‌السعودٌة ‌الجمعٌة ‌من ‌والمستفٌدٌن ‌ببرٌدة، التخصصً
ا‌ )كبدك(،‌بمنطقة‌القصٌم،‌باستخدام‌أداة‌الاستبانة،‌وأظهرت‌النتائج‌أن‌هناك‌قصورا
ا‌فً‌ فً‌تحقٌق‌الدعم‌الاجتماعً‌المتكامل‌من‌قبل‌الأخصائٌٌن‌الاجتماعٌٌن،‌خصوصا

‌إلى‌ جانب‌غٌاب‌التنسٌق‌المإسسً‌بٌن‌المستشفٌات‌الجوانب‌النفسٌة‌والمعلوماتٌة،
‌الأخصائٌٌن‌ ‌وتدرٌب ‌تؤهٌل ‌بضرورة ‌الدراسة ‌أوصت ‌كما ‌الخٌرٌة. والجمعٌات
الاجتماعٌٌن‌للعمل‌فً‌مجال‌زراعة‌الأعضاء،‌وتطوٌر‌آلٌات‌العمل‌المهنً،‌وتفعٌل‌
‌ف ‌ٌسهم ‌بما ‌الزراعة، ‌النفسً‌والاجتماعً‌قبل‌وبعد‌عملٌة ‌والدعم ً‌برامج‌التوعٌة

‌تحسٌن‌جودة‌حٌاة‌المرضى.

م( بعنوان: دور قٌم الإٌثار فً اتجاهات الشباب الجامعً 2212دراسة الطائً ) -
نحو التبرع بالأعضاء بعد الموت دراسة مٌدانٌة على عٌنة من طلبة جامعة 

 الشارقة

هدفت‌الدراسة‌إلى‌التعرف‌على‌اتجاهات‌الشباب‌نحو‌قضٌة‌التبرع‌بالأعضاء‌بعد‌
لكشف‌عن‌الدور‌الذي‌تسهم‌فٌه‌قٌمة‌تشكٌل‌اتجاهات‌الشباب‌الإماراتً‌الموت‌مع‌ا

حول‌هذه‌القضٌة‌ولتحقٌق‌أهداف‌البحث‌الحالً‌تبنت‌الدراسة‌اطرا‌نظرٌا‌مشكل‌من‌
‌تشكل‌رأس‌المال،‌وعرفت‌ ‌الاختٌار‌العقلانً‌ونظرٌة ‌نظرٌة ‌فرضٌات‌أهمها عدة

لاتجاه،‌والشباب،‌كما‌تنتمً‌الدراسة‌الدراسة‌لمفاهٌم‌:‌قٌم‌الاٌثار،‌التبرع‌بالأعضاء‌ا
‌جمع‌ ‌تم ‌حٌث ‌الاجتماعً، ‌المسح ‌منهج ‌على ‌معتمدة ‌الوصفٌة ‌للدراسات الحالٌة

‌تطبٌقه‌على‌‌ٓٓٗالبٌانات‌من‌خلال‌مقٌاس‌طبق‌على‌ ‌تم ‌ودلٌل‌مقابلة ‌ٓ٘مفردة
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‌ذوي‌ ‌من ‌المبحوثٌن ‌أن ‌أهمها: ‌النتائج ‌من ‌لعدد ‌الدراسة ‌توصلت ‌وقد مفرده،
‌الم ‌مرتفعة‌الاتجاهات ‌إٌثار ‌بقٌم ‌ٌتمتعون ‌الموت ‌بعد ‌بالأعضاء ‌التبرع ‌نحو رتفعة

بٌنما‌كان‌المبحوثٌن‌من‌ذوي‌الاتجاهات‌المنخفضة‌نحو‌التبرع‌بالأعضاء‌بعد‌الموت‌
لدٌهم‌قٌم‌إٌثار‌منخفضة.‌كما‌أشارت‌الدراسة‌إلى‌أن‌من‌أكبر‌المعوقات‌التً‌تحد‌من‌

‌ا ‌عٌنة ‌دراٌة ‌عدم ‌هو ‌بالأعضاء ‌التبرع ‌بفكرة‌فكرة ‌الخاصة ‌بالمشروعٌة لدراسة
‌التبرع.

م( بعنوان: اتجاه المجتمع السعودي نحو التبرع 2221دراسة التوٌجري )   -
 بالأعضاء: دراسة مٌدانٌة على عٌنة من المجتمع السعودي

هدفت‌هذه‌الدراسة‌إلى‌معرفة‌اتجاه‌أفراد‌المجتمع‌السعودي‌نحو‌التبرع‌بالأعضاء‌.‌
‌الدرا ‌تكمن‌مشكلة سة‌فً‌أن‌عملٌات‌نقل‌وزراعة‌الأعضاء‌البشرٌة‌تعتبر‌من‌كما

أهم‌الأسالٌب‌الطبٌة‌الفنٌة‌الحدٌثة‌حٌث‌تستهدف‌إنقاذ‌العدٌد‌من‌المرضى‌المحكوم‌
علٌهم‌بالموت،‌والذٌن‌لا‌تجدي‌معهم‌الوسائل‌العلاجٌة‌التقلٌدٌة‌تبرز‌أهمٌة‌الدراسة‌

‌ب ‌التبرع ‌تناولت ‌التً ‌الاجتماعٌة ‌الدراسات ‌قلة ‌النقص‌التً‌من ‌سد ‌فً الأعضاء
‌الإحصائٌة‌ ‌الأسالٌب ‌من ‌مجموعة ‌استخدام ‌تم ‌فقد ‌السعودٌة، ‌المكتبة ‌منه تعانً
‌النتائج‌وهً:‌ ‌توصلت‌الدراسة‌إلى‌أهم ‌كما ‌الدراسة‌وأهدافها. المناسبة‌لطبٌعة‌هذه
‌نحو‌ ‌السعودي ‌المجتمع ‌أفراد ‌لدى ‌إٌجابً ‌اتجاه ‌هناك ‌أن ‌الدراسة ‌نتائج أظهرت

عضاء‌وفقاا‌لآرائهم.‌أوضحت‌نتائج‌الدراسة‌أن‌من‌الأسباب‌التً‌تعوق‌التبرع‌بالأ
‌أوصت‌ ‌وأٌضاا ‌التبرع. ‌عملٌة ‌حول ‌الوعً ‌قلة ‌فً ‌تتمثل ‌بالأعضاء ‌التبرع عملٌة
‌المختلفة‌ ‌استخدام‌وسائل‌الإعلام ‌:‌ضرورة ‌من‌التوصٌات‌من‌أهمها ‌بعدد الدراسة

‌الشرعً‌بالتبرع‌بالأعضاء.لتثقٌف‌الجماهٌر‌لمفهوم‌الوفاة‌الدماغٌة‌والمفهوم‌

بعنوان:  " استثارة حماس الأقارب للتبرع بأعضاء م( 1۱۱٥دراسة شاهٌن ، ) -
 أقاربهم المتوفٌن دماغٌاً فً المملكة العربٌة السعودٌة 

وقد‌تمت‌هذه‌الدراسة‌من‌خلال‌مراجعة‌تقارٌر‌عملٌات‌زرع‌الأعضاء‌لتقٌٌم‌نسبة‌
غٌاا‌والتً‌كانت‌حالتهم‌تسمح‌بالتبرع‌بؤعضائهم‌النجاح‌فً‌إقناع‌أقارب‌المتوفٌن‌دما

‌ ‌من‌عام ‌أعوام ‌مدى‌عدة ‌ٙ.1ٔوامتدت‌الدراسة ‌نوفمبر‌عام ‌الى‌شهر م‌11ٗٔم
‌ ‌رأي ‌استطلاع ‌إلً ‌بالإضافة ‌الأعضاء ‌لزراعة ‌السعودي ‌وقد‌‌33٘بالمركز حالة

‌ ‌من ‌أكثر ‌أن ‌فً ‌أهمها ‌تمثل ‌النتائج ‌من ‌مجموعة ‌عن %‌من‌ٓ٘أسفرت‌الدراسة
ٌقعون‌فً‌المرحلة‌العمرٌة‌من‌صفر‌إلى‌عشرٌن‌عاماا‌وإن‌أعلى‌النسب‌فً‌‌المتوفٌن

الإقناع‌بلغ‌فً‌غٌر‌السعودٌٌن،‌كما‌أن‌نسبة‌إقناع‌الأسر‌انخفضت‌فً‌حالات‌الوفاة‌
التً‌تتراوح‌أعمارهم‌من‌صفر‌على‌عشر‌سنوات‌وقد‌ٌرجع‌ذلك‌لأسباب‌عاطفٌة‌
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لقدرة‌على‌إقناع‌الأسر‌بالموافقة‌كما‌استنتجت‌الدراسة‌عدم‌وجود‌تغٌر‌ملحوظ‌فً‌ا
‌على‌التبرع‌على‌مدى‌الدراسة.

بعنوان: " اتجاهات طلبة جامعة الٌرموك والعلوم ( 222۲دراسة حجازي، ) -
 والتكنولوجٌا الأردنٌة نحو التبرع بالأعضاء

‌وتحدٌد‌‌ ‌التبرع‌بالأعضاء ‌مقٌاس‌الاتجاهات‌نحو ‌إلى‌تطوٌر ‌الدراسة وهدفت‌هذه
ة‌لهذه‌الاتجاهات‌وقدرة‌متغٌر‌الجنس‌على‌التنبإ‌وتم‌تطبٌق‌الدراسة‌الأبعاد‌الرئٌسٌ

(‌ (‌طالب‌وطالبة‌من‌تخصصات‌مختلفة‌فً‌جامعة‌الٌرموك‌3ٓٗعلى‌عٌنة‌قوامها
‌أن‌اتجاهات‌الطلبة‌ ‌الدراسة ‌نتائج‌هذه ‌وكان‌من‌أهم ‌الأردنٌة ‌والتكنولوجٌا والعلوم

‌ ‌متغٌر ‌أن ‌كما ‌إٌجابٌة ‌كانت ‌بالأعضاء ‌التبرع ‌التنبإ‌نحو ‌على ‌قادر ‌غٌر الجنس
‌باتجاهات‌الطلبة‌نحو‌التبرع‌بالأعضاء‌.

 التعلٌق على الدراسات السابقة:

‌وزراعة‌ ‌التبرع ‌متغٌرات ‌فً ‌السابقة ‌الدراسات ‌كل ‌مع ‌الحالٌة ‌الدراسة ‌ تتفق
‌ ‌دراسة ‌مع ‌وتتفق ‌نفس‌الفئة‌‌م(2222العنزي )الأعضاء، ‌ركزت‌على ‌كونها فً
تبرع‌لهم(،‌وفً‌مجتمع‌الدراسة‌نفسها‌)جمعٌة‌كبدك(،‌المستهدفة‌)مرضى‌الكبد‌الم

‌ضمن‌ ‌والتثقٌف ‌التوعٌة ‌آلٌات ‌تطوٌر ‌فً ‌ٌسهم ‌مباشراا ا اٌ ‌علم ا ‌مرجعا ‌ٌجعلها ما
‌ ‌الأمل“برنامج ‌والصحة‌”زراعة ‌الاجتماعٌة ‌الخدمة ‌بٌن ‌التكامل ‌أهمٌة ‌وٌعزز ،

‌ ‌دراسة ‌وتتفق‌مع ‌الكبد، ‌مرضى‌زراعة ‌فً‌دعم فً‌‌(م2212الطائً )المجتمعٌة
م(، ودراسة 2221التوٌجري )استخدام‌منهج‌المسح‌الاجتماعً،‌‌وتتفق‌مع‌دراسة‌

فً‌مجتمع‌الدراسة‌حٌث‌أجرٌت‌‌‌م(222۲م(، ودراسة حجازي )1۱۱٥شاهٌن )
‌الدراسات‌فً‌المجتمع‌السعودي.

‌انفردت‌فً‌متغٌراتها‌بحٌث‌ وتختلف‌الدراسة‌الحالٌة‌مع‌جمٌع‌الدراسات‌فً‌كونها
‌ ‌تطوٌر ‌أنها‌تناولت ‌كما ‌الكبد، ‌وزراعة ‌التبرع ‌وكذلك ‌والتثقٌف، ‌التوعٌة آلٌات

‌انفردت‌ببناء‌تصور‌مقترح‌لتطوٌر‌آلٌات‌التوعٌة‌والتثقٌف.‌

 ثامناً: الإطار النظري

 التنمٌة والاستثمار الاجتماعً فً المجال الصحً:

‌)عمران،‌ ‌ٌلً: ‌ما ‌على ‌الصحً ‌المجال ‌فً ‌ ‌الاجتماعً ‌والاستثمار ‌التنمٌة تعمل
ٕٓٔٔ)‌
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تسهٌل‌الوصول‌إلى‌خدمات‌الرعاٌة‌الصحٌة‌للمستفٌدٌن‌فً‌الوقت‌والمكان‌ .ٔ
‌المناسبٌن،‌من‌خلال‌الآتً:‌

 والطواقم‌‌ ‌ ‌المستشفٌات، ‌)أسرة ‌الإجمالٌة ‌الاستٌعابٌة ‌فً‌الطاقة التوسع
 الطبٌة(.

 الرعاٌة‌‌ ‌ومقدمً ‌ ‌المستفٌد ‌بٌن ‌)المسافة ‌المناسب ‌الجغرافً التوزٌع
 الصحٌة(،‌

 ًالوقت‌المناسب‌إلى‌الخدمات‌ذات‌الصلة.‌‌الوصول‌ف 

 .القدرة‌على‌تحمل‌تكالٌف‌الرعاٌة‌الصحٌة‌للأفراد 

‌وذلك‌ .ٕ ‌المجانً‌للمواطنٌن، ‌والتؤمٌن ‌الخدمات‌الصحٌة ‌وكفاءة تحسٌن‌جودة
‌للمجتمع‌ ‌الصحٌة ‌والتوقعات ‌للاحتٌاجات ‌الصحً ‌النظام ‌استجابة بدعم

 مع‌ضمان‌الاستدامة‌المالٌة.وتعزٌز‌التغطٌة‌الصحٌة‌الآمنة‌ذات‌الفعالٌة‌

تعزٌز‌الوقاٌة‌ضد‌المخاطر‌الصحٌة،‌عبر‌الوعً‌المجتمعً‌والتطعٌم‌للحد‌ .ٖ
‌للأمراض‌المعدٌة‌ ‌الأزمات‌الصحٌة ‌مع ‌والتعامل ‌التعرض‌للأمراض، من

‌وغٌر‌المعدٌة‌بما‌فً‌ذلك‌التعامل‌مع‌الأوبئة‌والكوارث‌الطبٌعٌة.

 آلٌات التوعٌة والتثقٌف:

‌(ٕٙٔٓوالتثقٌف‌ٌمكن‌استخدام‌الآلٌات‌التالٌة:‌)صدقً،‌لتحسٌن‌التوعٌة‌

 اولاً: آلٌات التوعٌة

‌الوعً‌حول‌ .ٔ ‌لزٌادة ‌المختلفة ‌الحملات‌الإعلامٌة‌عبر‌وسائل‌الإعلام تنظٌم
‌البرنامج‌المعنً.

‌حول‌ .ٕ ‌المعلومات ‌لنشر ‌الاجتماعٌة ‌والوسائط ‌الإلكترونٌة ‌المواقع استخدام
‌البرنامج‌وتحدٌثاتها.

‌الند .ٖ ‌المعلومات‌تنظٌم ‌البرنامج‌وتقدٌم ‌الوعً‌حول وات‌والمإتمرات‌لزٌادة
‌للمهتمٌن.

‌توزٌع‌مطبوعات‌ومنشورات‌تعرٌفٌة‌حول‌البرنامج. .ٗ
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 ثانٌاً: آلٌات التثقٌف

‌تنظٌم‌دورات‌تدرٌبٌة‌لزٌادة‌المعرفة‌والمهارات‌حول‌البرنامج. .ٔ

‌تنظٌم‌ورش‌العمل‌لتبادل‌الخبرات‌والمعلومات‌حول‌البرنامج. .ٕ

‌البرامج‌التعلٌمٌة‌لزٌادة‌الوعً‌والمعرفة‌حول‌البرنامج.تطوٌر‌ .ٖ

‌الوعً‌والمعرفة‌ .ٗ ‌المحلً‌لزٌادة ‌المستفٌدٌن‌والمجتمع ‌مع ‌المباشر التواصل
‌حول‌البرنامج.

 مفهوم  تبرع وزراعة الكبد

‌ٌنبغً‌)فشل‌ ‌كما ‌ٌعمل ‌ٌعد ‌الذي‌لم ‌الكبد ‌لإزالة ‌جراحٌة ‌هً‌"عملٌة ‌الكبد زراعة
سلٌم‌من‌متبرع‌متوفى‌أو‌جزء‌من‌كبد‌سلٌم‌من‌متبرع‌حً"‌‌الكبد(‌واستبداله‌بكبد

‌(.ٕ٘ٔٓ)العطار،‌

 :ًالمتبرع الح‌ ‌بجزء‌من‌الكبد‌‌ هو‌أن‌ٌقوم‌شخص‌سلٌم‌ومعافى‌صحٌاا،
‌الدموٌة‌ ‌وٌحمل‌الزمرة ‌العائلة ‌ٌكون‌المتبرع‌من‌أفراد ‌ما ‌وغالباا للمستفٌد،

تقٌٌم‌المتبرع‌بحذر‌نفسها،‌وٌعد‌نسبة‌خطر‌عملٌة‌المتبرع‌صغٌرة‌جداا،‌وٌتم‌
شدٌد‌جدا‌قبل‌عملٌة‌التبرع‌لأن‌عواقب‌العملٌة‌خطٌرة‌جدا،‌وٌجب‌أن‌ٌكون‌‌

 المتبرع‌على‌علم‌كامل‌بالمخاطر‌والفوائد‌ولا‌ٌوجد‌أي‌اجبار.‌

 :والقلب‌‌المتبرع المتوفً ذو القلب النابض‌ ‌دماغٌاا، ‌مٌتا ‌المتبرع وٌكون
‌ال ‌بؤجهزة ‌موصولا ‌المرٌض ‌وٌكون ‌ٌنبض، ‌الاصطناعً،‌‌مازال تنفس

وٌقوم‌الفرٌق‌الطبً‌باجراء‌اختبارات‌للتؤكد‌من‌أن‌المتبرع‌مخه‌مٌت‌بالفعل‌
قبل‌أن‌ٌقوم‌بؤخذ‌الأعضاء‌لعملٌة‌الزراعة،‌وٌتم‌التؤكد‌من‌رغبة‌‌المتوفً‌
‌من‌ ‌الطبً‌له ‌التارٌخ ‌الفرٌق‌الطبً‌بؤخذ ‌وٌقوم المتبرع‌فً‌التبرع‌بكبده،

لتؤكد‌من‌سلامة‌المتبرع‌من‌الامراض‌وعدم‌العائلة‌وٌطلب‌تحلٌل‌عٌنة‌دم‌ل
‌نقله‌للمرٌض‌المستفٌد.

 وظائف الكبد:

ٌعد‌الكبد‌أكبر‌عضو‌داخلً‌فً‌جسم‌الانسان،‌وٌإدي‌العدٌد‌من‌الوظائف‌المهمة،‌
‌(ٕ٘ٔٓمنها‌ما‌ٌلً:‌)العطار،‌

‌معالجة‌العناصر‌المغذٌة‌والأدوٌة‌والهرمونات. .ٔ
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ٕ. ‌ ‌الجسم ‌تساعد ‌التً ‌المرارة ‌عصارة ‌الدهون‌إنتاج ‌امتصاص على
‌والكولٌسترول‌والفٌتامٌنات‌الذائبة‌فً‌الدهون.

‌إنتاج‌البروتٌنات‌التً‌تساعد‌على‌تجلط‌الدم. .ٖ
‌إزالة‌البكتٌرٌا‌والسموم‌من‌الدم.‌ .ٗ
‌الوقاٌة‌من‌العدوى‌وتنظٌم‌الاستجابات‌المناعٌة. .٘

 جوانب التبرع بالأعضاء:

وانب‌النفسٌة‌والاجتماعٌة‌التبرع‌بالأعضاء‌هو‌قرار‌شخصً‌ٌتطلب‌النظر‌فً‌الج
والوقائٌة‌والدٌنٌة،‌وتمثل‌جوانب‌زراعة‌الأعضاء‌مدخلاا‌لفهم‌عملٌة‌الزراعة‌وتقبل‌
‌المرضى‌ ‌الصحٌة‌والاجتماعٌة‌والدٌنٌة‌فً‌إنقاذ‌حٌاة المجتمع‌لها،‌وتحقٌق‌أهدافها

‌وٌمكن‌تلخٌصها‌على‌النحو‌التالً:

 اولاً: الجانب النفسً: 

‌ف ‌النفسً ‌الجانب ‌النفسٌة‌ٌتعلق ‌والضغوط ‌والدوافع ‌بالمشاعر ‌بالأعضاء ‌التبرع ً
‌المتبرع‌ ‌أسرة ‌أو ‌الحً، ‌المتبرع ‌لدى ‌سواء ‌الزراعة، ‌أو ‌التبرع ‌بقرار المرتبطة

‌ ‌ ‌منها: ‌الابعاد ‌من ‌عدد ‌فً ‌اٌجازها ‌وٌمكن ‌نفسه، ‌المتلقً ‌أو  )المتوفى،
Siminoff,2001)‌

‌االدوافع -ٔ ‌مثل ‌بالأعضاء، ‌التبرع ‌وراء ‌الدوافع ‌فهم ‌ ‌مساعدة‌: ‌فً لرغبة
 الآخرٌن‌أو‌الشعور‌بالمسإولٌة‌الاجتماعٌة.

‌ومخاطر‌‌القلق والاكتئاب: -ٕ ‌العملٌة، ‌نجاح ‌بشؤن ‌بالقلق ‌المرضى ‌ٌشعر قد
‌أعراض‌ ‌من ‌ٌعانون ‌قد ‌كما ‌الزراعة. ‌بعد ‌حٌاتهم ‌والتغٌرات‌فً الرفض،
الاكتئاب‌بسبب‌التحدٌات‌التً‌ٌواجهونها‌فً‌حٌاتهم‌الٌومٌة‌نتٌجة‌تغٌر‌نمط‌

 الحٌاة‌والتؤقلم‌مع‌العضو‌المزروع..
‌تإثر‌العملٌة‌الجراحٌة‌والتغٌرات‌الهرمونٌة‌والأدوٌة‌‌اضطرابات النوم: -ٖ قد

 على‌أنماط‌النوم.
‌ٌشعر‌بعض‌المرضى‌بالذنب‌بسبب‌تلقً‌العضو‌من‌‌حدة ردود الفعل: -ٗ قد

متبرع،‌أو‌قد‌تكون‌لدٌهم‌ردود‌فعل‌عاطفٌة‌قوٌة‌تجاه‌المواقف‌الصعبة.،‌و‌
 ساس‌بالامتنان‌المفرط‌أو‌العبء‌النفسً‌لدى‌المتلقً.الإح

الاعتماد‌على‌الآخرٌن‌بشكل‌أكبر‌بعد‌الزراعة،‌قد‌‌الاعتماد على الآخرٌن: -٘
 ٌسبب‌لهم‌بعض‌الضٌق.

:‌قد‌ٌتؤثر‌أفراد‌الأسرة‌بشكل‌مختلف‌بالتبرع‌بالأعضاء،‌سواء‌كان‌‌الأسرة -ٙ
ا‌أو‌سلبٌا. اٌ ‌ذلك‌إٌجاب
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 :ثانٌاً:  الجانب الاجتماعً

‌على‌ ‌والثقافة ‌والقٌم ‌المجتمع ‌بتؤثٌر ‌التبرع‌بالأعضاء ‌الجانب‌الاجتماعً‌فً ٌتعلق
قرار‌التبرع‌وقبوله‌ونشره،‌ولهذا‌الجانب‌العدٌد‌من‌القضاٌا‌الاجتماعٌة‌منها‌ما‌ٌلً‌

:( Morgan, 2002)‌

‌المعتقدات‌الدٌنٌة‌والثقافٌة‌المتباٌنة. -ٔ
 وصمة‌العار‌أو‌الخوف‌من‌استغلال‌الأعضاء. -ٕ
 دالة‌التوزٌع‌والوصول‌للزراعة.ع -ٖ
التبرع‌بالأعضاء‌له‌تؤثٌر‌إٌجابً‌على‌المجتمع،‌مثل‌إنقاذ‌الأرواح‌وتحسٌن‌ -ٗ

 جودة‌الحٌاة‌للمرضى.
ٌساهم‌التبرع‌بالأعضاء‌فً‌زٌادة‌الوعً‌والتثقٌف‌حول‌أهمٌة‌التبرع‌ -٘

 بالأعضاء.
اٌا‌قد‌ٌتؤثر‌العلاقات‌بٌن‌الأفراد‌بسبب‌التبرع‌بالأعضاء،‌سواء‌كان‌ذل -ٙ ك‌إٌجاب

‌أو‌سلبٌا.
 ثالثاً: الجانب الوقائً:

‌التً‌تهدف‌للوقاٌة‌ ‌الصحٌة ‌الجانب‌الوقائً‌السٌاسات‌والإجراءات‌والتوعٌة ٌشمل
من‌أمراض‌الفشل‌العضوي‌وبالتالً‌تقلٌل‌الحاجة‌للتبرع‌بالأعضاء،‌وٌمكن‌تلخٌص‌

‌(‌‌WHO , 2010القضاٌا‌الوقائٌة‌المرتبطة‌‌على‌النحو‌التالً:‌)

ٔ- ‌ ‌سلامة‌ٌجب ‌لضمان ‌بالأعضاء ‌التبرع ‌قبل ‌شامل ‌طبً ‌فحص اجراء
 الأعضاء‌المتبرع‌بها.

ٌجب‌الحصول‌على‌موافقة‌مستنٌرة‌من‌المتبرع‌أو‌أفراد‌أسرته‌قبل‌إجراء‌ -ٕ
 التبرع‌بالأعضاء.

‌لضمان‌ -ٖ ‌بالأعضاء ‌التبرع ‌إجراء ‌أثناء ‌صارمة ‌احتٌاطات‌صحٌة ‌اتخاذ ٌتم
 سلامة‌الأعضاء‌المتبرع‌بها.

‌الحفاظ‌على‌نمط‌حٌاة‌صحً‌لتجنب‌أمراض‌الكبد‌والقلب‌الوقاٌة‌ا‌ -ٗ لأولٌة:
 والكلى.

 الوقاٌة‌الثانوٌة‌:‌الفحص‌المبكر‌لاكتشاف‌الأمراض‌قبل‌تفاقمها. -٘
‌الوقاٌة‌الثلاثٌة:‌إعادة‌التؤهٌل‌بعد‌الزراعة‌للحد‌من‌المضاعفات.‌ -ٙ

 رابعاً: الجانب الدٌنً:

‌أ ‌قبول ‌فً ‌المحوري ‌العامل ‌الدٌنً ‌الجانب ‌لدى‌ٌشكل ‌بالأعضاء ‌رفض‌التبرع و
‌لأي‌ ا ‌أساسا ‌والوقائٌة ‌والاجتماعٌة ‌الجوانب‌النفسٌة ‌مع ‌دمجه ‌ٌجعل ‌مما المسلمٌن،
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دراسة‌شاملة‌وواقعٌة،‌وٌعنى‌بالجانب‌الدٌنً‌فً‌زراعة‌الأعضاء،‌دراسة‌الأحكام‌
الشرعٌة‌والمواقف‌الدٌنٌة‌تجاه‌التبرع‌بالأعضاء‌وزراعتها‌وتؤثٌر‌ذلك‌على‌قرارات‌

‌وزراعة‌الأ ‌الوفاة، ‌بعد ‌أو ‌الأحٌاء ‌من ‌بالأعضاء ‌التبرع ‌وٌشمل ‌والمجتمع، فراد
‌الفقه‌ ‌فً ‌رئٌسٌان ‌اتجاهان ‌وهناك ‌والكلى، ‌والكبد ‌القلب ‌مثل ‌الحٌوٌة الأعضاء

‌(..1ٔالإسلامً‌حول‌التبرع‌بالأعضاء:‌)السكري،‌

 الاتجاه الأول: المنع

ا -ٔ ،‌لأن‌الجسد‌البشري‌ٌرى‌بعض‌العلماء‌أن‌التبرع‌بالأعضاء‌لا‌ٌجوز‌شرعا
ا‌للإنسان،‌وإنما‌هو‌ملك‌لله‌تعالى.  لٌس‌ملكا

مْعَ‌ -ٕ ‌السَّ مْلكُِ ٌَ ‌ ن ‌"أمََّ ‌تعالى ‌قوله ‌مثل ‌الكرٌم، ‌القرآن ‌من ‌أدلة ‌إلى ٌستندون
هْلكَُةِ". دٌِكُمْ‌إلِىَ‌التَّ ٌْ َ  وَالْأبَْصَارَ"‌وقوله‌تعالى‌"وَلَا‌تُلْقُوا‌بِؤ

‌ب -ٖ ‌التبرع ‌أو ‌الإنسان ‌أعضاء ‌قطع ‌أن ‌"المثلة"‌ٌرون ‌من ا ‌نوعا ‌ٌعتبر ها
‌المحرمة‌فً‌الإسلام.

 الاتجاه الثانً: الجواز

ا،‌ -ٔ ٌرى‌العدٌد‌من‌العلماء‌والمجامع‌الفقهٌة‌أن‌التبرع‌بالأعضاء‌جائز‌شرعا
 إذا‌توافرت‌شروط‌معٌنة.

 .عدم‌إضرار‌المتبرع‌

 .أن‌ٌكون‌التبرع‌لإنقاذ‌حٌاة‌أو‌علاج‌مرض‌خطٌر‌

 لشرعً‌حال‌الوفاة‌الدماغٌة.صدور‌موافقة‌المتبرع‌أو‌ولٌه‌ا 
مَا‌ -ٕ ‌فَكَؤنََّ اهَا ٌَ ‌أحَْ ‌"وَمَنْ ‌تعالى ‌قوله ‌مثل ‌الكرٌم، ‌القرآن ‌من ‌أدلة ‌إلى ٌستندون

‌بهِِمْ‌ ‌كَانَ ‌وَلوَْ ‌أنَفسُِهِمْ ‌عَلىَٰ ٌُإْثِرُونَ ‌"وَ ‌تعالى ‌وقوله ا" ‌جَمٌِعا ‌النَّاسَ ا ٌَ أحَْ
 خَصَاصَةٌ".

‌الإ -ٖ ‌من ا ‌نوعا ‌ٌعتبر ‌بالأعضاء ‌التبرع ‌أن ‌أفراد‌ٌرون ‌بٌن ‌والتراحم ٌثار
‌المجتمع،‌وٌمكن‌أن‌ٌساهم‌فً‌إنقاذ‌الأرواح‌وتحسٌن‌حٌاة‌المرضى‌.

 المخاوف الشرعٌة:

‌حرمة‌انتهاك‌حرمة‌الجسد‌بعد‌الوفاة. -ٔ
‌رفض‌البعض‌لفكرة‌"التصرف‌فً‌الجسد‌"‌لكونه‌أمانة‌من‌الله. -ٕ
‌مخاوف‌من‌تجارة‌الأعضاء‌والاتجار‌غٌر‌المشروع. -ٖ

 لزراعة الأعضاء:النظرٌات المفسرة 
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‌للحصول‌‌النظرٌة التبادلٌة: .ٔ ‌الأفراد ‌مٌل ‌إلى ‌التبادلٌة ‌النظرٌة ‌تشٌر حٌث
على‌أكبر‌قدر‌من‌تحقٌق‌المصالح‌الشخصٌة‌أثناء‌تفاعلاتهم‌الاجتماعٌة‌مع‌
الآخرٌن‌إذا‌ٌقوم‌التفاعل‌على‌أساس‌نفعً‌فٌحسب‌مقدار‌الفائدة‌التً‌ٌحصل‌

ض‌الأساسً‌هنا‌هو‌إن‌كل‌شخص‌فً‌علٌها‌من‌هذا‌التفاعل‌أي‌إن‌الافترا
‌ٌقلل‌من‌التكلفة‌ ‌فً‌الوقت‌نفسه أي‌تبادل‌فعلً‌ٌسعى‌لتحقٌق‌أقصى‌فائدة
‌الأخذ‌والعطاء‌ ‌علٌه إلى‌أدنى‌حد‌ولٌس‌شرط‌أن‌ٌكون‌المعٌار‌الذي‌ٌقوم
‌والنفسٌة،‌ ‌الاجتماعٌة ‌المتغٌرات ‌من ‌العدٌد ‌ضمنه ‌ٌدخل ‌بل ‌مادٌاا، معٌاراا

‌ف ‌النظرٌة ‌هذه ‌على ‌من‌وبناء ‌عضو ‌عن ‌ٌتنازل ‌عندما ‌المتبرع ‌الفرد إن
‌فهو‌ ‌التبرع ‌أثناء ‌علٌها ‌ٌحصل ‌التً ‌الفائدة ‌مقدار ‌ٌحسب ‌فإنه أعضائه
‌الثواب‌ ‌على ‌ٌحصل ‌خلالها ‌من ‌التً ‌الصدقة ‌أو ‌الهبة ‌من ‌كنوع ٌعتبرها
والأجر‌بٌنما‌تكون‌المخاطر‌التً‌قد‌ٌتعرض‌لها‌أثناء‌عملٌة‌التبرع‌محدودة‌

‌لتشخٌص‌و ‌ٌخضع ‌للتبرع‌)الغرٌب،‌لكونه ‌قبل‌حضوره ‌من‌سلامته التؤكد
ٕٓٔ1.) 

‌ٌرى‌ ‌اذ ‌والتكالٌف، ‌المكاسب ‌بحساب ‌تتؤثر ‌الأفراد ‌قرارات ‌أن ‌النظرٌة توضح
‌التكلفة‌الصحٌة‌أو‌ المتبرع‌أن‌تبرعه‌ٌحقق‌قٌمة‌معنوٌة‌واجتماعٌة‌ودٌنٌة‌له‌رغم

‌متبرع ‌من ‌الأقارب‌أو ‌التبرع‌من ‌فً ‌تظهر ‌النظرٌة ‌ان ‌كما ‌لما‌النفسٌة، ‌أحٌاء ٌن
‌وتعتمد‌‌ ‌الدٌنً، ‌والأجر ‌الاجتماعً، ‌الامتنان ‌بالرضا ‌شعور ‌من ‌المتبرع ٌجنٌه
الجمعٌة‌السعودٌة‌الخٌرٌة‌على‌هذه‌النظرٌة‌ضمنٌا،‌إذ‌تسهم‌حملاتها‌فً‌إظهار‌قٌمة‌

 التبرع‌وفوائده‌للمجتمع‌والفرد،‌مما‌ٌزٌد‌دافعٌة‌المشاركة.

‌وع‌نظرٌة الدور: .ٕ ‌الفرد ‌بؤن‌سلوك ‌على‌تعتقد ‌تعتمد ‌إنما ‌الاجتماعٌة لاقاته
‌عن‌أن‌منزلة‌ا لدور‌أو‌الأدوار‌الاجتماعٌة‌التً‌ٌشغلها‌فً‌المجتمع،‌فضلاا

‌الدور‌ ‌أن ‌ذلك ‌الاجتماعٌة. ‌أدواره ‌على ‌تعتمد ‌ومكانته ‌الاجتماعٌة الفرد
‌ٌحددها‌ ‌الفرد ‌فواجبات ‌اجتماعٌة ‌واجبات‌وحقوق ‌ٌنطوي‌على الاجتماعً

ٌ‌ ‌التً ‌والمهام ‌الوجبات ‌فتحددها ‌حقوقه ‌أما ‌ٌشغله ‌الذي ‌فً‌الدور نجزها
‌مكانة‌ ‌له ‌المجتمع ‌فً ‌فرد ‌كل ‌فإن ‌النظرٌة ‌هذه ‌على ‌وبناء ،"‌ المجتمع
‌الحقوق‌والواجبات‌ ‌من ‌مجموعة ‌ٌرتبط‌به ‌اجتماعً ‌دور ‌بالمكانة وٌرتبط
‌التبر‌ ‌بؤهمٌة ‌التوعٌة ‌فً ‌المجتمع ‌فً ‌مهم ‌دور ‌لهم ‌الدٌن ‌علماء فمثلاا

ند‌قٌامه‌بالتبرع،‌بالأعضاء‌وتذكٌر‌الأفراد‌بالأجر‌الذي‌ٌحصل‌علٌه‌الفرد‌ع
كذلك‌للأطباء‌دور‌مهم‌فً‌توعٌة‌الفرد‌بالتبرع‌بالأعضاء‌وإعطاء‌معلومات‌
وتوضٌح‌أن‌عملٌة‌التبرع‌آمنة‌وذلك‌كفاءة‌المستشفٌات‌فً‌عملٌة‌نقل‌وزرع‌
العضو‌،‌كما‌أن‌لوسائل‌الإعلام‌دور‌مهم‌فً‌نشر‌التوعٌة‌من‌خلال‌تكثٌف‌
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‌معل ‌وإعطاء ‌بالتبرع ‌المتعلقة ‌التبرع‌البرامج ‌عن ‌ودقٌقة ‌واضحة ومات
 (.ٕٓٔٓبالأعضاء‌‌)ابراهٌم،‌

‌كالمرٌض‌الذي‌ٌحتاج‌ ‌فً‌المجتمع، ‌متعددة ‌ٌلعب‌أدواراا ‌النظرٌة‌أن‌كل‌فرد تإكد
‌التً‌ ‌كبدك ‌جمعٌة ‌ودور ‌واجتماعٌاا، ‌أخلاقٌاا ‌مسإول ‌كفرد ‌المتبرع ‌ودور الدعم،

‌الت ‌وتعزٌز ‌العلاج، ‌وتٌسٌر ‌المجتمع، ‌توعٌة ‌مسإولٌة ‌أخلاقٌة‌تتحمل ‌كقٌمة برع
‌ومجتمعٌة.

 تاسعا: نتائج الدراسة ومناقشتها

ٌتضمن‌هذا‌الفصل‌الإجراءات‌المنهجٌة‌للدراسة‌من‌حٌث‌المنهج،‌ومجتمع‌البحث،‌
وعٌنة‌البحث‌وخصائصه‌الدٌمغرافٌة،‌والأسالٌب‌الإحصائٌة‌المستخدمة‌فً‌معالجة‌

‌.والنتائج‌التً‌توصل‌إلٌها‌البحث‌البٌانات

 اسة:منهجٌة الدر

تعتمد‌الدراسة‌على‌‌منهج‌المسح‌الاجتماعً،‌لتحدٌد‌اتجاهات‌المجتمع‌نحو‌التبرع‌
‌المواقف‌ ‌ومعرفة ‌الدٌنٌة، ‌والقٌم ‌والمعرفة، ‌الوعً ‌مستوى ‌وقٌاس بالأعضاء،
الاجتماعٌة‌والثقافٌة،‌ومدى‌تقبل‌الأسر‌لفكرة‌التبرع،‌والعقبات‌النفسٌة‌والاجتماعٌة‌

أو‌أثناء‌الحٌاة،‌ودراسة‌مستوى‌الوعً‌ببرامج‌زراعة‌‌للتبرع‌بالأعضاء‌بعد‌الوفاة
الأعضاء،‌"وذلك‌من‌خلال‌المزج‌بٌن‌المنهج‌الكمً‌والمنهج‌الكٌفً‌لما‌ٌقدماه‌من‌
‌وإعطاء‌وصف‌رقمً‌ونوعً‌ٌوضح‌مقدار‌ توضٌح‌ووصف‌لخصائص‌الظاهرة،

‌(.ٖٕٔ،‌ص‌ٕٕٔٓوحجم‌الظاهرة‌محل‌الدراسة".‌)عبٌدات‌وآخرون،‌

 دراسة:مجتمع وعٌنة ال

تتكون‌مجتمع‌الدراسة‌من‌مستفٌدي‌جمعٌة‌كبدك،‌وطلاب‌وطالبات‌جامعة‌القصٌم،‌
‌لمجتمع‌الدراسة‌مكونة‌من‌ ‌ممثلة ‌الدراسة‌من‌عٌنة ‌،مشارك (ٕٙٔ)وتتكون‌عٌنة

من‌المستفٌدٌن‌من‌برامج‌الجمعٌة‌السعودٌة‌الخٌرٌة‌لمرضى‌الكبد،‌وطلاب‌وطالبات‌
 .المقابلات‌عبر‌الرابط‌الإلكترونً‌جامعة‌القصٌم،‌والمهتمٌن،‌وتمت‌كل

 أداة الدراسة:

تم‌استخدام‌المقابلة،‌وتعد‌من‌وسائل‌جمع‌البٌانات‌من‌مصادرها،‌وتتم‌بٌن‌طرفٌن‌
حول‌موضوع‌محدد‌منطلقا‌من‌أسباب‌ومحققا‌لغاٌات،‌وتهدف‌المقابلة‌إلى‌التعرف‌

‌البا ‌بٌن ‌المباشرة ‌المقابلة ‌خلال ‌من ‌البحث ‌موضوع ‌أو ‌الظاهرة حثٌن‌على
والمشاركٌن،‌‌وتطرح‌فٌه‌أسئلة‌تهدف‌إلى‌استضاح‌الحقائق‌وتشخٌص‌المعلومات‌
بربط‌العلاقة‌بٌن‌المتغٌرات‌المستقلة‌والتابعة.‌تم‌تطبٌق‌المقابلة‌شبه‌المنتظمة،‌بعد‌
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الانتهاء‌من‌حملة‌‌تطوٌر‌آلٌات‌التوعٌة‌والتثقٌف‌لبرنامج‌زراعة‌الأمل‌فً‌جمعٌة‌
(،‌وتمت‌المقابلة‌ٌٕٙٔقة‌فردٌة‌العٌنة‌المستهدفة‌وعددهم‌)كبدك،‌وتمت‌المقابلة‌بطر

بجمعٌة‌كبدك‌عبر‌توزٌع‌رابط‌لمستفٌدي‌الجمعٌة،‌وكذلك‌تم‌توزٌعها‌لبعض‌الفئات‌
الأخرى‌)طالب/ـة‌جامعً،‌مهتم/‌ـة(،‌وتم‌تسجٌل‌المقابلة‌كتابٌاا،‌وتم‌الاعتماد‌على‌

(‌ ‌المنتظمةٖٕٔٓحماٌدة ‌شبه ‌المقابلة ‌كؤساس‌لأسئلة ‌الأسئلة‌( ‌على ‌تعتمد ‌والتً ،
‌.(‌سإالٔٔالمفتوحة‌والعمٌقة،‌وتحتوي‌المقابلة‌عدد)

 توضح الجداول أدناه الإجابة على تساؤلات  المقابلة :

 هل سبق لك حضور حملات أو برامج توعوٌة تتعلق بالتبرع أو زراعة الكبد؟ -1

ٌة‌المتعلقة‌(‌ٌوضح‌‌مدى‌مشاركة‌الأفراد‌فً‌الحملات‌والبرامج‌التوعؤجدول‌)
‌بالتبرع‌أو‌زراعة‌الكبد

‌برامج‌ ‌أو ‌حملات ‌حضور ‌لك ‌سبق هل
 توعوٌة‌تتعلق‌بالتبرع‌أو‌زراعة‌الكبد؟

‌النسبة‌التكرار

 80.2 ‌101لا

 25‌19.8 نعم

 126‌100 المجموع

(‌ ‌الجدول ‌فً ‌السإال ‌نتائج ‌والحملات‌ٕتشٌر ‌البرامج ‌وصول ‌فً ‌ضعف ‌إلى )
‌ز ‌أو ‌بالتبرع ‌المتعلقة ‌التوعوٌة ‌أن ‌حٌث ‌الجمهور، ‌إلى ‌الكبد ‌من‌ٕ.ٓ.راعة %

‌فقط‌ ‌مقابل ،‌ ‌توعوٌة ‌حملات ‌أي ‌حضور ‌لهم ‌ٌسبق ‌لم ‌بؤنهم ‌أشاروا المشاركٌن
‌إلى‌..1ٔ ‌الملحة ‌الحاجة ‌تعكس‌النتٌجة ‌لذلك‌ ‌البرامج. ‌مثل‌هذه %‌ممن‌حضروا

تعزٌز‌الجهود‌التثقٌفٌة‌من‌قبل‌الجهات‌او‌المإسسات‌الخٌرٌة،‌عبر‌تكثٌف‌وتوسٌع‌
‌ق‌‌الحملات‌المستهدفة.نطا

‌بمفهومك الشخصً؟ "زراعة الكبد" ماذا تعنً لك‌-ٕ‌

‌(‌ٌوضح‌‌المفهوم‌الشخصً‌لزراعة‌الكبد‌من‌وجهة‌نظر‌المشاركٌنٕجدول‌)

‌النسبة‌التكرار المفهوم

 34.1 ‌43إنقاذ‌حٌاة/روح/نفس

 27‌21.4 حٌاة‌جدٌدة‌/‌فرصة‌ثانٌة

 15‌11.9 زراعة‌جزء‌من‌كبد‌المتبرع‌فً‌المرٌض

 8‌6.3 عملٌة‌جراحٌة

 9‌7.1 العمل‌الإنسانً‌/‌الإحسان‌/‌الأجر
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‌النسبة‌التكرار المفهوم

 6‌4.8 أمل‌/‌عودة‌الحٌاة‌/‌الراحة‌بعد‌التعب

 5‌4.0 علاج‌لتلٌف‌الكبد‌/‌فشل‌الكبد

 4‌3.2 التبرع‌بالأعضاء‌/‌نقل‌عضو

 4‌3.2 مساعدة‌مسلم‌/‌المساعدة‌العامة

 5‌4.0 الاستبدال/‌ازالة‌الكبد‌المصاب

 126‌100 مجموعال

(‌تعدد‌الأبعاد‌والجوانب‌‌التً‌ٌرى‌من‌خلالها‌المشاركون‌مفهوم‌ٌٕعكس‌الجدول‌)
‌اعتبر‌ ‌إذ ‌واضح؛ ‌بشكل ‌والأخلاقً ‌الإنسانً ‌البُعد ‌برز ‌حٌث ‌الكبد"، "زراعة

‌تلٌها‌ٔ.ٖٗ ‌أو‌روح‌أو‌نفس"، %‌من‌المشاركٌن‌أن‌زراعة‌الكبد‌تعنً‌"إنقاذ‌حٌاة
%‌1.ٔٔ%،.‌كما‌أشار‌ٗ.ٕٔة‌أو‌حٌاة‌جدٌدة"‌بنسبة‌رإٌة‌الزراعة‌كـ"فرصة‌ثانٌ

‌آخرون‌ ‌اختار ‌بٌنما ‌المتبرع"، ‌كبد ‌من ‌جزء ‌"زراعة ‌فٌها ‌ٌتم ‌كعملٌة ‌له إلى‌فهمه
‌مفاهٌم‌مثل‌"العمل‌الإنسانً"‌و"الأمل"‌و"الراحة‌بعد‌المعاناة".‌

 ما أهم الأسباب برأٌك التً تؤدي إلى الحاجة لزراعة الكبد؟‌‌-ٖ

الأسباب‌التً‌تإدي‌إلى‌الحاجة‌لزراعة‌الكبد‌من‌وجهة‌نظر‌‌(‌ٌوضح‌ٖجدول‌)
‌المشاركٌن

‌التكرار‌السبب‌أو‌العامل الفئات

‌أسباب‌طبٌة

 ‌38تلٌف‌الكبد

‌21 فشل‌الكبد

‌11 سرطان‌الكبد‌/‌أورام

‌)مثل‌ ‌بالكبد ‌مزمنة أمراض
‌ ‌فٌروسً ‌كبدي أو‌‌Bالتهاب

C) 
10‌

‌)مرتبطة‌ ‌وراثٌة أمراض
 بزواج‌الأقارب(

5‌

‌4 تشحم‌الكبد‌/‌دهون‌الكبد

‌/‌ ‌الفٌروسات /‌ الالتهابات
 ارتفاع‌إنزٌمات‌الكبد

6‌

 أسباب‌سلوكٌة‌أو‌بٌئٌة‌
‌أو‌ ‌الكحول ‌على الإدمان

‌المسكرات
6‌
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‌التكرار‌السبب‌أو‌العامل الفئات

‌الأدوٌة‌ ‌استخدام ‌فً الإفراط
 أو‌المسكنات

5‌

‌)سوء‌ ‌صحً ‌غٌر ‌حٌاة نمط
تغذٌة،‌قلة‌رٌاضة،‌مشروبات‌

 غازٌة(
4‌

‌2 التلوث‌البٌئً

 دوافع‌إنسانٌة‌ووجدانٌة‌

‌شرب‌ ‌قلة /‌ ‌الصحً الإهمال
‌الماء

2‌

 8 إنقاذ‌حٌاة‌المرٌض

‌6 التخفٌف‌من‌الألم‌والمعاناة

‌العٌش‌ /‌ ‌الصحة استعادة
 الطبٌعً

5‌

‌3 عدم‌وجود‌علاج‌بدٌل

‌/‌ ‌الحٌاة ‌إكمال ‌فً الرغبة
 قضاء‌وقدر

3‌

‌الجدول‌) جة‌لزراعة‌الكبد‌من‌وجهة‌(‌تعدد‌الأسباب‌التً‌تإدي‌إلى‌الحاٌٖوضح‌
نظر‌المشاركٌن،‌فالغالبٌة‌العظمى‌ترى‌أن‌الأسباب‌الطبٌة‌من‌أبرزها‌،‌حٌث‌جاء‌

‌ـ (‌ ‌المقدمة ‌فً ‌الكبد" ‌)ـ.ٖ"تلٌف ‌الكبد" ‌"فشل ‌ٌلٌه ا، ‌تكرارا ‌ ا،‌ٕٔ( ‌تكرارا )
‌)ـ ‌الكبد" ‌بٌئٌة‌ٔٔو"سرطان ‌أو ‌إلى‌أسباب‌سلوكٌة ‌المشاركون ‌أشار ‌كما ‌تكرار، )

‌بؤسالٌب‌مثل‌الإدمان‌ ‌لتكثٌف‌التوعٌة ‌والتً‌تعكس‌الحاجة ‌الأدوٌة، ‌استخدام وسوء
‌.الوقاٌة‌والحفاظ‌على‌صحة‌الكبد.

الدٌنٌة والاجتماعٌة لدٌنا؟ ٌرجى  هل تعتقد أن التبرع بالكبد متوافق مع القٌم  -4
 الشرح

(‌ٌوضح‌آراء‌المشاركٌن‌حول‌توافق‌زراعة‌الكبد‌مع‌القٌم‌الدٌنٌة‌ٗجدول‌)
 ٌةوالاجتماع

‌الدٌنٌة‌ ‌القٌم ‌مع ‌متوافق ‌بالكبد ‌التبرع ‌أن ‌تعتقد هل
 والاجتماعٌة‌

‌النسبة‌التكرار

 %73.0 ‌92نعم‌

 %22‌17.5 نعم‌بشروط‌)عدم‌الضرر،‌فائدة(

 %6.3 8  "لا‌أعلم"

 %‌4‌3.2لا‌
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‌الدٌنٌة‌ ‌القٌم ‌مع ‌متوافق ‌بالكبد ‌التبرع ‌أن ‌تعتقد هل
 والاجتماعٌة‌

‌النسبة‌التكرار

 %126‌100.0 المجموع

ٌرون‌أن‌‌(‌إلى‌أن‌الغالبٌة‌العظمى‌من‌المشاركٌن‌فً‌المقابلةٗتشٌر‌نتائج‌الجدول‌)
%‌منهم‌بـ"نعم"‌3ٖالتبرع‌بالكبد‌متوافق‌مع‌القٌم‌الدٌنٌة‌والاجتماعٌة،‌حٌث‌أجاب‌

‌أشار‌‌ ‌بٌنما %‌موافقتهم‌المشروطة‌بعدم‌وجود‌ضرر‌وتحقٌق‌٘.3ٔبشكل‌مطلق،
فائدة،‌مما‌ٌعكس‌وجود‌وعً‌دٌنً‌وأخلاقً‌معتبر‌لدى‌هذه‌الفئة.‌أما‌فئة‌"لا‌أعلم"‌

‌نسب ‌بلغت ‌فقد ‌المترددٌن ‌أو ‌للتوعٌة‌ٖ.ٙتهم ‌حاجة ‌وجود ‌تعكس ‌نسبة ‌وهً ،%
‌عبّر‌ ‌المقابل، ‌فً ‌والإنسانٌة. ‌الصحٌة ‌وأبعاده ‌التبرع ‌مشروعٌة ‌حول المجتمعٌة

‌%‌فقط‌عن‌رفضهم‌للفكرةٕ.ٖ

‌على‌ما‌سبق‌فإن‌الغالبٌة‌تإٌد‌التوافق‌الدٌنً‌والاجتماعً‌للتبرع‌بالكبد،‌مستندة‌ بناءا
ا"‌)الآٌة‌‌.(النصوص‌الشرعٌة‌)كآٌة‌الإحٌاء‌:إلى ومن‌أحٌاها‌فكؤنما‌أحٌا‌الناس‌جمٌعا
كما‌أشار‌البعض‌أن‌"التبرع‌بالكبد‌مثل‌التبرع‌بالدم‌إذا‌لم‌‌–‌.من‌سورة‌المائدة(‌ٕٖ

‌بالفتاوى‌الجوازٌة( ‌)مقارنة و‌"الضرورات‌تبٌح‌المحظورات‌عند‌‌.ٌضر‌المتبرع"
 .للكبد‌)تجددّه(إنقاذ‌حٌاة".‌بٌنما‌ربط‌آخرون‌التبرع‌بالطبٌعة‌الفسٌولوجٌة‌

وأشار‌آخرون‌إلى‌القٌم‌الإنسانٌة‌فً‌الإسلام‌والمجتمع‌وأنه‌عمل‌انسانً‌وتعاونً،‌
،‌وضرورة‌توافق‌المتبرع‌مع‌المرٌض‌طبٌاا،‌ ومنهم‌من‌اشترط‌سلامة‌المتبرع‌أولاا
بٌنما‌حرم‌فئة‌بسٌطة‌عدم‌التبرع‌مستندٌن‌إلى‌بعض‌الفتاوى‌تحرم‌التبرع‌بؤعضاء‌

‌الجسم‌مطلقاا.

 ما مدى معرفتك بالجوانب المتعلقة بزراعة أو التبرع بالكبد  -٥
(‌المتوسطات‌الحسابٌة‌والانحرافات‌المعٌارٌة‌للجوانب‌المتعلقة‌بزراعة‌أو‌٘جدول‌)

‌التبرع‌بالكبد

‌العبارة م

‌الاستجابات‌التكرار
المتوسط‌
‌الحسابً

الانحراف‌
‌المعٌاري

درجة‌
‌المعرفة ‌النسبة‌

منخفضة‌
‌جداا‌

‌كبٌرة‌متوسطة‌منخفضة
كبٌرة‌
‌جداا‌

1‌
‌من‌‌ الوقاٌة

 أمراض‌الكبد
 21 29 50 19 ‌7ك

 متوسطة 1.09 3.30
%‌5.6 15.1 39.7 23.0 16.7 

 الدعم‌النفسً 2
 43 39‌34 ‌4‌6ك

 مرتفعة 1.05 3.84
%‌3.2 4.8 31.0 27.0 34.1 

 مرتفعة 1.00 3.72 35 46‌34 ‌2‌9كالأبعاد‌‌ 3
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‌العبارة م

‌الاستجابات‌التكرار
المتوسط‌
‌الحسابً

الانحراف‌
‌المعٌاري

درجة‌
‌المعرفة ‌النسبة‌

منخفضة‌
‌جداا‌

‌كبٌرة‌متوسطة‌منخفضة
كبٌرة‌
‌جداا‌

 27.8 27.0 36.5 7.1 ‌1.6% الاجتماعٌة

 الأحكام‌الدٌنٌة‌ 4
 41 37 35 ‌5‌8ك

 مرتفعة 1.09 3.80
%‌4.0 6.3 27.8 29.4 32.5 

 مرتفعة ‌3.67‌0.81درجة‌المعرفة‌بالجوانب‌المتعلقة‌بزراعة‌أو‌التبرع‌بالكبد

اعة‌(‌إلى‌أن‌درجة‌معرفة‌المشاركٌن‌بالجوانب‌المتعلقة‌بزر٘تشٌر‌نتائج‌الجدول‌)
(‌ ‌الكلً ‌الحسابً ‌المتوسط ‌بلغ ‌حٌث ،‌ ‌مرتفعة ‌جاءت ‌بالكبد ‌التبرع (‌3ٙ.ٖأو

(.‌وقد‌أظهرت‌النتائج‌أن‌أعلى‌درجات‌المعرفة‌تمثلت‌فً‌ٔ..ٓوانحراف‌معٌاري‌)
(‌ ‌بمتوسط ‌النفسً ‌الدعم ‌)ٗ..ٖجانب ‌الدٌنٌة ‌الأحكام ‌ٌلٌه ‌الأبعاد‌ٓ..ٖ(، ‌ثم ،)

ا3ٕ.ٖالاجتماعٌة‌) ا‌جٌدا اٌ ‌ٌعكس‌وع لدى‌المشاركٌن‌بؤهمٌة‌الجوانب‌النفسٌة‌‌(،‌مما
‌الزراعة ‌أو ‌لعملٌات‌التبرع ‌المصاحبة ‌والدٌنٌة ‌من‌‌.والاجتماعٌة ‌جانب‌الوقاٌة أما

(،‌مما‌قد‌ٌشٌر‌ٖٓ.ٖأمراض‌الكبد،‌فقد‌جاء‌بالترتٌب‌الأخٌر‌وبمتوسط‌حسابً‌بلغ‌‌)
‌إلى‌وجود‌حاجة‌لتعزٌز‌الوعً‌بالإجراءات‌الوقائٌة.‌

 وانب التً تم التركٌز علٌها  فً الحملة التوعوٌة كافً؟هل ترى أن الج -6

‌(‌ٌوضح‌مدى‌كفاٌة‌الجوانب‌التً‌تم‌التركٌز‌علٌها‌‌فً‌الحملة‌التوعوٌةٙجدول‌)

‌‌فً‌ هل‌ترى‌أن‌الجوانب‌التً‌تم‌التركٌز‌علٌها
 الحملة‌التوعوٌة‌كافً

‌النسبة‌التكرار

 27.8 ‌35لا

 91‌72.2 نعم

 126‌100 المجموع

%(‌ٌرون‌أن‌الجوانب‌التً‌ٕ.3ٕ(‌أن‌غالبٌة‌المشاركٌن‌)ٙنتائج‌الجدول‌)أظهرت‌
‌فً‌ ‌كافٌة، ‌كانت ‌الكبد ‌بزراعة ‌المتعلقة ‌التوعوٌة ‌الحملات ‌فً ‌علٌها ‌التركٌز تم

%‌من‌المشاركٌن‌إلى‌عدم‌كفاٌة‌ما‌تم‌طرحه.‌ومن‌خلال‌تحلٌل‌..3ٕالمقابل،‌أشار‌
لا"،‌تم‌‌رصد‌مجموعة‌من‌الجوانب‌التً‌الردود‌المفتوحة‌للمشاركٌن‌الذٌن‌أجابوا‌بـ"

‌طالبوا‌بالتركٌز‌علٌها‌مستقبلاا،‌منها‌:

التوعٌة‌الوقائٌة‌لفت‌عدد‌من‌المشاركٌن‌إلى‌ضرورة‌تسلٌط‌الضوء‌على‌السلوكٌات‌
الغذائٌة‌الخاطئة‌مثل‌تناول‌المسكنات‌بإفراط‌والمشروبات‌الغازٌة،‌خاصة‌بٌن‌فئة‌
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‌ ‌الجانب ‌على ‌والتركٌز ‌الدٌنٌة،‌المراهقٌن، ‌المفاهٌم ‌وتصحٌح ‌والاجتماعً، النفسً
‌السناب‌شات‌والتٌك‌ ‌منصات‌التواصل‌الاجتماعً‌مثل ‌على‌أهمٌة ‌التؤكٌد ‌تم ‌ كما
توك‌فً‌إٌصال‌الرسائل،‌والاستفادة‌من‌المإثرٌن‌والمشاهٌر‌لنشر‌الحملة‌على‌نطاق‌

رات‌أوسع،‌و‌اقترح‌البعض‌إدراج‌مواضٌع‌التبرع‌وزراعة‌الأعضاء‌ضمن‌المقر
‌التعلٌم‌ ‌إشراك‌جهات‌حكومٌة‌كوزارة ‌المختلفة،‌وأٌضاا الدراسٌة‌فً‌مراحل‌التعلٌم
‌الصحة،‌وكذلك‌إدراج‌فعالٌات‌التوعٌة‌فً‌المساجد‌والمدارس‌والمجمعات‌ ووزارة
التجارٌة،‌علاوة‌على‌ذلك‌طالب‌البعض‌بالتثقٌف‌حول‌مرحلة‌ما‌بعد‌العملٌة،‌سواء‌

‌مشاركة‌المجتمعٌة.للمتبرع‌أو‌للمتلقً،‌وتعزٌز‌ال

‌ما الوسائل أو الأسالٌب التوعوٌة التً تراها أكثر جذبًا وفاعلٌة؟  -‌3

(‌ٌوضح‌الوسائل‌أو‌الأسالٌب‌التوعوٌة‌الأكثر‌جاذبٌة‌وفاعلٌة‌من‌وجهة‌3جدول‌)
 نظر‌المشاركٌن

‌النسبة‌التكرار الوسٌلة‌

 %48.4 ‌61وسائل‌التواصل‌الاجتماعً‌

 %16‌12.7 عوٌةالحملات‌المٌدانٌة‌والتو

 %13‌10.3 مقاطع‌الفٌدٌو‌القصٌرة‌والمإثرة

 %9‌7.1 الندوات،‌الورش،‌المإتمرات

 %8‌6.3 المدارس‌والجامعات

 %6‌4.8 التجارب‌الشخصٌة‌والقصص‌الواقعٌة

 %4‌3.2 الإعلام‌الرسمً‌)تلفزٌون،‌صحف...(

 %3‌2.4 منشورات‌وبروشورات‌ومطبوعات

 %3‌2.4 المشاهٌر‌والمإثرٌن

  %3‌2.4 لا‌أعلم‌/‌لم‌ٌحدد‌الوسٌلة

 %126‌100 المجموع‌
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ا‌وفعالٌة‌حسب‌آراء‌المشاركٌن‌كانت‌3ٌتضح‌من‌الجدول‌) (‌أن‌أكثر‌الوسائل‌جذبا
‌المنصات‌الرقمٌة‌فً‌ٗ..ٗوسائل‌التواصل‌الاجتماعً‌بنسبة‌ ‌ٌعكس‌أهمٌة ‌ما ،%

اءت‌فً‌المركزٌن‌الثانً‌الحملات،‌تلٌها‌‌الحملات‌المٌدانٌة‌والفٌدٌوهات‌التوعوٌة‌ج
‌فً‌‌.والثالث ‌والتعلٌم ‌والورش ‌الندوات ‌بٌن ‌الأخرى ‌الاقتراحات ‌تنوعت بٌنما

‌.الجامعات،‌وسرد‌التجارب‌الشخصٌة

. كٌف تقٌم دور التقنٌات الحدٌثة )مثل الواقع الافتراضً، الألعاب التفاعلٌة، 2
 التطبٌقات( فً تعزٌز التوعٌة الصحٌة؟

علٌة‌التقنٌات‌الحدٌثة‌)مثل‌الواقع‌الافتراضً،‌الألعاب‌(‌ٌوضح‌مدى‌فا.جدول‌)
 التفاعلٌة،‌التطبٌقات(‌فً‌تعزٌز‌التوعٌة‌الصحٌة

 النسبة التكرار التقٌٌم 

 %30.2 ‌38ممتاز/رائع/عالً‌جداا‌

 %45‌35.7 جٌد/فعال

 %18‌14.3 متوسط/مقبول

 %12‌9.5 ضعٌف/غٌر‌كاف ‌

 %13‌10.3 غٌر‌محدد

 126‌100 المجموع

%‌من‌المشاركٌن‌ٌرون‌أن‌التقنٌات‌الحدٌثة‌)مثل‌3ٙ(‌أن‌تقرٌباا‌.وضح‌الجدول‌)ٌ
‌فً‌التوعٌة‌الصحٌة،‌خاصة‌لجذب‌الشباب‌ ‌أو‌جٌدة التطبٌقات‌والألعاب(‌فعالة‌جداا

‌ ‌بٌنما ‌وٖ.ٗٔعبر‌وسائل‌تفاعلٌة. ‌متوسطاا، %‌فقط‌ٌرون‌ٓٔ%‌ٌعتبرون‌تؤثٌرها
‌دورها‌ضعٌف.

ص نجاح من "سفراء كبدك" ضمن حملات ما رأٌك فً أهمٌة عرض قص‌-1
‌التوعٌة؟

(‌ٌوضح‌آراء‌‌المشاركٌن‌حول‌‌أهمٌة‌عرض‌قصص‌نجاح‌من‌"سفراء‌1جدول‌)
‌كبدك"‌ضمن‌حملات‌التوعٌة

‌"سفراء‌ ‌من ‌عرض‌قصص‌نجاح ‌أهمٌة ‌فً ‌رأٌك ما
 كبدك"‌ضمن‌حملات‌التوعٌة؟

‌النسبة‌التكرار

 1.6 ‌2غٌر‌مهم
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‌"سفراء‌ ‌من ‌عرض‌قصص‌نجاح ‌أهمٌة ‌فً ‌رأٌك ما
 كبدك"‌ضمن‌حملات‌التوعٌة؟

‌النسبة‌التكرار

 16‌12.7 مهم‌إلى‌حد‌ما

 108‌85.7 مهم‌جداا‌

 126‌100 المجموع

(‌إلى‌وجود‌اتفاق‌الغالبٌة‌العظمى‌من‌‌المشاركٌن‌على‌أهمٌة‌1تشٌر‌نتائج‌الجدول‌)
%‌أن‌3.٘.عرض‌قصص‌النجاح‌من‌سفراء‌كبدك‌فً‌حملات‌التوعٌة،‌حٌث‌رأى‌

ا،‌مقابل‌ ا‌إلى‌حد‌ما،‌فً‌حٌن‌لم‌ٌرَ‌سوى‌3.ٕٔذلك‌مهم‌جدا %‌ٙ.ٔ%‌اعتبروه‌مهما
‌ب‌غٌر‌مهم.‌أن‌هذا‌الجان

‌برأٌك، ما الأسباب التً تؤدي الى تراجع المتبرعٌن بعد موافقتهم؟‌‌-ٓٔ

(‌ٌوضح‌آراء‌‌المشاركٌن‌حول‌الأسباب‌التً‌تإدي‌الى‌تراجع‌ٓٔجدول‌)
 المتبرعٌن‌بعد‌موافقتهم

 النسبة التكرار السبب

 %50.8 ‌64الخوف

 %12‌9.5 قلة‌الوعً

 %9‌7.1 تؤثٌر‌المحٌطٌن‌)الأهل،‌الأصدقاء(

 %7‌5.6 نقص‌المعلومات‌أو‌المعلومات‌المغلوطة

 %2‌1.6 أسباب‌دٌنٌة‌)مثل‌اختلاف‌الفتاوى(

 %5‌4.0 تجارب‌سلبٌة‌أو‌إشاعات

 %3‌2.4 ضغوط‌أسرٌة‌أو‌اجتماعٌة

 %4‌3.2 عدم‌الثقة‌فً‌المراكز‌الطبٌة‌أو‌الإجراءات

 %2‌1.6 فترة‌الانتظار‌أو‌طول‌الإجراءات

 %5‌4.0 نفسٌةأسباب‌شخصٌة‌أو‌

 %13‌10.3 أخرى‌
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 النسبة التكرار السبب

 %126‌100 المجموع

(‌ ‌الجدول ‌نتائج ‌بعد‌ٓٔتشٌر ‌المتبرعٌن ‌لتراجع ‌الأبرز ‌العامل ‌هو ‌الخوف ‌أن )
‌أكثر‌من‌نصف‌العٌنة‌) ‌ٌلٌه‌‌نقص‌الوعً‌..ٓ٘موافقتهم‌وذلك‌بنسبة‌تشكل‌ ،)%

برامج‌‌%(،‌مما‌ٌبرز‌الحاجة‌إلىٔ.3%(‌،‌ثم‌تؤثٌر‌المحٌطٌن‌بنسبة‌‌)٘.1بنسبة‌‌)
‌ومجتمعهم‌ ‌أسرهم ‌وكذلك ‌المحتملٌن ‌المتبرعٌن ‌تستهدف ‌منظمة ‌وتوعوٌة تثقٌفٌة

‌المغلوطة ‌والمفاهٌم ‌الإشاعات ‌لتقلٌل ‌على‌‌.المحٌط، ‌النتائج ‌هذه ‌تإكد ‌عام، بشكل
 أهمٌة‌الجوانب‌النفسٌة،‌الاجتماعٌة،‌والتثقٌفٌة‌فً‌قرارات‌التبرع.

 لتثقٌف؟. وهل لدٌك أفكار مبتكرة )مثلما اقتراحاتك لتطوٌر آلٌات التوعٌة وا -11
مبادرات تطوعٌة ، شراكات مع جهات تعلٌمٌة أو دٌنٌة أو طبٌة( ترى أنها قد 

 .فً حملات التوعٌة بشكل أكبر تساهم

(‌ٌوضح‌اقتراحات‌المشاركٌن‌لتطوٌر‌آلٌات‌التوعٌة‌والتثقٌف‌لزراعة‌ٔٔجدول‌)
 الكبد

‌النسبة‌التكرار الاقتراحات

‌ ‌حملات ‌عبر‌تنظٌم ‌مستمرة ‌إعلامٌة توعوٌة
‌التلفزٌون‌ومواقع‌التواصل‌الاجتماعً

35‌27.8% 

التعاون‌مع‌المدارس‌والجامعات‌لنشر‌التوعٌة‌بٌن‌
 الطلاب‌والطالبات

22‌17.5% 

إشراك‌المإثرٌن‌الدٌنٌٌن‌والأطباء‌فً‌تقدٌم‌رسائل‌
 توعوٌة‌موجهة

18‌14.3% 

‌معلوما ‌تقدم ‌تفاعلٌة ‌إلكترونٌة ‌منصات ت‌إنشاء
 دقٌقة‌وبؤسلوب‌مبسط

12‌9.5% 

‌المحلٌة‌ ‌المجتمعات ‌فً ‌تطوعٌة ‌مبادرات تنفٌذ
 للتثقٌف‌الصحً

11‌8.7% 

‌الأماكن‌ ‌فً ‌توعوٌة ‌وندوات ‌عمل ‌ورش تنظٌم
 العامة‌والمراكز‌الصحٌة

9‌7.1% 

 %7‌5.6تصمٌم‌قصص‌واقعٌة‌أو‌فٌدٌوهات‌تحاكً‌تجربة‌
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‌النسبة‌التكرار الاقتراحات

 المتبرعٌن‌والمتلقٌن

‌مطبو ‌توعوٌة ‌مواد ‌المستشفٌات‌توفٌر ‌فً عة
 والمراكز‌الدٌنٌة

6‌4.8% 

‌الطبٌة‌ ‌والهٌئات ‌الخٌرٌة ‌الجمعٌات ‌مع الشراكة
 لتعزٌز‌وصول‌الرسائل‌التوعوٌة

4‌3.2% 

 %2‌1.6 أخرى‌

 %126‌100 المجموع

(‌ ‌الجدول ‌تطوٌر‌ٌٔٔوضح ‌آلٌات ‌حول ‌المقابلة ‌فً ‌المشاركٌن ‌لآراء ‌ ا ‌توزٌعا )
حٌث‌تصدرت‌الحملات‌الإعلامٌة‌قائمة‌الأولوٌات‌التوعٌة‌والتثقٌف‌بزراعة‌الكبد،‌

‌ ‌فً‌الوصول‌إلى‌ٙ..ٕبنسبة ‌الإعلام ‌ٌشٌر‌إلى‌إدراك‌المشاركٌن‌لأهمٌة ‌مما ،%
‌المدارس‌ ‌مع ‌التعاون ‌ٌلٌها .‌ ‌الرأي‌العام. ‌فً ‌والتؤثٌر ‌المجتمع ‌من ‌واسعة شرٌحة

(‌ ‌العمرٌة‌٘.3ٔوالجامعات ‌المراحل ‌فً ‌الوعً ‌غرس ‌أهمٌة ‌ٌإكد ‌ما ‌وهو ،)%
%(،‌كما‌أن‌التركٌز‌على‌ٖ.ٗٔالمبكرة،‌بٌنما‌ٌؤتً‌دور‌المإثرٌن‌الدٌنٌٌن‌والأطباء‌)

ٌُبرز‌تؤثٌر‌السرد‌العاطفً‌فً‌تغٌٌر‌المفاهٌم،‌ٙ.٘القصص‌الواقعٌة‌جاء‌بنسبة‌) ‌)%
‌%(‌.ٔ.3بٌنما‌‌اقتراحات‌مثل‌الورش‌والندوات‌بلغت‌نسبتها‌‌)

 عاشراً: أبرز النتائج:
آلٌات‌التوعٌة‌والتثقٌف‌لبرنامج‌زراعة‌الأمل‌فً‌جمعٌة‌ٌتضح‌من‌خلال‌استعراض‌

‌التبرع‌بالأعضاء،‌ورفع‌ ‌الآلٌات‌تمثل‌حجر‌الأساس‌فً‌تعزٌز‌ثقافة كبدك‌أن‌هذه
‌وأثبتت‌ ‌الأرواح، ‌لإنقاذ ‌الكبد ‌زراعة ‌بؤهمٌة ‌والمجتمعً ‌الصحً ‌الوعً مستوى

‌المتنوعة،‌سواء‌عبر‌اللقاءات‌المبا ‌أو‌الوسائط‌التجارب‌أن‌الحملات‌التوعوٌة شرة
الرقمٌة،‌تسهم‌فً‌تصحٌح‌المفاهٌم‌الخاطئة،‌وتحفٌز‌المشاركة‌المجتمعٌة،‌وبناء‌الثقة‌

 بٌن‌المتبرعٌن‌والمستفٌدٌن.

 من‌المشاركٌن‌إلى‌أنهم‌لم‌ٌسبق‌لهم‌حضور‌حملات‌توعوٌة‌ٕ.ٓ.أشار‌‌%
تتعلق‌بالتبرع‌أو‌زراعة‌الكبد،‌مما‌ٌعكس‌ضعف‌وصول‌هذه‌الحملات‌إلى‌

‌.المجتمع

 رأى‌المشاركون‌أن‌زراعة‌الكبد‌تعنً‌"إنقاذ‌حٌاة"‌و"فرصة‌ثانٌة"،‌مما‌ٌدل‌
‌.على‌وجود‌بعد‌إنسانً‌وأخلاقً‌قوي‌فً‌تصوراتهم
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 ‌ًالأسباب‌الطبٌة‌تتصدر‌الحاجة‌للزراعة:‌جاء‌"تلٌف‌الكبد"‌و"فشل‌الكبد"‌ف
‌أهمٌة‌ ‌إلى ‌ٌشٌر ‌ما ‌الكبد، ‌لزراعة ‌الحاجة ‌إلى ‌تإدي ‌التً ‌الأسباب مقدمة

‌.وقاٌة‌والكشف‌المبكرال

 بؤن‌التبرع‌بالكبد‌ٌتوافق‌مع‌القٌم‌3ٖعبر‌‌ %‌من‌المشاركٌن‌عن‌اعتقادهم
‌و ‌والاجتماعٌة، ا‌٘.3ٔالدٌنٌة اٌ ‌مجتمع ‌ٌعكس‌قبولاا ‌مما ‌بشروط، %‌وافقوا

ا‌للفكرة ‌.كبٌرا

 وفاعلٌة‌‌ ا ‌جذبا ‌التوعوٌة ‌الوسائل ‌كؤكثر ‌الاجتماعً ‌التواصل ‌وسائل جاءت
 .ت‌المٌدانٌة‌والفٌدٌوهات‌القصٌرة%(،‌ٌلٌها‌الحملاٗ..ٗ)

 حادي عشر: التصور المقترح:
‌التوعٌة‌اولاً: فلسفة التصور المقترح:  ‌أهمٌة ‌من ‌المقترح ‌التصور ‌فلسفة تنبع

والتثقٌف‌للمجتمع،‌وحثهم‌على‌التبرع‌بالأعضاء،‌‌لأنها‌تعمل‌على‌توفٌر‌المعلومات‌
‌ا ‌من ‌على‌خلق‌جو ‌والمساعدة ‌للمرضى‌وأسرهم ‌بٌن‌الكاملة ‌العلاقة ‌وتعزٌز لثقة،

‌الصحٌة‌ ‌فً‌الرعاٌة ‌المشاركة ‌المرضى‌من ‌إلى‌تمكٌن ‌إضافة الطبٌب‌والمرٌض،
‌لكل‌من‌الفرد‌ ‌الشامل‌بدنٌاا‌ونفسٌاا‌وسلوكٌاا الخاصة‌بهم،‌وتعزٌز‌الصحة‌بمفهومها
‌سلوك‌ ‌إلى ‌الخاطئة ‌الصحٌة ‌والمعتقدات ‌السلوكٌات ‌تغٌٌر ‌طرٌق ‌عن والمجتمع

‌ ‌ٌخدم ‌صحً ‌والحملات‌إٌجابً ‌المحاضرات ‌خلال ‌من ‌وذلك ‌والمجتمع الفرد
‌والمجتمع‌ ‌الفرد ‌لإثراء ‌للصحة ‌العالمٌة ‌بالأٌام ‌الاحتفال ‌إلى ‌بالإضافة التوعوٌة

 بالمعلومات‌الطبٌة‌الصحٌحة
 ثانٌاً: أسس بناء التصور المقترح:

 ‌ ‌رإٌتها ‌فً ‌المملكة ‌ٖٕٓٓاهتمام ‌نموذجا‌‌ ‌المملكة ‌جعل ‌إلى ‌تسعى التً
 عالمٌاا‌فً‌مجال‌زراعة‌الأعضاء‌.إقلٌمٌاا‌و

 بناء‌الاتجاهات‌الصحٌة‌الإٌجابٌة‌وتغٌٌر‌أنماط‌السلوكٌات‌الضارة‌بالصحة‌
 بٌن‌أفراد‌المجتمع.

 النتائج‌التً‌تم‌التوصل‌إلٌها‌من‌خلال‌البحث‌الحالً‌والتً‌توصلت‌إلى‌أن‌
‌بعد‌ ‌على‌وجود ‌ٌدل ‌مما ‌ثانٌة"، ‌و"فرصة ‌حٌاة" ‌"إنقاذ ‌تعنً ‌الكبد زراعة

 نسانً‌وأخلاقً‌قوي‌فً‌تصورات‌المشاركٌن.‌إ

 .الرغبة‌فً‌تنفٌذ‌التصور‌المقترح‌من‌قبل‌القائمٌن‌على‌جمعٌة‌كبدك 

 الحاجه‌إلى‌تطوٌر‌آلٌات‌التوعٌة‌والتثقٌف‌لبرنامج‌زراعة‌الأمل‌فً‌جمعٌة‌
‌كبدك.

 ثالثاً: منطلقات  التصور المقترح:
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 الأع‌ ‌وزراعة ‌التبرع ‌والتثقٌف‌حول ‌التوعٌة ‌من‌تعتبر ‌أساسٌاا ا ‌جزءا ضاء
،‌والتً‌تهدف‌إلى‌تعزٌز‌قطاع‌الصحة‌وتحسٌن‌جودة‌ٖٕٓٓرإٌة‌المملكة‌

 الحٌاة‌للمواطنٌن‌.

 و‌تعنً‌"إنقاذ‌‌ ‌ثانٌة‌للحٌاة، ‌تمثل‌فرصة ‌الكبد‌لأنها ‌التبرع‌لمرضى‌ أهمٌة
 حٌاة"‌.

 التبرع‌‌ ‌حول ‌الخاطئة ‌المفاهٌم ‌وتغٌٌر ‌الصحٌة ‌والثقافة ‌الوعً نشر
 بالأعضاء.

 ٌر‌الفرص‌لتشجٌع‌وتعزٌز‌التغٌٌر‌فً‌السلوك‌الصحً،‌بناء‌علاقات‌ثقة‌توف
 طوٌلة‌الأمد‌مع‌المرضى.

 توعٌة‌مرضى‌الكبد‌توفر‌لهم‌معلومات‌حول‌الإجراءات‌المتاحة‌وخطوات‌‌.
 الحصول‌على‌زراعة‌الكبد

 رابعاً: أهداف التصور المقترح:

 وتوضٌح‌الفوائ‌ ‌الأعضاء ‌وتثقٌف‌المجتمع‌حول‌زراعة ‌والعملٌات‌توعٌة د
 والاحتٌاجات‌الطبٌة‌المتعلقة‌بزراعة‌الأعضاء.

 ‌ًنشر‌المفاهٌم‌والمعارف‌الصحٌة‌السلٌمة‌فً‌المجتمع،‌ومساعدة‌الأفراد‌ف
 تحدٌد‌مشاكلهم‌الصحٌة‌واحتٌاجاتهم.

 ‌،بالأعضاء‌ ‌التبرع ‌نحو ‌السعودي ‌المجتمع ‌أفراد ‌اتجاه ‌على التعرف
 ء.‌والأسباب‌التً‌تعوق‌تقبل‌التبرع‌بالأعضا

 ‌ًف‌ ‌بالأعضاء ‌بالتبرع ‌الوعً ‌نشر ‌فً ‌تساعد ‌التً ‌الوسائل التعرف‌على
 المجتمع‌السعودي.

 خامساً: معوقات تطبٌق التصور المقترح:

 .قلة‌المتبرعٌن‌بالأعضاء‌مع‌تزاٌد‌حاجة‌المرضى‌بالفشل‌العضوي‌

 من‌‌ ‌فتاوى‌شرعٌة ‌وجود ‌مع ‌حتى ‌التبرع ‌بجواز ضعف‌التثقٌف‌الشرعً
‌ئة‌كبار‌العلماء‌بالمملكة.المجمع‌الفقهً‌وهٌ

 .تشكل‌بعض‌الأسر‌عامل‌ضغط‌على‌المتبرعٌن‌الرفض‌التبرع‌بالأعضاء‌

 ٌظن‌البعض‌ان‌التسجٌل‌للتبرع‌بالأعضاء‌بعد‌الموت‌قد‌ٌإثر‌على‌العلاج‌
‌الذي‌قد‌ٌحتاجه‌إذا‌أصٌب‌المتبرع‌بمرض‌أو‌حادث.

 سادساً: الحلول المقترحة:

 للتبرع‌ ‌موحد ‌إلكترونً ‌تطبٌق ‌لاستقبال‌‌تطوٌر ٌُستخدم ‌ ‌الكبد، وزراعة
الطلبات،‌وإدارة‌بٌانات‌المرضى‌والمتبرعٌن،‌وتقدٌم‌محتوى‌توعوي‌رقمً‌

 شامل.
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 لشرح‌‌ ‌تهدف ‌المحتملٌن، ‌للمتبرعٌن ‌افتراضٌة ‌توعوٌة ‌دورات تنفٌذ
‌اتخاذ‌ ‌قبل ‌شامل ‌فهم ‌وضمان ‌للتبرع، ‌والنفسٌة ‌والدٌنٌة ‌الطبٌة الإجراءات

 القرار.

 اء‌الاصطناعً‌لخدمة‌المستفٌدٌن‌والمرضى،‌من‌خلال‌توظٌف‌تقنٌات‌الذك
‌المحتوى‌ ‌وتخصٌص ‌الصحٌة، ‌البٌانات ‌وتحلٌل ‌ذكٌٌن، مساعدٌن

 والإشعارات‌حسب‌احتٌاج‌المستخدم.

 تعزٌز‌التعاون‌مع‌المإسسات‌الأكادٌمٌة‌والتقنٌة،‌لتحدٌث‌المحتوى‌التوعوي‌
 ٌة‌والشرعٌة.وضمان‌جودة‌المواد‌التعلٌمٌة‌وفقاا‌لأحدث‌المعاٌٌر‌الطب

 الأنشطة‌‌ ‌فعالٌة ‌مدى ‌لمتابعة ‌التوعوي، ‌الأثر ‌وقٌاس ‌تقٌٌم ‌أدوات تفعٌل
‌على‌نتائج‌وملاحظات‌المشاركٌن.  التثقٌفٌة‌وتطوٌرها‌باستمرار‌بناءا

 تقٌٌم‌مدى‌وعً‌المجتمع‌المسلم‌بالفتاوى‌الحدٌثة‌فً‌مجال‌الزراعة‌والتبرع‌
 بالأعضاء.

 ثقافة‌التبرع.تفعٌل‌دور‌الأئمة‌والخطباء‌فً‌نشر‌ 

 .بٌان‌مفهوم‌العلاقة‌بٌن‌الالتزام‌الدٌنً‌والموافقة‌على‌التبرع‌بالأعضاء‌
 التوصٌات:

 إلى‌مختلف‌‌ ‌لتصل ‌الكبد ‌بزراعة ‌توسٌع‌نطاق‌الحملات‌المتعلقة ‌ ضرورة
ا‌أو‌مشاركة اٌ ‌.شرائح‌المجتمع،‌مع‌الاهتمام‌بالمناطق‌الأقل‌وع

 الك‌ ‌أمراض ‌من ‌الوقاٌة ‌بؤسالٌب ‌الوعً ‌ٌتعلق‌تعزٌز ‌ما ا ‌خصوصا بد،
‌إلى‌ ‌تستند ‌توعوٌة ‌وإصدار‌مواد ‌سلوكٌات‌التغذٌة، ‌و بالسلوكٌات‌الصحٌة

‌فتاوى‌موثوقة،‌تُبرز‌مشروعٌة‌التبرع‌من‌منظور‌شرعً.
 توعوٌة‌‌ ‌رسائل ‌لبث ‌والمشاهٌر ‌الاجتماعً ‌التواصل ‌وسائل ‌من الاستفادة

‌.قصٌرة‌ومإثرة،‌خاصة‌عبر‌منصات‌مثل‌تٌك‌توك‌وسناب‌شات
 اجع:المر

م(.‌المساند‌الاجتماعٌة‌للمرضى‌المتبرع‌لهم‌بالأعضاء‌ٕٕٓٓالعنزي،‌شعا‌ع‌)‌‌-
وتصور‌مقترح‌لدور‌الاخصائً‌الاجتماعً:‌دراسة‌مطبقة‌فً‌منطقة‌القصٌم‌)رسالة‌

‌ماجستٌر(.‌جامعة‌القصٌم.
-‌ ‌(‌ ‌أسماء‌بنت‌عبداالله. ‌المجتمع‌السعودي‌نحو‌التبرع‌ٕٕٔٓالتوٌجري، ‌اتجاه م(.

‌الدراسات‌بالأعضا ‌مجلة .‌ ‌السعودي ‌المجتمع ‌من ‌عٌنة ‌على ‌مٌدانٌة ‌دراسة ء
‌.ٖ٘ٓ‌-‌ٖٕٙ،‌‌ٖ٘التارٌخٌة‌والاجتماعٌة‌ع‌

‌آلاء‌معروف‌)‌- ‌الإٌثار‌فً‌اتجاهات‌الشباب‌الجامعً‌.ٕٔٓالطائً، ‌دور‌قٌم م(.
نحو‌التبرع‌بالأعضاء‌بعد‌الموت:‌دراسة‌مٌدانٌة‌على‌عٌنة‌من‌طلبة‌جامعة‌الشارقة.‌

‌.ٕٙٔ‌-ٖ.(.‌ٕٕ)ٔٔالعربٌة‌لعلم‌الاجتماع.‌‌المجلة‌
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م(.‌اتجاهات‌طلبة‌جامعة‌الٌرموك‌والعلوم‌والتكنولوجٌا‌3ٕٓٓحجازي،‌تغرٌد‌)‌‌-
‌.ٖٗ٘‌-ٖٔٗ(.‌‌ٖٔ)ٖٔالأردنٌة‌نحو‌التبرع‌بالأعضاء.‌مجلة‌‌العلوم‌التربوٌة،‌

-‌(‌ ‌فٌصل. ‌أقاربهم‌11٘ٔشاهٌن، ‌بؤعضاء ‌للتبرع ‌الأقارب ‌حماس ‌استثارة م(.
‌المركز‌السعودي‌لزراعة‌الأعضاء.‌الم ‌السعودٌة. ‌العربٌة توفٌن‌دماغٌاا‌فً‌المملكة

‌الرٌاض.
م(.‌نظرٌات‌علم‌الاجتماع.‌دار‌الزهراء‌.‌الرٌاض.‌1ٕٔٓالغرٌب،‌عبد‌العزٌز‌)‌‌-

‌.3ٖ٘ص‌
م(.‌جرٌمة‌الاتجار‌بالأعضاء‌البشرٌة‌فً‌قانون‌العقوبات‌ٖٕٔٓأبن‌خلٌفة،‌إلهام‌)‌-

‌ا ‌مجلة ‌الجزائري. ‌ع ‌والسٌاسٌة. ‌القانونٌة ‌السٌاسٌة‌ٙلعلوم ‌والعلوم ‌الحقوق ‌كلٌة .
‌.‌ٗٙبجامعة‌الوادي‌.‌الجزائر.‌‌ص‌

-‌ ‌(‌ ‌واخرون‌ ‌محمد، ‌دار‌وائل‌للنشر‌ٕٕٔٓعبٌدات، ‌البحث‌العلمً‌. ‌منهجٌة م(.
‌والتوزٌع.‌عمان‌.‌

-‌ ‌(‌ ‌الحلٌم ‌عبد ‌أحمد ‌أوراق‌ٖٕٔٓعطٌة، ‌مجلة ‌الطبٌة، ‌الحٌوٌة ‌الأخلاقٌات م(.
‌.1ٔٔ.‌القاهرة.‌ص‌ٖٙلسفٌة.‌ع‌ف
-‌ ‌(‌ ‌سالم ‌وساري، ‌عثمان، ‌ٕٓٔٓابراهٌم، ‌الشركة‌(. ‌الاجتماع. ‌علم نظرٌات‌فً

‌العربٌة‌المتحدة‌للتسوٌق‌والتورٌدات.‌القاهرة.
‌م.ٕٕ٘ٓالجمعٌة‌السعودٌة‌الخٌرٌة‌لمرضى‌الكبد‌،‌

‌https://www.kabidak.org.sa/‌
مج‌تثقٌفً‌صحً‌رٌاضً‌وتؤثٌره‌على‌م(.‌برنإٙٔٓنهاد‌عبد‌الرازق‌)صدقً،‌‌-

‌التربٌة‌ ‌كلٌة ‌ماجستٌر، ‌رسالة ‌الإعدادٌة، ‌المرحلة ‌لطالبات ‌الحٌاة ‌جودة مستوى
‌الرٌاضٌة‌بنٌن،‌جامعة‌الاسكندرٌة.

-‌(‌ ‌واخرون ‌الحسٌن، ‌عبد ‌ٕٕٔٓعقٌل، ‌التربٌة‌(. ‌كلٌة ‌لدى‌طلبة ‌الصحً الوعً
‌..ع‌‌‌الرٌاضٌة.‌جامعة‌بابل.‌مجلة‌كلٌة‌التربٌة‌الأساسٌة.

(.‌الاستثمار‌الاجتماعً‌سٌاسة‌تنموٌة‌بدٌلة‌رأس‌المال‌ٕٕٔٓهانً‌خمٌس‌أحمد‌)‌‌-
‌.٘ٗ‌–‌ٖٗ(،‌ٖ)‌1ٗالبشري.‌مجلة‌الإدارة.‌

(.‌الاستثمار‌الاجتماعً‌لطلاب‌التعلٌم‌الصناعً‌:‌ٕٔٔٓعمران،‌منال‌عبد‌الله‌)‌‌-
‌.ٕٕ‌–‌.ٔ(.‌ٔ)‌1ٗمدرسة‌جلال‌فهمً‌نموذجاا.‌مجلة‌‌الإدارة،‌‌

-‌(.‌ ‌الرحٌم ‌السلام‌عبد ‌نقل‌وزراعة‌الأعضاء‌الآدمٌة‌من‌..1ٔالسكري،‌عبد م(.
‌منظور‌إسلامً.‌دار‌المنار‌للنشر‌والتوزٌع.‌القاهرة.

-‌ ‌.‌ٕ٘ٔٓبشر‌العطار‌)‌ ‌انتظار‌زراعة‌الكلى‌والكبد‌‌ٓٓ٘ٙ( مرٌض‌على‌قوائم
‌بالمملكة.

p://www.alyaum.com/article/4123220htt: 

http://www.alyaum.com/article/4123220
http://www.alyaum.com/article/4123220
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