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OZET

Falih Rifki Atay, 1894 yilinda Istanbul’da dogmus ve 20 Mart 1971°de yine
Istanbul’da vefat etmistir. Tiirk edebiyati ve basin diinyasinda hem gazeteci hem yazar
kimligiyle dnemli bir yere sahip olan Atay, 6zellikle Cumhuriyet donemi diisiince hayatinin
sekillenmesinde etkili isimlerden biri olmustur. Gazeteciliginin yani sira edebiyat sahasinda
da kalict eserler veren Atay, gozlem giicii, elestirel yaklagimi ve giicli anlatimiyla taninir.
Onun hayat;, Osmanli Imparatorlugu’nun son donemlerinden Cumhuriyet’in kurulusuna
kadar uzanan kritik yillarin tanikligiyla doludur.

“Zeytindag1”, Falih Rifki Atay’in edebi miras1 iginde hem hatirat hem de tarihsel bir
belge niteligi tasiyan eserlerden biridir. Bu eser, yalnizca bir bireysel gozlem {irlinii degil,
aym zamanda bir donemin ruhunu ve zihniyetini yansitan énemli bir metindir. Makalenin
temel ekseni olan cosku ve heyecan kavramlari, eserin arka planinda yatan bireysel duygu
dalgalanmalari ile toplumsal degisimlerin i¢ ice gectigini gostermektedir. Atay’in kaleminde
cosku, yalnizca bireysel bir duygu patlamasi degil, ayn1 zamanda tarihsel bir doneme yon
veren ruh halini ifade eder. Heyecan ise, belirsizlik ve beklentilerle orili bir atmosferin
yansimasidir.

Cosku kavrami, eserde bir tiir ruhsal yogunluk ve motivasyon kaynagi olarak 6n
plana cikar. Falih Rifk1 Atay’in yasadigr donemin c¢alkantili kosullari, bireylerin hem bireysel
hem toplumsal diizeyde coskulu bir ruh haliyle hareket etmelerine yol agmistir. Bu baglamda
cosku, zaman zaman bir idealin pesinde kosmayi, zaman zaman da bir ulusun gelecegi i¢in
duyulan giiclii arzulari temsil eder. Atay’in anlatiminda cosku, yalnizca bir duygu degil, ayn1
zamanda harekete gecirici bir unsur, insanlar1 miicadeleye ve yeniliklere yonelten bir giictiir.
Bu nedenle cosku, bireyin i¢ diinyasinda basladigi halde toplumsal bir ortak ruha doniiserek

genisler.
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Heyecan kavrami ise coskudan farkli olarak daha ¢ok kaygi, belirsizlik ve duygusal
dalgalanmalara isaret eder. Eserde heyecan, bireyin karsilastigi zorluklar karsisinda hissettigi
ani gerilimler kadar, toplumsal doniisiimlerin yarattig1 duygusal atmosferi de ifade eder. Falih
Rifk1 Atay’in gozlemlerinde heyecan, bir yandan umutla beslenirken diger yandan
belirsizligin getirdigi endiselerle i¢ ice gecer. Bu yonuyle heyecan, eserde insan ruhunun
kararsizliklarla dolu yliziinii ve tarihsel olaylarin birey tizerindeki psikolojik etkisini goriiniir
kilar.

Cosku ve heyecan kavramlar1 bir arada diisiiniildiigiinde, eserdeki duygusal 6rgiiniin
temel dinamiklerini olustururlar. Cosku, ileriye doniik bir itici giig, bir idealizm gdstergesi
olarak belirmekte; heyecan ise bu idealizmin gerilimli ve ¢ogu zaman c¢eligkilerle dolu yanin
aciga ¢ikarmaktadir. Falih Rifki Atay’in islubunda bu iki kavram, karsitlik i¢inde degil,
tamamlayicilik icinde var olur. Boylelikle eserde hem bireysel hem de toplumsal boyutta bir
duygu panoramasi ortaya ¢ikar.

Bu duygu panoramasi, yalnizca bir yazarin i¢ diinyasin1 degil, ayn1 zamanda bir
donemin ruh halini de temsil eder. Cosku ve heyecan, Atay’in taniklik ettigi olaylarin
Otesinde, bir ulusun yeniden dogus siirecinin ruhsal izlerini yansitir. Cosku, gelecege dair
umutlarin sembolii olurken, heyecan bu umutlarin gergeklesme siirecindeki belirsizliklerin ve
inis cikislarin bir gostergesidir. Bu nedenle eser, bireysel bir anlatim olmanin Otesinde,
kolektif bir duygunun ifadesi olarak da okunabilir.

Sonu¢ olarak, Falih Rifki Atay’in “Zeytindagi” adli eseri cosku ve heyecan
kavramlariin i¢ ice gegtigi gii¢lii bir metin olarak degerlendirilebilir. Bu kavramlar, eserde
yalnizca bireysel duygularin yansimasi degil, ayn1 zamanda bir tarihsel dénemin ruhunu
anlamaya yarayan anahtar kavramlardir. Atay, coskuyu bir idealin pesinde kosmanin
dinamizmi, heyecan1 ise bu siirecin belirsizlik ve duygusal dalgalanmalar1 olarak yansitir.
Boylelikle “Zeytindag1”, sadece bir gézlem metni degil, ayn1 zamanda duygusal ve diisiinsel
boyutlartyla donemin ruhunu kavratan 6nemli bir edebi belge niteligi kazanir.

Anahtar Kelimeler: Falih Rifki ATAY, Zeytindagi, Hatira, An1, Cosku, Heyecan, Aksiyon,
Edebiyat, Tiirk Edebiyati, Yeni Tiirk Edebiyati, Cumhuriyet Donemi, Yazar, Yorum ve

Diisiince.
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FALIH RIFKI ATAY (1894-1971): YASAMI, EDEBI KiSiLiGi VE YAPITLARI

Falih Rifk1 Atay, 1894’te Istanbul’'un Beylerbeyi semtinde diinyaya geldi. Babas1
Mehmet Rifki Efendi, annesi ise Fatma Zehra Hanim’dir. Cocukluk yillar1 Osmanli
Imparatorlugu’nun ¢dziilme ve gerileme donemine denk geldigi igin, erken yaslardan itibaren
hem bireysel hem de toplumsal anlamda c¢alkantilarla karsilasti. ilk 6grenimini
Beylerbeyi’ndeki mahalle mektebinde tamamladiktan sonra Uskiidar’da Rehber-i ittihat
Mektebi’ne devam etti. Egitim hayatinda disiplinli ve caliskan bir 6grenci olarak tanindi.
Daha sonra Mercan Idadisi’ne (lise) ge¢ti. Bu donemde edebiyata ve yaziya olan ilgisi iyice
belirginlesti. (YUCE, 1991: 48)

1913 yilinda Dariilfiinun Edebiyat Fakiiltesi’ne girdi. Burada Tiirk edebiyat1 ve Bat1
edebiyat1 iizerine derinlemesine bilgi edindi. Aym1 zamanda donemin edebiyatgilariyla
yakimlik kurarak edebi cevreye adim atti. Universite yillarinda yazi hayatina da basladi.
Servet-i Fiinun dergisinde yayimlanan ilk yazilariyla dikkat c¢ekti. Bu yazilar onun hem
dildeki ustaligimi hem de gozlem yetenegini belirgin bir sekilde ortaya koyuyordu.
(NECATIGIL, 1983: 62)

1914’te 1. Diinya Savasi basladiginda geng¢ bir aydin olarak Osmanli Devleti’nin
gelecegi hakkinda kaygilar tasiyordu. Bu siiregte Suriye ve Filistin cephelerine gitti. Cemal
Pasa’nin maiyetinde gérev aldi ve orada edindigi izlenimler ileride “Zeytindag1” adl1 eserinde
islenecek gozlemlerine temel olusturdu. 1918’de savas sona erdiginde, Osmanl
Imparatorlugu pargalanma siirecine girmisti. Falih Rifki Atay da bu dénemde gazetecilik
meslegini siirdiirerek kamuoyunu aydinlatma gorevini iistlendi. (TURK DILI VE EDEBIYATI
ANSIKLOPEDISI, 1976: 219)

1919-1922 yillar1 arasinda Milli Miicadele yillarinda Anadolu hareketine destek
verdi. Istanbul basininda kaleme aldig1 yazilarla isgal karsiti bir tutum sergiledi. 1923’te
Cumbhuriyet’in ilanindan sonra ise Atatilirk’iin yaninda yer alan en 6nemli kalemlerden biri
oldu. Onun yakin ¢evresinde bulunarak Cumhuriyet ideallerinin halka aktarilmasinda biiytlik
rol oynadi. 1923’te yayimlanan “Zeytindag1”, ardindan gelen “Ates ve Giines” (1918),
“Cankaya” (1969) gibi eserleri hem hatira hem de tarih yazimi gibi cgesitli nitelikleri
tasimaktadir. (TANZIMAT TAN BUGUNE EDEBIYATCILAR ANSIKLOPEDISI, 2010: 140-
141)
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Falih Rifk1 Atay, yalnizca yazar degil, ayn1 zamanda uzun yillar milletvekilligi de
yapti. 1923 yilinda Bolu milletvekili olarak Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi’ne girdi. Ardindan
farkli dénemlerde Ankara ve Istanbul milletvekili olarak gérev aldi. Mecliste bulundugu siire
boyunca 0Ozellikle basin, kiiltiir ve egitim konularinda etkin rol iistlendi. Ayn1 zamanda
gazetecilik hayatina da devam etti. Uzun yillar ¢ikardigr “Ulus” ve “Diinya” gazeteleri
aracilifryla hem giincel siyaseti yorumladi hem de toplumsal konular {izerine yazilar kaleme
aldi. (ACAROGLU, 1981: 47-49)

1930’1u yillarda Tiirk edebiyatinda gii¢lii bir deneme ve ani yazari olarak tanindi.
Atay’in kaleminde hem kisisel gozlemler hem de toplumsal meseleler i¢ ige gegmisti.
Ozellikle Atatiirk ile gecirdigi yillar1 anlatan yazilar, Cumhuriyet tarihinin anlasilmasi
acisindan biiyilk 6nem tasir. Atatiirk’lin diisiincelerini, reformlarimi ve kisiligini tanitan
yazilariyla adeta bir “resmi biyografi yazar1” konumuna geldi. Ancak onun yazilarinda
yalmzca 6vgii degil, ayn1 zamanda elestirel bir gozlem de dikkat ¢eker. (BUYUK TURK
KLASIKLERI, 1992: 409-411)

1946°dan sonra Tiirkiye’de ¢ok partili siyasi hayata gecis siirecinde Falih Rifki Atay,
basin yoluyla aktif rol oynamaya devam etti. Demokrat Parti doneminde muhalefete yakin
yazilar yazdi. Bununla birlikte, siyasi durusu zaman zaman elestirilse de, o her daim 6zgiin
kalemiyle kamuoyunda etkili oldu.

Hayatinin son doneminde edebi ve tarihi eserlerine agirlik verdi. 1961 Anayasasi
sonrast donemde de yazilarmmi siirdiirdii. 1969°da yayimladigi “Cankaya” adli eseri,
Atatilirk’lin hayat1 ve Cumhuriyet’in kurulus yillarina dair en 6nemli kaynaklardan biri olarak
kabul edilir. Bu eser, ayn1 zamanda Atay’in hem tanikligin1 hem de diisiincelerini yansitan bir
bagyapit niteligindedir. (BAYDAR, 1960: 35-40)

Falih Rifki Atay, 20 Mart 1971°de Istanbul’da vefat etti. Oliimiiyle birlikte yalnizca
giiclii bir yazar degil, ayn1 zamanda Cumhuriyet’in kurulus donemini bizzat yasamis ve
kalemiyle belgelemis bir tanik kaybedilmis oldu. Onun eserleri bugiin hala hem edebiyat hem
de tarih aragtirmalari i¢in vazgecilmez bir kaynak niteligindedir. (NEBIOGLU, 1962: 91)

Sonug olarak, Falih Rifk1 Atay’mn hayati, Osmanli Imparatorlugu’nun son yillarindan
baslayarak Cumhuriyet’in kurulusuna ve ¢ok partili hayata gegise kadar uzanan genis bir
tarihsel dénemi kapsamaktadir. (NECATIGIL, 1983: 62) 1894’te baslayan omrii, 1971°de
sona erdiginde geride yalnizca bir yazarin anilarin1 degil, aym1 zamanda bir milletin

modernlesme siirecini belgeleyen degerli bir miras1 birakmaigtir.
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YAPITLARI (YUCE, 1991: 48)
Gezi, hdatira ve fikra:

Ates ve Giines (Istanbul 1335), Izmir’den Bursa’ya (istanbul 1338), Fasist Roma,
Kemalist Tiran, Kaybolmus Makedonya (Ankara 1930), Denizasir1 (Istanbul 1931), Yeni
Rusya (Ankara 1931), Moskova-Roma (Ankara 1932), Zeytindagi (Ankara 1932), Bizim
Akdeniz (Ankara 1934), Taymis Kiyilar1 (Istanbul 1934), Tuna Kiyilar1 (istanbul 1938), Hind
(istanbul 1944), Babamiz Atatiirk (Istanbul 1955), Cankaya (I-11I, Istanbul 1961), Batis Y1llar1
(istanbul 1963), Pazar Konusmalar1 (istanbul 1966), Bayrak (istanbul 1970), Gezerek
Gordiiklerim (Istanbul 1970).

Roman:
Roman (Istanbul 1932).

FALIH RIFKI ATAY'IN “ZEYTINDAGI” BASLIKLI ESERi HAKKINDA

Incelenen Eser: Zeytindag:

Yazar: Falih Rifki ATAY

Eserin Basildig: {1k Yaymevi: Hakimiyet-i Milliye Matbaas1
Eserin Ilk Baski Yili: 1932

Incelenen Eserin Sayfa Sayisi: 165

Incelenen Eserin Yaymnevi: Pozitif Yaymlari

Eserin Turd: Hatira/Ant

Incelenen Eserin Baski Yihi: Nisan 2008

incelenen Eserin Basim Yeri: istanbul

Tiirk edebiyat1 ve diisiince diinyasinda 6nemli bir yere sahip olan Falih Rifki Atay,
kaleme aldig1 eserlerle hem donemin siyasi ve sosyal gelismelerini belgeleyen bir tanik, hem
de gelecege 151k tutan bir yazar olmustur. Onun en bilinen ve edebi agidan en degerli
eserlerinden biri olan “Zeytindag1”, ilk kez 1932 yilinda yayimlanmistir. Bu eser, hem bir
hatirat kitabi1 hem de bir donemin panoramasini sunan gii¢lii bir gézlem tirliniidiir. Atay’in,
genglik yillarinda sahit oldugu olaylar1 aktarirken sergiledigi gézlem glici ve edebi Uslup,
“Zeytindagi”n1 yalnizca tarihsel bir belge olmaktan ¢ikarip edebiyatin kalici eserleri arasina

sokmustur.
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“Zeytindag1”, temelde bir an1 ve gdzlem kitab1 olarak siniflandirilabilir. Ancak bu
eseri yalnizca ami tiirliyle sinirlandirmak dogru olmaz. Ciinkii Atay, kitabinda kisisel
tanikliklarin1 aktarirken ayni zamanda donemin sosyal, kiiltiirel ve siyasi sartlarin1 da genis
bir perspektiften ele alir. Bu bakimdan eser, hatiratin yani sira deneme ve toplumsal elestiri
Ozellikleri de tagimaktadir. Dolayisiyla “Zeytindag1”, tiirler arasi bir nitelik gosterir; hem
bireysel bir hafiza hem de toplumsal bir tarih kaydidir. Yazarin kendi gergekligini algilama,
alimlama bi¢iminden baska bir sey degildir. (AKSOY, 2009: 36)

Eserin yayinlandigi donem, Cumhuriyet’in ilk yillarina denk gelmektedir. Bu yillarda
Osmanl’nin son doneminde yasanan olaylarin yeniden hatirlanmasi, toplumun yakin
geemisini degerlendirmesi agisindan biiyilk 6nem tasimistir. “Zeytindag1”, bu ihtiyaca cevap
veren bir eser olmustur. Kitap, okuyucuya yalnizca gecmisin izlerini degil, ayn1 zamanda bu
izlerin yeni kurulan Cumhuriyetin ruhuna nasil yansidigini da gosterir. Boylelikle eser, hem
geemisle hesaplasmanin hem de gelecege dair biling olusturmanin bir araci haline gelir.

Falih Rifki Atay’in islubu, eseri farkli kilan en 6nemli unsurlardan biridir. Sade,
akici1 ve giiclii bir dil kullanarak okurun dikkatini siirekli diri tutar. Anlatimda kullandig1 canli
gozlemler ve betimlemeler, okuyucunun yalmizca bilgi edinmesini degil, ayn1 zamanda
donemin atmosferini hissetmesini saglar. Bu 6zelligiyle “Zeytindag1”, hem tarih meraklilar
hem de edebiyat okurlar1 i¢cin degerli bir kaynak niteligini tasimak suretiyle ayr1 bir 6nem
tasir. (GUR, 2022: 975-987)

Eserin 6nemi yalnizca bireysel bir tanikligin 6tesine gegmektedir. “Zeytindagi”, ayni
zamanda Osmanli Devleti’nin son doneminde yasanan siyasi ve askeri gelismelerin birinci
elden bir yansimasidir. Falih Rifki Atay, bireysel gozlemlerini aktarirken aslinda bir
imparatorlugun c¢oziiliis siirecini ve bu sliregte yasanan celiskileri de ortaya koyar. Bu
yoniiyle eser, hem tarihgiler icin bir kaynak hem de toplumun kolektif hafizasinda 6nemli bir
kilometre tasidir.

Cumhuriyet donemi edebiyatinda “Zeytindag1” gibi eserlerin yeri olduk¢a biiytiktiir.
Ciinkii bu tiir hatiratlar, bireysel yasantinin 6tesinde toplumsal bellek olusturur. Toplum, bu
eserler sayesinde yakin gecmisiyle bag kurar, yasanmisliklar1 anlamlandirir ve dersler ¢ikarir.
Bu acidan bakildiginda “Zeytindag1”, yalnizca bir hatirat degil, ayn1 zamanda Cumhuriyet’in
erken donem diisiinsel iklimini sekillendiren en 6nemli eserlerden biridir. (SELCUK SIRIN,
2017: 248-274)

Sonu¢ olarak, Falih Rifki Atay’in “Zeytindagi” adli eseri; bir yazarin bireysel

gozlemlerini, bir milletin tarihsel silireciyle harmanladigi, hem edebiyat hem de tarih
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acisindan essiz bir degere sahip yapit olarak degerlendirilebilir. Ik kez 1932 yilinda
yayimlanan bu eser, hatirat tiirli icerisinde yer almakla birlikte, toplumsal elestiri ve tarihsel
taniklik yoniiyle de ¢ok boyutlu bir 6zellik tagimaktadir. “Zeytindag1”, bugiin hala okunmaya
devam eden, ge¢misle bugiin arasinda koprii kuran, Tiirk edebiyatinin seckin eserlerinden

biridir.

COSKU VE HEYECAN KAVRAMLARI UZERINE

Insanin varolusunu anlamli kilan temel &gelerden biri duygulardir. Duygular, bireyin
hem kendisiyle hem de ¢evresiyle kurdugu iliskiyi sekillendirir. Bu duygular arasinda cosku
ve heyecan, insan deneyiminin en gii¢lii ve en yogun hissedilen ydnlerini temsil eder. Her iki
kavram da bireyin i¢ diinyasinda ani degisimlere yol agar, davranislarina yon verir ve
toplumsal iligkilerinde belirleyici bir rol oynar. Cosku ve heyecan, ¢ogu zaman birbirine
yakin anlamlarda kullanilsa da, aralarindaki ince farklar onlar1 hem psikolojik hem de felsefi

acidan ayr1 ayri ele almay1 gerekli kilar.

Cosku Kavrami

Cosku, bireyin i¢ diinyasinda tagkin bir duygu dalgasi olarak ortaya ¢ikar. Genellikle
olumlu bir duygulanim bi¢imidir ve kisiye enerji, hareketlilik, canlilik katar. Cosku;
mutluluk, basari, umut veya estetik haz gibi durumlarla tetiklenebilir. Insan, cosku aninda
yalnizca bireysel haz yasamakla kalmaz, ayn1 zamanda cevresine de bu duyguyu yansitir.
Coskunun en temel 6zelligi siireklilikten ziyade yogunluk tasimasidir. Bir anda parlayan bu
duygu, bireyin diislincelerini ve davraniglarini kisa siireli ama giiclii bigimde etkiler. Cosku
kavrami Tiirk¢e Sozliik'te duygularin tepi halinde disari vurmasi, duygularin olaganiistii hali
olarak karsimiza gikar. (PUSKULLUOGLU, 2002: 131)

Psikolojik a¢idan bakildiginda cosku, insanin igsel motivasyonunu artirir. Bir ige
baslarken ya da bir hedefe yonelirken coskulu olmak, basar1 ihtimalini yiikseltir. Cosku, ayni
zamanda bireyin yaraticiligini besler. Zira insan, duygusal olarak taskin bir haldeyken
siradanin Gtesine gecme, yeni ve 0zgiin fikirler iiretme egilimindedir. Toplumsal acgidan da
cosku bulasicidir; kalabaliklarin ortak bir coskuyu paylasmasi, onlar1 birbirine baglar ve

kolektif bir biling yaratir.
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Heyecan Kavrami

Heyecan, coskuya gore daha genis ve cok yonlii bir duygudur. insan, hem olumlu
hem de olumsuz olaylar karsisinda heyecan duyabilir. Heyecan, bir belirsizlik ya da bekleyis
aninda daha yogun sekilde hissedilir. Ornegin bir hedefe ulasma arzusunun yani sira basarisiz
olma ihtimali de kiside heyecan yaratabilir. Bu yoniiyle heyecan, yalnizca mutlulukla degil,
korku, kaygi veya merak gibi duygularla da iligkilidir.

Heyecanin temel 6zelligi, insan bedeninde ani fizyolojik degisimlere yol agmasidir.
Kalp atislarinin hizlanmasi, nefes alip vermede artis, ellerin titremesi gibi tepkiler heyecanin
disa vurumlaridir. Bu durum, heyecanin insan dogasinin temel bir pargast oldugunu gdosterir.
Heyecan, yasamin dinamizmini saglayan, bireyi eyleme geciren giiglii bir uyaricidir. Ancak
kontrol edilemediginde kaygiya veya telasa doniisebilir. Eserlerde heyecan gibi duygu
yogunlugunu dlgmeye yarayan Osgood ve arastirmacilari tarafindan gelistirilmis anlamsal

ayristirim adi1 verilen bir teknik de kullanilmaktadir. (TMER, 2011: 29)

Edebiyatta Cosku ve Heyecan

Edebiyat, insanin duygularmi dile getirme sanatidir. Bu baglamda cosku ve
heyecan, edebi yaratimin hem kaynagi hem de iiriinli olarak karsimiza ¢ikar. Bir yazar ya da
sair, eserini kaleme alirken ¢ogu kez cosku duyar; bu cosku, yazinin ritmine, kelime
secimlerine ve TUsluba yansir. Cosku, edebi metinlerde duygularin taskin bigimde
aktarilmasina, yogun bir lirizmin dogmasina vesile olur.

Heyecan ise edebiyatta farkli bir iglev iistlenir. Okuyucunun merak duygusunu canli
tutan, olay Orgiisiinii siiriikleyici kilan temel unsur ¢ogu zaman heyecandir. Yazarin metni
kurgularken yarattig1 gerilim, okuyucuda heyecan uyandirir. Ayrica heyecan, karakterlerin i¢
diinyasinda yasadiklar1 catismalarin ve doniisiimlerin de temelinde bulunur. Boylelikle
edebiyat, hem yazarin coskusunu hem de okuyucunun heyecanini besleyen bir alan haline
gelir. Zaten Tiirk¢e Sozliikk heyecani, cosku ve cosuntu anlaminda kullanmak suretiyle bu iki
kavramin birbiriyle iliskisini ortaya koymaktadir. (PUSKULLUOGLU, 2002: 544)

Sonug olarak cosku ve heyecan, insan yasaminin ayrilmaz parcalaridir. Bireyin igsel
diinyasini zenginlestiren, davraniglarin1 yonlendiren ve toplumsal iligkilerini sekillendiren bu
iki kavram, psikolojiden felsefeye kadar pek ¢ok alanda onem tasir. Cosku, olumlu bir
tagkinlik ve yaratici bir enerji kaynagi iken; heyecan, daha genis bir yelpazede beliren, bazen
zorlayict ama her zaman dinamik bir duygudur. Edebiyatta ise cosku, sanat¢inin yaratici

giiclinli beslerken, heyecan okuyucunun ilgisini diri tutar. Bu bakimdan cosku ve heyecan,
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hem bireysel yasamda hem de sanatsal {iretimde varligini siirdiiren iki temel duygu olarak

degerini korumaktadir.

FALIiH RIFKI ATAY'IN “ZEYTINDAGI” ESERINDE COSKU VE HEYECAN
KAVRAMLARININ INCELENMESI

Edebiyat, insanin duygu ve diisiince diinyasini kelimelere dokmesinin en etkili
yollarindan biridir. Bu duygular arasinda cosku ve heyecan, en yogun ve en ¢arpici sekilde
yansitilan iki temel unsurdur. Falih Rifki Atay’in Zeytindagi adli eseri, hem bireysel hem de
toplumsal anlamda duygularin nasil deneyimlendigini gozler oniine seren bir yapiya sahiptir.
Yazarin gbzlem giicii ve anlatim tarzi, eserdeki cosku ve heyecan kavramlarin1 daha belirgin
hale getirir. Bu makalede, eserde cosku ve heyecanin nasil kavramsallastirildigi, hangi

islevleri iistlendigi ve edebiyat baglaminda nasil bir anlam tasidigi iizerinde durulacaktir.

Cosku Kavraminin Eserdeki Yansimalart

Cosku, bireyin i¢ diinyasinda birdenbire ylikselen, yogun bir duygu dalgasidir.
Zeytindagi’nda bu duygu, o6zellikle bir toplulugun veya bireyin igsel enerjisini yansitan bir
unsur olarak ortaya cikar. Yazar, yasanan déonemin toplumsal kosullarin1 aktarirken coskuyu
bir motivasyon unsuru gibi isler. Cosku, insanin yasadigi sikintilara ragmen direnme giicii
bulmasini, gelecege dair umut beslemesini saglar. Bu agidan eser, coskuyu yalnizca bireysel
bir duygu degil, ayn1 zamanda toplumsal dayanismay: gli¢lendiren bir deger olarak
konumlandirir. Ornegin eserdeki su satirlarda, Cemal Pasa’nin igerisindeki bulundugu

durumun cosku ve heyecani su sekilde ifade edilmistir:

“Cemal Pasa gii¢ durumda idi.
Istanbul'da yazdi: Ne diyeyim, olmadim diye yazsam
kiigtik diiserim, cevap versem, olmadim ki, yazayim!" diyordu.
Iki giin sonra Enver Pasa, Cemal Pasa'nin Birinci Ferik'ligini tebrik ediyordu.’

Bu da iki santim sirmanin hikayesi!”

(ATAY, 2008: 79)

Coskunun bir diger yonii, estetik ve sanatsal duyarhiliklarla iliskilidir. Yazarin

betimlemelerinde yer alan canlilik ve akicilik, okuyucuda bir cosku atmosferi yaratir. Bu
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duygu, metnin dilsel yapisina da yansir; anlatimin ritmi, duygunun tagkinligini hissettirecek
sekilde kurgulanir. Boylece cosku, yalnizca igerigin degil, ayn1 zamanda bigimin de
belirleyici bir unsuru haline gelir. Ornegin eserde, coskun bir zamanda, yazarin yasadig

duygu su sekilde nakledilir:

“bir saniye kaybetmeden
tekrar Nil suyundan ve Kanal'dan atlayip karsi yakaya gectik.
Heyecandan elimi kalbimin Ustline bastirmistim.”
(ATAY, 2008: 138)

Heyecan Kavraminin Eserdeki Yansimalart

Heyecan, coskuya gore daha genis ve ¢ok yonlii bir duygudur. Zeytindagi’nda
heyecan, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde hissedilir. Bir yandan belirsizliklerin,
savasin ve degisimlerin yarattigi gerilimler heyecanin kaynagini olustururken, 6te yandan
umut ve beklentiler de bu duyguyu besler. Heyecan, bireyin i¢inde bulundugu durumun
belirsizligine karsi verdigi dogal bir tepkidir. Bu tepkinin en giizel 6rneklerinden biri,

Zeytindag eserinde su ifadelerle yer bulmaktadir:

“Harbiye Nazir1 bir zabitten béyle bahsedisinize ¢ok kizdi; sizi takip
ettirmemi soyledi. Fakat biz zaten orduyu boyle zabitlerden
kurtarmaya ¢alistyoruz.

Bilakis ben sizi tebrik ederim. Devam ediniz ve bize yardim ediniz.

O vakitler, bu kadarcik iimit ve tesvik, bizi heyecanlandirmaya yeterdi.”

(ATAY, 2008: 28-29)

Eserde heyecan, cogu zaman insanin fizyolojik ve psikolojik durumuna yansir.
Yasanan olaylar, beklenmedik gelismeler veya gelecek kaygisi heyecanin temelini olusturur.
Ancak bu heyecan, yalnizca kaygiya dayali bir duygu degildir; ayn1 zamanda insan1 diri
tutan, eyleme geciren bir dinamizm kayna@idir. Boylece heyecan, hem bireyin hem de
toplumun hayatini canli tutan bir unsur olarak islev goriir. Ornegin Zeytindagi’nin cosku ve
heyecanini dile getiren Hiiseyin Cahit YALCIN, eserle ve Falih Rifki ATAY ile ilgili su

ifadelere yer vermistir:
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“Zeytindagi'nda nasil Tiirkiin o act giinlerini biitiin neseleri,
heyecanlari ve istiraplari ile yasatmissa
kendi sohret ve sanatint da Tiirk edebiyatinda ¢ok yiikseklerde
ve ilelebed diri tutacak bir tibide yaratmistir.”

(ATAY, 2008: 164-165)

Cosku ve Heyecanin Karsilastirmali Islevi

Cosku ve heyecan, eserde cogu zaman i¢ i¢e gecen duygular olarak karsimiza ¢ikar.
Cosku daha ¢ok olumlu bir tagkinligi, yasam enerjisini ve umudu temsil ederken; heyecan,
belirsizligi, gerilimi ve dinamizmi ifade eder. Bu iki duygu, birlikte degerlendirildiginde,
eserin atmosferini belirleyen temel dinamikler haline gelir. Ornegin eserde, panik aninda

yasanilan duygu durumu, su sekilde ifade edilmektedir:

“Birden biitiin ¢anlar Kudiis havasini pargaladi.
Patrik, mukaddes atesten yaktigi mumu ile, korkudan sapsari, heyecanli

ve ¢ilginkari, kabirden ¢ikti. Telastan tacinin diismesi lazimdi.”

(ATAY, 2008: 68)

Yazar, cosku ve heyecani yalnizca bireysel birer duygu olarak degil, toplumsal
baglamda da isler. Cosku, bir araya gelme, dayanigma ve umut duygularin1 giiclendirirken;
heyecan, gelecege dair beklenti ve meraklar1 canli tutar. Boylece eser, bu iki kavrami bir
arada kullanarak hem ge¢misin tanikligin1 hem de gelecege dair yonelimleri daha giiglii bir

sekilde aktarir.

Edebiyat Baglaminda Cosku ve Heyecan

Cosku ve heyecan, edebiyatin hem f{iretim siirecinde hem de okur {iizerindeki
etkisinde Onemli bir yere sahiptir. Zeytindagi 6zelinde bu duygular, yazarin anlatimim
besleyen temel kaynaklardan biri olmustur. Cosku, metnin lirizmini ve estetik yonUnu
zenginlestirirken; heyecan, anlatimin akisini siirikleyici kilmigtir. Bu yoOniiyle eser,
edebiyatin duygular1 yansitan bir sanat dali olmasmin Otesinde, duygular araciligiyla

diisiinceyi ve toplumsal hafizay1 sekillendiren bir alan oldugunu da gosterir. Ornegin:

“Kalan cesur arkadaslarimla, Kantar'in on bes kilometre simalindeki
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istikametten Kanal'a dogru yiiriidiim.
Biraz yol aldiktan sonra, gece oldu.
Yildizlarla karsidaki elektrik
ziyalart arasinda eski heyecanlarimizin kabardigini hissediyordum.”

(ATAY, 2008: 140)

Edebiyatta cosku, yazara yaratici bir ivme kazandirir; heyecan ise okurun dikkatini
diri tutar. Dolayisiyla bu iki kavram, edebi metinlerde hem igerik hem de bi¢im agisindan
temel bir islev goriir. Zeytindagi da bu agidan degerlendirildiginde, cosku ve heyecan

kavramlarini edebiyatin en giiclii araclari olarak kullanan bir eser niteligi tasir. Ornegin:

“Yere yatin! diye bagirdim.
Tayyarelerden birinin kuyrugu inip kalkt.

Yeni diisecek bombayt heyecanla bekliyordum.’
(ATAY, 2008: 145)

Sonug olarak Falih Rifki Atay’in Zeytindagi adli eseri, cosku ve heyecan kavramlarinin
bireysel ve toplumsal diizeyde nasil islenebilecegini gosteren 6nemli bir 6rnektir. Cosku,
bireye umut ve direnme giicli kazandirirken; heyecan, yasamin belirsizliklerini ve
dinamizmini yansitir. Eser, bu iki kavrami dengeli bir bicimde harmanlayarak hem tarihsel
bir taniklik hem de edebi bir yogunluk olusturur. Sonug¢ olarak, Zeytindagi, cosku ve
heyecanin insan yasamindaki belirleyici roliinii edebiyat araciliiyla ortaya koyan degerli bir

yapittir.
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SONUC

Falih Rifki Atay, 1894 yilinda Istanbul’da dogmus, uzun yillar gazetecilik ve
yazarlik yaparak Tiirk basin hayatia yon vermistir. 20 Mart 1971°de Istanbul’da vefat etmis
ve Zincirlikuyu Mezarligina defnedilmistir. Onun en Onemli eserlerinden biri olan
“Zeytindag1”, 1932°de yayimlanmis olup, hem bireysel gozlemleri hem de toplumsal hafizay1
yansitarak Osmanli’nin son donemine ve Cumhuriyet’in ilk yillarina 1sik tutan, TUrk
edebiyatinda bilinglenmenin izlerini tasiyan gii¢lii bir anlat1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
eserde cosku ve heyecan, yalnizca bireyin i¢ diinyasinda yasadigi yogun duygular olarak
degil, ayn1 zamanda dénemin ruhunu yansitan toplumsal olgular olarak da degerlendirilebilir.
Cosku, eserde daha ¢ok bir umut kaynagi, direncin ve dayanismanin sembolii olarak
belirirken; heyecan, belirsizlikler ve beklentiler karsisinda bireyi canli tutan, eyleme
yonlendiren bir dinamizm unsuru olarak one ¢ikar.

Her iki kavram da eserin atmosferini belirleyen temel duygusal bilesenlerdir. Cosku,
eserin diline ve iislubuna estetik bir yogunluk katarken; heyecan, olaylarin akisina gerilim ve
hareketlilik kazandirir. Bu yoniiyle eser, yalnizca bir hatirat olmanin Gtesine gegerek,
duygular lizerinden tarihsel bir donemin ruhunu okura aktarmaktadir. Atay’in anlatimi, cosku
ve heyecani bireysel diizeyde yasanan duygular olmaktan ¢ikarip, toplumun ortak bellegine
Ve edebiyatin estetik boyutuna tagimaktadir.

Sonug itibariyle Zeytindagi, cosku ve heyecanin edebiyat aracilifiyla nasil i¢ ice
islenebilecegini gosteren degerli bir ornektir. Cosku, insanin gelecege dair umutlarini diri
tutarken; heyecan, bireyin ve toplumun siirekli degisen sartlara karsi dinamik kalmasini
saglamaktadir. Bu iki kavramin bir arada sunulmasi, eserin hem duygusal derinligini hem de
edebi giiclinii artirmaktadir. Boylelikle Falih Rifki Atay, yalnmizca tarihsel bir donemi
yansitmamis, ayn1 zamanda cosku ve heyecanin insan yasamindaki vazgecilmez yerini de

gozler Oniine sermistir.
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