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 ملخص البحث :
تعبيددا لثظي ددى ثددف  يهدف  ذددال لث إدد  نثدد  لمهاددت لثههددة لا لثاذماددت  لث

لثطةث ةا لثهعظهةا فدى رالظدت  ضدةلأ لاليدة  رد  ردا   اادةرع ىدة    ظد  
لاثعدة  لثنمة ادت لثبددعباتت ل تهدفا لثف لىددت  ظد  لثهددمهع لثتفاضبدى لث  دديى 

ع لةث ددت ردد  لثياىددت لث ةث ددت 05ذي لثهفهدد  تي  جلفاضباددت  ةددةوطتع   لىدد  ج
 ضددةلأ لاليددة ي  ظاددت لثتا اددتي ىسدد   – بااددةرع ولددةث  ض ط لثطي ثددت  لثتا اددت 

لةث ددتع  50أكتدد  ات لدد  ل اضدد  لثعيمددت نثدد  رفهدد  تي   لفاضباددت ج 6جةرعددت 
 50رضددددعب ثظبااددددةرع لث ددددة    ظدددد  لاثعددددة  لثنمة اددددت لثبددددعباتي  ةددددةوطت ج

لةث تع ث  لبة ك فى لثبااةرعت لىتخفرب أد لا رتم  دت له ظدب فدى لىدت ةات 
 دددددة  ثظههدددددة لا لثاذمادددددتي  لرت دددددة  ثقادددددةط ل لأادددددل لاثعدددددة  لثنمة ادددددتي  لرت

 .ثظتعبيا لثظي ىي نةةفت نث  وطةىت رال ت
ألأهدددداا لثمتددددة ع  جدددد د فددددا ب دلثددددت نلنددددة ا ة  ددددي  لثهفهدددد  تي  فددددى 
لثقادةط لث عدفي ثندةثل لثهفه  ددت لثتفاضبادتي رهدة يل ددف فة ظادت لثباادةرع فددى 

تي لإسدددي   ددددم رددد  لثههددددة لا لثاذمادددت جلثتا يددددج  ل ات دددة ي ىددددا ت ل ىددددتفةو
لثتدددا ا  ل ىدددتف ةفي لثتيميدددا لثهمط دددىي لدددم لثهبدددلااع  لثتعبيدددا لثظي دددى 
جلثطاىددت لثظي اددتي لثتعبيددا  دد  لثهبددة اي لثتية ددم لثظندد يي ىددارت لثمطدد ي 
لىدتخفل  لثهيدادلاعت ل  ددى لثف لىدت  دفرع لاثعددة  لثنمة ادت لثبدعبات ةدده  

ىدددع رددد   دددالرع ن دددفلد رعظهدددةا  ضدددةلأ لاليدددة   لطددد ضا لثهمدددةذع وهدددة يتمة
 .رتنيالا لثعنا  للتاةجةا لالية 

 
لاثعدة  لثنمة ادت لثبدعباتي لثههدة لا لثاذمادتي لثتعبيدا  الكلمات المفتاحياة:

 لثظي ىي لثطةث ت لثهعظهتي  ضةلأ لالية ت
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A Program Based on Traditional Singing Games to 
Develop Mental Skills and Verbal Expression 
among Female Student Teachers 

        Abstract: 
The present research aimed to develop mental skills and 

verbal expression among female student teachers in early 
childhood education through a program based on traditional 
singing games. A quasi-experimental design with two groups 
(experimental and control) was employed. The sample 
comprised 05 third-year students enrolled in the Bachelor of 
Childhood and Education Program – Kindergarten 
Department, Faculty of Education, October 6 University. 
Participants were divided into an experimental group (n=50), 
which received the singing games program, and a control 
group (n=50), which did not. Research instruments included 
a questionnaire on the utilization of singing games, a mental 
skills test, a verbal expression test, and observation 
checklists. 

Findings revealed statistically significant differences 
between the two groups in the post-test scores, favoring the 
experimental group. The program demonstrated 
effectiveness in enhancing mental skills (focus and attention, 
response speed, memory and recall, logical thinking, 
problem-solving) and verbal expression (fluency, emotional 
expression, linguistic interaction, pronunciation, vocabulary 
use). The research recommends incorporating traditional 
singing games into teacher preparation programs for 
kindergarten education and revising curricula to align with 
contemporary educational needs. 

Keywords: traditional singing games, mental skills, verbal 
expression, student teachers, kindergarten education. 
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 مقدمه
يدددددال ع لثظعدددددع وهالظدددددت لثطي ثدددددت وق ت ة ذدددددة رالظدددددت ل اطددددداب  لثمبدددددة  
لثإا   لثهستها   ثاثك افف لثظعدع مه دم وعدفا ذةرد  فد  لثإادةم لثي رادت ثظطيدم 
ي ااددم ردد  أذدد   ىددة ظم ثظتعددا   ظدد  لثعددةث  ردد  ل ثددم ي فضدد   دد  أ  لثظعددع 

عتبدا رهمدت لثطيدم ي ألف لث ىة م لثهةرت لثت  معبا  هة لثطيدم  د  ايسدم ي  دم م
ثدداثك نذددت  لثها دد    ةرددت  لثه ىدددا يي  رة ددت وقىددتنا  لل ل ددة   ددي  لثطيدددم 

  :  لثظعع ثالتسع لثم يا ر  لثههة لا لثهختظيت  ةثتةث 
 . رة لختص وةثمةلات للايعةثات ثتمهات لث ف م  ظ  ة ع للايعة ا -
 . رة لختص وةثمةلات لثميسات ثتهايع لثسظ ك -
 . وةثمةلات لثع ظات ثتمه  للاتهةف  لثتا يج   لل تمة  رة لختص -
 . رة لختص وةثمةلات لثيمات ثتمهات لللسةط وعمة ا لثه ىا   -
     رددددة لخدددددتص وةثمةلاددددت لثفهةثادددددم لكتسدددددة  رعمدددد  لثتددددد لا   لثتمةىددددد   -

 ت للاسفة   
  را يددد مثل فلدأوددد     دددا   ة  ادددر  ي ةهىددد  ةها  تدددثل  ةهددد ال  رددد ايددد مثل كةمدددذ  

     تسدر  ظد   تدل  أ اةعدرةفثل  أ ط  لفهدثل ىفد فل  ىد ةمدر ت د  ظطهثل اة دجل  ثل
 فد    ف  أ  رلدة  رد  لثتد  ا د    هدة  ظد  رختظده أا ل هدة تيالأ  ثل  أ مهعثل

أ  رلددددة  ردددد  لثتدددد  ا دددد    هددددة  ظدددد  رختظدددده أا ل هددددة  لثم يددددا ردددد  لافددددالد   
مستطاع   لثتا يج ف   هظه   دة  ا  دم ن  رد  ىدهةم لثه ىدا    لمد    دةدم 

لثندنا  ل  د  رااردت رد  لثت دف   ر م ذا  لافعة  رال طت وأىدةثيع رت عدت رمدا
  دددداثك  دددد  لاضدددد  لاثعددددة   وةثسدددد  ليدددد    مبددددعا   وةثهظددددم فدددد   هظهدددد  ي

لثنمة اددت مهلدد  لمهاددت لثههددة لا لثاذماددت ثددف  لثيدداد  لثتدد  لعددا   ظدد  أاهددة ىددف م 
لثبدددخص  ظددد  لفهادددد   لإظيدددم  لددددا ا لثهعظ ردددةا  لختظدددده ودددقرتا  لثعهددددا 

 اسدددد  فدددد  رعةاةلددددم فدددد  لثتا يددددج  ربالددددم  ةددددعه أي رمهددددة ملدددد   لثسددددبع لثا 
    اهفل  ظ   لثتبتب  لثمساة   غياذة ر  لثنع  ةا ي  ذ  ىف م لثفرةغ
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لثهعظ ردددةا  رعةثفتهدددة ثمددددم ردددخص فةثههدددة لا لثاذماددددت رتعدددفدم  رتم  ددددت 
  داثك مهلدد  ردد  ردا  لظددك لاثعددة  لثنمة ادت مهلدد  لمهاددت لثتعبيدا لثظي دد  أمضدد  

نىددددتخفل  لثظي ددد  ذددد  لثتعبيدددا لثدددا  يدددت   ثدددف  للاسدددة   لثه نددد د ذمدددة ودددةثتعبيا
لثمظهدددةا  لثفهدددم ثت  ددديم لثهعمددد   لثت ل دددم رددد  لعرددداض   ذددد  ردددة مطظددد   ظادددم 
أمضدد  أىددد  لثمددا   لثتعبيدددالا لثظي اددت لظعدددع د  ا ذةردد  فددد  لثإدد ل  ااهدددة لسدددة ف 
 ظد  لثت ل ددم  دي  لثهتإددففي   ليسديا لثاىددة م  لثهعدةا  لثتدد  ياضدف ل ةدثهددة نذل لدد  

لثتعبيالا لثظي ادت وبدلم جيدف فقاهدة مهلد  أ  لعدجا فهد  لثاىدةثت  لإسد   نىتخفل 
للىددتفةوت ثظم ةرددةا  لع دد  فدداا نلخددةذ لث ددال لا لثنددإاإت وبددلم أكبددا  ددا م 
 ظدد  ذثددك فددق  لثظ ةىددت  لثتعبيددالا لثظي اددت لثها هددت  لثمطدد  لثسددظا  لسددة ف أمضدد  

ع ثددال  ةاددب فمددام : 0 –   5552 ظدد   مددةف لث  ددم  لثت ل ددم وبددلم فعددة  جىددعةد 
ذددال لث إدد   ذدد  م  اادددةرع ىددة    ظدد  لاثعددة  لثنمة ادددت لثبددعبات ثتمهاددت لثههدددة لا 

 لثاذمات  لثتعبيا لثظي   ثف  لثطةث م لثهعظهت م  ذ  ر ة م لث إ  لثالذ  م ت
 الإحساس بالمشكلة :   

 شعرت الباحثة بمشكلة البحث من خلال المصادر التالية : 
 السابقة :أولآ : الدراسات 

بتحليااال نتاااائج وتولااايات البحاااوا والدراساااات المرتبطاااة بمتغيااار تنمياااة 
 المهارات الذهنية والتعبير اللفظى ومنها : 

 ع ي د لىددت  ة دد  5516 ع ي د لىددت رإهدد د ج 5552د لىددت نمهددة  ج ت1
ع ي د لىدددددددت رضددددددديا :551 ع ي د لىدددددددت رإهددددددد د ي  رددددددديف ج 5512ج
  ع ت5551ج

 لثتعبيدا لثظي د  ثظطةث دم لثهعظهدت  لعجضدج  أذهات لمهات لثههة لا لثاذمادت ت5
د   ليدددددم لثا ةدددددت فددددد  لمهادددددت لثههدددددة لا لثاذمادددددت  لثتعبيدددددا لثظي ددددد  

 وقىتخفل  لاثعة  لثنمة ات لثبعبات ت
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لنها  لثعة  غمة ات رعبات مهلد  رد  راثهدة لمهادت لثههدة لا لثاذمادت  ت2
  لثتعبيا لثظي   ثف  لثطةث ت لثهعظهت ت

ةا  لث إددد و لددد   لمهادددت لثههدددة لا لثاذمادددت نجدددالف لثهجضدددف رددد  لثف لىددد ت4
  لثتعبيا لثظي   ثف  لثطةث م لثهعظهت ت 

 ثانيآ : الدراسات الإستطلاعية :
ودددةللام  ظددد  رإتددد    أذدددفل  رمدددةذع لثطةث دددت لثهعظهدددت  ثتإفيدددف ردددف  
لمة ثددددم اادددد لم لثههددددة لا لثاذماددددت  لثتعبيدددددا لثظي دددد  لثتدددد  مفددددع نكسدددددة هة 

عظهددت أ  لاثعددة  لثنمة اددت لثبددعبات  لثتدد  له ددم ثظطةث ددت لثهعظهددت  جددفا لثه
لثا يجم لاىةىات لكتسدة   لمهادت لثههدة لا لثاذمادت  لثتعبيدا لثظي د  غيدا 
ره ظددت وةثبدددلم لار دددم  لثدددا  يدددلد  ثتمهاددت لظدددك لثههدددة لا لثتددد  مفدددع أ  

 لهتظمهة لثطةث ت لثهعظهت ر  را  لاثعة  لثنمة ات لثبعبات ت
 ة الميدانية : ثالثآ : خبرة الباحث

 ل ددب لث ةل دددت رددد  رددا  لف ضسدددهة ثظطةث دددت لثهعظهددت ثبددد  ت  ضدددةلأ 
لاليددددة  أ  ذمددددةك ةددددعه  ىندددد   ثددددف  لثطةث ددددت لثهعظهددددت ثبدددد  ت  ضددددةلأ 
لاليددة  ثظههددة لا لثاذماددت  لثتعبيدددا لثظي دد   أ  ذددل ف لثطةث ددةا لثهعظهدددةا 

ة لا فددد  لةجدددت نثددد  ادلف لثعدددة  غمة ادددت ردددعبات لسدددة فذ   ظددد  لمهادددت لثههددد
 لثاذمات  لثتعبيا لثظي   ت

 مشكلة البحث:
ردد  رددا   ددالأ رددة ىددب  لمهددد  ربددلظت لث إدد  لثإددةث  وددأ  ذمدددةك 
ةدددددعه  ضاخيدددددةلأ ادلف وعدددددن لثههدددددة لا لثاذمادددددت  لثتعبيدددددا لثظي ددددد  ثدددددف  
لثطةث ت لثهعظهت ثب  ت  ضةلأ لاليدة  وةثياىدت لث ةث دت لثهسدت   لثخدةر  نثد  

رت فددد  لمهادددت لثههدددة لا لثاذمادددت جةاددع ىنددد   فددد  لددداب لثتدددف ض  لثهسددتخف
 لثتعبيددا لثظي دد  ردد  رددا  نىددتخفل  لاثعددة  لثنمة اددت لثبددعبات  لثتدد  لسدده  

 ف  لمهات لثههة لا لثاذمات  لثتعبيا لثظي   ثف  لثطةث ت لثهعظهت ت
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 أسئلة البحث : يحاول البحث الراهن الإجابة على الأسئلة التالية :
ثتعبيددا لثظي ددى لثتددى يم نددى لمهيتهددة ثددف  رددة لثههددة لا لثاذماددت  رهددة لا ل.1

 لثطةث ت لثهعظهت وةىتخفل  لاثعة  لثنمة ات لثبعبات؟
رددة لاثعددة  لثنمة اددت لثبدددعبات لاك ددا رافرددت ثتمهادددت ذددا  لثههددة لا ثدددف  .5

 لثطةث ت لثهعظهت؟
رددة رددف  فة ظاددت لثبااددةرع لث ددة    ظدد  لاثعددة  لثنمة اددت لثبددعبات فددى لمهاددت ت2

 اذمات  لثتعبيا لثظي ى ثف  لثطةث ت لثهعظهت؟لثههة لا لث
 :أهداف البحث

لإفيددف لثههدددة لا لثاذماددت  رهدددة لا لثتعبيددا لثظي دددى لث لجددع لمهيتهدددة ثدددف  .3
 .لثطةث ت لثهعظهت فى رالظت  ضةلأ لالية 

لرتادددة  لاثعددددة  لثنمة ادددت لثبددددعبات لثهمةىدددد ت لثتدددى لسدددده  فدددى لمهاددددت لظددددك .5
 .لثههة لا

ظادددت لثباادددةرع لث دددة    ظددد  لاثعدددة  لثنمة ادددت لثبدددعبات فدددى لثتإ ددد  رددد  فة ت2
لإسددددي  لثههددددة لا لثاذماددددت جلثتا يدددددج  ل ات ددددة ي ىددددا ت ل ىددددتفةوتي لثتدددددا ا 
 ل ىدددتف ةفي لثتيميدددا لثهمط دددىي لدددم لثهبدددلااع  رهدددة لا لثتعبيدددا لثظي دددى 
جلثطاىدتي لثتعبيدا  دد  لثهبدة اي لثتية ددم لثظند يي ىددارت لثمطد ي لىددتخفل  

 لاع ثف  لثطةث ت لثهعظهتتلثهياد
 :همية البحثأ
رسة فم رخطط  لثبالرع  لثهمدةذع ثهالظدت م  ضدةلأ لاليدة  م  لثطةث دةا  ت1

لثهعظهدددةا  للىدددتعةام ودددم  مدددف لطددد ضا رمدددةذع  لددداب لثتدددف ض  م  ضددددةلأ 
لاليددة م  ل ددفم  لاثعددة  لثنمة اددت لثبددعبات لثتدد  مهلدد  أ  لسددة ف رعظهددةا 

 لثا  يف ط ف  م  ضةلأ لالية م ت  لثا ةت ف  لإ ي  أذفل  لثهمهع
نكسددة  لثطةث ددت لثهعظهددت رهددة م ادلف وعددن لاثعددة  لثنمة اددت لثبددعبات لثتدد   ت5

 لستطا  ل لأايهة   ىيظت لعظاهات لية ظات ثطيم لثا ةت ت 
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ل جاددم ا ددا لث ددةل ي  نثدد  أذهاددت لمهاددت لثههددة لا لثاذماددت  لثتعبيددا لثظي دد   ت2
 رم جفيفم  ربتمام تثظطةث ت لثهعظهت  ضىتخفل  رمةذع  رفل

جعدددددم لثطةث دددددت لثهعظهدددددت أك دددددا فة ظادددددت  ابدددددةل  عدلف لثههدددددة لا لثاذمادددددت  ت4
  لثتعبيا لثظي   وقىتخفل  لاثعة  لثنمة ات لثبعبات ت

  : مصطلحات البحث
لثعددددة  مهة ىددددهة  م( بأنهااااا:0230الألعاااااب الشااااعبية : تعرفهااااا كمااااب  )

لثدددا  م دددا   ادددم لاليدددة  فددد  أردددةك  رختظيدددت  لمددد   اةوعدددت رددد  لثهفتهددد  
لثطيددم  رتهةردددات رددد  لثعددةدلا  لثت ةثيدددف لثتددد  مهة ىدد اهة  رتي دددم ردددم ريددد ثه  
  غ ددةله   رنة ندده   لطبدد  لسددع لثبددا    لث دد لاي  لثهتعددة    ظيهددة ت 
 لعافهددددة لث ةل ددددت نجال ادددد  وأاهددددة   لثههددددة لا أ  لثههة ىددددةا لثتدددد  م دددد    هددددة 

 .لالية  ف   يئته  لثهختظيت ون  م  ي ضت
ىدف م لثطيدم  ظد  ا دم  م( بأنهاا:0221بير اللفظى : يعرفهاا الخوالاد) )التع

أفمددددة    ا لف   ربددددة ا  لاددددة  ر ىددددا   رسدددده  ت وقىددددتخفل  جهددددم رمةىدددد ت 
 لاىددت ثظمظهدددةا  لثمطددد  لثسدددظا  ثهدددة ت لعافهددة لث ةل دددت نجال اددد  وأاهدددة   ا دددم 
لاليدددددة  افمدددددة م  لخاالدددددم  مدددددف ىدددددهة ت ر  ىدددددا   ي ردددددة معطادددددم رخدددددة   

 .اإم ثظما  إ
ع دددة م  ددد   م( بأنهاااا:0232العمااال الجمااااعى: يعرفها)مسااااعد عثماااان )

أىظ   ثظتية م لثه ةرا  ي  لدافي   ظد  لاىدم مل ادة  رتمدةفئي   ضبدتا ة  
ن لدمدد  فدد   ددم  لث ددال  أفمددةف  هظههددة اإدد  لإ يدد  ذددف  ربددتاك ت  لعافهددة 

ت بظات ثظتعبيدا  د  لث ةل ت نجال ا   أاهة لظعع د  ا ذةر  ف  لاةم لثطيدم لثهسد
 ا ل م  لثبع   وأ  لاراض  يهته   وم ت

 : محددات البحث
 – 5554لثف لىد  لث دةا  ثظعدة  لثفدةرعى ردا  لثيندم  الحدود الزمنية : ت1

   ضىددددتنالب لمييددددا لثتددددف ض  ثظطةث ددددةا لثهعظهددددةا ثبدددد  ت  ضددددةلأ  5550
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ع 51ع جظسدددت أىدددب عا  ي نجهدددةثى ج5ع أىدددة ا   ضددد     لىددد  ج15لاليدددة  ج
 ىة ت ت

 6جةرعدددت  –رددد  ت  ضدددةلأ لاليدددة   – ظادددت لثتا ادددت  الحااادود المكانياااة : ت5
 أكت  ا ت

ردددد   -لدددد  ةدددد طهة ىبددددم لثتفاضددددع  - يمددددت ر ندددد دم الحاااادود البشاااارية : ت2
ع لةث دت لد  05لةث ةا ر  ت  ضدةلأ ل ليدة  ثظياىدت لث ةث دت   دة  ى لرهدة ج

ةث دت ع ل50ل ساهه  نثد  رفهد  تي  ي نلدفلذهة ةدةوطت ي   دة  ى لرهدة ج
 ع لةث ت ت  50ي  لعراي لفاضبات ي   ة  ى لرهة ج

م تنددا لث إدد  لثإددةثى  ظدد  لمهاددت أدلف لثههددة لا  الحاادود الموعااوعية : .4
لثاذماددت  لثتعبيدددا لثظي دددى وقىددتخفل  لثعدددة  غمة ادددت رددعبات ثدددف   مادددت رددد  

   لةث ةا ر  ت  ضةلأ لالية  وةثياىت لث ةث ت ت
 التصميم التجريبي للبحث : 

 ةل ددددت وقىددددتخفل  لثتنددددها  لثتفاضبددددى ذ  لثهفهدددد  تي  لثتفاضباددددت ىددددت    لث
  لثضةوطت ت 

 أدوات وموارد البحث : 
 ىة هت وةثههة لا لثاذمات لثاارت ثظطةث ت لثهعظهت جن فلد لث ةل تع ت ت1
 ىة هت وةثتعبيا لثظي   لثاارت ثظطةث ت لثهعظهت جن فلد لث ةل تع ت ت5
اردددددت ثظطةث دددددت لثهعظهدددددت جن دددددفلد ىة هدددددت وةاثعدددددة  لثنمة ادددددت لثبدددددعبات لثا ت2

 لث ةل تع ت
ن دددفلد  اادددةرع ىدددة    ظددد  لاثعدددة  لثنمةل ادددت لثبدددعبات ثتمهادددت لثههدددة لا  ت4

 لثاذمات  لثتعبيا لثظي   ثف  لثطةث ت لثهعظهت جن فلد لث ةل تع ت
 مت لثهختة م   ج ن فلد لث ةل تعلرت ة  لإنيظى ثظههة لا لثاذمات ثظعي ت0
    ثظعيمت لثهختة م   ج ن فلد لث ةل تع تلرت ة  لإنيظى ثظتعبيا لثظي ت6
 وطةىت رال ت  ثظههة لا لثاذمات جن فلد لث ةل تع ت ت2
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 وطةىت رال ت  ثظتعبيا لثظي   جن فلد لث ةل تع ت ت:
 فروض البحث : 

ي جددف فددا ب دلثددت نلنددة ا   دددي  رت ىددطةا د جددةا لثطةث ددةا لثهعظهدددةا  ت1
ث عدفي ث طةىدت رال دت أفالد لثهفه  دت لثتفاضبادت فدى لثتطبا دي  لث بظدى  ل

لثههددة لا لثاذماددت ثنددةثل لثتطبيدد  لث عددف  معددجي افددا لاثعددة  لثنمة اددت 
 لثبعبات لثه تالت ت

ي جددف فددا ب دلثددت نلنددة ا   ددي  رت ىددطةا د جددةا لثهفه  ددت لثتفاضباددت  ت5
 – لثضدددةوطت  فددددى لثتطبيددد  لث عددددفي ث طةىددددت رال دددت لثههددددة لا لثاذماددددت

فدددددا لاثعدددددة  لثنمة ادددددت لثبددددددعبات ثندددددةثل لثهفه  دددددت لثتفاضبادددددت معددددددجي ا
 لثه تالت ت 

ي جددف فددا ب دلثددت نلنددة ا   دددي  رت ىددطةا د جددةا لثطةث ددةا لثهعظهدددةا  ت2
أفالد لثهفه  دت لثتفاضبادت فدى لثتطبا دي  لث بظدى  لث عدفي ث طةىدت رال دت 
لثتعبيدددا لثظي ددد  ثندددةثل لثتطبيددد  لث عدددف  معدددجي افدددا لاثعدددة  لثنمة ادددت 

 لثبعبات لثه تالت ت
ب دلثددت نلنددة ا   ددي  رت ىددطةا د جددةا لثهفه  ددت لثتفاضباددت ي جددف فددا   ت4

 – لثضددددةوطت  فددددى لثتطبيدددد  لث عددددفي ث طةىددددت رال ددددت لثتعبيددددا لثظي دددد  
ثندددددةثل لثهفه  دددددت لثتفاضبادددددت معددددددجي افدددددا لاثعدددددة  لثنمة ادددددت لثبددددددعبات 

 لثه تالت ت 
ي جددف فددا ب دلثددت نلنددة اة  دددي  رت ىددطةا د جددةا لثطةث ددةا لثهعظهدددةا  ت0

لثتفاضبادددددت فددددددى لثتطبيددددد  لث بظدددددى   لث عدددددفي ثارت ددددددة   أفدددددالد لثهفه  دددددت
لثتإندددديظى ثظههدددددة لا لثاذماددددت ثندددددةثل لثتطبيدددد  لث عدددددفي ي معددددجي افدددددا 

 لاثعة  لثنمة ات لثبعبات لثه تالتت
ي جف فا ب دلثت نلندة ا   دي  رت ىدطةا د جدةا لثهفهد  تي  لثتفاضبادت  ت6

ا لثاذماددت   لثضددةوطت فددى لثتطبيدد  لث عددفي ثارت ددة  لثتإندديظى ثظههددة ل
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ثندددةثل لثهفه  دددت لثتفاضبادددت ي ي معدددجي افدددا لاثعدددة  لثنمة ادددت لثبدددعبات 
 لثه تالت ت

ي جددف فددا ب دلثددت نلنددة اة  دددي  رت ىددطةا د جددةا لثطةث ددةا لثهعظهدددةا  ت2
أفدددددالد لثهفه  دددددت لثتفاضبادددددت فددددددى لثتطبيددددد  لث بظدددددى   لث عدددددفي ثارت ددددددة  

افدا لاثعدة   لثتإنيظى ثظتعبيا لثظي   ثنةثل لثتطبي  لث عفي ي معدجي 
 لثنمة ات لثبعبات لثه تالتت

ي جف فا ب دلثت نلندة ا   دي  رت ىدطةا د جدةا لثهفهد  تي  لثتفاضبادت  ت:
  لثضدددةوطت فدددى لثتطبيددد  لث عدددفي ثارت دددة  لثتإنددديظى ثظتعبيدددا لثظي ددد  
ثندددةثل لثهفه  دددت لثتفاضبادددت ي ي معدددجي افدددا لاثعدددة  لثنمة ادددت لثبدددعبات 

 لثه تالت ت
 متغيرات البحث : 

 لاثعة  لثنمة ات لثبعبات تالمتغير المستقل :  .3
وعددددن لثههدددة لا لثاذماددددت  لثتعبيددددا لثظي دددد  ثددددف  المتغياااار التاااااب  :  .0

 لثطةث ت لثهعظهتت
 منهج البحث وإجراءاتة : 

 يتب  هذا البحث المنهجين الولفى والتجريبي : 
 د لىت لباعت رتنيالا لث إ  تالمنهج الولفي : 
لف لفا ددت لث إدد   لثتنددها  لثتفاضبددى ثظ إدد  فدد  نجددا الماانهج التجريبااي : 

ذدد    لثتنددها  ذ  لثهفه  ددت لث للددفم   لثددا  معتهددف  ظدد  لثقاددةط لث بظددى 
ثظههدددددة لا لثاذمادددددت  لثتعبيدددددا لثظي ددددد  فددددد  لمييدددددا  ل دددددفم  لاثعدددددة  لثنمة ادددددت 
لثبددددددعبات لثه تالددددددت فدددددد  لثقاددددددةط لث عددددددفي  ضىددددددتخاا لثمتددددددة ع  لإظيظهددددددة 

  رمةىبتهة ت
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 الدراسات السابقةالإطار النظري و 
 قامت الباحثة بتقسيم الإطار النظرى إلى ما يلى : 

أولآ : الدراسات السابقة: قامت الباحثة بترتيب الدراسات السابقة ترتيباآ 
 زمنيآ .

وعم ل  م فة ظات  اادةرع فد  لاابدطت لثتعبياضدت م( : 0221دراسة إيمان ) -
 ثتمهات وعن لثههة لا لثظن ضت ثف  ليم لثا ةت م ت

ففب لظك لثف لىت نث  لندها   اادةرع ثشابدطت لثتعبياضدت م لثتعبيدا لثيمد  ي ذ
لثته يظدد  ي  لثإا دد    لاابددطت لث ننددات ثتمهاددت وعددن لثههددة لا لثظن ضددت 
ثدددف  ليدددم لثا ةدددت ي  ىدددف نىدددتيةدا لث ةل دددت رددد  ذدددا  لثف لىدددت فددد  رعافدددت 

 كافات لمهات وعن لثههة لا لثظن ضت    لاض  لاابطت لثتعبياضت ت 
وعمد ل  م لاثعدة  لثبدعبات لثت ظيفمدت   اىتهدة  م( :0236دراسة محماود ) -

 وةثههة لا لثإاةلات  لثإا ات   عن  مة ا لثظاةىم لثبفاات مت
ذففب لظك لثف لىت نث  رعافت لاثعة  لثبعبات لثت ظيفمدت   اىتهدة وةثههدة لا 

ا لث ةل ددت لثإاةلاددم  لثإا اددت ي   عددن  مة ددا لثظاةىددت لثبفااددت ت  ىددف نىددتيةد
ردد  ذدددا  لثف لىدددت فددد  لثتعدددا   ظددد  نمفة ادددةا  لاثعدددة  لثبدددعبات  ض ل ةلهدددة 

  تعظ  لثههة لا لثإا ات لثهختظيت رهة مييف وإ مة لثالذ ت
وعم ل  م فعةثات لاثعدة  للثمتا اادت لثه ىداقات  م(:0232دراسة عالم ) -

 ل ات م ف  لإسي  لثتا ب لثه ىا    لثتعبيا لثظي   ثطيم لثهالظت لل تف
ذدددددففب ذدددددا  لثف لىدددددت فددددد  لثتعدددددا   ظددددد  لثتعدددددا   ظددددد  فعةثادددددت لاثعدددددة  
للثمتا ااددت لثه ىدداقات  ظدد  لثتددا ب لثه ىددا     دداثك لثتعددا   ظدد  فعةثاددت 
لثه ىددا   فدد  لإسددي  لثتخيددم  لثتعبيددا لثظي دد   دد  لاضدد  نات ددة  لثهعدددةا  

ل ددت للايعةثاددت لثه ىدداقات  لاجهتهددة فدد   دد   ىننددات ت  ىددف نىددتيةدا لث ة
رد  ذدا  لثف لىدت فد  لثتعدا   ظدد  لثهإدة  ا لثتد  مهلد   هدة لمهادت لثتعبيددا 
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لثظي ددد   لثتددد  لفعظهددد  أك دددا ليددددة    ل ل ددد  رددد  لافدددالد لثهإاطدددي   هدددد  
 رهةمييف وإ مة لثالذ ت

وعمددد ل  مل لأادددل لاثعدددة   لثإلةمدددةا  م(:0238دراساااة محماااود رشااايد ) -
  ضةلأ لالية  م  لثبعبات ف  لمهات رهة لا لثته يم لثعي   ف 

ذدددففب لظدددك لثف لىدددت فددد  لثتعدددا   ظددد   افادددت ل لأادددل لاثعدددة   لثإلةمدددةا 
لثبدددعبات فددد  لمهادددت رهدددة لا لثته يدددم لثعيددد   فددد   ضدددةلأ لاليدددة  ي رعةدثدددت 
ل لأادل لثإلةمدةا  لاثعددة  لثبدعبات وأىددظ   رسدال  رددي  ميههدم لاليددة  

سدةذ  لثإلةمدةا   ت  ىف نىتيةدا لث ةل ت ر  لظدك لثف لىدت   نثد  أ  ردف  ل
لاثعة  لثبعبات ف  لارال وعدن لثقدا  لثتا  ضدت  للجتهةعادت  لثعظهادت لثتد  

 مإتةجهة لالية  رما اع رم ألأةفاذ   ذال مييف لث إ  لثالذ  ت
وعمددددددد ل  م لاثعدددددددة  لثبدددددددعبات  أفاذدددددددة  م( :0203دراساااااااة الخ اااااااير ) -

 للجتهة    ظ  لثمبئ م 
ة ذددد  لاثعدددة  لثبدددعبات   ددديتهة ذدددففب ذدددا  لثف لىدددت نثددد  لثتعدددا   ظددد  رددد

 لدددداب رهة ىددددتهة  أفددددا رهة ىددددت لاثعددددة  لثبددددعبات نجتهةعادددد  فدددد  لثههلظددددت 
لثعا ادددت لثسدددع دمت ت  ىدددف نىدددتيةدا لث ةل دددت رددد  لظدددك لثف لىدددت فددد  رعافدددت أ  
لاثعدددة  لثبدددعبات لعتبدددا  ىددداط  معهدددم  ف جدددت  بيدددام  ظددد  لبدددليم رخندددات 

 لثطيم وأوعةدذة لثهختظيت ت
وعمد ل  م  اادةرع ر تداس مسدتخف  أغدةا  أثعدة   م( :0204دراسة فاطمة ) -

لاليدة  لثبدعبات ثتمهادت لثههدة لا لثإا ادت  لثتية دم للجتهدة   ثدا   لثههد  
لث دددة ظي  ثظدددتعظ  رددد  ج لثهعددددةىي    ظاددد ع ت ذدددففب لظددددك لثف لىدددت نثددد  لط ضدددد  
لثه   فدددةا لثبدددعبات لثهته ظدددت فددد  أغدددةا  أثعدددة  لاليدددة  لثبدددعبات لثهنددداضت 

ادددت لثههدددة لا لثإا ادددت  اضدددةدم لثتية دددم للجتهدددة   ثدددا   لثههددد  لث دددة ظي  ثتمه
ثظددتعظ  ردد  لاليددة  لثهعددةىي    ظادد    دداثك لنددها   ااددةرع وقىددتخفل  أغددةا  
أثعدددددددة  لاليدددددددة  لثبدددددددعبات ثتمهادددددددت لثههدددددددة لا لثإا ادددددددت  اضدددددددةدم لثتيدددددددة ظ  
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ادد مت  ىددف للجتهددة   ثددا   لثههدد  لث ددة ظي  ثظددتعظ  ردد  لاليددة  م لثهعددةىي    ظ
نىددددتيةدا لث ةل ددددت ردددد  لظددددك لثف لىددددت فدددد  ل ةددددال  اددددة  د   أغددددةا  أثعددددة  
لاليددددددة  لثبددددددعبات لثهندددددداضت ثتمهاددددددت لثههددددددة لا لثإا اددددددت  اضددددددةدم لثتية ددددددم 
للجتهددة   ثددا   لثههدد  لث ددة ظي  ثظددتعظ  ردد  لاليددة  م لثهعددةىي    ظادد م رهددة 

 مييف وإ مة لثالذ  ت
 ( :12:42-م0228بد الله ثانيآ : المهارات الذهنية : عادل ع

ذددد  رفه  دددت رددد  لث دددف لا لثتددد  لتعظددد  وةثعهظادددةا لثع ظادددت  لثتيميددددا 
 لبهم ذا  لثههة لا لث ف م  ظ  لثتإظيدم  لثتا يدع  لثتيميدا لثم دف   لل دفلم 
 لثتخطدددداع  لددددم لثهبددددلاا  ضلخددددةذ لث ددددال ا   اهددددة يظدددد  وعددددن لثههددددة لا 

 لثاذمات لاىةىات  
 م  ظدد  لإظيددم لثهعظ رددةا لثهع ددفم  ل سدداههة لث ددفالتحلياال والتركيااب :  .3

 نث  أججلف  نيام  فه  لا يبهة   اىتهة ت
لث ف م  ظ  ل سا  لثهعظ رةا  لافمدة  وبدلم رمط د  التفكير النقدى :  .0

 ا دددددف   لإظيدددددم لثإفدددددع  لادثددددددت لثه فردددددت ي  ضىدددددتمتة  للىددددددتمتةجةا 
  لثهمطقات ت

تمدددام ي  لثتيميدددا وبدددلم لث دددف م  ظددد  ناتدددة  أفمدددة  جفيدددفم  رب الإبااادا  : .1
 ربتما  را   لثتعبيا    ل فمة  وطاب جفيفم  ربتمام ت

لث ددف م  ظدد  لإفيددف أذددفل    ةدد  رطددع  التخطاايو وحاال المشااكلات : .4
 ثتإقا هة ي  لم لثهبلاا لثهع فم وبلم رمهف   رمط   ت

لث ددف م  ظدد  ل يددا  لثخاددة لا لثهتةلددت  ضرتاددة  لثخاددة   إتخاااا القاارارات : .2
 ةف  ظ  لإظيم  ل يا  لادثت  لثهعظ رةا لثهتةلت تلافضم  م

لث ددددف م  ظدددد  لخددددجض   لثهعظ رددددةا  ضىددددتاجة هة  الااااذاكرة والإسااااترجا  : .6
ويعةثاددددت ي  ضىدددددتخفل  لثهعظ رددددةا لثهخجادددددت فدددد  لدددددم لثهبددددةكم  ضلخدددددةذ 

 لث ال لا ت
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لث دددف م  ظددد  لثتا يدددج  ظددد  رههدددت رعيمدددت  لفمدددع  التركياااز والإنتباااا) : .2
ثظتية ددددددديم لثهةردددددددم  لفةذدددددددم لثهعظ ردددددددةا غيدددددددا لثتبدددددددتب ي  للات دددددددة  

 لثضا  ضت ت
 (06:08-م0222ناديه (ثالثآ : التعبير اللفظى : 

لثتعبيا لثظي   وةلافظيجضدت ذد  لثعظهادت لثتد  معبدا فيهدة  د  لالدفلو 
لثميسدددات لثهختظيدددت ثظيددداد وبدددلم ثي ددد  ر ةثدددم فددد  لمهادددت لثطيدددم ي ذددد   ةددد  

ف لعاةدددم ثبدددئ مندددعع  ظادددم كظهدددةا يتددداج   هدددة ردددة مإددد  ودددم لثطيدددم أفمدددة
نىددتاعةومي  لثتعبيددا لثظي ددد  مبددهم نىددتخفل  لثمظهدددةا لثهمط ىددت أ  لثهلت  دددت 
ثظت ل م  لثتعبيا    لافمة   لثهبدة ا  ابدام لثند ا ي  لمد   رد  ردا  
لثهإةدفةا  ي  لا فىةف ي لثجرافي أ  أفدالد لثعة ظدت ي  لثمند ا لثهلت  دت 

ثدداثك فددةثتعبيا لثظي دد  ذدد  لثظنددم لثتعبياضددت    لثمتددع ي لثاىددة م للثمتا ااددت ي
رعمدد  لثمظهددةا  لمدد ض   ظهددةا جفيددفم ي    ددع لثمظهددةا رعدد  ثتمدد   جهددم ي 
 لث دددف م  ظددد  نرتادددة  لثمظهدددةا لثهمةىددد ت ثمدددم ر ىددده ي  لثتعبيدددا أمضددد  ذددد  
 هظات لإ ضم لافمدة   لثهبدة ا نثد   ظهدةا   رد ا مهلد  ث رداض  فههههدة 

ةىدددددات لهلممدددددة رددددد  لثت ل دددددم لثيعدددددة   ل دددددةد  ي  ضعتبدددددا  ىددددديظت ل ل دددددم أى
لثهعددة    لثهعظ رددةا ي  لثتعبيددا ثددا  رفدداد  ظهددةا ل ددة  ي  ددم ذدد  لعبيدددا 
   لثبخنات  لثطاض ت لثت  ليه   هة لثعةث  رد  ل ثمدة ي أللثتعبيدا لثمارد  
ذ  لث ف م  ظ  لثتعبيا    لع لف   جهةا لثم ا   ةد س نثد  لعردا  تةودت 

  ليدددد  لثبددددلم نثدددد  ادددد  ي   ذهددددة لثتعبيددددا لثبددددي ي م ي  ضم سدددد  لثتعبيددددا ردددد
لثبدددديه م ي  لثتعبيددددا لثمتددددة    ضددددت  لثمدددد م لا    دددد  لاضدددد  لثظسددددة   لثمدددد م 
لث دددةا   ددد  لاضددد  لثبمدددة  ي فدددةثتعبيا لثبددديه  ذددد  لثتعبيدددا  للمضدددةس  ددد  
لافمددة  أ  لثهبددة ا ردديةذت أ   تةوددت  ظنددت  ا اددت لمةىددع لثهسددتهعي  ي  هددة 

 تات أفالد لثهفته  لثا  م ا   امم  لثتيةذ   ي  لثياد   قنام  ىيظم ثظت ل 
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 مفهوم التعبير الشفوي " الشفهى" :  -
ذ  لث ف م  ظ  نىتخفل  لا  لا لثظن ضدت فد  ا دم لافمدة   لثهبدة ا 
 لإ يددددد  رختظددددده لاغددددداللأ لللندددددةثات ي  ضتضددددده  لث دددددف م  ظددددد  لثتيميدددددا 

  ددداثك ذددد  فددد  ا دددم  ضىدددتخفل  للردددة لا لثهختظيدددت فددد  ل ةدددال لثهعمددد  ي 
لل ت دددةدلا ي  لثع للددده  لللفةذدددةا  لافمدددة   لالدددفلو نثددد  لعردددداض  ي 
 ذ  رجضع ر  لثعمة ا لثتةثات   لثتيميا وهة يتضهمم رد    هظادةا   ظادت ي 
 لثظندددددم    دددددديهة  دددددداةغت ثشفمددددددة   لثهبدددددة ا  لثندددددد ا ثإهددددددم لثمظهددددددةا 

لثهعددة    لثخبددالا  لافمددة   لثتعبيددا لثهظإهدد  ي  ذدد  فدد  ا ددم لثهعظ رددةا   
 لثهبددددددة ا  لالةىددددددا   لع لف  لثدددددداب  ي  لثإ ددددددة    لثه ددددددةد   لثهيددددددة ا  
 لثم اضددةا ردد  ردددخص نثدد  اردددا وإيدد  م دد   دددم ذددال رددد  لثهسددته  ر ىددد  

 لث ب    لثتية م ت
 ( 44:46 -3986أهداف التعبير الشفوي " الشفهى ": )عزيز الشوان 

 سة   له يم لثهعةا  تلع ضف لثهتعظ   ظ  نجةدم لثمط   لاىت لثظ -
 لع ضف لثهتعظ  لثتيميا لثهمط  ي  لاليع لافمة  ي    ع وعضههة   عن  -
لمهاددت لث  ددم وددةثمي  ردد  رددا  ر لجهددت ارا ددم فدد  لثينددم أ  لثهف ىددت أ   -

 رة   لثهف ىت ت
لهلي  لثهتعظ  ر  لثتعبيا رهة يف   ل ثدم رد  ر ةد  ةا را هدت لتندم  -

 لثهف ىت ي  رة جهة ف  ع ة لا ىظاهم ت وإاةلم  لفة  م  أ هةثم دلرم
 لبفا  لثهتعظ   ظ  لثتظ ةمت  لثطاىت  لثتعبيا ر  غيا لمظه ت  -
لثتنظددع  ظدد  وعددن لثعيدد   لثميسددات لثتدد  ىددف لندديع لثهددتعظ   ذدد   ددنيا  -

 كةثخفم ي أ  لثظفظفت ف  لثما  أ  للاط لف ت
فددد  فتددد   اضدددةدم اهددد  لثههدددة لا  لث دددف لا لثتددد   دددفأا لمهددد   مدددف لثهدددتعظ   -

لثتعبيدددددا لثددددد لأاي  رددددد  رمةىبدددددت   دددددالأ ثشفمدددددة   لع لف  ضث دددددةف لثمظهدددددةا 
  لثخطع ت
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لثمبه    لثه ذ  ي  ر  لثتاريا فد  رفدة  لثخطةودت  لل لفدة   ىدا ت  -
 لثباة  ف  لث     لثسفلد ف  لعدلف ت

 دف  لثهتعظ  نث  رهة ىت لثتخيم  لل تمة  ت -
 ثإلةمةا ت نكسة  لثهتعظ  لث ف م  ظ  ىص لث نص  ل -
 نكسة  لثهتعظ  لث ف م  ظ  لثتعظي   ظ  لار ة   لالفلو ت -
نكسة  لثهتعظ  لث ف م  ظ  لث إد   د  لثإ دة    لثهعظ ردةا  لثهيدة ا  فد   -

 رنةد ذة لثهختظيت  لثهتةلمت
لدددد فيا لثيا ددددت ثظهددددتعظ  ثظتعبيددددا  دددد  ذللددددم  ضف ةلهددددة  ضىددددت ا  رخندددديتت  -

  لثمبه    للىتعفلدلا لثقاةدمتت
 همية التعبير الشفوي " الشفهى " :  أ

لمه  أذهات لثتعبيا لثبي   ف  ادلم لللنة  لثسداض   دي  لثيداد  غيدام 
ي  لثمفةس  ام مإ   لثم يدا رد  لاغداللأ فد  ردت  رادةدي  لثإادةم  د   هدة 
ي فةثعنا لثا  ا ابم يتس  وأام  نا ل ايفة  لثهعاف  ي فإفد  لثهعافدم 

ندا لثعظد   لبا ةلدم لثتمم ث جادت ي  ضتسد  أمضد  يتضة ه ي  هة يتس  وأادم  
وأاددم  نددا لثهددف لثددفمه الل    ددم ذددال يتطظددع ردد  للاسددة  أ  ميمددا  اهددة 
م دد   ي  أ  يمت دد   ظهةلددم  أفمددة   ي  ضعددالأ فمددا  وندد  م رمطقاددت رع  ثددت ي 
  ضخطع ثهة ىا       مهل  أ  مإفو  م ذال ن   ت م ر  لثتعظ  لثهم  ت

الغنائياة :  تنقسام الألعااب الغنائياة إلاى ثلاثاة أقساام كماا رابعآ : الألعاب 
 يلى : 

 ألعاب راقصة"  –ألعاب غنائية  –" ألعاب تمثيلية 
 ذ  أرلة  أثعة  مإيظ فيهدة لثهبدتا    أ  الألعاب التمثيلية :  .3

لاليدة   ظهدةا رد  أثإدة  رفايدت معبدا   فيهدة  د  ىندص لا ادت لتإدفو 
ة  لثههددددد  لثهختظيدددددت أ   ددددد  لا دددددةا  ددددد  لثيالدددددي  أ  لثعهدددددة  أ  أ دددددإ

لثإي لاةا  لثطي    لاىهةك  غياذة  ض  رد   وإا دةا رختظيدت مه ظد   فيهدة 
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 ض ظدددف   لا ددددةا ذددددا  لثإي لادددةا لثهختظيددددت أ  ل ظيددددف لا دددةا لث بددددا  ض دددد   
لثطيددم  ابضددت لثمهدد ذ  أ  لثإا ددت ردد  لث لىدد   ردد  فدد  م دد    ته ظهددة  هددة ذدد  

ذ  مهلد  للىددتعةات وةثاىد    لثندد   ثهبددةذفم  ض  لعدا   ظيمددة لثابضدت ثظمهدد  
لثمهددد ذ  لثندددإال ي  فدددد  لثهاللدددم لثعهاضددددت لثندددنيام م دددد   لثهدددف ط ودددد دلف 
لثمهد ذ  أرددة  لثتاريدا  ض دد   لثتاريدا  ت ظيددف لثهدف ط ي  غةث دد  ردة لالفدد  ذددا  

 تلثه      لثهه م أرة  لثتاريالاثعة  أغةا    ظهةا لعبا    لثبلم 
 ذددد  ع ددددة م  ددد  أثعدددة  لميدددا رددد  لاغددددةا  ئياااة : الألعااااب الغنا .0

لثخة ددددت لثهال طددددت  هددددا  لاثعددددة  ردددد  رختظدددده لارددددلة  لثإا اددددت لثيادمددددت 
 لثفهةعاددددت  فدددد  لبددددلااا رعيمددددت ردددد  لثنددددي   أ  لثددددف ل ا أ  لثساىددددم 
 لث ددةلالا ي  لظعددع ذدددا  لاثعددة  د  ا  بيدداا فددد  لمهاددت لثتعددة    لثهبدددة  ت 

  نذل  دة  لثهعظد  أ  لثهدف ط ايسدم ذد  رد  م د    ي  لثتاريدا  لثهعظد   رة د
وةثنمةف  لثتاريا يادد     ل م  اهة يجضف ر  لمهادت لثبدع   للم دة    ضطد   
 ددددةث  لث ندددد    ضمهدددد  ند لك لاليددددة     دددديه   ضثدددد  لعهيدددد  لددددع لثدددد ل  
 لا لأ  لثبددع   وةثإاددةم للجتهةعاددت لثسددعيفم ي  لتطظددع لاثعددة  لثنمة اددت 

ضدددديا  لثتم ددددا  لافددددةس لثظ  ددددت ردددد  أد لا  أجهددددجم  ا ا لثم يددددا ردددد  لثتإ
ر ىاقات نذل  ةاب لثظ  م لإتة  نث  لثظإ   ف  لثم يا رد  لث ىدب  لثفهدف ي 
 ضهل  للىتيةدم ر  أجهجم لثعالأ  لاردالم ثعدالأ  ىدهةم ذدا  لاغدةا  
 لعظاههة ثظتاريا  غةث   رة مل   وعن لثتاريا رت مدي  ثهدا  لاغدةا  ىدةو   

مهلددد  للىدددتيةدم ردددمه  أفمدددةف لعظاههددة ثظتاريدددا ي  لمددد   ذدددا  لاثعدددة   ليدد 
رنددددةل ت ثعم ددددةم ردددد  لثطددددا  نرددددة وةثتندددديي  أ  وةثضددددا   ظدددد  لا لأ 
وةث ددفري   غياذددة ي  ثدداثك مفددع  ظدد  لثهددف ط أ  م دد    تعظددا  لثتاريددا ذددا  
لاغدددةا  وبدددلم جيدددف  ضل ةاهدددة وةثبدددلم لااسدددع  ثظ  ددد   نثددد  ذدددال لثبدددلم 

 ىع ثظ  ت تلثهمة
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ذ  رفه  ت رد  لاغدةا  لدلد  فد  لا دةا  لىندت الألعاب الراقصة :  .1
وسدددداطت  لختظدددده  دددد  لاثعددددة  لثته يظدددد   لثنمددددة   فدددد  أاهددددة أىدددد   نم ة دددد  
ثظه ىدددا    ل ددد د نثددد  لثاىندددةا  لثدددفولةا لثبدددعبات لثنمة ادددت لثهعا فدددت فدددد  

لمدت  رد  لثبيئت أ  لثهإاع أ  لثهفته   لم   ذدا  لثاىندةا وسداطت فد  لثبف
فدد  لتطدد   لددف ضفا  ي  ظهدددة ل دد   ردد  لثتاريددا نثددد  أ  لنددم نثدد  لثاىندددةا 

 لثمبيام  لثت  للد   ظ  لثهست   لثعةث  ت
 :للبحث  الإجراءات المنهجية

ىدددت    لث ةل دددت فددد  ذدددال لللدددة  لطبيددد   اادددةرع ىدددة    ظددد  لاثعدددة  
ثددددف  لثطةث ددددت  لثنمة اددددت لثبددددعبات ثتمهاددددت لثههددددة لا لثاذماددددت  لثتعبيددددا لثظي دددد 

لثهعظهددت م لثعيمددت لثهختددة  م  داددةط رددف  فة ظيتهددة ثددفيه   ذدد  م  دداضا  دداضا 
 –لظعددب أد   –لسدد  أ دد   ظدد   –لددةد  وددةد   –لث عظددع فددةا  – اضظيظددم 

 ذمة ر ص م  – ظ   ظي   
 إجراءات البحث :

لما كان هدف البحث تنمية المهارات الذهنياة والتعبيار اللفظاى لادى 
مااااة ماااان خاااالال الألعاااااب الغنائيااااة الشااااعبية ، قااااام البحااااث الطالبااااة المعل

 بالإجراءات التالية : 
أ ع    مدددةف رددد ل د  أد لا لث إددد  ي  لضدددهمب   ىة هدددت وةثههدددة لا لثاذمادددت 
لثااردددت ثظطةث دددةا لثهعظهدددةا ي ىة هدددت ودددةثتعبيالا لثظي ادددت لثااردددت ثظطةث دددت 

بدددددعبات ثتمهادددددت ن دددددفلد  اادددددةرع ىدددددة    ظددددد  لاثعدددددة  لثنمة ادددددت لث لثهعظهدددددت ي
لثههددة لا لثاذماددت  لثتعبيددا لثظي دد  ثددف  لثطةث ددت لثهعظهددتي وطةىددت رال ددت 
لثههة لا لثاذمات  لثتعبيا لثظي د   ةد طهة ي ي فةااد   لمييدا لفا دت لث إد  

 ي فةث     لىتخاا لثمتة ع  ليسياذة ت 
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 وفيما يلى تفصيل الك : 
 أولآ: بناء موارد وأدوات البحث : 

 ثإةث   ظ  رفه  ت ر  لاد لا  ذ    معتهف لث إ  ل
قائمااة المهااارات الذهنيااة وقائمااة التعبياار اللفظااى اللازمااة للطالبااات  .3

 المعلمات : 
قامااات الباحثاااة بقعاااداد قائماااة المهاااارات الذهنياااةو قائماااة التعبيااار 

ردددة لثههدددة لا اللفظاااى والاااك لعجاباااة علاااى السااا ال الأول بالبحاااث وهاااو : 
ا  لمهيتهدة ثدف  لثطةث دت لثهعظهدت رد  ردا  ادلف لثاذمات  لثتعبيا لثظي   لثدا

 لاثعة  لثنمة ات لثبعبات؟ 
 وقد مرت عملية إعداد القوائم بالخطوات التالية:

 الهدف من إعداد القوائم . - أ
لإفيددددف لثههددددة لا لثاذماددددت  لثتعبيددددا لثظي دددد  لثتددددى مفددددع أ  لمتسددددبهة  -

ثههدددة لا لثطةث دددت لثهعظهدددت ي  ذثدددك  هدددف    ل دددفلد  اادددةرع يتضددده  ذدددا  ل
  يمت لث إ  ت –ثتف ضع لثطةث ةا لثهعظهةا 

مصاااادر التاااى اعتاااد عليهاااا فاااي اشاااتقال قائماااة المهاااارات الذهنياااة  - ب
 وقائمة التعبير اللفظى المناسبة للطالبة المعلمة. 

 المعايير الدولية والقومية لرياض الأطفال :  -
ليدد  ىةرددب لث ةل ددت وددةللام  ظدد  وعددن لثهعددةييا لثف ثاددت  لث  راددت 

اضدددددةلأ لاليدددددة   رمهدددددة ج لثهعدددددةييا لث  رادددددت ثاضدددددةلأ لاليدددددة  وهندددددا ث
ي دثيددددم رعظهددددت  ضددددةلأ لاليددددة  ع  لثتددددى أكددددفا  ظددددى أ  لثظنددددت  :555

 لتضه   فد ر  لثهعةييا  لثهلرالا فى رالظت  ضةلأ لالية  ت 
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البحوا والدراسات والأدبيات والمراج  التاي اهتمات بتنمياة المهاارات  -
 ى لدى الطالبة المعلمة : الذهنية والتعبير اللفظ

ف دف لد  لللدام  ظدد  لثعفيدف رد  لثهالجدد   ل د ادةا  لث إد و ثتإفيددف 
ىة هت لثههدة لا لثاذمادت  لثتعبيدا لثظي د  لثتد  مفدع لمهيتهدة ثظطةث دت لثهعظهدت 

 ع ي د لىدت  ة د  5516 ع ي د لىت رإهد د ج 5552د لىت نمهة  ج  رمهة
 ت ع5551ع ي د لىت رضيا ج:551 ع ي د لىت رإه د ي  ريف ج 5512ج
التولال إلااى قائماة المهااارات الذهنياة وقائمااة التعبيار اللفظااى المناساابة  -

 للطالبة المعلمة في لورتها الأولية : 
وعف ل اتهدةف رد  لردت ةب لثههدة لا لثاذمادت  لثتعبيدا لثظي د  ثظطةث دت لثهعظهدت 

يمددف   ع رهدة لا   اسددات 0رد  رنددةد  رختظيدت ي   مددةف ىة هددت لإتد ي  ظدد  ج
ع أىددددددتةذل 15ع فاعادددددت ثمدددددم ىة هدددددت ي لدددددد   اةدددددهة  ظددددد   دددددفد ج4لإتهدددددة ج

جرظإ  رتخنند  فددى لثه ىددا     ضددةلأ لاليدة   لثهمددةذع  لدداب لثتددف ض 
ي  أىياا اتة ع لثتإلا     لعفيم  اةغةا وعن لثههدة لا ي  لدا  ع 1

لثدد عني   عددف نجددالف لثتعددفماا لثهطظ  ددت   ددالأ لث ة هددت رددام اردداي  ظدد  
ي لددد  لثت  دددم ثظنددد  م لثمهة ادددت ث ة هدددت لثههدددة لا لثاذمادددت  ىة هدددت  لثهإلهدددي 

 عت3لثهعظهةا رظإ  جلثتعبيا لثظي   ثظطةث ةا 
وباااذلك تمااات الإجاباااة عااان سااا ال البحاااث الأول الاااذى ناااص علاااى : ماااا 
المهارات الذهنية والتعبيراللفظاى الالازم تنميتهاا لادى الطالباة المعلماة مان 

لشاعبية   وماان ثاام تحقاف الهاادف الأول ماان خالال آداء الألعاااب الغنائيااة ا
المهاااارات الذهنياااة والتعبيااار اللفظاااى الااالازم  أهاااداف البحاااث وهاااو تحدياااد
 تنميتها لدى الطالبة المعلمة .

 قائمة بالألعاب الغنائية الشعبية اللازمة للطالبة المعلمة :   .0
ىةرددب لث ةل دددت وةرتادددة  رفه  دددت ردد  لاثعدددة  لثنمة ادددت لثبدددعبات لثتددد  

وعن لثههة لا لثاذمات  لثتعبيدا لثظي د  لثهتضدهمت ث ة هدت لثههدة لاي لتمة   
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ج  تددة  أغددةاى  أثعددة  رددعبات رنددداضت ثشليددة  ي  تددة  أغماددت رددعبات رددد  
 لدي لثميدددم ع  لددد   اةدددهة  ظددد  رفه  دددت رددد  لثهتخنندددي  فددد   ضدددةلأ 

 ىدف ع 1رظإد  جلالية  ي  لثتا ادت لثه ىداقات ي  لثهمدةذع  لداب لثتدف ض  ي 
 –لث عظدددع فدددةا  –ظددد  لاثعدددة  لثنمة ادددت  ذددد  م  ددداضا  ددداضا  اضظيظدددم  لف ددد ل  

ذمدة ر دص م  – ظد   ظيد    –لظعدب أد   –لس  أ    ظ   –لةد  وةد  
لي   أ  لثهإله   أاهدة أثعدة  غمة ادت ردعبات رمةىد ت ثظهعظهدةا رد  ليد  
لثهإتدددددد    لاض ددددددت ل دلف ي  هددددددة أ  لثههددددددة لا لثاذماددددددت  لثتعبيددددددا لثظي دددددد  

لث إدد  ي فدى لظدك ل ثعددة  ل د  فدى اطدةب نرلةاددةا  ىدف لا  يمدت  لثهتضدهمت
 تع 2رظإ  ج

ماا   وبذلك تمت الإجابة عان سا ال البحاث الثاانى الاذى ناص علاى 
الألعااااب الغنائياااة الشاااعبية المناسااابة لتنمياااة المهاااارات الذهنياااة والتعبيااار 
اللفظاى لادى الطالباة المعلمااة  ومان ثام تحقاف الهاادف الثاانى مان أهااداف 

 .شعبية الملائمة للطالبة المعلمةث وهو : تحديد الألعاب الغنائية الالبح
برنااامج قااائم علااى الألعاااب الغنائيااة الشااعبية لتنميااة المهااارات الذهنيااة 

 والتعبير اللفظى:
 إعداد محتوى البرنامج المقترح :  - أ

فددددى ةدددد ف لثف لىددددت لثم اضددددت  لثف لىددددةا لثسددددةو ت لثخة ددددت وةثههددددة لا 
ظي دد  ي  فددى ةدد ف أذددفل  لثبااددةرع  ىة هددت لثههددة لا ت لثاذماددت  لثتعبيددا لث

م أثعدة  غمة ادت 2ىةرب لث ةل ت وق فلد لثبااةرع لثه تاس ي لي  مبتهم  ظ م
أابددطت ي   دداثك يتمدد   لثبااددةرع لثه تدداس  2رددعبات ي  ددم ث  ددت لعتهددف  ظدد  

 ع ابةل  ت 51ر  ج
 تحديد أهداف البرنامج المقترح : - ب

مهاددت لثههددة لا لثاذماددت  لثتعبيددا لثظي دد  ي  ذددا  يهددف  لثبااددةرع لثإددةثى نثدد  ل
 –لثتا يدددج   ل ات دددة   جلثههدددة لا  هدددة لددد  لإفيدددفذة ذددد    لثههدددة لا لثاذمادددت 
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لددددددددم  -لثتيميددددددددا لثهمط دددددددى –لثتددددددددا ا   ل ىدددددددتف ةف  –ىدددددددا ت ل ىدددددددتفةوت 
 –لثتعبيدددا  ددد  لثهبدددة ا  –لثهبدددلااعي لثتعبيدددا لثظي ددد ج لثطاىدددت لثظي ادددت 

لىددددتخفل  لثهيددددادلا عي  ضهلدددد  لإفيددددف  –ارت لثمطدددد  ىدددد –لثتية ددددم لثظندددد ي 
 أذفل  لثبااةرع ف  لثم ة  لثتةثاتت

 ممارسة حركات إيقاعية مصاحبة للموسيقى . -
 للد  لثإا ت لثها هت ثعم ة ةا لثهختظيت ت 
  لبتمالا ةا لمسف  ر  لثه ىا   لثت  مسهعهة ت 
 أسس تصميم البرنامج : - ت

 الآتية : يقوم البرنامج المقترح على الأسس
لثتا يدددج  ظددد  لمهادددت لثههدددة لا لثاذمادددت  لثتعبيدددا لثظي ددد  ثدددف  لثطةث دددت  -

لثهعظهددتي ردد  رددا  درددع لثههددة لا لثهسددتهففت فددى ىدداةىةا لاةلاددت رأث فددتي 
وهدددة يتمةىددددع ردددد  رنة نددددهة لثع ظادددت  لثظن ضددددت  لثإا اددددتي  ذثددددك وةىددددتخفل  

 لاغةاى ذلا لثطةو  لثبعبى لثهإبعت
اةا لددددف ض  لفي ددددت  لية ظاددددتي فددددى ر ددددفرتهة ل  تهددددةد  ظدددد  لىددددتاللاف -

لاثعدددددة  لثنمة ادددددت لثبدددددعباتي نثددددد  جةادددددع لثعدددددا لأ لثت فمهادددددت لثهندددددإ  ت 
وةاغددةاىي  لثه لىدده لثته يظادددتي  لاثعددة  لثإا ادددت لثالىنددتي وهدددة معددجا رددد  

 لية م لثطةث ت  ض فا  يئت لعظ  رهتعت  رإيجمت
ثددك ردد  رددا  لم ضدد  ذ رال دةم لثيددا ب لثيادمددت  ددي  لثطةث ددةا لثهعظهدةاي -

أىدددةثيع لثت ددددفم ي  لددددف ا  رسددددت ضةا لثنددددع  ت  لثتمددددال  فددددى لمييددددا لاثعددددة ي 
 ثضهة  نلةلت فاا لثهبة  ت ثفها  لثطةث ةا وةرتا  ىف لله ت 

لإ يددد  لثتمةردددم  دددي  أذدددفل  لثباادددةرع  ج لادددع لثمهددد  لثهتعدددفدمي ليددد   -
م  ل ات دددة عي لسدددةذ  لاثعدددة  لثنمة ادددت فدددى لمهادددت لثفةادددع لثهعافدددى جكةثدددالكا 

 لث جددددفلاى جكةثتددددا ب لثفهددددةثى  ل ايعددددةثىعي  لثإا ددددى جكةلم ددددةم  لثتمةىدددد  
 لثبفاىعت
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رددده   رإتددد   لثباادددةرع ثمةفدددت أذفلفدددم لثتعظاهادددتي رددد  ةدددهة  أ   دددم  -
ابددة  غمددة ى أ  ث  ددت رال طددت وبددلم ر ةرددا وههددة م رسددتهففت يددت  لط ضاذددة 

 را  لثفظسةات
اةغت لثهإتدددد  ي ردددد  ل لأاددددل لىددددتخفل  ثنددددت وسدددداطت  ر ةرددددام فددددى  دددد -

للم دددةم لثبدددعبى  لاثيدددة  لثهإب دددت فدددى لاثعدددة  لثنمة ادددت ثتسدددهيم لىدددتاعة  
  ل بيب لثههة لا لثاذمات  لثتعبياضتت

لاليددع لثههددة لا لثهسددتهففت وبددلم لالكهددى  لددف ضفىي ليدد  يددت  لثبددفف  -
ل  لا ي  ددةي  وهددة وةثههددة لا لث سدداطت  لثهظه ىددتي فدد  ل ات ددة  نثدد  لاك ددا لع يددف 

 مسه  فى  مةف رعافى ىظا  ثظطةث ت لثهعظهتت
دددام ثظدددتعظ    رظ امدددتي رددد  ردددا  نلةلدددت  - لاىددداو د   لثطةث دددت لثهعظهدددت  هاسا

لثيا ددددت ثهددددة  كتبددددة  نرلةاةلهددددةي  لثتية ددددم لثإددددا ردددد  لاابددددطتي  ل جاددددم 
 لالية  اإ  لثتعظ  وةثهبة  ت  لثظعع د   ل  تهةد  ظ  لثطاب لثت ظيفمتت

ع لثتعظاهادددددت  لمةرظهدددددةي وإيددددد  لبدددددهم  لاغدددددةاى لثبدددددعباتي لم ضددددد  لث ىدددددة  -
لثن  ي لثهفسهةاي لث ىة م لثإساتي لثعا لأ لثنفاتي  لثمهدةذ  لثإا ادت 

 .لثتى لخف  لثهإت   لثتعظاهى وبلم لمةرظى
ل ىددتيةدم ردد  لثبيئددت لثنددفات  لثهالفدد  لثهتةلددتي ردد  رددا  لمييددا  ددا لأ  -

 اددت رال طددت وهمةىدد ةا دلرظاددتي وسدداطت دلرددم لث ة ددتي أ  لم ددا  أابددطت غمة
 .رهة معجا ر   لى ات لثتفا ت لثتعظاهات ثظطةث ت

لىدتخفل  أد لا ل دد ض  رتم  ددت  رددةرظتي ر دم وطةىددةا لثهال ددت لثهم هددتي  -
 لثهتةوعددت لثهسددتهام ادلف لثطةث ددت أفمددةف لاابددطتي  داددةط رددف  ىددف لهة  ظدد  

   ع لاغمات وهية ا  لعظاهات أ  ف ة ات رستهففتت
 ظيم محتوي البرنامج المقترح :  تن - ت

لد  لم ددا  رإتدد ي لثبااددةرع فدد  ىدد   أثعدة  غمة اددت رددعبات ي دلرددم  ددم ث  ددت 
 غمة ات رعبات م ها فيهة ابة  لثطةث ةا ثتإ ي  أذفل  لثبااةرعت
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 ىف لفدا لث ةل دت رفه  دت رد  لاثعدة  لثنمة ادت لثبدعبات لثهختدة م   دفدذة 
 ثمم ث  ت تم أابطت  2ع  ل  ل ساههة نث  م 2ج

" ملحااف لدد   ددالأ لثبااددةرع لثه تدداس  ظدد  رفه  ددت ردد  لثهإلهددي   
لثهتخنندددي  فدددى لثهمدددةذع  لددداب لثتدددف ض    ضدددةلأ لاليدددة   لثتا ادددت  "3

لثه ىدددداقات  ذثددددك  هددددف  ةدددد طم ي  لثتأكيددددف ردددد  رددددف   ددددالات لاثعددددة  
 لثنمة ات لثبعبات  لاد لا ثتإ ي  أذفل  لثبااةرع ت 

هددد   وعددددن لثهال دددةا لثتدددى  ددددة  رددد  أذههددددة    ىدددف أ دددفي لثسددددةدم لثهإل
لعددفيم وعددن لثندداةغةا لثظن ضددت فدد  لاابددطت ت  ىددف ىةرددب لث ةل ددت وددقجالف 

وقااد   "4" ملحااف لثتعددفماا لثاارددت  أ دد ل لثبااددةرع فدد   دد  لم لثمهة اددت 
( أسااابي  ويااوم بواقاا  32تاام تنفيااذ الألعاااب الغنائيااة الشااعبية علااى ماادار)

 ( نشاط . 03( ساعة بواق  )03لي )( جلسة أسبوعيآ ، إجما0)
وفيمااا يلااي عاارض لمحتااوى الألعاااب الغنائيااة الشااعبية بالبرنااامج المقتاارح 

 )إعداد الباحثة(.
 ( محتوى الألعاب الغنائية بالبرنامج3جدول )

 نو  النشاط النشاط الجلسة اليوم
 اضا  اضا  لا ث  لا  

  اضظيظم
ات ر  را  لمهات لث ف م  ظ  ىا ت لثهعةثفت لثاذم

 ل ىتفةوت ثظعم ة ةا لثنمة ات
 اضا  اضا  لث ةاىت لث ةا 

  اضظيظم
لعجضج لث ف م  ظ  لىتف ةف  لسظسم لثهعظ رةا 

 لثظي ات
 اضا  اضا  لث ةث ت لث ةث 

  اضظيظم
لإسي    ة س لثمط   دىت رخة   لثإا    با 

 لثتاديف للم ة ى
 ظ  لثتمبل  للخةذ لث ال  فى ر لىه  لمهات لث ف م لث عظع لثالوعت لثالو 

 ثعع جهةعات
لعجضج ل ات ة  ل ات ة ى  لثهستفل  ثظه يالا لثسه ات  لث عظع لثخةرست لثخةر 

  لث ناضت
لط ضا لثطاىت لثظي ات ر  را  لثهبة  ت  لث عظع لثسةدىت لثسةدط

 لثتية ظات فى لثنمةف
ف لثظي    لثتسظسم لثهال ع لإسي  رهة لا لثع لةد  وةد  لثسةوعت لثسةو 
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 وةلم ةم
 لمهي  للم ةم لثفلرظى  ة ع لثتمةغ  لثن لى لةد  وةد  لث ةرمت لث ةر 
 لعجضج لثالكام فى ىاةىةا ثي ات نم ةعات لةد  وةد  لثتةىعت لثتةى 
لس  أ    لثعةرام لثعةرا

  ظ 
اضةدم لثإنيظت لثظن ضت وقدرة  ريادلا جفيفم ف  

 ىاةب غمة ى
ةدي لثإ

  با
لثإةدمت 

  با
لس  أ   

  ظ 
لإسي  رهة لا لثتعبيا لثبيهى ر  را  لثساد 

 لثنمة ى
لث ةاى 
  با

لث ةاات 
  با

لس  أ   
  ظ 

 لعجضج لثتية م لثظي ى   لثتعة    ي  لثهبة  ي 

لث ةث  
  با

لث ةث ت 
  با

لمهات ىا ت ل ثستفةوت لثظي ات فى ر لىه ثعع  لظعب أد 
 نم ةعات

لثالوعت   با لثالو 
  با

 لعجضج رهة لا لثت ل م لثظي ى   ل جتهة ى لظعب أد 

لثخةر  
  با

لثخةرست 
  با

لإسي  لث ف م  ظ  ل لتية  وةثهعظ رةا للم ةعات  لظعب أد 
  لىتف ة هة

لثسةدط 
  با

لثسةدىت 
  با

 لعجضج لث ف م  ظ  لثتا ا لثي  ي ثظفهم للم ةعات  ظ   ظي  

لثسةو  
  با

عت لثسةو
  با

 لإسي  لثطاىت لثظي ات  لثفىت لثظن ضت  ظ   ظي  

لث ةر  
  با

لث ةرمت 
  با

 لمهات ل ات ة  لثسهعى لثها ج ثظه يالا لثنمة ات  ظ   ظي  

لثتةى  
  با

لثتةىعت 
  با

لثظي ى ر  را  درع  -لمهات لثتمةى  لثإا ى ذمة ر ص
 لثإا ت ر  للم ةمت

 سي  ل ات ة  لث ناي   لثسهعى لثهتجلر لإ ذمة ر ص لثعبا    لثعبا   
لث للف 

  لثعبا   
لث للف 

  لثعبا   
لعجضج ىا ت ل ىتفةوت ثظه يالا لثظي ات فى  يئت  ذمة ر ص

 جهةعات
والااذى ردد  أىددئظت لث إدد  ي وبهااذا تاام الأجابااة علااى الساا ال الثالااث 

لا رددة رددف  فة ظاددت لاثعددة  لثنمة اددت لثبددعبات فدد  لمهاددت لثههددة  نااص علااى : 
ومااان ثااام تحقاااف الهااادف لثاذمادددت  لثتعبيدددا لثظي ددد  ثدددف  لثطةث دددت لثهعظهدددت ؟ 

رددف  فة ظاددت لىددتخفل  لاثعددة  لثنمة اددت الثالااث ماان أهااداف البحااث وهااو : 
 لثبعبات فى لعظا  لثطةث ت لثهعظهت لثههة لا لثاذمات  لثتعبيا لثظي  ت
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 لمات:الاختبار التحصيلي لقياس المهارات الذهنية لدى الطالبات المع - أ
رل اددت ردد   لدد  ن ددفلد لرت ددة  لإندديظ   هددف  داددةط لثههددة لا لثاذماددت ي

 –ع رهة لا  ةرت ي  جةفا أىدئظت لارت دة  رتم  دت ردة  دي    لثتإظيدم 4ج
ع أىدئظت ي دادةط لثتيسديا 2ع أىئظتي داةط ل ىتمتة    فدذ  ج2  فدذ  ج

 – ع ىدددلل   ي دادددةط لدددم لثهبدددلاا  للخدددةذ لث دددال 2 لثه ة ادددت   دددفدذ  ج
 ع ىلل ت2 فدذ  ج

 عبو الاختبار :
تم عبو الاختبار التحصايلى مان خالال عمليتاى  يااس الصادل والثباات 

 كما يلى :
ل   الأ ل رت ة  ر  ىة هدت لثههدة لا لثاذمادت   ياس لدل الاختبار :

ي  طةىددت لثهال ددت ي أذددفل  لث إدد   ظدد  رفه  ددت ردد  لثسددةدم لثهإلهددي  
   ي   ضددددةلأ لالية ي لثهمددددةذع ع لثهتخننددددي  فدددد  لثه ىددددا15ج ددددفدذ  

ع  لددد  لعدددفيم ل رت دددة  فددد  ةددد ف لثهال دددةا لثتددد  أ دددفذة لثسدددةدم 1جرظإددد 
 عت2لثهإلهي  ر  لا   ضةةفت  لعفيم ف  لثناةغت جرظإ 

لد  دادةط ف دةا ل رت دة  رد  ردا  لطبا دم  ظد   ياس ثبات الاختبار: 
لددددد     –غيدددددا  يمدددددت لث إددددد   –ع رعظهدددددةا 0 يمدددددت رددددد  لثهعظهدددددةا ى لرهدددددة ج

لنددإال ل رت ددة يف  لدد  لطبا ددم رددام أرددا   ظدد  ايدد  لثعيمددت وعددف أىددب  ي  
ج رددددد  لثتطبيددددد  لا   ي لددددد  لندددددإاإم ي  إسدددددة  رعةردددددم ل  ل دددددة   دددددة  

 ذدد  اسدد ت دلثددت  ظدد  ف ددةا ل رت ددة  ي أ دد ل ل رت ددة   ددةثل  ع 55200
 عت2ثظتطبي  ج رظإ 
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 الصورة النهائية للاختبار :
 الأختبار ( يوعح توزي  أسئلة0جدول )

 الدرجة عدد الأسئلة نو  الس ال م
 2 1 التحليل أولآ
 2 1 الاستنتاج ثانيآ
 2 1 التفسيروالمقارنة ثالثآ
 2 1 حل المشكلات واتخاا القرار رابعآ

 درجة 02 س ال 30 المجمو 
 الاختبار التحصيلي لقياس التعبير اللفظى لدى الطالبات المعلمات: - ب

ع 4رل ادددت رددد  ج  هدددف  دادددةط لثتعبيدددا لثظي ددد  ي لدد  ن دددفلد لرت دددة  لإنددديظ 
 –رهدددة لا  ةردددت ي  جدددةفا أىدددئظت لارت دددة  رتم  دددت ردددة  دددي    دادددةط لثطاىدددت 

ع أىدئظت ي دادةط لثتسظسدم 2ع أىدئظتي دادةط  ةد س لثمطد    دفدذ  ج2  فدذ  ج
ع 2 دفدذ  ج –ع ىدلل   ي دادةط لثتعبيدا لثعدةلي   لثظي د  2لثهمط ى   دفدذ  ج

 تىلل  
 ختبار :عبو الا

 تم عبو الاختبار التحصيلى من خلال عمليتى  ياس الصدل والثبات كما يلى :
لد   دالأ ل رت دة  رد  ىة هدت لثتعبيدا لثظي د  ي  طةىدت   ياس لدل الاختبار :

ع 15لثهال ددت ي أذددفل  لث إدد   ظدد  رفه  ددت ردد  لثسددةدم لثهإلهددي  ج ددفدذ  
ع  لدد  لعددفيم 1جرظإد لثهتخنندي  فدد  لثه ىدا   ي   ضددةلأ لالية ي لثهمددةذع 

ل رت ة  ف  ة ف لثهال ةا لثت  أ فذة لثسدةدم لثهإلهدي  رد  لدا   ضةدةفت 
 عت2 لعفيم ف  لثناةغت جرظإ 
لد  دادةط ف دةا ل رت دة  رد  ردا  لطبا دم  ظد   يمدت  ياس ثبات الاختباار: 
 لددددد  لندددددإال  –غيدددددا  يمدددددت لث إددددد   –ع رعظهدددددةا 0رددددد  لثهعظهدددددةا ى لرهدددددة ج

 ددم رددام أرددا   ظدد  ايدد  لثعيمددت وعددف أىددب  ي  ردد  لثتطبيدد  ل رت ددة يف  لدد  لطبا
 ذد  اسد ت ع  1::55ج كدة   لا   ي ل  لندإاإم ي  إسدة  رعةردم ل  ل دة 

 عت2دلثت  ظ  ف ةا ل رت ة  ي أ  ل ل رت ة   ةثل ثظتطبي  ج رظإ 
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 الصورة النهائية للاختبار :
 ( يوعح توزي  أسئلة الأختبار0جدول )

 الدرجة لأسئلةعدد ا نو  الس ال م
 2 1 الطلاقة أولآ
 2 1 وعوح النطف ثانيآ
ثاااااال
 ثآ

 2 1 التسلسل المنطقي

 2 1 التعبير العاطفى واللفظى رابعآ
 درجة 02 س ال 30 المجمو 

 بطاقة ملاحظة المهارات الذهنية للطالبات المعلمات :  .1
كدددة  لثهدددف  رددد  وطةىدددت لثهال دددت أدلف لثطةث دددةا لثهعظهدددةا وندددالأ 

  رددة لداأ رد  لإسدد   ظد  أدل هد  فددى لثههدة لا لثاذمادت  لثتعبيددا لعدا  ردف
لثظي دددد  اتافددددت ثهددددا ذ  وةاثعددددة  لثنمة اددددت لثبددددعبات  ثظتأكددددف ردددد   ددددالات 

 لث طةىت ثاىتخفل  ي ىةرب لث ةل ت وة جالفلا لثتةثات   
 لياغة بنود البطاقة :  -

 ددددانب  مدددد د لث طةىددددت وندددد  م نجال اددددت فددددى ع ددددة لا ر ةرددددام لندددده 
دلف لثههدددة     دددي  ددا ددد      دددى أ  مإتددد ي  دددم  مدددف رددد   مددد د لث طةىدددت لا

 ظددد  أدلف  للدددف ف دددع ي لتددد  مهلددد  رال تدددم وسددده ثت ي  جدددةفا لث  دددة لا 
 –رهدة م   اسدات ج لثتا يدج   ل ات دة  ع 0كظهة ر بتت ي  لم ادب لث طةىدت رد  ج

لدددددددم  -لثتيميدددددددا لثهمط دددددددى –لثتدددددددا ا   ل ىدددددددتف ةف  –ىدددددددا ت ل ىدددددددتفةوت 
 ع رهة م فاعات ت 0اا ع يمف   لإتهة جلثهبل

ل  لإظيدم لثههدة لا لثهدالد داةىدهة ثدف  لثطةث دةا لدل البطاقة :  -
لثهعظهددةا نثدد  رفه  ددت ردد  لثههددة لا لثياعاددت لثهال طددت وةثههددة م لثا اسددات ي 

 ع ر  لثهإلهي  15ف   اةب لث طةىت  ظ   فدج
لثا اسددات ي  رددة  ردد  ل ل دة  لثههددة م لثياعاددت وةثههدة مع ثظتأكددف 5ج رظإد 

ن   ةادددب لثههدددة لا لثياعادددت لنطدددى جهاددد  ج لادددع لثههدددة م لثا اسدددات ي  لددد  
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نجدددالف لثتعدددفماا لثتدددى أردددة   هدددة لثسدددةدم لثهإلهددد   ي  لىدددت عفا لادلفلا 
% ي  لم اددب لث طةىددت فددى  دد  لهة 5:لثتددى ىظددب اسدد ت ل ليددةب ل ثهددة  دد  

ة لا فاعاددددت ثمددددم ع رهدددد0ع رهددددة لا   اسددددات يمددددف   لإتهددددة ج0لثمهة اددددت ردددد  ج
 وطةىت ت 
لسددع ف ددةا لث طةىددت  دد  لاضدد  ف ددةا  ثبااات بطاقااة الملاحظااة : -

وهسددة فم لفمددي  ردد  ربددافةا لثا ةددت  –لثهال ددي  ي ليدد  ىةرددب لث ةل ددت 
وهال دددت ىدددظ ك ىدددب لةث دددةا رعظهدددةا أفمدددةف لمييددداذ  لثباادددةرع لثيددد رى  –

لثبددداو  ثظا ةدددت ردددا  فتدددام لثتدددف ضع لثهيدددفلاى ي وقلدددف    ةدددةا لثفيدددجم م
اليفم ثهفم ىة ت  انه ي  لسع رعةرم ل  ل دة   دي  د جدةا لثهال دي  
لث افت وةثمس ت ثظطةث ةا لثهعظهةا لثسدتت وةىدتخفل  رعةدثدت  ا اادةك ي   دة  

 ذددد  رعةردددم ف دددةا راليددد  ي يدددف   ظددد   ع 55:22ج رعةردددم ف دددةا لث طةىدددت 
  ف ةا لث طةىت ت

 معلمات : بطاقة ملاحظة التعبير اللفظى للطالبات ال .4
كدددة  لثهدددف  رددد  وطةىدددت لثهال دددت أدلف لثطةث دددةا لثهعظهدددةا وندددالأ 
لعدددا  ردددف  ردددة لددداأ رددد  لإسددد   ظددد  أدل هددد  فدددى لثتعبيدددا لثظي ددد  اتافدددت 
ثهدا ذ  وةاثعدة  لثنمة ادت لثبدعبات  ثظتأكدف رد   دالات لث طةىدت ثاىددتخفل  

 ي ىةرب لث ةل ت وة جالفلا لثتةثات  
 لياغة بنود البطاقة :  -
 مدددد د لث طةىددددت وندددد  م نجال اددددت فددددى ع ددددة لا ر ةرددددام لندددده لادلف   ددددانب

لثههة     ي  ددا       دى أ  مإتد ي  دم  مدف رد   مد د لث طةىدت  ظد  أدلف 
 للف ف ع ي لتد  مهلد  رال تدم وسده ثت ي  جدةفا لث  دة لا  ظهدة ر بتدت ي 

لثتعبيددا  دد   –ع رهددة م   اسددات ج لثطاىددت لثظي اددت 0 لم اددب لث طةىددت ردد  ج
لىدتخفل  لثهيدادلا عي يمدف    –ىارت لثمطد   –لثتية م لثظن ي  –بة ا لثه

 ع رهة م فاعات ت 0لإتهة ج
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لددددد  لإظيدددددم لثههدددددة لا لثهدددددالد داةىدددددهة ثدددددف  لثطةث دددددةا لااااادل البطاقاااااة :  -
لثهعظهددةا نثدد  رفه  ددت ردد  لثههددة لا لثياعاددت لثهال طددت وةثههددة م لثا اسددات ي 

 ع ر  لثهإلهي 15ف   اةب لث طةىت  ظ   فدج
ثظتأكددف ردد  ل ل ددة  لثههددة م لثياعاددت وةثههددة م لثا اسددات ي  رددة ن  ع 5ج رظإدد   

كةاددب لثههددة لا لثياعاددت لنطددى جهادد  ج لاددع لثههددة م لثا اسددات ي  لدد  نجددالف 
لثتعدددفماا لثتدددى أردددة   هدددة لثسدددةدم لثهإلهددد   ي  لىدددت عفا لادلفلا لثتدددى 

% ي  لم اددددب لث طةىدددددت فددددى  ددددد  لهة 5:ىظددددب اسدددد ت ل ليدددددةب ل ثهددددة  ددددد  
ع رهددددة لا فاعاددددت ثمددددم 0ع رهددددة لا   اسددددات يمددددف   لإتهددددة ج0ت ردددد  جلثمهة ادددد

 وطةىت ت 
لسدددددع ف دددددةا لث طةىدددددت  ددددد  لاضددددد  ف دددددةا  ثباااااات بطاقاااااة الملاحظاااااة : -

وهسددة فم لفمددي  ردد  ربددافةا لثا ةددت  –لثهال ددي  ي ليدد  ىةرددب لث ةل ددت 
وهال دددت ىدددظ ك ىدددب لةث دددةا رعظهدددةا أفمدددةف لمييددداذ  لثباادددةرع لثيددد رى  –

م لثتدددف ضع لثهيدددفلاى ي وقلدددف    ةدددةا لثفيدددجم م لثبددداو ثظا ةدددت ردددا  فتدددا 
اليفم ثهفم ىة ت  انه ي  لسع رعةرم ل  ل دة   دي  د جدةا لثهال دي  
لث افت وةثمس ت ثظطةث ةا لثهعظهةا لثسدتت وةىدتخفل  رعةدثدت  ا اادةك ي   دة  

 ذددد  رعةردددم ف دددةا راليددد  ي يدددف   ظددد  ع  55:62ج رعةردددم ف دددةا لث طةىدددت 
  ف ةا لث طةىت ت

 التقدير الكمي لأداء الطالبات المعلمات : -
لدددفدا لث ةل دددت فافدددت رسدددت ضةا ثهدددف   جددد د لثههدددة م لثهدددالد داةىدددهة ثدددف   -

جيددفع لرتيدداا لثددف جةا  –ر بدد    –لثطةث ددةا لثهعظهددةا  ذددى  ج   يددلدي 
ع ثتعبدددا  هاددد   ددد  لظدددك لثهسدددت ضةا  ظددد  لثتاليدددع ي  مدددةف 5- 1 –ج ددديا 

د جددت ع ي  ::65ج ثددف جةا لث طةىددت ذددى  ظدد  ذثددك  ةاددب لثمهةمددت لثع هدد  
 عت2ثظتطبي  رظإ  ج أ  إب لث طةىت  ةثإت 
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ثانيآ : تنفيذ تجربة البحث : مرت إجراءات تجربة البحاث بمجموعاة مان 
 الخطوات كما يلي: 

ل تهفا لث ةل ت  مف لطبيد  لثباادةرع  ظد   :التصميم التجريبي للبحث  -3
لثهفهددددد  تي  ي لثتفاضبادددددت ألدددددف لثتندددددهاهةا لثتفاضبادددددت  ذددددد  لثتندددددها  ذ  

  لثضةوطت ت
لرتيدددداا  يمددددت لث إدددد  وطاض ددددت ر ندددد دم ردددد  تحديااااد عينااااة البحااااث :  -0

لثطةث ددةا لثهظعهددةا ردد  ت  ضددةلأ لاليددة  ي لثياىددت لث ةث ددتي   ل ددى لث ةل ددت 
فى لرتاة  لثعيمدت ي لثسد  ي لثهسدت ي لاكدةدمهى  لثتإنديظى ودةثاج م ثمتدة ع 

  اتافدددت  دددم لةث دددت رددد  لثياىدددت لا ثدددى لثطةث دددةا فدددى ثظعدددةلري  لثسدددةو ي  أ
 لث ةااددت ي لثخبددالا لثسدددةو ت  لثددف  لا لثتف ضبادددت لثتدد  لندددظ   ظيهددة ي   دددة  

ع لةث ددددت ي لدددد  ل سدددداهه  نثدددد  رفهدددد  تي  نلددددفلذهة ةددددةوطت ي 05ى لرهددددة ج 
ع لةث دت ي 50ع لةث ت ي  لاراي لفاضبات ي   دة  ى لرهدة ج50  ة  ى لرهة ج

أكتدددد  ا ليدددد  لعهددددم  6ظاددددت لثتا اددددت ي جةرعددددت  لدددد  لرتاددددة  لثطةث ددددةا ردددد   
 لث ةل ت ت 

 تطبيف تجربة البحث:  -1
 التطبيف القبلي لأدوات البحث : .3

وطةىددددددت لثهال ددددددت  ل رت ددددددة   –ىةرددددددب لث ةل ددددددت  تطبيدددددد  أدللددددددى لث إدددددد  
 يمددت لث إدد  ي  ذثددك ثتإفيددف –ىبظادد   ظدد  لثطةث ددةا لثهعظهددةا  –لثتإندديظى 

وطت  ىدف أفبتدب اتدة ع لثتطبيد  لثتمدةفل رست ي لثهفه  تي  لثتفاضبادتي  لثضدة
 دي  لثهفهد  تي   اهدة مخددص ادلف لثههدة لا لثه ىداقات  لثإا ادت ي ليدد    

 ي جف فاب دل  نلنة ا   يمههة ىبم لمييا لفا ت لث إ  ت
 تطبيف تجربة البحث: .0
لجتهعدددب لث ةل دددت رددد  لثطةث دددةا لثهعظهدددةا أفدددالد لثعيمدددت  يمدددت لث إددد  ي  ت0

ثعدددة  لثه ىددداقات لثبدددعبات ي فددد  أجة دددب  ددد    ةدددإب ثهددد  لثهدددف  رددد  لا
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لسددةب ا لثطةث ددةا لدد   لباعددت لاثعددة  لثه ىدداقات لثبددعبات  لثنددالأ رمهددة 
  افادت لمييدداذة  لثههددة  لثهطظ  ددت ردد  لثطةث دةا ي  لثية ددفم لثتددى لعدد د  ظدديه  
رد  لثهبدة  ت فدد  لاثعدة  لثه ىداقات لثبددعبات ثطةث دةا لثهفه  دت لثتفاضباددت 

ع 51ع جظسددت أىددب عا  ي نجهددةثى ج5أىددة ا   ضدد     لىدد  ج ع15ي  ظدد  رددفل ج
 ىة ت ت

 التطبيف البعدي لأدوات البحث : .1
ل  لطبي  وطةىدت لثهال دت ي  ل رت دة  لثتإنديظى وعدفم   ظد  لثهفهد  تي  
لثضددةوطت  لثتفاضباددت ي  لدد  لياضددك د جددةا  ددم لةث ددت  ظدد  لددف  ي  ردد  فددد  

 ثهةت جهعب لثباةاةاي  أجاضب لثهعةثفت لللنة ات
 ثالثآ : نتائج البحث وتفسيرها: 

يتنااااول هاااذا الجااازء مااان البحااااث عااارض نتاااائج البحاااث وتفساااايرها 
ومناقشتها في عوء أسئلة البحث وفروعه وأهدافه ، وعارض التولايات 

 والبحوا المقترحة .
لثههددة لا  رددةالأجابااة عاان الساا ال الأول للبحااث والااذي نااص علااي:  ت1

لمهيتهددة ثددف  لثطةث ددت لثهعظهددت ردد  رددا  ادلف لثاذماددت  لثتعبيالثظي دد  لثدداا  
وقااد تماات الأجابااة عاان هااذا الساا ال فااي الجاازء لاثعددة  لثنمة اددت لثبددعبات ؟ 

الخاااب بااقجراءات البحااث ، حيااث تولاالت الباحثااة إلااى قائمااة المهااارات 
الذهنيااة والتعبيااار اللفظاااى للطالباااات المعلمااات ، وبهاااذا قاااد يكاااون تحقاااف 

لثههدددة لا لثاذمادددت  لثتعبيدددا  لإفيددف هاااو:الهااادف الأول مااان هاااذا البحاااث و 
 لثظي   لثاا  لمهيتهة ثف  لثطةث ت لثهعظهتت

ردددة لاثعدددة  الأجاباااة عااان السااا ال الثااااني للبحاااث والاااذي ناااص علاااي:  ت5
لثنمة ادددت لثبدددعبات لثهمةىددد ت ثتمهادددت لثههدددة لا لثاذمادددت  لثتعبيدددا لثظي ددد  ثدددف  

لجاازء الخاااب وقااد تماات الأجابااة عاان هااذا الساا ال فااي الثطةث ددت لثهعظهددت؟ 
باقجراءات البحاث ، حيااث تولالت الباحثاة إلااى قائماة الألعااب الموساايقية 
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الشااعبية للطالبااات المعلمااات ، وبهااذا قااد يكااون تحقااف الهاادف الثااانى ماان 
 تبعبات لثها هت ثظطةث ت لثهعظهتلإفيف لاثعة  لثنمة ات لث هذا البحث وهو:

ردف  فة ظادت  ردةالأجابة عن الس ال الثالاث للبحاث والاذي ناص علاي:  ت2
لاثعددة  لثنمة اددت لثبددعبات فدد  لمهاددت لثههددة لا لثاذماددت  لثتعبيددا لثظي دد  ثددف  

وساايتم الإجابااة عليااه ماان خاالال التحقااف ماان فااروض لثطةث ددت لثهعظهددت ؟ 
 البحث . 

 التحقيف من لحة فروض البحث :  .4
  ي جدددف فدددا ب دلثدددت نلندددة ا   دددي  رت ىدددطةا د جدددةا لثطةث دددةا لثهعظهدددةا

ثتفاضبادددت فدددى لثتطبا دددي  لث بظدددى  لث عدددفي ث طةىدددت رال دددت أفدددالد لثهفه  دددت ل
لثههددددة لا لثاذماددددت  لثتعبيددددا لثظي دددد  ثنددددةثل لثتطبيدددد  لث عددددف  معددددجي افددددا 

 لاثعة  لثنمة ات لثبعبات لثه تالت ت
  ي جدددف فدددا ب دلثدددت نلندددة ا   دددي  رت ىدددطةا د جدددةا لثهفه  دددت لثتفاضبادددت

هدة لا لثاذمادت  لثتعبيدا  لثضةوطت  فدى لثتطبيد  لث عدفي ث طةىدت رال دت لثه
ثندةثل لثهفه  دت لثتفاضبادت معدجي افدا لاثعدة  لثنمة ادت لثبدعبات  –لثظي   

 لثه تالت ت 
  ي جدددف فدددا ب دلثدددت نلندددة ا   دددي  رت ىدددطةا د جدددةا لثطةث دددةا لثهعظهدددةا

أفدددالد لثهفه  دددت لثتفاضبادددت فدددى لثتطبا دددي  لث بظدددى  لث عدددفي ث طةىدددت رال دددت 
ي  لث عف  معجي افا لاثعدة  لثنمة ادت لثبدعبات لثتعبيا لثظي   ثنةثل لثتطب

 لثه تالت ت
  ي جدددف فدددا ب دلثدددت نلندددة ا   دددي  رت ىدددطةا د جدددةا لثهفه  دددت لثتفاضبادددت

ثنددةثل  – لثضدةوطت  فدى لثتطبيد  لث عدفي ث طةىددت رال دت لثتعبيدا لثظي د  
 لثهفه  ت لثتفاضبات معجي افا لاثعة  لثنمة ات لثبعبات لثه تالت ت 

  دلثدددت نلندددة اة  دددي  رت ىدددطةا د جدددةا لثطةث دددةا لثهعظهدددةا  ي جدددف فدددا ب
أفالد لثهفه  ت لثتفاضبات فى لثتطبيد  لث بظدى   لث عدفي ثارت دة  لثتإنديظى 
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ثظههدددة لا لثاذمادددت  لثتعبيدددا لثظي ددد  ثندددةثل لثتطبيددد  لث عدددفي ي معدددجي افدددا 
 لاثعة  لثنمة ات لثبعبات لثه تالتت

  د جددةا لثهفهدد  تي  لثتفاضباددت ي جددف فددا ب دلثددت نلنددة ا   ددي  رت ىددطةا
  لثضددددةوطت فددددى لثتطبيدددد  لث عددددفي ثارت ددددة  لثتإندددديظى ثظههددددة لا لثاذماددددت 
 لثتعبيدددددا لثظي ددددد  ثندددددةثل لثهفه  دددددت لثتفاضبادددددت ي ي معدددددجي افدددددا لاثعدددددة  

 لثنمة ات لثبعبات لثه تالت ت
لعجابة عن الس ال الثالث للبحث تم اختيار عيناة البحاث ، وتام تطبياف 

تحصيلي على عينة البحث قبليآ ثم تام تنفياذ الألعااب الغائياة الاختبار ال
( ، ثاام تطبيااف بطاقااة الملاحظااة علااى عينااة البحااث 1الشااعبية ملحااف )

 بعديآ. 
 نتائج البحث:

 منهجية الدراسة وإجراءاتها
 تمهيد

يتمدددة   ذدددال لثيندددم نمضدددةلة  ثهدددمهع لثف لىدددت لثهت ددد ي   ددداثك لإفيدددف 
ثندفب  ف دةا أدلم لثف لىدت جل رت دة عي رفته    يمدت لثف لىدتي فد   اةدة  

 أىدددددةثيع لثهعةثفددددددت لللنددددددة ات لثتددددددى لىددددددتخفرب فددددددى لإظيددددددم لثباةاددددددةا 
 لللنة اتت
 منهج البحث

ل تهدددددف لث إددددد   ظدددددى لثهدددددمهع لثتفاضبدددددى ذ  لثهفهددددد  تي  لثتفاضبادددددت   
لثضدةوطتي   ىدد   معتهدف  ظدد  لثقاددةط لث بظدى ثظهتنيددالا لثتةوعدت فدد  لطبيدد  

يمدددددت لثضددددددةوطت   لثتفاضبادددددت فدددددد  لثقادددددةط لث عددددددفي ي فدددددد  لثباادددددةرع  ظدددددد  لثع
 لىتخاا لثمتة ع  لإظيظهة  رمةىبتهة ت
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 مجتم  الدراسة
م نف وهفتهد  لثف لىدت ذد  لثهفتهد  لثداي يهدف  لث ةلد  نثد  لطبيد      

 ظادددت لثتا ادددت ردددد  ت  ضجدددالف لثف لىدددت  ظادددمي  ضتمدددد   رفتهددد  لث إددد  ردددد  
 تأكت  ا 6 ضةلأ لالية  جةرعت 

 دراسة:عينة ال
لتمد    يمدت لثف لىدت رد  لةث ددةا رد  ت  ضدةلأ لاليدة  ثظياىدت لث ةث ددت ي   

لةث ددددددتعي لدددددد  ل سدددددداهه  نثدددددد  رفهدددددد  تي  ي لفاضباددددددت  05يبظددددددك  ددددددفدذ  ج
 تع لةث ت 50 ةةوطت ي  م رفه  ت  فدذة ج

 لدل أدوات الدراسة
 ددفب لادلم معمددى لثتأكددف ردد  أاهددة ىدد   لقددا  رددة أ  ددفا ثقاةىددم 

عي  هدة م  ندف وةثندفب مرده   أدلم لثف لىدت ثمدم 452  5515جلثعسة ي 
لثعمة ددددا لثتددددى مفددددع أ  لإت ضهددددة لثف لىددددت ردددد  اةلاددددتي   دددداثك  ةدددد س 
ف اللهدة  ريادللهدة رد  اةلادت أردا ي وإيد  لمد   ريه ردم ثهد  مسددتخفرهةم 

عي  ث ددف ىددة  لث ةلدد  وةثتأكددف ردد   دددفب 122  5514ج بيددفلا  ارددا   
 لى أد لا لثف لىت  ر  را  رة مأ

 ا لدل و ثبات بطاقة ملاحظة المهارات الذهنية3
 أولًا :الصدل الظاهري لأداة الدراسة:

لد  دادةط لثنددفب لث دةذاي ثهإتدد   لث طةىدت رد  رددا   اةدهة  ظدد      
رتخنندددي  ثت اضدددا ردددف  له يظهدددة ثظ دددةذام لثهطظددد   داةىدددهةي رددد  ليددد  

ثا ل ددةف لثي دالا  لثهإدة   رعدة ي نذ  دالأ  ظد  رإلهدي  رد  ذ ي لثخبدام 
وهسددددت لذة  ثضددددهة  لإقا هددددة ثظهددددف  لثددددا   ددددههب اجظددددمي  ىددددف لىددددتيةد 
لث ةلددد  رددد  رال دددةا لثهإلهدددي ي   لىتاللدددةله   أجددداا لثتعدددفماا فدددى 
ةدددد ف ا ل هدددد ي   مددددةف  ظدددد  رال ددددةله  أىددددت ا ل رت ددددة  وبددددلظم لثمهددددة ى 
 لثهبددي  فددى لثفةاددع لثعهظددىي ليدد  لدد  للو ددةف  ظدد  لث  ددة لا لثتددى لددةاا 
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% رد  ا لف لثهإلهدي ي   ظدك  دفد ع دة لا لادلم فددى 5:اسد ت ىبد    ظد  
رهدددة معي لارددددا لثددداي معمدددى ةدددهماة   ددددفب  50 ددد  لهة لثمهة ادددت  ظددد  ج

 لأةذا أدلم لثف لىت  لإلاههة رلرال   ظ   فىهةت
 ثانياً: لدل الاتسال الداخلي لأداة الدراسة:

ل لسدةب  ىةرب لث ةل ت وةىتخفل  رعةرم ل ل ة   ياى   ثظتإ   رد 
لثددددفلرظى ثظ طةىددددت ي  ذثددددك ردددد  ردددددا  لسددددة  رعددددةراا ل  ل ددددة   دددددي  
د جددةا لث  ددة لا وهفهدد م د جددةا لثهإدد   لثدداي لمتهددى نثاددمي  رعددةراا 

 ل  ل ة   ي  د جةا لثهإة   لثياعات  لثف جت لثمظات ثظ طةىت
 (1جدول )

 معاملات ارتباط بيرسون للعبارات بالدرجة الكلية للمحور

التاااااااااااااااااااااااااااااااذكر و  التفكير المنطقي تحل المشكلا
 التركيز و الانتبا) سرعة الاستجابة الاستدعاء

معاماااااااااااااااااال 
معاماااااااااااااااااال  م الارتباط

معاماااااااااااال  م الارتباط
معاماااااااااااااااااال  م الارتباط

معاماااااااااااااااااال  م الارتباط
 م الارتباط

0.792** 21 0.744** 16 0.878** 11 0.931** 6 0.937** 1 
0.891** 22 0.954** 17 0.805** 12 0.875** 7 0.913** 2 
0.905** 23 0.926** 18 0.811** 13 0.887** 8 0.886** 3 
0.839** 24 0.938** 19 0.772** 14 0.888** 9 0.906** 4 
0.764** 25 0.831** 20 0.964** 15 0.830** 10 0.845** 5 

يتضددل ردد  اتددة ع لثفددف   لثسددة   ل ليددةم داهددت رعددةراا ل  ل ددة   ظدد   
ليدد  جددةفا جهاعهدة دلثددت نلندة اة   مددف رسددت    لث طةىدترسدت   لجهددةثى 

 دددي  د جدددةا لث  دددة لا وهفهددد م د جدددةا لثهإددد   ي  ذثدددك ع5551رعم ضدددت ج
نثدددددد   55264لثددددداي لمتهددددددى نثاددددددم  ىددددددف لال لدددددب ذددددددا  لثهعددددددةراا  ددددددي  ج

 عت55264
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 (4جدول )

 معاملات ارتباط بيرسون بين المحاور والدرجة الكلية

 الابعاد عدد الفقرات معامل الارتباط

 لثتا يج   ل ات ة  5 **0.815
 ىا ت ل ىتفةوت 5 **0.789
 لثتا ا   ل ىتف ةف 5 **0.869
 لثتيميا لثهمط ى 5 **0.912
 لم لثهبلاا 5 **0.761

يتضل ر  اتة ع لثفف   لثسدة   ل ليدةم ددا  لثهعدةراا رهدة معلد    
يدددمعل   لثعاىدددت  دددي  لثهإدددة   لثهختظيدددت  ردددف  له يظهدددة ثارت دددة   ذدددال ردددة

وبلم  بيدا  ظد  د جدت رندفلدات ذدا  لثهإدة   ليد  لاهدة ل  دب رعدةراا 
ل ل دددة  دلثدددت للندددة اة  رددد  لثف جدددت لثمظادددت اجهدددةثى ل رت دددة  لال لدددب  دددي  

ع ي ذدددال يل دددف أ  ل رت دددة  يتهتددد   ف جدددت  ةثادددت رددد  55215نثددد   55261ج
  فب ل لسةب لثفلرظى

 :ثبات بطاقة المهارات الذهنية
فددددى داددددةط لث  دددةا  ظدددد  رعةرددددم أثيةكا ا ددددة  ي  رعمدددد   لددد  ل  تهددددةد

لث  ددةا أ  ل رت ددة  معطددى ايدد  لثمتددة ع نذل أ يددف لطبا ددم  ظدد  ايدد  لثعيمددت 
عي  ضأرددا داهددة  لتددال س  ددي  425  ا5515فددى أ ىددةا رختظيددت جلثعسددة ي 

فددق  داهددت  ل رت ددة لثندديا  لث للددف لثنددإالي فددقذل ثدد  ملدد  ذمددةك ف ددةا فددى 
ضت ثظنددياي   ظدد  لثعلدد  نذل  ددة  ذمددةك ف ددةا لددة  فددى لثهعةرددم لمدد   رسددة  

ل رت دددة  فدددق  داهدددت لثهعةردددم لمددد   رسدددة ضم ثظ للدددف لثندددإالي   ظهدددة الدا 
د  ذثددك  ظدد  لإ دد  رة ددات لث  ددةاي  ضتضددل ذثددك  556داهددت لثهعةرددم  دد 

 ر  لثفف   لثتةثى   
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 (2جدول )                            

 قةمعاملات ثبات ألفاكرونباخ للبطا

معاماااااال ثبااااااات 
 الفاكرونباخ

عااااااااااادد 
 الأبعاد الفقرات

 لثتا يج   ل ات ة  5 0.805
 ىا ت ل ىتفةوت 5 0.714
 لثتا ا   ل ىتف ةف 5 0.882
 لثتيميا لثهمط ى 5 0.817
 لم لثهبلاا 5 0.792
 لث  ةا لثمظى 0.899

 ع55:22اجهدةثى  لث طةىدت  ظدك ج  ألفاكرونباخيتضل أ  رعةرم ف ةا    
رهددة يددف   ظدد  لث  ددةا لثهاليدد  ادلم لثف لىددت ي  هددة أكددفا دددا  رعةرددم أثيددة 
كا ا ة   ظ  ل تهةدمت ذا  لاوعةد وبلم  بيا لي  لا للدب ددا  رعةردم 

ع رهددة معلدد  د جددت  ةثاددت 5::55نثدد   55214لث  ددةا ثشوعددةد رددة  ددي  ج 
 لث طةىتت ر  ف ةا لادلم لثهستخفرت فى لثتعبيا    أوعةد

 ثبات بطاقة التعبير اللفظيا لدل و 0
 أولًا :الصدل الظاهري لأداة الدراسة:

لد  دادةط لثنددفب لث دةذاي ثهإتدد   لث طةىدت رد  رددا   اةدهة  ظدد      
رتخنندددي  ثت اضدددا ردددف  له يظهدددة ثظ دددةذام لثهطظددد   داةىدددهةي رددد  ليددد  
لثي دالا  لثهإدة   رعدة ي نذ  دالأ  ظد  رإلهدي  رد  ذ ي لثخبدام ثا ل ددةف 

ة  لإقا هددددة ثظهددددف  لثددددا   ددددههب اجظددددمي  ىددددف لىددددتيةد وهسددددت لذة  ثضدددده
لث ةلددد  رددد  رال دددةا لثهإلهدددي ي   لىتاللدددةله   أجددداا لثتعدددفماا فدددى 
ةدددد ف ا ل هدددد ي   مددددةف  ظدددد  رال ددددةله  أىددددت ا ل رت ددددة  وبددددلظم لثمهددددة ى 
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 لثهبددي  فددى لثفةاددع لثعهظددىي ليدد  لدد  للو ددةف  ظدد  لث  ددة لا لثتددى لددةاا 
لثهإلهدي ي   ظدك  دفد ع دة لا لادلم فددى % رد  ا لف 5: ظد  اسد ت ىبد   

رهدددة معي لارددددا لثددداي معمدددى ةدددهماة   ددددفب  50 ددد  لهة لثمهة ادددت  ظددد  ج
 لأةذا أدلم لثف لىت  لإلاههة رلرال   ظ   فىهةت
 ثانياً: لدل الاتسال الداخلي لأداة الدراسة:

ىةرب لث ةل ت وةىتخفل  رعةرم ل ل ة   ياى   ثظتإ   رد  ل لسدةب 
ىددددت ي  ذثددددك ردددد  ردددددا  لسددددة  رعددددةراا ل  ل ددددة   دددددي  لثددددفلرظى ثظ طة

د جددةا لث  ددة لا وهفهدد م د جددةا لثهإدد   لثدداي لمتهددى نثاددمي  رعددةراا 
 تل  ل ة   ي  د جةا لثهإة   لثياعات  لثف جت لثمظات ثظ طةىت

 (6جدول )
 معاملات ارتباط بيرسون للعبارات بالدرجة الكلية للمحور

التعبير عن  التفاعل اللغوي  نطفسلامة ال استخدام المفردات
 المشاعر

الطلاقة 
 اللفظية

معاماااااااااااااااال 
معاماااااااااااااااال  م الارتباط

معاماااااااااال  م الارتباط
معاماااااااااال  م الارتباط

معاماااااااااال  م الارتباط
 م الارتباط

.811** 21 0.651** 16 .814** 11 .626** 6 .877** 1 

.772** 22 0.738** 17 .754** 12 .777** 7 .923** 2 

.886** 23 0.829** 18 .840** 13 .700** 8 .908** 3 

.772** 24 0.697** 19 .674** 14 .834** 9 .912** 4 

.653** 25 0.552** 20 .840** 15 .832** 10 .927** 5 
يتضل ر  اتة ع لثفف   لثسة   ل ليةم داهت رعةراا ل  ل ة   ظ  

  لي  جةفا جهاعهة دلثت نلنة اة   مف رست   لث طةىترست   لجهةثى 
 ي  د جةا لث  ة لا وهفه م د جةا لثهإ   لثاي ي  ذثك ع5551رعم ضت ج

        عت55252نث   55005لمتهى نثام  ىف لال لب ذا  لثهعةراا  ي  ج
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 معاملات ارتباط بيرسون بين المحاور والدرجة الكلية (2جدول )  

 الابعاد عدد الفقرات معامل الارتباط
 لثظي اتلثطاىت  5 **5.925
 لثتعبيا    لثهبة ا 5 **5.973
 لثتية م لثظن ي  5 **5.926
 ىارت لثمط  5 **5.844
 لىتخفل  لثهيادلا 5 **5.723

يتضدل ردد  اتدة ع لثفددف   لثسددة   ل ليدةم دددا  لثهعدةراا رهددة معلدد   
لثعاىدددت  دددي  لثهإدددة   لثهختظيدددت  ردددف  له يظهدددة ثارت دددة   ذدددال ردددة يدددمعل  

جدت رندفلدات ذدا  لثهإدة   ليد  لاهدة ل  دب رعدةراا وبلم  بيدا  ظد  د  
ل ل دددة  دلثدددت للندددة اة  رددد  لثف جدددت لثمظادددت اجهدددةثى ل رت دددة  لال لدددب  دددي  

ع ي ذدددال يل دددف أ  ل رت دددة  يتهتددد   ف جدددت  ةثادددت رددد  55222نثددد   55252ج
  فب ل لسةب لثفلرظى

 ثبات بطاقة المهارات الذهنية
م أثيةكا ا ددة   ضتضددل ذثددك لدد  ل  تهددةد فددى داددةط لث  ددةا  ظدد  رعةردد

 ر  لثفف   لثتةثى   
 معاملات ثبات ألفاكرونباخ للبطاقة ( 8جدول )             

معامل ثبات 
 الفاكرونباخ

عدد 
 الأبعاد الفقرات

 لثطاىت لثظي ات 5 0.912
 لثتعبيا    لثهبة ا 5 0.851
 لثتية م لثظن ي  5 0.776
 ىارت لثمط  5 0.782
 لىتخفل  لثهيادلا 5 0.824
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 لث  ةا لثمظى 0.867
          اجهدددددددةثى  لث طةىدددددددت  ظدددددددك  ألفاكرونبااااااااخيتضدددددددل أ  رعةردددددددم ف دددددددةا 

ع رهدددة يدددف   ظددد  لث  دددةا لثهاليددد  ادلم لثف لىدددت ي  هدددة أكدددفا ددددا  55:62ج 
رعةردم أثيددة  ا ا دة   ظدد  ل تهةدمدت ذددا  لاوعدةد وبددلم  بيدا ليدد  لا للددب 

معلدددد   ع رهدددة55215نثدددد   55226ددددا  رعةردددم لث  ددددةا ثشوعدددةد رددددة  دددي  ج 
 لث طةىتت د جت  ةثات ر  ف ةا لادلم لثهستخفرت فى لثتعبيا    أوعةد

 ا لدل و ثبات اختبار المهارات الذهنية1
 أولًا :الصدل الظاهري لأداة الدراسة:

ل  داةط لثنفب لث ةذاي ثهإت   ل رت ة  رد  ردا   اةدهة  ظد  
يدددد  رتخننددددي  ثت اضددددا رددددف  له يظهددددة ثظ ددددةذام لثهطظدددد   داةىددددهةي ردددد  ل

لثي ددالا  لثهإددة   رعددة ي نذ  ددالأ  ظدد  رإلهددي  ردد  ذ ي لثخبددام ثا ل دددةف 
وهست لذة  ثضهة  لإقا هة ثظهف  لثا   ههب اجظمي  ىدف لىدتيةد لث ةلد  
ر  رال ةا لثهإلهي ي   لىتاللةله   أجاا لثتعفماا فى ةد ف ا ل هد ي 

لثفةاددع    مدةف  ظدد  رال ددةله  أىددت ا ل رت ددة  وبددلظم لثمهددة ى  لثهبددي  فددى
% 5:لثعهظىي لي  ل  للو ةف  ظ  لث  دة لا لثتدى لدةاا  ظد  اسد ت ىبد   

رددد  ا لف لثهإلهدددي ي   ظدددك  دددفد ع دددة لا لادلم فدددى  ددد  لهة لثمهة ادددت  ظددد  
ىلل عي لارا لثاي معمى ةدهماة   دفب لأدةذا أدلم لثف لىدت  لإلاههدة  10ج

 رلرال   ظ   فىهةت
 راسة:ثانياً: لدل الاتسال الداخلي لأداة الد

ىةرددب لث ةل ددت وةىددتخفل  رعةرددم ل ل ددة   ياىدد   ثظتإ دد  ردد  ل لسددةب 
لثدفلرظى ثارت دة ي  ذثدك رد  ردا  لسدة  رعدةراا ل  ل دة   دي  د جددةا 
لث  دددة لا وهفهددد م د جدددةا لثهإددد   لثددداي لمتهدددى نثادددمي  رعدددةراا ل  ل دددة  

 ت ي  د جةا لثهإة   لثياعات  لثف جت لثمظات ثظ طةىت
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 (9جدول )

 ت ارتباط بيرسون للعبارات بالدرجة الكلية للمحورمعاملا
حاااال المشااااكلات و 

 اتخاا القرار
التفسااااااااااااااااااااير و 

 التحليل الاستنتاج المقارنة
معامااااااااااااااااااال 

معاماااااااااااااااااال  م الارتباط
 م معامل الارتباط م معامل الارتباط م الارتباط

0.731** 10 0.898** 7 0.824** 4 0.774** 1 
0.758** 11 0.838** 8 0.526** 5 0.791** 2 
0.872** 12 0.836** 9 0.725** 6 0.899** 3 

يتضددل ردد  اتددة ع لثفددف   لثسددة   ل ليددةم داهددت رعددةراا ل  ل ددة     
ليددد  جددددةفا جهاعهدددة دلثددددت نلندددة اة   مددددف  لث طةىددددت ظددد  رسددددت   لجهدددةثى 

 ددددي  د جددددةا لث  ددددة لا وهفهدددد م د جددددةا ي  ذثددددك ع5551رسددددت   رعم ضددددت ج
نثدد   55056لال لددب ذددا  لثهعددةراا  ددي  جلثهإدد   لثدداي لمتهددى نثاددم  ىددف 

 عت55:22
 (32جدول )

 معاملات ارتباط بيرسون بين المحاور والدرجة الكلية

عااااااااااااااادد  معامل الارتباط
 الابعاد الفقرات

 لثتإظيم 3 **0.557
 ل ىتمتة  3 **0.881
 لثتيسيا   لثه ة ات 3 **0.704

 لم لثهبلاا   للخةذ لث ال  3 **0.643
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  اتددددة ع لثفددددف   لثسددددة   ل ليددددةم دددددا  لثهعددددةراا رهددددة يتضددددل ردددد   
معلدددد  لثعاىددددت  ددددي  لثهإددددة   لثهختظيددددت  رددددف  له يظهددددة ثارت ددددة   ذددددال رددددة 
يددمعل  وبددلم  بيددا  ظدد  د جددت رنددفلدات ذددا  لثهإددة   ليدد  لاهددة ل  ددب 
رعةراا ل ل ة  دلثت للنة اة  ر  لثف جت لثمظادت اجهدةثى ل رت دة  لال لدب 

ع ي ذدددال يل دددف أ  ل رت دددة  يتهتددد   ف جدددت  ةثادددت 1::55نثددد   55002 دددي  ج
 تر   فب ل لسةب لثفلرظى

 :ثبات اختبار المهارات الذهنية
لدد  ل  تهددةد فددى داددةط لث  ددةا  ظدد  رعةرددم أثيةكا ا ددة   ضتضددل ذثددك 

 ر  لثفف   لثتةثى   
 ( 33جدول )                             

 معاملات ثبات ألفاكرونباخ للاختبار
رعةردددددددددم ف دددددددددةا 

 لثيةكا ا ة 
 دددددددددددددددددددددددددفد 

 لاوعةد لثي الا

 لثتإظيم 3 0.821
 ل ىتمتة  3 0.822
 لثتيسيا   لثه ة ات 3 0.741
 لم لثهبلاا   للخةذ لث ال  3 0.932
 لث  ةا لثمظى 0.950

      اجهدددددةثى  ل رت دددددة   ظدددددك  ألفاكرونبااااااخيتضدددددل أ  رعةردددددم ف دددددةا    
هاليددد  ادلم لثف لىدددت ي  هدددة أكدددفا ددددا  ع رهدددة يدددف   ظددد  لث  دددةا لث55200ج 

رعةردم أثيددة  ا ا دة   ظدد  ل تهةدمدت ذددا  لاوعدةد وبددلم  بيدا ليدد  لا للددب 
ع رهدددة معلدددد  55225نثدددد   55241ددددا  رعةردددم لث  ددددةا ثشوعدددةد رددددة  دددي  ج 

 تلث طةىت د جت  ةثات ر  ف ةا لادلم لثهستخفرت فى لثتعبيا    أوعةد
 لفظيا لدل و ثبات اختبار التعبير ال4

 أولًا :الصدل الظاهري لأداة الدراسة:
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ل  داةط لثنفب لث ةذاي ثهإت   ل رت ة  رد  ردا   اةدهة  ظد  
رتخننددددي  ثت اضددددا رددددف  له يظهددددة ثظ ددددةذام لثهطظدددد   داةىددددهةي ردددد  ليدددد  
لثي ددالا  لثهإددة   رعددة ي نذ  ددالأ  ظدد  رإلهددي  ردد  ذ ي لثخبددام ثا ل دددةف 

هب اجظمي  ىدف لىدتيةد لث ةلد  وهست لذة  ثضهة  لإقا هة ثظهف  لثا   ه
ر  رال ةا لثهإلهي ي   لىتاللةله   أجاا لثتعفماا فى ةد ف ا ل هد ي 
  مدةف  ظدد  رال ددةله  أىددت ا ل رت ددة  وبددلظم لثمهددة ى  لثهبددي  فددى لثفةاددع 

% 5:لثعهظىي لي  ل  للو ةف  ظ  لث  دة لا لثتدى لدةاا  ظد  اسد ت ىبد   
ا لادلم فدددى  ددد  لهة لثمهة ادددت  ظددد  رددد  ا لف لثهإلهدددي ي   ظدددك  دددفد ع دددة ل

ىلل عي لارا لثاي معمى ةدهماة   دفب لأدةذا أدلم لثف لىدت  لإلاههدة  10ج
 رلرال   ظ   فىهةت

 ثانياً: لدل الاتسال الداخلي لأداة الدراسة:
ىةرب لث ةل ت وةىتخفل  رعةرم ل ل ة   ياى   ثظتإ   رد  ل لسدةب 

ةراا ل  ل ددددة   ددددي  لثددددفلرظى ثارت ددددة ي  ذثددددك ردددد  رددددا  لسددددة  رعدددد
د جددةا لث  ددة لا وهفهدد م د جددةا لثهإدد   لثدداي لمتهددى نثاددمي  رعددةراا 

 تل  ل ة   ي  د جةا لثهإة   لثياعات  لثف جت لثمظات ثظ طةىت
 (30جدول )

 معاملات ارتباط بيرسون للعبارات بالدرجة الكلية للمحور
التعبياااااااااار العاااااااااااطفي و 

 طلاقةال وعوح النطف التسلسل المنطقي اللفظي

 م معامل الارتباط م معامل الارتباط م معامل الارتباط م معامل الارتباط

0.842** 15 0.935** 7 0.689** 4 0.774** 1 

0.687** 11 0.742** 8 0.859** 5 0.697** 2 

0.880** 15 0.858** 9 0.616** 6 0.785** 3 

 ل ددة  يتضددل ردد  اتددة ع لثفددف   لثسددة   ل ليددةم داهددت رعددةراا ل    
ليددد  جددددةفا جهاعهدددة دلثددددت نلندددة اة   مددددف  لث طةىددددت ظددد  رسددددت   لجهدددةثى 
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 ددددي  د جددددةا لث  ددددة لا وهفهدددد م د جددددةا ي  ذثددددك ع5551رسددددت   رعم ضددددت ج
نثدد   55616لثهإدد   لثدداي لمتهددى نثاددم  ىددف لال لددب ذددا  لثهعددةراا  ددي  ج

 عت55220
 يةمعاملات ارتباط بيرسون بين المحاور والدرجة الكل (31جدول )

 الابعاد عدد الفقرات معامل الارتباط
 لثطاىت 3 **0.654
  ة س لثمط  3 **0.711
 لثتسظسم لثهمط ى 3 **0.628
 لثتعبيا لثعةليى   لثظي ى 3 **0.806

يتضددل ردد  اتددة ع لثفددف   لثسددة   ل ليددةم دددا  لثهعددةراا رهددة معلدد      
 ذددال رددة يددمعل  لثعاىددت  ددي  لثهإددة   لثهختظيددت  رددف  له يظهددة ثارت ددة  

وبدددددلم  بيدددددا  ظددددد  د جدددددت رندددددفلدات ذدددددا  لثهإدددددة   ليددددد  لاهدددددة ل  دددددب 
رعددددةراا ل ل ددددة  دلثددددت للنددددة اة  ردددد  لثف جددددت لثمظاددددت اجهددددةثى ل رت ددددة  

ع ي ذدددددال يل دددددف أ  ل رت دددددة  يتهتددددد  55:56نثددددد   :5565لال لدددددب  دددددي  ج
  ف جت  ةثات ر   فب ل لسةب لثفلرظىت

 ثبات اختبار التعبير اللفظي
ة   ضتضددل ذثددك  تهددةد فددى داددةط لث  ددةا  ظدد  رعةرددم أثيةكا ا ددلدد  ل 

 ر  لثفف   لثتةثى  
 معاملات ثبات ألفاكرونباخ للاختبار ( 34جدول )

 الأبعاد عدد الفقرات معامل ثبات الفاكرونباخ
 لثطاىت 3 0.711
  ة س لثمط  3 0.812
 لثتسظسم لثهمط ى 3 0.835
 لثتعبيا لثعةليى   لثظي ى 3 0.841
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 لث  ةا لثمظى 0.881
اجهدددددةثى  ل رت دددددة   ظدددددك ج  ألفاكرونبااااااخيتضدددددل أ  رعةردددددم ف دددددةا 

ع رهددددة يددددف   ظدددد  لث  ددددةا لثهاليدددد  ادلم لثف لىددددت ي  هددددة أكددددفا دددددا  1::55
رعةردم أثيددة  ا ا دة   ظدد  ل تهةدمدت ذددا  لاوعدةد وبددلم  بيدا ليدد  لا للددب 

رهدددة معلدددد  ع 55:41نثدددد   55211ددددا  رعةردددم لث  ددددةا ثشوعدددةد رددددة  دددي  ج 
 تلث طةىت د جت  ةثات ر  ف ةا لادلم لثهستخفرت فى لثتعبيا    أوعةد

 أساليب المعالجة الإحصائية
 د رعةرم ل ل ة   ياى   1
 د رعةرم ف ةا أثية  ا ا ة 5
 د لثهت ىع لثإسة ى2
 د ل اإال  لثه اة ي 4
 د لرت ة  ا ثعيمتي  رتالوطتي 0  
 د لرت ة  ا ثعيمتي  رست ظتي 6

 : لدراسةفروض ا
يوجااد فاارول دالااة إحصااائيآ بااين متوسااطات درجااات الطالبااات المعلمااات  .3

أفراد المجموعة التجريبية في التطبيقين القبلي والبعدي لبطاقة ملاحظاة 
المهاارات الذهنيااة لصااالح التطبيااف البعاادى يعاازي لأثاار الألعاااب الغنائيااة 

 الشعبية المقترحة .
تددالوطتي    ذثددك ثقاددةط لثيددا ب لدد  لىددتخفل  لرت ددة  ج ا ع  ثعيمتددي  ر   

 . ي  رت ىطةا د جةا ألية  لثا ةت فى لثقاةط لث بظى   لث عفي 
 نتائج اختبار ) ت ( بين متوسطات الدرجات في القياس القبلي و البعدي (32جدول )

 لبطاقة ملاحظة المهارات الذهنية

 المتغير
 التطبيف البعدي التطبيف القبلي

مستوى   يمة ت
المتوسااااااو  القرار ةالدلال

 الحسابي
الأنحااااااراف 
 المعياري 

المتوسااااااو 
 الحسابي

الأنحااااااراف 
 المعياري 

 دالة 0.000 4.21 0.366 14.21 0.201 11.25 لثتا يج   ل ات ة 
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 دالة 0.000 3.22 0.425 13.95 0.251 12.01 ىا ت ل ىتفةوت
            لثتددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا ا 

ةدال 0.000 4.96 0.369 13.87 0.309 11.95 ل ىتف ةف    
 دالة 0.000 3.91 0.324 12.88 0.266 10.59 لثتيميا لثهمط ى
 دالة 0.000 3.51 0.299 13.77 0.389 10.74 لم لثهبلاا
 دالة 0.000 5.04 0.356 68.68 0.283 56.54 الدرجة الكلية

 من الجدول السابف يت ح:
ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا لثدددف جةا فدددى لثقادددةط  ااااا

ع 4551ليدد   ظنددب داهددت م ا م ج فااي التركيااز و الانتبااا) ظدى   لث عددفي لث ب
ع ثنددددةثل لثقاددددةط لث عددددفي وقاهددددت رت ىددددع 5551وهسددددت   د ثددددت أىددددم ردددد  ج

 ع ثظقاةط لث بظىت 11550ع ر ة م داهت رت ىع لسة ى ج14551لسة ى ج 
ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا لثدددف جةا فدددى لثقادددةط  ااااا

ع 2555ليدد   ظنددب داهددت م ا م ج فااي ساارعة الاسااتجابة عددفي لث بظددى   لث 
ع ثنددددةثل لثقاددددةط لث عددددفي وقاهددددت رت ىددددع 5551وهسددددت   د ثددددت أىددددم ردددد  ج

 ع ثظقاةط لث بظىت15551ع ر ة م داهت رت ىع لسة ى ج 12520لسة ى ج 
ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا لثدددف جةا فدددى لثقادددةط  ااااا

       ليددددد   ظندددددب داهدددددت م ا م كر و الاساااااتدعاء فاااااي  التاااااذلث بظدددددى   لث عدددددفي 
ع ثندددةثل لثقادددةط لث عدددفي وقاهدددت 5551ع وهسدددت   د ثدددت أىدددم رددد  ج4526ج 

ع ثظقادةط 11520ع ر ة م داهدت رت ىدع لسدة ى ج 125:2رت ىع لسة ى ج 
 لث بظىت

ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا لثدددف جةا فدددى لثقادددةط  ااااا
ع 2521ليدد   ظنددب داهددت م ا م ج ياار المنطقااي فااي التفكلث بظددى   لث عددفي 

ع ثنددددةثل لثقاددددةط لث عددددفي وقاهددددت رت ىددددع 5551وهسددددت   د ثددددت أىددددم ردددد  ج
 ع ثظقاةط لث بظىت15502ع ر ة م داهت رت ىع لسة ى ج ::155لسة ى ج 

ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا لثدددف جةا فدددى لثقادددةط  ااااا
ع 2501 ظندددب داهدددت م ا م ج ليددد  فاااي حااال المشاااكلات لث بظدددى   لث عدددفي 
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ع ثنددددةثل لثقاددددةط لث عددددفي وقاهددددت رت ىددددع 5551وهسددددت   د ثددددت أىددددم ردددد  ج
 ع ثظقاةط لث بظىت15524ع ر ة م داهت رت ىع لسة ى ج 12522لسة ى ج 

ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا لثدددف جةا فدددى لثقادددةط  ااااا
ع 0554م ج  ليددد   ظنددددب داهددددت م افاااي الدرجااااة الكليااااة لث بظدددى   لث عددددفي 

ع ثنددددةثل لثقاددددةط لث عددددفي وقاهددددت رت ىددددع 5551وهسددددت   د ثددددت أىددددم ردددد  ج
 تع ثظقاةط لث بظى06504ع ر ة م داهت رت ىع لسة ى ج :6:56لسة ى ج 

ا يوجاااد فااارول دالاااة إحصاااائيآ باااين متوساااطات درجاااات المجموعاااة  0
التجريبياااة وال اااابطة  فاااي التطبياااف البعااادي لبطاقاااة ملاحظاااة المهاااارات 

لصاااالح المجموعاااة التجريبياااة يعااازي لأثااار الألعااااب الغنائياااة  –الذهنياااة
 الشعبية المقترحة . 

نتائج اختبار ) ت ( بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية والمجموعة   (34) جدول 
 ال ابطة في بطاقة المهارات الذهنية

 المتغير
 المجموعة التجريبية المجموعة ال ابطة

مساااااااتوى   يمة ت
المتوسااااو  القرار الدلالة

 الحسابي
الأنحاااراف 
 المعياري 

المتوساااااااو 
 الحسابي

الأنحاااراف 
 المعياري 

 دالة 0.000 5.61 0.366 14.201 0.199 10.66 لثتا يج   ل ات ة 
 دالة 0.000 5.32 0.425 13.95 0.244 11.54 ىا ت ل ىتفةوت

 دالة 0.000 6.37 0.369 13.87 0.315 11.81 لثتا ا   ل ىتف ةف
 دالة 0.000 4.98 0.324 12.88 0.281 9.42 ا لثهمط ىلثتيمي

 دالة 0.000 4.65 0.299 13.77 0.266 10.67 لم لثهبلاا
 دالة 0.000 6.88 0.356 68.671 0.261 54.1 الدرجة الكلية

 من الجدول السابف يت ح:
ل جددددف فددددا ب ذلا د ثددددت نلنددددة ات  ددددي  رت ىددددطةا د جددددةا لثهفه  ددددت  اااااا

ليدد   ظنددب داهددت م فااي التركيااز و الانتبااا)  ددت لثضددةوطت لثتفاضباددت  لثهفه  
 ع 5550ع وهست   د ثت أىم ر  ج0561ا م ج 
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ل جددددف فددددا ب ذلا د ثددددت نلنددددة ات  ددددي  رت ىددددطةا د جددددةا لثهفه  ددددت  اااااا
ليد   ظندب داهدت م ا في سرعة الاساتجابة لثتفاضبات  لثهفه  ت لثضةوطت 

 ع 5550ع وهست   د ثت أىم ر  ج 0525م ج
فددددا ب ذلا د ثددددت نلنددددة ات  ددددي  رت ىددددطةا د جددددةا لثهفه  ددددت  ل جددددف اااااا

ليد   ظندب داهدت م في التذكر و الاساتدعاء لثتفاضبات  لثهفه  ت لثضةوطت 
 ع 5550ع وهست   د ثت أىم ر  ج 6522ا م ج
ثت جددددف فددددا ب ذلا د ثددددت نلنددددة ات  ددددي  رت ىددددطةا د جددددةا لثهفه  ددددت  اااااا

ليد   ظندب داهدت م ا لمنطقاي في التفكيار الثتفاضبات  لثهفه  ت لثضةوطت 
 ع 5550ع وهست   د ثت أىم ر  ج:452م ج 
ل جددددف فددددا ب ذلا د ثددددت نلنددددة ات  ددددي  رت ىددددطةا د جددددةا لثهفه  ددددت  اااااا

ليد   ظندب داهدت م ا م فاي حال المشاكلات لثتفاضبات  لثهفه  ت لثضدةوطت 
 ع 5550ع وهست   د ثت أىم ر  ج4560ج 
ت ىددددطةا د جددددةا لثهفه  ددددت ل جددددف فددددا ب ذلا د ثددددت نلنددددة ات  ددددي  ر اااااا

  ليد   ظنددب داهددت م ا م فااي الدرجااة الكليااة لثتفاضبادت  لثهفه  ددت لثضدةوطت 
 ع 5550ع وهست   د ثت أىم ر  ج ::65ج 
ا يوجد فرول دالاة إحصاائيآ باين متوساطات درجاات الطالباات المعلماات 1

أفراد المجموعة التجريبياة فاي التطبيقاين القبلاي والبعادي لبطاقاة ملاحظاة 
لتعبيااار اللفظاااى لصاااالح التطبياااف البعااادى يعااازي لأثااار الألعااااب الغنائياااة ا

 الشعبية المقترحة .
 نتائج اختبار ) ت ( بين متوسطات الدرجات في القياس القبلي و البعدي (32جدول ) 

 لبطاقة ملاحظة التعبير اللفظي

 المتغير
 التطبيف البعدي التطبيف القبلي

مسااااااتوى   يمة ت
متوسااو ال القرار الدلالة

 الحسابي
الأنحااراف 
 المعياري 

المتوسااو 
 الحسابي

الأنحااراف 
 المعياري 

 دالة 0.000 5.25 0.471 13.85 0.158 10.17 لثطاىت لثظي ات
 دالة 0.000 4.66 0.284 13.81 0.155 11.25 لثتعبيا    لثهبة ا
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 دالة 0.000 4.21 0.369 12.92 0.261 10.98 لثتية م لثظن ي 
 دالة 0.000 4.97 0.301 11.89 0.269 9.99 ىارت لثمط 

 دالة 0.000 5.29 0.329 14.52 0.128 10.51 لىتخفل  لثهيادلا
 دالة 0.000 5.62 0.351 68.67 0.194 56.54 الدرجة الكلية

 من الجدول السابف يت ح:
ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا لثدددف جةا فدددى لثقادددةط  ااااا

ع 0550ليدد   ظنددب داهدددت م ا م ج لطلاقااة اللفظياااة فاااي الث بظددى   لث عددفي 
ع ثنددددةثل لثقاددددةط لث عددددفي وقاهددددت رت ىددددع 5551وهسددددت   د ثددددت أىددددم ردددد  ج

 ع ثظقاةط لث بظىت15512ع ر ة م داهت رت ىع لسة ى ج 125:0لسة ى ج 
ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا لثدددف جةا فدددى لثقادددةط  ااااا

ليددد   ظندددب داهدددت م ا م ج لمشااااعر فاااي التعبيااار عااان الث بظدددى   لث عدددفي 
ع ثنددددةثل لثقاددددةط لث عددددفي وقاهددددت 5551ع وهسددددت   د ثددددت أىددددم ردددد  ج4566

ع ثظقادةط 11550ع ر ة م داهدت رت ىدع لسدة ى ج 125:1رت ىع لسة ى ج 
 لث بظىت

ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا لثدددف جةا فدددى لثقادددةط  ااااا
ع 4551ظندددب داهدددت م ا م ج ليددد   فاااي التفاعااال اللغاااوي لث بظدددى   لث عدددفي 

ع ثنددددةثل لثقاددددةط لث عددددفي وقاهددددت رت ىددددع 5551وهسددددت   د ثددددت أىددددم ردددد  ج
 ع ثظقاةط لث بظىت:1552ع ر ة م داهت رت ىع لسة ى ج 15525لسة ى ج 

ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا لثدددف جةا فدددى لثقادددةط  ااااا
ع 4522ج ليددد   ظندددب داهددددت م ا م فاااي ساااالامة النطاااف لث بظدددى   لث عدددفي 

ع ثنددددةثل لثقاددددةط لث عددددفي وقاهددددت رت ىددددع 5551وهسددددت   د ثددددت أىددددم ردددد  ج
 ع ثظقاةط لث بظىت2522ع ر ة م داهت رت ىع لسة ى ج 115:2لسة ى ج 

ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا لثدددف جةا فدددى لثقادددةط  ااااا
ع 0552ليد   ظندب داهدت م ا م ج فاي اساتخدام المفاردات لث بظى   لث عفي 
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ع ثنددددةثل لثقاددددةط لث عددددفي وقاهددددت رت ىددددع 5551ت   د ثددددت أىددددم ردددد  جوهسدددد
 ع ثظقاةط لث بظىت15501ع ر ة م داهت رت ىع لسة ى ج 14505لسة ى ج 

ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا لثدددف جةا فدددى لثقادددةط  ااااا
ع 0565ليددد   ظنددددب داهددددت م ا م ج فاااي الدرجااااة الكليااااة لث بظدددى   لث عددددفي 

ع ثنددددةثل لثقاددددةط لث عددددفي وقاهددددت رت ىددددع 5551ردددد  ج وهسددددت   د ثددددت أىددددم
 ع ثظقاةط لث بظىت06504ع ر ة م داهت رت ىع لسة ى ج 6:562لسة ى ج 

ا يوجد فرول دالة إحصائيآ بين متوسطات درجات المجموعاة التجريبياة 4
لصاالح  –وال ابطة  في التطبيف البعدي لبطاقة ملاحظة التعبير اللفظاى 

 ي لأثر الألعاب الغنائية الشعبية المقترحة . المجموعة التجريبية يعز 
  (36)جدول

نتائج اختبار ) ت ( بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية والمجموعة ال ابطة في 
 بطاقة ملاحظة التعبير اللفظى

 المتغير
 المجموعة التجريبية المجموعة ال ابطة

مساااتوى   يمة ت
المتوسو  القرار الدلالة

 الحسابي
نحراف الأ 

 المعياري 
المتوساااااو 
 الحسابي

الأنحراف 
 المعياري 

 دالة 0.000 4.21 0.471 13.85 0.251 9.98 لثطاىت لثظي ات
 دالة 0.000 3.77 0.284 13.81 0.128 10.28 لثتعبيا    لثهبة ا

 دالة 0.000 2.87 0.369 12.92 0.328 9.65 لثتية م لثظن ي 
 دالة 0.000 4.62 0.301 11.89 0.401 9.82 ىارت لثمط 

 دالة 0.000 4.32 0.329 14.52 0.201 10.24 لىتخفل  لثهيادلا
 دالة 0.000 5.18 0.351 68.671 0.261 49.97 الدرجة الكلية

 من الجدول السابف يت ح:
ل جددددف فددددا ب ذلا د ثددددت نلنددددة ات  ددددي  رت ىددددطةا د جددددةا لثهفه  ددددت  اااااا

ليد   ظندب داهدت م ا لفظياة فاي الطلاقاة اللثتفاضبات  لثهفه  دت لثضدةوطت 
 ع 5550ع وهست   د ثت أىم ر  ج4551م ج 
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ل جددددف فددددا ب ذلا د ثددددت نلنددددة ات  ددددي  رت ىددددطةا د جددددةا لثهفه  ددددت  اااااا
ليد   ظندب داهدت في التعبيار عان المشااعر لثتفاضبات  لثهفه  ت لثضةوطت 

 ع 5550ع وهست   د ثت أىم ر  ج 2522م ا م ج
 ددددي  رت ىددددطةا د جددددةا لثهفه  ددددت  ل جددددف فددددا ب ذلا د ثددددت نلنددددة ات اااااا

ليد   ظندب داهدت م ا م في التفاعل اللغوي لثتفاضبات  لثهفه  ت لثضدةوطت 
 ع 5550ع وهست   د ثت أىم ر  ج 55:2ج
ثت جددددف فددددا ب ذلا د ثددددت نلنددددة ات  ددددي  رت ىددددطةا د جددددةا لثهفه  ددددت  اااااا

ليد   ظندب داهددت م ا م فااي سالامة النطااف لثتفاضبادت  لثهفه  دت لثضدةوطت 
 ع 5550ع وهست   د ثت أىم ر  ج 4565ج
ل جددددف فددددا ب ذلا د ثددددت نلنددددة ات  ددددي  رت ىددددطةا د جددددةا لثهفه  ددددت  اااااا

ليدد   ظنددب داهددت م فااي اسااتخدام المفااردات لثتفاضبادت  لثهفه  ددت لثضددةوطت 
 ع 5550ع وهست   د ثت أىم ر  ج4525ا م ج 

ل جددددف فددددا ب ذلا د ثددددت نلنددددة ات  ددددي  رت ىددددطةا د جددددةا لثهفه  ددددت  اااااا
  ليد   ظنددب داهددت م ا م فااي الدرجااة الكليااة اضبادت  لثهفه  ددت لثضدةوطت لثتف

 ع 5550ع وهست   د ثت أىم ر  ج:051ج 
ا يوجد فرول دالة إحصائيا بين متوسطات درجات الطالبات المعلماات 2

أفاااراد المجموعاااة التجريبياااة فاااي التطبياااف القبلاااي و البعااادي للاختباااار 
بياااف البعااادي ، يعااازي لأثااار التحصااايلي للمهاااارات الذهنياااة لصاااالح التط

 الألعاب الغنائية الشعبية المقترحة.
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  (39جدول ) 
 نتائج اختبار ) ت ( بين متوسطات الدرجات في القياس القبلي و البعدي

 لاختبار المهارات الذهنية

 المتغير
 التطبيف البعدي التطبيف القبلي

مسااااااتوى   يمة ت
المتوسااااااو  القرار الدلالة

 الحسابي
الأنحااااااراف 

 ياري المع
المتوسااااااو 
 الحسابي

الأنحااااااراف 
 المعياري 

 دالة 0.000 3.54 0.245 14.21 0.551 11.66 لثتإظيم
 دالة 0.000 3.68 0.335 14.32 0.325 11.52 ل ىتمتة 

 دالة 0.000 3.94 0.368 13.87 0.412 12.41 لثتيسيا   لثه ة ات
 دالة 0.000 4.44 0.411 14.31 0.354 10.25 لم لثهبلاا   للخةذ لث ال 

 دالة 0.000 4.78 0.339 56.71 0.411 45.84 الدرجة الكلية

 من الجدول السابف يت ح:
ل جددف فددا ب ذلا د ثددت نلنددة ات  ددي  رت ىددطةا لثددف جةا فددى لثقاددةط  اااا

ع وهسددت    2504ليد   ظنددب داهدت م ا م جفااي التحلياال لث بظدى   لث عدفي 
وقاهدددت رت ىدددع لسدددة ى ع ثندددةثل لثقادددةط لث عدددفي 5551د ثدددت أىدددم رددد  ج

 ع ثظقاةط لث بظىت11566ع ر ة م داهت رت ىع لسة ى ج  14551ج
ل جددف فددا ب ذلا د ثددت نلنددة ات  ددي  رت ىددطةا لثددف جةا فددى لثقاددةط  اااا

ع  :256ليددددد   ظندددددب داهدددددت م ا م جفاااااي الاساااااتنتاج لث بظدددددى   لث عدددددفي 
ع ثندددةثل لثقادددةط لث عدددفي وقاهدددت رت ىدددع 5551وهسدددت   د ثدددت أىدددم رددد  ج

ع ثظقاددددددةط 11505ع ر ة دددددم داهددددددت رت ىدددددع لسدددددة ى ج 14525ج  لسدددددة ى
 لث بظىت

ل جددف فددا ب ذلا د ثددت نلنددة ات  ددي  رت ىددطةا لثددف جةا فددى لثقاددةط  اااا
ليدددد   ظنددددب داهددددت م ا م فااااي  التفسااااير و المقارنااااة لث بظددددى   لث عددددفي 

ع ثنددةثل لثقاددةط لث عددفي وقاهددت 5551ع وهسددت   د ثددت أىددم ردد  ج 2524ج
ع 15541ع ر ة دددددم داهدددددت رت ىدددددع لسدددددة ى ج 125:2رت ىدددددع لسدددددة ى ج 

 ثظقاةط لث بظىت
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ل جددف فددا ب ذلا د ثددت نلنددة ات  ددي  رت ىددطةا لثددف جةا فددى لثقاددةط  اااا
ليد   ظندب داهدت م ا في حل المشكلات و اتخاا القرار لث بظى   لث عفي 

ع ثنةثل لثقادةط لث عدفي وقاهدت 5551ع وهست   د ثت أىم ر  ج4544م ج 
ع 15550ع ر ة دددددم داهدددددت رت ىدددددع لسدددددة ى ج  14521رت ىدددددع لسدددددة ى ج

 ثظقاةط لث بظىت
ل جددف فددا ب ذلا د ثددت نلنددة ات  ددي  رت ىددطةا لثددف جةا فددى لثقاددةط  اااا

ع :452ليددد   ظندددب داهدددت م ا م ج فاااي الدرجاااة الكلياااة لث بظددى   لث عدددفي 
ع ثندددةثل لثقادددةط لث عدددفي وقاهدددت رت ىدددع 5551وهسدددت   د ثدددت أىدددم رددد  ج

ع ثظقاددددددةط 405:4رت ىدددددع لسدددددة ى ج  ع ر ة دددددم داهددددددت06521لسدددددة ى ج 
 لث بظىت
ا يوجااد فاارول دالااة إحصااائيآ بااين متوسااطات درجااات المجمااوعتين  6

التجريبيااااة و ال ااااابطة فااااي التطبيااااف البعاااادي للاختبااااار التحصاااايلي 
للمهارات الذهنية لصاالح المجموعاة التجريبياة ، ، يعازي لأثار الألعااب 

 الغنائية الشعبية المقترحة .
 (02)جدول 

اختبار ) ت ( بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية والمجموعة ال ابطة في  نتائج
 الاختبار التحصيلي للمهارات الذهنية

 لثهتنيا
 لثهفه  ت لثتفاضبات لثهفه  ت لثضةوطت

رسدددددت    داهت ا
لثهت ىع  لث ال  لثف ثت

 لثإسة ى
لااإال  
 لثه اة ي 

لثهت ىع 
 لثإسة ى

لااإال  
 لثه اة ي 

 دلثت 0.000 4.41 0.245 14.21 0.412 11.01 إظيملثت
 دلثت 0.000 4.32 0.335 14.32 0.205 9.65 ل ىتمتة 

 دلثت 0.000 5.01 0.368 13.87 0.333 10.26 لثتيسيا   لثه ة ات
لددم لثهبددلاا   للخددةذ 

 دلثت 0.000 4.36 0.411 14.31 0.254 10.38 لث ال 
 دلثت 0.000 6.47 0.339 56.71 0.301 41.3 لثف جت لثمظات
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 من الجدول السابف يت ح:
ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا د جدددةا لثهفه  دددت  ااااا

ليدددد   ظنددددب داهددددت م ا م فااااي التحلياااال لثتفاضباددددت  لثهفه  ددددت لثضددددةوطت 
 ع 5550ع وهست   د ثت أىم ر  ج 4541ج
ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا د جدددةا لثهفه  دددت  ااااا

   ليددد   ظندددب داهدددت م ا م فاااي الاساااتنتاج لثتفاضباددت  لثهفه  دددت لثضدددةوطت 
 ع 5550ع وهست   د ثت أىم ر  ج4555ج 
ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا د جدددةا لثهفه  دددت  ااااا

ليد   ظندب داهدت في التفساير و المقارناة لثتفاضبات  لثهفه  ت لثضدةوطت 
 ع 5550جع وهست   د ثت أىم ر  0551م ا م ج 

ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا د جدددةا لثهفه  دددت  ااااا
ليد   ظندب داهدت م ا في حل  المشكلات لثتفاضبات  لثهفه  ت لثضةوطت 

 ع 5550ع وهست   د ثت أىم ر  ج 4526م ج
ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا د جدددةا لثهفه  دددت  اااا

لي   ظندب داهدت م ا م درجة الكلية في اللثتفاضبات  لثهفه  ت لثضةوطت 
 ع 5550ع وهست   د ثت أىم ر  ج6542ج 
ا يوجد فرول دالاة إحصاائيا باين متوساطات درجاات الطالباات المعلماات 2

أفااااراد المجموعااااة التجريبيااااة فااااي التطبيااااف القبلااااي و البعاااادي للاختبااااار 
التحصايلي للتعبيار اللفظاى لصاالح التطبياف البعادي ، يعازي لأثار الألعاااب 

 الغنائية الشعبية المقترحة.
 
 
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

  

م(0202  سبتمبر آخر – يوليو والثلاثون ) أولالسادس  العدد    
 
 

454 

 (39جدول ) 
 نتائج اختبار ) ت ( بين متوسطات الدرجات في القياس القبلي و البعدي

 لاختبار التعبير اللفظي

 المتغير
 التطبيف البعدي التطبيف القبلي

مساااااتوى   يمة ت
المتوسااو  القرار الدلالة

 الحسابي
الأنحاراف 
 المعياري 

المتوسااو 
 الحسابي

الأنحاراف 
 عياري الم

 دالة 0.000 4.21 0.158 12.69 0.158 9.98 لثطاىت
 دالة 0.000 2.65 0.166 12.81 0.124 9.58  ة س لثمط 

 دالة 0.000 2.96 0.267 13.92 0.265 9.47 لثتسظسم لثهمط ى
لثتعبيددددا لثعدددددةليى 

 دالة 0.000 3.24 0.397 13.55 0.281 10.93   لثظي ى
 دالة 0.000 4.77 0.247 52.97 0.207 39.96 الدرجة الكلية

 من الجدول السابف يت ح:
ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا لثدددف جةا فدددى لثقادددةط  ااااا

ع وهسدددت   4551ليددد   ظنددب داهددت م ا م ج فاااي الطلاقااة لث بظددى   لث عددفي 
ع ثندددةثل لثقادددةط لث عدددفي وقاهدددت رت ىدددع لسدددة ى ج 5551د ثدددت أىدددم رددد  ج

 ع ثظقاةط لث بظىت:252 ىع لسة ى ج ع ر ة م داهت رت15562
ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا لثدددف جةا فدددى لثقادددةط  ااااا

ع 5560ليددد   ظندددب داهدددت م ا م ج فاااي وعاااوح النطاااف لث بظدددى   لث عدددفي 
ع ثنددددةثل لثقاددددةط لث عددددفي وقاهددددت رت ىددددع 5551وهسددددت   د ثددددت أىددددم ردددد  ج

 ثظقاةط لث بظىت ع:250ع ر ة م داهت رت ىع لسة ى ج 155:1لسة ى ج 
ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا لثدددف جةا فدددى لثقادددةط  ااااا

ع 5526ليد   ظندب داهدت م ا م ج في  التسلسل المنطقاي لث بظى   لث عفي 
ع ثنددددةثل لثقاددددةط لث عددددفي وقاهددددت رت ىددددع 5551وهسددددت   د ثددددت أىددددم ردددد  ج

 بظىتع ثظقاةط لث  2542ع ر ة م داهت رت ىع لسة ى ج12525لسة ى ج 
ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا لثدددف جةا فدددى لثقادددةط  ااااا

   ليدد   ظنددب داهددت م ا م فااي التعبياار العاااطفي و اللفظااي لث بظددى   لث عددفي 
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ع ثندددةثل لثقادددةط لث عدددفي وقاهدددت 5551ع وهسدددت   د ثدددت أىدددم رددد  ج2554ج 
ع ثظقادةط  15522ع ر ة م داهدت رت ىدع لسدة ى ج12500رت ىع لسة ى ج 

 ىتلث بظ
ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا لثدددف جةا فدددى لثقادددةط  ااااا

ع 4522ليددد   ظنددددب داهددددت م ا م ج فاااي الدرجااااة الكليااااة لث بظدددى   لث عددددفي 
ع ثنددددةثل لثقاددددةط لث عددددفي وقاهددددت رت ىددددع 5551وهسددددت   د ثددددت أىددددم ردددد  ج

 ع ثظقاةط لث بظىت 22526ع ر ة م داهت رت ىع لسة ى ج05522لسة ى ج 
ول دالاااة إحصاااائيآ باااين متوساااطات درجاااات المجماااوعتين اااا يوجاااد فااار 8

التجريبيااة و ال ااابطة فااي التطبيااف البعاادي للاختبااار التحصاايلي للتعبياار 
اللفظاااى لصاااالح المجموعاااة التجريبياااة ، ، يعااازي لأثااار الألعااااب الغنائياااة 

 الشعبية المقترحة .
 (22)جدول 

تجريبية والمجموعة ال ابطة في الاختبار نتائج اختبار ) ت ( بين متوسطات درجات المجموعة ال
 التحصيلي للتعبير اللفظى

 المتغير
 المجموعة التجريبية المجموعة ال ابطة

مسااااااتوى   يمة ت
المتوساااو  القرار الدلالة

 الحسابي
الأنحااراف 
 المعياري 

المتوساااو 
 الحسابي

الأنحااراف 
 المعياري 

 دالة 0.000 2.65 0.158 12.69 0.187 10.18 لثطاىت
 دالة 0.000 2.98 0.166 12.81 0.398 11.91  ة س لثمط 

 دالة 0.000 2.11 0.267 13.92 0.268 9.54 لثتسظسم لثهمط ى
لثتعبيا لثعدةليى   

 دالة 0.000 4.09 0.397 13.55 0.111 10.12 لثظي ى

 دالة 0.000 4.58 0.247 52.97 0.241 41.75 الدرجة الكلية
 من الجدول السابف يت ح:

ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا د جدددةا لثهفه  دددت  ااااا
ليدددد   ظنددددب داهددددت م ا م فااااي الطلاقااااة لثتفاضباددددت  لثهفه  ددددت لثضددددةوطت 

 ع 5550ع وهست   د ثت أىم ر  ج 5560ج
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ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا د جدددةا لثهفه  دددت  ااااا
ندب داهدت م ا ليد   ظفاي وعاوح النطاف لثتفاضبات  لثهفه  ت لثضدةوطت 

 ع 5550ع وهست   د ثت أىم ر  ج :552م ج
ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا د جدددةا لثهفه  دددت  ااااا

ليد   ظندب داهدت م في التسلسل المنطقاي لثتفاضبات  لثهفه  ت لثضةوطت 
 ع 5550ع وهست   د ثت أىم ر  ج 5511ا م ج
 جدددةا لثهفه  دددت ثت جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا د ااااا

ليددد  فاااي التعبيااار العااااطفي و اللفظاااي لثتفاضبادددت  لثهفه  دددت لثضدددةوطت 
 ع 5550ع وهست   د ثت أىم ر  ج4552 ظنب داهت م ا م ج 

ل جدددف فدددا ب ذلا د ثدددت نلندددة ات  دددي  رت ىدددطةا د جدددةا لثهفه  دددت  ااااا
لي   ظندب داهدت م ا م في الدرجة الكلية لثتفاضبات  لثهفه  ت لثضةوطت 

 ع ت5550وهست   د ثت أىم ر  ج ع :450ج
 :البحثتوليات 

لضهي  رمةذع   الرع لثطةث ةا لثهظعهةا لاابطت لثت  لسةذ  فد  لمهادت  -
 لثههة لا لثاذمات  لثتعبيا لثظي  ت

 مددةف  لنددها   ددالرع  أابددطت لعظاهاددت لسددتخف  لاثعددة  لثنمة اددت فدد  لمهاددت  -
 لثهية ا   لثههة لا لثاذمات  لثتعبيا لثظي  ت

ادة   تنددها  أثعدة  غمة اددت لتمةىدع ليددم لثا ةدت  لف ضسددهة فد  رمددةذع لثق -
   الرع لثطةث ةا لثهعظهةا ت

  ددددف د  لا لف ضباددددت  اددددف لا لعظاهاددددت ثظطةث ددددةا لثهعظهددددةا لدددد   رعددددةييا  -
أرتادددة  لاا دددة  لثنمة ادددت لثتددد  لهدددف  نثددد  لمهادددت لثههدددة لا لثهختظيدددت ثدددف  

 ليم لثا ةت ت
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 البحوا المقترحة:
ثعددددددة  لثنمة اددددددت فدددددد  لمهاددددددت لثقددددددا  لاراداددددددت ثددددددف  لثطةث ددددددةا فة ظاددددددت لا -

 لثهعظهةات
أفددا نىددتخفل  لاثعددة  لثنمة اددت فدد  لمهاددت لثههددة لا لثههماددت ثددف  لاليددة   -

 لثهعةىي  وهالظت لثا ةت ت
 ت  وعن أذفل  رالظت  ضةلأ لالية فة ظات لاثعة  لثنمة ات ف  لإ ي -
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 المراج 
فة ظادت  اادةرع فد  لاابدطت لثتعبياضدتم ي  ىدةثت م د لىت  إيمان أحمد خليل :

د ت  ل  ي غيا رمب    ي رعهف لثف لىةا لثعظاة ثظطي ثت ي جةرعدت  دي  
  ت5552ره   ة  

م لثتا اددددت لثه ىدددداقات  لثطي ثددددت فدددد  لثتعبيددددا  سااااعاد عبااااد العزيااااز إباااارا يم :
لثه ىددددا   لثإا دددد   أاةرددددديف  أغددددةا   أثعدددددة  لاليددددة م ي دل  لي دددددت 

  ت5552لثفيجم  ة   ثظط ة ت ي
م رقادددةط لثتيدددة اا للجتهةعادددت ثشليدددة  ردددة     عاااادل عباااد الله محماااد :

لثهمددددددج  م لاليددددددة  لثعددددددةديي   ذ   لللتاةجددددددةا لثخة ددددددت م ي دل   
  ت:555لثارةد ثظط ة ت ي لثههمفىي  ي  ة  

م لمهاددت رهددة لا لل تمددة  رهددة لا لللنددة  ي  ظاددت  ناديااة محمااود شااري  :
  ت5555ة ي جةرعت لث ةذام  ة   ضةلأ لالي

م فعةثادددت لاثعدددة  للثمتا اادددت فددد   عالااام مهااادى عباااد العزياااز إبااارا يم :
لإسي  لثتا ب لثه ىا    لثتعبيا لثظي د  ثطيدم لثهالظدت لل تفل ادتم ي 

ي  ظاددددت 26وإددد  رمبددد   ي رفظدددت  ظدددد    فمددد   لثه ىدددا   ي لثهفظدددف 
  ت 5512ةيا  ة  لثتا ات لثه ىاقات ي جةرعت لظ ل  ي لث ةذام يم

م لاثعدددة  لثبدددعبات  أفاذدددة للجتهدددة    ظددد   عباااد الله بااان علاااى خ اااير :
  ت5551لثمبئم ي وإ  رمب   ي  ظات لعدل  ي جةرعت  مهة  ة  

 جضج لثب ل    م لعبيدا لنهد   رمط د م ي لثهيئدت لثهنداضت لثعةردت ثظمتدة  ي 
  ت 12:6لث ةذام  ة  

مسدددتخف  أغدددةا  لثعدددة  لاليدددة   م  اادددةرع ر تددداس فاطماااة محماااد رم اااان :
لثبدددعبات ثتمهادددت لثههدددة لا لثإا ادددت  لثتية دددم للجتهدددة ى ثدددا   لثههددد  
لث دددة ظي  ثظدددتعظ  رددد  م لثهعدددةىي    ظاددد م ي وإددد  رمبددد   ي رفظدددت  ظددد   
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 فمدد   لثه ىدددا   ي  ظاددت لثتا ادددت لثه ىددداقات ي جةرعددت لظددد ل  ي رفظدددف 
  ت5554ي لث ةذام يمةيا  01

أفددا نىددتخفل  لاثعددة  لثبددعبات فدد  لطدد ضا للد لك  ماجااد) حميااد كمااب  :"
لثإا   ثتظهيدالا لثنده لا   لل تدفل   فد  د ط لثتا ادت  –لثإس  

لثاضةةددددات ي  ىددددةثت رةجسددددتيا ي غيددددا رمبدددد   ي لثعددددي  ي أ دددد  لأبدددد ي 
  ت5515للرة لا لثعا ات لثهتإفم 

م رسددددت   لثههة ىددددت ثعهظيتدددد  للىتبددددة م  لثعهددددم  مساااااعد عثمااااان العايااااد:
لثفهة    ي  رعظه   ع  ةا لثتعظ   لثهعظهي  لثعةديي  فد  ردفل ط 
رإةف ددت لللسدددة  لل تفل ادددت ي وإددد  رمبددد   ي رفظدددت وإددد و لثتا ادددت 

  ت5510 ة   52لثم عات ي جةرعت لثهمن  م ي لثعفد 
م  ظددد  ايددد  لثمهددد  ثظطيدددمم دل  لثنددديةف ثظط ة دددت  محماااد محماااود الخوالاااد):

  ت5552   ة   لثمبا ي لثط عت لا ث  ي  هة
م ل لأاددل لاثعددة   لثإلةمددةا لثبددعبات فدد   محمااود إباارا يم نعمااه ، رشاايد:

لمهات رهة لا لثته يم لثضد ي فد   ضدةلأ لاليدة  ي رفظدت لاكدةدمه  
  ت:551ي  ة  

م لاثعددددة  لثبدددعبات لثت ظيفمدددت   اىتهدددة وةثههددددة لا  محماااود غساااان غمااار :
ادددت ي وإدد  رمبددد   ي لثإاةلاددت  لثإا ادددت   عددن  مة دددا لثظاةىددت لثبفا

رددللها  ظاددت لثتا اددت لثاضةةددات لثإددةد   بددا ي لثفةرعددت لا دااددت  ددة  
  ت 5551

 
 


