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  صــــــــملخ
هددت ا درتسد ددح درة رلددح ررددم ى ك ددح ىددتم ت دد تق درةددتى د د للط رلددح درعطتىددح ر  دد       د    ددح  
در ككيح ىن  جهح لظك أ رل ت أىوسهم  ي ىة  ظح جتق،  ى ك ح آسدئهدم بع د ل رعلر دك در،دوم،  ىلر دك در عدك،  

ععد سق بو  ردا    32لدح ىدن   درعسلوم درل  لعي،  در عل درة ري.  رلةط ق أهتدف درتسد دح مدععا د دلع لح ى و 
 دددددتق أا ددددد و درع دددددت دم ع درلةدددددتا د درعل  طدددددح ا ردددددت م دم دددددك ،  درع دددددت در ددددد لي درلةدددددتا د درعل  طدددددح ا ردددددت م  
د جلعدددد  ي،  درع ددددت در  رددددل درلةددددتا د درعل  ددددق ا رددددت م د ودس ، درع ددددت دركدادددد  درلةددددتا د درعل  طددددح ا رددددت م  

 ددكو ىددن دمىهدد د.  أتهددكد للدد ئ     38ىددن داادد ت،      ددكو   46در  بددي.    لددك، بكولددا   وددح درتسد ددح ىددن  
درلسددد اع دم ع  جدددوو بةدددتا د اددد سفق بدددخدك  دددي ت ددد تق درةدددتى د د للط رلدددح درعطتىدددح ر  ددد       د    دددح  
در ككيددح  ددي درعكا ددح در  لويددح اعت وددح جددتق.  تعدد  أتهددكد للدد ئ  درلسدد اع در دد لي  ددت   جددوو  ددك    دد و رددح  

ادد ت  دمىهدد د ر  دد       د    ددح در ككيددح اددوع درةددتى د د للط رلددح درعل  طددح  راصدد ئلح  ددي د ددل، ا د دا 
(.  تعدد    أ  ا رلأه دل درعهودي. ىعد  ا د ك رردم  دت   جدوو  دك   راصد ئلح ب دنم رعلر دك لدوأ درعسدل،    أ   

أكددتد للدد ئ  درلسدد اع در  رددل  ددت   جددوو  ددك    دد و رددح راصدد ئلح  ددي د ددل، ا د أ رلدد ت دمىددوس ر  دد    
   د    دددح در ككيدددح بوددد تل   دددم درعسدددلوم درل  لعدددي.  ب ددد ك للددد ئ  درلسددد اع دركداددد   جدددوو  دددك    دد و ردددح    

راصددد ئلح بددد ن د دددل، ا د أ رلددد ت دمىدددوس ر  ددد       د    دددح در ككيدددح بوددد تل   دددم  دددتق د    دددح.    لدددك،  
أ رلدد ت دمىددوس اددوع    أتهددكد للدد ئ  درلسدد اع درةدد ىم  ددت   جددوو  ددك    دد و رددح راصدد ئلح  ددي د ددل، ا د 

 ك  تق درةتى د د للط رلح درعل  طح ا رلأه ل درعهوي ا خل ف در عك درنىوي ر    . 
 درةتى د د للط رلح، درلأه ل درعهوي، د    ح در ككيح  
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The Efficiency of Transitional Services Provided to Students 

with Intellectual Disabilities in Secondary School in Jeddah 

Governorate from the Perspective of Their Parents 

Omar AL Barakati & Dr. Abdul Nasser Al- Hussaini 

Abstract 
 The current study aimed to know the efficiency of transitional 

services provided to students with intellectual disabilities from the point of 

view of their parents in Jeddah Governorate, and to know their opinions 

according to the variables of gender, age, educational level, and current 

work. To achieve the study objectives, a questionnaire consisting of 32 

statements was designed that addressed several dimensions: the first 

dimension, challenges related to family support, the second dimension, 

challenges related to social support, the third dimension, challenges related 

to administrative support, and the fourth dimension, challenges related to 

student support. Accordingly, the study sample consisted of 46 fathers and 

38 mothers. The results of the first question showed the existence of 

prominent challenges affecting the efficiency of transitional services 

provided to students with intellectual disabilities in secondary school in 

Jeddah. The results of the second question also showed that there were no 

statistically significant differences in the responses of fathers and mothers 

of students with intellectual disabilities regarding transitional services 

related to vocational rehabilitation. This indicates that there are no 

statistical differences attributable to the variable of respondent type (father 

or mother). The results of the third question also confirmed that there were 

no statistically significant differences in the responses of parents of 

students with intellectual disabilities based on educational level. The results 

of the fourth question indicate that there are statistically significant 

differences between the responses of parents of students with intellectual 

disabilities based on the severity of the disability. Accordingly, the results 

of the fifth question showed that there are no statistically significant 

differences in the responses of parents regarding the efficiency of 

transitional services related to vocational rehabilitation according to the 

chronological age of the students. 
Keywords: Transitional services, vocational rehabilitation, intellectual 

disability 
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 ة:ــــــدمـــقم
رطدددت أ ردددا أل ددد  و ع در ددد رم  ىوهددد  درعع كدددح در كبلدددح درسددد وواح در و ادددح در  ئطدددح ر  ددد       
د    ح   رك اسن درطودل ن  درل كي  د درلي بضعن اطدو هم  ىسد  دبهم ىد  ل دكهم ىدن در د    دي 
درع،لعددد ، ا،علددد  ى،ددد  د درةلددد ق،  د اعددد ب اطدددتسدبهم ا  لعددد سهم أ دددة    ددد    ن،  درلكت دددن   دددم 
بتسيبهم  بأه  هم،  بو  ك  ك   عل ىو  عح رهم رلصعةود ىسلط  ن بذدبهم       ن  ي ى،لع د بهم، 

 رلدح (.  هذد  وس،م ى  بومل د ىوظعح در عدل درت 2019   وسين   م س   ت  تق در عل  درنهكدلي،  
فلعددد  اةدددل بأه دددل در ددد       د    دددح اةدددق بدددأه  هم درعهودددي ىدددن ىو  دددق ىبدددتأ بكددد  خ در دددك  
 درلدتسي   دي ل ددم درب ادح  درظدك ف درع،لع لددح ىد  ل دكهم ىددن در د    دي درع،لعدد .    لدك، ا لبددك 
 درلأه دددل درعهودددي ر  ددد       د    دددح ا ددد ل  ددد  ،  در ددد       د    دددح در ككيدددح ا ددد ل خددد   

تف دم دددعم  درعةدددكس دم   دددي دردددذ  بسددد م ردددك درعوظعددد د درت رلدددح، ا دددل   ىدددا بو ددد  هدددو درهددد
 درلومددددددددددل د  درطددددددددددكدسدد درلددددددددددي ىددددددددددن  ددددددددددأله  اعدددددددددد  لهم  بددددددددددو  ك  ددددددددددك   عددددددددددل ىو  ددددددددددعح رهددددددددددم

 (.2013/2017 ىوظعح در عل درت رلح، 

 بودد ت   ددم ىدد  بطددت ،  ددلب ى هددو  درةددتى د د للط رلددح ر  دد       د    ددح در ككيددح  لضددعن 
ث ىكداددل،  هددي(  أ( خددتى د درلأه ددل درعهوددي،    ( خددتى د درلأه ددل درتسد ددي رعدد  ا ددت ىكداددل ددد 

درل  لم در   ،   س( خدتى د درع ل دلح  د  دلط رلح.   دم أب بطدت  ب دك درةدتى د اسد  داللد س تدل 
(.  ختى د درلأه دل درعهودي بلضدعن IDEA ,2004 وح   16 وح أ   14ط ر  ى  أب  ب غ  عك 

ىةدد  س،  ىوهدد (  أ( ستددو  درعودمدد د،    ( درل  ىددل ادد روطوو،   س( دمىددن  درسدد ىح،   و(  ددتق 
درلصكف درصةلح  دي دمىد كن در  ىدح،   هدد( د دلةتد  دمجهدنق درةت  دح تد ر،ودع،  درصدكدف داردي، 
    ( درلصكف درصةلح  دي درعو  دع د در  ىدح. أىد  درعكا دح در  للدح خدتى د درلأه دل درتسد دي، ا دوب 
درلكت ن   ه    م ب  لم در    ى،عو ح ىن درعهن درلدي بكدوب ىو  دعح رطدتسدبهم در ط لدح،  در،سدتاح. 
  ي درعط بل،  وعري  بل دربتت  ي بأه ل در        د    ح در ككيح دمخذ ا  ن د  لع س ى    دي( 

  و( طدددك  درلأه دددل  أ( درطدددتسق در ط لدددح،    ( د  دددل تدو در،سدددعي،   س( بوجدددك دم دددكق  دل عددد  هم، 
 (.2014درعو  عح  درة     درةت ت ، 
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 بلضدددعن درةدددتى د د للط رلدددح رجدددكدتدد، ى دددل( بةت دددت درعهودددح درعو  دددعح ركدددل ط رددد   ب دددويك  تسدبدددك 
 إى  ل بدددك  س ددد  ىسدددلوم ت  تبدددك.  يدددلم  ردددك  بدددك درلكت دددن ا ددد ل ىل عدددق   دددم هدددتف  دادددت  ىةدددتو 

وت دح ردك ىد  درلصدةلح در دوس  ر د مدتس ىودك أ  خ دأ   ى اظح  تسق در  ر   ي بو  ذ دم ع ع درع
رله الدددك  بدددل در عدددل،  ضددد   دددن أب در  رددد   دددي هدددذد د جدددكدت ا  دددم جعلددد  در دددلم  درععددد و  دره ىدددح 
ر و، ح  ي در عل ت الكد  درعود  ت،   دت  دريلد  ،  دالدكد  فىد ت در عدل،  درعة  ظدح   دم دمو دد، 

(. 2021ركداددح،  ى ك ددح  دد   د در عددل،  ل كهدد   هع  ددح،  د  ددلعكدس  ددي در عددل،  ى ك ددح أ  دد د د
  ددم جددووق دربددكدى  درعطتىددح  - ب دد ل ىل عددق  - بودد تل   ددم  رددك،  لكبدد    ددم درعةددلل درلكت ددن 

رةتى د درلأه ل درعهودي ىدن جعلد  درودوداي، ى دل( بدو ك   د ئل  أو دد،  به ادح ب ادح آىودح   د لعح، 
ى .   ي هذد درسل  ، ا لبدك در كيدق هدو دردكتن دم   دي ىد   ب   ب  بك بف ب ن در كيق درع ت ر بكل 

  جوو د ودسق درعطتىح ر بكل ى ،   تسد  ت  تق درع  ع ن بلتسي  در    ا  ل مةلح    لم.

 يوصدد  درلكت ددن   ددم در دد       د    ددح  بةت ددتدل  ددي د هلعدد   ا رلأه ددل درعهوددي، ا ددل 
بع  ددا  ددي  ددلح درعكدكددن  درعخ سدد د درلددي ب وددم بهددذد تهددك  ددي در دد رم در كبددي ىددخخكدل جهددوو ى عو ددح 

در، ل    ضد   دن  دن درطدودل ن  درل دكي  د،  درعل ا دح،  درلة دلن،  درلو  دذ،  ل كهد . ر  أب ىدتم 
د هلع   ىن و رح مخكم  ل   د بع  ل روجوو ى،عو ح ىن در ودىل،  ىن أهعه  در، ل  د  لصد و ، 

تسي   درلأه دل درعهودي ر ومدوع رردم دمهدتدف درعة دن رهد   دي ا ل ا لبك هو درعةك دم ع  ي درل
ج لددد  درلوتلدددت،  درلأه دددل،  درلدددتسي   سبعددد  هدددو در ددد ئق  دددي بةط دددق درو،ددد ح درع  دددو   در و دددف، 

(.  بوددد ت   لدددك،  دددلب د هلعددد   درعلند دددت ىدددن دردددت ع  درعوظعددد د در  رعلدددح ا رةدددتى د د للط رلدددح 2019
  ددح، و دد  ررددم   دد  درعودد ددق  درل ددكي  د ودخددل رطدد س درع  دد    درلأه ددل درعهوددي ر  دد       د  

، أكدتد 2030درت ري رةطو  د لس ب.   ي درعط بل،  لب درعع كح در كبلح درس وواح ىلع  ح  ي سايدح 
  ددم  ددك سق بوتلددت در دد       د    ددح ا ددك   عددل ىو  ددعح رهددم، اسدد   ددتسدبهم  إى  لدد بهم، 

تدد در فىح درلي ىن  أله  أب بنيت ىن ود   لهم ر  عل،  و عهم  و عهم  بطتام درلسه  د  د جكد
 (.2018درو سي  درع وو   درع و   درطة  لي، 



  يـــوليــــــو، الثــانــيالجـــــزء  ،()دد ـــــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

195 

  دددددت   ىدددددا درعع كدددددح در كبلدددددح درسددددد وواح ىع  دددددح بدددددوفدسق درل  دددددلم  درعدددددودسو درع دددددكيح  درلوعلدددددح 
ح ا د ل  د   د جلع علح بو   درة ن  دربكدى   ت وس ىلأهل  ىخ م رلتسي  در        د    د

     د    ددح در ككيددح ا دد ل خدد   اسدد  رى  لدد بهم  تددك  هم، ىدد   جددوو اددود ن  و ددم  بسدده  د 
ممة   درعخ س د  درعو آد،  بطتام دردت م  درعسد لتق درع وادح  درع وويدح م دكهم.   ردك ىدن  دألك 

درع،لعد   اصطل  ةصل د در        د    دح در ككيدح ىدن خد ع درلدتسي   درل  دلم  دلدتى جهم  دي
درعةل دد ن اددك رك دد  در طددح ادد رو م  تسددك ادد جن درةددوف  دركهدد   د جلعدد  ي،  درددذ   ددت ا ددوب  ددبع ل 

ستدن   دم  ه درتسد دحر  لش ا  ل ىسلطل ى لعت ن   م   دبهم  ي درلوطل  درع ل ح.    لدك،  دلب هدذ 
 دل درعهودي بلةت دت بكدى  د    ح در ككيح  بةت تدل  ي بكدى  درةتى د د للط رلدح درعةصصدح  دي درلأه

 درع وع،  درطتسدد درعهولح،  مو  ا رلتسي ،  درل  لم،  درلوتلت.

 :ةــدراســلة الــمشك

ىن درضك س  بو  ك بتسي   ب  لم ر     درع    ن  ككي ل ركي ا ولدود  د    ن  ىول،د ن  دي 
تسيبهم ى،لع هم ى ل ل دكهم.    لدك، تد ب  بدت ىدن بدو  ك ىكدكدن  ى  هدت ىهلعدح ا ع لدح ب  دلعهم،  بد

  ددم  تدد ئف   ددق رى  لدد بهم   ددتسدبهم درو سددلح،  در،سددعلح،  د جلع علددح  بددو  ك درةددتى د د للط رلددح 
درعةصصدح ر لأه دل درعهودي، درلدي ب ددوو   د هم اد رو    دي جعلدد  ى،د  د  ع لد د د للطد ع تدد ر لش 

مد د، هدذد ىدن ا  ل ىسلطل،   هورح درلوطل ودخل ب ا د درعكدكن  خ سجه ،  ى ك ح د لةتد  درعود
 ددألك أب  نيددت دطددح در دد   درع دد   ن  ككيدد ل األ سددهم،  ية ددف در دد ت  ددن دم ددكق  ددي درعةدد  ف درلددي 

(  جدددوو ى،عو دددح ىدددن 2015بل  دددق اع ك دددح درل  ىدددل ىددد  ى ولددد د درب ادددح.  تدددكد وسد دددح هو ددد     
،  ىوهد  ىد  درع و  د درعخدكق  ي بأه ل     د    ح ىوه  ى  اةل دم ك،  ىوه  ىد  اةدل دربدكدى 

اةل درعكدكن،  ىوه  ى  اةل درك وس درل  لعي  د ودس ،  ىوه  ى  اةل در د   أل سدهم،  ىوهد  
ى  اةل درع،لع  درعةلن ا ر        د    دح. تعد   تدكد درتسد دح ى،عو دح ىدن درلومدل د  دي 

درلأه دددل  ى،ددد ع درلأه دددل درعهودددي ر  ددد       د    دددح، ى دددل ب دددويك بدددكدى  درلأه دددل،  فيددد وق بدددكدى 
 درعهوي درلي ىن  أله  دروموع مكبك  تس ىوهم.
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( ى،عو ددح ىددن درع دد  د درلددي بودجددك در دد       2018 رطددت  سو  ددي وسد ددح در ،عددي  
د    دددح در ككيدددح  دددي درلوتلدددت،  ىوهددد    دددح دمجدددوس درلدددي  لط  ددد ه ،   دددت   جدددوو دردددت م  درعسددد  تق 
در فىددح،   ددت   جددوو بددتسي  ىو  دد   ب  دد تق   رلددح.     دد ل   ددم ىدد  بددم  تددكه، ىةدد  ف أمددة   

ت  دطددلهم  دددي  ددتسدد  إى  للددد د در دد       د    دددح، سلددم ألدددك اع ددن ر  ددد   در عددل أل سددهم،   ددد
درع ددد   ن أب ب دددو  رللددد ج لهم  دددي در عدددل  د رلدددند  ا رو دددا بطدددت كدد أمدددة   در عدددل.    لدددك،  دددلب 
در ددد       د    دددح ردددت هم خصددد ئل   دددع د ا،ددد  ى ك لهددد ،   هدددم تل لدددح درل  ىدددل ى هددد  بوجدددوو 

ب اح در عل.    لك،  يكم درع ال أهعلح درلأه ل درعهوي رذ   د    ح  أ ة   ىتسب ن ودخل  خ سس
در ككيدح درعسدل ح  درعلو دد ح تولهد  ىكا دح ه ىددح بلعد  درلددتسي   درل  دلم،    طد ل ركايددح درعع كدح در كبلددح 

 طددت لصددا   دددم بع دد ن در دد       د    ددح ىدددن درةصددوع   ددم  ددك  بأه دددل  2030درسدد وواح 
اطدددد ل دلددددتى جهم  د ددددلط رهم ت و مدددك     ددددح  ددددي درع،لعدددد .  ىددددن أبددددكف   عدددل ىو  ددددعح،  بضددددعن  

ىو  طدد د هددذد درعةددل أاضدد ل  عددل درع اددل درع ددتدلي  ددي ى،دد ع بأه ددل  ب  ددلم     د    ددح در ككيددح 
   و ك   م درع  رع د دركب كق ىن  بل درعةلص ن،  أ رل ت دمىوس اضك سق درلأه ل درعهوي ر  بهدم 

 ر عل ا ت بأه  هم ىهول ل.  أبو ئهم  إرة  هم ا 

 ةــدراســة الــأسئل

درعل  طح ا رلأه دل درعهودي ر  د       د    دح در ككيدح  ى  أبكف ى،  د درةتى د د للط رلح ▪
 ؟درعسل ح  درعلو  ح  ي درعكا ح در  لويح اعت وح جتق ىن  جهح لظك أ رل ت أىوسهم

 ددددح در ككيددددح درعسددددل ح ررددددم أ  ىددددتم بةل ددددف د ددددل، ا د أىهدددد د  آادددد ت در دددد       د    ▪
 درعلو  ح  ي درعكا ح در  لويح اوع درةتى د د للط رلح درعل  طدح ا رلأه دل درعهودي اد خل ف 

 لوأ درعسل، بد/دح  أ    أ (؟

ررددددم أ  ىددددتم بةل ددددف د ددددل، ا د أىهدددد د  آادددد ت در دددد       د    ددددح در ككيددددح درعسددددل ح  ▪
لح درعل  طدح ا رلأه دل درعهودي اد خل ف  درعلو  ح  ي درعكا ح در  لويح اوع درةتى د د للط ر

 دم   د لو   ع  و ب،  ج ى ي  ع   و (؟درعسلوم درل  لعي رلأ    
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ررددددم أ  ىددددتم بةل ددددف د ددددل، ا د أىهدددد د  آادددد ت در دددد       د    ددددح در ككيددددح درعسددددل ح  ▪
 درعلو  ح  ي درعكا ح در  لويح اوع درةتى د د للط رلح درعل  طدح ا رلأه دل درعهودي اد خل ف 

 (؟ىلو  ح -اسل ح   تق د    ح 
ررم أ  ىتم بةل ف د ل، ا د أىهد د  آاد ت در د       د    دح در ككيدح درعسدل ح  درعلو د ح   ▪

 ددي درعكا ددح در  لويددح اددوع ت دد تق درةددتى د د للط رلددح درعل  طددح ا رلأه ددل درعهوددي ادد خل ف در عددك  
  وح(؟   22ررم    20 وح،  ىن    19ررم    18 وح،  ىن    17ررم    15درنىوي  ىن  

 :ةــــدراســداف الــأه

  ددم أبددكف ى،دد  د درةددتى د د للط رلددح درعل  طددح ا رلأه ددل درعهوددي ر  دد       د    ددح    درل ددكف  ▪
 در ككيح درعسل ح  درعلو  ح  ي درعكا ح در  لويح اعت وح جتق ىن  جهح لظك أ رل ت أىوسهم. 

ى ك ددددح ىددددتم دخددددل ف د ددددل، ا د أىهدددد د  آادددد ت در دددد       د    ددددح در ككيددددح درعسددددل ح  ▪
ح در  لويح اوع درةتى د د للط رلح درعل  طدح ا رلأه دل درعهودي اد خل ف  درعلو  ح  ي درعكا 

 لوأ درعسل، عح  أ   أ (.

ى ك ددددح ىددددتم دخددددل ف د ددددل، ا د أىهدددد د  آادددد ت در دددد       د    ددددح در ككيددددح درعسددددل ح  ▪
 درعلو  ح  ي درعكا ح در  لويح اوع درةتى د د للط رلح درعل  طدح ا رلأه دل درعهودي اد خل ف 

 (.م درل  لعي رلأ   دم   د لو   ع  و ب،  ج ى ي  ع   و  درعسلو 

ررددددم أ  ىددددتم بةل ددددف د ددددل، ا د أىهدددد د  آادددد ت در دددد       د    ددددح در ككيددددح درعسددددل ح 
 درعلو دد ح  ددي درعكا ددح در  لويددح اددوع درةددتى د د للط رلددح درعل  طددح ا رلأه ددل درعهوددي ادد خل ف  ددتق 

 ىلو  ح(؟ -اسل ح د    ح  
م ىدتم دخدل ف د دل، ا د أىهد د  آاد ت در د       د    دح در ككيدح درعسدل ح درل كف   

 درعلو دد ح  ددي درعكا ددح در  لويددح اددوع ت دد تق درةددتى د د للط رلددح درعل  طددح ا رلأه ددل درعهوددي ادد خل ف 
  وح(؟ 22ررم  20 وح،  ىن  19ررم  18 وح،  ىن  17ررم  15در عك درنىوي  ىن 
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  :ةــــدراســة الــأهمي

 دي  دتق د لعد سدد أهعهد  س د  ت د تق  –تع   كدهد  درع ادل   –بكولا دمهعلح دروظكيح ر تسد ح  
درةدددتى د د للط رلدددح درعةصصدددح ر لأه دددل درعهودددي درعهلعدددح بلوتلدددت در ددد       د    دددح در ككيدددح، 

 -فع دت دطد أ درع ادل  – ى ك ح ىتم درع   د درلي بودجههم  بةت ىدن  ع لدح درلدتسي ،  درل  دلم. 
 لددا أل دد  درتسد دد د درلددي بو  رددا ىو ددوأ بوتلددت در دد   درع دد   ن بكتددن  ب دد ل ىل عددق   ددم ك

آسدت در دد ى  ن ىددن ىددتسب ن  إودسيدد ن  ل ددكهم، و ب دمخددذ ا دد ن د  لعدد س سأ  درودرددت ن.    لددك، ا لبددك 
لل بدك سأ  درودرت ن ىهم  ي ال ق در        د    ح،   رك رع ك لهم بل  مد ل ال بدك،  ى ك دح رى  

  درع   د درلي بودجهه  دم كق  در        د    ح در ككيح ىن  ت  بوتل هم.

أىدد  دمهعلددح درل بل لدددح ر تسد ددح،  للب ددوس أهع لهددد   ددي د لعدد س هدددذه درتسد ددح ر دد  ح رتسد ددد د 
أخدكم بلود  ع هدذد درعو ددوأ    بطدل أهعلدح  ددي هدذد در، لد ، ا دل  لضدد ي ى  وىد د  ا دوع جت ددت 

درعهودددي، دردددذ  ا لبدددكه درع ادددل در عدددكق دم   دددلح رةلددد ق در ددد       د    دددح در ككيدددح  ادددوع درلأه دددل
رل ل دددود ىسدددلط  ن بدددذدبهم ا دددت ب طدددي دردددت م  درلدددتسي  درددد ف  ر لوتلدددت.   دددي درسدددل  ،  دددلب  ع لدددح 
درلوتلدددت بضددد ي   دددم الدددد ق در ددد       د    دددح در ككيدددح، دعددددكق در طدددح اددد رو م  س ددد  د  لعدددد و، 

  ن دم كق،  درع،لع  اأ كه. د بك رلح 

 :ةــدراســدود الــح

د لصددكد درتسد ددح   ددم ى ك ددح خددتى د د للط رلددح  بةت ددتدل بددكدى  . الحدددوا الضوعددو    :أولا ▪
 درلأه ل درعهوي ر         د    ح در ككيح  ي ىت وح جتق ىن  جهح لظك أ رل ت أىوسهم.

درتسد دددح   دددم ى  هدددت  بدددكدى  در ددد       د لصدددك ب ب دددق هدددذه . الحددددوا الضيان ددد  :ثان دددا ▪
 د    ح در ككيح اعت وح جتق.

د لصدكد هدذه درتسد دح   دم آسدت أ رلد ت أىدوس در د       د    دح .  الحدوا البشدية   :ثالثا ▪
در ككيح درعسل ح  درعلو  ح درذ ن بطت  رهم بكدى  درلأه ل درعهوي  ي ى  هت  بدكدى  د    دح 

 در ككيح اعت وح جتق.

 .    2024بم جع  بل ل د هذه درتسد ح  ي در صل درتسد ي دم ع ر     .  الحدوا الزمان     : ا رابع  ▪



  يـــوليــــــو، الثــانــيالجـــــزء  ،()دد ـــــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

199 

 :ةــدراســات الــمصطلح

Transitional services 

تهددكد  ددتق ب كي دد د هددت ا رومددف دربددكدى   درةددتى د د للط رلددح درلددي بطدد   ددعن بددكدى  
( درسددد بق بلطدددتام ب كي ددد  أك دددك  دددعورلح IDEA  2004درلكبلدددح درة مدددح،  تددد ب ر طددد لوب دمىكي دددي 

  بةت ت، ا ل ا ك ك ىن خ ع لط ل ن سئلس ل ن  هع (

ى،عو ح ىن دمل  ح درلدي بلسدم بدو م دروسدق،  بهدتف رردم درل  ىدل ىد  در د   ىدن   (أولاً  ▪
    د    ح، ا ل بكتن هذه دمل د ح   دم ب،د  درلةصد ل دمكد واعي  دردوتل ي ر  د   

د    ددح رلسدده ل  ع لددح دللط رددك ىددن درعتس ددح ررددم ىكا ددح ىدد  ا ددت درعتس ددح  يلضددعن  رددك    
درل  ددددلم جدددد ى ي،  در عددددل درعددددتى   ىلضددددعن  در عددددل درعددددت و (، درل  ددددلم درعسددددلعك،  ب  ددددلم 

 درع رر ن،  ختى د درع رر ن ر ةل ق درعسلط ح  درع،لع لح.

بكوب درةتى د د للط رلح ىسلوتق   م د الل ج د در كواح ر   رد      د    دح ىدكد  ن   ( ثانً ا  ▪
 دددي  ردددك لطددد ر  وبدددك،  سهع بدددك،  ى وردددك   دددتدوه رعددد  ا دددت ىكا دددح درعتس دددح،  دكلسددد   ىهددد سدد  
درةل ق در وىلح،  درلط لم دروتل ي درعهودي. تعد  أب درةدتى د د للط رلدح ر  د       د    دح  دت  

كبلح خ مح  وتى   دلم بطدتى ه  تلدتسيم خد  ، تعد  اع دن ر ةدتى د د للط رلدح أب بطد   بكوب ب 
 دددعن رادددتم درةدددتى د درعسددد لتق  درلدددي بل  ددد  بو  كهددد  رعسددد  تق در ددد       د    دددح ىدددن  

 . (Webb & Wehmeyer, 2012)درة مح  د  ل  وق ىن ختى د درلكبلح 

ربكدى  درعل  طح ا رلأه ل درعهوي درلي بطدت  ( درةتى د  دوتعيف إجيائ اً في هذه الدراس  بأنه
ر         د    ح در ككيح  ي ىتدسس درتى   ى  هت درلكبلدح در ككيدح  ىد   لكبد    لدك ىدن دربدكدى  
درعطت  رهم رلأه  هم ىهول   بع  دوهم   دم در دلش ا  دلط رلح،   دي هدذه درتسد دح  د لم  لد س  ردك ىدن 

 خ ع أا  و د  لع لح درع تق رذرك.

 Vocational qualification 

ا دددكف درلأه ددددل درعهوددددي األددددك ى،عو ددددح ىددددن درةددددتى د درلددددي بسدددد  ت در دددد       د    ددددح 
ر وموع ررم أ صم د ل  وق ىن رى  لل بهم   تسدبهم،  ببتأ ىن بةت ت سهعد بهم  ى دورهم،  مدو ل رردم 
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ولدددود أ دددة   ىول،ددد ن  دددي ى،دددلع هم بطدددتام دردددت م  د لك ددد ف  دددتسدبهم ر  دددلش ا ددد ل ىسدددلطل، رل 
(.  ي كف درلأه ل درعهوي رجكدئل ل  ي هذه درتسد دح األدك درةدتى د درعطتىدح  دي 2021      ن    و،  

بكدى  درتى   درعكدكن درل ا ح  ودسق درلكبلح درة مح الودسق ب  لم جتق، درلي ب وم ا رةتى د د للط رلدح 
   د    دح در ككيدح، بهددتف بوعلدح ىهد سدبهم،   ددتسدبهم، درعةصصدح ر لأه دل درعهودي درعطددت  ر  د     

 در،ستاح  درو سلح،  به الهم ر وت ئف درعو  عح رهم.

Intellectual disability 

د    دح در ككيدح (AAIDD, 2021) ب دكف در،ع لدح دمىكي لدح رق   د د در ككيدح  درو ئلدح 
در ط ددي ادد لةكد  ن ى لدد سي ن  خ ددل  ددي ددودد ن أ  أك ددك ىددن ىهدد سدد األهدد (  صددوس  د ددح  ددي دمودت 

(.  ب ددكف رجكدئلدد ل 2015 دد    درك  دد ب،  21درسدد وك درلكل ددي  بةددتث  ددي ىكا ددح دروعددو و ب  عددك 
 ي هذه درتسد ح األه ( هدخ ت در د   دردذ ن بدم ب ةلصدهم ا     دح در ككيدح ىدن  بدل ىكدكدن  ى  هدت 

در كبلددح درسدد وواح  درع لةطددوب  ددي ىددتدسس  بددكدى  درلكبلددح در ككيددح، درلددي  درلكبلددح در ككيددح  ددي درعع كددح
 بكوب بةا س  اح رودسق درلكبلح درة مح الودسق ب  لم جتق ىن أجل ب طي درت م،  درعس لتق،  درلتسي .

Intellectual disability 

األهد  د د كد   دي دروعدو در صدبي ر  دكو  لع دن اضد ف  Wilmshurst (2013) ي ك هد  
 دددي دمودت در كدددك   درلكل دددي،  ب دددكف د    دددح در ككيدددح  ودددتى  اطدددل ىسدددلوم  تددد ت در دددكو  دددن درع دددتع 
در بل ددي، ا   دد  ح ررددم در ،ددن  ددي  دد وت ن بكل  دد ن أ  أك ددك ىعدد   ددخدك   ددم درسدد وتل د درةل بلددح 

( DSM-5رل ةلصددي  د اصدد ئي درةدد ىم ر  دد كدا د در ط لددح  در وىلددح.    لددك،  ك هدد  درددتر ل د
األهدد ( در ،ددن  ددي درع،دد  د د جلع علددح  در ع لددح،  دمودت در كددك   درلكل ددي،  ي ددعل درل ك ددك،  اددل 
درع دد  د،  درل ك ددك درع،ددكو،  درل  ددلم درعهوددي  دمكدد واعي،  در  ددل  ددي ب بلددح درة جدد د د جلع علددح، 
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ق ا دد ل ىسددلطل،  مدد وبح درل  ىددل  ددي ب ادد د ىل ددتوق ت رب ددا،  درعتس ددح،  درلودمددل در رددو ،  درةلدد 
 ((AAIDD(. تعد  ب دكف در،ع لدح دمىكي لدح رق   د د در ككيدح  دروع ئلدح 2014 در عل  درةعد و ،

د    ددح در ككيددح األهددد ( بددتلي  ددي دردددذت ت در ط ددي  دددن درعلو ددن ادد لةكد  ن ى لددد سي ن   ددم دخلعددد سدد 
 دددي ىهددد سدد درسددد وك درلكل ددي  دردددذ  اظهدددك ا  دددل در ددد       د    دددح  درددذت ت،  يصددد اعك  صدددوس

 (.2015     درك   ب،  22در ككيح دجلع عل ل، ا ل بةتث هذه د    ح  بل ب وغ  ن 

( ب كي دد ل رق   ددح در ككيدددح األهدد   صددوس  ددي ى ددتع درددذت ت،  دروعدددو  2016 رطددت  ددت  در، ىددتق   
يدد ل ل ددك  دد وس   ددم ىسدد  كق دربددكدى  درل  لعلددح  درلتسيعددح بلسددك  در ط ددي، بتسجددح ب، ددل در  ردد  درع دد    كك 

( ىصد  ح د    دح در ككيدح األدك  د ف دمودت  Shree & Shukla    2016  دهورح.    لدك،  دكف  
درع ك ي درذ  اظهكه أ كدو ى  ووب،  هو درظكف درذ   لم فلك د   دح دمودت درع ك دي ر   دل رردي درتسجدح  

ي ب طددي درع  وىدد د ىددن ب الددك دددم ى  ر،ددح هددذه درع دد  د  درلكلددت ى هدد   درلددي بسددب  ر   ددح تب ددكق رددك  دد
( د    ح در ككيح األه   ،دن  دي درطدتسدد دروتل لدح  2017ا  ل    ع.  بو تل   م  رك،  كف ج  م   

  ددت ا ددوب در ،ددن اسددب  جسددعي، أ   ط ددي، أ  اسددي، أ  خ طددي.  هددذد درطصددوس، أ  در ،ددن  ددت اةددوع  
   ن  ككيدد ل ىددن دربددكدى  درل  لعلددح  درعهولددح،  درلتسيبلددح  درطصددوس أ  در ،ددن  ددت  بدد ن د ددل  وق در دد   درع دد

 ا وب اص ح ىنىوح ت ،ن  ي أات دمطكدف، بخدك  ب  ل   بي   م بكوين درةبكدد رت هم. 
( ررددددم أب در دددد       د    دددح در ككيددددح ل ددددك  دددد وسين   ددددم أودت 2020 ي ددد ك درددددوه بي  

  ددح در ككيدح  لدتسجوب اسدد  ى دت د د    دح رددت هم ىد  بد ن درعسددل ح درعهد   درعةل  دح،  أب     د  
 در ت تق،  رطت رطدم ى هدو  د    د د در ككيدح د هلعد   ىدن  بدل درك  دك ىدن در،هد د درعهولدح  درلكبويدح 
 د جلع علح  در ط فلح،  بو  ع تدل دب،د ه ىدوهم ب كيدت د    دح در ككيدح ىدن ىوظدوسق،  ل،دت أب در،هدح 

  دم بأه دل     د    دح در ككيدح ىهولد ل اة دل اصدعح  د وس   دي درع د ستح  دي  دو    درعهولح ستدند 
( أب د    ددح در ككيددح بع ددل  صددوس  د ددح  ددي ىهدد سدد درسدد وك 2022در عددل.    لددك،  ددك   دد  ك  

درلكل دددي،  دمودت در ط دددي دردددوتل ي، دروددد ب   ودددك  صدددوس  دددي درعهددد سدد د جلع علدددح،  در ع لدددح  در هدددم 
  وح. 22هك هذه درع   د  بل ب وغ در ةل ىن     د    ح در ككيح  عك  د وسدك، بظ
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 Transitional services 

درةدتى د د للط رلدح األهد  دبةد    دكدسدد ىدن  دأله  دللطد ع  Watson et al. (2011)ا دكف 
ىكا ددح درب ددوغ،  ىددن ىكا ددح در  لويددح ررددم درعةددل  ددن  ددك  ررددم      د    ددح ىددن درعوددنع  در  ورددح

( األهد  2020 عل، اة ل بةطق رهم د  لط رلح  إ  ىح    د د دجلع علدح.    لدك،  ك هد  اعد وق  
ر تدو درل ى دذ     د    د د درعةل  دح  ب ك درةتى د درلي بلضعن بكدى    ع ل د   ى ح بكتن   م

در عدل، دللطدد  ل  دت م بةسد ن أودئهدم درعهوددي،  بةط دق وسجدح ى ئعددح ب ادح  ررددم بسدهل  ع لدح دللطد رهم 
( األهدد  Martim et al  2020ىددن د لددتى س د جلعدد  ي،  در ددلش ا  ددلط رلح.  ددي ادد ن  ك هدد   

ى،عو ح ىن دربدكدى  درلدي بدخو  رله ادح در د       د    دح رعودجهدح درعسدخ رل د ا دت درلةدكس ىدن 
( األهد  بصدعلم جع دح ىدن دمل د ح درلدي بكتدن 2021  او دي،  اع دت  درعتس ح.      ل   لك،  ك ه

  ددم درع ددد ستح  دددي درةلددد ق درع،لع لددح،  در دددلش درعسدددلطل،  درل  دددلم ا ددت در ددد لو ،  درلدددتسي  درعهودددي، 
  درلوتلت  درلكبلح درعسلتدىح.

 

بددأد كدل ا رردد ل  ددودت   ددم در  ردد      د للط رلددحرطددت أدبددا در ت ددت ىددن درتسد دد د أب ر ةددتى د 
(. Sloper et al., 2011  2019د    ددح در ككيددح أ    ددم أ ددكبك  ى،لع ددك  در طدد لي  درددتخ ل، 

    لك، بظهك أهعلح درةتى د د للط رلح بو ت   م بأد كه  ررم ىةوسين تع    ي(

 

 دي بأد كهد  د ا،د بي   دم در د       د    دح  د للط رلدحبكعن دمهعلح درطصوم ر ةتى د 
در ككيح  دروموع بهم رردم أ صدم ىد  بع دوهم ىودك  دتسدبهم،  لكسدبهم درعهد سدد درعةل  دح درلدي بع دوهم 

در  ىددح ىددن خدد ع بوعلددح درعهدد سدد ىدن درل دد اش  ددي درع،لعدد   درلددي بددخو  بهددم ررددم دردتى   ددي درةلدد ق 
در ةصدددلح  د جلع علدددح  دب ادددح در كمدددح ر ع ددد ستح  دددي دمل ددد ح دركي  دددلح  درلك  هلدددح  بسددد هم  دددي 
د للط ع ىن د  لع و   م داخكين ررم د  لع و   م أل سهم  ي  خ ب ال بهم در وىلح، تع  بس م 
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 بهم  به اددددلهم رعودجهددددح درلةددددتا د  ددددي ررددددم بوعلددددح     د    ددددح در ككيددددح ا الل جدددد بهم  بةت ددددت سهعدددد
   د    دح در ككيدح  درعسلطبل، تع  بللح درلتسي    م ىهدن ىلوو دح  بةت دت درعهدن درعو  دعح ر   رد  

 (.    لددددددددك، أ دددددددد سد وسد ددددددددح2017 بسدددددددده ل اصددددددددورك   ددددددددم  تل ددددددددح  أبددددددددو دروددددددددوس،  ىةعددددددددت، 
 Pandey & Agarwal (2013)  ك را،د بي   د ع  دي رهد  بدأد  د للط رلدحرردم أب بطدتام درةدتى د

بوعلددح در دد وس ا لعدددح درددذدد  بطدددت كه   لددكس در طدددح  ددي درددو م  در ددد وس ا مىددل  درطدددتسق   ددم دبةددد   
درطددكدسدد،  ب ددويك درددو م  بكددوين    دد د دجلع علددح ىةددلن درع،لعدد ،  هددذد ىدد  أكددتد   لددك وسد ددح 

Sloper et al (2011)  ر  دد        ب  ددم در كمددح د للط رلددحدرلددي أ دد سد ررددم أب درةددتى د
 د    ح در ككيح رل وس د أل سهم.

 

بوعلدددددح  ب كيدددددت أ دددددك     د    دددددح در ككيدددددح ا رعصددددد وس  رردددددم د للط رلدددددحبسددددد م درةدددددتى د 
   د    ددح در ككيددح   ددم    درةددتى د درعل اددح  بوهدد   ددي درع،لعدد ،  درلددي بددخو  ررددم بط  ددل د لعدد و 

دمخددكين،  بسدد هم  ددي بر  ددك لظددكق درع،لعدد  ب،دد ه     د    ددح تددولهم أ ددكدودل ىول،دد ن  ددي ى،ددلع هم، 
دد أهعلددح   ددم درعسددلوم د  لصدد و ، ر  رب  عددل     د    ددح  ودئددت    د للط رلددحكعدد  أب ر ةددتى د 

اةف أعع ت درع  ردح  دي درع،لعد   يسد هم  دي لعدو درع دتدب د  لصد و  اأاد ول  د وسق   دم در  د ت ىدن 
أب درعكا ح  ررم  Almalki et al. (2021)(.    لك، أ  سد وسد ح 2017ل م درع،لع   درطكيوي،  

   دمت ىن أهم درعكدال  ي ال ق     د    ح در ككيح،   رك مله  ب عل ر ةل ق درعهولح، ب   د للط رلح
بةت ت  ب ويك دالل ج د  ىه سدد  دهلع ى د هخ ت در    ركي اصعةود أك ك د لع واح  د دلط رلح 

اسدل ن  ى د ستح درودردت ن  د للط رلدحأب درلة دلن درود جح ر عكا دح  رردمل سل ل  دجلع عل ل  ىهولد ل،  أ د س  
   ع ن ى  ل. درع

 

أب  ع لددح بأه ددل درع دد   ن ىهولدد ل  ددي ا ددع درب ددتدب در كبلددح  ررددم( 2016ا دد ك درع ددهتدلي  
 دمجوبلح  دد درو   د  لص و  درعوة ع، ى  فدردا ىهع دح    ب عدل   دم ر دتدو درع د   ر  دلش 
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ا  ل ىسلطل،  درةصوع   م  تل ح بو  عك رلة لت در  ت  ن د  كق.    لك،  تك ى،عو دح ىدن 
رلأه دل درعهودي ر ع د   ن ا د ل  د        د    دح در ككيدح ا د ل درعبكسدد درلي ب،  و  لهلم ا ع لح د
 خ  ،  ىن هذه درعبكسدد ى    ي( 

 راس س در  ر  درع    ا رعسخ رلح  ب نين و سق األك ط ر     ع ودخل درع،لع   دم كق.  ▪

س   درلك رلت  در  ت  ن دم كق درة مل ىن  دت  بدأه  هم  هدذد ا  دم ىدن  دت  بدوتل هم  ▪
 ة   در عل.ىن  بل أم

رب بأه ل درع    ىهول  ا وو   م درع،لع  ا ر  ئتق  درو د   دي س د  د  لصد و  درطدوم در  ى دح  ▪
  ي درع،لع  درذ  ا لش فلك.

 بو ت   لك، ىن درضك سق بأه ل درع     ككي ل  ي ى،  د درةل ق درعةل  دح،   دك سق بأه  دك 
ىح  ىن ب وه  درعع كح در كبلح درس وواح بو   ىهول ل أىك  ي ل اح دمهعلح، ا ل   ىا درت ع درعلطت 

 ودل ن  اطو   ب كي  د بول   م  ك سق اصورهم   م  تل ح رلست د به  دالل جد بهم درعل دتوق. 
 ي طوس هذد درسل  ، رب د     د  ي بند ت  ىن  دعوه  د    دح در ككيدح، ا دل رب  ع لدح درلأه دل 

درضك س  د هلع   به ،   رك رلط لل ا،م درع   ح درلدي درعهوي ب ت أات درلتدب ك در فىح درلي ىن 
بةدتث  ودتى  ا دوب در  ردد  درع د    ككيد ل ىهعددش    ردح   دم أ دكبك  درع،لعدد  ت دل.     د ل   لددك، 
ب  دددم  ع لدددح درلأه دددل درعهودددي ر ع ددد   ن  ككيددد ل ىدددتم بطدددت  درع،لعددد   ب دددوسه، ىدددن خددد ع د هلعددد   

،  بدددو  ك درعكدكدددن  درو ددد ئل  دركددد وس درعدددتس    دددم تل لدددح  درلكت دددن   دددم  ع لدددح درلدددتسي ،  درل  دددلم
درل  ىل ىن در  ر  درع     أ كبك، بلطتام درت م درو سدي  درعد و   درع ودو ، رك د  دطدح درع د    ككيد ل 
 أ كبك   م بطبل درو   درة ري،  د اع ب اطتسدد أ كبهم،  در عل   دم ىسد  تبهم  دي را،د و  عدل 

 (.2016 درع هتدلي، در عل ى  وح ودخل ب اح  ىو   ، ى  درعل ا ح ر لكق

 

ررددم أب درلأه ددل درعهوددي هددو ى،عو ددح ىددن درةددتى د درعسدد  تق رددذ   ( 2014  ا دد ك ا دد بوه
 در ط لح  د لص واح  بطتام   د جلع علحد    ح در ككيح، درلي ب وم ا،ودل  درع    درو سلح  در،ستاح 
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 درع ددد    ككيددد ل خدددتى د رس ددد واح    ددد ئل  أ ددد ر  ، بهدددتف رردددم بصدددةلح در ،دددن دردددذ  ا ددد لي ىودددك 
( أب درلأه دددل درعهودددي هدددو  ع لدددح 2015ردددك.    لدددك  دددكم هو ددد      ر ةصدددوع   دددم  تل دددح ىو  دددعح

ىوسطح  ىسلعكق   ي بطتام درةتى د درلي بةل درلأه دل درعهودي ر ع د   ن  ككيد ل  ىدن هدذه درةدتى د 
ختىح د س  و  درل ر ل  درعكد عح  درلي بضعن د لعكدس  ب ر ل درع     ي ى، ع در عل ا د ل أىدن 

ألددك درعسدد  تق  ررددم(  ددي ب كي ددح ر لأه ددل درعهوددي 2022دللهددم درطضدد ق   ىسددلعك.  بودد تل   ددم  رددك، 
درعطتىددح رددذ   د    ددح در ككيددح ر ومددوع ررددم دبةدد   درطددكدس دردد ف  رعكا ددح ىددن درلددتسي   درل  ددلم   ددم 
ىهوح ب وو    هم    م ى،لع هم درذ  ا ل وب فلك ا رو    در  ئتق،   ردك اعسد  تبهم   دم دكل د ف 

  بهم درلي بل  ق ا رلوتلت درعو    رهم. تسدبهم  إى  لل

 

  ددم اددت   ددم درع اددل،  ب ددت د طدد أ   ددم ى،عو ددح ىددن درتسد دد د درلددي بو  رددا ىو ددوأ 
درعةصصدح  ددي درلأه دل درعهوددي، تد ب ى ظعهدد   كتدن  ب دد ل ىع  دك   ددم أو دس  د للط رلددحدرةدتى د 

درع  عدد ن  آسدئهددم فلعدد   ل  ددق ا ع لددح درلأه ددل درعهوددي،  رددم  كتددن د   ددم أ رلدد ت دمىددوس ا دد ل ىع  ددك 
 يل عسوب درص وب د  درع   د درلي بةتث رهم  دي درب اد د درعل دتو  دودت ودخدل درعودنع  درعتس دح 

ىن ىكدكن درلأه ل ر  لش ا  ل ىسلطل درذ   ل  م أ   لتس  فلك دبدوهم درع د    ككيد ل.   أ  درعكتن أ 
   لدك،  بدت ىددن ادل درعدد ا  ن  درعهلعد ن  بك لددت در،هدوو ا عددل درعةدوث  درتسد دد د ا،علد  ألود هدد  
درلي بهلم ا م ك  آسدئهم اوع درعود دل  درلدي بل  دق اد ر    درع د   ن ا د ل  د  ،  در د       

    دددح در ككيدددح ا ددد ل خددد  .    لدددك،  دددوف ل دددكس هوددد  ى،عو دددح ىدددن درتسد ددد د درلدددي بو  ردددا د
 ىو وأ درةتى د د للط رلح درعةصصح ر لأه ل درعهوي.

( رردم بطدويم خدتى د درلأه دل درعهودي ر ع د   ن 2006  ت هدت ا وسد دح وا بودح،  دم ظعدي  
رعددوه  درومدد ي،   ددت بددم بصددعلم د ددلع لح  ددع ل ل  ددي دمسوب،   ددت أ ددلةت  درع اددل  ددي هددذه درتسد ددح د

( ىدن در د       د    دح درسدع لح  دي 110كأودق ر،عد  دربل لد د،   دت بكولدا   ودح درتسد دح ىدن  
درعكدكن،  أ  كد درول ئ  أب لسعح تب كق ىن درعكدكن   بطت  ختى د درلأه ل درعهوي له ئلد ل،  دردع ع 

ولددد ئ   دددن  ددد ف درةبدددكق در ع لدددح ر  ددد ى  ن، داخدددك اطدددتىه  ا ددد ل ل دددك ى  دددو ، تعددد  أ  دددةا در



 

 

206 

 در ه ودد در  علح رهم،   ت ل أ  دن هدذد  د ف  دي  ع لدح درلأه دل درعهودي ودخدل درعكدكدن.    لدك، 
  لب درةتى د درعلودجتق  ي درعكدكن   ب بي ا ج د درع    ن درو سلح د جلع علح. 

لددح ر لأه ددل درعهوددي ر ع دد   ن ( ررددم بودد ت لعددو س ر ع دد   ك درت ر2008 هددت ا وسد ددح درددت ي  
 ىددتم دل ع  هدد    ددم ىكدكددن درلأه ددل درعهوددي ر ع دد   ن بت رددح دركويددا،   ددت د ددلةت  درع اددل درعددوه  

( ىدددتسب ل، 101( ىسدددخ روب،   6(  ةصددد م، ىدددوهم  114درومددد ي،   دددت بكولدددا   ودددح درتسد دددح ىدددن  
،   ددت بددم د ددلةتد  ددد ث ( ىلددتسب ن ىددن در دد       د    ددح  ددي ى  هددت  ىكدكددن و رددح دركويددا 7  

أو دد  هددددي درعطدددد ب د،   ددددودئم در دددد   ر ع اظدددد د درعع  ددددكق،  درع لدددد س درعوجددددك ر  وددددح درتسد ددددح. 
   لك، أ  كد لل ئ  درتسد ح أب وسجح ب ب دق درع د   ك درت رلدح جد ت ا د ل ىدوة ع، تعد  أب ى ك دح 

  أتهدكد درولد ئ  أاضد ل ألدك بوجدت درعسخ ر ن  در  ى  ن ا رع    ك درت رلدح ر لأه دل درعهودي ىلو دن. تعد
( بد ن   ودح درتسد دح  دي ا دت در،دوم رصد رح دردذتوس، 0.05 ك    دد ودردح راصد ئلح  ودت ىسدلوم  

  طبل ح در عل ج ت رص رح درعسخ ر ن،  درعخهل در  عي ج ت رص رح اع ح درع  روسيوس  أك ك.

ذ   د    ددح ىددن  جهدددح  ( ررددي بطددويم  د ددد  درلةددتا د درل ددر  لح رددد2014 هددت ا وسد ددح علسدددم   
(  ردي أىدك،  90( ى  عد ل     90لظك درع  ع ن  أ رل ت دمىوس  ي درعع كح در كبلح درس وواح، درلي  ع ا   

( ى  عد ل   ردي أىدك  30( ى  ع ل   ري أىك ر  د       د    دح در ككيدح،    30ا ل  ع ا در  وح   م   
ر  ددد   ىدددن     د ددد كدا د درلوادددت،   دددت  ( ى  عددد ل   ردددي أىدددك  30در ددد       د    دددح درسدددع لح،    

أ ددلةت  درع اددل  ددي هددذه درتسد ددح درعددوه  درومدد ي، ا ددل بددم بصددعلم د ددلع لح تددأودق ر،عدد  دربل لدد د،   ددت  
أ ددد كد للددد ئ  درتسد دددح درلدددي بةدددل دروتددد ئف درعو  دددعح ر  ددد       د    دددح در ط لدددح ىدددن  جهدددح لظدددك  

وتدد ئف ىددن  جهددح لظددكهم، ا ددل جدد ت  ددي درعكبعددح  درع  عدد ن  أ رلدد ت أىددوسهم،  ددن  جددوو بكب دد  رددع ع در 
دم رددم دروتددد ئف درنسدعلددح  درل، سيدددح،  ىدددن دددم دروتددد ئف درع لبلددح، ب  هددد   تددد ئف درعهددن در ت يدددح،  أخ دددكدل  
دروت ئف درة وىلح  در ولح،   دت أ د سد درولد ئ  أاضد م رردم  جدوو  دك    دد و ردح راصد ئلح بد ن  جهد د  

وع دروتدد ئف درعو  دددعح ر  دد   درع دد   ن  ككيددد ل رصدد رح درع  عدد ن  ودددت  لظددك درع  عدد ن  أ رلدد ت دمىدددوس ادد
 . % 90(، تع  أب هو ك  ك  جوهك  ب ن  جه د دروظك اصل ررم  0.001ىسلوم و رح   
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( رردم درل ددكف   دم درلأه ددل درعهودي  د جلعدد  ي     لددك 2014  دت هددت ا وسد دح ا دد بوه  
 أ كهم  ي ىة  ظح در  ئف،   ت أ لةت  درع ال  ا رلود ق درو سي ر ع    ن ىن  جهح لظك ى  ع هم

 ي هذه درتسد ح درعوه  درومد ي، ا دل بدم بصدعلم د دلع لح تدأودق ر،عد  دربل لد د،   دت ب د  ا   ودح 
( 30( ىكدكددن  ىددتدسس دخل ددكد ا دد ل   ددودئي،  تدد ب   وددح درعةددل ععدد سق  ددن  10درتسد ددح ىددن  

ىدددن درع  عددد ن.    لدددك، أ ددد كد للددد ئ  (  دددةل 30 دددةل ىدددن أ رلددد ت أىدددوس در  عدددح درع ددد   ن،   
درتسد ددح  ددن  جددوو ىسددلوم ىكب دد  ر لأه ددل درعهوددي  د جلعدد  ي ر ع دد   ن ىددن  جهددح لظددك درع  عدد ن 
 أ ددكهم،   جددوو ىسددلوم ىلو ددن اعدد   ل  ددق ادد رلود ق درو سددي رددتم در دد  ،   ددت   جددوو  ددك    دد 

 .و رح راص ئلح  ي ى،  د درتسد ح   ق ىلر ك  در،وم،  در عك(

( رردددم درل دددكف   دددم ى و ددد د درلأه دددل درعهودددي اعكتدددن 2015كعددد  هدددت ا وسد دددح هو ددد     
درلأه ددل درعهوددي رددذ   د    ددح در ككيددح ىددن  جهددح لظددك درعددتسبوب ادد رعكدكن،   ددت أ ددلةت  درع اددل  ددي 
هذه درتسد ح درعوه  دروم ي،   ت بم بصعلم د لع لح تأودق ر،ع  دربل ل د،   ت ب   ا   وح درتسد دح 

( أ ة   ىدن در د ى  ن ىد  در د       د    دح در ككيدح  دي درعكدكدن،   دت أتهدكد للد ئ  10   ىن
درتسد ح  جوو ى و  د ر لأه ل درعهوي اعكدكن درلأه دل درعهودي ردذ   د    دح در ككيدح اعت ودح دركيد س 

 ىن  جهح لظك درعتسبوب ا رعكدكن بتسجح ىكب  ح.

م درك دف  دن أبدكف درصد وب د درلدي بودجدك ( درلي بهدتف ررد2015أ  سد وسد ح در ،عي  
بوتلت در        د    ح در ككيح ىدن  جهدح لظدك در د ى  ن  دي ى  هدت درلكبلدح در ككيدح  دي ىت ودح 

درع ال  ي هذه درتسد ح درعوه  دروم ي، ا ل بم بصعلم د لع لح تأودق ر،ع    د لةت دركي س،   ت  
ر .    لك، أ  كد لل ئ  درتسد ح  جوو دلة د س ( ط 945دربل ل د،   ت ب   ا   وح درتسد ح ىن  

فلعدد  اةددل درعهدد سدد در فىددح رلوتلددت در دد       د    ددح در ككيددح،   ددت  ب طددي درلددتسي  دردد ف  
ر وتل ح،   ت  درطتسق   م د لةتد  درلطول د درةت  ح،    ح  ك  درلتسي ،  ب ض ل در ع رح دمجوبلح 

 درلي اتد ىن ب طي درلتسي   درل  لم ر         د    ح.  ن بوتل هم،  دب، ه د دم ك درس بلح

( ررددم درل ددكف   ددم بددو ك ىهدد سدد ى  وددح فلعدد  اةددل  ع لددح 2018 هددت ا وسد ددح جددولم  
درلأه ل درعهوي ر     درع    ن  ككي ل،   ت أ لةت  درع ادل  دي هدذه درتسد دح درعدوه  درومد ي،   دت 
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( ط ر  ىن     د    ح 80  ت ب   ا   وح درتسد ح ىن  بم بصعلم د لع لح تأودق ر،ع  دربل ل د، 
در ككيدددح ىعدددن  ل طدددوب خدددتى د درلأه دددل درعهودددي ىدددن بدددتسي   ب  دددلم.    لدددك، أتهدددكد للددد ئ  درتسد دددح 

 .%93لسعح درع  رح   ت  درلوتلت بوسعح   دسب  أدلة  س بوتلت در    درع    ن  ككي ل 

  دم بوتلدت    د للط رلدح رري بةت ت ىتم     لدح دربدكدى     Ryan et al (2019) هت ا وسد ح  
(  وصددكلد  33در د       د    دح در ككيددح    دم للد ئ  ى ل ددلهم،   دت بددم رس د ع د دلبل ب ى ددوب ىدن   

(،  رطددت  2016  -  2010ا ربكيددت ررددم أ رلدد ت أىددوس جعلدد  خكي،ددي دربكلدد ى  درددذ ن خكجددود بدد ن  دد ىي   
( ىن در    اص ود   م  تل دح  دادتق ىت و دح دمجدك   دم دم دل ا دت  % 96أ  سد درول ئ  ررم أب   

،  ىد   ردك،  دي   دا  PSE( درعلع لدح  دت درلةطدود بلدتسي  ر د  ي  دي  % 4درلةكس،  ي اد ن أب لسدعح   
ىدددن درةدددكي، ن ا ل دددوب ا ددد ل    % 44 طدددن ا ع دددوب ا رلدددل ، ب وعددد  تددد ب    % 84رجدددكدت د  دددل  أ، تددد ب  

 و  سلد  ي درس  ح.   8.93   ح أ بوعلل ،  ي سبوب    22،وب ىسلطل،  ي درعلو ن،  عل درةكي 

ا  لك د ف  وسد دح درع د لي درلدي  بو هد  در د      Corby et al (2020) رطدت   ىدا وسد دح  
    د    ح در ككيح ىن ب، سبهم  ي درل  لم ى  ا دت در د لو   درل  دلم در د ري، ا دل ردم  دلم وسد دح دردت س  

م  دي الد ق در د       د    د د در ككيدح ا د ل ت ىدل،  رطدت بكولدا   ودح  د للط ري دردذ     عدك درل  دل 
(  ددكو ىددن     د    ددح در ككيددح،  رطددت تهددكد د دددح ىود ددل  أ   ددلح رومددف عددلش  27درتسد ددح ىددن   

الددد ق     د    دددح در ككيدددح  هدددي، دردددل  م  ىددد  درلكت دددن   دددم فيددد وق درعهددد سدد  د  دددلط ع  در دددك (،  
رةصدو ، أهعلددح درصددتد  د(،  درلصدوسدد اعدد   ددي  ردك اطدد ئق درةلدد ق درة رلددح   در   د د    ددم  جددك د 

ر  د       د    دد د در ككيددح،  رطدت  دد  ا هددذه درتسد ددح درضدوت   ددم در   ددح بد ن عددلش الدد ق أك ددك  
  د  لح  تلت ار ك درل  لم در كيطح درلي  وظك به  در        د    ح در ككيح ررم أل سهم. 

( ررم بط لم ختى د درلأه ل درعهوي ر     درع    ن  ككي ل 2021 سك  كع  هت ا وسد ح ىع
ىددن  جهددح لظدددك ىطددتىي درك  اددح درصدددةلح  درو سددلح،   ددت أ دددلةت  درع اددل  ددي هدددذه درتسد ددح درعدددوه  

(  ةل 132دروم ي،   ت بم بصعلم د لع لح تأودق ر،ع  دربل ل د،   ت بكولا   وح درتسد ح ىن  
درع د   ن  ككيد ل،  أ د كد للد ئ  درتسد دح  دن دسب د أ درطدتسق درعهولدح ر  د   ىن در  ى  ن ى  در د   

 درع    ن  ككي ل ىعن ب طود ختى د درلأه ل درعهوي.
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( ررم بط لم ختى د درلأه دل درعهودي درعطدت  ر ع د   ن  ككيد ل ىدن 2022هت ا وسد ح درطض ق  
ه  درومدد ي،  بددم بصددعلم د ددلع لح  جهددح لظددك درع  عدد ن،   ددت أ ددلةت  درع اددل  ددي هددذه درتسد ددح درعددو

(  ةصددد ل ىدددن در ددد ى  ن ىددد  74 د ددلةتدىه  تدددأودق ر،عددد  دربل لددد د.   دددت بكولدددا   ودددح درتسد دددح ىدددن  
درع دد   ن  ككيدد ل، ودخددل ىكدكددن  ىددتدسس درلكبلددح درة مددح، بددم دخللدد سهم ا كيطددح در  وددح در  ددودئلح،   ددت 

أه دل درعهودي ردذ   د    دح در ككيدح ىدن أتهكد لل ئ  درتسد ح دلة  س فلع  اةل بط دلم خدتى د درل
  جهح لظك درع  ع ن.

درك دددف  دددن ى و ددد د بطدددتام درةدددتى د  رردددم( 2022كعددد  هدددت ا وسد دددح درربل دددي  آخدددك ب  
د للط رلددح ر  دد       د    ددح در ككيددح  ددي درعددكا ل ن درعلو ددن  در دد لو  ىددن  جهددح لظددك درع  عدد ن، 

دروم ي،   دت بدم بصدعلم د دلع لح تدأودق ر،عد  دربل لد د.   ت أ لةت  درع ال  ي هذه درتسد ح درعوه  
( ى  م ىعن ا ع وب اعكدكن  ى  هت درلكبلح در ككيدح اعت ودح جدتق. 111  ت بكولا   وح درتسد ح ىن  

 بودد ت   لددك، أتهدددكد للدد ئ  درتسد ددح دسب ددد أ وسجددح ى و دد د بطدددتام درةددتى د د للط رلددح ر  ددد       
 رع  ع ن.د    ح در ككيح ىن  جهح لظك د

بتسد ددح بكلد ى  د للطدد ع ىدن درعتس ددح رردم در عددل ردتم در ددع      Traina et al (2022)  د     
درعصعم خصلصل   وىد س در دع      E-IDEAS    د    ح در ككيح،   رك ىن خ ع ب لم    رلح ىوه   

 ودح درتسد دح ىدن      د     د در ككيح  ي ى  ب در عل، بم د لةتد  درعوه   عك درل،كيبي،   دت بكولدا   
( ى دد ست ن،  بددم بطددتام دربكلدد ى  ادد رلندىن ىدد  خعسددح أىدد كن  عددل ىةل  ددح   ددم ىددتدس  ددلح أ ددهك، بددم  5  

رجدددكدت بط لعددد د ىوادددتق  بدددل  ب دددت درلدددتخل،   دددت أتهدددكد للددد ئ  درتسد دددح فيددد ودد  دددي دكلسددد   درعهددد سدد  
 لط ح د  لط رلح. دروتل لح  درعه سدد د جلع علح  ىه سدد درلودمل  ىه سدد درع ل ح درعس 

( بلط دددلم درةدددتى د د للط رلدددح درعطتىدددح ر   عدددح     د    دددح 2023  دددت  ددد   در دددكيح  درلكتدددي  
در ككيح درعسل ح ىن  جهح لظمكِ درع  ع ن  أ رل ت دمىوس،  د دلةتىا درتسد دح درعدوه  درومد ي،   دت 

ى  عدددي در  عدددح      ( ى  عددد ل  ى  عدددح ىدددن144( ى ددد ست ل  ىدددوهم  254بكولدددا   ودددح درتسد دددح ىدددن  
ح درعسددل ح  ددي درعكا ددح در  لويددح،    ( ىددن أ رلدد ت دمىددوس،  أ دد سد للدد ئ  درتسد ددح 110د    ددح در ككيددل

ىددح ر   عددح     د    ددح در ككيددح درعسددل ح ىددن  جهددح لظددك  د للط رلددحررددم أب ىسددلوم درةددتى د  درعطتل
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سد دح رردم  دت   جدوو  دك   ودردح درع  ع ن  أ رل ت دمىوس ج ت بتسجح ىكب  ح، تعد  بومدل ا للد  ئ  درتِ 
درعطتىدح ر   عدح     د    دح در ككيدلح درعسدل ح ىدن  جهدح لظدك  د للط رلدحراص ئل ل  ي بط لم درةتى د 

، تذرك ب وا د للط رلحدرع  ع ن، ب نم رعلر ك درووأ  درعخهل در  عي  درلتسي     در   ح ا رةتى د 
ئلح  دي بط دلم أ رلد ت أىدوس در  عدح     د    دح در ككيدلح درعسدل ح درول ئ   دت   جدوو  دك   ودردح راصد 

، بُ دنم رعلر دك درودوأ  درعخهدل در  عدي، تعد  ردم  لضدح  جدوو  دك   ودردلح راصد ئل   د للط رلدحر ةتى د  
 .د للط رلحب ن بط لم درع  ع ن  بط لم أ رل ت أىوس در  عح     د    ح در ككيلح درعسل ح ر ةتى د 

بط دلم دمل د ح درعكبع دح بلأه دل دمط د ع      رردم Asante et al (2023)وسد دح   هدت ا 
د    ددح در ككيددح  ددي درعددتدسس اعت وددح توى  ددي، بددم د ددلةتد  درلصددعلم درومدد ي ىدد  درعددوه  دروددو ي، 

(  ةصدد ل ىددن ى  عدد ن  أادد ت دمط دد ع     د    ددح در ككيددح، بددم 15  ددت بكولددا   وددح درتسد ددح ىددن  
در  و د دره و دح ل دك درعةلع دح،   دت أدبلدا بدكدى  درلأه دل    ر لهد   دي بدو  ك أل د ح    ةبهم ا كيطح

ىدددن  دددأله  ب نيدددن ىهددد سدد در ددد       د    ددد د در ككيدددح رردددي أ صدددي ادددت  د  دددل  وق ىدددوهم  دددي 
 درع،لع  ا    لح.

 ح ر         د    د للط رلح( بلط لم درةتى د 2024 رطت هت ا وسد ح درربل ي  او ي  
در ككيدددح     لهددد  بدددع ع درعلر دددكدد ىدددن  جهدددح لظدددك درع  عددد ن،  درك دددف  دددن در دددك    دددي بط دددلم 

بع  ل رعلر كدد درعكا ح درتسد لح   تق د    ح  درب ادح درل  لعلدح،  د للط رلحدرع  ع ن رعسلوم درةتى د 
كيدح اعت ودح جدتق، ( ى  عد ل ا ع دوب  دي ى  هدت  بدكدى  درلكبلدح در ك111  ت بكولا   وح درتسد ح ىدن  

 حد للط رلدد  ددت بددم د ددلةتد  درعددوه  درومدد ي درلة   ددي،   ددت أتهددكد للدد ئ  درتسد ددح أب بط ددلم درةددتى د 
( ىددن  جهددك لظددك %80,5(  بددوفب لسددبي  4,03در ككيددح جدد ت بتسجددح ىكب  ددح اعلو ددن    أخ ددكد ر   ددح

درع  عدد ن اعت وددح جددتق، ا ددل جدد ت ا ددت درعهدد سدد د جلع علددح  ددي درلكب دد  دم ع   لددك ا ددت درعهدد سدد 
دمك واعلح، دم ا ت درعهد سدد د  دلط رلح   أخ دكدل ا دت درلدتسي  درعهودي، تعد  أ د سد درولد ئ  رردم  دت  

بع د ل رعلر دكدد درعكا دح درتسد دلح   دتق  د للط رلدحوو  ك    دد و رح راص ئلح  ي بط لم درةتى د  ج
د    ح  درب اح درل  لعلح، ا  ل و ت ا ع درعه سدد د  دلط رلح  جدت  دك    دد و ردح راصد ئلح  ودت 

 كدى  درتى .( رص رح درةتى د د للط رلح ر         د    ح در ككيح بب0,05ىسلوم و رح  
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لدددتسق  -اسددد    دددم درع ادددل -ا دددت  دددكس درتسد ددد د درسددد اطح،  دددأبكف ىددد  بضدددعولك درتسد ددد د 

درتسد  د در كبلح درلدي بو  ردا درلأه دل درعهودي ىدن  جهدح لظدك أ رلد ت دمىدوس ا د ل  د دح  ىةدتو، 

ىدددن  جهدددح لظدددك درع  عددد ن، أ   ا دددل ستدددند أل ددد  درتسد ددد د درسددد اطح   دددم وسد دددح درلأه دددل درعهودددي

درعدددتسب ن  دددي درعدددتدسس  درعكدكدددن درة مدددح اددد ر        د    دددح در ككيدددح.    لدددك، هوددد ك لدددتسق  دددي 

درتسد دددد د درلددددي بسدددد لن درضددددوت   ددددم أسدت أ رلدددد ت دمىددددوس اصددددوسق ىو ددددكوق رع ك ددددح درع دددد  د درلددددي 

رلددي  لودجددت بهدد  أبودد ئهم ىددن بددودجههم،  ى ك ددح سأ هددم فلعدد  اةددل درعكدكددن  بددكدى  درلكبلددح درة مددح د

 در        د    ح در ككيح،  ى  بطتىك درة ح درلكبويح در كواح رهم.

   لدددك، دب طدددا ى ظدددم درتسد ددد د درسددد اطح   دددم أهعلدددح درلأه دددل درعهودددي ر  ددد       د    دددح  

    هو د   ، 2015  در ،عدي،  2014در ككيح  ىتم بأد كه   م الد بهم، تعد  جد ت  دي وسد دح  ا د بوه،  

   2024  درربل ددددي  او ددددي،  2023  در ددددكيح  درلكتددددي،  2022  درربل ددددي،  2022  درطضدددد ق،  2015

Traina et al., 2022 ؛ Asante et al  ,.2023  درلددي دب طدا أب درلأه ددل درعهودي هددو درعةددكس )

دم   دددي ر للطددد ع رردددم الددد ق دركعددد س.    لدددك،  تدددكد ا دددع درتسد ددد د درسددد اطح تعددد  جددد ت  دددي وسد دددح  

(  ددددددن  جددددددوو ا ددددددع  2014  هو دددددد   ،  2014  علسددددددم،  2008  درددددددت ي،  2006 دم ظعددددددي،  

درع و  د درلي بةت ىن بتسي  در        د    ح در ككيدح  ب  دلعهم،  ىدن هدذه درع و د د ىد  اةدل  

   . درودرتدب،  ى  اةل در    درع    ن  ككي ل،  ى  اةل أمة   در عل، أ  درعكدكن درلتسيبلح 

 بودد ت   لددك، ا ددت  ددكس درتسد دد د درسدد اطح بددم د  ددل  وق ىددن درتسد دد د درسدد اطح،  ددي ى ك ددح 

درعسدددلهت ح.    لدددك، ب ددد ل ردددتم   در  ودددحأهدددتدف درتسد دددح،  دمو دد درعسدددلةتىح ر،عددد  درع  وىددد د، 

ادوع درع ال دخلل س در  وح درعو  عح ر تسد ح  هم أ رل ت أىوس در    درع د   ن  ككيد ل، رع ك دح سأ هدم 

بددكدى  درلكبلددح درة مددح درعطتىددح ىددن خدد ع درة ددح درلكبويددح در كواددح درعةصصددح ر لأه ددل درعهوددي  ددي 

 درو ا درة ري،  ىتم ب   ل درعكدكن، أ  درع  هت، أ  أمة   در عل.
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 :اـراءاتهـة واجـدراسـة الـمنهجي

 

درعو ه  درع ئعدح ر بل دح  أهدتدف د لعتد درتسد ح   م درعوه  دروم ي درلة   ي،  هو ىن 
هددذه درتسد ددح، ا ددل  هددتف ررددم  مددف درظدد هكق تعدد  هددي  ددي درود دد  و ب أ  بددتخل أ  بر  ددك.   طددل  
رهذد درعوه ،     درع ادل بلط دلم ت د تق درةدتى د د للط رلدح درعطتىدح ر  د       د    دح در ككيدح  دي 

ت أ رلددد ت أىدددوسهم.  لع دددن درعدددوه  درومددد ي درعكا دددح در  لويدددح اعة  ظدددح جدددتق ىدددن خددد ع د دددل  أ آسد
درلة   ي اطتسبك   م دروموع رردم ى  وىد د و لطدح  اطد ئق ادوع درظد هكق درعتس  دح،  درل ب دك  وهد  
 اصددددوسق تعلددددح أ  تل لددددح، ىعدددد   لددددلح بة  ددددل دربل لدددد د  د ددددلة   درولدددد ئ  ا دددد ل ىو طددددي    عددددي

 (.92،   2011 در ند  ، 

 :ةـــدراسـع الـمجتم

د ح ررم دم كدو درذ ن بو بدق   د هم للد ئ  درتسد دح،   طدل  رعد   تدكه در سد ف ا  ك ى،لع  درتس 
(.   ي هذه درتسد ح،  لكوب ى،لع  درتسد ح ىن أ رل ت أىوس در        د    ح 90،    2017 

  .  2024  رك  ي در صل درتسد ي دم ع ر     در ككيح  ي درعكا ح در  لويح اعة  ظح جتق،

 :ةـــدراسـة الـعين

د در  وددددح رلةط  ددددق أهددددتدف درتسد ددددح درة رلددددح، بددددم د ددددلةتد  در  وددددح ل ددددك د الع رلددددح،  بةت ددددتل
درطصددتاح  لظددكلد مب درع اددل اسددلهتف ى،عو ددح ىةددتوق ىددن دم ددكدو،  هددم أ رلدد ت أىددوس در دد       
د    ح در ككيدح  دي درعكا دح در  لويدح اعة  ظدح جدتق. اُ دت دخللد س در  ودح درطصدتاح ىو  دعل  ملدك اسدهل 

روموع ررم دم كدو درذ ن اعل كوب درةبكق  درع ك ح در فىح اوع ىو وأ درتسد دح، ىعد  اسدكأ  ع لدح د
، بم د لع و در كيطح د ركلك للح ر،عد  دربل لد د، ا دل بدم بوفيد  د  دلع لح  بدك دربل ل د.    لكجع   

  دت بدم جعد   د للكلا رضع ب دروموع ررم أكبك  تو ىع ن ىن درع د ست ن  بدو  ك درو دا  در،هدت.
 .  ب دددغ در دددتو در   دددي م دددكدو در  ودددح  دددي  ددد  ه   2024دربل لددد د  دددي در صدددل درتسد دددي دم ع ر ددد   

( ىن دمىهد د ىعدن ردت هم أبود ت  دي درعكا دح 38( ىن داا ت    46(  ري أىك، ىوهم  84دروه ئي  
 در  لويح  ل طوب درةتى د د للط رلح اعة  ظح جتق.
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  ىا درتسد ح   م  تو ىن درعلر دكدد درعل  طدح ا رةصد ئل در ةصدلح  د جلع علدح م دكدو 
  ودددددح درتسد دددددح، ا دددددل د دددددلةت  درع ادددددل درلكدددددكدسدد  ك(  دروسدددددعح درعاويدددددح   ( رومدددددف  بة  دددددل 
درةصدد ئل. بددم بصددولت   وددح درتسد ددح   طددل  ر علر ددكدد درل رلددح( در،ددوم، در عددك، درعسددلوم درل  لعددي، 

، درعكا ددح درتسد ددلح،   ددتق د    ددح رددتم در  ردد . هددذه درعلر ددكدد رهدد  ىخ ددكدد و رلددح طبل ددح در عددل
بس  ت  ي بة  ل لل ئ  درتسد ح   هم بط لم أ رل ت دمىوس رك  تق درةدتى د د للط رلدح درعطتىدح ر  د   

     د    ح در ككيح  ي درعكا ح در  لويح اعة  ظح جتق. 

 

رتسد ددح  دمهددتدف درعكجددوق ىوهدد ، د لعددت درع اددل   ددم د ددلةتد  د  ددلع لح بودد تل   ددم طبل ددح د
ىددد  طبل دددح دربل لددد د درع  وبدددح.   بو  دددبه كدددأودق ر،عددد  دربل لددد د، لظدددكلد رع ئعلهددد  ىددد  ىدددوه  درتسد دددح 

 ب كف د  لع لح األه ( "أودق ر،ع  دربل ل د درلي بل  ق اعو وأ اةل ى  ن،  بكوب   وق  ي   ل 
  دددم ى،عو دددح ىدددن دم دددا ح درلدددي  دددلم بطدددتاعه  م دددكدو   ودددح درتسد دددح رقج ادددح    هددد " لعدددو س اةلدددو  

(  ي هذه درتسد ح،     درع ال ال تدو د لع لح بهتف ررم  ل س 205،   2011 درودوم، درن بي،  
ك دد تق درةددتى د د للط رلددح درعطتىددح ر  دد       د    ددح در ككيددح  ددي درعكا ددح در  لويددح اعة  ظددح جددتق 

جهدددح لظدددك أ رلددد ت أىدددوسهم.   دددت بدددم بصدددعلم د  دددلع لح ا كيطدددح بضدددعن جعددد  دربل لددد د در فىدددح ىدددن   
رلةط دددق أهدددتدف درتسد دددح  د ج ادددح   دددم بسددد ا به ، ىعددد  اسددد  ت  دددي بط دددلم ىدددتم    رلدددح  ت ددد تق هدددذه 

 .(1 درةتى د د للط رلح.  بم بو  ك لسةح ىن د  لع لح  ي ى ةق 

 

بهددتف أودق درتسد ددح ررددم درل ددكف   ددم أبددكف بةددتا د درلأه ددل درعهوددي ر  دد       د    ددح 
در ككيددح  ددي ىة  ظددح جددتق،   رددك ىددن خدد ع بةت ددت در ودىددل درعددخدكق  ددي هددذه درلةددتا د   طددل  رلأا دد و 

ي. درل رلددح( درلةددتا د درعل  طددح ا رددت م دم ددك ،  درددت م د جلعدد  ي،  درددت م د ودس ،  درددت م در  بدد
درعسددلط ح ر تسد ددح، ى ددل   درعلر ددكدد كعدد  بهددتف درتسد ددح ررددم درل ددكف   ددم در   ددح بدد ن هددذه در ودىددل 

 در،وم،  در عك،  درعسلوم درل  لعي،  طبل ح در عل،   تق د    ح رتم در  ر .
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سئلسلح، ا ل (  طكق ىوف ح   م أسب ح أا  و 32بكولا د  لع لح  ي موسبه  دروه ئلح ىن  
بددم بطسددلم د  ددلع لح ررددم أسب ددح أا دد و ب ددعل درلةددتا د درعل  طددح ا رددت م دم ددك ،  درددت م د جلعدد  ي، 

  درت م د ودس ،  درت م در  بي،  يُظهك در،ت ع  تو در طكدد ركل اُ ت.

 
  

   
   
   
   

   

( 5بددم د ددلةتد  ى لدد س رل ددكد درةع  ددي ر ةصددوع   ددم د ددل، ا د   وددح درتسد ددح،   طددل  رددد  
بتدئل  ل ك ىود ق ا تق، ل ك ىود ق، ىود ق ررم ات ى ، ىود ق، ىود دق ا دتق(، ا دل بأخدذ د ج ادح 

( وسجددد د، 3( وسجلددد ن،  "ىود دددق رردددم ادددت ىددد "  2( وسجدددح،  "ل دددك ىود دددق"  1"ل دددك ىود دددق ا دددتق"  
 ( وسج د،   رك ر،عل  دما  و.5( وسج د،  "ىود ق ا تق"  4   "ىود ق"

 

 بةطق درع ال ىن مت  أودق درتسد ح ا  لةتد  طكيطل ن سئلس ل ن(

(Face Validity)  

بدددم درلأكددددت ىدددن درصددددت  درظدددد هك  مودق درتسد دددح رضددددع ب  لدددد س ت ددد تق درةددددتى د د للط رلددددح 
درعطتىددح ر  ددد       د    دددح در ككيدددح  ددي درعكا دددح در  لويدددح اعة  ظدددح جددتق ىدددن  جهدددح لظدددك أ رلددد ت 

( ىددن درعة عدد ن درعلةصصدد ن  ددي ى،دد  د درلكبلددح درة مددح 8أىددوسهم. ا ددل ُ ك ددا دمودق   ددم  
كيددددح. بددددم د ددددل  أ آسدئهددددم اددددوع ىددددتم   ددددوح در طددددكدد  مددددةح مددددل لله  در رويددددح،  د    ددددح در ك
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رلأهتدف درعةتوق ر تسد ح،  ىتم ىو  بله  ر ل س ى  ُ   ا مج ك. بو تل   م بوج هد د    ى تىله 
 ى اظ د درعة ع ن، أجكم درع ال درل دت  د در فىدح   دم دمودق ىدن خد ع ر د  ح أ  ادذف أ  

م بددم درومددوع ررددم مددوسبه  دروه ئلددح، ر ددلم ا ددته  ب بلطهدد  ى ددتدللل    ددم ى،لعدد  ب ددت ل در طددكدد، الدد
 (.1درتسد ح  ى ةق س م 

 

بدددم د دددلةتدىه  ر ل ددكف   دددم درةصدد ئل در ةصدددلح  دروتل لدددح  درلكددكدسدد  دروسددد  درعاويددح( ▪
ر  ودددح درتسد دددح،  بةت دددت د دددل، ا د دم دددكدو ب،ددد ه ععددد سدد دما ددد و دركئلسدددلح درلدددي بلضدددعوه  

 درتسد ح.

بدددم د دددلةتد  درعلو دددن درةسددد بي ر لددد س ىدددتم دسب ددد أ أ  :  (Mean)درعلو دددن درةسددد بي  ▪
ععددد سدد ىلر دددكدد درتسد دددح دركئلسدددلح  دلة ددد س د دددل، ا د أ دددكدو در  ودددح   دددم تدددل ععددد سق ىدددن

اسدد  ىةدد  س د  ددلع لح. تعدد  اسدد  ت درعلو ددن درةسدد بي  ددي بكب دد  در عدد سدد   طددل  م  ددم 
 ىلو ن اس بي.

اسدد  ت درعلو ددن درةسدد بي درعددوف ب  (((Weighted Meanدرعلو ددن درةسدد بي درعددوف ب  ▪
دركئلسدلح  ىلو ددن   دي بةت ددت ىدتم دسب دد أ أ  دلة د س د ددل، ا د أ دكدو در  وددح  دن درعةدد  س

 ىلو   د در ع سدد(،  يسلةت  رلكب   درعة  س اس  أ  م ىلو ن اس بي ىوف ب.

بم د لةتد  د لةدكدف درع لد س  ر ل دكف  ((Standard Deviation)د لةكدف درع ل س   ▪
  م ىتم دلةكدف د ل، ا د أ كدو در  وح ركل عع سق ىن عع سدد دما د و درتسد دلح  ركدل ا دت 
سئلسدددي  دددن ىلو ددد ك درةسددد بي. ا ددد ك د لةدددكدف درع لددد س  درعكب ددد  رردددم بعددد  ن أكبدددك  دددي 

 د  ل، ا د.

   وسجدح د سبعد ر بد ن تددل بدم اسدد (Pearson Correlationى  ىدل د سبعد ر ب ك دوب  ▪
عع سق ىن عع سدد د  لع لح  درتسجح درك لح ر عةوس درذ  بولعي ررلك در ع سق، ىع  اسد  ت  دي 

 بةت ت در   ح ب ن در ع سدد  درعة  س.
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بدم د دلةتد  ى  وردح أر د  تك لعد خ ر لةطدق  (Cronbach's Alpha):ى  ورح أر   تك لع خ  ▪
 ر ل ب ق، ىع  ا  ك ررم وسجح در ع د درتدخ ي رلأودق.ىن دع د أودق درتسد ح  م ا له  

 بم د لةتد  طكيطح درل،نئح دروص لح ر لةطق ىن در ع د. ((Split-Halfدرل،نئح دروص لح  ▪

ر ةل د لتدرلح دربل ل د ر علر دكدد درل رلدح( در،دوم   (Shapiro-Wilk): دخلع س   ب ك   ي ك   ▪
ب، ج ى ي  عد   دو (،  دتق د    دح ردتم در  رد     تك، أل م(، درعسلوم درل  لعي  د لو   ع  و  

  وح(.   22-20 وح،    19-18 وح،    17-15 ىلو  ح، اسل ح(،   عك در  ر    

ر ل ددكف   ددم ىددتم دخددل ف د ددل، ا د    : ( Mann-Whitney Testاختبددار مددان وت ددي    ▪
بود ئهم  أ رل ت أىوس در        د    ح در ككيح  ي بطت ك ت  تق درةتى د د للط رلدح درعطتىدح م 

 ي درعكا ح در  لويح اعة  ظدح جدتق، بع دل  ر علر دكدد( در،دوم   تدك، أل دم(، درعسدلوم درل  لعدي  
  د لو   ع  و ب، ج ى ي  ع   و (،   تق د    ح رتم در  ر   ىلو  ح، اسل ح(. 

 :اـاقشتهـة ومنـدراسـج الـائــنت

 

الانتقال   الضتعلق  بالتأهيل الضه ي للطلاب ذوي الإعاقد  الكريةد  فدي ما أبيز مجالات الخدمات  "
 الضيحل  الثانوة  بضدي   جدة من وجه  نظي أول اء أمورهم؟"

ر ل ددكف   ددم ت دد تق درةددتى د د للط رلددح درعطتىددح ر  دد       د    ددح در ككيددح  ددي درعكا ددح 
در  لويح اعة  ظح جتق ىن  جهح لظك أ رل ت أىوسهم، بدم اسد   درعلو د  د درةسد بلح،  د لةكد د د 

دردت م  درع ل سيح،  دركب  ر  ل، ا د   وح درتسد ح   م أا د و د  دلع لح درة مدح بهد ،  درعلع  دح  دي
دم ددك ،  درددت م د جلعدد  ي،  درددت م د ودس ،  درددت م در  بددي. تعدد   دد   درع اددل اةسدد   درلكددكدسدد 
 دروسدد  درعاويددح،  درعلو دد  د درةسدد بلح،  د لةكد دد د درع ل سيددح،  دركبدد  ر  ددل، ا د   وددح درتسد ددح 

درولددد ئ   2س دددم در،دددت ع   دددم در طدددكدد درة مدددح ا دددل ا دددت ىدددن أا ددد و د  دددلع لح.  فلعددد    دددي  و دددح 
 .درة مح ا رلس اع دم ع ىكبعح بكب عل  بو فرلل 
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 3.893 0.793 77.9%  1 

 3.485 0.729 69.7%  2 

 3.442 0.661 68.8%  3 

 3.420 0.772 68.4%  4 

 3.560 0.557 71.2%   

 

در دد       د    ددح در ككيددح  ددي درعكا ددح "ررددم أ  ىددتم بةل ددف د ددل، ا د أىهدد د  آادد ت 

 در  لويح اوع درةتى د د للط رلح درعل  طح ا رلأه ل درعهوي ا خل ف لوأ درعسل، بد/دح  أ   أ (؟"

( ر ةددل د لتدرلددح دربل لدد د Shapiro-Wilk Testبددم د ددلةتد  دخلعدد س درلوفيدد  در بل ددي  

لعدد س ر لأكددت ىددن أب بوفيدد  دربل لدد د طبل ددي،  هددو ر تسجددح درك لددح  رلأا دد و در كعلددح. اُسددلةت  هددذد د خ

 كر أ   ي رل ب ق د خلعد سدد د اصد ئلح درع  علدح.   دت أتهدكد درولد ئ  أب ا دع دما د و ت لدا 

  دد و رح راص ئلح، ىع  ا  ك ررم  ت  د لتدرلح بوفي  دربل ل د  ي هذه دما  و،

دخلعدد س   داادد ت، د ددلةت  درع اددل رلةت ددت وسجددح در ددك   د اصدد ئلح بدد ن د ددل، ا د دمىهدد د 

. اُ لبدك هدذد د خلعد س ل دك ى  علدل ، تعد  هدو ىو دح (Mann-Whitney U test) يلودي  -ىد ب

 (3 ي جت ع  
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  U Z  

 
 46 39.35 1810 

729 -1.305 0.192 

 38 46.32 1760 

 
 46 44.32 2039 

791 -0.752 0.452 

 38 40.3 1532 

 
 46 44.45 2045 

785 -0.806 0.420 

 38 40.14 1526 

 
 46 42.92 1975 

855 -0.176 0.860 

 38 41.99 1596 

 
 46 42.61 1960 

869 -0.045 0.964 

 38 42.37 1610 

(  دت   جدوو  دك    دد و ردح راصد ئلح  دودت  3 لضح ىن خ ع درول ئ  درعو ةح  ي جت ع   
درعهولددح بدد ن د ددل، ا د دااددد ت  ر تسجددح درك لددح أ  رلأا دد و در كعلدددح درعل  طددح ا رلةددتا د د للط رلددح ر ةدددتى د  

 دمىهدد د ر  دد       د    ددح در ككيددح. ر  أتهددكد  لعددح ىسددلوم درت رددح ر،علدد  دما دد و ألهدد  أكبددك ىددن  
 (، ىع  ا  ك ررم  ت   جوو  ك   راص ئلح ب نم رعلر ك لوأ درعسل،    أ  أ  أ (. 0.05  

 

"ررددم أ  ىددتم بةل ددف د ددل، ا د أىهدد د  آادد ت در دد       د    ددح در ككيددح  ددي درعكا ددح 
در  لويددح اددوع درةددتى د د للط رلددح درعل  طددح ا رلأه ددل درعهوددي ادد خل ف درعسددلوم درل  لعددي رددلأ   دم  

  ىلو ن  د لو ،  ج ى ي  ع   و (؟"

ر ةددل د لتدرلددح دربل لدد د  (Shapiro-Wilk Testبددم د ددلةتد  دخلعدد س درلوفيدد  در بل ددي  
ر تسجح درك لح  رلأا  و در كعلح   طل  رعلر ك درعسلوم درل  لعي  د لو   عد  و ب،  جد ى ي  عد  أ  دم(. 
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اُسلةت  هذد د خلع س ر لةطق ىن أب بوفي  دربل لد د طبل دي،  هدو  دكر أ   دي رل ب دق د خلعد سدد 
 ددد و ودردددح راصددد ئلل ، ىعددد  ا ددد ك رردددم  دددت  د اصددد ئلح درع  علدددح.   دددت أتهدددكد درولددد ئ  أب ا دددع دما

د لتدرلح بوفي  دربل ل د  دي ا دع دما د و  تد ب هود ك ب د  د تب دك  دي  دتو در اد د،  رلةت دت وسجدح 
در دددك   د اصددد ئلح بددد ن د دددل، ا د أ رلددد ت دمىدددوس  آاددد ت  أىهددد د( بوددد تل   دددم ىسدددلوم ب  دددلعهم، بدددم 

 (.4. تع  هو ىو ح  ي جت ع  (Mann-Whitney U test يلوي  -د لةتد  دخلع س ى ب

 

     U Z  

 
 24 43.85 1053 688 -0.322 0.747 

  60 41.96 2518 

 
 24 37.69 905 605 -1.146 0.252 

  60 44.43 2666 

 
 24 33.98 816 516 -2.029 0.042 

  60 45.91 2755 

 
 24 36.48 876 576 -1.437 0.151 

  60 44.91 2695 

  24 36.48 876 576 -1.431 0.152 
  60 44.91 2695 

(  ددت   جددوو  دك    دد و رددح راصدد ئلح 4 لضدح ىددن خدد ع درولد ئ  درعو ددةح  ددي جدت ع  
 ودت ر تسجح درك لح أ  رلأا  و در كعلح درعل  طح ا رلةتا د د للط رلح ر ةتى د درعهولدح بد ن د دل، ا د 

 دد لو  أ رل ت دمىوس  آا ت  أىه د(     در        د    ح در ككيح بو تل   م درعسدلوم درل  لعدي 
( 0.05 ع  و ب،  ج ى ي  ع   و (. ر  أتهكد  لعح ىسلوم درت رح ر،عل  دما د و ألهد  أكبدك ىدن  

( ىع  ا  ك رردم 0.042ى   تد درع ت درعل  ق ا رلةتا د د ودسيح، ا ل ت لا  لعح ىسلوم درت رح  
   و   ب رل ري،  جوو  ك   راص ئلح  ي هذد درع ت. رص رح د ا ت درة م  ن   م ىخهل ج ى ي  ع

اع ن د  لول س أب درعسلوم درل  لعي رك بأد ك  ي روسدك درلةتا د درعل  طح ا رت م د ودس ، ب وع    
 بوجت  ك   ودرح  ي ا لح دما  و.
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درعكا ددح "ررددم أ  ىددتم بةل ددف د ددل، ا د أىهدد د  آادد ت در دد       د    ددح در ككيددح  ددي 
در  لويح اوع ت  تق درةتى د د للط رلح درعل  طح ا رلأه ل درعهوي ا خل ف  تق د    دح ردتم در  رد  

 ىلو  ح( ؟" - اسل ح 

( ر ةددل د لتدرلددح دربل لدد د Shapiro-Wilk Testبددم د ددلةتد  دخلعدد س درلوفيدد  در بل ددي  
اسل ح،  ىلو  ح(. اُسدلةت  هدذد د خلعد س ر تسجح درك لح  رلأا  و در كعلح   طل  رعلر ك  تق د    ح  

ر لةطق ىن أب بوفي  دربل ل د طبل دي،  هدو  دكر أ   دي رل ب دق د خلعد سدد د اصد ئلح درع  علدح. 
  ت أتهكد درول ئ  أب ا ع دما  و ودرح راص ئلل ، ىع  ا  ك ررم  ت  د لتدرلدح بوفيد  دربل لد د  دي 

و در ادد د.  رلةت ددت وسجددح در ددك   د اصدد ئلح بدد ن ا ددع دما دد و،  تدد ب هودد ك ب دد  د تب ددك  ددي  ددت 
د ددل، ا د أ رلدد ت دمىددوس  آادد ت  أىهدد د( بودد تل   ددم  ددتق د    ددح رددتم در  ردد ، بددم د ددلةتد  دخلعدد س 

 (.5(. تع  هو ىو ح  ي جت ع  Mann-Whitney U test يلوي  -ى ب

 

     U Z  

 
 5144.75 2282 

727 -1.050.293 
  33 39.03 1288 

 
 51 48.2 2458 

551 -2.6650.008 
  33 33.7 1112 

 
 51 45.89 2341 

669 -1.588 0.112 
  33 37.26 1230 

 
 51 44.42 2266 

744 -0.902 0.367 
  33 39.53 1305 

 
 51 47.33 2414 

595 -2.258 
0.024 

  33 35.03 1156 
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(  جددوو  ددك    دد و رددح راصدد ئلح  ددي 5درعو ددةح  ددي جددت ع   لضددح ىددن خدد ع درولدد ئ  

درتسجح درك لح  ب ت درلةتا د درعل  طح ا رت م د جلع  ي" ا ل ت لا  لم ىسلوم درت رح أمدرك ىدن 

(، ب ن د ل، ا د أ رل ت دمىدوس  آاد ت  أىهد د( ر د       د    دح در ككيدح بود تل   دم  دتق 0.05 

دما ددد و دمخددكم درعل  طددح ا رددت م دم دددك ، د ودس ،  در دد  ،   ددم بظهددك درولددد ئ  د    ددح. أىدد   ددي 

(، ىعد  ا ودي ألدك 0.05 جوو  ك    دد و رح راص ئلح ا دل ت لدا  دلم ىسدلوم درت ردح أكبدك ىدن  

   بوجت  ك   ودرح  ي هذه دما  و.

 

اددد ت در ددد       د    دددح در ككيدددح  دددي درعكا دددح رردددم أ  ىدددتم بةل دددف د دددل، ا د أىهددد د  آ

 در  لويدددددح ادددددوع ت ددددد تق درةددددددتى د د للط رلدددددح درعل  طدددددح ا رلأه دددددل درعهوددددددي اددددد خل ف در عدددددك درنىوددددددي

    (؟ 22ررم  20 وح،  ىن  19ررم  18 وح،  ىن  17ررم  -15 ىن  

ل لدد د ( ر ةددل د لتدرلددح دربShapiro-Wilk Testبددم د ددلةتد  دخلعدد س درلوفيدد  در بل ددي  

 19رردم  18 دوح، ىدن  17رردم  15ر تسجح درك لح  رلأا  و در كعلح   طل  رعلر دك در عدك درنىودي  ىدن 

 ددوح(. اُسددلةت  هددذد د خلعدد س ر لةطددق ىددن أب بوفيدد  دربل لدد د طبل ددي،  هددو  22ررددم  20 ددوح، ىددن 

 ددكر أ   ددي رل ب ددق د خلعدد سدد د اصدد ئلح درع  علددح.   ددت أتهددكد درولدد ئ  أب ا ددع دما دد و ودرددح 

راصدد ئلل ، ىعدد  ا دد ك ررددم  ددت  د لتدرلددح بوفيدد  دربل لدد د  ددي ا ددع دما دد و.  رلةت ددت وسجددح در ددك   

ل، ا د أ رلددد ت دمىدددوس  آاددد ت  أىهددد د( بوددد تل   دددم در اددد د در عكيدددح ر  ددد  ، بدددم د اصددد ئلح بددد ن د ددد

(،  هددو دخلعدد س ل ددك ى  عددي اسددلةت  رلة  ددل Kruskal-Wallis testد ددلةتد  دخلعدد س تك  دد  ع  

 در ك   ب ن د دح أ  أك ك ىن درع،عو  د درعسلط ح.
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 18 40.72 

0.163 

0.922 

 19 37 42.45 

 29 43.67 

 

 18 50.08 

2.229 

0.328 

  37 40.66 

 29 40.14 

 

 18 54.22 

5.371 

0.068 

  37 39.95 

 29 38.48 

 

 18 47.25 

0.894 

0.64 

  37 41.55 

 29 40.76 

 
 18 49.03 

1.69 

0.429 

 
 37 41.31 

 29 39.97 

(  ددت   جددوو  دك    دد و رددح راصدد ئلح 6 لضدح ىددن خدد ع درولد ئ  درعو ددةح  ددي جدت ع  
 ددودتل ر تسجددح درك لددح رك دد تق درةددتى د د للط رلددح درعل  طددح ا رلأه ددل درعهوددي، أ  رلأا دد و در كعلددح رهددذه 

د جلعددد  ي، دردددت م د ودس ،  دردددت م در  بدددي( اع دددن أب ب دددنم درةدددتى د  دردددت م دم دددك ، دردددت م 
 .رعلر ك در عك درنىوي

 :ات ـــوصيــالت

 ي  وت درول ئ  درلي بومل رر ه  درع ال، ُ ومي ا تق رجكدتدد بهتف ررم بةس ن    رلح 
درةدددتى د د للط رلدددح ر  دددد       د    دددح در ككيددددح. ىدددن درضددددك س  ب نيدددن درددددت م در  بدددي ا دددد ل 
خدد  ، ا ددل ا،دد  بددو  ك بددكدى  بتسيبلددح ر ع  عدد ن  درعسل دد سين بهددتف بةسدد ن  ددتسبهم   ددم ب بلددح 
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        د    ح در ككيح  بطتام درت م درعو    رهم. تع   وعري ب نين دردت م د ودس  دالل ج د در
رضدددع ب بطدددتام درةدددتى د د للط رلدددح ا   رلدددح،   ردددك ىدددن خددد ع بدددتسي  دركدددودوس د ودسيدددح   دددم تل لدددح 
درل  ىددل ىدد  بةددتا د هددذه در اددح ىددن در دد    بددو  ك درعددودسو در فىددح رهددم.  ددي هددذد درسددل  ، ُ ومددي 

ع ال أاضل  بل ويك درت م د جلعد  ي ىدن خد ع بوعلدح درع،لعد  درعتس دي، اعد   دي  ردك در د   در
 درع  ع ن  دم ك، اوع أهعلح و م در د       د    دح در ككيدح  بدو  ك ب ادح ب  لعلدح  د ى ح  آىودح 
ح رهددم.، تعدد  ا،دد  ب   ددل و س دم ددك  ددي و ددم أبودد ئهم،   رددك ىددن خدد ع بوظددلم  س  بتسيبلددح بو ويدد

رلع  ددوهم ىددن بطددتام درددت م درعو  دد  أدودد ت دللطدد ع أبودد ئهم ررددم ىكا ددح درل  ددلم درعهوددي. ا   دد  ح ررددم 
 رك،  وعري في وق درو ي درع،لع ي اوع أهعلح درلأه ل درعهوي ر         د    ح در ككيدح،   ردك 

هدذه در ادح ىدن ىن خ ع ر  ىح اع د بو ويح   م ىسلوم درع،لع  درعة ي ر كح در دك  درعل ادح ر
در دد    تل لددح و عهددم رلةط ددق درو،دد ح  ددي درعسددلطبل. تعدد  ُ ومددي درع اددل بل ددويك لظدد   رركلك لددي 
ركمدت  بود دق درلةدتا د درلدي  ودجههد  در د       د    ددح در ككيدح  دي ىكدادل دللطد رهم رردم درل  ددلم 

رلةسدد ن درةددتى د.  دد  ق درعهوددي،   رددك رلددو  ك آرلدد د ر كمددت  درعل ا ددح  دبةدد   د جددكدتدد در فىددح 
  ددم  رددك،  وعرددي بةصددلل بددكدى  درددت م بودد تل   ددم  ددتق د    ددح رددتم در دد  ، ىدد  درلكت ددن   ددم 
بو  ك درت م د جلع  ي ا  ل خ   ر  د       د    دح درعلو د ح.  دي هدذد د طد س، ىدن درعهدم 

 وىددد د  داسدت ادددوع ب نيدددن  ودددودد درلودمدددل بددد ن درع  عددد ن  أ رلددد ت دمىدددوس، اة دددل  دددلم بعددد وع درع 
درلةتا د درلي  ودجهه  در     تل لح درل  ىل ى هد . تدذرك، ا،د  فيد وق درلدتسي  درعهودي ر ع  عد ن 
ا دددأب دالل جددد د در ددد       د    دددح در ككيدددح  تل لدددح بطدددتام دردددت م درددد ف  رهدددم  دددي رطددد س درل  دددلم 

رعتس لح  درعسد اط د دركي  دلح درعهوي.، تع  ُ ومي درع ال بلو  ك أل  ح  ىوه،لح ى ل دركا د د
 در ط فلح درلي بسد  ت در د     دم بوعلدح ىهد سدبهم د جلع علدح  ب كيدغ ط  د بهم درسد بلح، ىعد  اسد هم 

  ي بةس ن ب،كبلهم درل  لعلح در  ىح.

 

 ددي  ددوت درولدد ئ  درلددي بومددل رر هدد  درع اددل، اع ددن د لددكدح  ددتق وسد دد د اة لددح بهددتف ررددم 
 هددم درلةددتا د درلددي بودجددك در دد       د    ددح در ككيددح خدد ع ىكا ددح د للطدد ع ررددم درل  ددلم  بةسدد ن
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درعهوي. أ  ل، اع دن وسد دح بدأد ك بدكدى  دردت م در  بدي   دم بةسد ن للد ئ  درةدتى د د للط رلدح، ىدن 
اع ددن خدد ع بصددعلم بددكدى  بتسيبلددح بكتددن   ددم ب بلددح دالل جدد د در دد       د    ددح در ككيددح. تعدد  

وسد دددح در   دددح بددد ن ىسدددلوم دردددت م د ودس   جدددووق درةدددتى د د للط رلدددح درلدددي  ل ط هددد  در ددد       
د    ح در ككيح. ا     ح ررم  رك، اع ن رجكدت وسد ح رلط لم    رلح بدكدى  درلوعلدح درع،لع لدح درلدي 

تعد  اُطلدكح وسد دح و س  بكتن   م و م هذه در اح ىن در     بو  ك ب اح ب  لعلدح  د ى ح  آىودح رهدم.
دم ددك  ددي و ددم أبودد ئهم خدد ع ىكداددل د للطدد ع ررددم درل  ددلم درعهوددي، ىدد  درلكت ددن   ددم ب ددويك  س  
بتسيبلح رلأ ك رلع  دوهم ىدن بطدتام دردت م درعو  د .  د  ق   دم  ردك، اع دن وسد دح     لدح درةعد د 

رلأه ددل درعهوددي ر  دد       درلو ويددح   ددم ىسددلوم درع،لعدد  درعة ددي  ددي فيدد وق درددو ي اددوع أهعلددح د
د    ددح در ككيددح. تعدد  اع ددن وسد ددح ب ددويك لظددد   رركلك لددي ركمددت  بود ددق درلةددتا د درلددي  ودجههددد  
در دد       د    ددح در ككيددح  ددي ىكا ددح د للطدد ع ررددم درل  ددلم درعهوددي،   رددك رلةسدد ن آرلدد د دركمددت 

در د       د    دح در ككيدح بود تل   درعل ا ح. ىن جهح أخكم، اع ن رجدكدت وسد دح رلةت دت دالل جد د 
  ددم  ددتق د    ددح،   لدد س بددأد ك هددذد درلةصددلل   ددم لوعلددح درددت م درعطددت  رهددم. تعدد  اع ددن وسد ددح 
در   ح ب ن  وودد درلودمل ب ن درع  ع ن  أ رل ت دمىوس  جووق درةتى د د للط رلدح درعطتىدح ر  د   

 ك دمل ددد ح در ىوه،لدددح، ى دددل دردددكا د درعتس دددلح     د    دددح در ككيدددح.  أخ دددكلد، اع دددن وسد دددح بدددأد
  درعس اط د دركي  لح،   م بةس ن ب،كبح در        د    ح در ككيح  ي درب اح درعتس لح.
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 عــــــــراجــــالم

(. ى،عو ددح 1 ر. د    ددح درط لددح درع هددو   د لددودأ  بددكدى  درك  اددح(. 2004أبددو دروصددك، ىددتاا.  
 درو ل در كبلح.

د    ددح در ط لددح  ىهدد سدد درةلدد ق  ددي  ددوت . (2010در،ودرددته،  ددخدو   ددت.    د ىدد  ، مدد رح ىةعددت، 
 (. ودس در ط فلح.1 ر. لظكيح در طل

  د جلعدد  ي(. درلأه ددل درعهوددي 2014ا دد بوه، ىةعددت   عدد ب ىةعددت،  يو ددف، خ رددت  بددت درطدد وس.  
    لددك ادد رلود ق درو سددي ر ع دد   ن ىددن  جهددح لظددك ى  عدد هم  أ ددكهم  ددي ىة  ظددح در دد ئف. 

 . ىسلكج  ىن 201-152(، 6  ،ى، ح درلكبلح درة مح
https://search.mandumah.com /Record/686444 

(. ى هلددح د    ددح در ط لددح( دم ددع    درةصدد ئل  درلصددول  د 2017  و  بددتم ىةعددت.  ج  ددم،  دد
. 232 -216(، 85  10، د جلع علددددحى، ددددح درةتىددددح  و س ىهوددددح درةتىددددح د جلع علددددح. 

 https://search.mandumah.com/Record/892464ىسلكج  ىن 
(. ودس 1 ر.ر دددلكدبل،ل د ب  دددلم دمط ددد ع     د    دددح در ط لدددح(. 2016در، ىدددتق،  وفيدددح  بدددتم.  

 درعس كق.

 . ودس درعس كق ر و ك  درلوفي .درلتسيم رذ   د    ح در ككيح(. 2010درة فىي،  تل ب ل مك.  

ر  دددد       د الل جدددد د  د للط رلددددح(. ى و دددد د ب ب ددددق درةددددتى د 2020اعدددد وق،  عددددك درسدددد ت.  
درع، ددددح درعصددددكيح درة مددددح ىددددن  جهددددك لظددددك درع  عدددد ن  درة ددددوع درعطلكاددددح ر لر دددد     هدددد . 

  . 178 -155 ،(109)30، ر تسد  د درو سلح
https://journals.ekb.eg/article_118103_0.html 

 ب بلط بهد   دي  د للط رلح(. دربكدى  2021اع ت،  ع كق   ت ل مك.    او ي،   ي  بت س  دروبي، 
 ب بلط بهد   دي  د للط رلدح ى، ع بأه ل دم ة       د    ح  درصم  در طح لعو جد ل(دربكدى 

ى، دددح درعةدددوث ى،ددد ع بأه دددل دم دددة       د    دددح  درصدددم   ددد  ف درسدددع  لعو جددد ل(. 
   .65-29(، 5  5درلكبويح  درووعلح، 

https://jeor.journals.ekb.eg/article_166035.html 

https://search.mandumah.com/Record/892464
https://journals.ekb.eg/article_118103_0.html
https://jeor.journals.ekb.eg/article_166035.html
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ىودد ه   أ دد ر   درلددتسيم  ددي درلكبلددح (. 2014درةت ددت ، ىوددم مددعةي.    درة  دد ، جعدد ع ىةعددت، 
 (. ودس در كك.4 ر.درة مح. 

 م خدددتى د درلأه دددل درعهودددي ر ع ددد   ن  دددع ل ل  دددي دمسوببطدددوي(. 2006وا بودددح،  ر دددت ىو دددم  دددكس.  
  س  رح ى جسل ك ل ك ىو وسق(. ج ى ح  ع ب در كبلح،  ع ب. ىسلكج  ىن 

http://demo.mandumah.com/Record/635567/Details 

بودد ت لعددو س ر ع دد   ك درت رلددح ر لأه ددل درعهوددي ر ع دد   ن (. 2008، أاعددت  بددتم  بددتدركفد .  درددت ي
 س  رح وتلوسده ل ك ىو دوسق(. در، ى دح   ىتم دل ع  ه    م ىكدكن درلأه ل  ي و رح دركويا 

  ttp://thesis.mandumah.com/Record/149466hدمسوللح،  ع ب. ىسلكج  ىن
  /https://www.moh.gov.sa(. ىسددلكج  ىددن 2021ور ددل  عددل بكلدد ى  درددن دس درصددةي.  

Ministry/About/Health%20Policies/005.pdf 

 . ى لعح دمل، و درعصكيح.در ع ل د درع كفلح ر   و  ن  ل ك در  و  ن(. 2010س  ب،   ه ن.  

ى، دح در ودوب  دمو     دو  درلأه ل درعهوي ر ع    ن درود    در عدوح. (. 2021،    و اع ت.  س  ت 
 . ىسلكج  ىن196-179(، 63  د لس لل د  د جلع أ،

https://jalhss.com/index. php/jalhss/article/view/386 

ودس  . ددل وروجلح دمط دد ع ل ددك در دد و  ن( ىطتىددح  ددي درلكبلددح درة مددح(. 2015درك  دد ب،  دد س  .  
 در كك ر و ك  درلوفي .

. ى، ددم در ددخ ب 2030 دلطددح سايددح درعع كددح در كبلددح درسدد وواح (. 2016.  2030ايددح درسدد وواح س 
 www.vision2030.gov.saد  لص واح  درلوعلح. 
 ضدد ا  ى  مددكق  بوجهدد د ات  ددح  ددي (. 2017درطك دد ب، ىةعددت أاعددت.    درنسيطدد د، دبددكدهلم  بددتم، 
 ودس در كك. درلكبلح درة مح.

(.  بط دددلم خدددتى د درلأه دددل درعهودددي ىدددن  جهدددح لظدددك 2019درنهكدلدددي،  ددد   ب  ددد  ت بدددن  بدددتم.  
درع، ددح درسدد وواح ر لكبلددح در دد ى  ن ىدد      د    ددح در ككيددح  ددي درعع كددح در كبلددح درسدد وواح. 

 ىسلكج  ىن  117-87(، 9 درة مح، 
https://search.mandumah.com/Record/1002004 

http://demo.mandumah.com/Record/635567/Details
http://thesis.mandumah.com/Record/149466
https://www.moh.gov.sa/%20Ministry/About/Health%20Policies/005.pdf
https://www.moh.gov.sa/%20Ministry/About/Health%20Policies/005.pdf
https://jalhss.com/index.%20php/jalhss/article/view/386
http://www.vision2030.gov.sa/
https://search.mandumah.com/Record/1002004
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(. 2022 ددد  ك، س بدددكد رع، ركدددندب، س ث، ب  دددي، ىددد سك جلدددك،  در دددوفدب،  ددد سق خ ردددت ربددددكدهلم.  
". ى، ددح ت لددح 12د    ددح در ككيددح( درل كيددت  درل ددةلل  درلصددولت  ألظعددح درددت م "در ع ددح 

 . ىسلكج  ىن 338 – 331(، 4 88درلكبلح ا، ى ح طو  ، 
https://search.mandumah.com/Record/1383283 

 . ودس در  م  د اع ب ر و ك  درلوفي . د    ح در ط لح  درلوات (.  2016در ك    ، ىةعت  بت دركاعن.   

ودس درعسدددد كق ر و ددددك  .درل  ددددلم درعددددتى   درل  ددددلم درع  ددددوس(. 2015در ددددكى ب،  دددد طف أبددددو اع ددددت.  
  درلوفي   در ع  ح.
  سددد ح  دددل وروجلح در اددد د  –خدددتى د     د الل جددد د درة مدددح (. 2005 دددط ك، فيوددد  ىةعدددوو.  

 (. ى لعح دروهضح درعصكيح.2 ر.درع، ت در  رل  .درة مح  درع و  ن

درص وب د درلي بودجك بوتلدت (. 2018دربل ع، در،وهكق بوا  بت م.    ، ل مك بن   ت،  در ،عي
دم ددة       اطددو  در عدد   درو ددك ىددن  جددك لظددك در دد ى  ن  ددي ى  هددت اطددو  درو ددك  ددي 

ى، ددددح ج ى ددددح درطددددتس درع لواددددح رلأاةدددد ث  درتسد دددد د درلكبويددددح  درو سددددلح،  ىت وددددح دركيدددد س.
 د لكج  ىن  .237-270(، 14 4

https://journals.qou.edu/index.php/nafsia/article/view/180 

(. بطدويم  د د  درلةدتا د درل در  لح ردذ   د    دح ىدن  جهدح لظدك 2014علسم، أاعدت لبدو   بدته.  
ى، ددددح درعكتددددن در كبددددي ر ل  ددددلم درع  عدددد ن  أ رلدددد ت دمىددددوس  ددددي درعع كددددح در كبلددددح درسدددد وواح. 

 . ىسلكج  ىن271-195(، 89  21 درلوعلح، 
 https://search.mandumah.com /Record/704530/Description 

(. بط ددلم درةددتى د د للط رلددح ر  دد       2024او ددي،   ددي  بددت دروبددي.    درربل ددي، أاعددت   ددي، 
ى، ددح د    ددح در ككيددح     لهدد  بددع ع درعلر ددكدد ىددن  جهددح لظددك درع  عدد ن اعت وددح جددتق. 

 . ىسلكج  ىن 212-167(، 1  17درلكبلح درة مح  درلأه ل، 
https://search.mandumah.com/ Record/1454350 

(. ى و ددد د بطدددتام درةدددتى د 2022درربل دددي، أ ددد ىح أاعدددت   دددي،  او دددي،   دددي  بدددتدروبي ىةعدددت.  
ى، دح درعةدوث . ر         د    ح در ككيح ىن  جهح لظك درع  ع ن اعت وح جتق  د للط رلح

 . ىسلكج  ىن87 -52(، 11  درلكبويح  درووعلح،
 https://search.mandumah.com/ Record/1304688 

https://search.mandumah.com/Record/1383283
https://journals.qou.edu/index.php/nafsia/article/view/180
https://search.mandumah.com/%20Record/1454350
https://search.mandumah.com/%20Record/1304688
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درعطتىدح ر   عدح      د للط رلدح(. بط لم درةدتى د 2023درلكتي،  وتس ىةعت.     ،در كيح، ل ات  هت 
د    ح در ككيح درعسل ح ىدن  جهدح لظدك درع  عد ن  أ رلد ت دمىدوس  دي  دوت ى د   ك ى، دم 

. 130–90(، 30،  د لسددددد للح  درتسد ددددد د ى، دددددح در  دددددو  درلكبويدددددح دمط ددددد ع د  دددددل و ئ  ن. 
 http://demo.mandumah.com/Record/1387636ىسلكج  ىن 

ر ل ى ذ  د للط رلح(. در ودىل درعخدكق  ي بتلي ىسلو  بطتام درةتى د 2017درطكيوي، بكتي  بتم.  
درع، ح درت رلح رلأاة ث درلكبويح( ج ى ح     د     د درعل توق ا رعع كح در كبلح درس وواح. 

 . ىسلكج  ىن 38-1(، 1 41د ى سدد در كبلح درعلةتق، 
https://search.mandumah.com/Record/735246 

    لدح بكلد ى  بدتخل ىع دك  دي ب دويك  (.2010رطض ق،  كدس ىةعت ىةعوو،  درة   ، جعد ع.  د
فىددددح ود ب  ددددي درعكا ددددح درعهدددد سدد درةل بلددددح در وىلددددح رددددتم ى،عو ددددح ىددددن دمط دددد ع     ىل 

 س  رح وتلوسده ل ك ىو دوسق(. در، ى دح د سوللدح،  عد ب.  (  وودد  ي دمسوب6-3در عكيح  
  http://search.mandumah.com/Record/555330ىسلكج  ىن

(. بط ددلم خددتى د درلأه ددل درعهوددي درعطتىددح ر ع دد   ن  ككيدد ل ىددن  جهددح 2022درطضدد ق،  ددكدس ىةعددت.  
 – 211(، 10  ،ى، دددح در، ى دددح د  ددد ىلح ر   دددو  درلكبويدددح  د جلع علدددحلظدددك درع  عددد ن. 

 mandumah.com/Record/1276195/Detailshttp://demo.ىسلكج  ىن  246

ر ل ى ددذ  د للط رلددح(. ى و دد د ب ب ددق درةددتى د 2019درددتخ ل،   ددي  هددت.    در طدد لي، ج هدد ب  كيددت، 
ى، دددح ج ى ددددح أ  درطدددك  ر   ددددو  درلكبويددددح     د    دددح در ط لددددح درعسدددل ح ا رعكا ددددح در  لويددددح. 

 . ىسلكج  ىن 42-1(، 1 11 درو سلح ا، ى ح أ  درطك ، 
https://search.mandumah.com/ Record/1021682/Details 

(. دردددتى  درل  لعدددي  درع،لع دددي رلأ دددكدو     د    دددح 2021ىعددد سك،  ددد سق ىعددد سك جع دددح ىةبدددو .  
 . ىسلكج  ىن 96-75(، 15 5و  د    ح  درعوهعح، درع، ح در كبلح ر  در ط لح. 

https://jasht.journals.ekb.eg/article_161840.html 

 (. ودس درنهكدت.1 ر. ىتخل ررم درلكبلح درة مح (.2014درعلوري،  كك  ر  ي.  

http://demo.mandumah.com/Record/1387636
https://search.mandumah.com/Record/735246
http://search.mandumah.com/Record/555330
http://demo.mandumah.com/Record/1276195/Details
https://search.mandumah.com/%20Record/1021682/Details
https://jasht.journals.ekb.eg/article_161840.html
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(.  د دددد  ى  هددددت درلأه ددددل درعهوددددي 2016درع ددددهتدلي،  هلعددددح تددددكيم سفيدددد ،  مدددد رح،   ددددي جددددودو.  
 ىسلكج  ىن  207-180(، 120  ،ى، ح در  و  درلكبويح  درو سلحر ع و  ن. 

http://demo.mandumah.com/Record/1047881 

 ..  وىدد  دم ددة       د    ددح  ددي درلددتسي  درعهوددي ور ددل  عددي(2017درت رلددح.  ىوظعددح در عددل 
 (.2013 بكجعح ىوظعح در عل درت رلح ا رط هكق(. درو  ك  ل كد دروسةح د م لح  ي 

(. بددددكدى  درلأه ددددل درعهودددددي رددددذ   د الل جدددد د درة مددددح  بةط ددددق درك  ادددددح 2021هع  ددددح، ل لعددددح.  
 . ىسلكج  ىن 506-494(، 2  8ى، ح أاة ث  وسد  د درلوعلح، د  لص واح. 

http://demo.mandumah.com/Record/1250800 

( ى و  د درلأه ل درعهودي ر  د       د    دح در ككيدح ىدن 2015ي بن ىةعت ا ك.  هو    ،   
درع، دددح درسددد وواح ر لكبلدددح درة مدددح،  جهدددح لظدددك ىدددتسبي درلأه دددل درعهودددي اعت ودددح دركيددد س. 

 . ىسلكج  ىن 112 – 87(، 2 1
https://search.mandumah.com/Record/872818 

(. ىسدلوم خدتى د درلأه دل درعهودي 2021درودو ي، آس م بوا ىس ك،  درعد ركي، اسد ن بدن   دي.  
ى، دح ت لدح رلأ ة       د    ح در ككيح اعخ س د درلأه دل درعهودي  دي ىة  ظدح درةدكس. 

 . ىسلكج  ىن 456 – 409(، 409  103درلكبلح، 
https://search.mandumah.com/ Record/1192384 

أ دد ر   درعةددل در  عددي( ىددتخل ىوه،ددي (. 2020درن بددي،   ددي  دد ح.    درددودوم، ىةعددوو اسدد ن، 
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