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عمى التحريل السعرفي وإكتداب السرونة  swomتأثير إستخدام استراتيجية 
 -ية عمهم الرياضة السعرفية فى مقرر طرق تدريس التربية الرياضية بكم

 جامعة دمياط 
 د/ زيشب عبد الجميل عمى الديد 

 جامعة دمياط -كمية عمؾـ الخياضة  -السشاىج وطخؽ التجريذ مجرس بقدؼ 
 مدتخمص البحث

عمى التحريل  swomييجؼ البحث إلي التعخؼ عمى تأثيخ استخجاـ إستخاتيجية 
السعخفي وإكتداب السخونة السعخفية فى مقخر طخؽ تجريذ التخبية الخياضية بكمية عمؾـ 
الخياضة جامعة دمياط, استخجمت الباحثة السشيج شبو تجخيبي باستخجاـ الترسيؼ التجخيبي 
لسجسؾعتيؽ إحجاىسا تجخيبية والاخخؼ ضابظة, تؼ اختيارعيشة البحث بالظخيقة العسجية مؽ 

( طالب, 02ـ , وةج بمغ إجسالي العيشة )0202/ 0202ب الرخةة الثالثة لمعاـ الجامعيطلا
( 02( طالب لمجراسة الاستظلاعية, وبحلػ أصبحت عيشة البحث الأساسية )02مشيؼ عجد )

( مجسؾعة ضابظة, وإستخجمت 02( مجسؾعة تجخيبية وعجد)02طالباً تؼ تقديسيؼ إلى )
جسع البيانات اختبار التحريل السعخفي فى طخؽ تجريذ التخبية الباحثة الادوات التالية فى 

مقياس السخونة السعخفية )إعجاد الباحثة( وكانت أىؼ  -الخياضية )إعجاد الباحثة( 
( ليا تأثيخ ايجابى عمى التحريل SWOMالأستشتاجات إستخجاـ استخاتيجية سؾـ )

حث التجخيبية التجريذ باستخجاـ السعخفي فى مقخر طخؽ تجريذ التخبية الخياضية لعيشة الب
( يؤثخ ايجابيًا عمى اكتداب السخونة السعخفية. كمسا تظؾرت SWOMاستخاتيجية سؾـ )

البشية السعخفية لمرخد وارتقي مدتؾػ فيسو ,ازدادت مخونتو السعخفية وةجرتو عمي التكييف 
حمة الجامعية مع السؾاةف الججيجة وأوصت باستخجاـ إستخاتيجيات ججيجة فى التجريذ لمسخ 

( الإىتساـ بالبخامج التعميسية التي تبشي في ضؾء مبادغ السخونة SWOMمثل استخاتيجية )
السعخفية تعديد البخامج التعميسية التي تخكد عمي تشسية الريؼ العسيق لا الحرع ,لسا لحلػ 

 مؽ أثخ في رفع مدتؾؼ السخونة السعخفية لمستعمسيؽ.
 السخونة السعخفية –التحريل السعخفى  – swomاستخاتيجية : الكمسات السفتاحية
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The Effect Of Using The SWOM Strategy On Cognitive 

Achievement And The Acquisition Of Cognitive Flexibility 

In The Course Of Teaching Methods Of Physical Education 

At The Faculty Of Sport Sciences - Damietta University. 
Dr. Zainab Abdel Galil Ali El-Sayed 

Lecturer, Department Of Curricula And Teaching Methods, Faculty Of 

Sports Sciences, Damietta University 

Abstract 

The research aims to identify the impact of using the SWOM 

strategy on cognitive achievement and acquiring cognitive flexibility in 

the curriculum of methods of teaching physical education at the Faculty 

of Sports Science, Damietta University. The researcher used a quasi-

experimental method employing the experimental design of two groups, 

one experimental and the other control. The research sample was selected 

deliberately from third-year students for the academic year 2024/2025, 

with a total sample size of 80 students, of whom 20 students participated 

in the exploratory study. Thus, the main research sample consisted of 60 

students, divided into 30 in the experimental group and 30 in the control 

group. The researcher used the following tools to collect data: a cognitive 

achievement test in methods of teaching physical education (prepared by 

the researcher) and a cognitive flexibility scale (prepared by the 

researcher). The main conclusions were that using The use of the SWOM 

(SWOM) strategy has a positive effect on cognitive achievement in the 

Physical Education Teaching Methods course for the experimental 

research sample. Teaching using the (SWOM) strategy positively affects 

the acquisition of cognitive flexibility. As an individual's cognitive 

structure develops and their level of understanding increases, their 

cognitive flexibility and ability to adapt to new situations also increase. It 

is recommended to use new teaching strategies at the university level, 

such as the (SWOM) strategy, paying attention to educational programs 

that are built based on the principles of cognitive flexibility, and to 

enhance educational programs that focus on developing deep 

understanding rather than rote memorization, due to its impact on raising 

the level of learners' cognitive flexibility. 

Key Words: The SWOM Strategy – Cognitive Achievement – 

Acquisition Of Cognitive Flexibility 
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عمى التحريل السعرفي وإكتداب السرونة  swomتأثير إستخدام استراتيجية 
 -ية عمهم الرياضة السعرفية فى مقرر طرق تدريس التربية الرياضية بكم

 جامعة دمياط 
 د/ زيشب عبد الجميل عمى الديد 

 جامعة دمياط -كمية عمؾـ الخياضة  -مجرس بقدؼ السشاىج وطخؽ التجريذ 
 الممذيخ ويشكهخ انجحث:

ة فى اكتداب السعخفة وتسكيؽ التظبيق الحجيثإف إستخجاـ أساليب واستخاتيجيات التجريذ 
السخف أصبح أمخاً ضخورياً لظلاب الجامعة وذلػ لمسداىسة فى التظؾيخ السدتسخ والقجرة عمى 

, ولقج اةتراد الؾطؽ القرؾػ مؽ ةجراتيؼ فى تحديؽ وللإسترادة التكييف مع السؾاةف الججيجة
تبخز يا شيجت استخاتيجيات التجريذ تحؾلًا كبيخًا في العقجيؽ الأخيخيؽ نحؾ التعمُّؼ الشذط ومؽ بيش

في  اتى تحريل السعخفة بالبحث الحاتي وتؾعيف السعمؾمالتي تدعى إل(SWOMاستخاتيجية )
في خجمة الرخد  والافادة مشيا ياة مؽ اجل استثسارىاحجود التظبيق العسمي السشغؼ وربظو بالح

 .والسجتسع 

دمج ميارات التركيخ العميا وعادات العقل ى عم استخاتيجية تعميسية فؾؽ معخفية تخكدفيى 
وتقؾـ عمى تؾليج الأسئمة, والسقارنة والتبايؽ, وحل , زساف جؾدة نؾاتج التعمؼمظلاب لل

عمى الجمج بيؽ العخض  تقؾـكسا السيارات السعخفية  ؤ لتشسيةالسذكلات, واتخاذ القخارات, والتشب
ية مسع, مسا يديؼ يعدز مؽ العسمي, والسلاحغة الؾاعية, والتشغيؼ السراهيسي, والشسحجة التعميسية

    (43:18). عشج الظلاب الخبط بيؽ الشغخية والتظبيق

التعمؼ القائؼ عمى الشسحجة والسلاحغة جعؼ عج مؽ استخاتيجيات التعمؼ الشذط التي توت
ؼ تظؾيخىا لتؾفيخ بيئة تعميسية تراعمية ةائسة عمى التعمؼ بالسذاىجة, التحميل, ثؼ وةج تالسشغسة , 

, )السلاحغة  Show تقؾـ عمى أربع خظؾات رئيدية: )عخض السيارة أو الشسؾذج(و  التظبيق
. Model, )محاكاة الشسؾذج( Organize , )تشغيؼ السراهيؼ السدتخمرة( Observe الجقيقة(
في تعديد الاحتراظ بالسعمؾمات وتظبيقيا في مؾاةف ججيجة, مسا يخفع مؽ  خظؾاتىحه الوتداىؼ 

 (20) (Zhou & Brown, 2015) .جؾدة التحريل الأكاديسي
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" )إستخاتيجية تديؼ و  تعديد الحاكخة الإجخائية التي تختبط بالسيارات فى  (SWOM"سؾـ
تحقيق و يجعل الظالب أكثخ تسكّشًا عشج تظبيق ما تعمسو في مؾاةف تعميسية حقيقية  العسمية, ما

 (63:28) .عسق معخفي وميارؼ في وةت أةل, مقارنة بالأساليب الإلقائية

بإستخجاـ سقخرات الأف تجريذ (20( )22( )0( )1مثل )وةج أكجت بعض الجراسات 
" )إستخاتيجية  التحريل الأكاديسي , إضافةً إلى تشسية يؤدؼ إلى تحديؽ مدتؾػ  (SWOM"سؾـ

" الحيؽ تعمسؾا بإستخجاـ إستخاتيجية أف الظلاب و  ميارات التركيخ الشقجؼ والعسل الجساعي "سؾـ
(SWOM سجّمؾا مدتؾيات أعمى في اختبارات التحريل السعخفي مقارنة بأةخانيؼ الحيؽ تعمسؾا)

 باستخجاـ الظخؽ التقميجية. 

تجريذ , مثل المؽ الجراسات التخبؾية أف تظبيق استخاتيجيات  وةج أعيخت نتائج العجيج
SWOM تُؾفّخ فخصًا متكخرة لأنيا  , يؤدؼ إلى تحديؽ الريؼ السراهيسي وزيادة دافعية التعمؼ

في التقييسات الشغخية  لابلمسلاحغة الشذظة والريؼ العسيق, وىؾ ما يشعكذ إيجابيًا عمى أداء الظ
 (00:10( )00:0سؾاء.) والعسمية عمى حج

( SWOMاستخاتيجية سؾـ )بعض القخاءات الشغخية عؽ عمى  ومؽ خلاؿ اطلاع الباحثة
نيا تقؾـ عمى دمج ميارات التركيخ والسيارات العقمية السشتجة بالسشيج الجراسي في السخاحل أتبيؽ 

ف التعميسية السختمرة وتسكيؽ الظالب مؽ تؾعيف السحتؾػ الحؼ يتعمسو في التعامل مع مؾاة
الحياة فزلًا عؽ دورىا في تشسية القجرة عمي التداؤؿ والسقارنة والترؾر والسلاحغة والتشبؤ وحل 
السذكلات مؽ خلاؿ ما تؾفخه مؽ مدتمدمات التراعل بيؽ الستعمؼ والسادة التي يتعمسيا والتي تقؾده 

مجخد متمق إلى نؾاتج تعمؼ يؾعريا في ميارات أخخػ فيي تجعل الستعمؼ فعالًا مذاركًاوليذ 
لمسعخفة ,ونسؾ السخونة السعخفية يجعل الظلاب اكثخ ةجرة عمى التعامل براعمية في حل 
السذكلات, ولكي يتعمؼ الرخد ميارة السخونة السعخفية فإف عميو زيادة خبخاتو السعخفية  والإطلاع 

 عمي وجيات الشغخ الأخخػ وتغييخ اساليب تركيخه مؽ وةت لأخخ السذكمة .

" )زح أىسية إستخاتيجية ومؽ ىشا تت في تحقيق الريؼ العسيق لمسعخفة وىؾ  (SWOM"سؾـ
 ما تدعي اليو السخونة السعخفية.

والاطلاع عمى بإيجابية  فإف عمية زيادة خبخاتوكتدب الظالب السخونة السعخفية ولكي ي
تركيخ أساليب تركيخه مؽ وةت لآخخ والانتقاؿ مؽ الإستخاتيجاتو و وجيات الشغخ الآخخؼ وتغيخ 

الانتقاؿ بكراءة بيؽ مراهيؼ وأفكار و العادؼ والسعتاد إلى إدراؾ الأمؾر برؾرة متراوتة ومتشؾعة 
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وأنساط تركيخ مختمرة, وتكييف الدمؾؾ استجابةً لمغخوؼ الستغيخة أو السذكلات السعقجة, وىي 
عج واحجة مؽ ميارة أساسية في التعمؼ والتكيف, وتختبط بشتائج إيجابية متعجدة في الحياة, وتُ 

 (20-02-02) .الؾعائف التشريحية اليامة في الجماغ

ليا تأثيخ إيجابي وفعاؿ عمي لسا ميسا مؽ أبعاد الذخرية  بعجاً السخونة السعخفية وتعج 
مؽ تقبل الأفكار الستشؾعة والديظخة عمى استخاتيجياتو السعخفية, وتذجعو و تسكشو , ظالبحياة ال

عمى نقل السعخفة والسيارات عبخ تو ةجر عؽ  تعبخو عمى مؾاجية الرعؾبات التي تعتخضو, 
حل واستيعاب و الترديخات و  إجخاء التغييخات في فيؼ السعانيو السؾاةف والسجالات السختمرة 
 (00:2) في نسط التركيخ, لمؾصؾؿ لمحمؾؿ السشاسبة.السذكلات بعجة طخؽ أو تغييخ 

عمى أف  (Johnco, Wuthrich &Rapee, 2014; Johnson, 2016) ويترق كلًا مؽ
السخونة السعخفية تعسل عمى إعادة بشاء الستعمؼ لسعارفو بذكل تمقائي لتؾليج أفكار ججيجة ووجيات 

 (.22( )22)والاستجابة لسظالبيانغخ بجيمة مؽ أجل التكيف مع الغخوؼ الستغيخة لمبيئة 

لتعسيق فيؼ الستعمسيؽ  السخونة السعخفية( عمى سعي ۷۱۰۲الحؾارات )مشار  توةج أكج
لسحتؾؼ العمؼ مؽ خلاؿ التغمب عمى السذكلات الستعمقة باكتداب السعارؼ الستقجمة كالتبديط 

نقل السعخفة الججيجة إلى الدائج والتجدئة وعجـ القجرة عمى الخبط بيؽ السعارؼ وعجـ القجرة عمى 
مؾاةف ججيجة, فالسعخفة التي تدتخجـ في سياةات متشؾعة يجب أف تقجـ بظخؽ مغايخة لمظخؽ 

 (00:22)التقميجية.

 مؽ السقخرات التيبأنو يتسيّد طخؽ تجريذ التخبية الخياضية  مقخرومؽ الستعارؼ عمية أف 
 وتظبيقيا في ميارات أخخػ واكتدابيا  جانب السعخفيتحريلا لمسعمؾمات التى تتعمق بالتتظمب 

, ومؽ ىشا تشبثق أىسية استخجاـ استخاتيجية سؾـ في اكتداب السعخفة وتشسية السخونة السعخفية 
 داخل بيئة تعميسية مشغسة. والتظبيق حيث تُسكِّؽ الظالب مؽ الخبط بيؽ السعخفة الشغخية

" )إستخاتيجية عميو, فإف دمج و  طخؽ تجريذ  مقخر ( ضسؽ خظة تجريذSWOM"سؾـ
جّىؼ بذكل أكثخ  السعخفيلا يُديؼ فقط في رفع مدتؾػ التحريل التخبية الخياضية  لمظلاب, بل يُعِّ

مسارسة ميشة كتداب السخونة السعخفية الامخ الحػ يؤدػ إلى ةجرتيؼ فيسا بعج عمى كراءة لا
 التجريذ مؽ خلاؿ تجخبة تعميسية أكثخ تكاملًا وفاعمية.

في عسميا مجرس بكمية التخبية الخياضية جامعة دمياط  ةمباحثالسيجانية لومؽ خلاؿ الخبخة 
( والتى تعج مؽ أىؼ السقخرات الجراسية التى 0وتجريذ مقخر طخؽ تجريذ التخبية الخياضية)
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يجرسيا طلاب الرخةة الثالثة شعبة التجريذ فسؽ خلاليا يجرسؾف الاساليب التجريدية 
لتؾعيريا فى العسمية التعميسية, وةج لاحغت الباحثة أف بعض  والاستخاتيجيات السختمرة تسييجاً 

الظلاب ليذ لجييؼ القجرة عمى تحكخ السعمؾمات والريؼ العسيق لمسعخفة وتظبيقيا وعيخ ذلػ 
التظبيقية  اتسيسبؾضؾح عشج تؾجيو الاسئمة التقؾيسة ليؼ فى نياية السحاضخة, وكحلػ عجـ فيؼ ال

صعؾبة في التأةمؼ والتكيف مع البيئات التعميسية السختمرة وتظبيق  التي يتؼ تكميريؼ بيا ولجييؼ
الأساليب والإستخاتيجيات التجريدية في الالعاب الخياضية وةج يخجع ذلػ لإفتقار الأساليب 
السدتخجمة لإيجابية التعمؼ والتظخؽ لمسعخفة الاجخائية والتظبيقية والبعج عؽ الحاتيو في التعمؼ 

البحث عؽ استخاتيجية حجيثة تخجـ مخخجات التعمؼ في مقخر طخؽ تجريذ  ,الأمخ الحؼ يدتجعي
 التخبية الخياضية وتحقق أىجافة.

في العسمية التعميسية ؛ لسا تستمكو  swomإستخاتيجية استخجاـ تؾعيف و أىسية ىشا ويأتي 
عجة ديؼ في مداسا ت, ك,تداعج عمى التعمؼ الشذط وتحقيق الاىجاؼ التعميسيةةيجيدات عجسمؽ م

ازدياداً مظخداً  إستخجاميا ولقج ازدادشقجػ والسخونة السعخفية , عمى التركيخ ال ؼعييذجت, و ظلابال
 فى الؾةت الحالى. في السيجاف التخبؾؼ 

حيث أنياتقجـ حمؾلًأ مُثمى لبشاء التعمؼ والتعميؼ وتقؾـ عمي تمػ الثخوة الغشية سؾاء في 
,فيي تعتبخ تظبيق عسمى ونغخؼ لمظلاب, حيث تتؼ الجانب السعخفى أو السسارسات العسمية 

مذاركتو لإستخجاـ السعخفة في سياؽ ذؼ معشي , والإسترادة مشيا في تعمؼ السيارات وفق أسذ 
معخفية مشغسة مسايؤدؼ إلى وصؾلو لسدتؾػ أعمى في العجيج مؽ السيارات نغخا لمسعارؼ 

 الإيجابية السكتدبة .

إحداف  (02)( 0211عيؾد سامي ىاشؼ السخسؾمي )ؽ وبعج الاطلاع عمي دراسة كلًا م
( 12( )0210خزيخ إبخاهيؼ مجيج )( 2( )0210حدؽ عايج عبيج )( 1( )0210بذار حسدة )

( 22( )0212مخوه ناجى حدب الله عبجه محمد )( 11( )0212بياف حيجر طو عبج الخضا )
مشرؾر  خمؾد( 22)( 0212مرظرى فاضل السالكي )( 0( )0212حديؽ حدؽ صباح )

محمد عبج القادر ( 10( )0210رضا رمزاف مؾسى )( 12( )0210مؾسى أبؾ جدر)
سمؾػ جخجيذ ( 20( )0212محمد محسؾد قباد, أمل ضاحي الذافعي )( 21) (0212الذخةاوؼ)
خالج بؽ حسؾد بؽ محمد (, 22( )0200)ىاني محمد حامج السالحي  (00( )0202سمساف )
محمد عبج الحديؽ عظية & ( 22( )0202( وفاء عايض سعج الحارثى)10( )0200) العريسي

( وةج أترقت وأكجت معغؼ نتائجيا اف swomفى السجاؿ الاوؿ لستغيخات البحث )إستخاتيجية سؾـ 
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يداىؼ فى تحديؽ التحريل الجراسي وتشسية السخونة السعخفية  في العسمية التعميسية يااستخجام
 وتعديد التركيخ. الايجابية لمظلاب

وبشاء عمى كل ماسبق وإيساناً بأىسية إستخجاـ الإستخاتيجيات الحجيثة فى العسمية التعميسية  
اجخاء ىحه الجراسة بإستخجاـ إلي ودورىا فى تحقيق مخخجات التعمؼ, ىحا ما دفع الباحثة 

 مقخرخفية فى عمى التحريل السعخفي وإكتداب السخونة السعسعخفة أثخىا ل , swomإستخاتيجية 
طخؽ تجريذ التخبية الخياضية لظلاب الرخةة الثالثة شعبة التجريذ بكمية عمؾـ الخياضة جامعة 

 دمياط.

 :انجحث هذف
عمى التحريل السعخفي  swomإستخاتيجية التعخؼ عمى تأثيخ استخجاـ  إلي البحث ييجؼ

طخؽ تجريذ التخبية الخياضية لظلاب الرخةة الثالثة شعبة  مقخروإكتداب السخونة السعخفية فى 
 التجريذ بكمية عمؾـ الخياضة جامعة دمياط.

 :فزوض انجحث
 في ضؾء ىجؼ البحث ترتخض الباحثة ما يمي :

 التجخيبيػة لمسجسؾعػة والبعػجؼ القبمػي ى القياسػيؽمتؾسػظ بػيؽ إحرػائياً  دالػة فػخوؽ  تؾجج .1
 مقػػخرتشسيػػة التحرػػيل السعخفػػي فػػي  فػػي البعػػجؼ القيػػاس لرػػالح( swomإسػػتخاتيجية )

 طخؽ تجريذ التخبية الخياضية.
 الزػابظة لمسجسؾعػة والبعػجؼ القبمػي ى القياسػيؽمتؾسػظ بػيؽ إحرػائياً  دالػة فخوؽ  تؾجج .0

طػػػػخؽ تػػػػجريذ التخبيػػػػة  مقػػػػخرالتحرػػػػيل السعخفػػػػي فػػػػي  تشسيػػػػة فػػػػي)الظخيقػػػػة التقميجيػػػػة( 
 الخياضية

 الزػػػابظة مسجسػػػؾعتيؽل البعػػػجييؽ القياسػػػيؽى متؾسػػػظ بػػػيؽ اً إحرػػػائي دالػػػة فػػػخوؽ  تؾجػػػج  .0
طػػػخؽ تػػػجريذ التخبيػػػة الخياضػػػية  مقػػػخرالتحرػػػيل السعخفػػػي فػػػي  مدػػػتؾػ  فػػػي والتجخيبيػػػة

 .بيةيالتجخ  مسجسؾعةلرالح القياس البعجؼ ل

 التجخيبيػة لمسجسؾعػة والبعػجؼ القبمػي ى القياسػيؽمتؾسػظ بػيؽ إحرػائياً  دالػة فػخوؽ  تؾجج .2
 فى مدتؾػ السخونة السعخفية . البعجؼ القياس لرالح( swomإستخاتيجية )
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 ثعط المصطهحبد انىاردح ثبنجحث :
 : ( SWOMاستراريجيخ سىو )

استخاتيجية تجريذ حجيثة تيجؼ إلى تشسية التركيخ والتحريل والريؼ, وتقؾـ عمى التراعل 
 –والاستكذاؼ السدح  –الشذط لمظلاب مع السؾةف التعميسي مؽ خلاؿ أربع مخاحل رئيدية: 

 .الإنتاج أو التقجيؼ أو التظبيق –التشغيؼ والترشيف  –الكتابة والتحميل 

 المزونخ المعزفيخ: 
القجرة عمى إدراؾ السعخفة بعجة طخؽ وبذكل تمقائي, وتكييف الاستجابات لمتغيخات السختمرة 

وتغييخ الحالة الحىشية لسعالجة الغخوؼ الججيجة  ارؼ والسعمؾماتإدراؾ السع التي يتظمبيا السؾةف
  .وغيخ الستؾةعة

 انذراسبد المزجعيخ:
(وىػػػجفت الجراسػػػة إلػػػي التعػػػخؼ عمػػػى تػػػاثيخ 0( )ـ 0210دراسػػػةأحسج محمد عبػػػج الحمػػػيؼ ") .1

( عمى نؾاتج تعمؼ مقخر التؾجية والأشخاؼ التخبػؾػ لظػلاب sowmأستخجاـ استخاتيجية )
( طالػب 22بكميػة التخبيػة الخياضػية , وتكػؾف عيشػة مػؽ )بتخرص الخياضػة  السجرسػية 

, و الأخػػػخؼ ضػػػابظة  ( طالبػػػاً 02تػػػؼ تػػػؾزيعيؼ إلػػػي مجسػػػؾعتيؽ إحػػػجاىسا تجخبيػػػة ةؾاميػػػا )
خجـ الباحػػث السػشيج التجخيبػي, وأسػػتعاف الباحػث فػػي ت, وةػج أسػ( طالبػػاً 02وبمػغ ةؾاميػا )

مقيػػػػاس الاتجػػػػاه( ,  –ي  جسػػػع البيانػػػػات والأدوات التاليػػػػة )أختبػػػػار التحرػػػػيل الإكػػػػاديس
( sowmتيجية )اسػػتخاوكانػػت مػػؽ أىػػؼ الشتػػائج ترػػؾؽ السجسؾعػػة التجخيبيػػة التػػي درسػػت 

 السجسؾعو الزابظة. ىعم

إلػػى التعػػخؼ عمػػي طبيعػػة العلاةػػة بػػيؽ كػػل  جفت( وىػػ2دراسػػة إيسػػاف مدػػعؾد محمد الدػػيج ) .0
الػؾادؼ الججيػج,  مؽ السخونة السعخفية وأساليب التركيخ لػجؼ طػلاب كميػة التخبيػة بجامعػة

( طالبا وطالبة مؽ طلاب الرخةتيؽ الثانيػة والثالثػة لكميػة ۲۰۷تكؾنت عيشة الجراسة مؽ )
مقيػػاس السخونػػة السعخفيػػة وأسػػرخت أىػػؼ نتػػائج  متالتخبيػػة بجامعػػة الػػؾادؼ الججيػػج اسػػتخج

الجراسة عؽ وجؾد علاةة ارتباطية دالة إحرائيا بيؽ السخونة السعخفيػة وأسػاليب التركيػخ 
 الججيج. بالؾادؼ جؼ طلاب كمية التخبيةل

فاعميػػػػة ( وىػػػػجفت إلػػػػى التعػػػػخؼ عمػػػػى 20ـ )0200ىػػػػاني محمد حامػػػػج السػػػػالحي دراسػػػػة  .0
فػػي تشسيػػة ميػػارات الترميػػخ السشغػػؾمي فػػي مػػادة  (SWOM)اسػػتخجاـ اسػػتخاتيجية سػػؾـ
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السػػػػػػشيج مت الخياضػػػػػػيات لػػػػػػجػ تلاميػػػػػػح الرػػػػػػف الأوؿ الإعػػػػػػجادؼ الأزىػػػػػػخؼ, واسػػػػػػتخج
ختيػػار عيشػػة عذػػؾائية مػػؽ تلاميػػح الرػػف الأوؿ الإعػػجادؼ تسثمػػت فػػي وتػػؼ ا -التجخيبػػي

( تمسيػحًا 02( تمسيحاً ومجسؾعػة ضػابظة عػجدىا )02مجسؾعتيؽ إحجاىسا تجخيبية عجدىا)
فػػػي تشسيػػػة ميػػػارات  (SWOM)فعاليػػػة اسػػػتخجاـ اسػػػتخاتيجية سػػػؾـ الشتػػػائج وكانػػػت أىػػػؼ

 لأوؿ الإعػػجادؼ الأزىػػخؼ الترميػػخ السشغػػؾمي فػػي مػػادة الخياضػػيات لػػجػ تلاميػػح الرػػف ا
سػتخجاـ الاسػػتخاتيجيات التجريدػية الحجيثػة التػػي تدػيؼ بذػيل فعػػاؿ فػي تشسيػػة وأوصػت بإ

ميػػارات الترميػػخ بأنؾاعػػة السختمرػػة لػػجؼ الستعمسػػيؽ بسخاحػػل التعمػػيؼ السختمرػػة, ومػػؽ ىػػحه 
 ."  (SWOM) الاستخاتيجيات استخاتيجية "سؾـ

جفت إلى الكذف عؽ فاعميػة (وى10) 0200خالج بؽ حسؾد بؽ محمد العريسي, دراسة   .2
فػي تشسيػة التركيػخ الاسػتجلالي وعػادات العقػل لػجػ طػلاب  (SWOM) اسػتخاتيجية سػؾـ

السػػػػشيج التجخيبػػػػي القػػػػائؼ الترػػػػسيؼ شػػػػبو التجخيبػػػػي,  تالسخحمػػػػة الستؾسػػػػظة, واسػػػػتخجم
( طالب وةدست العيشة إلػى مجسػؾعتيؽ أحػجىسا تجخيبيػة 22وتكؾنت عيشة الجراسة مؽ )

 والأخػػخػ ضػػابظة , وأعيػػػخت نتػػائج الجراسػػة حجػػػؼ الأثػػخ باسػػتخجاـ اسػػػتخاتيجية سػػؾـ

(SWOM) .  كسػػا أعيػػخت الشتػػائج وجػػؾد فػػخوؽ ذات دلالػػة إحرػػائياً عشػػج مدػػتؾػ 

بػػيؽ متؾسػػظي درجػػات طػػلاب السجسػػؾعتيؽ التجخيبيػػة والزػػابظة لرػػالح الظػػلاب 0.05
السجسؾعػػة التجخيبيػػػة وذلػػػػ فػػػي مقيػػػاس عػػػادات العقػػػل وأبعػػػاده السختمرػػػة وىػػػي )التركيػػػخ 

 -تظبيق السعارؼ الساضػية  -التداؤؿ وطخح السذكلات -التركيخ في التركيخ -بسخونة
وأوصػى  SWOM) باسػتخجاـ اسػتخاتيجية سػؾـ التركيخ التبادلي(, حيث كاف حجػؼ الأثػخ

 الباحػػػث بعقػػػج دورات وورش عسػػػل لمسعمسػػػيؽ عمػػػى اسػػػتخجاـ تظبيػػػق اسػػػتخاتيجية سػػػؾـ

(SWOM) اثشاء التخظيط لمجروس وتشريحىا.  

إلػػػػػى تحجيػػػػػج فاعميػػػػػة اسػػػػػتخجاـ  تىػػػػػجف( و 22)0202مػػػػػخوة نػػػػػاجي حدػػػػػب الله, دراسػػػػػة  .2
استخاتيجية سؾـ في تجريذ الأحياء في تشسية ميارات التركيخ الجانبي, وبقاء أثخ الػتعمؼ 

( 02لػػجؼ طػػلاب السخحمػػة الثانؾيػػة , وتػػؼ اختيػػار مجسؾعػػة البحػػث التجخيبيػػة, وعػػجدىا )
بػػػيؽ 2022طالبػػػاُ, أسػػػرخت الشتػػػائج عػػػؽ وجػػػؾد فػػػخؽ داؿ إحرػػػائيا عشػػػج مدػػػتؾػ دلالػػػة 

سػػػػظي درجػػػػات طػػػػلاب السجسػػػػؾعتيؽ )التجخيبيػػػػة والزػػػػابظة( فػػػػي التظبيػػػػق البعػػػػجؼ متؾ 
للاختبػػار التحرػػيمي لرػػالح السجسؾعػػة التجخيبيػػة, وفػػخؽ داؿ إحرػػائيا بػػيؽ متؾسػػظي 
درجات طلاب السجسؾعة التجخيبية في التظبيقيؽ )القبمي والبعجؼ( للاختبار التحرػيمي 

مؾجبػػة بػػيؽ تحرػػيل طػػلاب السجسؾعػػة  تؾجػػج علاةػػة ارتباطيػػة ,ػلرػػالح التظبيػػق البعػػج
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تػػجريب السعمسػػيؽ عمػػى كي يػػة وتؾصػػى بالتجخيبيػػة وامػػتلاكيؼ لسيػػارات التركيػػخ الجػػانبي, 
الاسترادة مؽ التػجريذ باسػتخجاـ اسػتخاتيجية سػؾـ واسػتخجاـ الأدوات والؾسػائل التعميسيػة 

 .الستاحة لتشسية ميارات التركيخ الجانبي لجػ الظلاب

التعػػػػخؼ عمػػػػى فاعميػػػػة إلػػػػى  ىػػػػجفت( و 22)0202عج الحػػػػارثىدراسػػػػة وفػػػػاء عػػػػايض سػػػػ .0
في تشسية ميارات الريؼ القخائي, لظالبات الرف الثالػث ابتػجائي  (SWOM) استخاتيجية

اسػػتخجمت السػػشيج التجخيبػػي لترػػسيؼ شػػبو التجخيبػػي, وتكؾنػػت عيشػػة و بسحافغػػة الخػػخج, 
بمػػغ عػػجدىا  ( طالبػػة تػػؼ تػػؾزيعيؼ عمػػى مجسػػؾعتيؽ, مجسؾعػػة ضػػابظة22الجراسػػة مػػؽ )

 الشتػػػائج فاعميػػػة اسػػػتخاتيجيةوكانػػػت أىػػػؼ ( 02ومجسؾعػػػة تجخيبيػػػة بمػػػغ عػػػجدىا ) (02)

(SWOM)  فػي تشسيػة ميػارات الريػؼ القخائػي لظالبػات الرػف الثالػث ابتػجائي بسحافغػة
( بػيؽ متؾسػط درجػات أفػخاد 2,22وجؾد فػخؽ ذو دلالػة إحرػائية عشػج مدػتؾػ ) الخخج,

ظبيػػػق بتأوصػػػت و ظة( لرػػػالح السجسؾعػػػة التجخيبيػػػة. الزػػػاب-السجسػػػؾعتيؽ )التجخيبيػػػة 
والعسػل عمػى تزػسيشيا فػي مشػاىج المغػة العخبيػة, وإعػجاد دورات  (SWOM) اسػتخاتيجية

تدػػػتيجؼ معمسػػػات المغػػػة  (SWOM) تجريبيػػػة وورش عسػػػل فػػػي اسػػػتخجاـ اسػػػتخاتيجية
فػي  (SWOM) العخبية لتجريبيؽ عمى استخجاـ الاستخاتيجية, ودراسة فاعمية اسػتخاتيجية

 .تشسية ميارات الريؼ القخائي لظلاب السخاحل الجراسية السختمرة
 خطخ وإجزاءاد انجحث :

 :ينهج انجحث 
 إحجاىسا لسجسؾعتيؽ يالتجخيب الترسيؼ ستخجاـإب يالتجخيبشبو  السشيج ةالباحث تاستخجم

 .السجسؾعتيؽ لكلا ؼوالبعج يالقبم القياس ستخجاـإ مع تجخيبية والأخخػ  ةضابظ

 :انجحث  مجزًع
لمعاـ  -جامعة دمياط  –طلاب الرخةة الثالثة شعبة التجريذ بكمية عمؾـ الخياضية

 طالبا وطالبة.102ـ , حيث كاف عجد الظلاب 0202/ 0202الجامعي

 :عينخ انجحث 
/ 0202طلاب الرخةة الثالثة لمعاـ الجامعيمؽ تؼ اختيارعيشة البحث بالظخيقة العسجية 

, الاستظلاعيةلمجراسة طالب ( 02) جد( طالب, مشيؼ ع02) عيشةال إجسالي بمغ وةج ,ـ 0202
( مجسؾعة تجخيبية 02طالباً تؼ تقديسيؼ إلى ) (02وبحلػ أصبحت عيشة البحث الأساسية )



   
Print ISSN: (2974-4261) 

Online ISSN: (2974-427X) 
https://djpes.journals.ekb.eg/  

 

 انًدهذ

 (انظببغ)

 انؼذد

( 1 ) 

 انشهز

 (دَظًبز)

 انظُت

(0202) 

 انصفحت

- 021 - 

 

( مجسؾعة ضابظة, وةج روعى إختيارىؼ الإلتداـ فى الحزؾر ولجييؼ رغبة فى السذاركة 02وعجد)
 ؾضح تؾصيف مجتسع وعيشة البحث:( ي1فى البحث, والججوؿ رةؼ )

 انبحث ػُُتنًدتًغ وبُبٌ ػذدٌ و َظبً  (1خذول )

 و
 يدتًغ وػُُت انبحث

انؼُُت 

 الاطتطلاػُت
 انًدًىػت انضببطت تدزبُتان انًدًىػت

 % انؼذد % انؼذد % انؼذد % انؼذد % انؼذد

1 121 122 22 2272 02 02 22 2272 22 2272 

مؽ إجسالى طلاب الرخةة الثالثة  (02)( أف عيشة البحث بمغت عجد1يؾضح ججوؿ رةؼ )
( طالب مجسؾعة 02( طالب مجسؾعة تجخبية وعجد )02شعبة التجريذ وتؼ تقديسيؼ إلى عجد)

 ( عيشة إستظلاعية. 02ضابظة وعجد)

 أدواد جمع انجيبنبد: 
 ة(إعجاد الباحثفى طخؽ تجريذ التخبية الخياضية )اختبار التحريل السعخفي  .1
 ة(   إعجاد الباحثمقياس السخونة السعخفية ) .0

مقياس  –فى لبشاء اختبار التحريل السعخ  يا الباحثةوفيسا يمي الإجخاءات التي اتبعت
 السخونة السعخفية.

 خ(إعذاد انجبحثانزيبظيخ )فً طزق رذريس انترثيخ اخزجبر انزحصيم المعزفي  -1
 :تحذيذ الهذف ين الاخزجبر -1

 .عمى درجة عالية مؽ الرجؽ والثباتلقياس مدتؾػ التحريل السعخفى أداة ترسيؼ 

 :الاخزجبر محبورتحذيذ  -2
السعتسج طخؽ تجريذ التخبية الخياضية بتؾصيف مقخر في تحجيج السحاور  ةالباحث تاستعان

التجريذ فى )ىى  السحاوروىحه  دمياطجامعة  –مؽ اللائحة السقخرة بكمية التخبية الخياضية 
 –أساليب تجريذ التخبية الخياضية  – طخؽ تجريذ التخبية الخياضية –التخبية الخياضية

والاىسية الشدبية الاختبار  محاور( تؼ عخض معمؼ التخبية الخياضية  -إستخاتيجيات التعمؼ الحاتى
مشاىج وطخؽ تجريذ التخبية الخياضية ستخرريؽ في مجاؿ دادة الخبخاء العمى ال( 0مخفق )

 :يؾضح ذلػالتالى  ( لمتعخؼ عمى الأىسية الشدبية لكل محؾر والججوؿ1) مخفق
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 ( الأهًُت انُظبُت نًحبور الاختببر  0خذول )

(ٌ =12) 

 انتزتُب انُظبُت الأهًُت الاختببر يحبور و

 2 %12 تذرَض انتزبُت انزَبضُت 1

 0 %02  طزق تذرَض انتزبُت انزَبضُت 0

 2 %12 أطبنُب تذرَض انتزبُت انزَبضُت  2

 2 %02 إطتزاتُدُبث انتؼهى انذاتً 2

 1 %22 يؼهى انتزبُت انزَبضُت 2

 قياس إختبار حاورم نحؾ الخبخاء الدادة لأراء ةيالشدبالاىسية  أف( 0) ججوؿ مؽ يتزح
 الى% 12) بيؽ تخاوحت ةج طخؽ تجريذ التخبية الخياضية مقخر السعخفي التحريل مدتؾؼ 

02)%. 

 صيبغخ أسئهخ الاخزجبر : – 3
برياغة الأسئمة بحيث تذتسل ة الباحث تبعج إعجاد التخظيط العاـ لسحتؾيات الاختبار ةام

قج لتكؾف العبارات محجدة وواضحة, و  عمى الشقاط التي حجدىا لاختبار السعمؾمات مع  مخاعاة أف
الأسئمة في صؾرة الرؾاب والخظأ, والاختيار مؽ متعجد )ثلاث احتسالات بيشيؼ صاغت الباحثة 

 . وأكسل العباراتواحج صحيح ( , 

 رزريت الأسئهخ :  – 4
بعج صياغتيا  ضيابعخ ة الباحث تبعج الانتياء مؽ صياغة الأسئمة في صؾرتيا الأولية ةام

عمى مجسؾعة مؽ (2مخفق رةؼ ) الأولية ا( سؤاؿ في صؾرتي20يا والتي تتزسؽ عجد )وتختيب
(, وذلػ 1)التخبية الخياضية مخفق رةؼ الخبخاء والستخرريؽ في مجاؿ السشاىج وطخؽ التجريذ 

لإبجاء الخأؼ سؾاء بالححؼ أو التعجيل أو بالإضافة إلى الأسئمة السؾجؾدة في الاستسارة ومجػ 
 ا والججوؿ التالى يؾضح ذلػ:وصحة صياغتي ظلابمة لممشاسبة الأسئ
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 انبحثلُذ  انًؼزفٍ انتحصُم إختببر يفزداث حىل نخبزاءا لأراء انُظبٍ الأهًُت (2) خذول

(ٌ =12) 

 انُظبت انًئىَت رلى انؼببرة انُظبه انًئىَت رلى انؼببرة انُظبت انًئىَت انؼببرة رلى

1 22%* 22 122% 22 122% 

0 22% 22 122% 22 122% 

2 122% 22 22% 22 12% 

2 122% 22 22% 22 12% 

2 122% 22 12% 21 22% 

2 22% 22 122% 22 22%* 

2 22% 21 22% 21 12% 

2 12% 22 122% 20 22%* 

1 122% 21 122% 22 122% 

12 22% 20 22% 22 122% 

11* 22% 22 12% 22 22% 

10 22% 22 22% 22 22% 

12 12% 22 12% 22 12% 

12 22% 22 12 % 22 122% 

12* 02%* 22 22% 21 22% 

12* 22%* 22 22% 22 122% 

12* 22%* 21 12% 21 122% 

12 12% 22 12 % 20 22% 

11* 22%* 21* 22% 22 22% 

02 22% 20 12% 22 12% 

01* 22%* 22 22%* 22 122% 

00 22% 22 22% 22 22% 

02 22%* 22 12% 22 12% 

02 12% 22 122% 22 22% 

02 122% 22 122% 21 122% 

02 22% 22 122% 12 12% 

02 12% 21 122% 11 22%* 

02 12% 22 22% 10 22% 

01 12% 21 22% 12 122% 

22 22% 20 12% 12 12% 

21 12% 22 122% 12 22% 

20 22% 22 22%* 12 122% 

وعبارات  مرخدات نحؾ الخبخاء الدادة أراء لإتراؽ السئؾية الشدبة أف( 0) ججوؿ مؽ يتزح
 الى% 02) بيؽ تخاوحت ةجطخؽ تجريذ التخبية الخياضية  سقخرل السعخفي ةالتحريل إختبار
%( 22) مئؾية ندبة عمى حرمت التىوالاسئمة  والسرخدات بالعباراتالباحثة  تإرتز%( 122
(, 11(, )1)رةؼ السدتبعجة والعبارات السعخفي الإختبار"  اسئمة – عبارات"مرخدات مؽ فأكثخ

(12( ,)10( ,)12( ,)12( ,)01( ,)00(.)00( ,)21,) (20,) (02,) (22,) (20( ,)21) ,
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بإجخاء بعض التعجيلات في الرياغة الخبخاء  ءآرابشاء عمى  اللازمة التعجيلات إجخاء تؼ( 20)
 ( سؤالًا.02) وححؼ بعض الأسئمة وبحلػ أصبح عجد أسئمة الاختبار بعضالوتعجيل 

 :صيبغخ رعهيًبد الاخزجبر وتحذيذ سينه في صىرره الأونيخ  -5
في الإجابة عمى  ظلابؾضع مجسؾعة مؽ التعميسات كي يدتعيؽ بيا الةامت الباحثة ب

 – الظالباسؼ  – الكميةمؾضح بو ) اسؼ  بالظالبأسئمة الاختبار وذلػ بترسيؼ غلاؼ خاص 
 (O) جابة عمى الأسئمة كؾضع علامة مجسؾعة التعميسات الخاصة بكي ية الإ –ىجؼ الاختبار 

 -ب –في السكاف السخرص ليا لاختيار إحجػ الاحتسالات الثلاثة )أ   حؾؿ الإجابة الرحيحة
 .ج (, وعجـ تخؾ سؤاؿ دوف الإجابة عميو 

 ظجط الاخزجبر ولذ اشزًم عهً : –6  
الاستظلاعية  تقجيخ معامل الديؾلة والتسييد مؽ خلاؿ تظبيق الاختبار عمى عيشة الجراسة

 الججوؿ التالى:الأولى كسا ىؾ مؾضح ب
 نًمزر طزق انتذرَض يؼبيلاث انظهىنت وانتًُُش نًفزداث اختببر انتحصُم انًؼزفٍ (2خذول )

 انتًُُش انظهىنت و انتًُُش انظهىنت و انتًُُش انظهىنت و انتًُُش انظهىنت و انتًُُش انظهىنت  و

1 2722 2722 12 2722 2722 22 2722 2722 21 2722 2702 22 2722 2721 

0 2722 2722 12 2722 2721 22 2722 2720 22 2722 2721 22 2722 2722 

2 2722 2721 11 2722 2721 22 2722 2721 21 2722 2722 22 2722 2722 

2 2722 2721 02 2722 2721 22 2722 2722 20 2722 2721 22 2722 2722 

2 2722 2722 01 2722 2722 22 2722 2722 22 2722 2722 21 2722 2720 

2 2722 2722 00 2722 2721 22 2722 2721 22 2722 2722 22 2722 2722 

2 2722 2722 02 2722 2722 21 2722 2720 22 2722 2722 21 2722 2721 

2 2722 2721 02 2722 2722 22 2722 2722 22 2722 2722 20 2722 2701 

1 2722 2722 02 2722 2702 21 2722 2721 22 2722 2720 22 2722 2722 

12 2722 2722 02 2722 2720 20 2722 2721 22 2722 2722 22 2722 2720 

11 2722 2722 02 2722 2722 22 2722 2720 21 2722 2722 22 2722 2721 

10 2722 2721 02 2722 2721 22 2722 2721 22 2722 2722 22 2722 2722 

12 2722 2720 01 2722 2722 22 2722 2721 21 2722 2722 22 2722 2721 

12 2722 2722 22 2722 2721 22 2722 2722 20 2722 2720 22 2722 2722 

12 2722 2722 21 2722 2721 22 2722 2722 22 2722 2722 21 2722 2722 

12 2722 2722 20 2722 2720 22 2722 2721 22 2722 2722 22 2722 2721 

( وىي 2.02:2.00ديؾلة تتخاوح ما بيؽ )ل( أف قيؼ معامل ا2يتزح مؽ ججوؿ )
لات التسييد لاختبار التحريل معاملات سيؾلة مقبؾلة , كسا تبيؽ مؽ الججوؿ أف قيؼ معام

(, 22(, )02(, )12( ,)11)( وتؼ ححؼ العبارات أرةاـ 2.00: 2.02السعخفي تخاوحت ما بيؽ)
 (.2.22حيث كانت معاملات التسييد الخاصة بيا أةل مؽ )( 20)
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 .حسبة المعبيلاد انعهًيخ لاخزجبر انزحصيم المعزفي -7
 الثبات ( عمى الشحؾ التالي :   –تؼ حداب السعاملات العمسية للاختبار ) الرجؽ 

 صذق اخزجبر انزحصيم المعزفي :
تؼ حداب صجؽ اختبار التحريل السعخفي عؽ طخيق استخجاـ صجؽ التسايد والحؼ يعتسج 

 عمى مقارنة أداء مجسؾعتيؽ إحجاىسا مسيدة عؽ الأخخػ كالتالي .

)بتظبة الباحث توةام وذلػ في نرذ تؾةيت  (02/2/0202يق الاختبار السعخفي يؾـ
 وعخوؼ وتختيب الاختبارات لكلا السجسؾعتيؽ.

 صذق انتًبَش لاختببر انتحصُم انًؼزفٍ )لُذ انبحث(  (2خذول )

(ٌ =12) 

 الاختببر انًؼزفٍ

 انؼذد انًدًىػت
يتىطظ 

 انزتب

يدًىع 

 انزتب
 zلًُت  

احتًبل 

 انخطأ

 212722 2172 12 انًًُشة
0702 2722 

 012722 0172 12 غُز انًًُشة

  02 انًدًىع

 (1712(  = )2722"  اندذونُت  ػُذ يظتىي يؼُىَت) zلًُت " 

(إلى أنو تؾجج فخوؽ دالو إحرائياً بيؽ السجسؾعة السسيدة والسجسؾعة غيخ 2ججوؿ)يؾضح 
 صجؽ الاختبار.السسيدة في اختبار التحريل السعخفي ةيج البحث, مسا يجؿ عمى 

 ثجبد اخزجبر انزحصيم المعزفي :
باستخجاـ طخيقة تظبيق الاختبار وإعادة تظبيقو برارؽ ة الباحث تلحداب ثبات الاختبار ةام

  ؿ:ججو ال( كسا ىؾ مؾضح ب12/12/0202(إلى)0/12/0202( أياـ في الرتخة مؽ)2زمشي)
 لاختببر انتحصُم انًؼزفٍ )لُذ انبحث (يؼبيم الارتببط بٍُ انتطبُك الأول وانثبٍَ  (2خذول )

 = ٌ (02 ) 

 الاختببراث

 انتطبُك انثبٍَ انتطبُك الأول

انًتىطظ  انصذق انذاتٍ  يؼبيم الارتببط

 انحظببٍ 

الاَحزاف 

 انًؼُبرٌ

انًتىطظ 

 انحظببٍ 

الاَحزاف 

 انًؼُبرٌ

 2712 2712 071 02722 072 02722 الاختببر انًؼزفٍ

  ( 27212( = )2722اندذونُت ػُذ يظتىي يؼُىَت) لًُت " ر " 

( إلى أنو تؾجج علاةة ارتباطيو دالو إحرائياً بيؽ التظبيق الأوؿ 0ججوؿ )يؾضح 
والتظبيق الثاني اختبار التحريل السعخفي ةيج البحث مسا يجؿ عمى ثبات أسئمة الاختبار وصجةيا 

 .( سؤالاً 22( )2خفق)الشيائية مفي صؾرتو  .وبحلػ أصبح عجد أسئمة الاختبار ككل
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 ( 7عينخ انجحث الأسبسيخ في اخزجبر انزحصيم المعزفي كًب هى يىظح بجذول ) بنستج
ةامت الباحثة بإجخاء القياسات الخاصة بالإختبار السعخفى والسخونة السعخفية وذلػ لإيجاد 

وذلػ لمتأكج (SWOM) استخاتيجيةمعامل الالتؾاء لأفخاد عيشة البحث الأساسية ةبل بجء تظبيق 
مؽ أف جسيعيؼ يقعؾف تحت السشحشي الاعتجالي لمجلالة عمى تجانذ أفخاد عيشة البحث الأساسية 

 (2وىحا ما يؾضحو ججواؿ)
 فٍ يتغُز انبحث ؼُُت نانًتىطظ  انحظببٍ والاَحزاف انًؼُبرٌ ويؼبيلاث الانتىاء  (2خذول )

 لُبص لبهٍ ( ) انتحصُم انًؼزف7ً

=ٌ(22) 

 انًتغُزاث
وحذة 

 انمُبص

انًتىطظ 

 انحظببٍ
 انىطُظ

الاَحزاف 

 انًؼُبرٌ

يؼبيم 

 الانتىاء

 2702 172 1272 11 طُت انظٍ

 2722 171 12 11 درخت انذكبء

 0712 2722 22 22722 درخت ًؼزفًانتحصُم ان إختببر الإختببر

انًزوَت 

 انًؼزفُت

 2722 172 11 11722 درخت  ت انتكُفُتُؼزفزوَت انًانً

 1 272 0172 00722 درخت انًؼزفت الادراكُت  زوَتانً

 2722 272 11 11702 درخت  انًؼزفت انتهمبئُت زوَتانً

( القيؼ الخاصة بالستؾسط الحدابي والانحخاؼ السعيارؼ والؾسيط ومعامل 2يؾضح ججوؿ )
الالتؾاء إلى أف القيؼ السحدؾبة جاءت جسيعيا الالتؾاء لستغيخات الجراسة. وتذيخ نتائج معامل 

(, وىي بحلػ تقع في الحجود السقبؾلة دالاا عمى اعتجاؿ التؾزيع وعجـ ابتعاده 0)±محرؾرة بيؽ 
كثيخًا عؽ التؾزيع الظبيعي, مسا يعدز مؽ مشاسبة استخجاـ السعالجات الإحرائية اللاحقة 

 .العيشة بيانات عمى

 (8جبر انزحصيم المعزفي كًب هى يىظح بجذول )انجحث في اخز تىعين كبفؤر
فٍ اختببر ( )انتدزَبُت نهًدًىػت انًتىطظ  انحظببٍ والاَحزاف انًؼُبرٌ  (2خذول )

 انتحصُم انًؼزفٍ ) لُذ انبحث( )لُبص لبهٍ ( 

=ٌ(22) 

 الاختببر

 انًدًىػت انضببطت انًدًىػت انتدزَبُت

انًتىطظ  لًُت " ث "

 انحظببٍ 

الاَحزاف 

 انًؼُبرٌ

انًتىطظ 

 انحظببٍ 

الاَحزاف 

 انًؼُبرٌ

 27122 1702 22722 2722 22722 اختببر انتحصُم انًؼزفٍ

 27122 1710 12712 2721 11722  ت انتكُفُتُؼزفزوَت انًانً

 27120 1702 01720 2712 00722 انًؼزفت الادراكُت  زوَتانً

 27122 1712 12711 2712 11702  انًؼزفت انتهمبئُت زوَتانً

 (  0722( = )2722لًُت " ث " اندذونُت ػُذ يظتىي يؼُىَت) 
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(: أف قيسة )ت( السحدؾبة لجسيع الستغيخات )اختبار التحريل 0يتزح مؽ الججوؿ )
السعخفي, السخونة السعخفية التكي ية, السخونة السعخفية الإدراكية, السخونة السعخفية التمقائية( كانت 

(, مسا يذيخ إلى عجـ وجؾد فخوؽ دالة 2.22الججولية عشج مدتؾػ دلالة )أةل مؽ قيسة )ت( 
إحرائيًا بيؽ متؾسظات درجات أفخاد السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة في القياس القبمي. وبحلػ 
يتزح تكافؤ السجسؾعتيؽ ةبميًا في ىحه الستغيخات, الأمخ الحؼ يعدز صجؽ 

 لمتجخبة اللاحقة الشتائج

  جبثخ عهً الاخزجبر :تحذيذ سين الإ
تؼ تحجيج زمؽ الإجابة عمى الاختبار السعخفي وذلػ أثشاء تظبيقو عمى عيشة الجراسة 

 الاستظلاعية مؽ خلاؿ حداب الدمؽ التجخيبي عؽ طخيق السعادلة التالية :       

  =متؾسط الدمؽ 
 أةل زمؽ + أكبخ زمؽ

0 
 والججوؿ التالي يؾضح زمؽ الإجابة عمى الاختبار 

 سيٍ الإخببت ػهً اختببر انتحصُم انًؼزفٍ (1خذول )

 سيٍ الاختببر

 انشيٍ انتدزَبٍ
 يتىطظ انشيٍ انًدًىع

 أكبز سيٍ ألم سيٍ

 ق22 ق22 ق22 ق02

 ( دقيقة.02ىؾ ) جابة عمى الاختبار( أف متؾسط الدمؽ السشاسب للإ2ججوؿ )يؾضح 

 (: 4انصىرح اننهبئيخ لإخزجبر انزحصيم المعزفً يزفك )
بإتباع الخظؾات الدابقة تؼ التؾصل إلى الرؾرة الشيائية لإختبار التحريل السعخفى فى 

( سؤالا 22( وعجد أسئمتة )2طخؽ تجريذ التخبية الخياضية صؾرتة الشيائية مخفق رةؼ ) مقخر
   وأصبح جاىدا لمتظبيق.

 ة انفزلخ انثبنثخ شعجخ انزذريس :عزفيخ نطلاالمزونخ الم يميبس -2
 السخونة السعخفية لظلاب الرخةة الثالثة شعبة التجريذ : مقياسخظؾات بشاء 

 أولا : تحذيذ محبورالمميبس : 
ةامت الباحثة بالاطلاع عمى مجسؾعة مؽ السخاجع العمسية والبحؾث والجراسات الدابقة 

( 02(, )02(, )00(, )01)( 02( , )10(, )12(, )2(, )2)والسختبظة بسؾضؾع البحث مثل 
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وذلػ لمتؾصل إلى أىؼ السحاور الخئيدية وتؾصمت إلى السخونة السعخفية ( والتي تشاولت 02)
ة يالسخونة السعخف-السخونة السعخفية التكي ية ثلاث محاور رئيدية لمسخونة السعخفية وىى )

( وةامت بعخض السحاور عمى الخبخاء فى 2مخفق رةؼ ) - (ة التمقائيةيالسخونة السعخف -الادراكية 
 ( يؾضح ذلػ12مجاؿ عمؼ الشرذ الخياضى والججوؿ رةؼ )

 (انًزوَت انًؼزفُت( ػذد اطتدبببث انظبدة انخبزاء حىل يحبور )يمُبص 12خذول )

=ٌ12 

 يىافك ػُىاٌ انًحىر انتزتُب
غُز 

 يىافك

يىافك بؼذ 

 انتؼذَم
 انُظبٍانىسٌ 

 %22722 1 0 2  ت انتكُفُتُؼزفزوَت انًانً الاول

 %122722 2 2 12 ت الادراكُت ُانًؼزف زوَتانً انثبٍَ

 %12722 2 1 1  ت انتهمبئُتُانًؼزف زوَتانً انثبنث

خبيخ تخاوح  12لاتراؽ الدادة الخبخاء وعجدىؼ  الشدبي( اف الؾزف 12يتزح مؽ ججوؿ )
لقبؾؿ السحاور( لحا فقج تؼ ةبؾؿ كل  %22%( وةج ارتزت ندبة اتراؽ )122.%:02بيؽ )

الخبخاء مؾافقة عمى  ءلسخونة السعخفية وبحلػ تؾصمت الباحثة طبقاً لاراالسحاور السقتخحة لسقياس ا
 (.  2مخفق رةؼ ) سمحاور السقيا

 تحذيذ انعجبراد الخبصخ ثبلمميبس: 
السخونة السعخفية مؽ خلاؿ  الاطلاع عمى السخاجع الشغخية والجراسات الدابقة  السختبظة ب

(تؼ تحجيج مجسؾعة مؽ السرخدات  التي تشتسى لسحاور 20( )02( )02( )02( )00مثل دراسة )
( وأدرجت لكل 22) لمسقياسالسقياس وفقاً لمسحاور السشتسية إلييا وبمغ عجد السرخدات السكؾنة 

 محؾر عمى الشحؾ التالي:

 ( مرخدة12السحؾر الأوؿ: ويسثمو عجد ) 

  ( مرخدة02الثاني: ويسثمو عجد )السحؾر 

 ( مرخدة10السحؾر الثالث: ويسثمو عجد ) 
 ( لإبجاء الخأؼ حؾؿ ما يمي: 0وةج ةامت الباحثة بعخض السرخدات عمى الخبخاء مخفق رةؼ )

  .مشاسبة السرخدات لمسحؾر الخاص بيا 
  .مجػ كراية السرخدات لمتعبيخ عؽ السحؾر 
 .مشاسبة السرخدات لمسخونة السعخفية 
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 % 22ندبة مؾافقة  ةالباحث ترتزأمسقياس حيث ل ةعبار ( 22) عجدتست السؾافقة عمى 
 السخونة السعخفية.راء الدادة الخبخاء فى عبارات مقياس لافأكثخ, والشدبة السئؾية 

 ات وححؼ بعض العبارات الاخخػ.تؼ تعجيل صياغة العبار  

طالب يسثمؾف العيشة  02تؼ حداب الدمؽ السشاسب لمسقياس عؽ طخيق تظبيقو عمى 
 السعادلة التالية :       بعية تؼ تحجيج زمؽ الإجابة مؽ خلاؿ حداب الدمؽ التجخيبي لاستظلاا

  =متؾسط الدمؽ 
 ( دؽ02( دؽ+ أكبخ زمؽ)12أةل زمؽ )

0 
تداـ بيحا لتؼ الإ ,( دقيقة لازمة للاجابة عمى مقياس السخونة السعخفية12تؼ التؾصل الى )

 .ساسية فى القياسيؽ القبمى والبعجػلاتظبيق عمى العيشة االالدمؽ عشج 

 المزونخ المعزفيخ: ميبسانزحمك ين الخصبئص انسيكىيتريخ لم

بعج العخض عمى الخبخاء تؼ التؾصل إلي الرؾرة التجخيبية لمسقياس, وبحلػ أصبح 
طلاب  ( طالب مؽ02السقياس صادةًا وصالحًا لمتظبيق عمي السجسؾعة الاستظلاعية وىي )

الرخةة الثالثة شعبة التجريذ الحيؽ يجرسؾف مقخر طخؽ تجريذ التخبية الخياضية بكمية التخبية 
 الخياضية جامعة دمياط لحداب معامل الثبات, ومعامل الرجؽ, والدمؽ السشاسب للإجابة عميو.

 المزونخ المعزفيخ :يميبس  صذقحسبة يعبيم 
عؽ طخيق إيجاد معامل الارتباط بيؽ الأبعاد استخجمت الباحثة طخيقة الاتداؽ الجاخمي, 

وبعزيا وبيؽ السرخدات والأبعاد التي تشتسي إلييا, وبيؽ السرخدة والجرجة الكمية لمسقياس , كسا في 
 (.10(, و)11ججوؿ )

 انًزوَت انًؼزفُتيمُبص يؼبيلاث الارتببط بٍُ أبؼبد  (11خذول )

 انذرخت انكهُت انبؼذ انثبنث انبؼذ انثبًَ انبؼذ الأول انًحىر

 27200 27221 27222   ت انتكُفُتُؼزفزوَت انًانً

 27211 27212   ت الادراكُت ُانًؼزف زوَتانً

 27222     ت انتهمبئُتُانًؼزف زوَتانً

( بيؽ 2.22( وجؾد علاةة ارتباطيو دالة إحرائياً عشج مدتؾػ معشؾية )11يؾضح ججوؿ )
يجؿ عمى صجؽ الاتداؽ الجاخمى لسقياس السخونة درجة كل بعج وبيؽ الجرجة الكمية مسا 

 السعخفية.
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 وانذرخت انكهُت هببُُ، وانتببؼت نهب والأبؼبد انًفزداثيؼبيلاث الإرتببط بٍُ  (10 خذول )

 انًفزدة انبؼذ
يؼبيم الارتببط 

 يغ انبؼذ

يؼبيم الارتببط 

يغ انذرخت 

 انكهُت

 انًفزدة
يؼبيم الارتببط 

 يغ انبؼذ

 يؼبيم الارتببط

يغ انذرخت 

 انكهُت

انًؼزفت 

 انتكُفُت

1 27222 27222 1 27222 27222 

0 27212 27222 12 27221 27221 

2 27221 27211 11 27222 27222 

2 27221 27211 10 27222 27212 

2 2721 2722 12 27222 27222 

2 27221 27211 12 27221 27221 

2 27221 27211 12 27221 27211 

2 27212 27202 12 27222 27222 

انًؼزفت 

 الادراكُت

12 27222 27222 02 27221 27221 

12 27212 27222 02 27222 27222 

11 27221 27211 02 27222 27212 

02 27221 27211 01 27222 27222 

01 2721 2722 22 27221 27221 

00 27221 27211 21 27221 27211 

02 27221 27211 20 27222 27222 

02 27212 27202 22 27222 27222 

02 27222 27222 22 27212 27222 

انًؼزفت 

 انتهمبئُت

22 27221 27221 22 27221 27221 

22 27222 27212 22 27222 27222 

22 27222 27212 22 27222 27222 

22 27222 27222 22 27222 27222 

21 27221 27221 22 27221 27221 

22 27221 27201 22 27201 27221 

21 27222 27222 21 27222 27222 

20 27222 27222 22 27222 27222 

 27222(=117،2722)جلًُت ر

بيؽ  (2.22) معشؾية( وجؾد علاةة ارتباطيو دالة إحرائياً عشج مدتؾػ 10يؾضح ججوؿ )
الجرجة الكمية, وىحا يجعؼ الاتداؽ الجاخمى كسؤشخ لرجؽ  ثؼ البعجودرجة  مرخدةدرجة كل 

 السقياسمسا يجؿ عمى صجؽ  ,التكؾيؽ حيث يعتبخ محػ التقؾيؼ ىؾ الجرجة الكمية عمى السقياس

 المزونخ المعزفيخ : يميبس حسبة يعبيم ثجبد 
؛ بالإضافة إلى ومعادلة جتساف, لدبيخماف بخاوف  التجدئة الشر يةاتبعت الباحثة طخيقة 

"ألرا كخونباخ" التي تدتخجـ لتقجيخ معامل الثبات الكمي لمسقاييذ, وتعظي معامل معامل ثبات 
طالب لحداب ( 02) ؼعجدىو ؼ تظبيق السقياس عمي عيشة الجراسة الاستظلاعية اتداؽ داخمي؛ وت
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 الشر ية التجدئةبظخيقة حداب معامل الثبات السخونة السعخفية ؛ وتؼ مقياس  ثباتمعامل 
 (:10( و معامل ثبات ألرا كخونباخ ويؾضح ذلػ ججوؿ )ومعادلة جتساف, سبيخماف بخاوف )

   أنفب كزوَببخ و انتدشئت انُصفُتبطزَمت  انًزوَت انًؼزفُتيمُبص ( ثببث 12خذول )

 انبؼذ و
 أنفب كزوَببخ انتدشئت انُصفُت

(Cronbach's Alpha ) ٌختًبٌ طبُزيبٌ بزاو 

 27221 27211 27221  ت انتكُفُتُؼزفزوَت انًانً 1

 27212 27222 27222 ت الادراكُت ُانًؼزف زوَتانً 0

 27221 27221 27211  ت انتهمبئُتُانًؼزف زوَتانً 2

 27122 27202 27212 انًزوَت انًؼزفُت يمُبص  2

مقياس  لأبعادمعاملات الارتباط بظخيقة التجدئة الشر ية أف قيؼ  (10)يتزح مؽ ججوؿ 
تخاوح  سبيخماف بخاوف , وأف معامل ثبات (2.200( و)2.200ةج تخاوحت بيؽ )السخونة السعخفية 

(, 2.022( و)2.200(, وأف معامل ثبات جتساف تخاوح ما بيؽ )2.010( و)2.222ما بيؽ )
مقياس مسا يجؿ عمى أف (, 2.200( و)2.002تخاوح ما بيؽ ) ألرا كخونباخوأف معامل ثبات 

 ثبات مخترع. ذو معامل سخونة السعخفية ةيج الجراسة ال

 المزونخ المعزفيخ :ميبس لمإعذاد انصىرح اننهبئيخ 
فى ضؾء ما أسرخت عشو خظؾات تقشيؽ السقياس تؾصمت الباحثة إلى بشاء وإعجاد الرؾرة 

ؼ وححالشيائية لسقياس السخونة السعخفية , وذلػ بعج أف ةامت بتؾزيع الأبعاد والسرخدات , 
( عبارة مؾزعة عمى 22البعض الأخخ ليربح عجد العبارات لسقياس السخونة السعخفية ككل )

(وأوضحت أيزاً أف يتؼ التقؾيؼ وفق ميداف ثلاثي )غالبا, أحياناً, نادراً( 2مخفق )  الشحؾ التالي:
 ليكؾف معج لمتظبيق والقياس لعيشة(.2( عمى التؾالي مخفق رةؼ )1, 0, 0تقابميا الجرجات )

 (.12الجراسة الأساسية مؾضح بالججوؿ )
 ًمُبص انًزوَت انًؼزفُت( انصىرة انُهبئُت ن12خذول )

 الأبؼبد
ػذد يفزداث 

 انبؼذ
 أرلبو انًفزداث

 انذرخت انًخصصت نهبؼذ

 الألصً الأدًَ

ت ُؼزفزوَت انًانً

  انتكُفُت
(12) 

1 -  0- 2 - 2 - 2 - 2 - 2-2- 1-12-11-

10-12-12-12-12 
 (12 ) (22) 

ت ُانًؼزف زوَتانً

 الادراكُت 
(12) 

12-12-11-02-01-00-02-02-02-

02-02-02-01-22-21-20-22-22 
 (12 ) (22) 

ت ُانًؼزف زوَتانً

  انتهمبئُت
(12) 

22-22- 22 - 22 - 21 - 22- 21- 20-

22-22-22-22-22-22-21-22 
 (12 ) (22) 

 122 22 ( خًظىٌ يفزدة22) انًدًىع
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 :(SWOMرطجيك استراريجيخ )سزخذاو وا
 استخاتيجيةبعج الاطلاع عمى العجيج مؽ الجراسات والبحؾث العمسية التى تشاولت تظبيق 

(SWOM) (02(, )00(, )12(, )10(, )11(, )2(, )0(, )2(, )0(, )0(, )1مثل دراسة ,)
بترسيؼ وإعجاد (,  ومؽ خلاؿ ىحه الجراسات ةامت الباحثة 21(, )22(, )21(, )22(, )00)

 ستخاتيجيةنساذج الجروس الشغخية فى مقخر طخؽ تجريذ التخبية الخياضية وفقا لا

(SWOM) ولمتعخؼ عمى مكؾنات الجروس تسييجا لانتاجيا وةج أتبعت الباحثة مجسؾعة مؽ
 السخاحل والخظؾات التالية:

 تحهيم المحزىي انعهًً: -1

( الخاص بظلاب الرخةة 0طخؽ تجريذ التخبية الخياضية) مقخرةامت الباحثة بتحميل  
الثالثة شعبة التجريذ وتؼ تحجيج نؾاتج التعمؼ السدتيجفة فى الجانب السعخفى, مؽ خلاؿ الاستعانة 
بتؾصيف السقخر بؾحجة ضساف الجؾدة بكمية التخبية الخياضية جامعة دمياط, مع التأكج مؽ 

 فى دراسة السقخر وتحجيج أساليب التقؾيؼ. الخظة الدمشية التى يدتغخةيا الظلاب

 يزحهخ انزصًيى: -2

ةامت الباحثة بتحجيج الاىجاؼ العامة لسقخر طخؽ تجريذ التخبية الخياضية وفقا  
للاستخاتيجية التجريذ  السقتخحة  وكاف مؽ ضسؽ الاىجاؼ إكداب السجسؾعة التجخيبية 

تحديؽ مدتؾيات  -تجريذ التخبية الخياضية السعمؾمات والسعارؼ والسراهيؼ السختبظة بسقخر طخؽ 
 السخونة السعخفية عشج طلاب السجسؾعة التجخيبية 

تحذيذ المحزىي انعهًً لممزر طزق رذريس انترثيخ انزيبظيخ وتجًيع المبدح  -3
 انعهًيخ:

(, 12مؽ خلاؿ محتؾؼ السقخر الجراسي والسخاجع والجراسات السخجعية مثل مخجع رةؼ) 
كى  pawrpointوتحؾيميا الى محاضخات   word(وتؼ كتابتيا فى صيغة 00(, )01(, )02)

تتؾافق مع القجرات السعخفية لظلاب السجسؾعة التجخيبية, ونؾاتج التعمؼ السدتيجفة لسقخرطخؽ 
 التجريذ.

 رنظيى المحزىي انزعهيًً:  -4

 استخاتيجيةةامت الباحثة بالاطلاع عمى العجيج مؽ الجراسات التى تشاولت تظبيق  

(SWOM)(ومؽ خلاؿ ىحه الجراسات ةامت الباحثة بتشغيؼ وإعجاد 22(, )21(, )0مثل دراسة ,)
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طخؽ  - التخبية الخياضيةفى تجريذ نساذج الجروس الشغخية وجاءت كالتالى :مراهيؼ وتعخيف ال
معمؼ  -تىإستخاتيجيات التعمؼ الحا -أساليب تجريذ التخبية الخياضية  -تجريذ التخبية الخياضية 

 الادوات البجيمة السدتخجمة فى التجريذ. -التخبية الخياضية

 كبنزبلى: (SWOM) استراريجيختحذيذ يهبراد انزذريس وفمب لمزاحم  -5
 وفى ىحه السخحمة روعى فى أف يكؾف وفقاً لسخاحل 

  S: Scanالسدح والاستكذاؼ  .1
 W: Writeالكتابة والتحميل  .0
 O: Organizeالتشغيؼ والترشيف  .0
 M: Makeالإنتاج أو التقجيؼ أو التظبيق  .2

 واشتسمت تمػ السخحمة عمى مجسؾعة مؽ السيارات وىى: 

  : الستعمقػة بكػل درس فػى مقػخر طػخؽ  ظخح الاسػئمةحيث ةامت الباحثة بميارة التداؤؿ
ذات معشاصػخ لب لافيػؼ الظػ بيػجؼ تدػييلبعػجه, و تعمؼ واثشػاءه بجء فى الػةبل الالتجريذ 

 الخبػػػػخات والسعمؾمػػػػات القجيسػػػػةخبط لػػػػالتركيخفػػػػي السػػػػادة العمسيػػػػة و الاىسيػػػػة والتػػػػى تديػػػػج 
 ,( فػػػػػى الرخةػػػػػة الثانيػػػػػة1بالججيػػػػجة لانيػػػػػؼ درسػػػػػؾا معمؾمػػػػػات مذػػػػػابية لظػػػػػخؽ التػػػػػجريذ )

 لتشبؤ بأشياء ججيجة.لسداعجتيؼ عمى او 
 : أو ؾعيؽ مؾضػػػ والاخػػػتلاؼ بػػػيؽتذػػػابو تحجيػػػج أوجػػػو الةامػػػت الباحثػػػة ب ميػػػارة السقارنػػػة

ستذػػػػابيو الخرػػػػائص الالبحػػػػث عػػػػؽ و  , فكػػػػختيؽ لمؾصػػػػؾؿ إلػػػػى ىػػػػجؼ أو ةػػػػخار محػػػػجد
كيػػػػػػػػػػخ ولتشغػػػػػػػػػػيؼ رميػػػػػػػػػػارات التسختمرػػػػػػػػػػة بيػػػػػػػػػػجؼ تشسيػػػػػػػػػػة وتظػػػػػػػػػػؾيخ والخرػػػػػػػػػػائص ال,

البحػػث مثػػل وتظػػؾيخ السعخفػػة والتعػػخؼ عمػػى وجػػو وفحػػص العلاةػػات بيشيسػػا ,السعمؾمػػات
واسػػػػػاليب التػػػػػجريذ بػػػػػيؽ طػػػػػخؽ التػػػػػجريذ  نقػػػػػاط الاخػػػػػتلاؼ ونقػػػػػاط الاترػػػػػاؽ أىػػػػػؼ عػػػػػؽ

 .واستخاتجيات التجريذ واساليب التجريذ والكراءة التجريدية لمسعمؼ والكراية التجريدية
 السعخفػػة الدػػابقة لإضػػافة معمؾمػػات  ةامػػت الباحثػػة بإسػػتعساؿ لاحتسػػالات:اج يػػميػػارة تؾلي

بالعسػػل عمػػى إةامػػة أيجػػاد بشػػاء وةامػػت بتكمػػي السجسؾعػػة التجخيبيػػة  ججيػػجة بظخيقػػة بشائيػػة
ج يػػػتؾل, بيػػػجؼ تساسػػػػ مػػػؽ الافكػػػار يػػػخبط بػػػيؽ السعمؾمػػػات السؾلػػػجة, والسعخفػػػة الدػػػابقةم

,والسعخفػػػة الججيجةخبط بػػػيؽ السعمؾمػػػات الظالػػػب والػػػججيػػػج عسػػػا ألرػػػو  ذػػػكلالسعمؾمػػػات ب
 .الدابقة
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 :واتبعػػػت فيػػػة الباحثػػػة مػػػشيج عمسػػػي يبػػػجأ بإسػػػتثارة التركيػػػخ عشػػػج  ميػػػارة حػػػل السذػػػكلات
الظػػػلاب بؾجػػػؾد مذػػػكمة مػػػا تدػػػتحق التركيػػػخ والبحػػػث عػػػؽ حميػػػا مػػػؽ خػػػلاؿ عػػػجد مػػػؽ 
الشذػػاطات التعميسيػػة, وبالتػػالي وضػػعت السجسؾعػػة التجخيبيػػة فػػى مؾةػػف حقيقػػي يعسمػػؾف 

افعيػػة يدػػعي فيػػو أذىػػانيؼ لمؾصػػؾؿ إلػػي حالػػة إتػػداف معخفػػي , وبغػػخض تحقيػػق حالػػة د
 .الستعمسيؽ إلي تحقيقيا, وتتؼ عشج وصؾليؼ إلي حل أو إجابة أو اكتذاؼ

  وفييػػا أكػػجت الباحثػػة عمػػى عسميػػات التركيػػخ السخكبػػة بيػػجؼ إختيػػار تخػػاذ القػػخار: إميػػارة
أفزل البجائل والحمؾؿ الستاحة لظلاب السجسؾعػة التجخيبيػة إعتسػاداً عمػى مػا لػجييؼ مػؽ 

أجػػػل الؾصػػػؾؿ إلػػػي تحقيػػػق اليػػػجؼ السخجػػػؾ تحقيقػػػو وتشسيػػػة معػػػاييخ وقػػػيؼ معيشػػػة, مػػػؽ 
  . وتظؾيخ السخونة السعخفية

 :تحذيذ الانشطخ وانىسبئم انزعهيًيخ المسزخذيخ فً رذريس انذروس -6

والتى تشجرج مع السحتؾػ العمسى مع مخاعاة : أف تتشاسب مع خرائص وميؾؿ الظلاب  
مخاعاة الديؾلة فى التظبيق والتجرج  –التشؾع والاثارة والتذؾيق لمظلاب  –فى السجسؾعة التجخبيية 

تميرؾف محسؾؿ خاص بكل طالب فى السجسؾعة  –وكحلػ ةج تؼ تحجيج استخجاـ لاب تؾب 
 التجخييبة(

 يزحهخ انجذء فً تجزثخ انزطجيك :  -7
التجخبيية عمى لجييؼ اعتسجت الباحثة فى ىحه السخحمة عمى التأكج مؽ أف طلاب السجسؾعة 

معخفة بظخيقة تظبيق الاستخاتيجية مؽ خلاؿ تجسيعيؼ, ولمتأكج مؽ امتلاؾ الظلاب )عيشة 
 البحث( السيارات الاساسية اللازمة ةبل البجء فى تشريح التجخبة .

 يزحهخ انزمىيى : -8
فى مقخر طخؽ التجريذ  (SWOM)لمتأكج مؽ مجػ القجرة عمى إستخجاـ استخاتيجية 

ب الرخةة الثالثة جامعة دمياط , وبعج الانتياء مؽ ترسيؼ نساذج الجروس تؼ عخضيا عمى لظلا
الخبخاء فى مجاؿ السشاىج طخؽ تجريذ التخبية الخياضية وأحتؾت عمى مجسؾعة مؽ السحاضخات 

 , وذلػ لمتاكج مؽ الجؾانب التالية:(SWOM)( مختمرة مرسسة وفقا استخاتيجية 12مخفق )

  التعميسى لمرئة السدتيجفة.مشاسبة السحتؾػ 

  جػػػؾدة الاسػػػتخاتيجية ومرػػػجاةيتيا السذػػػار إلييػػػا فػػػى السحاضػػػخات ومػػػجػ إحتؾائيػػػا عمػػػى
 معمؾمات تريج السقخر.
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 ( مػػؽ الظػػلاب مػػؽ خػػارج 2سػػلامة السحاضػػخات وتػػؼ تظبيػػق ذلػػػ عمػػى عيشػػة عػػجدىا )
 العيشة الاساسية. 

والظلاب والتى انحرخت فى تؼ تعجيل بعض السؾضؾعات بشاء عمى تعميسات الخبخاء 
تقميل عجد العشاصخ داخل بعض الجروس وتؾضيح بعض العشاصخ الخئيدية والرخعية, وتؼ تعجيل 
كل ذلػ وتؼ تجخيب الشسؾذج التجريدى مخة أخخػ وأصبح جاىدا لمتظبيق الشيائى عمى عيشة 

 البحث.

 خطىاد رنفيذ انزجزثخ:
 انميبس انمجهً: 

( ومقياس السخونة السعخفية 2الجراسة)إختبار التحريل السعخفى( مخفق)تؼ تظبيق أداتى 
( 02( طالب فى السجسؾعة التجخيبية, وعجد)02( عمى عيشتى البحث وعجدىؼ)2مخفق رةؼ )

 .2:2/11/0202طالب السجسؾعة الزابظة وذلػ فى الرتخة 

 رطجيك تجزثخ انجحث الاسبسيخ : 
لظلاب الرخةة الثالثة بكمية عمؾـ الخياضة  (SWOM) ستخاتيجيةتؼ تظبيق الشسؾذج وفقا لا

ـ 00/10/0202ـ إلى 2/11/0202بجمياط عمى عيشة البحث التجخيبية فى الرتخة الدمشية مؽ
طخؽ تجريذ  مقخربؾاةع محاضخة ساعتاف كل أسبؾع فى, وفى مؾاعيج مختمرة عؽ محاضخات 

 تقميجية)السحاضخة( طؾاؿ فتخة التجخبة.التخبية الخياضية, واتبعت السجسؾعة الزابظة الظخيقة ال

 انميبس انجعذي:
( ومقياس السخونة السعخفية 2تؼ تظبيق أداتى الجراسة)إختبار التحريل السعخفى( مخفق) 

(طالب مجسؾعة 02ـ وعجدىؼ)01:02/10/0202( عمى عيشتى البحث, فى الرتخة2مخفق رةؼ )
 لقياس القبمى.( طالب مجسؾعة تجخبيية, بشرذ شخوط ا02ضابظة, وعجد)

 أهى المعبلجبد الإحصبئيخ:
وندبة  -معجؿ التغيخ  -وتؼ حداب قيؼ ت spssاستخجمت الباحثة الحدمة الإحرائية  
 .(Cohen's d),قيسة  تأثيخالحجؼ ,  (²η)الشدبة السئؾية, قيسة -التحدؽ
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 عزض اننزبئج وينبلشزهب:  
 عزض وينبلشخ نزبئج انفزض الاول:

 الاول:عزض نزبئج انفزض 
تؾجج فخوؽ دالة إحرائياً بيؽ متؾسظى القياسيؽ القبمي والبعجؼ لمسجسؾعة ويشص عمى: 

( لرالح القياس البعجؼ في تشسية التحريل السعخفي في مقخر swomالتجخيبية )إستخاتيجية 
)ت(  اختبار ةالباحث تاستخجم الأوؿ طخؽ تجريذ التخبية الخياضية.ولمتحقق مؽ صحة الرخض

في  مسجسؾعة التجخيبيةالقياس القبمي والقياس البعجؼ ل رخوؽ بيؽ متؾسط درجاتال لةحداب دلال
تؼ  ولتحجيج الجلالة التظبيقية لمستغيخ السدتقل عمي الستغيخ التابع) التحريل السعخفى( مدتؾؼ 

الحؼ يعبخ عؽ حجؼ تأثيخ الستغيخ السدتقل في ( η2خ باستخجاـ مخبع ايتا )حداب حجؼ التأثي
, وكحلػ تؼ حداب (Cohen's d)وحداب قيسة  تأثيخالحجؼ و  (²η)وحداب قيسةالستغيخ التابع, 

 (:1( وشكل رةؼ )10( )12ندب التحدؽ ويتزح ذلػ فى الججوؿ رةؼ )
انمُبطٍُ انًتىطظ انحظببٍ والاَحزاف انًؼُبرٌ ولًُت )ث( بٍُ يتىططبث  (12خذول )

ًمزر طزق تذرَض انتزبُت نوانبؼذٌ نهًدًىػت انتدزَبُت فً يظتىي انتحصُم انًؼزفٍ  انمبهٍ

      انزَبضُت

(ٌ=22) 

 انًتغُزاث
وحذة 

 انمُبص

 انمُبص انبؼذٌ انمُبص انمبهٍ
لًُت 

 (ث)

 حدى انتأثُز

 انًتىطظ

 )صَ(

 الاَحزاف

 ع()± 

 انًتىطظ

 )صَ(

 الاَحزاف

 ع()± 
(η2) Cohen's d 

اختببر انتحصُم 

 انًؼزفٍ
 272 27121 11722 2712 22702 0711 22722 درخت

   0722( = 2722، 02) جث

 
دلانت انفزوق بٍُ انمُبطٍُ انمبهٍ و انبؼذٌ نهًدًىػت انتدزَبُت فٍ اختببر انتحصُم  (1شكم )

 انًؼزفٍ )لُذ انبحث (

( وىي قيؼ دالة إحرائيا, 12.20تداوؼ )( السحدؾبة ت( أف قيؼ )12يتزح مؽ ججوؿ )
( بيؽ القياسيؽ القبمي والبعجؼ 2.22وجؾد فخوؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾػ ) يتزحكسا 

 القياس البعدي للمجموعة التجريبية القياس القبلي للمجموعة التجريبية

36.7763.27 اختبار التحصيل المعرفي
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 (²η)خ باستخجاـ مخبع ايتاحجؼ التأثيويتزح أف  لرالح القياس البعجؼالتجخبية لمسجسؾعة 
تداوؼ  (Cohen's d)(. واف قيسة Huge)ضخؼ ىحا يجؿ عمى حجؼ تأثيخ ( و 2.201تداوؼ )

 (. Huge)ضخؼ ىحا يجؿ عمى حجؼ ( و 2.0)
َظبت خىخُبٌ و نًبن انكظب َظبت انتحظٍ وفبػهُت انبزَبيح ببطتخذو ( َظبت12خذول )

ًمزر طزق تذرَض انتزبُت ن انًؼزفٍ انتحصُم يظتىي انكظب انًؼذل نـ "بلان"

 هًدًىػت انتدزَبُتنانزَبضُت

     =ٌ(22) 

 الاختببراث
 انذرخت

 انؼظًً

 يتىطظ

انمُبص 

 انمبهٍ

 يتىطظ

انمُبص 

 انبؼذٌ

انفزق بٍُ 

 انمُبطٍُ

 َظبت انتحظٍ

(Change 

Ratio) 

Gain 

Ratio 

(MG) 

Gain Ratio 

(MGBlak) 

اختببر انتحصُم 

 انًؼزفٍ
22 22722 22702 02722 20722 272 172 

(, وحققت 20.22تداوؼ )( أف قيؼ )ندبة التحدؽ( 10يتزح مؽ ججوؿ )     
 McGuigan's Gainلػ"ماؾ جؾجياف" )الكدب  ندبةالاستخاتيجية فاعمية مشاسبة, حيث كانت 

Ratio( أكبخ مؽ )ندبة الكدب السعجؿ لػ"بلاؾ" وكانت  ,(2.0(Black's Modified Gain 

Ratio( تداوؼ مؽ )وىي ندبة متؾسظة ومقبؾلة.1.2 ) 

 :الاولينبلشخ نزبئج انفزض 
وجؾد فخوؽ دالة إحرائيا بيؽ متؾسظات ( 1والذكل رةؼ ) (12يتزح مؽ ججوؿ )      

لاختبار التحريل السعخفي في مقخر طخؽ تجريذ التخبية  درجات القياسيؽ القبمي والبعجؼ
( 10, كسا يؾضح ججوؿ)(SWOM) استخاتيجيطبقت عمييا لمسجسؾعة التجخيبية التي  الخياضية

 .ػ التحريل السعخفى لجػ عيشة البحث التجخيبيةوجؾد ندبة تحدؽ فى مدتؾ 

فى مدتؾػ التحريل السعخفى لعيشة البحث التجخبيبة الى اف الشتائج ة تمػ عدو الباحثتو 
تعمؼ واثشاءه بجء فى الةبل العجة تداؤلات طخح فى التجريذ و (SWOM) استخاتيجيةإستخجاـ 
في السادة العمسية وربط  التركيخبيجؼ التخكيد عمى العشاصخ ذات الأىسية والتى تديج وبعجه, 

الريؼ أدػ إلى وإثارة خياليؼ السعخفى , مسا والتشبؤ بأشياء ججيجة,  ,ةبالججيج الخبخات القجيسة
مقخر طخؽ تجريذ التخبية العسيق لمسعارؼ مسا انعكذ عمى مدتؾػ التحريل السعخفى فى 

 الخياضية.

الامخ الحػ ساعج )السجسؾعة  إلى تشغيؼ السعمؾمات بذكل متدمدل ومشظقيكسا أنيا أدت  
لجييؼ أثارت الجافعية , و ستخجاعيا بديؾلة فتربح ذات معشىوإ السعمؾمات ؽيخد تعمى التجخيبية( 
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مشحيؼ الرخص الحقيقية سئمة وجعميا مادة شيقة ومحببة , مسا لأجابة عمى الإلمسذاركة في ا
 وتحديؽ ةجرتيؼ عمى التركيخ داخل السحاضخة . بجاعلإوامترؾؽ ل

بتقجيؼ الأىجاؼ ومرادر  (SWOM)استخاتيجية سؾـ كسا اف ترسيؼ السحاضخات وفق 
التعمؼ وتقجيؼ السحتؾؼ  في صؾرة أنذظة ومؾاةف ومياـ تعميسية تتظمب قياميؼ بيا و قياـ الباحثة 

لإجابة وإبجاء أراءىؼ السختمرة بعج قياميؼ بالتذاور بإدراة السحاضخة وطخح الأسئمة وقياـ الظلاب با
فيسا بيشيؼ لإيجاد حمؾؿ لمسذكلات جحب إنتباه الظلاب وزيادة تخكيدىؼ الأمخ الحؼ أدػ إلى 

 إرتراع مدتؾػ التحريل السعخفى.

( وفاء عايض سعج الحارثى   0212ويترق ذلػ ما تؤكجه دراسة كلا مؽ محمد عبج القادر )
( 0200)خالج بؽ حسؾد بؽ محمد العريسي, ( ودراسة  0202) جي حدب اللهمخوة نادراسة 

 (02)( 0211عيؾد سامي ىاشؼ السخسؾمي )( , مؽ 0200)ىاني محمد حامج السالحي دراسة   
( 0210خزيخ إبخاهيؼ مجيج )( 2( )0210حدؽ عايج عبيج )( 1( )0210إحداف بذار حسدة )

( 0212مخوه ناجى حدب الله عبجه محمد )( 11( )0212بياف حيجر طو عبج الخضا )( 12)
خمؾد مشرؾر ( 22)( 0212مرظرى فاضل السالكي )( 0( )0212حديؽ حدؽ صباح )( 22)

(  وكانت معغؼ نتائجيؼ 10( )0210رضا رمزاف مؾسى )( 12( )0210مؾسى أبؾ جدر)
عمى فى التجريذ ليا فعالية وتأثيخ ايجابي (SWOM)جية استخاتيتذيخ إلى أف استخجاـ 

مسا  ,ليا تأثيخ فعاؿ فى تجريذ السؾاد الشغخية والسراهيؼ العمسيةالحرائل السعخفية لمستعمسيؽ, و 
فى  SWOM)  استخاتيجيةووضحت نتائجيؼ أف استخجاـ ساعج ذلػ في تحديؽ التحريل 

التجريذ ليا فعالية وتأثيخ ايجابي عمى الحرائل السعخفية لمستعمسيؽ, وتتيح جؾا مؽ التذؾيق 
ليا تأثيخ فعاؿ فى لمظلاب مسا يحردىؼ عمى الخغبة فى بشاء معارفيؼ واستكذاؼ معارؼ ججيجة,و 

 .وؿ وبحلػ يتحقق صحة الرخض الا,تجريذ السؾاد الشغخية والسراهيؼ العمسية

 :انثبنينزبئج انفزض عزض وينبلشخ 
 :  ثبنًعزض نزبئج انفزض ان

 القبمي القياسيؽ ىمتؾسظ بيؽ إحرائياً  دالة فخوؽ  تؾجج"  يشص الرخض الثانى عمى :
مقخر التحريل السعخفي في  مدتؾػ  في البعجؼ القياس لرالح الزابظة لمسجسؾعة والبعجؼ

 ولمتحقق مؽ صحة الرخضلظلاب الرخةة الثالثة شعبة التجريذ". طخؽ تجريذ التخبية الخياضية
القياس القبمي  رجاتدرخوؽ بيؽ متؾسط ال )ت( لحداب دلالة اختبار ةالباحث تاستخجم الثانى

ولتحجيج الجلالة التظبيقية لمستغيخ ) التحريل السعخفى( في مدتؾؼ زابظة مسجسؾعة الوالبعجؼ ل
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الحؼ يعبخ عؽ ( η2خ باستخجاـ مخبع ايتا )حداب حجؼ التأثيتؼ  السدتقل عمي الستغيخ التابع
, (Cohen's d)وقيسة  (²η)وكحلػ حداب قيسة حجؼ تأثيخ الستغيخ السدتقل في الستغيخ التابع, 

 (.0( والذكل رةؼ )10(, )12وتؼ حداب ندبة التحدؽ ويتزح ذلػ فى الججوؿ )
ولًُت )ث( بٍُ يتىططبث انمُبطٍُ انًتىطظ انحظببٍ والاَحزاف انًؼُبرٌ  (12خذول )

ًمزر طزق تذرَض انتزبُت نفً يظتىي انتحصُم انًؼزفٍ  انضببطتوانبؼذٌ نهًدًىػت  انمبهٍ

 انزَبضُت

     (ٌ=22) 

 انًتغُزاث
وحذة 

 انمُبص

 انمُبص انبؼذٌ انمُبص انمبهٍ
لًُت 

 (ث)

 حدى انتأثُز

 انًتىطظ

 )صَ(

 الاَحزاف

 ع()± 

 انًتىطظ

 )صَ(

 الاَحزاف

 ع()± 
(η2) 

Cohen's 

d 

اختببر انتحصُم 

 انًؼزفٍ
 072 27222 1271 2722 21722 0720 22722 درخت

   0722( = 2722، 02) جث

حجؼ ( وىي دالة إحرائيا و 12.1تداوؼ )( السحدؾبة ت( أف قيؼ )12يتزح مؽ ججوؿ )
الحؼ يعبخ عؽ حجؼ تأثيخ الستغيخ السدتقل في الستغيخ التابع, ( η2خ باستخجاـ مخبع ايتا )التأثي

 خ أةل مؽ السجسؾعة التجخيبية.ىحا يجؿ عمى حجؼ تأثي( و 2.020تداوؼ ) (²η)جاءت قيسة

 
دلانت انفزوق بٍُ انمُبطٍُ انمبهٍ و انبؼذٌ نهًدًىػت انضببطت فٍ اختببر انتحصُم  (0شكم )

 انًؼزفٍ )لُذ انبحث (

 

 يمزر طزق تذرَض انتزبُت انزَبضُت انًؼزفٍ انتحصُم يظتىي انتحظٍ فٍ َظبت( 12خذول )

 انضببطتهًدًىػت ن

  =ٌ(22) 

 الاختببراث
 انذرخت

 انؼظًً

 يتىطظ

 انمُبص انمبهٍ

انمُبص  يتىطظ

 انبؼذٌ

انفزق بٍُ 

 انمُبطٍُ

 َظبت انتحظٍ

(Change Ratio) 

اختببر انتحصُم 

 انًؼزفٍ
22 22722 21722 2722 12722 

 (.12.20تداوؼ )( أف قيؼ )ندبة التحدؽ( 10يتزح مؽ ججوؿ )

 القياس البعدي للمجموعة الضابطة القياس القبلي للمجموعة الضابطة

36.4741.77 اختبار التحصيل المعرفي
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  :ثبنًينبلشخ نزبئج انفزض ان
وجؾد فخوؽ ذات دلالة  إحرائية بيؽ ( 0( والذكل رةؼ )10)( 12يتزح مؽ ججوؿ ) 

متؾسظات درجات القياسيؽ القبمي والبعجؼ لاختبار التحريل السعخفي لمسجسؾعة الزابظة التي 
 .( ولرالح القياس البعجػطخيقة الذخح التقميجيةتدتخجـ الأسمؾب الستبع) 

الظخيقة ىحه الشتائج إلى تأثيخ عسمية التجريذ بالشغاـ السعتسج عمى )  ةخجع الباحثتو 
, وىحا الشؾع مؽ التجريذ أدػ والتى لايسكؽ إغراؿ تأثيخىا  عزؾ ىيئة التجريذ( مؽ ةبل التقميجية

التحريل السعخفي مقخر طخؽ تجريذ التخبية الخياضية , ولكؽ بجرجة مدتؾػ إلى تحدؽ نتائج 
إلى تحدؽ كبيخ في  تي أدتوالفى التجريذ (SWOM) استخاتيجيةجاـ إستختقل كثيخا عؽ 

فعسمية التعمؼ بالظخيقة التقميجية  عيشة البحثالسجسؾعة التجخيبية  ظلابالتحريل السعخفي ل
 )السحاضخة( ماىى الإ حرع لسا يبثة القائؼ بعسمية التجريذ فى السحاضخة أو فى الررل الجراسى.

( 12) (0220)زيشب عمى عسخ, وغادة جلاؿ عبج الحكيؼويترق ذلػ مع مايؤكجه كلا مؽ 
( أف 01) ـ( 0210عراـ الجيؽ متؾلى )( 02( )0220ؿ)عراـ الجيؽ متؾلى, بجوػ عبج العا

الظخيقة التقميجية )السحاضخة( ىى أحجػ طخؽ التجريذ القائسة والسعتسجة عمى إلقاء العجيج مؽ 
باب ةمة حزؾر وتراعل الظلاب فى السحاضخة ىى طخيقة التعميؼ السعتسجة السؾضؾعات ومؽ أس

عمى إلقاء السعمؾمة وأف الظلاب يعتبخوف السحاضخة مجخد زيارة ةريخة يتمقى فييا الظلاب 
السعمؾمات مؽ مرجر واحج الا وىؾ القائؼ بعسمية التجريذ وبالتالى عجـ تحقيق التراعل والاىجاؼ 

 .ثانىحقق صحة الرخض الوبحلػ يتالتعميسية , 

 :انثبنثعزض وينبلشخ نزبئج انفزض 
 :  ثبنثعزض نزبئج انفزض ان

تؾجج فخوؽ دالة إحرائياً بيؽ متؾسظي القياسات البعجية لسجسؾعتي والحػ يشص عمى: 
 سقخر طخؽ تجريذ التخبية الخياضيةل التحريل السعخفيتشسية والزابظة في ة البحث التجخيبي

)ت(  اختبار ةالباحث تاستخجمالثالث  التجخيبية ولمتحقق مؽ صحة الرخضلرالح السجسؾعة 
)السجسؾعة الزابظة( في اختبار التحريل ورخوؽ بيؽ )السجسؾعة التجخيبية(ال حداب دلالةل

خ باستخجاـ تؼ حداب حجؼ التأثيكسا  طخؽ تجريذ التخبية الخياضية )ةيج البحث (لسقخر السعخفي 
 (²η)وحداب قيسةالحؼ يعبخ عؽ حجؼ تأثيخ الستغيخ السدتقل في الستغيخ التابع, ( η2مخبع ايتا )
ندبة التحدؽ بيؽ )السجسؾعة , وحداب  (Cohen's d)( وحداب  قيسة 2.210تداوؼ )
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سقخر طخؽ تجريذ لالتجخيبية( مجسؾعة )السجسؾعة الزابظة( في اختبار التحريل السعخفي 
 (: 0( والذكل رةؼ )02( )12يؾضح الججوؿ ) كساالتخبية الخياضية )ةيج البحث (

( انًتىطظ انحظببٍ والاَحزاف انًؼُبرٌ ولًُت )ث( بٍُ يتىططٍ انمُبطبث 11خذول )

ًمزر طزق نانبؼذَت نًدًىػتٍ انبحث )انتدزَبُت وانضببطت ( فٍ اختببر انتحصُم انًؼزفٍ 

 تذرَض انتزبُت انزَبضُت 

        (ٌ1ٌ=0=22) 

 انًتغُزاث
وحذة 

 انمُبص

 انضببطت انًدًىػت انتدزَبُت انًدًىػت
لًُت 

 (ث)

 حدى انتأثُز

 انًتىطظ

 )صَ(

 الاَحزاف

 ع()± 

 انًتىطظ

 )صَ(

 الاَحزاف

 ع()± 
(η2) 

Cohen's 

d 

اختببر انتحصُم 

 انًؼزفٍ
 271 27210 11712 2722 21722 2712 22702 درخت

   0722( = 2722، 02) جث

 
فٍ اختببر  انمُبطبث انبؼذَت نهًدًىػتٍُ انتدزَبُت و انضببطت دلانت انفزوق بٍُ (2شكم )

 انتحصُم انًؼزفٍ ) لُذ انبحث (

( وىي دالة إحرائيا 11.22تداوؼ )( السحدؾبة ت( أف قيؼ )12يتزح مؽ ججوؿ )
خ باستخجاـ تؼ حداب حجؼ التأثي ولتحجيج الجلالة التظبيقية لمستغيخ السدتقل عمي الستغيخ التابع

 (²η)واف قيسةالحؼ يعبخ عؽ حجؼ تأثيخ الستغيخ السدتقل في الستغيخ التابع, ( η2ايتا )مخبع 
تداوؼ  (Cohen's d)( واف قيسة Huge)ضخؼ ىحا يجؿ عمى حجؼ تأثيخ ( و 2.210تداوؼ )

 (.Huge)ضخؼ ىحا يجؿ عمى حجؼ ( و 0.1)
انًدًىػت ( يدًىػت )انًدًىػت انتدزَبُتَظبت انتحظٍ بٍُ )انفزوق فٍ  (02خذول )

 (  انبحث لُذًمزر طزق تذرَض انتزبُت انزَبضُت )ن انًؼزفٍ انتحصُم اختببر فٍ( انضببطت

(ٌ1ٌ=0=22) 

 انًتغُزاث
وحذة 

 انمُبص

 انفزوق بٍُ انمُبطبث انًدًىػت انضببطت انًدًىػت انتدزَبُت

 يتىطظ

انمُبص 

 انمبهً

 يتىطظ

انمُبص 

 انبؼذٌ

 يتىطظ

انمُبص 

 انمبهً

 يتىطظ

انمُبص 

 انبؼذٌ

 يتىطظ

انمُبص 

 انبؼذٌ

َظبت 

 انتحظٍ

 22722 0172 12722 21722 20722 22702 درخت يدًىع انذرخبث

 القياس البعدي للمجموعة الضابطة القياس البعدي للمجموعة التجريبية

63.2741.77 اختبار التحصيل المعرفي
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السجسؾعة و  السجسؾعة التجخيبيةبيؽ ( أف الرخوؽ في ندبة التحدؽ 02يتزح مؽ ججوؿ )
 %(22.22تداوؼ ) الزابظة

 : ثبنثينبلشخ نزبئج انفزض ان
وجؾد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ ( 0( والذكل رةؼ )02)( 12يتزح مؽ ججوؿ ) 

البحث ) التجخيبية  ةمتؾسظات درجات اختبار التحريل السعخفي لمقياسات البعجية لسجسؾع
 والزابظة ( لرالح السجسؾعة التجخيبية .

فى (SWOM) استخاتيجيةة تمػ الشتيجة فى ندببة التحدؽ إلى إستخجاـ عدو الباحثتو 
مقخر لمسعارؼ والسعمؾمات فى السجسؾعة التجخيبية  طلابإلى زيادة تحكخ  تأدى التجريذ والت

مؽ تحجيج أثشاء التجريذ  ةامت بو الباحثةيخجع ذلػ إلى ما وةج  طخؽ تجريذ التخبية الخياضية
 – Scanلمظلاب مثل  آفاؽ ججيجة تعظوالتى أ  (SWOM)مخاحل التجريذ وفقاًلإستخاتيجية  

 :M التشغيؼ والترشيف – O: Organize الكتابة والتحميل – W: Write -السدح والاستكذاؼ

Make – عخفة عمؾمة والسوعجـ تقجيؼ السيؼ بذكل جيج, التسييج لو  الإنتاج أو التقجيؼ أو التظبيق
القياـ السحاضخة وتمخيص ماتعمسؾه, و لمسذاركة الايجابية في  لمظلابإتاحة الرخصة و جاىدة, 

ذلػ إلى تظؾرميارات الظلاب وعجـ التذتت  ةج أدػ, و لتعمؼكل مخاحل ابالأنذظة السختمرة في 
 والى إكتداب السعارؼ والسعمؾمات السختبظة بسقخر طخؽ تجريذ التخبية الخياضية. 

خالج بؽ حسؾد بؽ محمد (, 20ـ )0200ىاني محمد حامج السالحي وىحا ما تؤكجه دراسة 
محمد عبج الحديؽ عظية & ( 22ـ )0202(وفاء عايض سعج الحارثى10ـ ) 0200العريسي, 

 (02)( 0211عيؾد سامي ىاشؼ السخسؾمي )(22)( 0212مرظرى فاضل السالكي )

فى التجريذ شجعت (SWOM) استخاتيجيةإستخجاـ  ىحه الشتيجة إلي ةعدو الباحثكسا ت
عسميات خلاؿ وعيخ ذلػ , الظلاب عمى التركيخ والانتباه وتحميل الافكار والسعمؾمات واستحكارىا

عسمية ست عمى التعمؼ دوف خؾؼ أو تخدد, وبحلػ تميؽ مقب ؼ, الأمخ الحؼ جعمي ؼالتراعل بيشي
 السخاد تعمسوقخر لمسلسعخفى زداد مدتؾػ تحريميؼ اإالتعمؼ عؽ رغبة لا عؽ رهبة وخؾؼ وبالتالي 

مدتؾػ  والسعمؾمات, وةج أثخ كل ذلػ فى زيادةتبادؿ الآراء و تذجيع العسل الجساعي , وكحلػ 
 التحريل السعخفى. 

ولكؽ الظخيقة التقميجية تخمق جؾا مؽ السمل والختابة فزلا عؽ انيا تجعل السعمؼ محؾرا 
لمعسمية التعميسية والظالب مجخد متمقي لمسعمؾمات وبالتالى أدت إلى إىساؿ عسمية انتاج وتؾليج 
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خفي عمي عكذ السجسؾعة الأفكار لمسجسؾعة الزابظة مسا أثخ سمبيا عمي مدتؾػ التحريل السع
 .(SWOM)التجخيبية التي درست باستخجاـ استخاتيجية سؾـ 

( اتاحت لمظلاب تؾليج افكار ججيجة لإيجاد SWOMوتخػ الباحثة اف استخاتيجية سؾـ ) 
اكثخ مؽ حل لمسذكمة والتشافذ الجاد مؽ اجل تحجيج الحمؾؿ الرحيحة أدػ إلى زيادة ثقتيؼ 

الرعالو وجعل الستعمؼ محؾر العسمية التعميسية مسا عدز خبخاتيؼ  بأنرديؼ مؽ خلاؿ السذاركة
وطؾر ةجراتيؼ العقميةوبالتالي ادت الى تحديؽ اكتدابيؼ لمسعارؼ والسعمؾمات والحقائق الخاصة 

 بسقخر طخؽ التجريذ وترؾؽ السجسؾعة التجخيبية عمي السجسؾعة الزابظة .

إحداف بذار حسدة ( 12( )0210ج )خزيخ إبخاهيؼ مجيوىحا ما تؤكجه دراسة دراسة 
حيجر طو ( 2( )0210حدؽ عايج عبيج )(0( )0212بياف حديؽ حدؽ صباح )( 1( )0210)

مخوه ناجى حدب ( 10( )0200خالج بؽ حسؾد بؽ محمد العريسي )( 11( )0212عبج الخضا )
 رضا رمزاف مؾسى( 12( )0210خمؾد مشرؾر مؾسى أبؾ جدر)( 22( )0212الله عبجه محمد )

محمد محسؾد قباد, أمل ضاحي الذافعي ( 21) (0212محمد عبج القادر الذخةاوؼ)( 10( )0210)
إستخاتيجية استخجاـ واكجت نتائجيا اف  (00( )0202سمؾػ جخجيذ سمساف )( 20( )0212)

swom تداىؼ فى تحديؽ التحريل الجراسي وتشسية السخونة السعخفية  في العسمية التعميسية
 ب وتعديد التركيخ.الايجابية لمظلا

 : انزاثع انفزض وينبلشخ نزبئج عزض
 عزض نزبئج انفزض انزاثع:

 والقياس البعجؼ القبمي متؾسط درجات القياس بيؽ إحرائيًا دالة فخوؽ  تؾجج:" عمى ويشص
ولمتحقق مؽ لظلاب الرخةة الثالثة شعبة التجريذ  السخونة السعخفية في مدتؾػ  التجخيبية لمسجسؾعة

 Pairedلعيشتيؽ مختبظتيؽ مؽ البيانات ))ت(  اختبار ةالباحث تاستخجم الخابع صحة الرخض

Sample tTest)مسجسؾعة في القياس القبمي والبعجؼ ل جرجاتالرخوؽ بيؽ متؾسط اللة , لجلا
باستخجاـ ( Effect Size))السخونة السعخفية(, كسا تؼ حداب حجؼ التأثيخ في مدتؾؼ  التجخيبية

 ندبة التغييخبالإضافة إلى  ,( ESباستخجاـ ), و اختبار )ت(حالة  ( فيη2مخبع ايتا )
(Change Ratio,) (00(و)01كسا فى ججوؿ.) 
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يظتىي انفزوق بٍُ انمُبطٍُ انمبهً وانبؼذي نهًدًىػت انتدزَبُت فً لانه د( 01)خذول رلى 

 انًزوَت انًؼزفُت 

= ٌ(22) 

 انًتغُزاث

 انمُبص انبؼذي انمُبص انمبهً 
لًُت 

 )ث(

 حدى انتأثُز

 انًتىطظ

 )صَ(

 الاَحزاف

 ع()± 

 انًتىطظ

 )صَ(

 الاَحزاف

 ع()± 
(η2) (ES) 

 2.65 27101 1722 2711 22702 1722 11722  ت انتكُفُتُؼزفزوَت انًانً

 3.17 27122 2722 2720 22722 0712 00722 انًؼزفت الادراكُت  زوَتانً

 3.25 27121 2712 2722 20712 0722 00702  انًؼزفت انتهمبئُت زوَتانً

 3.47 27121 1721 2711 102722 0711 22722 انذرخت انكهُت نهًمُبص

 (07127( = )2722لًُت )ث( ػُذ يظتىي )

 انتدزَبُتي)انًزوَت انًؼزفُت( نهًدًىػت يظتى فٍ غُزَظب انت( 00خذول )

 =ٌ(22) 

 انًتغُزاث
انذرخت 

 انؼظًً

يتىطظ 

انمُبص 

 انمبهٍ

يتىطظ 

انمُبص 

 انبؼذٌ

انفزق بٍُ بٍُ 

 انًتىططٍُ

 غُزَظبت انت

(Change Ratio) 

 122722 02722 22702 11722 48  ت انتكُفُتُؼزفزوَت انًانً

 111722 02722 22722 00722 54 انًؼزفت الادراكُت  زوَتانً

 21712 11712 20712 00702 48  انًؼزفت انتهمبئُت زوَتانً

 120712 22712 102722 22722 150 انذرخت انكهُت نهًمُبص

 %( 111%( الى)22بيؽ) ةج تخاوحت التحدؽ ندبأف ( 00الججوؿ )يتزح مؽ 

 انفزض انزاثع:نزبئج ينبلشخ 
متؾسظات بيؽ 2022لالة إحرائية عشج مدتؾػ وجؾد فخوؽ ذات د( 01يؾضح ججوؿ )

محاور )السخونة السعخفية( بأبعاده البعجػ لمسجسؾعة التجخيبية فى القياس القياس القبمى و درجات 
( 0.10( و)2.02) بيؽ ةج تخاوحت( السحدؾبة تأف قيؼ )الثلاث والجرجة الكمية لمسقياس حيث 
ىحا ( و 2.221( و)2.222) تخاوح مابيؽ حجؼ تأثيخ ؾججوىى قيؼ ذات دلاالو إحرائية. كسا ي

 إرتراع فى مدتؾػ )السخونة السعخفية(.يجؿ عمى 

القياس البعجؼ  التجخيبية فيمسجسؾعة ة لاحرائي ةحجوث فخوؽ ذات دلالتعدو الباحثة و 
مدتؾػ السخونة السعخفية لعيشة البحث إلى اف استخاتيجية سؾـ ساىست في تكؾيؽ وجيات في 

نغخ مختمرة ومتعجدة , حيث لاحغت الباحثة اف الستعمسيؽ بجأو في الإعتساد عمي أفكار غيخ 
 ابظة.روتيشية مبشية عمي معارفة متخ 

( والحيؽ أكجوا 0210)زيشب محمد أميؽ  (2018حدشي زكخيا الشجار )ويترق ذلػ مع دراسة 
أنو اف استخجاـ استخاتيجية سؾـ اتاح لمستعمسيؽ الرخصة لمخبط بيؽ اكتداب السعمؾمات بذكل 
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ذاتي وبيؽ القجرة عمي تظبيقيا, مسا ساىؼ في الحرؾؿ عمى تغحية راجعة فؾرية أكجت صحة 
 التي تؾصؾلؾا ليا؛مسايداعجىؼ عمى استخجاميا في السؾاةف الججيجة . السعخفة

وتخػ الباحثة اف استخجاـ استخاتيجية سؾـ في التجريذ ساعج الستعمسيؽ الشغخ لمسؾاةف 
التعميسية مؽ زوايا مختمرة ,وامتلاؾ القجرة عمي انتاج حمؾؿ متعجدة,وتبادؿ الخبخات بيؽ الظلاب 

ائيؼ؛ مساجعميؼ اكثخ مذاركة وايجابية وتقبل للأفكار الججيجةوبالتالي اثشاء الشقاش وعخض استقر
 اثخ ايجابيا عمي السخونة السعخفية .

( ندب التغيخ فى القياس البعجػ لمسجسؾعة التجخيبية فى محاور 00ويؾضح ججوؿ )
مسا يجؿ عمى أف ( 111.22( )02.22بيؽ)ما تغيخ الالسخونة السعخفية ةج تخاوحت ندب 

) إستخجاـ السخونة السعخفية التكي ية فى الأبعاد الثلاث ) فعاليةكاف ليا  (SWOMاستخاتيجية سؾـ
 ( ة التمقائيةيالسخونة السعخف -ة الادراكية يالسخونة السعخف -

)وتخجع الباحثة ذلػ إلى اف إستخجاـ  الخغبة والإقباؿ عمى  نسى (SWOMاستخاتيجية سؾـ
البحث نتيجة تظؾر كراءتيؼ السعخفية . كسا أنيا ساعجت السذاركة في الأنذظة التعميسية لعيشة 

الظلاب عمي تشغيؼ معارفيؼ خبخاتيؼ, وتعجيميا مؽ اجل تحقيق الشتائج الستؾةعة ,كسا جعمتيؼ 
اكثخ وعيا بالبجائل الستاحة والتعامل مع الخبخات السعخفية الأكثخ تعقيجًا مسا جعميؼ عمي ةجرٍعاؿٍ 

 مؽ السخونة السعخفية.

( بياف حديؽ 2( )0202(ايساف مدعؾد)2( )0210ما يؤكجه دراسة آمشة ةاسؼ ) وىحا 
( أف استخاتيجية 10( )0200(خالج بؽ حسؾد )12( )0210( حدشي زكخيا الشجار )0( )0212)

( ليا تأثيخ ايجابي وفعاؿ عمي حياة الرخد  لانيا تسكؽ الرخد مؽ تقبل الأفكار  (SWOMسؾـ
الرعؾبات التي تعتخضو,وتسكشو مؽ نقل السعخفة والسيارات عبخ الستشؾعة ,وتذجع عمي مؾاجية 

السؾاةف والسجالات السختمرة ,وىحا دور السخونة السعخفية حيث انيا تداعج الإنداف اف يكؾف 
 متؾازنا في أمؾر حياتو ويبتعج عؽ التظخؼ في الحكؼ عمي الأمؾر.

 الاسزنزبجبد :
ليػػا تػػأثيخ ايجػػابى عمػػى التحرػػيل السعخفػػي فػػى  (SWOM)سػػؾـ  اسػػتخاتيجيةإسػػتخجاـ   .1

 لعيشة البحث التجخيبية. مقخر طخؽ تجريذ التخبية الخياضية
يػػػؤثخ ايجابيًػػػا عمػػػى اكتدػػػاب السخونػػػة  (SWOM)التػػػجريذ باسػػػتخجاـ اسػػػتخاتيجية سػػػؾـ  .0

 السعخفية.
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كمسػػػا تظػػػػؾرت البشيػػػػة السعخفيػػػػة لمرػػػػخد وارتقػػػي مدػػػػتؾػ فيسػػػػو ,ازدادت مخونتػػػػو السعخفيػػػػة  .0
 رتو عمي التكييف مع السؾاةف الججيجة .وةج
 انزىصيبد :

 ةاسػػػػتخاتيجياسػػػػتخجاـ إسػػػػتخاتيجيات ججيػػػػجة فػػػػى التػػػػجريذ لمسخحمػػػػة الجامعيػػػػة مثػػػػل  .1

(SWOM) 

 الإىتساـ بالبخامج التعميسية التي تبشي في ضؾء مبادغ السخونة السعخفية. .0

رع ,لسا لحلػ مؽ أثػخ تعديد البخامج التعميسية التي تخكد عمي تشسية الريؼ العسيق لا الح .0
 في رفع مدتؾؼ السخونة السعخفية لمستعمسيؽ.

 يزاجع انجحث.
 المزاجع انعزثيخ:

( فػػي التحرػػيل واسػػتبقاء Swomأثػػخ اسػػتعساؿ إسػػتخاتيجية ) (:3102إحدااان بذااار حساازة   .1
السعمؾمػػػات لػػػجػ طالبػػػات الرػػػف الخػػػامذ الأدبػػػي فػػػي مػػػادة الجغخافيػػػا 

التخبيػػػػة الأساسػػػػية, جامعػػػػة بابػػػػل, , )رسػػػػالة ماجدػػػػتيخ(, كميػػػػة الظبيعيػػػػة
 العخاؽ.

( في تجريذ العمؾـ فػي تشسيػة بعػض Swomفاعمية إستخاتيجية )(: 3103أحسد سيد مييب   .0
,)بحث عػػػػادات العقػػػػل والتركيػػػػخ الشاةػػػػج لػػػػجػ تلاميػػػػح السخحمػػػػة الإعجاديػػػػة

 مشذؾر(, مجمة تخبؾيات الخياضيات, العجد العاشخ.
( عمػى نػؾاتج تعمػؼ swomخ إستخجاـ إستخاتيجية سؾـ )تأثي:  م(3102أحسد محمد عبد الحميم  .0

مقػػػخر التؾجيػػػو والإرشػػػاد التخبػػػؾؼ لظػػػلاب تخرػػػص الخياضػػػية السجرسػػػية 
, رسالة دكتؾراه ,  كمية التخبية الخياضية لمبشػيؽ ,  بكمية التخبية الخياضية

 .أبؾةيخ , جامعة الأسكشجرية 
علاةتيػا بالسخونػة السعخفيػة والثقػة بػالشرذ الدعادة الشردػية فػي  (2018 إسساعيل آمشو قاسم  .2

,السجمػة التخبؾيػة,  لجؼ عيشة مؽ طلاب الجراسػات العميػا بجامعػة سػؾىاج
 .122 22(, 20)العجد 

تأثيخ وحجات تعميسيػة وفػق :   م(3102إسساعيل عبد زيد عاشهر , حيدر سميسان محدن   .2
( فػػػػػي التحرػػػػػيل الاكػػػػػاديسي لسػػػػػادة طخائػػػػػق swomإسػػػػػتخاتيجية سػػػػػؾـ )

تػػػػجريذ التخبيػػػػة الخياضػػػػية لػػػػجػ طالبػػػػات السخحمػػػػة الثالثػػػػة كميػػػػة التخبيػػػػة 
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( العػػػجد 1,  مجمػػػة كػػػخبلاء لعمػػػؾـ التخبيػػػة الخياضػػػية , السجمػػػج )الأساسػػػية
 ( جامعة كخبلاء , العخاؽ .0)

, مكتبػػة  إسػتخاتيجيات التػجريذ الحجيثػة(: 0212)إيساان محمد ساحتهت , زيشاب سباااس جعفار  .0
 .1الخشج ناشخوف ,ط

العلاةػػة بػػيؽ كػػل مػػؽ السخونػػة السعخفيػػة وأسػػاليب التركيػػخ ( : 0202ن مدااعهد محمد الداايد إيسااا .2
كميػػة  , السجمػػة العمسيػػةلػػجؼ طػػلاب كميػػة التخبيػػة بجامعػػة الػػؾادؼ الججيػػج

 التخبية جامعة عيؽ شسذ , العجد الخابع والاربعؾف.
البلاغػػػي ( فػػػي التحرػػػيل Swom(: أثػػػخ إسػػػتخاتيجية )3102بياااان حداااين حدااان  ااابا    .0

, )رسػالة وتشسية ميارات التركيخ التػأممي لػجػ طالبػات السخحمػة الإعجاديػة
 ماجدتيخ(, عسادة الجراسات العميا, جامعة بابل.

( في تجريذ مادة التخبيػة عمػى Swomأثخ استخجاـ إستخاتيجية )(: 3102حدن عايد عبيد   .2
 سيؾط., جامعة أتشسية ميارات التركيخ الشاةج لجػ طلاب كمية التخبية

الاسػػػياـ الشدػػػبي الأسػػػاليب اتخػػػاذ القػػػخار والسخونػػػة السعخفيػػػة  (2018حداااشي زارياااا الشجاااار   .12
وفعالية الػحات الاجتساعيػة فػي التشبػؤ بالحكسػة لػجؼ طمبػة الجامعػة مجمػة 

 السجمج التاسع والعذخوف, الجدء الثانی. كمية التخبية.
( فػػي تعمػػؼ ميػػارات دفػػع Swomأثػػخ اسػػتخجاـ إسػػتخاتيجية )(: 3102حياادر طااو عبااد الرضااا   .11

, )بحػػػث مشذػػػؾر(, مجمػػػة كميػػػة التخبيػػػة الثقػػػل لظػػػلاب السخحمػػػة الستؾسػػػظة
 .2, عجد 00الخياضية, مجمج 

( لتػػجريذ SWOMفاعميػػة اسػػتخاتيجية سػػؾـ )( : 3132خالااد باان حسااهد باان محمد العراايسي  .10
العمؾـ في تشسية التركيػخ الاسػتجلالي وعػادات العقػل لػجػ طػلاب السخحمػة 

 01, العػػجد 2السجمػػج ظة السجمػػة العخبيػػة لمعمػػؾـ التخبؾيػػة والشردػػية الستؾسػػ
 642-595 الررحة0200يشايخ 

أسػاليب التركيػػخ لػجؼ طمبػػة الثانؾيػة العامػػة بسحافغػة تعػػد  (.5102خديجاة أحسااد الداايا ي   .10
, مجمػة اتحػاد الجامعػات  وفق عػجد مػؽ الستغيػخاتفي الجسيؾرية اليسشية 

 .11:00العجد الثانى صرحة  10العخبية لمتخبية وعمؼ الشرذ السجمج 
أثػػخ تػػجريذ التػػاريإ وفػػق إسػػتخاتيجية (: 3102خزااير سباااس عااهد, مجيااد حسيااد إباارا يم   .12

(Swomفػػػػػػي تحرػػػػػػيل طػػػػػػلاب الرػػػػػػف الخػػػػػػامذ الأدبػػػػػػي ) بحػػػػػػث( ,
 .022 مجمج مشذؾر(, مجمة الأستاذ,
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أثػػخ تؾعيػػف إسػػتخاتيجية سػػؾـ فػػي تشسيػػة ميػػارات (: 3102خمااهد مشرااهر مهسااى أبااه جاازر  .12
 التركيػػخ الخياضػػي لػػجػ طالبػػات الرػػف التاسػػع الأساسػػي بسحافغػػة رفػػح

 كمية التخبية الجامعة الإسلامية فمدظيؽ. –)رسالة ماجدتيخ( 
الخػػػخائط  فاعميػػػة اسػػػتخجاـ إسػػػتخاتيجية الػػػتعمؼ القػػػائؼ عمػػػى:  (3102رضاااا رمزاااان مهساااى   .10

في تجريذ التاريإ عمى تشسيػة ميػارات الخخيظػة العقميػة  Swomالحىشية 
لمريػػػػؼ التػػػػاريخي وتبػػػػادؿ العلاةػػػػات واتخػػػػاذ القػػػػخار لػػػػجػ طػػػػلاب السخحمػػػػة 

مجمة دراسات عخبيػة فػي التخبيػة وعمػؼ الػشرذ,  –)بحث مشذؾر(  الثانؾية
 . 22ع 

سػػػعج خزػػػخ, القػػػاىخة مكتبػػػة , تخجسػػػة عػػػادؿ أسػػػاليب التركيػػػخ(: 2004روبااارت ساااتيرنبير    .12
 الشيزة السرخية, مرخ.

اسػػتخاتيجيات التػػجريذ الحجيثػػة, مخكػػد  (:3102زيااد سااميسان العاادوان , أحسااد سيدااى داود  .10
 .1, دبى الامارات العخبية الستحجة ,طديبؾنؾ لتعميؼ التركيخ

طػخؽ تػجريذ التخبيػة الخياضػية الأسػذ  (:3112زيشب عمى عسر, و ادة جلال عبد الحكايم  .12
 , دار الركخ العخبي, القاىخة.شغخية والتظبيقات العسميةال

تقشػػيؽ مقيػػاس السخونػػة العقميػػة لػػجػ طالػػب الجامعػػة, مجمػػة العمػػؾـ  (:3102زيشااب محمد أمااين   .02
, كميػػػة التخبيػػػة بقشػػػا , جسيؾريػػػة مرػػػخ التخبؾيػػػة, جامعػػػة جشػػػؾب الػػػؾادؼ

 . 12 – 102ص  02العخبية. ع 
( في تعمػيؼ swomتأثيخ مشيج عمى وفق إستخاتجية سؾـ ) : م(3102سعد لايذ عبد الكريم   .01

بعػػػػػض السيػػػػػارات الأساسػػػػػية والتحرػػػػػيل السعخفػػػػػي بخامدػػػػػي كػػػػػخة القػػػػػجـ 
, كميػػػػة  لظالبػػػػات كميػػػػة التخبيػػػػة البجنيػػػػة وعمػػػػؾـ الخياضػػػػة جامعػػػػة البرػػػػخة

 جامعة البرخة , العخاؽ .,   التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة
السخونة السعخفيػة وعالقتيػا بػالتظخؼ  (:3102فرج أحسد سلامة عقيل السحدن, عبد الفتا   .00

الركػػػخؼ لػػػجػ طمبػػػة جامعػػػة الاميخسػػػظاف بػػػؽ عبػػػج العديػػػد, مجمػػػة كميػػػة 
), أسػػػػػػيؾط, جسيؾريػػػػػػة مرػػػػػػخ 2ع  00مػػػػػػج التخبيػػػػػػة, جامعػػػػػػة أسػػػػػػيؾط,

 .112 – 122العخبيةص 
اسػػتعساؿ إسػػتخاتيجية سػػؾـ فػػي تحرػػيل مػػادة ةؾاعػػج المغػػة  (:3131ساامهج جاارجيس ساامسان   .00

 العخبية وبشػاء ةاعػجة معخفيػة خاصػة, مجمػة كميػة التخبيػة لمعمػؾـ الإندػانية
 ؟جامعة السؾصل  –كمية الآداب  – 100ع  –
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( في التحرػيل وتشسيػة التركيػخ Swom: أثخ إستخاتيجية سؾـ )( 3103ضحى ميعاد العزد   .02
 .ـ0210جامعة بغجاد, – العمسي لجػ طلاب مادة الأحياء

, اسػػتخاتيجيات حجيثػػة فػػي فػػؽ التػػجريذ (:3112عمااي الاادليسي  عبااد الاارحسن الياشااسي, طااو .02
 دار الذخوؽ لمشذخ والتؾزيع, عساف, الاردف.

تشسية السخونة السعخفية وأثخىا في اكتداب السرػاهيؼ لػجؼ  (:3102عبد الكريم اسحق خزر   .00
رسػػػالة دكتػػػؾراه جامعػػػة اليخمػػػؾؾ,  عيشػػػة مػػػؽ طمبػػػة كميػػػة العمػػػؾـ التخبؾيػػػة

 .122-1الأردف , 
السخونػة السعخفيػة لػجؼ طمبػة :( 3102فجار حداين الداساود   ,عباد الكاريم  االي محدان  .02

ص  0, العػجد 20مجمج  , مجمة أبحاث البرخة العمؾـ اإلشدانية,الجامعة
 العخاؽ. 010. - 020

اسػػتخاتيجية مػػع الامثمػػة  102اسػػتخاتيجيات الػػتعمؼ الشذػػط (:3102عبااد ب باان خساايس سااعيد  .00
 .1لمشذخ, ط , مكتبة نؾرالتظبيقية

الكرػػاءة الدػػيكؾمتخية السقيػػاس السخونػػة السعخفيػػة لػػجؼ   (:3102عبااد السااشعم أحسااد الاادردير  .02
 2222, (۷۲. مجمة العمؾـ التخبؾية, )طلاب كمية التخبية بقشا

طػخؽ تػجريذ التخبيػة البجنيػة بػيؽ الشغخيػة و  (:3112عرام الدين متهلى, بدوج عبد العاال  .02
 لجنيا الظباعة والشذخ,الاسكشجرية., دار الؾفاء 1,ط التظبيق

, مؤسدػػػة عػػػالؼ طػػػخؽ التػػػجريذ بػػػيؽ الشغخيػػػة والتظبيػػػق م(: 3102عراااام الااادين متاااهلى   .01
 الخياضة لمشذخ.

 ., دار الؾفاء,الإسكشجريةاستخاتيجات التجريذ الرعاؿ: (3102عفاف عثسان عثسان  .00
تحرػػيل طػػلاب ( فػػي Swomأثػػخ اسػػتخجاـ اسػػتخاتيجية سػػػؾـ )م(: 310٢عسااار ىااادد محمد   .00

, الرػػػػف الأوؿ الستؾسػػػػػط وتركيػػػػخىؼ الاسػػػػػتجلالي فػػػػي مػػػػػادة الخياضػػػػػيات
 .000)بحث مشذؾر(, مجمة الأستاذ لمعمؾـ الإندانية والاجتساعية, ص

فػي تحرػيل مػادة الأدب  swomأثػخ إسػتخاتيجية (:  3100عيهد سامي ىاشام السرساهمي  .02
غيػخ  , رسالة ماجدػتيخ”والشرؾص لجػ طالبات الرف الخامذ الادبي
 مشذؾرة,  جامعة بغجاد, كمية التخبية ابؽ الخشج.

السخونة السعخفية لجؼ طمبة السخحمة الثانؾية في بئخ الدػبع  (:5102سيدى سمظان سلامة   .02
رسػػالة ماجدػػتيخ , كميػػة العمػػؾـ التخبؾيػػة  وعلاةتيػػا بػػالتشغيؼ الػػحاتي اليديػػل

 ۳۷-۰والشردية, جامعة عساف العخبية, الأردف , 
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( فػػي تحرػػيل ةؾاعػػج Swomأثػخ اسػػتخاتيجية سػػػؾـ ) :(310٢مرعااب الساالاك  فاضاال ياسااين  .00
, )رسػالة المغة العخبية والاحتراظ بيا لجػ طلاب الرف الخامذ الأدبػي

 ماجدتيخ(, جامعة بغجاد.
( فػػػي Swomأثػػػخ تػػػجريذ الخياضػػػيات وفػػػق اسػػػتخاتيجية سػػػػؾـ )(: 3102مجياااد الحديااادد   .02

, التركيػخ فػؾؽ السعخفػي تحريل طػلاب الرػف الخػامذ وتشسيػة ميػارات
)رسػػػالة ماجدػػػػتيخ غيػػػخ مشذػػػػؾرة(, الجامعػػػة السدتشرػػػػخية, كميػػػة التخبيػػػػة 

 الأساسية.
دار صػػراء لمشذػػخ والتؾزيػػع, , الػػتعمؼ الشذػػط ونسػػاذج تجريدػػو(: 3102محداان عمااي عظيااة   .00

 عساف.
سػػػػتخاتيجيات التػػػػجريذ فػػػػي البشائيػػػػة والسعخفيػػػػة ومػػػػا وراء ا (:3102محمد حسيااااد السدااااعهدد   .02

 . دار الخضؾاف لمشذخ والتؾزيع , السعخفة
( SWOMاسػتخاتيجية سػؾـ ) :(310٢محمد عبد الحدين عظية & مرظفى فاضل السالكي   .22

جامعػة بغػجاد . و تأثيخىا في تظؾيخ ميارتي السشاولة والجحخجة بكخة القجـ
 كمية التخبية البجنية وعمؾـ الخياضة. –

عمػػػي ( Swom تػػأثيخ التػػجريذ وفػػػق اسػػتخاتيجية سػػؾـ  (3102محمد عبااد القااادر الذااارقاود  .21
التركيػػػػخ الإبػػػػجاعي والتحرػػػػيل الأكػػػػاديسي لسقػػػػخر طػػػػخؽ تػػػػجريذ التخبيػػػػة 

جامعػة دميػاط  –الخياضية والإتجاه نحؾىا لظلاب كمية التخبية الخياضػية 
الرػػػػرحة 2, العػػػػجد 22, مجمػػػػة أسػػػػيؾط لعمػػػػؾـ وفشػػػػؾف الخياضػػػػة السجمػػػػج 

20-101 
الإسػتخاتيجية البشائيػة مرتؾحػة الشيايػة عمػى (: 3102محمد محسهد قباد, أمال ضااحي الذاافعي  .20

فػػي تػػجريذ التخبيػػة الرشيػػة بعػػض مرػػاهيؼ  Swomاسػػتخجاـ نسػػؾذج سػػػؾـ 
 كميػػػػة التخبيػػػػة الشؾعيػػػػة )رسػػػػالة ماجدػػػػتيخ غيػػػػخ مشذػػػػؾرة(,, مػػػػادة الشدػػػػيج

 جامعة طشظا .
وعلاةتيػػا بالسخونػػة السعخفيػػة فػػي التركيػػخ الحاجػػة إلػػى السعخفػػة (:3102مديحااة ااماال عااه   .20

رسػػالة ماجدػػتيخ, كميػػة  لػػجؼ طمبػػة السخحمػػة الثانؾيػػة فػػي الجميػػل الأعمػػى
 .۸۸-۰العمؾـ التخبؾية والشردية, جامعة عساف العخبية, الأردف, 

فػي   SWOMفاعميػة اسػتخجاـ اسػتخاتيجية سػؾـ( : 3132مروه ناجى حدب ب عباده محمد   .22
لتشسيػػة ميػػارات التركيػػخ الجػػانبي وبقػػاء أثػػخ الػػتعمؼ تػػجريذ مػػادة الأحيػػاء 
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كميػة  -ة, رسػالة ماجدػتيخ جامعػة السشرػؾرة لجػ طلاب السخحمػة الثانؾيػ
 التخبية.

السخونػػػة السعخفيػػػة والتؾجػػػو نحػػػؾ السخػػػاطخة كستشبئػػػاف لحػػػل (: 310٢مشاااار أحساااد الحاااهارات  .22
, رسػػػالة ماجدػػػتيخ, الجامعػػػة الياشػػػسية, السذػػػكلات لػػػجؼ طمبػػػة الجامعػػػة

 .كمية الجراسات العميا, الاردف
( وأثخىػػا فػػي تػػجريذ العمػػؾـ swomاسػػتخاتيجية سػػؾـ )م(م:م9102ناريماااجمعم ااممعيااما   م  .20

عمػػػى تشسيػػػػة ميػػػػارات التركيػػػخ السشظقػػػػي والػػػػحكاء الأخلاةػػػي لػػػػجػ تلاميػػػػح 
( 112مجمػة كميػة التخبيػة, جامعػة بشيػا, العػجد), الرف الثاني الإعػجادؼ

 .0يؾليؾ, ج
فػػي تشسيػػة السيػػارات التجريدػػية والتحرػػيل  SOOMفاعميػػة اسػػتخاتيجية  (.:3133محمد نجاالا   .22

. أطخوحػػػػػػػػػػػة الأكػػػػػػػػػػػاديسي لػػػػػػػػػػػجػ طػػػػػػػػػػػلاب كميػػػػػػػػػػػة التخبيػػػػػػػػػػػة الخياضػػػػػػػػػػػية
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