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 :ملخص
على   التعرف  البحث  العلاقةاستهدف  الا  طبيعة  اتجاه  الزواجبين  على  المقبلين  العمل   بناء  نحو 

بأبعاده   )تنظيم المنزلي  الجهد    –الوقت    الثلاثة  المصروف    –تنظيم  والتفاعل إدارة   الشخصي( 
الثلاثة   بمحاوره  الأسري    –الأسري    )الولاء الأسري  البحث و  الأسرية(،المشاركة    –الرضا  اتبع 

الوصفي والتحليلي، المنهج  البحث على  و الحالي  الزواج  من الابناء في مرحلة    250اشتملت عينة 
 م أعماره   مختلفة وتتراوحكل من الحضر والريف من مستويات اجتماعية واقتصادية وتعليمية    في
اختياره  (،عاما    20  -15)من   غرضية    موتم  علاقة  عمدية.  بطريقة  وجود   : النتائج  أهم  أظهرت 

المقبلين على   الأبناء   ارتباطية بين الاتجاه نحو العمل المنزلي بأبعاده والتفاعل الأسري بمحاوره لدى
 الزواج

 العمل المنزلى ، التفاعل الأسرى .  الكلمات الدالة :

Abstract: 
Title: The Direction of Adolescent Towards Domestic Work and Its 

Relation to Family Interaction 

Authors: Nagwa Sayed Abed- El Gowad Ali 

The research aimed to identify the nature of the relationship between the 

attitudes of adolescents towards domestic work in its three dimensions (time 

organization, effort regulation, personal expenditure management) and 

family interaction with its three axes (family loyalty, family satisfaction, 

family participation). Over 300 boys/ girls in adolescence in both urban and 

rural levels of social, economic and educational differ in age (15-18 years). 

They were selected in a purposeful way.the most important results showed a 

correlation between the trend towards domestic work in its dimensions and 

the interaction of the family with its interactions with the adolescent 

children, 

Keywords: Domestic Work, Family Interaction 
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 :المقدمة  
تتعدددالأعمال دددنزعمة وتةتدددفع تبتعددد عأدددتعا تعتىدددنع ها وتىدددنع  دددا ع دددع  تىنع  ددد ة عع
مة  مرلأعمة بتعفدفعمةزم دفعجازنمادنعأىودنمعمل دنزعلوعتدفع همدة عأيد تفع هندن ع دنلعاد  عمةع د عع
مة وتةددتعأهادددلع تقعددجع  ددديع أىددداع اةقوددفعل ددد  ع  دداع ن ددديعمة ن  دددفع تويددت عم تزدددن عا ددد عع

بلأمرةعمة صدددددة  عععع–تو دددددت عمةزىددددداعععع–مةع ددددد عمة وتةدددددتعبةدددددنعيزيدددددفعه عدددددنلأع تو دددددت عمة  ددددديعع
عمةشبصت(.عع

 قعاعمةتو ت علوصةع ى ع نعلون ةعمجلأمرةع قأتتع نع وثعماا تفع ما ة قفعع
أهلع ظتففعع مةتعةقفع نااام ع ت ا اانع مةتبقتطعاتع أهذمع نايع ظتففع مةتبقتطع  عاع
مةتو ت عتتععقع ت ا اعمةوشنانتعمةزم فعةت ووقعمااام عبذمعأنةتو ت ع نعا عب ع سوعفعع
م تزنانتع نأفع  ا لعع م تصن تع ونعماأةملأع ر قىنعأتع ت مقععمال نزع تويوقع مةنع

مةبقفع تفش ع ا أ ع ع)عع(1981:121  عFirbaugh تو ت ع هلعع73:عع2006.ع ق  ةع (ع
مةتو ت عا عت ا اع ت مقععمة يؤ ةتنتع مةيعقنتع مةعز نتع ونعمة  مرلأعمة شةقفع مة  مرلأعع

ستباممعمةفعنزعةع  يععمة نلأنفع وصاعت ووقعهاام ع  الأة ع لعتلعأهلعتو ت عمة  يعا عم ع
لأرمسفع ع هكاتع م وتع  الأ ع  اع بانرع أتع مة ت  عفع مااام ع ت ووقع   عRita ىا ع

هلعمةوارةعلعنعتو ت عمة  يع نةقةقوفعمةيعت فعتؤيةعتأيوةم عبنزن تن ع   نشةم عععع174 :1998)
علعنعمةيعنلأةعمةعنئعتفع م تصنزع مةتفنل ع ونعهأةملأعماسةة.ع

ة معأهلعتو ت عمة  يعنينلاعلعنعتويت عمةع  ع  ع نعه كنعتويت عمةع  عمملأملأتعع
عمةوارةعلعنعتوفو  ع  نعنينلاعلعنعمستباممع نأفعمة  مرلأعمة تن فع كفنءة.ع

ك ة عأهلعتو ت عمةزىاع ىا عبةنع ينلاةعماأةملأعلعنعملأمءع نعلعوى ع نعهل نزعع
لأ لعبرانق ع وثعهلعمةتعجعمة يع وتجعلنعمةع  عنوع ع نع وارةعماأةملأعلعنعم ست ةمرعع
أتعمةع   ع ا معمةتعجع مجرانقع تقاع قووصعاتتزفعاسع بعمستباممع ت ظتفعمةزىاعأتعع

ع(.ع348:ععع2007هلأمءعمال نزع رق نلع ع
 قعت اعبلأمرةعمةام عمة نةتع صففعلن فعلعنعلأ رعهأةملأعماسةةعأتعت مقععلأمعى عع

javascript:showManusriptDetails(179341)
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مة ا  ع ل  عع مةوةق فع مة عواةع هاامأى ع ت ا اع أتع تت   ع م تتنأنتى ع قةقوفع مة نةتعلعنع
مةوتنئجع نااام عع توفو ان ع  ونرافع هيونءع مة يت ةةع مة ةمأعفع لأمعى ع عع ةت مقعع  وتماتفع
أتةةعم وتفع  الأةعع مة  رلأع أ صنع وفعفع  كوفع أتع ذة ع مة وش لأة ع ىا عم اتفن ع نع

ع(.ع71:ععع2008 مةيعت ون عع

مة يت قونعع لعنع أتع تنتلع ازن لع توةرع ا ع ةعفةلأع مجنزن تفع م تزنانتع بلع
مة ىوتع مةشبصتعااىنعتاأععمةفةلأعلعنعتبقنعمة ع  نتع مج  نانتعمةتتع اعت مأىلعع
ه نعبلع نايعمتزنانتعمةفةلأعسع تفعأهاىنعتو لأ عا  عت ونعهك ةع ارع نعمج  نانتعمةتتعع

ع  (.ع(gee , 2006: 57تؤلأ عبةنعمةفش عفت نعنو مع لع نعهل نزعع

جديدة  تعت ةع ة عفعع أسرة  لتكوين  مجاينلععععالتهيئة  أتع تنةع مة ةم  ع ها ع  نع
أىتع امنفعم اتونزع نع ة عفعمةقف ةفعبةنعمةةشاع ع قصن  ىنعتغوةمتعأيو ة أتفع افيتفعع
 لوعتفع مأت نعتفع ع  نعتعاع ة عفع ةأفعأتع تنةعمةفةلأع قيتقةعلعوىنعم رت نمع لامعع
م ستوةمرع  نعنعوقعتكتفعمة ةماقع ت مأولع ععملآمةقنع ع تتقعجعتع عمة ة عفع عتن ع نعع
مةتتعتقةهعلعنعسع  لع  ينلاتلعلعنعتزن مانعع مةتغوةمتع ةتفى ع مة  تقونع نة ةماقع    ع

(عع ع ق تنجعمة ةماقعأتعا  عمة ة عفعبةنعمةت أتلع مجرشنلأعع11:ععع2004 مةع اعمةكةق ع ع
 وثعن ةع نةك وةع نعم ضقةم نتع مة شنك عمةونتزفعلنعمةتغوةمتعمةو نئتفعمة فنأئفع  نعع
مةوفيتع م أت نلتعع مةتكتفع مةت مأقع تع قع نع افيتفع مأت نعتفع تغوةمتع نصن  ىنع نع

ع(ع.ععع379:عععع2003 ماةملع ع
أتعع تينلا ع مةتتع مةض م طع مة عن وةع مة ةماقع انأ ةع  وةةع تعع ع وىنع  ماسةةع
مةتعن  ع مةتفنل ع ععملآمةقنعمنرجعاقنقعماسةة ع قتة تعلأ رعماسةةعأتعتة تفعما ونءعع
تة تفع  ت ف ع أتحع و متعةعتفنل ع عى ع ت أوةعم تتنأنتى  ع ت أوىى عأتع  ع ةم  عع

ع(.عع112:عع2009ل ةا ع  تماةة عع
   نع عش عفتلعهلعمةعز نتعماسةقفعتيت أجع نعما  قنع نلت نرا نعمةع  لأعع
هأةملأعع مةتفنل عماسةي ع إلقنءع متونلع ىنرمتع منضن ع م  ونءع ةع تنةعماسةقف ع  نع مةفوةيع

مة  مرع  ةغنلأع ع مةي ن ع مجاصنتع إلأمرةع اةققع لنع ةعتفنل ع أة فع :عع2014ماسةةع
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   (.ع237
هلعبا نزع  اهعمة شنر فعماسةقفعنعوقعمستوةمرعماسةةعمةتتع نعس نتىنعماسنستفعع
مة يئ ةتنت عم ات ن نت ع مة شنر فعع مةوةمرمت ع مة شنر فعأتعت   ع متبنذع مة شنر فعأتع
أتعما تملع   عماأةمح.عبلعمة شنر فعتعونعتفنا ن ع تعن ان ع يوفع هةففع   لأة ع ا  عاتعع

سكووفع ع مة يتوةة ع وتع ه  ع ماسةةع مة ونخععععع  ع نع نلع،     (ع88:2002  هسنستنتع
م أت نلتعمةينئاعأتعماسةةع ت أةع لعلأرأفع نعما نع مةتفنل ع م ات نءع م  تةممع مةال عع
 مة شنر فع مة جع مةة  فع مةشفوفع مةوصحع مةتين حع   ة عقتنمع  عأةلأعأتعماسةةع نةا رعع
افيتنع مأت نعتنع لأرمستنع  ىوتنع ع لعنعع مةفةلأع ت مأقع بةنع مة يع ؤلأ ع ما ةع مة قع بع
مةتتعتي لأانعمة غضنءع مةت ك ع مةب  ع مااناتفع مةتعصجعع مةعكسع نعذة عأألعماسةةع
 ضوقعماأقع مةصةم ع قوعامعأوىنعمةتفنل ع مةت ني ع قشعةعمةفةلأع عامعم ات نءع م  تةممعع
أوىنعنزاعافيلعتنئىن عتتزنذ لعمةصةملنتعمةوفيتفع قوتن لعمةشع رع عامعما نع اوصع فى معع

ع(ع.ع3ادع:ع1417مة مت عمةع تنلع عع
مةع وفعع هاىنع مة زت عنتعمجايناتف ع وثع  تت   عها تفعماسةةع أاىنعهسنسع أ لأع
ف قتفعع مة قتفع نع عاان ع أهذمع نايع ت نسكفع   قفع عحع مة زت ع ع ة ونتع ما ةنع نع
مةع ونتع تكئفعلعنعماسنس ع اتعتشك عه اعمة زن تعمةوشقفعأتعمةعز نتعم أت نعتفعع

( ع نجضنأفعبةنعتأيةانع نة ؤيةمتعم أت نعتفع مجايناتف.عع4:ععع2005 م  تصنلأنفع كتنات عع
ك نع  يعمةاننانتعمةي ن قفعلعنعتو تفعشؤ اىنع م ات نمع ىنع نعأ تععمةو م تع نعتو قفعع
لز نتع ر م  عهسةقفعس مءع ونعمةت أونعه عم  نءع م  ونءع مةعكسع نعذة ع  تح عع
ماسةيع لن ا ن عع مة  لأةع مةة  فع مةت م  ع مةتفنل ع اتع ماسةقفع مةة م طع ها ع  أععيع

  قتي ع  مة كنات ع مةت ناتع  نة م عع تةت طع  يت ةةع ل عتفع ا ع ماسةيع أنةتفنل ععع(.ع9:عع2008
 ممة ع ها م ع لنع  قت وتع  ت الأع  ولع تزع ع مةتتع مةي نتع  نع   ز  لفع لن فع  صففع مةتفنل ع

ع(.عع44:عع2007ه عمةتعن لع لزةت عع م ينرةع م ع مةيع  تنتع نةعز فع  نع
ك نعهلعمةشع رع ن ات نءع مة  ءع نعمة نأنتعمةضة رقفع مةىن فعمةتتعنزجعهلعع
 ت عنع ىنعمةفةلأعلأمم عماسةةعأى عنينلاعلعنعمةت مأقعمةوفيتع مةص فعمةوفيتفع م ستوةمرعع
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ماسة ع  نلت نرعماسةةعهسنسعمة زت ععأى عهسنستعةتك لعمة زت عع ت نسكنعأ ا افع عع
(.ع  نعهلعمج ينسع نة  ءعع8:ععع1994ن كنعةعفةلأعهلع امأععلنع اولعم عن  تلع مةفوزة  ع

ماسةقفعع مة شنك ع لعنع  مأىفع مةت تةع قينلاع هس نبع لعنع مةوضنءع مةنع ماسة ع ؤلأ ع
( ع قعت ةعتع وقعم ات نءع مة  ءعماسةيع صارمعان نعةةم فعمةفةلأعع159:ععع1997 اواي ع

عععع. (ع101:ععع1980 ه وفع سعنلأتلع  ا العنشعةع ضع عمةعتق فع مة  زع مةتض تفع  قن   ع

مة وص لأع ع ل اع ة متلعع  (ع3:عع2003 ق ضحع مةفةلأع ةتوا ةع اونمع نأفع نسفع هلع
 م تةم لعةىنع مة وفع  متل ع  ة عاونمع نأفع ع فعةتوا ةعمة متع ععملآمةقنعمة يع تض نعع

ملآمةقن.ع م أت نلتع عع لنعع  مة كنافع مة ة تع مةتو  ع مةةضنع مةشع رع عامع أهلع ك ة ع
مة تنةعنعت ةع م ام ع نعمة شكزتعمة ى فعأتع تنةعمةفةلأع  اعتتةتجعلعتلع شكزتعافيتفعع
همة .ع مةةضنعلنعمة تنةعنعونعت  سعمةفةلأعةع تنةع مجق نزعلعوىنع مةةغ فعمة قتقتفعأتعع
هلعنعتشىن ع قتض نعذة علالأم ع نعمةصفنتعها ىنعم ست شنر ع مةتفنؤز ع ت  ععمةبوة عع

,عع مةوفس ع تو عىنع م تةم ىنع مةاس  تع لنع هلعععع(.ع2:عع1999 مةةضنع مة ن  فع  تة ع
 زت عنتونعمةشةقتفعت الأعلأ رعمةع  عأتعمة وتزع نامع  نعنينلاانعبذمع أا ع ةكنعذة عع
نعأى عع غوةع  تح ع  عنز معهلعتوتصةعمة ينلاةعلعنعمة ويعمة ةماوف ع  عمة ةماقعهنض 
معةتارق لعة نع عاع ونعنص حعا عع أةلأع نعماسةةع إشةمكلعأتعمة يؤ ةتنتعمة وتةتفع ى عأا 
 ن جعمة يؤ ةتف ع لأةوعونعلعنعذة عهلعها عمةق نمونعا عرأنز ع ها ع ص  تعمامقنءعع

عع.هنضنعا ع نعمةةأنزع ةى معنزجعملع عافةقع تويت عمةع  عمة وتةتع ونعمة ةماقع مة ةماوفع
مةفةلأعع مةىن فع نع تنةع مة ة عفع ا  ع تون زع ها تفع مة ن  فع ا ع تة ع لةضلع س قع    نع

بلأمرةعععع–تو ت عمةزىاعععع– ت ا اعا عتفعم تزن عا  عمةع  عمة وتةتع أ عنلأ ع تو ت عمة  يعع
" مة  ءعع ذة ع نةتفنل عماسةيع   ن ر ع مة ة عف ع لز فع مة صة  عمةشبصت(عأتعا  ع

عمة شنر فعماسةقف(.عععع–مةةضنعماسةيعععع–ماسةيعع

 ومن هنا جاءت مشكلة البحث الحالي للإجابة على السؤال التالي: 
بين اتجاه الابناء المقبلين على الزواج نحو العمل المنزلي  ما طبيعة العلاقة  

الوقت   الثلاثة )تنظيم  إدارة المصروف الشخصي( والتفاعل    –تنظيم الجهد    –بأبعاده 
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ويتفرع    المشاركة الأسرية(؟   –الرضا الأسري   –الأسري بمحاوره الثلاثة )الولاء الأسري  
 منة التساؤلات التالية :   

(ع نععماا تفعمةوي تفعة  ن رعبست تنلعمتزن عم  ونءعمة و عونعلعنعمةت مجعا  عع1
مة  يعع مة زيفع تو ت ع مة وتةتع أ عنلأ ع مةزىاعععع–مةع  ع مة صة  عععع–تو ت ع بلأمرةع

عمةشبصت(؟ععع
مةةضنعععع–(ع نععماا تفعمةوي تفعا عنلأعمةتفنل عماسةيعمة زيفع مة  ءعماسةيعع2

عمة شنر فعماسةقف(عةا عم  ونءعمة و عونعلعنعمةت مجع؟ععع–ماسةيعع
م  ونءعمة و عونعلعنعمةت مجعا  عمةع  عع(عا عت أاعأة قعلأمةفعب صنئتنع ونعع3

عبلأمرةعمة صة  عمةشبصت(ع؟عععع–تو ت عمةزىاعععع–مة وتةتع أ عنلأ عمة زيفع تو ت عمة  يعع

لأمةفعب صنئتنع ونعععع(ع4 م  ونءعمة و عونعلعنعمةت مجعأتعلأرأفععا عت أاعأة قع
عمة شنر فعماسةقف(؟عععع–مةةضنعماسةيعععع– مةتفنل عماسةيع   ن ر عمة زيفع مة  ءعماسةيعع

متزن عم  ونءعمة و عونعلعنعععع(عا عت أاعلز فعمجرت ناتفعلأمةفعب صنئتنع ون5
مة  يعع مة زيفع تو ت ع مة وتةتع أ عنلأ ع مةع  ع ا  ع مةزىاعععع–مةت مجع بلأمرةعععع–تو ت ع

ماسةيعع مة زيفع مة  ءع ماسةيع أ عنلأةع مةتفنل ع مةشبصت(ع  ونع مةةضنعععع–مة صة  ع
عمة شنر فعماسةقف(ع؟ععععع–ماسةيعع

لأرأنتع(عع6 مج صنئتفع ونع ت سقنتع مارت ناتفع مةعز فع ا تعفع م  ونءعععع نع
مة و عونعلعنعمةت مجعلعنعبست تنلعمتزن عم  ونءعمة و عونعلعنعمةت مجعا  عمةع  عمة وتةتعع

مة  يعع مة زيفع تو ت ع مةزىاعععع– أ عنلأ ع مةشبصت(ع  ونعععع–تو ت ع مة صة  ع بلأمرةع
مةةضنعععع– ت سقنتعلأرأنتى علعنعبست تنلعمةتفنل عماسةيع أ عنلأةعمة زيفع مة  ءعماسةيعع

مة يت  عععع–مة شنر فعماسةقف(ععأتعض ءع تغوةمتعمةارمسفع ا  عتععت عم  ونءعععع–ماسةيعع
مابع مامعع ةكزع نع ماسةةعععع–مةتععت نع مة ىونع هأةملأع مةيكنعععع–لالأع  ت سطعععع– كنلع

عمةام عمةشىة عةلأسةةع؟عععع
تفيوةعع7 أتع (ع مةارمسفع ك تغوةع يتو ع اي فع شنر فع تغوةمتع تبتع ع ا ع (ع
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مةت ن نع ونعم  ونءعمة و عونعلعنعمةت مجعا  عمةع  عمة وتةتع أ عنلأ عمة زيفع تو ت عمة  يعع
مةزىاعععع– تن ع(عععع–تو ت ع مة صة  عمةشبصت(عع ع  تغوةع ت عن عا مملع عن زتععبلأمرةع

ع؟ععععمجا امرع لأرأفعمجرت نطعع
تفيوةعع8 أتع (ع مةارمسفع ك تغوةع يتو ع اي فع شنر فع تغوةمتع تبتع ع ا ع (ع

مة زيفع مة  ءعع ماسةيع أ عنلأةع مةتفنل ع ا  ع مةت مجع لعنع مة و عونع م  ونءع مةت ن نع ونع
تن ع(عععع–مةةضنعماسةيعععع–ماسةيعع ت عن عا مملع عن زتععمة شنر فعماسةقف(ع ع  تغوةع

ع  ؟ععمجا امرع لأرأفعمجرت نطعع

عأهداف البحث  
متزن ع مةعز فع ونع مةتعة علعنعا تعفع مة  ثع مةةئتيتع نعا مع مةىا ع ععكنلع

تو ت عععع–ا  عمةع  عمة وتةتع أ عنلأ عمة زيفع تو ت عمة  يععععما ونءعمة و عونعلعنعمةت مجع
بلأمرةعمة صة  عمةشبصت(ع مةتفنل عماسةيع   ن ر عمة زيفع مة  ءعماسةيععع–مةزىاعع

ماسةيعععع– مااام ععع–مةةضنع مززع ز  لفع نع ماسةقف( ع ذة ع نع مة شنر فع
عمةفةعتفعمةتنةتف:ع

 أ عنلأ  عمة و عونعلعنعمةت مجععععت ا اعا عتفعم تزن عا  عمةع  عمة وتةتعةلأ ونء -1
مة زيفع مة  ءعماسةيعع ةع ةماوونع   ن ر ع مةتفنل عماسةيع مةةضنععع–  يت  ع

عمة شنر فعماسةقف(ع.ع–ماسةيع
ا  عمةع  عما ونءعمة و عونعلعنعمةت مجععمةكش علنعا تعفعمةعز فع ونعمتزن عع -2

عع–مة وتةتع أ عنلأ  ع مةتفنل عماسةيعةع ةماوونع   ن ر عمة زيفع مة  ءعماسةيعع
عمة شنر فعماسةقف(.عع–مةةضنعماسةيع

ا  عمةع  عععما ونءعمة و عونعلعنعمةت مجعععمةكش علنعا تعفعمةعز فع ونعمتزن  -3
م أت نعتفع م  تصنلأنفعاأةملأعلووفعع مة تغوةمتع مة زيف ع  ونع مة وتةتع أ عنلأ ع

ا  عتععت ععع–مة  ثع هسةا ع مة يت  عمةتععت تعةع مةا ن عمةام عمةشىةيعةلأسةةع
عمةفتنةع"ينا  /أن عن"(.ع

ةلأ ونءع -4 مةتفنل عماسةيع مةعز فع ونع ععلعنعمةت مجعععمة و عونعععمةكش علنعا تعفع
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مة  ثعع مة تغوةمتعم أت نعتفع م  تصنلأنفعاأةملأعلووفع مة زيف ع  ونع    ن ر ع
ع هسةا ع مة يت  عمةتععت تعةع مةا ن عمةام عمةشىةيعةلأسةة(.

 نةةقفع مة ضةعأتع  علعنعمةت مجععععما ونءعمة و عونعععت ا اعا تعفعمةفة قع ون -5
ع نعم تزن عا  عمةع  عمة وتةتع أ عنلأ ع مةتفنل عماسةيع   ن ر .ع

ت ا اعا تعفعمةفة قع ونعما ونءعمة و عونعلعنعمةت مجعأتع  ع نعم تزن عا  عع -6
"ينا  عع مةتععت ع ت عن ع ا  ع ماسةيع   ن ر ع مة وتةتع أ عنلأ ع مةتفنل ع مةع  ع

علنم/أونع/تزنر /عمرملن/ع ونلنع"(عع.
ت ا اعا تعفعم متزأنتع ونعما ونءعمة و عونعلعنعمةت مجعلووفعمة  ثعأتع  عع -7

 نعم تزن عا  عمةع  عمة وتةتع أ عنلأ ع مةتفنل عماسةيع   ن ر  عت عن عة يت  عع
علأم عم سةة.

لووفعمة  ثعأتع  علعنعمةت مجععععما ونءعمة و عونعت ا اعا تعفعم متزأنتع ونعع -8
ت عن عع ماسةيع   ن ر ع ع مة وتةتع أ عنلأ ع مةتفنل ع مةع  ع ا  ع م تزن ع  نع

عةع يت  عمةتععت تعةةبع/عر فعماسةةع.ع
لووفعمة  ثعأتع  علعنعمةت مجععععما ونءعمة و عونعت ا اعا تعفعم متزأنتع ونعع -9

 نعم تزن عا  عمةع  عمة وتةتع أ عنلأ ع مةتفنل عماسةيع   ن ر ع عت عن عةو  عع
عمةتععت عمة نا يع علنمع/عأوتع/عتزنري/عمرملن/ع ونلتع(.

 أهمية البحث 
عتك نعها تفعمة  ثعمة نةتعأتعمتزناونعرئتيوونعا ن:ععع

 الأهمية النظرية للبحث  -أولًا:
مة كت تع ارمسنتعع - مةة واع بيةمءع مة  ثعأتع اتنئجع م ستفنلأةع نع  تك نعأتع

أا اةع يت ايفع  زعمةع  عمة وتةتع مةتفنل عماسةيع ع إضنأفعهلأ متعأا اةعة كت فع
مجلأمرةعمة وتةتفعتت   عأتعمست تنلعلنعم تزن عا  عمةع  عمة وتةتعع   ة عمست تنلعلنعع

عمةتفنل عماسةيع.ع
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 الأهمية التطبيقية للبحث  -ثانياً:
بذمع نايع ة عفعم ق نزعلعنعمةت مجع نعها عمة ةم  عأتع تنةعمجاينلعة نععع

تعاع ة عفع ةأفع تغوةمتعأيو ة أتفع افيتفع لوعتفع مأت نعتفع ع  نع نصن  ىنع نع
تتقعجع عتن ع نع   عمة  تقونع نةفتنةع مةفتنععةتفى عمةتغوةمتعمةتتعتقةهعلعنعسع  ىنع
مةت أتلع مجرشنلأع من فع نعع بةنع مةفتنع أوىنع تزن مانع ع ق تنجع لعنع   ينلاتىنع
مةتتعتينلا عأتع انأ ةع  وةةع تعع ع نعمزةىنعمةض م طع مة عن وةع تعت ةع مةتتع ماسةةع
مةتعن  ع مةتفنل ع ععملآمةقنعلأمم ع منرجعاقنقعماسةةع ع  نعي عتتلأملأعها تفعمة  ثع

ا  عمةع  عمة وتةتع مةتفنل عععمةفتتنتعمة و زتعلعنعمةت مجعععأتعبةونءعمةض ءعلعنعمتزن 
ماسةيع مةتتعن كنعم ستفنلأةع نعاتنئزلعأتعت يونعا معم تزن ع  نعنع لأع نةوفععلعنع

عماسةةع  نعي عمة زت ع.ع

 الأسلوب البحثي 
 أولًا: المصطلحات العلمية والمفاهيم الإجرائية للبحث  

 مفهوم الاتجاه   -1
م تزن ع نةفع نعم ستعاملأعه عمةتأاجعمةوفيتعتتك لع نعمززعم ةةعمةشبصعع
مة بتعففع مة  ض لنتع مة  م  ع ا  ع مةفةلأع ت أوىتع ستزن فع تأيوةع ذمتع  تك لع

O′keefe,2002:6))ة  ض  ع عونعععع افينع م تزن ع و ع هلع  ع اونمع نع ة ع
 .ع(Eagley,1993:1) نةتفضو عه علامعمةتفضو ع

بأنه  - إجرائياً  الاتجاه  مةوفيتععععويُعرف  مةت مجع تأه لع لعنع مة و عونع مستعاملأع
 ا  عمةع  عمة وتةتعس مءع نلع نجنزنبع عمةتفضو ع(عه ع نةيعجع علامعمةتفضو ع(.عع

 -المراهقة : -2
مةةشاع أوىنع مةزويتع سنع مة ع غع مةقف ةفع ع توعع ونع تعتع مةتتع مةفتةةع اتع
ا   ع أ ماجع أ تعع أتع هسنستفع مضقةم نتع تغوةمتع (ع أتن ع ه ع أتنع مةفةلأع ع نعتةيع
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 (ع.عع9:عع2006مةزي تع مةعوعتع م أت نلتع م افعنةتع ع    لأع ع
-15 أاى عما ونءعمة   رع مجانثع مةتتعت تاعهل نرا ع نع ععويعرف المراهقين

ع(علنمع.عععع18

مةفتتنتع مةفتتنلعمة و عونعلعنعمةت مجعع مةفتنةعع مةفتنعأتععإجرائياً   تعة ع  أاىنع
مةفئفع أتع مةت مجع ع توعع مةوةملع غةضع لواع ه ع ةلأرت نطع نةبق فع مة ونس فع مة ة عفع

 سوف(ع.ع18-15مةع ةقفع نع 

  -العمل المنزلي :  -3

 عع( Sheider,1991 : 23) ا عذة عمةع  عمة  ع وزت عمةفةلأع ا لعهأةع
بأنه إجرائياً  المنزلي  العمل  نو مع لععععويُعرف  ماأةع غوةع اأ  ع ل  ع   ع

مةتو تفعع هل نزع ع نش  ع مة وتزع مة يع لأمم ع مة ةماوفع /ع شةمءععع–مةقىتعععع–مة ةماقع
 غيو عمة ز سع.....(ع.عع– يتعت نتعمة وتزع

 -تنظيم الوقت :  -
(عهلعتو ت عمة  يع نعا عب عبلأمرةعمةوشنانتعع12:عععع1994 ععFerner   ةعع

نفى عع ان لع ع  اع هاام ع ت ووقع مةنع تؤلأ ع مة ت أةةع قةقوفع  مال نزع مج كناتنتع
مة متتع م اض نطع نعت ةع مة متع وثع بلأمرةع هالع لعنع مة  يع تو ت ع مة عضع صقعحع

  فتنحعتو ت عمة  يع.ع

مةت مجع تويت عع لعنع مة و  ع مة ةماقع قتنمع بأةمئتن ع أالع مة  يع تو ت ع  تُعة ع
مةع  عمة وتةتع  نع ؤلأيعبةنعمقنلأةعمةوارةعلعنعتوفو  ع عم ستباممعمةفعنزعةع  يع ىا ع

 ت ووقعمااام ع ع  نعنينلاعلعنعمستباممع نأفعمة  مرلأعمة تن فع كفنءةع.ع

 -:الجهد البشرى  -

مال نزع ق ص ععع ملأمءع لعنع مةفةلأع مةقن فع انع ارةع لعتفع صقعحع نقعقع
 (.ع175هع:ع2006مجاينلعلعنعا  عمةقن فع نعمةغ مءع ا أ ع 
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 -:عتنظيم الجهدع -

مةشبصتعع م ستعاملأع مة وتةتفع  نع تقعجع مةو  تفع مةع  ع جأةمءمتع مةتةتوجع
 (.ع11:عع1991جلنلأةعتةتوجعما ة قنتع لنلأمتعمةع  ع عتت جع,ع

إجرائياً  الجهد  تنظيم  لعنععععويُعرف  مةت مجع لعنع مة و  ع مة ةماقع  أالع ارةع
جلنلأةع مةشبصتع م ستعاملأع تش  ع مةو  تفع مةتتع مال نزع هلأمءع ع جأةمءمتع مةتةتوجع

 تةتوجعه ة قنتعمةع  عمة وتةتع ا لعمةشع رع نةتعجع.ع

 -إدارة المصروف الشخصي :  -

ا ع نعن تنألعمةفةلأعأتعت ووقعهاام ع رغ نتع تعالأةع.ع ق كنعتعةقفلعهنضن عع
 أالعا ع  ممافعمة  رلأعمة نةتع  نعن تنجعبةتلعمةفةلأعةت ووقعهاامألع رغ نتلعمة تعالأةعع ععع

 (.54:عع1992ا مرع عممة لع,ع

 ع عتفعت مقععمة صة  عععمة و  علعنعمةت مجعع قعة عبأةمئتنع أالعقتنمعمة ةماق
مةتبقتطع مةتو ت ع مةتوفو ع مةع عتفع ا  ع مة تعالأةع ع تتض نع لعنع نأنتلع مةشبصتع
مة ا عع مةوةق فع مة عواةع ع ماسةقفع مةشبصتفع مااام ع ت ووقع نكف ع  مةتووت ع  نع

  مة ص زعلعنعهك ةع ارع نعمةةضنعأتع ا لأعمج كناتنتعمة نةتفعمة تن فع.ع

  -: التفاعل الأسري  -4

هأةملأعع مةتفنل ع ونع ماسةةع ع قت ع تة طع مةتتع ماسةقفع مةعنافتفع مةة م طع ا ع
ماسةةعةتك قنعم ةمتعأا اةع نعمززعمةتشن رع مةتفنا ع مة  مرع ع مةت أتلع مة ينلاةع
ةا عع مةيع  تنتع مض فع تك لع مةتفنل ع نة  لأةع مجمنءع مةصةم فع وثع  ع قت وتع

 (عع6:ع1995أ تععهأةملأعماسةةع ع يونع ع

مةة م طعماسةقفعع ونعمة ةماقعمة و  عع  -ويُعرف التفاعل الأسري إجرائياً بأنه:
لعنعمةت مجع هأةملأعماسةةعةتك قنعم ةمتعأا اةع نعمززعمةتشن رع مةتفنا ع مة  مرع ع

  مةت أتلع مة ينلاةع ع قت وتعا معمةتفنل ع نة  لأةع مجمنءع مةصةم فع.
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  :الأسري  الولاء -

هسةتلع عمةغ تيتعع تزن   نة   ف  ه نستيلعم نزن تف مةفةلأع  شنلة  ل  قوصاع
  ونع  مةت ووتع مةص ت ف   مةعنلأمتع مةقت  نكيجعمةفةلأع مة  ء (ع ع ا معع153:عععع2001 

 مةشبصت تك قول  قؤيةعأت أ نلتل   ع  ويز ن ع لض م ع نزععلع   ن مةبقأع مةص مب 
ع(عع89ذة  عمةقوجع ع ا لعتنرقخع:ع  عاع  م أت نلت

 مة ةعمةتتعنشعةع ىنعع  مة لأع مة جع  شنلةويُعرف الولاء الأسري إجرائياً بأنه  
 مةتعن لع ععأ تععع ت نسكىن تزن عهسةتلع ع  ة لعلعنععمة و  علعنعمةت مجعععمة ةماق

 هأةملأانع.عع
 -الرضا الأسري : -

مةىن فعع مةوفيتفع مة تغوةمتع تةت طع نةعا اع نع ما عنلأع افيتفع تعالأةع  ا ع وتفع
كنةضغ طع توا ةعمة متع ما  ع تعاعا  عمة وتفعمة ؤشةعماسنستعةعوزنحعةعتكتفع عع
ظة  عمة تنةعمة تغوةةع قعة عهنضن ع أالعشع رعمةفةلأع توا ةمتلعمة عةفتفعةز لأةع تنتلع

 Gilman مة  عر  نعنعكسعتوا ة عمةعنمعةو م تع عوولعأتع تنتلع ناسةةع مة زت عع عع
et al.,2005:155-166.) 

,عع أ لأةع ليعتفع مةفةلأع ع ةا ع مةةغ نتع ه ع مة نأنتع برضنءع نعونع  مةةضن:ع
ع(.ع111:ع2009

لنعع انأ فع مافعنةتفع "ع نةفع مالع لعنع مةوفسع لع ع أتع عز ع مةةضنع  قعة ع
 (ع.ععRober, 2001: 644ت ووقعاا ع نع" ع

ععمة نةفعم افعنةتفعمةتتعنص عبةوىنعمة ةماقعويُعرف الرضا الأسري إجرائياً بأنه  
 مة ت  عفعأتعشع ر ع نةةم فع مةيعنلأةع أ لأةع تنتلع ع مةونأ فعلنععععمة و  علعنعمةت مج

عت ووقعهاامألعماسةقفع.ع
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 -المشاركة الأسرية:  -
مة تنةع نع صنلجع  شنك عع ت  علع تو  ع  ع نع مة شنر فع أاىنع تعة ع

  يو ات,ع    يؤ ةتنتعا ع نعهأةملأعماسةةع مة شنر فعلعنعت  عىنع  عىنعلأ لعت  ة
ع(ع.ع459:ع2006

ك نعملعمة شنر فعتعونعتفنا ن ع تعن ان ع يوفع هةففع   لأة ع ا  عاتعهسنستنتع
 (.122:ع2002ماسةةعمة يتوةةع  وتع ه  سكووفع

مةتاةماتع  ماسةةعع27:عع2009 تة ع هأةملأع ت   ع ب ع اتع مة شنر فع نع هلع (ع
مكتشن ع لعنع مجلأمرقفع قينلاا ع مةوارمتع نكي ى ع عضع ماسةقفع  نع ةع يئ ةتنتع

 اةقع  فنهت عأا اةع نة فعة ة  ع تنتى .

تو  عمة ةماقعمة و  علعنعمةت مجعةك عوتُعرف المشاركة الأسرية إجرائياً بأنها  
ماسةةع هأةملأع ا ع نع ماسةقفع نع صنلجع  شنك ع  يؤ ةتنتع مة تنةع ت  علع  نع

  مة شنر فعلعنعت  عىنع  عىنعلأ لعت  ةع.

 ثانياً : فروض البحث  
 -تم صياغة الفروض بصورة صفرية كما يلي : 

 عت أاعلز فعمرت ناتفعذمتعلأ ةفعب صنئتفع ونعم تزن عا  عمةع  عمة وتةتعع -1
بلأمرةعمة صة  عمةشبصتع(عع مةتفنل عععع–تو ت عمةزىاعععع– أ عنلأ عمة زيفع عتو ت عمة  يعع

ماسةيعع مة  ءع مة زيفع ع ماسةيعععع–ماسةيع   ن ر ع ةا عععع–مةةضنع (ع ماسةقفع مة شنر فع
عما ونءعمة و عونعلعنعمةت مجع.ع

 عت أاعلز فعمرت ناتفعذمتعلأ ةفعب صنئتفع ونعمتزن عما ونءعمة و عونعلعنعع -2
مةت مجعا  عمةع  عمة وتةتع أ عنلأ عمة زيف ع  ونعمة تغوةمتعم أت نعتفع م  تصنلأنفعاسةةعع

علووفعمة  ثع عممة يت  عمةتععت تعةع مةا نع عمةام عمةشىةيعةلأسةةع(ع.ع
 عت أاعلز فعمرت ناتفعذمتعلأ ةفعب صنئتفع ونعمةتفنل عماسةيعةا عما ونءعع -3

مة و عونعلعنعمةت مجع   ن ر عمة زيف ع  ونعمة تغوةمتعم أت نعتفع م  تصنلأنفعاسةةعلووفعع
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عمة  ثع مة يت  عمةتععت تعةع مةا نع عمةام عمةشىةيعةلأسةةع(ع.ع
مة و عونعععع -4  عت أاعأة قعذمتعلأ ةفعب صنئتفع ونع ت سقنتعلأرأنتعم  ونءع

مة زيفعع مة وتةتع أ عنلأ ع مةع  ع ا  ع م تزن ع أتع  ع نع مةةقفع مة ضةع مةت مجع نع لعنع
ع مةتفنل عماسةيع   ن ر عمة زيف.ع

مة و عونعع -5 م  ونءع لأرأنتع ب صنئتفع ونع ت سقنتع لأ ةفع ذمتع أة قع ت أاع  ع
مة زيفعع مة وتةتع أ عنلأ ع مة   رع مجانثععأتع  ع نعم تزن عا  عمةع  ع لعنعمةت مجع نع

ع مةتفنل عماسةيع   ن ر عمة زيف.ع
مة و عونعلعنعمةت مجعلووفعع -6  ع  أاعت ن نعلأمزعب صنئتن ع ونعما ونءعمة ةماوونع

ماسةيع   ن ر عع مة زيفع مةتفنل ع مة وتةتع أ عنلأ ع مةع  ع ا  ع م تزن ع أتع  ع نع مة  ثع
عمة زيفعت عن عة يت  علأم عم سةة.ع

مة و عونعلعنعمةت مجعلووفعع -7  ع  أاعت ن نعلأمزعب صنئتن ع ونعما ونءعمة ةماوونع
ماسةيع   ن ر عع مة زيفع مةتفنل ع مة وتةتع أ عنلأ ع مةع  ع ا  ع م تزن ع أتع  ع نع مة  ثع

عمة زيفعت عن عةع يت  عمةتععت تعةةبع/عر فعماسةةع.ع
مة و عونعلعنعمةت مجعلووفعع -8  ع  أاعت ن نعلأمزعب صنئتن ع ونعما ونءعمة ةماوونع

ماسةيع   ن ر عع مة زيفع مةتفنل ع مة وتةتع أ عنلأ ع مةع  ع ا  ع م تزن ع أتع  ع نع مة  ثع
  ونلتع(ع.ععع–مة زيفعت عن عةو  عمةتععت عمة نا يعلنم/عأوتع عتزنريعع

 ثالثاً: منهج البحث
لعنعع نو مع مة  ع مة وىجع مة  فتع مةت عوعتع ا ع مة وىجع مة نةتع مة  ثع مت عع
   عظناةةعه ع  ض  عملت نلأم علعنعأ ععمة ونئقع مة تنانتع تصوتفىنع  عنةزتىنع
 ت عوعىنعت عوز ع نفتن ع لأقتون ؛ع ستبزصعلأ ةتىنع مة   زعبةنعاتنئجعه عتع ت نتعلنعع

مة  ث"ع مةةشواي عع مة  ض  ع   ع ه ع شووة ع59:عع2012مة ناةةع (ع ع مقوجع
ع(.2019

مقوجع    لأع  مة  ثع2019شووةع ع اةقع هسنةوجع أتع (.مة  أتع
م ازع ع . صة: کت فع مةوفيتفع مةتة  قفع م أت نعتف(ع ةع   ثع مة  ثع مةعع ت  وناجع
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ع.عع45مة صةقفع 

 رابعاً: حدود البحث  وتشمل 
عمشت عيعلووفعمة  ثعلعنعماتنع:ععالحدود البشرية:  -

 نعم  ونءعأتع ة عفعمة ةماوفعأتع  عععع300ه(علووفعمة  ثعماسنستفعلعنعع
مأت نعتفع م تصنلأنفع تععت تفع بتعففع تتةم حع مة ضةع مةةقفع نع يت قنتع  نع

علن ن (ع.ع ت عممتتنرا ع قةقوفعغةضتفعل انف.عععع18-15هل نرا ع نع ع
بمتتنرع ع ت ع :ع ماستقزعتفع مة  ثع لووفع هأةملأعع30ب(ع لش مئتنع نع (ع فةلأةع

 لووفعمة  ثعماسنستفع  وفسعشة اىنع غةضعمةتووونعما صنئنعالأ متعمة  ثع.
م تامء ع نععععالحدود الزمنية:  - مة واماتفع  مةتعهر ععشى رع مستغة يعمةارمسفع

عمع.ع2024/ع1/11مع تنعع2024/ع1/7

المكانية:    - لنمععالحدود  ينا قفع ع مةارمسفع  امرسع عع–تزنريعععع–هأةقيع
ع ونلتع(عع  ا وفعمةزوتةع  عضعمةوة عمةتن عفعةىنع   نأ فعمةوناةةعمةك ة .

 خامساً : أدوات البحث  
عمشت  عمة  ثعمة نةتعلعنعمالأ متعمةتنةتفع  نعبلاملأعمة ن  ف(:ع

عمست نرةعمة تنانتعما ةتفعةز ونءعمة و عونعلعنعمةت مجع هسةا ع.عع -

عمست تنلعمتزن عم  ونءعمة و عونعلعنعمةت مجعا  عمةع  عمة وتةتع.ع -

 مست تنلعمةتفنل عماسةيعةا عم  ونءعمة و عونعلعنعمةت مجع.ع -

 إعداد وبناء أدوات البحث:  -

    هسةا : ةز ونءعمة و عونعلعنعمةت مجعاستمارة البيانات العامة-1
ت عبلاملأعمست نرةعمة تنانتعمةعن فعاأةملأعمةعووفع هسةا  ع ذة ع ىا عمة ص زعع

علعنع عع  نتعتفواعأتعت ا اعمصنئصعمة    يون ع م ت تعلعنعمة تنانتعمةتنةتف:ع
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ع ذ ة عما ن(.عالجنس: -

ع رقف ع ضة(.عمكان السكن: -

ع لنم عأوتعتزنري عأوتع ونلت(ععنوع التعليم الثانوي:ع-

نوةهع قكتجعع–:ع  اعُ ي عتععت عمة مةا نعبةنع ه تعالمستوى التعليمي للوالدينع-
 ن  علعنعمةشىنلأةعمة نا قفعه عع- ن  علعنعمجلاملأنفعععع– ن  علعنعم  تامئتفعععع–

نعنلأةىن لعتنع نأيتوةع- ؤا عأن عتع- نع تويت عع-لأرمسنتع لأ ت رم ( ع ت ع لعتنع لأرمسنتع
ه تعع "ع بةنعيزثع يت قنتع  يت  ع وبفضع مةتععت تفع عع–نوةهع قكتجعععع–مة يت قنتع

مجلاملأنفعع لعنع " ن  ع " ع يت  ع ت سطع م  تامئتفع لعنع لعنع- ن  ع  ن  ع
" ع يت  ع ةتفع نعنلأةىنع ه ع نع مة نا قفع أن عتع"ععععمةشىنلأةع لعتنع- ؤا ع لأرمسنتع

علأرمسنتعلعتنعلأ ت رم ع"(.- نأيتوة

عع- للأسرةع الشهري  بةنع ه  ع نالدخل  مةام ع ُ ي ع عع–أوتلعععع1000:ع
 نعع-عع4000>عععع3000 نععع–عع3000>عععع2000 ن-أوتلعععع2000>عععع1000 ن

أوتلعأأك ة( ع ت عععع6000 نعععع–أوتلعععع6000>ععع5000 ن-أوتلعععع5000>عععع4000
عع1000تويت عمةام عمةشىةيعةلأسةةعبةنعيزثع يت قنتع  يت  ع وبفضع"عه  ع ن

" ع يت  ع ت سط"ع3000>عععع2000 نع-أوتلعععع2000>عععع1000 نععع–أوتلعع
"ع نععع5000>عععع4000 نعع-عع4000>عععع3000 ن عع5000أوتل ع يت  ع ةتفعع
( البيانات العامة للمراهقين 1ملحق )أوتلعأأك ة(.ععععععع6000 نعععع–أوتلعععع6000>ع

عوأسرهم.

استبيان المنزلي:ععثانياً:  العمل  نحو  الزواج  المقبلين على  الابناء  هلاعاتجاه 
مةع  ع ا  ع مةت مجع لعنع مة و عونع ما ونءع بق نزع لعنع ا ع مةتعة ع ماست تنلع غةضع
مة وتةتع مة شنر فعأتعبازنمةع ع مشت  عماست تنلعلعنع ز  لفع نعمةع نرمتع ن يع
مة ن  فع هلاملأانع عاعمستعةمضعها عمة ةمأعع مةارمسنتعمةعة تفع ماأو تفعمةتتعتون ةيع

ع نرمتلع  لالأع ما ةتفع  نلع أتع  رتلع م ست تنلع بلاملأع مة  ث ع ت ع (ع34  ض  ع
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انع  يزيفع  ن رع لعنع مة صة  عع نرةع  ملفع بلأمرةع مةزىا ع تو ت ع مة  ي ع تو ت ع
ع.مةشبصت(

م  ونءعمة و عونعلعنعمةت مجع تويت عمةع  ع  قتنم   تت   عأتتنظيم الوقت:  -1
مة وتةتع  نع ؤلأيعبةنعمقنلأةعمةوارةعلعنعتوفو   عم ستباممعمةفعنزعةع  يع ىا عت ووقع

ع(عع نرة.11مااام عمشت عيعلعنع ع

لعنعمةتةتوجعع   ارةعم  ونءعمة و عونعلعنعمةت مج   تت   عأتتنظيم الجهد:  -2
جلنلأةع مةشبصتع م ستعاملأع تش  ع مة وتةتفع مةتتع مةو  تفع مال نزع هلأمءع جأةمءمتع

ع(عع نرة.10تةتوجعه ة قنتعمةع  عمة وتةت عمشت عيعلعنع 

عم  ونءعمة و عونعلعنعمةت مجععقتنم تت   عأتعععع:المصروف الشخصي  إدارة-3
مةع عتفع ا  ع مة تعالأة ع تتض نع لعنع نأنتلع مةشبصتع مة صة  ع ت مقعع  ع عتفع
مةتبقتطع مةتو ت ع مةتوفو ع مةتووت ع  نعنكف عت ووقعمااام عماسةقفع مةشبصتفعمةوةق فع
مة نةتفعع مج كناتنتع أتع ا لأع مةةضنع هك ةع ارع نع لعنع مة ا ع مة ص زع  مة عواةع

ع(عع نرة.ععع13مشت عيعلعنع مة تن ف ع

 التقنين الأحصائى للأستبيان:  

المحکمين:  -ا ماسنت ةعععصدق  لعنع ز  لفع نع م ست تنلع لةضع ت ع
مة  ک ونعأتع زنةتعلع عمةوفسع م  تصنلأعمة وتةتعج امءعمةةهيع  زع ا ع ز وتلع
 ععمةىا ع نعمة  ثع ع هشنرتعمةوتنئجعبةنعمرتفن عاي فعم تفنقعلعنعم ست تنلع وي فع

ع ععتعا  ع    ع إلنلأةع تنغفع عضعمةع نرمتع.عع87%

الداخلى-ب مةتک قنع م تينقععالاتساق  مة ن  فع  ينبع اقع :ع ن يع
متزن عم  ونءعمة و عونعلعنعمةت مجعا  عمةع  عمة وتةتعلنعاةققع  مةاممعن(ع ست تنل

تق وقعماست تنلعلعنعلووفعمة  ثعماستقزعتفع   م ىنع ععع(ع.عي ع ينبع عن  ع
ةل ع أا زع ع مةكعتفع ُ عاع مةارأفع بأن نتعع نرمتع  ع (ع  ضحعع1مرت نطع وةس لع ونع

عذة :ع
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(عقت ع عن  عمرت نطع وةس لعةع نرمتع  عُ عاع نعه عنلأعمست تنلعبتزن عما ونءعع1أا ز ع
ع(عععع30مة و عونعلعنعمةت مجعا  عمةع  عمة وتةتع مةارأفعمةكعتفعةعُ عاععع ل=ععع

 إدارة المصروف الشخصي  تنظيم الجهد  تنظيم الوقت 

 الارتباط  م  الارتباط  م  الارتباط  م 

1 0.507 ** 1 0.537 ** 1 0.594 ** 

2 0.102 ** 2 0.563 ** 2 0.434 ** 

3 0.657 ** 3 0.451 ** 3 0.470 ** 

4 0.666 ** 4 0.483 ** 4 0.516 ** 

5 0.599 ** 5 0.569 ** 5 0.611 ** 

6 0.436 ** 6 0.401 ** 6 0.529 ** 

7 0.506 ** 7 0.373 ** 7 0.522 ** 

8 0.572 ** 8 0.510 ** 8 0.521 ** 

9 0.591 ** 9 0.493 ** 9 0.641 ** 

10 0.582 ** 10 0.522 ** 10 0.559 ** 

11 0.547 **   11 0.531 ** 

    12 0.621 ** 

    13 0.578 ** 

 0.01)**( دالة عند  

أا زع  ه عنلأعع1  ضحع ع نرمتع أ تعع مرت ناتفع  أ فع ونع لز نتع (ع أ لأع
ع  نعنعوتعمتينقع فةلأمتعم ست تنلع ععمة عاعمة يعتوت تعبةتل.عم ست تنلع ما عنلأع ك ع

ه عنلأععع- ک ع فةلأةع نع فةلأمتع لأرأفع م رت نطع  أ فع ونع  هلع عن زتع
لأمةفعب صنئت نعلواع يت  علأ ةفع ع مةکعتفعةزست تنلع (ع؛ع  نع0.01ماست تنلع مةارأفع

عنعوتعمتينقع فةلأمتعم ست تنلع ععلأرأتلعمةکعتف.
ع   ة عازاعهلعمة قتنسع نلأقعأتعمة تغوةمتعمةبن فع ل.

 قياس ثبات الأسببيان :

  -بطريقتين هما:  Reliabilityوتم حساب ثبات المقياس  
الأولى هةفنع ة ا نخععالطريقة    Alpha-Cronbach:ع نستباممع عدنلأةفع

ة ينبع عن  عمة  نتعةت ا اعقت فعم تينقعمةاممعتعةزست تنلع وثعت ع ينبع عن  ع
عهةفنعةك عُ عاعلعنع اةع ةزست تنلع ك ع أ عنلأ عمة زيف.عع

الثانية  مةوصفتفع عالطريقة  مةتزتئفع ممت نرع مستباممع هيةعع(  Split-half:ع  ةعتص تحع نع
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 عنلأةفعع( ععSpearman-Brown ةم لع ععع–مةتزتئفعمةوصفتفعت عمستباممع عنلأةفعمةتص تحعس وة نلعع
ععع( عGuttmannأت نلع ع

(ع عن زتعي نتعمست تنلعبتزن عما ونءعمة و عونعلعنعمةت مجععا  عمةع  عمة وتةتعع2أا زع ع
ع(ع30 نستباممعممت نريع عن  عهةفنع مةتزتئفعمةوصفتفع ل=ع

 الابعاد 
عدد  

 العبارات 

معامل الفا  

 كرونباخ 

معامل ارتباط سبيرمان  

 براون   –
 معامل ارتباط جتمان 

 0.854 0.738 0.737 11 تنظيم الوقت 

 0.582 0.582 0.633 10 تنظيم الجهد 

 0.776 0.775 0.807 13 إدارة المصروف الشخصي 

 0.840 0.840 0.876 34 الاتجاه نحو العمل المنزلي ككل 

(عهلع عن  عهةفنع ست تنلعم تزن عا  عمةع  عمة وتةتعةع ةماوونع ك عا عع2 ق ضحعأا زع ع
(ع تعت ةعا  عمةقت فعلنةتفعةى معمةو  ع نع ينبعمة  نتع تؤ اعم تينقعمةاممعتعةزست تنل عع0.876 ع

بتزن ععععك نع ت ونع نعمةزا زعهنضن عهلعقت ع عن زتعمرت نطعمةتزتئفعمةوصفتفعة ز   عع نرمتعمست تنلع
عع مةت مجع مة و عونعلعنع ا عما ونءع ةع ةماوونع ك ع مة وتةتع مةع  ع  ةم ل عع–ةي وة نلعععع0.840ا  ع

عةزت نلع  نع ازعلعنعمتينقع ي نتعع نرمتعم ست تنلع أ عنلأ عمة زيف.عع
 الصورة النهائية للأستبيان بعد تصحيحة : 

مةوىنئتفع تك لع نعع ع نرةعععع34 نعمززع نعس قعه  حعم ست تنلعأتع  رتلع
مة  يع ع ه عنلأع تو ت ع يزيفع مةزىاع ع11تتض نع تو ت ع ع نرة ع بلأمرةعع10(ع ع نرمت ع (ع

مةشبصتع ع مةع نرمتع أقعع13مة صة  ع ا  ع لعنع م  ونءع مستزن نتع ع نرة ع  الأتع (ع
ممتتنرمتع اع عع متزن عع1-2-3 (ع لعنع قتنسع تص ع ععع–ه تنان عععع–يزيفع بذمع نلع (ع

ع(عبذمع نلعمتزن عمةع نرةعسنةج.عع3-2-1مةع نرةع  أجع لعنع قتنسع ع
مست تنلع لأرأنتع تويت ع ه كنع عععع   ة ع مةت مجع لعنع مة و عونع ما ونءع مةع  ععبتزن ع ا  ع

ع(ع  ضحعذة :ع3مة وتةتعبةنعيزثع يت قنتع أا زع ع

 

( القراءات الصغرى والكبرى والمدى وطول الفئة واتجاهات الأبناء نحو العمل  3جدول ) 
 المنزلي بأبعاده الثلاثة 

الاتجاه  الاتجاه  الاتجاه  طول   المدى القراءة  القراءة   البيان 
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 الايجابي  المحايد  السلبي  الفئة  الكبرى  الصغرى  محاور الاستبيان 

 33:  27 26:  20 19:  13 7 20 33 13 تنظيم الوقت 

 30:  25 24:  20 19:  15 5 15 30 15 تنظيم الجهد 

 39:  32 31:  25 24:  18 7 21 39 18 إدارة المصروف الشخصي 

الاتجاه نحو العمل المنزلي  

 ككل 
52 101 49 16 52  :67 68  :83 84  :101 

(عهلعهلعنعلأرألع ص علعوىنعمة    يونعأتعم تزن عا  عع3 تضحع نعأا زع ع
 ا زعععع49لأرأل ع مة ايعععع52لأرأل ع م  علأرألع نايعععع101مةع  عمة وتةتع ك ع نايعع

   ة عه كنعتويت علأرأنتعم ست تنلعبةنعيزيفعها م ع نعم تزنانتع متزن عسع تعععع16مةفئفعع
عمتزن عمنزن ت(.عععع–متزن ع  ن اعععع–

عاستبيان التفاعل الأسري لدى الأبناء المقبلين على الزواج :   -3
مةتفنل عماسةيعةا عع ةقتنسع يت قنتع هلأم ع مةىا ع نعا معم ست تنلع أ لأع كنلع
لعنعع م از ع مة  ثع مة ةماوون(ع ع ذة ع نعمززع مةت مجع عووفع لعنع مة و عونع ما ونءع
ما   عع ماسع بع أتع ضعع ةزستعنافع ىنع مةعة تفع ماأو تفع مةين وفع مةارمسنتع مةوةمءمتع

(عع نرةعمشت عيعلعنعيزيفع  ن رعاتعع33ةزست تنل ع ت عبلاملأعمست تنلعم ةتع ك لع نع ع
عمة  ءعماسةي عمةةضنعماسةي عمة شنر فعماسةقف.ععع

 التقنين الأحصائى للأستبيان:  

المحکمين:  -ا ماسنت ةعععصدق  لعنع ز  لفع نع م ست تنلع لةضع ت ع
مة  ک ونعأتع زنةتعلع عمةوفسع م  تصنلأعمة وتةتعج امءعمةةهيع  زع ا ع ز وتلع
 ععمةىا ع نعمة  ثع ع هشنرتعمةوتنئجعبةنعمرتفن عاي فعم تفنقعلعنعم ست تنلع وي فع

ع ععتعا  ع    ع إلنلأةع تنغفع عضعمةع نرمتع.عع85%

الداخلى-ب مةتک قنع م تينقععالاتساق  مة ن  فع  ينبع اقع :ع ن يع
لنعاةققعتق وقعمةتفنل عماسةيعةا عما ونءعمة و عونعلعنعمةت مجعع  مةاممعن(ع ست تنل

(ع فةلأةع.عي ع ينبع عن  ععع30ماست تنلعلعنعلووفعمة  ثعماستقزعتفع   م ىنع 
ةل ع أا زع ع مةكعتفع ُ عاع مةارأفع بأن نتعع نرمتع  ع (ع  ضحعع4مرت نطع وةس لع ونع

عذة :ع
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( معامل ارتباط بيرسون لعبارات محاور التفاعل الأسري الثلاثة للأبناء المقبلين  4جدول) 
 ( 30على الزواج والدرجة الكلية للمحور  )ن= 

 المشاركة الأسرية  الرضا الأسري  الولاء الأسري 

 الارتباط  م  الارتباط  م  الارتباط  م 

1 0.450 ** 1 0.706 ** 1 0.460 ** 

2 0.458 ** 2 0.680 ** 2 0.397 ** 

3 0.428 ** 3 0.663 ** 3 0.648 ** 

4 0.423 ** 4 0.708 ** 4 0.643 ** 

5 0.311 ** 5 0.667 ** 5 0.698 ** 

6 0.450 ** 6 0.669 ** 6 0.724 ** 

7 0.371 ** 7 0.692 ** 7 0.648 ** 

8 0.630 ** 8 0.621 ** 8 0.665 ** 

9 0.654 ** 9 0.622 ** 9 0.694 ** 

10 0.598 ** 10 0.652 ** 10 0.726 ** 

11 0.600 ** 11 0.644 **   

12 0.622 **     

 0.01)**( دالة عند  

أا زع  ه عنلأعع4  ضحع ع نرمتع أ تعع مرت ناتفع  أ فع ونع لز نتع (ع أ لأع
ع  نعنعوتعمتينقع فةلأمتعم ست تنلع ععمة عاعمة يعتوت تعبةتل.عم ست تنلع ما عنلأع ك ع

ه عنلأععع- ک ع فةلأةع نع فةلأمتع لأرأفع م رت نطع  أ فع ونع  هلع عن زتع
لأمةفعب صنئت نعلواع يت  علأ ةفع ع مةکعتفعةزست تنلع (ع؛ع  نع0.01ماست تنلع مةارأفع

عنعوتعمتينقع فةلأمتعم ست تنلع ععلأرأتلعمةکعتف.
ع   ة عازاعهلعمة قتنسع نلأقعأتعمة تغوةمتعمةبن فع ل.

   -بطريقتين هما:  Reliabilityج ( وتم حساب ثبات المقياس 

الأولى هةفنع ة ا نخععالطريقة  ععAlpha-Cronbach:ع نستباممع عدنلأةفع
ة ينبع عن  عمة  نتعةت ا اعقت فعم تينقعمةاممعتعةزست تنلع وثعت ع ينبع عن  ع

 .هةفنعةك ع   رعلعنع اةع ةزست تنلع ك ع   ن ر عمة زيف
الثانية  مةوصفتفع الطريقة  مةتزتئفع ممت نرع مستباممع (ععSplit-half:ع

 ةم لعععع– ةعتص تحع نعهيةعمةتزتئفعمةوصفتفعت عمستباممع عنلأةفعمةتص تحعس وة نلعع
 Brown-Spearman ع عنلأةفعأت نلع )Guttmannع(.ع
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( معاملات ثبات استبيان التفاعل الأسري للأبناء المقبلين على الزواج بمحاوره  5جدول ) 
 ( 30الثلاثة باستخدام اختباري معامل ألفا والتجزئة النصفية )ن= 

 المحاور 
عدد  

 العبارات 

معامل الفا  

 كرونباخ 

معامل ارتباط  

 براون   –سبيرمان  

معامل ارتباط  

 جتمان 

 ** 0.719 ** 0.719 ** 0.731 12 الولاء الأسري 

 ** 0.851 ** 0.850 ** 0.874 11 الرضا الأسري 

 ** 0.825 ** 0.825 ** 0.828 10 المشاركة الأسرية 

 ** 0.900 ** 0.900 ** 0.919 33 التفاعل الأسري ككل 

هلعع5 ق ضحعأا ز  مةتفنل عماسةيع(ع هةفنع ست تنلع للأبناء المقبلين     عن  ع
(ع تعت ةعا  عمةقت فعلنةتفعةى معمةو  ع نع ينبعمة  نتع0.919 ك عا ع عععلى الزواج 

قت ع عن زتعمرت نطععهلعع تؤ اعم تينقعمةاممعتعةزست تنل ع  نع ت ونع نعمةزا زعهنضن عع
مةتفنل عماسةيع ك عا ع مست تنلع ة ز   عع نرمتع مةوصفتفع عع–ةي وة نلعععع0.900مةتزتئفع

 ةم ل عةزت نلع  نع ازعلعنعمتينقع ي نتعع نرمتعم ست تنلع   ن ر عمة زيفع   ة عنك لعع
عم ست تنلع نةحعةعتق وق.ععع

 ععععععالصورة النهائية للأستبيان بعد تصحيحة : 
مةوىنئتفع تك لع نعع أتع  رتلع م ست تنلع ه  حع ع نرةعععع33 نعمززع نعس قع

(عع نرةعمة شنر فعع11(عع نرة عمةةضنعماسةيع ع12تتض نعيزيفع  ن رع مة  ءعماسةيع ع
(عع نرمت( ع  الأتعمستزن نتعما ونءعمة و عونعلعنعمةت مج عمة ةماوون(علعنعع10ماسةقفع ع

(عبذمعع1-2-3 (ع لعنع قتنسع تص ع ععع–ه تنان عععع–ا  عمةع نرمتع أقعيزيفعممتتنرمتع اع عع
 تشوةع (عبذمع نلعمتزن عمةع نرةعسنةجع وثع3-2-1كنلعمتزن عمةع نرةع  أجع لعنع قتنسع ع

أتع مةارأفع :  2003)  المتوكل  مةي فع ةى  ع مة ف  صع م تزمع لعنع  عووفع س فع مة ةتفعفع
ع(  . 78

 ( وجدول  مستويات  ثلاث  إلى  الأسري  التفاعل  استبيان  درجات  تقسيم  أمكن  (  6وبذلك 
 يوضح ذلك: 

( القراءات الصغرى والكبرى والمدى وطول الفئة والمستويات للتفاعل الأسري  6جدول ) 
 للأبناء المقبلين على الزواج بمحاوره الثلاثة 

المستوى  المستوى  المستوى  طول   المدى القراءة  القراءة   البيان 
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 المرتفع  المتوسط  المنخفض  الفئة  الكبرى  الصغرى  محاور الاستبيان 

 36:  30 29:  23 22:  16 7 20 36 16 الولاء الأسري 

 33:  27 26:  20 19:  13 7 20 33 13 الرضا الأسري 

 30:  25 24:  19 18:  13 6 17 30 13 المشاركة الأسرية 

 96:  81 80:  66 65:  51 15 45 96 51 التفاعل الأسري ككل 

مست تنلعع6 تضحع نعأا زع  أتع مة    يونع لعوىنع لأرألع ص ع هلعنع هلع (ع
ماسةيع ك ع نايعع لأرألع نايعععع96مةتفنل ع عع45لأرأل ع مة ايعععع51لأرأل ع م  ع

   ة عه كنعتويت علأرأنتعم ست تنلعبةنعيزيفع يت قنتع  وبفضععع15 ا زعمةفئفعع
ع ةتفع(.عع– ت سطععع–

 سادساً: إجراءات تطبيق أدوات البحث على العينة
متزنانتعما ونءعمة و عونععت علأ جع  ع نعمست نرةعمة تنانتعمةعن فعةلأسةة عمست تنلعع

ةلأ ونءععع ةع ةماوون( ع مست تنلعمةتفنل عماسةيععلعنعمةت مجعا  عمةع  عمة وتةتع أ عنلأ عمة زيفع
أتعمست نرةع م اةع تنعنيى عت مقعىنع تق توىنع  نعي عت عتق وقعهلأ متععععمة و عونعلعنعمةت مجع

لنم/أوتعع مة نا قفع مة ة عفع انة نتع ازب/ع مة تنانتع نع مةعووفع ذة ع   ءع لعنع مةارمسفع
  مةتعهر عع ونلت(علنعاةققعمةت م  عمة  نشة ع مستغةقعمةتق وقعمة واماتعععع– تزنريعع

عم.11/2024/ع1مع تنع2024/عع1/7شى رعم تامء ع نعع

 سابعاً: المعالجة الإحصائية 
مستبا يع عضعماسنةوجعمج صنئتفعةكش عمةعز فع ونع تغوةمتعمة  ثع ممت نرعع

مج صنئتعع مة ةان جع  StatisticalععProgram عععSPSSمةفة ضع ذة ع نستباممع
Package for Social Sciencesعمة ت فعمج صنئتفعةت عو عمةعع معم أت نعتف.ع  نعع)

عا  عمة عن زتع نع عت:عع

ع ينبعمةتكةمرمتع مةويجعمة ئ قفعةك ع تغوةمتعمةارمسف.ععع -1
 ينبع عن زتعم رت نطع ونع  عُ عاع نعما عنلأعمة زيفع ست تنلعم تزن عا  عع -2

مةتفنل عع مةع  عمة وتةتعةع ةماوونع مةارأفعمةكعتفعةزست تنل ع ونع  ع   رع نع  ن رعمست تنلع
 ماسةيعمة زيفعةع ةماوونع مةارأفعمةكعتفعةزست تنل ع نعهأ ع ينبع اقعم ست تنانت.ع
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مةوصفتفع نستباممع عنلأةتتعع -3 مةتزتئفع هةفنع ة ا نخ ع ممت نرع  ينبع عن  ع
ةع ةماوونعع–س وة نلعع مة وتةتع مةع  ع ا  ع م تزن ع مست تنلع ي نتع ة ينبع  ة مل ع أ  نلع

  مست تنلعمةتفنل عماسةي.ع
م رت نطعع -4  نستباممع عنلأةفع وةس لع ونع  ع نعع Correlation عن زتع

ماسةيعع مةتفنل ع مة زيف ع مست تنلع ةع ةماوونع أ عنلأ ع مة وتةتع مةع  ع ا  ع م تزن ع مست تنلع
مة  ثعع لووفع اأةملأع م أت نعتفع م  تصنلأنفع مة تغوةمتع مة زيفع  عضع  هسةا عع   ن ر ع

" ع أوتع ونلتع /ع تزنريع أوتع /ع "لنمع مة نا يع مةتععت ع ا  ع ماسةة ع سكنع   كنلع
 مة يت  عمةتععت تعةع مةا ن عمةام عمةشىةيعةلأسةة(.ع

لأرأنتعع) T testممت نرع تع -5 مةفة قع ونع ت سقنتع لأ ةفع لعنع ةع    ع
مة زيف ع مست تنلعع مة وتةتع أ عنلأ ع مةع  ع ا  ع م تزن ع مست تنلع أتع مة  ثع لووفع مة ةماوونع

عبانث(.ععع–مةتفنل عماسةيعت عن عة كنلعمةيكنع رقفع/ع ضة( عمةزوسع ذ  رعع
م نع -6 مةتجع ة عةأفععANOVA ع Analysis of Varianceت عو ع متزن ع م اع (عأتع

أتعع مة  ثع لووفع لأرأنتع مةفة قع ونع ت سقنتع مة وتةتععلأ ةفع مةع  ع ا  ع م تزن ع مست تنلع
مةتفنل عماسةيع مة زيفع مست تنلع ةك ع نع مة يت  ععععةع ةماوونع أ عنلأ ع ت عن ع مة زيف ع    ن ر ع

مةتععت تعةع مةا ن ع أئنتعمةام عمةشىةيعةلأسةة عا  عمةتععت عمة نا ي(.ع أتع نةفع أ لأعأة قعت عع
 ة عةأفعلأ ةفعمةفة قع ونع ت سقنتعمةارأنت.عععTukeyتق وقعممت نرعع

 نتائج الدراسة الميدانية 
 أولا: وصف عينة البحث 

 أ ـ وصف العينة وفقا للمتغيرات الديموجرافية  
مة واماتفع مةتتع عغيعع مةارمسفع ةعووفع مة ةماوونعععع300فت نع عتع   ع  نع

مةزوتةع ع غةضتفع نع  نأ فع ل انفع ممتتنرا ع قةقوفع ت ع ع مةت مجع لعنع مة و عونع
ع(ع  ضحعذة :ع7  ضة/رقف(ع ع أا زع 
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 ( 300-( التوزيع النسبي لعينة البحث الأساسية وفقا للمتغيرات الديموغرافية )ن 7جدول) 
 النسبة المئوية  العدد  المتغير  النسبة المئوية  العدد  المتغير 

 مكان السكن  الجنس 

 52.3 157 الريف  50.0 150 ذكر 

 47.7 143 الحضر  50.0 150 أنثى 

 100.0 300 الإجمالي  100.0 300 الإجمالي 

 نوع التعليم الثانوي 

  24.3 73 ثانوي تجاري 

 

 

 

 29.0 87 ثانوي صناعي 

 46.7 140 ثانوي عام 

 100.0 300 الإجمالي 

 المستوي التعليمي لربة الاسرة - المستوي التعليمي لرب الاسرة -

 0.7 2 أمي 

3.3 

7.7 

5 1.7 

4.7 15 

8.7 
 14 10 ويكتب  يقرأ 

 26 23 الابتدائية  على  حاصل 

 37         14.7 44 الإعدادية  على  حصل 

22.3 

61 20.3      57.3 

 111 67 يعادلها  وما  العامة  الثانوية  على  حاصل  37.0

 33.3 100 جامعي  تعليم 

14.7      51.3 

3.3 

75 25.0 

2.7           27.7 

- 
 8 44 مرحلة ماجستير 

 - 10 دكتوراه  مرحلة 

 100.0 300 100.0 300 الإجمالي 

 فئات الدخل الشهري 

 

 1.0 3 جنيه 3000أقل من  

3.3   13 

8.7 
 10 4000إلى أقل من  3000من  

 26 5000إلى أقل من   4000من  

 50.7        17.7 53 6000إلى أقل من    5000من  

 99 7000إلى أقل من    6000من  33.0

 36.3.         28 84 8000إلى أقل من  7000من  

 25 جنيه   8000أكثر من   8.3

 100.00 300 الإجمالي 

 -( ما يلي:  7يكشف جدول)    
مة  ثع وثعع -1 لووفع مة ةماونتع ماانثع /ع مة ةماوونع مة   رع اي فع تين يع

ع.ع%50 عغيعاي تى عع
مةةقف ع -2 أتع مة قت ونع مة  ثع لووفع مة ةماوونع مة    يونع اي فع تونربع

ع.ع%47.7% ععع52.3 مة قت ونعأتعمة ضةع وثع عغيعاي تى علعنعمةت مةتعع

مةفوتعع -3 مة نا يع مةتععت ع ذ يع مة  ثع مة ةماوونعلووفع مة    يونع اي فع تونربع
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لعنع اي تى ع مةعنمع وثع عغيع مة نا يع مةتععت ع ذ يع /ع ونلت( ع مة ةماوونع  تزنريع
ع.ع%46.7 ع%53.3مةت مزعي

 وثععلووفعمة  ثعمة ن عونعلعنعتععت علنةتععععمة    يونعععمقنلأةعاي فعآ نء -4
لووفعمة  ثعمة ن زتعلعنعتععت عععمة    يونععلنعاي فعه ىنتععع%ع51.3 عغيعاي تى ع

لووفعمة  ثعععمة    يونععع وو نعمرتفعيعاي فعه ىنتععع %27.7 وثع عغيعاي تىنعلنةتعع
لووفعمة  ثعمة ن عونعلعنعععمة    يونعععمة ن زتعلعنعتععت ع ت سطعلنعاي فعآ نء

 ع وو نع تضحعمابفنضع%37 عع%ع57.3تععت ع ت سطع وثع عغيعاي تى علعنعمةت مةتعع
لووفعمة  ثعذ يعمةتععت عمة وبفضع  عغيعاي تى علعنعععمة    يونععاي فعآ نءع ه ىنتع

 .ع%15 عع%11.7مةت مةتع

اي تى عع -5 مة ت سقفع وثع عغيع مةام زع ذمتع اي فعماسةع عع%ع50.4مرتفن ع
 عأتع ونع عيعاي فعه  نبع%36.3 عوىنعه  نبعمةام زعمة ةتفعفع  عغيعاي تى عع

 .ع%13مةام زعمة وبفضفع وثع نايعاي تى عع

ثانياً: النتائج الوصفية لاستبيان الاتجاه نحو العمل المنزلي للمراهقين استبيان  
 التفاعل الأسري: 

بأبعاده    استبيان -1 المنزلي  العمل  نحو  الزواج  على  المقبلين  الأبناء  اتجاه 
لووفعععع)للمراهقين(:  الثلاثة  مةتكةمريع مةوي تع ستزن نتع مةت مقعع لعنع مةزتءع ا مع نشت  ع

(عع8مة  ثع نعمة ةماوونعلعنعمست تنلعم تزن عا  عمةع  عمة وتةتع أ عنلأ عمة زيف ع أا زع ع
   ضحعذة :ععع

( التوزيع النسبي وفقاً لاتجاهات العينة الأساسية للبحث نحو العمل المنزلي  8جدول ) 
 ( 300بأبعاده الثلاثة  )ن= 

 البيان 

 محاور الاستبيان 

 الاتجاه الايجابي  الاتجاه المحايد  الاتجاه السلبي 

 %  العدد  %  العدد  %  العدد 

 51 153 41.7 125 7.3 22 تنظيم الوقت 

 59 177 34.3 103 6.7 20 تنظيم الجهد 

 72 216 21.3 64 6.7 20 إدارة المصروف الشخصي 

 58.3 175 33.7 101 8 24 الاتجاه نحو العمل المنزلي للمراهقين ككل 
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المقبلين على الزواج  8يتضح من جدول )  النسبي لاستجابات الأبناء  التوزيع   )
 عينة  البحث نحو العمل المنزلي بأبعاده الثلاثة حيث كانت:  

:عع52أئفعم تزن عمةيع ت:عتض ويعمة    يونعمة  نع نايعمستزن تى عتتةم حع نعع -
ع.ع%8    ثع وي دفع ئد قفععع24  نلعلالأا عع67

:عع68أئفعم تزن عمة  ن ا:عتض ويعمة    يونعمة  نع نايعمستزن تى عتتةم حع نعع -
ع.ع%33.7    ثع وي دفع ئد قفعع101  نلعلالأا عع83

تتةم حع نعع - مستزن تى ع مة  نع نايع مة    يونع تض ويع م نزن ت:ع م تزن ع أئفع
 .ع%58.3    ثع وي دفع ئد قفعع175  نلعلالأا عع101:ع84

لدى -2 الأسري  التفاعل  الزواج   استبيان  على  المقبلين  ا معع:  الأبناء  نشت  ع
لعنعع مة ةماوونع ما ونءع مة  ثع نع لووفع مةتكةمريع مةوي تع ستزن نتع مةت مقعع لعنع مةزتءع

 (ع  ضحعذة :ع9مست تنلعمةتفنل عماسةيع   ن ر عمة زيف ع أا زع ع
( التوزيع النسبي وفقاً لمستويات استجابات العينة في التفاعل الأسري بمحاوره  9جدول ) 

 ( 300الثلاثة) 
 البيان 

 محاور الاستبيان 

 المستوى المرتفع  المستوى المتوسط  المستوى المنخفض 

 %  العدد  %  العدد  %  العدد 

 45.7 137 45 135 9.3 28 الولاء الأسري 

 56 168 29.7 89 14.3 43 الرضا الأسري 

 51.4 154 34.3 103 14.3 43 المشاركة الأسرية 

 55.4 166 26.3 79 18.3 55 التفاعل الأسري ككل 

 ( جدول  من  مستوي 9يتضح  عن  العينة  لاستجابات  النسبي  التوزيع   )
 التفاعل الأسري حيث كانت: 

مة  نع نايعع - مة    يونع تض ويع ةا ى ع وبفض:ع ماسةيع مةتفنل ع أئفع يت يع
ع.ع%ع18.3    ثع وي دفع ئد قفععع55  نلعلالأا ععع65:ع51مستزن تى عتتةم حع نع

مة  نع نايعع - مة    يونع تض ويع ةا ى ع ت سط:ع ماسةيع مةتفنل ع أئفع يت يع
ع.ع%ع26.3    ثع وي دفع ئد قفععع79  نلعلالأا ععع80:ع66مستزن تى عتتةم حع نع

مة  نع نايعع - مة    يونع تض ويع ةا ى ع ةتفع:ع ماسةيع مةتفنل ع أئفع يت يع
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 ع تتفقعع%55.4 وي دفع ئد قفعععع166  نلعلالأا ع    ثعععع96:عع81مستزن تى عتتةم حع نعع
(ع مةتتعهكاتعهلعمةتفنل عماسةيع ةتفععع2010ا  عمةوتتزفع ععلأرمسفعمة وص ريع  ارملع 

 ةا عما ونءعمة ةماوون.ع
 ثالثا: النتائج في ضوء فروض البحث

 النتائج في ضوء الفرض الأول: -1

  " أنه  الفرض الأول على  لا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية  ينص 
بين اتجاه الأبناء المقبلين على الزواج عينة البحث الأساسية نحو العمل المنزلي بأبعاده  

الوقت   )تنظيم  الجهد    –الثلاثة  الأسري    –تنظيم  والتفاعل  الشخصي(  المصروف  إدارة 
المشاركة الأسرية( لدى هؤلاء الأبناء   –الرضا الأسري    –بمحاوره الثلاثة )الولاء الأسري  

 . المقبلين على الزواج )المراهقين( " 
م رت نطعع بنزنلأع عن زتع ت ع ب صنئتن ع ما زع مةفةضع  ةعت وقع نع  فع
 قةقوفع وةس لع ونعم تزن عا  عمةع  عمة وتةتع أ عنلأ ع مةتفنل عماسةيع   ن ر عةا عع

ع(ع  ضحعذة :10مة ةماوون ع أا زع   مة و عونعلعنعمةت مجعما ونءع

(  قيم معاملات ارتباط بيرسون لكل من الاتجاه نحو العمل المنزلي بأبعاده  10جدول ) 
المراهقين بعينة البحث حيث   المقبلين على الزواج  والتفاعل الأسري بمحاوره لدى الأبناء  

 ( 300)ن =  

 المتغيرات 
محور الولاء  

 الأسري 

محور الرضا  

 الأسري 

محور المشاركة  

 الأسرية 

مجموع استبيان التفاعل  

 الأسري ككل 

 ** 0.401 ** 0.328 ** 0.365 ** 0.372 بعُد تنظيم الوقت 

 ** 0.405 ** 0.312 ** 0.382 ** 0.380 بعُد تنظيم الجهد 

 ** 0.507 ** 0.418 ** 0.462 ** 0.467 بعُد إدارة المصروف الشخصي 

مجموع استبيان الاتجاه نحو العمل  

 المنزلي 
0.481 ** 0.477 ** 0.419 ** 0.519 ** 

 0,01** دالة عند 

 ( ما يلي: 10يظهر جدول ) 
لأمةفعم صنئتن علواع يت  علأ ةفعع - مرت ناتلع  أ فع ُ عاعععع0,01ت أاعلز فع  ونع
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تو ت عمة  يع  ز ع نعمة  ءعماسةي عمةةضنعماسةي عمة شنر فعماسةقف ع  ز   ع  ن رعع
مملأعع مة  يع ع نع تو ت ع لعنع مةوارةع مملأتع مالع ع نع ماسةيع ك  ع  عونع مةتفنل ع مست تنلع

 تتفقعا  ععمة شنر فعماسةقف(.عععع–مةةضنعماسةيعععع–مةتفنل عماسة ع   ن ر ع مة  ءعماسةيعع
لأرمسفع وتع ع ملعععع(Hollowell  2017عع(ع ع لأرمسف ع1998مةوتتزفع عع مكاتع  مةتتع

تبقتطعمة  يعنيى ع ينا فعأعنةفعأتعمفضع اةعمةصةم عةا عمةفةلأع قزععلع نلأرعلعنعع
عمةت مأقع مةتفنل ع ععظة  عمة تنة.ع

لأمةفعم صنئتن علواع يت  علأ ةفعع - مرت ناتلع  أ فع ُ عاعععع0,01ت أاعلز فع  ونع
تو ت عمةزىاع  ز ع نعمة  ءعماسةي عمةةضنعماسةي عمة شنر فعماسةقف ع  ز   ع  ن رعع
ماسة عع مةتفنل ع مملأع تو ت ع لعنع مةوارةع مملأتع مالع ع نع ماسةيع  عونع مةتفنل ع مست تنلع

ماسةيعععع–   ن ر ع مة  ءعماسةيعع مةوتتزفع ععععع–مةةضنع ا  ع ماسةقف( ع تتفقع مة شنر فع
مةزىوتع ع مةعناتع عع(ع ع2008لأرمسفع ل اع مةوزنرع ع لأرمسفع هكاتعععع(2021  عع  مةتتع

تزن ع وتةلع صففعع مةفةلأع ماسةيع  يئ ةتفع م ستوةمرع مةتفنل ع مرت ناتفع ونع لز فع  أ لأع
علن ف.ع

لأمةفعم صنئتن علواع يت  علأ ةفعع - مرت ناتلع  أ فع ُ عاعععع0,01ت أاعلز فع  ونع
ماسةقف عع مة شنر فع مةةضنعماسةي ع مة  ءعماسةي ع مةشبصتع  ز ع نع مة صة  ع بلأمرةع
مملأعع تو ت ع لعنع مةوارةع مملأتع مالع ع نع ماسةيع  عونع مةتفنل ع مست تنلع   ز   ع  ن رع

ع.عمة شنر فعماسةقف(ععع–مةةضنعماسةيعععع–مةتفنل عماسة ع   ن ر ع مة  ءعماسةيعع

 ونع ز   ععع0,01ت أاعلز فعمرت ناتلع  أ فعلأمةفعم صنئتن علواع يت  علأ ةفع -
م عنلأعمست تنلعم تزن عا  عمةع  عمة وتةتع  ز ع نعمة  ءعماسةي عمةةضنعماسةي عمة شنر فعع

 ععماسةقف ع  ز   ع  ن رعمست تنلعمةتفنل عماسةي.ع
(ع مةتتعهكاتعلعنع أ لأعع2002 عConnell & prinzعع   قتفقعا مع ععلأرمسفعع

علز فعمرت ناتفع ونعمةتفنل عم سةيع مة ىنرمتعمة تنتتفعمة بتعفف.ع

مة ن  فعهلعا  عاتتزفع وققتفعأكع نعمملأعمتزن عما ونءعمة و عونعلعنعمةت مجعع  تة ع
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ع مة ةماوون(عا  عمةع  عمة وتةتع ع نعمملأعمةتفنل عماسةي.عع

المنزلي   العمل  نحو  الاتجاه  بين  ارتباطية  علاقة  توجد  أنه  يتضح  سبق  مما 
المراهقين" وبالتالي لم    مة و عونعلعنعمةت مجعععبأبعاده والتفاعل الأسري بمحاوره لدى الأبناء 

 يتحقق صحة الفرض الأول للبحث. 

 النتائج في ضوء الفرض الثاني: -2

دلالة    ذات  ارتباطية  علاقة  توجد  لا   " أنه  على  الثاني  الفرض  ينص 
المراهقين نحو العمل المنزلي بأبعاده الأبناء المقبلين على الزواج  إحصائية بين اتجاه  

)المستوى  البحث  عينة  لأسرة  والاقتصادية  الاجتماعية  المتغيرات  وبين  الثلاثة، 
 .  "التعليمي للوالدين، الدخل الشهري للأسرة(

م رت نطعع بنزنلأع عن زتع ت ع ب صنئتن ع مة ناتع مةفةضع  ةعت وقع نع  فع
مة تغوةمتع مة وتةتع أ عنلأ ع  ونع عضع مةع  ع ا  ع م تزن ع  قةقوفع وةس لع ونع

ع(ع  ضحعذة :11م أت نعتفع م  تصنلأنفعاسةةعلووفعمة  ث ع أا زع 

( قيم معاملات ارتباط بيرسون لكل من الاتجاه للأبناء المقبلين على الزواج  11جدول ) 
نحو العمل المنزلي بأبعاده وبعض المتغيرات الاجتماعية والاقتصادية لدى أسرهم )ن =  

300 ) 

 المتغيرات 
المستوى التعليمي  

 للأب 

المستوى التعليمي  

 للأم 

الدخل الشهري  

 للأسرة 

 0.046 0.070 0.024 بعُد تنظيم الوقت 

 0.078 0.037- * 0.119- بعُد تنظيم الجهد 

 * 0.109 0.055- * 0.125- بعُد إدارة المصروف الشخصي 

 0.093 0.008- 0.085- مجموع استبيان الاتجاه نحو العمل المنزلي 

           0.05*دالة عند  

 ( ما يلي: 11يظهر جدول )
مة  يع   ع - تو ت ع ُ عاع لأ ةفعب صنئتفع ونع ذمتع مرت ناتفع ت أاعلز فع  ع

 نع مة يت  عمةتععت تعةلأب عتععت عمام عمةام عمةشىةيعةلأسةة(ع تبتع عا  عمةوتتزف ع
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مةعن  لأيع  لأرمسفع مةام ع2009 عع سنة فع ونع مرت ناتفع لز فع هكاتع أ لأع (ع مةتتع
عمةشىةيعةلأسةةع إلأمرةعمة  يعةلأ ونءعلووفعمة  ث.ع

 ونعُ عاعتو ت عمةزىاعععع0.05ت أاعلز فعمرت ناتفعسنة فعلواع يت  علأ ةفعع -
 مة يت  عمةتععت تعةلأب.ع وو نع عت أاعلز فعمرت ناتفعذمتعلأ ةفعب صنئتفع ونعُ عاع

عتو ت عمةزىاع   ع نع مة يت  عمةتععت تعةلأم عمةام عمةشىةيعةلأسةة(.
لأ ةفعع - لواع يت  ع ب صنئتفع لأ ةفع ذمتع مرت ناتفع  ونعععع0.05ت أاعلز فع

مةشىةيع مةام ع ةلأب ع مةتععت تع مةشبصتع   ع نع مة يت  ع مة صة  ع بلأمرةع ُ عاع
(ع مةتتعمكاتع أ لأعلز فعاةلأنفع ونعلأم ع2000ةلأسةة(ع ا مع تفقع ععلأرمسفع يع  

مةز ملأ,  از  ع م سةةع لأرمسفع لز فع2025م سةةع تبقتطع  مرلأع ت أاع (.ع وو نع ع
مرت ناتفعذمتعلأ ةفعب صنئتفع ونعُ عاعبلأمرةعمة صة  عمةشبصتع مة يت  عمةتععت تع

عةلأم.ع
 عت أاعلز فعمرت ناتفعذمتعلأ ةفعب صنئتفع ونع ونع ز   عم عنلأعمست تنلعع -

مةتععت تع مة يت  ع ةلأب ع مةتععت تع مة وتةتع  ز ع نع مة يت  ع مةع  ع ا  ع م تزن ع
 ةلأم عمةام عمةشىةيعةلأسةة(.ع

(ع مةتتعهشنرتعبةنع أ لأعلز فعع2009 تبتع عا  عمةوتتزفع ععلأرمسفعمة ع تع ع
عمرت ناتفع  أ فع ونعمةيع معمجلأمريعةلأ ونءع  يت  عتععت عمة مةا ن.عع

 مما سبق يتضح ما يلي: 
هالع عت أاعلز فعمرت ناتفعذمتعلأ ةفعب صنئتفع ونعع ز   عم عنلأعمست تنلعع
مة يت  عع ةلأب ع مةتععت تع مة يت  ع مة وتةتع   ع نع مةع  ع ا  ع ةلأ ونءع م تزن ع

 يتحقق صحة الفرض الثاني جزئيا.مةتععت تعةلأم عمةام عمةشىةيعةلأسةة ع  نةتنةتعع

 النتائج في ضوء الفرض الثالث:   -3

لا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية    ينص الفرض الثالث على أنه "
بين التفاعل الأسري للأبناء المقبلين على الزواج )المراهقين( بمحاوره الثلاثة، وبين 
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المتغيرات الاجتماعية والاقتصادية لأسرة عينة البحث )المستوى التعليمي للوالدين، 
 الدخل الشهري للأسرة( ".  

م رت نطعع بنزنلأع عن زتع ت ع ب صنئتن ع مة نةثع مةفةضع  ةعت وقع نع  فع
م أت نعتفع مة تغوةمتع ماسةيع   ن ر ع  ونع عضع مةتفنل ع  قةقوفع وةس لع ونع

ع(ع  ضحعذة :12 م  تصنلأنفعاسةةعلووفعمة  ث ع أا زع 

للأبناء المقبلين  ( قيم معاملات ارتباط بيرسون لكل من التفاعل الأسري  12جدول ) 
بمحاوره وبعض المتغيرات الاجتماعية والاقتصادية لأسرهم )المراهقين(    على الزواج 

 ( 300)ن =  

 الجنس  المتغيرات 
المستوى  

 التعليمي للأب 

المستوى  

 التعليمي للأم 

 الدخل الشهري 

 للأسرة    

مكان  

 المسكن 

نوع تعليم  

 الأبناء 

 0.354 0.577 0.034 0.073- 0.033- 0.044  - محور الولاء الأسري 

محور الرضا  

 الأسري 
-0.065 -0.078 -0.049 0.042 0.545 0.366 

محور المشاركة  

 الأسرية 
-0.0345 -0.072 0.068 0.635 ** 0.355 0.677 

 0.785 0.755 0.054 0.077- 0.070- 0.0612- التفاعل الأسري ككل 

 0,01** دالة عند                                   0.05*دالة عند  

 ( ما يلي: 12يظهر جدول )
 عت أاعلز فعمرت ناتفعذمتعلأ ةفعب صنئتفع ونع   رعمة  ءعماسةيع   ع -

 نع مة يت  عمةتععت تعةلأب عتععت عمام عمةام عمةشىةيعةلأسةة(ع تبتع عا  عمةوتتزفع
(ع مةتتعهكاتعلعنع أ لأعلز فعمرت ناتفع ونع عضعمةقت عع2017 ععلأرمسفعمةزىوتع 

عماسةقفع نة  ءعماسةيع مةام عمةشىةيعةلأسةة.

ماسةيعع - مةةضنع ب صنئتفع ونع   رع لأ ةفع ذمتع مرت ناتفع لز فع ت أاع  ع
ع   ع نع مة يت  عمةتععت تعةلأب عمة يت  عمةتععت تعةلأم عمةام عمةشىةيعةلأسةة(.

لأ ةفعع - لواع يت  ع م صنئتن ع لأمةفع مرت ناتلع  أ فع  ونعععع0,01ت أاعلز فع
   رعمة شنر فعماسةقفع مةام عمةشىةيعةلأسةة ع وو نع عت أاعلز فعمرت ناتفعذمتع
ةلأب ع مةتععت تع ماسةقفع   ع نع مة يت  ع مة شنر فع ب صنئتفع ونع   رع لأ ةفع
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عمة يت  عمةتععت تعةلأم(.عع
ب صنئتفع ونع ونع ز   ع  ن رعع - لأ ةفع ذمتع مرت ناتفع لز فع ت أاع  ع

ماسةيع  ز ع نع  مةتفنل ع ،مست تنلع للأبناء  ةلأب عععالجنس  مةتععت تع مة يت  ع
لأرمسفع مةوتتزفع عع ا  ع ةلأسةة(.ع تبتع ع مةشىةيع مةام ع ةلأم ع مةتععت تع مة يت  ع

ماسةقفعع2017مةزىوتع  مةقت ع مرت ناتفع ونع عضع لز فع لعنع أ لأع هكاتع (ع مةتتع
 كنة  ءعماسةيع مةام عمةشىةيعةلأسةة.ع

لأ ةفعع - لواع يت  ع م صنئتن ع لأمةفع مرت ناتلع  أ فع  ونععععع0,01ت أاعلز فع
  ن رعمست تنلعمةتفنل عماسةيع مة ز   عمةكعنعةلإست تنلع  ونع ز ع نع  كنلعسكنعع

عماسةة عا  عمةتععت عمة نا ي(ع.

عند  احصائياً  دالة  موجبة  ارتباطيه  علاقة  توجد  أنه  يتضح  سبق  مما 
بين مجموع محاور استبيان التفاعل الأسري وكلًا من )مكان   0,01مستوى دلالة  

دلالة  ذات  ارتباطية  علاقة  توجد  لا  بينما  الثانوي(،  التعليم  نوع  الأسرة،  سكن 
إحصائية بين مجموع محاور استبيان التفاعل الأسري وكلًا من )الجنس، المستوى 
يتحقق   وبالتالي  للأسرة(،  الشهري  الدخل  للأم،  التعليمي  المستوى  للأب،  التعليمي 

 الفرض الثالث جزئيا.  

 النتائج في ضوء الفرض الرابع :  -4

بين    إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  لا   " انه  على  الرابع  الفرض  ينص 
متوسطات درجات الابناء المقبلين على الزواج )المراهقين( من الريف والحضر في  
الثلاثة   بأبعاده  المنزلي  العمل  نحو  الزواج  على  المقبلين  للأبناء  الاتجاه   من  كل 

 والتفاعل الأسري لديهم بمحاوره الثلاثة ".
مة ت سقنتع مةفة قع ونع مستباممع ينبع ت ع مةفةضع  ةعت وقع نع  فع

تع  ممت نرع مة وتةتع مةتفنل عT. test نستباممع مةع  ع ا  ع ةلأ ونءع م تزن ع أتع (ع
ع(.ع14( ع 13 ضة( ع ق ضحعذة عأا زع -ماسةيعت عن عة كنلعمةيكنع رقفع
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( دلالة الفرق بين متوسط درجات المراهقين عينة البحث في الاتجاه نحو  13جدول ) 
 العمل المنزلي تبعاً لمكان السكن 

 البيان 

 أبعاد 

 الاستبيان 

 150حضر ن =   150ريف ن =  
الفروق بين  

 المتوسطات 
 المتوسط  مستوى الدلالة  قيمة ت 

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري 

 المتوسط 

 الحسابي 
الانحراف  

 المعياري 

 غير دالة 0.256 1.138 0.50 4.02 25.64 3.63 26.14 تنظيم الوقت 

 غير دالة 0.125 1.539- 0.54- 3.07 25.08 3.03 24.54 تنظيم الجهد 

إدارة المصروف  

 الشخصي 
32.95 3.96 33.01 4.57 -0.06 -0.132 

0.895 

 غير دالة 

مجموع الاتجاه نحو  

 العمل المنزلي 
83.63 8.91 83.73 10.15 -0.10 -0.095 

0.925 

 غير دالة 

 (: 13يتبين من جدول )
م  ونءع - ب صنئتفع ونع لأ ةفع ذمتع أة قع مةت مجع  لامع أ لأع لعنع ععمة و عونع

تع مة  يع وثع عغيع تو ت ع ُ عاع أتع مة  ثع لووفع مةةقفع مة ضةع أتع  مة ةماوون(ع
مةةقفع مة ضةعع1.138 ع مة ةماوونعأتع نعونعملع (ع اتعقت فعغوةعلأمةفعب صنئتنع  نع

(ع مةتتعع1999لعنع اعس مءعأتعتو ت عمة  ي ع تتفقعا  عمةوتتزفع ععلأرمسفعب ةمهت ع ع
مة ضةعأتعع مةةقفع ه ونءع ه ونءع لأ ةفعب صنئتفع ونع ذمتع أة قع بةنعلامع أ لأع تشوةع

(ع مةتتعتشوةعبةنع أ لأعأة قعع2015مة  نرسنتعمجلأمرقف.ع  نعتتفقع ععلأرمسفعلن ةع ع
ة   عع ت عن ع مة  يع بلأمرةع أتع مة  ثع لووفع لأرأنتع ب صنئتفع ونع ت سقتع لأ ةفع ذمتع

لأرمسفع ةسنع ع تبتع ع عع مة ضة(.ع ةكوىنع /ع از  عع2000مج ن فع مةةقفع لأرمسفع ( ع
ةقفن ع ل ة ع اىنلأع لأ ةفعع2022مةزنلأع  لألنءع ذمتع أة قع بةنع أ لأع تشوةع (ع مةتتع

لأ ةفعع لواع يت  ع مة  يععع0.01ب صنئتفع بلأمرةع أتع مة ةماوونع لأرأنتع  ونع ت سقنتع
  ونءعلعنعبمتز عمة وئفع  ضة عرقف(عةصنةحعمة وئفعمة ضةقف.ع

ما ونءع - ب صنئتفع ونع لأ ةفع ذمتع أة قع مةت مجعععلامع أ لأع لعنع ععمة و عونع
- مة ةماوون(ععأتعمةةقفع مة ضةعلووفعمة  ثعأتعُ عاعتو ت عمةزىاع وثع عغيعتع 

مةةقفع مة ضةعع1.539 أتع مة ةماوونع ملع نعونع ب صنئتنع  نع لأمةفع غوةع قت فع (ع اتع
مةوتتزفع ععلأرمسفعلن ةع ع (ع مةتتعع2015لعنع اعس مءعأتعتو ت عمةزىا ع تتفقعا  ع

تشوةعبةنع أ لأعأة قعذمتعلأ ةفعب صنئتفع ونع ت سقتعلأرأنتعلووفعمة  ثعأتعبلأمرةعع
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عمةزىاعت عن عة   عمج ن فع مةةقفع/عمة ضة(.
ما ونءععع - ب صنئتفع ونع لأ ةفع ذمتع أة قع مةت مجععلامع أ لأع لعنع ععمة و عونع

 مة ةماوون(عأتعمةةقفع مة ضةعلووفعمة  ثعأتعبلأمرةعمة صة  عمةشبصتع وثع عغيع
(ع اتعقت فعغوةعلأمةفعب صنئتنع  نعنعونعملع  ع نعمة ةماوونعأتعمةةقفعع0.132-تع ع

 مة ضةع ىت ع هلأمرةعمة صة  عمةشبصتعلعنع اعس مء ع تتفقعا  عمةوتتزفع ععلأرمسفعع
(ع مةتتعتشوةعبةنعلامع أ لأعأة قعذمتعلأ ةفعب صنئتفع ونعه ونءعمةةقفعع1999ب ةمهت ع ع

(ع مةتتعتشوةعع2015 ه ونءعمة ضةعأتعمة  نرسنتعمجلأمرقف.ع  نعتتفقع ععلأرمسفعلن ةع ع
بلأمرةعع أتع مة  ثع لووفع لأرأنتع ب صنئتفع ونع ت سقتع لأ ةفع ذمتع أة قع بةنع أ لأع
مة صة  عمةشبصتعت عن عة   عمج ن فع مةةقفع/عمة ضة(.ع ةكوىنعتبتع ع ععلأرمسفع

مةز ملأع ع2000 ةستع ع لأ ةفعب صنئتفعع2025(  لأرمسفعاز  ع (عأنع أ لأعأة قعذمتع
 ونع ت سقنتعلأرأنتعمة ةماونتعأتعبلأمرةعمة  رلأعمة نةتع ونءعععع0.05لواع يت  علأ ةفعع

علعنعبمتز عمة وئفع  ضة عرقف(عةصنةحعمة ضة.

ما ونءع - ب صنئتفع ونع لأ ةفع ذمتع أة قع مةت مجعععلامع أ لأع لعنع ععمة و عونع
مة وتةتع وثع مةع  ع ا  ع م تزن ع أتع مة  ثع لووفع مةةقفع مة ضةع أتع ع  مة ةماوون(ع

تع ع قت فع ملع  ع نعع0.095- عغيع نعونع ب صنئتن  ع  نع لأمةفع غوةع قت فع (ع اتع
مة ةماوونعأتعمةةقفع مة ضةعةا ى عافسعم تزن عا  عمةع  عمة وتةتع  اع ةأععذة عمةنعع
مة نزع نة ضة.ع ا ع م  تكنمع نامةقنع  نع مةةقفع نةتن ع   ةةع أتع مة ةماوونع مافتنحع

(ع مةتتعهكاتعلامع أ لأعأة قعلأمةفعب صنئتن عع2014 تتفقعا  عمةوتتزفع ععلأرمسفعلواع ع
ع.ع ونع ت سطعلأرأنتعازبعمةةقفع  ت سطعلأرأنتعمة ضةعأتعمة  نرسنتعم لأمرقفع
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  المقبلين على الزواج الأبناء ع( دلالة الفرق بين متوسطات درجات 14جدول ) 
 ( 300عينة البحث في التفاعل الأسري تبعاً لمكان السكن )ن=   )المراهقين( 

 البيان 

محاور  

 الاستبيان 

 150حضر ن =   150ريف ن =  
الفروق بين  

 المتوسطات 
 المتوسط  مستوى الدلالة  قيمة ت 

 الحسابي 
الانحراف  

 المعياري 

 المتوسط 

 الحسابي 
الانحراف  

 المعياري 

 غير دالة   0.118 1.568- 0.73- 4.061 28.76 4.07 28.03 الولاء الأسري 

 2.201- 1.26- 4.56 27.03 5.23 25.77 الرضا الأسري 
دالة عند  

 0.05مستوى 

المشاركة  

 الأسرية 
23.15 4.41 24.38 3.86 -1.23 -2.562 

دالة عند مستوى  

0.01 

إجمالي التفاعل  

 الأسري 
76.95 12.43 80.17 10.73 -3.22 -2.394 

دالة عند  

 0.01مستوى 

 (: 14يتبين من جدول )
مةةقفع مة ضةعع - مة ةماوونعأتع لأ ةفعب صنئتفع ونع ذمتع لامع أ لأعأة قع

(ع اتعقت فعغوةعلأمةفع1.568-لووفعمة  ثعأتع   رعمة  ءعماسةيع وثع عغيعتع 
ب صنئتن عأكزع نعمة ةماوونعس مءعأتعمةةقفعم عمة ضةعةانفعافسعمةارأفع نعمة  ءع

عماسةي.ع
 أ لأعأة قعذمتعلأ ةفعب صنئتفع ونعمة ةماوونعأتعمةةقفع مة ضةعلووفععع -

تع ع ماسةيع وثع عغيع مةةضنع أتع لواع يت  عع2.201-مة  ثع لأمةفع قت فع (ع اتع
ع(عةصنةحعمة ةماوونعأتعمة ضة.ع0,05 عو قفعه  ع نع ع

 أ لأعأة قعذمتعلأ ةفعب صنئتفع ونعمة ةماوونعأتعمةةقفع مة ضةعلووفععع -
(ع اتعقت فعلأمةفعب صنئتنعلواع2.562-مة  ثعأتعمة شنر فعماسةقفع وثع عغيعتع 

(عةصنةحعمة ةماوونعأتعمة ضةع  نع ازعلعنعهلعمة ةماوونعأتع0.01 يت  ع عو قفع ع
عمة ضةعةا ى عمةامأععةع شنر فعماسةقف.ع

 أ لأعأة قعذمتعلأ ةفعب صنئتفع ونعمة ةماوونعأتعمةةقفع مة ضةعلووفعععع -
تع ع ماسةيع ك ع وثع عغيع مةتفنل ع أتع لواع2.394-مة  ثع لأمةفع قت فع (ع اتع

 (عةصنةحعمة ةماوونعأتعمة ضة.ع0.01 يت  ع عو قفع ع
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 مما سبق يتضح ما يلي: 

المقبلين على الزواج   الأبناء عععدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين -
بأبعاده  المنزلي  العمل  الريف والحضر في الاتجاه نحو  المراهقين عينة البحث في 

 الثلاثة. 
بين  - إحصائية  دلالة  ذات  فروق  الزواج   الأبناء ععوجود  على  المقبلين 

المراهقين عينة البحث في الريف والحضر في التفاعل الأسري بمحاوره الثلاثة عند 
 لصالح الحضر. وبالتالي يتحقق الفرض الرابع جزئيا. 0.001مستوى دلالة 

 النتائج في ضوء الفرض الخامس :  -5

ينص الفرض الخامس على انه " لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين  ع
المراهقين من الذكور والإناث في كل  متوسطات درجات الابناء المقبلين على الزواج

 من الاتجاه نحو العمل المنزلي بأبعاده الثلاثة والتفاعل الأسري بمحاوره الثلاثة ".
مة ت سقنتع نستباممعع مةفة قع ونع ت ع ينبع مةفةضع  ةعت وقع نع  فع

ت عن عةعزوسععع(T. test)ممت نرعتعع أتعم تزن عا  عمةع  عمة وتةتع مةتفنل عماسةيع
ع(.ع16( ع 15مانث( ع ق ضحعذة عأا زع - ذ  رع

  الابناء المقبلين على الزواج ( دلالة الفروق بين متوسطات درجات 15جدول ) 
 اناث( -المراهقين عينة البحث في الاتجاه نحو العمل المنزلي تبعاً للجنس )ذكور  

 البيان 

 أبعاد 

 الاستبيان 

 150اناث ن =   150ذكور ن =  
الفروق بين  

 المتوسطات 
 قيمة ت 

مستوى  

 الدلالة 
 المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري 

 المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري 

 0.001 5.502- 2.32- 2.71 27.07 4.39 24.75 تنظيم الوقت 

 0.001 1.935- 0.68- 2.55 25.14 3.47 24.46 تنظيم الجهد 

إدارة المصروف  

 الشخصي 
32.36 5.03 33.60 3.20 -1.24 -2.545 0.01 

مجموع الاتجاه نحو  

 العمل المنزلي 
81.57 11.38 85.81 6.55 -4.24 -3.954 0.001 

 (: 15يتبين من جدول )

الابناء    .ع ون0.001 أ لأعأة قعذمتعلأ ةفعب صنئتفعلواع يت  علأ ةفعععع -
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ذ  ر(علووفعمة  ثعأتعُ عاعتو ت عمة  يععع-مة ةماوونع عبانثععععالمقبلين على الزواج
(ع انعقت فعلأمةفعب صنئتنع ع تبتع عا  ع5.502-ةصنةحعم انثع وثع عغيعتع 

(ع مةتتعهكاتعلعنعلامع أ لأعأة قعذمتعلأ ةفع2009مةوتتزفع ععلأرمسفعمةعن  لأيع عع
مانثع(عأتعتو ت عمة  يع ع  نعتبتع ع ععلأرمسفععع–م صنئتفع ونعمة ةماوونع عذ  رعع

مة  يععع2007 ة نتع  بلأمرةع مةقزبعأتع بةنعلامع أ لأعأة قع ونع هشنرتع (ع مةتتع
ةعزوسع ع لأرمسفعلن ة عع لأمةفعم صنئتن عع2015ت عن ع هكاتعلعنع أ لأعأة قع (ع مةتتع

مة   رع ع ةصنةحع ةعزوسع ت عن ع مة  يع بلأمرةع أتع مة  ثع لووفع لأرأنتع  ونع ت سقتع
تتفقع ععلأرمسفعلواع  مةيع معم لأمريعةلإانثعهأض ع2014 ةكوىنع مةتتعهكاتعهلع (ع

ع ولعلواعمة   رع.
م  ونءعمة و عونعلعنعمةت مجعمة ةماوونعع   أ لأعأة قعذمتعلأ ةفعب صنئتفع ون -

(ع اتعع1.935-ذ  ر(علووفعمة  ثعأتعُ عاعتو ت عمةزىاع وثع عغيعتع عع– بانثعع
ةصنةحعم انثع تبتع عا  عمةوتتزفع عععع0.001قت فعلأمةفعب صنئتنعلواع يت  علأ ةفعع

لن ة  م صنئتن ع ونع ت سقتع2015لأرمسفع لأمةفع أة قع لعنع أ لأع هكاتع (ع مةتتع
علأرأنتعلووفعمة  ثعأتعبلأمرةعمة  يعت عن عةعزوسعةصنةحعمة   ر.

مة ةماوونع بانثععع - ب صنئتفع ونع لأ ةفع ذمتع أة قع لووفعععع– أ لأع ذ  ر(ع
(ع اتعقت فعلأمةفع2.545-مة  ثعأتعُ عاعبلأمرةعمة صة  عمةشبصتع وثع عغيعتع 

لأ ةفعع لواع يت  ع لن ة عع0.01ب صنئتنع لأرمسفع مةوتتزفع عع ا  ع (ع2015 تبتع ع
مة  ثعأتع لأمةفعم صنئتن ع ونع ت سقتعلأرأنتعلووفع  مةتتعهكاتعلعنع أ لأعأة قع

 بلأمرةعمة صة  عمةشبصتعت عن عةعزوسعةصنةحعمة   ر.ع
 أ لأعأة قعذمتعلأ ةفعب صنئتفع ونعمة ةماوونعبانثع ذ  رعلووفعمة  ثعع -

تع  مة وتةتع ك ع وثع عغيع مةع  ع ا  ع م تزن ع لأمةفع3.954-أتع قت فع (ع اتع
 ةصنةحعم انث.ععع0.001ب صنئتنعلواع يت  علأ ةفعع

(ع مةتتعمعُصيعبةنعهلعلن  عع2007 عععColeman تتفقعا  عمةوتتزفع ععلأرمسفعع
مةزوسع ؤيةعأتعهلأمءعمةع  ع صففعلن ف ع  نع ؤيةعلعنعمجلأمرةع صففعمن ف ع  نعتتفقعع
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(عمةتتعهكاتعهلعمةيع معم لأمريعةلإانثعهأض ع ولعلواعمة   ر عع2014 ععلأرمسفعلواع ع
(ع مةتتعهكاتعلعنع أ لأعأة قعلأمةفعم صنئتن ع ونعع2015 ةكوىنعتبتع ع ععلأرمسفعلن ة ع

بلأمرةعمة صة  عمةشبصت(عع-بلأمرةعمةزىاعععع– ت سقتعلأرأنتعلووفعمة  ثعأتع بلأمرةعمة  يعع
 ت عن عةعزوسعةصنةحعمة   ر.ع

مةارمسفع ىت ع تق وقعع مةوتتزفع وققتفع  لع زت عع ا  ع هلع مة ن  فع * تة ع
مةوو لأعلعنعم انثعهك ةع نعمة   رع  نةتنةتعنص حعع مةعنلأمتع مةتونةواع قفةضع عضع

عمتزن عم انثعا  عمةع  عمة وتةتعهأض ع ولعلواعمة   ر.ع
المراهقين    الابناء المقبلين على الزواج( دلالة الفرق بين متوسطات درجات  16جدول ) 

 ( 300اناث( )ن= -عينة البحث في التفاعل الأسري تبعاً للجنس )ذكور  
 البيان 

 محاور 

 الاستبيان 

 150اناث ن =   150ذكور ن =  
الفروق بين  

 المتوسطات 
 المتوسط  مستوى الدلالة  قيمة ت 

 الحسابي 
الانحراف  

 المعياري 

 المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري 

 0.207- 3.79 28.48 4.35 28.27 محور الولاء الأسري 
-

0.439 
 غير دالة 0.661

 غير دالة 0.424 0.800 0.460 5.42 26.14 4.49 26.60 محور الرضا الأسري 

محور المشاركة  

 الأسرية 
 غير دالة 0.093 1.684 0.813 4.59 23.33 3.74 24.14

إجمالي التفاعل  

 الأسري 
 غير دالة 0.432 0.786 1.06 12.61 77.95 10.83 79.01

 (: 16يتبين من جدول ) 

ب صنئتفع ون - لأ ةفع ذمتع أة قع الزواج  لامع أ لأع على  المقبلين  عالابناء 
تع ع قت فع ماسةيع وثع عغيع مة  ءع أتع مة  ثع لووفع بانثع ذ  رع -مة ةماوونع

ع(ع اتعقت فعغوةعلأمةفعب صنئتن.ع0.439

ب صنئتفع ون - لأ ةفع ذمتع أة قع الزواج  لامع أ لأع على  المقبلين  عالابناء 
(ع0.800مة ةماوونعبانثع ذ  رعلووفعمة  ثعأتعمةةضنعماسةيع وثع عغيعقت فعتع 

ع اتعقت فعغوةعلأمةفعب صنئتن.

ب صنئتفع ون - لأ ةفع ذمتع أة قع الزواج  لامع أ لأع على  المقبلين  عالابناء 
تع قت فع ماسةقفع وثع عغيع مة شنر فع أتع مة  ثع لووفع بانثع ذ  رع مة ةماوونع
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لز ع1.684  لأرمسفع مةوتتزفع عع ا  ع م صنئتن  ع تبتع ع لأمةفع غوةع قت فع (ع اتع
(ع مةتتعهكاتعلعنع أ لأعأة قعذمتعلأ ةفعم صنئتفع ونعمةقزبع مةقنة نتع2002 

عأتع شنر نتى عماسةقفعةصنةحعمةقزب.

ب صنئتفع ون - لأ ةفع ذمتع أة قع الزواج  لامع أ لأع على  المقبلين  عالابناء 
تع قت فع ماسةيع ك ع وثع عغيع مةتفنل ع أتع مة  ثع لووفع بانثع ذ  رع مة ةماوونع

 (ع اتعقت فعغوةعلأمةفعم صنئتن .ع0.786 
(ع مةتتعهشنرتعبةنع أ لأعع2016 تبتع عا  عمةوتتزفع ععلأرمسفعمة ىايع ع -

أة قعذمتعلأ ةفعم صنئتفعأتع تغوةعمةتفنل عماسةيع ةأععةعو  عةصنةحعم انث ع  نع
مقنا فع  لأرمسفع لأ ةفع2017تبتع ع عع ذمتع أة قع لعنع أ لأع هكاتع (ع مةتتع

عب صنئتفعأتعمةتفنل عماسةيعتعتيعايةعمةو  عم أت نلتعةصنةحعأئفعمة   ر.ع

 مما سبق يتضح ما يلي: 

الزواج   - على  المقبلين  الابناء  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود 
المنزلي بأبعاده  العمل  المراهقين عينة البحث من الإناث والذكور في الاتجاه نحو 

( وهي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى دلالة  3.954-الثلاثة حيث بلغت قيمة ت )
 لصالح الاناث. 0.001

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الابناء المقبلين على الزواج   -
المراهقين عينة البحث من الإناث والذكور في التفاعل الأسري بمحاوره الثلاثة حيث 

 ( وهي قيمة غير دالة احصائياً.0.786بلغت قيمة ت ) 
 وبالتالي يتحقق الفرض الخامس جزئيا.

 -النتائج في ضوء الفرض السادس:  -6

الأبناء   بين  إحصائياً  دال  تباين  يوجد  لا  أنه"  على  السادس  الفرض  ينص 
المقبلين على الزواج المراهقين عينة البحث في كل من الاتجاه نحو العمل المنزلي  

 بأبعاده الثلاثة والتفاعل الأسري بمحاوره الثلاثة تبعاً لمستوى دخل الاسرة ". 
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مةت ن نع نستباممععع ه ألع مستباممع ينبع ت ع مةفةضع ا مع  ةعت وقع نع  فع
متزن ع م اع  أتع مةت ن نع متزن ع ت عو ع مةع  عANOVAممت نرع ا  ع م تزن ع أتع (ع

م سةةع مةزام زع  لأم ع ة يت  ع ت عن ع ماسةيع ت ضحعع18( ع 17مة وتةتع مةتفنل ع (ع
عذة :ع

للأبناء المقبلين على ( تحليل التباين أحادي الاتجاه لاستبيان الاتجاه  17جدول ) 
 ( 300حيث )ن =    نحو العمل المنزلي تبعاً لمستوى دخل الأسرة الزواج 

 مصدر التباين  أبعاد الاستبيان 
مجموع  

 المربعات 

درجات  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 قيمة ف 

مستوي  

 الدلالة 

 تنظيم الوقت 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلي 

15.507 

3461.880 

4377.384 

2 

297 

299 

7.753 

14.686 
0.528 

0.590 

 غير دالة 

 تنظيم الجهد 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلي 

13.128 

2780.872 

2794.000 

2 

297 

299 

6.564 

9.363 
0.701 

0.497 

 غير دالة 

إدارة المصروف  

 الشخصي 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلي 

43.854 

5378.026 

5421.880 

2 

297 

299 

21.927 

18.108 
0.299 

0.299 

 غير دالة 

مجموع استبيان  

الاتجاه نحو العمل  

 المنزلي 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلي 

123.773 

26926.773 

27050.547 

2 

297 

299 

61.887 

90.663 
0.506 

0.506 

 غير دالة 

 -(:  17يتضح من جدول ) 
لووفععععما ونءعمة و عونعلعنعمةت مج   ع  أاعت ن نعلأمزعب صنئتن ع ونعمة ةماوونع -

(ع اتعع0.528مة  ثعأتعُ عاعتو ت عمة  يعت عن عة يت  علأم عم سةةع وثع عغيعقت فع ع ع
قت لعغوةعلأمةفعم صنئتن  ع  نعنعوتعهلعمة ةماوونعأتع بتع عأئنتعمةام عةا ى عافسعمةوارةعع

(ع مةتتعمي تيع أ لأعت ن نعلأمةفعع2003لعنعتو ت عمة  ي.عع ا معنبتع ع ععلأرمسفعلأم  لأع ع
عب صنئتنعجلأمرةعمة  يع أونع متز عمةام عمةشىةي.ع

مة ةماوونعلووفععععما ونءعمة و عونعلعنعمةت مج   ع  أاعت ن نعلأمزعب صنئتن ع ونع -
(ع اتعع0.701مة  ثعأتع عاعتو ت عمةزىاعت عن عة يت  علأم عم سةةع وثع عغيعقت فع ع ع

 عع-قت لعغوةعلأمةفعم صنئتن .عع
مة ةماوونعلووفععععما ونءعمة و عونعلعنعمةت مج   ع  أاعت ن نعلأمزعب صنئتن ع ونع -
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ت عن عة يت  علأم عم سةةع وثع عغيعقت فع عع مةشىةيع مة صة  ع بلأمرةع ُ عاع مة  ثعأتع
لأرمسفع ع0.299 ع مةوتتزفع عع ا  ع م صنئتن .ع تبتع ع لأمةفع غوةع قت لع  Paraiba(ع اتع

O.,1992ماسةةع مةوفونتعع لأم ع لز فع  نشةةع ونع لنع أ لأع مةوتنئجع هسفةتع (ع وثع
مةشىةقفعةعقزب ع وثع تلأملأعبافنقعمةش نبعأتعماسةع ةتفعفعمةام علنعماسةع وبفضفعع

عمةام .ع
مة ةماوونعلووفععععما ونءعمة و عونعلعنعمةت مجعع ع  أاعت ن نعلأمزعب صنئتن ع ونععع -

مة  ثعأتع ز   عم عنلأعمست تنلعم تزن عا  عمةع  عمة وتةتعت عن عة يت  علأم عم سةةع وثعع
 (ع اتعقت لعغوةعلأمةفعم صنئتن .ع0.506 عغيعقت فع ع ع

رأعفع ععع لأرمسفع مةوتتزفع عع ا  ع مةنع أ لأعلز فعع2003 ممتعفيع مشنرتع (ع وثع
مةع  عمة وتةت.ع  نعممتعفيع ععلأرمسفعع مةشىةيعةلأسةةع م تزن عا  ع مرت ناتفع ونعمةام ع

(ع مةتتعهظىةتع أ لأعلز فعمرت ناتلع ونعم تزن عا  عمةع  عمة وتةتع مةام عع2003لأم  لأع ع
شعوجع ع لأرمسفع هنضن ع عع مة لتعع2003مةشىةي.ع ممتعفيع هلع بةنع هشنرتع (ع مةتتع

 نة  نرسنتعمجلأمرقفع  بتع ع تغوةمتلع ةتفعع نرتفن علأم عماسةة.ع ةكوىنعتتفقع ععلأرمسفعع
(ع مةتتعهشنرتعمةنعهالع عت أاعلز فع ونعمةام ع م تزن عا  عمال نزعع2006مة شتن يع ع

(ع مةتتعهكاتعلامع أ لأعأة قعلأمةفعع2014مة وتةتفع صففعلن ف ع  نعتتفقع ععلأرمسفعلواع ع
هلعع نعوتع ع  نع مةشىةي.ع مةام ع ةفئنتع ت عن ع ةعقزبع م لأمرقفع مة  نرسنتع أتع م صنئتن ع

عمة ةماوونعأتع بتع عأئنتعمةام عةا ى عافسعم تزن عا  عمةع  عمة وتةت.ع
  للأبناء المقبلين على الزواج ( تحليل التباين أحادي الاتجاه للتفاعل الأسري 18جدول ) 

 300تبعاً لمستوى دخل الاسرة ن =  

 مجموع المربعات  مصدر التباين  المحور 
درجات  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 قيمة ف 

مستوي  

 الدلالة 

الولاء  

 الأسري 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلي 

10.080 

4954.356 

4964.437 

2 

297 

299 

5.040 

16.681 
0.302 

0.739 

 غير دالة 

الرضا  

 الأسري 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلي 

22.125 

7375.805 

7397.930 

2 

297 

299 

11.063 

24.834 
0.445 

0.641 

 غير دالة 

المشاركة  

 الأسرية 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلي 

31.998 

5232.669 

5264.667 

2 

297 

299 

15.999 

17.618 
0.908 

0.404 

 غير دالة 
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إجمالي  

التفاعل  

 الأسري 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلي 

160.968 

41081.912 

41242.880 

2 

297 

299 

80.484 

138.323 
0.582 

0.559 

 غير دالة 

 ( ما يلي:18يتضح من الجدول )
مة ةماوونعع - مةت مجع لعنع مة و عونع ما ونءع ب صنئتن ع ونع لأمزع ت ن نع  ع  أاع

لووفعمة  ثعأتع   رعمة  ءعماسةيعت عن عة يت  علأم عم سةةع وثع عغيعقت فع ع
ع(ع اتعقت لعغوةعلأمةفعم صنئتن .ع0.302 

مة ةماوونعع - مةت مجع لعنع مة و عونع ما ونءع ب صنئتن ع ونع لأمزع ت ن نع  ع  أاع
قت فع ع م سةةع وثع عغيع لأم ع ة يت  ع ت عن ع ماسةيع مةةضنع أتع مة  ثع لووفع

 (ع اتعقت لعغوةعلأمةفعم صنئتن .ع0.445 
مة ةماوونعع - مةت مجع لعنع مة و عونع ما ونءع ب صنئتن ع ونع لأمزع ت ن نع  ع  أاع

قت فع ع م سةةع وثع عغيع لأم ع ة يت  ع ت عن ع ماسةقفع مة شنر فع أتع مة  ثع لووفع
مةتاةماتع0.908  مةوتتزفع ععلأرمسفع (ع اتعقت لعغوةعلأمةفعم صنئتن .ع  تبتع عا  ع
ماسةةع2012  لأم ع ب صنئتفع ونع لأ ةفع ذمتع أة قع بةنع أ لأع معصيع (ع مةتتع

 .ع0.001 م ستوةمرعماسةيع أ عنلأ علواع يت  عع
مة ةماوونعع - مةت مجع لعنع مة و عونع ما ونءع ب صنئتن ع ونع لأمزع ت ن نع  ع  أاع

م سةةع لأم ع ة يت  ع ت عن ع ماسةيع مةتفنل ع مست تنلع أتع ز   ع  ن رع مة  ثع لووفع
 (ع اتعقت فعغوةعلأمةفعم صنئتن .ع0.582 وثع عغيعقت فع ع ع

لأرمسفعع مةوتتزفع عع ا  ع ه ض يعع2001 ععWei-Yin Hu تبتع ع (ع مةتتع
ها تفع بةنع هشنرتع ماسةي ع وثع مةتفنل ع لأرأفع لعنع ةلأسةةع مة نلأيع مة ضعع تأيوةع
مةال عمة نلأيعأتعمة  ننتعمة ت اةعأتع ونءعماسةع زت عفع غوةع تفة ف.ع ةكوىنعتتفقع

(ع مةتتع نلع نعاتنئزىنعلامع أ لأعتأيوةعةام عماسةةعلعنع1998 ععلأرمسفعرضنع 
 م ستوةمرع مةتةم طعماسةي.ع
 يتضح مما سبق: 

الأبناء المقبلين على الزواج المراهقين  ععلا يوجد تباين دال إحصائياً بين -
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لمستوى  تبعاً  المنزلي  العمل  نحو  الاتجاه  استبيان  ابعاد  مجموع  في  البحث  عينة 
 دخل الاسرة
تباين دال إحصائياً بين - الزواجما ونءععععلا يوجد  المراهقين ععالمقبلين على 

عينة البحث في مجموع محاور استبيان التفاعل الأسري تبعاً لمستوى دخل الاسرة. 
 للبحث. وبهذا يتحقق الفرض السادس

 النتائج في ضوء الفرض السابع:

  " أنه  على  السابع  الفرض  الأبناء ينص  بين  إحصائياً  دال  تباين  يوجد  ععلا 
الزواج على  المنزلي    المقبلين  العمل  نحو  الاتجاه  كل من  البحث في  المراهقين عينة 

ربة    / لرب  التعليمي  للمستوى  تبعاً  الثلاثة  بمحاوره  الأسري  والتفاعل  الثلاثة  بأبعاده 
 ". الأسرة 

مةت ن نعأتععع ت عو ع هسع بع مستباممع ت ع مةفةضعب صنئتن ع  ةعت وقع نع  فع
ت عن عععANOVAمتزن ع م اعع ماسةيع مة وتةتع مةتفنل ع مةع  ع ا  ع م تزن ع ةك ع نع

ممت نرعع تق وقع ماسةة ع ت ع ر فع /ع ربع ةك ع نع مةتععت تع ة عةأفعععTukeyةع يت  ع
ع(عت ضحعذة :عع23-19لأ ةفعمةفة قع ونعمة ت سقنتع مةزام زع نع 

( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبيان الاتجاه نحو العمل المنزلي تبعاً  19جدول ) 
 300لمستوى تعليم ربة الأسرة ن =  

محاور  

 الاستبيان 
 مجموع المربعات  مصادر التباين 

درجات  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 قيمة ف 

مستوى  

 الدلالة 

 تنظيم الوقت 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

8.992 

4368.394 

4377.387 

2 

297 

299 

4.496 

14.708 
0.306 

0.737 

 غير دالة 

 تنظيم الجهد 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

23.632 

2770.368 

2794.000 

2 

297 

299 

11.816 

9.328 
1.267 

0.283 

 غير دالة 

إدارة  

المصروف  

 الشخصي 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

60.199 

5361.681 

5421.880 

2 

297 

299 

30.100 

18.053 

 

1.667 
0.191 

 غير دالة 

مجموع الاتجاه  

نحو العمل  

 المنزلي 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

86.625 

26962.922 

27050.547 

2 

297 

299 

43.812 

90.784 
0.483 

0.618 

 غير دالة 

 ما يلي:   19يتضح من جدول  
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لووفعع - مة ةماوونع مةت جع لعنع مة و عونع ما ونءع م صنئتن ع ونع لأمزع ت ن نع  ع  أاع
مة  ثعأتعُ عاعتو ت عمة  يعمةزممعالأمءعمةع  عمة وتةتعت عن عة يت  عتععت عر فعماسةةع وثعع

(ع انعقت فعغوةعلأمةفعم صنئتن  ع تبتع عا  عمةوتتزفع ععلأرمسفعع0.306كنايعقت فع ع ع
(ع مةتتعهكاتعلعنع أ لأعت ن نعلأمزعم صنئتن ع ونعما ونءعلووفعمة  ثعأتعع2009مةعن  لأيع ع

مةتععت تعما  ع عع مة يت  ع مةتععت تعةلأمعةصنةحعما ىنتعذمتع ةع يت  ع ت عن ع بلأمرةعمة  يع
(ع مةتتعهشنرتعبةنعلامع أ لأعأة قع ونعمةقزبعع2007 ةكوىنعتتفقع ععلأرمسفع ة نتع ع

 ت عن عة يت  عتععت عمة مةا نع.ع
لووفعع - مة ةماوونع مةت جع لعنع مة و عونع ما ونءع م صنئتن ع ونع لأمزع ت ن نع  ع  أاع

مة  ثعأتع   رعم تزن عُ عاعتو ت عمةزىاعمةزممعالأمءعمةع  عمة وتةتعت عن عة يت  عتععت عع
قت فع ع ع ماسةةع وثع نايع ا  عع1.267ر فع م صنئتن  ع تتفقع لأمةفع غوةع قت فع (ع انع

(ع مةتتعهكاتعلعنعلامع أ لأعأة قعلأمةفعم صنئتن ع ونعع2015مةوتتزفع ععلأرمسفعلن ةع ع
  ت سقتعلأرأنتعلووفعمة  ثعأتعبلأمرةعمةزىاعت عن عةتععت عمامعع.ع

لووفعع - مة ةماوونع مةت جع لعنع مة و عونع ما ونءع م صنئتن ع ونع لأمزع ت ن نع  ع  أاع
مة  ثعأتعُ عاعمة صة  عمةشبصتعت عن عة يت  عتععت عر فعماسةةع وثع نايعقت فع عع

مةوتتزفع ععلأرمسفعلن ةع ع1.667 ع (عع2015(ع انعقت فعغوةعلأمةفعم صنئتن  ع تتفقعا  ع
 مةتتعهكاتعلعنعلامع أ لأعأة قعلأمةفعم صنئتن ع ونع ت سقتعلأرأنتعلووفعمة  ثعأتعع

 بلأمرةعمة صة  عمةشبصتعت عن عةتععت عمامعع.ع
لووفعع - مة ةماوونع مةت جع لعنع مة و عونع ما ونءع م صنئتن ع ونع لأمزع ت ن نع  ع  أاع

مة  ثعأتع ز   عه عنلأعمست تنلعم تزن عا  عمةع  عمة وتةتعت عن عة يت  عتععت عر فعماسةةعع
(ع انعقت فعلأمةفعم صنئتن ع ع تتفقعا  عمةوتتزفع ععلأرمسفعع0.483 وثع نايعقت فع ع ع

(ع مةتتعهكاتعلعنعلامع أ لأعأة قعلأمةفعم صنئتن ع ونع ت سقتعلأرأنتعع2015لن ةع ع
لووفعمة  ثعأتع عبلأمرةعمة  يع عبلأمرةعمةزىاع عبلأمرةعمة صة  عمةشبصتع(عت عن عةتععت عمامعع

(ع مةتتعهكاتعلعنعلامع أ لأعأة قعذمتعلأ ةفعع2017 ع  نعتتفقع ععلأرمسفعمقنا لع عع
ةع ةماوونع مة بتعففع م لأمرقفع مة ىنرمتع أتع تبتع ع عععععم صنئتفع مامع ع ةكوىنع ةتععت ع ت عن ع

مةفتتنتع نة  نرسنتعمجلأمرقفع  بتع عع2003لأرمسفعشعوجع ع (ع مةتتعهشنرتعبةنعهلع لنع
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  تغوةمتلع ةتفعع نرتفن عمة يت  عمةتععت تعةلأمع.ع
( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبيان التفاعل الأسري تبعاً لمستوى  20جدول )

 300تعليم ربة الأسرة ن = 
محاور  

 الاستبيان 
 مجموع المربعات  مصادر التباين 

درجات  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 قيمة ف 

مستوى  

 الدلالة 

 الولاء الأسري 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

26.840 

4937.597 

4964.437 

2 

297 

299 

13.420 

16.625 
0.807 0.447 

 الرضا الأسري 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

14.086 

7383.844 

7397.930 

2 

297 

299 

7.043 

24.861 

0.283 

 
0.754 

المشاركة  

 الأسرية 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

19.869 

5244.798 

5264.667 

2 

297 

299 

9.935 

17.659 
0.563 0.570 

إجمالي التفاعل  

 الأسري 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

122.828 

41120.052 

41242.880 

2 

297 

299 

61.414 

138.451 
0.444 0.642 

 ما يلي :   20يتضح من جدول  
لووفعع - مة ةماوونع مةت جع لعنع مة و عونع ما ونءع م صنئتن ع ونع لأمزع ت ن نع  ع  أاع

قت فع عع ماسةةع وثع نايع ر فع تععت ع ة يت  ع ت عن ع ماسةيع مة  ءع أتع   رع مة  ثع
 (ع انعقت فعغوةعلأمةفعم صنئتن ع.ع0.807 ع

لووفعع - مة ةماوونع مةت جع لعنع مة و عونع ما ونءع م صنئتن ع ونع لأمزع ت ن نع  ع  أاع
قت فع عع ماسةةع وثع نايع ر فع تععت ع ة يت  ع ت عن ع ماسةيع مةةضنع أتع   رع مة  ثع

 (ع انعقت فعغوةعلأمةفعم صنئتن ع.ع0.283 ع
لووفعع - مة ةماوونع مةت جع لعنع مة و عونع ما ونءع م صنئتن ع ونع لأمزع ت ن نع  ع  أاع

قت فع عع تععت عر فعماسةةع وثع نايع ت عن عة يت  ع مة شنر فعماسةقفع مة  ثعأتع   رع
 (ع انعقت فعغوةعلأمةفعم صنئتن ع.ع0.563 ع

لووفعع - مة ةماوونع مةت جع لعنع مة و عونع ما ونءع م صنئتن ع ونع لأمزع ت ن نع  ع  أاع
ر فعماسةةع وثعع تععت ع ة يت  ع ت عن ع مةتفنل عماسةيع مست تنلع أتع ز   ع  ن رع مة  ثع

 (ع انعقت فعغوةعلأمةفعم صنئتن عع0.444كنايعقت فع ع ع
رضن ع لأرمسفع مةوتتزفع عع ا  ع مة يت  عع1998 تبتع ع مرتفن ع ملع مكاع (ع وثع
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ع نعع مةتععت تعةعت أونع ؤلأ عمةنعمقنلأةعم ستوةمرع مةتفنل عماسةيعع ع ةكوىنعتتفقع عع زع 
(ع وثعمشنرتعمةنعلامع أ لأعلز فع ونعتععت عمة مةا نع م ستوةمرعع1995لأرمسفعمةعةم ت ععع-:ع

(ع وثعهشنرتعبةنعهلعمة يت  عمةتععت تعع1996ماسةيع   ن ر ع  تغوةمتل علأرمسفع وتع ع
ةلأبع مامع عنينا عأتعرأععلأرأفع شنر فعما ونءع هلأمرةعمة وتزع ناسةةع علأرمسفع وص رع عع

م سةيعع2015 مةتفنل ع أتع م صنئتفع لأ ةفع ذمتع أة قع لامع أ لأع لعنع هكاتع (ع مةتتع
(ع مةتتعهشنرتعبةنعلامعع2017ةلأأةملأعت عن عةع يت  عمةتععت تعةع مةا نع علأرمسفعمقنا لع ع

  أ لأعأة قعذمتعلأ ةفعم صنئتفعأتعمةتفنل عماسةيعت عن عة يت  عتععت عمامع.عع
الأبناء بين  احصائياً  دال  تباين  يتضح عدم وجود  المقبلين على  ععمما سبق 

والتفاعل   الزوج  المنزلي  العمل  نحو  الاتجاه  من  كل  في  البحث  عينة  المراهقين 
 الأسري تبعاً لمستوى تعليم ربة الأسرة .

( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبيان الاتجاه نحو العمل المنزلي تبعاً  21جدول ) 
 300لمستوى تعليم رب الأسرة ن =  

 مجموع المربعات  مصادر التباين  محاور الاستبيان 
درجات  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 قيمة ف 

مستوى  

 الدلالة 

 تنظيم الوقت 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

2.626 

4374.760 

4377.387 

2 

297 

299 

1.313 

14.730 
0.089 

0.915 

 غير دالة 

 تنظيم الجهد 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

33.659 

2760.341 

2794.000 

2 

297 

299 

16.830 

9.294 

 

1.811 
0.165  

 غير دالة 

إدارة المصروف  

 الشخصي 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

113.651 

53.8.229 

5421.880 

2 

297 

299 

56.826 

17.873 
3.179 

دال عند  

مستوى  

0.05 

مجموع الاتجاه  

نحو العمل  

 المنزلي 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

183.734 

26866.813 

27050.547 

2 

297 

299 

91.867 

90.461 
1.016 

0.363 

 غير دالة 

للتعرف على دلالة الفروق بيم متوسطات درجات  Tukey( اختبار 22ول )جد
المراهقين عينة البحث في الاتجاه نحو العمل المنزلي تبعاً لمستوى تعليم رب الأسرة 

 300ن = 
 إدارة المصروف الشخصي  العدد  المستوى التعليمي لربة الاسرة 

 34.6 35 المستوى المنخفض 

 32.9 111 المستوى المتوسط 

 32.9 154 المستوى المرتفع 
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 ما يلى :21،22يتضح من جدولي 
مة ةماوونعع - مةت مجع لعنع مة و عونع ما ونءع م صنئتن ع ونع لأمزع ت ن نع  ع  أاع

لووفعمة  ثعأتعُ عاعتو ت عمة  يعمةزممعالأمءعمةع  عمة وتةتعت عن عة يت  عتععت عربع
(ع انعقت فعغوةعلأمةفعم صنئتن ع ع تبتع عا  ع0.915ماسةةع وثع نايعقت فع ع 

مةعن  لأيع عع م صنئتن ع ونعع2009مةوتتزفع عع لأمزع ت ن نع لعنع أ لأع هكاتع (ع مةتتع
ذ يع ملآ نءع ةصنةحع م بع تععت ع ة يت  ع ت عن ع مة  يع ملأمرةع أتع مة  ثع لووفع م  ونءع

 مة يت  عمةتععت تعمة وبفض.ع
ُ عاعع - أتع مة  ثع لووفع مة ةماوونع ما ونءع م صنئتن ع ونع لأمزع ت ن نع  ع  أاع

ماسةةع وثع نايع تععت عربع ة يت  ع ت عن ع مة وتةتع مةع  ع الأمءع مةزممع مةزىاع تو ت ع
 (ع انعقت فعغوةعلأمةفعم صنئتن ع.ع0.165قت فع ع 
ُ عاعع - أتع مة  ثع لووفع مة ةماوونع ما ونءع م صنئتن ع ونع لأمزع ت ن نع   أاع

(ع3.179مة صة  عمةشبصتعت عن عة يت  عتععت عربعماسةةع وثع نايعقت فع ع 
 ةعتعة علعنع يت  علأ  تعمةفة قعت عتق وقععع0.05 انعقت فعلأمةفعم صنئتن علواعع

لووفعععTukeyممت نرعع مة ةماوونع ما ونءع لأرأنتع مةفة قع ونع ت سقنتع لأ ةفع ة عةأفع
ت عن عة يت  عتععت عربعماسةةع أاعهاىنعتتارجع ُ عاعمة صة  عمةشبصتع مة  ثعأتع

 (ع ذة عةصنةحعملآ نءعذ يعمةتععت عمة وبفضع.ععع34.6(عبةنع عع32.6 نع 
 ع  أاعت ن نعلأمزعم صنئتن ع ونعما ونءعمة ةماوونعلووفعمة  ثعأتع ز   عع -

ه عنلأعمست تنلعم تزن عا  عمةع  عمة وتةتعت عن عة يت  عتععت عربعماسةةع وثع نايع
(ع انعقت فعغوةعلأمةفعم صنئتن .ع تتفقعا  عمةوتتزفع ععلأرمسفعع وتع1.016قت فع ع 

 (ع وثعهشنرتعمةوتنئجعبةنعهلعمة يت  عمةتععت تعةلأبع ععع1996 
تتفقع عع مة وتزع ناسةةع ع  نع ما ونءع هلأمرةع لأرأفع شنر فع رأعع أتع نينا ع

 (ع مةتتع2015لأرمسفعمقنا فع 
هكاتعلامع أ لأعأة قعذمتعلأ ةفعم صنئتفعأتعمة ىنرمتعم لأمرقفعةلأ ونءعت عن عع

عةتععت عمابع.
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( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبيان التفاعل الأسري تبعاً لمستوى  23جدول )
 300تعليم رب الأسرة ن = 

 مجموع المربعات  مصادر التباين  ابعاد الاستبيان 
درجات  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 قيمة ف 

مستوى  

 الدلالة 

 الولاء الأسري 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

20.497 

4943.940 

4964.437 

2 

297 

299 

10.249 

16.646 
0.616 

0.541 

 غير دالة 

 الرضا الأسري 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

101.630 

7296.300 

7397.930 

2 

297 

299 

50.815 

24.567 
2.068 

0.128 

 غير دالة 

المشاركة  

 الأسرية 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

42.087 

5222.580 

5264.667 

2 

297 

299 

21.043 

17.584 
1.197 

0.304 

 غير دالة 

إجمالي التفاعل  

 الأسري 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

417.154 

40825.726 

41242.880 

2 

297 

299 

208.577 

137.460 
1.517 

0.221 

 غير دالة 

 ما يلي :  23يتضح من جدول 
مة ةماوونعلووفععععمة و عونعلعنعمةت جععع ع  أاعت ن نعلأمزعم صنئتن ع ونعما ونء -

م سةقفع ع ز   عع مة شنر فع م سةيع ع مةةضنع مة  ءعماسةيع ع أتع  ن رع ع مة  ثع
  ن رعمست تنلعمةتفنل عم سةيع ك ع(ععت عن عة يت  عتععت عر فعماسةةع وثع نايعقت عع

مةت مةتع  لعنع لأمةفع1.517 عععع1.197 عع2.068 عععع0.616 ع غوةع قت ع  انع
 م صنئتن .ع

(ع وثعمكاعملعمرتفن عمة يت  عع1998 تبتع عا  عمةوتتزفع ععلأرمسفعرضن  -
مةتععت تعةعت أونع ؤلأ عمةنعمقنلأةعم ستوةمرع مةتفنل عماسةيع ع  نعتبتع ع ععلأرمسفع

مةتفنل عع2017مقنا فع  أتع م صنئتفع لأ ةفع ذمتع أة قع بةنع أ لأع هشنرتع (ع مةتتع
لأرمسفع تتفقع عع تععت عمابع ع ةكوىنع ة يت  ع ت عن ع مة  ثع مةقع فعلووفع ةا ع م سةيع

مة مةا نع م ستوةمرع1995مةعةم تع  تععت ع لامع أ لأعلز فع ونع مةنع مشنرتع (ع وثع
(ع مةتتعهكاتعلعنع أ لأعأة قعذمتع2015ماسةيع ع  نعتتفقع ععلأرمسفع وص رع 

 لأ ةفعم صنئتفعأتعمةتفنل عم سةيعت عن عة يت  عتععت عم  نء.ععع
الأبناء بين  احصائياً  دال  تباين  يتضح عدم وجود  المقبلين على  ععمما سبق 

والتفاعل   الزوج  المنزلي  العمل  نحو  الاتجاه  من  كل  في  البحث  عينة  المراهقين 
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 الأسري تبعاً لمستوى تعليم رب الأسرة . وبهذا  يتحقق الفرض السابع جزئياً.

 -النتائج في ضوء الفرض الثامن : -8

الأبناء  بين  إحصائياً  دال  تباين  يوجد  لا   " أنه  على  الثامن  الفرض    ينص 
المراهقين عينة البحث في كل من الاتجاه نحو العمل المنزلي    المقبلين على الزوج 

بأبعاده الثلاثة والتفاعل الأسري بمحاوره الثلاثة تبعاً لنوع التعليم الثانوي عام/ فني  
 صناعي (  ". –) تجاري 

مةت ن نع نستباممعع ه ألع مستباممع ينبع ت ع مةفةضع ا مع  ةعت وقع نع  فع
متزن ع م اع  أتع مةت ن نع متزن ع ت عو ع مةع  عANOVAممت نرع ا  ع م تزن ع أتع (ع

 ونلتع(ععع–مة وتةتع مةتفنل عماسةيععت عن عةو  عمةتععت عمة نا يعلنم/عأوتع عتزنريعع
(ع ع24ة عةأفعلأ ةفعمةفة قع ونعمة ت سقنتع مةزام زع ععTukey ت عتق وقعممت نرعع

ع(عت ضحعذة :25 
( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبيان الاتجاه نحو العمل المنزلي تبعاً 24جدول )

 300لنوع التعليم الثانوي ن = 
محاور  

 الاستبيان 
 مجموع المربعات  مصادر التباين 

درجات  

 الحرية 

متوسط   

 المربعات 
 قيمة ف 

مستوى  

 الدلالة 

 تنظيم الوقت 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

556.504 

3820.882 

4377.387 

2 

297 

299 

278.252 

12.865 
21.629 

دالة عند  

مستوى  

0.001 

 تنظيم الجهد 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

76.190 

2717.810 

2794.000 

2 

297 

299 

122.529 

17.430 
7.030 

دالة عند  

مستوى  

0.01 

إدارة  

المصروف  

 الشخصي 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

245.057 

5176.823 

5421.880 

2 

297 

299 

122.529 

17.430 

 

7.030 

دالة عند  

مستوى  

0.001 

مجموع الاتجاه  

نحو العمل  

 المنزلي 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

2300.842 

24749.705 

27050.547 

2 

297 

299 

1150.421 

83.332 
13.805 

دالة عند  

مستوى  

0.001 
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للتعرف على دلالة الفروق بيم متوسطات درجات  Tukey( اختبار 25جدول )
المراهقين عينة البحث في الاتجاه نحو العمل المنزلي تبعاً لنوع التعليم الثانوي ن = 

300 
 تنظيم الجهد  تنظيم الوقت  العدد  نوع التعليم الثانوي 

إدارة المصروف  

 الشخصي 

الاتجاه نحو العمل المنزلي  

 ككل 

 80.4 31.9 24.2 24.3 73 ثانوي تجاري 

 81.7 32.3 24.4 24.9 87 ثانوي صناعي 

 86.6 33.9 25.3 27.3 140 ثانوي عام 

 ما يلى :  25،  24يتضح من جدولي  
ما ونءع - م صنئتن ع ونع لأمزع ت ن نع مةت جععع  أاع لووفععععمة و عونعلعنع مة ةماوونع

مة  ثعأتعُ عاعتو ت عمة  يعمةزممعالأمءعمةع  عمة وتةتعت عن عةو  عمةتععت عمة نا يع وثع
قت فع ع  لأ ةفعع21.629كنايع لواع يت  ع م صنئتن ع لأمةفع قت فع  ع0.001(ع انع

ة عةأفعلأ ةفعمةفة قعععTukey ةعتعة علعنع يت  علأ  تعمةفة قعت عتق وقعممت نرعع
 ونع ت سقنتعلأرأنتعما ونءعمة ةماوونعلووفعمة  ثعأتعُ عاعتو ت عمة  يعت عن عةو  عع

 (عازبعمة نا يعمةعنمع.ع27.3(عبةنع عع24.3مةتععت عمة نا يع أاعهاىنعتتارجع نع ع
  أاعت ن نعلأمزعم صنئتن ع ونعما ونءعمة ةماوونعلووفعمة  ثعأتعُ عاعتو ت عع -

قت فع ع مة نا يع وثع نايع مةتععت ع ةو  ع ت عن ع مة وتةتع مةع  ع الأمءع مةزممع مةزىاع
 ع ةعتعة علعنع يت  عع01.عع0(ع انعقت فعلأمةفعم صنئتن علواع يت  علأ ةفعع4.163 

ة عةأفعلأ ةفعمةفة قع ونع ت سقنتعلأرأنتعععTukeyلأ  تعمةفة قعت عتق وقعممت نرعع
ما ونءعمة ةماوونعلووفعمة  ثعأتعُ عاعتو ت عمةزىاعت عن عةو  عمةتععت عمة نا يع أاعهاىنعع

 (عةصنةحعازبعمة نا يعمةعنم.ع25.3(عبةنع ععع24.2تتارجع نع ع
ما ونء - م صنئتن ع ونع لأمزع ت ن نع مةت جععع  أاع لعنع لووفععععمة و عونع مة ةماوونع

مة  ثعأتعُ عاعبلأمرةعمة صة  عمةشبصتعمةزممعالأمءعمةع  عمة وتةتعت عن عةو  عمةتععت عع
قت فع ع  لأ ةفعع7.030مة نا يع وثع نايع لأمةفعم صنئتن علواع يت  ع قت فع (ع انع

ممت نرعع0.001 تق وقع ت ع مةفة قع لأ  تع لعنع يت  ع ة عةأفعععTukey ع ةعتعة ع
بلأمرةع ُ عاع أتع مة  ثع لووفع مة ةماوونع ما ونءع لأرأنتع مةفة قع ونع ت سقنتع لأ ةفع
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(عبةنع ععع31.9مة صة  عمةشبصتعت عن عةو  عمةتععت عمة نا يع أاعهاىنعتتارجع نع عع
 (ععةصنةحعازبعمة نا يعمةعنمع.عع33.9

ما ونءع - م صنئتن ع ونع لأمزع ت ن نع مةت جععع  أاع لووفععععمة و عونعلعنع مة ةماوونع
مة  ثعأتع ز   عه عنلأعمست تنلعم تزن عا  عمةع  عمة وتةتعت عن عةو  عمةتععت عمة نا يع

 ع0.001(ع انعقت فعلأمةفعم صنئتن علواع يت  علأ ةفع13.805 وثع نايعقت فع ع 
ة عةأفعلأ ةفعمةفة قعععTukey ةعتعة علعنع يت  علأ  تعمةفة قعت عتق وقعممت نرعع

 ونع ت سقنتعلأرأنتعما ونءعمة ةماوونعلووفعمة  ثعأتعبأ نةتعمست تنلعم تزن عا  عع
تتارجع نع عع هاىنع مة نا يع أاع مةتععت ع ةو  ع ت عن ع مة وتةتع ك ع بةنع80.4مةع  ع (ع

ع(ععةصنةحعازبعمة نا يعمةعنمع.ع86.6 
( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبيان التفاعل الأسري تبعاً لنوع 26جدول )

 300التعليم الثانوي ن = 
 مجموع المربعات  مصادر التباين  ابعاد الاستبيان 

درجات  

 الحرية 

متوسط مجموع  

 المربعات 
 قيمة ف 

مستوى  

 الدلالة 

 الولاء الأسري 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

510.827 

4453.610 

7397.930 

2 

297 

299 

255.413 

14.995 
17.033 0.001 

 الرضا الأسري 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

890.665 

6507.265 

7397.930 

2 

297 

299 

445.332 

21.910 
20.326 0.001 

المشاركة  

 الأسرية 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

575.742 

4688.924 

5264.667 

2 

297 

299 

287.871 

15.788 
18.234 0.001 

إجمالي التفاعل  

 الأسري 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

5834.025 

35408.855 

41242.880 

2 

297 

299 

2917.012 

119.222 
24.467 0.001 

للتعرف على دلالة الفروق بيم متوسطات درجات  Tukey( اختبار 27جدول )
 300المراهقين عينة البحث في التفاعل الاسري تبعاً لنوع التعليم الثانوي ن = 

 العدد  نوع التعليم الثانوي 
الولاء  

 الاسري 

الرضا  

 الاسري 

المشاركة  

 الاسرية 

استبيان التفاعل الاسري  

 ككل 

 74.1 22.4 24.6 27.1 73 ثانوي تجاري 

 74.5 22.5 24.9 27.2 87 ثانوي صناعي 

 83.2 25.2 28.2 29.8 140 ثانوي عام 

عما يلي :  27،  26يتضح من جدولي 
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ما ونء - م صنئتن ع ونع لأمزع ت ن نع مةت جععع  أاع لعنع لووفععععمة و عونع مة ةماوونع
قت فع ع مة نا يع وثع نايع مةتععت ع ةو  ع ت عن ع ماسةيع مة  ءع أتع   رع مة  ثع

لأ ةفعع17.033  لواع يت  ع م صنئتن ع لأمةفع قت فع لعنع0.001(ع انع  ع ةعتعة ع
ة عةأفعلأ ةفعمةفة قع ونع ت سقنتعععTukey يت  علأ  تعمةفة قعت عتق وقعممت نرعع

مة ةماوونعلووفعمة  ثعأتع   رعمة  ءعماسةيعت عن عمة و عونعلعنعمةت جععلأرأنتعما ونءعع
تتارجع نع  هاىنع مة نا يع أاع مةتععت ع بةنع عع27.1ةو  ع ازبععع29.8(ع ةصنةحع (ع

 مة نا يعمةعنم.ع
ما ونء - م صنئتن ع ونع لأمزع ت ن نع مةت جععع  أاع لعنع لووفععععمة و عونع مة ةماوونع

قت فع ع مة نا يع وثع نايع مةتععت ع ةو  ع ت عن ع ماسةيع مةةضنع أتع   رع مة  ثع
لأ ةفعع20.326  لواع يت  ع م صنئتن ع لأمةفع قت فع لعنع0.001(ع انع  ع ةعتعة ع

ة عةأفعلأ ةفعمةفة قع ونع ت سقنتعععTukey يت  علأ  تعمةفة قعت عتق وقعممت نرعع
مةتععت عع ةو  ع ت عن ع ماسةيع مةةضنع أتع   رع مة  ثع لووفع مة ةماوونع ما ونءع لأرأنتع

 (عةصنةحعازبعمة نا يعمةعنم.25.2(عبةنع ع24.6مة نا يع أاعهاىنعتتارجع نع ع
ما ونء - م صنئتن ع ونع لأمزع ت ن نع مةت جععع  أاع لعنع لووفععععمة و عونع مة ةماوونع

قت فع ع مة نا يع وثع نايع مةتععت ع ةو  ع ت عن ع ماسةقفع مة شنر فع أتع   رع مة  ثع
لأ ةفعع18.234  لواع يت  ع م صنئتن ع لأمةفع قت فع لعنع0.001(ع انع  ع ةعتعة ع

ة عةأفعلأ ةفعمةفة قع ونع ت سقنتعععTukey يت  علأ  تعمةفة قعت عتق وقعممت نرعع
مة ةماوونعلووفعمة  ثعأتع   رعمة شنر فعماسةقفعععمة و عونعلعنعمةت جعععلأرأنتعما ونء

(ععةصنةحعازبع25.2(عبةنع عععع22.4ت عن عةو  عمةتععت عمة نا يع أاعهاىنعتتارجع نع عع
 مة نا يعمةعنم.ع

ما ونءع - م صنئتن ع ونع لأمزع ت ن نع مةت جععع  أاع لووفععععمة و عونعلعنع مة ةماوونع
مة نا يع وثع مةتععت ع ةو  ع ت عن ع ماسةيع مةتفنل ع مست تنلع أتع ز   ع  ن رع مة  ثع

 ع0.001(ع انعقت فعغوةعلأمةفعم صنئتن علواع يت  علأ ةفعع24.467كنايعقت فع ع 
ة عةأفعلأ ةفعمةفة قعععTukey ةعتعة علعنع يت  علأ  تعمةفة قعت عتق وقعممت نرعع

مةتفنل عع مست تنلع أتع ز   ع مة  ثع لووفع مة ةماوونع ما ونءع لأرأنتع  ونع ت سقنتع
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(ععع83.2(عبةنع عععع74.1ماسةيع ك ععت عن عةو  عمةتععت عمة نا يع أاعهاىنعتتارجع نع عع
(ع مةتتع2004ةصنةحعازبعمة نا يعمةعنم ع تبتع عا  عمةوتتزفع ععلأرمسفعمةتاوةيع 

لووفع اأةملأع مةارمستع ماسةيع مةتبصصع مةتفنل ع أة قع ونع لامع أ لأع لعنع هكاتع
 مةارمسفعع.ع

  المقبلين على الزوج ععمما سبق يتضح وجود تباين دال احصائياً بين الأبناء
المراهقين عينة البحث في كل من الاتجاه نحو العمل المنزلي والتفاعل الأسري تبعاً 
 لنوع التعليم الثانوي لصالح طلاب الثانوي العام  ، وبهذا لا يتحقق الفرض الثامن . 

 توصيات البحث 
قتنمعمةزن عنتعمة بتعففع عواعمة ؤت ةمتع مةوا متعمةتتعتىت ع هةونءعمةض ءعلعتعع -1

عها تفع شنر فعما ونءعأتعمةع  عمة وتةتع تأيوةعذة علعنع ىنرمتى عمجلأمرقفع.ع
مة مةا نع ما ونءع أا تفع -2 ت عتفع لعنع نينلاع مة  ع مةىنلأ ع م ات نمع نجلزمع

عمةتفنل عماسةيعةعفةلأع مة زت ع.

لن فع ما ونءع صففعع -3 ماسةةع صففع ةت عتفع مرشنلأنفع م ات نمع ع  ع ةم جع
من فع ي  عمة   زعةعتفنل عماسة عمجنزن تع اشةعأكةةع شنر فعملآ نءعأتع
تو تفعع لعنع مةونئ ع نةع   ع مةع  ع مة وتةتفع ت أوةع  يع أىاع مال نزع

عمة ىنرمتعمة وتةتفعمة بتعفف.عع
مة وتةتع  نع تونسجع ععع -4 مةع  ع أتع ةع شنر فع ةلأ ونءع مةفة فع ملآ نءع متن فع

ع ارمتى ع غةسعقت فعمةع  عمة وتةتعةا عما ونءعذ  رع مانث.
ت أتلعملآ نءعمةنعضة رةعتوا ةعمةزىاعمة  ع   ةلعم  نع/عم  وفعجسعنلأعمأةملأع -5

 مسةتىنع ع ت أوةعأ عهسة ع ت وتع تي ع نة  ءع مة شنر فع مةةضنءع.ععع
مةبن فع هلأمرةعع -6 مةزواةع مةقت ع مةعنلأمتع ا ونئىنع ماسةةع بكينبع نزجع ك ة ع

عمة صة  عمةشبصتع(ع.عع– مةزىاعع- مة  يع
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 قائمة المراجع 
 أولًا : المراجع العربية

 الكريم.  القرآن -1

  لدى   الطموح  بمستوى  وعلاقتها  الإدارية  الممارسات(:1999)  النبوية  فاطمة  ،  إبراهيم -2

   الاقتصاد   كلية  (،2/3العدد)  التاسع،  المجلد  المنزلي،  الاقتصاد  بحوث  مجلة  ،الجامعة   شباب

 المنوفية. جامعة المنزلي،

عدم الاستقرار الأسري في المجتمع السعودي وعلاقته ( :  2008الجهني ، سميرة سالم ) -3

الأسرية للمسئوليات  الزوجة  ,    بإدراك  المنزلي  للاقتصاد  التربية  ,كلية  , رسالة ماجستير 

 جامعة أم القرى ، المملكة العربية السعودية .

4- ( سالم  سميرة   ، العصر  (  2017الجهني  ظل  في  الأسرية  القيم  لتنمية  تدريبي  برنامج   :

 ، مصر .  188، العدد  المعلوماتي/ مجلة القراءة والمعرفة

5-   ( انتصار صالح   ، الاداري 2009الحلبي  بالسلوك  للوالدين وعلاقتها  الإدارية  الثقافة   :  )

( ، رسالة ماجستير ، كلية الفنون والتصميم الداخلي ،  12-9لدى أطفال المرحلة الابتدائية )

 جامعة أم القرى ، المملكة العربية السعودية .

6-    ( محمد   مجدي   ، :  1999الدسوقي  الحياة (  الرضا عن  مقياس  تعليمات  مكتبة   دليل   ,

 النهضة المصرية , القاهرة .  

,  سيكولوجية الأسرة والوالدية(:  1997الرشيدي، بشير صالح و الخليفي، ابراهيم محمد) -7

 الطبعة الأولى, ذات السلاسل للنشر والتوزيع, الكويت. 

8- ( مسفر  ،نوره  الزوجة  (  2012الزهراني  مشاركة  بدرجة  وعلاقته  الأسري  الاستقرار   :

, مجلة بحوث التربية النوعية , جامعة   لزوجها في اتخاذ القرارات الأسرية بمحافظة جدة 

 . 24المنصورة , العدد 

9-  ( عبد الله  احمد  وفاء  الإدارية(:  2009الزهراني،  الكفاءة  بمقومات  الأسر  ربات  ،    وعي 

 الهدى للنشر والتوزيع , الكويت. 

10- ( أموش   ، :  2004الزهيري  لدى طلبة (  الطموح  بمستوى  الاجتماعي وعلاقته  التفاعل 

 ، رسالة الماجستير ، كلية التربية ، جامعة الموصل ، العراق .  جامعة الموصل

إيناس أحمد علي ) -11  ، العاملة السعودية  ( :  2008السليمي  لربة الأسرة  الدور الاقتصادي 

، رسالة ماجستير ، كلية التربية للاقتصاد المنزلي ، جامعة أم    وعلاقته بالتوافق الزواجي

 القرى ، السعودية .  

الطفل في مرحلة الطيب، محمد عبد الظاهر و حنين، رشدي و منسي، محمود )د .ت ( :    -12

 منشأة المعارف، الإسكندرية. ما قبل المدرسة،

13-   ( الله  عبد  سعيد  ابتسام   ، الأسرة  (:  2009العامودي  في  للأبناء  الفراغ  أوقات  إدارة 

 ، رسالة دكتوراه ، كلية العلوم للبنات ، جامعة الملك عبد العزيز . السعودية

14- ( الله  عبد  خولة   ، الكريم  :  2004العبد  والنفسية (  الاجتماعية  المراهقات  مشكلات 

 ، رسالة ماجستير ، قسم الدراسات الاجتماعية ، جامعة الملك سعود .والدراسية 

علاقة التحصيل الدراسي للطالبة الجامعية السعودية ببعض (: "1995العرابي، حكمت)  -15

الأسرية    , الاسلامية  والدراسات  التربوية  العلوم  سعود,  الملك  جامعة  مجلة   ,   "المتغيرات 

 . السعودية  الرياض, , 7 المجلد

إسماعيل) -16 محمد  :   2001الغبيسي،  وتنفيذه  (  تخطيطه  الاجتماعية  الدراسات  تدريس 

 ، مكتبة الفلاح، بيروت . وتقويم عائده التعليمي
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، رسالة دكتوراه، معهد  سيكولوجية الانتماء الإسلامي(:1994الفنجري، حسن عبد الفتاح) -17

 ، عين شمس.للطفولة الدراسات العليا 

عمر) -18 محمد  عمر  بالتوافق  (:"1417اللحيان،  الذات  ومفهوم  الأسري  التماسك  علاقة 

المتوسطة" المرحلة  طلاب  لدى  الاجتماعية   ,الدراسي  العلوم  كلية  ماجستير,  رسالة 

 ,جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية, الرياض, السعودية.

19- ( محمد  مهيد   ، :  2003المتوكل   )  : الشخصية  لسمات  الخرطوم  مقياس  وتقنين  تطوير 

الخرطوم الحكومية لولاية  الجامعات  والمعايير لطلبة وطالبات  ،    دلالات الصدق والثبات 

 مجلة جامعة أم درمان الاسلامية ، السودان . 

أثر البيئة السكنية على تأثيث وتنسيق منطقة ( :  2006المستكاوي , إيمان عبده السيد )  -20

 , رسالة ماجستير , كلية الاقتصاد المنزلي , جامعة المنوفية  المعيشة للأسر حديثي الزواج

21- ( هناء   ، البدران  و  أمل   ، وعلاقته (  2010المنصوري  الاجتماعي  التفاعل  مستوى   :

 ، مجلة أبحاث البصرة ، العراق .  بالمساندة الاجتماعية لدى طلبة قسم الارشاد النفسي

العلاقة بين العنف الأسري والتفاعل الاجتماعي لتلاميذ  ( :  2016المهدي ، سمية خليفة ) -22

رفاعة   بمدينة  الأساس  مرحلة  لتلاميذ  ميدانية  دراسة   : الأساس  جامعة مرحلة  مجلة   ،

البطانة للعلوم الانسانية والاجتماعية ، كلية الدراسات العليا والبحث العلمي بجامعة البطانة  

 ، السودان .    1، العدد  4، مجلد 

اللة ، راغب ، رشا عبد العاطى ، محمد ، -23 اللة  النجار ، سناء عبد    ( : 2021)فاطمة عبد 

مقومات المرونة الأسرية کما تدرکها الزوجة وانعکاسها على إدارة الضغوط الحياتية في  

 . 364-315،  2، ع 37.المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي، مج  ظل جائحة کورونا

اتجاهات الطلاب الجامعيين الذين يدرسون عن بعد نحو إدارة  ( :  2007بركات ، زياد ) -24

 ، جامعة القدس المفتوحة ، فلسطين . الوقت وعلاقته ببعض المتغيرات 

المجلة   ,الذكاء الوجداني للمرأة وعلاقته بتوافقها الزواجي(:2006بسيوني ،نجلاء محمد) -25

 , مصر 16, المجلد51, العدد المصرية للدراسات النفسية

 ، الرياض، معهد الادارة العامة.  سلسلة فن وعلم ادارة الوقت(:1991تيمب، دايل ) -26

27-   ( محمد   ، عسلية  و  آمال   ، :    2009جوده  الإيجابي(  النفس  ,    علم  الصيرفي  مكتبة   ,

 جامعة الأقصى , غزة , فلسطين . 

 ، القاهرة : عالم الكتب .  بحوث الإعلام( :  1995حسين ، سمير محمد ) -28

دراسة فاعلية المشاركة بإدارة المنزل في بناء المسئولية    (:1996حقي ، زينب محمد  ) -29

 ، المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي، العدد الثاني عشر.الاجتماعية لدى شباب الجامعة

 النفسي  التوافق  بصعوبات  وعلاقتها  الأسرة  موارد  إدارة"  (:1998)  محمد  زينب  ،  حقي -30

  جامعة   ,3العدد  ،8المنزلي،المجلد  الاقتصاد  بحوث  مجلة،  العاملة"  المرأة  لدى  والاجتماعي

 مصر. المنوفية،

31-  ( نادية حسن  أبو سكينة،  :  2002حقي، زينب محمد و  النظرية (  بين  الأسرية  العلاقات 

 ، مكتبة عين شمس، القاهرة، مصر.والتطبيق

32-   ( مبارك  يحيى   ، :  2017خطاطبه  بالمهارات (  وعلاقتها  الأسري  التفاعل  أشكال 

اليرموك   ، مجلة جامعة الإمام محمد بن سعود الاسلامية ،  الاجتماعية لدى طلبة جامعة 

 السعودية .

 وقت   إدارة  على  المنزلي  العمل  نحو  الأسرة  اتجاه  تأثير"  (:2003)  عزت  ،عفاف  داوود  -33

 عين  ،جامعة  النوعية  التربية  ،كلية  المنزلي  الاقتصاد  قسم  ،   ماجستير  رسالة  ،الأسرة"  ربة

 مصر. القاهرة، شمس،

مختار)  -34 هادى  المتفرغات  ("  1998رضا،  بين  ميدانية  دراسة  الاسرى  الاستقرار  عدم 

 كلية الآداب ،جامعة الكويت .  والعاملات في المجتمع الكويتي،
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ادارة رب  (: "2003رفلة، عفاف عزت: )  -35 المنزلي على  العمل  اتجاه الأسرة نحو  تأثير 

 ، كلية التربية نوعية ، جامعة عين شمس . رسالة ماجستيرالأسرة " ، 

, دار الحسيني موسوعة مبادئ علم الاقتصاد المنزلي( :    2007رقبان، نعمة مصطفي )   -36

 ، شبين الكوم ، منوفية . 

 ، القاهرة ، عالم الكتب .  2، ط دراسات في الصحة النفسية( : 2003زهران ،حامد )  -37

فاعلية برنامج إرشادي لتنمية الوعى بالممارسات الإدارية  (:  2003شعيب ، هبة الله  ) -38

 ، رسالة ماجستير ، كلية الاقتصاد المنزلي، جامعة المنوفية.لدى المراهقات 

 ( : حقوق الزوجين ، عمان : دار المأمون .2008عابدين ، خولة بشير ) -39

, مكتبة الأنجلو المصرية   دليل مقياس الرضا عن الحياة ( : 2003عبد المقصود , أماني )  -40

 , القاهرة.  

41- 39-( سيد  نجوى   ، الجواد  :2025عبد  الحياتية  إدارة(  للضغوط  وعلاقته  الأم 

لدى المناخ بالشعوربالأمن  ظل  فى  المراهقين  بالمجلة الأسرى.   الأبناء  منشور  بحث 

 . 7( ع1المصرية المتخصصة ، كلية التربية النوعية   ، جامعة عين شمس    . مجلد )

( : 2022عبد الجواد ، نجوى سيد، عبد السلام ،دعاء عمر ، لطفى ، نهال محمد )  -40 -42

إستخدام تطبيقات الهواتف الذكية لإكساب المراهقين بعض المهارات الحياتية وعلاقتها  

بحث منشور فى المجلة العلمية لكلية التربية النوعية   بتحسين الكفاءة الإجتماعية لديهم .

 .  9( ، ع2،جامعة المنوفية ، مجلد )

43- ( انتصار عمر   ، :  2002عجل  الاسرة ومفهوم  (  داخل  الاجتماعي  التفاعل  بين  العلاقة 

 ، رسالة ماجستير ، جامعة الجزيرة ، السودان .  الذات

44- ( محمود   ، :    2007علالي  الجزائر(  مدينة  حي  ضواحي  في  الذاتي  البناء  ، ظاهرة 
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affect when children leave nest ? , journal of human resources . 36 

(2) : pp 274-303 . 

 
 ( استمــارة البيـانـات العــامـة للأسرة 1ملحق )

 النوع  /                            ذكر )    (              أنثى )     (  −

 مكان السكن  /                    حضر)   (              ريف )     (  −

 العمر / )     ( سنة  −

 -مرحلة التعليم الثانوي : -

 ثانوي تجاري    )      (   -

 ثانوي صناعي  )     (   -

 ثانوي عام      )     (        -

 على المستوى التعليمي الحاصل عليه كل من الام والاب   (✓آمل وضع علامة) المستوى التعليمي للوالدين:ـ  −

 أمي  البيان
يقرأ 

 وأكتب

مرحلة  

 ابتدائية

مرحلة  

 متوسطة 

مرحلة  

 ثانوية 

 مرحلة 

 جامعية 

 مرحلة 

 ماجستير 

مرحلة  

 دكتوراه 

         الام 

         الاب 

 

 عليها الأسرة شهريا .  ( على فئة الدخل التي تحصل✓آمل وضع علامة ) الدخل المالي الشهري للأسرة: −

 

أقل من 

 جنيه1000

 1000من 

إلى أقل  

 2000من

 2000من 

إلى أقل  

 3000من

 3000من 

إلى أقل  

 4000من

 4000من

إلى أقل من  

5000 

 5000من

إلى أقل من  

6000 

أكثر 

 6000من

       

 2ملحق 

 استبيان الاتجاه نحو العمل المنزلي 

 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته وبعد ..... 

الوقت   تنظيم  المنزلي)  العمل  نحو  الاتجاه  تقيس  التي  العبارات  بعض  يلي  الجهد    –فيما  المصروف   –تنظيم  إدارة 

الشخصي ( ،  آمل منكم  قراءة كل عبارة جيداً واختيار أحد البدائل الثلاثة الواردة أمام كل عبارة )نعم ، أحيانا ، لا(   

وذلك بوضع علامة ) √ ( في الخانة المقابلة لاختياركم ، والمرجو عدم ترك أي عبارة بدون إجابة حيث إنه ليس هناك 

إجابات صحيحة وأخرى خاطئة فكل الإجابات صحيحة طالما تعبر عن الواقع الفعلي للحياة الأسرية ولما تقوم به، مع 

الذي   تعاونكم معي والجهد  ، شاكرة ومقدرة  العلمي فقط  البحث  البيانات سرية ولا تستخدم إلا لغرض  بأن هذه  العلم 

 تبذلونه في ذلك .

 ولكم جزيل الشكر والاحترام ،،،،،

ً  نعم العبــــــــــــارة  م  لا  أحيانا

 البعد الاول / تنظيم الوقت  

    أهتم بتحديد وقت للأعمال المنزلية .  1

    أفضل إنجاز العمل مبكراً.  2

    أراعي الأولويات حسب الوقت المتاح .  3

    أفضل تحديد وقت لمساعدة أسرتي في أعمال النظافة اليومية .  4

    أخطط بشكل أسبوعي للمساعدة في طبخ بعض الأصناف لأفراد أسرتي  5

    أضع في اعتباري وقتاً للأعمال الطارئة والمفاجئة .   6

    أعتقد أن تنظيم الوقت يساعد على إنجاز العمل . 7

    أخصص وقتاً لترتيب وتنظيف حجرتي . 8

    أحدد ما أقوم به من أعمال منزلية قبل العمل . 9

    أراعي تحديد وقت لتنظيف الأجهزة المنزلية . 10
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ً  نعم العبــــــــــــارة  م  لا  أحيانا

    أحاول إنجاز أكثر من عمل في وقت واحد .  11

 البعد الثاني / تنظيم الجهد 

    يأخذ مني العمل جهداً كبيراً .  1

    ألتزم بالخطة المنزلية الموضوعة حتى لو شعرت بالتعب .  2

    أحرص على أخذ فترات راحة عند الشعور بالتعب .  3

    تحرص أسرتي على اقتناء الأجهزة الحديثة لتقليل الجهد المبذول .  4

    أستغرق جهد كبير عند إنجاز بعض الأعمال لقلة المعلومات والخبرة .   5

    أغير نوع العمل عند الشعور بالتعب .  6

    أفضل الأعمال المنزلية البسيطة .  7

    لديَ القدرة على تنظيم العمل والتسلسل في الأداء .  8

    أراعي الوضع الصحيح لجسمي عند آدا الأعمال المنزلية .  9

    أفضل آدا العمل المنزلي في خطوة واحدة .  10

 البعد الثالث / إدارة المصروف الشخصي   -

    أراعي ظروف أسرتي المالية عند وضع أهدافي .  1

    أضع أهدافي المالية حسب أهميتها لأفراد أسرتي .  2

    أدون خطتي المالية وخطواتها لتساعدني على تنفيذها .  3

    أعدل أهدافي المالية إذا تعارضت مع بعضها عند التنفيذ .  4

    أحرص على تدوين جميع مصروفاتي المالية .  5

    ألتزم بالخطة التي وضعتها عند إنفاقي لمصروفي .  6

    أهتم برأي أفراد أسرتي عند شراء إحتياجاتي .  7

    أحاول ألا أتعرض لأي أزمة مالية .  8

    أشارك إفراد أسرتي في تقييم أدائي .  9

    أهتم بتلبية رغباتي وإحتياجاتي وإن كانت على حساب مصلحة أسرتي   10

    أقوم بمراجعة أدائي أثناء تنفيذ الخطة المالية ومقارنتها بالخطة الموضوعة .  11

    أحدد العقبات التي واجهتني عند تنفيذ الخطة المالية .  12

    أحرص على تقييم ما تم تحقيقه من أهداف ومستواها .   13

 3ملحق 

 استبيان التفاعل الأسري

 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته وبعد ..... 

المشاركة الأسرية ( , آمل    –الرضا الأسري    –فيما يلي بعض العبارات التي تقيس التفاعل الأسري ) الولاء الأسري  

منكم  قراءة كل عبارة جيداً واختيار أحد البدائل الثلاثة الواردة أمام كل عبارة )نعم ، أحيانا ، لا(  وذلك بوضع علامة 

) √ ( في الخانة المقابلة لاختياركم ، والمرجو عدم ترك أي عبارة بدون إجابة حيث إنه ليس هناك إجابات صحيحة 

وأخرى خاطئة فكل الإجابات صحيحة طالما تعبر عن الواقع الفعلي للحياة الأسرية ولما تقوم به، مع العلم بأن هذه  

 البيانات سرية ولا تستخدم إلا لغرض البحث العلمي فقط ، شاكرة ومقدرة تعاونكم معي والجهد الذي تبذلونه في ذلك . 

 ولكم جزيل الشكر والاحترام ،،،،،

ً  نعم العبــــــــــــارة  م  لا  أحيانا

 المحور الأول / الولاء الأسري  

    يحتفظ كل فرد في الأسرة بمشاعره لنفسه .  1

    أجد دائما تشجيعاً قوياً من أسرتي كي أكون مستقلاً . 2

يبذل كل فرد في الأسرة كل ما يستطيع من جهد فيما يقوم به من أعمال   3

 منزلية . 

   

    يساند أفراد أسرتي بعضهم البعض مساندة حقيقية .  4

    يعتمد كل فرد من أسرتي على نفسه عندما تظهر مشكلة ما . 5

    يهتم كل فرد من أفراد أسرتي بنفسه ويحاول أن يبعد عن الآخرين . 6

كل فرد من أفراد أسرتي يجد الاهتمام والحب الذي يحتاج إليه من الأفراد   7

 الآخرين في الأسرة .
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ً  نعم العبــــــــــــارة  م  لا  أحيانا

    يساند كل فرد من أسرتي الأفراد الآخرين .  8

    تحرص أسرتي على تحقيق أهداف جميع أفرادها . 9

    يتمتع كل فرد من أفراد أسرتي بقدر كبير من التعاون والود ز  10

    أعيش حياة أسرية متماسكة .  11

    أشعر بحب واحترام أفراد أسرتي لي . 12

 المحور الثاني / الرضا الأسري 

    ظروف أسرتي جيدة ومناسبة لي .  1

    أنا أسعد حالاً من الآخرين .  2

    أنام بهدوء واسترخاء دون قلق .  3

    يثق الآخرين في قدراتي ومهاراتي .  4

    أجد التشجيع الكافي للتعبير عن نفسي في محيط أسرتي .  5

    أتقبل آراء ونقد والداي .  6

    يعاملني والداي معاملة حسنة .  7

    يقدر والداي العمل الذي أقوم به .  8

    يتحدث والداي عني بفخر أمام الآخرين .  9

    أشعر بالرضا عن حياتي الأسرية .  10

    تحقيق التقدم والرقي من الأمور الهامة بالنسبة لأسرتي .   11

 المحور الثالث / المشاركة الأسرية   

    يساعدني والداي على إتخاذ قرارات صائبة في حياتي .  1

    أعاني من قدر كبير من الصراع في محيط الأسرة .  2

    أشارك أسرتي في الإجتماعات الخاصة بمناقشة مشاكل الأسرة .  3

    أواجه المصاعب التي تعترض أسرتي دون تذمر أو ضيق .  4

    أساعد والداي في تحمل أعباء الأعمال المنزلية .  5

    فرد واحد من الأسرة هو الذي يتخذ معظم القرارات .   6

    تناقش الأسرة مجتمعة المشكلة الشخصية لكل فرد .  7

    يشعر جميع أفراد الأسرة بالقلق والانزعاج عند مواجهة مشكلة ما .  8

    يشجع أفراد أسرتي بعضهم بعضاً للدفاع عن حقوقهم .  9

    واجبات كل فرد ومسئولياته محددة بوضوح في محيط أسرتي .   10
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