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 البحث:  ستخلصم

تهدف الدراسةةةةى وضع تصةةةةق رحةةةةجر  برنا ج قسم  لمقام   طرةةةةر ا امتر تةق  ردر   الرنلم ى 

سم عى الأزهق، في صةةةجلم ا عم  ن البج  ى الأيمي   ى الب مسةةة ى    – القيمصةةة ى لمة  ى م جل القيمصةةةى ل  ا   

الجصةةة   لبطمع الرنلم ى القيمصةةة ى ، تليقب ذ هاا ال دف اسةةةيبدل ال مال في الدراسةةةى انهمل ى ا ا ر  

لمملأسةةةةةةة ج  ا رةةةةةةةهع تبلع  امسةةةةةةةىيع لط  عى الدراسةةةةةةةى معع م اى م اى م ةةةةةةةجا  ى      ي ق الدراسةةةةةةةى 

( ل ع اى  48( مضةةةج ه تى ردر   ل ع اى اطسةةةيطوم ى، ت ) 15( مضةةةج ه تى ردر   ، لمجاطق ) 63لم غت ) 

لم بقسم     الأسةةةةةةةةمسةةةةةةةة ى ،  عي دا معع ا قاسعى ت الداراسةةةةةةةةم  تال قجه الرةةةةةةةةملمبى تا قاسق ال   اهي ت 

اليع ر ت بقسةم  الرنا   ططرةةةةةةةةةةةةةمل ا سهةمت تةق  رةدر   الرنلم ةى القيةمصةةةةةةةةةةةة ةى، ت قاسعةى ا عةم  ن البج ةى 

اطيمي   ى الب مسةةةة ى لبطمع الرنلم ى القيمصةةةة ى، تاسقالم ا بملم ى المةةةة حةةةة ى جي جمى     مضةةةةملم ه تى 

لمقام   طرةةةةةةةةر ا امتر  اليدر   لممنيم عم  ا حةةةةةةةةقيى ترق    الوةةةةةةةةيو  تالجرم ذ تاسةةةةةةةةيى م   بقسم   

تةق  ردر   الرنلم ى القيمصةةة ى لمة  ى م جل القيمصةةةى سم عى الأزهق يليتا  ني ق ال  مام ، تيمات  هر  

الايم   اليجصة  اضع  برنا  يةم   ج قسم  لمقام   طرةر ا امتر تةق  ردر   الرنلم ى القيمصة ى لمة  ى 

سةةةمسةةة ى ويص ا جاصةةة م  العم ى ل  قي ، سم عى الأزهق،  ضةةةر ة رةةةى  قمتر     – م جل القيمصةةةى ل  ا   

 . ا عقفى تال  ر، ا  مرا  الع   ى تا  ا ى، ا  مرا  الاها ى، ا  مرا  العم ى تا ابجلى 

تدريس  المفتاحية:لكلمات  ا  وطرق  الرياضية،  المناهج  الأكاديمية  ،  التربية  القومية  المعايير 

 .القياسية لقطاع التربية الرياضية
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   A Proposed Framework for Developing the Learning Outcomes 

of the Curriculum and Physical Education Teaching Methods 

Department at the Faculty of Sports Science for Boys – Al-Azhar 

University, in Light of the National Academic Reference 

Standards (NARS) for the Physical Education Sector. 
 
Ahmed Sami Mohamed Mohamed Sarhan 
Lecturer, Department of Curriculum and Instruction, Faculty of 
Physical Education for Boys, Al-Azhar University. 
Email: ahmed.sami.mohammedd@gmail.com 
  

ABSTRACT:                                                                    
   The study aims to develop a proposed framework for the 

learning outcomes of the Curriculum and Physical Education Teaching 
Methods Department at the Faculty of Sports Science for Boys – Al-
Azhar University, in accordance with the National Academic Reference 
Standards (NARS) for the Physical Education sector. To achieve this 
aim, the researcher employed the descriptive method using the survey 
approach, which is appropriate for the nature of the study. A random 
sample of 63 faculty members was selected from the study population, 
comprising 15 members for the pilot study and 48 for the main study. 
The researcher based the study on reviewing previous studies, relevant 
literature on learning and program outcomes in curriculum and teaching 
methods departments of physical education, the national academic 
reference standards for the physical education sector, and conducted 
personal interviews with a number of faculty members from Egyptian 
universities. Additionally, records and documents were analyzed, and a 
questionnaire was administered to assess the learning outcomes of the 
program in the Department of Curriculum and Teaching Methods in 
Physical Education at the Faculty of Sports Science, Al-Azhar 
University. The study resulted in an integrated proposal for the 
program's learning outcomes, organized into five main domains: general 
graduate attributes, knowledge and understanding, practical and 
professional skills, intellectual skills, and general and transferable skills.                                                                                                        
 Keywords: Curriculum and Instruction – Physical Education: National 
Academic Reference Standards (NARS) for the Physical Education 
Sector. 
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 :مقدمة ومشكلة الدراسة
، ت رةةةةةةةةةةيبدل فع ر تعد ا عقفى الع   ى  هر  شةةةةةةةةةةةمو ا عقفى، تال ا م  ةقيب م  يطجر الع 

الع ما يجسةةةةةةةةةةةةة  ةةةةى، تالةةةةاة رطجر فع الاتاةةةةى الأة ن  رطجرا  ةةةةاهو    ةةةةم  ية وضع رجر  فع   ال قةةةةلبلةةةةع  
 (2ل ص قى ص  2017) ا د  حط ى ،   ا ع ج م 

و  الأاةةداه ا يوابةةى ال   شةةةةةةةةةةةةة ةةدهةةم العبةةد الأة ن    البق  الع ةةةةةةةةةةةةةقي  ا  وي   اةةدرةت  
 معع 

 
  ت اةي مرا

 
تغ نا  كث ن  في الاظر اططيحةةةةةةةمي ى تاطسي مم ى تالثبمف ى، ترقكت لمحةةةةةةة متهم طرةةةةةةةقا

 صةةةةةةةةةةةةةق 
 
 كث ن    الاظر اليع    ةةى في اجيي عةةم  اج ي  ةةى، تسع ةةت اليغ  ن لورربةةملم لمةةمليع  ر   قا

 
تريةةم

 قفض اليغ  ن  ت يع بةع  قمر معع ا رةةةةةةةةةةةةةع لمةمل اةملم، تفقصةةةةةةةةةةةةةت اطهي ةمل لمةم جاصةةةةةةةةةةةةة ةم    ت  ل  بةملم،  
ف   البقيى الةجا ى ال    (. ISOتال ةةقتا ال    ير لم بيضةةمهم انهحةةجو معع شةة مي  انيجي  العم  ى )

ي  ال ةم  ى  تعيش فيهم يمفى اجيي عم  في وةمر    اليامف  تاليقد      س  ال بملم، ااي ت انيج 
 ةماى الحدار  في ر م ن اططيحمي    تالرنلمجي   ليقر   اجم ى اليع  ر لمةمفى  ريجيمرع تفي س  ق  

 ل( 2000) ق د لم  شهم  ان ط ب،  .  بعميه تمامصقه

م لم دة فمم  ى س  ق العجا   تا يغ نا    م تر ب 
 
وّ  رطجيق الع   ى اليع    ى  قر ط ارر مة

م في الاظمل اليع  م ، ت يا     ى يرةةةةةةيبد  م اجيي ق في  ا  سةةةةةةمسةةةةةة أ ا ؤرق  في ا ا ر، لمجصةةةةةة ع ماحةةةةةةق 
ا يغ نا    رجس ةةةع ةةةةمطةةةمرةةةع ت اةةةملم طةةةدرارةةةع. ت اةةةملم  معع بلةةةع، ررنز  ه  ةةةى وسقالم رب   ةةةم  يتريةةةى لي ةةةع

تالعجا ة ، تالع ة  معع  قاسعاهةم تربجي  ةم لمةمسةةةةةةةةةةةةةي قار،  ق اربةمب ية  اةسقالما  الوز ةى  جاس ةى     
م معع ا جيى الع   ى اليع    ى، لم م  ضةة   رجف ن لميتى تع    ى فعملى، تيدفق    عجطم  طد رؤرق سةة   

م ى شةةةةةةةةةةةةةهيج ، ت ةقت ،  )ا ةةم ى اسةةةةةةةةةةةةةة   .لمةةملع   ةةى اليع    ةةى اقج رقب ذ اليطجيق تانيجي  ا   ةةةةةةةةةةةةةجي 
 (92ل ص قى ص 2024

عةةةد  بقسةةةم  اليع ر    القيةةةم ة انيجهقيةةةى في اظر اليع  ر العةةةمضي ت قا   اليةةةله ةةة ، وب  
ُ
تت

م  ؤشةةةةقا  ر يرةةةة ى لب م   عد   ضةةةة 
ُ
ُ اظق وليهم لمجصةةةة  م  عم  ن  سةةةةمسةةةة ى   ب رجافقهم في ان قي ، تت

سجي  اليع  ر في س  ق  قاا ع. تت    هاه اج قسم  صقتر  رقب ذ  هداف اليع ر ا ياجمى لدة  
- 5ل الح قم  ص    2009)ار  زييج ،    .لطو ، سجالم يمات  عقف ى  ت   مريى  ت تسداا ى )ط   ى(ا

6) 

عيرن صةةةة مخى  بقسم  اليع ر لم ثملمى الأسةةةةم  الا  رقرمة م  ع     ؤسةةةةرةةةةى تع    ى، 
ُ
تت

ا ةةل رقةةدي هةةاه اج قسةةم   و   ان قي     ا ةةل طةةدرارةةع، ت  ةةمرارةةع، ت عةةمرفةةع، تار ةةمهةةمرةةع. ت    
هام، رمترةةةةةب م   ى رقد د اج قسم  اليع    ى  ه  ى ةمصةةةةةى لدة ا ؤسةةةةةرةةةةةم  الرنلمجيى، وب ر ث  

رجطعم  البم     معع الرنا   اليع    ى    ةوبهر، ترؤرق ب ةة    مشةق في ت ةم     هاه اج قسم 
سةةةة جك ر ت ياضهر صةةةة   وةمر  قدي ت  ةل لة     الدارسةةةة   ت مضةةةةملم ه تى اليدر   البم     معع 

م  ق رجطعةةةم  ا ع    ، ف   قي رقةةةد ةةةد هةةةاه اليجطعةةةم  في فةةة ،  رب    ر  ليالم الطو   ي ةةةم ةةةةةةةةةةةةةعا خةةةمل ةةة 
تع ر تاضةةةةةةهى،   رلال الطو  لممليحةةةةةةقف لم م   وةةةةةةير  ق ر ع اليجطعم ،  م   ع  م   صةةةةةةجر   بقسم 

 Brian A. Jacob, et al., 2010)  .حيق الةاتيى في م   م  الب م  تاليبجير ياة  الرنام   الأيمي م 
ad p. : 53) 

(    سجي  ا اةةمتر اليع    ةةى راعم  2014تفي هةةاا اةةةةمر،  ؤكةةد  رةةةةةةةةةةةةةةماعي الحةةةةةةةةةةةةةغ ن )
عةد    العجا ة  انيجهقيةى في رقب ذ الا ةما،   ةم 

ُ
ب ةةةةةةةةةةةةةةة    ةمشةةةةةةةةةةةةةق معع سجي   بقسةم  اليع  ر، تت

  قض صةةةةةقتر  رطجيقهم لممسةةةةةي قار ت جاك اهم لة  سد د. فمجيي ق ا عمصةةةةةق  يط ب الرنك لا معع لماملم 
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ا عقفى ترقد ثهم، تاسةةةةةةةةةتث مرهم في شةةةةةةةةة ا   مط  انه م . تلالع،     ي  ط ربيحةةةةةةةةةق ا امتر انهد ثى  
معع ربةةد ر ا عةةمرف انيةةمهة  ل  يع    ، لمةة    ةةب    رقكة معع  رةةةةةةةةةةةةةةممةةدتهر في اكترةةةةةةةةةةةةةةم    ةةمرا   
 .الي م ن الامطد، تتع    ر  سةةةةةةةةةةةةمل ب ال قل تاطسةةةةةةةةةةةةيبحةةةةةةةةةةةةملم، ل ي ماجا    لماملم  عمرف ر لملا رةةةةةةةةةةةة ر 

 (86ل ص قى  2014) رماعي الحغ ن، 

وّ  ا امتر لمجصةةةةةةة  م    جمى    ا بقرا  الدراسةةةةةةة ى ا حةةةةةةة  ى ليقب ذ  هداف تع    ى  
 قدي ، ترةةةةةةةةي ةل تسجي م   م  ربجير يتريى ت رةةةةةةةةي ق  لضةةةةةةةة م  رصةةةةةةةةد    تغ  نا  طد رطق  م يهم، 
تاليةةةلكةةةد     ةةةدة فعةةةمل اهةةةم في رقب ذ الأهةةةداف ال   تصةةةةةةةةةةةةةعةةةت     س  ةةةم. ك ةةةم    م   ةةةى اليبجير ط 

عد  يا  ورشةةةةمي ى    ى ترةةةةممد ا رةةةةؤتل   معع ربيحةةةةق معع يج 
ُ
هم تسةةةة  ى تمةةةة  حةةةة ى تموس ى، لم  ت

رقةةد ةةد ابةةما الضةةةةةةةةةةةةةعل  عةةمنياهةةم، تابةةما البج  ليعةيةهةةم، لم ةةم يرةةةةةةةةةةةةة ر في رقرةةةةةةةةةةةةة   سجي  اليع  ر 
 (28ل ص قى ص  2000) ق د ار  موت ، ت ةقت ،  .تاليع ر 

( وضع     بقرا   امتر  2001ت شةةةةةمر ي      ا د ارةةةةة   ال بمح  تفمرمى ارةةةةة   ق د )
م في ربدل ترطجر اجيي عم  انهد ثى، ةمصةةةةةةةةةةى ماد م رقظى  ا  سةةةةةةةةةةمسةةةةةةةةةة أ الرنلم ى القيمصةةةةةةةةةة ى رؤي  يتر 
لممهي مل ال ماث   تا رةةةةؤتل   في ا ؤسةةةةرةةةةم  القيمصةةةة ى تاليع    ى معع اد سةةةةجالم. ت   هام،  حةةةة   

رب  ر هاه ا بقرا   عقفى  دة ا ما م في رقب ذ  هداف م، تالم ةةةةةةةةةةل م  سجااب       الضةةةةةةةةةةقتر  
عد 

ُ
البحةةةةةجر، تالع   معع تصةةةةةق ا جو  امسةةةةة ى  عمنياهم. تر در اةشةةةةةمر  وضع    ا امتر الدراسةةةةة ى ت

) ا ةةد ارةةةةةةةةةةةةة   ال بةةمح ،   .    لمقز العجا ةة  ا ؤرق  في رةجي  شةةةةةةةةةةةةة حةةةةةةةةةةةةة ةةى الطةةملةةب تصةةةةةةةةةةةةةبةة    ةةمرارةةع
 (155 قى ص ل ص2001ت ةقت ، 

(    ا ا ر الةةةا   ةةةدرسةةةةةةةةةةةةةةةع الطةةةملةةةب يُعةةةد ر ق  س ةةةد  2005ك ةةةم  قة  لمج الا ةةةم مة الةةةد   )
الرنلمج ، ل بقت في صةةةةةةةةةجر   بطط  اجهجر  س معي شةةةةةةةةةمرد في ومدايه    جمى    ا يبحةةةةةةةةةحةةةةةةةةة   في 

ا   عيرن يراسةةةةةةةةةةةى ا امتر سةلم 
ُ
 يةم    ترةةةةةةةةةةةر لمملرنالمط تالترةةةةةةةةةةة رةةةةةةةةةةة  تاط وةةةةةةةةةةةيمل. ت   هاا ا اط ذ، ت

م    رةله ة   ع م  الرنلم ةى القيةمصةةةةةةةةةةةةة ةى، وب  هةدف ربجير ا اةمتر وضع اليعقف معع انيجااةب    سةةةةةةةةةةةةةةمسةةةةةةةةةةةةة ةأ
ربةةةةمب طقارا   ةةةةدرتسةةةةةةةةةةةةةةةةى ليعةةةةد   ةةةةم اة  ةةةةملم ةةةةى تالرةةةةةةةةةةةةة   ةةةةى في  قيجاهةةةةم،   ةةةةم  ت    طجر  ا اةةةةمتر ا

 م  بلع،   ب    رةج  م   ى اليبجير  رةةةةةةي ق  ةجاو العمل الدرا ةةةةةةع ، ت  ةةةةةةة  
 
ترطجيقهم. فضةةةةةةو

 (22ل ص قى ص 2005) لمج الا م مة الد  ،  .امتر لض م  رقر سهم ب ة  يا ر  رلاا    ق را  ا ا 

في ظةةة  اليطجرا  ا ترةةةةةةةةةةةةةةةمرمةةةى،  صةةةةةةةةةةةةة قةةةت انيجي  ر ثةةة   قجر اهي ةةةمل  سةةةةةةةةةةةةةةةم ةةةةةةةةةةةةةع  لةةةدة  
عد القك لا  انيجهقيى ال   رت   ل دتو  جاك ى ا رةةةةةي دا  العم  ى، تاليم ل  ق  

ُ
انهةج م ، ا ل ت

اليع  م ، سةةمرمت انيم عم  تا ؤسةةرةةم  الأيمي   ى المرنة  اجهجر  ا يغ نا  اجه  ى تالدتل ى. تفي 
وضع ر نّ    ةمه ر انيجي  ال ةةةةةةةةةةةةةم  ةى ترط  ب ةم، بهةدف رقرةةةةةةةةةةةةة    بقسةم  اليع  ر ب ةةةةةةةةةةةةةةة   رةةةةةةةةةةةةةي ق،  
تصةةةةةةةةةةةةة ةةةم  رفق ك ةةةملم  الةجاير الأيةةةمي   ةةةى تاةياريةةةى،   ةةةم  اعم  في ربقي  ةو    ي ةج   عةةةمرف 

اجيمط  لمم ملم ، تترةةةةةةةممدهر معع اطاد مت في سةةةةةةةج   ت  مرا  ممل ى ر مسهر    ا امفرةةةةةةةى في شةةةةةةة ا
 (Lawrence Ingvarson, et al., 2006 ad p. : 271) . رقالع   بر جلى ت 

تترةةتاد انيجي  ال ةةم  ى في ا ؤسةةرةةم  اليع    ى وضع رجف ن  اظج ى  يةم  ى    الأيتا   
تالأسةمل ب ال   رضة   رقب ذ ايم   ُ قصة ى،  ق اطمي مي معع لماملم طممد  لم مام  تاسةعى ت ؤشةقا  
مع البقار في رقةةةد ةةد ابةةةما البج  تالضةةةةةةةةةةةةةعل ياةةة   يط بةةةى، ترةةةةةةةةةةةةةةةممةةد البةةةم     معع اليع  ر تصةةةةةةةةةةةةةاةةةّ

 David) .اليع    ةى، ت   رر الع ة  معع تعةية الا ةماةم  ت عةمنيةى سجااةب البحةةةةةةةةةةةةةجر ا ؤسةةةةةةةةةةةةةرةةةةةةةةةةةةةى  
Royse, et al., 2001 ad p. : 88) 
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ت   انيد ق لمملاكق    الأهداف اجهدي  ت بقسم  اليع ر ا راهدفى لأ  لمقام   تع  م  
عةةد رةةملميةةى  ت  هةةم  ةةى، لمةة  وي  قاةةى تطةةملم ةةى ل يغ  ن، تبلةةع ات  ةةى ليةةلرقهةةم بعةةد  مجا ةة  اسي ةةمم ةةى،  

ُ
ط ت

جير  تاطيحةةةةمي ى، تربا ى، تربمف ى، ترق جيى. لاا،  ير وةضةةةةمع هاه الأهداف تاج قسم  لع   م  رب 
يتريى، سجالم معع  ريجة اليبط ط  ت معع ا ريجة اليا  ا ،    ةوو  قاسعى  قيجة ا بقرا   
تالع   م  اليع    ى  راملم اليا  ا، لضةةةةةةةةةةة م      رةةةةةةةةةةةمر الع   يرةةةةةةةةةةة ن في اطر مه ال ةةةةةةةةةةةه   تيقبذ  

 (257ل ص قى ص 2008) ق د م د الله انهق  ،  .الأهداف ا قسج 

عد سم عى الأزهق     مق  ت طدل انيم عم  في العملر اةسو  ، وب رلسرت ليةج   امر  ت
م  م ت ةوط   لماملم اجيي ق  عقف   في   .م   ى تيمجيى  ي  لا ، ر  ق ط ر الجسط ى تاطميداو، تتر ر 

ترضط ق انيم عى لمدتر ريمي  في ومداي الةجاير الع   ى تالد   ى ا ؤه ى، لي  فبط ياة   حق،  
الثبمفى   في   ق  تترمهر  اني ر م ،  ش ا  م     ةولم  تريب    ا ل  العملر،  يتو  في  بي ل  لم  
اةسو  ى ال ه قى ا    ى معع ال  ر الع  ذ ل احجص ال قم ى، تالع جل اة رما ى تاليط  ب ى  

م    ق لم   اليع  ر الد ن  تالدا ج ، ت ر ر في انه مظ مع  فها    انهد ثى
 
م شم ب م م     ع ال جيى  صقا 

 م  يترهم في رطجيق ال قل الع م ، تيمر اطلميةمر، تا  مركى ال مم ى في 
 
الثبمف ى تالد   ى، فضو

  عمنيى طضم م اجيي ق، لم م يعةز  ةمااهم يإادة طوع الع ر تا عقفى معع ا ريجي   اجهعي تالدتضي 

ت عد طرر ا امتر تةق  ردر   الرنلم ى القيمص ى لمة  ى م جل القيمصى     هر الأطرمل  
الع   ى ا ل  هير لمإمدال  ع ر الرنلم ى القيمص ى تالاة س  يب  لمدتره ل ع   لمم درا  معع  بي ل  

 .  ريجيمتهم ر ع ا دار  ال   تعد الأس مو البمي ى ليةج  مامصق    د  ل املم   ي ق طجة ت يبدل

تطد طاظ ال مال،    ةوو م  ع كعضةةةةةةةةج ه تى ردر   لمة  ى الرنلم ى القيمصةةةةةةةة ى ل  ا   
لم م عى الأزهق،    الة  ى في ةجر اليله  لومي مي ا ؤسةةةةةةةةةةةقةةةةةةةةةةةع ، وط    طرةةةةةةةةةةةر ا امتر تةق  ردر   
م  عم  ن ال  تى البج  ى لضةةة م  سجي   الرنلم ى القيمصةةة ى لر  بر بعد لميلسةةةي  لمقا  ع اليع    ى تفب 

ليع  ر تاطمي مي. ت   هام   ل  انهمسى ا  هى وضع هاه الدراسى، ال   تهدف وضع سد هاه ال  ج ، ا
م معع ومةةداي  ع ر الرنلم ةةى  تا رةةةةةةةةةةةةةةمه ةةى في ورسةةةةةةةةةةةةةةملم فمق انيجي  ياةةة  البرةةةةةةةةةةةةةر،   ةةم  اعم  و  ةةملم ةة 

 . القيمص ى، تيقرب  لمم ملمرع ا  ا ى لم م   ب  ااي مسم  سج  الع  

 :الدراسة والحاجة اليها أهمية
 بقسةةم  اليع ر في ت ةةةةةةةةةةةةةم ةة  ر ع ةةع  ر  ق  ه  ةةى هةةاه الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةى    الةةدتر اجهجر  الةةا   

ال جيى الأيمي   ى تا  ا ى ن قيجي لمقا   ومداي  ع م  الرنلم ى القيمصةةةةةةةة ى، ط سةةةةةةةة  م في ظ  اليقجط   
م، تال   ر قض امي مي   م تمم    عم  ن تفبم  امتر  ا ا ترةمرمى ال   ي ة دهم ططمع اليع  ر العمضي  ق   

،  سجي  صةةةةةةةمر ى رجاكب  يط  م  سةةةةةةةج  الع  ، تردمر ك ملم  ان قي    في   مطتهر اليبحةةةةةةةحةةةةةةة ى 
طرةةةةةةةر ا امتر تةق  ردر   الرنلم ى القيمصةةةةةةة ى في ومداي يجاير   ت بمصةةةةةةةى  ق الدتر ال مل الاة   ع ع

قيمصةةةةةةةةةةةةة ى  اد  تع    ى  ؤه ى طمير  معع ر   ى ااي مسم  ا  دا  الرنلمج ، ا ل يُعد  ع ر الرنلم ى ال
العامصةةةةق الأسةةةةمسةةةة ى في لماملم شةةةة حةةةة ى الطملب، تتعةية ةةةةةهيع انيرةةةةد ى تالا رةةةة ى، ترجسيهع اقج 
م معع  عم  ن  يمي   ى تاضةةةةةةةةةةهى   م طم    م ترق جي  ا م     الرةةةةةةةةةة جك م  اة  ملم ى، تهج  م يرةةةةةةةةةةيدعي ومداي 

 .ت قدي 

ك م ري عع  ه  ى الدراسةةةةةةةةةةةةةى في سةةةةةةةةةةةةةعيهم وضع  جالم ى  بقسم  لمقام   طرةةةةةةةةةةةةةر ا امتر تةق   
ا عي د  لبطمع الرنلم ى  (NARS)ردر   الرنلم ى القيمصةةةةةة ى  ق ا عم  ن البج  ى الأيمي   ى الب مسةةةةةة ى 

القيةةةمصةةةةةةةةةةةةة ةةةى، لم ةةةم يرةةةةةةةةةةةةة ر في يمر س جي ي  ةةةى م جل القيةةةمصةةةةةةةةةةةةةةةى ل  ا   لم ةةةم عةةةى الأزهق اقج اطمي ةةةمي  
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موت  معع ،  ا ؤسةةةةةةةةقةةةةةةةةع ، ت عةز    طدرتهم معع صةةةةةةةة م  انيجي  تالي  لا الأيمي م  في  بي ل لمقا   م
م    ةوو م  ع     الدراسةةةةةى    م ر ث عبلع،  اسةةةةةي ملمى م   ى نهمسى   هى رصةةةةةدهم ال مال   داا  

م  قر ط لمجاطق ا  مرسةةةةةةةةةى الأيمي   ى، تيؤكد   ا رط  ب   كعضةةةةةةةةةج ه تى ردر   لمملبرةةةةةةةةةر،  م   اق م بُعد 
معع  ه  ى وسقالم  قاسعم  يتريى شةةةةةم  ى جهيجة الرنا   اليع    ى، تصةةةةة ط  بقسمتهم لم م  ي م ةةةةةعا 

 ت يالم    ق اليطجرا  الرنلمجيى
 
 .تا  ا ى ا يوابى، تيقرب  لم ريجة ةقيجي البرر رله و

  :الدراسة أهداف
 قسم  لمقام   طرةةةةر ا امتر تةق  ردر   جتصةةةةق رحةةةةجر  برنا  وضع  الدراسةةةةى  هاه  هدف  ت

سم عى الأزهق، في صةةةةةجلم ا عم  ن البج  ى الأيمي   ى  –الرنلم ى القيمصةةةةة ى لمة  ى م جل القيمصةةةةةى ل  ا   
  تبلع    ةوو رقب ذ الأهداف الار ى الب مس ى لبطمع الرنلم ى القيمص ى

 . اطرناا رحجر  جاص م  ةقي  لمقام   طرر ا امتر تةق  ردر   الرنلم ى القيمص ى -1

لمقاةةةةم   طرةةةةةةةةةةةةةر ا اةةةةمتر تةق   ةقي     اطرناا رحةةةةةةةةةةةةةجر ج قسةةةةم  ا عقفةةةةى تال  ر لةةةةدة -2
 ردر   الرنلم ى القيمص ى. 

ةقي  لمقاةةم   طرةةةةةةةةةةةةةر اطرناا رحةةةةةةةةةةةةةجر ج قسةةم  ا  ةةمرا  الع   ةةى تا  ا ةةى ا ط ج ةةى في   -3
 ا امتر تةق  ردر   الرنلم ى القيمص ى. 

لمقام   طرةةةةةةر   طرناا رحةةةةةةجر ج قسم  ا  مرا  الاها ى ال       ي      ي م م ان قي  -4
 ا امتر تةق  ردر   الرنلم ى القيمص ى. 

ةقي  لمقاةم      العةم ةى الجاسةب رجافقهةم فيا ابجلةى ت اطرناا رحةةةةةةةةةةةةةجر ج قسةم  ا  ةمرا   -5
 طرر ا امتر تةق  ردر   الرنلم ى القيمص ى. 

 :الدراسةتساؤلات 
  م  جاص م  ةقي  لمقام   طرر ا امتر تةق  ردر   الرنلم ى القيمص ى؟ -1

لمقام   طرةةةةةةةةر ا امتر تةق  ردر   ةقي      م  بقسم  ا عقفى تال  ر ا يجطعى لدة -2
 الرنلم ى القيمص ى؟

لمقام   طرةةةةةةةةر ا امتر تةق      م ا  مرا  الع   ى تا  ا ى ال       ي      ي م م ةقي  -3
 ردر   الرنلم ى القيمص ى؟

لمقاةةةةم   طرةةةةةةةةةةةةةر ا اةةةةمتر تةق  رةةةةدر   الرنلم ةةةةى ن قي      ةةةةم ا  ةةةةمرا  الةةةةاها ةةةةى الوز ةةةةى   -4
 القيمص ى؟

 ةم ا  ةمرا  ا ابجو تالعةم ةى ال     ةب رجفقهةم في ةقي  لمقاةم   طرةةةةةةةةةةةةةر ا اةمتر تةق    -5
 ردر   الرنلم ى القيمص ى؟

  :يةعالمرجلدراسات ا
تقويم مخرجات التعلم   " لمدراسةةةةةةةةةةى بعاجا   ل(2024)ا م ى اسةةةةةةةةةةم ى شةةةةةةةةةةهيج ، ت ةقت ،    تطم  -1

 "  لمنهاج السببباحة بكلية التربية الرياضببية جامعة المن ببورو في ضببوء معايير العودو والاعتماد 
ربجير  بقسم  اليع ر في  سهمت الرةةةةة ماع لمة  م  الرنلم ى القيمصةةةةة ى سم عى ا احةةةةةجر  في بهدف  

(    80)ا ا ر الجصةة ى معع م اى م د ى طجا  م       رةةيبد ،  انيجي  تاطمي مي  صةةجلم  عم  ن
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اليدر   لمبرةةةةةةةةةةةةر ا امتر تةق  اليدر   تالرةةةةةةةةةةةة ماى لمة  م  الرنلم ى القيمصةةةةةةةةةةةة ى   مضةةةةةةةةةةةةملم ه تى
  معع اسةةةةيى م  ل يق    ال  ا  تاسةةةةيى م  ااي مسم  ك مر الرةةةة ، ،  عي دلممنيم عم  ا حةةةةقيى

  تا يليترق    اجهيجة تا بملمو  الم ح ى     عي د   معع اسي مر  ربجير  بقسم  اليع ر 
اليع ر  سهمت الرةة ماى لمة  ى الرنلم ى   هر  بقسم  اليجصةة  ني ق ال  مام ، تيمات  هر الايم   

ا راهدفى    القيمص ى سم عى ا احجر  في صجلم  عم  ن انيجي  تاطمي مي توي ، الايم   اليع    ى
 . " ا عقفى تال  ر، ا  مرا  الاها ى، ا  مرا  ا  ا ى تالع   ى،ا  مرا  العم ى تا ابجلى

طار الحكم إ  " لمدراسةةةةةةةى بعاجا  et al (David Grečić, et al., 2024 ad)  ي   د خقيت ةةةةةةة ع  طمل -2
رطجيق بهةدف    " المعرفي: أداو تبممليبة لتطوير المعلمين الم ل لبدعم التربيبة الببدنيبة جات العودو

، لةدمر اليا  ةى ا  ا ةى  ع م  الرنلم ةى ال ةدا ةى، لم ةم يعةز سجي  الرنلم ةى ال ةدا ةى   بقسةم  سةد ةد 
( يراسى رامتلت امداي  50   الدراسم  لم غت )معع م اى اليق  عع   ريبد    ا ا ر الجص ى  

اليجصةةةةةةة  اضع  بقسم  سد د    ، تيمات  هر الايم   ع ما الرنلم ى القيمصةةةةةةة ى     اظجر انيجي 
م  ةةم ر  ةةةةةةةةةةةةةة  في تا جبا م ةة    يعةةمنر طحةةةةةةةةةةةةةجر اليةةدةو  اليب  ةةد ةةى في اليا  ةةى ا  ا ةةى ال   خةةمل ةة 

ذ اليقجط  ا ط ج ى في ف رةةةةةةةةةةةة ى ت سةةةةةةةةةةةةمل ب اليدر  ، ت مةةةةةةةةةةةةيق ا ع     معع ف ر ال يتى رقب 
اليع    ةى ب ةةةةةةةةةةةةةةة   م ذ، تاسةةةةةةةةةةةةةيم ةةةةةةةةةةةةةمف ا ؤرقا  ان   ةى ال   رؤرق في طقاراتهر تسةةةةةةةةةةةةة جك ةمتهر 

 . اليدر ر ى

اسبتراتييية مقترحة لتطوير برامج " لمدراسةى بعاجا  ل (2023)رير اا ةةةةةةةةةةةةةةد زي  ا ملة ،   تطم  -3
صةةةةةةةةةةق اسةةةةةةةةةةرنار   ى  برناى بهدف   "   في ضبببببببببوء معايير العودو  الترويح الرياضبببببببببال لكبار السببببببببب 

ا ا ر الجص ى   ى ريبد ،  ليطجيق لمقا   الرنتي  القيمضع  لم مر الر  فع صجلم  عم  ن انيجي 
(    160   ك ةةمر الرةةةةةةةةةةةةة  لمةةمةصةةةةةةةةةةةةةةمفةةى اضع )(  289)( فقيا  سهر  449)معع م اةةى م ةةد ةةى طجا  ةةم  

  معع اسةةةةةةةةةةةةةيى ةم  ل يق  ة  ال  ا  ،  عي ةداطةحةةةةةةةةةةةةةةم    العةم     في   ةمو ريةمصةةةةةةةةةةةةةةى ك ةمر الرةةةةةةةةةةةةة 
ني ق ال  مام ، تيمات  هر   تا يلي  تاسةةةةةةةيى م  ااي مسم  ك مر الرةةةةةةة ، اسةةةةةةةيى م  لوةحةةةةةةةم    

ابما الضةةةةةعل تال قص تالاهد دا  ل جصةةةةةق القاه ، ك م رر اليجصةةةةة  اضع ابما البج  ت الايم   
تالم م م  ا يط  ى لوةحةةةةةةةم     العم     في   مو ك مر الرةةةةةةة   رقد د ااي مسم  ك مر الرةةةةةةة   

 . لممةصمفى اضع القؤيى تالقسملى تاطهداف تالاجار  اليع ر ا راهدفى

برنامج مقترح  " لمدراسةةةةى بعاجا  ل (2023)هاد لم ت م ق لم  سةةةةملر ال ةةةةغدضي، ت ةقت ،    تطم  -4
بهدف  "  لإعداد معلمات التربية البدنية في العامعات السبببببببعودية في ضبببببببوء ال برات العالمية

لماةةةملم لمقاةةةم    برنا ةمةةةداي  ع  ةةةم  الرنلم ةةةى ال ةةةدا ةةةى في ا   مةةةى العق  ةةةى الرةةةةةةةةةةةةةعجي ةةةى    ةوو 
ا ا ر الجصةةةةةةةةةة ى معع م اى م د ى  رةةةةةةةةةةيبد     ،  اسةةةةةةةةةةيبحةةةةةةةةةةملم  لمقز ان رنا  العم  ى ا عمصةةةةةةةةةةق 

( ة  ن في   مو انيجي      مضةملم ه تى اليدر   معع 15( سم عى سةعجي ى تمدي )12)طجا  م  
ني ق    تا يلي   معع اسةةةةةيى م   ةجام  الرنام   تا بملم ى المةةةةة حةةةةة ى  ،  عي د رةةةةةيجة العملر 

رؤيةى ترسةةةةةةةةةةةةةملةى ت هةداف  اليجصةةةةةةةةةةةةة  اضع رحةةةةةةةةةةةةة  ر الرناةم      ا ةل    ال  ةماةم ، تيةماةت  هر الايةم 
الرنام   تشةةةةةةةةةةةةةقتةع تمدي سةةةةةةةةةةةةةمممرع تان طى الدراسةةةةةةةةةةةةة ى ل رنام   ت بقسم  اليع ر ترجصةةةةةةةةةةةةة ل 
ا بقرا  تك م م  الرنام   ت سةمل ب اليبجير، ك م اي  م  الدراسةى ا  الرنام   ا برنا  يجافذ  

 .  ق  عم  ن اطمي مي الرنا جي

معبايير أكباديميبة مرجعيبة "  لمةدراسةةةةةةةةةةةةةى بعاجا    ل(  2022) ق ةد الةدر  عي م ق وسةةةةةةةةةةةةة ةمم ة ،  طةمل -5
مقترحة لدبلومة التغذية للرياضبببببببببيين في علوم الضبببببببببحة الرياضبببببببببية بكلية التربية الرياضبببببببببية  

ومداي  عم  ن  يمي   ى  قسع ى  برناى لدلم ج ى اليغا ى ل قيمصةة   ، بهدف   "  جامعة أسببيو 
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في صةةةجلم ااي مسم  سةةةج  الع  ، ت يط  م  رقرةةة   سجي  لمقا   الدراسةةةم  الع  م في   مط   
، ة  نا (  103معع م اى م د ى طجا  م ) ،  رةةةةةةةةيبد م ا ا ر الجصةةةةةةةة  م جل ال ةةةةةةةةهى القيمصةةةةةةةة ى

ني ق    تا يلي  ا معع اسةةةةةيى م  ا عم  ن اطيمي   ى ترق    الجرم ذ تا بملمو  المةةةةة حةةةةة ى عي د
ليجصةةةةةةة  وضع  عم  ن  يمي   ى  قسع ى شةةةةةةةم  ى رضةةةةةةة ات مد   بعمي  ال  مام ، تيمات  هر الايم  

 سةةةةةةةةةةةةةةمسةةةةةةةةةةةةة ةةى، تويص اةةةةمر العةةمل ل رناةةم  ، الأهةةداف اليع    ةةى،  بقسةةم  اليع ر ا رةةةةةةةةةةةةةاهةةدفةةى، 
 .  قيجة ا بقرا  الدراس ى، ةق  اليدر  ،  سمل ب اليبجير، تا جاري تاة ةما م  ا ط ج ى

تقويم جودو مخرجببات التعلم    "  لمةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةى بعاجا   ل(  2021)ةةةةملةةةد لم  ولمقاه ر لم  معي،    طةةةمل -6
واسبببببببتراتيييات تدريسببببببباا وطرق تقويماا في مقررات قسبببببببم المناهج وطرق التدريس بيامعة  

ربجير سجي   بقسم   بهدف   "  NCAAAالإمام محمد ب  سببببببعود الإسببببببممية في ضببببببوء معايير 
اليع ر، تاسةةةةةرنار   م  ردر رةةةةة م، تةق  ربجي  م في  بقرا  طرةةةةةر ا امتر تةق  اليدر  ، لم م 

،  رةةةةةةةةةةةةةيبةةةد ةةةم ا ا ر (NCAAA يجافذ  ق  عةةةم  ن ا قكة الجةن  ل يبجير تاطمي ةةةمي الأيةةةمي م  )
تطةةم  ةةى  عةةم  ن رق  ةة  الجرةةم ذ،  معع  ا  ،  عي ةةدة  نا(  45معع م اةةى م ةةد ةةى طجا  ةةم )  الجصةةةةةةةةةةةةة  

    رةةةةةةيجة رجافق هاه ا عم  ن في  بقسم     هر الايم  ني ق ال  مام ، تيمات    تا يلي  انيجي 
  اجيةةةةموتع ر ا بقرا  سةةةةملم لمةةةةدرسةةةةى  يجسةةةةةةةةةةةةةطةةةةى في اجيةةةةمل   الأتو تالثةةةةم  ، ت ةةةةدرسةةةةى  ب جلةةةةى في  

الثورةى لمةدرسةى  يجسةةةةةةةةةةةةةطةى. تفي صةةةةةةةةةةةةةجلم بلةع، اطرنا  الثةملةل، لميا ةم سةملم اليجافق العةمل في اجيةمط   
ا ليطجيق صةةةةةةةةة مخى  بقسم  اليع ر، تاةي مر اسةةةةةةةةةرنار   م  ردر رةةةةةةةةة م، ترقد د   ال مال رحةةةةةةةةةجر 

 . ةق  ربجي  م

ناء معايير أكاديمية لمقرر الكرو الطائرو  ب "  لمدراسةةةةةةةةةى بعاجا  ل (2020) ا د مطم حيمت،    طمل -7
 للمعايير القياسبببببببببية لقطاع التربية الرياضبببببببببية

ً
بهدف  "  لطلبة كلية التربية جامعة الأزهر وفقا

لماةملم  عةم  ن  يةمي   ةى  برناةى  بقر المق  الطةم ق  لط  ةى ي  ةى الرنلم ةى لم ةم عةى الأزهق، في صةةةةةةةةةةةةةجلم  
معع  ،  رةةةيبد م ا ا ر الجصةةة  ا عم  ن الأيمي   ى البج  ى الب مسةةة ى لبطمع الرنلم ى القيمصةةة ى

معع معع  ا  ،  عي ةةدضةةةةةةةةةةةةةج ه تةةى رةةدر   لمة  ةةم  الرنلم ةةى القيةةمصةةةةةةةةةةةةة ةةىم(  28م اةةى م ةةد ةةى طجا  ةةم )
اليجصةةةةةةةةةةةةةة  وضع  عةم  ن   ني ق ال  ةماةم ، تيةماةت  هر الايةم    تا يةلي ةم   رق  ة  الجرةم ذ، تاطسةةةةةةةةةةةةةيى

ي   ى ر حةةة   ى  بقر المق  الطم ق  شةةة  ت  ر عى  قمتر ر يرةةة ىص ا عمرف تال  ر، تا  مرا    يم
 . (  ع مرا ايمي   م25ش  ت ) الاها ى، تا  مرا  ا  ا ى تالع   ى، تا  مرا  العم ى تا ابجلى

نموجج مقترح لمعبببايير جودو البرامج    "  لمةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةى بعاجا   ل(  2020)ف حةةةةةةةةةةةةةةة  ا  ةةةد ا و،    طةةةمل -8
ومةةةةداي ا جبت  برنا  عةةةةم  ن سجي  الرنا    بهةةةةدف    "  الأكبببباديميببببة لكليببببات التربيببببة الريبببباضببببببببببببيببببة

الأيةةمي   ةةى في ي  ةةم  الرنلم ةةى القيةةمصةةةةةةةةةةةةة ةةى، لم ةةم  يجافذ  ق  يط  ةةم  صةةةةةةةةةةةةة ةةم  انيجي  تاطمي ةةمي  
معع م اى  ،  رةةةةةةةةةةةيبد م ا ا ر الجصةةةةةةةةةةة  الأيمي م ، ت رةةةةةةةةةةة ر في رقرةةةةةةةةةةة    بقسم  هاه الرنا  

معع ا  ،  عي د   ا يبحةةحةة   في   مط  الرنلم ى القيمصةة ى تانيجي   خبيرًا(  54م د ى طجا  م )
اليجصةةةةةةةةةةةةةةة  وضع   ني ق ال  ةةةماةةةم ، تيةةةماةةةت  هر الايةةةم    تا يةةةلي ةةةم   معع رق  ةةة  الجرةةةم ذ، تاطسةةةةةةةةةةةةةيى
، تال   شةة  تص رسةةملى ت هداف الرنام  ، ه ة  ت قيجة ا بقرا     جمى    ا عم  ن ا برناى

الدراسةةةة ى، اسةةةةرنار   م  ت سةةةةمل ب اليدر  ،  سةةةةمل ب اليبجير، اة ةما م  ا مي ى تالى ةةةةقيى،  
 . تةطط رقر   الأيالم

نحو " لمدراسةةةةةى بعاجا   et al (Walter King Yan Ho, et al., 2019 ad) تالرن ك ا   م  هج  طمل -9
صببببببببببببوت خبراء التربيببة البببدنيببة   —تطوير واعتمبباد التربيببة البببدنيببة جات العودو في المببدارس  
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رطجيق تامي مي  ب م  يعم  رحةةةةجرا  ا يبحةةةةحةةةة   اجو سجي  الرنلم ى بهدف  "   الآسببببيويين
  ةرنالم   (  799 رةةةةةةةةةةةةةيبةةد    ا ا ر الجصةةةةةةةةةةةةة ى معع م اةةى م ةةد ةةى طجا  ةةم )،  ال ةةدا ةةى في  سةةةةةةةةةةةةة ةةم

 اطسةةةةةةةةةيى م  يليا   سةةةةةةةةةمسةةةةةةةةة ى،  عي د   معع  د اى  سةةةةةةةةة جيى   11القيمصةةةةةةةةةى تالرنلم ى ال دا ى     
رقد د  ر عى  قمتر ر يرةةةةةةةةةةة ى لب م  سجي  الرنلم ى ال دا ى، ني ق ال  مام ، تيمات  هر الايم   

الب ر انيجهقيى نيجي  الرنلم ى ،  مامصق اليطجيق تالدمر نيجي  الرنلم ى ال دا ى في ا دار  توي
 . ا عم  ن تالضجالمط في الرنلم ى ال دا ى راظ ر  ا ر الأ  طى ال دا ى،ى، ال دا 

 :الدراسةوإجراءات خطة 
ا ا ر الجصةةةةةةةة   لمملأسةةةةةةةة ج  ا رةةةةةةةةهع تبلع   ىانهمل   الدراسةةةةةةةةىفي   ال مالاسةةةةةةةةيبدل    :الدراسبببببببةمنهج  

  .  امسىيع لط  عى الدراسى

 مضةةملم ه تى اليدر   لمبرةةر ا امتر تةق  ردر   الرنلم ى ال قل  ي ةة     ي ق    ص الدراسببةميتمع  
 .القيمص ى لم ة  م  الرنلم ى القيمص ى لم   جريى  حق العق  ى

مضةةةةةةةةةةج ه تى ردر        ي ق  (  63لم غت )  الدراسةةةةةةةةةةى     ي ق    م ةةةةةةةةةةجا  ىم اى   ص الدراسبببببببببةعينة 
تانيدتو  ( ل ع اى الأسةةةةمسةةةة ى،  48وم ى، ت )ط( مضةةةةج ه تى ردر   ل ع اى اطسةةةةي15لمجاطق )،  ال قل

 ص فتم  الع اى الأسمس ى تفبم ل درسى الجظ   ىاليمضع  جضح رجص ل 

 (  1)سدتو 
    تفبم ل درسى الجظ   ى  ع اى ال قل ل الجصل اةاحمح 

  = (48 ) 

 مدرس  الدرجة الوظيفية م 
أستاج 
 مساعد 

 الاجمالي  أستاج

 48 21 12 15 العدي  1
% 31.25 ال ر ى ا ؤيى 2  25.00 %  43.75 %  100 %  

 
  رجز ق م اى الدراسى تفبم ل درسى الجظ   ى ( 1)شة  

امداي تال رةةةةةةة ى ا ؤيى لة     فتم  الع اى اج ي  ى تفبم ( 1تشةةةةةةةة  )( 1 جضةةةةةةةح سدتو )
(    الع اةى، لميا ةم ال تةى %25.00ل ةدرسةى الجظ   ةى ا ةل يةماةت ال رةةةةةةةةةةةةة ةى الأصةةةةةةةةةةةةةغق ل  ةدر  لمجاطق )

 . (    الع اى%43.75الأكرن ر ث و يمات للأسيمب ا ل لم غت )
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 ووسائل جمع البيانات:دوات أ

ني ق ال  مام  ي     ا بملم ى المة حة ى ، رق    الوةيو  تالجرم ذ،    اسةيبدل ال مال
 بقسم  لمقام   طرةر ا امتر تةق  ردر   الرنلم ى القيمصة ى لمة  ى م جل القيمصةى سم عى اسةيى م   

 . الأزهق

اسببببببببتجيان مخرجات برنامج قسببببببببم المناهج وطرق تدريس التربية الرياضببببببببية بكلية خطوات اعداد 
 .علوم الرياضة جامعة الأزهر

 ار ق ال مال ان طجا  اليمل ى طمداي اطسيى م ص 

 تحديد الادف م  الاستجيان   -1

رقد د  بقسم  لمقام   طرةةةةةةةةةر    ةج  اطسةةةةةةةةةيى م  بعد اطسةةةةةةةةةي ملمع م  ع طميرا معع   تهج  
ا عةةم  ن  ا اةةمتر تةق  رةةدر   الرنلم ةةى القيةةمصةةةةةةةةةةةةة ةةى لمة  ةةى الرنلم ةةى القيةةمصةةةةةةةةةةةةة ةةى سةةم عةةى الأزهق في صةةةةةةةةةةةةةجلم  

 . البج  ى الأيمي   ى الب مس ى لبطمع الرنلم ى القيمص ى

 وضع الاستجيان في صورته المبدئية  -2

لم بقسم  اليع ر    ةوو  قاسعى الداراسةةةةةم  تال قجه الرةةةةةملمبى تا قاسق ال   اهي ت  
ت قاسعةةةى ا عةةةم  ن البج ةةةى   ،ت بقسةةةم  الرنا   ططرةةةةةةةةةةةةةةةةمل ا سهةةةمت تةق  رةةةدر   الرنلم ةةةى القيةةةمصةةةةةةةةةةةةة ةةةى

ا بملم ى الم ح ى جي جمى     مضملم ه تى اطيمي   ى الب مس ى لبطمع الرنلم ى القيمص ى، تاسقالم  
لمةمنيةةم عةةم  ا حةةةةةةةةةةةةةقيةى ت   جمةى    ا قاسع    لمةمل  تةةى البج  ةةى لضةةةةةةةةةةةةة ةةم  سجي  اليع  ر اليةةدر    
ة رةةةةى رر امداي صةةةةجر    د  ى    اطسةةةةيى م   برةةةة ى وضع  اجهجر  ، تةرن  ال مال في هاا  تاطمي مي

 بقسم     ، جاصةةةةة م  ان قي )  قمتر اهيدالم لميحةةةةة  ل ا عم  ن البج  ى اطيمي   ى الب مسةةةةة ى توي  
ى تال  ر،  بقسةم  ا  ةمرا  الع   ةى تا  ا ةى،  بقسةم  ا  ةمرا  الةاها ةى،  بقسةم  ا  ةمرا   ا عقفة 

(   قي ، 113ي ةةةةة   ي   سهر    جمى    ا  قيا  ال قم ى ا قر طع لمع لم غت ) ا ابجلى تالعم ى(،
 . جازي  اليبد ق ا برناى    جمى    تتصق ال مال 

تطد راعع ال ةمال    رةج  ا  قي   حةةةةةةةةةةةةةمخى لملسةةةةةةةةةةةةة ج  تاضةةةةةةةةةةةةةح، ت   ربةدل ار ةمه تهدف  
، تراعع الترة رة  ا اطبى ل   قيا ، ترامسةب مدي ا  قيا  في ي    مو، ت ط رجاع ا  قي   اجهجر 

 لممة اسي ملمى ل  ري  ب. 

 استخمص ال ورو الثانية وضبط الاستجيان: -3

ا عم و  الع   ى لع    صةةةةةةةةةةد  تر م  ا ل طمل ال مال لمضةةةةةةةةةة ط اطسةةةةةةةةةةيى م  لمقرةةةةةةةةةةم   
ل( تا ا 10/4/2025ا ةةةل طةةةمل لميط  ذ اطسةةةةةةةةةةةةةيى ةةةم  معع الع اةةةى اطسةةةةةةةةةةةةةيطوم ةةةى ةوو ال رن     )

( تا ا ل 16/4/2025ل( ترر ارةةةةةةم  ا عم و  الع   ى لوسةةةةةةيى م  ةوو ال رن     )14/4/2025)
  ( تفبم  م  ععص ل21/4/2025)
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 ال دق –أ 

 صدق المحكمين  -

رر مقض الحةةةةةةةةةةةةةجر  ا  ةد  ةى    اطسةةةةةةةةةةةةةيى ةم  ط ة  رط  بةع معع الع اةى اطسةةةةةةةةةةةةةيطوم ةى معع 
الرنلم ةةى القيةةمصةةةةةةةةةةةةة ةةى بتة     جمةةى    ان رنالم )اجهم   ( ا يبحةةةةةةةةةةةةةحةةةةةةةةةةةةة   في ا اةةمتر تةق  رةةدر    

( تبلةةةةع بغقض رةةةةدط ذ الحةةةةةةةةةةةةة ةةةةمخةةةةى ال غجيةةةةى لةةةةة    قي   1)  هذ  العوطةةةةى الجر ةةةةده لم جي  اليع  ر  
ت ااف   ا جصةةجع ف ع، فضةةو م  شةة جو اطسةةيى م  تك م يع، تاصةةمفى    ل  قجر تاليلكد    ااي مضهم  

 ت تعد    م  قتاع.  

،  (   قيا  6تااف مدي )  (   قيا 3)تطد اي  م  العقض معع ان رنالم تعد   صةةةةةةةةةةة مخى 
وضع اد  م   – جافذ    - جافذ سدا)ك م اي  م  العقض معع ان رنالم اةي مر   لاا  اليبد ق ان  م ةةةةةةةةةةعا  

تطةد طةمل ال ةماةل لمةمسقالم اليعةد و  ا ط ج ةى ط ة  اسقالم ان طج     (خ ن  جافذ وةوطةم  -خ ن  جافذ   -
 اليمل ى

 الاتساق الداخلى صدق  -

ا اي  ةى ال ةع تاجي جع   اجهجر ت   جع     قي رر ارةةةةةةةةةةةةةم   عةم ة  اطرر ةما لم   ية   ا ةل  
تيمات الات  ى المعع لدرسم  اطسةةةةةةةةةةيى م  ي جع  اجت    قجر المعع لدرسم  اطسةةةةةةةةةةيى م  رر    جع ي  

   ك م  ععص 

 بقسم  لمقام   طرر ا امتر تةق   (  عم و  ارر ما   قيا  ت  مط  اسيى م  2) سدتو 
تاجي جع المعع   اجهجر  ق يرسم   الرنلم ى القيمص ى لمة  ى م جل القيمصى سم عى الأزهق ردر  

 ( 15) =   لدرسم  اطسيى م 

 راس رمح العبارو  راس رمح العبارو  راس رمح العبارو  راس رمح العبارو  راس رمح العبارو 
الأول  المحور   0.70 0.75 5 0.76 0.85 2 0.59 0.68 2 المحور الثاني 

1 0.92 0.76 1 0.79 0.78 3 0.75 0.60 3 0.72 0.65 6 0.89 0.81 
2 0.81 0.67 2 0.58 0.55 4 -0.16  -0.33  4 0.88 70.6  7 0.89 0.81 
3 0.81 0.67 3 0.64 0.59 5 0.82 0.82 5 0.62 0.65 8 0.87 0.75 
4 -0.15  -0.55  4 0.90 0.85 6 0.92 0.85 6 0.86 0.65 9 0.90 0.77 
5 0.69 0.67 5 0.86 0.91 7 0.92 0.85 7 0.89 0.83 10 0.83 0.71 
6 0.77 0.71 6 0.54 0.55 8 0.90 0.84 8 0.84 0.66 11 0.89 0.81 
7 0.68 0.62 7 0.72 0.76 9 -0.05  -0.10  9 0.69 0.79 12 0.88 0.79 
8 -0.03  -0.03  8 0.74 0.70 10 0.91 0.80 10 0.67 0.78 13 0.87 0.75 
9 0.73 0.73 9 0.88 0.90 11 0.78 0.75 11 0.85 0.70 14 0.66 0.62 

10 0.90 0.73 10 0.62 0.63 12 0.83 0.82 12 0.60 0.67 15 0.88 0.77 
11 0.85 0.71 11 0.62 0.68 13 0.74 0.79 13 0.65 0.74 16 0.66 0.63 
12 0.74 0.69 12 0.72 0.72 14 0.74 0.79 14 0.79 0.71 17 0.84 0.78 
13 0.90 0.73 13 0.72 0.63 15 0.76 0.83 15 0.63 0.74 18 0.88 0.77 
14 0.77 0.71 14 0.80 0.68 16 0.12 -0.09  16 0.67 0.53 19 0.86 0.73 
15 0.73 0.57 15 0.76 0.69 17 0.86 0.84 17 0.56 0.54 20 0.76 0.68 
.750 المحور الأول   0.68 0.69 18 0.84 0.86 18 0.72 0.82 16 0.58 0.78 16  
17 0.78 0.58 17 -0.02  -0.03 60.9 المحور الثاني 0.56 0.60 19 0.81 0.87 19   
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 راس رمح العبارو  راس رمح العبارو  راس رمح العبارو  راس رمح العبارو  راس رمح العبارو 
الأول  المحور   0.70 0.75 5 0.76 0.85 2 0.59 0.68 2 المحور الثاني 

18 0.09 -0.14 30.9 المحور الثالث 0.79 0.80 20 0.87 0.78 20 0.70 0.75 18   
.910 المحور الرابع المحور ال امس  0.84 0.80 21 0.68 0.71 19 0.73 0.90 19  
المحور  0.71 0.57 1 0.68 0.70 22 0.66 0.70 20 0.63 0.73 20

 ال امس 
0.92 

21 0.74 0.60 21 0.70 0.66 23 0.72 0.73 2 0.78 0.74   
الثالثالمحور  0.69 0.85 22 الرابعالمحور    3 0.83 0.74   
23 0.72 0.66 1 0.62 0.69 1 0.80 0.62 4 0.79 0.71   

 .510=  (13،  0.05)ر

، ت عم    (  )راجهجر  يرسى ا  قي   ق    جع يرسم    عم   ارر ما  (1سدتو )   جضةةةةةةةةةةةةح
( ت   جع يرسم  ي   قجر  ق    جع يرسم   ا  ارر ما يرسى ا  قي  ت   جع يرسم  اطسيى م )ر

( اجهجر الأتو، ت 18،  8،  4الع ةمرا  )(، تييضةةةةةةةةةةةةةح    انيةدتو     عةم و  ارر ةما  ا  اطسةةةةةةةةةةةةةيى ةم  )ر
توع  طة     ط  ةى ( 0.12ص  0.55-( اجهجر الثةملةل طةد رقاتاةت لم   )16،  9،  4( اجهجر الثةم  ، ت)17)

( ت  ةةة ن وضع مدل  0.05)ر( انيدتل ى   م ي ةةة ن وضع مدل يطلى  عم   اطرر ما ماد  رةةةيجة  عاجيى )
فق وترةةةةةةةم  هاه ا  قيا   ق اجهجر ا اي  ى ول ع ت  ضةةةةةةةم  ق اطسةةةةةةةيى م  ت مليمضي مدل صةةةةةةةدط م  ما ي

 ال مال اضع ااف م، 

(   قي  لم   جع  100ا  قيا  تمديهم )ك م  يضةةةح    انيدتو ا   عم و  ار يما لمم ع 
ا اي  ى ول ع، ت    جع يرسم  اطسةةةةةةةةةةةيى م  ت  ضةةةةةةةةةةةم  عم و  ارر ما    جع يرسم   اجهجر  يرسم   

( توع س  عةةةم  كرن     0.96ص  0.53لم   جع يرسةةةم  اطسةةةةةةةةةةةةةيى ةةةم  طةةةد رقاتاةةةت لم   )  اجهةةةمتر ان   
( ت  ةةةةةةةةةةةةة ن  ضع  0.05ط  ةى )ر( انيةدتل ةى   ةم ي ةةةةةةةةةةةةة ن وضع يطلةى  عةم ة  اطرر ةما ماةد  رةةةةةةةةةةةةةيجة  عاجيةى )

 ا اي  ى لع ت  ضم  ق اطسيى م  ت مليمضي صدط م. اجهجر وترم  هاه ا  قيا   ق 

 الثبات  -ب

اسةةةةةةةةةةةةةيبةةدل ال ةةماةةل نهرةةةةةةةةةةةةةةةم  ر ةةم  اطسةةةةةةةةةةةةةيى ةةم   عةةم ةة   ل ةةم كقتا ةةم  ت عةةم ةة  الي ة ةةى  
 الاح  ى 

 (3) سدتو 
 ( 30) = ط ر ال م كقتا م  تالي ة ى الاح  ى جهمتر اطسيى م  تاطسيى م  كة  

معامل   المحور  م 
   الفا

التيزئة  
 الن فية 

 0.96 0.89 ا جاص م  العم ى ل  قي   1
 0.92 0.93  بقسم  ا عقفى تال  ر  2
 0.95 0.92  بقسم  ا  مرا  الع   ى تا  ا ى  3
 0.90 0.95  بقسم  ا  مرا  الاها ى 4
 0.99 0.97  بقسم  ا  مرا  ا ابجلى تالعم ى  5

 0.98 0.98 الاستجيان 
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( لميا م 0.98ص  0.89   ط  ى  عم    ال م كقتا م  طد رقاتات لم   ) (2سدتو )   يضةةةةةةةح   
(   م ي ةةةةةةةةةةةة ن وضع ر يق اطسةةةةةةةةةةةةيى م  لم عم و  ر م  0.98ص  0.92رقاتا  عم   الي ة ى الاحةةةةةةةةةةةة  ى لم   )

 طجيى. 

 لاستجيان في صورته النهائية:اوضع  -4

تسمهة  بعد ارةةةةةةةةم  ا عم و  الع   ى لوسةةةةةةةةيى م   صةةةةةةةة   اطسةةةةةةةةيى م  في صةةةةةةةةجررع السهم  ى  
  يط  ذ تيجضح انيدتو اليمضع رجص ل الحجر  السهم  ى لوسيى م  ل

 لوسيى م  رجص ل الحجر  السهم  ى ( 4) سدتو 

عدد    المحور  م
العبارا 
 ت 

ال ورو الثانية  
 )ال براء( 

ال ورو النهائية  
 )المعاممت العلمية(

عدد   الحذف 
 العبارات 

عدد   الحذف 
 العبارات 

 20 3 23 1 24 المواصفات العامة لل ريج 1
 20 1 21 2 23 مخرجات المعرفة والفام 2
 20 3 23 1 24 مخرجات الماارات العلمية والمانية  3
 20 0 20 2 22 مخرجات الماارات الذهنية  4
 20 0 20 0 20 مخرجات الماارات المنقولة والعامة  5

 100 7 107 6 113 الاستجيان 
( رجصةةةةةةةةةةةةة ل اطسةةةةةةةةةةةةةيى ةةم  مرن  قااةة  رباياةةع ا ةةل يةةم  مةةدي   قايا   3 جضةةةةةةةةةةةةةح سةةدتو )

(   قيا  ل حةةةةةةةةة  مدي ا  قيا  في الحةةةةةةةةةجر  6(   قي  تطمل ان رنالم لمقاف )113الحةةةةةةةةةجر  ا  د  ى )
 (7)اي  مسهةةم اةةاف  ت (   قي  ترر ارةةةةةةةةةةةةةةةم  ا عةةم و  الع   ةةى    صةةةةةةةةةةةةةةةد  تر ةةم   107الثةةما ةةى وضع )

وع   ة رةةةةةةةةةةةةةى  قةمتر ( م ةمر   برةةةةةةةةةةةةة ةى معع 100  قيا  ل حةةةةةةةةةةةةة  مةدي م ةمرا  الحةةةةةةةةةةةةةجر  السهةم  ةى اضع )
) جاصةةةةةةةةةةةةة ةةةم  ان قي ،  بقسةةةم  ا عقفةةةى تال  ر،  بقسةةةم  ا  ةةةمرا  الع   ةةةى تا  ا ةةةى،  بقسةةةم   )

و  ةةةةملم ةةةةى ترر رةجيةةةةد     قيا تس  ع ةةةةم    ا  ةةةةمرا  الةةةةاها ةةةةى،  بقسةةةةم  ا  ةةةةمرا  ا ابجلةةةةى تالعةةةةم ةةةةى(
 (. 5ت معع اسي ملمى معع ) (1)ط  اسي ملمع معع    سي ملمى معع   لاا  اليبد ق ليقحاط 

 سادسا: الدراسة الأساسية 

اطسةةةةةةةةةةةةةيةىة ةةةةةةةم    رةطة ة ةذ  رةر  الة ةرةن   ة  الةمةرةنتاة ةةةةةةةم  اة ةةةةةةةل  الأسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةمسةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةى ةةوو  الةعة ةاةةةةةةةى  مةعةع 
ت عةةمنياهةةم ااحةةةةةةةةةةةةةةم  ةةم ةوو   راظ ل ترةجيةةد ال  ةةماةةم   (، ترر ل 28/6/2025( تا ا )ل 14/6/2025)

 (. ل9/7/2025( تا ا )ل30/6/2025ال رن     )

 : لمستخدمة في الدراسةا عمنيم  اةاحم  ى ا

  م  ععص معع اشي   الأس ج  اةاحمح  ا ريبدل في الدراسى 

ال رةةةةةةةةةةةةب ا ؤتيى، ت  عم و  اطرر ما، ت عم   ال م كقتا م  ت عم   الي ة ى الاحةةةةةةةةةةةة  ى، 
 . ، الجز  ال رب الجسط ا قجح

SPSSتبلع لممسيبدال اة ى الرنا   اةاحم  ى ل ع جل اطسي مم ى  . اةصدار الع قت    
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 ص كيفية استخراج وتفسير النتائج

 ة م ةةةةةةةةةةةةعال مق  تفبم   لاا  ربد ق    سةةةةةةةةةةةة ج ر رةةةةةةةةةةةة نه لايم   لمقثع معع   فيامي د ال مال  
، 5تالةةاة رر رةجيةةده لمةةملأرطةةمل )  (خ ن  جافذ وةوطةةم  -خ ن  جافذ    -وضع اةةد  ةةم    – جافذ   - جافذ سةةدا)
( معع الرنريةةب، تيير اليعقف معع ار ةةمه اسةةةةةةةةةةةةةي ةةملمةةم  الع اةةى تفبةةم ل جسةةةةةةةةةةةةةط ا قجح لةةة   1،  2،  3،  4

( اضع ا  ار مه اسةةةةةي ملمم   1.80ص 1  قي  ا ل ي ةةةةة ن احةةةةةجو ا  قي  معع تسةةةةةط  قجح  رناتا لم   )
اضع )خ ن  جافذ لميا ةةةةةةم )وةوطةةةةةةم  الع اةةةةةةى  ؤتو  )و( ت ةةةةةةةةةةةةة ن  2.60ص  1.81(،      (، في ا    خ ن  جافذضع 

)3.40ص  2.61) اضةةع  اةةةةةةةد  ةةةةةةةم( ت ةةةةةةةةةةةةةةة ةةةن  )  (وضةةع  فةةةةةةةم 4.20ص  3.41لمةةيةةةاةةة ةةةةةةةم  ت ةةة ةةةنا  ) ةةجافةةذ(  وضةةع   ( ت ةةةةةةةةةةةةةةة ةةةن 
 ، ك م امي د ال مال معع الجز  ال ربا لرنريب ر ع ا  قيا . ( ت  ن وضع ) جافذ سدا(5ص 4.21) 

 عرض النتائج
 المحور الأول: المواصفات العامة لل ريج -1

 ( ا جاص م  العم ى ل  قي   قيا  اجهجر الأتو )معع   الع اىاسي ملمم   (5) سدتو 

 ( =  48 ) 

الرق 
 م

افق   المفردات   مو
 جدا

افق  افق  الى حد ما مو  غير مو
افق   غير مو
 إطمقا 

الوس
  
 المرحج

الوزن  
 النسبى 

الترتي 
 ب

 % ك % ك % ك % ك % ك
رجص   ا عمرف تا  مرا  الأسمس ى في   1

لممسيبدال  ل يو  ا  القيمص ى  الرنلم ى 
ال قت    رقاعي  فعّملى  ردر    ةق  

 .ال قي ى

31 65% 16 33% 1 2% 0 0% 0 0% 4.63 
92.50

% 
10 

الرنلم ى  2 يرت   تربجير  ترا  ا  ومداي 
القيمص ى لملس ج  رق ج  يعم  الب ر 

 .اةسو  ى الجسط ى
30 63% 16 33% 2 4% 0 0% 0 0% 4.58 

91.67
% 

13 

تربد ر  3 اليع    ى  ا امتر  رق    
ا يغ نا    رجاكب  رطجيقيى   برنام  

 .الرنلمجيى تاجيي ع ى
27 56% 16 33% 5 10% 0 0% 0 0% 4.46 

89.17
% 

18 

اليع    ى  4 الجسم    اسيبدال 
تع ر  لدمر  ا امس ى  تاليماجلجس ى 

 .الرنلم ى القيمص ى
35 73% 10 21% 3 6% 0 0% 0 0% 4.67 

93.33
% 

6 

رط  ذ  يتا  اليبجير ا ياجمى  يمبعى  5
الرنلم ى   ترقب ذ  هداف  الأيالم  رطجر 

 .القيمص ى ا درس ى
30 63% 18 38% 0 0% 0 0% 0 0% 4.63 

92.50
% 

10 

تةه ى  6 تع    ى   اى  لميتى  ته تى 
 .ت ق ة  ل  يع     ياة  ا درسى

35 73% 12 25% 1 2% 0 0% 0 0% 4.71 
94.17

% 
4 

في   7 الدط بى  تا واظى  الابد   الي م ن 
الح  ى  الأ  طى  ترا  ا  ربط ط 

 .تالوص  ى
25 52% 19 40% 4 8% 0 0% 0 0% 4.44 

88.75
% 

19 

رد    8 ريمص ى  تع    ى  لمقا    رح  ر 
تا  مريى  ا عقف ى  الأهداف  لم   

 .تالجسداا ى
31 65% 15 31% 2 4% 0 0% 0 0% 4.60 

92.08
% 

12 

تالبدت   9 البجير  ا هن   الر جد  وظ مر 
 .الرنلمجيى في اليعم    ق ا يع    

25 52% 21 44% 2 4% 0 0% 0 0% 4.48 
89.58

% 
17 

ا جاطل   10 في  لم غى مق  ى س   ى  اليع  ن 
 .اليع    ى تا  ا ى

24 50% 19 40% 4 8% 1 2% 0 0% 4.38 
87.50

% 
20 
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اجيي ق   11 لميتى  اة  م    ق  الي مم  
ا جاةاى  تتعةية   مه ر  اجهعي 

 .تاطاي ملم
32 67% 15 31% 1 2% 0 0% 0 0% 4.65 

92.92
% 

7 

فق    12 في  تا  مركى  اني معي  الع   
 .رق جيى ت  ا ى  يعدي  اليبححم 

31 65% 17 35% 0 0% 0 0% 0 0% 4.65 
92.92

% 
7 

ياة   13 ا ياجمى  الثبمفم   اليعم    ق 
 .اجيي ق ا در ع  لممارنال تربد ق

31 65% 15 31% 1 2% 1 2% 0 0% 4.58 
91.67

% 
13 

ردر     يمق   14 اسيبدال  سمل ب 
لدة   تاةلمداع  الي م ن  را  ى  ردمر 

 .الطو 
37 77% 9 19% 2 4% 0 0% 0 0% 4.73 

94.58
% 

2 

وي مت اطر مهم  الرنلمجيى ا عمصق  في   15
 .ربط ط ترطجيق ا امتر القيمص ى

29 60% 16 33% 2 4% 1 2% 0 0% 4.52 
90.42

% 
15 

في  16 اليع  ر  لملةوط م    اى  اطلرلاال 
 .س  ق ا  مرسم  الح  ى تاجيي ع ى

37 77% 11 23% 0 0% 0 0% 0 0% 4.77 
95.42

% 
1 

  مرسى ال قل الرنلمج  نه    مو    17
 .اليع  ر تاليع ر في اجيمو القيمضع 

26 54% 20 42% 2 4% 0 0% 0 0% 4.50 
90.00

% 
16 

رطجيق  18 في  القاسعى  اليغا ى  اسيبدال 
 .الأيالم ا هن  تالرنلمج  

31 65% 17 35% 0 0% 0 0% 0 0% 4.65 
92.92

% 
7 

يجس  ى   19 القيمص ى  الأ  طى  رجظ ل 
ل املم الب ر تالر جك م  اة  ملم ى لدة  

 .ا يع    
35 73% 12 25% 1 2% 0 0% 0 0% 4.71 

94.17
% 

4 

اطميداو  20 في  الأزهق  رسملى  ر ث   
تالترم   تاليةم   لم   اليع  ر تالب ر 

 في س  ق    طيع ا  ا ى
37 77% 9 19% 2 4% 0 0% 0 0% 4.73 

94.58
% 

2 

 المحور اجمالى 
619 64% 303 32% 35 4% 3 0% 0 0% 4.60 

92.04
% 

 

 
( رقريةةب اسةةةةةةةةةةةةةي ةةملمةةم  م اةةى ال قةةل معع   قيا  اجهجر الأتو )ا جاصةةةةةةةةةةةةة ةةم  العةةم ةةى 2شةةةةةةةةةةةةةةةة  )

  ل  قي (



 

الأزهر جامعة   

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م 2025( يوليو 3)(، الجزء 207العدد: )

 

 

451 

( اسةةةةةةةةةةي ملمم  الع اى معع اس مضع ت  قيا  اجهجر الأتو ترقريب  2( تشةةةةةةةةةةة  )5 جضةةةةةةةةةةح سدتو )
ر ع ا  قيا  تفبم طتزا هم ال رةةةى ى تييضةةةح    انيدتو تال ةةةة  ا  اسةةةي ملمم  الع اى طد رقاتات  

 (. 4.77ص 4.38لم   )

 مخرجات المعرفة والفامالمحور الثاني:  -

 (6) سدتو 
 ( 48  = )   ( بقسم  ا عقفى تال  ر ) الثم    قيا  اجهجر  معع  الع اىاسي ملمم   

الرق 
 م

 المفردات 
افق   مو
 جدا

افق  افق  الى حد ما مو  غير مو
افق   غير مو
 إطمقا 

الوس
  
 المرحج

الوزن  
 النسبى 

الترتي 
 ب

 % ك % ك % ك % ك % ك
تال  ر  ى   1 الأسمس ى  ا  مه ر   جضح 

لمملرنلم ى  ا قر طى  تالرنلمجيى  تاليمريب ى 
 .القيمص ى

31 65% 14 29% 3 6% 0 0% 0 0% 4.58 
91.67

% 
10 

القيمص ى     رق 2 الرنلم ى  لم    العوطى 
في  تالا ر ى  اطسي مم ى  تالع جل 

 .الر م  ا در ع 
30 63% 15 31% 3 6% 0 0% 0 0% 4.56 

91.25
% 

13 

ا  ميئ الأسمس ى ليح  ر ت املم     قدي 3
 . امتر الرنلم ى القيمص ى

34 71% 12 25% 2 4% 0 0% 0 0% 4.67 
93.33

% 
1 

ت اجاع   4 القيمص ى  الرنلم ى   قدي  هداف 
 .الأ  طى اليع    ى ا امس ى ل م

34 71% 12 25% 1 2% 1 2% 0 0% 4.65 
92.92

% 
4 

ي قا اسرنار   م  ت سمل ب اليدر     5
القيمص ى  لمملرنلم ى  ا قر طى  ا ياجمى 

 .ا درس ى
33 69% 13 27% 2 4% 0 0% 0 0% 4.65 

92.92
% 

4 

ال دا ى   6 ال  مطى  لم    ةجام      لا 
لممليع ر  تموطاهم  تانهقك ى  تال ه ى 

 .ا در ع 
33 69% 13 27% 1 2% 1 2% 0 0% 4.63 

92.50
% 

6 

ل قيمصم   7 الاظقيى  ا  مه ر   قدي 
س مط م   ص    تال قي ى  اني مم ى 

 .الرنلمج  
32 67% 12 25% 4 8% 0 0% 0 0% 4.58 

91.67
% 

10 

تةق    8 الع م   ال قل  ي قا  س  
 .الب م  تاليبجير في الرنلم ى القيمص ى

30 63% 13 27% 4 8% 1 2% 0 0% 4.50 
90.00

% 
18 

تالع   ى    قدي 9 الرنلمجيى  ا حط هم  
في   ا ريبد ى  الأسمس ى  تال غجيى 

 .اجيمو
33 69% 14 29% 1 2% 0 0% 0 0% 4.67 

93.33
% 

1 

  رق ا  ميئ تالر مسم  العم ى ال     10
 .رض   فعمل ى الع   ى اليع    ى

30 63% 13 27% 5 10% 0 0% 0 0% 4.52 
90.42

% 
16 

تالب ر     قدي 11 ال قم ى  الأس  
 .اةسو  ى ال   رجسع  ض ج  ا امتر

32 67% 13 27% 3 6% 0 0% 0 0% 4.60 
92.08

% 
7 

لماملم  12 في  القيمص ى  الرنلم ى  يتر   جضح 
تالر جك م   تالب ر  اطر مهم  

 .اة  ملم ى
32 67% 16 33% 0 0% 0 0% 0 0% 4.67 

93.33
% 

1 

ردر     13 رجاسع  ال    اليقد م     رق 
ا عم  ن   صجلم  في  القيمص ى  الرنلم ى 

 .البج  ى
32 67% 12 25% 2 4% 1 2% 1 2% 4.52 

90.42
% 

16 

ا  قسمام     قدي 14 تراظ ر  ويار    س  
 .تال عمل م  القيمص ى ا درس ى

30 63% 13 27% 4 8% 1 2% 0 0% 4.50 
90.00

% 
18 
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الرق 
 م

 المفردات 
افق   مو
 جدا

افق  افق  الى حد ما مو  غير مو
افق   غير مو
 إطمقا 

الوس
  
 المرحج

الوزن  
 النسبى 

الترتي 
 ب

 % ك % ك % ك % ك % ك
ل  يع      15 الا م  ى  ان حم ص  ي قا 

ت رقهم   اج ي  ى  الدراس ى  ا قاا   في 
 .معع اليبط ط اليع  م 

24 50% 18 38% 5 10% 1 2% 0 0% 4.35 
87.08

% 
20 

للأ  طى  16 اليبط ط   قدي   ميئ 
الرنلم ى  في  تالوص  ى  الح  ى 

 .القيمص ى
30 63% 17 35% 1 2% 0 0% 0 0% 4.60 

92.08
% 

7 

الطو     جضح 17 تع ر  ربجير   سمل ب 
 .ك دة  ليقر   سجي  اليع  ر

31 65% 16 33% 0 0% 1 2% 0 0% 4.60 
92.08

% 
7 

ا عقف ى   18 الأبعمي  ي    ك   ى    رق 
 .تا  مريى تالب   ى في  قيجة ا ا ر

31 65% 13 27% 4 8% 0 0% 0 0% 4.56 
91.25

% 
13 

لم    قيجة   19 اليةم     جضح  ه  ى 
 .الرنلم ى القيمص ى ت ب ى ا جاي الدراس ى

30 63% 14 29% 4 8% 0 0% 0 0% 4.54 
90.83

% 
15 

في  20 القيمص ى  الرنلم ى  يتر  ع ر   قدي 
اليع    ى  ا ؤسرى  رقب ذ  هداف 

 .تالب   ى
29 60% 18 38% 1 2% 0 0% 0 0% 4.58 

91.67
% 

10 

 المحور جمالى إ
621 65% 281 29% 50 5% 7 1% 1 0% 4.58 

91.54
% 

 

 
( بقسم  ا عقفى تال  ر ) الثم  رقريب اسي ملمم  م اى ال قل معع   قيا  اجهجر  ( 2)شة  

  

ترقريب   الثم    ( اسةةةةةةةةةي ملمم  الع اى معع اس مضع ت  قيا  اجهجر 3( تشةةةةةةةةةة  )6 جضةةةةةةةةةح سدتو )
ر ع ا  قيا  تفبم طتزا هم ال رةةةى ى تييضةةةح    انيدتو تال ةةةة  ا  اسةةةي ملمم  الع اى طد رقاتات  

 . (4.67ص 4.35لم   )



 

الأزهر جامعة   

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م 2025( يوليو 3)(، الجزء 207العدد: )
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 مخرجات الماارات العلمية والمانيةالمحور الثالث:  -3

 (  7) سدتو 
 (48  = )  ( بقسم  ا  مرا  الع   ى تا  ا ى  قيا  اجهجر الثملل )معع  الع اىاسي ملمم   

لرق ا
 م

افق   المفردات   مو
 جدا

افق  افق  الى حد ما مو  غير مو
افق   غير مو
 إطمقا 

الوس
  
 المرحج

الوزن  
 النسبى 

الترتي 
 ب

 % ك % ك % ك % ك % ك
الأسمس ى  1 انهقك ى  ا  مرا    ؤي  

تالا مبت اليط  ب ى ا قر طى لم بقرا  
 .البرر لملس ج  رق ج   اض ط

32 67% 13 27% 2 4% 1 2% 0 0% 4.58 
91.67

% 
16 

ال   رقبذ  2 اليع    ى  الأ  طى   ح ر 
تفذ  الطو   لدة  اليع ر   هداف 

 .ةحم ح ر الا م  ى
36 75% 12 25% 0 0% 0 0% 0 0% 4.75 

95.00
% 

1 

اليع    ى  3 تالجادا   الدرت    بطط 
تيقبذ  ال قي ى  ال قت   لم م  قاعي 

 .الياجع تال  جل ى
36 75% 10 21% 1 2% 1 2% 0 0% 4.69 

93.75
% 

7 

تالوص  ى   4 الح  ى  الأ  طى   ا ا 
ردر    اسرنار   م   لممسيبدال 

 . امس ى
31 65% 14 29% 2 4% 1 2% 0 0% 4.56 

91.25
% 

17 

 ط ذ  يتا  اليبجير الرنلمج  ا امس ى  5
 .لب م  اجار  اليع ر

35 73% 9 19% 3 6% 1 2% 0 0% 4.63 
92.50

% 
13 

اليع    ى  6 الجسم    يريبدل 
م   ى   ترير ن  لدمر  تاليماجلجس ى 

 .اليع  ر
36 75% 9 19% 2 4% 1 2% 0 0% 4.67 

93.33
% 

9 

ا امتر   7 ترطجيق  ومداي  في  ي مرد 
القيمص ى  لمملرنلم ى  ان مصى  تا بقرا  

 .ا درس ى
35 73% 10 21% 1 2% 2 4% 0 0% 4.63 

92.50
% 

13 

تصق   8 في  ا درسى  ويار    ي مم   ق 
لم م  القيمضع   ال  ما  ةطط  ترا  ا 

 . ترذ  ق رسملى ا ؤسرى اليع    ى
32 67% 12 25% 3 6% 1 2% 0 0% 4.56 

91.25
% 

17 

القيمضع    9 الي ج   امط    مت ل 
 .تيبرنا    طى يام ى ليطجيقهم

31 65% 14 29% 1 2% 2 4% 0 0% 4.54 
90.83

% 
19 

انهقي   ت   10 اليلةق  امط    مت ل 
الأ  طى  ت عدو  ال دا ى  اةممطى 

 .اليع    ى لم م  امسبهم
33 69% 10 21% 2 4% 2 4% 1 2% 4.50 

90.00
% 

20 

تالرو ى  راملم  11 الأ    طجامد   ط ذ 
 .را  ا الأ  طى اليع    ى تالقيمص ى

37 77% 9 19% 1 2% 1 2% 0 0% 4.71 
94.17

% 
4 

لم م يعةز اطاض ما،  12 اليع ر   بجي لميتى 
 .الي مم ، تاليع ر ال  ط

35 73% 12 25% 1 2% 0 0% 0 0% 4.71 
94.17

% 
4 

 جظل اليغا ى القاسعى ليقر    يا ع  13
 .ا هن  تاليدر قع 

37 77% 9 19% 2 4% 0 0% 0 0% 4.73 
94.58

% 
3 

 ح ر    طى تع    ى  جس ى ليا  ى  14
لدة   تاطسي مم ى  الب   ى  انيجااب 

 .الطو 
37 77% 8 17% 2 4% 1 2% 0 0% 4.69 

93.75
% 

7 

الأيالم   15 تسيو   اةا مز  يعد    م  
 .ل طو  تيجرذ رطجرهر

37 77% 9 19% 1 2% 1 2% 0 0% 4.71 
94.17

% 
4 

في  يمبعى   16 يريبدل ا واظى تالب م  
 .تع ر الطو  ب ة   اظر

34 71% 12 25% 2 4% 0 0% 0 0% 4.67 
93.33

% 
9 
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لرق ا
 م

افق   المفردات   مو
 جدا

افق  افق  الى حد ما مو  غير مو
افق   غير مو
 إطمقا 

الوس
  
 المرحج

الوزن  
 النسبى 

الترتي 
 ب

 % ك % ك % ك % ك % ك
 جظل اة ةمام  تان د م  ا يماى في  17

ال يتى ا درس ى ليقب ذ  هداف الرنلم ى  
 .القيمص ى

33 69% 14 29% 1 2% 0 0% 0 0% 4.67 
93.33

% 
9 

للأ  طى   18 الع عي  الأيالم  يعقض 
ا جبس ى   يرت   ةوو  اليع    ى    

 . اظ ى
31 65% 16 33% 1 2% 0 0% 0 0% 4.63 

92.50
% 

13 

ال عمل م   19 راظ ر  في  ي مرد 
الطمبق   با   ا درس ى  تاطاي مط  

 .القيمضع  الرنلمج  
33 69% 13 27% 2 4% 0 0% 0 0% 4.65 

92.92
% 

12 

طدت   20 تي ث   ا  اى  لملةوط م     رلال 
اةسو  ى  الب ر  تعم   رق جيى 

 .تالأزهقيى في س جكع ا هن 
36 75% 12 25% 0 0% 0 0% 0 0% 4.75 

95.00
% 

1 

 المحور جمالى إ
687 72% 227 24% 30 3% 15 2% 1 0% 4.65 

93.00
% 

 

 
 بقسم  ا  مرا  الع   ى  )  الثملل( رقريب اسي ملمم  م اى ال قل معع   قيا  اجهجر  3)شة  

  (تا  ا ى

ترقريب    الثملل( اسةةةةةةةي ملمم  الع اى معع اس مضع ت  قيا  اجهجر  4( تشةةةةةةةة  )7 جضةةةةةةةح سدتو )
ر ع ا  قيا  تفبم طتزا هم ال رةةةى ى تييضةةةح    انيدتو تال ةةةة  ا  اسةةةي ملمم  الع اى طد رقاتات  

 (. 4.75ص 4.50لم   )



 

الأزهر جامعة   

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م 2025( يوليو 3)(، الجزء 207العدد: )
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 مخرجات الماارات الذهنيةالرابع:  المحور  -3

 (  8) سدتو 
 ( 48  = )   ( بقسم  ا  مرا  الاها ى  قيا  اجهجر القابق )معع  الع اىاسي ملمم   

الرق 
 م

 المفردات 
افق   مو
 جدا

افق  افق  الى حد ما مو  غير مو
افق   غير مو
 إطمقا 

الوس
  
 المرحج

الوزن  
 النسبى 

الترتي 
 ب

 % ك % ك % ك % ك % ك
تاليبجير  1 اليع  ر  لم    سمل ب    مص  

القيمص ى  للأ  طى  الأ رب  طةي مر 
 .اليع    ى

33 69% 11 23% 2 4% 1 2% 1 2% 4.54 
90.83

% 
13 

القيمصم    2 في  ا  مر   الأيالم   ق   
ا  ميئ  صجلم  في  تاني مم ى  ال قي ى 

 .انهقك ى تال  جلجس ى
31 65% 12 25% 5 10% 0 0% 0 0% 4.54 

90.83
% 

13 

اليقد م    3 تييجطق  ا عجطم    قدي 
ال دا    تيبرنا  اليع ر  لم يتى  ا قر طى 

 .ا امس ى ل يعم    ع م
29 60% 17 35% 0 0% 2 4% 0 0% 4.52 

90.42
% 

18 

القيمص ى  4 الرنلم ى  لم      طى   ق ط 
يعةز  لم م  الأةقة  الع جل  ت  مط  

 .اليةم   ا عقفي
32 67% 13 27% 3 6% 0 0% 0 0% 4.60 

92.08
% 

4 

تع ر  و  ى  5 فقص  ليجف ن   بطط 
تةحم ص   الطملب  ف ر  معع      ى 

 .ال يتى اليع    ى
29 60% 18 38% 0 0% 1 2% 0 0% 4.56 

91.25
% 

9 

ر ب   6 في  ال قي ى  ال قت    مت ل 
تاةرشميا   اليع   م   تيضق  ا عقفى 

 .ا امس ى ل م
33 69% 13 27% 0 0% 2 4% 0 0% 4.60 

92.08
% 

4 

ت ري ي   دة  7 اليبجير  ايم     ق   
رقبذ  هداف الدر  ليقر   فعمل ى 

 .الع   ى اليع    ى
32 67% 12 25% 3 6% 1 2% 0 0% 4.56 

91.25
% 

9 

تع    ى  8 اسرنار   م    ح ر 
الثبمف ى   ال قت    بححى  قامم  

 .تاطسي مم ى ل طو 
34 71% 12 25% 2 4% 0 0% 0 0% 4.67 

93.33
% 

1 

صعل   9 رق جيى  عمنيى   
 

ا جط  ىيمق 
  مركى الطو  في الأ  طى القيمص ى  

 .ا درس ى
32 67% 15 31% 1 2% 0 0% 0 0% 4.65 

92.92
% 

3 

في  قاسعى   10 الابد   الي م ن  يريبدل 
تفذ   ترقد ثهم  الدراس ى  ان طط 

 .ا ري دا 
29 60% 15 31% 2 4% 2 4% 0 0% 4.48 

89.58
% 

20 

 ب ر  رق الجسم   اليع    ى معع رقبذ   11
 .الأهداف الرنلمجيى

28 58% 19 40% 1 2% 0 0% 0 0% 4.56 
91.25

% 
9 

ت عدو  12 الطو   اسي ملمم    ق   
اليغا ى  معع  لماملم  اليع  م   اجهيجة 

 .القاسعى
31 65% 15 31% 1 2% 1 2% 0 0% 4.58 

91.67
% 

7 

ترق جيى      13 ط   ى  ا  يري  ط  بعمي 
 . قيجة الرنلم ى القيمص ى

29 60% 16 33% 3 6% 0 0% 0 0% 4.54 
90.83

% 
13 

 جظل  يتا  الب م  ا امس ى لي ر ن   14
 .ترق    الأيالم اليع  م  

32 67% 14 29% 0 0% 2 4% 0 0% 4.58 
91.67

% 
7 

اج ي  ى  15 اليدر    لم    سمل ب   بمر  
 .تيبرنا   ربهم ل  تى ا راهدفى

31 65% 13 27% 2 4% 2 4% 0 0% 4.52 
90.42

% 
18 



 
مقترح لبناء مخرجات برنامج قسم المناهج وطرق تدريس التربية الرياضية  

جامعة الأزهر، في ضوء المعايير القومية   – بكلية علوم الرياضة للبنين 

 الأكاديمية القياسية لقطاع التربية الرياضية 

 أحمد سامى محمد محمد سرحان   /د

 

 

456 

الرق 
 م

 المفردات 
افق   مو
 جدا

افق  افق  الى حد ما مو  غير مو
افق   غير مو
 إطمقا 

الوس
  
 المرحج

الوزن  
 النسبى 

الترتي 
 ب

 % ك % ك % ك % ك % ك
ا يع     تةطط  16 لم   ةحم ص   ق ط 

 .اليقر   الرنلمج  
34 71% 12 25% 2 4% 0 0% 0 0% 4.67 

93.33
% 

1 

القيمص ى   17 الأ  طى  را  ا  ايم     يجطق 
الريامريجهم    ل يعم    ق  تيبطط 

 .اج ي  ى
31 65% 14 29% 2 4% 1 2% 0 0% 4.56 

91.25
% 

9 

ا ع ج م      حمير  يعدي    18  د   
 .لدمر اربمب البقار الرنلمج  

30 63% 17 35% 1 2% 0 0% 0 0% 4.60 
92.08

% 
4 

 ق    قيجة ا امتر الرنلمجيى القيمص ى  19
 .تي  لا لم    ريجيمتهم ا عقف ى

31 65% 14 29% 1 2% 2 4% 0 0% 4.54 
90.83

% 
13 

ربجير  رق  20 في  الع م   ا ا ر   ط ذ 
 .الأ  طى اليع    ى تالرنلمجيى

30 63% 16 33% 0 0% 2 4% 0 0% 4.54 
90.83

% 
13 

 المحور جمالى إ
621 65% 288 30% 31 3% 19 2% 1 0% 4.57 

91.44
% 

 

 
( بقسم  ا  مرا  الاها ى)  القابق( رقريب اسي ملمم  م اى ال قل معع   قيا  اجهجر  4)شة  

  

ترقريب    القابق( اسةةةةةةةةةي ملمم  الع اى معع اس مضع ت  قيا  اجهجر  5( تشةةةةةةةةةة  )8 جضةةةةةةةةةح سدتو )
ر ع ا  قيا  تفبم طتزا هم ال رةةةى ى تييضةةةح    انيدتو تال ةةةة  ا  اسةةةي ملمم  الع اى طد رقاتات  

 (. 4.67ص 4.48لم   )



 

الأزهر جامعة   

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م 2025( يوليو 3)(، الجزء 207العدد: )
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 الماارات المنقولة والعامة: مخرجات ال امسالمحور  -3

 (  9) سدتو 
 ( 48  = )  (ا  مرا  ا ابجلى تالعم ى  قيا  اجهجر ان م   ) بقسم   معع  الع اىاسي ملمم   

الرق 
 م

 المفردات 
افق   مو
 جدا

افق  افق  الى حد ما مو  غير مو
افق   غير مو
 إطمقا 

الوس
  
 المرحج

الوزن  
 النسبى 

الترتي 
 ب

 % ك % ك % ك % ك % ك
ليقب ذ  طصعا  1 لمم ملم   تطيع   د ق 

 .اسي مي  تع    ى ت  ا ى
38 79% 9 19% 0 0% 1 2% 0 0% 4.75 

95.00
% 

1 

في   2 ال عمو  اطرحمو  يريبدل   مرا  
 .مقض الأفةمر تالي مم   ق الاةقي 

38 79% 8 17% 0 0% 2 4% 0 0% 4.71 
94.17

% 
2 

تربحح ى   3 رق جيى  فق   ص    يع   
 .ليقب ذ  هداف الع   ى اليع    ى

31 65% 15 31% 1 2% 1 2% 0 0% 4.58 
91.67

% 
14 

في   4 ترط  بمرع  الاضي  انهمسب  يريبدل 
اجيمو  في  ترق    م  ال  مام   س ق 

 .الرنلمج  
32 67% 12 25% 3 6% 1 2% 0 0% 4.56 

91.25
% 

16 

ايم     5 ت عقض  رق جيى  ربمريق   ميب 
اطرحمو   تسم    لممسيبدال  م  ع 

 .انهد ثى
26 54% 19 40% 2 4% 1 2% 0 0% 4.46 

89.17
% 

20 

ا  ا ى   6 ال عمل م   في  لم عمل ى  ي مرد 
 .تالرنلمجيى معع ا ريجة اجهعي تالبج  

31 65% 14 29% 2 4% 1 2% 0 0% 4.56 
91.25

% 
16 

  مر  اليع ر الاات  تا ري ق ليطجيق  7
 .  مرارع في الرنلم ى القيمص ى تاليع  ر

34 71% 13 27% 0 0% 1 2% 0 0% 4.67 
93.33

% 
6 

 بجي فق  الع   تاجي جمم  الح  ى  8
 .ليقب ذ الأهداف الرنلمجيى ا   جي 

32 67% 14 29% 1 2% 1 2% 0 0% 4.60 
92.08

% 
9 

 يعم   لم غى مق  ى س   ى، ت ريجمب  9
لميتى   لدمر  الأساى ى  ال غى   سمس م  

 .اليع ر ماد انهمسى
29 60% 17 35% 1 2% 1 2% 0 0% 4.54 

90.83
% 

19 

  رلال لمم رؤتل ى اجيي ع ى ت  مرد في  10
 .ا  ميرا  با  الح ى لمبد ى اجيي ق

34 71% 12 25% 1 2% 1 2% 0 0% 4.65 
92.92

% 
7 

ت ريبد ع  11 ال املم  الابد   يب   
 .ليقر    يا ع الرنلمج  

31 65% 16 33% 0 0% 1 2% 0 0% 4.60 
92.08

% 
9 

الرنلمجيى  12 ا  مو   نه    بطط 
ر م ن  ا ي ى   لممسيبدال  يتا  

 .تم   ى
35 73% 12 25% 0 0% 1 2% 0 0% 4.69 

93.75
% 

5 

لدمر   13 لم مم  ى  اليماجلجس م  يريبدل 
 .م   م  اليع ر تاليدريب

32 67% 14 29% 1 2% 1 2% 0 0% 4.60 
92.08

% 
9 

ا  ا ى   14 اليا  ى  في    طى  ي مرد 
 .ت قا   اليدريب ا ري ق

36 75% 11 23% 0 0% 1 2% 0 0% 4.71 
94.17

% 
2 

الثبمفي  15 ل ياجع  اطارنال   ظ ق 
 .تاطسي معي تالد ن  في ال يتى اليع    ى

33 69% 13 27% 1 2% 1 2% 0 0% 4.63 
92.50

% 
8 

الأ جر   16 لم عمل ى  ق  تل ملم   يجاص  
تع ر   لدمر  اطسي مم ى  تال يتم  

 .الطو 
33 69% 12 25% 2 4% 1 2% 0 0% 4.60 

92.08
% 

9 

س  ق  17 في  ا  اى  لملةوط م     رلال 
 .  مرسمرع اليع    ى تاطسي مم ى

36 75% 11 23% 0 0% 1 2% 0 0% 4.71 
94.17

% 
2 

يريجمب اطر مهم  الرنلمجيى ا عمصق    18
 .تيط ب م لم م  بدل سجي  اليع  ر

32 67% 14 29% 0 0% 2 4% 0 0% 4.58 
91.67

% 
14 
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الرق 
 م

 المفردات 
افق   مو
 جدا

افق  افق  الى حد ما مو  غير مو
افق   غير مو
 إطمقا 

الوس
  
 المرحج

الوزن  
 النسبى 

الترتي 
 ب

 % ك % ك % ك % ك % ك
يعقض  فةمره ت برنامرع ب ة   اظر   19

م م تكيملم    .ت باق ش    
31 65% 15 31% 0 0% 2 4% 0 0% 4.56 

91.25
% 

16 

تالترم     20 الجسط ى  ط ر  يعةز 
تةمرت  ياة   ر ممورع  في  تاطميداو 

 .ال يتى اليع    ى
32 67% 14 29% 1 2% 1 2% 0 0% 4.60 

92.08
% 

9 

 المحور جمالى إ
656 68% 265 28% 16 2% 23 2% 0 0% 4.62 

92.38
% 

 

 
ا  مرا  ا ابجلى   بقسم   ) ان م  ( رقريب اسي ملمم  م اى ال قل معع   قيا  اجهجر  5)شة  

  ( تالعم ى

ترقريب    ان م  ( اسةةي ملمم  الع اى معع اس مضع ت  قيا  اجهجر  6( تشةةة  )9 جضةةح سدتو )
ر ع ا  قيا  تفبم طتزا هم ال رةةةى ى تييضةةةح    انيدتو تال ةةةة  ا  اسةةةي ملمم  الع اى طد رقاتات  

 (. 4.75ص 4.46لم   )

 مناقشة وتفسير النتائج
ابذ  "المواصبببببببببفات العامة لل ريج"   اجهجر الأتو  ( 2( تشةةةةةةةةةةة  )5سدتو ) يضةةةةةةةةةةح     
م طدره ) م  قجه 

 
اسةةةةةةةةةي ملمم  الع اى ار  ت اقج        ( معع  ب م  ل مق  ان  م ةةةةةةةةةع ،  4.60تسةةةةةةةةةط

افق جدااطسةةةةةةةةةي ملمى   " ا     فقاي الع اى،  "مو عم  هاه  تت  .  م يعم  يرسى  جافبى  قر عى سد 
م لم   ا رةةةةةةةةةةةي      معع  ه  ى ويرات هاه ا جاصةةةةةةةةةةة م  في  بقسم  طرةةةةةةةةةةةر ا امتر   م طجي 

 
الايم   ار مط

 . تةق  ردر   الرنلم ى القيمص ى
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 لةةةةة    قيا  اجهجر يت  الم ةةةةةةةةةةةةةل م  
 
 مةةةم ةةةم

 
ت  ةةةةم    ا ؤشةةةةةةةةةةةةةق اةس ةةةةمضي يعم  رجس ةةةةم

ر ةم اةم  ية  لماةد معع اةد ، فبةد  لةت انهةمسةى وضع مقض اسةةةةةةةةةةةةةي ةملمةم  الع اةى لةة    قي       قيا   
 تاسةةةةةةةةةةةةةي يةةةةمت  تلجيةةةم  م   ةةةةى 

 
، تبلةةةع ليقةةةةد ةةةد ال اجي الأمعع تالأي ى رب   ةةةةم

 
اجهجر الأتو ر حةةةةةةةةةةةةة   ةةةةم

 .  بقسم  الرنام  ليض  سهم في 

طد      الجسةةط ا قجح ل   قيا ف يضةةح    انيدتو    ماد فقص ر مصةة   اجهجر الأتو ت 
الع اى معع س  ق   قيا   اسي ملمم      ا     معع  ب م  ل مق  ان  م ع ،  (4.77ص  4.38)رقاتا لم    

افق جدا"اجهجر ار  ت اقج اطسةي ملمى   تت ة ن هاه الب ر وضع  رةيجة ط جو مموم     فقاي  ،  "مو
، تيم  الع اى ليضةةة    هاه ا  قيا  صةةة    بقسم  طرةةةر ا امتر تةق  ردر   الرنلم ى القيمصةةة ى

 رقريب ر ع ا  قيا  تفبم لأتزا هم ال رى ى    الأكثن  جافبى وضع الأط  ك م  ععص 

 اطلرلاال لملةوط م    اى اليع  ر في س  ق ا  مرسم  الح  ى تاجيي ع ى.  -

ر ث ة  ، ت اسةةةةةةةةةةةةةيبةدال  سةةةةةةةةةةةةةةمل ةب رةدر     يمق  رةدمر را  ةى الي م ن تاةلمةداع لةدة الطو  -
 رسملى الأزهق في اطميداو تالترم   تاليةم   لم   اليع  ر تالب ر في س  ق    طيع ا  ا ى

رجظ ل الأ  ةةةةةةةةطى ، ت ته تى لميتى تع    ى   اى تةةةةةةةةةه ى ت ق ة  ل  يع     ياة  ا درسةةةةةةةةى -
 القيمص ى يجس  ى ل املم الب ر تالر جك م  اة  ملم ى لدة ا يع    . 

 اسيبدال الجسم   اليع    ى تاليماجلجس ى ا امس ى لدمر تع ر الرنلم ى القيمص ى.  -

الع ةةةةة  ، ت الي ةةةةةممةةةةة  اة  ةةةةةم    ق لميتةةةةةى اجيي ق اجهعي تتعةية   ةةةةةمه ر ا جاةاةةةةةى تاطاي ةةةةةملم -
اسةةةةةةةةةةةةيبدال اليغا ى ، ت اني معي تا  ةةةةةةةةةةةةمركى في فق  رق جيى ت  ا ى  يعدي  اليبحةةةةةةةةةةةةحةةةةةةةةةةةةم 

 القاسعى في رطجيق الأيالم ا هن  تالرنلمج . 

رجصةةة   ا عمرف تا  مرا  الأسةةةمسةةة ى في الرنلم ى القيمصةةة ى ل يو  ا لممسةةةيبدال ةق  ردر    -
رط  ذ  يتا  اليبجير ا ياجمى  يمبعى رطجر الأيالم ترقب ذ ، ت فعّملى رقاعي ال قت  ال قي ى

  هداف الرنلم ى القيمص ى ا درس ى. 

 رح  ر لمقا   تع    ى ريمص ى رد   لم   الأهداف ا عقف ى تا  مريى تالجسداا ى.  -

ومةداي ترا  ةا تربجير يرت  الرنلم ةى القيةمصةةةةةةةةةةةةة ةى لمةلسةةةةةةةةةةةةة ج  رق ج  يعم  الب ر اةسةةةةةةةةةةةةةو  ةى  -
 اليعم    ق الثبمفم  ا ياجمى ياة  اجيي ق ا در ع  لممارنال تربد ق. ، ت الجسط ى

 وي مت اطر مهم  الرنلمجيى ا عمصق  في ربط ط ترطجيق ا امتر القيمص ى.  -

   مرسى ال قل الرنلمج  نه    مو  اليع  ر تاليع ر في اجيمو القيمضع .  -

 وظ مر الر جد ا هن  البجير تالبدت  الرنلمجيى في اليعم    ق ا يع    .  -

 رق    ا امتر اليع    ى تربد ر  برنام  رطجيقيى رجاكب ا يغ نا  الرنلمجيى تاجيي ع ى.  -

 الي م ن الابد  تا واظى الدط بى في ربط ط ترا  ا الأ  طى الح  ى تالوص  ى.  -
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  اليع  ن لم غى مق  ى س   ى في ا جاطل اليع    ى تا  ا ى.  -

(     4.60احةةةةجو  قجر ا جاصةةةة م  العم ى ل  قي  معع تسةةةةط  قجح )تيقة ال مال ا  
وس مع ا رةي      معع  ه  ى هاه الحة م  في اصة  ة رةى لماظمل ل مق  ان  م ةع ،   م ي ة ن اضع  

هاا اطر م  الجاسةةةةق يعم  تعي  تيقة ا  بقسم  طرةةةةر ا امتر تةقا ذ ردر   الرنلم ى القيمصةةةة ى. 
، تاطسةةةةةةةةةةةةةيعةداي لورربةملم لمةمج قسةم   الع   ةى اليع    ةىلمةملةدتر اجهجر  ل  ع ر ان قي  في   ا  ةةةةةةةةةةةةةمرك  

ت  ة ن احةجو اليع    ى. و  اطمي مي معع  ب م  ل مق  يعط ام يط   ك  ى معع  رةيجة الب جو،  
اسةةةيبقار اضع طج    معع  ب م  ل مق  ان  م ةةةع   (4.77ص  4.38)لم   سةةةط  قجح  س  ق ا  قيا  معع ت 

 لأ  الأاظ ى الرنلمجيى الارالم اج 
 
 اظقا

 
و ال ةةةةةةةةة جل ى ا ط ج  رضةةةةةةةةة  سهم في اج قسم . تُ عدّ هاا  اطب م

 . انهد ثى رجصع  لميقد د  عم  ن سجي  ل  قي  رقر ط   مشق  لم جي  اليع  ر 

اطلرلاال لملةوط م    اى اليع  ر في س  ق ا  مرسةةةةةةةةةةةةم  الحةةةةةةةةةةةة  ى   قي   ك م ا  احةةةةةةةةةةةةجو 
 ؤكةد  ه  ةى انيةماةب الأةو ي تا  ا ةى في رجصةةةةةةةةةةةةة ل ان قي .    (4.77معع  معع  يجسةةةةةةةةةةةةةط )  تاجيي ع ةى

ف     فم ع ر لمجصةةة ع طدت  رق جيى  ل جلى     ي     يقعع لم  ميئ  ث  الهلااهى تاةاحةةةمف تاطميداو
 لمةل  ا ع ر  ب ة   رةةةةةةةةةةةةةؤتل ةى الرلاا ةع لمةلمعع ا عةم  ن الأةوط ةى 

 
الاظةمل الرنلمج  ا هن ،  ير اليةاك ن يا  ةم

 ت   كرةةةةةةةةةةةةةةب اارنال الطو  ت تل ةةملم الأ جر تاجيي ق  ق ةه معع الث ةةم  معع سةةةةةةةةةةةةة جد  هن  ةةةةةةةةةةةةةةه  
نلمجيى ط تم  ع، يعم  احةةةةةةجو لماد الأةوط م  معع  معع ربد ق وس مع ا  ةةةةةةمرك   معع    الغم ى الر

ريقبذ يت  س جد  هن  س  ر  ق رو  ا القيمصى. ك م    ال قل الرنلمج  ُ رنز    يتر ا ع ر ا ي ث  
 . في البدت  انهراى  قبذ ط  ى الجسط ى اةسو  ى ت عةز    اطسيبقار اجيي عي تاليع ر ال عّمو

 تطد  
ّ
اسةيبدال  سةمل ب ردر     يمق  ردمر را  ى الي م ن تاةلمداع لدة  ت   قيريا "ا 

في ا قر ى الثما ى  "الطو ، تر ث   رسةملى الأزهق في اطميداو تالترةم   تاليةم   لم   اليع  ر تالب ر 
ي ةةةةةةةةة ن هاا وضع امرناف طج  لملرق اطلميةمر في اليدر   تيقة ال مال ا  هاا  لم يجسةةةةةةةةةط مموم   ةةةةةةةةةملمع،  

معع ا ج الي م ن الابد  تاةلمداعي. فبد لم  ت يراسةةةةم  رق جيى اد ثى    اطسةةةةمل ب ا  يمق  ةةةةةةةةةةةةةةةةة  ث  
اليع ر البم ر معع ا  ةةةةةقتمم ، تاليع ر البم ر معع ا  ا  ةةةةةمو ، تاسةةةةةيبدال اليبا م  ال حةةةةةقيى  

  ترطجيق  بقسم    مم  ى في رق  لا الطو  معع وايمت  فةمر سد د ت الأ  طى ا  داا ى ةةةةةةةةةةةة ترمهر لم
موت   . ك م   هم رب ذ لميتى تع    ى ي ام  م ى تعةز   ةمركى ا يع ر تربد قه ل ب ر الرنلمجيى،  ولمدام ى

  ق  
 
معع بلةع، فةإ  ي   رسةةةةةةةةةةةةةملةى اطميةداو تالترةةةةةةةةةةةةةم   )ك ةم  شةةةةةةةةةةةةة ن ول ةع في الجصةةةةةةةةةةةةةل( يعم  رجافبةم

 هةداف  ؤسةةةةةةةةةةةةةرةةةةةةةةةةةةةةى الأزهق لمي  ةةةةةةةةةةةةةتةى  ع ر  عيةدو ت يجاز ،   ةم  ؤكةد  ه  ةى ر ط اجهيجة الرنلمج   
ي  هاا  جضةةح سةةىب ط جو ا  ةةمرك   لمدرسى ممل ى ليضةة     ث  هاه  ، لمملب ر اةسةةو  ى الجسةةط ى

)و  م    (Ashirafu Masudi, Kule, et al., 2024 ad)  .اج قسم  ا ا ي ى في لمقام   الرنلم ى القيمصةة ى
 (2022معي  ق د البق  ، 

سملم  رملميى في  جاط  م    اسببتيابات العينةرجضةةح ا امط ةةى الع   ى ل ايم       تر  بحةةم   
الدام ى ةيرات    جمى  يةم  ى    ا جاص م  في  بقسم  طرر  امتر الرنلم ى القيمص ى. رقظى 
الأةوط ةةةةم  ا  ا ةةةةى تاطلميةةةةةمر الرنلمج  ترةةةةل    لميتةةةةى تع    ةةةةى   اةةةةى لمةةةةدمر تاضةةةةةةةةةةةةةح، ك ةةةةم    رجظ ل 

ت   ن  ، لمليلى اظقيى ترط  ب ى  الجسم   اليماجلجس ى تاليع  ر الي قيب  تالي مم  اجيي عي  دم ى
،    ق لم   اليا  ةةةى   رقة   الع اةةةىاليجافذ العةةةمل وضع     

 
   رحةةةةةةةةةةةةة  ر الرناةةم     ةةةب     ةج  شةةةةةةةةةةةةةةةم و

يقر    ا عقف ى تانهقك ى تالجسداا ى،  ق است عم  اطر مهم  ا عمصق  تال قل الرنلمج  يآل م  ل
م،  

 
م راسةةةةةةةةةةةةة ةة م رق جيةة  الع   ةةى اليع    ةةى، رؤكةةد الايةةم   معع انهةةمسةةى وضع  ع ر ةقي   يةةةم ةة    ي ةةع تم ةة 
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ا معع  جاك ى ا يغ نا  اجيي ع ى تاسةةةةةةةيبدال ال قل تا  مرسةةةةةةةى ا  يمق  لدمر تع ر الط  ى في  طمير 
 a.الرنلم ى القيمص ى

في تسجي     et al (Dekerle, J, et al., 2002 ad)  ي م نضع تتري ذ هةةةاه الايةةةم    ق ات  ةةةى  
 ارر ما لم   الرقمى انهقسى ت ريجة الأيالم. 

ما مواصببببببفات   والذى ينص على " أجاب على التسبببببباؤل الأول قد   الباحثوبذلك يكون 
 "خريج برنامج قسم المناهج وطرق تدريس التربية الرياضية؟

ابذ م"  مخرجبات المعرفبة والفا  "  الثةةم     اجهجر  (  3( تشةةةةةةةةةةةةةةةة  )6سةةدتو ) يضةةةةةةةةةةةةةح     
م طدره ) م  قجه 

 
اسةةةةةةةةةي ملمم  الع اى ار  ت اقج        ( معع  ب م  ل مق  ان  م ةةةةةةةةةع ،  4.58تسةةةةةةةةةط

افق جدااطسةةةةةةةةةي ملمى   " ا     فقاي الع اى،  "مو عم  هاه  تت  .  م يعم  يرسى  جافبى  قر عى سد 
م لم   ا رةةةةةةةةةةةةةي      معع  ه  ةةى ويرات   م طجيةة 

 
 بقسةةم     صةةةةةةةةةةةةة     بقسةةم  ا عقفةةى تال  ر الايةةم   ار ةةمطةة

 . طرر ا امتر تةق  ردر   الرنلم ى القيمص ى

 لةةةةة    قيا  اجهجر يت  الم ةةةةةةةةةةةةةل م  
 
 مةةةم ةةةم

 
ت  ةةةةم    ا ؤشةةةةةةةةةةةةةق اةس ةةةةمضي يعم  رجس ةةةةم

ر ةم اةم  ية  لماةد معع اةد ، فبةد  لةت انهةمسةى وضع مقض اسةةةةةةةةةةةةةي ةملمةم  الع اةى لةة    قي       قيا   
 تاسةةةةةةةةةةةةةي يةةةمت  تلجيةةةم  م   ةةةى   الثةةةم  اجهجر  

 
، تبلةةةع ليقةةةد ةةةد ال اجي الأمعع تالأي ى رب   ةةةم

 
ر حةةةةةةةةةةةةة   ةةةم

 . ليض  سهم في  بقسم  الرنام  

طد      الجسط ا قجح ل   قيا ف يضح    انيدتو    الثم  ماد فقص ر مص   اجهجر  ت 
الع اى معع س  ق   قيا   اسي ملمم      ا     معع  ب م  ل مق  ان  م ع ،  (4.67ص  4.35)رقاتا لم    

افق جدا"اجهجر ار  ت اقج اطسةي ملمى   تت ة ن هاه الب ر وضع  رةيجة ط جو مموم     فقاي  ،  "مو
، تيم  الع اى ليضةةة    هاه ا  قيا  صةةة    بقسم  طرةةةر ا امتر تةق  ردر   الرنلم ى القيمصةةة ى

 رقريب ر ع ا  قيا  تفبم لأتزا هم ال رى ى    الأكثن  جافبى وضع الأط  ك م  ععص 

يقدي ا حةةةةةةط هم   ، ت  قدي ا  ميئ الأسةةةةةةمسةةةةةة ى ليحةةةةةة  ر ت املم  امتر الرنلم ى القيمصةةةةةة ى -
يجضةةةةةةةةةةةةةح يتر الرنلم ةةى  ، ت الرنلمجيةةى تالع   ةةى تال غجيةةى الأسةةةةةةةةةةةةةةمسةةةةةةةةةةةةة ةةى ا رةةةةةةةةةةةةةيبةةد ةةى في اجيةةمو

 القيمص ى في لماملم اطر مهم  تالب ر تالر جك م  اة  ملم ى. 

  ةةةةةةةةةةةةةقا  ، ت  قةةدي  هةةداف الرنلم ةةى القيةةمصةةةةةةةةةةةةة ةةى ت اجاع الأ  ةةةةةةةةةةةةةطةةى اليع    ةةى ا اةةمسةةةةةةةةةةةةة ةةى ل ةةم -
 اسرنار   م  ت سمل ب اليدر   ا ياجمى ا قر طى لمملرنلم ى القيمص ى ا درس ى. 

    لا لم    ةجام  ال  مطى ال دا ى تال ه ى تانهقك ى تموطاهم لممليع ر ا در ع .  -

يقدي   ميئ  ، ت  قدي الأسةةةةةةةة  ال ةةةةةةةةقم ى تالب ر اةسةةةةةةةةو  ى ال   رجسع  ضةةةةةةةة ج  ا امتر -
يجضةةةةةح  سةةةةةمل ب ربجير ، ت اليبط ط للأ  ةةةةةطى الحةةةةة  ى تالوصةةةةة  ى في الرنلم ى القيمصةةةةة ى

 تع ر الطو  ك دة  ليقر   سجي  اليع  ر. 

،   جضةةةةح ا  مه ر الأسةةةةمسةةةة ى تال  رةةةة  ى تاليمريب ى تالرنلمجيى ا قر طى لمملرنلم ى القيمصةةةة ى  -
يقدي  ، ت يقدي ا  مه ر الاظقيى ل قيمصةةةةةةةم  اني مم ى تال قي ى صةةةةةةة   سةةةةةةة مط م الرنلمج  ت 

 يتر  ع ر الرنلم ى القيمص ى في رقب ذ  هداف ا ؤسرى اليع    ى تالب   ى. 
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،    رةةةق العوطى لم   الرنلم ى القيمصةةة ى تالع جل اطسي مم ى تالا رةةة ى في الرةةة م  ا در ةةةع   -
   رق ك   ى ي   الأبعمي ا عقف ى تا  مريى تالب   ى في  قيجة ا ا ر. 

 .  جضح  ه  ى اليةم   لم    قيجة الرنلم ى القيمص ى ت ب ى ا جاي الدراس ى -

ي رةةةةةةةةةةةةق  ، ت   رةةةةةةةةةةةةق ا  ميئ تالرةةةةةةةةةةةة مسةةةةةةةةةةةةم  العم ى ال   رضةةةةةةةةةةةة   فعمل ى الع   ى اليع    ى -
 اليقد م  ال   رجاسع ردر   الرنلم ى القيمص ى في صجلم ا عم  ن البج  ى. 

يقدي  سةةةة   ، ت ي ةةةةقا  سةةةة  ال قل الع م  تةق  الب م  تاليبجير في الرنلم ى القيمصةةةة ى -
 ويار  تراظ ر ا  قسمام  تال عمل م  القيمص ى ا درس ى. 

ي ةةةةةةةةةةةةةقا ان حةةةةةةةةةةةةةةةةم ص الا ةةةم  ةةةى ل  يع     في ا قااةةة  الةةةدراسةةةةةةةةةةةةة ةةةى اج ي  ةةةى ت رقهةةةم معع   -
 اليبط ط اليع  م . 

( معع  ب م  ل مق  وضع  4.58 قسم  اجهجر الثم   ا بدر لمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة)ت  ةةةةةةةة ن الجسةةةةةةةةط ا قجح ج
 اجو  ه  ةةى  

 
 طجيةةم

 
ف    ط ةة   فقاي الع اةةى،   ةةم يعم  رجافبةةم

 
ار ةةمه خةةملةةب اقج ة ةةمر د جافذ سةةدا

صةةةة    بقسم  لمقام   طرةةةةر ا امتر تةق  ردر   الرنلم ى ا  مه   ى عقف ى ت ا  قسم   اجرضةةةة    
القيمص ى. ترقسخ هاه الايم   الدتر اجهجر  ل رنلم ى القيمص ى في را  ى انيجااب ا عقف ى تانهقك ى  
لدة ا يع     لممةصةةةةةةةمفى وضع خق  الب ر الرنلمجيى  وب رؤكد الدراسةةةةةةةم     الرنلم ى القيمصةةةةةةة ى تعد     

ى تاطاضةةةةة ما  تخق  ط ر ا  ةةةةةمرك  قدرات المتعلمين المعرفية والمااريةتعةز ا امتر الأسةةةةةمسةةةةة ى ال    
ك م راص ا عم  ن البج  ى لرنا   الرنلم ى القيمصةةةةةةةةةة ى معع    ان قي    ب     مترةةةةةةةةةةب ،  تا رةةةةةةةةةةؤتل ى

ةق اليةمريب ةى تال  رةةةةةةةةةةةةة  ةى تاطسي ةمم ةى تالا رةةةةةةةةةةةةة ةى ل رنلم ةى  معبارف أسبببببببببببباسببببببببببببيبة
ُ
 يعةدي  ت ةةةةةةةةةةةةة ة  الأ

القيمصةةةةةةةةةة ى، تانيجااب انه جيى )الت ةةةةةةةةةةقي  تم ر تظم ل الأمضةةةةةةةةةةملم( تال ةةةةةةةةةةه ى، وصةةةةةةةةةةمفى وضع   ميئ  
ك م ريضة   هاه ا عم  ن صةقتر   ، انهقكى القيمصة ى تا عمرف الاظقيى ان مصةى لمملقيمصةم  اج ي  ى

لمةةةةةم  ةةةةةدا ، ت سةةةةةمي    ال قةةةةةل الع م  تةق  الب ةةةةةم  تاليبجير با  الحةةةةةةةةةةةةة ةةةةةى  لمةةةةةلسةةةةةةةةةةةةة   و ةةةةةمل ان قي  
 )ال  تى البج  ى  .ا حةةةةةةةةةةط هم  الع   ى تال غجيى الأسةةةةةةةةةةمسةةةةةةةةةة ى ا رةةةةةةةةةةيبد ى في الأ  ةةةةةةةةةةطى القيمصةةةةةةةةةة ى

 (23 -22ل الح قم  ص 2009لض م  سجي  اليع  ر تاطمي مي، 

 (  4.67ص   4.35احجو س  ق ا  قيا  معع تسط  قجح رقاتا لم   ) عم  ت 
ً
 مرتفعا

ً
قبولا

ةيرات العاةمصةةةةةةةةةةةةةق ا عقف ةى ا  قجرى في  بقسم  البرةةةةةةةةةةةةةر، تطد  رما رق  ة    م  جميع أفراد العينبة
 رقريب ال اجي ر   لا  تلجيم  ا جصجمم . 

،  قدي ا  ميئ الأسةمسة ى ليحة  ر ت املم  امتر الرنلم ى القيمصة ى"  ا  قيا ا ل احة ت  
يجضح يتر الرنلم ى ، ت يقدي ا حط هم  الرنلمجيى تالع   ى تال غجيى الأسمس ى ا ريبد ى في اجيموت 

ر  ق  " معع امعع تسةةةةةةةةةةةةط  قجح ا ل  القيمصةةةةةةةةةةةة ى في لماملم اطر مهم  تالب ر تالرةةةةةةةةةةةة جك م  اة  ملم ى
مامصةق  ا ي ى  سةمسة ى )  ميئ اليحة  ر، ا حةط ح، تالدتر الب م (، توي ر ث  "طممد   عقف ى" 

م تيقة ال مال رحةةةةةةةدر ر ع اج قسم  ا ل  ط خنا مسهم لأ   ع ر  ت  حةةةةةةة ر  بقرا .  تعيرن  سةةةةةةةمسةةةةةةة 
لةةالةةع صةةةةةةةةةةةةةعجيهةةم ل  قر ةةى الأتضع يعم  ويراك ر لمةةل هةةم  ةةدةةة  لةةة  تظةةم ل   —ل اةةملم   ةةمرا   ةقة  

 ةقة ا ع ر الأ 

اج قسم  ال   ريضةةة     ميئ اليحةةة  ر تا حةةةط هم  ترةةة   معع ا ع ر ك م ا  صةةة مخى 
ر في   ربط طرقجيةة  ا عقفةةى الاظقيةةى وضع   رةةةةةةةةةةةةة  

ُ
م عي ل ةةدرت  تربجي  ةةم. بع ةةمر   ةقة، هةةاه ا  قي  ت
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لةةةةدة  سعةةةة  اج قسةةةةم  طةةةةملم ةةةةى ل يط  ذ   ةةةةمشةةةةةةةةةةةةةق  في ال حةةةةةةةةةةةةةجو، ت ةةةةمليةةةةمضي ط  اهةةةةم الع   ةةةةى  قر عةةةةى 
 . ا ري     

 قدي  هداف الرنلم ى القيمصةةةةةةةةةةةة ى ت اجاع الأ  ةةةةةةةةةةةةطى   تيقة ال مال ا  احةةةةةةةةةةةةجو ا  قير   "
  قا اسرنار   م  ت سمل ب اليدر   ا ياجمى ا قر طى لمملرنلم ى القيمص ى ، ت اليع    ى ا امس ى ل م

   ا عقفى تالاة   يب  " معع ا قكة الثم ى في الرنريب يعجي اضع ةمبع  م الع ما تاليط  بى  ا درس ى
 ترةةّ   ال    اج قسم  ب ةةد   طدّر  فملع اىاليبط ط تاليط  ذ ياة  انهب  ا در ةةع . الاظقيى وضع  

انهحةةةةةةةةةةةةةى. ك ةم ا ه ةم يعةدا   سةةةةةةةةةةةةةمسةةةةةةةةةةةةةم ل يبط ط الرنلمج  تالياةمخر ا سهجع ا ةل     في ال ج    الع ة 
 ل  جالم ى لم   الأهداف تةق   

 
اليدر   ت يتا   رقد د الأهداف تاطسةةةةةةةةرنار   م    ع  ا بقر طملمو

م   اليبجير. هةةةةاا اليجافذ  ط ج     ط  ةةةة   عةةةةم  ن انيجي  تاطمي ةةةةمي، تلةةةةالةةةةع تعيرنه الع اةةةةى  بقسةةةة 
م حةةة مخى  هداف تاضةةةهى ت   ةةةطى  ف طملم  ى الب م  تاليط  ذ الع عي، ك م   ه م رلسةةةرةةةم معع  سجهقي 

 قدي  رت   رحةةةةة  ر  يتا  ط م    مشةةةةةق  )اةي مرا ،  واظى  يالم،   مل رط  ب ى(،   م  ةيد     
 ط  ى اج قت لدة ا  مرس   تا ب    

) ا د    ، تل(2024)ا م ى اسةةم ى شةةهيج ، ت ةقت ،   يراسةةى  تري ذ هاه الايم    ق ات  ى
 . اليجص  اضع  بقسم  اليع ر ل  سهمت ف  م  يع ذ لمم عقفى تال  ر في  ل (2020مطم حيمت، 

)هاد لم ت م ق لم    ، تيراسىل (2023)رير اا ةةةةةةد زي  ا ملة ،  ك م ري ذ  ق ات  ى يراسى  
في   ل( 2022) ق ةةد الةةدر  عي م ق وسةةةةةةةةةةةةة ةةمم ةة ،  ، تيراسةةةةةةةةةةةةةةى  ل (2023سةةةةةةةةةةةةةةملر ال ةةةةةةةةةةةةةغةةدضي، ت ةقت ،  

 اليجص  اضع ايم   ت بقسم  اليع ر ا راهدفى. 

مبا مخرجبات    والبذى ينص على "أجباب على التسبببببببببببباؤل الثباني  قبد    البباحبثوببذلبك يكون  
 "المعرفة والفام المتوقعة لدى خريج برنامج قسم المناهج وطرق تدريس التربية الرياضية؟

مخرجات الماارات العلمية والمانية"   "   اجهجر الثملل  (  4( تشة  )7 يضح    سدتو )
م طدره ) م  قجه 

 
اسةةةةةةةي ملمم  الع اى ار  ت  ( معع  ب م  ل مق  ان  م ةةةةةةةع ،       4.65ابذ تسةةةةةةةط

افق جدااقج اطسةةةةةةةةةي ملمى   " ا     فقاي الع اى"مو تتعم  .  ،  م يعم  يرسى  جافبى  قر عى سد 
م لم   ا رةةي      معع  ه  ى ويرات  بقسم  ا عقفى تال  ر صةة    بقسم    م طجي 

 
هاه الايم   ار مط

 . طرر ا امتر تةق  ردر   الرنلم ى القيمص ى

 لةةةةة    قيا  اجهجر يت  الم ةةةةةةةةةةةةةل م  
 
 مةةةم ةةةم

 
ت  ةةةةم    ا ؤشةةةةةةةةةةةةةق اةس ةةةةمضي يعم  رجس ةةةةم

ر ةم اةم  ية  لماةد معع اةد ، فبةد  لةت انهةمسةى وضع مقض اسةةةةةةةةةةةةةي ةملمةم  الع اةى لةة    قي       قيا   
 تاسةةةةةةةةةةةةةي يةةمت  تلجيةةم  م   ةةى 

 
، تبلةةع ليقةةد ةةد ال اجي الأمعع تالأي ى رب   ةةم

 
اجهجر الثةةملةةل ر حةةةةةةةةةةةةة   ةةم

 .  بقسم  الرنام   ليض  سهم في

   الجسةةةةةةط ا قجح ل   قيا   ف يضةةةةةةح    انيدتو    تماد فقص ر مصةةةةةة   اجهجر الثملل
اسةةةةةةةةةةةةةي ةةملمةةم  الع اةةى معع س  ق  معع  ب ةةم  ل مق  ان  ةةم ةةةةةةةةةةةةةع ،    ا     (4.75ص  4.50)طةةد رقاتا لم    

افق جدا  قيا  اجهجر ار  ت اقج اطسةةةي ملمى  " تت ةةة ن هاه الب ر وضع  رةةةيجة ط جو مموم "،  مو
    فقاي الع اةةةى ليضةةةةةةةةةةةةة    هةةةاه ا  قيا  صةةةةةةةةةةةةة    بقسةةةم  طرةةةةةةةةةةةةةر ا اةةةمتر تةق  رةةةدر   الرنلم ةةةى 

 ، تيم  رقريب ر ع ا  قيا  تفبم لأتزا هم ال رى ى    الأكثن  جافبى وضع الأط  ك م  ععص القيمص ى
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 حةةةةةةةةة ر الأ  ةةةةةةةةةطى اليع    ى ال   رقبذ  هداف اليع ر لدة الطو  تفذ ةحةةةةةةةةةم حةةةةةةةةة ر   -
الا م  ى، تي رلال لملةوط م  ا  اى تي ث  طدت  رق جيى تعم  الب ر اةسةةةةةةةةةةةةةو  ى تالأزهقيى  

 في س جكع ا هن . 

  جظل اليغا ى القاسعى ليقر    يا ع ا هن  تاليدر قع .  -

 ط ذ طجامد الأ   تالرةةةةةةةةةةةو ى  راملم را  ا الأ  ةةةةةةةةةةةطى اليع    ى تالقيمصةةةةةةةةةةة ى، تيبجي لميتى  -
اليع ر لم م يعةز اطاضةةةةةةةةةة ما، الي مم ، تاليع ر ال  ةةةةةةةةةةط، يعد    م  اةا مز تسةةةةةةةةةةيو   

 الأيالم ل طو  تيجرذ رطجرهر. 

الةيةاةجع  - تيةقةبةذ  الة ةقي ةةةةةةةى  الة ةقت   لمة ةةةةةةةم  ةقاعةي  الةيةعة ة ة ة ةةةةةةةى  تالةجاةةةةةةةدا   الةةةةةةةدرت    ةبةطةط 
تال ةة جل ى، تيحةة ر    ةةطى تع    ى  جس ى ليا  ى انيجااب الب   ى تاطسي مم ى لدة  

 الطو ، 

يرةةةةةةةةيبدل الجسةةةةةةةةم   اليع    ى تاليماجلجس ى لدمر تريرةةةةةةةة ن م   ى اليع  ر، ت رةةةةةةةةيبدل   -
ا واظةى تالب ةم  في  يةمبعةى تع ر الطو  ب ةةةةةةةةةةةةةةة   اظر، تيجظل اة ةةماةم  تان ةد م   

 ا يماى في ال يتى ا درس ى ليقب ذ  هداف الرنلم ى القيمص ى. 

 ي مرد في راظ ر ال عمل م  تاطاي مط  ا درس ى با  الطمبق القيمضع  الرنلمج .  -

 ط ذ  يتا  اليبجير الرنلمج  ا امسةةةةةةةة ى لب م  اجار  اليع ر، ت  ةةةةةةةةمرد في ومداي ترطجيق  -
ا امتر تا بقرا  ان مصةةةى لمملرنلم ى القيمصةةة ى ا درسةةة ى، ت عقض الأيالم الع عي للأ  ةةةطى 

 اليع    ى    ةوو يرت  ا جبس ى  اظ ى. 

 ؤي  ا  ةةةمرا  انهقك ةةةى الأسةةةةةةةةةةةةةةةمسةةةةةةةةةةةةة ةةةى تالا ةةةمبت اليط  ب ةةةى ا قر طةةةى لم بقرا  البرةةةةةةةةةةةةةر  -
 لملس ج  رق ج   اض ط. 

 ا ا الأ  ةةةطى الحةةة  ى تالوصةةة  ى لممسةةةيبدال اسةةةرنار   م  ردر    امسةةة ى، تيي مم   -
 ق ويار  ا درسةى في تصةق ترا  ا ةطط ال  ةما القيمضةع  لم م  ترةذ  ق رسةملى ا ؤسةرةى  

 اليع    ى. 

  مت ل امط  الي ج  القيمضع  تيبرنا    طى يام ى ليطجيقهم.  -

 مت ةةةةةةةةةةةةةل اةةةمط  اليةةةلةق انهقي   ت اةمةةةمطةةةى ال ةةةدا ةةةى ت عةةةدو الأ  ةةةةةةةةةةةةةطةةةى اليع    ةةةى لم ةةةم  -
   امسبهم. 

( معع  ب م  ل مق  وضع  4.65ا بدر لمةةةةةةةةةةةةةةةةةةة)  الثملل قسم  اجهجر  ت  ةةةةةة ن الجسةةةةةةط ا قجح ج
 اجو  ه  ةةى  

 
 طجيةةم

 
ف    ط ةة   فقاي الع اةةى،   ةةم يعم  رجافبةةم

 
ار ةةمه خةةملةةب اقج ة ةةمر د جافذ سةةدا

صةةةةةةةةةةةةة    بقسةم  لمقاةم   طرةةةةةةةةةةةةةر ا اةمتر تةق  رةدر     بقسةم  ا  ةمرا  الع   ةى تا  ا ةى رضةةةةةةةةةةةةة   
تبلةةع لطةةمبع ةةم اليط  بى تا   ج  تال   ررنسر اضع سةةةةةةةةةةةةة جك ةةم    م   واظاهةةم    الرنلم ةةى القيةةمصةةةةةةةةةةةةة ةةى

 تربجي  م فضو م  طملم  اهم ل يط  ذ. 
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 (  4.75ص   4.50احجو س  ق ا  قيا  معع تسط  قجح رقاتا لم   ) عم  ت 
ً
 مرتفعا

ً
قبولا

ا  قجرى في  بقسم  البرةةةةةةةةةةةر، تطد  رما    الع   ى تا  ا ىةيرات العامصةةةةةةةةةةةق    م  جميع أفراد العينة
 رق    رقريب ال اجي ر   لا  تلجيم  ا جصجمم . 

 حةةةةةة ر الأ  ةةةةةةطى اليع    ى ال   رقبذ  هداف اليع ر  تيقة ال مال احةةةةةةجو ا  قير   "
لدة الطو  تفذ ةحةةةةةةةةةم حةةةةةةةةة ر الا م  ى، تي رلال لملةوط م  ا  اى تي ث  طدت  رق جيى تعم  الب ر 

 م    ع    اج قس    لأ  هااةسةةةةةةةةةةةةةو  ى تالأزهقيى في سةةةةةةةةةةةةة جكع ا هن " معع ا قكة الأتو في الرنريب اضع  
ا   رلسةةةةةةةةةيرةةةةةةةةة   م  بقَس   م   و ه —تال عد الب م    لم   ا عقفى ا ا ي ى تال جيى ا  ا ى

ّ
ان قي     م  م

انهمسى وضع ي   اجهيجة ا عقفي  ق ةق  رجص  ع ، تةمصى  ق      يالم يتره ك ع ر ت بطط رق ج  
ر 

ّ
رحةةة  ر الأ  ةةةطى   ب    يرةةةتاد وضع ةحةةةم ص الا ج انهقي     ، ا ل ا لمقرةةةب ةحةةةم ص ا يع 

 .الجسدا  ت 

 جظل اليغا ى القاسعى ليقرةةةةةةة    يا ع   لميا م  قة ال مال احةةةةةةةجو ا  قي  ان مصةةةةةةةى  "
 ل ى سجهقيى ليقرةةةة   الأيالم ا هن  تاليع ر ا رةةةةي ق  اليغد ى القاسعى  تعيرن ا هن  تاليدر قةةةةع "  ا ل  

م ع ر ك يل   في   مرسةةةةيع  قرةةةةّ   يالمه مرن ف ليعةية اليع ر ترقرةةةة   ا  مرسةةةةى  ت  ل  ع ر تالطملب
 . اليغا ى القاسعى

 يراسةةةى، ت ل(2024)ا م ى اسةةةم ى شةةةهيج ، ت ةقت ،   تري ذ هاه الايم    ق ات  ى يراسةةةى
في اليجصةة  اضع  بقسم  اليع ر ل  سهمت ف  م  يع ذ لمم  مرا  الع   ى  ل (2020) ا د مطم حيمت،  

 . تا  ا ى

مبا المابارات   والبذى ينص على "أجباب على التسبببببببببببباؤل الثبالبث قبد   البباحبثوببذلبك يكون  
التربيبببببة   تبببببدريس  النل ينبكي أن يمتلكابببببا خريج برنبببببامج قسببببببببببببم المنببببباهج وطرق  العلميبببببة والمانيبببببة 

 "الرياضية؟

ابذ "   مخرجات الماارات الذهنية  "  القابق   اجهجر  ( 5( تشةةةةةةةةةة  )8 يضةةةةةةةةةح    سدتو )
م طدره ) م  قجه 

 
اسةةةةةةةةةي ملمم  الع اى ار  ت اقج ( معع  ب م  ل مق  ان  م ةةةةةةةةةع ،        4.57تسةةةةةةةةةط

افق جدااطسةةةةةةةةةي ملمى   " ا     فقاي الع اى"مو تتعم  هاه  .  ،  م يعم  يرسى  جافبى  قر عى سد 
م لم   ا رةةةةةةةةةةةةةي      معع  ه  ةةى ويرات  بقسةةم  ا عقفةةى تال  ر صةةةةةةةةةةةةة    بقسةةم    م طجيةة 

 
الايةةم   ار ةةمطةة

 . طرر ا امتر تةق  ردر   الرنلم ى القيمص ى

 لةةةةة    قيا  اجهجر يت  الم ةةةةةةةةةةةةةل م  
 
 مةةةم ةةةم

 
ت  ةةةةم    ا ؤشةةةةةةةةةةةةةق اةس ةةةةمضي يعم  رجس ةةةةم

ر ةم اةم  ية  لماةد معع اةد ، فبةد  لةت انهةمسةى وضع مقض اسةةةةةةةةةةةةةي ةملمةم  الع اةى لةة    قي       قيا   
 تاسةةةةةةةةةةةةةي يةةةمت  تلجيةةةم  م   ةةةى   القابقاجهجر  

 
، تبلةةةع ليقةةةد ةةةد ال اجي الأمعع تالأي ى رب   ةةةم

 
ر حةةةةةةةةةةةةة   ةةةم

 . ليض  سهم في  بقسم  الرنام  

ف يضح    انيدتو    الجسط ا قجح ل   قيا  طد   القابقتماد فقص ر مص   اجهجر  
( معع  ب م  ل مق  ان  م ع ،    ا  اسي ملمم  الع اى معع س  ق   قيا   4.67ص  4.48رقاتا لم   )

افق جدااجهجر ار  ت اقج اطسةي ملمى  " "، تت ة ن هاه الب ر وضع  رةيجة ط جو مموم     فقاي  مو
الع اى ليضةةة    هاه ا  قيا  صةةة    بقسم  طرةةةر ا امتر تةق  ردر   الرنلم ى القيمصةةة ى، تيم  

  رقريب ر ع ا  قيا  تفبم لأتزا هم ال رى ى    الأكثن  جافبى وضع الأط  ك م  ععص 
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،  حةةة ر اسةةةرنار   م  تع    ى  بحةةةحةةةى  قامم  ال قت  الثبمف ى تاطسي مم ى ل طو  -
 يق ط لم   ةحم ص ا يع     تةطط اليقر   الرنلمج . ت 

 رق جيى  عمنيى صعل   مركى الطو  في الأ  طى القيمص ى ا درس ى.  -
 

  ىيمق ا جط

،  ق ط لم      ةةةةةةةةةةةةةطى الرنلم ى القيمصةةةةةةةةةةةةة ى ت  مط  الع جل الأةقة لم م يعةز اليةم   ا عقفي -
، يمت ةةةةةةل ال قت  ال قي ى في ر ب  ا عقفى تيضةةةةةةق اليع   م  تاةرشةةةةةةميا  ا امسةةةةةة ى ل مت 
 يد   ا ع ج م      حمير  يعدي  لدمر اربمب البقار الرنلمج . ت 

يجظل  ، ت  ق ة  اسةةةةةةةةةةةةةي ةملمم  الطو  ت عةدو اجهيجة اليع  م  لماةملم معع اليغةا ى القاسعةى -
  يتا  الب م  ا امس ى لي ر ن ترق    الأيالم اليع  م . 

،  بطط ليجف ن فقص تع ر  و  ى     ى معع ف ر الطملب تةحةةةةةةةةةةم ص ال يتى اليع    ى -
يق ةة  ايةةم   اليبجير ت رةةةةةةةةةةةةةي ي   ةةدة رقبذ  هةةداف الةةدر  ليقرةةةةةةةةةةةةة   فعةةمل ةةى الع   ةةى ت 

ييجطق ايةةم   ، ت يب ر  رق الجسةةةةةةةةةةةةةةةم ةة  اليع    ةةى معع رقبذ الأهةةداف الرنلمجيةةى، ت اليع    ةةى
 را  ا الأ  طى القيمص ى تيبطط ل يعم    ق الريامريجهم  اج ي  ى. 

،   مصةةةةة  لم    سةةةةةمل ب اليع  ر تاليبجير طةي مر الأ رةةةةةب للأ  ةةةةةطى القيمصةةةةة ى اليع    ى -
يق ةةةة  الأيالم ا  ةةةةمر  في القيةةةةمصةةةةةةةةةةةةةةةةةم  ال قي ةةةةى تاني ةةةةمم ةةةةى في صةةةةةةةةةةةةةجلم ا  ةةةةميئ انهقك ةةةةى  ت 

ا ط   ةةى ترق جيةةى     قيجة الرنلم ةةى القيةةمصةةةةةةةةةةةةة ةةى، ت تال  جلجس ةةى يق ةة  ، ت  رةةةةةةةةةةةةةي  ط  بعةةمي 
يط ذ ا ا ر الع م  في ، ت  قيجة ا امتر الرنلمجيى القيمصةة ى تي  لا لم    رةةيجيمتهم ا عقف ى

 ربجير  رق الأ  طى اليع    ى تالرنلمجيى. 

 قةةةةدي ا عجطةةةةم  تييجطق اليقةةةةد ةةةةم  ا قر طةةةةى لم يتةةةةى اليع ر تيبرنا ال ةةةةدا ةةةة  ا اةةةةمسةةةةةةةةةةةةة ةةةةى  -
 يبمر  لم    سمل ب اليدر   اج ي  ى تيبرنا   ربهم ل  تى ا راهدفى. ، ت ل يعم    ع م

  يريبدل الي م ن الابد  في  قاسعى ان طط الدراس ى ترقد ثهم تفذ ا ري دا .  -

( معع  ب م  ل مق  وضع  4.57ا بدر لمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة)  القابق قسم  اجهجر  ت  ةةةةةةةة ن الجسةةةةةةةةط ا قجح ج
 اجو  ه  ةةى  

 
 طجيةةم

 
ف    ط ةة   فقاي الع اةةى،   ةةم يعم  رجافبةةم

 
ار ةةمه خةةملةةب اقج ة ةةمر د جافذ سةةدا

صةةةةةةةةةةةةة    بقسةم  لمقاةم   طرةةةةةةةةةةةةةر ا اةمتر تةق  رةدر   الرنلم ةى   ا  ةمرا  الةاها ةى بقسةم  رضةةةةةةةةةةةةة     
تي رةق ال مال بلع لمضةقتر  رجافق البدرا  الاها ى ا يبد ى في ا ع ر ت بمصةى   مرا     القيمصة ى

ا اةةمتر انهةةد ثةةى اقج را  ةةى   ةةمرا  الي م ن الع  ةةم )رق  ةة ، رقك ةةب، ري ةةع  الي م ن ا يبةةد ةةى ا ةةل  
يّ ة لم  مرا  بها ى طمير معع رحةةةة  ر    ةةةةطى 

ُ
ر اج

ّ
ع 

ُ
رب  ر، ولمداع( تفذ رحةةةة  ل لم جل ا عدّو  تا 

م ليقب ذ  بقسم   
 
 لمممي مرهم شقة

 
ربجي وضع تع ر م  ذ. لالع  بدّر ا ري   ج  هاه ا  مراُ  ممل م

 درّ  ال جل  جاسع ف  انهمسى وضع طدرا  اربمب البقار تا  ا  ةةةةةةةمو  في ا  دا ، فضةةةةةةةو م   اجم ى
 جاطل صةةةةةةةةةةةةة  ةةى  يغ ن  )راجع ربةةمفي، فقت  طةةدرا ،   ةةةةةةةةةةةةةمو  سةةةةةةةةةةةةة جك ةةى، ط جي  جاري(، فةةم  ةةمرا  

عدّ  يتا  م   ى 
ُ
 هم ىالاها ى )رق    ا جطل، اطسيبوص، اليم  ل( ت

 4.67ص   4.48احةةجو س  ق ا  قيا  معع تسةةط  قجح رقاتا لم   ) عم  ت 
 
  قر عم

 
( ط جط

ا  قجرةى في  بقسةم  البرةةةةةةةةةةةةةر، تطةد  رةما رق  ة   الةاها ةى   س  ق  فقاي الع اةى ةيرات العاةمصةةةةةةةةةةةةةق  
 رقريب ال اجي ر   لا  تلجيم  ا جصجمم . 
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 حة ر اسةرنار   م  تع    ى  بحةحةى  قامم  ال قت   تيقة ال مال احةجو ا  قير   " 
" معع يق ط لم   ةحةةةةةةةةةةةةةةةم ص ا يع     تةطط اليقرةةةةةةةةةةةةة   الرنلمج  ، ت الثبةةمف ةةى تاطسي ةةمم ةةى ل طو 

لرنام    قيمت رقسةةةةةةةةةةة ي تادا  ردريى ى في رق    الرةةةةةةةةةةة م  الحةةةةةةةةةةةّ  ،    اا قكة الأتو في الرنريب اضع  
يعي دا  معع     اج قس    ها، ك م    ت املم ةطط رقرة       ى معع ةحةم ص ا يع     ت يتمتهر 

ولم ى اطسةةةةةةرنار   م   اليدر   ا رةةةةةةي  ب ربمف م تالي م ة تاليحةةةةةة  ر ال ةةةةةةم   ل يع ر   م   ع   
م ليقرةةةةةةةةةةةةة   اليقحةةةةةةةةةةةةة ةةةة  تا  ةةةةةةةةةةةةةةةةمركةةةةى

 
البةةةةمير معع  جالم ةةةةى  ، فةةةةم ع ر  ن حةةةةةةةةةةةةةةةةم ص ا يع     شةةةةةةةةةةةةةقةةةةة

  ف جا  اةا ةةمز تيقفق اطابقاا  تهةةاا  اطسةةةةةةةةةةةةةرنار   ةةم  ل رةةةةةةةةةةةةة ةةمطةة 
ّ
م  الثبةةمف ةةى تاطسي ةةمم ةةى  ب ةة

 ااي مت  ج    قرج  في ا دار 

 رق جيةةى  عةةمنيةةى صةةةةةةةةةةةةةعل لميا ةةم  قة ال ةةماةةل احةةةةةةةةةةةةةجو ا  قي  ان ةةمصةةةةةةةةةةةةةةى  "  
 

 ىيمق ا جط
الي م ن ر  ق لم   يعجي اضع ا  هاه ا  قي   "    ةةةةةةةةةةةةةمركى الطو  في الأ  ةةةةةةةةةةةةةطةى القيمصةةةةةةةةةةةةة ةى ا درسةةةةةةةةةةةةة ةى

ر لممن رن   تاظقيم  الدافع ى  اليحةةةةةةةةةةة  م 
ّ
طضةةةةةةةةةةة ى  قجريى توع عمنيى دصةةةةةةةةةةةعل ا  ةةةةةةةةةةةمركىف     تاليع 

ر   ل
ّ
  ةةمركى شةةقا ل املم ا  مر  ، ت م ل م    ارق   مشةةق معع اليع ر فمالرنلم ى القيمصةة ىتةمصةةى في يع 

ر، لاا   ضّ  م ا  مرسج  
ّ
ا معع اجار  اليع  ، انهقك ى تالب ر اطسي مم ى     رقرّ  هام  اعم  فجر 

بيرن في احةةةةةةةةص اب ب ى )تغ  ن  يتار يق فابتكار قابل للتطبفضةةةةةةةةو م  ا  اط
ُ
،  ا جو ا  ةةةةةةةةمركى ر

ر تعمت  (،  م   ع  م    جسى تس  ى اليتّ ق
ّ
 . لعم   عدلى، تع 

 يراسةةةى، ت ل(2024)ا م ى اسةةةم ى شةةةهيج ، ت ةقت ،   تري ذ هاه الايم    ق ات  ى يراسةةةى
لمةةةةم  ةةةةمرا    ل (2020) ا ةةةةد مطةةةةم حيةةةةمت،   في اليجصةةةةةةةةةةةةةةةةة  اضع  بقسةةةةم  اليع ر ل  سهةةةةمت ف  ةةةةم  يع ذ 

 . الاها ى

مبا المابارات    والبذى ينص على "أجباب على التسببببببببببببباؤل الرابع قبد   البباحبثوببذلبك يكون  
 "الذهنية المزمة  ل ريج برنامج قسم المناهج وطرق تدريس التربية الرياضية؟

مخرجبببات المابببارات المنقولبببة   "  ان ةةةم     اجهجر  (  6( تشةةةةةةةةةةةةةةةةة  )9 يضةةةةةةةةةةةةةح    سةةةدتو )
م طدره )"    والعامة م  قجه 

 
اسي ملمم  الع اى ( معع  ب م  ل مق  ان  م ع ،        4.62ابذ تسط

افق جبداار  ةت اقج اطسةةةةةةةةةةةةةي ةملمةى   " ا     فقاي الع اةى"مو . ،  ةم يعم  يرسةى  جافبةى  قر عةى سةد 
م لم   ا رةةةةةةةةي      معع  ه  ى ويرات  بقسم  ا عقفى تال  ر صةةةةةةةة     م طجي 

 
تتعم  هاه الايم   ار مط

 .  بقسم  طرر ا امتر تةق  ردر   الرنلم ى القيمص ى

 لةةةةة    قيا  اجهجر يت  الم ةةةةةةةةةةةةةل م  
 
 مةةةم ةةةم

 
ت  ةةةةم    ا ؤشةةةةةةةةةةةةةق اةس ةةةةمضي يعم  رجس ةةةةم

ر ةم اةم  ية  لماةد معع اةد ، فبةد  لةت انهةمسةى وضع مقض اسةةةةةةةةةةةةةي ةملمةم  الع اةى لةة    قي       قيا   
 تاسةةةةةةةةةةةةةي يةمت  تلجيةم  م   ةى  ان ةم  اجهجر 

 
، تبلةع ليقةد ةد ال اجي الأمعع تالأي ى رب   ةم

 
ر حةةةةةةةةةةةةة   ةم

 . ليض  سهم في  بقسم  الرنام  

ف يضةةح    انيدتو    الجسةةط ا قجح ل   قيا     ان م  تماد فقص ر مصةة   اجهجر  
( معع  ب ةةم  ل مق  ان  ةةم ةةةةةةةةةةةةةع ،    ا  اسةةةةةةةةةةةةةي ةةملمةةم  الع اةةى معع س  ق  4.75ص  4.46طةةد رقاتا لم   )

افق جدا  قيا  اجهجر ار  ت اقج اطسةةةي ملمى  " "، تت ةةة ن هاه الب ر وضع  رةةةيجة ط جو مموم مو
    فقاي الع اةةةى ليضةةةةةةةةةةةةة    هةةةاه ا  قيا  صةةةةةةةةةةةةة    بقسةةةم  طرةةةةةةةةةةةةةر ا اةةةمتر تةق  رةةةدر   الرنلم ةةةى 

  القيمص ى، تيم  رقريب ر ع ا  قيا  تفبم لأتزا هم ال رى ى    الأكثن  جافبى وضع الأط  ك م  ععص 

  د ق تطيع لمم ملم  ليقب ذ  طصعا اسي مي  تع    ى ت  ا ى.  -
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  ةةةةةةةةمرد في ، ت يرةةةةةةةةيبدل   مرا  اطرحةةةةةةةةمو ال عمو في مقض الأفةمر تالي مم   ق الاةقي  -
ي رلال لمةةلةوط ةةةم  ا  اةةةى في س  ق  ، ت    ةةةةةةةةةةةةةطةةةى اليا  ةةةى ا  ا ةةةى ت قا   اليةةةدريةةب ا رةةةةةةةةةةةةةي ق

   مرسمرع اليع    ى تاطسي مم ى. 

  بطط نه  ا  مو  الرنلمجيى لممسيبدال  يتا  ر م ن  ا ي ى تم   ى.  -

   مر  اليع ر الاات  تا ري ق ليطجيق   مرارع في الرنلم ى القيمص ى تاليع  ر.  -

   رلال لمم رؤتل ى اجيي ع ى ت  مرد في ا  ميرا  با  الح ى لمبد ى اجيي ق.  -

  ظ ق اطارنال ل ياجع الثبمفي تاطسي معي تالد ن  في ال يتى اليع    ى.  -

ييب ةة  ، ت  بجي فق  الع ةة  تاجي جمةةم  الحةةةةةةةةةةةةة  ةةى ليقب ذ الأهةةداف الرنلمجيةةى ا   ةةةةةةةةةةةةةجي  -
 رةةةةةيبدل اليماجلجس م لم مم  ى لدمر  ، ت الابد ال املم ت رةةةةةيبد ع ليقرةةةةة    يا ع الرنلمج  

 م   م  اليع ر تاليدريب. 

 عةز ط ر ، ت  يجاصةةةةةةةةةةةةة  لم عةمل ةى  ق  تل ةملم الأ جر تال يتةم  اطسي ةمم ةى لةدمر تع ر الطو  -
 الجسط ى تالترم   تاطميداو في ر ممورع ياة  تةمرت ال يتى اليع    ى. 

 رةةةةةةةةةيجمب  ، ت يع   صةةةةةةةةة   فق  رق جيى تربحةةةةةةةةةحةةةةةةةةة ى ليقب ذ  هداف الع   ى اليع    ى -
 اطر مهم  الرنلمجيى ا عمصق  تيط ب م لم م  بدل سجي  اليع  ر. 

  ةمرد  ، ت يرةيبدل انهمسةب الاضي ترط  بمرع في س ق ال  مام  ترق    م في اجيمو الرنلمج   -
 عقض  فةةةةمره ، ت لم عةةةمل ةةةى في ال عةةةمل ةةةم  ا  ا ةةةى تالرنلمجيةةةى معع ا رةةةةةةةةةةةةةيجة اجهعي تالبج  

م.  م تكيملم    ت برنامرع ب ة   اظر ت باق ش    

 يعم   لم غى مق  ى سةةة   ى، ت رةةةيجمب  سةةةمسةةة م  ال غى الأساى ى لدمر لميتى اليع ر ماد   -
 انهمسى. 

   ميب ربمريق رق جيى ت عقض ايم   م  ع لممسيبدال تسم   اطرحمو انهد ثى.  -

( معع  ب م  ل مق  وضع  4.62ا بدر لمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة)  القابق قسم  اجهجر  ت  ةةةةةةةة ن الجسةةةةةةةةط ا قجح ج
 اجو  ه  ةةى  

 
 طجيةةم

 
ف    ط ةة   فقاي الع اةةى،   ةةم يعم  رجافبةةم

 
ار ةةمه خةةملةةب اقج ة ةةمر د جافذ سةةدا

صةةةةةةةةةةةةة    بقسم  لمقام   طرةةةةةةةةةةةةةر ا امتر تةق  ردر     ا ابجلى تالعم ىا  مرا    بقسم   رضةةةةةةةةةةةةة     
تي رةةةق ال مال بلع اظقا ط  هاه ا  مرا  با  ط  ى ممل ى ل ت ةةةغ   في ا دار    الرنلم ى القيمصةةة ى

ق في ا ل  
ّ
رنسر   مشةةةةةق  وضع   مرسةةةةةم   ج  ى رؤر

ُ
ترةةةةةذ  ق  ر، ك م تفمم  ى انهحةةةةةى الاظمل ا در ةةةةةعار

م لةق دسةةةةة م  ان قي ف تد  مرا  البق  انهمي  تالع ةةةةةقي ف  ف  عم  ن انيجي  تسةةةةة م  ان قي  مم   
ا  مرا  العم ى )اليجاصةة ، اليعمت ، الي م ن الامطد، اليع ر  دة انه م (  بقسم   سةةمسةة ى ر ع  

م    م  مرةةةةةبهمطملم ى ل ب م ،   م ر ضةةةةة     يرةةةةة   رقجي  م وضع  ؤشةةةةةقا   يالم )الرلاال لمم جام د، ، ا ل  تزا 
ط  ى طملم ى ل اب  مرن فضو  م ل م     وا مز ةطط، مقتض ش جيى، ربمريق، سيو  رطجيق  هن (،  

ا مرن فا بقرا      ةةةما طصةةة  /رجاصةةة  /ير )  الأ  ةةةطى اج ي  ىةج هم د ابجلىف   ع   رقهم   يد 
   ي عي(. 
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 4.75ص   4.46احةةجو س  ق ا  قيا  معع تسةةط  قجح رقاتا لم   ) عم  ت 
 
  قر عم

 
( ط جط

ا  قجرةى في  بقسةم  البرةةةةةةةةةةةةةر، تطةد  رةما رق  ة   الةاها ةى   س  ق  فقاي الع اةى ةيرات العاةمصةةةةةةةةةةةةةق  
 رقريب ال اجي ر   لا  تلجيم  ا جصجمم . 

 ةد ق تطيةع لمم ةملم  ليقب ذ  طصةةةةةةةةةةةةةعا اسةةةةةةةةةةةةةي ةمي  تع    ةى "    ا  قي تيقة ال ةماةل احةةةةةةةةةةةةةجو  
ةةة  رقرةةةةةةةةةةةةة   صةةةةةةةةةةةةةغ ن فيهةةم ف  لمب ةةى ا  ةةمرا  ؤرق  في  لأ هةةم   ةةمر   " معع ا قكة الأتو في الرنريةةب    ت  ا ةةى

ا معع اطاضةةةةة ما تاليقحةةةةة   تالرةةةةةو ى ، ك م ا  الرنلم ى القيمصةةةةة ى  مي  اظم  ى ت در    اعم  فجر 
   ف الرنلم ى القيمصةةةةةةةةةةة ى يعد ا رةةةةةةةةةةةؤتو م  اطاضةةةةةةةةةةة ما في ا درسةةةةةةةةةةةى تم  ع

ّ
فجاطد      إيار  الجطت رب 

 . اطايبمو/رجز ق الأيتا ، فرلا د يطم ذ ال  ما ال د   ال ععي ترب   ةطمر انهحى

يرةيبدل   مرا  اطرحةمو ال عمو في مقض الأفةمر  "   ا  قيا لميا م  قة ال مال احةجو 
تالي ةةةةممةةةة   ق الاةقي ، ت  ةةةةةةةةةةةةةةةةمرد في    ةةةةةةةةةةةةةطةةةةى اليا  ةةةةى ا  ا ةةةةى ت قا   اليةةةةدريةةةةب ا رةةةةةةةةةةةةةي ق، تي رلال  

ر  ق لم     ا "  يعجي اضع ا  هاه ا  قيلملةوط م  ا  اى في س  ق   مرسةةةةةةةةةةةمرع اليع    ى تاطسي مم ى
ف  مر  اليجاصةةةةةةةةة   اليجاصةةةةةةةةة  تا  ةةةةةةةةةمركى تاطةوط م  تهاا الثوتى همل سدا  ع ر الرنلم ى القيمصةةةةةةةةة ى

ال عةةمو هةةمل سةةدا ل ةةةةةةةةةةةةةقا ا  ةةمل انهقك ةةى تاليغةةا ةةى القاسعةةى فضةةةةةةةةةةةةةو م  اليةةلر ن ا ي ةةميو لم   ا ع ر 
الرلاال  ، ت حةة  ىاطابقاا في اليطجيق ا هن  ا رةةي ق  قفق سجي  البقارا  التا يع ر تالة ولم، ك م    

م يعةز  ام  الثبى تاليع ر   .ا ع ر  ةوط  

 يراسةةةى، ت ل(2024)ا م ى اسةةةم ى شةةةهيج ، ت ةقت ،   تري ذ هاه الايم    ق ات  ى يراسةةةى
في اليجص  اضع  بقسم  اليع ر ل  سهمت ف  م  يع ذ لمم  مرا  ا ابجلى  ل (2020) ا د مطم حيمت،  

 . تالعم ى

ما الماارات    والذى ينص على "أجاب على التسبببببباؤل ال امس  قد   الباحثوبذلك يكون 
التربيببببببة  تببببببدريس  المنبببببباهج وطرق  برنببببببامج قسببببببببببببم  في خريج  ييببببببر توفرهببببببا  النل  والعببببببامببببببة  المنقول 

 "الرياضية؟

 الاستنتاجات
  اليمل ىص  اطستامسم اضع  ال مالرجص  الدراسى في صجلم ايم   

 قسةم  لمقاةم   طرةةةةةةةةةةةةةر ا اةمتر تةق  رةدر   الرنلم ةى ج يةةم ة   برنا   ت الةدراسةةةةةةةةةةةةةى وضعرجصةةةةةةةةةةةةة ة  -1
 ص وي  ة رةةةةةةى  قمتر  سةةةةةةمسةةةةةة ى  ضةةةةةةر سم عى الأزهق،   –القيمصةةةةةة ى لمة  ى م جل القيمصةةةةةةى ل  ا   

ا جاصةةةةةةةةةةةةة ةةم  العةةم ةةى ل  قي ، ا عقفةةى تال  ر، ا  ةةمرا  الع   ةةى تا  ا ةةى، ا  ةةمرا  الةةاها ةةى، 
 . ا  مرا  العم ى تا ابجلى

هاةةةةمد ر ةةةةم   لارالم الع اةةةةى تط ةةةةى لوسةةةةةةةةةةةةةي ةةةةملمةةةةم  ال قي ةةةةى اة ا  هاةةةةمد رجافذ تاسةةةةةةةةةةةةةق اجو  -2
 بقسةةم  الرناةةم   تمعع القخر    بلةةع ت ط  عةةى انهةةمو ف اةةمد  تلجيةةم  سةةةةةةةةةةةةةجالم ل  قةةمتر ات  

 ياة  ي   قجر 

ا  ةمرا  ا ابجلةى  هج الأهر    ةع  قجر  ا  ةمرا  الع   ةى تا  ا ةى  ار بةت الع اةى معع ا   قجر   -3
 ا عقفى تال  ر، ت ة نا ا  مرا  الاها ى. رر ا جاص م  العم ى ل  قي ، طر تالعم ى، 

 حةةةةةةةةةةةةة ر اهر ا  ةمرا  الع   ةى تا  ا ةى ال     ةب ا   ي يق بهةم ان قي  ا   ةج  طةميرا معع ا    -4
يق ط لم   ، ت اسةةةةةرنار   م  تع    ى  بحةةةةةحةةةةةى  قامم  ال قت  الثبمف ى تاطسي مم ى ل طو 
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 رق جيةةةى  عةةةمنيةةةى صةةةةةةةةةةةةةعل ، ت  ةحةةةةةةةةةةةةةةةةم ص ا يع     تةطط اليقرةةةةةةةةةةةةة   الرنلمج  
 

 ىيمق ا جط
 .   مركى الطو  في الأ  طى القيمص ى ا درس ى

 ةةةد ق ال     ةةةب ا   ي يق بهةةةم ان قي  ا   ةج  طةةةميرا معع ا     ا ابجلةةةى تالعةةةم ةةةىاهر ا  ةةةمرا    -5
 رةةةةيبدل   مرا  اطرحةةةةمو ال عمو ، ت تطيع لمم ملم  ليقب ذ  طصةةةةعا اسةةةةي مي  تع    ى ت  ا ى

في مقض الأفةمر تالي مم   ق الاةقي ، ت  ةةةةةةةةةةمرد في    ةةةةةةةةةةطى اليا  ى ا  ا ى ت قا   اليدريب  
يبطط نه   ، ت ا رةةةةي ق، تي رلال لملةوط م  ا  اى في س  ق   مرسةةةةمرع اليع    ى تاطسي مم ى

 ا  مو  الرنلمجيى لممسيبدال  يتا  ر م ن  ا ي ى تم   ى

اطلرلاال لملةوط م    اى اليع  ر في س  ق  ا   ةج  طميرا معع   ا جاصةةة م  العم ى ل  قي اهر   -6
اسةةةةةةةيبدال  سةةةةةةةمل ب ردر     يمق  ردمر را  ى الي م ن ، ت ا  مرسةةةةةةةم  الحةةةةةةة  ى تاجيي ع ى

تاةلمةداع لةدة الطو ، تر ث ة  رسةةةةةةةةةةةةةملةى الأزهق في اطميةداو تالترةةةةةةةةةةةةةم   تاليةةم ة  لم   اليع  ر 
ته تةةى لميتةةى تع    ةةى   اةةى تةةةةةةةةةةةةةةه ةةى ت ق ة  ل  يع     ، ت تالب ر في س  ق    ةةةةةةةةةةةةةطيةةع ا  ا ةةى

ياة  ا درسةةةةةةةى، ترجظ ل الأ  ةةةةةةةطى القيمصةةةةةةة ى يجسةةةةةةة  ى ل املم الب ر تالرةةةةةةة جك م  اة  ملم ى  
  لدة ا يع    . 

 قةةةدي      ال     ةةةب ا   ي يق بهةةةم ان قي  ا   ةج  طةةةميرا معع     بقسةةةم  ا عقفةةةى تال  ر اهر   -7
ا  ميئ الأسةةةةةةةةةةمسةةةةةةةةةة ى ليحةةةةةةةةةة  ر ت املم  امتر الرنلم ى القيمصةةةةةةةةةة ى، تيقدي ا حةةةةةةةةةةط هم  الرنلمجيى 
تالع   ى تال غجيى الأسةةةةةةةمسةةةةةةة ى ا رةةةةةةةيبد ى في اجيمو، تيجضةةةةةةةح يتر الرنلم ى القيمصةةةةةةة ى في لماملم 

 قدي  هداف الرنلم ى القيمصةةةةةة ى ت اجاع الأ  ةةةةةةطى  ،  اطر مهم  تالب ر تالرةةةةةة جك م  اة  ملم ى
اليع    ى ا امسةةةةةة ى ل م، ت  ةةةةةةقا اسةةةةةةرنار   م  ت سةةةةةةمل ب اليدر   ا ياجمى ا قر طى لمملرنلم ى 

 القيمص ى ا درس ى

ا  ةةةةةةةمرا    -8 ا     الةةةةةةةاها ةةةةةةةىاهر  طةةةةةةةميرا معع  ا   ةج   ان قي   بهةةةةةةةم  ا   ي يق   حةةةةةةةةةةةةة ر ال     ةةةةةةةب 
اسةةةةةرنار   م  تع    ى  بحةةةةةحةةةةةى  قامم  ال قت  الثبمف ى تاطسي مم ى ل طو ، تيق ط لم   

 رق جيى  عمنيى صةعل   ةمركى ، ت ةحةم ص ا يع     تةطط اليقرة   الرنلمج  
 

يىيمق ا جط
يق ط لم      ةةةةةةةةةةطى الرنلم ى القيمصةةةةةةةةةة ى ت  مط   ، ت الطو  في الأ  ةةةةةةةةةةطى القيمصةةةةةةةةةة ى ا درسةةةةةةةةةة ى

الع جل الأةقة لم م يعةز اليةم   ا عقفي، تيمت ةةةةةةةةةةةةل ال قت  ال قي ى في ر ب  ا عقفى تيضةةةةةةةةةةةق  
اليع   ةم  تاةرشةةةةةةةةةةةةةميا  ا اةمسةةةةةةةةةةةةة ةى ل ةم، تيةد   ا ع ج ةم      حةةةةةةةةةةةةةمير  يعةدي  لةدمر اربةمب  

 البقار الرنلمج  

 التوصيات 
 اضع    جمى    اليجص م  توعص  ال مالطد رجص  الدراسى  تاسي يمسم     هدففي صجلم  

امي ةمي  بقسةم  اليع ر ا برناةى    طرةةةةةةةةةةةةةر ا اةمتر تةق  رةدر   الرنلم ةى القيةمصةةةةةةةةةةةةة ةى لمة  ةى  -1
 . الرنلم ى القيمص ى سم عى اطزهق

وممي  صةةةةةةةةةة مخى تصةةةةةةةةةةل  بقرا  طرةةةةةةةةةةر ا امتر تةق  ردر   الرنلم ى القيمصةةةةةةةةةة ى لمة  ى الرنلم ى  -2
 القيمص ى سم عى اطزهق في صجلم  بقسم  اليع ر ا برناى. 

ا  ةةةةةةمبهى لرنا   اططرةةةةةةمل الأةقة لمة  ى الرنلم ى القيمصةةةةةة ى سم عى  اسقالم ا ةيد    الدراسةةةةةةم    -3
 . اطزهق
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