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 ص البحث:   لخستم
غير    –يهدف البحث الحالي إلى الكشفففففففر عن ا ر نمطا اانشفففففففطة  المبا فففففففر  

الإلكتروني المتباعد القائمة على الموجات الدماغية على    مالمبا ففففففففففففر ت لي  ي ة التعل
تنمية الانتباه الانتقائي لدى التلاميذ ذوي صففففففعوبات التعلم  مرحلة التعليم الا تدائي   

امتداد التصفففففميم التجري ي ذي المجموعة الواحد  وا تبار   لي  واسفففففتذد  لذا البحث 
ميفففذ من تلاميفففذ المرحلفففة ت تل20و فففد تكونففف  عينفففة البحفففث من  وا تبفففار  عفففدي   

  كل ن الا تدائية ذوي صففففففففعوبات التعلم  حيث تم تقىففففففففيمهم إلى مجموعتين تجري يتي
تلاميفذ  وتم الاسففففففففففففففتعفانفة  ف دوات البحفث متم لفة لي ا تبفار    10مجموعفة تكونف  من 

مهففا  الانتبففاه الانتقففائي ليتم تط يقففب   لي وبعففدي  وكففذلففم الاسففففففففففففففتعففانففة  ففالمعففالجففات  
  ت نتائج البحث عن وجود لروق ذات دلالة إحصفائية  ين متوسفطيالتجري ية  واسفرر 

لصفففففففففففففففال     الانتبففاه الانتقففائيمهففا     لي  تينالتجري ي  تينرتففد درجففات ا رففام المجموع
التط يق البعدي  كذلم وجود لروق ذات دلالة إحصفففففففائية لصفففففففال  المجموعة ال انية  

 التي تعرض  للمعالجة التجري ية  نمط اانشطة غير المبا ر  
 الكلمات المفتاحية:  

  –نمط اانشففطة المبا ففر     -الانتباه الانتقائي  –الموجات الدماغية   –التعلم المتباعد  
  نمط اانشطة غير المبا ر 
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Abstract: 

The present study aims to investigate the effect of two activity 

patterns (direct vs. indirect) in a brainwave-based spaced e-learning 

environment on the development of selective attention among 

primary school students with learning disabilities. The research 

employed a one-group extended experimental design with pre- and 

post-testing. The sample consisted of 20 primary school students with 

learning disabilities, divided into two experimental groups of 10 

students each. The research tools included a selective attention task 

test administered before and after the intervention, in addition to the 

experimental treatments. The results revealed statistically significant 

differences between the mean ranks of the two experimental groups 

in selective attention tasks in favor of the post-test. Furthermore, 

significant differences were found in favor of the second group, 

which received the indirect activity pattern treatment. 
Keywords:  

Spaced learning – Brainwaves – Selective attention – Direct activity pattern 

– Indirect activity pattern. 
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 المقدمة: 
لي تعرف او إدراك    من  صور  ذوي صعوبات القراء ك ير من اا رام  ال  يعاني 

يت  رون لي لهم و لي ترميز وتشرير الكلمات    ضعرمن    ايضا    يعانون   و د الكلمة   
  وذلم لاستنراذلم الجزء ااك ر من  ا تهم لي الحملقة والتركيز على يقرؤونبما  

لذه الكلمات  استيعاب  الكلمة التي يتم  راءتها  لضلا  عن  ضائهم و    ويل لي  
لناك نوع   يجعل  والتكرار مما  التشت  والإعاد   الحمي الىيد    من     2013   د ع د 

  •ت41
 تجعلب اك ر  دره    درجة من الانتباه   يتمتع الطرلالإ ار  إلى انب ينبغي ان    وتجدر

على الانتقاء وتركيز الانتباه على جواند معنية ولديب القدر  على ان يهمل او يتجالل  
ليها   سيتعلم  التي  المرحلة  لذه  لي  يحتاجب  ما  ولو  المعنية  غير  اا رى  الجواند 
لديب  الىا قة  الذ ر   تقو   كما  متشا هة  ت دو  التي  د  واار ا   الحروف  التمييز  ين 

التركيز عليب ولذا النشاط العقلي يعرف  الانتباه الانتقائي     تحديد الجواند التي يلز 
 ت 174  2010  د ع د الواح سليمان  

الانتقائي لب دور مهم لي عملية القراء  لقد يؤدي القصور لي الانتباه    لالانتباه 
  على   يجد   الم ام   س يل  ىوالكلمات  عل   عر التعرف على الحروفضالانتقائي إلى  

الكافية     غير  لونمي  -الجرافيمي   مراسلات   يمنعوا  ان  RD  لف ا  المصا ين  اا رام
انها    " علىnam" او " n"  اسم "m" او "bانها "   " علىp راء  " :  الم امى س يل  عل

"man صور   لائق إلى  غير   شكل  المنطو ة   الكلمات   منع  لي  الرشل  يؤدي  "ت   د 
معرلة   لي  ك ير    ,El-Gharib, Lasheen, &Abohammar) الكلمة  درجة 

2018) 
  لتصميم التعليم   احد العناصر ااساسية  التعليمية  اانشطةتعد  ومن ناحية ا ري  

  المحدد   وبإمكان   المنهجية  االداف  تحقيق   تعزز  التي  المعلم   در    وتشير إلى  الرعام
  ان   الطلاب   و صائص   اانشطة   لتلم  التعليمية  للألداف  تحليلب  ى ناء عل  المعلم

 
 American Psychology)ِسيتم التوثيق في البحث الحالي وفق توثيق الجمعية الأمريكية لعلم النفس لعلم •

Assosiation APA-6 )  حيث يتم تسجيل المعلومات الببليوجرافية داخل قوسين خاصة اسم المؤلف وسنة ،
 . النشر وأرقام الصفحات
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 &,Young , Klemz)التعلم    لي   طواتهم  وسرعة  وامكاناتهم  يتلاء    ما  يصممها
Murphy,2003)   

 ادا    تُم ل   انها  المنهج   مكونات   من   مهم ا   مكون ا  التعليمية   اانشطة  وتعد 
 للمعارف  الطلاب   اكتىاب   ومدى  التعليمية   االداف  تحقق   من  والت كد   للتقويم 

 إمكانية  الطلاب  وتمن  النشط  التراعلي التعلم تولر كما   التعلم  المرتبطة والمهارات 
 من    عناية  مذتار   انشطة   لام  من  ومدروس  عميق   شكل  محدد   نقاط  لي  البحث 
 للمعرلة    وحيد   كمصدر  المدرسي  والكتاب   المعلم  على  الاعتماد   يكون   لا   حيث   المعلم 

   2014عزمي      ن يللها    مىتق لا    وليسة  المعرل  عن   اح  ا  الطالد   دور  يكون   َ م  ومن
  على   الطلبة  تىاعد   التعليمية  اانشطة  ت ان2010الموسوي    علي  واوض    )416
 مكونات    ين  الدا لية  العلا ات   رؤية  من  وتمكنهم  وتكييرها  المعلومات   تنظيم  إعاد 

 .العلمي المحتوى 
  المية   ت على2014 قلاو     داليا  ةومنها دراس  الدراسات   من  عديد   وتؤكد 

 من   مجموعة  تعت ر  والتي  الإلكترونية    التعلم    ي ات   التعليمية   اانشطة  توظيف
  مىاحة   تولير  نبغي  والتي  الطلاب   من  تنريذلا  المطلوب   التعليمية  والمها   التكليرات 

  المعلم   تُمكن  كما  اانشطة   تلم  حوم  والاسترىارات   التعليقات   لإضالة   النظا   على
 للتقييم   محددات   ولق  مهايلتقي ة  التعليمي  اانشطة  لاستلا   النهائي  الموعد   تحديد   من

  دالعية   من  يزيد   مما  للطلاب   المناسبة  الراجعة   التغذية  تقديم   م  للطلاب   معلنة  تكون 
 .التعليمية االداف وتحقيق التعليمية  اانشطة تنريذ  نحو الطلاب 
 التي تُطّ ق ا ناء لترات الراحة اساسية لي استراتيجية التعلُّم المتباعد   اانشطةتُعد  

(spaced learning).     لري نموذجPaul Kelley  وTom Whatson (2013)  
  10يُقىّم المحتوى إلى  لاث جلىات  صير   يرصل  ينها لاصلان مد  كل منهما  

انشطة لي  المتعلُّمون  يشارك  الرواصل   لذه  الموضوع   د ائق   لام  عن  مشتّتة 
الذلن—الرئيىي تمارين  او  الذفيرة  ويُىهّل  —كالتمارين  المعرلي  العدء  يُقلل  مما 

 تركيز الانتباه واسترجاع المعلومات لاحق ا  
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 مشكلة البحث: 
 المشكلة من  لام عمل الباحث ك  صائي صعوبات تعلم  حيث   :  دا الإحىاسأولا

لاحظ الباحث وجود  صور ملحوظ لي الانتباه الانتقائي لدى عدد من اا رام ذوي 
صعوبات تعلم القراء   درجات متراوتة  ويظهر ذلم  شكل واض   عد اداء الطرل  

 حتى دت المهمة  لعدد من المهارات حيث ت دا نىبة الانتباه لي الانذراض كلما زا
مىتوى القراء  لديهم  وعلى    ي ولو ما يؤدى تدريجيا إلى تدن  التشت    إلى درجة يصل  

 رل ذات اعمار    31على عينة  وامها    تكشافيةالرور  ا  الباحث  عمل تجربة اس
% من اا رام ذوي صعوبات التعلم ينذرض 75ومشكلات مذتلرة حيث ت ين ان  

نون تشت  لي الانتباه الانتقائي  شكل ملحوظ لي حين  انتبالهم كلما زاد النشاط ويعا
% تشت  لي الانتباه الانتقائي من  داية اانشطة  كما تواصل الباحث مع 25اظهر  

التعلم حيث اكد حوالي   % من اا صائيين ان لذه 60عدد من مراكز صعوبات 
ما  لم  % إلى ان ا 30الر ة تعاني من تشت  لي الانتباه الانتقائي  لي حين اتجب  

لذه الر ة انها غير متجانىة حيث ان س د الصعوبة لي المهار  الواحد   د   زيمي
من الصعد  لما يجعيذتلر من  ذص ا ر وبالتالي تذتلر  ريقة العلاج ولو  

% ان تشت  10الحكم   نهم جميعا  يعانون من تشت  لي الانتباه الانتقائي   ينما اكد  
العوامل   احد  الانتقائي  الى د  الانتباه  يكون  لكنب  د لا  القراء   المهمة لي صعوبة 

 الرئيس 
الالتما   استذدا ثانيًا زياد   وجود  عض   :  مع  المتباعد  الالكتروني  التعلم   ي ات 

ا ناء التعلم من  لام  ي ات  لي    التعلمصعوبات    ذوي تواجب المتعلمين    التيالمشكلات  
مميزات عديد   و د   نال ي ات ملذه   ب  التعلم الالكترونية العادية  وذلم لما تتميز  

تحقيق نواتج التعلم المذتلرة لذلم   لياظهرت نتائج البحوث والدراسات ت  يرلا الرعام  
لذه   تحىين  نحو  البحث  وزياد اتجب  متغيرات تلاعلي   ال ي ات  دراسة  من  لام   ها 

 لذه المتغيرات نمط الانشطة المىتذد  لي الرواصل   ومنتصميمها  
المتباعد ثالثًا الالكتروني  التعلم  لي  ي ات  للأنشطة  اساسيان  نمطان  يوجد  لما:   : 

الم المواا با ر   اانشطة  غير    من   مزيد   إجراء  الى  حاجة  توجد   لذلم  با ر نشطة 
  لم  والبحوث  الدراسات  ان   اصة الا ر عن  النمطين احد  الضلية من  للت كد  البحوث 
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ما    ولو  المتباعد الإلكتروني    التعلم    ي ات   المتغير  لذا  لدراسة   مبا ر   شكل  تتعرض 
    الحالي البحث  إليب فيهد 

  الانتباه   في  وجود قصور  في   الحالي  البحث  مشكلة  تتمثل  ،ذلك  على  وبناءً 
تحديد   كذلك  متفاوتة،  بدرجات  القراءة  تعلم  صعوبات  ذوي   الأطفال  لدى  الانتقائي

  ق فيما يتعل  المتباعد،  ( بالتعلمباشرغير الم  –  المباشرنوع الأنشطة )من    بالأنس
بالمرحلة    القراءة  تعلم  صعوبات  ذوي   الأطفال  لدى  الانتقائي  الانتباه  تنمية  في  بتأثيره

 .ةالابتدائي 
 أسئلة البحث: 

 تي:أسئلة البحث في السؤال الرئيس الآوتكمن 
ت لي  ي ة للتعلم الإلكتروني مبا رغير    –  مبا ر   تصميم نمطين للأنشطة  كيف يمكن

القائم  الانتقائي   الانتباه  تنمية  وقياس ا رلما على  الدماغية  الموجات   على  المتباعد 
 الا تدائي؟  م مرحلة التعلي   القراء  تعلم صعوبات  ذوي  اا رام لدى

 : من هذا السؤال الرئيس أسئلة فرعية عدة هيويتفرع  
 ي ة للتعلم الإلكتروني  ما المعايير التصميمية التي يجد توالرلا عند تصميم   -1

غير    –  مبا ر   للأنشطةلنمطين    ولق ا  الدماغية  الموجات   على  المتباعد القائم
    با رت؟م

  ولق ا   الدماغية  الموجات   على  الإلكتروني المتباعد القائمما صور   ي ة التعلم   -2
 مبا رت؟ غير   –  با ر م  للأنشطةلنمطين 

 ي ة للتعلم الإلكتروني  لي  ت  با رغير م   –  مبا ر للأنشطة    ا ر نمطي ما   -3
القائم   لدى   الانتقائي  الانتباه  تنمية  لي  الدماغية  الموجات   على  المتباعد 

 ؟ الا تدائي التعليم  مرحلة القراء  تعلم   صعوبات  ذوي  اا رام
 هداف البحث: أ

  يهدف البحث الحالي إلى: 
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تصميم   -1 عند  توالرلا  يجد  التي  التصميمية  المعايير  للتعلم  تحديد   ي ة 
القائم المتباعد  اانشطة  نمطي    ولق  الدماغية  الموجات   على  الإلكتروني 

   تبا رغير م   – با ر م
 الدماغية   الموجات   على   الإلكتروني المتباعد القائم ي ة التعلم  نموذج لتقديم   -2

   تبا رغير م – با ر  م انشطةانمطي  ولق
ا ر   -3 عن  انمط الكشر  م   –  با ر م  انشطةي  للتعلم  لي  ت  با رغير   ي ة 

  الانتقائي   الانتباه  تنمية  لي  الدماغية  الموجات   على  الإلكتروني المتباعد القائم
   الا تدائي التعليم  مرحلة  القراء  تعلم صعوبات  ذوي  اا رام لدى

التلاميذ ذوي صعوبات تعلم القراء   الكشر عن ال روليل النرس عص ي اداء   -4
 لي الانتباه الانتقائي  

 أهمية البحث: 
  ما يلي:تكمن أهمية البحث الحالي في

استراتيجيات   -1 المعنية  التعليمية  المؤسىات  ت ني  لي  البحث  نتائج  تىهم   د 
التعلم   لتصميم  ي ات  جديد   وادوات  المتباعد وانماط  سعيا   الإلكترونية     

 للارتقاء  مىتوى نواتج التعلم المذتلرة  
ال ي ات الإلكترونية  -2 إمكانيات  تعزيز الإلاد  من  البحث لي  نتائج     د تىهم 

 القراء    تعلم  صعوبات   ذوي   تذليل الصعوبات التي تواجب اا رام  المتباعد  لي
 دراسة  عض المقررات الدراسية    لي الا تدائي التعليم  مرحلة

  على   القائمة  تزويد مصممي ومطوري ال ي ات التعليمية الإلكترونية المتباعد  -3
الدماغية  مجموعة من المبادئ وااسس العلمية عند تصميم لذه    الموجات 
   ال ي ات 

 
 حدود البحث: 

 يقتصر البحث على الحدود الآتية: 
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يتناول  1 ما  على  الموضوعي  الحد  يقتصر  الموضوعي:  من    بالحد  البحث 
نمط اانشطة لي  ي ة التعلم الإلكتروني  موضوعات تتعلق  ط يعة متغيراتب:  

الموجات   على  القائم  االمتباعد  الانتقائي  الدماغية   علم  لانتباه  صعوبات 
 القراء  

الصر     رام ذوي صعوبات تعلم القراء   المرحلة الا تدائيةالحد البشري: اا  2
 ال الث والرا ع 

 الحد المكاني: إدار  العياط التعليمية  محالظة الجيز     3

- 2024حد الزماني: يتم تط يق تجربة البحث الحالي  لام العا  الدراسي  ال  4
2025  

 فروض البحث: 
 يسعى البحث الحالي إلى التحقق من صحة الفروض التالية:

مىتوي   -1 عند  إحصائية  دلالة  ذو  لرق  رتد    ين  05 0  ≥يوجد   متوسطي 
  التط يقين   لي  الانتقائي  الانتباه  لي  ااولى  التجري ية  المجموعة  ا رام  درجات 
  البعدي التط يق لصال  والبعدي الق لي

مىتوي   -2 عند  إحصائية  دلالة  ذو  لرق  رتد   متوسطي   ين  05 0  ≥يوجد 
  التط يقين   لي  الانتقائي  الانتباه  لي  ال انية  التجري ية  المجموعة  ا رام  درجات 
  بعديال التط يق لصال  والبعدي الق لي

 درجات   متوسطي    ين   05 0  ≥يوجد لرق ذو دلالة إحصائية عند مىتوي   -3
   استذدا    تدرس  التي  ااولى  التجري ية  المجموعة  ا رام   البعدي  التط يق
   استذدا    تدرس  التي  ال انية  التجري ية  المجموعة  وا رام   المبا ر   اانشطة 
   الانتقائي الانتباه لي المبا ر  غير  اانشطة

 البحث: عينة 
 تلميذ من تلاميذ المرحلة الا تدائية ذوي صعوبات التعلم    20تكون  عينة البحث من  
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 منهج البحث: 
يتبع البحث الحالي المنهج  بب التجري ي انب ينتمي إلى ل ة البحوث التي تىتهدف 

استذد  البحث الحالي   كما  المتغيرات التا عة على  المتغيرات المىتقلة    ت  يرات دراسة  
   المنهج الوصري التحليلي لي مراحل الدراسة والتحليل والتصميم

 متغيرات البحث:  .1
غير  -  مبا ر نمط اانشطةالمىتقل:تتحدد المتغيرات المىتقلة لي: المتغير   ا

   لي  ي ة التعلم الإلكتروني المتباعد القائم على الموجات الدماغية مبا رت
 الانتباه الانتقائي   :المتغيرات التابع .ب
 التصميم التجريبي للبحث:  .2

استذد  لي لذا البحث على ضوء المتغير المىتقل موضع البحث الحالي ومىتوياتب   
وا تبار  عدي وا تبار   لي  الواحد   المجموعة  ذي  التجري ي  التصميم    امتداد 

Extended One Group Pre- Test, Post-Test Design   ويوض 
 ت  1الجدوم   

 التصميم التجري ي للبحث الحالي:
تطبيق قبلي   المجموعة 

 لأدوات القياس 
بعدي   تطبيق المعالجات التجريبية 

 لأدوات القياس 
  التجريبية المجموعة 

 الأولى 
 

مهام الانتباه  
 الانتقائي

 

في بيئة التعليم   باشرة نمط الانشطة الم
 الإلكتروني المتباعد  

مهام الانتباه  
 الانتقائي

 

المجموعة التجريبية  
 الثانية 

في بيئة التعليم  باشرة نمط الانشطة غير الم
 الإلكتروني المتباعد  

 أدوات البحث: 
الآتية لانتقاء     تىتذد   قياس:أدوات   -أ قياس   عينةاادوات  الدراسة  وكذلم 

 :الىيكومترية  صائصهاالتحقق من   عد   متغيراتها
 لجودانر  ا تبار "رسم الرجل  1
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 ت  2020 مكي  استمار  المى  الىريع إعداد/  2
 الذاصة  الطلاب الىجلات الدراسية   3
ت  لتقدير التباعد الذارجي لدى  2020 ا تبار القراء  الصامتة  إعداد/ مكي    4

 التلاميذ 
 مها  الانتباه الانتقائي  اعداد/ الباحث   5
 أدوات التجريب  -ج
 نمط اانشطة المبا ر  لي  ي ة التعليم الإلكتروني المتباعد  -1
 تروني المتباعد نمط اانشطة غير المبا ر  لي  ي ة التعليم الإلك  -2

 إجراءات البحث: 
  تتم إجراءات البحث وفق الخطوات الأتية:

وذلم   -1 البحث  المرتبطة  موضوع  والدراسات  للبحوث  تحليلية  دراسة  إجراء 
 هدف إعداد الإ ار النظري للبحث وإعداد مواد المعالجة التجري ية  وتصميم  

 ادوات البحث 
 لتقديم المتغير المىتقل  البحث  تحديد المحتوى التعليمي المناسد  -2
وتحكيمهم للت كد من صد هم ووضعهم لي صورتهم    إعداد وبناء ادوات البحث  -3

 النهائية  
 انتاج ادوات البحث  -4
ادوات البحث  هدف التعرف على الصعوبات التي تواجب    اوليةإجراء تجربة   -5

 الباحث او الراد العينة عند إجراء التجربة ااساسية 
  المى  الىريع من اجل تحديد عينة البحث  لاستبعاد ذوي تط يق استمار  -6

والا تصادية   ااسرية  والعوامل   -والجىمية المشكلات  والتعليمية  الصحية 
 ال قالي  المرتبطة  الحرمان 

ا تبار  تط   -  7 الرجل   يق  من  رسم  يعانون  الذين  اا رام  استبعاد  اجل  من 
 انذراض لي الذكاء عن المتوسط 

وحىاب التباعد   لا تيار اا رام ذوي صعوبات القراء    ا تبار القراء تط يق    -8
  الذارجي
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   ل عرض مواد المعالجة التجري ية   مها  الانتباه الانتقائيتط يق   -9  
 تط يق التجربة ااساسية للبحث  -10 

 عد عرض مواد المعالجة   تالانتباه الانتقائيادوات قياس متغيري البحث  تط يق    -11
 جري ية  الت

 إجراء التحليل الإحصائي لل يانات المرصود    -12
رض النتائج وترىيرلا ومنا شتها  وتوضي  كيفية الاستراد  منها على المىتوى  ع  -13

 التط يقي  
تقديم التوصيات لي ضوء نتائج البحث  والتوصل إلى مقترحات تتعلق  بحوث  -14

 مىتق لية جديد   
 مصطلحات البحث: 

 الدماغية:الموجات 
  نها موجات متذ ذ ة تحدث دا ل الدماغ تذتلر لي الشد    يعرفها الباحث إجرائياً 

والقو  حىد النشاط الذي يقو   ب الانىان  لالموجات التي تع ر عن النو  العميق  
 للإنىان تذتلر عن تلم الموجات التي تع ر عن الانتباه الشديد  

 الانتباه الانتقائي: 
على   الا لاع  الانتقائي  عد  الانتباه  حوم  النرىي  التراث  لي  ورد  ما  دينا  عض 

 ,Isbell, Stevens, Pakulak, Wray  2012عدنان يوسر      2020مكي 
Bell & Neville,2017  يقصد  ب التركيز على م ير مىتهدف و إلمام غيره من  ت

الم يرات اا رى  ويقاس  الدرجة التي يحصل عليها الطالد لي ااداء على مها   
 الانتباه الانتقائي إعداد/ الباحث  

 المتباعد: لتعلم الالكتروني ا
يقو  على مراجعة المعرلة على لترات   الكتروني من  لام  رنامج    لو اسلوب تعليمي

زمنية متتالية  ويتم تصميمب لمىاعد  الطالد على حرظ كمية ك ير  من اجزاء المعرلة 
ت تعظيم 1الصغير  المىتقلة  ومع وضع تحقيق لدلين رئيىين لي الاعتبار ولما:  
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حمد   ت تقليل و   التعلم  سلوى لتحي  وئا  م2كمية المعلومات المطلوب تذكرلا   
 ت 2019

 :باشرةالتعلم الالكتروني المتباعد ذو الأنشطة الم 
منهجية تعليمية يتم تقديمها من  لام  رنامج الكتروني    يعرلب الباحث إجرائيا    نب 

لواصل  على  ال رنامج  يشمل  اا رام  حيث  على  يتم عرضب  مصمم  الحاسوب  
التعلم  وتظهر لذه الرواصل ولق إ ارات معينة   تتضمن انشطة مرتبطة  موضوع 

تذ ر   إلىتصل   والتي  الذاصة  المتعلم   الدماغية  الموجات  من  لام  ال رنامج 
 ال رنامج   ن انتباه المتعلم منذرض 

 باشرة:المتباعد ذو الأنشطة غير الم التعلم الالكتروني
الباحث إجرائيا    نب  تقديمها من  لام  رنامج الكتروني    يعرلب  يتم  منهجية تعليمية 

لواصل  على  ال رنامج  يشمل  اا رام  حيث  على  يتم عرضب  مصمم  الحاسوب  
إ ارات   ولق  الرواصل  لذه  وتظهر  التعلم   مرتبطة  موضوع  غير  انشطة  تتضمن 

لي ال رنامج من  لام الموجات الدماغية الذاصة  المتعلم  والتي تذ ر معينة تصل إ
 ال رنامج   ن انتباه المتعلم منذرض 

 : Reading Disabilitiesتعلم القراءةصعوبات 
ذكاء   يمتلكون  االراد  من  متجانىة  غير  ل ة  لدى  يحدث  عص ي  نرس  اضطراب 
متوسطا  او لوق المتوسط  و يعانون انذراض تحصيلهم الرعلي عن المتو ع  مقدار 
سنة دراسية او اك ر  كما يعاني لؤلاء االراد تباعدا   ين العمليات المعرفية الدا لية  

لي العمليات النرىية  هم  صور لي واحد  او اك ر   مقدار درجة معيارية او اك ر  و لدي
القرائي     ااساسية الرهم  التي تظهر لي صور   لل لي مهارات القراء     ااساسية

الرهم الاستماعي  التع ير الشروي  التع ير الكتا ي   مهارات الطلا ة القرائية   و لا 
الدراسي   الت  ر  حالات:  المرهو   لذا    Achievement Retardationيتضمن 

 Learning   مشكلات التعلمAchievement Backwardnessالتذلر الدراسي  
Problems  التعلم البصرية   Slow Learning    طء  الإعا ات    Visual 
Handicap  الىمعية  Auditory  الحركية  Kinetic ولا الاضطرا ات الانرعالية  

Emotional Disturbances  اي  صور  ي ي او    Environmental 
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Disadvantages    قالي   Cultural    او ا تصادي  Economical   يعاني الررد
   ت2020 دينا مكي منب"
ادوات      ولق  ا تيارلم  تم  الذين  التلاميذ  "اول م  إجرائيا    نهم  تعريرهم  ويمكن 

  المتوسط    ولي: الذكاء المتوسط او لوق  تعلم القراء انتقاء ذوي صعوبات    ومحكات 
 تباعد الذارجي  الاستبعاد  التباعد الدا لي"  ال

 : للبحث الإطار النظري 
 : ينقسم الإطار النظر ف البحث الحالي إلى أربع محاور رئيسية وهي

 تعلم القراء   المحور ااوم: صعوبات 
 الموجات الدماغية المحور ال اني: 

 الانتباه الانتقائي :  الث المحور ال
 التعليمية لي  ي ة التعلم الإلكتروني المتباعد اانشطة  المحور الرا ع:

 لمحاور الدراسة: وفيما يلي  رح مرصل
 : Reading learning difficulties  صعوبات تعلم القراءةأولًا: 

التم   لذلم  انتشارا    ااكاديمية  التعلم  صعوبات  انواع  اك ر  القراء   صعوبات  تعت ر 
الر ة    علماء النرس وغيرلم صعوبات    –من المتذصصين لي المجام  دراسة لذه 

لذا    -القراء  يرىولعل  لها  رما  المراهيم  العديد من  المحور  وجود  لذا    ويتضمن 
تشذيص    و رق   تشذيص صعوبات القراء    مرهو  صعوبات القراء الجواند الآتية:  

القراء  لي  الذاصة  الصعوبات  القراء     عض  صعوبات  ذوي    انواع   صائص 
النظريات المرىر    النماذج و المظالر الدالة على صعوبات القراء   صعوبات القراء 
   محكات انتقاء ذوي صعوبات القراء   و لصعوبات القراء 

 مفهوم صعوبات القراءة: -1
ولذه       مترا طة  واستراتيجيات  مهارات  عد   من  تتكون  معقد   عملية  لي  القراء  

  ت  (Learning, S. 2004  القراء   المهارات والاستراتيجيات تعمل   ل وا ناء وبعد  
وتقو  على اساس ترىير الرموز المكتوبة  من اجل الربط  ين اللغة والحقائق ان  
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الحقائق   سليمان   ذاتها عن  لي  ما  عيد   تكون رسمة  ربما  المكتوبة  ع د الرموز 
 ت ٢٠١٠  د الواح

لذا   القراء  الضعر  ويىمى  صعوبة  او  القراء   عىر  احيانا  القراء   لي  المراجئ 
رام الذين يعانون من صعوبات  ديد  لي القراء  من مهار  المحدد   حيث يُحر  اا 

التعليم   من  متزايد   مىتويات  إلى  الرصل  الوصوم  لي  لزملائهم  تىم   اساسية 
والتكنولوجيا  مما يؤ ر على التقد  والنجاح ااكاديمي والمهني لهؤلاء اا رام  شكل  

يتلقوا دعما إضافيا لي المنزم والمدرسة على   حد سواء  كما وجد ان  ك ير إذا لم 
 ,Priorصعوبة القراء  تؤ ر سلبا على النمو الاجتماعي والعا ري للأ رام   واكد  

Sanson, Smart, and Oberklaid ,1995)   تؤدي   لعام   دون تد ل مبكر    انب
 ,Heathوالمجتمع   صعوبة القراء  إلى مجموعة واسعة من النتائج الىل ية للررد  

& Hogben, 2004ت 
 developmentalتُعرف لذه الصعوبات عاد    اسم عىر القراء  التطوري  كما  

dyslexia  ت  ولي اضطراب إدراكي عص ي المنش  يتميز  الصعوبات لي التعرف
القدر  على لم  رر  النص  رغم وجود  على الكلمات  د ة وبطلا ة  وضعر لي 

ر لي المكون الصوتي  ذكاء مناسد وظروف تعلم ملائمة  ويُصاحد ذلم غالب ا  صو 
 ت  Lyon, Shaywitz, & Shaywitz, 2003  Snowling, 2000للغة  

والديىلكىيا تعرف   نها اضطراب لي التعلم يرجع اسباب  يولوجية وتتد ل  صور   
اساسية لي اكتىاب القراء  والكتا ب والتهجي  وتتميز الديىليكىيا  الضعر لي  درات 

الصوت والوعي  والتهجي  الذصائص  الترميز  لذه  وان  الصوتية   المعالجة  او  ي 
ااساسية يمكن ان تصاح ها صعوبة لي اللغة المنطو ة وضعر لي الذاكر   صير  

 ٠ت٢٠١٣المدى  الىيد سليمان  
وبالرغم من ذلم لإن تحديد مرهو  واحد لصعوبات التعلم ليس  اامر الىهل  لقد 

ما  الك ير من العلماء نظرا  للألمية  ا تحم لذا المصطل  العديد من المجالات ونام الت
الك ير  للقراء   لري الو   الذي  يبحث فيب علماء النرس من ااجل الوصوم لمرهو   
صعوبات القراء   لناك ا باء يرحصون ويشاركون علماء الطد لي وضع المراهيم  

د   ينما يذطط علماء التربية الذاصة والمهتمين  مجام النطق واللغة من اجل تحدي
لالتوجهات النظرية     مرهو  يىهل الطريق امامهم لي وضع ال رامج العلاجية المناسبة
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المذتلرة التي يت نالا كل لريق ا رت  شكل واض  لي وجود العديد من المراهيم  ومع  
اساسية لي تحديد ماهية صعوبات   محكات ذلم لإن تلم التوجهات تترق على عد   

و ااعلى من المتوسط وان لؤلاء اا رام لديهم القراء   كمعدم الذكاء المتوسط ا
 صور لي واحد  او اك ر من تلم المهارات ااساسية التي تم ل متطلد سا ق لتعلم  

 مهار  القراء   حيث يقل مىتوى القراء  لديهم عند ا رانهم لي نرس العمر   
 أنواع صعوبات القراءة:  -2

ا على العمر  حي ث يعاني  عض اا رام الصغار  تذتلر اعراض عىر القراء  اعتماد 
من الكلا  المت  ر  وصعوبة تعلم كلمات جديد   ومتاعد مع العاب القافية  غالب ا  
ا  مجرد ان ي دا الطرل  ما تصب  لذه ااعراض وغيرلا من عىر القراء  اك ر وضوح 

 د يقرا لؤلاء اا رام ا ل من المىتوى المتو ع لىنهم ويجدون صعوبة   لي المدرسة 
على نطق لي   القدر   عد   الصحيحة   ى د  الكلمات  والع ور على  الجمل  تكوين 

الكلمات او نطق الكلمات غير الم لولة  وبالتالي  د يتجند  عض اا رام القراء  
 صوت عام  ويعتمد علاج صعوبات القراء   شكل اساسي على تحديد نوع الصعوبة  

القراء  وعلماء النرس لي تحديد  التي يعاني منها الطرل  ويمكن ان يىاعد ا صائيو 
الررد  لم تقم اي مؤسىة  إنشاء  ائمة    يواجهامشكلات عىر القراء  المحدد  التي  

تشذيصية رسمية للأنواع الررعية لعىر القراء   ويعتقد  عض الذ راء انب لا توجد 
"انواع" من عىر القراء   قدر ما لي سلىلة متصلة او  يف من المشكلات المعرفية  

الررعية    المذتلرة  ينما لا تزام اا حاث جارية  فيما يؤكد   راء آ رون ان اانواع 
 تHiguera, 2020ااربعة الموضحة ادناه لي ااك ر  يوعا   

 Phonological Dyslexia الصوتية:صعوبة القراء    ا
قد يواجه بعض الأطفال الذين يعانون من عسر القراءة صعوبة في الوعي الصوتي، 
هذه   مزج  ثم  الكلمة  في  الفردية  الحروف  أصوات  على  التعرف  على  القدرة  وهو 

وربط الحروف   مقاطع،في كلمة. قد يكون من الصعب تقسيم الكلمات إلى    الأصوات
 والكلمات بالأصوات التي تتوافق معها.

 Surface Dyslexiaصعوبة القراء  الىطحية:   ب 



 

 

على الموجات الدماغية وأثره في  مالمتباعد القائنمط الأنشطة في بيئة التعلم الإلكتروني  "
 " بالمرحلة الابتدائيةصعوبات القراءة  ي لدى الأطفال ذو تنمية الانتباه الانتقائي

 575 
 

يوصف عسر القراءة السطحي على أنه عدم القدرة على قراءة الكلمات التي يتم  
ضمن هذه الكلمات في اللغة   توضيحها كتابياً بشكل مختلف عن كيفية نطقها. ومن

". أما في اللغة العربية فقد  subtle" و "  thorough" و "yachtمثلا “الانجليزية  
الطفل حصيلة  لدى  كان  إذا  الصعوبة وخاصةً  بارزاً في هذه  التشكيل دوراً  يلعب 

 لغوية ضعيفة. 
الأطفال ويشار أحيانا إلى عسر القراءة السطحي باسم عسر القراءة البصري لأن  

المصابين بهذه الحالة يجدون صعوبة في التعرف على الكلمات عن طريق البصر.  
لذلك من المهم أننضع في اعتبارنا، أن عسر القراءة لا ينطوي عادة على مشكلة  
في الرؤية أو البصر، إنما ناتج عن اختلاف في الطريقة التي يتعرف بها دماغ  

 الشخص على الحروف والأرقام والكلمات.
 Rapid Automatic Naming Dyslexiaصعوبة التىمية الىريعة: ج  

يعانون من لذا النوع من عىر القراء   يجدون صعوبة   للأ رام الذيناما  النىبة  
لي التعرف على الحروف واار ا   ىرعة   د يىتغرق اامر و ت ا ا وم حتى يقو   

 ت  راء  ا ط  دماغ الطرل  معالجة المعلومات  مما  د يؤدي إلى او ا 
 Double Deficit Dyslexiaصعوبة القراءة المزدوجة: د. 

ويشير لذا النوع إلى ان الطرل  د يعاني من نوعين او اك ر من انواع صعوبات  
القراء   ومن ضمن اانواع ااك ر انتشارا  سويا  صعوبة القراء  الصوتية إلى جاند 

 على الطرل ذوي صعوبة  راء  مزدوجة صعوبة سرعة التىمية ولي لذه الحالة يطلق  
 

 المظاهرة الدالة على صعوبات القراءة: -3
ت دو على اا رام ذوي صعوبات القراء  مجموعة من المظالر التي  د تظهر مجتمعة 

ع د  او كلا  على حدا لدى  عض اا رام  ولذه المظالر حددلا كلا من  سليمان  
محمد   2010 د الواح الىعيد   2016ت   عادم  لطيف  2010ت   للا  ت   لكري 

مبارك    عطية   2016و توي  سمير  و  علي  الىيد  2020ت   مراد  ت   حميد  
 ت كما يلي: 2015
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 حذف  عض الكلمات او جزاء منها  -1
  راء  كلمات غير ظالر   النص  -2
 إ دام  عض الكلمات  كلمات ا رى غير موجود   النص ااساسي   -3
 تكرار  عض الجمل او الكلمات  -4
 حذف او إضالة اصوات إلى الكلمة التي يقرالا  -5
  راء  الكلمات  طريقة عكىية  -6
 واحيانا غير مرهو     و ا ئالقراء   شكل سريع  -7
 القراء  البطي ة لمحاولة إدراك وترىير حروف  عض الكلمات  -8
  لة الرهم  ى د التركيز الزائد على  راء  الكلمات  -9
 على الكلمة  الذا ئالتعرف  -10
 صعوبة التمييز  ين الحروف  -11
 القصور لي الاستيعاب والرهم  -12
 ضعر لي التمييز  ين احرف العلة -13
 النظريات المفسرة لصعوبات القراءة: النماذج و  -4

تناول  العديد من العلو  دراسة مشكلة صعوبات تعلم القراء   حيث ي دا دور المذتص 
تعلم   لقياس وتشذيص اا رام ذوي صعوبات  النرس لي تطوير اساليد  لي علم 

ظريات القراء   ولي توضي  ااساليد المناسبة التي يتعلم  ها اا رام من  لام ن
التعلم  ووضع ال رامج العلاجية والتربوية الذاصة  تعديل الىلوك  اما دور المذتص 
المذتص  اما  الطد   نظر  وجهة  من  الصعوبات  فيقو   ترىير  ااعصاب   طد 
اللغوية المصاحبة   المشكلات  يقو   توضي   لإنب   اللغويات والىمعيات والبصريات 

الإدر  ويرىر  رق  القراء    تعلم  يقو   لصعوبات  وبالنهاية  والبصري   الىمعي  اك 
المذتص  التربية الذاصة ولقا  لتحليلات الىا قين  وضع ال رامج التربوية المناسبة  
للأ رام ذوي صعوبات تعلم القراء   معتمدا  على التدريس العلاجي  جمام م قام  

 ت 27  2015
 النموذج الطبي العصبي )النيرولوجي(:أ.

يتعامل لذا النموذج مع اا رام ذوي صعوبات القراء  من الجاند الط ي  فيرترض 
ان اا رام ذوي صعوبات القراء  لديهم إصا ات دماغية لي ااساس  وبالرغم من  
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اي انحرالات عص ية من نوع  اص إلا انهم يظهرون  وضوح ك يرا    ن لا يظهرو انهم  
النموذج  العاديين  وانصار لذا  اك ر من الطلاب  البىيطة  العص ية  من الإ ارات 

 يترقون على ان صعوبات التعلم تنتج من: 
او   - تحليل  او  تنظيم  على  القدر   عد   إلى  تؤدي  مكتىبة  دماغية  إصا ات 

تعلم القراء  مما يؤدي  دوره إلى حدوث صعوبة تركيد المعلومات اللازمة ل
 لي تعلم القراء  

عد  توازن  درات التجهيز المعرلي  ين نصري المخ لدى الطرل اك ر من   -
الوظيري لي اي منها يى د   والاضطراب كونها نتيجة لعيوب معرفية عامة   

 حالة من عد  التوازن وبالتالي صعوبات لي القراء  
 نفسية:نموذج العمليات الب.

نظرا  لعد  وجود اادلة الكافية التي تؤكد على اننا يمكن ان نىتذد  الجاند الط ي  
لقط لي الترر ة  ين اا رام العاديين وذوي صعوبات القراء   ظهر نموذج العمليات 
النرىية  وكذلم لنقص الدليل على تعميم نتائج التد لات العلاجية العص ية لتذفيف 

 د المى ولية الك ير  على المدارس الحكومية  النىبة لتعليم صعوبات القراء   وبى
اا رام ذوي إعا ات التعلم  انتقل الالتما  من الجاند إلى الجاند التربوي التعليمي  
الدماغية  وظهرت مصطلحات   استذدا  مصطل  الاصا ات  التقليل من  تم  وعليب 

ت الإدراكية   م الإعا ات البىيط لي المخ   م الإعا ا  يالوظيرا رى م ل الاضطراب  
النرس لغوية  وا يرا  صعوبات التعلم  ويعتمد لذا النموذج على ان  صور العمليات  
النرىية يعد مظهرا  اوليا  للاضطراب الوظيري البىيط  وكذلم صعوبات القراء   ليركز 

رات لذا النموذج على ان التجهيز العقلي للمعلومات يعتمد على العمليات الإدراكية و د 
 ت 2020الانتباه  و درات الذاكر    مراد علي وآ رون  

 النموذج المعرفي: ج.
يرترض لذا الاتجاه ان لناك مجموعة من ميكانيزمات التجهيز او المعالجة كل 
منها يقو   وظيرة اولية معينة  وان لذه العمليات ترترض تنظيم وتتا ع على نحو  

فية معالجة الطرل للعمليات وتحليلها  معين  وبالتالي يركز لذا الاتجاه على كي 
 وتنظيمها  لهم يرجعون صعوبات تعلم القراء  إلى:
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 وجود مشكلات لي تجهيز ومعالجة المعلومات  -
المعرفية  - الاستراتيجيات  او  التعلم  استراتيجيات  استذدا   لي  وجود  صور 

 الملائمة لنوع وصعوبة المهمة 
 ت 2013لمعرلة  عادم محمد   وراء ا  وجود  صور لي المهارات المعرفية وما -

 :الدماغية تثانيا: الموجا
 مفهوم الموجات الدماغية:  .1

كهربية   استذدا   تم  الماضية   القليلة  العقود  لري  لام 
العقوم  لي  (Electroencephalography  EEGالدماغ سلوكيات  ولهم  تحليل 

من   الباح ون  وتمكن  المذتلرة   الحىية  التقنيات  منالج  البشرية   استذدا   تطوير 
 دم     نرىب ولي الو      .سالم  لي العلاج للعديد من اامراض المتعلقة  الدماغ 

الشركات لي جميع انحاء العالم العديد من المعدات لالتقاط وتحليل إ ارات الدماغ  
الدماغ   آلة  تم تطوير مصطل  جديد ا لق عليب واجهة  تم BMIلذلم    ت والذي 

 & ,Mohammed ت BCIجهة الدماغ والحاسوب  تطويره فيما  عد  مصطل  وا
Wang, 2018) ت 

والموجات الدماغية عبار  عن موجاتٍ كهربائية ذات تردداتٍ معينة  ولي تنتج عن    
  لإن  لعليا    ”Neurons العصبونات“عمل ونشاط الذلايا العص ية لي الدماغ  او 

 ,Makin) .لعلناالموجات الدماغية لي ما يم ل الكارنا ومشاعرنا واحاسيىنا وردات  
2018) 
 المستند إلى الدماغ:نظرية التعلم  .2

القرن   من  الىتينات  وبداية  الذمىينات  نهاية  لي  الىلوكية  النظرية  استحوذت 
اعتبار    التعليمية علىوانتج  نموذجا  لل ي ة     العشرين على الممارسات التربوية

وذلم من  لام     ىهولة ان التعلم  ا ل للتجزئة إلى اجزاء محدد  يمكن قياسها  
ىلوك الظالر للمتعلم وتعديلب إما  ال واب او العقاب لإحداث التركيز على دراسة ال

التعلم المرغوب, دون ان يكون لناك التما   ما يحدث دا ل الدماغ من عمليات  
 ت 2011عقلية وتركيرية   الريماوي وآ رون,
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ولي  داية التىعينات ساعدت التقنيات الجديد  والمتقدمة العلماء على اكتشاف 
ج وملاحظة  وتحليل  الدماغ  الكهرومغنا يىية  مجالاتب  وتىجيل  فيب  الد   ريان 

مكوناتب الكيميائية واكتشاف اماكن الت  ر ا ناء القيا   العمليات الحيوية والنرىية  
لذه   الرنين    التقنيات ومن  واستذدا   للدماغ  الطبقي    المغنا يىي التصوير 

 ت  2001و وبوغرافيا الانبعاث ال وزيتروني  كمام زيتون,
 التعلم المستند إلى الدماغ:  خصائص .3

القائم على الدماغ لإن لذه   التعلم  تناول   ولقا  للعديد من البحوث والدراسات التي 
 ت:613: 612   2017 عز  محمد  صائص النظرية تىتند إلى عد  

 لي نظا  لي حد ذاتها وليس تصميما  معد مىبقا  ولا تعاليم مطلقة   -
 وتحريزية لتعظيم القدر  على التعليم والتعلم   ريقة   يعية وإيجا ية  -
النرس   - وعلم  والحاسوب  والكيمياء  وااحياء  ااعصاب  علم  فيب  يتكامل 

 المعرلي  
  ريقة لي التركير  ش ن التعليم والتعلم   -
 المخ لو  ريقة لي التركير تتعلق  تعلم  يء ما او إنجاز عمل معين   -
 تماد على تركيد المخ وظيرتب  يىاعد على لهم عملية التعلم من  لام الاع  -
 تعتمد على الاست ار  العالية للمخ وبشكل ملائم للانرعالات الإيجا ية   -
 تعتمد على التعاون والبعد عن التهديد مع تقديم تغذية راجعة مىتمر  ولورية   -
 الانتباه الانتقائي ثالثًا: 

 . مفهوم الانتباه الانتقائي: 1.3.2
ويقصد  ب تركيز الوعي على منبب معين وإلمام المن هات    للغايةالانتباه عملية معقد   

   حيث يتمكن الررد من لهم لذا المنبب  شكل جيد   الموجود  لي نرس اللحظة  اا رى 
الهامة من المعلومة   ين    ويقصد  الانتباه الانتقائي  در  الشذص على استذلاص 

اي تركيز     هامةالستبعاد مع  ا ي المعلومات غير  امع    المعلومات التي تعرض عليب 
   ) VandenBos, 2007  اا رى  ير معين واستبعاد  ا ي الم يرات  الانتباه على م 

ذلم  شكل   و د يكون  العمليات التي نحن على وعي  هايحدد    الانتباه الانتقائيل 
دث  شكل او يح   ونتجب نحو المصدر يحدث عندما ننتبب إلى صوت عاليكما آلي 
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او لي مجام     اتباع التعليمات الموجود  على الطرق   الىائق  طلد من يُ موجب عندما  
من التلميذ اتباع تعليمات معينة او الإجا ة على اس لة   المعلم  عندما يطلد    التعليم
 ت 2017 فيصل محمد  محدد 

ضرور  إلى  الانتقائي  الانتباه  تجن   ويشير  مع  المتصلة  التن يهات  على  د التركيز 
 ت lavie,2001التشت  من  لام التن يهات غير المتصلة  

على لمن العمليات المهمة التي يقو   ها العقل لي عملية تصنيف الم يرات الوارد    
إذا واجهنا  ي  ا   الم ام    ني مع  قع وذات لون     لب اربعة ارجل   ذات لروس يل 

 يضاء   طوم  دمين تقريب ا  ولب  عض ااغصان عالقة لي لرائب  يمكننا  ىهولة  
إذا  منا  تبىيط لذا   التراعل معب  عن  ريق تصنيرب    الم ير المد لتحديد كيفية 

 ((Unger, Sloutsky, 2023  ككلد 
 الانتباه:  ل. مراح3.3.2

مرا  تمر   لاث  ان  لا د  الانتباه  عملية  تحدث  ذكرلا  حتى  كما   &Ellisحل 
Hunt,1993; Sternberg,2003; solson, 1988)      ت  2020  عدنان يوسر

 ت: 2003انور محمد  
 مرحلة الكشف أو الإحساس: -1

وليها يحاوم الررد اكتشاف الم يرات الموجود  لي ال ي ة المحيطة  ب من  لام حواسب  
 المذتلرة   

 مرحلة التعرف:  -2
ولي لذه المرحلة يحاوم الررد معرلة   يعة الم ير من حيث الشد  والنوع و  يعة 
 الم ير ومدى المية لذا الم ير  النىبة لب  وعملية التعرف لنا تىاعد الررد لي تحديد 

الملائم   للم ير  الوصوم  لحين  الم يرات  استقبام  لي  الاستمرار  او  الملائم  الم ير 
 للانتقام  ب للمرحلة التالية  

 مرحلة الاستجابة للمثير الحسي: -3
وعن  ريقها يركز الررد على م ير معين من  ين عد  م يرات حىية على نرس القنا   

 دراكب  الحىية  ويتم إعداد لذا الم ير وتهي تب حتى يتم إ
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 الانتباه: ص. خصائ4.3.2
الانتباه كغيره من العمليات المعرفية يتميز  عد   صائص تنبع من   يعتب المتمركز  
ال بات  ونظرا لا تلاف   يعة الم يرات التي نتعرض لها يوميا   لي الحركة وعد  

 ت2012يمكن توضي   صائص الانتباه فيما يلي:  الر  حىين  
إدراكي -1 عملية  مبكرةالانتباه  مع  ة  يتعامل  الذي  الإحىاس  يقع  ين  لهو   :

تلم   على  المعني  يضري  الذي  الإدراك  وبين  الذا   لي   يعتها  الم يرات 
 الم يرات ويقد  ترىيرات مذتلرة 

 الإصغاء: ويعت ر الذطو  ااولى لي عملية تنظيم وتكوين المعلومات  -2
ميع الم يرات من حولب  الا تيار والانتقاء: الررد ليى  لديب القدر  للانتباه لج -3

مر  واحد   وانما يقو   عملية لرز وانتقاء للم يرات الملائمة والتي تتطلد منب  
 استجا ات محدد  

التركيز: ويعتمد على التما  الررد  م يرات وتن يهات محدد  دون غيرلا  لهو   -4
يقو   التركيز على منبب واحد او عد  من هات مرتبطة ودائما ما يكون مركزا   

 شكل انتقائي وعليب يقو   إلمام الم يرات اا رى التي لا يحتاجها  وب
التعقد: ويشير إلى الانتباه المتصل وغير المتقطع لم ير معين  لقد ينتبب   -5

الررد لم ير معين لرتر  زمنية  شكل متىلىل  وعندما ينتبب الررد اك ر من  
م ير لرتر  زمنية  شكل متعا د دون الذلط  ينهم او حدوث لقدان احدلم  

 لهو  ذلم يصل لمىتوى من الصعوبة لي التعقد  
الرغم من ان الم ير مصدر التن يب مازام موجود وحاضر إلا ان  التموج:   -6

ت  يره يذتري إذا ظهر م ير د يل  ويعاود الظهر مر   انية عندما يتلا ى  
 ذلم الم ير الد يل 

والضعر  -7 الشد   الم ير ما  ين  إلى ا تلاف مىتوى  د   التذ ذب: ويشير 
  شكل غير منتظم ولقا  لا تلاف   يعة الم ير  

المى : من العمليات النرىية الحىية والتي  د تكون  صرية او سمعية   عملية   -8
ويعتمد ليها الررد على إجراء مى   امل لل ي ة المحيطة  هدف الع ور على  

 الم يرات الملائمة وذلم  الاعتماد على حاسة الإ صار او حاسة الىمع 
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 الانتباه: ع. أنوا5.3.2
 ه ينقىم إلى: ت ان الانتبا2017يرى سامي ع د القوي  

 الانتباه الانتقائي أو المركز:  -1
اا رى    الم يرات  واستبعاد  م يرات  عد   من  ين  معين  م ير  على  التركيز  ويعني 
التي  العديد   المعلومات  من  ين  الهامة  المعلومة  استذلاص  على  القدر   وبالتالي 
  يتعرض لها الشذص  لمن  لالب ينتقل الشذص من الموضوعات اا ل المية حتى 

من  للعديد  يوميا   نتعرض  لنحن  المية   وااك ر  المرتبطة  الموضوعات  إلى  يصل 
الم يرات لي آن واحد ومع ذلم لالشذص لا يىتطيع ان يتعامل مع لذا الكم من  

ولكنب يركز انتبالب على الم يرات الهامة وااك ر صلة  الموضوع  حيث    الم يرات 
 اص  جواره يىتطيع الطالد ان يذاكر  ينما يتحدث اا ذ

 
 الانتباه المتواصل أو المستمر:  -2

ويقصد  ب  در  الشذص على تركيز وعيب والتيقظ جيدا لمهمة محدد  والقيا   ها مع 
الحراظ على مجمل الموضوع لهذه المهمة دون لقدانب   حيث يركز نشا ب المعرلي 

  لعندما على م ير محدد  ولكي يحقق الشذص ذلم لعليب ان يظل منت ها  لرتر   ويلة
الرصل مع   التركيز جيدا   وام  لعليب  تلذيصب  ماد   هدف  الطالد لصل من  يقرا 
التركيز اك ر على العناصر الهامة والنقاط ااساسية الموجود  دا ل الرصل دون ان  
يرقد الصلة  الماد  ككل  وتقع المنا ق المى ولة عن لذا النوع من الانتباه لي النصر 

 لرصين الج هي والجداري الكروي اايمن و اصة ا
 الانتباه المُقسم أو الموزع:  -3

ويعني  در  الشذص على القيا    ك ر من مهمة لي نرس الو    نرس التركيز  ك ن  
يقود الشذص سيارتب  ينما يتحدث مع من  جواره لي مواضيع لامة او يىتمع إلى  

 الكاسي  
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 ي:النظرية التي تناولت الانتباه الانتقائ  ج. النماذ6.3.2
نظرا  لط يعة الانتباه الانتقائي والميتب تعددت النظريات التي تناولتب  وفيما يلي عرض 

 الم النماذج النظري التي تناول  الانتباه الانتقائي:
 : 1958( Broad Bentنموذج برود بنت ) -

الانتقائي  ت نظرا  انب يرى ان الانتباه  Filter Theoryاُ لق عليها نظرية المصرا   
يعمل كمصرا  لتنقية المعلومات   حيث يحدث الانتباه  شكل مبكر من  لام وجود 
مصرى او ميكانزيم للتصفية ذات سعة انتباهيب محدود   لالانتباه الانتقائي يحدث  
المعلومات  تجهيز  عند  المُعطا   المعلومات  من  سلىلة  على  آلي  الاعتماد   شكل 

 Dykeman, 1998:361–360 ت 
واكدت النظرية على الط يعة الا تيارية للانتباه  وسُمي  عملية الانتقاء  الميكانزيم  
المر    وذلم لتنقية  عض الم يرات  واظهر لذه النموذج مدى تعقد لذه العملية 
والميتها لي نرس الو    وان الهدف الرئيىي للمر   لو منع تحمل العدء الزائد 

هيز ومعالجة المعلومات تتحدد  ىعة التدلق  حيث لي الذاكر  القصير   لعملية تج
تعتمد لذه العملية على المخ الذي يقو   تنقية المعلومات الوارد  إليب  لتحي الزيات   

 ت 2006
 مبادئ نظرية برودبنت:  •
النظا  الإدراكي للانىان ليس لديب القدر  على استيعاب ام الهائل الم يرات  -1

ن ال ي ة الذارجية  ى د محدودية سعتب  والتن يهات القادمة  شكل مىتمر م
 لذلم لهو  حاجة إلى تنقية او تصفية لتلم المن هات 

او     تقو  المىتق لات الحىية  تحليل المن هات التي تىتق لها سواء  صرية  -2
سمعية او جلدية او غير ذلم  صور  اولية وترسلها إلى مذزن الذاكر   صير   

قل إلى المصرا  الانتقائية التي تعمل  المدى حيث تبقي لمد   صير   م تنت 
  م ا ة مصد و تي لها  

المصرا    -3 من  لام  للمعلومات  ومعالجة  مركزية  تحليل  عمليات  تحدث 
الانتقائية  هدف انتقاء المعلومات التي يحتاجها الررد وإلمام ما دونها  فيقو   
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لذا الجهاز  رصل المعلومات المريد  عن المعلومات غير المريد    حيث  
 ينتبب إلى المعلومة او تهمل تماما  ولو ما يعرف  نظا  الكل او اللا يء 

تنتقل المعلومات من المصرا  الانتقائية إلى النظا  الإدراكي محدود الىعة  -4
المعنى   للمعلومات  هدف تشريرلا وإضراء  الت ويل والترىير  لتحدث عملية 

ك ير تشبب  حد  العملية  لذه  ان  إلى  ويشير  رود ن   المعالة    لها    وحد  
ت حث تحدث عملية معالجة وتنظيم  CPUالذاصة  الحاب الآلي   ةالمركزي

 وتشرير للمعلومات 
يقو  المخ  ترميز المعلومات  شكل انتقائي ومن  لام عمليات معينة يحترظ   -5

 هذه المعلومات لي الذاكر   صير  المدى لرترات معدود  لا تتعدى الد ائق  
 نقلها إلى الذاكر   ويلة المدى من اجل الا قاء عليها لرتر   القليلة وربا يقو   

ال لاث   من  لام  سهلة  استرجاعها  طرق  يمكن  المعلومات  ولذه  ا وم  
 المراحل التالية: 

 البحث عن المعلومات المراد تذكرلا  -
 تجميع وتحليل المعلومات  -
 عرض لذه المعلومات  شكل ظالري  -
 , Broadbentتلم المبادئ   تحدث عملية لشل معرلي إذا لما تتحقق   -6

1957, P. 205) 
 : Deutch  1963نموذج دويتش   -

يرترض ان المعلومات الوارد  او الم يرات تذضع لعملية التحليل الإدراكي ومن  م  
يتم ا تيار الاستجا ة المناسبة  وا ار إلى ان كل المعلومات التي يتم تحليلها لي  

الا تصدر  تمر  عدلا  المر    م  ا راهيم  ال داية  ويعتقد  2002ستجا ة   الد  ت  
 النموذج ان الكلمات يتم نىيانها إذا لم تكن مهمة  

 (: Norman 1968نموذج نورمان ) -
يشير لذا النموذج إلى ان كل المعلومات الوارد  يتم التعرف عليها  ما ليها تلم التي 

الكلما يعرلون  المرحوصين  ان  من  فبالرغم  لها   منتبب  غير  من  نا   التي ت تي  ت 
تلم  وترميز  معالجة  يىتطيعون  لا  انهم  إلا  لها  المنتبب  غير  ااذن  لي  سمعولا 
المعلومات   ك ر من عملية التعرف ان انتبالهم يتجب نحو تلم المعلومات الوارد   
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لي القنا  المنتبب لها  ويؤكد النموذج على ان المعلومات يتم التعرف عليها   ل مرحلة  
يتم تحل يلها من  لام ربطها  دلائها وتم يلاتها الموجود  مىبقا  لي الانتباه  حيث 

الذاكر   وتعتمد عملية الانتباه على انتقاء المعلومات التي تم التعرف عليها ومعالجتها  
  تSteven,1998:P.36 لي الذاكر   

  Late Selection Modelويُطلق على لذا النموذج ايضا  نموذج الانتقاء المت  ر  
  لالمعلومات يتم معالجتها إدراكيا وتحليلها   ل ان تحدث عملية الانتباه الانتقائي  

حيث ان الشذص يىتق ل الم ير ويتعرف عليب  مىاعد  المعطيات والدلائل المذزنة 
   انتقاء المعلومات التي سوف ينتبب لها من  لام مىبقا  لي الذاكر  ومن سمى يقو 

 تBaron,1980,p.270المصرا  الانتقائية   
 والتعلم متعدد الفواصل التعليمية الالكترونية ةرابعاً: الأنشط

 الإلكتروني:  م. التعل1.4.2
التعلم الالكتروني لو اي إجراء يقو   ب الشذص على الويد والإنترن  وينتج عن  

   تHorton,2003  إحداث تعلم   ذلم الإجراء
ت    نب  ريد من مرهو  التعليم القائم على الإنترن  2010 ن سعد    وعرلب ع د الله

لكنب يذتلر عنب لي استذدا  تقنية الإنترن   ويضيف إلى ذلم ادوات  اصة  تصميم  
 المحتوى  وتنريذ وإدار  وتقويم عملية التعليم والتعلم   استذدا   رنامج لإدار  

ت    نب استذدا  المعلومات المتاحة ع ر الشبكات Naidu, 2006ويشير إليب نايدو  
 وتكنولوجيا الاتصالات من اجل التعليم والتعلم  

 : الأنشطة الإلكترونية ممفهو  .2.4.2
تلعد اانشطة التعليمية دورا  رائدا  لي إ ار  دالعية المتعلم وجذب انتبالب   ل تذلد  
 المتعلم إلى ا عد من ذلم  جعلب ينغمس دا ل الموا ر التعليمية المذتلرة وبالتالي  
يتحوم دوره إلى متراعل نشط وليس متلقي سل ي  حيث يتم  ناء التعلم ولق احتياجات  
الذ رات  ين   تبادم  ليها  يتم  تعاونية  تعليمية  انشطة  المتعلمين و  راتهم من  لام 

التعلم لي جو من    المتعلمين من  لام المنا شة ولعد اادوار  مما يىهل عملية 
 المرح والتراعل  ين المتعلمين  عضهم البعض وبين المتعلمين والمعلم  
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واانشطة التعليمية لي تلم الوسائل والطرق وااساليد التي يصممها ويتبعها المعلم  
من  إ ار  لي  مترا ط  تصميمها  شكل  ويتم  محدد    تعليمية  الداف  تحقيق    هدف 

الذطوات  حيث تحتوي كل  طو  على محتوى ومصادر تعلم  ويشارك المتعلم لي 
مذتلرة   واساليد  المعلومات  استذدا   رق  عن  البحث  من  لام  اانشطة  تلم 
كالملاحظة والاستنتاج وتوجيب ااس لة التي تىاعده لي النهاية للوصوم إلى المعلومة 

والموجب  لذلم تُعد اانشطة من ضمن لي الو   الذي يلعد فيب المعلم دور المر د  
المعرلة   على  الحصوم  لي  المتعلم  دور  من  يزيد  الذي  الرعام  التعلم  استراتيجيات 
ويجعل المعلم موجب وميىر للعملية ويمكننا تعريرها  وجب عا    نها ااساليد والطرق 

التعلي مية  التي يصممها المعلم  شكل متنوع لتحقيق الداف الدروس وتبىيط الماد  
 ت  2006  م لادي احمد  موسى ع د الكري

يتم تعريف اانشطة الإلكترونية على انها "ا ر لتمكين التعلم النشط والمشاركة ع ر  و 
ويتم استذدامها لي التعلم ع ر الإنترن  من    الإنترن  من   ل االراد والجماعات"

تعو اجل  لق لرص منظمة   والتراعل  شكل  للمشاركة  للمتعلمين  اوني مع  واضحة 
الإلكترونيين والمشرلين  واا ران  و المحتوى  لهم     للبحث عن  استذدامها كوسيلة  تم 

النظرية اسس اانشطة الإلكترونية على    عتمد اعمق وارتباط  محتوى التعلم واكتىا ب  ت
ال نائية والتعلم الوا عي ونظريات التعلم الاجتماعي  والتي تعت ر مكونات اساسية لي  

ا""المبادئ و رق     تWright, 2014  التدريس التي يتم التدرب عليها جيد 
 الأنشطة الإلكترونية: ص. خصائ3.4.2

للأنشطة  المميز   الذصائص  من  مجموعة  وجود  إلى  ااد يات  من  العديد  تشير 
 الإلكترونية 

 Jonassen, 1996; Al Hamdani, 2003; Mayer, 1997; Paul, 2007; 

Azevedo, Guthrie& seibert 2004; cagilaty, Yildirim& Aksu, 2006; 

Berge, 2004ت     

 كما يلي:  
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المتعدد    -1 الوسائط  من  مذتلرة  عناصر  على  الإلكترونية  اانشطة  تعتمد 
كالصوت والصور  والريديو واالوان والذطوط  وبالتالي لهي تذا د حواس  

 عة لدى المتعلم ولا تعتمد على حاسة واحد  لقط  متنو 
تؤكد على المية التعاون والمشاركة الرعالة للمتعلمين وتعزيز الدور الايجا ي   -2

 لهم لي تنريذ تلم اانشطة 
زياد  الدالعية لدى المتعلم من  لام الا لاع المىتمر على إنجاز المها    -3

لمواصلة التقد  نحو تحقيق  المذتلرة  مما يعزز  قة المتعلم  نرىب ويدلعب  
 الهدف التعليمي 

مراعا  الرروق الرردية حيث تتي  للمتعلم ا تيار الطريقة والو   لتنريذ المها   -4
المذتلرة    الراجعة    كالها  التغذية  تولير  مع  المىاعدات  على  والحصوم 

 لذلم يتىم التعلم من  لام اانشطة الالكترونية  المرونة 
لوا ع وبناء اانشطة ولق احتياجات المتعلمين وربطها  القدر  على محاكا  ا -5

  الموا ر التعليمية المذتلرة  
المىالمة لي تحقيق التعلم التعاوني من  لام تراعل المتعلمين مع  عضهم   -6

وتبادم الذ رات لي الموا ر التعليمية المذتلرة مع الت كيد على م دا التعلم  
 الذاتي 

ر التعليمية  اعتباره محور العملية التعليمية   زياد  دور المتعلم وبناء الموا  -7
القرارات   لاتذاذ  للمتعلم  الررصة  واتاحة  النشط  التعلم  م دا  تعزيز  وبالتالي 

 المناسبة  مما يىهم لي تطوير عملية التعلم وتحقيق االداف المرجو   
 لق الموا ر التعليمية القائمة على اساليد تعلم متنوعة تىالم لي تطوير   -8

 وتكالؤ الررص مع إتاحة التعلم للجميع دون تقييد  ىن او زمن معين   التعلم  
 الأنشطة الإلكترونية:  ع. أنوا4.4.2

تتنوع اانشطة الإلكترونية سواء المقدمة من  لام الويد او  دونب  ويذكر كل من  
   2017  ر ا ا راهيم   2014  حمدي ع دالعزيز  لاتن احمد   2003 محمد عطية   

 ت انواع اانشطة الالكترونية كما يلي: 2018 ق   محمد ع د الراز 2018لود   لاتن 
انشطة جمع المعلومات وتحليلها: ويعتمد لذا النوع من اانشطة على قيا    -

المتعلمين  جمع المعلومات وتحليلها وتبادلها فيما  ينهم  هدف اتذاذ  رار  
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ومات من  لام  مناسد للمو ر التعليمي او حل النشاط  ويتم جمع المعل
المذتلرة  قصد   المعرلة  ومصادر  الالكترونية  والمكتبات  الويد  صرحات 

 تحقيق الهدف التعليمي  
انشطة التراعل الشذصي: وتتم من  لام التعاون والتواصل  ين المتعلمين   -

 عضهم البعض من  لام المحاد ات الالكترونية وبي ات التعلم الالتراضية  
 من  لام التواصل ع ر ال ريد الإلكتروني   والمنا شات الإلكترونية او

العقلي   - الجاند  تطوير  على  اانشطة  لذه  تىاعد  المشكلات:  انشطة حل 
النا د   للمتعلمين واتذاذ القرارات المناسبة من  لام الاعتماد على التركير 
و رح حلوم م تكر  للمشكلات تذتلر كليا  على الحلوم التقليدية  ويتم ذلم 

المعلومات حوم مشكلة معينة من  لام الوسائل الإلكترونية   البحث عن  
 المذتلرة  

ويشير الباحث إلى انب  الرغم من ا تلاف تقىيمات اانشطة إلا ان جميعها تشترك  
 لي عد  نقاط:

 زياد  التراعل  ين المتعلمين  عضهم البعض وبين المعلم   -
 المىاعد  لي إيجاد حلوم م تكر  وغير تقليدية للمشكلات  -
  ناء  ذصية المتعلم وتولير المىاحة لب لإ داء رايب   -
 مذا بة جميع الحواس  هدف زياد  الانغماس للمتعلم   -
 محاكا  ال ي ة الحقيقية وتولير  ي ة امنة لإجراء التجارب  دون  طور    -
 إجراء المنا شات وتبادم الآراء  ين المتعلمين   -
 مىاعد  المتعلم على تقييم ذاتب   -
 لية والاعتماد على الذات تنمية الاستقلا -
 تطوير المهارات الاجتماعية  -
ومحور   - نشط  لعام  متعلم  إلى  متلقي سل ي  المتعلم من مجرد  دور  تحويل 

 للعملية التعليمية 
 تصميم الأنشطة الإلكترونية:  د. أبعا5.4.2

وليس   التعلم  نظريات  من  مجموعة  تتدا ل  على  التعليمية  الموا ر  تصميم  يعتمد 
الاعتماد على نظرية  عينها لتحقيق االداف التعليمية المنشود   لعلى س يل الم ام  
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للملاحظة   يذضع  والذي  للمتعلم  الظالري  الىلوك  مع  تتعامل  الىلوكية  النظرية 
وراء لذا الىلوك  لي حين يهتم اصحاب   والقياس دون النظر إلى العمليات العقلية

النظرية المعرفية  العمليات العقلية التي تحدث دا ل عقل المتعلم وينتج عنها الىلوك  
لهذه  ولقا   المعرلة  وبناء  للمتعلم  الىا قة  الذ رات  على  ال نائية  النظرية  تقو    ينما 

ادئ النظرية ال نائية  الذ رات  ويىتند تصميم اانشطة التعليمية الإلكترونية على مب
 ت 2018والمعرفية والاتصالية وتتض  ا عاده كما يلي  لاتن لوده 

 
 البعد المعرفي:  -1

ويشير لذا البعد إلى   رات المتعلم الىا قة وبنيتب المعرفية ومدى  درتب على إحداث  
م  تغيير لي الموا ر المعرفية الجديد   الاعتماد على تلم ال نية المعرفية الىا قة  ويت 

ذلم من  لام  در  المتعلم على تكوين رؤية معرفية جديد  ومتكاملة لكالة جواند  
التعلم  هدف إحداث ترا ط وتكامل  ين اجزاء المحتوى المذتلرة  ولذا ما دع  إليب 

 النظرية ال نائية من  لام  ناء التعلم  الاعتماد على   رات المتعلم الىا قة  
 البعد الاجتماعي: -2

ا البعد  التعليمية  يعت ر  اانشطة  تصميم  لي  الضرورية  الا عاد  من  لاجتماعي 
الالكترونية  شكل  اص وتصميم الموا ر التعليمية المذتلرة  شكل عا   ويقصد  ب 
تدعيم ال ناء الجماعي للمعرلة من  لام التراوض الاجتماعي  وليس التنالس  ين  

القا التعلم  لي  ناء  ي ات  ويتم ل  البعض   وبعضهم  البحث  الطلاب  على  ئمة 
والاستقصاء اللاز  لت كيد التعلم  وتدعم النظرية الاتصالية التطور التكنولوجي  هدف  
تحقيق تعلم اجتماعي لعام ع ر الشبكات مع التركيز على نشا ات التعلم التراعلية  
المتعلمين   الاجتماعي  ين  التراعل  من  إ ار  لي  العليا  التركير  مىتويات  وتشجيع 

 وبين المعلم  صور  مذتلرة  وبعضهم وبينهم 
 البعد العقلي:  -3

يم ل البعد العقلي  ناء المعرلة من  لام  ناء نماذج وتصورات عقلية تىاعد لي 
استذدا  انشطة التعلم  وتط يقها على موا ر متشا هة لتعميم واتىاع وبقاء ا ر التعلم   

قلية التي ينتج  ولنا تتض  سمات النظرية المعرفية والتي تهتم  دراسة العمليات الع
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عنها الىلوك  ولذلم يتم تقديم اانشطة التعليمية الإلكترونية التي تعتمد لي ااساس  
 على التجريد والاكتشاف  هدف تعديل سلوك المتعلم 

 البعد الشخصي أو الذاتي:  -4
لذا البُعد يهتم  الجاند النرىي للمتعلم والتراعل مع الذات وتطورلا  ولو من احد 
المبادئ الهامة التي تنادي  ها النظرية ال نائية  ويقصد  ب الوعي الذاتي  والتطور 

النرىي للمتعلم وتراعلاتب  ومدى  درتب   د الشذصي  وبالتالي لا د من مراعا  الجان
على إدار  الذات والتي تنبع من مهارات و درات  ذصية  كالم ا ر   وال قة  النرس  

ر  الو    العمل الجماعي  حل المشكلات  التع ير عن والاعتماد على الذات  إدا
 الراي  احترا  آراء الآ رين  الاستقلالية  

 متعدد الفواصل: م. التعل6.4.2
من اوائل العلماء الذين تناولوا مرهو  التعلم المتباعد لي كتا اتهم    يعت ر اي نجهاوث 

حيث ا ار إليب   نب  مىاعد  المتعلم على تعزيز الاحتراظ  المعرلة من  لام تقديم  
متباعد     زمنية  لترات  على  تعريض    تEbbinghaus, 1985التعلم  إعاد   إن 

ات زمنية  اي التعلم المتباعدت  المتعلمين للمعلومات مع مرور الو    استذدا  لتر 
لذلم     يؤدي إلى تذزين اك ر لعالية للمعلومات مما لو تم تقديمها كلها لي و   واحد 

ا ار الباح ون إلى الحاجة إلى است مار الو   والموارد لي مىاعد  المتعلمين على  
إن تنوع  من  لام استراتيجية التعلم المتباعد     الاحتراظ  المعلومات التي يتم تعلمها

 رق التعلم والتقييم التي يشار إليها  التعلم المتباعد يزيد من تعقيد تحليل آ اره  ولق ا  
جلىات  المتباعد  التعلم  يشمل  ان  يجد  النرس   علماء  يىتذدمها  التي  للتعريرات 

معلومات   وتتضمن  الو    مرور  مع  متباعد    ,Versteeg متكرر   تعليمية 

Hendriks, Thomas,, Ommering & Steendijk, (2020) ت 
كيلي   الذاكر   ويلة Kelly,2007 ويعرلب  لي  للاحتراظ  المعلومات  وسيلة  ت   نب 

المدى عن  ريق التكرار  حيث يحترظ المتعلم  المعرلة التي يتعرض لها من  لام 
الرؤية او الىمع لمر  واحد  لي الذاكر   صير  المدى لتتحوم  عد ذلم للاحتراظ  ها  

 لي الذاكر   ويلة المدى ولكن  عد تكرار تعرضب لها لمد  ا وم 
 وبتحليل التعريرات الىا قة يؤكد الباحث على:
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 وضع لواصل زمنية  ين الجلىات  -
عد  تحديد مد  الجلىة نتيجة لا تلاف  درات المتعلمين  وإنما تكون لناك   -

مىتوى   او  الانتباه  كدرجة  الزمني  الراصل  عرض  يتم  لالها  محدد   آلية 
  مل الت

ا تلاف   يعة الراصل الزمني  بقا  لمحتوى الجلىة و  يعة الماد  العلمية   -
 المقدمة  لالها 

والعمر  - المتعلمين  لذصائص  ولقا   الرواصل  المٌقدمة  لام  اانشطة   ناء 
التي تحتاج  درات   ةالعقلي لهم  مع مراعا   لو لذه الرواصل من اانشط

ذلنية عالية وبالتالي  د تىتنزف  ا ة المتعلمين  دلا  من تهي تهم للجلىة  
 التالية  

 التعلم الإلكتروني متعدد الفواصل: ص. خصائ7.4.2
 لناك مجموعة من الذصائص التي تميز التعلم متعدد الرواصل كما يلي:

  والجمع  ين عناصرلا  تقديم المعلومات للمتعلمين  استذدا  الوسائط المتعدد  -1
 نصوص   وغيرلات  -ليديو  -صور   -المذتلرة  صوت 

الم دا ااساسي لي التعلم متعدد الرواصل لي تقديم الماد  العلمية او التدريد   -2
لي  كل جلىات يتذللها عد  لواصل تذتلر لي المد  والمحتوى  مما يىاعد  

 على الاحتراظ  المعلومات لرترات ا وم 
واصل الزمنية لي المد   الرغم من ان  عض الدراسات اكدت  ربما تذتلر الر -3

 على لعالية الرواصل الزمنية ال ا تة 
التكرار لو احد الركائز ااساسية لي التعلم متعدد الرواصل  حيث يتم إعاد   -4

 تقديم المحتوى للمتعلمين  عد   رق 
نشطة  تتنوع اانشطة التي تقُد  من  لام الرواصل  وتذتلر ا كام تلم اا -5

 ولقا  لط يعة الماد  العلمية و صائص المتعلمين  
التعلم متعدد الرواصل على محتوى  عينب وإنما يمكن تقديم اي   -6 لا يقتصر 

المعلومات   من  ك ير  كم  على  يحتوي  الذي  و اصة  من  لالب  محتوى 
 Thalheimer, 2006ت    

 



  

 
 592 

 

 جامعة حلوان -مجلة دورية محكمة تصدر عن كلية التربية  -دراسات تربوية واجتماعية مجلة 

 . أهمية التعلم متعدد الفواصل:8.4.2
الرواصل   متعدد  التعلم  المدى يىالم  الذاكر   ويلة  لي  الاحتراظ  المعلومات  على 

 وبالتالي  قاء ا ر التعلم  لهو يىاعد المتعلمين على: 
 متا عة احداث التعلم  -
النىيان   - نىبة  يقلل من  وبالتالي  ومتباعد   لترات  صير   اانشطة لي  اداء 

 ويىاعدلم على التذكر 
 الذاكر  وبالتالي زياد  الدالعية تولير و   التعلم مع تذفيف العدء على  -
تذطي حاجز الزمان والمكان  حيث يىتطيع المتعلم من متا عة التعلم متعدد  -

الرواصل  استذدا  ااجهز  المحمولة وبالتالي الوصوم إلى التعلم المتقطع  
 ت2018لي لترات  صير    إيناس الىيد  

ت على المية التعلم الإلكتروني 2021ويؤكد  وليد يوسر  إيهاب حمز   امنية حىن   
 لي التعليم كما يلي:  المتباعد 

 زياد  لاعلية التعلم ورلع الكراء  التعليمية   -
يىالم لي تقوية الذاكر  وبالتالي المىاعد  على التذكر  شكل الضل وذلم   -

 انب يعتمد على لواصل وتكرار متنوع لي عرض المعلومة 
اانشطة التي تقد  من  لام الرواصل الزمنية  د تنتج  عض النىيان مما   -

متعلمين إلى استذدا  استراتيجيات ترميز مذتلرة واك ر لاعلية تىاعد  يدلع ال
 على التذكر لي المتق ل  

إنشاء مىارات ذاكر  متنوعة ومتعدد  تىاعد على الاحتراظ  المعلومات وبقاء   -
 ا ر التعلم  

وبتحليل  عض الدراسات التي تناول  المية التعلم متعدد الرواصل يشير الباحث إلى  
 الهامة كما يلي: عض النقاط 

الىمات   - احد  لي  للمتعلمين  الرردية  الرروق  ومراعا   التعلم  عملية  ترريد 
ما  ولو  الرواصل  متعدد  التعلم  تصميم  عند  مراعاتها  يجد  التي  ااساسية 

 يمكن تحقيقب من  لام ا تلاف اانشطة المقدمة لي الرواصل وتنوعها  
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على   ي - ااساس  لي  يعتمد  ربما  الجلىة  زمن  وليس  ا تلاف  المتعلم  عة 
المحتوى  لما يدركب متعلم لي زمن  مىة عشر دقيقة  د يعجز متعلم ا ر 

 على استيعا ب  ى د تشت  انتبالب لى د ما  
استذدا  آليات محدد  لي تصميم المقررات وعرضها لتىم   زياد  ونقصان   -

 و   الجلىة ولقا  لقدر  واستيعاب المتعلم 
من  لام - المقدمة  اانشطة  المتعلمين    تىالم  دالعية  زياد   لي  الرواصل 

 وحىهم على ضرور  المشاركة الرعالة 
 . النماذج النظرية التي يعتمد عليها التعلم متعدد الفواصل:9.4.2

تشكل   التي  التربوية  التعليمية  النظريات  من  مجموعة  على  المتباعد  التعلم  يعتمد 
فيما يلي عرض الم تلم  ملامحب وتؤ ر  شكل ك ير لي عمليتي التعليم والتعلم  و 

 ت: 2021النظريات الداعمة  وليد يوسر وآ رون  
 : Encoding Variability Theoryنظرية الترميز المتغير  -1

لزياد  عملية   متباعد   لترات زمنية  لي  التعلم  تكرار  المية  النظرية على  لذه  تؤكد 
عل  المتعلمين  يىاعد  المتباعد  لالتكرار  النىيان   من  والتقليل  الاحتراظ  التذكر  ى 

 المعلومات لرترات ا وم  وينتقل  المعلومات من الذاكر   صير  المدى إلى الذاكر  
 ويلة المدى وبالتالي المىالمة لي  قاء ا ر التعلم مع إمكانية استرجاع المعلومات 

  ىهولة ويىر  
 : Deficient Processing Theoryنظرية المعالجة الناقصة  -2

ى مبادئ نظرية المعالجة النا صة  حيث يتم تقىيم المقرر يعتمد المتعلم المتباعد عل 
إلى عد  اجزاء متكرر  وعرضها لي جلىات زمنية متباعد  يتوسطها عد  لواصل 
ا ناء تلم الرواصل تحدث عملية معالجة كافية للمعلومات لي الذاكر   زمنية  ولي 

اا الركائز  احد  ولو  ا وم   لرتر   الاحتراظ  المعلومات  نظرية وبالتالي  لي  ساسية 
 المعالجة النا صة  

 : Study Phase Retrieval Theoryنظرية استرجاع مرحلة الدراسة   -3
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المتباعد  بقا  لهذه النظرية  لالرواصل   للتعلم الإلكتروني  الت  يرات الإيجا ية  تظهر 
الزمنية التي تتوسط الجلىات  د تؤدي إلى نىيان مؤ   للمعلومات وبالتالي زياد  

است جهد صعوبة  ل ذم  المتعلمين  يدلع  مما  التعلم   ا ناء  الىا قة  المعلومات  رجاع 
إدراكي اك ر لي استرجاع تلم المعلومات وترسخ تتبع الذاكر  وبالتالي إ طاء معدم 

  النىيان لي المىتق ل  
 :Cognitive Load Theoryنظرية العبء المعرفي  -4

الرعام لو الذي يقلل الحمل المعرلي علي تؤكد نظرية العدء المعرلي على ان التعلم  
الذاكر  العاملة  لهذه الذاكر  محدود  الىعة   ينما الذاكر   ويلة المدى غير محدود  
الىعة  لذلم تقو  لذه النظرية على ضرور  تقليل الحمل المعرلي على الذاكر  العاملة 

والبحث عن الضل الطرق مع دراسة العلا ة  ين الذاكر  العاملة والذاكر   ويلة المدى  
اجزاء   إلى  المحتوى  تقىيم  على  المتباعد  التعلم  ويقو   العاملة   الذاكر   سعة  لزياد  
متكرر  تقد  على لترات زمنية متباعد  وبالتالي  رض الحمل المعرلي على الذاكر   

 العاملة 
 الإجراءات المنهجية للبحث: 

 التالية:  روتتضمن المحاو 
نمطا اانشطة لي  ي ة التعلم الالكتروني   للبحث    ةالمعالجات التجري يإعداد   •

 المتباعدت 
  ناء ادوات القياس وإجازتها   •
 التجربة الاستطلاعية للبحث  •
 التجربة ااساسية للبحث  •

 أولًا: إعداد المعالجات التجريبية للبحث:
متعلم ومعرلتب يهدف التصميم التعليمي الجيد إلى إحداث تغيير حقيقي لي سلوك ال

ومهاراتب  وليس مجرد تقديم معلومات لقط  لذا لهو  م ا ة عملية لنية وعلمية متكاملة 
التراعل   المحالظة على  التعلم  مع  ولهم عميق اسس  د يق   تذطيط  إلى  تحتاج 
والتقييم المىتمر  لذلم يُعد التصميم التعليمي من الركائز ااساسية لنجاح العملية 

يم ل الذطط والاستراتيجيات المنظمة التي تهدف إلى تحىين جود    التعليمية  لهو
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التعليم لتحقيق االداف التعليمية  كراء  ولاعلية  لتحديد الاحتياجات التعليمية وتحليل 
 صائص المتعلمين  جاند تقييم  ي ة العمل تُعد اولويات التصميم التعليمي الجيد  

ال تصميم  نموذج   " الحالي  البحث  الدسو ي ويت نى  لمحمد  الإلكتروني  والتعلم  تعليم 
2012 " 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2012ت نموذج محمد الدسو ي للتصميم التعليمي  3- 1 كل  
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 أولًا: التقييم المدخلي:
يهدف البحث الحالي إلى تنمية الانتباه الانتقائي لدى التلاميذ ذوي صعوبات القراء   

التعليم الا تدائي  وذلم من   التعلم   مرحلة   لام تصميم نمطين للأنشطة لي  ي ة 
الإلكتروني المتباعد القائم على الموجات الدماغية  ولتحقيق ذلم يتعين على الباحث 
الت كد من تولير المتطلبات ااساسية اللازمة لضمان إجراء التجربة  شكل صحي   

 الآتية:  وعليب احتاج  تلم المرحلة إلى عد  إجراءات للت كد من توالر العناصر
 ثانياً: مرحلة التحليل:

 وتتضمن تلم المرحلة عد   طوات: 
 تحديد المشكلة: -أ

تم ل  مشكلة البحث الحالي لي وجود  صور لي الانتباه الانتقائي لدى التلاميذ ذوي 
صعوبات القراء   ولو ما يؤ ر  الىلد على مىتوالم ااكاديمي ومىاير  ا رانهم من  

يعد من ضمن اسباب صعوبة القراء  لديهم  على الرغم نرس العمر الزمني والذي  د  
 من ان معدلات الذكاء لديهم متوسطة ولي  عض الحالات  د تروق المتوسط  

 تحديد الأهداف العامة:  - ب
التعليمي  التذطيط  لي  ااساسية  الركائز  من  العامة  االداف  تحديد  عملية  تعت ر 

ا العملية  عناصر  يوجب  حيث  ال رامج   وبناء  محدد  الرعام  غاية  نحو  لتعليمية 
تقويمب   يمكن  منظم  محتوى  لي  ناء  يىاعد  االداف  تحديد  ان  كما  وموضحة  

 وتطويره   
 تحديد أدوات التقييم:  -ج

نظرا لط يعة عينة البحث لإن تحديد ادوات التقييم من الذطوات المهمة التي يجد 
ان ت تي لي  داية التصميم ان  عض المراحل التالية سوف تُ نى على لذه المرحلة  

وبناء على تلم المرحلة تم الانتقام  تم تحديد عدد من ادوات التقييم اللازمة للبحث  
تحليل  صائص المتعلمين  هدف انتقاء عينة البحث للمرحلة التالية ولي الذاصة  

من التلاميذ ذوي صعوبات القراء  واستبعاد التلاميذ الذين لم تنط ق عليهم  روط  
 و صائص عينة البحث  
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 تحديد خصائص المتعلمين:  -د
يعد  ناء المو ر التعليمي ولق  صائص واحتياجات المتعلمين من اساسيات التصميم 

لذه المرحلة تُعد واحد  من المراحل ااساسية التي لا يجد   التعليمي الجيد  لذلم
إغرالها ا ناء عملية  ناء المو ر التعليمي او تصميم ال رنامج  وبما ان البحث الحالي  
يعتمد على عينة من اا رام ذوي صعوبات القراء  لمن الضروري الرجوع للأد يات 

صهم  وان لذه التجربة تقتصر  واا حاث التي تناول  تلم الر ة  هدف تحليل  صائ
على تلاميذ من ذوي صعوبات القراء  لقا  الباحث  استذدا   عض اادوات والمقاييس 
القراء   وا تبار  الىريع  المى   استمار   م ل  البحث   عينة  وتحديد  انتقاء  اجل  من 

 وا تبار رسم الرجل  
 ثالثاً: مرحلة التصميم:

 : وتتضمن مرحلة التصميم المراحل التالية
 صياغة الأهداف الإجرائية:  -أ

 ا  الباحث  صياغة مجموعة من االداف الإجرائية لي عبارات سلوكية تحدد  شكل  
د يق التغيير المطلوب ادائب لي سلوك الطرل حتى يتىنى لنا ملاحظتب وتقييمب  تم  

المتذصصين لي مجام المنالج و رق  عرض القائمة على مجموعة من المحكمين
 وعلم النرس لإ داء رايهم فيما يلي: التدريس 

مدى تحقيق كل لدف وكرايتب لىلوك المتعلم المراد تحقيقب   حيث يضع   -
لي المكان الذ يراه مناسبة سواء ان الهدف يحقق ا  لا   ت✓ المحكم علامة  

 يحقق  
مدى د ة الصياغة اللغوية لكل لدف من االداف  مع وضع  انة لا تراح   -

 ف لي حالة   وت عد  الد ة لي صياغة الهدف الصياغة المناسبة للهد 
ا تراح   - والقياس  مع  للملاحظة  الهدف  التربوية ومدى  ا لية  الصياغة  د ة 

 التعديل المناسد للألداف التي تحتاج إلى إعاد  صياغة 
تلا ذلم المعالجة الإحصائية لإجا ات الىاد  المحكمين  حىاب النىبة الم وية لمدى  

التعليمي المراد تحقيقب  حيث تم اعتبار الهدف الذي يتم    تحقيق كل لدف للىلوك
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% يحقق الىلوك التعليمي  واسررت آرائهم على ما 80الإجماع عليب  نىبة اك ر من  
 يلي: 

من   - اك ر  المطلوبة  الم وية  جاءت  النىبة  االداف  القائمة  % 80جميع 
اف تم إعاد   كونها تٌحقق الىلوك التعليمي المراد  لوغب فيما عدا اربعة الد 

 صياغتهم ولق آراء الاد  المحكمين  
االداف  اصبح   ائمة  المحكمين  الىاد   لآراء  والرجوع  االداف  تعديل  وبعد 

عبار  عن   النهائية  لي صورتها  وغير   28الإجرائية  منها  المكرر  إزالة  لدف  عد 
 المناسد 

 تصميم المحتوى التعليمي:  - ب
التعليمية    يُعت ر العملية  لي  ناء  ااساسية  الركائز  احد  التعليمي  المحتوى  تصميم 

الحدي ة  إذ لا يقتصر التعليم الرعّام على نقل المعلومات لحىد   ل يعتمد على  
المتعلمين   مع  صائص  يتناسد  المعلومات  ما  لذه  تُعرض  ها  التي  الطريقة 

المتعلمين  لقد  ا  الباحث  ا تيار محتوى    ويراعي الرروق الرردية  ين  واحتياجاتهم
تعليمي عبار  عن  طع للقراء  م  وذ  من الكتاب المدرسي للصرين ال الث والرا ع  
الا تدائي ماد  اللغة العربية وتم تقىيم لذا المحتوى على سبع جلىات  جاند اانشطة 

 يتم عرضها  لام إجراء التجربة الرئيىية  
عليمي على الذ راء والمحكمين لي مجام المنالج و رق عقد ذلم عرض المحتوى الت 

 التدريس لمعرلة آرائهم فيما يلي:
 مدى ملائمة االداف للمحتوى  -
   ى مدى ارتباط الهدف التعليمي  المحتو  -
 مدى كراية المحتوى التعليمي  -
 مدى ملائمة اانشطة لتحقيق االداف  -

الإ والهدف  العا   الهدف  تتضمن  استمار   تصميم  تم  المحتوى  حيث  جرائي  جاند 
الهدف لتحقيق  المٌصمم  الىاد   التعليمي  لإجا ات  الإحصائية  المعالجة  ذلم  وتلا    

التعليمي  المحتوى  ارتباط  الم وية لمدى  النىبة  المحكمين وذلم عن  ريق حىاب 
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المحكمين  لدى  عليب  الاتراق  نىبة  تتجاوز  لا  الذي  الهدف  اعتبار  مع   االداف  
 ف  الشكل المرغوب  وعليب يىتلز  النظر فيب ولق توجيهاتهم  % لا يحقق االدا80

 وجاءت آراء الىاد  الذ راء والمحكمين كما يلي: 
من   - اك ر  جاءت  نىبة  التعليمي  المحتوى  اجزاء  مرتبطة  80جميع   %

لتحقيق   التعليمي  المحتوى  محاور  جميع  كراية  نىبة  ان  كما   االداف  
و ما يشير إلى ان نىبة الاتراق  %  ول95االداف جاءت  نىبة اك ر من  

 على مدى كراية المحتوى التعليمي لتحقيق االداف عالية 
المحور   - لي  انها  كون  المحتوى  مع  المرلقة  اانشطة  عدد  زياد   ضرور  

 الرئيىي الذي يقو  عليب البحث 
إعاد  توزع اانشطة  حيث يتم عرضها ا ناء التط يق  شكل عشوائي وضرور    -

 غير المبا ر  والتدرج ليها من الىهولة للصعوبة  تنويع اانشطة  
وبعد الانتهاء من كالة التعديلات ولق توجيهات الىاد  المحكمين  تم تصميم المحتوى 

 التعليمي لي صورتب النهائية تمهيدا  لاستذدامب ا ناء انتاج ال رمجية  
 تصميم واجهات التفاعل: -ج 

احد العوامل الجولرية   (User Interface Design)  يُعد تصميم واجهات التراعل 
ة  لي نجاح  ي ات التعلم الإلكتروني    عند استهداف ل ة اا رام ذوي صعوبات   اص 

القراء   الذين يواجهون تحديات لي معالجة النصوص المكتوبة ولهم المحتوى القرائي  
لوصوم  لالواجهة ليى  مجرد وسيلة لعرض المعلومات   ل لي ادا  داعمة تىهّل ا

 .لؤلاء المتعلمون  يواجهاإلى المحتوى وتقُلل من ااعباء المعرفية التي  
والانرعالية  المعرفية  الذصائص  تراعي  واجهات مصممة  عناية   الر ة  لذه  تتطلد 
المعقد   ويشمل  للنصوص  لديهم  وتىتذد  وسائل  صرية وسمعية واضحة  ديلة 

  ذلم تصميما   ىيطا  و اليا  من التشتي  
 تحديد برامج الإنتاج ولغات البرمجة:  -ه

لكتا ة المحتوى  (:  Microsoft Wordبرنامج إنتاج النصوص الشهير )  -1
 التعليمي 
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تم استذدا  ال رنامج لي ضبط الواجهات  :2019برنامج أدوبي فوتوشوب  -2
والصور  الرسومات  إضالة  عض  لي  استذدامب  تم  كما  اازرار   وتنىيق 

 والتعديل عليها   
إليستريتور   برنامج -3 احد  رامج  :  (Adobe Illustrator) أدوبي  لو 

والرسو   والذطوط  الرسومات  لإنشاء  تُىتذد   التي  الاحترافية  التصميم 
   التوضيحية  جود  عالية وبد ة لا نهائية

ال رنامج الرئيىي المىتذد  لي تصميم  :  Visual Studio Codeبرنامج   -4
 وإنتاج ال ي ة الإلكترونية الذاصة  البحث 

ولي اللغة ااساسية المىتذدمة لي انشاء صرحات الويد من  :  HTMLلغة   -5
  لام وصر الهيكل والمحتوى للصرحة  

ولي لغة  رمجة عالية المىتوى تم استذدامها ا ناء    :Java scriptلغة   -6
إنشاء  ي ة التعلم  هدف جعل الصرحات ديناميكية وتراعلية  وضبط اوامر 

 اازرار 
7- CSS : لة عن التنىيقات  لي اللغة المى و 
وتم استذدامها من اجل كتا ة ااكواد الذاصة  ربط :  Pythonلغة بايثون   -8

الدماغية   ي ة    mind wave mobile2جهاز   الموجات  الذاص  قراء  
 التعلم الإلكترونية  

 تصميم أدوات بيئة التعلم الالكتروني المتباعد القائم على الموجات الدماغية: -و
 الذطو  على مجموعة من اادوات: وا تمل  لذه 

 المحتوى الرقمي:  -1
 عد تحديد المحتوى المناسد لاستذدامب دا ل ال ي ة وتحكيمب تم تحويل لذا المحتوى 
إلى محتوى ر مي  استذدا   رنامج الورد  هدف اضالتب دا ل ال رمجية  وتم استذدا   

 هدف تنىيق المحتوى وظهوره لي  كل لقرات   CSS عض ااكواد الذاصة  لغة  
 متتالية  
 شاشة المساعدة: -2
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ال تصميم  ي ات  (Help Screen) مىاعد تُعد  ا ة  لي  الحيوية  العناصر  احد 
التعلم الإلكتروني  حيث تولر دعما  لوريا  وإر ادات مبا ر  للمتعلمين ا ناء تراعلهم 

  يواجبمع المحتوى الر مي  وتىاعد لذه الشا ة لي تقليل  عور الإحباط الذي  د  
ا يىهم لي تعزيز تجربة التعلم المتعلم عند مواجهة صعوبات تقنية او تعليمية  مم

 .وزياد  التراعل والاستقلالية
 البيئة الأساسية للبرمجية:  -3

المقصود     العينة  لط يعة  نظرا   وذلم  للتشت   منعا   وبىيطة  سهلة  تصميم  ي ة  تم 
التعلم وتنظيمها  شكل  العناصر ااساسية على  ا ة  الباحث على ظهور  واعتمد 

تشتتهم  ويمنع  المتعلمين  عد     يجذب  من  المتباعد  الإلكتروني  التعلم  وتتكون  ي ة 
  ا ات كما يلي: 

 : شاشة تسجيل الدخول:1.3
يتمكن من   المىتذد  اد ل الاسم حتى  تحتاج لقط من  للغاية  ولي  ا ة  ىيطة 

 الولوج إلى  ي ة التعلم  وبدون إد ام المتعلم للاسم لا يىتطيع الد وم إلى ال ي ة  
 الرئيسية: ة: القائم2.3

المىتذد  الرئيىية والتي تحتوي      عدما يىجل  القائمة  الد وم تظهر مبا ر   ا ة 
إليها    ينتقل مبا ر   المىتذد  على اي جلىة  الجلىات  لعندما يضغط  على عدد 

معلومات   –ولي ا صى يىار الصرحة من ااعلى تظهر  لاث ايقونات  المىاعد   
 تواصل معنات   –عن البحث 

 
 : : صفحات الجلسات3.3

 اعتمد الباحث لي لذا البحث على نمطين من انماط التعلم الإلكتروني المتباعد:
نمط يعتمد على الرواصل المبا ر   المرتبطةت ولي عبار  عن مجموعة من    -ا

اانشطة المرتبطة  المحتوى المعروض وتظهر الراد المجموعة عندما يكون  
لرتزت    30-   12   ات  يتاولو النطاق الترددي لموج  60مىتوى الانتباه ا ل من  
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ولي   النشط   العقلي  والعمل  القرارات   واتذاذ  والتحليل   ترتبط  الانتباه  والتي 
 ااك ر استذداما  لي  ي ات التعلم الإلكتروني  

نمط يعتمد على الرواصل غير المبا ر   غير المرتبطةت ولي عبار  عن مجموعة   -ب 
 الموضوع ك ن يتم عرض لاصل عبار   من اانشطة غير مبا ر  اي لا ترتبط 

عن ليديو ترليهي او لعبة او صوت موسيقي  وتظهر ايضا  لي نرس النطاق  
 الترددي  

 : الأنشطة:3.4
تم تصميم صرحات اانشطة  حيث تظهر لي كل نمط عندما يقل مىتوى الانتباه  

تراعلية  عن النطاق الترددي المنشود للموجة الدماغية  واعتمد التصميم على انشطة  
 تطلد من المتعلم ان يذتار الإجا ة  حيث ينتقل  ب إلى انشطة ا رى 

 تصميم أدوات التقييم: -ل
 ل.أ: قائمة معايير تصميم بيئات التعلم الإلكتروني المتباعد لذوي صعوبات التعلم: 

عند تصميم  ي ات التعلم    احيث اعد الباحث  ائمة   لم المعايير التي يجد مراعاته 
 ني المتباعد لر ات ذوي صعوبات التعلم  الإلكترو 

 الهدف من إعداد القائمة:
عند تطوير  ي ة    باح ينلي تولير إ ار مرجعي يوجّب المصممين وال  الهدف  يتم ل

ااغراض م  تعل من  مجموعة  ويحقق  الر ة   لذه  لاحتياجات  ومراعية  لعّالة  ر مية 
   الر ات   ويراعي  صائص لذه التربوية والتقنية والنرىية
 مصادر اشتقاق القائمة: 

تم إعداد  ائمة معايير تصميم  ي ة التعلم الإلكتروني المتباعد لذوي صعوبات التعلم 
 من  لام الاستعانة  ما يلي:

 الدراسات والبحوث والرسائل العربية وااجن ية ذات الصلة  -
 الكتد والمراجع التي تناول  تصميم  ي ات التعلم الإلكتروني   -
وال رامج   صائص   - التعليمية  والمنالج  التعلم  صعوبات  ذوي  ل ات 

 العلاجية التي تدرس لهم 
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 ل.د: اختبار مهام الانتباه الانتقائي: 
 وا تمل الا تبار على الذطوات التالية:

 هدف الاختبار:
والهدف من الا تبار لو قياس  در  المتعلم على تركيز انتبالب على م ير معين او  

 تجالل الم يرات او المعلومات غير المهمة او المشتتة من حولب مهمة محدد  مع 
 مكونات الاختبار: 

من   الحالي  الا تبار  لدى    20يتكون  الانتقائي  الانتباه  مها   تقيس  جميعها  مررد  
التلاميذ ذوي صعوبات القراء   والا تبار عبار  عن مجموعة من الصور والرموز 

 واا كام 
 رابعاً: مرحلة الإنتاج: 

 نتاج السيناريو التعليمي:إ -أ
إلى  طوات عملية  مما يىاعد على و  المجرد   لتجىيد االكار  الىيناريو  يُىتذد  

الت كد من ان  التعليمية والمحتوى واانشطة  وكذلم  ضمان الاتىاق  ين االداف 
وبالاعتماد    ي ة التعلم مصممة  طريقة تشجع التراعل  وتدعم الرهم  وتحرّز المتعلمين 

 المحتوى التعليمي الذي تم إعداده مىبقا  مع اادوات اا رى  على 
 نتائج التحكيم على السيناريو:

 عد ان تم تصميم الىيناريو لي صورتب الم دئية ولق القالد المذتار تم عرضب على  
مجموعة من المحكمين المتذصصين لي مجام تكنولوجيا التعلم   هدف معرلة آرائهم  

 فيما يلى: 
 صطلحات الرنية المىتذدمة لي الىيناريو مدى صحة الم -
 لل الىيناريو يحقق الهدف العا  ا  لا  -
 مدى تحقيق الىيناريو للألداف التعليمية الموضوعة  -
 مدى ملائمة الىيناريو التعليمي لذصائص الر ة المىتهدلة  -
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% على صلاحية الىيناريو لتصميم  ي ة الوا ع  80اترق المحكمون  نىبة اعلى من  
والحجم   االوان  التراعل من حيث  اازرار وواجهات  تعديل  عض  وتم  الالتراضي  

 والتناسق وذلم ولق تعديلات الىاد  المحكمين  
المحكمين  الىاد   آراء  ولق  النهائية  صورتب  لي  التعليمي  الىيناريو  صياغة  تم 

 وتعديلاتهم 
 إنتاج المحتوى التعليمي الرقمي:  - ب

فيجوام الباحث   رنامج  لغة    استعان  مع  المحتوى   CSSاستديو  إنتاج  اجل  من 
التعليمي الر مي وتنىيقب دا ل  ي ة التعلم وذلم  عد تصميمب مىبقا   استذدا   رنامج  

 ورد      ميكروسول
 إنتاج واجهات التفاعل:  -ج

لي إنتاج ال رمجية ككل ومن  لام   Visual Studio Codeتم العمل على  ي ة  
لذه ال ي ة تم إنتاج واجهات التراعل وذلم  استذدا  لغة ال رمجة جالا سكرب  لإنشاء  

لغة   واستذدا   والحركة   العناصر   CSSالتراعل  وضبط  واالوان  المظهر  لتنىيق 
التي اُستذدم  لي ال داية    HTMLدا ل واجهات التراعل  وكل ذلم  الإضالة إلى  

 شاء عناصر واجهات التراعل لإن
 انتاج أدوات التقييم: -د

 اختبار مهام الانتباه الانتقائي:  -د.أ
 تصميم الاختبار وإجازته:  -د.أ.أ

المتعلق  الانتباه  المعرلي  للجاند  البحث  عينة  تحصيل  لي  الكىد  درجة  لقياس 
و  الانتقائي   الانتباه  مها   لقياس  ا تبار  الباحث  تصميم  ولقا   الانتقائي   ا   ذلم 

للألداف الموضوع والمحتوى التعليمي المٌعد مىبقا   و د مرت عملية تصميم الا تبار  
  الذطوات التالية: 

 تحديد هدف الاختبار: -د.أ.أ.أ
يهدف الا تبار إلى الحصوم على مقياس  ا   وصادق يقيس مىتوى اداء تلاميذ 

القراء  لي مها  الانتب  اه الانتقائي  لتحديد ما إذا المرحلة الا تدائية ذوي صعوبات 
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غير مبا ر ت لي    –كان  لناك علا ة  ين المعالجات التجري ية للأنشطة  مبا ر   
 ي ة التعلم الالكتروني المتباعد القائم على الموجات الدماغية وتنمية الانتباه الانتقائي  

 و م تم استذدا  لذا الا تبار للتحقق مما يلي: 
ي للتعرف على ما يمتلكب الراد عينة البحث  استذدامب لي القياس الق ل  -

 من معرلة لي مها  الانتباه الانتقائي  
استذدامب لي القياس البعدي لقياس ا ر المعالجات التجري ية لي تنمية   -

 الانتباه الانتقائي  
والأوزا  -د.ب.أ.ب المواصفات  جدول  للاختبار    نبناء   Table ofالنسبية 

Specifications : 
 ت سؤام من نوع ا تيار من متعدد موزعة كالآتي: 20الا تبار   عدد اس لة 
: تتعلق  تحديد الصور  المشا هة  مهار  التمييز  10إلى    1ااس لة من   -

 البصري/ الانتباه للتما لت  
  التمييز   مهار ): تتعلق  ف تحديد الرمز المذتلر  20إلى    11ااس لة من   -

نظر ا لط يعة ااس لة   صرية  و   للتباينت   الانتباه/    والمذتلر  المتشا ب   ين
 :تمييزيةت  لهي تقع ضمن

  التذكر: تمييز الشكل/الرمز المذزن لي الذاكر    ➢
   التمييز البصري/الإدراك: مىتوى لهم  صري ومقارنة ➢
 التحليل:  اصة عند ا تيار الشكل المذتلر  ➢
 وضع تعليمات الاختبار:  -د.ب.أ.ج

 الا تبار مع مراعا  ما يلي: ا  الباحث  صياغة تعليمات 
 ان تكون سهلة وواضحة  دون تكلر   -
 ان تشرح للتلميذ المطلوب  إيجاز   -
 ان توض  للتلميذ زمن الا تبار   -
 وضع مفتاح التصحيح: -د.ب.أ.د
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 ا  الباحث  وضع مرتاح لتصحي  الا تبار  حيث ت  ذ كل إجا ة صحيحة درجة  
مع اعتبار ا تيار التلميذ اك ر من إجا ة    واحد   والإجا ة الذا  ة لا ت  ذ اي درجة 

 درجة   20ان تكون إجا تب  ا  ة  وان الدرجة الكلية للا تبار لي  
 إجازة اختبار مهام الانتباه الانتقائي:  -د.ب.ب

  م الباحث  مجوعة من الذطوات  هدف ضبط الا تبار:
 تقدير صدق الاختبار:  -د.ب.ب.أ

  ت لقياسب  واعتمد الباحث على  عض الإجراءا  ولو  در  الا تبار على قياس ما وضع
 لتقدير صدق الا تبار:

 صدق المحكمين:  -1
حيث  ا  الباحث  عرض الا تبار على مجموعة من المتذصصين لي مجام المنالج 
و رق التدريس وعلم النرس   هدف إ داء الراي حوم مدى ملائمة المرردات موضع 

% ل ك ر  وتعديل    80ا المحكمون  نىبة  القياس  وتم إ قاء المررد  التي اترق عليه
ت نىد 3  –   5%  ويوض  جدوم   80المررد  التي تقل نىبة الاتراق عليها عن  

 اتراق المحكمين على مرردات الا تبار 
%ت ولي نىبة مرترعة تدم على  65 97و د  لغ  نىبة الاتراق على الا تبار ككل  

 صلاحية الا تبار  
 )صدق التمييز(: صدق المقارنة الطرفية  -2

ولي  ريقة تقو  على مقارنة متوسطات المجموعات التي حصل  على اعلى الدرجات  
لذه   الرروق  ين  دلالة  حىاب  الدرجات   م  ا ل  على  حصل   التي   المجموعات 

لي المقارنة   Mann – Whitheyالمتوسطات  وذلم من  لام ا تبار مان وتيني  
تمييز  ين الطلاب المرترعين والمنذرضين  ين المتوسطات  هدف معرلة معاملات ال

 لي التحصيل  
 (3 – 6جدول )

 دلالة الفروق بين رتب المجموعات الطرفية في اختبار مهام الانتباه الانتقائي  
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مجموعة مرتفعي التحصيل  

 7ن = 
مجموعة منخفضي التحصيل  

 7ن=

 قيمة  
 (u) 

 قيمة  
 (w) 

 قيمة  
 (z) 

 مستوى الدلالة 

مجموع  
 الرتب

مجموع   متوسط الرتب 
 الرتب

 متوسط الرتب 

77 11.00 28 4.00 0 0 -

3.13 
دالة عند  

 ( 0.01مستوى ) 

ت  ين  0.01يتض  من الجدوم الىا ق وجود لرق ذو دلالة إحصائية عن مىتوى   
منذرض  مجموعة  رتد  ومتوسطات  التحصيل  مرترعي  مجموعة  رتد  متوسطات 

ت   0.01ي انها دالة عند مىتوى  ت تىاوي صرر مما يعنUالتحصيل  كما ان قيمة  
 ولو ما يدم على ان الا تبار يتمتع  درجة عالية  

 من الصدق 
 الاتساق الداخلي: -3

و د تم حىاب الاتىاق الدا لي للا تبار من  لام التط يق على عينة استطلاعية 
الارتباط  تلميذ من تلاميذ المرحلة الا تدائية  حيث تم حىاب معاملات    20 وامها  

الارتباط  ين  معاملات  ان  حيث  للا تبار   الكلية  والدرجة  الا تبار  مرردات   ين 
ت  0.87ت و  0.58مرردات الا تبار والدرجة الكلية لب على حد  تراوح  ما  ين  

ت ويدم ذلم على ترا ط وتماسم المرردات 0.01وجميعها دالة إحصائيا  عند مىتوى   
 الا تبار يتمتع  الاتىاق الدا لي والدرجة الكلية  ما يعني ان  

 د.ب.ب.ب: حساب ثبات الاختبار: 
عددلا   البالغ  الاستطلاعية  التجربة  عينة  استذدا   لحىاب  بات  20تم  تلميذت 

المنتجة    التجري ية  للمعالجات  تعرضهم  الا تبار  عد  الا تبار  حيث   ق عليهم 
ومن  م رصد نتائج الراد العينة  تم حىاب  بات الا تبار  عد   رق ولي معامل 

 الرا كرونباخ والتجزئة النصفية  كما يلي: 
 Cronbach's Alphaعامل ألفا كرونباخ م -1
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تلميذت     20تم حىاب معامل الرا كرونباخ  عد تط يق الا تبار على عينة  وامها  
ت  Cronbach’s Alphaالرا كرونباخ     لغ معامل ال بات للا تبار  استذدا  معادلة

ا وتشير إلى وجود اتىاق دا لي  945 0قيمة  درلا   عالي ت  ولي قيمة مرترعة جد 
 ين مرردات الا تبار  مما يدم على ان المرردات تقيس نرس البُعد المىتهدف  درجة  

ا  ولا    عالية من ال بات  وتشير القيم المرترعة الرا إلى ان المرردات تُظهر ترا ط ا جيد 
 .توجد حاجة لحذف اي مررد  من مرردات الا تبار لزياد  ال بات 

 : Split-Half Reliabilityالتجزئة النصفية  -2
حيث تم حىاب معامل  بات الا تبار  استذدا   ريقة التجزئة النصفية  وذلم  عد 

ت تلميذ  تم تقىيم الدرجات إلى نصرين  20رصد درجات الراد العينة البالغ عددلا  
 : ىم الا تبار إلى نصرين الرقرات الرردية والرقرات الزوجيةت  ولى  ريقة تعتمد على  

 ل الزوجيةااس لة الرردية مقا  •
 او النصر ااوم مقا ل النصر ال اني  •

وبعدلا نعدم النتيجة  استذدا   معامل الارتباط  ين نصري الا تبار نقو   حىاب  م 
 .للحصوم على ال بات الكلي (Spearman-Brown)  راون - معادلة س يرمان

تم تقدير  بات الا تبار  استذدا  اسلوب التجزئة النصفية  حيث تم تقىيم المرردات   
متكال ين  نصر نصرين  النصرين  2ونصر   1إلى  الارتباط  ين  معامل  وبلغ  ت  

  وبعد التصحي   استذدا  معادلة 01 0ت  ولو دام إحصائي ا عند مىتوى  930 0 
الكلي  – س يرمان ال بات  معامل  الا تبار  963 0 راون   لغ  ان  على  يدم  ت  مما 

ا من ال بات  تم حىاب ال بات  طريقة التجزئة النصفية  وكذلم    .يتمتع  درجة عالية جد 
متكال ين  إلى نصرين  الا تبار  مرردات  تقىيم  تم  معامل جوتمان  حيث   استذدا  

النصرين   الارتباط  ين  معامل  وبلغ  والزوجيةت   الرردية  وبعد 930 0 ااس لة  ت  
ت  مما يدم على اتىاق  963 0معادلة جوتمان   لغ معامل ال بات الكلي     تط يق

ا  ويؤكد ان المرردات تقيس نرس البعد المىتهدف  د ة   دا لي مرترع جد 
 : Difficulty Indexحساب معامل الصعوبة لأسئلة الاختبار   -د.ب.ب.ج
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وتراوح   ين   الا تبار   مرردات  لجميع  الصعوبة  معاملات  حىاب  %ت  65تم 
%ت  وتشير النتائج إلى ان جميع المرردات تقع ضمن المىتوى المناسد من 85و 

ا   ا لي تصميم الا تبار وعد  وجود مرردات سهلة جد  الصعوبة  مما يعكس توازن ا جيد 
ا   او صعبة جد 

 : Discrimination Indexحساب معامل التمييز  -د.ب.ب.د
مرردات الا تبار   استذدا  الررق  ين تم حىاب معاملات التمييز لكل مررد  من  

متوسط إجا ات الطلاب ذوي ااداء المرترع والمنذرض  و د تراوح  قيم معاملات 
دلالي ا  مما  00 1ت و  33 0التمييز  ين   المق وم  المجام  ت  ولي جميعها ضمن 

  يشير إلى  در  المرردات على التمييز  رعالية  ين الطلاب 
 ختبار: تحديد زمن الا -د.ب.ب.ه

التربوية المعتمد   حيث تم احتىاب متوسط   تم تحديد زمن الا تبار ولق ا للمعادلة 
المناسد اداء الا تبار   الزمن  الذي استغر ب اسرع الطلاب وا ط لم  وبلغ  الو   

 دقيقةت  ولو زمن كافٍ لإتما  الإجا ة دون استعجام او ضغط   25 
 خامساً: مرحلة التقويم:

 المرحلة الذطوات التالية:وتتضمن لذه 
 اختبار بيئة التعلم )التجربة الاستطلاعية(:  -1

 الهدف من التجربة: 
لدل  التجربة الاستطلاعية إلى ا تبار صلاحية اادوات المىتذدمة  والت كد من  
تواجب  مشكلات  د  او  صعوبات  اي  عن  والكشر  التجري ية   الإجراءات  ملاءمة 

 :وتهدف إلى  الباحث ا ناء التط يق
ا تبار لاعلية اادوات وااساليد المىتذدمة  لل اادوات التي اعدلا  -

 الباحث تعمل كما لو متو ع؟ لل تصل  للتط يق؟ 
كشر الصعوبات والمشكلات المحتملة  كوجود صعوبة لي التعليمات   -

 رلض من العينة   وم زمن التنريذ  مشاكل لي التراعل 
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طوات  توزيع اادوار  تىلىل  تجريد الإجراءات الميدانية  كترتيد الذ -
 المراحل  و ريقة التط يق  

ا تبار صلاحية ال ي ة التجري ية  لل القاعات او الرصوم او المعامل  -
 مناسبة؟ لل ااجهز  تعمل جيدا ؟ لل لناك عوامل تشويش؟ 

تحديد الزمن الحقيقي للتط يق  سواء كان ذلم للا تبار او لل رنامج او   -
 الجلىات التدري ية  

تدريد الباحث نرىب او الرريق المىاعد على تط يق اادوات او تنريذ   -
 ال رنامج  شكل د يق ومحدد 

 إجراء التجربة:
التجربة على عينة  وامها   إجراء  الا تدائي    20تم  ال الث  الصر  تلميذ من تلاميذ 

نة  طريقة  التا عة لإدار  العياط التعليمية  و د تم ا تيار العي   ة مدرسة العامرية الا تدائي
عشوائية وبالتالي لن يد لوا ضمن المجموعات ااساسية للبحث  وتم ذلم لي الرصل 

 ت  2025 – 2024الدراسي ااوم للعا   
 و د  ا  الباحث  مجموعة من الإجراءات لتنريذ التجربة الاستطلاعية:

على   - وتحريزلم  عليهم  للتعرف  العينة  الراد  التلاميذ  مع  مقا لة  عمل 
 التجربة  

 عرض الركر  على التلاميذ و رح التعليمات الذاصة  التجربة  -
 تنريذ التجربة  شكل لردي على كل تلميذ   -

 نتائج التجربة الاستطلاعية: 
 كشر  التجربة الاستطلاعية عن مجموعة من الملاحظات:

التلاميذ   - ضرور  إضالة ماوس  ارجي متصل  اللاب توب لعد   در  
 للاب على استذدا  الماوس الملحق  ا

ولو    mind wave mobile2ضرور  احضار اك ر من  طارية لجهاز   -
الجهاز المىتذد  لقياس الموجات الدماغية  نظرا  ان الجهاز يىتهلم  

 البطاريات  شكل سريع  
 رصد نتائج الاستخدام في تنمية الانتباه الانتقائي:  -2
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مجموعة من     عد الانتهاء من إعداد المعالجات التجري ية وضبطها تم عرضها على
المتذصصين لي مجام تكنولوجيا التعليم والمنالج و رق التدريس وعلم النرس  وذلم 

للعمر العقلي والزمني للتلاميذ  ومدى صلاحيتها لي تنمية الانتباه    اللت كد من ملاءمته
 الانتقائي   

 إجراء التعديلات النهائية: 
المتذصصين لي المجام  وكذلم نتائج التجربة  عد الرجوع لآراء الىاد  المحكمين  

الاستطلاعية تم عمل التعديلات النهائية وتجهيز ال ي ة واادوات من اجل التجربة 
 ااساسية 

 سادسا: مرحلة التطبيق:
 إجراء التجربة الأساسية:

 اختيار عينة البحث: -أ
راس  تم ا تيار عينة البحث وذلم من  لام تط يق  عض اادوات على  لا ة مد     

مدرسة صلاح الدين    –تقع لي نطاق إدار  العياط ولي:  مدرسة العامرية الا تدائية  
تلميذ من المرحلة   20مدرسة الوحد ت  لتصب  العينة ااساسية للبحث عبار  عن    –

الا تدائية تم تشذيصهم ولقا  للا تبارات   نهم يعانون من صعوبات لي القراء   وتم 
   تقىيمهم كما يلي:

 ( 3 -12جدول )
 توزيع عينة البحث الأساسية 

 نظا  الدراسة  عددلا  المجموعة

نمط الانشطة المبا ر  لي  ي ة التعليم الإلكتروني   10 1تجري ية 
 المتباعد 

نمط الانشطة غير المبا ر  لي  ي ة التعليم   10 2تجري ية 
 الإلكتروني المتباعد 
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 الاستعداد للتجربة: - ب
الباحث   ل  دء   اللازمة حرص  الاستعدادات  كالة  اتذاذ  على  ااساسية  التجربة 

لضمان نجاح الإجراءات التجري ية  حيث تم الت كد من صلاحية اادوات  وتهي ة  
   ال ي ة التجري ية

 تطبيق أدوات القياس قبلياً:  -ج
على جميع     ا تبار مها  الانتباه الانتقائيت   ا  الباحث  تط يق ادوات القياس   لي ا

اد العينة   ل  دء تنريذ ال رنامج التجري ي  وذلم  هدف قياس المىتوى ااولي لديهم  الر 
لتولير  يانات  وكذلم  التجري ية   المجموعات  تكالؤ  الدراسة  وضمان  متغيرات  لي 

 مرجعية يُعتمد عليها عند مقارنة النتائج البَعدية  وقياس لاعلية ال رنامج 
 تنفيذ التجربة الأساسية: -د

ريذ التجربة ااساسية  عد الانتهاء من التط يق الق لي للأدوات  حيث  ضع  تم تن
 4المجموعة التجري ية لل رنامج التدري ي المعد من   ل الباحث  والذي استمر لمد   

دقيقةت  وتم تنريذ الجلىات   30جلىاتت تعليمية  مد  كل جلىة    8ت  وا ع  اسا يع
وتم التجريد  شكل   اف مبا ر من الباحث لي  معمل الحاسد  المدرسةت تح  إ ر 

   لردي
 المجموعة التجريبية الأولى: -

 النىبة للمجموعة التجري ية ااولى ولي التي تدرس  نمط اانشطة المبا ر  لي  ي ة  
التعلم الإلكتروني المتباعد   عد ان يجلس التلميذ اما  اللاب توب ويتم تركيد الجهاز  

ع التعليمات وينتقل  عدلا إلى الجلىة المقرر   وا ناء  يتم تىجيل اسم التلميذ وسما
تعرضب للمحتوى التعليمي و راتب يتا ع الجهاز موجاتب الدماغية وعندما يقل النطاق  

تنتقل ال ي ة مبا ر      60اي يكون مىتوى الانتباه ا ل من    60الترددي للموجة عن  
 إلى الرواصل  

 
 
 



 

 

على الموجات الدماغية وأثره في  مالمتباعد القائنمط الأنشطة في بيئة التعلم الإلكتروني  "
 " بالمرحلة الابتدائيةصعوبات القراءة  ي لدى الأطفال ذو تنمية الانتباه الانتقائي

 613 
 

 المجموعة التجريبية الثانية: 
المبا ر  لي  غير ولي التي تدرس  نمط اانشطة    انيةمجموعة التجري ية ال النىبة لل

المتباعد  الإلكتروني  التعلم  التجري ية   ي ة  المجموعة  لنرس مراحل  التلميذ  يتعرض    
 ااولى إلا ان لذه المجموعة تذتلر ليها اانشطة عن المجموعة ااولى  

 تطبيق أدوات البحث بعدياً: -و
الانتهاء من تنريذ ال رنامج التدري ي   ا  الباحث  تط يق ادوات البحث  عدي ا على   عد  

الراد العينة   نرس  ريقة التط يق الق لي  وذلم  هدف قياس ا ر المعالجة التجري ية   
المجموعتين  التجري ية  النتائج  ين  القياسين  الق لي 2والتجري ية   1ومقارنة  وبين  ت  

 مدى تحقق الداف الدراسة  والبعديت  للتحقق من
 نتائج البحث وتفسيرها ومناقشتها 

إليها وترىيرلا ف ضوء الإ ار   تم التوصل  للنتائج التي  يتناوم لذا الجزء عرضا  
  وفيما  ت النظري  والبحوث والدراسات الىا قة   الإضالة إلى تقديم  عض التوصيا

 يلي عرض لهذه النتائج وترىيرلا:  
ما المعايير التصميمية التي يجد ىؤام ااوم الذي ينص على  عن ال  ةاولا : الإجا 

  ولق ا   الدماغية  الموجات   على   ي ة للتعلم الإلكتروني المتباعد القائمتوالرلا عند تصميم  
و د تم  الإجا ة على لذا من  لام    با رت؟غير م   –   مبا ر   للأنشطةلنمطين  

الالكتروني المتباعد للأ رام ذوي  متصميم  ائمة معايير  اصة  تصميم  ي ات التعل
 صعوبات التعلم  

على   ينص  الذي  للبحث  ال اني  الىؤام  عن  الإجا ة  التعلم   انيا :  صور   ي ة  ما 
  –   با ر  م  للأنشطة  لنمطين  ولق ا   الدماغية  الموجات   على  الإلكتروني المتباعد القائم

مبا رت؟ و د تم  الإجا ة على لذا الىؤام  استذدا  نموذج التصميم التعليمي  غير 
للتصميم التعليمي لي  ناء  ي ة التعلم الالكتروني المتباعد    2012لمحمد الدسو ي  

 و د ت عرضب  الترصيل ف الجزء الذاص  منهجية وإجراءات البحث 
  –  مبا ر للأنشطة    ا ر نمطي ما   ال ا: الإجا ة عن الىؤام ال الث الذي ينص على  

 لي   الدماغية  الموجات   على   ي ة للتعلم الإلكتروني المتباعد القائملي  ت  با رغير م
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  التعليم    مرحلة   القراء    تعلم  صعوبات   ذوي   اا رام  لدى   الانتقائي  الانتباه   تنمية
نتائج لروض   ؟الا تدائي استعراض  الىؤام من  لام  لذا  على  الإجا ة  تم   و د 
 البحث 

 التحقق من صحة الفرض الأول: 
  05 0  ≥ينص الررض ااوم على انب: " يوجد لرق ذو دلالة إحصائية عند مىتوي  

  الانتقائي   الانتباه  لي  ااولى  التجري ية  المجموعة  ا رام  درجات   رتد   متوسطي   ين
  " البعدي التط يق لصال  والبعدي الق لي التط يقين لي

للتحقق من صحة لذا الررض  تم استذدا  ا تبار "ويلكوكىون" اللا ارامتري ل يانات و 
لمقارنة   وذلم  المرتبطة   لي  رتد  الرتد  ااولى  التجري ية  المجموعة  الراد  درجات 

التجري ي   است ال رنامج  تط يق  وبعد  الانتقائي   ل   SPSSذدا   رنامج  الانتباه 
   20الإصدار 

( يوضح المتوسطات والانحرافات المعيارية لدرجات أطفال المجموعة  4- 1)جدول 
 الانتباه الانتقائي في التطبيقين القبلي والبعدي التجريبية الأولى في 

 التطبيق البعدي التطبيق القبلي  المتغير 
المتوسط   الانتباه الانتقائي 

 الحسابي)م(
الانحراف  
 المعياري)ع(

  المتوسط
 (م) الحسابي 

  الانحراف 
 (ع) المعياري 

13.5000 2.83823 16.1 1.79 

درجات أطفال المجموعة التجريبية الأولى في الانتباه  ( الفروق بين متوسطي رتب 4-2)جدول 
 ي القبلي والبعد ينالانتقائي في التطبيق

متوسط  العدد  التطبيق  المتغير 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

مستوى  zقيمة
 الدلالة 

حجم 
 التأثير 

معدل 
 الكسب 

 الانتباه 
 الانتقائي 

القبلي/ 
 البعدي

الرتب 
 السالبة 

0 0 0 - 2.814 0.005 
دالة  
عند  
0.05 

0.89 
 كبير 

0.66 
 مرتفع 

الرتب 
 الموجبة

10 5.50 55.00 

   0 التساوي 
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 ين   05 0ت وجود لروق ذات دلالة إحصائية عند مىتوى 4- 2 جدوم ويتض  من 
رتد درجات ا رام المجموعة التجري ية ااولى لي الانتباه الانتقائي لي التط يقين 

   ت 1 16=   البعدي الق لي والبعدي لصال  التط يق 
تشير لذه النتائج إلى وجود تحىن دام إحصائي ا لي درجات الانتباه الانتقائي  عد  و 

ال رنامج  مما يدم على لاعلية  ي ة التعلم الإلكتروني المتباعد القائمة على    تط يق
التجري ية ااولى  المجموعة  المتغير لدى ا رام  الدماغية لي تنمية لذا     الموجات 

 وبالتالي   وم الررض ااوم 
 التحقق من صحة الفرض الثاني من فروض البحث: 

" يوجد لرق ذو دلالة إحصائية عند مىتوي     انب:  ال اني على  الررض    ≥ينص 
 الانتباه     لي  ال انية  التجري ية  المجموعة  ا رام  درجات   رتد   متوسطي   ين  05 0

  "البعدي التط يق لصال  والبعدي الق لي التط يقين لي الانتقائي
والانحرافات  4-3)جدول   المتوسطات  يوضح  التجريبية (  المجموعة  أطفال  لدرجات  المعيارية 

 الثانية في الانتباه الانتقائي في التطبيقين القبلي والبعدي 

 التطبيق البعدي  التطبيق القبلي  المتغير
الانتباه    

 الانتقائي 
المتوسط 
 الحسابي)م(

الانحراف  
 المعياري)ع(

 المتوسط
 (م)الحسابي

  الانحراف
 (ع)المعياري 

11.5000 2.95334 18.4000 1.26491 

الانتباه  المجموعة التجريبية الثانية في  بين متوسطي رتب درجات أطفال    ( الفروق 4  -  4)جدول  
 . الانتقائي في التطبيقين القبلي والبعدي

متوسط   العدد  التطبيق المتغير 
 الرتب

مجموع  
 الرتب

مستوى   zقيمة
 الدلالة 

حجم  
 التأثير

معدل  
 الكسب 

 الانتباه   
 الانتقائي

القبلي/  
 البعدي

الرتب 
 السالبة 

0 0 0 -2.805 0.005 
دالة عند  

0.05 

0.89 
 كبير 

0.81 
 مرتفع

الرتب 
 الموجبة 

10 5.50 55.00 

   0 التساوي 
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 05 0ت وجود لروق ذات دلالة إحصائية عند مىتوى  4- 4 جدوم  ويتض  من     
متوسطي رتد درجات ا رام المجموعة التجري ية ال انية لي الانتباه الانتقائي     ين

   ت 4 18=    لي التط يقين الق لي والبعدي لصال  التط يق البعدي 
إلى  تشير لذه النتائج إلى ان ال رنامج التجري ي القائم على الموجات الدماغية ادى  

التجري ية  المجموعة  ا رام  لدى  الانتقائي  الانتباه  لي  وك ير  إحصائي ا  دام  تحىن 
ال انية  ولو ما يدعم لاعلية اانشطة التعليمية المصممة ضمن  ي ة التعلم الإلكتروني  

 ولو ما يدم على صحة الررض ال اني   .المتباعد 
 تفسير النتائج الخاصة بالفروض الأول والثاني: 

أظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية لصالح التطبيق البعدي في كل  
 :من

 ت 1 16المجموعة التجري ية ااولى   =  -
 ت 4 18المجموعة التجري ية ال انية   =     -

 ت 81 0و   66 0ت ومعدم كىد مرترع  89 0مع حجم ت  ير ك ير   
ج القائم على الموجات  يعكس الررق لي المتوسطات وتحىن ااداء البعدي ان ال رنام 

المجموعتين   لي  اا رام  لدى  الانتقائي  الانتباه  تنمية  لي  لعالا   كان  الدماغية 
التجري يتين  ولذا يتوالق مع   يعة الانتباه الانتقائي  وصرب وظيرة معرفية يمكن  

 تعزيزلا  التدريد وال ي ات التراعلية  
 Information Processing) دعم من نظرية معالجة المعلومات -1

Theory) 
تشير لذه النظرية إلى ان الانتباه لو الذطو  ااولى لي معالجة المعلومات  وان  
تنمية الانتباه الانتقائي تىاعد على تركيز المتعلم على المد لات المهمة وتجالل 

ت  ولو ما يرىر تحىن ااداء  عد التعرض ل ي ة تعليمية  Gagné, 1985المشتتات  
 كيز  مصممة لتحريز التر 

 (Cognitive Learning Theory) دعم من نظرية التعلم المعرفي -2



 

 

على الموجات الدماغية وأثره في  مالمتباعد القائنمط الأنشطة في بيئة التعلم الإلكتروني  "
 " بالمرحلة الابتدائيةصعوبات القراءة  ي لدى الأطفال ذو تنمية الانتباه الانتقائي

 617 
 

تركز لذه النظرية على دور العمليات المعرفية م ل الانتباه  والإدراك  والتذكر  لي  
العمليات   لذه  لتنشّط  التعلم  تُصمم  ي ة  وعندما  استذدا     –التعلم   حام  لي  كما 

 ت  Woolfolk, 2016ى  لإن لرص التعلم تكون اعل –الموجات الدماغية 
ا  ت  الدراسات ان التعلم الإلكتروني المتباعد القائم على التراعل والتغذية الراجعة  و 

كان   إذا  المتعلمين   اصة  عند  الانتباه  مىتويات  من  يحىن  ان  يمكن  الرورية 
واحتياجاتهم   المتعلمين  مع  صائص  يتناسد  مصممة  ما   & Clarkاانشطة 

Mayer, 2016 ت 
 الانتباه  تأثير الموجات الدماغية على -3

اوضح  اا حاث لي علم ااعصاب التربوي ان استذدا  تقنيات  ائمة على تحريز  
الدماغية  م ل   الموجات  قياس  الدماغ  EEGاو  منا ق  تنشيط  يدعم  ان  يمكن  ت 

المرتبطة    –لرتزت    30– 12المىؤولة عن الانتباه  حيث ان العمل على ترددات  يتا   
 ين ااداء المعرلي  يىاعد لي تحى  – الانتباه والتركيز  

 - واترق  لذه النتائج مع عد  دراسات منها:
   Breteler et al. (2010) .دراسة ❖

اعتمدت  (Randomized Controlled Study) اظهرت دراسة عشوائية محكمة
القراء   QEEG-  based neurofeedback على المصا ين  عىر   للأ رام 

(Developmental Dyslexia) والكتا ية    تحىن ا ملحوظ ا لي الإدراكية  المهارات 
جلىة تدريد  مع ملاحظة تغيرات لي انماط الموجات الدماغية  م ل تراكم   20 عد  

 ا  يتا وتقليل  ذوذ الموجات البطي ةت  مما يعزز صحة استذدا   رامجرموجات ال
EEG لتحريز الانتباه لديهم   
 Vlach ما توصل  إليب دراسة  ايضا مع  و د اترق  نتائج الدراسة الحالية ❖

& Sandhofer (2012) التي اوضح  ان تقىيم جلىات التعلم إلى  
المرحلة   ا رام  لدى  العلمية  المراهيم  تعلم  تحىين  إلى  ادى  لواصل زمنية 

 .الا تدائية  مقارنة  التعلم المك ر المىتمر
  من ان  Chen et al. (2022) كما تترق نتائج الدراسة مع ما ا ار إليب ❖

دا ل ال ي ات الر مية يُىهم   (Micro-breaks) إدراج لواصل تعليمية  صير 
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لي استعاد  الانتباه وتحىين ااداء الإدراكي  ولو ما ينعكس على ارتراع  
 .متوسطات التط يق البعدي لي متغير الانتباه الانتقائي

 التحقق من صحة الفرض الثالث:
" يوجد لرق ذو انب:  الذامس على  الررض    ≥دلالة إحصائية عند مىتوي    ينص 

 ين متوسطي درجات التط يق البعدي ا رام المجموعة التجري ية ااولى التى    05 0
تدرس   التى  ال انية  التجري ية  المجموعة  وا رام  المبا ر   اانشطة  تدرس  استذدا  

 الانتباه الانتقائي "  استذدا  اانشطة غير المبا ر  لي
وللتحقق من صحة لذا الررض تم استذدا  ا تبار مان ويتني اللا ارامتري لحىاب  
دلالة الرروق  ين متوسطي رتد درجات التط يق البعدي ا رام المجموعة التجري ية  
ال انية  التجري ية  المجموعة  وا رام  المبا ر   اانشطة  تدرس  استذدا   التى  ااولى 

ولذا ما يوضحب    الانتقائي لمبا ر  لي   الانتباه  التى تدرس  استذدا  اانشطة غير ا
 ت 4- 10 جدوم 

 
التجريبية الأولى   تينأطفال المجموع( المتوسطات والانحرافات المعيارية لدرجات  4-9)جدول  

 الانتباه الانتقائي  الثانية فيو 

 الانحراف المعياري  المتوسط  العدد  المجموعة  المتغير 
الانتباه    

 الانتقائي
 1.13529 17.8000 10 المجموعة الأولى 

 1.26491 18.4000 10 مجموعة الثانية ال

 
أطفال المجموعتين التجريبية الأولى   ( دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات4-10جدول )

 الانتباه الانتقائي والثانية في 

متوسط   العدد  المجموعة  المتغير 
 الرتب

مجموع  
 الرتب

مستوى   zقيمة 
 الدلالة 

 دالة  0.007 2.68- 69.5 6.95 10 المجموعة الأولى  الانتباه الانتقائي   

 140.5 14.05 10 مجموعة الثانية ال
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درجات ت وجود لروق دالة إحصائيا  ين متوسطي رتد  4-10 ويتض  من جدوم  
لصال  المجموعة    ا رام المجموعتين التجري ية ااولى وال انية لي  الانتباه الانتقائي

ولو ا ل    007 0عند مىتوى دلالة    Z = -2.68حيث  لغ  قيمة  التجري ية ال انية   
  مما يدم على وجود لرق حقيقي لصال  المجموعة التجري ية ال انية التي 05 0من  

 دُرّس   استذدا  اانشطة غير المبا ر   
 :ويمكن ترىير لذه النتيجة   ن

ات - المبا ر   د  غير  المحتوى  اانشطة  مع  التراعل  لي  اك ر  حرية  للتلاميذ  اح  
التعليمي  واعطتهم مىاحة زمنية لمعالجة المعلومات ولق ا لىرعتهم الذاصة  ولو ما  
يتما ى مع  صائص اا رام ذوي صعوبات التعلم  الذين يحتاجون إلى نمط تعلم  

 .اك ر مرونة واستقلالية
على لترات دا ل  ي ة التعلم  كما ان وجود لواصل تعليمية وتوزيع اانشطة   -

المتباعد ساعد لي تحريز الانتباه المىتمر وتقليل التشت   مما رلع من اداء اا رام  
 .لي ا تبار الانتباه الانتقائي

الإلكتروني   التعلم  دا ل  ي ة  المبا ر   غير  اانشطة  ان  إلى  النتيجة  لذه  وتشير 
نتقائي لدى اا رام ذوي صعوبات المتباعد كان  اك ر لاعلية لي تنمية الانتباه الا 

التعلم  حيث اتاح  لهم التراعل مع المحتوى  حرية وتدرّج  مع وجود لواصل تىاعد 
على تقليل التشت  وتعزيز التركيز  ولو ما انعكس لي ارتراع متوسط الرتد للمجموعة  

 ال انية  ودلالة الرروق الإحصائية  
  الثالث: تفسير نتائج الفرض

   (Z = -2.68) نتائج ا تبار مان ويتني عن وجود لروق ذات دلالة إحصائية كشر   
  (p = 0.007)   لي الانتباه الانتقائي لصال  المجموعة التي استذدم  اانشطة

 :غير المبا ر   ويمكن ترىير لذه النتائج لي ضوء ااد يات العلمية كما يلي
دراسة إليب  ا ارت  ما  النتيجة  لذه  ان  Ariga and Lleras (2011) تدعم  من 

الرواصل القصير  غير المرتبطة  المحتوى التعليمي تىاعد لي إعاد  ضبط الانتباه  
  مما يحىن ااداء (neural adaptation) من  لام تقليل ظالر  التكيف العصد 

 .لي المها  التي تتطلد تركيزا  انتقائيا  
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اكدتبكما   ما  مع  النتائج  ذوي  Swanson (2015) تتوالق  اا رام  ان  حوم 
صعوبات التعلم يىتريدون  شكل اك ر من اانشطة غير المقيد   زمن محدد  حيث 
تتي  لهم المعالجة المعرفية ولق سرعتهم الذاصة  ولو ما ينعكس إيجا ا  على  درات 

   .الانتباه الانتقائي
  (Sweller, 2011) يمكن ترىير التروق ايضا  لي إ ار نظرية الحمل المعرليو 

حيث ان اانشطة غير المبا ر  تقلل من الحمل على الذاكر  العاملة من  لام توزيع 
 .الجهد المعرلي على لترات متباعد   مما يحالظ على موارد الانتباه

 :الربط بين النتائج والنظريات التربوية
 :تترق لذه النتائج مع

الاجتماعي • التعلم  ال (Vygotsky, 1978) نظرية  المية  غير  لي  تراعل 
 المبا ر مع المحتوى 

العالمي • التعليمي  التصميم   Universal Design for (UDL) مبادئ 
Learning  التي تؤكد على المية المرونة لي التو ي  والتعامل مع المحتوى 

دراسات حدي ة لي علم ااعصاب التعليمي حوم المية الرواصل لي تعزيز   •
العص ية و اللدونة  على     الدماغ  استجا ة   لي  در   ووظائرب  تغيير  نيتب 

 .والتعلم والتدريد والإصا ة  للتجارب 
 توصيات البحث: 

 :بناءً على النتائج التي توصلت إليها الدراسة الحالية، يمكن تقديم التوصيات التالية
مبا ر    - غير  انشطة  تتضمن  متباعد   إلكترونية  تعلم  يُوصى  تصميم  ي ات 

 المحتوىت لتعزيز الانتباه الانتقائي والذاكر  البصرية  نظر ا   لواصل غير مرتبطة  
 .لرعاليتها لي تحىين ااداء المعرلي

الموزع - التكرار  استراتيجيات  المنالج   (Spaced Repetition) تط يق  لي 
التعليمية  مع تذصيص لترات زمنية مناسبة  ين جلىات التعلم لتعزيز الاحتراظ  

 . المعلومات 
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ىم  للأ رام  التعلم ولق سرعتهم الذاصة   اصة  لي الرصوم  تصميم انشطة ت -
 .التي تضم ا رالا  ذوي صعوبات تعلم

لتحىين الانتباه والذاكر    (EEG) الاستراد  من تقنيات مراقبة الموجات الدماغية -
 .مع تدريد المعلمين على ترىير ال يانات لتحىين الممارسات التعليمية

وحدات صغير  مت وعة  رواصل غير مرتبطة  م ل    تقىيم المحتوى التعليمي إلى  -
 .انشطة حركية او العاب  صير ت لتقليل التشت  وتحريز الانتباه

 
 مقترحات لبحوث مستقبلية

ا هر إلى سنةت لقياس    6تتبع ا ر اانشطة غير المبا ر  على المدى الطويل   -
 .استدامة التحىن لي الانتباه والذاكر  البصرية

عينات متنوعة من حيث العمر والجنس و د  صعوبات التعلم لتعميم  تضمين   -
 .النتائج

مجموعة   - إضالة  متعدد   م ل  مجموعات  تجري ية  استذدا   دراسات  تط يق 
 .تىتذد  انشطة لجينةت لمقارنة لعالية اانماط المذتلرة

العاملة - الذاكر   ت  ير اانشطة غير المبا ر  على مهارات ا رى م ل   دراسة 
(Working Memory)  او التركير الإ داعي. 

التعلم   - لعالية  تعزيز  لي  والقلقت  الدالعية  النرىية  م ل  العوامل  دور   حث 
 .المتباعد 

ربط اداء اا رام   نماط موجاتهم الدماغية  م ل موجات  يتا/الرات  استذدا    -
 .EEG اجهز 

متكيرة  - تعلم  انظمة    تُعدّم  (Adaptive Learning Systems) تطوير 
 .الرواصل واانشطة تلقائي ا  ناء  على اداء الطالد 

تصميم انشطة غير مبا ر  لي  ي ات التراضية لتعزيز الانتباه والذاكر  البصرية   -
 .ع ر محاكا  الىيا ات الوا عية
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  المراجع: 
 أولاً: المرجع العربية: 

   و حىن  امنية حىن مع د العظيإ راهيم  وليد يوسر محمد  حمز   إيهاب محمد    -
تكرار   ت2021  تنمية  نمطا  على  وأثره  المتباعد  الإلكتروني  التعلم  في  المحتوى 

  التعليم  االتربية. تكنولوجيكلية   المهارات الإحصائية وبقاء أثر تعلمها لدى طلاب
     322  - 241  9, ع   31مج 

التازى    - نادية  نوبى   التعلم ت   2016احمد  بيئة  فى  الإلكترونية  الأنشطة  أثر 
  مجلة علو  المدمج فى تحسين مهارات القراءة لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعلم

 .150-135التربية  جامعة الذليج العربي البحرين   
ما  - الر دان   احمد   اسامة  & البطاينة   ع دالكريم   ع يد  الىبايلة   احمد   لم 

  عمان: صعوبات التعلم: النظرية والممارسةت   2007الذطا بة  ع دالمجيد محمد   
 .دار المىير 

نموذج مقترح لتصميم الأنشطة الإلكترونية ت   2014 قلاو   داليا محمود محمد     -
  المجلة نسق الذاتي للتعلمالتعليمية القائمة على نظم إدارة التعلم ودورها في تنمية ال

 .129– 111ت  2 2العلمية المحكمة للجمعية المصرية للكم يوتر التعليمي  
صعوبة القراءة )الديسلكسيا(: تشخيصها ووضع ت  2010 نداق  لطجي  لمى    -

 .  القالر : دار العلم للملايينخطط عمل فردية لعلاجها
 قته بالانتباه الاختياري المبكر العبء المعرفي وعلات:  2010حىن  مهدي جاسم   

احمد    - ولاتن  ع دالعزيز  الإلكترونيت   2014حمدي  التعليم  أنشطة    تصميم 
 .القالر   دار الركر العربي

 .  القالر   دار الكلمةعمليات تكنولوجيا التعليمت  2003 ميس  محمد عطية  
- النفس  دراسة نمائية مستعرضة للوظائف ت   2020دينا سمير سيد علي مكي   -
صبية وأنماط التحميل الإدراكي لدى الطلاب المتأخرين دراسياً ونظرائهم من ذوي ع

التعليم بمراحل  التعلم  جامحة صعوبات  التربية   منشور  كلية  غير  دكتوراه  رسالة    
 .حلوان
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 دار المىير  للنشر 4 طعلم النفس العام  ت 2011الريماوي وا رون  محمد عود    -
 .والتوزيع  عمان

  عمان  ااردن: دار علم النفس البشري ت   2017الزراد  فيصل محمد  ير     -
 .الركر

  علم النفس المعرفي ت   2014الزغوم  رالع النصير  وعماد ع د الرحيم الزغوم     -
 .عمان: دار الشروق للنشر والتوزيع

مصطرى    - لتحي  وتجهيز ت   2006الزيات   العقلي  للتكوين  المعرفية  الأسس 
 .  دار النشر للجامعات  القالر ماتالمعلو 

المخ   (.2001كمام ع دالحميد     زيتون   - القائم على  التعلم  لنظرية  ناقد  تحليل 
على العلوم  وإنعكاسها  العلمية  تدريس  التربية  عن  الذامس  العلمي   المؤتمر 

من   الرتر   لي  للتربية 8/2001/ 1-29/7للموا نة,الاسكندرية  المصرية  تالجيعة 
 .ية التربية  جامعة عين  مس القالر العلمية,كل

  القالر : صعوبات التعلم بين النظرية والتطبيق والعلاجت   2010الىعيد  للا     -
 .مكتبة اانجلو المصرية

,عمان دار المىير  للنشر   الدماغ  التعلم المستند إلى  ت 2009الىلطي,ناديا سمي     -
 .والتوزيع

يوسر     - الواحد  ع د  النمائية  ت   2013سليمان  التعلم  صعوبات  في  المرجع 
 .  القالر : مكتبة اانجلو المصريةوالأكاديمية والاجتماعية والانفعالية

الحميد     - الىيد ع د  القراءة: ماهيتها وتشخيصهات   2013سليمان     صعوبات 
 .القالر :عالم الكتد للنشر والتوزيع

: دار الركر  مقدمة في صعوبات التعلم. القاهرةت   2015ميد    الىيد العربي  ح  -
 .العربي

  القالر : صعوبات التعلم: التشخيص والعلاجت   2015الىيد ع د الحميد سليمان     -
 .عالم الكتد للنشر والتوزيع
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احمد       - محمد  الىيد  إيناس  الأنشطة ت     2018ع دالرحمن   تقديم  أساليب 
التعلم في  تطوير   متعدد  الإلكترونية  التحصيل ومهارات  تنمية  في  وأثرها  الفواصل 

التعليم    ا  تكنولوجي الابتدائية مواقع الويب والاستمتاع بالتعلم لدى تلاميذ المرحلة
    430  - 351  4, ع   28مج 

   دارالمىير  نفس المعرفي النظرية والتطبيقلعلم ات   2012العتو   عدنان يوسر    -
 .للنشر والتوزيع  عمان

صعوبات التعلم وأثر التدخل البكر والدمج التربوي ت   2013العدم  عادم محمد     -
 .  القالر : دار الكتاب الحديث لذوي الاحتياجات الخاصة

  القالر : دار الكتاب علم النفس العصبي المعرفيت   2022العدم  عادم محمد     -
 .الحديث 

ن يل جاد     - التعليم الإلكترونيت   2014عزمي   الركر تكنولوجيا  دار  القالر :    
 .العربي

احمد     - حىن   محمد   مجدي  محمود   الله   التعلم ت   2006عوض  صعوبات 
 .  القالر : دار الركر العربيالأكاديمية: تشخيصها وعلاجها

 ذكية بتكنولوجيادعم نظم التعلم التكيفي الت   2017لرجون   الد محمد محمد   
BCI: ت  1  5  المجلة العلمية للجمعية المصرية للكم يوتر التعليمي   نموذج مقترح

3 –24.  
رلع      - إيمان  محمد   لرماوي  &  محمد  على ت   2015لرماوي   القائم  التعلم 

 ]  النا ر [ اص بحوث المخ البشري 
مصطرى     - م قام  جمام  التعلم ت   2015القاسم   ت  3  ط   أساسيات صعوبات 

 .والتوزيع للنشر صراء دار: ااردن عمان 
  عمان:   صعوبات تعلم القراءة: تشخيصها وعلاجهات   2011الكحالي  سالم     -

 .دار الرلاح
 .  دار اانجلو المصرية  القالر علم النفس العصبيت  2012كحلة  الر  حىين   
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