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 :المستخلص

ذيٌا اليدددقاي دددذ ايعدددذا دددحثاثن اددداا دددٍاثة اددد تاثن يلىددد اثن ددد ا  دددع ا نددد ا  ددد
تَ اثن  ددددددو ان اذ ددددددذا نلذرثسدددددد باثن دددددد    اات ادددددد اثنذرثسدددددد باث ل ح يددددددد انل ددددددد 
َ.  عددددد ماا هحدددددٍا  حدددددد ا دددددحثاثن اددددداا ددددد اثنه ددددد ا دددددٍاثةسددددد   ا  ادددددذ ث ع اا ع

ىَيٍاث ل ح يدددد ااثنف   دددد ا ثن ددد ا عحدددقا لددد ا حكددديٍاسدددد  ال ددد راثن دددٍا لددد اثنح ددد 
َ.دددَ ا لددد اثنح دددكا ثَلددد ال ددد راثن دددٍاثنحالددد ااثندددذان ما نددد ال يددد اثن باثن ددد ا 

ا اددَلا انا حدد ععٌا اددد  اص  دد ااادداد اا  دد رل ا دد اثناددد  اث ل ح يددد  اا نددًا
ثن د س بااثنبلث جاثنح  س  اناد  ال  راثن ٍمااإياءا زىدذا دٍابعذ اثن َاقا ن ا

ا.دذاث  حدذاثن اداا لد الحد اولقاث س عذث ااثن  ودد انحلسلد اثن    دذمانث   ح ما
 ماا بددديٍا دددٍاتدددالاثن  ددد تجاثن ددد ا َادددل انعددد اثنذرثسددد با نا(ا رثسددد95ا اليدددقا 

تَ اثن  و ا  ع :اثنذ ٌاثةسدل  ا ثَ قاث ل ح يد اثن  ا  عٌا  ا ا يقاثن د  ثنع
اثس دددلثماا  دددذ لا ك يددد ال ددد راثن دددٍ ااث    ددد ءا  نادددا  ااثنح ددد رل ا ددد اثةي دددو ا

رَا  ة د ناثنحدد   ااث ل حد    ااثندد  علٌا دذ اثناددد   اث ل ح يدد اثنح  لةد  ااثن ددع
اثن ضدد  ٍابدديٍاثةلددد ل ااثنبيمدد اثن حكي ددد  ااث سدد عذث ااثن  وددد انحلسلدد اثن    ددذما
ثَ ددددقاثنحث ددددد اثن دددد ا  ضدددتا دددد اثن ددددح باثن  اددددد اثن دددد ا   ددددٌا   لإضددد   ا ندددد اثنع
  ن ةددد ولااثنلوىددد اثلإين بدددد ايادددَاثنح ددد  بقااثنح ددد  ل مالحددد ال دددة اثنذرثسددد با دددٍا

ثَل ال   َ. باثن  ا  رَا  دك لاثنحع راثن ٍاا  عد :ا لثلد ا ك يد ال د راثن دٍ اا.اد
رَا ث   ح مااثنل  ي اثةسدلى  ااضدع ااثي ةد ياةدحد اثنحع  د باثن    ذيد  اا.اد
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َ اتددذ  باثن ددل يٍاثناددا  ااثن حييددزا لدد ا   ددك لاثنل  يدد اثنادداد  اا ددذي ا  دد 
لَد اثناذ ف ما نَ ثَك  اثن  يلثباثن ه  بَ ا  ا  ا س ساثن ٍ اااع

تَ اثن  دو ا–ثنحاذ ثباث ل ح يد ااثنف   دد المفتاحية:الكلمات ا  لدٌاا–ثن دد 
تَ اث ل ح    امثن د 

ا
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Abstract: 

This research is a theoretical study that seeks to provide a 

critical analysis of the existing literature on active aging, with 

a particular focus on its social dimensions, in order to identify 

its determinants and challenges. The significance of this 

research lies in uncovering the social and cultural factors that 

enable the elderly to live fulfilling lives at both the local and 

international levels. In addition, it highlights the problems that 

prevent the elderly from enjoying a safe, healthy, and socially 

engaged life, with the goal of identifying appropriate policies 

and programs to improve their quality of life and giving 

attention to methods of preparation and planning for 

retirement. The study is based on (39) studies. The findings 

reveal that the social factors contributing to active aging 

include the following: family support, respect and 

appreciation for the status of the elderly, healthcare, 

participation in social activities, a sense of material and social 

security, lifelong learning, intergenerational solidarity, an 
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enabling environment, and preparation and planning for 

retirement. In addition, subjective factors, which are reflected 

in personality traits, are also important such as optimism, a 

positive outlook on the future, and a spirit of adventure. The 

studies also point to challenges facing the elderly, including 

the decline in their social status, shortcomings in family care 

and attention, the inadequacy and low value of pensions, 

deficiencies in healthcare services, poor quality of health 

insurance, age-based discrimination, and difficulties in 

keeping pace with modern technological changes. 

Key words: Socio-Cultural Determinants - Active Aging- 

Social gerontology. 

 

 تمهيذ
ىَيٍاثنحالد ااثندذان  اا.دذا تَ اثن  و ا ل حد ا لد اثنح د   اي ا.ضد اثن د 
ث  حذاثن ااا ل الح اا اليقا ذ ا ٍاثنذرثس باثنعلبد ااثةل بد اناسد ة   ا دٍا
َ  باثنح عل د ا تبلثباا ن ر اثنذالاثنح  لة ماا.ذارلزاثن ااا ل ا   الاثنحَضد

َ.  عد ماسيدااث  حدذاثن اداا  نحاذ ثباث ل ح يد ااثنف   د انل د اَ ت اثن  و اا ع
(ا رثس ماالحع اثنذرثس بابيٍا  اا با لحدد ا   لةد ا95 ل الح اا اليقا 

لَددددددد  ا نَ   عدددددد :ا لددددددٌاث ل حدددددد ي ااثن ذ دددددد اث ل ح يددددددد  اا لددددددٌاثندددددد ة  ااثةيفلاب
َ ددد اثنذرثسددد با دددٍاسيدددااثسددد  ذثماثنح ددد  جااثنودددلقا اث . اددد  اثنح زنددد مالحددد ا  

(ا ثرس ا ع حذا ل اثنح   جااثنولقاثنهحد ا  س  ذثما84 ن ءبا اثنهحد ااثنهدفد  
(ا رثسدد با  دد  ذا ندد اثنح دد  جااثنوددلقاثنهدفددد ا4ث سدد بد نااثنح دد  د اثنح  لةدد ماا 

  سد  ذثما رثسد اثنا ندد  ااثنحاسيد  ااثنحاسيد ا  نح دد رل  ااثنح د  اباثنح عح دد ما
 ااثنهدفدد ا عد مالحد ا ضدحٍا(ا رثس با تل ا نح ابيٍاثنح د  جااثنودلقاثنهحدد4ا 

رَىٍما ءَا ا اثن ااا رثس باييلى ماا ٌا لياثنذرثس با  اض
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 أولا: عرض الذراساخ الساتقح في ضىء محاور الذراسح
 المحددات الاجتماعية والثقافية للذيخوخة النذطة  -1

تَ ا  عددددذ باثنذرثسدددد باثن دددد ا   اندددد اثنحاددددذ ثباث ل ح يددددد ااثنف   ددددد انل ددددد 
َ دد اثة يَااثتدد ا اثنحن حعدد بااثنف   دد بماا.ددذاث  حددذا ددحثاثن  ددو  اا   سدد   ان  دد

رَا ل ا  ا(ا رثس م73ثنحا
ثَ قاثنف   د اثن    ا لما ك يد ال د راثن دٍ ا ا ٍابيٍاثنذرثس باثن  ا   ان اثنع

 عحهاثنحك ي اثن  اياي ابع ال  راثن ٍا  اثنحن حع باثن  ليذي ااثنلىفد ا ؤلذا ٍا
ا(8532ح يد ااثةسلى ما  ذا   ربا رثس ا  بدَايىدذ ا  حد ا ار ٌا  اثناد  اث ل 

تَ ا ددد اثنحن حددد ا تَ ا ددد اثنحن حددد اثلإي ددد ي اثنح  يدددلا نددد ا ناثن دددد  سدددَلاثن دددد 
ثنبددذثت الثن  ليدددذ لا ع بدددلا ددد اسدددذا ث عددد اثيندد يثانددد ا  حي ددد اا ك يددد ا  حيدددز  اا نلددد ا

 ا دد انادد سبع اث س ددلثماثنددح ا    سدد ا دد اثنحللددزاث ل حدد   اثن دد   اثنددح ايا لدد
ثناددددد  اث ل ح يددددد  ااىللدددد ا نددددًا ندددد اراتاا  دددد  ااثن ه  ددددقاث ل حدددد   مابي حدددد ا
ىٍَا تَ ا  اثنحن ح اثنا    اثنادذ اا حفدقا  دكل اضد ح ا ا د  ا ند ا هد ثن د 
ثَ ذاثن  ا د يٌاسدد  ا ثَييٍااثن  خَااثنع  ي ابعٌ اااض اثن  نَ ا  لاثن ي  ؤس  با  

َ اث. اددد   َ يلا  ددد  خَ اا عددد ٌاب ددد  ااثل حددد   ا عددديٍمااىايددد ال ددد را دددؤ ءاثن دددي
َ ااثن ددلو ا ثن ددٍا دد اثنحن حدد اثنلىةدد ا كفيددلا ددٍاث س ددلثمااى ح عددَنا كفيددلا ددٍاثن دد

َ م ااثن ة
خَاينل دددَنا ثتحددد ا ددد اثنح   دددذا ا  حفدددقا  دددك لاث س دددلثمااثن  دددذ لا ددد ا ناثن دددي
خَا ددٌاثنددح ٍا ثنحندد ار انل ذ مدد  ابي حدد اينلدد اادد  راثن ددٍا دد اصتددلاثنانددل مااثن ددي

ثَياثةهعحدد ال  ضددقا  ندد ناا  هلحددَنا بي حدد ا  ادد اثنادد  ر اا  ددذيٌانعددٌا  ضددقا يدد
خَااثسدد ه عٌا  نل  يددد ا بددلياثنا لددد ا  دد   ا كبددلا.وعددد اتبددزلمالحدد ا نا  بدددقاثن ددي
تَ ا د اثنحن حعد باثنبذثتدد ا َ  ٌاثنح ايع بلابلل ا د ا للد اثةسدد ن ا  ن دد  لَ ن

 اا   ل دددذاب ع ندحعدددد مااثنلىفدددد ا ا ع بدددلاثينددد ي ابدددقاةدحدددد اياددد   ا ليعددد اثنحن حددد
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اى يلاثنه   ا ن ا ناثنع نٌا  بقا ل ا  يلثباسدلىع اا حد د اي دند انا ند هايادَا
خَااثن يددل انعددٌاسددَ ا   يددلمااسددَ ا  ولدد ا ثن ادد د ااثن اددذ اماا نا ك يدد اثن ددي
ثَلعدددد اثنيددددلا اثننذ ددددذ ماا  دددد  اثنح دددد لا ددددلنا ثَبا ين بددددد ا ذراسدددد انح ث  دددد  اتودددد

 ا لدددددد اثنح ددددددكاب اا ا  هلحدددددَنا ددددددٍاثيندددددد يثباثن ددددد سفَنا للددددددزانا دددددد اثةللددددد
خَا د اسدد  عٌاثننذ دذ  اا د ايحكدٍا تَ ا اا  ك يد  ع ا ااثنةلصاثنح  س انل دي ثن د 

هَا  ا ية عٌا ٍا.ذرثباالة ءثباا ع رثبايةيذاثابع اثنحن ح م ا نايك  ة
ثن ددددد ا  ددددع انحعل ددددد ا سددددد   اا(7183  بددددَا سدددددح  يق الحدددد ا  ددددد ربا رثسددددد اا

َ اث َ ا لثكدزاثس حلثرى اال نحن ن اثنعل د اس  اثلآنا  ا اسدٌا ل اثنللٌا ٍاال
مَا  ا حهاثنحن ن ا  اسدقا ا .  ماثن له اثن    انع ا حثاثنحن ح  ااثنذاراثنح ا  
َ  باثنفلرىدددددددد ماا عددددددددذا ددددددددحهاثنذرثسدددددددد اااددددددددفد  اا ع حددددددددذا لدددددددد اثنحدددددددد عجا ثن ادددددددد

لَ  ا  سدد  ذثما  ث اثنح  بلدد  ااثنحاسيدد  ااثلإت دد رىَنما نَدد ا4اه  دد ا لدد اثةيفلاب
س  با ٍاضد   اثن دله مااث ضدتاا81   رليٍا ٍا  ض ءاثنحن ن اثنعل د  اا

%ا ٍاثنح  رليٍا  نذرثس ا   حَنا ند اثنةمد اثنعحلىد ا دٍا01 ٍاتالاثنذرثس ا نا
   د اا دٌا  ضد ءا  نحند ن اثنعل دد مالحد ا كدذباثنذرثسد ا ناا41 ن ا .قا دٍاا21

سدد ا د   ا د ايكددَنا دٍاهلىدقاثنحندد ن اثنادلتابديٍاثنح   اددحيٍا د ا ن حد اثنذرث
َ اال ددددد راثن دددددٍا دددددٍا ثنعل دددددد  اا  هدددددَنا دددددحهاثنحنددددد ن ا دددددٍاهل ددددد اثن دددددزثيااثن دددددع

اثنع تابما
اب ن    انلذرثس باثن  ا   ربا ن ا  حد ا ارال  راثن ٍا  اسد  عٌاثةسلى ما

ثن دد ا ادد الا عددٌاييددل اثنحاددلىيٍاا(Ibrahim Fahim et al., 2020)  رثسدد 
اَال  راثن ٍ اا    ح ال  راثن ٍا  ا   كٍا حلعدٌ اا ن حعد  عٌ ااث ن    عٌاي

تَ اثن  دو ا د ا ادلماا عدذا دحها بَد انضدح ناثن دد  ا اذ ذا  ٌاثلإلدلثءثباثنحول
ا8111ثنذرثسددددد ااادددددفد  ااث  حدددددذبا لددددد ا  ث اث سددددد بد ن اه  ددددد اثنذرثسددددد ا لددددد ا
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  حد ر ٌا%ا حدٍا  دقا18ا    اا  مما84   ركا لسد ءا لقاثن   ل انحٍا ٌا َقا
     ا لنال  راثن ٍا لعبَنا ارثالبيلثا  اسد  عٌاثةسلى ماا21 ٍا

كحدددد ا لددددلبا عددددناثنذرثسدددد با ناث ي دددد  لا  نعحددددقااثنح دددد رل ا دددد اثةي ددددو ا
 رثسد اث ل ح يد ايا ٍا ٍاس ن ال  راثن ٍاثنااد ااثن ة د مااى ضدتا ندًا د ا

ثَ ددقاثن (8550  بددلاك ا  ة دد اث ل حدد   انددذ اثن دد ا   دد الاثة عدد  اثةس سددد انل 
ثَ ق ا ك  راثن ٍماث  حذب ثنذرثس ا ل اثنح عجا   اثن نلىب  ا  س  ذثما قد ساثن 

ا  دد  د اثن  اددد  اا قددد ساثن  ددذ لاثنددحث  انلاددا اثنن ددذي  اا قددد ساثةي ددو ا
لَعٌاثن ددٍا ث ل ح يددد ما دد ن وبيقا لدد ا ي دد ا ددٍاثة ددلث اثنددح ٍا    ددذاثاي دندد انبلدد

يَ ان س نددددد انل ثَ عددددد ا 21حعددددد و اا دددددَاسدددددٍا ثن ددددد ي (ا  ددددد  ا ددددد ا718(ا  ً ددددد  اا.
 ا  ي  اثن   ل ااثننيز ماا    ٌاثنعي د ا ند ا ي  ديٍا دل ي يٍ ا ي د اثنح د يٍاليدلا

ثَ عد ا  (ا  د   ااثنعي د اثةتدل اثنح د يٍاثنعد  ليٍا عدذا818ثنع  ليٍا عذاثن    ذاا.
ثَ عدد ا  يٍاثنعدد  ليٍا عددذا(ا  دد  ماا َاددل اثنذرثسدد ا ندد ا ناثنح دد 811ثن    ددذ اا.

ثَي  ا   ري ا ل.لثيعٌا ٍاثنح د يٍا َ يقا نحد ال ثن    ذال نانذ عٌا.ذرثا كبلا ٍاثن 
اليلاثنع  ليٍم

َ ا.دددذرا دددٍاثةي دددو اث ل ح يدددد ا دددؤ  ا نددد اا لحددد ا اضدددا اثنذرثسددد ا ناالددد
ثَ دددقاندددذ اثنح ددد يٍما  ددد ا  ن  ددد  انعي ددد اثنح ددد يٍاليدددلاثنعددد  ليٍا َ اثن  ثر ةددد يا  ددد 

تَ ااثن ددد ا   دددلنااالدددذباثنذرثسددد   يددد ا ددد ا  دددذماثنعحدددلااثندددذتَلا ددد ا لسلددد اثن دددد 
سَددذ ااثنعزندد  انددحنًاينددذا   دد قا   ن    ددذاينددذاثنح ددٍاية دد ابددذ ا ددز ث ا س  سدد ا  ن
 حلث دد  اثن ددع تلاثنذ  ددد اا دداا اثن ددلصنااثنه دد اثنذ  ددد ااى ددل  ا لدد اثنح ددنذااىددذثاما

َ ددد الذ دددذ ا دددٍاثة.دددلثنا  عدددَا  ادددذتا ععدددٌا ددد ا لددد اثنادددا ا   هدددَنانذيددد ا نح
رَاثنذ  د االيل  ا ح اي  قالزءثالبيلثا دٍاا. د اا ا ذ د ا لى د انلحلدق ااإند ا ثة 
ل يدد ا نددًا ددفناثر ةدد يا رلدد اثن ددذ ٍانددذ اثنةددل ا  عدداا دد اية دد اثنوحليي دد  اا ددحثا

ثَ   انَضع اثننذ ذم  ثة لاي عقا ٍا 
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نَ  اا  ةدددقا دددحهاثنذرثسددد ا ددد ا رثسددد اا ثن    دددذاسدددَلاثنعحدددقا عدددذاا(7184   ددد
ثَ قاثن ة ددد ااث ل حددد   اندددذ ال ددد راثن دددٍماث  حدددذباثنذرثسددد ا لددد ا ا ا. ددد ا ددد ن 
لَ اثن ة دددد  ااثنحدددد عجاثنَاددددة اثنح دددد رنمااثسدددد  ذ  ا قددددد سا نَدددد ثنحدددد عجاثةيفلاب
ثَ دددقاثن ة ددد ااث ل حددد   انلح ددد يٍ اا  ث اثنح  بلددد ا ددد ن وبيقا لددد ا ي ددد ا  دددلثاتا ثن 

ثَ عدد اا25ا–11  حدد ر ٌا دد ابدديٍا رَاثنليبيدديٍاثنحقدحدديٍاا27   دد  اا.   ددً  ا ددٍاثنددحل
 دد اهددلثبل ا ددٍاثنعدد  ليٍااليددلاثنعدد  ليٍا عددذاثن    ددذماا َاددل اثنذرثسدد ا ندد ا نا
ثَ دقا   ريد ا دل.لثيعٌا دٍا ثنح  يٍاثنع  ليٍا عذاثن    ذال ناندذ عٌا.دذرثا كبدلا دٍاثن 

اثنح  يٍاليلاثنع  ليٍما
رَ اكح اس ان ا رثس ا ىَا(7110 ثنذب  باثنا ند اثنع لدد اندذ ا ن اثنه د ا  د 

ك دد راثن ددٍماا ع بددلا ددحهاثنذرثسدد اااددفد ا ع حددذا لدد اثةسددلَ اثنح دد رنمااه  دد ا
ثَ عدد ا رَاثنددح ٍا  ددلثاتا  حدد ر ٌابدديٍاا871 لدد ا ي دد ا. ا41ا-ا21  دد  ا ددٍاثنددحل

   دد ماا ددٌاثت ددد را ي دد اثنعلحدد ءا ددٍال  عدد اثن دد  ل  ال  عدد ا دديٍا ددح  اال  عدد ا
ي  اثنحَىةيٍا ٍاي   اثنح  يٍا  القا ٍا بيٍاسلَناال  ع اه و  ااثت د را 

مَ اا ذ   اثن   ثب اا ذ   اه و ماا    ٌاثنعي  ا ن ا َ د با  عد :اا0ثنه ا91 نح
مَاثن يلى  اا     ا ٍاثنعلح ءاا91    ا ٍاثنعلح ءاثنح    ذ ٍاثنح ٍايعحلَنا  نعل

مَاثن وبدقدد  اا ثنح    دذ ٍاا  د  ا دٍاثنحدَىةيٍا91ثنح    ذ ٍاثندح ٍايعحلدَنا د نعل
مَاثن يلىدد  اا ثَاثنعلدد ثَاا91ثنددح ٍا علحدد   دد  ا ددٍاثنحددَىةيٍاثنح    ددذ ٍاثنددح ٍا علحدد

مَاثن وبدقد ما اثنعل
َ اثنا ندد اثنع لددد ا َ ا ددلاقا ثندد ا سادد تد ا لدد ا  دد  ا َاددل اثنذرثسدد ا ندد االدد
مَاثن يلىدددد ااثن وبدقددددد ااثنحددددَىةيٍا بدددديٍاثنعلحدددد ءاثنح    ددددذ ٍاثنددددح ٍايعحلددددَنا دددد نعل

مَاثن يلى ااثن وبدقد اا نًا ل اثت   راثنحثكل انا نتاثنح    ذ ٍا ثَاثنعل ثنح ٍا علح
مَاثن يلىد ااثن وبدقدد ااىحكدٍا دزاا ندًا ند ا ثنعلح ءاثنح    ذ ٍاثنح ٍايعحلَنا  نعل
ثَايح رسددددَنا حلعددددٌ ااب ن دددد ن ا ثكددددل عٌاليددددذ ا   ريدددد ا دددد نحَىةيٍا  ناثنعلحدددد ءا دددد يثن
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ثَاثنعحددقا عددذ ثَادل رَااثضددحاالااثنح    دذ ٍاثنددح ٍانددٌا  ثن    ددذا  ادذتانددذ عٌا ددذ 
 ددد اثنددددحثكل ماالدددحنًا دحدددد ا  علدددقا  ن ددددل  اثلإ رثكدددد انددددذ عٌ ااىللددد ا نددددًا ندددد ا نا
ثَايح رسَنا حلعٌ اا حهاثنحح رس باثنع لد ا نعلعدٌا ثنعلح ءاثنح   لَنا  نةهلا  يثن

لَددذا ددلاقا ثندد  ا  ضددقا دد اثت  دد راثن ددل  اثلإ رثكددد مالحدد ال ددة اثن  دد تجا ليدد ا ا 
مَاثن يلى ااثنعلح ءاثنح    ذ ٍا  سا تد ابيٍاثنعلح ءاثنح    ذ ٍاثنح ٍايعحلَنا  نعل
َ اثنا نددد اثنع لدددد  ا  نعلحددد ءايح رسدددَنا مَاثن وبدقدددد ا ددد ا  ددد  ثندددح ٍايعحلدددَنا ددد نعل

ثَءال ناييلى ا اا وبدقد اا حثا ٍا لي اينعقاثنا ن اثنع لد اي دو ما ا حلعٌاس
ثَيد اثنحعحد اثن د ال دة ا  عد اا(7171 ك ً اكح ا   ربا رثس ا  ي ا دٍاثنن

ثنذرثس ا ناثن    ذا.ذا ؤ  ا ند اسدذاتا عدناثنح د كقاثةسدلى انه د راثن دٍ اا نا
 حهاثنح  كقا زالا  ذ  ا بذ ال د راثن دٍا د ا زثاند اثنعحدقا دل ا تدل مالحد ا  د را
 ذ اليلا.ليقا ٍاس  باثنذرثس ا لنا  د رل عٌا د اسدَقاثنعحدقا دل ا تدل اندد ا

 ب اثس د لعٌاثنح    ابقا يض الإس  سعٌا حك ي عٌاا  حي عٌا  اثنحن ح  ا   ا 
اا ك    اثنعذ ذا ٍاثنعا. باث ل ح يد اثن  ا  ذا  ا  ن    ذم

 ن اثنه  ا دٍااث.د اثةي دو اا(7178 سعيذ اا ل ا حثاثن اَا  ع ا رثس ا
سد اثن ا دقا دٍاث . ا  ي اثن  ايح رسع ال  راثن دٍا عدذاثن    دذ الحد ا اد الاثنذرث

َ ا ا.دددد اثر   هددددد ابدددديٍا ح رسدددد اثةي ددددو اث . ادددد  ي ا عددددذاثن    ددددذااثر ةدددد يا الدددد
 عذ باثنلض ا ٍاثناد  ماا عذا حهاثنذرثسد ااادفد ا اليلدد  ا  د  ذا ند اهلى  د ا
ثنح  ري ااثنح تاث ل ح   ماث  حذباثنذرثس ا ل اثس ح ر ا   بل  اا قد ساثنلضد ا

نددًا دد ن وبيقا لدد ا ي دد ا ددٍال دد راثن ددٍاثنعدد  ليٍا عددذا ددٍاثناددد  ااث ت دد رىَنماا 
  دد   اا ي د ا ددٍال دد راثن ددٍاليدلاثنعدد  ليٍا عددذاثن    ددذاا803ثن    دذااثن دد ا حفددقا

َ ا دلاقاا819اثن  ا حفقا ىَتماا َادل اثنذرثسد ا ند االد   د  ا حا  يد اب د اسد
  يددلا ثبا  ندد ا سادد تد ابدديٍال دد راثن ددٍاثنعدد  ليٍااليددلاثنعدد  ليٍا عددذاثن    ددذانح

اثنلض ا ٍاثناد  انا نتال  راثن ٍاثنع  ليٍا عذاثن    ذم
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ا بديٍا نا كفددلا دٍايادد ا ي دد ال د راثن ددٍاثنحح رسديٍاندي ددو اث . ادد  ي اا
%ا ددٍا3م18   دد اب  دد  ابل دد اا21ا-21 عددذاثن    ددذا  دد ا دد اثنةمدد اثنعحلىدد ا ددٍا

ثن دٍاثن د ا د الحل اثنحح رسيٍاندي و اث . ا  ي ا عذاثن    ذما ليع اي   ال  را
% اثدٌاثنةمد اثنعحلىد اثنحح دذ ا9م75   د اب  د  ابل د اا31ا-21ثنةم اثنعحلى ا دٍا

   دد ا ددلكفلا31% اا تيددلثال دد راثن ددٍاثن دد ن يٍا2م81ب  دد  ابل دد اا31ا-31 ددٍا
رَا دددٍال ددد راثن دددٍاثنعددد  ليٍا عدددذا0م9ب  ددد  ابل ددد ا %مالحددد ا بددديٍا ناي ددد  اثندددحل

 ددٍاثنعدد  ليٍا عددذاثن    ددذ ا دد اسدديٍا%ا ددٍالحلدد ال دد راثن5م32ثن    ددذا.ددذابل دد ا
%ا ٍالحل ال  راثن ٍاثنعد  ليٍا عدذاثن    دذماا بديٍا نا7م94بل  اي   اثلإي تا

%ا دددٍالحلددد ال ددد راثن دددٍاثنعددد  ليٍا عدددذاثن    دددذاي و دددَنا  نح ددد هقاثنلىفدددد ا0م17
%اي و دددَنا  نح ددد هقاثناضدددلى مالحددد ا  ددديلاي ددد تجاثنذرثسددد ا نددد ا نا2م03   بدددقا

 . ا  ي اثن  ايعحقابع ال  راثن دٍا عدذاثن    دذا  عد :اثةي دو ال نبد اثةي و اث
اثنزرثيد  ااايذاثةسح ك ااثةي و اثلإ ثرى  ااثنعذ ذا ٍاثةي و اثةتل ما

كحددد ا بددديٍا دددٍاتدددالاثنذرثسددد ا ناثندددذث  انلعحدددقا عدددذاثن    دددذا  حفدددقا ددد ا دددل يٍا
 راثن ددددٍاثنددددذتقاثنهدددد   ا دددد ا  ذ دددد ا اث دددد اثنعحددددقا عددددذاثن    ددددذات ادددد انددددذ ال دددد

ثنح   ضيٍانحع   با    ذي اضعدة  ا لد ا ث  اثنعحقا  لياث س ح  يا حح رسد ا
ثنعحقا ث   اثٌايل  اثناةد  ا لد اثن  دذ لااثنحك يد اث ل ح يدد ا د اثنحل  د اثنف نفد ما
كحدد ا بدديٍا نا  دد كا ددلاقا ثبا  ندد ا سادد تد ابدديٍاثنددلىةييٍااثناضددلىيٍا دد ا ث دد ا

ذ لااثنحك يدد اث ل ح يددد انادد نتاثنددلىةييٍماالدد ءاثنعحددقا  ددلياثناةدد  ا لدد اثن  دد
سَدددذ ااثنةدددلثاا ددد اثنحل  ددد اثنلث عددد ما  ددد ا رَا  ن  ث ددد اثنعحدددقا عدددذاثن    دددذا ن  ددد انل دددع
ثناةدد  ا لدد اثناددا ااثن  دد  ا ندد ءا دد اثنحل  دد اثن    دد  ااثنعحددقا  ددلياثناةدد  ا

َ  اثنددددح اث  ددد  ا لددددد اتددددالاسد  دددد اثنعحلدددد الدددد ءا دددد اثنحل   دددد ا لددد اثنددددلا يٍاثنيدددد
ثن   سدددد  ااىددددل  اثنعحددددقا  ددددلياثلإيندددد يااإ دددد   اثلآتددددلىٍا دددد اثنحل  دددد اثةتيددددل ما
اب لإض   ا ن ا حهاثنذاث  انلعحقا عذاثن    ذا   راثن عنا ن ا اث  ا تل ا  حفقا
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ثَ دقاثةسدلى اثن د ا دذ ععٌا سد حلثرا د اسدَقاثنعحدقاا  عد :اثر  د  اثنح دٍا   اثنع
نٌايا لا ن اثن    ذ ااثيةا لاثةب د ءا دٍا  لىًاسد  ا  ايثلا   حلثا  ا حل  ااا

ثةسددل اةسدد   ا  علددقا  نعحددقا ااثنددزاث ا دد ا  دد كٍا عيددذ ا ددٍاسددكٍاثةسددل مالحدد ا
  د راثند عنا ي ةد يا عددذ باثندذ ٌاثةسدل اسيداا ا دد اثنهفيدلا دٍا يدد  لا

اثنذ ٌاثنح   اثن  تٌا ل اثنلاث  اثةسلى ما
ىددد بال ددد راثن دددٍا  دددذاثت دددد راكحددد ا اضدددا اثنذرثسددد ا نا  دددٌا ةضدددداباا اناَ

ثَادددل اثنعحدددقا عدددذاثن    دددذال نبدددد ال ددد راثن دددٍا دددٍا  دددلث اثنعي ددد ايةضدددلَناثنقدددد ما  
 لي و اث. ا  ي اليلارسحد ا ٍاتالا .   اثنح ل  باثنا يل مالح ا نال نبدد ا
ك دددد راثن ددددٍاثنعدددد  ليٍايةضددددلَناثنعحددددقابددددذاثمالزتدددد  اا ددددحثا دددد اي دددديلا ندددد اثنعحددددقا

نعدددٌاثنةلاددد اناسددد ح  يا  ضددد ءاا.ددد ا ددد اثةسدددل ااثنلثسددد اان ددد   با.ليلددد  الإ  سددد 
رَا ي ا.  را ل اثنعحقااثلإي   ااثنه  مالح ايحيقا اث س نح ما  اث س ح  يا  ع
ل نبدددد ا  دددلث اثنعي ددد ا دددٍاثنعددد  ليٍا ندددد ا عدددٍا اااىددد ت ا دددبيع انعحلعدددٌاثن دددد بقما

ثَ ددقاثن دد ا حدد تاثنح ددٍاثنع  ددقا عددذاثلإ س ندد انل    ددذاا  دد رباثنذرثسدد ا ندد ا عددذ اثنع
ثنلضددد ا دددٍاثنعحددددقاثندددح ايح رسددد اا  عدددد :اثن دددذر ا لددد اث يددددذ   ااثن ة  دددقااإ.  دددد ا
َ ا حييدددزا لددد ا ثَيددد ب اثدددٌا دددذماالددد ثنعا.ددد ب ا ليعددد ا اتحددد اثة حددد لانلحيدددَلااثنع

ا س ساثنعحل اا تيلثا  ذ لاثة ح لااثن لثرثباثن  ا   ح  ما
َلالدفدد اثسدع ماسد (Sanders & McCready, 2010) كحد ا  د ربا رثسد 

تَ اثن  لاد انلعحد لاثةكبدلاسد   ا عدذ ا دحهاثنذرثسد ا ندد ا ثنعحدقا د ا ا يدقاثن دد 
يَا كدفدددد ا  ددد  ح ا ادددحدٌاثنَىددد ت ا ددد ا كددد ناثنعحدددقا  دددلصاث  ددد  اثن دددلثر اا  ددد
تَ اثن  لادددد ا ثنحعدددد رثب اا  ددددٌاي دددداءاثنعحددددق اا  ددددٌاثنح ددددل (ا دددد ا  عدددد  اثن ددددد 

اثندددد اكٌاثن  ادددد  ااثلإي  لددددد (ماا نددددًا ثن دددد ك اث ل ح يددددد  ااثنددددذ ٌاثنعدددد هة  ا
ثَ عدد ا  ددٍاثنعدد  ليٍاثةكبددلاسدد  ما َاددل اثنذرثسدد ا ندد اا815 دد ن وبيقا لدد ا ي دد ا.
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تَ ا يَاثنحعدد رثباا  دٌاي دداءاثنعحددقا دٍا  ددٌاثنح  يددلثبان ا يدقاي دد تجاثن ددد   نا  د
اثن  لا م

نله د اا(Abd El-Mottelb et al., 2018 ا ل ا حثاثن ادَالد ءبا رثسد ا
ثَ  تَ اثن  لاد ابديٍاثةكد  يحييٍاثنح ةدلليٍا ن  عد اثن د  ل ما ٍا  قاثن  بؤا  ن د 

ثَ عددد ا ا811ا عدددذا دددحهاثنذرثسددد ااادددفد اثس ه ددد  د ماه  ددد اثنذرثسددد ا لددد ا ي ددد ا.
مَاثناداد ا ن  عد اثن د  ل ما    ركا ٍاثةك  يحييٍاثنح ةلليٍا ٍا رب اللد بانلعل

ثَا ٍاثلإي تا 02 بيٍا ٍاتالاثن   تجا نا رَماا دحد ا10  بقا%ال ي %ا ٍاثنحل
 ند ا .دقاا21%ا  لثاتا  ح ر ٌا د ابديٍا83  علقا  نةم اثنعحلى ا   رباثن   تجا نا

%ا  لثاتا72     اا31ة.قا ٍاا21%ا  لثاتا  ح ر ٌا  ابيٍا05     ا21 ٍا
ة.ددقا ددٍاا31%ا  ددلثاتا  حدد ر ٌا ددٍا4   دد  اا31ة.ددقا ددٍاا31  حدد ر ٌا دد ابدديٍا

ثَن ااب ن  ددد  انلا نددد اام41 ث ل ح يدددد انلح ددد رليٍا  دددذابل ددد اي ددد  اثنح دددزاليٍاسددد
%ماا دحدددد ا  علددددقاب  اادددد باثنح دددد رليٍا7% ااثنحول دددديٍا88% ااثةرث ددددقا40
%اللدددد ا حدددلىنماا  ددد ربا2%اهددد ابدودددل  ا97%ا    ددد انهلدددد اثنوددد  ا21

%ا دٍا12%ا ٍاثنح  رليٍا تلعدٌاليدلالد  ماا يعدلاثن  د تجا نا58ثن   تجا نا
ثَا %اندذ عٌا  ددذث ااثضدا ا دد ا28 لدد ا نانادد  عٌا ع دد ماا  د راثنح د رليٍاث ة د

ثَا ٍاثة ه راثن لبد ماا   را َ.ة %ا ٍاثنح د رليٍا دليعٌاليدلاثا20ثناد   اا يعٌا 
ثَ.د ا ودلقا   لةد الإيند  ا   ه ر ٌاثن لبد ا ل هد را ين بدد  اا يعدٌا  يدلانا ند اثنح

اعٌاثن  اد ما%ا ل ا نا حلعٌا    س ا ح ما  اةدح18ثلإين بد بما ض  ا
%ا  ح دد ا حلايدد ا5%ا  ح دد ا حلايدد ا  نددد ا دد اسدديٍا58ا ىعددلباثن  دد تجا نا

ثَا  دد  ليٍ ا  ع ذندد ماا َاددل اثنذرثسدد ا ندد ا نال نبددد اثةكدد  يحييٍاثنح ةددلليٍالدد ي
اىع حدددذانا لددد ا سدددلَ اسدددد  ااددددا  ااندددذ عٌا ددد ك باثل ح يدددد ا ث حددد  اسيدددداا

ثَا ل ا  ٌاثل ح   ا53 ىعلباثن   تجا نا ا ل ة ما%اسال
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ثَ ددقاث ل ح يددد ااثنف   ددد ا دد ا  ددٌا كحدد ا  دد ربا عددناثنذرثسدد با ندد ا اراثنع
تَ اثن  و ماسياا بيٍا نا عناثنف    با    ذال  راثن ٍا ل اث يذ   ا ثن د 

 ند ا ناا(Willcox et al., 2007 اثنح د رل ا د اثنحن حد ما  دذا  د ربا رثسد ا
تَ سيداا نا  د رل اثن ديذثباا اثن  دو  ثنب  ءاثنف    ا لع ا ارًثا  ا  كيقاثن دد 

ي ددد  ذ ٍا لددد ااbasho-fu weavingك ددد راثن دددٍا ددد اي دددجاثن   دددَاثن  ليدددذ ا
ااثنح  رل اثن  و ا  اثناد  الل ض ءا اا ءاا   نيٍا  اثنحن ح اثند   ي م

ثن ددد ا  ددديلا نددد ا اراثن ددد ك باث ل ح يدددد ا ددد اثسددد حلثرا ا دددٍابددديٍاثنذرثسددد ب
تَ اثن  دددو ا ددد ا لثسدددقا  دددل  & Sweeney)تل ا دددٍاثنعحدددلما رثسددد اثن دددد 

Zorotovich, 2020)ثن  ا  ع ا ن اثنه  ا ٍاثنولقاثن  اي ض ابع ال د راا
َ اثنح عل دد ا  نعحددق ااثس ه دد  اثنعا.دد ابدديٍا ا.دد با ثن ددٍاا.دد عٌا  اددلرىٍا ددٍاثن يدد
ثنةلثاااثن  ك باث ل ح يد انةعٌا لثيلثبا ا. باثنةلثاااثن  ك باث ل ح يد ا  دكقا

مَاثنذرثسددددد ا ةادددددماثنودددددلقاثن ددددد ا ددددد ٌابعددددد ا  دددددجاثن بدددددلثباثن ل يعدددددد ا  ضددددقما    ددددد
اثنح  رل ا  ا يح  اثناد  ا عذاثن    ذماا ٌالح اثنبد ي با دٍال د راثن دٍا ن دَ ا
لَزاننحددددد اثنبد يددددد با َ يددددد باثنح ادددددذ مااث  حدددددذباثنذرثسددددد ا لددددد ا  دددددتا ددددد  ددددلقاثن

لَلث د انلح  رليٍ ااثس  ذ  الح  د باثنح  . د اثنحللدز ااا ثنح  بلد اثنح عح د  اثنذيح
   د ماا َادل اا33اا21  د  ا  دلثاتا  حد ر ٌابديٍاا78  ن وبيقا ل ا ي  ا دٍا

ثنذرثسدد ا ندد ا  حددد اثن ل ددد ا دد اسددد  ا دد ا عددذاثن    ددذانلح دد رليٍماا اضددا الدددتا
يحكدٍاثسدد  ذثماثنح د رل اثن ل يعددد ان  دعيقاث ي  دد لاثن دل ا ددٍاثنعحدقا ندد اثن    ددذا

َ ددد باث ىٍَا نح ل ح يدددد ا ثتدددقا ن حددد ا كبدددلماا  دددل اثنعذ دددذا دددٍا دددٍاتدددالا هددد
ثنح  رليٍا ٍاسبعٌاثنعحيقانحن حععٌ اا دعلاثا يد ا   لد ا دٍاثةسدد ءاثةتدل ا
ثنحح ثلدد مااىللدد ا نددًان اددحدٌاثنادد اثنددح اسددحتا دد ن ل ا ددٍاثلآتددلىٍا انا ن دد ءا
ثن اَاد اثن  اد ما ضاا ٍاثنوبدع اثنذث م ااثننحث  انل ة  اباث ل ح يد ا
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ننيلثنماا  ذيٌاثنا اا ل ا ٍاثةي و اث ل ح يد ااثن ل يعدد اثنحنذاند ا  د   ا  اث
ااثن  ا  ا اثن ك ناثنةلا ا ت د راثةي و اثنح  س  انعٌما

ثي  د  باا  د رثباثنادد  ا (Wanka, 2020)دراسةة ا  ا دحثاثن دد قا   اند ا
مَاثن ل دد  ىَلا ةعد ثلإيند ب ا  ااا ا. باثنةلثاا  ا لسلد اثن    دذ االددتايحكدٍا ود

ثةي ددو اثنحضلضددد ااثنحنزىدد  اات ادد ا  ددذاثن يددلا ندد اثناددد  اثن  نددد ا ددٍاثنعحددقا
ا دددٍابي عددد اثن    دددذما   ددد .ناثنذرثسددد اث ي  ددد لا دددٍاثنعحدددقانل    دددذ ااهدددلقا.ضددد ءا
َ با د اثاثد ا  ا. باثنةلثا اا يح  اثناد  ا  اىقا حثاث ي   لماا  ن ذا حهاثن اد

رَا ادددد ل انحح رسدددد ا  دددد الا َ  ماادددد ثلإ ودددد ر ا  دددد  ذ اثن لدةزىددددَن اثنعحددددقاثن ودددد
ثَ عدد ا ا75ا ع حدذاثنذرثسدد ا لد ا دد عجا  عددذ اثة عد   ااه  دد اثنذرثسدد ا لد ا ي دد ا.

ثَبا عذاا37ا-17    ا  لثاتا  ح ر ٌا  ابيٍا     ا ٍا.بقاثن    ذا ن اثاتاس 
ىَ  اا ولدد ا ددٍاثنح دد رليٍاث س  ةدد  اثن    ددذما.  دد اثنذرثسدد ا ددفللثءا  دد  اباسدد 

َ ددد انحددذ ا رَا ددٍاثةي ددو اثني  يدد ما دد اثن دد  مالحدد اث  حددذباثنذرثسدد ا لدد اا3 ادد
   د اا11 ي  ا و    ا ٍاثة   صاثنع  ليٍااليلاثنع  ليٍاثنح ٍا بلد ا  حد ر ٌا

ثَ ع ا     ماا َال اثنذرثس ا ن ا ي ا ل اثنللٌا دٍا يد الد نا د ٌاا585 لكفل اا.
ىَل  لَ  باثلإ و رانة لثباه  ااثن يلا نيع ا ل ا ي اي د  ا ثبا ع د اث س ح  ياب

نه دد راثن ددٍا  ا يدد انددٌا دد ٌاثت ددد رها لدد ا يدد اي دد  ا ضلضدد ماانددٌايكددٍاثة ددلالددحنًا
َ  ا دعلاثنح د رلَنا دليعٌا   ن    ان    ا    ذ اثن لةزىَنمااب ن    انلعحدقاثن ود

يَد َ.ع يَد ااى  ثَايل ل  ا د ال ر.َنا  اث ن زث  با انا ناي علاثا  لإين ياثندح الد ي
ثَا  اسعيعٌاياَاثن ل دد ا ثنبذثي ماااا ال  راثن ٍا  اثن ااا ية عٌا ليعٌا  يثن

اثلإين ب اتالاثنحلسل اثنح كل ا ٍاثن    ذم
َ  اا(Demir Erbil & Hazer, 2023)كحدد اس اندد ا رثسدد ا ىَلايحدد  ودد

تَ اثن  ددو مااه  دد ا ثَ ددقاثن  اددد ااث ل ح يددد اثنحددؤثل ا لدد اثن ددد  ندد عناثنع
ثَ ع اثنذرثس ا ل     ا لكفلاا21 ٍال  راثن ٍاثنح ٍا بل ا  ح ر ٌاا741 ا ي  ا.
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ىَ باثل ح يدددد ااث. اددد  ي ا   لةددد ا ددد ا ي دددل اب للدددد ماا دددٌاثسددد  ذثما  ث ا  دددٍا  ددد 
تَ اثن  ددددو  اا قددددد سا َ دددد ا ددددٍا  دددد  د ا  عدددد :ا قددددد ساثن ددددد  ث سدددد بد ناا نح

رَا سَدذ ما بديٍا دٍاثنحلاي اثن ة د  اا قد ساثن  ك اث ل ح يدد  اا قدد ساثن دع   ن
ثَا دددٍاثلإيددد ت اا2م19تدددالاثنذرثسددد ا نا ثَا دددٍا0م02%ا دددٍاثنعي ددد الددد ي %الددد ي

رَماا لثاسددد ا  حددد رال ددد راثن دددٍاثنح ددد رليٍا ددد اثنعي ددد ابددديٍا ا51   ددد ااا21ثندددحل
%ا ددددٍال دددد راثن ددددٍا ددددٍاتلىندددد اثنحددددذثرسا2م99   دددد ماا  دددديلاثن  دددد تجا ندددد ا نا

ىَددد5م79ث ب ذثتدددد  اا %ا  دددزاليٍ ا5م23  االددد نا%ا دددٍاتلىنددد اثنحدددذرثساثنف ي
ثَاقاث ل ح   ا2م04 %ايعد َنا  ا ياثلعٌماا  يلاثن   تجا ن ا نا  ك باثن 

ثَاقاث ل ح   اثةسلى ا نذ ال  راثن ٍا  ل ا.ليقا ٍاثنح َس  اا نا  ك باثن 
ثَاقاث ل ح   ا  اثةاذ. ءمالح ا ناثنحلايد اثن ة دد اندذ ا  كفلا ٍا  ك باثن 

سَذ انذ عٌا   ةض ماا ؤلدذااك  راثن ٍال ي ا  ل  ىَ باثن  ٍاثنح َس  اا نا   
َ يلاثن دددذرى ااثن دددذ  باث س  ددد رى ا فدددقاثلإ دددذث انل    دددذ ا ثنذرثسددد ا لددد ا  حدددد ا ددد
تَ  ااى   دد ا فقدددتاثةسددلاثن دد ا ضددٌال دد راثن ددٍا اثنعا.دد باثةسددلى ا دد اثن ددد 

تَ اثةاددا ءاال دد راثن ددٍاثنددح ٍايا دد لَنا ندد ار  يدد ا  زنددد اسددَلا علىددتاثن  ددد 
لَد بايح اثناد  اثناا  ااإ ثر اثة لثيما ىَلاسل ثَاقا  ال  راثن ٍ اا و اثن 
رَا َ  اثنح  رايحكٍاثس     ا ي ا  اثي ة ياثنحلاي اثن ة د ا ز ث اثن ع اا   ان ح
تَ اثن  و اندذ ا َ اثن د  سَذ ا ح ايضع اثن  ك اث ل ح يد  ااى  ةنا      ن

 ناث  دد ياثن دد ك باث ل ح يددد ا زىددذا ددٍااك دد راثن ددٍماا لدد اثنعكدد ايحكددٍاثن ددَل
تَ اثن  ددو انددذ ال دد راثن ددٍمالحدد ا نا ا يددقاثن ح سددًاث ل حدد   ا َ اثن ددد    دد 
تَ اادداد ااي ددو ا يَا ددٍا لددقان ا يددقا ددد  اثنح دد رل اث ل ح يددد اا ددلصاثن ودد
رَا َ. يد ا دٍاثن دع   ا للد اسدحكٍا ٍا َسد اثن  ك باث ل ح يد انه  راثن ٍااثن

سَذ ا  ا لا تَ م  ن اسل اثن د 
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ا  ددد ربا عدددناثنذرثسددد با نددد ا ناث   حددد مااث    ددد ءا  نادددا ا ددد عك ابدددذارها
  لد ا ح د ال د راثن دٍا ادد  اص  د ااي دو ا د ا لسلد اثن    دذما  دذا  د ربا رثسد 

سدَلا  عد  اثن دلَكاثنادا اثنح بمد ابد عنا ؤ دلثباثنادا ا (7189  ادوة  ا
سدد ا لدد اثنحدد عجاثنَاددة  اا نددًاثن ة ددد ااثنبذيددد انددذ ال دد راثن ددٍماث  حددذباثنذرث

ثَ ع ا رَاثنح ٍا بلد ا  حد ر ٌاا55  ن وبيقا ل ا ي  ا.   اَتا ٍال  راثن ٍاثنحل
َ دد ا ددٍاثة اثب اا  عدد :ا قددد ساثنهةدد ء اا21  دحدد ا ددَقمااثسدد  ذ  اثنذرثسدد ا نح

ثنحث دددددد  اا قدددددد ساثن دددددع    اا قدددددد ساثن ةددددد ول اا قدددددد ساثن  دددددذ لاثندددددحث  انلا نددددد ا
َ ا ا.دد ا ين بددد ابدديٍا  عدد  اثن ددلَكاثناددا اثنادداد ماا َاددل اث نذرثسدد ا ندد االدد

ا ؤ ددلثباثناددا اثن ة ددد ااثنن ددذي انددذ اثنح دد يٍ اسيددااالددذبا ا.دد با ين بددد ا
رَا  ن ددع    ااثن ةدد ولما  ثندد ابدديٍاثن ددلَكاثناددا االددقا ددٍاثنهةدد ء اثنحث ددد  ااثن ددع

َ ا ا. اسلبد ابيٍاثن لَكاثناا اا ذ اثة لثيانذ اثنح  يٍما اال
(ا ندد ااادد ايحدد اFarrag et al., 2019 ا رثسدد ا  ددع ا لدد ا ددحثاثن اددَا

   ددد ا دددلكفلمااثنه ددد ا دددٍاا21ثن  ددد  اثنبدددذي انه ددد راثن دددٍاثندددح ٍا بلددد ا  حددد ر ٌا
ثَ ددددقاثنحددددل   ا  ن  دددد  اثنبددددذي انعددددٌمااه  دددد اثنذرثسدددد ا دددد اثنح دددد هقاثناضددددلى ا ثنع

رَ ا حادددددلمااث  حدددددذباثنذرثسددددد ا لددددد ا  ث اث  سددددد بد نمااثنلىفدددددد ا حا  يددددد اثنح اددددد
   ددد  ااىحفدددقاا42-21  ددد رلً ا  دددلثاتا  حددد ر ٌا ددد ابددديٍاا921ا ضدددح  اثنذرثسددد ا

ثَن ا00 ثَن ا21%ا ددددٍاثنح دددد رليٍا ددددٍاثن  دددد ء ااسدددد %ا11%ا ددددٍاثنلىددددت ااسدددد
ثَا  يددددديٍ ا23يعحلدددددَن اا %ا  زالدددددَن اا ددددد اي دددددل ا دددددٍاياددددد اثنح ددددد رليٍالددددد ي

 ا نا كفدلا دٍاا اض  عٌاث ل ح يد ااث . ا  ي ا   ةض ماال ة اي  تجاثنذرثسد
َ ا38 رَ ا حادددلاندددذ عٌا  ددد  %ا دددٍال ددد راثن دددٍاثنح ددد رليٍا ددد ا ا  يددد اثنح اددد

َ اي د  ابدذي ا4م4ي   ابذي ا   ةن اا  اثنح  بقا بيٍا نا %ا   انذ عٌا  د 
ا ل ة ما
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كح ال دة اثنذرثسد اثن  د  اثنبدذي اثنحع دذلااثنحل ةد ا  لد ابديٍاثنةمد باثنعحلىد ا
    ماا31ة.قا ٍاا21ثنةم اثنعحلى ا ٍاا     االحنًابيٍا21ة.قا ٍاا21 ٍا

ا بدديٍا ناثن  دد  اثنبددذي ا  لدد ا  ددذاثنللدد لا   ريدد ا  ن  دد ء ااثنح دد رليٍاثنددلىةييٍا
   ريددد ا  نح ددد رليٍا ددد اثنح ددد هقاثناضدددلى ماا ىعدددلباثنذرثسددد ا ناثن  ددد  اثنبدددذي ا
يَناثنوبدعدد االيددلاثنحددذت يٍا   ريدد ا ثنحع ددذلااثنحل ةدد ا ددل   ا  نح دد رليٍا ا اثندد
  ة دد  صاثنددح ٍايعدد يَنا ددٍاثن ددح  اثنحةلهدد ااثنحددذت يٍا  ددلث  مااثر  دد  ا عيددٌا
ثة دددلثياثنحز  ددد ا  ي ةددد يالبيدددلا ددد اثن  ددد  اثنبدددذي مالحددد ا ىعدددلباثنذرثسددد ا نا
َ اثن  دد  اثنبدذي ا  لدد انددذ ال د راثن ددٍاثنح دد رليٍا د اثةي ددو اث ل ح يددد ا   د 

ثَا  ةي و اث ل  ح يد ما َا اثنذرثس ا لي اين ا   ري ا  لآتلىٍاثنح ٍانٌاي  رل
  تدد لابددلث جانل ددذتقاثن دد لتانحع نندد اثن حددَلاثنبددذي مالحدد ا نا  دد كاس لدد ا  سدد ا
 ن اثنعحقاثن ع اي انلاذا ٍاثن حَلاثنبذي ابيٍال  راثن ٍ اا  ليقاصث راثة لثيا

َ ا ضداباثنن دذم اث   حد ما  ن  د  اثنبدذي ا ليدلاثنحعذيد  ااثناةد  ا لد ايحدَا.د
ييدد ماثنل  يدد اثةانددد اثنةعدد لات ادد ا دد ال دد راثن ددٍاثنددح ٍايعدد يَنا ددٍا ددٍاتددالا

   لثيا ز   م
ا ٍابيٍاثنذرثس باثن د اس اند اثنه د ا دٍاثنةدلاقابديٍاثنلىدتااثناضدلا د ا

تَ اثن  و ا رثسد ا ثن د ا  دع اا(Ajogwu & Odeyemi, 2021) ا يقاثن د 
تَ اثن  ددو اا اددذ  ع ابددديٍاثن دد ك نا دد ا   اددد ان اذ ددذاا   ريدد ا حلددد باثن دددد 

يَددد اثناددد  ماا عددذا ثنعحددلا ددٍاثنللدد لا دد اثنحن حعدد باثنلىفددد ااثناضددلى ان ا دديٍاي
اث  حدددذباثنذرثسددد ا لددد اثنحدددز ابددديٍاثنحددد عجاثنهحددد اا  دددحهاثنذرثسددد ا  وعدددد ا   ريددد 

ثَ ع اثنهدة  ا  س  ذثما  ث اث س بد نما  ٍاا   رل ا371اا ٌاثن وبيقا ل ا ي  ا.
رَاثنددح ٍا  دلثاتا  حدد را اثنددح ٍايقدحدَنا دد اثنحن حدد ا د م ا 21-01 ٌا د ابدديٍاثندحل

  د رل ا د اا921ال ناسنٌا ي  اثنذرثس ا  اثنح  هقاثناضدلى اامةكفلا ٍا  م
Surulereاالددددحنًا دددد اثنح و دددد اثنلىفددددد ا Ikoroduلحدددد اث  حددددذباا دددد ايدنيلىدددد ما
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  د  ابا د اثلإت د رىيٍا د اثنحن حعد باثنلىفدد ااثناضدلى ماا4ثنذرثس ا ل ا للثءا
    اا04َال اثنذرثس ا ن ا نا  َس ا حلاثنح  رليٍا  اثنح  هقاثناضلى اا 

ا    ما05بي ح ال نا  َس ا حلاثنح  رليٍا  اثنح  هقاثنلىفد ا
َ اثن  ددد  اثنبدددذي ااثنح ددد رل اكحددد اا ل دددة اثنذرثسددد ا نا  ددد كا دددلاقا ددد ا  ددد 

ثَيٍا  القا ٍاثنح  هقا َ اثن علٌا ذ اثناد  ابيٍاثنح ا ثنلىفدد اثنحن حعد  اا   
اثناضلى ماسيداايحد رساثنح د رليٍا د اثنح د هقاثنلىفدد اي د ه ابدذيد اليدذثاب  د  ا

ثَيٍا12%ا   بدددددقا32بل ددددد ا %ا ددددد اثنح ددددد هقاثناضدددددلى مالحددددد ا ناي ددددد  اثنح اددددد
%ا د ا3م12%ا   بدقا3م25ثنح  رليٍا  اثةي و اثنحن حعد ا د اثنلىدتابل د ا

ثَيٍا  اثنح  هقاثناض لى اثنح ٍا   لهَنا  اثناضلماا  ا نًا فناي   اثنح ا
ثَن ا %ا ددد اثنح ددد هقا4م11%ا   بدددقا2م14 ي دددو اثنددد علٌا دددذ اثنادددد  ابل ددد اسددد

تَ ا ثنلىفددددد ماا ىعددددلباثن  دددد تجا ناثنعحددددلانددددد ا  ت دددد ا  دددد ما ب دددد ا حلددددد باثن ددددد 
تَ ا ثن  ددو مااىحكددٍاة ا دد ما دد ا  ا حددلا نا  ب دد ا ددذرىند ا حلددد باثن ددد 

ثَيٍا دد اثنح دد هقاثنلىفددد اثن  ددو اايحدد اثناددد  اثنح دد  لماا  دديلاثن   دد تجا ناثنح ادد
ي  رلَنا  كقا كفلاثي ي ً  ا  اثةي و اثنحن حعد  اسيداا ض يدلا نيعد ا لد ا يعد ا
رَا  نهلث ددد ا لدددزءا دددٍاسدددد  عٌاث ل ح يدددد ااىك  دددبَنا.دددذرًثالبيدددلًثا دددٍاثنلضددد ااثن دددع

ثَيٍا ددد اثنح و ددد اثناضدددلى ا دددؤثلاثنبيمددد اثنادددذي  مااا اثنف ددد ا ددد ن ة ا   ريددد ا ددد نح ا
نلعحددلااثنذث حدد اثل ح يددد ا لدد اثن ددد رثباثنادداد ااث  حدد  اثنحح رسدد باثنحن حعددد ا

تَ اثن  و م ااثن  ا    ذا  ا ا يقاثن د 
تَ ا ا ٍابديٍاثنذرثسد باثن د ا   اند اهدلقاث سد عذث ااثن  ودد انحلسلد اثن دد 

ا د ا رثسد ااادفد ا اليلدد ا  دع ا رثسد ا ثدلاا(7188 ثنا  د  ااثن    ذما رثس ا
ثَ ق ث . ا  ي ااث ل ح يد ا ل اثن  ود اث سد لث دن انلدذتقاثنحد ن انحلسلد ااثنع

ثن    دددذمالحددد اس انددد اثنذرثسددد اثنه ددد ا دددٍاثنعا.ددد ابددديٍاثن  ودددد اثنحددد ن انل    دددذا
اثنلض ا    ااثنلض ا ٍايح اثناد  ا ث  ءا لسل اثن    ذ االحنًاثن  يلثباثن  ا.ذا
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مَابعدد اثنح    ددذانا دد اثن  وددد اثنحدد ن انل     ددذا  ثا دد اث دادد انعددٌاثنةلادد ا ددل اي دد
 تددل انددحنًاثن  وددد مااث  حددذباثنذرثسدد ا لدد ا  ث اث سدد بد ن ااه  دد ا لدد ا ي دد ا

ثَ عدددد ا ثَسيع  اا ا  يدددد اا841للضددددد ا. بَلماا2سدددد  ا ددددٍاسددددك ناثننيددددز ااضدددد  ك دددد
   ددد  ااثندددح ٍا ا  عدددذ ا تلعدددٌاثنحددد   اا81اثندددح ٍا دددلا لددد ا    دددذ ٌا كفدددلا دددٍا

ا%ا ٍا تلعٌا.بقاثن    ذما71سل اثن    ذاي دن ا حلعٌا ث  ءا لا
ا َال اثنذرثس ا ن ا نا ل يٍا كبلا.دذرا دٍا اد  راثندذتقا سد  ذث ع ا د ا
 لسلد اثن    دذا ددَا د ايحيددزا  دلث اثنعي دد مالحد ا ناث تدد راثنح    دذ ٍا كبددلا.دذرا ددٍا
 ادد  راثنددذتقان ددل يٍا ية ددعٌاث. ادد  ي ا ث دد ءا لسلدد اثن    ددذا ددٌا كفددلارضدد ا ددٍا

ث تلاثا.ذرا .قا ٍا اد  راثندذتقماا  د  ا د اي د ر اياد ا  دلث اثنعي د ا دٍاثنح ٍا
ثنح    ذ ٍا يعٌاندَاث داد انعدٌاثنةلاد ا دل ا تدل ان  دذث انل    دذ انبدذ اثاثلإ دذث ا
رَ ا كبدلا.بدقاثن    دذانزىد   ا ثَا  ةناثنحالا  با اد نل    ذا  اسٍا  كل اا.  

اثنحذتلثباناي ة يابع ا  ا لسل اثن    ذم
تَ اا  رثسددد ا،  دددٍاثنذرثسددد باثن ددد ا  ددد ربا نددد اهدددلقاث سددد عذث انحلسلددد اثن دددد 

يَ ا.ذاا(8559  بذاثنع ل ا تَ ا  يلاثنذرثس ا ن ا ناثبٍاثنن سَلاثن لبد ااثن د 
رَا  لإيند ياا لسلد ال د اثحد راثن دلسا د ا تَ ا لسلد اثن دع ر  ا  ا لسلد اثن دد 

نعلدددٌ ا فيددد ا ددد اي دددٍال دددٍا يةدددقا ادددلاثن ددد   ا ددد اثا لسلددد اثن ددد    ا  دددلثهاي دددَل
تَ اين د اثحد را د الدلسااىل دحاب ادد دتا د الحد لماا.دذاسد الاثن اداا ددٍا ثن دد 
ثةسدد   الحدد اسدد الاس دد ا دد اث دددتاندد ا ددٍا عوددد باثنعلددٌا دد ا اددلها نايعددليا
َ  اا زىدذا دٍا.دذر اثن ددساثنح دٍا لد ا   ا د ا ثَ قاثن  ا  ة ا ٍا   .ماثن د نلع

مَا زىدذا د ااثنحؤثلثباثن  رلد اثنح  لة ما د َلاثبٍ يَ لا نا ادةتاثنعلدٌالدقا د ثنن
خَا َ ا يح يدد اا عل  دد لماا  دد اثن ددي  لدٌاثنعدد نٌ ااىك دد اندد ا دد الدد ناتفددد ا  دد  ااى دد
ثَا دٍا ثنح  يٍا ن ا زثان اثن علدٌ ااإند ا اد دتا د ايةيدذا دٍال د اثنعلدٌ ا  ثاث  لهد

َ انل  لد ا لد اثنح د  ا اثنحع رثبااثن بلثباثن  ا عي عٌا لد ا ندً ا فيحد ا د ا  د
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ثَا ية ددعٌا  لددد ا َ اةناياتحدد تَ  اا دد ا  دد ثن دد ا اددي اثة ددلث ا دد ا لسلدد اثن ددد 
َ.د ا اية د ااثل ح يد انح ول  با حهاثنحلسلد ا دٍا لثسدقاثنعحدل اا د ا د ايةد اثن
خَا َ ان لكيددذا اث عددٌا دد اا.دد اي ددعلانا ددد اب    ددذاثن دد سا دد عٌ ا نا ددؤ ءاثن ددي   دد

تَ اثنح اثنح  يٍا حح رس اثن علدٌااثن ا دتاي   علا اناثنوحليي  ا  ا  نٌاثن د 
ا  حرالقا  ا د ا  ن َ م

تَ ا لدد ا (Buheji, 2021)  رثسدد كحدد اس اندد ا  عل دد ا ددلثيلاث. ادد  اثن ددد 
ثن  حدددددد اث ل ح يدددددد ااث . اددددد  ي  ااث  تددددد رااثلإيةددددد قا نددددد ال يددددد اثن دددددذر ا لددددد ا

باثلإنعدد ماثلإي  لددد ماث  حددذاثنذرثسدد ا لدد اثنحدد عجاثنهدةدد  ا  سدد  ذثما نلبدد ا   بددلث
 . دلثتا هد را حدقا س  دلث ا IIEP ثن د ا دذ ل  ا  دلاياث. اد  اثلإنعد ماثندذان 

تَ  اااضدددد اتودددد ان ا دددديٍاهددددلقاث سدددد عذث ا   دددد  بقاث. ادددد   ا  ضددددقانل ددددد 
َ اثةانددد ا ددد اثسددد ع   اثنف ددد ا ددد ال ددد راثن دددٍما تَ ماا  حفدددقاثن وددد  . اددد  اثن دددد 

َ اثنف يدددد ا لددد اثنحن حددد ااضددد ا ي دددو ا زىدددذا دددٍا .ذر ددد ا لددد اثن هددددتا دددد اثن وددد
َ اثنف نفد :ا ب دد ايعدجالذ دذاي دد  ذا لد ا عزىدزا  دد  ح ا   د رل ال د راثن ددٍماثن ود

اك  راثن ٍما
ا دحد ا  علدقا  نذرثسد باثن د اث  حد ا ح دد رل ال د راثن دٍا د اثنحن حد ما رثسدد ا

سدددَلاث   ددد  اث ل حددد   انه ددد راثن دددٍالحدددذتقان ةعيدددقاا(7177  بيدددلار ددد    ا
تَ اثن  و  ااى عذ اثن ااا ن اثن عل ا ل ا ثلاثلإ    اث ل ح   انه  راثن د 

تَ اثن  ددو  ااى  حدد اثن ادداانلذرثسدد باثنَاددفد اثن اليلددد  ا ثن ددٍا دد ا ةعيددقاثن ددد 
اث  حددددذاثن ادددداا لدددد ا دددد عجاثنح ددددتاث ل حدددد    اا ددددٌاثسدددد  ذثما  اثباث سدددد بد نا

ثَ عد ا نذ.علدد  ا  دٍا حا  يد اثا871اثنح  بل اثنح عح   ااهبقاثن ااا ل ا ي  ا.
تَ اثن  دو اا دٍا  حعد :ا رَثبال  راثن ٍا ٍاثن دد  يَا ا ا َاقاثن ااا ن ا  
رَاث   د  اث ل حد   ا َ  ااد ث س ة  ا  ناا اثنبذيد ااثة ثءاثنَىدة مالح ا  
َ ار سا دددد لاثل حدددد   اليددددذانددددذ ال دددد راثن ددددٍ ا نه دددد راثن ددددٍاا  ددددٌا ؤ ددددلث  االدددد
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َ اث  دد  اث. ادد   ااسد سدد  ااثيعكدد لَدد تَ ا  لإضدد   ان  ا نددًا لدد ا ةعيددقاثن ددد 
ثن  و ا حا ار  اثةربع اثنح د رل اث ل ح يدد ااثنادد  اثناداد ااثنح د  ل ااثلآ  د ا

ااثة ٍاث . ا    ااثنبيم اثن حكي د  ااب  ءا.ذرثبال  راثن ٍم
ا ددٍاسيددااثنذرثسدد باثن دد ارلددزبا لدد ا اراثندد علٌا ددذ اثناددد  ا دد ا ح دد ال دد را

 عٌاثن  اس ان اا(Derhun et al., 2022 ثس اثن ٍابذاراي  ا  اثنحن ح ما را
سَ انلعحلا     ح باثةي و اثنن  عد انه  راثن ٍاثنحل ز يٍاببلث جاثنن  ع اثنحة 
تَ اثن  ددددو ماا   ل ددددذا ددددحهاثنذرثسدددد ا ثنف ندددداا ن ددددَ اثنبلثيىددددقا دددد ا ا يددددقاثن ددددد 
ا  ن ة  لددد اثن يلىدد الفهدد راييددل  ااثن يلىدد اثنحب ددد ا لدد ابد يدد بالفهدد را  عندد م

اث  حددذباثنذرثسدد ا ندد ا لددلثءاثنح دد  اباثنةل يدد ا دد ال دد راثن ددٍ اا   دد  اا سدد  ح ا
سَدد انلعحددلاثنف ندداماا َاددل اثنذرثسدد ا ندد ا ناثنح دد رل ا دد ا  سددذ اثنن  عدد باثنحة 
تَ اثن  ددو ا ثةي ددو اثنن  عددد اسدد  ح ا دد ا عزىددزاثنللدد تزاثنذث حدد ان د سدد اثن ددد 

اثنددد علٌا دددذ اثنادددد  (ما دحددد ا  علدددقاثنح حفلددد ا ددد ا ثنادددا  اثن دددا   ااثنح ددد رل  ا
رَاثنهةددد ء ا ىَلا اددد بلليددز اثنددد علٌا دددذ اثنادددد  ا دددفنا لاددد اثندد علٌاسددد  ذبا ددد ا وددد
رَ ا ين بددد ا سَ اب دد ءاادد ثنحث ددد انددذ ال دد راثن ددٍمااب ن  دد  انلليددز اثنح دد رل ا  ددذاندد
تَ ا  دد ماثنحن حدد اثنندد  ع اات ادد انددذ اثن دد   ماا دحدد ا  علددقابلليددز ا  ددٍاثن ددد 

سَ  ىٍَاثنحعددددد رثباثن ددددد ا حكدددددٍال ددددد راثن دددددٍا دددددٍاثناادددددَلا لددددد ااثنادددددا انددددد  هددددد
َ  باثنح عل  ا  ناا اا عحعد ااثن ادل اه  د انعد مااب ن  د  انلليدز اثن دا  ا ثنحعل
ثَ تا َ. يدددد ا ددددٍاثنادددد يَددددد ا دحدددد ا  علددددقا  ن َ يلاثنحعل دددد ااثن   ددددٌا اذ ددددذا لددددلثءثبا دددد

ااثنع  ما
ا وبد دد باثناذ فدد ما ددٍابدديٍاثنذرثسدد باثن دد ا  دد ربا سدد  ذث  بال دد راثن ددٍانل

 ك  دد  اسددلَكال دد راثن ددٍاثناددي ييٍاا(Wang & Zhang, 2023) رثسدد ا
َ  باثناداد ا بدلا وبيدق اه  د اثنذرثسد ا لد اWe Chatمانلااَلا ل اثنحعل

رَ اا21 ي  ا ٍال  راثن ٍاثنح ٍا زىذا  ح ر ٌا ٍا    د ان يد تماا11   د انلدحل
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ثَ ع ا ماا َال اZhejiang  اا  س  ذثماثنح تا  ال َ ا لقاثنايٍا992ا.
َ ددد باثناددداد ابدددفاتاهدددلق:اثن اددداا ثنذرثسددد ا نددد ا نال ددد راثن دددٍايك  دددبَناثنحعل
ىَقماال ن  ا د ايك  د اثنح د رلَنا ثن    اثن اةتاثن لب  اثننح ا ل اثنحذ اثنو

ثَت اب  دد  ا َ دد باثنادداد ا ددٍاتددالاسددلَكا  دد %ماا بدديٍا ناثن  دد ءا3م91ثنحعل
َ د باثناداد اثةكبلاس  ا كفلا ٍاثنلل لاثي لا ثه ا  اسلَكاثنااَلا ل اثنحعل

ىَقا امLong-term collection ل اثنحذ اثنو
تَ اثن  ددددو ا دددد ا َ اثن ددددد  ا دحدددد ا  علددددقا  نذرثسدددد باثن دددد ا ادددد الاةددددد سا  دددد 

ثن د اس اند اا(Haque & Afrin, 2022) رثسد اامAAIثنحن حد اا  د انحؤ دلا
تَ اثن  و انل دك نا د ابد  ا ين َ اثن د  ا عدذا دحهاامBangladesh عل  ا   

 اا ٌاثت د راثاتا.ل  ااثاث ا سد ءاA cross section studyاثنذرثس ا  وعد 
ماث  حددذباثنذرثسدد اDhaka district ا  و دد اRangpur district دد ا  و دد ا

اAAI لد اثسد  ذثماث سدد بد نانحؤ دلثباثن عدذاثناددا ااثنح د رل ااثة دٍانحؤ ددلا
ثَ عددد انح يحددد اثنادددا اثنع نحدددد مااه  ددد اثنذرثسددد   ددد رل ا دددٍاا184 ا لددد ا ي ددد ا.

رَااثلإيد تاا21ك  راثن ٍاثنح ٍا بل ا  ح ر ٌا     ا لكفل اا  لن اثنعي  ا ٍاثندحل
  اثنح  هقاثنلىفد ااثناضلى ماا َال اثنذرثس ا ن ا ناثن  دن اثلإلح ند انحؤ لا

AAIاثنادددا  ا8م04نلح ددد رليٍال يددد اا َ َ ا4م74%ا لددد ا  ددد  %ا لددد ا  ددد 
َ اثة ٍماا ٍاسيدااث ت ا د بابديٍاثنن  ديٍا د اا%1م04ثنح  رل  ا  ل ا   

 ع ددذلانددذ اثلإيدد تا دد اثنح دد هقاثنلىفددد ااAAIثة عدد  اثنفاثدد اسيدداالدد نا ؤ ددلا
رَماا دد اثنح دد هقاثناضددلى اساددل ا1م39%ا   بددقا1م08ب  دد  ابل دد ا %انلددحل

رَمالحد ا بديٍا ناةدحد ا9م32%ا   بقا3م27ثلإي تا ل اي   ا  د ااAAI%انلحل
ثناضددلى ا  لدد ا دد الحددد اثة عددد  ا ددٍاثنح دد هقاثنلىفددد ماا ىعددلاثن  يددددٌااثنح دد هق

 ددددٍاثنح دددد رليٍا  ح عددددَنا اددددا اا%1م85ثنددددحث  انلح دددد رليٍاسددددَلااددددا عٌا نا
ثَا اددددا اية ددددد اليددددذ  ا84ليددددذ  اا %ا ايعدددد يَنا ددددٍا  ددددلثيا5م91%ا  ح عدددد
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َ دد ا  نح دد هلا لدد اثناددا ما5م20 ز  دد ماا بدديٍا نا لَد با اة %ايح رسددَناسددل
رَا دد اثنح دد هقاثنلىفددد ا حؤ ددلا  لدد انلاددا اثننيددذ اب  دد  ااى ح %ا0م71 دد اثنددحل

ا د اثنح د هقاثناضدلى ا  ح د اا%ا د اثنح د هقاثنلىفدد م5م5   ري ا  لإي تاب    ا
رَا ادا اليدذ اب  د  ا %ا3م01ا بديٍا ناا%ان يد تم2م80%ا   بدقا7م97ثنحل

ح د هقاثنلىفدد اي  رلَنا د اثنعحدقماسيداالد ءبا  د رل اثلإيد تا د اثنعحدقا د اثن
رَماا دد اثنح دد هقاثناضددلى اي دد ركاثلإيدد تا1م13%ا   بددقا3م88ب  دد  ا %انلددحل

رَماا ىعلباثلإي تا ناا%8م38%ا   بقا77  اثنعحقاب    ا  دٍاا%5م92نلحل
%ا دٍا  دلث اثنعي د ا تلعدٌاليدلالد  ا دٍا9م57  لث اثنعي  اند انذ عٌا تدق اا نا

%ماا ىعدلا ؤ دلا8م29بل  اي دب عٌاا لح ن ا  لث اثنعي  اثنح ٍانذ عٌا تقاثنح ٍ
CIاثة ددد ناندددذ اثنح ددد رليٍاب  ددد  ابل ددد اا َ %ا دددٍاسيددداا1م04ثي ةددد يا  ددد 

ىَ باثنحعد  اا لث قاثن ا  م اثنذتقاا لهد اثنح زلاا   
ىَلاKeeratisiroj et al., 2023 ددحثاثن اددَاس اندد ا رثسدد ا ا لدد ا (ا ودد

تَ اثن  دددو اثندددحث  ا ثنلىدددتا ددد ا دددح لابددديٍال ددد راثن دددٍا ددد ااSAAI ؤ ددلاثن دددد 
  يايددذاا  دد الإهدد را  يحدد اثناددا اثنع نحددد مااه  دد اثنذرثسدد اثنح ددتا لدد ا ي دد ا

ثَتد ا  عدددذ  اثنحلثسدددقا دددٍال ددد راثن دددٍاثندددح ٍا بلددد ا  حددد ر ٌا    ددد ا دددلكفلاا21  ددد
ثَ ع ا ثَا ٍاثلإي تاا8154ا.     ماا َال اثنذرثس ا ن ا نا عيٌاثنح  رليٍال ي
تَ اثن  دو اثنددحث  ا%ماا ىعدلباثن  د تجا نا  28ب  د  ا َسد ا رلد ا ؤ دلاثن دد 

SAAIرلدد  اا بدديٍا ناثنعدددناثلآ ددٍاا1621نلح دد يٍا دد ارىددتا  يايددذاسددنل اا 
 ا1634مااب ن    انلادا ا  دا  اثن ادلااثن دح ال يد ابذرلد ا1658ك نابذرل ا

 اا دحدددد ا  علددددقا  نحندددد  باثةتددددل ال يدددد ا1634اسددددا  اثناددددا اثنبذيددددد ابذرلدددد ا
تَ ا1631ثن  دن ا .قا ٍا َ ا ؤ لاثن دد  ماا  يلاي  تجا حهاثنذرثس ا ن ا نا   

ثن  و انذ ال  راثن ٍا  اثنح  هقاثنلىفدد ا د ا دح لا  يايدذالد ءا ع دذلماا لد ا
َ ا عناثنح كابا دح ا  علقا   سد  لثراثنحد ن ا  ا نا  د كا  حد ا ثنللٌا ٍاال
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َ ددد ا ددٍاسيددااثنحع  دد باثن    ذيدد ااثن ددل يٍاثناددا ما ددل اثنذرث سدد ا نا  دد كاسك
ثنددح ااSAAIس لد انلحزىددذا دٍاثنذرثسدد بانل ا دقا ددٍاادا ا  اثباثن  يدددٌانحؤ دلا

ىَلها دد اسددد . باث   ددد ا   لةدد ما  يددلثاةنا ددحهاثنذرثسدد ا للددزا لدد اثنف   دد ا  ددٌا ودد
رَ ا.دذا ا هدَناية دع ا  ن  د  انه د راثن دٍا ثن  يايذي ا  اثنلىتا دل ث اثنقدد ساثنحود

ا  اثنح  هقاثناضلى م
تَ اثنةع ندد ااثن  ددو  اا ددٍابدد ثَ ددقاثنحث ددد انل ددد  يٍاثنذرثسدد باثن دد ا   اندد اثنع

ثن ددد ا  دددع انله ددد ا دددٍا  دددٌاثنح  يدددلثباثنحل  وددد اا(7171  دددَيا  ا رثسددد ا
ثَءال يدد ا ددحهاثنح  يددلثبا  اددد ا ااثل ح يددد ا اا تَ اثن  لادد اسدد ب ا يددقاثن ددد 

لَلث ددد مالحدد ا ادد الاثنذرثسدد اثنه دد ا ددٍاتادد تماثنح ددٍاثن دد ل تمااث  حددذبا يح
َ  ا دٍاثنح د  د ا ثنذرثس ا ل اثنح عجاثنَاة اث ر   ه اثنح  رن ا  س  ذثما نح
ثَلعدددد ا تَ اثن  لادددد ا ددددٍا  ددددذث اثن  سددددا ا قددددد سا سدددد ني ا    عددد :ا قددددد ساثن ددددد 
ثنضدد َ انددذ اثنح دد يٍمااه  دد اثنذرثسدد ا لدد ا ي دد ا ددٍاثنح دد يٍاثنح    ددذ ٍا ددٍا

  ددد  ا حدددذناا.دددل ا ا  يددد اا711ثَ عددد اثنعددد  ليٍااليدددلاثنعددد  ليٍا عدددذاثن    دددذ اا.
مَ اا ضح  ا ي  اثنذرثسد ا رَ ااا811ثنةي   د  ا دٍاثلإيد ت اا811  د  ا دٍاثندحل

َ ا ا.ددد اا41ا-21ثندددح ٍا  دددلثاتا  حددد ر ٌابددديٍا    ددد ماا َادددل اثنذرثسددد ا نددد االددد
تَ اثن  لا ااسح باثن  اد اثنح حفل ا  ا. تح ا  ين بد ا ثن ا سا تد ابيٍاثن د 

ثَ قاثن ح  ث ية د تا لد اا–ثي ةد ياثنعاد بد ا- اثنهبل انل  اد ا ث ي    ثنع
نَدددد لاثنوي ددد (ما  ندددح اي ددد  ذاثنح ددد يٍاثن ددد لايٍاا–ي يددد اثنضدددحيلا–ثلآتدددلىٍ ثنح ب

 ل اث ي لث ا  اثةي و اث ل ح يد اثنح  لة ا  اسح با  اد  عٌا لنايكدَنا
بل ااثنف  باث يةعد ن اثنح ٍا ثبا ث عد ا  ند ان ا يقا  ذث  ااى ح  ا  نابلااثنحف 

اضددد  اثندددحثبااثن اددداا دددٍاث  ح  دددد بااتبدددلثباا عددد رثبالذ دددذ ااسددد اثنح دددد  ل ا
اث ية دددد تا لدددد الددددقا دددد ا ددددَاسددددذ ا اا نا   ددددٌا  ن ةدددد ولااسدددد اثلآتددددلىٍااثنلوىدددد ا
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ثَضدد  ااث   ددذثل اا ن دد اثن ضدد  ا ثلإين بددد اياددَاثنح دد  بق ااثنف دد ا دد ن ة  ااثن 
رَا  ن  انق ااثندلس ااثن   وم ااثنعزن مااثن لق ااثلإس    ااثن ع

تَ اثن  لاد ا َ ا ا. ا ين بد ا ثن ا سا تد ابيٍاثن دد  كح ا ىعلباثن   تجاال
ثَلعددد اثنضدد َ اثن ددد اي دد  ذ ع اثنح دد َناا ددد ا  سددلَ اهلددد ا ابعددنا سدد ني ا 

لَ ا ن ا ا-ثنعَنااثنح   ذ  لَد ايادَاسدقاثنح دكل ( ااندٌا دل   اا-ثن   سدلَ اثن 
تَ اثن  لادد   لسددلَ اثن ن دد ااثنعددلا  ااثن  بددقااث س  دداممالحدد ا نا  دد كااثن ددد 

تَ اثن  لا ااثنا ن اثناداد اثنحذرلد اندذ ا  ا. ا ين بد ا ثن ا سا تد ابيٍاثن د 
ثنح  يٍ ا  نح  يٍاثنح ٍانذ عٌا  رثك با ين بدد ا دٍاسد ن عٌاثناداد ايا  دَنا.دذرثا

رَا  تَ اثن  لاددد مالحددد ا ناثنح ددد َناثندددحل كفدددلاين سددد ا ددد ا لسلددد اكبيدددلثا دددٍاثن دددد 
رَا ددد ا دددحهاثنحلسلددد ا دددف ثر عٌا تَ ا دددٍاثلإيددد ت اسيددداا  حيدددزاثنح ددد َناثندددحل ثن دددد 
ثن  لاددد ااث سددد  الاثة فدددقانهدددقا ددد ا دددَا  ددد تانعدددٌ ااثنحيدددقايادددَاثنعحدددقاثننددد   ا

ااثن  اد اثنح يح م
رَا كفدددلاثي  دددد ه اا ةدددد و ا دددٍاثلإيدددد تا  لإضدددد   ا ندددد اا لحددد ا ناثنح دددد َناثنددددحل

رَا  لد ا كفيدلا دٍاثلإيد تاا ندًانعدذ ا سد   ا  عد :ا نا ثنهة ء اثنحث د انلح  يٍا لد
َ لاا يددددد  لاثنح ددددد  ا كفدددددلاثي  ددددد رثاندددددذ اثنح ددددد  با ح  ريددددد ا  عدددددذ باثن لدددددقااثن ددددد

َ اثن ددب ا ندد اثن   ددم اث  رَ اا.ددذايعدد رَا لدد ا  نح دد يٍاثنددحل ل ح يددد ا ي لبدد اثنددحل
َ ااثن دول ا  اسديٍا  لبد اثلإيد تا لد ا ثَلع اثنح كابااسلع ا كة ء اا ل اثن   
ثَلعدد ااثنح  ا دد ا ددٍاثددٌا ادد تاثلإيدد تا.ليلدد ا ث   ح  يدد ااث  ه نددد اانددد ا لدد اثنح
ثنايلدد اا اددذا  اثلإ ك يددد با دد اثن اددل ااث  دد  اثن ددلثرثبااسددقاثنح ددكابا وددلقا

رَاسلىدد ا ح رسدد اثنهفيددلااث.عدد مالحدد ا  ناثنعدد  ثبااثن   نيددذاثن دد ا  دددتانلح دد يٍاثنددحل
 ددٍاثةي ددو اث ل ح يددد ا فددقاثن ددلا ا دد اثةاددذ. ءا ااثة.دد ر ا ندد اثنح دد   ا اا
ثة دددد كٍاثن ل يعددددد ا اا ح رسدددد ا عددددناثةي ددددو اثنلى ضددددد  ا ا  دددددتا ددددحهاثنالىدددد ا
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تَ اثن  لا  الح ا  َ.عٌا ٍا ا يقاثن د   احدقاثنح د  با    د انلح   با ح ايع
تَ اثن  لا م َ.ع ا ٍا ا يقاثن د  اا ي  ءاثةسل ااثنح زلااثةا  ا ح ايع

َ ا دلاقا ثند ا ساد تد ابديٍاثنح د يٍاثةاد لاسد  ا كح ال ة اثنذرثس ا ٍاالد
َ ا دلاقا َ  باثةا لاس  مالحد ا نا  د كاالد اثنح  يٍاثةكبلاس  انا نتاثنحنح

ىَ با ثندددددد ا سادددددد تد ابدددددديٍاثنح دددددد يٍا ا اثنح ىَ باثن علدحددددددد اثنح  لةدددددد اا  دددددد   دددددد 
تَ اثن  لادددد انادددد نتاثنح دددد يٍاثنا اددددليٍا لدددد ا ددددؤ ابا لددددد ماا ىعددددلبا ثن ددددد 
َ ا ددلاقا ثندد ا سادد تد ابدديٍاثنح دد يٍاثنحقدحدديٍا دد اثنحذ  دد اابدديٍا ثن  دد تجا يضدد االدد
ثنح  يٍاثنحقدحيٍا  اثنلىتاناد نتاثنحقدحديٍا د اثنحذ  د ماا.دذا للد ا ندًا ند ا نا

َ لانعدٌاثنح د خاثنح  سد انلا ند اثناداد اا ح رسد اثنح  يٍاثنح قدحيٍا  اثنحذ   ا  
ثةي دددو اث ل ح يدددد ااثن ل يعدددد ااثنحع دددد  الحددد ا   حددد ال ددد راثن دددٍاثنحقدحدددَنا ددد ا
َ اث . ا   ااثنف    اثنحل ة ا ح ا ؤثلا ل اث  ح  عٌا  نن ي ا ثنحذ   ا ن اثنح  

  ا لد اثن دحثءاثناددا  اثنادا ا دٍاتدالاثنه دد اثندذار ا لد اادا عٌ ااثناةدد
تَ ا اب ن  ن اي  ود ال  راثن ٍاثنحقدحَنا  اثنحذ  د ا ا يدقا كبدلا.دذرا دٍاثن دد 
ثن  لادد ا   ريدد ا  نح دد يٍاثنحقدحدديٍا دد اثنلىددتاثنددح ا دد   ا دد ا    ددلا ددد اثنعدد  ثبا
اثنَاة باثنوبد اثن  هم اثن  ا.ذا نل اثة لثيانلح  يٍمالح ا يعلاثن   تجا نا

ىَ با   كا لاقا ثند ا  ساد تد ابديٍاثنح د يٍاثنح دزاليٍااثةرث دقااثنحول ديٍاا  د 
تَ اثن  لا انا نتاثنح زاليٍما اثن د 

َ  اا(7177 ربدددد  اكحددد ا  ددد ربا رثسددد ا ثن ددد ا  دددع ا نددد اب ددد ءاييلىددد ا اايحددد
ثَ ددقاثنحل  ودد ابعدد ما تَ اثلإين بددد ااثنع ييددل ايحكددٍا ددٍاتاندد ا عددٌاا ة دديلاثن ددد 

ىدددددد اثنحؤرضددددد ا  سدددددد  ذثماثنح  بلدددددد  ااثنحاسيدددددد ااث  حدددددذباثنذرثسدددددد ا  عنددددددد اثن يلا
تَ اثن  لا  اا قد ساثناا اثن ة دد مااه  د اثنذرثسد ا   نح  رل  ااثت   راثن د 

   د ا د اا34   د ا ح َسد ا حدلاا57ا-20  د   ا  دلثاتا  حد ر ٌابديٍاا84 ل ا
رَ ماا َال اثنذرثس ا ن اييلى ا ؤرض ايحكٍا ٍاتانع ا  ا  ي اثن   ل ااثنح ا
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تَ اثلإين بددددد انددددذ اثنح دددد يٍماا بدددديٍا نا عددددٌااا ثَ ددددقاثنحل  ودددد ا  ن ددددد   ة دددديلاثنع
لَددد اثلإينددد ب ايادددَاثنادددد   ا تَ اثن  دددو ا  حفدددقا ددد اثن  ثَ دددقاثنحل  وددد ا  ن دددد  ثنع

لَ اثنلاس ي  ااثنعو ءاايحَاثلإي   اثن  ا ما  ثن 
 معوقات الذيخوخة النذطة -2

َ. باث ل ح يد ااثن ثَلد ال د را عذ باثنذرثس باثن  ا   ان اثنحع ف   دد اثن د ا 
رَا يَااثت ا اثنحن حع بااثنف    بما    الا دحثاثنحاد َ  اثةس   ان   ثن ٍ اا  

ا(ا رثس ما80 
 ددٍابددديٍاثنذرثسددد باثن دد ا  ددديلا نددد اثن اددذي باث ل ح يدددد ااث . اددد  ي اثن ددد اا

ثَلدد ال دد راثن ددٍ ا ثن دد ا وددلتا لضددد ا ة   دد ا ناا(Townsend, 1981  رثسدد ا 
ن ٍا  اثن لناثنع لىٍا  ٌا اد دعع اثل ح يددً  اا ناثن يد ماثنل سدح ن ا  عد ال  راث

يعحددقا لدد ا عحيددقا دددحهاثن  عددد ما ع دد كا ددليانل    دددذاثنح كددل ااإضددة ءاثن دددليد ا
 لدد اثندددذتقاثنحدد  ةن ااثنال ددد نا ددٍاسدددقا  لىددلاثنحاددديلا دد اثنحؤس ددد ب اا دددٌا

امث    راثن ة اباث ل ح   ا  لًثا ةلالً ا   
سددد باثن ددد ا  ددد ربا رثسددد ا نددد ا لثلددد ا ك يددد ال ددد راثن دددٍا رثسددد ااب ن  ددد  انلذرث

ثن ددد ا اددد الاثنه ددد ا دددٍاثن  يدددلثباثن ددد اهدددل با لددد اثنحك يددد اا(7111 ثن لىددد  ا
َ ي مااث  حدذباثنذرثسد ا لد ا د عجا ث ل ح يد انلح  يٍا  ا ا  يد ا فددتا  ن دع
 رثسددددد اثنا نددددد  ااثنح دددددتاث ل حددددد    ااثسددددد  ذ  ا قدددددد ساثنحك يددددد اث ل ح يدددددد ا

لح د يٍ اا قدد ساث ن  د باثن د   اياددَاثنح د يٍ ا نيدقاثنح  بلد ماا ندًا دد ن وبيقان
ثَ عدددد ا رَا دددد ا ا  يدددد ا فدددددتااثنددددح ٍا  ددددلثاتاا919 لدددد ا ي دددد ا.   دددد  ا ددددٍاثنددددحل

ثَ عد ا21اا21  ح ر ٌا  ابيٍ ه ن د اا939     ا  لإض   ا ن ا ي  ا دٍاثن د   ا.
ىَددد اثنع  ددد ماا َادددل اثنذرثسددد ا نددد ا نا ع يدددٌاثنح ددد يٍا دددلانا نا دددٍاهدددا اثنف ي

َ اثنعد ما ثَءا لد اثنح د  َ. اثنا ضدلاسد ثنحك ي اثنع   انلح  يٍا  اثنحن ح ا  اثن
َ اثةسدددل ا  دددلثاتابددديٍا   ةضددد اا  َسدددو  ا نددد ءبا  ددد اثنحن حددد ا اا لددد ا  ددد 



     الوحذداث الاجتواعيت والثقافيت للشيخىخت النشطت: قراءة نقذيت للذراساث السابقت

 الباحثت/ فيروز إيهاب سالن علام
 

 والتربىيت الإنسانيت والاجتواعيتهجلت وادي النيل للذراساث والبحىث 

 

7771 

%ماالدددد ءبا8م97% اا دددد اثةسددددل اب  دددد  ا8م17   ةضددد ا دددد اثنحن حدددد اب  دددد  ا
 %ما3م29ل اب    ا% اا  اثةس7م00  َسو ا  اثنحن ح اب    ا

تَ ا ا ٍاسيااثنذرثس باثن  ا   ربا ن اثن اذي باث ل ح يد ااثنف   د انل د 
 ند ا  ا دذ اس دقااثن د ا اد الاثس ه د  ا(Calasanti, 2016)دراسةة  ثن  و م

تَ اثن  لاد اثنعدذ اثنح حفدقا د ا ك  اد اثن حيدزا لد ا سد ساثن دٍما تو  اثن دد 
ةدددد  ا  سدددد  ذثماثنح  بلدددد اثنح عح دددد  اا نددددًاا ع حددددذا ددددحهاثنذرثسدددد ا لدددد اثنحدددد عجاثنهد

ثَ عد ا دمقاا85  ن وبيقا لد ا ي د ا دٍاثنن  ديٍا د ا   اد اثنعحدل اا.  ةدل  مااسض
رَث عٌا دٍا  دذ عٌا د ا تَ اثن  لاد انعدٌ االدحنًا اد ثنح  نيبَنا ح ا ع د اثن دد 
ثن دددٍما َادددل اثنذرثسددد ا نددد ا نال ددد راثن دددٍاثنح ددد رليٍا ددد اثنذرثسددد ا لددد ا رثيددد ا

مَاثن ددددد تَ اثن  لادددد  ااىع  ددددذانا يعددددٌاي دددد ودعَنااى   دددد ا لدددديعٌا ا يددددقا حةعدددد  
تَ اثن  لا ماالح ا يعدٌايع بدلانا ناثن ند تا د ا دحهاثنحلسلد ا  دلاي د ذ  ا ثن د 
تَ  ا َ ل اا ي ات ر ا ٍاسدول عٌمااىعبلانا ٍا  د ا عٌاثنح د حل ا دٍاثن دد  ثن 

َ َنا ية عٌاضح دً ا ااثلآتلىٍاثندح ٍاية دلَنا د اثن  دذ ما د اثن دٍاب ند تماا ٌا ل
تَ ا  نادذ اا اىل اثنح  رليٍاثس بذثلاثن و   باثن  ا  يلالإتة قا لسلد اثن دد 

ا ٍاثن ن تا  ا حهاثنحلسل م
ا دددٍاثنذرثسددد باثن ددد ا  ددد ربا نددد اثن ادددذي باث ل ح يدددد ااث . اددد  ي ا رثسددد ا

 Whitley et al., 2018)ثن ددد اس انددد اثس ه ددد  اثنعا.ددد ابددديٍاثنَضددد اا
اهددددَلا ار ااSocioeconomic Positionا)SEP(ادددد   اث ل حدددد   اث . 

َ  ا تَ اثن  لادددد ماثسددد    ثا ندددد ايحددد ا81 ا  سدددد  ذثماRowe-Kahnثنادددد  انل دددد 
ثَ عد انلَض اث ل ح   اث . ا       د ا ا8399ماا نًا د ن وبيقا لد ا ي د ا.

يَ ااثةتدل ا عدذا َ  يٍا ٍاثنن  يٍا سذ ح ا.بقاسٍاثن    ذاثن د ي يَ ا ٍا نح  ك
ثَن اسددٍاثن    دد ا دد اا32:ا13 دد م ااثنددح ٍا  ددلثاتا  حدد ر ٌا دد ابدديٍاا71    ددذا ادد

تَ ا ثَي اثنح  لة انل د  ثسك ل ذثماا َال اثنذرثس ا ن ا ي ا ل اثنللٌا ٍا ناثنن
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ثَ دقاثةاسد ايو .د ا فدقا ثن  لا ايا حقا نا بذاا اد اثن ددول اثنةل يد  ا  ا ناثنع
SEPتَ مااثر  ودددد اثنَضدددد اث ل حدددد   اث . ادددد   ا ددددؤثلا يضدددد ا ا لدددد اثن ددددد 

تَ اثن  لاد ا  دكقاث ؤ لثبا نَض اث ل ح   اث . ا   اثنحاء  ا ل ع  اثن دد 
 يندددد ب  اسيدددداا ناثة ددددلث اثنددددح ٍا  ح عددددَنا ل ضددددقاسدددد  باثنَضدددد اث ل حدددد   ا
تَ اثن  لاددد ماا يعدددلا ث . اددد   اندددذ عٌا ربعددد ا  عددد  ا ين بدددد ا اا كفدددلا دددٍاثن دددد 

تَ اثن  دد تجا ناثر   هدد با زثيدد اا  يددَ اثنَضدد اث ل حدد   اث . ادد   ا دد اثن ددد 
ثن  لادد ا دد ٌا اسي  عدد ا دد الحددد ا لثسددقاثناددد   اا  ددلثكٌا بددلا  دد راثناددد  انددذ ا

َ  با حلى ا   لة م  ثنن  يٍاا  ا نح
رَاا لثلددد ا  دددك لاثنل  يددد اثنح ذ ددد ا اب ن  ددد  انلذرثسددد باثن ددد ا  ددد ربا نددد ا.اددد

َ.ددددَ ا لدددد اثنح  يددددلثباثن دددد ا  (7184 ثن ددددل. ا  انه دددد راثن ددددٍما رثسدددد ا ادددد الاثن
ث ل ح يد الإس ء ا ع  ل اثنح  يٍا ٍا.بقا ب  تعٌاا اىعٌمااث  حذباثنذرثس ا ل ا
ثنح عجاثنَاة  ااثنح تاث ل ح   ا  سد  ذثما  ث اث سد بد ن ااه  د ا لد ا ي د ا

ثَ عددد ا   دددٍا دددٍاثنن  ددديٍاثنحقدحددديٍابدددذاراثنل  يددد ا ددد اثننيدددز ماا َادددل اا714.
رَا  ددب اثنذرثسد ا ند ا ناث ن  د ءاثنح د  با كفدلا لضد ان سد ء ا دٍاثنح د يٍاثندحل

ث  حدد   ٌا لدد ا ا   ددٌ ااثس لدد ايالدد اث بددٍاثنحل  دد اثةاندد ا دد اثلإسدد ء انلح ددٍما
بَدسااثن دد    ا كحدد ا لددلباثنذرثسدد ا ندد ا نا ددٍا  ددك لاثلإسدد ء انلح ددٍاثن عددليانل دد

رَااث  ع ما  ن ل ااثن  لى  ااثن  ليقا ٍاةدح عٌاا  حي عٌ ااث  سد  ع  ا دٍاثناضد
رَاثن  ادد ابعددٌ ااثن عددليا  دد اثنح  سدد  باث ل ح يددد  اا ددذما تددحار  عددٌا دد اثة دد
ثَنعٌا انا لحعٌ اا  ذيٌاثن ذ  با نلال  نا ٍايى ر ا    صانعٌ ااث ية قا ٍا  
يَ  اا ددددذماث   حدددد ما    بددددقاثنااددددَلا لدددد اثنحدددد ل ااةددددد ماثةسددددل ا دددد نانلاثن دددد ي

اثن حثتد ااثنعالد ااثناذ اا ععٌماب ي   عٌاثن  اد اار    عٌ
ثنه د ا دٍاا(A. Zelalem et al., 2021 ا د ا دحثاثن دد قا  د ربا رثسد ا

 نددد ر اثندددذ ٌاثةسدددل انه ددد راثن دددٍااثن ضددد  ٍابددديٍاثةلدددد لا ددد اثنحن حددد اثنلىةددد ا
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نَد اثةب ددد ءااثننيدددقاثةاددد لاسددد  ا َ.عددد  عٌا  دددلنا  دددم بَدددد ا ددد اثن لليدددزا لددد ا   فثي
 Hermeneuticalثسددددددد ا لددددددد اثسددددددد  ذثماثنحددددددد عج نددددددد  عٌمااث  حدددددددذاثنذرا

phenomenologyبَد  اا  س ه   اثن ن ر اثناد  د انه  راثن ٍا  اثنلىتا فثي
ا  ددك لاثنددذ ٌاثةسددل اثنح ذ دد انعددٌا ددٍا.بددقاثةب دد ءمااه  دد اثنذرثسدد ا لدد ا ي دد ا

  دددددد رليٍا ددددددٍال دددددد راثن ددددددٍما  سدددددد  ذثماثنح دددددد  اباثنح عح دددددد اا81 حذيدددددد ا ددددددٍا
ثنذرثس ا ن ا  ح لال  راثن ٍا دٍا.بدقاثةب د ءااثةسةد  ا   اااثنحاسي ماا َال 

رَ ٌا دددد نازناثنعحيددددقااب ن  ليددددقا ددددٍاةدحدددد عٌمالحدددد ايع  ددددذال دددد راثن ددددٍا نا  ندددد ا ددددع
رَ ٌا َ ٌالددد ناضدددعدة ماا  دددل ال ددد راثن دددٍا دددٍا دددع  س ددد سا ب ددد تعٌا ددد  ن زثماياددد

َ ا  ذ  انلل  ي انعٌا  اثنح   بق اس  ا يعدٌا ا ثَا دٍا  ن َ ا ٍاثس ح لاال  لبد
ثَا ع حذ ٍاللد ا ل اثلآتلىٍا  ار    عٌما ارلب عٌا  اثنحَبا.بقا نايا ا

ثَا لدد اثة.ددقا ثَا دد ايالدد  عٌا يعددٌاساددل اى دديلا عددناثنح دد رليٍاثنددح ٍا   دد
 لد ا  ددٌاار  يدد ايالدد  عٌمالحد ااثلدد ال دد راثن ددٍاثندح ٍايعد ددَنا دد ا  ددلث اثةسددل ا

ثلإسد ء اثنع هفدد اثن د اسد  ح اثةا لاس  ا  ك لا ٍاثلإس ء اثنح  لة اات اد ا
رَ ٌا ة ذثناةدح عٌمالح ا  د راثنذرثسد ا ند ا نا عدنا  دلث ا سدل ٌاثةاد لا   ا ع
َ دَنابزىد ر عٌمالحد ا  د رباثنذرثسد ا ند ا س  اثنح ٍايعد َنا عيذثا د عٌايد  رثا د اي 
ثَا كفلا  ح اة دلث اثةسدل اثةكبدلاسد  ا  نا  لث اثةسل اثةا لاس  ا ٍاثلإي تال ي

 اثنددللٌا ددٍا نا  حعددٌالدد ناليددلا  دد يٌااضددعدتماا  دد رال دد راثن ددٍا ددليعٌا لدد
رَم ثَءاا ح سًا سل ا  ضقا  اب   عٌا   ري ا لب  تعٌاثنحل ثَاي علانا  س  اك ي

ثن دد ا  ددع ا ندد ا اذ ددذاا(7170  بددذاثنة دد ت اا لدد ا ددحثاثن اددَا  دد ربا رثسدد ا
يَاث ل حد    ااه  د ا ال اثنل  ي اثنح ذ  ا  ايو قاثةسل انه  راثن ٍاا  د انل د

س  با تل ا  ناضلاا81س  با ٍا  ذ  اثنل  ي ا  نلىت ااا81ثنذرثس ا ل ا
َ باثن دد اهددل با لدد ا اددَلاثةسددل ا ددٍا ح ددذ ا  دد اثننيددز ماا َاددل ا ندد ا ناثن ادد
اَىدد ا دد اثنلىددت ااثيةادد لاثةسددلا  با ندد ا ددذما ع نددد ا ارا  ددذ  اثنل  يدد ا  ندد اي
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ىٍَ ا  لإضدد   ا ندد ا ددٍاثةب دد ءا عددذاثنددزاث  ااث ي   دد لا ندد ا  دد كٍا عيددذ ا ددٍاثةبدد
َ يددقابدديٍا  ح نعدد ا تددلا اثنحددل  انلعحددق اا زث ددذاضدد َهع ا دد ا ددذما.ددذر ع ا لدد اثن 

َ  اثةللما َ  اثةللااليلا ذ  ا ذ 
ا دح ا  علقا  نذرثس باثن د ا   اند ا اضد يال د راثن دٍاثناداد ااث ل ح يدد ا

  دددددع انله ددددد اثةاضددددد ياثناددددداد اثن ددددد اا(7184 كدددددلىٌ ااث . اددددد  ي ما رثسددددد ا
اث ل ح يد ااث . ا  ي انه  راثن ٍ ااثنح كاباثن  ايعد يَنا  عد  اا اراثنذاند ا
يَددد اثناددد  ماا عددذا اثنحن حدد اثنحددذي ا دد ار دد   عٌ ا ندد ال يدد ا   لسدد بان ا دديٍاي
 ددحهاثنذرثسدد اااددفد ا اليلددد  ا  دد  ذما دد عجا رثسدد اثنا ندد ا ندد ال يدد اثنحاسيدد ما

  دددد رل ا ددددٍال دددد راثن ددددٍاثنحقدحدددديٍا ثتددددقا ثرار  يدددد اا80 ا لدددد ااه  دددد اثنذرثسدددد
ءَاثنا ندد اثنادداد انددذ ال دد راثن ددٍاندد ا ثنح دد يٍا و ودد ماا َاددل اثنذرثسدد ا ندد اسدد
َ دددد ا  دددكقاهبدعددد  ا   ددد هعٌا ادددذا ا ثتدددقا ارا  دددلثيلا لددد ا ح رسددد اسدددد  عٌاثني

ثَنعٌاث . اددد  ي اندد ا دددلثيلالبيدددلا  ءَا سددد لددد اثنل  يدد مالحددد ال دددة اثنذرثسددد ا ددٍاسددد
َ يلاث س د لدددد باثةس سددددد ا  سددددلَ ا عد دددد عٌااسددددد  عٌ ا  عضددددعٌايعنددددزا ددددٍا دددد

اك نعا اا لثءاثة اى ااتاَا ا  اثر ة يا سع راثنعا ااثة اى م
يَعٌا بمدد اثقددداا لدد ا ا ىعددلباثنذرثسدد اثنا  سددد اثن ددذ ذ انه دد راثن ددٍا ددٍالدد

ءَاندذثراثنل  يد ما اضدا اثنذرثسد ا دذ َ ا دلث  ا ب  تعٌا ح ايضول ٌا ن اثنلن ماالد
سَددذ اي دندد ا ددذماسددؤثلا  سددل ا  نح  ريدد ا  نح ضدد  اا نال دد راثن ددٍايعدد يَنا ددٍاثن
َ  ااثن    ذا ءَاثنا ن اثن ة د انذ ال  راثن ٍاي دن اثنلا يٍاثني  ب  تعٌا  عٌ اا  
اث ي ة ياثن ذ ذا د اثةي دو ماا اضدا اثنذرثسد ا نا دٍالد ءا ند ا اراثنل  يد ا

ءا ضددولثماا اضددا اثنذرثسدد ا نا اضدد ياثنح دد  با   دد رثا  ضددقاية ددد ا حددٍالدد 
َ اثن علدحددد ا َ ا دددٍا اضددد يا عددناثنح ددد يٍ ااىللددد ا ندددًا ندد اثي ةددد ياثنح ددد   سدد
نعٍ اا حلعٍاللب با  دزلماا اضدا اثنذرثسد اثي ةد ياا د اثنح د يٍا حد ا  ذ د ا
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ثنذان انعٌا ٍاتذ  بمالحد ا ىعدلباثنذرثسد ا نا  دٌا د ايعد ي ا  د ا للد اثنح د يٍا
َ اثة هَانعٌا  ا لثسقاثنعحلاثنح  لة ما َالا اب  ءا ل اثنللٌا ح ا.ذ 

ا دددٍاسيدددااثنذرثسددد باثن ددد ا   انددد اثن ادددذي باث ل ح يدددد ااث . اددد  ي اثن ددد ا
ثَلدد ال دد راثن ددٍ  َ.ددَ ا لدد اثنحادددذ ثباا(7171 ك دددً ا رثسدد اا  ثن دد ا  ددع انل

ذاث . ادد  ي ااث ل ح يددد اثن دد ا ددذ  ال دد راثن ددٍانلح دد رل ا دد اسددَقاثنعحددقماا عدد
 دحهاثنذرثسد اااددفد ا اليلدد  اا ع حدذا لدد اثن اليدقاثنهدةد  اا نددًا  سد  ذثما دد عجا

(اس  با ٍال د را81 رثس اثنا ن  اا  ث اثنح  بل اثنح عح  مااه   اثنذرثس ا ل ا 
ا-ثن ٍاثنع  ليٍا عدذاثن    دذا  نح دد ماا َادل اثنذرثسد ا ند ا ناثنع  دقاث . اد   

سَيدددذانح ددد را   ا يددد ايعدددذاا–ل ال ددد راثن دددٍا ددد اسدددَقاثنعحدددقاإناندددٌايكدددٍاثنع  دددقاثن
َ ددددد ءا ثنع  دددددقاثندددددلتد  اسيددددداا ناةدحددددد اثنحع  ددددد باثن    ذيددددد ا حةل  ددددد ا ا هةددددد انل
َ يلاسد  اللىح ا عدذاثن    دذ اات اد انه د راثن دٍاثندح ٍا   نح ول  باثةس سد  اا 
نَددَنا ب دد ءا دد ا لثسددقاثن علدددٌاثنح  لةد  اانددد انددذ عٌا ددذتلثباا نددًا ددٍ ثَايع ا د يثن

لَعٌاسددٍاثن    ددذمالحدد ا بدديٍاثي ةدد ياةدحدد ا هلىددقا ددل يٍاسددد  اللىحدد انعددٌا عددذابلدد
 ثنحع   باثن    ذي اثنح ذ  ا ٍاثن     باثنعح ند ا  س ف  ءا عناثن     بما

كحدد ا نا  دد كا بمدد ا   يدد ال ن دد ا دد ايضدد  ا ندد ا ي دد ءال دد راثن ددٍاا ددَا دد ءا
ر ةددد ياضددد  اثندددذم ا اددد رىتاثنعدددا اات اددد اثة دددلثياثنحل  وددد ا  ن دددٍا فدددقاث

اثن دددكل  اا  دددلثياثنحة ادددقااليل ددد ا دددٍاثة دددلثياثنحز  ددد ماا ددد ا زىدددذا دددٍا دددحثا
ثنعددد ءا نابدددلث جاثنل  يددد اثناددداد اثنحن يدددد اثن ددد ا  دددذمانه ددد راثن دددٍا بدددلاثن دددل يٍا
يَدد ا  ذيدد  اسيداا بديٍا نا دا ا للد اثناد  با د ٌا ثناا اليلال  د اا ثباي

يَد اث ن ذ  باثنوبد اثنح ذ  ا بلاثن دل يٍاثنادا ا ل اية  عٌاثن  اد ان ذي اي
َ يلا  ح ا زىذا ٍا ع ي عٌاث . ا  ي ماا.ذاينبل ٌا نًا ل اثنعحقا عذاثن    ذ ان 
ية دد باثنعددا اس دد ااإنال يدد اىددلا عٌاثنادداد ا ا  ددحتابددحنً ا حدد ا ددؤثلا لدد ا
يَدددد اثنادددد  انعدددحهاثنةمددد بمالحددد ال دددة اثنذرثسددد ا دددٍاثي ةددد ياةدحددد اثنحع  ددد با ي
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َ ا ددذتلثبا د اىدقاثر ةدد يا عدذ باثن ضدد ٌا  دعلال دد راثن     ذيد ا د ااددد  االد
ثن دددٍا عدددذماثة ددد ناث . اددد   اا ا  دددحتانعدددٌا ددد نعدناسدددد  اللىحددد  الحددد ا ةدددليا
َ اث سد عاكا  ليعٌاا ل ا سل ٌاض َه اث. ا  ي البيل ا نبل ٌا ل ا  ليقا  د 

 ياثنددذتقا عددذانحعيددٌاثن ددل ااثن ددذ  باثةس سددد اللسددذاصنددد باثن هدددتا دد اثي ةدد
 ثن    ذما

كح ا   رباثنذرثس ا يض ا ن ا ي ا ل اثنللٌا ٍا ناثةسلا.دذيح ال يد ا ع  د ا
َ.دد اثنادد ن اا دد اىددقاثنضدد َ ا  ك دد راثن ددٍاا  ددذمانعددٌاثنددذ ٌاثنحدد    ا فيدد ا دد اثن
نََنا  ددد ا دددٍا   نددد ا ية دددعٌ ابدددقا اددد تا ث . اددد  ي اندددٌاياددد تال ددد راثن دددٍا  دددم

سة   ٌماسيدااث ضدتا نا ارال د راثن دٍا ند هاثةب د ءا ليعٌا يض ا   ن ا ب  تعٌاا 
 ا   عد ا عدذاياثلعددٌ ابدقاي د حلا ار ددٌا د ا  ددٌا ب د تعٌما.دذا   ا نددًا ند ايىدد   ا
ثةي  ءااثنض َ اثنح  ي انه  راثن ٍااإل  ر ٌا ل اثنح  رل ا  اسَقاثنعحقا عذا

ذ  ايادلَناثن    ذماا ٍاي سد ا تل ا   رباثنذرثس ا ن ا نا لل ال  راثن دٍا  د
َ ددَنابعدد اي دندد ان لدد ا حلددد با  ندد ا لسلدد اثن    ددذا بددذ ا   دد .ماثةي ددو اثن دد اي 
ثن ة  قابي عٌاابيٍاثلآتدلىٍاا دحثايعدذا دٍاثةسد   اثنحعحد اثن د ا دذ ععٌانلح د رل ا
 ددل ا تددل ا دد اسددَقاثنعحددقمالحدد ال ددة اثنذرثسدد ا ناثن ددذر ا لدد اثنعحددقا ا ددل   ا

 اثناداد انلةدل  اا.ذر د ا لد اثنعحدقمالحد ا  د را  ٍا عيٍ ابقا ل   ا كفلا  نا ند
َ ا حييزا ل ا س ساثن ٍاسيدااث ضدتا  ذ اليلا.ليقا ٍاس  باثنذرثس ا ن اال
ثَ زا َ اسد  ناثنح  بقاثنح   انٌايكٍا   س  ان    باثنعحدقا  لإضد   ا ند ا دذماالد
ثَا لدد اثنعحددقابعددحهاثن ددلا انادد ل عٌاثنح  يدد ا ا ك  دد با دد اثنعحددقاا دد ا نددًااث  دد

ذتق ااندددللب عٌا ددد ا ددد قا ا.ددد با دددلثلعٌ ا  لإضددد   الإس  سدددعٌاب دددذي اثنةدددلصانلددد
اثنح  س ا    عٌا ت د را حقا  ضقم
 دٍابديٍاثةسد   اثن د ا  دعلاا(7178 سدعيذ اا ل ا حثاثن اَا  د ربا رثسد ا

رَها ليدد ا نبددلا لدد ا حذ ددذا ك دد راثن ددٍا عددذماثنلضدد ا ددٍا حلعددٌا عددذاثن    ددذ:ا ددع
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ب دد ا د ا نددًالَسديل ان ددل يٍا تددقالد  ايةدد اثس د ل  دد اسد  د اثنعحلددد ارلدٌا ددذمارل
اثس د ل با سدل   ا ند ال يد ا هد ندتاثنل  يد اثناداد اثن د ا  ولبعد ا دحهاثنحلسلد ا
ثنعحلى مالح ا   راثن عنانعذما لاي الذالاس   باثنعحدقاةيد اليدلا.د  را لد ا

ىَلدد الحدد الدد نايةعددقا دد اسد  دد اثنعحلددد ا ددٍا.بددقماا ددحثا ددٍا ا  ددٌاثنعحددقان دد   باه
 س   ا ذمارضد ال د راثن دٍا دٍاثنعحدقا ند اثنادذاثندح ا دذ  اثند عنا ند اثن اداا
 دٍا حددقاصتدلا    سدد ا د ا.ذرث دد اثنبذيدد ااثنح  ددد مااى  دٌا حلايدد اسد   باثنعحددقا
اثلإلدد يثباثنحلضددد اا لث دد  انليددلا اثنادداد اثنحادد س  انعددحهاثنحلسلدد اثنعحلىدد ما

  حدد لا   لدد ا ددٍاهبدعدد اثنعحددقااا  دد راثنعذ ددذا ددٍا  ددلث اثنعي دد ا ددٍاثنعدد  ليٍا دد 
ثن دد بق ا ااثنقددد ما ل حدد لاااىدد ت اليددلا اتحدد ا   ح  دد  عٌااتبددلث عٌا ددٍا ددذما
رض  ٌا ٍا حثاثنعحقماا اضدتا عدنا  دلث اثنعي د ا دذي اةدحد اثنعحدقاثناد ن ا دٍا
ثنعحقاثن  بقاي عل ٌا عذماثنلض ا دٍا دحثاثنعحدقماا دٍا كفدلا سد   ا دذماثنلضد ا

ثنع  ليٍا عذاثن    ذا َا ذي اثةللا   بقا  ا  ح  ا  ال د رااثنَىدة انه  راثن ٍ
لَل ا نيعٌما نَد باثنح اثن ٍا ٍاتبلثباا ع رثبا اا ذي اثةللا   بقاثنحع مااثنح م
ا ىعلباثنذرثس ا نال  راثن دٍاليدلاثنعد  ليٍا عدذاثن    دذايعد يَنا دٍاثن  سدد ا

ثَلعدد اث . ادد  ي ا عددذا سدد ن عٌانل    ددذا ي ةدد ياةدحدد اثنحع   دد باثن    ذيدد ا دد ا 
ثر ةددد يا هددد ندتاثنحعد ددد انلادددذاثندددح ا اي دددحتانعدددٌاب لبدددد اثس د لددد  عٌااثس د لددد با
 سددل ٌما ندد ال يدد ا  ول دد باثنل  يدد اثنادداد اثن دد ا  ولبعدد ا ددحهاثنحلسلدد اثنعحلىدد ما
كح ا   را عنا  لث اثنعي  ا ند ال يد ا يند ب ا ي دا  اثنح دٍا دٍاسدَقاثنعحدقا

رَا  نحلدددقاثنحاددد س اندددلا يٍاثنادددد  ااى حفدددقا ددد ارلبددد عٌا ددد  اثنددد  لما دددٍاثن دددع
ثنعحلددد ماا ددٍاثةسدد   ا يضدد اثن دد ا اددذا ددٍا  دد   اثيضددح مال دد راثن ددٍا ندد اسددَقا
ثنعحقا عذاثلإس ن انلحع وا َاثة ه راثن لبد اسَلال  راثن دٍا دليعٌاليدلا.د  رىٍا

 ما لدددد اثنعحددددقااثلإي دددد   اا.لدددد ا ددددلصاثن ددددذرى ا لدددد اثنَىدددد ت اثنح دددد اذث  اا  دددد 
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َ ا لَددد  اا ددذي اثنح دد  نَ ثن بددلثبااثنحعدد رثبانددذ عٌ اا.لدد اث سدد عذث ا سدد  ذثماثن ه 
 ثن علدح م

َ.دددددد باث ل ح يددددددد ااثن د سددددددد ا ا ددددددٍابدددددديٍاثنذرثسدددددد باثن دددددد ا  دددددديلا ندددددد اثنحع
ثَلد ال د راثن دٍما رثسد ا ثن د اا(El Jabari et al., 2022 اث . اد  ي اثن د ا 
 د سدددددد ااث . اددددد  ي ا لددددد اثنل  يددددد ا اددددد الاثنه ددددد ا دددددٍاثلآثددددد راث ل ح يدددددد ااثن

ثنااد انه  راثن ٍا  ا ل ويٍماال ناثنعذ ا ٍاثنذرثس ا عٌا ن ر ال  راثن ٍا
 دد ابيمدد باثنل  يدد اثنادداد اثةانددد ا ددٍاسيدداا احددقاثن هدد ندتااثنَاددَلانلل  يدد ا
ثنااد ماال ي ا حهاثنذرثس الزءثا ٍا  تانذرثس ااه د ا اس ايو . ا  ااا ٍا

َ  اثنل  يد اثناداد ا د اسد اصث راثنالثياثن  د س ااثن ة ا  باث ل ح يد ا ل ال
 ا  ي با  نضة اثن لبد  ااتح ا ا  ي با  و يالز ا ةل ويٍاتالاثنة ل ا ٍا

بَلا ثَ ع ا7177س  ا بلث لاا7178 ك   ٍاا32مااه   ا حهاثنذرثس ا ل ا ي  ا.
ثَاثنل  يد ا   د ا دلكفلا دٍاثنن  ديٍ ااثندح ا21ك  راثن ٍاثنح ٍا بل ا  حد ر ٌا ٍا ل د

ثنااد اثةاند اتالا  مااثسذا ٍا للثءاثنح تماا حل ابيم باثنل  ي اثناداد ا
َ ددددد  ااثن  ادددد  ااثنع ددددكلى ماا َاددددل ا َ ددددد  االيددددلاثناك  لثكددددزاثن ددددذ  باثناك

   د اس د اا21ثنذرثس ا ن ا نا  ح رال  راثن ٍاثنح  رليٍا  نذرثس ا لثاسد ابديٍا
%ا   بدددقا24ذ اثنحقدحددديٍا  نضدددة اثن لبدددد ا   ددد ماالددد نا دددا24   ددد ا ح َسددد ا51
%ا ددد ا11%ايعد دددَنا  دددز ماا دددٍابددديٍاثنح ددد رليٍا دددٍاثنضدددة اثن لبدددد ايعددددن97

%ا دد اثنح و دد ا  (ماا عدددناثةللبددد ا7%ا دد اثنح و دد ا  ( اا3ثنح و دد ا  ( اا
%ا د ا  دحد باثنالمديٍ ا84% ابي ح ايعدنا28  اثنبلذثنااثنحذناب    ابل  ا

ا%ا  اثن ل ما78ا
ة اثنذرثسدد ا ناثنَاددَلاثنةعلدد ا ندد اثنل  يدد اثنادداد ايحفددقا  ت دد ا  ن  دد  اال دد

ثَانلااددَلا لدد اثنل  يدد اثنادداد اتددالاث ث دد ا  ددلا ددعلثا نلح دد رليٍاثنددح ٍاسددع
%اات اد ا دد ا  و د ا  (ماسيداا  دد راثن  سداا يدد ا ا25ثنح ضدد اب  د  ابل دد ا
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ل اثنل  ي اثنااد ابذا ٍا لث   اثن   دح باثننيَسد سد ا  ا ل ويٍاثن  ا ؤثلا 
دا   اسك ناثةرثض اثنةل وي د اثنحا ل االز ا ن ا ا رىتا ٍا ل ك لا   لة  ا 

ثَباث سدد الاثلإسددلثتيل انلااددَلا لدد اثنل  يدد اثنادداد اتدد ر اثةرثضدد ما  ددذا .دد
%ا ٍاثنح  رليٍا ناثنااَلا ل ا الىتا حلد ا ا و اا  .  ابي ح ا31   را
 ابددل نا دد اعٌا اددلىا ما ايا دد  اثنحلضدد ا%ا ددٍال دد راثن ددٍا دد اثنعي دد1  دد  ا

ثَ  دد ا ل ددوي د (ابددقايا دد لَنا َ.دد ا لدد ا    دد الإسدد ن عٌا ددٍا    ددة اةتددل ا   
ثَ   ا سلثتيلد (م َ. ا ل ا    يض ا ن ا الىتانل ةلا ٍا  و  اةتل ا   

بَ با د ا لبدد اية د با27ا    ا  ا اي دقا دٍاا َ اادع لَد %ا دٍال د راثن دٍاب
%ا دد عٌما دد ا28  دد ا هدد ندتا  ا ددا اي ددكقا بمدد ا لدد ااثةسددل اثن ددعلى ماالدد ن

َ  ا ددد اثنح ددد ما يَا ددٍاثن دددل يٍاثنادددا اثناكددد سدديٍالددد ناندددذ الحدددد اثنح ددد رليٍايددد
ثَن ا %ا  اثنضة اثن لبد  ا د ا42%ا   بقا53ثةال اال ي اثن  ود ا  الز اس

بَ ا د ا  د اثح د ماا ىعدلباي د تجاثنذرثسد ا73  ا اي قا دٍا َ اادع لَد %ا  د  اثاب
مَا14 ا اي ددددقا ددددٍا نا دددد بَ با دددد ا  دددد اثنلسدددد ثَااددددع %ا ددددٍال دددد راثن ددددٍااثلعدددد

%ا22ثلإضددد  د ا ليدددلاثنح وددد  ا  ن دددل يٍ(ان دددل يٍاثن دددذ  باثناددداد مابي حددد االدددذا
بَ ا  ا   ا  ع  اثنوبي اثن  صا   بقاثنح   عد ا ااث س  د ر اثنوبدد ماا  د  ا اع

ثَا ددٍاثنعددا ا اا للددا2َ دد ا زىددذا ددٍا َ.ةدد هانعددذما  ددذر عٌا%ا ددٍاثنح دد رليٍا يعددٌا 
 لددد ا احدددقا هلة ددد ماا دددكل ا هددد ندتاثناادددَلا لددد اثة اىددد ا ية ددد با ضددد  د ا ا

َ  (ا بم ا ل ال د راثن دٍاب  د  ابل د ا % ا  لإضد   ا0م03ي ويع اثن ل يٍاثناك
َ ا  اي ل ا ٍا َ لاثة اى ماار  ا81 ن ا ك %ا ٍال  راثن ٍا49%ا ٍا ذما 

 ا  يل ٌا  اية اثنةم اثنعحلى ماا    ا  ا نااا عٌا  لثاتابيٍاليذ اا ح  ي ا   ري
 ا%ا ٍال  راثن ٍا يعٌايع يَنا ٍا  كاباااد ا ز   م31 اي قا ٍا

ثَلددد ال ددد را لَدددد اثن ددد ا  نَ ا دددٍابددديٍاثنذرثسددد باثن ددد ا  ددديلا نددد اثن ادددذي باثن ه 
ثَكب عٌانل  يددلثباثناذ فدد ما رثسدد ا ثن دد ا  ددع اا(7177 ثن ددعلثي  اثن ددٍ اا ددذ ا دد



 هجلت علويت هحكوت  –جتواعيتهجلت وادي النيل للذراساث والبحىث الإنسانيت والا
 

 (ISSN: 2536 - 9555) 

 

7711 

ءَاثن ادَلاثنل.حد ا د اثنحن حد ا ن ا اذ ذاثن اذ ثَل ال  راثن ٍا د اضد ي باثن  ا 
َ  ا ٍاثنح  لسد بانلادذا دٍا دحهاثن ادذي باثن د ا َ  ما ن ال ي ااض ا نح ثن ع
ثَلععٌماث  حذباثنذرثس ا ل اهلى  اثنح تاث ل ح   ا  س  ذثما  ث اث سد بد ن ا  

ثَ ع ا ثَتد ا. َ  يٍا حذ  د ا ٍال  راثن ٍاثا172اه   اثنذرثس ا ل ا ي  ا   ن ع
ثَلدد ال دد را بَ باثن دد ا  َ دد ا ددٍاثناددع َ ا نح ثنلىدد يماا َاددل اثنذرثسدد ا ندد االدد
ثن دددٍا  عددد :اثن ادددذي باثنحث دددد ااث ل ح يدددد ااثن ددد ا  حفدددقا ددد اضدددع اثسددد  ذث عٌا
نلا س اثلآن  ااروى عٌا لناثن اَلاثنل.ح ااثس  ذثماثنَس تقاثلإنه لايد ااثنل.حد ا

َ. عٌ اا  عدددد ذ ٌا ددددٍاثنع دددد   ما ندددد ال يدددد اثن اددددذي باثلإ ثرىدددد اثناذ فدددد ا ضدددددع اندددد
اث . ادد  ي ااثن دد ا  حفددقا دد ا ع يددذثباثن ددذ  باثنب هددد اثلإنه لايددد ا  ددذا ا اندد ا
ثسددد  ذ ع  اابعضدددعٌايندددذا نا تلددد اثنحددد   ا دددؤثلا لددد ا.ذر ددد ا لددد ا دددلثءا لعدددز ا

  نه لايد اسذ ف ما
رَ ٌ   نحلدددقا دددٍااكحددد ا  ددد رباثنذرثسددد ا نددد اثن ادددذي باثن ة دددد اا  حفدددقا ددد ا دددع

َ عٌا دٍال د اسدد  عٌاثن  ادد ا ثس  ذثما حهاثن ذ  باثنل.حدد ااث نه لايدد  ااتد
ثَاددقاث ل ح يددد ا ثَ.دد اثن   ددٍاتددالاثن عدد  اباث نه لايددد اثنح  لةدد ااتاَادد ا 
رَ  ا ضداا دٍاثلإس د  ا ثَلاثنح  لة اثن  ا.ذا    ذماثنادَبااثناد ا وبد  باثنن

ثَاندد ا ددٍاتددالاثن ندد ر ال يددلاثن  لادد ا دد اثسدد  ذثما ددحهاثن وبد دد بماثنددح ا علضدد
َ اثن علدحد انه د راثن دٍا هلحد ا كح ال ة اثنذرثس ا نا  د كا دلاقا د ت ا اثنح د 
َ اثن اذي بماا ٍابيٍاثنح  لس باثن د ا َادل ا َ اثن علدح ا.ل ا    ثر ة اثنح  
ءَاثن اددَلاثنل.حدد ا ثَلد ال دد راثن دٍا دد اضد نعد اثنذرثسدد انلادذا ددٍاثنح دكاباثن دد ا 

:ا  ددددعيقا لددددلثءثباثنحعدددد  اباثلإنه لايددددد انه دددد راثن ددددٍ اا  ددددذيٌاثنح دددد  رثبا  عدددد 
ثَ.ددد ا ثنحع دددد ا  ذ ددد ا علددددٌال ددد راثن دددٍا سددد  ذثماثةلعدددز اثلإنه لايدددد  اا ادددحدٌا 

  نه لايد ا    س ا  ا.ذرثبال  راثن ٍما
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تَ اثن  ددو ا دد ا َ اثن ددد  ا ددٍابدديٍاثنذرثسدد باثن دد اث  حددذبا لدد اةددد سا  دد 
تَ اثن  و ما رثس اثنحن ح اا   انح  .A. T ؤ لثبا  يح اثناا اثنع نحد انل د 

Zelalem et al., 2023)ثن د ا اد الا َضددتالددتاياد ال د راثن دٍاثندح ٍاا
تَ اثن  دو ماسيداا دٌا ادما بَدد ا ند ربعٌاثنحل  ود ا  ن دد  يعد َنا  اثنلىتا ثي

ءَاثنللدد تزاثندفاتانح يحدد اثناددا اثنع ن تَ انه دد راثن دٍا دد اضدد حددد ما نلبد اثن ددد 
 اHermeneutical phenomenologyاث  حددذاثنذرثسدد ا لدد اثسدد  ذثماثنحدد عجا

  دد ركا ددٍال دد راثن ددٍاا71  سدد  ذثماثنح دد  اباثنح عح دد ا لدد ا ي دد ا حذيدد ا ددٍا
ا81   د  اا  ضدحٍاا32   د ا ح َسد اا811 ند اا31ثنح ٍا لثاس ا  ح ر ٌا ٍا

رَاا بَدددد ما  ددد رليٍا دددٍاثلإيددد تا ددد اثنح ددد هقاثنلاا81  ددد رليٍا دددٍاثندددحل ىفدددد ا فثي
ثَلزاثن د ا ادَلا ثَلعد اثنعذ دذا دٍاثناد ا َال اثنذرثس ا ن ا ي ا لد اثندللٌا دٍا 
تَ اثن  دددو ا حددد ا ددد ا ندددًاي دددماثنل  يددد اثناددداد  ااثنضددد َ ا  انا ا يدددقاثن دددد 
ث . ا  ي  ااثن حييزا ل ا س ساثنعحدل اا  كدقاثن ضد  ٍابديٍاثةلدد لااث سد  ع  ا

نح دد رلَنا دد اثنذرثسدد ا لدد ا ددذماث ي ددا  اث ل حدد   ا دد اثنحن حدد  ا  ددذااددحٌاث
رَ ٌا  دددٍاثةي دددو اث ل ح يدددد ا ددد ا ا انددد اناس ةددد  ا ادددلى عٌااثسددد  اني عٌاا دددع
ثَاي  رلَنا  اثنعذ ذا ٍاثة ح لاثنح زند  ااثةي و اثنزرثيد  ا   نهلث  ما عٌا  يثن

رَاثنح  سددد  باث ل ح يدددد اثنح  لةددد مالحددد ا يعدددٌايع بدددلاث رَ  ااسضددد  نااا  دددذيٌاثنح ددد
تَ م  ثنح  رل اثنح  حل ا  اثةي و اث ل ح يد ااسيل الإ و ءاثن د 

ا  دد رباثنذرثسدد ا ندد ا نال دد راثن ددٍايعدد يَنا ددٍاثنضدد َ اث . ادد  ي ااثر ةدد يا
ثَا دددٍاثنَادددَلا ندددد اثن دددذ  باث ل ح يددددد ا  سدددع راثنح  نددد بااثن ددددل  ااندددٌا  حك دددد

 اسل  ا ل اثنَاَلااثنااد اثناي  ما  ذاثيعك  ا اض  عٌاث . ا  ي اثنضعدة
رَا  ن اثنل  ي اثنااد ا ر ة يا ه ندةع ماا.ذا   اي دماثنل  يد اثناداد ا ند ا دذ 
اا عٌ ا ح اثيعك ا ل ا.ذر عٌا ل اثنعحقاا  ليدقا ي دو عٌاث ل ح يدد ماا دحد ا
  علددقاببيمدد عٌاثنح  يدد ا  ددذا لبددل ٌاي ددماثنحلث ددقااثن ددذ  باثةس سددد ا فددقاثنحددد ها
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ثَاددابا لدد اثنادذا ددٍا  دد رل عٌاث ل ح يددد مااث  حددذاثن يدةد اااسدد تقاثن  دد قااثنح
ك  راثن ٍاثنح  رلَنا  اثنذرثس ا ل ايرث  اثنهةد  اثن د ا دذرا د   ا تداا دزىاا
نذرل ا يعٌاليلا.  رىٍا ل ا  ود اثس د ل  عٌاثةس سد مالحد ا نا تلعدٌاثنزرث د ا

 حد ماك نا َسحد اا   ل  اسياال ي اثنزرث  ا   يذا  ة و راثنحَس
ثَا َ  عٌ ا لدٌا  حك د ثَاثنذ ٌا ٍا.بقا سدل ٌا اا ند حععٌا ااسكد كح ا يعٌانٌا  ل 
ثَاليددددلا  لكددددذ ٍا  ددددلنا  دددد  بلعٌماا  ودددد ا تَ اثن  ددددو االدددد ي  ددددٍا ا يددددقاثن ددددد 
َ  ا دد ا ددذما ثنح دد رلَنالددزءثالبيددلثا ددٍا ددذتلث عٌاةب دد تعٌال ن دد ا  ددكقاليددلاهدد

َ  عٌا ا َ ا  تددذا دد ا ددكقا  ددذيٌاثنل  يدد ا اا دد   ددذ ل ٌماا  دد رال دد راثن ددٍا نااالدد
ثَلععٌ ااب ن ددد ن ا  لثلددد اثن ضددد  ٍابددديٍاثةلدددد لا   ا نددد ا ةددد .ٌاثن ادددذي باثن ددد ا ددد
تَ اثن  دددو ماا  ددد راثن  سددداا نددد ا  حدددد ا لدددلثءا رثسددد با  ددد ععٌا دددٍا ا يدددقاثن دددد 
بَد م َ  ا كبلاا كفلا حفداانه  راثن ٍاا  تل عٌا  ا ثي ثَيقا ن ر ا نح    اد ان 

 ند اثندذاث  اارثءاث س ند  ا د اا(Bhattacharya, 2023   ند اا.دذا  د ربا 
ا27ضذاييد ماثن    دذاثنح  دلتابل د اسدٍاثن    دذا د ا لي د ا دٍاا7179 لي  ا  ما

   دد ماسيدداان دد اييدد ماثن    ددذاثنح  ددلتا دد ا لي دد ا ع رضدد ا ددذ ذ ا دد اا20س دد ا
َ لاثلإادداتا ددد ا ددَايىدد   اثناددذاثة يدد ان ددٍاثن     ددذا ددٍا لي دد مااثنددح الدد نالدد

تَ اثن دك نا د ا لي د اابدلث جاثن    دذا ند اثنضد  اا20ا-27   ً  ما  ذا  با د 
َ دد ا لدد ا ددلاثن دد يٍماا دد انددٌا دد ٌا  ييددلا ددحثاثنَضدد  ا  ددذاياددقا  لد اتددزثتٍاثناك

َ ا  ايي ماثن    ذا ن ا رَاا الَلا  ماا80ثنعنزاثن   ما  لإض   ا7191 لد را 
اما7179يَ ا  ا  ما ليا83 ن ا نا ذ اثنح    ذ ٍا.ذايث ا ن ا

َ اثند ا ا د ا َ  ا ٍاثةس   اثن  ا  با ند اث س ند  ا لد ا  د  ا   كا نح
ىَدددقاا7179 لي ددد ا ددد ما ضدددذا اددداتاييددد ماثن    دددذاثنح  دددلتاندددلتد اثنةلي ددد ا يح ي

ثَه يٍا دد ن لقا ددٍا ناثن يدد مااأولا:ماEmmanuel Macron دد كلانا رَاثنحدد  ددع
اثانيًةا:د انل ولاا  دذثنا زثيد اثن    دذماثننذ ذا ٍا لي ا نايعلياث   د يثباثنا ن
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ثَه يٍاي دددعلنا ثن لدددقا دددٍاثنَضددد اث . اددد   اثناددد ن ا ددد ا لي ددد  اسيددداالددد ناثنحددد
 ددد ن لقا دددٍا نار ددد اسدددٍاثن    دددذا دددٍا دددلي ا ناينعلعدددٌايعحلدددَنانة دددل ا هدددَلاسيددداا
ثنَىددد ت ايددد  ر ا  نةعدددق ا حددد ا زىدددذا دددٍا عدددذ باثن و نددد ااى لدددقا دددٍا دددلصا حدددقا

َ  اثنادد  انله د راثن دٍ اسيداا دل الفيدلانا نار د اسدٍااثالثًا:ثةلد لاثن    د ما لد
ثن    ددذا ددٍا ددلي ا ناينبددلاثنعحدد لاثةكبددلاسددً  ا لدد اثنعحددقا حدد ا  ندد اياسددذا  ٌا
ثنبذيدددد ماا دددحثا دددٍا دددلي ا نا دددؤثلا  دددكقاسدددلب ا لددد ار ددد  ي عٌاثنع  ددد  ااىادددذا دددٍا

ثَبا    ذ ٌما ٍاثن ي ماثن ذيٌا ند ا ذماثند يٍا  لناثن اَلا  رابعًا:ثس ح   عٌا   
رَاثنحدددَىةيٍا ددد ن لقاسدددد لاةدحددد ا ع  ددد  عٌا ثن يددد ماثنح  دددلتااثندددح ا   دددب ا ددد ا دددع
ثن    ذيدد اثن    دد  اا دد ا  ثالدد ناسدااددلَنا لدد اثنح دد  ذ اثنه  ددد ا عددذا    ددذ ٌما

 ذماثنح د اث اث ل ح يدد  اسيداا نار د اسدٍاثن    دذا دٍا دلي ا ناي لد ااخامدًا:
ةيٍا ددٍا ا اثنددذتقاثنحدد  ةناثنددح ٍايعحلددَنا دد ااىدد ت ا ددلثيلثاسددلبد ا لدد اثنحددَى

ثنح  ا د اثن   بدد  اسيداال يد اثن    د باثنعح ندد ا حفدقااسادسًةا:  ول العذثابذيد ما
َ دد ا ددٍاثنحددَىةيٍاثن ل دديٍا ددٍا ناثن  ييددلا.ددذاي لددقا ددٍا.ددذر ع ا لدد ا َ دد ا     نح

 دددحثاا  كدددقاثن ضددد  ٍا ددددحكٍا نا دددؤ  اسةةةابعًا:ثنح ددد ا  ااىضدددلا ا دددَقاثنعحددد لما
ىَنا هدددددل ا ثن  ييدددددلااضددددد اثنةمددددد باثنعحلىددددد اثنح  لةددددد اضدددددذا عضدددددع اثنددددد عناا  ددددد

اثن ض  ٍابيٍاثةلد لم
ا.ددذا لبددلباثنحيدد  ل اثلإ ثر ا لدد ا لددلثءا ا  ثدد ا  حددقا دد ا ددعبع ما  ددذا رلددٌا
ادد  ياثن ددلثرا لدد اثن ةهيددلا دد ا سدد ني ا   لةدد انل ع  ددقا دد ا عضددل اثن    ددذ ا فددقا

ىبد  اا  ددند اثن َىدددتانة ددل ا هددَلا ددٍاتددالا  دد   اثن يددلا دد اثن د سدد باثنضددلا
لذاندد اي  ددد ا ليدد  اا عزىددزاثن ضدد  ٍابدديٍاثةلددد لماانة دد اثنحيدد  ل اث ي  دد ها ندد ا
َ دد انددٌا ضددلار اثنددذ  يا ددٍابددلث جاثناح يدد اث ل ح يددد ماا لدد اثنددللٌا ددٍا ناثناك
   قا ٍاثلإااس باثنح  لس ا  كقال  ق ا  ا ناسحا ا ف ةد ءا عدناثنحعدٍا

بَدد ا ددٍا ددٍار دد  اسددٍاثن    ددذماا دد اسدديٍاي حدد اثلإ ثر ا ناثن عددذيابال يدد ا ول
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رَاث  بل ددد اليدددلا ىَدددقا  ا ناثننحعددد  لدددقاثسددد حلثرى اييددد ماثن    دددذا لددد اثنحدددذ اثنو
   نددد اا  ايدددز ايادددَاثةل دددد ءماا لددد اثندددللٌا دددٍا ناث س ن لددد بااث ضدددولث  با

يددد اييددد ماثن    دددذاك يددد ا دددذ ل  ا  ا يعددد ايناددد ا ددد اثن ع يددد ا ددد اثناةددد  ا لددد ا زث
 ثنا ن م

تَ اثن  دو ا ما رثسد اAAIا ٍابيٍاثنذرثس باثن  اثي  ذبا ؤ لاةد ساثن دد 
(Jensen & Skjøtt-Larsen, 2021)تَ اا مَاثن ددد   لددلثءا اليددقاي ددذ انحةعدد

تَ اثن  ددو ا   ددَصااىة  ددلا مَاثن ددد  ثن  ددو اييلىدد ااإ بلىقددد  اسيدداا ددل ا نا ةعدد
ثَ دد تَ ااىة ددقا دد اث. ددلثتا  قا  دد  ح ااثضددا مالحدد ا  ددذما ددحهاثنذرثسدد ا ندد اثنَضدد

تَ ا تَ اثن  دو ا   ل دذثا  دؤثلاثن ادا:ا دقاثن دد  مَاثن دد   الداا  بلىقدد انحةعد
ن اذ دذا يحد  ا دذما (MCAثن  و ااث.عد اانحٍ؟ااث  حذباثنذرثس ا لد ا قدد سا 

سيداا ة دلياثنذرثسد ا نا(اAAIثنح  اث ااثن ة ا  باث ل ح يد مابذ ا ٍا ؤ لا 
ت اثن  ددو ا دد انه دد راثن ددٍاثنحايددَىيٍا ااثةكفددلاث  ددد يثا  دد ماا  دد رباثن ددد اَ

تَ اثن  ددو ا ل دد هاثن يدد ما مَاثن ددد   ندد ا ناثنح ددكل اثن يلىدد اثةس سددد ا دد ا نا ةعدد
 حددَلا ددٍا.بددقاث  ادد  اثةارابدد ااثة ددٌاثنح اددذ  ا AAI ثن د سدد  اا نا  ددلاي

مَا ددٍا.بددقاثن يدد ماثن د سدد اا اددحٌان  دد ذيٌا  لىددلا ندد اثن يدد ماا ددحثايع دد ا يدد ا ددذ 
تَ اثن  دددو ااثناددداد ما ثن د سددد ا دددٍاتدددالا اذ دددذاثن د سددد باثن ددد ا عدددزياثن دددد 
تَ اثن  دددو ا ب دددد ا لددد ا سددد ا بدددذاا ثباادددل ا  ن د سدددييٍاا .دددقا اء ددد ا   ن دددد 
تَ ا لَد ماا َاددل اثنذرثسدد ا ندد ا ناتودد  اثن ددد  نَ نلحاسيدد اثنعلحددد ا ااثن َسددي

ثَاثن  ددو ا  ددلثا ةلالدد ا  دد ابدديٍال دد را ثن ددٍاثنح دد عذ ٍااثن دد  رىٍا لدد ا نايادد ا
ثَ دددقا فدددقاثنو  ددد ا تَ اثن  دددو ا  دددلا ا ع ي دددويٍماا نا دددذماثنح ددد اث ا ددد اثن دددد 
تَ اثن  ددددو ا ف نددددد  االيددددلااث.عددددد ا اثنفددددلا ماا فبدددد اثنذرثسدددد اثلإ بلىقددددد ا ناثن ددددد 
تَ اثن  دددددو ا ثَلا دددددلثتتالبيددددل ا دددددٍال دددد راثن دددددٍا دددد ا دددددلصاثن ددددد  ا  ن  ددددقا سدددد

ايقاثنحف لابَض اثنةل اا ك ي  ا  اثنب د اث ل ح يد مثنح لاه ا ل اسب
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 ثانيا: تعقية عام حىل الذراساخ الساتقح
ثَ ددددقاث ل ح يددددد اثن دددد ا  ددددعٌا دددد ا ا يددددقا -8  بدددديٍا ددددٍاتددددالاثنذرثسدددد با ناثنع

تَ اثن  ددو ا  عدد :اثنددذ ٌاثةسدددلى  ااثس ددلثماا  ددذ لا ك يدد ال دد راثن دددٍ ا ثن ددد 
رَااث    ددد ءا  نادددا  ااثنح ددد رل ا ددد اثةي  دددو اث ل ح يدددد اثنح  لةددد  ااثن دددع

  ة ددد ناثنحددد   ااث ل حددد    ااثنددد علٌا دددذ اثنادددد   ااثن ضددد  ٍابددديٍاثةلدددد ل ا
ثَ دقا اثنبيم اثن حكي د  ااث س عذث ااثن  ود انحلسلد اثن    دذما  لإضد   ا ند اثنع
ثنحث دد اثن دد ا  ضددتا دد اثن ددح باثن  ادد اثن دد ا   ددٌا  ن ةدد ولااسدد اثلآتددلىٍا

 ين بد اياَاثنح   بقااثنح   ل ماثنلوى اثلإ
رَا  ددك لاث   حدد ما -7 كحدد ا ىعددلباثنذرثسدد با نا لثلدد ا ك يدد ال دد راثن ددٍ اا.ادد

رَا اثنل  يدددد اثةسددددلى  ااضددددع ااثي ةدددد ياةدحدددد اثنحع  دددد باثن    ذيدددد  اا.ادددد
َ اتذ  باثن ل يٍاثناا  ااثن حييزا ل ا   ك لاثنل  ي اثنااد  اا ذي ا   

ثَك د اث بَ ا  ا  َ.د با س ساثن ٍ اااع لَدد اثناذ فد ا دٍاثنحع نَ ن  يدلثباثن ه 
ثَل ال  راثن ٍما  ثن  ا 

تَ اثن  ددددو ااثنةع ندددد ا  حفددددقا دددد اثنبيمدددد با -9   دددد ربا عددددناثنذرثسدددد با ناثن ددددد 
ثَ لاثن دددذ  بااثنحلث دددقاا  دددك لا ثناضدددلى ا كفدددلا دددٍاثنبيمددد باثنلىفدددد اسيددداا  ددد

ا (7171  دَيا  اثنل  ي اثنااد ااث ل ح يد ماا دٍابديٍا دحهاثنذرثسد با
(Haque & Afrin, 2022) بي حد ا  د ربا رثسد ا تدل ا ند ا ناثنح د رل اا

ثنحن حعدددد ا ددد اثنحن حعددد باثنلىفدددد ا كفدددلا دددٍاثنحن حعددد باثناضدددلى الحددد ا دددَا
 م(Ajogwu & Odeyemi, 2021) َضتا  ا رثس ا
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 ( توزيع بعض دراسات الذيخوخة وفقا للدولة1جدول )
اثن    اثنعذ اثنذان 

رَى ا الاث ا%11ا81انعلبد لحع

َ ي  ا%22م2ا7اثنححله اثنعلبد اثن ع

بَد  ا%22م2ا7ا ثي

ا%99م9ا8ا ل ويٍ

ا%99م9ا8انيبد لاهلثبل 

ا%99م9ا8ا للد لا ي ل 

َ ي باثنح اذ  ا%99م9ا8ال َ ا لقاثن

ا%99م9ا8اثسك ل ذث

ا%99م9ا8اثنبلثيىق

ا%99م9ا8اثنايٍ

ا%99م9ا8اثند   ن

ا%99م9ا8ا  يايذ

ا%99م9ا8اب نا ين

ا%99م9ا8ايدنيلى 

يَ ا%811ا91اثنحنح
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 قائمح المراجع
 اراثنحن ن اثنعل د ا د اسدقاثن ز د باثنفلرىد :ا (7183  .س ر ا  بَا سح  يق 

ل  عددد اا رثسدد ا يذثيدددد ا دد ا ذ  ددد ا اسدددٌا حا  يددد اثننيددز ما رسددد ن ا  ل دد يل م
 ثن   ل ماللد اثلآ ث ما. ٌا لٌاث ل ح يم

 تَ ا ددد اثنحن حددد اثلإي ددد ي اثنح  يدددل(8532 سحدددذما ا  بدددَايىدددذ  ددد نٌااماثن دددد 
 (م90 3ثنةهل اثنحنل اثنَه  انلف    ااثنة َنااثلآ ث  ا

  ثَ ددددددقاث ل ح يددددددد ااث . ادددددد  ي ا لدددددد ا7188ثنا  دددددد  ا  ي دددددد ما (ما ثددددددلاثنع
اثن  ود اث س لث دن انلذتقاثنح ن انحلسل اثن    ذاا ا.  ا  نلض ا ٍاثناد  

يَد َ د  اللد اث . ا  اثنح زن  ا نل ا اَتاثن لبد اثن   م77  ال  ع اثنح 
 َر ىَ باثنا ندددد اثنع لددددد انددددذ ال دددد راثن ددددٍما رسدددد ن اا(7110 ا سحددددذا ثنددددذب   دددد 

َ د   للد اثلآ ث ما. ٌا لٌاثن ة ما.  ل  يل مال  ع اثنح 
 ثنح  يددددلثباث ل ح يددددد الإسدددد ء ا ع  لدددد اثنح دددد يٍاا(7184 .يى دددد ا ثن ددددل. ا ا

لَد اثنع دد ا نَ رَثه ال  عدد اثن دد  ل ماللددد ا رثسدد ا دد اسَسددي ثةسددل  ارسدد ن ا ل دد
اثلآ ث ما. ٌا لٌاث ل ح يم

  ءَاثن ادَلا7177  ذما ا ثن علثي ثَلد ال د راثن دٍا د اضد (ماثن اذي باثن  ا 
  َ  نلددددد اللدددددد اثن ذ ددددد اث ل ح يدددددد انلذرثسددددد بااثنل.حددددد ا ددددد اثنحن حددددد اثن دددددع

ا134-190(م7 74اثن اَتاث ل ح يد ما
  ءَاثن  يدلثباا(7111 بذاثنعزىزا ا ثن لى ثنحك ي اث ل ح يد انلح د يٍا د اضد

 ثناضلى ا ثنو ع اثةان (ما ك   اثنحلًا عذاثنَه د ماثنلى يما
  ثَ دددقاثنحل  وددد ابعددد :ا رثسددد اا(7177 ددد للما ا ربدددد تَ اثلإين بدددد ااثنع ثن دددد 

للددد اثلآ ث ماا. لد ا ي د ا دٍاثنح دد يٍا رسد ن ا  ل د يل مال  عدد ا ديٍا دح 
 . ٌا لٌاثن ة م
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    تَ ا7177 بيدلما ا  ر (ماثلإ  د  اث ل حد   انه د راثن دٍالحدذتقانل دد 
رَسعيذمااثن  و   م71 نل اللد اثلآ ث  ال  ع اب

 ثةي و اث . ا  ي ااثنلض ا ٍاثناد  انذ ال  راثن ٍاا(7178   ءا ا سعيذ
ىَت رَثه ا. اددداا يدددذثي ا  ددد رنا ددد ا ا  يددد اب ددد اسددد ل  عددد اب ددد اا رسددد ن ا ل ددد

ىَت   ٌا لٌاث ل ح يمللد اثلآ ث ما.ا.س
 ىَ انيد  ل ا8559س ٍما ا  بذاثنع ل تَ ا رثس اند ع  اثن لب (ماثن لبد ااثن د 

يَ ا تَ ا دد ا هددلاثلإ دد ماثبددٍاثنندد رسدد ن اثن لدددجاثنعلبدد  ا ك دد اثن لبددد ااثن ددد 
 (م04 80ثنعلب انذالاثن لدجا

 رَثما ا  بددددذاثنة دددد ت يَا7170يدددد َ دددد اثةلددددلااثن دددد (ماث. ادددد  اثنل  يدددد اليددددلا ذ 
 نلد ا .  :ا رثسد اس ند انح دذ  اثنل  يد انه د راثن دٍا حا  يد اثننيدز ث ل حد 

مَاث ل ح يد ااثلإي  يد (ما  (م7 71ثن اااثنعلح ا  اثلآ ث ا ثنعل
  تَ اثن  لاددددد اا ا. عددددد ابددددد عناسدددددح باا(7171 حددددد  ا ا  دددددَيا ثن دددددد 

مَ رَثه مال  ع اثنةي ثَلع اثنض َ ا رس ن ا ل   .ثن  اد اا س ني ا 
 ٌصندد با هددتاثنح د يٍا د ا اضد  عٌاث ل ح يدد :ا رثسد ا (7184    ند ا كلى

َ د   . يذثيد ا  ا ذ   اه و ا رس ن ا  ل  يل مال  ع اثنح 
 ًماثنحاددددذ ثباث . ادددد  ي ااث ل ح يددددد انعح ندددد ال دددد را7171س دددد نما ا ك دددد)

 نل ااثن ٍ:ا رثس اس ن ا ل ا ي  ا ٍال  راثن ٍاثنع  ليٍا عذاثن    ذا  نح د 
َ د م اَتاللد اثلآ  م878 ث  ال  ع اثنح 

 ثَ ددددقاثن ة دددد اث ل حدددد   انددددذ اا(8550 ا ددددز ا  بددددلاك ثة عدددد  اثةس سددددد انل 
للدد اا.ثنح  يٍاثنح    ذ ٍااليدلاثنح    دذ ٍا رسد ن ا  ل د يل مال  عد اثن د  ل 

 ثلآ ث  ا. ٌا لٌاثن ة م
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  َن ثَ قاثن ة ددددددد ا7184 يحدددددددٍم ا   ددددددد (ماثنعحدددددددقا عدددددددذاثن    دددددددذاا ا. ددددددد ا ددددددد ن 
 انذ ا ي  ا ٍاثنح  يٍا  ا ذ   اهلثبل ابليبد ا رس ن ا  ل  يل مااث ل ح  

لَد م نَ  ل  ع اثن   ل ما ععذاثن اَتااثنذرثس باثة لىقد ما. ٌاثةيفلاب
   عددد  اثن دددلَكاثنادددا اثنح بمددد ابددد عنا ؤ دددلثباا(7189 . ادددوة  ا  ددد  

رَثه مال  عدد اثن دد  ل  لددد الا ثناددا اثن ة ددد ااثنبذيددد انددذ اثنح دد يٍا رسدد ن ا ل دد
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