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التحديات التي تواجه أصحاب الهمم في الزواج بدولة الإمارات العربية المتحدة.
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مستشار في المجلس الاستشاري الأسري.

بالتعاون مع: جمعية الإمارات للأمراض النادرة.

)الإمارات العربية المتحدة(.
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الملخص.

هدف�ـت الدراس�ـة إل�ـى: تعــرف التحديــات التــي تواجــه أصحــاب الهمــم فــي الــزواج بدولــة الإمــارات 

العربيــة المتحــدة، مــن الجوانــب الاجتماعيــة والنفســية والاقتصاديــة والتشــريعية، مــع تحليــل أثــر الوعــي 

فــي تكويــن أســرة مســتقرة. اســتخدمت الدراســة: المنهــج الوصفــي  فــي تعزيــز فرصهــم  المجتمعــي 

التحليلــي مــن خــال مراجعــة الدراســات الســابقة ذات الصلــة، وتحليــل البيانــات الميدانيــة مــن تقاريــر 

ومب�ـادرات وطني�ـة.

وتوصلــت الدراســة إلــى عــدد مــن النتائــج، مــن أهمهــا: اســتمرار الوصــم الاجتماعــي وضعــف 

الوعــي الأســري تجــاه زواج أصحــاب الهمــم، ووجــود عوائــق اقتصاديــة ونفســية تحــد مــن قدرتهــم علــى 

الإقــدام علــى الــزواج، رغــم الجهــود الحكوميــة الداعمــة. كمــا بينــت النتائــج أن الفتيــات مــن ذوات الإعاقــة 

يواجه�ـن تحدي�ـات أكب�ـر مقارن�ـة بالذك�ـور بس�ـبب الموروث�ـات الثقافي�ـة ونق�ـص برام�ـج التأهي�ـل قب�ـل ال�ـزواج.

وأوصــت الدراســة: بضــرورة تعزيــز برامــج التثقيــف المجتمعــي، وتفعيــل دور المؤسســات الدينيــة 

والإعلاميــة، وتوســيع برامــج الدعــم النفســي والاجتماعــي لتمكيــن أصحــاب الهمــم مــن بنــاء أســر مســتقرة 

ومتكافئة.

الكلمــات المفتاحيــة: )أصحــاب الهمــم، الــزواج، التحديــات الاجتماعيــة، الإمــارات العربيــة 

المجتمعـ�ي(. الدمـ�ج  المتحـ�دة، 
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Abstract.

The study aimed to identify the challenges faced by people of 

determination in marriage within the United Arab Emirates, focusing 

on social, psychological, economic, and legal aspects, and to ana-

lyze the impact of community awareness on their ability to form sta-

ble families. 

The study adopted the descriptive-analytical method, relying on 

relevant literature and national reports.

The findings revealed that social stigma and limited family 

awareness remain significant barriers to marriage for persons with 

disabilities, along with economic and psychological obstacles, de-

spite governmental support initiatives.

The study also found that women with disabili-

ties face greater challenges than men due to cultural per-

ceptions and the lack of premarital counseling programs. 

It recommended enhancing community education programs, empow-
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ering media and religious institutions, and expanding psychological 

and social support initiatives to enable persons with disabilities to 

achieve equal marriage opportunities and family stability.

Keywords: People of determination, marriage, social challeng-

es, United Arab Emirates, social inclusion.

التحديات التي تواجه أصحاب الهمم في الزواج بدولة الإمارات العربية المتحدة.

مقدمة.

يُعــدّ الــزواج مــن أهــم المؤسســات الاجتماعيــة التــي تقــوم عليهــا بنيــة المجتمــع الإنســاني، إذ 

يمثــل إطــارًا للتكامــل النفســي والاجتماعــي وتحقيــق الاســتقرار العاطفــي، كمــا يســهم فــي بنــاء الأســرة 

باعتبارهــا نــواة التنميــة الاجتماعيــة. غيــر أنّ هــذه المؤسســة تواجــه تحديــات متزايــدة عندمــا يتعلــق الأمــر 

بالأشــخاص مــن أصحــاب الهمــم، الذيــن غالبًــا مــا يصطدمــون بعقبــات اجتماعيــة وثقافيــة واقتصاديــة 

.)Al-Habies et al., 2024( تح�ـول دون ممارس�ـتهم له�ـذا الح�ـق الطبيع�ـي والإنس�ـاني
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فــي الســياق الإماراتــي، أولــت الدولــة اهتمامًــا بالغًــا بهــذه الفئــة، تجســد ذلــك فــي قانــون حقــوق 

أصحــاب الهمــم الاتحــادي رقــم )29( لسـ�نة )2006(، الــذي كفــل لهــم الحــق فــي التعليــم، والعمــل، 

تنميــة  وهيئــة  المجتمــع  تنميــة  أطلقــت وزارة  كمــا  الكاملــة.  المجتمعيــة  والمشــاركة  الأســرة،  وتكويــن 

المجتمـ�ع بدبـ�ي عـ�دة برامـ�ج لدعـ�م الدمـ�ج الاجتماعـ�ي وتسـ�هيل الحيـ�اة الأسـ�رية للأشـ�خاص أصحـ�اب 

الهم��م)وزارة تنميــة المجتمــع، 2022(.

إلا أن الواقــع الميدانــي يشــير إلــى أن التحديــات مــا زالــت قائمــة، خصوصًــا فــي مجــالات 

الــزواج والعلاقــات الأســرية، حيــث يعانــي الكثيــر مــن أصحــاب الهمــم مــن نظــرة مجتمعيــة قاصــرة 

 .)Shakespeare, 2017( تربــط الإعاقــة بعــدم القــدرة علــى تحمــل مســؤوليات الــزواج أو الإنجــاب

ويــزداد الأمــر تعقيــدًا فــي بعــض الحــالات بســبب ضعــف الوعــي الأســري، وغيــاب برامــج التأهيــل 

النفســي والاجتماعــي قبــل الــزواج، والقيــود الاقتصاديــة التــي تحــد مــن قــدرة هــذه الفئــة علــى تكويــن أســر 

.)STALVEY, 2014(مســتقلة

علــى المســتوى الدولــي، تُشــير دراســات متعــددة إلــى أن الأشــخاص أصحــاب الهمــم يواجهــون 

عقبــات مماثلــة فــي مختلــف الثقافــات، تشــمل العزلــة الاجتماعيــة، التمييــز فــي فــرص الــزواج، وصعوبــة 

الوصــول إلــى الخدمــات الأســرية. كمــا أن ضعــف السياســات الموجهــة لدعــم الــزواج يُعــد أحــد مظاهــر 

.)Shakespeare, 2017(ًالإقصــاء الاجتماعــي الــذي يســتدعي تدخــاً مؤسســيًا متكامــا
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وفــي العالــم العربــي، تتداخــل العوامــل الثقافيــة والدينيــة والعــادات الاجتماعيــة لتزيــد مــن تعقيــد 

الموقــف، إذ مــا زالــت بعــض المجتمعــات تنظــر إلــى زواج أصحــاب الهمــم نظــرة “عطــف” لا “حــق”، 

رـة تح��د م��ن اس��تقلاليتهم)جعيجع؛ وآخ�ـرون، 2020(. لذلــك، فــإن  وتُمــارس عليهـم� وصايـة� غيرــ مبرـ

تأهيل البيئة المجتمعية- بما في ذلك الأسرة، المؤسسات التعليمية، الدينية، الإعلامية، والتشريعية- 

أصب�ـح ض�ـرورة أساس�ـية لتعزي�ـز التكي�ـف الاجتماع�ـي والاندم�ـاج الأس�ـري لأصح�ـاب الهم�ـم.

كمــا تؤكــد منظمــة الصحــة العالميــة)WHO, 2011( والأمــم المتحــدة)CRPD, 2006( علــى 

أن تمكي��ن الأشـخ�اص أصحــاب الهمــم فــي الحيــاة الزوجيــة هــو جــزء مــن تحقيــق العدالــة الاجتماعيــة 

والمواطنــة الكاملــة، إذ لا يمكــن الحديــث عــن مجتمــع متكامــل دون إتاحــة الفــرص المتكافئــة لجميــع 

أفــراده فــي تكويــن أســرة مســتقرة.

مــن هــذا المنطلــق، يســعى هــذا البحــث إلــى دراســة التحديــات التــي تواجــه أصحــاب الهمــم فــي 

الــزواج مــن زاويــة اجتماعيــة ونفســية واقتصاديــة وتشــريعية، مــع التركيــز علــى تجربــة دولــة الإمــارات 

العربيــة المتحــدة كنمــوذج يحتــذى فــي المنطقــة، وتحليــل ســبل تأهيــل البيئــة المجتمعيــة للتكيــف مــع 

زواج أصحــاب الهمــم مــن خــال مبــادرات مســتدامة تدمــج بيــن البعــد الإنســاني والتنمــوي.
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مشكلة البحث.

يعتبــر الــزواج وتأســيس الأســرة مــن أهــم إنجــازات المجتمــع فــي إدمــاج أصحــاب الهمــم بــه 

الــى جانــب حصولهــم علــى جميــع حقوقهــم المعيشــية والإنســانية فــي الحيــاة، إلا أنــه علــى الرغــم مــن 

إيمــان فئــة كبيــرة مــن المجتمــع بهــذا الهــدف، وتطبيــق البعــض لــه، إلا أن مازالــت هنــاك فئــة مازالــت 

تعتبــر أصحــاب الهمــم أشــخاصاً غيــر قادريــن علــى الالتــزام بمســئولياتهم وتحملهــا، ولا يحــق لــه الــزواج 

والإنجـ�اب.

 وذلــك خوفــاً مــن فشــل الــزواج أو نتيجــة رفــض الآخريــن للنتائــج المتوقعــة فــي حــال ظهــور 

المشــاكل، ولاســيما أن قضيــة زواج أصحــاب الهمــم بصفــة عامــة تحفــز الجميــع علــى دمجهــم مــع 

المجتمــع بصــورة طبيعيــة وذلــك حرصــاً لتأهيلهــم لحيــاة مســتقبلية أكثــر أمانــاً، بــدلًا مــن أن يكــون 

زواجهــم بصــورة عشــوائية يترتــب عليــه توريــث الإعاقــة لأبنائهــم؛ لــذا يجــب أن نبحــث عــن العوامــل التــي 

تق��ف فــي س��بيل زواجه��م وتكوي��ن أسرتهم)السـ�ويلم؛ والصمعانـ�ي، 2022(

علـى� جانبــ أخرــ برغــم الجهــود الكبيــرة التــي تبذلهــا دولــة الإمــارات العربيــة المتحــدة فــي دعــم 

وتمكيــن أصحــاب الهمــم، مــن خــال السياســات الوطنيــة والمبــادرات الاجتماعيــة التــي تهــدف إلــى 

دمجهــم الكامــل فــي المجتمــع، إلا أن قضيــة زواج أصحــاب الهمــم مــا تــزال تواجــه العديــد مــن التحديــات 

التــي تحــد مــن ممارســتهم لحقهــم الطبيعــي فــي تكويــن أســرة مســتقرة. 
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وتشــير الدراســات الســابقة إلــى أن أبــرز تلــك التحديــات تتمثــل فــي النظــرة الاجتماعيــة الســلبية 

التــي تربــط الإعاقــة بالعجــز عــن تحمّــل المســؤوليات الزوجيــة والأبويــة، إلــى جانــب ضعــف وعــي 

الأس��ر والمجتم��ع بق��درات أصحـا�ب الهم��م علىــ خـو�ض تجرب��ة ال��زواج بنجاح)الطراون�ـة، 2017(. كمــا 

أن الجان�ـب الاقتص��ادي يلع��ب دوراً مؤثــراً، حيــث تواجــه هــذه الفئــة صعوبــات فــي الاســتقلال المــادي 

وتحمّــل تكالي��ف ال��زواج والمعيش��ة، مم��ا يزي��د م�ـن تعقي�ـد المس��ألة)العمري، 2022(.

 كذلــك، هنــاك قصــور فــي السياســات الميدانيــة التــي تُعنــى بتأهيــل المقبليــن علــى الــزواج مــن 

أصحاب الهمم وتوفير الدعم النفســي والاجتماعي لهم)وزارة تنمية المجتمع، 2022(. هذه التحديات 

لا تقتصــر علــى الســياق المحلــي فحســب، بــل تتكــرر عالميــاً، إذ تبــرز فــي المجتمعــات الغربيــة أيضًــا 

 Shakespeare,(مظاهر من الإقصاء غير المباشر والتمييز في فرص الزواج والعلاقات العاطفية

.)2017

ومــن هنــا، تنبــع مشــكلة البحــث مــن الحاجــة إلــى فهــم أعمــق للعوامــل التــي تعيــق زواج أصحــاب  	 

الهمــم فــي المجتمــع الإماراتــي، وتحليــل مــدى جاهزيــة البيئــة الاجتماعيــة والثقافيــة والمؤسســية لتقبّــل 

هــذا الحــق ودعمــه، فــي ضــوء الجهــود الحكوميــة والتشــريعية القائمــة، بهــدف تقديــم تصــوّر علمــي 

يســاعد فــي تأهيــل البيئــة المجتمعيــة للتكيــف مــع زواج أصحــاب الهمــم وتعزيــز اندماجهــم الأســري 

والمجتمعـ�ي.
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وف��ي ض��وء ذل��ك يتمث��ل س��ؤال البح��ث الرئي��س ف��ي: مــا أبــرز التحديــات التــي تواجــه أصحــاب 

الهمــم فــي الــزواج فــي دولــة الإمــارات العربيــة المتحــدة، وكيــف يمكــن تأهيــل البيئــة المجتمعيــة 

لتك�ـون أكث�ـر دعمً�ـا واس�ـتيعابًا ل�ـزواج ه�ـذه الفئ�ـة؟ وينبثــق مــن الســؤال الرئيــس مجموعــة مــن الأســئلة 

الفرعي��ة التاليــة:-

	1 ما التحديات الاجتماعية والنفسية التي تحول دون زواج أصحاب الهمم؟.

	2 ما التحديات الاقتصادية والإجرائية التي تواجههم في تكوين أسرة مستقلة؟.

	3 إلى أي مدى تُسهم الأسرة والمجتمع في دعم أو إعاقة زواج أصحاب الهمم؟.

	4 مــا الــدور الــذي تلعبــه السياســات والبرامــج الحكوميــة فــي تســهيل زواج أصحــاب الهمــم وضمــان .

اســتقراره؟

	5 كيــف يمكــن تطويــر مبــادرات جديــدة لتأهيــل البيئــة المجتمعيــة لتكــون أكثــر وعيًــا وتقبّــاً لــزواج .

أصحــاب الهمــم؟

أهمية البحث.

ــا  تنبــع أهميــة هــذا البحــث مــن كونــه يتنــاول قضيــة إنســانية واجتماعيــة أساســية تمــس حقًّ

جوهريًــا مــن حقــوق أصحــاب الهمــم، وهــو الحــق فــي الــزواج وتكويــن أســرة. ويمكــن توضيــح أهميــة 

البح�ـث ف�ـي النق�ـاط التالي�ـة:-
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	1 ســد فجــوة معرفيــة فــي الدراســات العربيــة حــول موضــوع زواج أصحــاب الهمــم، حيــث ركــزت معظــم .

الدراس�ـات الس�ـابقة عل�ـى التعلي�ـم والعم�ـل والدم�ـج المهن�ـي أكث�ـر م�ـن العلاق�ـات الأس�ـرية.

	2 دعــم جهــود الدولــة فــي تحقيــق الدمــج المجتمعــي الشــامل، عبــر تقديــم مقترحــات عمليــة تســهم فــي .

تطوي�ـر السياس�ـات الاجتماعي�ـة الخاص�ـة بأصح�ـاب الهم�ـم.

	3 النمطيــة . الــزواج، ومواجهــة الصــور  فــي  الهمــم  المجتمعــي تجــاه حقــوق أصحــاب  الوعــي  رفــع 

الـ�ذي يعانـ�ي منـ�ه كثيـ�ر مـ�ن الأفـ�راد. والوصـ�م الاجتماعـ�ي 

	4 تعزيــز التكامــل بيــن الجوانــب الاجتماعيــة والنفســية والتشــريعية فــي دراســة قضيــة الــزواج، ممــا .

يجعـ�ل البحـ�ث ذا طابـ�ع شـ�امل ومتكامـ�ل.

أهداف البحث.

يهــدف هــذا البحــث إلــى تحليــل وفهــم أبعــاد قضيــة زواج أصحــاب الهمــم فــي دولــة الإمــارات مــن 

خــال تناولهــا مــن زوايــا متعــددة: اجتماعيــة، نفســية، اقتصاديــة، وتشــريعية. وتتمثــل أبــرز أهــداف 

البح��ث فيم��ا يل��ي:-

	1 تحديــد التحديــات الاجتماعيــة والثقافيــة التــي تواجــه أصحــاب الهمــم عنــد الإقــدام علــى الــزواج فــي .

المجتم�ـع الإمارات�ـي.
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	2 تحليــل الجوانــب النفســية والشــخصية المرتبطــة باســتعداد أصحــاب الهمــم للحيــاة الزوجيــة وقدرتهــم .

عل�ـى التكي�ـف الأس�ـري.

	3 دراســة الأبعــاد الاقتصاديــة والإجرائيــة التــي تؤثــر فــي فــرص زواج أصحــاب الهمــم واســتقرارهم .

الأسـ�ري.

	4 تقييــم فعاليــة السياســات والبرامــج الحكوميــة الحاليــة المتعلقــة بتمكيــن أصحــاب الهمــم فــي مجــال .

ال�ـزواج.

	5 اقتراح آليات عملية لتأهيل البيئة المجتمعية لتكون أكثر تقبلً ودعمًا لزواج أصحاب الهمم..

منهجية البحث.

ينتمــي هــذا البحــث إلــى البحــوث الوصفيــة التحليليــة، التــي تهــدف إلــى تحليــل الظواهــر 

الاجتماعيــة القائمــة وصفًــا وتفســيراً مــن خــال دراســة الدراســات الســابقة والبيانــات المنشــورة وتحليلهــا 

والمراجــع النظريــة ذات الصلــة. 

مصادر البيانات.

اعتمد البحث على مصادر جمع البيانات الثانوية، وتشمل:

	1 الدراسات الأكاديمية المحكمة المنشورة في مجلات عربية..

	2 الدراسات الأجنبية الحديثة المنشورة في مجلات دولية محكمة..
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	3 التقاريــر الرســمية الحكوميــة الصــادرة عــن وزارة تنميــة المجتمــع ومؤسســة زايــد العليــا لأصحــاب .

الهم�ـم.

	4 الوثائق الأممية والدولية الصادرة عن الأمم المتحدة ومنظمة الصحة العالمية..

حدود البحث.

	1 الح��دود الموضوعي��ة: يتنــاول البحــث قضيــة زواج أصحــاب الهمــم والتحديــات المرتبطــة بهــا، مــع (

التركي�ـز عل�ـى تحلي�ـل الأبع�ـاد الاجتماعي�ـة والنفس�ـية والاقتصادي�ـة والتش�ـريعية.

	2 الح��دود المكاني��ة: يتركــز نطــاق البحــث علــى دولــة الإمــارات العربيــة المتحــدة، مــع الاســتفادة مــن (

مقارن�ـات عربي�ـة ودولي�ـة.

	3 الح��دود الزماني��ة: تشـ�مل الدراسـ�ات والتقاريـ�ر المنشـ�ورة بيـ�ن)2010م 2025(، لضمــان حداثــة (

البيانـ�ات والتحليـ�ل.

الإطار النظري.

تواج��ه أصح��اب الهمــم تحدي��ات متعـد�دة ف��ي الـز�واج؛ والت��ي تشـ�مل: التحديــات الاجتماعيــة، 

مثــل نظ��رة المجتم��ع الس��لبية والتمييزــ، والتحدي��ات النفس��ية؛ مث��ل: القلــق وانخفــاض الثقــة بالنفــس، 

المرتبطــة  المتزايــدة  النفقــات  بســبب  الماديــة  الأهــل، والتحديــات  تدخــل  مثـ�ل:  والتحدي��ات الأس��رية؛ 

إلــى  بالإضافــة  الجســدية والجنســية والإنجــاب،  بالجوانــب  المتعلقــة  الصحيــة  والتحديــات  بالإعاقــة، 
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صعوبـ�ة التأقلـ�م مـ�ع المسـ�ؤوليات الزوجيـ�ة إذا كان أحـ�د الطرفيـ�ن فقـ�ط مـ�ن أصحـ�اب الهمـ�م.

الزواج.

يعتبــر الــزواج نظامــاً اجتماعيــاً فــي أي مجتمــع انســاني؛ وقــد شــرع الله ســبحانه وتعالــى الــزواج 

لأن فيــه المحبــة والاســتقرار والهــدوء، ويحافــظ الإنســان بــه علــى بقــاء النــوع واســتمرار الحيــاة البشــرية 

ويعــد مــن أقــدم النظــم الاجتماعيــة وأهمها)البديــري، 2021(.

الظاهــرة  هــذه  الــزواج ولا خــاف علــى وجــود  البشــرية تلازمهــا ظاهــرة  المجتمعــات  فســائر 

الغنيــة والفقيــرة والقديمــة والحديثــة، والمتقدمــة والناميــة، إلا أن  المجتمعــات  فــي كافــة  الاجتماعيــة 

الأســاس فــي الاختــاف يكمــن فــي أمــور كثيــره ذات صلــة بالــزواج مثــل الطقــوس والمراســم وطريقتــه، 

فحجــر الأســاس لتكويــن الأســرة هــو الــزواج لذلــك تربطهمــا علاقــة متينــة إلــى حــد كبيــر فكلاهمــا يكمــل 

الآخر)أبــو موســى، 2008(.

مفهوم الزواج.

تنوعت وتباينت التعريفات التي عرفت الزواج؛ ومنها ما يلي:

المــرأة والرجــل  بيــن  التــي  العلاقــة الرضائيــة  أنـ�ه:  الـ�زواج علـ�ى  يعرف)البديــري، 2021( 

فالقانــون ينظــم تلــك العلاقــة والمجتمــع يرضــى عنهــا وتفيــد حــل العشــرة الحســنة الطيبــة والتعــاون 

للمحافظــة علــى الإنســان كمــا يترتــب علــى الــزواج مجموعــة مــن الحقــوق والواجبــات للمحافظــة علــى 

الإنســان كمــا يترتــب علــى الــزواج مجموعــة مــن الحقــوق والواجبــات لــكلا الطرفيــن.
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وكمــا عــرف الــزواج علــى أنــه الترابــط بيــن امــرأة والتــي تعــرف بالزوجــة والرجــل الــذي يعــرف 

بالــزوج لتكويــن أســرة، فتنشــأ تلــك العلاقــة علــى أســاس قانونــي مجتمعــي وشــرعي، ينتــج عنهــا إنجــاب 

الأطف��ال للحف��اظ عل��ى النس��ل وبق��اء الجنـس� البشري)رش�ـيقة؛ وآخــرون، 2020(.

أصحاب الهمم.

يقصــد بالأشــخاص أصحــاب الهمــم هــم الأشــخاص الذيــن لديهــم إعاقــة تــؤدي إلــى قصــور 

مستقر كامل أو جزئي في قدراتهم الجسمية أو العقلية أو الحسية أو الحركية أو النفسية، أو إمكانية 

تلبيـة� متطلباتهمــ العادي��ة ف��ي مث��ل ظ��روف أقرانه��م مـن� غي��ر أصح��اب الهمم)هيئــة رعايــة الأشــخاص 

أصحــاب الهمــم، 2022(.

فيم��ا يعرفها)الســويلم؛ والصمعان�ـي، 2022( بأنه�ـا: الأفــراد الذيــن لديهــم قصــور فــي جانــب 

واحــد أو أكثــر، يظهــر فــي مرحلــة مــا قبــل الــولادة أو فــي أثنائهــا أو بعدهــا، ويؤثــر عامــة أو تحديــدًا فــي 

قــدرة الفــرد علــى تلبيــة دوره فــي نشــاط أو أكثــر مــن الأنشــطة الحياتية المختلفــة.

فوائد الزواج للأشخاص أصحاب الهمم.

إن الــزواج يســاعد علــى دمــج الأشــخاص أصحــاب الهمــم فــي مجتمعاتهم:)شــعبان 2008؛ 

-:)Clawson & Vallance, 2010 ســعيد، 2015؛

	1 إن زواج الأشخاص أصحاب الهمم يساعدهم على العيش باستقلالية.(
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	2 يســاعد زواج الأشــخاص أصحــاب الهمــم علــى حمايــة المجتمــع مــن الانحــال الأخلاقــي، (

والوقــوع فــي المحرمــات الشــرعية والقضــاء عــن الأمــراض الجنســية الخطيــرة.

	3 ان زواج الأشخاص أصحاب الهمم يوفر لهم نوعية حياة جيدة.(

	4 يقلل زواج الأشخاص أصحاب الهمم من المشاكل الشخصية والاجتماعية لديهم.(

	5 الــزواج يقــي الشــخص ذو الإعاقــة مــن أيــة انحرافــات جنســية أو ســلوكية تــؤدي إلــى تدهــور (

أدائــه الاجتماعــي وحالتــه النفســية.

توجهات أسرة الشخص ذو الإعاقة فيما يتعلق بزواج أبنائهم أصحاب الهمم.

• نفــس 	 لديــه  مــن شــريك  يتــزوج  بــأن  الشــخص ذو الإعاقــة  التوجــه الأول: هــو مطالبــة 

الإعاقة)شــاب لديــه إعاقــة ســمعية يتــزوج مــن فتــاة لديهــا إعاقــة ســمعية(، أو أن يكــون 

لــدى الشــريك إعاقــة مختلفة)شــاب لديــه إعاقــة حركيــة يتــزوج مــن فتــاة لديهــا إعاقــة 

ســمعية(. 

وأصحــاب هــذا التوجــه يــرون أنــه عندمــا يتــم تزويــج الشــخص ذو الإعاقــة مــن شــريك 

لديــه نفــس الإعاقــة أو إعاقــة مختلفــة، فــإن ذلــك ســوف يســاعد كثيــراً فــي نجــاح الــزواج 

واســتمراره، ومبرراتهم في ذلك، هو أن الشــريك ذو الإعاقة يكون أكثر تفهماً، وعلى دراية 

وإدراك ومعرفــة تامــة بطبيعــة الصعوبــات التــي يعانــي منهــا الشــريك الآخــر. 
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إضافــة إلــى أن نوعيــة التواصــل بيــن الشــريكين تكــون علــى أفضــل وجــه، وأحســن حــال، 

وبــأن البيئــة التــي يعيــش فيهــا الشــريكان ذوى الإعاقــة تكــون مناســبة ومؤهلــة لــكلا الطرفيــن. 

وفــي حالــة كــون الشــريكين مــن إعاقــة مختلفــة، يكــون هنــاك نــوع مــن الكفــاءة الاجتماعيــة 

بيــن الشــريكين ممــا يســاعد علــى نجــاح هــذا الزواج)بهــي الديــن،2012(. 

• التوجــه الثانــي: هــو الســعي لتزويــج الشــخص ذو الإعاقــة مــن شــريك ســوي. أن قضيــة 	

وتربيتهــم  الأطفــال  بإنجــاب  تتعلــق  الأســوياء،  مــن  الهمــم  أصحــاب  الأشـخ�اص  تزوي��ج 

وتنشــئتهم، وتتعلــق كذلــك بقــدرة الشــريك الســوي علــى مســاعدة الشــريك ذو الإعاقــة فــي 

تلبيــة أمــور حياتــه اليوميــة، وفــي تخطــي الكثيــر مــن الصعوبــات التــي يواجههــا الشــريك ذو 

الإعاقــة. فهــدف الــزواج هنــا هــو الرعايــة والتكافــل والتراحــم بيــن الزوجيــن.

 وهنــا تبــرز قضايــا كثيــرة أهمهــا مفهــوم الكفــاءة فــي القــدرات البدنيــة أو الحســية أو 

العقلية)بهـ�ي الديـ�ن؛ 2012(. ومــن منظــور المجتمــع، فــإن هــذا التوجــه يســوده الكثيــر 

مــن التحفــظ وفــي أحســن الأحــوال ليــس مــن الســهل علــى الشــخص ذو الإعاقــة أن يجــد 

ش��ريكاً م��ن الأش��خاص الأســوياء، وهن��اك عوامـل� تسهــل مثلــ ه��ذا ال�ـزواج، مث��ل: المســتوى 

الاجتماعــي والاقتصــادي للشــخص ذو الإعاقــة، فالشــخص ذو الإعاقــة القــادر ماليــاً يكــون 

مــن الســهل عليــه الــزواج مــن شــريك ســوي. والأمــر نفســه عنــد الحديــث عــن المســتوى أو 

الطبقـ�ة الاجتماعية)بهـ�ي الديـ�ن، 2012(.
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إن زواج الأشــخاص أصحــاب الهمــم قضيــة مثيــرة للجــدال، وهنــاك مــن يؤيــد هــذا الأمــر 

لأســباب ســبق ذكرهــا، وهنــاك مــن يرفــض هــذا الأمــر بســبب تدنــي التوقعــات نحــو أصحــاب 

الــزواج المختلفــة)2003  الهمــم، والشــعور بأنهــم غيــر قادريــن علــى تحمــل مســؤوليات 

 .)O’Hara & Martin,

وهــذا يقــود إلــى الــرأي الآخــر الــذي يرفــض زواج الأشــخاص أصحــاب الهمــم بســبب الاتجاهــات 

الأشــخاص  زواج  فــرص  بمحدوديــة  تنعكــس  والتــي   )Dawn, 2014( الـ�زواج  هـ�ذا  نحـ�و  السـ�لبية 

أصحــاب الهمــم بشــكل عــام، وكذلــك تنعكــس بالرفــض التــام لموضــوع زواج الأشــخاص أصحــاب الهمــم 

بشــكل عــام لوجــود عــدد مــن المخــاوف.

أبرز التحديات التي قد تواجه الفتيات ذوات الإعاقة السمعية المقبلات على الزواج.

 يواجــه أصحــاب الهمــم بشــكل عــام مــن الجنســين العديــد مــن التحديــات لتحقيــق حقــه فــي 

الــزواج وتكويــن الأســرة واســتقرارها، ولكــن التحديــات التــي تواجهــا الفتيــات ذوات الإعاقــة أكثــر مــن تلــك 

التــي يواجهــا الرجــال أصحــاب الهمــم، وذلــك بســبب المجتمــع الــذي ينظــر للفتيــات بشــكل مختلــف عــن 

الرجل)جزمـ�اوي، 2016(.

وكما أن خيار الزواج وبناء الأســرة هو حق للأشــخاص أصحاب الهمم كما لغيرهم، لكن هذا 

القــرار يعــد مختلــف فــي مجتمــع أصحــاب الهمــم نتيجــة التوتــرات التــي تحيطــه والتحديــات والصعوبــات 

التــي تواجهــه، وذلــك لأن الشــباب مــن أصحــاب الهمــم تكــون إمكانياتهــم محــدودة تبعــاً لمــا تفرضــه 
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عليه�ـم إعاقته�ـم والمجتم�ـع م�ـن قي�ـود كرف�ـض الأهال�ـي تزويجه�ـم بحج�ـة الإعاق�ـة وخوف�ـاً م�ـن توارثه�ـا.

 فتلــك الحجــج والمبــررات تقــف أمامهــم لتكــون عائــق لقدراتهــم فــي بنــاء أســرة يأنســون بهــا 

ويحققــون بهــا ذواتهــم، ولا يخفــى علينــا بــأن الفتيــات الصمــاوات وضعيفــات الســمع أقــل حظــاً مقارنــة 

بالرجــل غيــر الســامع، وخصوصــاً فيمــا يتعلــق بالزواج)الهــواري، 2019(.

وفــي هــذا الإطــار لابــد مــن الإشــارة الــى أبــرز التحديــات الاجتماعيــة والأســرية والنفســية التــي 

تواج��ه أصح��اب الهم��م؛ وه��ي كالتال��ي:-

	1 تحدي اتجاهات المجتمع السلبية نحو زواج أصحاب الهمم..

الاتجــاه  عــام  بشــكل  الهمــم  أصحــاب  الأشــخاص  نحــو زواج  المجتمــع  اتجاهــات  ومــن 

المعــارض وذلــك ظننــا منهــم بــأن زواج هــذه الفئــة مــن المجتمــع يترتــب عليــه الكثيــر مــن 

الأعبــاء، وكمــا جــاءت المعارضــة بنــاء علــى العديــد مــن المخــاوف نتيجــة للاتجاهــات الســلبية 

نحــو الأشــخاص أصحــاب الهمــم، وكمــا تكمــن مخــاوف المجتمــع فــي عــدم قــدرة الأشــخاص 

أصحــاب الهمــم فهــم المعلومــات الخاصــة بالحيــاة الزوجيــة، والقلــق اتجــاه قدرتهــم علــى القيــام 

الأسرية)الحســيني؛ وآخرون، 2022(. بمســئولياتهم 

وكمــا يــرى أصحــاب الاتجــاه المعــارض الــزواج أصحــاب الهمــم أن زواجهــم غيــر ناجــح 

وفاشــل، وأنــه قــد يكــون الهــدف منــه الاســتغلال وتحقيــق منافــع ومصالــح شــخصية، الخــوف 

المتعلــق بالإنجــاب وأن ليــس لديهــم القــدرة علــى تربيــة الأطفال)الســبيعي، 2010(.
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	2 تحدي مسألة قلق الإنجاب وتوريث الإعاقة..

أن أعظــم المخــاوف المتعلقــة بــزواج أصحــاب الهمــم هــي الخــوف مــن إنجــاب الأشــخاص أصحــاب 

الهمــم أبنــاء يحملــون إعاقتهــم، أي الخــوف مــن توريــث الإعاقــة، إلا أن هــذه المخــاوف قــد لا يكــون لهــا 

أســاس مــن الصحــة فليــس شــرطاً أن الأشــخاص أصحــاب الهمــم الســمعية ينجبــون أبنــاء لديهــم إعاقــة 

.)Stalvey,2014(مماثلــة، فليســت جميــع أســباب الإعاقــة الســمعية وراثيــة

	3 تحدي مبدأ الكفاءة في الزواج..

وتعــرف الكفــاءة فــي اللغــة: التعــادل والمســاواة والكفــاء النظيــر، فالكفــاءة تعنــي مماثلــة حــال الرجــل 

لحــال المــرأة، وفــي اصطــاح الفقهــاء تعــرف الكفــاءة بأنهــا التعــادل والمســاواة بيــن الــزوج والزوجــة فــي 

الأمـ�ور الاجتماعيـ�ة والماديـ�ة وحيـ�ث يعتبـ�ر الإخـلال بالتكافـ�ؤ مفسـ�داً للحيـ�اة الزوجية)أبـ�و موسـ�ى، 

.)2008

وعليــه فقــد يواجــه أصحــاب الهمــم تحديــاً فــي تحقيــق مبــدأ الكفــاءة فــي الــزواج، كالارتبــاط بشــخص 

لا يتكافــأ معــه ممــا يشــكل تحديــاً بعــدم قبــول المجتمــع أو الأســرة لهــذا الاختــاف، وفــي هــذا الصــدد 

أجريــت العديــد مــن الدراســات حــول زواج الأشــخاص أصحــاب الهمــم الســمعية بمــن لا يكافئونهــم 

.)Govender et al, 2014( بالق��درة الس��معية
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	4 تحدي القلق بشأن القيام بالأدوار الزوجية وتحمل المسئوليات..

أن الفتــاة قــد تمتلــك المهــارات اللازمــة لنجــاح الحيــاة الزوجيــة، ولكنهــا لــم يكــن لديهــا توقعــات 

وتصــورات كافيــة عــن حجــم المســئوليات التــي ستعايشــها بعــد الــزواج مــن حيــث الاهتمــام بالــزوج 

والعنايــة بــه، أو تربيــة الأطفــال أو القيــام بالمســئوليات المنزليــة وممــا يزيــد مــن حجــم العــبء وجعــل 

المســؤوليات شــاقة بشــكل أكبــر فــي حيــن لــو كان شــريك الحيــاة غيــر متعــاون ولا يكتــرث لحجــم العمــل 

.)2017 ستمارسه)الراشــدي، 

	5 تحدي الاختيار الزواجي..

أن الاختيــار الزواجــي هــو طريــق الفــرد مــن العزوبيــة الــى الــزواج، وهــو ســلوك اجتماعــي يختــار 

فيــه الفــرد شــخصاً مــن ضمــن عــدد مــن المعروضيــن، ومــن المعتــاد أن يبــادر الرجــل بذلــك بغــرض 

الــزواج ومــن أســاليب الاختيــار الزواجــي الأســلوب التقليــدي ويعــرف بالأســلوب الوالــدي بحيــث يكــون 

فيــه الاختيــار معتمــد علــى الوالديــن ولا يســمح للعروســين فرصــة التدخــل فــي الموضــوع وعلــى خــاف 

ذل�ـك الأس�ـلوب الذات�ـي.

 ويعــرف بالأســلوب الحــر؛ وهــذا الأســلوب يعطــي الشــخص حريــة فــي اختيــار شــريك الحيــاة بــدون 

تدخــل مــن الآخريــن وفــي الأســلوب الذاتــي الوالــدي هنــا يمكــن للفــرد هــو اختيــار شــريك الحيــاة علــى أن 

يأخ�ـذ رأي الوالدي�ـن ف�ـي الاختيار)مس�ـعودة، 2018(.
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	6 تحدي نقص المهارات اللازمة لنجاح الحياة الزوجية..

تحتــاج الحيــاة الزوجيــة أن تكــون الفتــاة ممتلكــة لمجموعــة مــن المهــارات اللازمــة المواجهة التحديات 

في الحياة الزوجية والتي تكتســبها تراكمياً في نشــأتها ومحضنها الأول الأســرة والمهارات التي تعنيننا 

هن��ا ه��ي التــي تحتاجها الفتاة في تج��اوز الصعوب�ـات والمش�ـكلات الت�ـي تواجهه�ـا بع�ـد ال�ـزواج.

 فالفتــاة التــي لا تمتلــك المهــارات العاطفيــة والعمليــة أو مهــارات التواصــل وحــل المشــكلات كيــف 

لنــا أن نتصــور صمودهــا أمــام التحديــات وتقلبــات الحيــاة الزوجيــة؟ ممــا يجعــل أمــر الــزواج فــي غايــة 

الصعوب�ـة عليها)الراش�ـدي، 2017(.

	7 تحدي العلاقات الاجتماعية والتأثيرات الخارجية على الحياة الزوجية..

الإنســان كائــن حــي اجتماعــي بطبعــه يؤثــر ويتأثــر بالآخريــن، فجميعــا نحــن محاطيــن بشــبكة مــن 

العلاقــات الاجتماعيــة الممتــدة والمتشــعبة، فيهــا الأقــارب الأصدقــاء الأهــل وكل منهــم لــه التأثيــر علينــا 

بشــكل أو بأخــر، والــزواج ليــس ارتبــاط بيــن زوجيــن فحســب. 

وإنمــا هــو التقــاء ثقافــة بثقافــة أخــرى وارتبــاط بيــن عائلتيــن، وعــدم تربيــة الفتــاة وتهيئتهــا لفهــم هــذا 

الاختــاف والتبايــن القادمــة عليــه وتدريبهــا علــى الاعتمــاد علــى الــذات والاســتقلالية وحفــظ الأســرار 

والخصوصيــات هــو تفريــط مــن الاســرة تجــاه إعــداد الفتــاه للحيــاة الزوجيــة، ممــا يجعلهــا أكثــر عرضــة 

لمواجهــة التحديــات قبــل وبعــد الزواج)الراشــدي، 2017(.
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إحصائيات أصحاب الهمم.

ــا لتقديــرات الأمــم المتحــدة)2018(، يوجـد� أكثرــ مـن� مليـا�ر ش��خص م�ـن أصحــاب الهمــم،  وفقً

أي م�ـا يع�ـادل )%15( م�ـن س�ـكان العال�ـم. ويص�ـل عدده�ـم إل�ـى )1.3( مليــار نســمة فــي الوقــت الراهــن 

ليرتفع إلى )2( مليار نس�ـمة في العام )2050( حســب إحصاءات وتوقعات منظمة الصحة العالمية 

نتيج��ة العدي��د م��ن العوام��ل منه��ا التق��دم ف��ي العم��ر والأم��راض والح��روب والأمي��ة وغيره��ا م��ن العوام��ل. 

عـلاوة علـ�ى ذلـ�ك، يواجـ�ه )190( مليــون شــخص )3.8%( ممـ�ن تبلـ�غ أعمارهـ�م )15( عامًــا فأكثــر 

�ـا م�ـا يحتاج�ـون إل�ـى رعاي�ـة صحي�ـة ومس�ـاعدة نفس�ـية متنوع�ـة  تحدي�ـات كبي�ـرة ف�ـي أداء وظائفه�ـم، وغالبً

.)Ellala et al., 2024(

وحس�ـب النس�ـب الس�ـابقة يعيش في الش�ـرق الأوس�ـط أكثر من )50 مليون( نســمة من أصحاب 

الهمــم يتطلعــون إلــى الحصــول علــى أفضــل التقنيــات والتعــرف علــى المبــادرات التأهيليــة الخلاقــة التــي 

تعينه��م عل��ى تحس��ين أس��اليب حياته��م والعي��ش باس��تقلالية أكب��ر. 

ويقــول خبــراء دوليــون متخصصــون بشــؤون الأشــخاص أصحــاب الهمــم، إن أكثــر مــن مليــاري 

شـ�خص سـ�يكونون بحاجـ�ة إلـ�ى منتـ�ج مسـ�اعد واحـ�د علـ�ى الأقـ�ل بحلـ�ول العـ�ام )2030(، فــي الوقــت 

الذــي يحت�ـاج فيــه العدي��د مــن كب��ار السـن� إل��ى اثني��ن أو أكثر)وكالــة أنبــاء الإمــارات، 2023(.

علــى جانــب أخــر أفــادت إحصــاءات وزارة تنميــة المجتمــع الإماراتيــة، بــأن نســبة أصحــاب 

الهم�ـم المواطني�ـن الحاصلي�ـن عل�ـى وظائ�ـف ثابت�ـة حت�ـى نهاي�ـة الع�ـام الماض�ـي، بلغ�ـت )%37.7( مــن 
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إجمالــي الواقعيــن فــي ســن العمــل وظــروف إعاقــة مواتيــة، موضحــة أن احتســاب نســبة أصحــاب الهمــم 

العامليــن تتــم بعــد الأخــذ فــي الاعتبــار أن نحــو ثلــث عددهــم أطفــال، أي دون ســن العمــل، أو مــن 

كب�ـار المواطني�ـن ف�ـوق الـــ)60( عامــاً، بالإضافــة إلــى وجــود إعاقــات معينــة لا يشــملها التوظيــف، مثــل 

الإعاق�ـات الش�ـديدة، وبع�ـض ح�ـالات التوح�ـد.

وكش�ـفت ال�ـوزارة أن ع�ـدد أصح�ـاب الهم�ـم العاملي�ـن ف�ـي مختل�ـف إم�ـارات الدول�ـة، بل�ـغ )2310( 

أشــخاص حتــى نهايــة العــام الماضــي، مشــيرة إلــى أن هــذا العــدد يمثــل أصحــاب الهمــم مــن مختلــف 

الجنســيات ومختلــف الإعاقــات، ذكــوراً وإناثــاً، بمــن فيهــم ذوو الإعاقــات الذهنيــة والتوحــد، وذلــك وفقــاً 

لقاع�ـدة بيان�ـات وزارة تنمي�ـة المجتم�ـع ف�ـي منص�ـة توظي�ـف أصح�ـاب الهم�ـم.

فيمـ�ا بلـ�غ عـ�دد أصحـ�اب الهمـ�م فـ�ي الدولـ�ة حتـ�ى نهايـ�ة شـ�هر ديسـ�مبر الماضـ�ي، )25( ألفــاً 

و)590( ش�ـخصاً، منه�ـم )14( ألف�ـاً و)262( مواطنــاً ومواطنــة اماراتيــة، وذلــك وفقــاً للبيانــات الصــادرة 

ع��ن وزارة تنمي�ـة المجتم��ع، وتبع��اً لقاع��دة بيان��ات بطاق��ة أصح��اب الهم��م الت��ي تصدره��ا الوزارة)الإمــارات 

اليــوم، 2021(.

الدراسات السابقة.

	1.Exploring undergrad�(:بعنوان )Hergenrather & Rhodes, 2007( دراسة

uate student attitudes toward persons with disabilities(، هدفــت الدراســة 

إل�ـى: تعــرف اتجاهــات طلبــة الجامعــة فــي الولايــات المتحــدة الأمريكيــة نحــو زواج الأشــخاص 
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ذوي الإعاقـ�ة العقليـ�ة وتكونـ�ت عينـ�ة الدراسـ�ة مـ�ن )1013( طالبــاً وطالبــةً جامعييــن، وقــد 

أش�ـارت نتائ�ـج ه�ـذه الدراس�ـة إل�ـى: أن اتجاهــات الإنــاث نحــو زواج الأشــخاص ذوي الإعاقــة 

العقلي�ـة أفض�ـل منه�ـا ل�ـدى الذك�ـور.

	2. Study of factors of marriage(:بعنــوان ))Dadkhah et al., 2009 دراسـ�ة

 ،)motivation among single people with and without visual impairment

هدف�ـت إل�ـى دراس�ـة: عوامــل دافعيــة الــزواج لــدى العــزاب مــن ذوي الإعاقــة البصريــة، ومــن 

غيرهــم فــي إيــران، وتــم تطبيــق الدراســة علــى عينتيــن مــن المكفوفيــن والمبصريــن قــوام كل 

واحــدة منهمــا)76( فــرداً.

وكانــت أهــم النتائــج فــي هــذه الدراســة: أن الاتجاهــات ســلبية نحــو زواج الأشــخاص ذوي الإعاقــة 

البصريــة، وأن زواج الرجــال ذوي الإعاقــة البصريــة أكثــر شــيوعاً مــن زواج ذوات الإعاقــة البصريــة. 

وأن الأشــخاص ذوي الإعاقة البصرية يرغبون في الزواج، والدافع لذلك هو تلبية الحاجات الجنســية، 

ولأن ال�ـزواج نص�ـف الدي�ـن.

دراس��ة )الطراونة، 2017( بعنوان:)اتجاهات أفراد الشــعب الأردني نحو زواج الأشــخاص .3	

ذوي الإعاق�ـات الحس��ية وأث��ر بع�ضـ المتغي��رات عليه�ـا( هدف�ـت ه�ـذه الدراس�ـة إل�ـى: تعــرف 

اتجاهــات أفــراد الشــعب الأردنــي نحــو زواج الأشــخاص ذوي الإعاقــات الحســية)البصرية أو 

الســمعية(. بالإضافــة إلــى تعــرف أثــر بعــض المتغيــرات علــى هــذه الاتجاهــات.
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ومــن أجــل تحقيــق أهــداف الدراســة، تــم اختيــار عينــة مكونــة مــن)800( فــرداً، طبــق عليهــم 

جميعــا مقيــاس الاتجاهــات نحــو زواج الأشــخاص ذوي الإعاقــات الحســية. 

الحســية  الإعاقــات  الأشــخاص ذوي  بتأييــد زواج  قامــوا  الذيــن  نســبة  أن:  إلـ�ى  النتائـ�ج  أشـ�ارت 

فــي  بيــن الأردنييــن  إلــى أن هنــاك فروقــا ذات دلالــة إحصائيــة  كانــت)82,1%(. وكذلــك أشــارت 

الاتجاه��ات نح��و زواج الأش��خاص ذوي الإعاق��ات الحس��ية تع��زى لمتغيرات:)الجنــس والعمــر(، وإلــى 

ع��دم وج��ود ف��روق ذات دلال��ة إحصائي��ة ف��ي الاتجاه��ات تع��زى لمتغيرات:)المؤهــل العلمــي، ووجــود 

حالــة إعاقــة فــي أســرة الفــرد(.

	4. Rights not fundamental: Disability(:بعنــوان  ))Garbero, 2020 دراســة 

and the right to marry(، هدفـ�ت الدراسـ�ة إلـ�ى: تعــرف المشــكلات القانونيــة التــي 

تواجــه ذوي الإعاقــة فــي الــزواج فــي أمريــكا. حيــث اســتمر هــذا الاســتبعاد مــن خــال قوانيــن 

غامضـ�ة تُلـ�زم المسـ�تفيدين مـ�ن الضمـ�ان الاجتماعـ�ي وبرنامـ�ج)Medicaid( بــإدراج دخــل 

وأصــول أزواجهــم فــي حســابات الأهليــة. 

نظرًا لأن الأهلية مشروطة بدخل وأصول قليلة جدًا، فإن الأزواج الذين يتزوجون ويعتزمون 

إلــى العيــش دون خــط الفقــر بكثيــر مــن أجــل تلبيــة معاييــر الدخــل  الاحتفــاظ بالمزايــا يضطــرون 

والأصــول، وكثيــر مــن النــاس غيــر قادريــن علــى تقديــم مثــل هــذه التضحيــة الماليــة الجســيمة.
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 ونتيجــة لذلــك، غالبًــا مــا يضطــر الأشــخاص ذوو الإعاقــة الذيــن يعتمــدون علــى المزايــا إلــى 

Med�( الاختي�ـار بي�ـن علاق�ـة طويل�ـة الأم�ـد وخدم�ـات الرعاي�ـة الصحي�ـة اللازم�ـة الت�ـي يقدمه�ـا برنام�ـج

icaid( حصريًــا تتعــارض عقوبــة زواج ذوي الإعاقــة هــذه مــع حقــوق ذوي الإعاقــة وسياســات الــزواج 

التــي تضمــن، مــن ناحيــة، أن وجــود الإعاقــة لا يمنــع الشــخص مــن التمتــع بحقوقــه الكاملــة فــي 

الاندمــاج فــي الولايــات المتحــدة، ومــن ناحيــة أخــرى، 

أوصـ�ت الدراسـ�ة إلـ�ى: أن الــزواج حــق أساســي لا ينبغــي تقييــده لمعظــم الأســباب المتعلقــة 

بالهويــة. وقــد تــم اقتــراح حلــول جزئيــة لعقوبــة زواج ذوي الإعاقــة، وفــي بعــض الحــالات، تــم تنفيذهــا، 

ولكــن لا يوجــد حــل كامــل حتــى الآن. 

ومــع ذلــك، هنــاك بعــض الوعــود بــأن إدارة بايــدن والكونغــرس كمــا هــو عليــه حاليًــا ســيبدآن 

فــي اتخــاذ إجــراءات تشــريعية أو تنفيذيــة لإلغــاء هــذه العقوبــة القديمــة والســماح أخيــرًا للأشــخاص 

ذوي الإعاقــة بحريــة الــزواج دون خــوف مــن فقــدان المزايــا التــي تمكنهــم مــن اســتمرار اســتقلاليتهم 

وبقائهم على قيد الحيــاة.

	5.Marriage and persons with disabil�(:بعنــوان )Adhikari, 2020  (( دراس��ة

ities-current trends and reflections(، هدف��ت الدراس��ة إل��ى: تعــرف التحديــات 

التيــ يواجهه��ا أصحــاب الهمــم وفهــم الحاجــة إلــى الــزواج ومشــاكله الزوجيــة. يُســلّط هــذا 

البحــث التجريبــي الضــوء علــى ضــرورة الــزواج وأهميتــه للأشــخاص ذوي الإعاقــة الجســدية 
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فــي الهنــد. كمــا يقتــرح نموذجًــا مناســبًا للتدخــل فــي العمــل الاجتماعــي لتلبيــة احتياجــات 

الــزواج للأشــخاص ذوي الإعاقــة الجســدية، مــع مراعــاة احتياجاتهــم ومتطلباتهــم الخاصــة.

وتوصل��ت الدراس��ة إل��ى: أن الــزواج بالنســبة لأصحــاب الهمــم فــي الهنــد يعتبــر هدفًــا بعيــد المنــال 

بالنســبة للعديــد مــن الأشــخاص ذوي الإعاقــة. ويواجــه الأشــخاص ذوو الإعاقــات الجســدية المختلفــة 

صعوبــة فــي العثــور علــى شــريك حيــاة، لأن الكثيريــن فــي المجتمــع لا يســتطيعون النظــر إلــى مــا وراء 

مظهر الإعاقة. وتتقلص فرص الأشــخاص ذوي الإعاقة في الزواج، ويقل اختيارهم للشــريك، ويرتفع 

مهرهــم، ويــزداد خطــر هجرهــم. 

	6. Willingness of youth(:بعنوان )Zewude & Habtegiorgis, 2021( دراسة

 without disabilities to have romantic love and marital relationships

with persons with disabilities(، هدف�ـت الدراس�ـة إل�ـى: تقييــم اســتعداد الشــباب غيــر 

المعاقيــن للانخــراط فــي علاقــات زوجيــة مــع أشــخاص ذوي إعاقــة فــي بلــدة وولايتــا ســودو 

بإثيوبيــا. تــم اســتخدام كل مــن تصميمــات الدراســة الوصفيــة والتفســيرية، وتــم جمــع البيانــات 

الكمي�ـة. ت�ـم تصمي�ـم اس�ـتبيان ذات�ـي الإدارة وتوزيع�ـه عل�ـى)403( مــن الشــباب غيــر المتزوجيــن 

الذيــن تــم اختيارهــم عشــوائيًا)202 م��ن الإن��اث و201 مــن الذكــور(. 
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ت�ـم إج�ـراء تحلي�ـل البيان�ـات باس�ـتخدام برنام�ـج )SPSS( حيــث تــم اســتخدام كل مــن الأســاليب 

الإحصائيــة الوصفيــة والاســتدلالية لعــرض البيانــات. 

أظهرت الدراسة: أن معظم)85.5٪( من الشباب غير المعاقين الذين شاركوا في الاستطلاع 

لــم يكونــوا علــى اســتعداد لإقامــة أي نــوع مــن العلاقــات الشــخصية مــع الأشــخاص ذوي الإعاقــة وأن 

الس�ـبب الرئيس�ـي لـــ )44.2٪( مــن هــؤلاء المســتجيبين هــو الخــوف مــن رد فعــل أفــراد الأســرة. وعــاوة 

علــى ذلــك، وجــد أن مســتوى اســتعداد الشــباب مــن غيــر ذوي الإعاقــة للانخــراط فــي الحــب الرومانســي 

والعلاقــات الزوجيــة لــم يتأثــر بالوضــع الاجتماعــي والاقتصــادي للأشــخاص ذوي الإعاقــة. 

اســتعداد  أن:  الثنائــي  اللوجســتي  الانحــدار  تحليــل  نتيجــة  أظهــرت  ذلــك،  علــى  وعــاوة 

المســتجيبين لإقامــة علاقــة حــب زوجيــة ورومانســية مــع أشــخاص ذوي إعاقــة يرتبــط بشــكل كبيــر 

بالجنــس، والمســاحة المرتفعــة، والعمــر, ووجــود شــخص مــن ذوي الإعاقــة فــي الأســرة مــن المشــاركين. 

تُظهــر نتائــج هــذا البحــث أن الأشــخاص ذوي الإعاقــة لا يزالــون يواجهــون الصــور النمطيــة 

والتمييــز. تمتــد هــذه الصــور النمطيــة إلــى اعتبارهــم لاجنســيين وغيــر مؤهليــن للقيــام بــأدوار تنشــأ عــن 

علاقــات الحــب أو الــزواج، ممــا ينتهــك حقــوق الأشــخاص ذوي الإعاقــة فــي تكويــن أســرهم وإنجــاب 

الإعاقــة  الإعاقــة والجنســانية، وأن  بيــن  بالاختلافــات  الشــباب  توعيــة  المهــم  مــن  لذلــك،  الأطفــال. 

الجســدية لا علاقــة لهــا بالجنســانية وتكويــن العلاقــات.



131

دراس�ـة )العم�ـري، 2022( بعنوان:)العوامــل المؤثــرة فــي زواج الصــم مــن نظرهــم بالمجتمــع .7	

الس��عودي(، هدفــت الدراســة الحاليــة إلــى معرفــة العوامــل المؤثــرة فــي زواج الصــم مــن وجهــة 

نظرهــم بالمجتمــع الســعودي، وتكونــت عينــة الدراســة مــن)150( مبحوثــاً ومبحوثــة، وفقــاً 

لمتغي�ـر الدراس�ـة، والبيئ�ـة الت�ـي يعيش�ـون فيه�ـا.

 وقد تكونت أداة الدراسة من قسمين القسم الأول البيانات الأولية، والقسم الثاني يتضمن)35( 

عبــارة مقســمة إلــى)3( أبعــاد، والتــي تتمثــل في:)العوامــل المؤديــة لتأخــر ســن الــزواج- عوامل مرتبطة 

باختيــار شــريك الحيــاة- عوامــل مرتبطــة بالنظــرة للــزواج(، وتمــت ترجمــة الأداة إلــى لغــة الإشــارة مــن 

خــال فيديــو خــاص لــكل عبــارة، وتــم التحقــق مــن صــدق الأداة مــن خــال الصــدق الظاهــري؛ حيــث 

تــم تحكيمهــا مــن قبــل)10( محكميــن مــن الخبــراء.

 كمــا تــم التحقــق مــن الاتســاق الداخلــي لــأداة مــن خــال معامــات ارتبــاط بيرســون، أمــا عــن 

الثبــات فقــد تــم حســاب التجزئــة النصفيــة ومعامــل ألفــا كرونبــاخ، وباســتخدام المنهــج الوصفــي المســحي 

والأســاليب الإحصائيــة المناســبة، أظه�ـرت نتائ�ـج الدراس�ـة أن: مــن أهــم العوامــل المؤديــة لتأخــر ســن 

زواج الصــم مــن وجهــة نظرهــم، هــي تأخــر الحصــول علــى عمــل، وكذلــك غــاء المهــور وتكاليــف 

الــزواج، وعــدم فهــم شــريك الحيــاة للغــة الإشــارة، والرغبــة فــي إكمــال الدراســة، والإعــام الســلبي عــن 

زواج الص�ـم.
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 كمـ�ا أظهـ�رت نتائـ�ج الدراسـ�ة أن: أهــم العوامــل المرتبطــة باختيــار شــريك الحيــاة التديــن، 

والتقــارب فــي مســتوى التعليــم، والدخــل المــادي الكافــي، وأن يكــون شــريك الحيــاة علــى قــدر مــن الجمــال، 

والتقــارب فــي لغــة الإشــارة والتواصــل، وكانــت أهــم العوامــل المرتبطــة بنظــرة الصــم للــزواج أن الــزواج 

يجعلــه أكثــر مســؤولية، وكذلــك نظــرة المجتمــع الســلبية لــزواج الصــم، كمــا كانــت العوامــل المؤديــة لتأخــر 

ســن الــزواج لــدى الذكــور أعلــى مــن الإنــاث، ولــم يكــن للمنطقــة الســكنية، والمســتوى التعليمــي أي تأثيــر 

عل�ـى ال�ـزواج حس�ـب نتائ�ـج الدراس�ـة.

فــي مســاعدة .8	 تيســير  بعنــوان:)دور جمعيــة  )الســويلم؛ والصمعانـ�ي، 2022(  دراسـ�ة 

أصح��اب الهم��م عل��ي ال��زواج م��ن وجه��ة نظ��ر المش��اركين ف��ي المؤتم��ر الأول للجمعي��ة(، 

هدف�ـت الدراس�ـة الحالي�ـة إل�ـى: التعــرف إلــى دور جمعيــة تيســير فــي مســاعدة أصحــاب الهمــم 

عل�ـى ال�ـزواج م�ـن وجه�ـة نظ�ـر المش�ـاركين ف�ـي المؤتم�ـر الأول للجمعي�ـة.

كمــا هدفــت إلــى التعــرف إلــى: اختل�اف وجه��ات نظره��م باختل�اف مس��توى:)الجنس، والعمــر، 

والمســتوى الأكاديمي(. ولتحقيق أهداف الدراســة اســتخدم المنهج الوصفي المســحي، وطور الباحثان 

اســتبانة تتكــون مــن ثلاثــة أبعاد:)الاجتماعي/النفســي، والمــادي، والإعلامــي(، إذ كل بعــد مكــون 

مــن)7( عبــارات. وتألفــت عينــة الدراســة مــن)257( مشــاركاً فــي المؤتمــر الأول للجمعيــة، اختيــروا 

بالطريقــة العشــوائية البســيطة. 
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توصلـ�ت نتائـ�ج الدراسـ�ة إلـ�ى: أن دور جمعيــة تيســير فــي مســاعدة أصحــاب الهمــم علــى الــزواج 

مــن وجهــة نظــر المشــاركين فــي المؤتمــر الأول للجمعيــة قــد ظهــر كبيــرا ومؤثــراً فــي جميــع أبعــاد 

الدراســة. كمــا وجــدت الدراســة اختلافــات بيــن اســتجابات المشــاركين فــي المؤتمــر الأول للجمعيــة حــول 

البعد:)الاجتماعــي/ النفســي( لــدور جمعيــة تيســير فــي مســاعدة أصحــاب الهمــم علــى الــزواج، تعــزى 

لمتغير:)الجنــس( لصالح:)الذكــور(.

 عل��ى حي��ن لا توج��د اختلاف��ات لمتغي��رات: )العمــر والمســتوى الأكاديمــي(، أيضــاً أوضحــت 

الدراس��ة ع��دم وج��ود اختلاف��ات بي��ن اس��تجابات المش��اركين ف��ي المؤتم��ر الأول للجمعي��ة ح��ول البع��د: 

)المــادي والإعلامــي( لــدور جمعيــة تيســير فــي مســاعدة أصحــاب الهمــم علــى الــزواج يمكــن أن تعــزى 

للمتغي��رات: )الشــخصية(.

دراس�ـة )نج�ـم، 2023( بعن��وان: )اعتبــار الكفــاءة بيــن الزوجيــن وأثــره علــى زواج أصحــاب .9	

الهمــم، رؤيــة فقهي�ـة(، هــدف البحــث إلــى: محاولــةِ الوصــولِ إلــى حكــمٍ شــرعيٍ فــي مســألةِ 

اشــتراطِ الكفــاءةِ فــي الــزواجِ، وأثرهــا علــى زواج أولــي الهمــم. ولقــد تناولــتُ هــذا البحــثَ فــي 

مقدم�ـةٍ، وثلاث�ـةِ مباح�ـثَ.

بيَّــن أولهــم: مفــردات البحــث، بينمــا تنــاول الثانــي: مــدى اعتبــار الكفــاءة فــي الــزواج؛ مشــتملً علــى 

مــدى اعتبــار الكفــاءة، وصفتهــا المعتبــرة عنــد الفقهــاء. ثــمَّ جــاء المبحــثُ الثالــثُ ليجيــبَ عــن محــور 

نًــا حكــم اشــتراط الكفــاءة فــي  البحــث؛ وهــو: أثــر اعتبــار الكفــاءة علــى صحــة زواج أصحــاب الهمــم؛ مبيِّ
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الســامة مــن العيــوب عنــد الفقهــاء، وأثــر ذلــك علــى زواج أصحــاب الهمــم. 

توصــل البحــث إلــى مجموعــة مــن النتائــج منهــا: أنَّ أصحــاب الهمــم هــم: أفــراد يعانــون نتيجــة 

عوامــل وراثيــة أو بيئيــة مكتســبة مــن قصــور القــدرة علــى تعلــم أو اكتســاب مهــارات وخبــرات، بخلفيــة 

ثقافيــة أو اقتصاديــة أو اجتماعيــة وأداء أعمــال يقــوم بهــا الفــرد العــادي الســليم المماثــل لهــم فــي العمــر. 

وأنَّ الفقهــاء مختلفــون فــي مشــروعية الكفــاءة، واعتبارهــا فــي عقــد الــزواج؛ فجمهورهــم علــى 

اعتبارهــا، وفريــقٌ آخــر يــرى عــدم اعتبارهــا فــي الــزواج. وأنَّ العيــوبَ التــي اعتبرهــا القائلــون بالكفــاءة لا 

تتضمَّن-عن�ـد الجمه�ـور- العيــوب التــي تصنــف اليــوم علــى أنَّهــا »عيــوبُ إعاقــة«؛ كالعمــى، والشــلل، 

والقط��ع، ونحــوه- مــا لــم يُشْــترط ذلــك فــي العقــد-؛ ومــن ثــمَّ فإنهــا ليســت داخلــةً فــي مســألة اعتبــار 

الكفــاءة فــي الســامةِ مــن العيــوب.

َـ الذــي يرتبطــ بأصح��اب الهم��م- يومن��ا هــذا- هــو: الجنــون. وأنَّ جمهــور   وأنَّ العي��بَ المعتبرـ

هْنــيِّ »-ولــو بلغــت إعاقتــه فقــدان عقلــه. عــدم اعتبــار الكفــاءةِ  الفقهــاء يجيــزُ زواجَ »ذوي القصــورِ الذِّ

فــي النــكاح فــي زواج أولــي الهمــم، وأنَّ زواجهــم صحيــحٌ؛ طالمــا أنَّ حالتهــم كانــت معلومــةً عنــد العقــد، 

ورضيــت المــرأةُ وأولياؤهــا بذلــك، ولــم يترتَّــب علــى هــذا الــزواجِ ضــررٌ محقــق. وأنَّ زواج الشــخص مــن 

ــا(، مقيــد بالمصلحــة، دائــر معهــا؛ فــإن كان الــزواج  أولــي الهمــم ذوي القصــورِ الذهنــيِّ )المُعــاق ذهنيًّ

ف�ـي مصلحت�ـه ل�ـم يج�ـز منع�ـه، وإلا فلـا.
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.	10 دراس�ـة )العاب�ـد؛ والقحطان�ـي، 2024( بعنوان:)التحديــات التــي تواجــه الفتيــات ذوات 

الإعاقــة الســمعية المقب�لات عل‏ــى الــزواج ف��ي ض��وء بع�ـض المتغيرات(،هدفــت الدراســة 

إلـ�ى: معرفــة أهــم التحديــات التــي تواجــه الفتيــات ذوات الإعاقــة الســمعية المقبــات علــى 

ال��زواج، وكذل��ك تع��رف أث��ر المتغيرات:)درجــة الإعاقــة، العمــر الزمنــي، المســتوى التعليمي( 

علــى اســتجابات أفــراد عينــة الدراســة.

 وقـ�د اعتمـ�دت الدراسـ�ة: المنهــج الوصفــي المســحي، وتــم إعــداد اســتبانة تكونــت مــن قســمين 

القس�ـم:الأول البيانــات الأوليــة، والقســم الثانــي يتضمــن)32( عبــارة مقســمة إلــى)3( محــاور، وتــم ترجمــة 

الأداة إلــى لغــة الإشــارة مــن خــال فديــو خــاص لــكل عبــارة، وتكونــت عينــة الدراســة مــن)127( فتــاة 

مــن الفتيــات ذوات الإعاقــة الســمعية المقبــات علــى الــزواج فــي المملكــة العربيــة الســعودية. 

الفتيــات ذوات الإعاقــة الســمعية  التــي تواجــه  إلــى أن: التحديــات  أشــارت نتائــج الدراســة 

المقبــات علــى الــزواج جــاءت بدرجــة متوســطة. وكمــا توصلــت الدراســة إلــى أن: أهــم التحديــات 

الاجتماعيــة التــي تواجــه الفتيــات ذوات الإعاقــة الســمعية المقبــات علــى الــزواج تتلخــص فــي يتخــوف 

المجتمــع مــن الأســباب الوراثيــة للإعاقــة الســمعية، لا يعــي أفــراد المجتمــع اختــاف ثقافــة أصحــاب 

الهمـ�م السـ�معية عـ�ن السـ�امعين.
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 أمــا النتائــج المتعلقــة بأهــم التحديــات النفســية تتلخــص فــي أشــعر بالقلــق تجــاه تجربــة الــزواج، 

يصعــب علــى مواجهــة مشــاعر القلــق المتعلقــة بالدخــول فــي الحيــاة الزوجيــة. وفيمــا يتعلــق بأهــم 

التحديــات الأســرية تتلخــص فــي تهتــم أســرتي بزواجــي برجــل يتناســب مــع طبقتنــا الاجتماعيــة، أخشــى 

مــن تدخــل أســرتي فــي قــرارات زواجــي فــي المســتقبل.

 وكم��ا أش��ارت النتائ��ج ال��ى ع��دم وج��ود ف��روق ذات دلال��ة إحصائي��ة ف��ي محور:)التحديــات 

الاجتماعيــة( تع��زى لمتغير:)درجــة الإعاقــة(. وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة في محور:)التحديات 

النفســية والأســرية( تعــزى لمتغيــر درجــة الإعاقــة لصالــح فئــة فقــدان الســمع البســيط. عــدم وجــود فــروق 

ذات دلال��ة إحصائي��ة ف��ي التحدي��ات ككل تع��زى لمتغير:)العمــر الزمنــي، والمســتوى التعليمــي(.

.	11 Undergraduate Students’ At�(:بعن��وان )Ellala et al., 2024( دراس�ـة

 titudes Towards Marriage of Persons with Disabilities in the United

Arab Emirates: Recommendations for a Gendered Approach(، هدفت 

الدراس�ـة إل�ـى: دراســة اتجاهــات طــاب الجامعــات فــي دولــة الإمــارات العربيــة المتحــدة نحــو 

زواج الأش��خاص أصح��اب الهم�ـم. ولتحقيــق هــذا الهــدف، تــم اختيــار عينــة مــن)396( طالبًــا 

ــا. وُضــع مقيــاس ليكــرت مغلــق النهايــة علــى  وطالب�ـة، منه�ـم )222( طالب�ـة و)174( طالبً

جمي�ـع المش�ـاركين، مك�ـون م�ـن)15( بنــدًا. 



137

أش�ـارت النتائ�ـج إل�ـى: ارتفــاع مســتوى الاتجاهــات الإيجابيــة تجــاه هــذا النــوع مــن الــزواج. عــاوة 

علــى ذلــك، لــم تُظهــر النتائــج فروقًــا ذات دلالــة إحصائيــة فــي هــذه الاتجاهــات تُعــزى إلــى متغيــرات مثــل 

الجن��س والس��نة الدراس��ية، بينم��ا وُج��دت ف��روق ذات دلال��ة إحصائي��ة لصال��ح: )طــاب الكليــات العلميــة( 

علـى� طل�اب الكلي��ات الإنس��انية فيم��ا يتعل��ق بالتخص��ص: )الأكاديمــي(. 

كمــا تعكــس الدراســة تحليــاً جنســانيًا أوســع نطاقًــا يســتند إلــى مجــال دراســات النســاء العربيــات 

ذوات الإعاقــة. قــد يســاعدنا هــذا علــى فهــم كيفيــة تأثيــر الطبيعــة الثقافيــة والمجتمعيــة لهــذه المعاييــر 

علــى نظــرة الطــاب إلــى زواج الأشــخاص أصحــاب الهمــم، ممــا يوفــر فهمًــا أعمــق للعلاقــة بيــن النــوع 

الاجتماعــي والإعاقــة فــي دولــة الإمــارات العربيــة المتحــدة. وخلصــت الدراســة إلــى عــدة توصيــات، 

منه�ـا: ضــرورة تأكيــد قانــون الإمــارات العربيــة المتحــدة بشــأن حقــوق الأشــخاص أصحــاب الهمــم علــى 

حقهــم فــي الــزواج.

.	12  Obstacles to marriage(:بعنـ�وان  )Al-Habies et al., 2024( دراس��ة

 for Jordanian persons with visual or hearing disabilities from their

perspectives(، تستكش�ـف ه�ـذه الدراس�ـة: معوق�ـات ال�ـزواج للأش�ـخاص أصح�ـاب الهم�ـم 

الجســدية)بصرية أو ســمعية( مــن وجهــة نظرهــم. ولتحقيــق أهــداف الدراســة، طُــوّر اســتبيان 

ــق علــى عينــة مــن )544( ش��خصًا م��ن أصح��اب الهم��م الجســدية)201 أنثــى و343  وطُبّ

ذكــرًا(. 
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أش�ـارت النتائ�ـج إل�ـى: أن معوقــات الــزواج للأشــخاص أصحــاب الهمــم الجســدية، مــن وجهــة 

نظــر المشــاركين، كانــت متوســطة. وتبيّــن أن أكثــر المعوقــات تأثيــرًا هــي المعوقــات الاقتصاديــة، تليهــا 

المعوقــات الاجتماعيــة والنفســية، بينمــا كانــت التحديــات المتعلقــة بنــوع الإعاقــة هــي الأقــل تأثيــرًا. 

وفيمــا يتعلــق باســتجابات العينــة لأقســام المقيــاس المتعلقــة بـ:)الجنــس، والمســتوى الأكاديمــي، 

والحالــة الاجتماعيــة، ووجــود إعاقــة فــي الأســرة(، لــم تكشــف النتائــج عــن أي فــروق ذات دلالــة 

متغير:)التخصــص(،  عل��ى  بن��اءً  إحصائي��ة  دلال��ة  ذات  ف��روق  لوحظ��ت  ذل��ك،  وم��ع  إحصائي��ة. 

العلميــة(. لصالح:)الكليــات 

النتائج.

توصلــت الدراســة بنــاء علــى مــا تــم عرضــه بالإطــار النظــري والدراســات الســابقة إلــى عــدد مــن 

النتائــج، ومنهــا مــا يلــي:-

	1 استمرار التحديات الاجتماعية والثقافية..

أظهـ�رت نتائـ�ج تحليـ�ل الدراسـ�ات أن: الاتجاهــات الاجتماعيــة الســلبية لا تــزال تُعــدّ مــن أبــرز 

معوقــات زواج أصحــاب الهمــم فــي الإمــارات، رغــم وجــود جهــود حكوميــة للتوعيــة. لا يــزال بعــض 

الأفــراد ينظــرون إلــى أصحــاب الهمــم علــى أنهــم غيــر قادريــن علــى تحمّــل مســؤوليات الــزواج أو 

الإنجـ�اب.
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	2 ضعف الوعي الأسري تجاه حقوق الزواج..

تشــير الأدلــة إلــى محدوديــة الوعــي الأســري بقــدرات أصحــاب الهمــم، ممــا يــؤدي إلــى عــزوف كثيــر 

مــن الأســر عــن تشــجيع أبنائهــم مــن هــذه الفئــة علــى الــزواج، أو إلــى فــرض وصايــة مفرطــة عليهــم فــي 

قراراته��م الزوجي��ة.\

	3 تأثير العوامل الاقتصادية والإجرائية..

تمثــل تكلفــة الــزواج وصعوبــة الاســتقلال المالــي مــن أهــم التحديــات التــي تواجــه أصحــاب الهمــم، 

حيــث تعيقهــم محدوديــة الدخــل وصعوبــة التوظيــف عــن تأســيس أســر مســتقلة، بالرغــم مــن وجــود برامــج 

دع��م حكومي��ة مث��ل »إرادة« و«التمكي��ن”.

	4 قصور في برامج التأهيل قبل الزواج..

لا توجــد برامــج مؤسســية كافيــة تُعنــى بتأهيــل المقبليــن علــى الــزواج مــن أصحــاب الهمــم نفســيًا 

واجتماعيًـ�ا، وهـ�و مـ�ا يـ�ؤدي إلـ�ى ارتفـ�اع نسـ�ب التـ�ردد أو القلـ�ق تجـ�اه خـ�وض تجربـ�ة الـ�زواج.

	5 جهود حكومية واضحة ولكن غير متكاملة..

بالرغ��م م��ن وج��ود سياس��ات قوي��ة مث��ل الاس��تراتيجية الوطني��ة لتمكي��ن أصح��اب الهم��م )2017–

2026(، فــإن التطبيــق الميدانــي للبرامــج المتعلقــة بالــزواج مــا يــزال محــدودًا مــن حيــث الانتشــار 

والتخصـ�ص.
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	6 الفتيات ذوات الإعاقة أكثر تعرضًا للتحديات..

ذوات  الفتيــات  الهــواري، 2019( أن:  والقحطانــي، 2024؛  الدراســات)العابد؛  نتائــج  تؤكــد 

الإعاقــة الســمعية أو البصريــة يواجهــن تمييــزًا أكبــر فــي فــرص الــزواج بســبب الثقافــة المجتمعيــة، 

الوراثـ�ة، ونقـ�ص الاسـ�تقلال الاقتصـ�ادي. والخـ�وف مـ�ن 

	7 تباين بين الإدراك المجتمعي والسياسات الرسمية..

أظهــرت مقارنــة بيــن المواقــف الاجتماعيــة والجهــود التشــريعية وجــود فجــوة واضحــة، إذ تتقــدم 

الإمــارات تشــريعيًا فــي تمكيــن أصحــاب الهمــم، لكــن الممارســات الاجتماعيــة مــا زالــت تتأخــر فــي تقبّــل 

ه�ـذا الح�ـق الطبيع�ـي.

	8 الحاجة إلى بيئة مجتمعية مؤهلة نفسيًا وثقافياً..

توصــل البحــث إلــى أن تأهيــل البيئــة الاجتماعيــة يشــكل حجــر الأســاس لتيســير زواج أصحــاب 

الهمـ�م، ويسـ�تلزم مشـ�اركة فاعلـ�ة مـ�ن المؤسسـ�ات التعليميـ�ة، الدينيـ�ة، والإعلاميـ�ة.

التوصيات.

توصلــت الدراســة بنــاء علــى مــا تــم عرضــه بالإطــار النظــري والدراســات الســابقة ونتائــج الدراســة 

إلــى عــدد مــن التوصيــات، ومنهــا مــا يلــي:-
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	1 إطلـاق برام�ـج وطني�ـة متخصص�ـة لتأهي�ـل المقبلي�ـن عل�ـى ال�ـزواج م�ـن أصح�ـاب الهم�ـم: تشــمل .

الدعـ�م النفسـ�ي، التثقيـ�ف الأسـ�ري، والإرشـ�اد الاجتماعـ�ي قبـ�ل الـ�زواج.

	2 دم�ـج موض�ـوع زواج أصح�ـاب الهم�ـم ف�ـي المناه�ـج التعليمي�ـة والإعلـام المجتمع�ـي: لترســيخ ثقافــة .

الحق�ـوق والمس�ـاواة وتقلي�ـل الوصم�ـة الاجتماعي�ـة.

	3 تحفي�ـز القط�ـاع الخ�ـاص والمؤسس�ـات الأهلي�ـة: لإنشــاء صناديــق دعــم مالــي لمســاعدة أصحــاب .

الهم�ـم الراغبي�ـن ف�ـي ال�ـزواج وتخفي�ـف أعب�ـاء المه�ـور والمصاري�ـف.

	4 تطويـ�ر تشـ�ريعات فرعيـ�ة تنفيذيـ�ة: لقانـ�ون حقـ�وق أصحـ�اب الهمـ�م)29/2006( تنظــم بوضــوح .

حقوقهــم فــي الــزواج، وتضمــن حمايــة قانونيــة متكاملــة للعلاقــات الأســرية.

	5 إنشـ�اء مراكـ�ز استشـ�ارات أسـ�رية متخصصـ�ة: داخــل مؤسســات أصحــاب الهمــم لتقديــم برامــج .

الإرشـ�اد والتدريـ�ب علـ�ى مهـ�ارات الحيـ�اة الزوجيـ�ة والتربيـ�ة الأسـ�رية.

	6 تعزي�ـز دور المؤسس�ـات الديني�ـة: فــي تصحيــح المفاهيــم المغلوطــة حــول زواج أصحــاب الهمــم مــن .

خلـال خط�ـب الجمع�ـة والبرام�ـج الوعظي�ـة.

	7 تفعي�ـل ش�ـراكات بحثي�ـة ومجتمعي�ـة عربي�ـة ودولي�ـة: خاصــة مــع الســعودية وقطــر اللتيــن تمتلــكان .

تج�ـارب رائ�ـدة ف�ـي دع�ـم زواج أصح�ـاب الهم�ـم.
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	8 تطبي�ـق نظ�ـام متابع�ـة إحصائ�ـي وطن�ـي: لتوثيــق بيانــات زواج أصحــاب الهمــم فــي الإمــارات بهــدف .

تقيي�ـم السياس�ـات الاجتماعي�ـة بش�ـكل مس�ـتمر.

	9 إطلـاق حملـات إعلاميـ�ة إيجابيـ�ة: تبــرز قصــص نجــاح أزواج مــن أصحــاب الهمــم، لإعــادة .

صياغـ�ة الصـ�ورة الذهنيـ�ة المجتمعيـ�ة بطريقـ�ة واقعيـ�ة وبنـ�اءة.

.	10 دعـ�م البحـ�وث المسـ�تقبلية التطبيقيـ�ة: التــي تــدرس الأثــر النفســي والاجتماعــي لبرامــج دعــم 

الـ�زواج، لتطويـ�ر سياسـ�ات قائمـ�ة علـ�ى الأدلـ�ة والنتائـ�ج.
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