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 بحث بعشهان

 بخنامج وقائي مقتخح في خجمة الجساعة لمتخفيف من العهامل الاجتساعية للإنتكاسة
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 ممخص الجراسة:

ف مذكمة العػد إلى إدماف السخجرات لا تقل خصػرة عغ مذكمة إدماف السخجرات وذلظ لارتفاع عجد العائجيغ إ
مغ الجيػد السبحولة في الارتقاء بسدتػي الخجمات الرحية والتأىيمية السقجمة في جسيع دوؿ العالع بالخغع 

لسخضي الإدماف في السؤسدات العلاجية عمى مدتػي دوؿ العالع وذلظ قج يعػد إلى شبيعة مخض الإدماف، 
حيث صشفو بعس الستخرريغ في مجاؿ علاج الإدماف بانة مغ الامخاض السدمشة يسكغ علاجو وقابل 

، ىجفت الجراسة الحالية إلي التػصل الي سة إذا متي ما تػفخت الطخوؼ والعػامل السدببة في ذلظللانتكا
بخنامج وقائي مقتخح في خجمة الجساعة لمتخفيف مغ العػامل الاجتساعية للإنتكاسة لجي السجمشيغ الستخدديغ 

 عمي صشجوؽ مكافحة وعلاج الإدماف والتعاشي.

 الكمسات السفتاحية:

 إدماف السخجرات. –العػامل الاجتساعية  –الانتكاسة 

Study Abstract 

The problem of returning to drug addiction is no less dangerous than the problem 

of drug addiction itself, due to the high number of returnees in all countries of the 

world despite the efforts made to improve the level of health and rehabilitation 

services provided to addiction patients in treatment institutions worldwide. This 

may be attributed to the nature of addiction disease, where some specialists in the 

field of addiction treatment have classified it as a chronic disease that can be 

treated but is prone to relapse and whenever the circumstances and causative 

factors are present, T he current study aimed to develop a proposed preventive 

program in group work to mitigate the social factors of relapse among addicts who 

frequent the Fund for Drug Control And Treatment of Addiction. 

 Keywords:- Relapse- Social Factors- Addiction 
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 أولًا :  مذكمة الجراسة:

تعتبخ مذكمة إدماف السخجرات ىي واحجة مغ اىع القزايا الخصيخة التي تدبب العجيج مغ السخاوؼ      
واصبحت مذكمة اجتساعية وعالسية خصيخة وفي ىحا البحث يتع بحؿ جيج لسحاولة الشطخ الي ىحه الطاىخة مغ 

وعلاج الإدماف ىحا ويعسل صشجوؽ مكافحة    (Jahanbin, 2021, p665.) وجية نطخ اجتساعية
والتعاشي عمى مػاجية الطاىخة مغ خلاؿ بخامج وأليات تدعي لسحاصخة كل مطاىخىا وملاحقة كافة 
السدتججات التي تصخأ عمى سياقيا لػقاية شباب مرخ مغ الػقػع في التعاشي والإدماف ومج يج العػف لسغ 

.)صشجوؽ مكافحة وعلاج الإدماف، جتسعيويقع مشيع في بخاثشو لمعػدة بو سميساً معافاً ومذاركاً في تشسية م
وعمى الخغع مغ الجيػد السبحولة في اعجاد البخامج العلاجية والتأىيمية والػقائية في كافة الجوؿ ( 3، ص0202

لسعالجة مجمشي السخجرات، حيث تخرز دوؿ العالع خاصةً الستقجمة مػازنات ىائمة تقجر بسلاييغ الجولارات 
لسجمشيغ في مدتذفيات خاصة ومخاكد تأىيمية، إلا أف الاحرائيات العالسية مازالت لسكافحة الإدماف وعلاج ا

تذيخ الى أف ىشاؾ ندبة كبيخة مغ السجمشيغ الستعافيغ عادوا إلى الإدماف خلاؿ فتخات زمشية متفاوتة، وأف 
نتكاسة تعتبخ لحلظ فإف ضاىخة الا(. 00، ص0202.)ليفاء، ندبة الإدماف والانتكاسة مازالت في تدايج مدتسخ

مغ السذكلات الخصيخة والسعقجة التي تخجع إلى العجيج مغ العػامل التي يجب التعخؼ عمييا والتخفيف مشيا 
لأنيا تخز عجد كبيخ مغ الذباب الحيغ قج وقعػ في الانتكاسة والعػدة الي تعاشي السخجرات عقب انتياء 

 فتخة علاجيع ولابج مغ معخفة تمظ العػامل

ت العػامل الجافعة للإدماف بيغ عػامل )اجتساعية، نفدية، صحية وثقافية( مشيا عػامل نفدية وقج تعجد    
مختبصة بذخز الفخد وأخخي اجتساعية متعمقة بسا يحيط بالفخد مغ ضخوؼ معقجة تجفعو نحػ التعاشي 

خ عمى انتذار والإدماف حيث تذيخ بعس الجارسات إلى أف العػامل الاجتساعية والشفدية ليا التأثيخ الأكب
التعاشي والإدماف حيث تسثمت في )ضعف الخقابة الػالجية، التجليل الدائج، انفراؿ الػالجيغ، الخلافات 

 (322، ص0202.)جابخ، السدتسخة داخل الاسخة

 الإنتكاسة ثانياً: مفههم

حتاج إلى مجيػد بانيا عػدة السذكمة بعج فتخة مغ التحدغ، والػقاية مغ الانتكاسة ت الانتكاسة )يعخؼ أحسج(
ذاتي مغ السخيس والسعالج حتى يتغمب عمى الاشتياؽ والميفة لمسخجر الحي يسكغ أف، يدتسخ لفتخة 

 (.021، ص0202.)فخخي، شػيمة

 ثالثاً: صهر ومعاهخ الانتكاسة
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 تدايج الزغػط بدبب التغيخات الدمبية وأحجاث الحياة. -0

والأمدجة الدمبية، كاليياج والارتباؾ وفقجاف كامل للأحاسيذ إحياء الاعتقادات والأفكار والسذاعخ  -0
 والسذاعخ والاكتئاب.

الفذل الكامل في اتخاذ القخار، أو الترخؼ في بعس السػاقف بصخيقة غيخ ملائسة كاستجابة  -3
 لمزغػط، مسا يؤدي إلى تعسيق السذكمة واستسخارىا.

تفادة مغ الإمكانيات الذخرية او الاستفادة مغ إنكار وجػد السذكمة أو حجوثيا، والفذل في الاس -2
 (.66، ص0202)بغ سصاـ، الانداؽ الاجتساعية لمسدانجة.

 رابعاً: ترشيفات الإنتكاسة

 : وىي تعشى العػدة لتعاشى مادة مخجرة الانتكاسة العقاقيخية -أ

والأنساط الدمػكية الإدمانية : وىي تعشى العػدة لمدمػكيات الاعتسادية الانتكاسة الدمهكية )الجافة( -ب
 الدابقة لمعلاج أثشاء التعاشي سابقاً ولكغ ذلظ يكػف بجوف تعاشى السخجر

 *تبعاً لمثبات عمى السادة السخجرة:

 : وىي العػدة لاستخجاـ نفذ السادة التي كاف يدتخجميا السجمغ قبل العلاج الانتكاسة الثابتة -أ

 ستخجاـ عقار بجيل لكغ مغ مجسػعة أخخ  : وتعشى العػدة لاالانتكاسة العابخة -ب

 *تبعاً لسزسهن الانتكاس:

 : أي العػدة إلى تعاشى السخجر مجة شػيمة بالجخعات السعتاد عمييا انتكاس تام أو كامل -أ

.)عبج : أي العػدة لتعاشى السخجر لسجة يػـ أيػميغ ثع التػقف لفتخة شػيمة مخة ثانيةانتكاس جدئي -ب
 (.12، ص0202العديد، 

 أعخاض الانتكاسة:: خامداً 

 سهء الهظيفة الجاخمية وفيها: -1

 ضعف فكخي وانفعالي. -أ
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 مذكلات ذاكخة، نػـ وتأزر. -ب

 *انعراب، ضغط مختفع.

 سهء الهظيفة الخارجية وفيها: -2

 عػدة الإنكار، التحاشي والجفاعية. -أ

 بشاء أزمة، جسػد وتذػش واستجابات مبالغ فييا. -ب

 وفيها: فقجان الزبط-3

 اكتئاب وفقجاف الديصخة عمى الدمػؾ. -أ

 فقجاف الزبط. -ب

 (001، ص0202) وسيمة، نػبات ارتكاس. -ج

 العهامل والسهاقف التي تؤدى إلى حجوث الانتكاسة: سادساً:

 الحالات الانفعالية الدمبية: وتتسثل في حالات القمق أو الغزب أو الإحباط أو الاكتئاب.  -0
 الأشخاص.الرخاع بيغ  -0

الزغط الاجتساعي: وتتسثل في السػاقف التي يتعخض ليا الستعاشػف مثل تقجيع العقاقيخ إلييع أو  -3
 .الحزػر مع أشخاص أخخيغ مغ الستعاشيغ أو رؤية افلاـ أو إعلانات تختبط بالتعاشي

 السذكلات الأسخية وعجـ القجرة عمى مػاجية ىحه السذكلات والزغػط. -2
 بالاشتياؽ والتػتخ الشاتج عغ معاودة الفخد لحياتو بعج الخخوج مغ السدتذفى.عػامل خاصة -2
قرػر الكفاية الذخرية في اختبار قجرتو عمى التحكع في مدتػي التعاشي، مع العجيج مغ العػامل التي -6

 تجعع الانتكاسة.
بو خلاؿ مخاحل تعاشيو وىشاؾ مغ يخجع الانتكاسة إلى عجـ قجرة السجمغ الستعافي عمى مقاومة ما أكتد -2

لمسادة السخجرة مغ سمػكيات وعادات وأساليب حياة تخاكست لجية، والتخمز مشيا يحتاج لػقت وتجريب وتفيع 
 -32، ص ص0200.)عبج الحسيج، مغ قبل السخيس ومغ قبل السحيصيغ بو، وإلا فأنو عخضة للانتكاسة

31) 
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 مخاحل الانتكاسة:: سابعاً 
 : مخحمة عجـ التسييد حيث يربح السجمغ مذغػلا بذيء ما ومذػشاً. السخحمة الأولى

التجشب واستعادة الدمػؾ الجفاعي واعخاض ىحه السخحمة ىي التطاىخ بالالتداـ بعجـ  السخحمة الثانية:
 التعاشي وىشا يقشع السجمغ نفدو والأخخيغ أنو لغ يتعاشى مخة اخخي ويقل اىتسامو بالعلاج.

 لتغييخ عمى السدتػ  البشائي واعخاض ىحه السخحمة: أحادية الخؤية وضيق الافق.ا السخحمة الثالثة:
التجسيج ىشا يعجد السجمغ عغ البجء في أي عسل ومغ أعخاض ىحه السخحمة الأغخاؽ في  السخحمة الخابعة:

 أحلاـ اليقطة والذعػر بعجـ القجرة عمى حل مذكلاتو حيث يديصخ الاحداس بالفذل.
 الارتباؾ وردود الفعل السفخشة أعخاض ىحه السخحمة الفػضى والارتباؾ.  السخحمة الخامدة:

، 0202.)محمد، الاكتئاب ومغ اعخاضيا اضصخاب نطاـ التغحية واضصخاب الشػـ السخحمة: السخحمة الدادسة:
 (22 -20ص ص

تشطيع وضبط  غياب الخقابة الحاتية وفى ىحه السخحمة يشيار يربح السجمغ غيخ قادر عمى السخحمة الدابعة:
 سمػكو وبخنامج علاجو اليػمي.

وفى ىحه السخحمة يشيار إنكار السجمغ ويجرؾ فجأة كع كانت مذاكمو قاسية  السخحمة الثامشة فقجان الديطخة:
 والحي كاف يسكشو بقميل مغ الانزباط أف يحميا ويؤد  الػعي بيحه الألآـ إلى درجة أكبخ مغ العدة.

يث تتػقف السذاعخ بدبب الألآـ الشفدية الحادة اضصخاب القجرة عمى التحكع ح السخحمة التاسعة الانحجار:
 والتػجيو.

ويربح السجمغ في ىحه السخحمة غيخ قادر عمى العسل بذكل  السخحمة العاشخة التعاقب الحاد للانتكاسة:
 (02، ص0202.)رشا، عاد  ولكػنو عاد إلى التعاشي، فإنو لغ يدتصيع الػفاء بعسمو

 الرعهبات التي تهاجه السجمن الستعافي بعج العلاج من الادمان:ثامشاً:
يرف الباحثهن مخحمة العهدة لمتكيف مع الأخخين بأنها من أصعب السخاحل التي يهاجهها السجمن 

 الستعافي لسا فيها من تحجيات نفدية وأسخية ومجتسعية، قج تتسثل في 
 ساؿ الحخة. صعػبة حرػلو عمى رخرة تجارية لمسذاركة في الاع -0
 صعػبة حرػلو عمى قخوض شخرية لأنذاء مذخوع حخ.  -0
الاحتفاظ بحقة في احتزاف أبشائو في حاؿ نذػب السذكلات بيغ الدوجيغ والاستعانة بو كذاىج في  -3

 السحكسة.
 زيادة رقابة الػالجيغ. -2
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 الشطخة الجونية مغ الأخخيغ. -2 
 مذاعخ الاشتياؽ لمسخجر والذعػر بالمحة. -6 
 ( C.E, 2006,p165-197 .)تشفيح قانػف مشع الدفخ بعج الذفاء والغخامة السالية -2

مخاطخ الانتكاسة: ترشف مخاطخ الانتكاسة الي ثساني مجسهعات من السهاقف التي تذكل خطخ  تاسعاً:
شجيج عمي الستعافين من الإدمان والتي عشجما يتعخض الستعافي لسهقف او أكتخ مشها تكهن بسثابة 

 محفدات لحجوث الانتكاسة، وتحجد في الاتي:
 وتشقدع الي السهاقف الستعمقة بالحالات السداجية:  -أ

مثل الذعػر بالغزب، الحنب، الحدف، الإحباط، الخجل، العار، الذعػر  حالات مداجية سالبة: -1
 بالأسف الحاتي، السمل، الخػؼ، التقمبات السداجية الدالبة...إلخ.

: الذعػر بالديصخة والزبط في السػقف، فإذا نجح الفخد في تخصي أحج السػاقف هجبةحالات مداجية م -2
الخصخة تثيخ لجيو التداؤلات ىل يدتصيع مجابية مػقف مذابو مخة أخخي، وأحياناً يػلج لجيو الذعػر بالفخخ 

 لتخصي ىحا السػاقف فيفكخ في تشاوؿ السخجر كسكافئة.
 الي مهاقف الزغهط الاجتساعية: وتشقدم -ب
مثل التػاجج مع مجمشػف اخخوف، الحجيث عغ السخجر، التػاجج في مشاخ  ضغهط اجتساعية مباشخة: -1

 ججيج.
وجػد شخز أخخ في الأسخة يتشاوؿ السخجرات، وسػء معاممة السجمغ  ضغهط اجتساعية غيخ مباشخة: -2

 خخيغ.الستعافي إلقاء المػـ عميو، ومخاقبة ترخفاتو والذظ وتعسج إحخاجو أماـ الأ
 : وىي تعبخ عغ السػاقف ذات العلاقات السزصخبة، والستػتخة.مهاقف مذكلات العلاقات الاجتساعية -3
مثل الاصابة بسخض مفاجئ حاد أو مدمغ، الرجاع الكمي أو  مهاقف تتعمق بالجهانب الجدسانية: -4

 (331، 331، ص ص0201عادؿ،  .)الشرفي الحاد. الخ

الذعػر السبكخ بالذفاء، الإحداس بعجـ ججو  العلاج ورفزو، السهاقف الستعمقة بالشهاحي العلاجية:  -5
 نقز الثقة في استسخار التعافي، تقبل العلاج ولكغ بذخوط، عجـ إتباع خصة العلاج.

استبجاؿ مادة مثل سيػلة تػافخ السػاد السخجرة والاشتياؽ ليا،  مهاقف متعمقة بالعلاقة السادة السخجرة: -6
 مخجرة بأخخ .

تتسثل في أحجاث الحياة الزاغصة، الرخاعات، العشاد، الانيدامية، السهاقف ذات الطبيعة الشفدية:  -7
 السحفدات.
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 ,G.A.) مثل تػافخ الساؿ البيئة ذات الاستيجاؼ لحجوث الانتكاسة، البصالةالسهاقف والعهامل البيئية:   -8
1985, p12) 

 السشحرة بالانتكاسةالعلامات  عاشخاً:
من هشا تخى الباحثة أنه من الزخوري أن تقجم سخداً لمسؤشخات والعلامات التححيخية الاجتساعية السشحرة 

 -للانتكاسة وتتسثل في: 
ضعف القجرة عمى الأداء بفعالية، والالتداـ بالسحجدات: يربح السجمغ الستػقف غيخ قادر عمى الالتداـ  -أ

 .الاجتساعية، فشججه لا يحتخـ السػاعيج، يعامل الكبيخ كالرغيخبالسعاييخ والدمػكيات 
 .عػدة السيل لمتحكع في الأخخيغ: يبجأ في محاولة فخض سيصختو عمى الأخخيغ -ب
اضصخابات العلاقات الذخرية الستبادلة: تبجأ علاقاتو مع أصجقائو وأسختو وأحياناً مع الفخيق السعالج  -ج

 .عشجما يبجأ مغ حػلو في التحجث عسا لاحطػه مغ تغييخبالتػتخ، حيث يذعخ بالتيجيج 
الفذل في إقشاع مجمشيغ أخخوف بالتػقف: يحاوؿ أف يقشع مجمشيغ أخخوف بالتػقف عغ التعاشي ويقػـ  -د

  .بجور السعالج ويقػـ بخصج ترخفاتيع وما يحجث في الغالب العكذ وىػ حجوث الانتكاسة
يكػف السجمغ الستػقف في صخاع وتػتخ في علاقاتو مع الأصجقاء  الاستثارة مع الأصجقاء: دائسا ما -ىػ

 الججد وبيغ معاودة صجقاتو القجيسة وتغييخىا، فشججة دائسا ما يتحكخ الاصجقاء القجامى.
 التعاشي الاجتساعي: قج يقخر أف يتعاشى في السشاسبات الاجتساعية فقط مغ أجل السجاملات. -و
 تعاشي القجامى: بغخض الدؤاؿ عشيع والدعع بالالتقاء بيع مرادفة.محاولات الالتقاء بأصجقاء ال -ز
 ضعف السجاملات الاجتساعية: نججة ىشا بجأ في الاندحاب مغ الكياـ بالمقاءات الاجتساعية.  -ط
، ص 0202.)أحسج، كثخة السذكلات مع الأخخيغ وتدايج شكػاىع كسا تبجأ مذكلاتو في العسل - 
 ( 001 -006ص

 -دوافع الانتكاسة:حادي عذخ: 
 تهجج العجيج من الجوافع والعهامل التي تؤدي بالسجمن الستعافي نحه الانتكاسة:

 ضيػر العجيج مغ السذكلات الشفدية مثل القمق، الاكتئاب. -0
 قرػر الكفاية الذخرية في اختبار قجرتو عمى التحكع في مدتػي التعاشي. -0
 لزغػط والسذكلات التي تػاجو.عجـ قجرة السجمغ الستعافي عمى مػاجية ا-3
 الاشتياؽ والتػتخ الشاتج عغ عػدة الفخد لحياتو بعج الخخوج مغ البخنامج العلاجي. -2
 عجـ قجرة السجمغ الستعافي عمى مقاومة ما اكتدبو مغ سمػكيات وعادات في فتخة الإدماف. -2
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 (203، 200، ص ص0202، صبخ  .)العػدة لأصجقائو في السجمشيغ -6

  The social reasons .العهامل الاجتساعية السدببة للانتكاسةثاني عذخ: 
اف الانداف اجتساعي بصبيعتو لا يصيق العير بسفخده مصمقاً متأثخ بالبيئة التي يعير بيا، فكمسا كانت البيئة 
متفككة غيخ سػية تأثخ ىحا الذخز بحلظ ويربح مغ الرعػبة الديصخة عمى شخرية السجمغ السشتكذ 
والحي يكػف عخضة للأىػاء والخغبات والشدعات واسيخاً لمعػامل الخارجية فالسجتسع السميء بالأمخاض 

كالانحخاؼ والجخيسة بكل أشكاليا يجفع نحػ انتذار السخجرات كحلظ  ( 362، ص0200)جاسع، الاجتساعية.
وكحلظ انعجاـ الزبط السجتسع السميء بالرخاعات بيغ الصبقات مع سػء تػزيع الفخص وانتذار البصالة 

الاجتساعي داخل الاسخة يذكل احتسالًا لانتكاسة الادماف واف السذاكل الاسخية التي تخمق جػاً أسخياً مشفخداً 
وقج تعجد  (323، ص0201.) عيج، يجفع إلى التيخب مغ السشدؿ يتيح الفخصة لمعػدة الي إدماف السخجرات

إلى الانتكاسة ما بيغ التفكظ الأسخي واوقات الفخاغ والبصالة  الأسباب والعػامل الاجتساعية الجافعة لمعػدة
ورفقاء الدػء وعجـ تقبل السجتسع لمسجمغ الستعافي وتأثيخ الحي الذعبي كحلظ تػافخ السادة السخجرة وضعف 

 السدانجة السجتسعية 
لجور إلى الإدماف للأسخة دور كبيخ في تذكيل شخرية الابشاء وقج يؤدي التقريخ في ىحا االبيئة الأسخية: 

ثع الانتكاسة إذا قاـ الذخز السجمغ بالعلاج والتعافي، فالخلافات الأسخية والاضصخابات والتفككات الأسخية 
والصلاؽ وتعاشي الأبػيغ أو أحجاىسا السخجرات وضعف الخقابة كل ذلظ يجفع الذخز الستعافي إلى 

 (62، ص0202.) رشا، الانتكاسة والعػدة إلى إدماف السخجرات

 رفاق الدهء:
مسا لا شظ فيو أف الاصجقاء والأصحاب ليع دور كبيخ وبارز في التأثيخ عمى سمػؾ الفخد، يطل الذاب 
عزػاً في الجساعة يجب عمية أف يدايخ أفخادىا في عاداتيع الدمػكية سمبية كانت أـ ايجابية بيغ الذباب 

ذباب مع الأصجقاء كثيخاً ما تؤثخ عمى سمػؾ مغ الطػاىخ الدائجة في السجتسع وىحا ما يلاحع في تجسع ال
، 0202.)ىاشع، الفخد سػاء بالإيجاب أـ بالدمب فتجفعو إلى تعاشي السخجرات والإدماف عمييا ثع الانتكاسة

 ( 001ص

التي يعاني مشيا الكثيخ مغ الذباب مقابل الحاجات السمحة والكثيخة لمذباب فقج تكػف أحج الاسباب البطالة: 
 (13، ص0200.) جلاوي، نتكاسةالخئيدية للا
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 السخاجع 

 السخاجع العخبية

الحكاء الانفعالي والدسات الذخرية لجي السشتكدين وغيخ  (.0202.)يػسف العشدي ، بغ سصاـ -0
رسالة دكتػراه مشذػرة بالسخكد الػششي لأبحاث الذباب، كمية الجرسات العميا، السشتكدين عمي السخجرات، 

 .لمعمػـ الأمشيةجامعة نايف العخبية 

السخاطخ السهشية التي تهاجة الأخرائيين الاجتساعيين أثشاء العسل  (.0202.)أمل عػض سيج، جابخ -0
، بحث مشذػر بسجمة كمية الخجمة الاجتساعية لمجرسات والبحػث مع الجساعات الخطخة) السجمشين(
، مج )  (.2(،ع )26الاجتساعية، جامعة الفيػـ

، مجمة درسات ظاهخة انتذار السخجرات في العخاق بين السخاطخ والحمهل (.0200.)خالج خمف ،جاسع -3
 (.22تخبػية، ع)

دراسة اجتساعية ميجانية في مجيشة  –ادمان السخجرات مذكمة مجتسعية (.0200.)بذخ  محع جلاوي  -2
(، مج 0، جامعة القادسية ، كمية الاداب، بحث مشذػر في مجمة القادسية لمعمػـ الاندانية، ع ) الجيهانية

(02). 

دور السسارسة العامة في الخجمة الاجتساعية لسشع حجوث  (.0202.)علاء الجيغ حدغ، صبخي  -2
(، ع 32، مج )، بحث مشذػر بسجمة قصاع الجراسات الإندانيةالإدمان الانتكاسة لجي الستعافين من مخض

(0). 

، وزارة 2224التقخيخالدشهي عن أنذطة عام  (.0202.)صشجوؽ مكافحة وعلاج الإدماف والتعاشي -6
 .،القاىخة التزامن الاجتساعي

ترهر مقتخح باستخجام العلاج السعخفي الدمهكي لمتعامل مع مخاطخ  (.0201.)عفاؼ ابػ الفتح، عادؿ -2
، الجسعية السرخية للأخرائييغ الإجتساعييغ، بحث مشذػر بسجمة الهيخوينانتكاسة الستعافين من إدمان 

 (.62(، ع )1الخجمة الإجتساعية، مج )

فاعمية بخنامج انتقائي لسشع حجوث الانتكاسة لجي عيشة من الطلاب  (.0200.)عاصع، عبج الحسيج -1
 .بية، رسالة دكتػراه مشذػرة ، جامعة حمػاف كمية التخ الستعافين من الإدمان
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(، 0، ع )العلاج من الإدمان والهقاية من الانتكاسة (.0202.)رشا الرادؽ زوبع، واخخوف ، عبج العديد -1
 .كمية التخبية –( ، جامعة عيغ شسذ 00مج )

ظاهخة السخجرات في الذخق الأوسط وتأثيخها في الأمن الهطشي (.0201.)قاسع عمي عحيب ،عيج -02
 .(002، مجمة الأداب، ع )الدياسية(العخاقي)دراسة في الجغخافية 

، العلامات السشحرة بالانتكاسة، السجمة القهمية لجرسات التعاطي والإدمان (.0202.)أحسج، فخخي  -00
 .(00(، مج )0السخكد القػمي لمبحػث الإجتساعية والجشائية، ع )

ركها السجمشهن داخل مخاكد اسباب الانتكاسة كسا يج(.0202.)لصيفو الخيساوي، فػزي شاكخ داوود ، محمد -00
،  علاج الادمان في مجيشه عسان ، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػره ،جامعة عساف الاىميو ،كمية الاداب والعمػـ

 .الاردف

التشسية الاجتساعية وأثخها في الحج من ظاهخة تعاطي السخجرات )دراسة  (.0202.)زيشب عبػد ،ىاشع -03
 .(06(، مج)022التخبية، الجامعة السدتشرخية، ع)، كمية ميجانية في مجيشة بغجاد(

تغميت صلاح الجين: مداهسة في دراسة الانتكاسة لجي السجمشين عمي  (.2214.)رتاب ، وسيمة -02
(، ع 2جامعة الحاج لخزخ باتشة مج )السخجرات، بحث مشذهر بسجمة الاداب والعمهم الاندانية، 

(00،03). 

من  السخجرات مجمشي لجى الانتكاسة عمى تداعج التي العهامل (.0202.)ليفاء الكشجري  ،يػسف -02
، بحث مشذػر، مجمة العمػـ الاجتساعية، الكهيتي السجتسع في بالستعافين مقارنة الستعافين السشتكدين

 .(0(، ع )20مجمذ الشذخ العمسي، جامعة الكػيت، مج )
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