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 :ثحبممخص ال
  

يُعج تسكيغ الفتيات قزية محػرية في التشسية السجتسعية، حيث يديع بذكل مباشخ في الحج مغ الفقخ، 
وتحقيق السداواة بيغ الجشديغ، وتحديغ جػدة الحياة. ييجؼ ىحا البحث إلى دراسة العلاقة بيغ تشطيع السجتسع 
وتسكيغ الفتيات، مع تدميط الزػء عمى استخاتيجيات تشطيع السجتسع التي يسكغ استخجاميا كأدوات تجخل 

 .لى الخجمات الأساسيةفعالة، مثل السذاركة السجتسعية، وتشسية السيارات، وتعديد الػصػؿ إ
 

  السفتاحية:الكمسات 

 . ، المساواة بين الجنسين تمكين الفتيات، تنظيم المجتمعقضية 

 

 Abstract: 

Girls’ empowerment is a pivotal issue in community development, as it directly 

contributes to poverty reduction, gender equality, and improved quality of life. This 

study aims to explore the relationship between community organization and girls' 

empowerment, highlighting community organization strategies that can be 

employed as effective intervention tools, such as community participation, skills 

development, and enhancing access to essential services 
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  السقدمة: : أولا
يُعج تسكيغ الفتيات أحج السحاور الأساسية لتحقيق التشسية السدتجامة، فيػ لا يقترخ فقط عمى مشحيغ حقػقًا 
متداوية، بل يُسثل استخاتيجية أساسية لزساف مدتقبل مددىخ لمسجتسعات. تؤكج الجراسات أف السجتسعات التي 

الشسػ الاقترادي، وتحدشًا في الرحة  تدتثسخ في الفتيات تحقق معجلات تشسية أسخع، ومدتػيات أعمى مغ
أف كل سشة إضافية في تعميع الفتيات تؤدي إلى انخفاض معجؿ  اليػنيديفالعامة والتعميع. إذ أضيخت بيانات 
، كسا أف الأشفاؿ السػلػديغ لأميات متعمسات تديج فخصيع في %10-5وفيات الخضع بشدبة تتخاوح بيغ 

 .مقارنة بأولئظ الحيغ وُلجوا لأميات غيخ متعمسات  %50مدة بشدبة البقاء عمى قيج الحياة بعج سغ الخا
UNICEF,2019)) 

مغ ناحية أخخى، تؤثخ الفجػة الجشجرية في السجتسع بذكل مباشخ عمى الإنتاجية الاقترادية، إذ تذيخ تقجيخات 
البشظ الجولي إلى أف تقميز الفجػة بيغ الجشديغ في سػؽ العسل يسكغ أف يديج الشاتج السحمي الإجسالي 

جديسة تػاجو الفتيات، حيث  . ومع ذلظ، لا تداؿ ىشاؾ تحجيات0202بحمػؿ عاـ  %25العالسي بشدبة 
يتع  مميهن فتاة 12حػؿ العالع غيخ ممتحقات بالسجرسة، وأف  مميهن فتاة 130تُطيخ التقاريخ أف حػالي 

 & Hanmer .عامًا، مسا يعػؽ فخصيغ في تحقيق مدتقبل أفزل 88تدويجيغ سشػيًا قبل بمػغ سغ 
Dahan,2015, pp10-12)) 

حديغ ضخوفيغ الفخدية، بل ىػ جدء مغ تحػؿ أوسع في البشية الاجتساعية كسا أف تسكيغ الفتيات ليذ مجخد ت
والثقافية. تعتسج السجتسعات الحجيثة عمى التغييخ الدمػكي والاجتساعي كأساس لإحجاث تحػلات شػيمة الأمج، 

تغييخ الحيث يسكغ ليحا التغييخ أف يُحجث نقمة نػعية في الشطخة السجتسعية إلى دور الفتيات. يُعتبخ نيج 
مغ أكثخ الأساليب فعالية في ىحا  (Social and Behavior Change - SBC) الدمػكي الاجتساعي

السجاؿ، حيث يعتسج عمى فيع الجيشاميكيات الثقافية والاجتساعية التي تؤثخ عمى سمػؾ الأفخاد والسجتسعات، 
ومغ ثع استخجاـ استخاتيجيات متعجدة مثل التػعية، والتعميع، والتأثيخ عبخ وسائل الإعلاـ، وتحفيد السذاركة 

 ,World Health Organization .ي في السسارسات السجتسعية الدائجة السجتسعية لإحجاث تحػؿ جحر 
2018)) 

أف حسلات التغييخ الدمػكي التي تخكد عمى  مشطسة الرحة العالسيةعمى سبيل السثاؿ، أضيخت دراسات 
خلاؿ العقج  %20إنياء زواج الأشفاؿ في أفخيكيا وآسيا أسيست في خفس معجلات الدواج السبكخ بشدبة 

 Boxho) .، مسا يعكذ أىسية التجخلات السجتسعية في تغييخ الأعخاؼ الثقافية والسسارسات الزارةالساضي
& Koussoubé, 2024) 
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 : أىسية البحث :ثانيا
وفقًا لتقخيخ مشطسة اليػنيديف، تػاجو الفتيات تحجيات متعجدة مثل  إبراز العهائق التي تهاجو الفتيات .8

والتسييد الاجتساعي، وعجـ السداواة بيغ الجشديغ و التشسخ  التدخب مغ التعميع، وزواج الاشفاؿ،
 .الالكتخوني والفجػة الخقسية

الأعخاؼ الاجتساعية الزارة التي تعيق تقجـ  عجيلفي ت تحميل الدور الذي يمعبو تشظيم السجتسع .0
 .الفتيات، وذلظ مغ خلاؿ استخاتيجيات مدتجامة

حيث أضيخت الجراسات أف تعميع الفتيات يخفس ، استخدام البيانات والإحرائيات لدعم الحمهل .0
 4.4%، ويديج مغ معجؿ الشسػ الاقترادي بشدبة 82-5معجؿ وفيات الخضع بشدبة تتخاوح بيغ 

 لساذا نحتاج إلى الاستثسار في الفتيات؟: ثالثا 
 622 مميػف فتاة مخاىقة وشابة حػؿ العالع بحاجة لتسكيشيغ عبخ التعميع والسيارات 
  عامًا. 89مميػف فتاة دوف سغ  02لحػالي مرخ مػشغ 
  كثخ عخضة لمبصالة بخسذ مخات مقارنة بالفتيافأالفتيات السرخيات. 
  30ويخفس زواج الأشفاؿ بشدبة  %10الاستثسار في الفتيات يعدز الشسػ الاقترادي بشدبة%  

(UNICEF 2023) . 
  وأىجاؼ التشسية السدتجامة 0202ربط البخنامج بػ رؤية مرخ (SDGs 5, 4). 
 

 كيف تديم طريقة تشظيم السجتسع في تعزيز عسمية تسكين الفتيات؟رابعا : 
نيجًا محػريًا في تعديد العجالة الاجتساعية، حيث تعسل  شخيقة تشطيع السجتسع في الخجمة الاجتساعيةتسثل 

عمى تعبئة السػارد، وتحفيد السذاركة السجتسعية، ودعع الفئات السدتيجفة لتحقيق التغييخ الإيجابي. ومغ ىحا 
في السؤسدات الجولية والحكػمية، ركيدة  تسكيغ الفتياتالسشصمق، يختبط تشطيع السجتسع بذكل وثيق بعسمية 

ومغ خلاؿ  .إشخاؾ السجتسع في حل مذكلاتو وتصػيخ ذاتو، حيث تخكد عمى الخجمة الاجتساعيةة في أساسي
، مجتسعات أكثخ عجالة واستجامةأساليب التخصيط والتشسية والتغييخ الاجتساعي، تديع ىحه الصخيقة في تحقيق 

)عبجالخالق،  جمة الاجتساعيةمسا يجعميا أحج السحاور الأساسية التي يتع تجريديا وتصبيقيا في كميات الخ
 (60،ص 0228

جدرًا يربط بين الدياسات الحكهمية والدولية والتغيير تُعج شخيقة تشطيع السجتسع في الخجمة الاجتساعية 
لتحقيق  استخاتيجية تسكيغ الفتيات. فسغ خلاؿ الاستخاتيجيات التذاركية والتجخلات  الاجتساعي والسجتسعي

السجتسعية الفعالة، يتع تعديد مذاركتيغ في عسميات صشع القخار، وتػفيخ بيئة داعسة تُداعجىغ عمى تحقيق 
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والسداواة، وفق العلاقة  إمكاناتيغ الكاممة، وتُحجث تحػلًا جحريًا في السفاليع السجتسعية نحػ مديج مغ العجالة
 :التالية

 طريقة تشظيم السجتسع كأداة لتسكين الفتيات في السؤسدات الدولية والحكهمية .8
o  تشظيم  طريقة، وكحلظ الحكػمات، عمى البشظ الجوليو اليػنيدفتعتسج السشطسات الجولية مثل

 .في تشفيح بخامج تسكيغ الفتيات السجتسع
o  في ترسيع وتشفيح الدياسات والبخامج  الفتيات والسجتسعات السحميةإشخاؾ تعسل ىحه السؤسدات عمى

 .التشسػية لزساف استجامتيا
o  التي تػفخىا السؤسدات الجولية، والتي تعتسج  تسكيغ الفتيات مغ خلاؿ التعميعمثاؿ عمى ذلظ: بخامج

 .عمى نيج السذاركة السجتسعية لتعديد وصػؿ الفتيات إلى فخص تعميسية متكافئة
 ريقة  تشظيم السجتسع في التغيير الدمهكي الاجتساعيدور ط .0
o  تغييخ الدمػؾ الاجتساعييُعتبخ (Social Behavior Change - SBC)  جدءًا أساسيًا مغ تشطيع

 .التي تعيق تسكيغ الفتيات العادات والتقاليج السقيجةالسجتسع، حيث ييجؼ إلى تغييخ 
o  وحسلات التػعية، وإشخاؾ القادة السحمييغ التثكيف السجتسعييتع ذلظ عبخ استخاتيجيات مثل ،

 .في نذخ قيع السداواة والتسكيغ والذخريات السؤثخة
o  مثاؿ: حسلات مشاىزة زواج الأشفاؿ وختاف الإناث التي تعتسج عمى دعع السجتسع السحمي لإحجاث

 .تحػؿ في الدمػكيات السجتسعية
 ر الاجتساعيتكامل طريقة تشظيم السجتسع مع التسكين السؤسدي والتغيي .0
o  لتشفيح بخامج مدتجامة  الذخاكة مع مشطسات السجتسع السجنيتعتسج السؤسدات الجولية والحكػمية عمى

 .تجعع الفتيات في مجالات التعميع، الرحة، والاستقلاؿ الاقترادي
o  اتخاذ مسا يعدز مذاركة الفتيات في  ،مغ الفتيات إعجاد قيادات مغ خلاؿ تشطيع السجتسع، يتع

 .، وىػ ما يُعج خصػة جػىخية نحػ تحقيق التغييخ الاجتساعي العادؿالقخارات السجتسعية والدياسية
 طريقة تشظيم السجتسع في دعم الفتيات وتسكشين : خامدا 

ميشية تيجؼ إلى تشديق الجيػد والسػارد الستاحة داخل السجتسع، وتعبئة  وشخيقة تشطيع السجتسع ىي عسمية
لسػاجية السذكلات الاجتساعية، وتعديد السذاركة السجتسعية مغ خلاؿ التخصيط والتشطيع الأفخاد والسؤسدات 

، 6991) صادق، والعسل الجساعي لتحقيق تشسية شاممة ومدتجامة و تيجؼ إلى تحقيق العجالة الاجتساعية 
بخامج التأىيل ، مثل الفتيات والأشفاؿ والذباب، مغ خلاؿ تسكيغ الفئات السدتزعفةوتداىع في  (.651ص 

 :عشج تصبيقيا في مجاؿ تسكيغ الفتيات، فإنيا تعتسج عمى استخاتيجيات أساسية تذسل .والتجريب
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، فإف تسكيغ الفتيات مغ التعميع يقمل مغ اليػنيديفوفقًا لتقخيخ  :تحدين الهصهل إلى التعميم .8
تجامة بشدبة ، كسا يديج مغ فخص حرػليغ عمى وضائف مد%64احتسالية زواجيغ السبكخ بشدبة 

50%. Plan International,2020).) 
تُطيخ الجراسات الدابقة والابحاث أف الشداء اللاتي يحرمغ عمى  :تعزيز الاستقلالية الاقترادية .0

فخص عسل متداوية مع الخجاؿ يُديسغ في رفع الشاتج السحمي الإجسالي لجوليغ بسعجؿ يتخاوح بيغ 
 (.Kabeer, (2012)سشػيًا 3-7%

تعسل بخامج تشطيع السجتسع عمى نذخ الػعي والتثكيف حػؿ  : عمى العشف ضد الفتياتالقزاء  .0
مخاشخ العشف ضج الفتيات، وىػ ما ساعج في تقميل ندبة العشف السشدلي ضج الفتيات في بعس 

 .(UN Women,2020 ) .بعج تصبيق بخامج تػعػية شاممة  %30الجوؿ بشدبة 
يُعدز تشطيع السجتسع مذاركة الفتيات في القخارات  :والاجتساعيةتعزيز السذاركة الدياسية  .4

السجتسعية، حيث تُذيخ الإحراءات إلى أف البمجاف التي تتستع فييا الشداء بتسثيل سياسي متداوٍ 
 (0208،اليػنيدف) .تحقق معجلات أقل مغ الفداد وأكثخ مغ الاستقخار الاجتساعي 

كإشار مخجعي في  (Socio-Ecological Model) الشسهذج الاجتساعي البيئياستخجاـ  .5
، حيث يداعج في ترسيع لمفتيات تسكينبرنامج 

التجخلات بذكل شامل ومدتجاـ، مغ خلاؿ استيجاؼ 
 .السدتػيات السختمفة التي تؤثخ عمى تسكيغ الفتيات

 :(Individual) السدتهى الفردي -
  :(Interpersonal) السدتهى العائمي والاجتساعي -
 :(Organizational) السؤسديالسدتهى  -
 :(Community) السدتهى السجتسعي -
 (Policy & Advocacy) السدتهى الدياسي والتذريعي -

 
 تسكين الفتيات كقزية مدتحدثة في تشظيم السجتسع :سادسا : 

عسمية ، يُعج تسكيغ الفتيات أكثخ مغ مجخد ىجؼ اجتساعي او مجتسعي أو مبادرة تشسػية، بل ىػ الباحثة تخي 
لتهافقو العسيق مع أىداف الطريقة، واندماجو الكامل في عسمياتيا، نطخًا  مدتحدثة في تشظيم السجتسع

ومغ خلاؿ تحميل شامل لمبيانات والجراسات الدابقة، تخى الباحثة أف  .وتكاممو مع أدوارىا وتقشياتيا السيشية



 

 0202 ربوتكأ( 4( العدد)6المجلد ) -جامعة أسوان  –كلية الخدمة الاجتماعية  -المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية 

  

 swork_journal@aswu.edu.egالبريد الالكتروني:                    /https://sjss.journals.ekb.egالموقع الالكتروني: 

 
872 

 

مشيجًا استراتيجيًا ، حيث إنو يسثل ةإطلاق تسكين الفتيات كعسمية مدتحدثة في تشظيم السجتسع ضرورة ممح  
 .يديع في إحجاث تغييخ مدتجاـ في السجتسع متكاملًا 
 التهافق بين تسكين الفتيات وأىداف تشظيم السجتسع  -6

 :تخى الباحثة أف تسكيغ الفتيات يتصابق مع أىجاؼ تشطيع السجتسع، والتي تذسل
 وتعديد السداواة في الفخصمغ خلاؿ ضساف حقػؽ الفتيات  :تحقيق العدالة الاجتساعية. 
 عبخ إشخاؾ الفتيات في عسميات اتخاذ القخار عمى السدتػييغ السحمي  :عزيز السذاركة السجتسعيةت

 .والػششي
 عبخ إزالة الحػاجد الثقافية التي تعيق تقجـ الفتيات :إحداث تغيير سمهكي واجتساعي. 

 تكامل تسكين الفتيات مع عسميات تشظيم السجتسع -0
، مسا يعدز مغ تتداخل بذكل واضح مع تسكين الفتياتتخى الباحثة أف العسميات الخئيدية لتشطيع السجتسع 

 :كػنو عسمية مدتحجثة، ومغ ىحه العسميات
 بػضع سياسات لجعع الفتيات وتعديد أدوارىغ السجتسعية :التخطيط الاجتساعي. 
 السيشي لتحديغ حياة الفتياتبتػفيخ فخص التعميع والتجريب  :التشسية الاجتساعية. 
 بسكافحة العادات والسسارسات الزارة مثل الدواج السبكخ وختاف  :التغيير الاجتساعي والدمهكي

 .الإناث
 اندماج تسكين الفتيات مع أدوار وتقشيات تشظيم السجتسع -0

، حيث فتياتيتهافق مع متطمبات تسكين التؤكج الباحثة أف دور الأخرائي الاجتساعي في تشطيع السجتسع 
  :يقػـ بػ

 بتعبئة الجيػد السجتسعية لجعع قزايا الفتيات :دور السحرك السجتسعي Gunawardena, 2016).) 
  دور السيدخ السجتسعي 
  دور مدئػؿ تػاصل مجتسعي 
 2022,بتعديد الدياسات الجاعسة لتسكيغ الفتيات :ور السدافع عن الحقهق د) ( UNFPA  
 بترسيع بخامج تعميسية وتػعػية :دور السخطط والسطهر الاجتساعي Maciazeki, 2025)) 
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 الشتيجة الشيائية وفقًا لرؤية الباحثة
تسكين الفتيات ليس مجرد قزية، بل ىه عسمية ميشية وأكاديسية بشاءً عمى ىحا التحميل، تخى الباحثة أف 

تجسع بين التدخل إطلاقو كعسمية مدتحدثة ، وىػ ما يجعل مغ الزخوري متكاممة في تشظيم السجتسع
 .السيشي والعمسي والسيداني في الخدمة الاجتساعية

 التسكين الفتيات  في تشظيم السجتسع "رحمة التحهل السجتسعي" :سابعا :
إشارًا محػريًا لتعديد قجرات الأفخاد  عسمية تسكين الفتيات في الخدمة الاجتساعية وتشظيم السجتسع يُعج 

، تتذكل رحمة تحهل شخرية ومجتسعيةقجيع خجمات مباشخة، بل يسثل والجساعات، وىػ لا يقترخ عمى ت
ىحه السشطػمات قج تمعب دورًا داعسًا في  .الأسر، السجتسعات، والسؤسدات الاجتساعيةعبخ تفاعل الأفخاد مع 

 .تدييل ىحه الخحمة، أو قج تربح عائقًا أماـ تحكيقيا
 :تسكين الفتيات كعسمية ديشاميكية في تشظيم السجتسع  .8

  م، بل ىه نيج متكامل لبشاء قدرات الأفراد وتسكيشيم من الديطرة عمى حياتيم ليس مجرد خدمة تُقدَّ
 .واتخاذ قراراتيم باستقلالية

  يحدث التسكين في سياق اجتساعي أوسع، يتأثر بالثقافة، القهانين، والدياسات التي إما أن تدعم أو
 .تُقي ِّد قدرة الأفراد عمى تحقيق ذاتيم

 يم السجتسع، التسكين لا يقترر عمى الفرد، بل يستد إلى الجساعات، حيث تدعى العسمية إلى في تشظ
 .تغيير الأعراف والسسارسات السجتسعية التي تعيق التقدم

 التفاعل بين التسكين والسجتسع والسؤسدات .0
لاكتذاؼ تمعب دورًا محػريًا في تعديد التسكيغ مغ خلاؿ دعع الفتيات ومشحيغ الفخصة  :الأسرة -1

 إمكاناتو
قج تكػف مرجر قػة وتسكيغ مغ خلاؿ شبكات الجعع السجتسعي، أو قج تذكل عائقًا إذا  :السجتسعات -2

 .كانت الأعخاؼ الاجتساعية تحج مغ أدوار الفتيات
مثل السجارس، الجسعيات، والسشطسات غيخ الحكػمية، التي يسكغ أف تكػف  :السؤسدات الاجتساعية -3

 .جيع التعميع والتجريب والجعع الشفدي والاجتساعيحاضشة لمتسكيغ عبخ تق
 كيف يدعم نسهذج التسكين تشظيم السجتسع؟ .0
مغ خلاؿ تذجيع الفئات السدتزعفة عمى التفاعل مع قزايا  :يعزز السذاركة السجتسعية  -1

 .مجتسعيع واتخاذ قخارات تعدز مغ حقػقيع
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فاعميغ في تحديغ أوضاعيع بجلًا بحيث يربحػف  :يدمج الأفراد في عسميات التغيير الاجتساعي -2
 .مغ مجخد متمقيغ لمخجمات

بحيث لا يقترخ التسكيغ عمى تقجيع حمػؿ  :يهجو التدخلات السجتسعية نحه التغيير السدتدام  -3
 .مؤقتة، بل يتع بشاء استخاتيجيات تزسغ استجامة التغييخ

 بشاء عمي ما سبق فان تسكين الفتيات عسمية مدتحدثة في تشظيم السجتسع
، تخى الباحثة تسكين الفتيات أكثر من مجرد خدمةبشاءً عمى نسػذج التسكيغ في الخجمة الاجتساعية، يربح 

إدماج التسكين كعسمية مدتحدثة في تشظيم السجتسع ليس مجرد فكرة نظرية، بل ىه ضرورة ميشية أف 
 .وعمسية لزسان التغيير السدتدام في حياة الفتيات والسجتسعات

تسكيغ الفتيات أكثخ مغ مجخد ىجؼ اجتساعي او مجتسعي أو مبادرة تشسػية، بل ىػ  أف، ةالباحث تخي كسا 
لتهافقو العسيق مع أىداف الطريقة، واندماجو الكامل في نطخًا  عسمية مدتحدثة في تشظيم السجتسع

لدابقة، تخى ومغ خلاؿ تحميل شامل لمبيانات والجراسات ا .عسمياتيا، وتكاممو مع أدوارىا وتقشياتيا السيشية
ةالباحثة أف  مشيجًا ، حيث إنو يسثل إطلاق تسكين الفتيات كعسمية مدتحدثة في تشظيم السجتسع ضرورة ممح 

 .يديع في إحجاث تغييخ مدتجاـ في السجتسع استراتيجيًا متكاملًا 
 التهافق بين تسكين الفتيات وأىداف تشظيم السجتسع •
 :داف تشظيم السجتسع، والتي تذسلترى الباحثة أن تسكين الفتيات يتطابق مع أى •
 .مغ خلاؿ ضساف حقػؽ الفتيات وتعديد السداواة في الفخص :تحقيق العدالة الاجتساعية •
عبخ إشخاؾ الفتيات في عسميات اتخاذ القخار عمى السدتػييغ السحمي  :السذاركة السجتسعية تعزيز •

 .والػششي
 التي تعيق تقجـ الفتيات الزارة الثقافيةعبخ إزالة الحػاجد  :إحداث تغيير سمهكي واجتساعي •

في ضل ىحه التحجيات والفخص، أصبح تسكيغ الفتيات قزية مدتحجثة في مجاؿ تشطيع السجتسع، حيث 
يتصمب ىحا التسكيغ تبشي نيج شامل يجمج بيغ التعميع، والتػضيف، والتػعية، والسذاركة السجتسعية، والتأثيخ 

ه العالع اليػـ في مفيػـ التشسية السدتجامة يجعل مغ الزخوري إعادة عمى الدياسات. فالتحػؿ الحي يذيج
 .التفكيخ في كيفية تسكيغ الفتيات ليذ فقط كأفخاد، بل كقادة لمتغييخ السجتسعي

يعتسج ىحا البحث عمى تحميل استخاتيجيات تشطيع السجتسع كأدوات تجخل رئيدية في تسكيغ الفتيات، مع تدميط 
سار ىحه الاستخاتيجيات في إحجاث تحػؿ إيجابي في حياة الفتيات مغ خلاؿ التعميع، الزػء عمى كيفية استث

والسيارات الحياتية، والسذاركة السجتسعية. ومغ خلاؿ تحميل الشساذج الشاجحة والبيانات السدتسجة مغ دراسات 
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لسجتسع يُديع في اليػنيديف ومشطسة الرحة العالسية، يدعى ىحا البحث إلى تقجيع نسػذج متكامل لتشطيع ا
 .تحقيق تسكيغ حكيقي ومدتجاـ لمفتيات في مختمف البيئات السجتسعية

 تسكين الفتيات: السفيهم والتحديات ثامشا :
تسكيغ الفتيات ىػ عسمية مدتجامة تيجؼ إلى تعديد قجرتيغ عمى اتخاذ القخارات، وتشسية مياراتيغ، والسذاركة 

نيجًا متكاملًا يذسل تحديغ الػصػؿ إلى التعميع، والرحة،  في صشع الدياسات العامة. يتصمب التسكيغ
 (6162، وزارة التزامن الاجتساعي) . والتػضيف، وحساية حقػقيغ

 التحديات الرئيدية أمام تسكين الفتيات :  تاسعا :
الفتيات أكثخ عخضة لعجـ الالتحاؽ بالسجرسة أو التدخب مشيا  :عدم السداواة في فرص التعميم .8

 .السدؤوليات السشدلية أو الدواج السبكخبدبب 
يُعج الفقخ عاملًا رئيديًا يؤثخ عمى فخص الفتيات في التعمع والعسل، حيث  :الفقر والقيهد الاجتساعية .0

 .تُجبخ العجيج مشيغ عمى الدواج أو العسل مبكخًا
وزواج  تتعخض الفتيات لسسارسات ضارة مثل ختاف الإناث التسييز وعدم السداوة بين الجشدين  .0

 .الأشفاؿ، مسا يقيج فخصيغ في تحقيق إمكاناتيغ الكاممة
تعاني الفتيات مغ التيسير في القزايا الاجتساعية  :عدم تسثيل الفتيات في عسميات صشع القرار .4

 .والدياسية، مسا يقمل مغ فخصيغ في السذاركة الفعالة في السجتسع
 دور السشظم السجتسعي في التسكين الفتيات عاشرا :
 .نذخ السعخفة حػؿ حقػؽ الفتيات وأىسية السداواة بيغ الجشديغ :تهعية وبشاء القدراتال .8
لزساف وصػؿ الفتيات إلى الخجمات  :تشديق الجيهد مع السؤسدات الحكهمية والسجتسع السدني .0

 .الأساسية مثل التعميع والرحة
ات عمى اتخاذ قخارات مغ خلاؿ بخامج التػجيو والإرشاد التي تداعج الفتي :تعزيز شبكات الدعم .0

 .مدتشيخة
 .العسل عمى تعجيل القػانيغ والدياسات التي تعيق تقجـ الفتيات :الدعهة إلى تغيير الدياسات .4

 استراتيجيات تشظيم السجتسع كأدوات تدخل في تسكين الفتياتالحادي عذر 
 :السذاركة السجتسعية .8

o إشخاؾ الفتيات في اتخاذ القخارات داخل الأسخة والسجتسع. 
o إنذاء مشرات شبابية تُعدز مغ دور الفتيات في الكيادة السجتسعية. 

 :تشسية السيارات وبشاء القدرات .0
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o تػفيخ التجريب السيشي والبخامج التعميسية لمفتيات، خاصة في السشاشق الخيفية. 
o تعديد السيارات الحياتية مثل التفكيخ الشقجي، والتػاصل، والكيادة. 

 :لخدمات الأساسيةتعزيز إمكانية الهصهل إلى ا .0
o تحديغ جػدة التعميع وضساف استسخارية الفتيات فيو. 
o تػفيخ خجمات صحية شاممة لمفتيات، خاصة فيسا يتعمق بالرحة الإنجابية. 

 :استخدام الإعلام والتكشهلهجيا في التسكين .4
o تصػيخ محتػى رقسي يُذجع الفتيات عمى التعميع والسذاركة السجتسعية. 
o  التػاصل الاجتساعي لشذخ الػعي بقزايا الفتياتاستخجاـ وسائل. 

 :تغيير الدمهك الاجتساعي من خلال استراتيجيات اليهنيديف .5
o حسلات مجتسعية تيجؼ إلى القزاء عمى السسارسات الزارة مثل زواج الأشفاؿ وختاف الإناث. 
o لسجتسعتجريب القادة السحمييغ والأسخ عمى أىسية تسكيغ الفتيات وتأثيخه الإيجابي عمى ا 
 الإحرائيات والدراسات الداعسة لتسكين الفتيات في مرر :عذر ثانيال

تُطيخ البيانات والإحراءات السدتسجة مغ السشطسات والييئات العاممة في مجاؿ تسكيغ الفتيات في مرخ 
حجع التحجيات التي تػاجو الفتيات، وكحلظ الفػائج التي يسكغ تحكيقيا مغ خلاؿ التجخلات السجتسعية 
والدياسات الجاعسة. فيسا يمي أبخز الإحرائيات والجراسات التي أجختيا مؤسدات وششية ودولية في ىحا 

 :السجاؿ
وزارة الرحة والدكاف، وشخكة الدنايت .)  الإحرائيات الستعمقة بالتعميع وتسكيغ الفتيات في مرخ  -8

 ,2015) .الجولية ICF ومذاركػه، ومؤسدة
 التعميع والفجػة الجشجرية -0

 وفقًا لمجياز السخكدي لمتعبئة العامة والإحراء (CAPMAS)  لا تداؿ ندبة الأمية بيغ 0287لعاـ ،
الفتيات أعمى مغ الفتياف، خاصة في السشاشق الخيفية، حيث تبمغ ندبة الأمية بيغ الشداء في الخيف 

 .بيغ الخجاؿ %18.5مقارنة بػ  %30.8السرخي 
 مغ الفتيات اللاتي لع  %23.3أضيخ أف  (2014) السدح التتبعي لمشرء والذباب في مرخ

أشاروا إلى رفس الأب أو  %38.6يمتحقغ بالتعميع أرجعغ الدبب إلى العادات والتقاليج، بيشسا 
 (0284 ,الجياز السخكدي لمتعبئة العامة والإحراء .(الأسخ

 تدخب الفتيات مغ التعميع -0
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 مغ الفتيات في الفئة  %12.5أف  (2019) أضيخت دراسة السجمذ القػمي لمصفػلة والأمػمة
 .سشة( يتدخبغ مغ التعميع بدبب الدواج السبكخ 87-80العسخية )

 مغ الفتيات يتدخبغ مغ التعميع بدبب  %32بيّغ أف  (2014) السدح الرحي الدكاني في مرخ
 الأعساؿ السشدلية

 ,2018) .اليػنيدف( .عجـ السداواة بيغ الجشديغ وتأثيخه عمى الفتيات  -4
 78)السعجؿ بالقانػف رقع  8907لدشة  58قانػف العقػبات السرخي رقع  (ختاف الإناث وزواج الأشفاؿ -

 )0208لدشة  82، والسعجؿ لاحقًا بالقانػف رقع 0286لدشة 
 مغ الشداء الستدوجات في الفئة  %87.2، فإف (2014) وفقًا لمسدح الدكاني الرحي في مرخ

 .، عمى الخغع مغ القػانيغ التي تجخّموسشة( تعخضغ لمختاف 49-85العسخية )
 عامًا،  88مغ الفتيات في مرخ يتدوجغ قبل سغ  %17أف  (2020) أضيخت دراسة اليػنيدف

 .وىػ ما يؤدي إلى تػقف التعميع وزيادة ندب العشف الأسخي 
  خصة وششية لمحج مغ السسارسات  0289أشمقت المجشة الػششية لمقزاء عمى ختاف الإناث في عاـ

الزارة، وقج سجمت بيانات السجمذ القػمي لمسخأة انخفاضًا شفيفًا في ندبة السسارسة بيغ الأجياؿ 
 .الججيجة

 (0284الجستػر السرخي،( .العشف السشدلي والتحخش  -
 مغ الشداء  %30أوضح أف  (2015) السدح الػششي لمعشف القائع عمى الشػع الاجتساعي

مغ الفتيات بأنيغ يعتقجف أف  %56السرخيات تعخضغ لذكل مغ أشكاؿ العشف الأسخي، بيشسا أفاد 
السخأة تدتحق التعخض لمتحخش إذا ارتجت "ملابذ غيخ محتذسة"، ما يذيخ إلى الحاجة إلى حسلات 

 .تػعية مجتسعية
 السذاركة الاقترادية والدياسية لمفتيات في مرخ  -5
 ,1966) .الأمع الستحجة)التسكيغ الاقترادي لمسخأة:  �

  فقط مقارنة بػ  %18.2، تبمغ ندبة مذاركة السخأة في سػؽ العسل 0287وفقًا لمتعجاد الدكاني لعاـ
 .لمخجاؿ، ما يجؿ عمى فجػة واضحة في فخص العسل 65%

 إذا  %34سالي بشدبة أف مرخ يسكشيا زيادة ناتجيا السحمي الإج (2021) أفاد تقخيخ البشظ الجولي
 .تع تقميز الفجػة بيغ الجشديغ في سػؽ العسل
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  مغ الديجات العاملات في مرخ يعسمغ في  %92، فإف (2020) وفقًا لمسجمذ القػمي لمسخأة
القصاع غيخ الخسسي، ما يجعميغ أكثخ عخضة لانتياؾ الحقػؽ وعجـ الحرػؿ عمى الحساية 

 .الاجتساعية
 (0284.) الجستػر السرخي، السخجع الدابق، والتسثيل في السشاصب الكياديةالسذاركة الدياسية  �

  (، وىي ندبة تُعج الأعمى في تاريخ مرخ، 0208مغ مقاعج البخلساف السرخي ) %28تسثل الشداء
 .ولكشيا لا تداؿ أقل مغ السدتػى السصمػب لتحقيق السداواة الكاممة في السذاركة الدياسية

 أف ندبة الفتيات السذاركات في الشذاط الدياسي  (2019) لقػمي لمسخأة أضيخت دراسة السجمذ ا
، مسا يعكذ الحاجة إلى تعديد دور الفتيات في الكيادة السجتسعية %15والسجتسعي لا تتجاوز 

 .والدياسية
 السبادرات والبرامج الداعسة لتسكين الفتيات في مرر

 :البخامج والسبادرات الػششية �
 ,2017) .السجمذ القػمي لمسخأة  ) :(2019) "مبادرة "دوي  .8

o  تحت رىاية الديجة انترار الديدي و يقػدىا السجمذ القػمي لمصفػلة والأمػمة بالتعاوف مع
السجمذ القػمي لمسخأة لجعع تسكيغ الفتيات مغ خلاؿ التعميع والتػعية الاجتساعية والتجريب 

 .السيشي
o  الأوؿألف فتاة في عاميا  300استيجفت الحسمة. 

 ,2021) .لحكهمة السرريةا) .السذخوع القػمي لتشسية الأسخة السرخية .0
o  ،أشمقتو الحكػمة السرخية بيجؼ تحديغ جػدة حياة الشداء والفتيات، وتعديد فخص العسل ليغ

 .والحج مغ زواج الأشفاؿ
لمصفػلة السجمذ القػمي لمسخأة والسجمذ القػمي ( . المجشة الػششية لمقزاء عمى ختاف الإناث .0

 ,2019) .والأمػمة
o  بخئاسة مذتخكة بيغ السجمذ القػمي لمسخأة والسجمذ القػمي لمصفػلة والأمػمة، بيجؼ القزاء

 .0202عمى ختاف الإناث في مرخ بحمػؿ 
 ,2015) .وزارة التزامغ الاجتساع( بخنامج "تكافل وكخامة .4

o  الشقجية للأميات والفتيات، مغ السداعجات  %62يخكد عمى دعع الأسخ الفقيخة، مع تخريز
 .بيجؼ الحج مغ التدخب مغ التعميع

 :البخامج الجولية
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 .اليػنيدف( :بالتعاوف مع اليػنيدف (Education Cannot Wait) "مذخوع "التعميع لا يشتطخ .8
(2021, 

o  التعميع ألف فتاة إلى  150ييجؼ إلى دعع تعميع الفتيات في السشاشق الشائية والفقيخة، وساعج في عػدة
بالذخاكة مع  (Girls in Leadership) "بخنامج تسكيغ الفتيات "فتيات في أدوار قيادية .مشح إشلاقو

 ,2021) .الأمع الستحجة( - :الأمع الستحجة
o  آلاؼ فتاة لسشاصب  10يجرب الفتيات عمى الكيادة والسذاركة الدياسية، ونجح في تأىيل أكثخ مغ

 .0288قيادية مشح 
 الفتيات عمى التشسية في مرختأثيخ تسكيغ   -6

 خفس معجلات الفقخ: 
  مسا %40الشداء اللاتي يحرمغ عمى تعميع جيج تديج فخصيغ في الحرػؿ عمى وضائف بشدبة ،

 .يقمل معجلات الفقخ الأسخي 
 تحدغ السؤشخات الرحية: 
  مغ  %64الأميات الستعمسات يشجبغ أشفالًا يتستعػف برحة أفزل، حيث أضيخت الإحراءات أف

 .مغ غيخ الستعمسات %18شداء الستعمسات يدتخجمغ وسائل تشطيع الأسخة مقارنة بػ ال
 تحقيق السداواة الجشجرية: 
 فإف تسكيغ الشداء في سػؽ العسل يقمل مغ الفجػة (2022) وفقًا لمسعيج الجولي لمجراسات الجشجرية ،

ية وزارة التخصيط والتشس( سشػات 82خلاؿ  %30بيغ الجشديغ في الجخل بشدبة 
 ,2021).الاقترادية

 :شبقًا لتقخيخ اليػنيديف
  82-5كل سشة إضافية مغ تعميع الفتيات تخفس معجؿ وفيات الخضع بشدبة%. 
  لمشجاة حتى سغ الخامدة52الأشفاؿ السػلػدوف لأميات متعمسات لجييع فخصة بشدبة %. 
  4.4بشدبة زيادة مذاركة الشداء اقتراديًا يسكغ أف تخفع معجؿ الشسػ الاقترادي%. 
 40%  مغ أرباب العسل يػاجيػف صعػبة في العثػر عمى عسالة ماىخة، وتسكيغ الفتيات يسكغ أف

 .يداعج في سج ىحه الفجػة
 التهصيات والسقترحات

 .، مثل تجخيع زواج الأشفاؿ وختاف الإناثتعزيز القهانين والدياسات التي تدعم الفتيات .8
 .الفتيات في الاقتراد والدياسةتشفيذ برامج تدريبية تُعزز من مذاركة  .0
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تهسيع نطاق الحسلات الإعلامية التي تدعه إلى تغيير الدمهكيات الاجتساعية الدمبية تجاه  .0
 .الفتيات

 .إقامة شراكات بين القطاعين العام والخاص لزسان تسهيل مدتدام لبرامج تسكين الفتيات .4
 .لزسان استدامة الشتائج إشراك السجتسعات السحمية في ترسيم وتشفيذ برامج التسكين، .5

 الخاتسة
يُعتبخ تسكيغ الفتيات عسمية حاسسة لتحقيق التشسية السدتجامة، ولا يسكغ تحقيق ذلظ دوف تجخلات فعالة مغ 
خلاؿ تشطيع السجتسع. مغ خلاؿ استخجاـ استخاتيجيات متشػعة مثل السذاركة السجتسعية، وتشسية السيارات، 

تعديد دور الفتيات في السجتسع وضساف مدتقبل أكثخ إشخاقًا ليغ. تػضح وتغييخ الدمػؾ الاجتساعي، يسكغ 
الجراسات أف تسكيغ الفتيات ليذ فقط مدألة حقػؽ إنداف، بل ىػ استثسار في تحديغ السجتسعات وتعديد 

 .الشسػ الاقترادي
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