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 الرَبضُبث هي وجهت ًظر المللوين في المدارس اللربُت في الجلُل
The relationship between the number of homework assignments and the academic 

achievement of middle school students in mathematics from the perspective of 

teachers in Arab schools  in the Galilee 
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 :الملخص 
ىجفت ىحه الجراسة إلى التعخف عمى مدتػػ جػدة الػضائف البيتية في مادة الخياضيات في الجميل مغ 

تحريل الصمبة، اعتسجت الجراسة عمى وجية نطخ السعمسيغ في السجارس العخبية، والكذف عغ علاقتيا بسدتػػ 
( معمسي ومعمسات الخياضيات مغ 143السشيج الػصفي الارتباشي، حيث اختيخت عيشة عذػائية بديصة قػاميا )

مجتسع الجراسة السكػّن مغ جسيع معمسي السخحمة الإعجادية في السجارس العخبية في الجميل . أضيخت الشتائج أن 
(، حيث ترجّر "دور السعمع" السختبة الأولى، 3..1ضائف البيتية جاء بجرجة كبيخة )متػسط التقجيخات لسدتػػ الػ 

يميو "نػعية وجػدة الػضائف" و"التدام الصمبة "، في حيغ جاءت "كسية الػضائف" في السختبة الأخيخة. أما بالشدبة 
 = r) رتباشية مػجبة وقػيةلسدتػػ التحريل الجراسي، فقج جاء بجرجة كبيخة، كسا أضيخت الشتائج وجػد علاقة ا

بيغ مدتػػ جػدة الػضائف البيتية والتحريل الجراسي، وكان الالتدام بحل الػضائف أكثخ السجالات  (**662.
وفي ضػء نتائج الجراسة فقج . ارتباشاً بالتحريل، يميو دور السعمع، ثع الشػعية والجػدة، وأخيخاً كسية الػضائف

بتشػع الػاجبات البيتية وجػدتيا ومتابعتيا لزسان تحقيق الأثخ السصمػب في رفع اوصت الجراسة بأىسية بالاىتسام 
 .مدتػػ التحريل

 معمسي الخياضيات.الػضائف البيتية، التحريل الجراسي، في الجميل،  الكمسات السفتاحية:
Abstract: 

   The present study aimed to examine the level of quality of homework in mathematics 

in the Galilee from the perspective of teachers in Arab schools, and to explore its 

relationship with students’ academic achievement. The study adopted a descriptive-

correlational approach, with a simple random sample of 341 mathematics teachers 

selected from the study population, which comprised all middle school mathematics 

teachers in Arab schools in the Galilee. The results indicated that the average rating of 

homework quality was high (3.70), with the “teacher’s role” ranking first, followed by 

“type and quality of homework” and “students’ commitment,” while “quantity of 

homework” ranked last. Regarding the level of academic achievement, it was also high, 

and the results revealed a strong positive correlation (r = .662**) between homework 

quality and academic achievement, with students’ commitment to completing 

assignments showing the strongest correlation with achievement, followed by the 

teacher’s role, then type and quality, and lastly quantity of homework. In light of the 

findings, the study recommended the importance of focusing on the diversity and 

quality of homework and monitoring it to ensure the desired impact on improving 

academic achievement. 

Keywords: Homework, Academic Achievement, Galilee, Mathematics Teachers. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ----------------IJAHSSدااة والللىم الإًسبًُت والاجتوبعُت المجلت الدولُت للآ ----------------

 م ( 0505(، 55) هج)
- 13 - 

 المقدمة:
تعج الػضيفة البيتية مػضع اىتسام في الأوساط العامة والبحثية والتعميسية شػال القخن العذخيغ، وأحج 

عالية السخاشخ والسداءلة العػامل الخئيدة السؤثخة في عسمية التعمع والتحريل الأكاديسي، ففي ضل الاختبارات 
الستدايجة لمسعمسيغ، يتعيغ عمى التخبػييغ تحجيج وتشفيح أفزل السسارسات لتحقيق نتائج تعمع فعّالة. وتعج الػضيفة 
البيتية تقميجًا راسخًا في السجارس العامة في العالع عبخ مختمف السخاحل الجراسية. ورغع القبػل الػاسع ليحه السسارسة 

قة التي يبحليا الآباء لسداعجة أشفاليع في السشدل، والتخصيط السجروس مغ قبل السعمسيغ لتحقيق والجيػد الراد
الأىجاف الأكاديسية، فإن مػاقف الصمبة والتداميع بالػضائف البيتية قج تذكل العامل الحاسع في تحقيق نتائج تعمع 

 السصمػب لإنجازىا ويُجركػن فػائجىا التعميسيةإيجابية. إذ تكػن الػضائف أكثخ فاعمية عشجما يبحل الصمبة الجيج 
(Madjar, Shklar, & Moshe, 2016). 

وتعج الػضيفة البيتية جدءًا أساسيًا مغ العسمية التعميسية، حيث ييجف إلى تعديد التعمع الحاتي وتشسية 
ػلات التخبػية والتكشػلػجية، ميارات الصمبة خارج البيئة الرؽية. وقج شيج تصػرًا ممحػضًا عبخ العرػر، متأثخًا بالتح

مسا أدػ إلى ضيػر أساليب ججيجة لإنجازه. تختمف وجيات الشطخ حػل فعاليتو، إذ يخاه البعس وسيمة لتعديد 
التحريل الجراسي، بيشسا يعتبخه آخخون عبئًا إضاؼيًا عمى الصمبة . ومع تشػع الدياسات التعميسية عالسيًا، يبقى 

 .(Yildiz and Sahin, 2017) يخه عمى الأداء الأكاديسي والتصػر الذخري لمصمبةالججل قائسًا حػل دوره وتأث
وتعخف الػضيفة البيتية بأنيا أؼ ميسة يكمفيا السعمسػن لمصمبة لإنجازىا خارج ساعات الجراسة الخسسية، 

الػاجب (، ومع تصػر التكشػلػجيا، أصبح Tas & Ozxtekin, 2014مدتثشيًا الأنذصة السجرسية والإضاؼية )
البيتي الإلكتخوني أكثخ شيػعًا، مسا يتيح لمصمبة إنجاز مياميع عبخ الإنتخنت مع تمقي ملاحطات فػرية مغ 

 السعمسيغ.
وتختمف سياسات الػاجب البيتي عالسيًا، حيث تحجد بعس الجول أوقاتًا محجدة لإنجازه، بيشسا تسشح أخخػ 

الأداء الأكاديسي، تُذيخ الجراسات إلى علاقة إيجابية بيغ مجة  حخية القخار لمسجارس، ورغع الججل حػل تأثيخه عمى
وعمى الخغع مغ الجيػد الرادقة التي ، الػاجب والتحريل، بذخط ألا يتجاوز حجًا معيشًا يؤثخ سمبًا عمى الصمبة

ديسية، فإن يبحليا الآباء لسداعجة أشفاليع في السشدل، والتخصيط السجروس مغ قبل السعمسيغ لتحقيق الأىجاف الأكا
مػاقف الصمبة والتداميع بالػضائف البيتية قج تذكل العامل الحاسع في تحقيق نتائج تعمع إيجابية. إذ تكػن الػضائف 

 ,Salame&Hanna). أكثخ فاعمية عشجما يبحل الصمبة الجيج السصمػب لإنجازىا ويُجركػن فػائجىا التعميسية
2020) 

ة عمى تحكخ ما تعمسػه في الرف، إلا أنيا قج تكػن ضارة أيزًا ويسكغ أن تداعج الػضائف البيتية الصمب
ية السادة التعميسية إذا تع تكميفيع بػاجبات مشدلية كثيخة  لفيسيع لمسادة. فقج يذعخ الصمبة بالإحباط، ويبجؤون في كخاـ

كغ أن يؤدؼ أو صعبة نتيجة لحلظ، قج يػاجيػن صعػبة في الرف وفي الشياية يتخمػن عغ تعمع السادة. كسا يس
كثخة الػضائف البيتية إلى تذجيع الغر، حيث يبحث الصمبة عغ شخق لإتسام العسل بدخعة أكبخ. عشج تكميف 

أضيخت ، كسا الػضائف البيتية، مغ الزخورؼ أن يحقق السعمسػن تػازنًا بيغ الػقت السصمػب والقجرة عمى الأداء
تحريل الصمبة في السػاد السختمفة، خاصة عشجما يتعمق الجراسات أن الػضائف البيتية تؤثخ بذكل إيجابي عمى 

الأمخ بحل السذكلات وتشسية ميارات التفكيخ الشقجؼ، كسا يسكغ أن تداعج الػضائف البيتية الصمبة عمى تعمع كيؽية 
 .(Kryukova et al., 2022; Platonova et al., 2022) .إدارة وقتيع ومػاردىع بفعالية
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ضائف البيتية إلى أىجاف تعميسية وأىجاف غيخ تعميسية، وتذسل الأغخاض ويسكغ ترشيف أىجاف الػ 
التعميسية الأكثخ شيػعًا لمػاجبات البيتية السخاجعة، والتقجيع، والتػسيع. تداعج ميام السخاجعة الصمبة عمى مسارسة 

التقجيع إلى تعخيف الصمبة السيارات السكتدبة حجيثًا أو مخاجعة السػاد التي تع تعمسيا في الرف، بيشسا تيجف ميام 
بسيارات أو مػاد ججيجة قبل الحرة الجراسية لإعجادىع لمسعخفة غيخ السألػفة. أما ميام التػسيع، فتتزسغ نقل 
السيارات السكتدبة سابقًا إلى مػاقف ججيجة. مغ ناحية أخخػ، تذسل الأىجاف غيخ التعميسية لمػاجبات البيتية 

حداس الصمبة بالسدؤولية، وتعديد الػعي بالتعمع السدتقل، وبشاء التػاصل بيغ تحديغ عادات الجراسة، وزيادة إ
. أولياء الأمػر والأشفال والسعمسيغ. ومع ذلظ، يسكغ أن تُدتخجم الػضائف البيتية أيزًا كذكل مغ أشكال العقاب

(Letterman, 2013) 
غ قبل معمسييع لإتساميا خارج ساعات فالػضائف البيتية تذيخ عسػمًا إلى السيام التي يُكمف بيا الصمبة م

الجوام السجرسي العادية. وقج تعخضت الػضائف البيتية في التعميع لمشقج، حيث يُجعى بأنيا تديج مغ العبء 
الأكاديسي عمى الصمبة، وتقمل مغ اعتبار السادة التعميسية كشذاط مستع، وفقًا لسا ذكخه رامجاس وزيسخمان . تع انتقاد 

ة في التعميع، لأنيا قج تداىع في زيادة العبء الأكاديسي عمى الصمبة، وتقمل مغ استستاعيع بالسادة الػضائف البيتي
 & Ramdass) .التعميسية، بيشسا يخػ البعس أن الػضائف البيتية يسكغ أن تؤدؼ أيزًا إلى فيع أفزل لمسادة

Zimmerman, 2011.) 
عتبخ ما يسكغ لمستعمسيغ إنجازه بسفخدىع وما وعمى حدب نطخية ؼيجػتدكي في تعمع الخياضيات، حيث ي

يسكشيع تحؿيقو بسداعجة خبيخ أو زميل أكثخ كفاءة. تبجأ عسمية التعمع بجعع مغ السعمع، إذ يمعب التػجيو والشسحجة 
دورًا أساسيًا في مداعجة الصمبة عمى اكتداب الكفاءة. ومع مخور الػقت، يشتقل الصمبة إلى العسل السدتقل، مسا 

فيسيع لمسيارة الججيجة. وتعجّ الػضائف البيتية بسثابة ىحا التجريب السدتقل، حيث تداىع في تخسيخ التعمع يعدز 
 .(Dumont et al., 2014) وتعديد إتقان السيارات

وفي إشار السداىسة في الشقاش السدتسخ حػل الػضائف البيتية، تدمط ىحه الجراسة الزػء عمى ترػرات 
الإعجادية حػل ىحه العسمية باستخجام نيج بحثي متعجد الأساليب. تكتدب ىحه السشاقذة أىسية شلاب السخحمة 

خاصة نطخًا لشجرة البيانات التي تخكد عمى آراء الصمبة في مختمف السخاحل الجراسية حػل فػائج وأىجاف الػضائف 
 (Letterman, 2013) البيتية

 الدراسات الدابقة: 
إلى استعخاض العلاقة بيغ مجة الػاجبات البيتية والأداء الأكاديسي  Guo et al. (2024) ىجفت دراسة 

لصلاب السخحمة الابتجائية والثانػية، باستخجام التحميل التمػؼ والصخق الشػعية، وأضيخت الشتائج أن أداء الصلاب 
خورة تحقيق تػازن بيغ يتحدغ عشج إتسام الػاجبات، إلا أن شػل مجتيا قج يؤدؼ للإرىاق الحىشي، ما يذيخ إلى ض

أىسية الػاجبات البيتية في  Masalimova et al. (2023) كسية الػاجبات وجػدة التعمع. وبالسثل، أكجت دراسة 
دراسة، حيث أبخزت التأثيخات الإيجابية والدمبية لمػاجبات وأىسية مخاعاة آراء  13تعميع العمػم مغ خلال مخاجعة 
ر لتحديغ فعاليتيا، ما يعكذ الحاجة لترسيع واجبات مجروسة تتشاسب مع قجرات الصلاب والسعمسيغ وأولياء الأمػ 

 .الصلاب
 
 
 



 ----------------IJAHSSدااة والللىم الإًسبًُت والاجتوبعُت المجلت الدولُت للآ ----------------

 م ( 0505(، 55) هج)
- 15 - 

إلى فحز اتجاىات السعمسيغ   Mahendran & Srirangam (2023)وفي سياق آخخ، ىجفت دراسة 
وججت معمع، و  133في السخحمة الثانػية باليشج نحػ الػاجبات البيتية، باستخجام السشيج الػصفي السدحي عمى 

اختلافًا في مػاقف السعمسيغ تجاه الػاجبات، ما يعكذ تشػع السسارسات التعميسية وتأثيخىا عمى الصلاب، وىػ ما 
التي استكذفت مػاقف السعمسيغ والصلاب تجاه  Khonamri & Pavlikova (2020) يتكامل مع نتائج 

 .مع تػصيات لتحديغ الجػدةالػاجبات، وحجدت صعػبات تتعمق بفيع التعميسات وملاءمة السيارات، 
إلى أثخ الػاجبات البيتية عمى الأداء الأكاديسي لصلاب   Nisar & UdDin (2020)كسا أشارت دراسة 

السخحمة الثانػية، مؤكجة أىسيتيا في ربط السجرسة بالسشدل مع مخاعاة عسخ الصالب لتحقيق التحريل الأكاديسي، 
لتي تشاولت دور الػاجبات في دعع التحريل والجافعية. عمى سبيل وىػ ما يتفق مع نتائج الجراسات العخبية ا

إلى التعخف عمى اتجاىات السعمسيغ وأولياء الأمػر نحػ إلغاء الػاجبات  (2020) السثال، ىجفت دراسة أبػ عػدة
أن اتجاىات  (2020) البيتية في غدة، وخمرت إلى أن الاتجاىات كانت متػسصة، بيشسا أضيخت دراسة الخخوصي

 .% مغ التبايغ في دافعية الصلاب، ما يبخز أىسية إشخاك الأسخة في العسمية التعميسية11أولياء الأمػر تفدخ 
عمى اتجاىات مجرسي المغة العخبية في السخحمة الثانػية  (2019) وفي نفذ الإشار، ركدت دراسة الخبيعي

السعمسيغ ذوؼ الخبخة والإناث، ما يذيخ إلى تأثيخ ببغجاد نحػ الػاجبات، ووججت أن السػاقف إيجابية، وخاصة لجػ 
فعالية الػاجبات الإثخائية في تحريل شمبة  (2016) الخبخة والجشذ عمى تبشي الػاجبات. كسا أضيخت دراسة عبج

عمى أىسية  (2015) الرف الثاني الأساسي في مجارس وكالة الغػث بالأردن، بيشسا أكجت دراسة حسدة
مثل وضع العلامة وتقجيع التغحية الخاجعة لتعديد التحريل والاحتفاظ بالتعمع، مسا يػضح أن استخاتيجيات التقػيع 

 .جػدة الػاجبات وشخيقة تقػيسيا مغ العػامل الأساسية لشجاحيا
فقج بيشت أن متػسط درجات معمسي السخحمة الابتجائية نحػ الػاجبات كان أقل  (2013) أما دراسة الصائي

عمى  (2009) ما يعكذ مػاقف متػسصة بحاجة لمتصػيخ، في حيغ ركدت دراسة أبػ الدسيجمغ الستػسط الشطخؼ، 
استكذاف آراء الصلاب وأولياء الأمػر والسعمسيغ حػل إيجابيات وسمبيات الػاجبات، مؤكجة فخوقات بيغ الفئات 

 & Burrisدراسة  الثلاث مع تػصية بتخؽيف الزغػط عمى الصلاب وتعديد الأنذصة اللامشيجية. أخيخًا، كذفت
Snead (2017)  عغ وجيات نطخ الصلاب حػل الػاجبات، مبيّشة فػائج تعميسية وغيخ تعميسية، مع مذكلات

مختبصة بالػقت والجافعية والحياة الأسخية، ما يػضح الحاجة إلى مسارسات واضحة ومتدقة لمػاجبات لتقميل آثارىا 
 .الدمبية

لػاجبات البيتية ودورىا في تحديغ التحريل الأكاديسي وتعديد بذكل عام، تتفق الجراسات عمى أىسية ا
التػاصل بيغ السجرسة والسشدل، مع ضخورة تشػيعيا وتكييفيا بحدب السخحمة الجراسية، جػدة السحتػػ، واستخاتيجيات 

التخكيد عمى  تقػيسيا، وىػ ما يبخر إجخاء الجراسة الحالية في الجميل لسعالجة الفجػات الدابقة في ىحا الدياق، مع
 .تأثيخ عجد الػاجبات البيتية عمى تحريل الصلاب في الخياضيات
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 مشكلة الدراسة:
تُعج مادة الخياضيات مغ السػاد الأساسية في السشياج الجراسي، وركيدة ميسة في تشسية ميارات التفكيخ 

العجيج مغ الصمبة في السخحمة الإعجادية في السشصقي والتحميمي لجػ الصمبة، وعمى الخغع مغ أىسيتيا، إلا أن 
السجارس العخبية في الجميل يػاجيػن صعػبات في تحريميا، مسا يشعكذ سمباً عمى أدائيع الأكاديسي ومدتقبميع 
التعميسي، وتُعج الػضائف البيتية إحجػ الأدوات التعميسية السيسة التي يدتخجميا السعمسػن لتعديد فيع الصمبة وتصػيخ 

تيع في الخياضيات. ومع ذلظ، فإن فعالية ىحه الػضائف وتأثيخىا عمى التحريل الجراسي لا تدال محل نقاش، ميارا
-خاصة في ضل التحجيات الخاصة التي تػاجو الصمبة العخب في إسخائيل مثل الفجػات التعميسية والاجتساعية

 .الاقترادية
بيغ مدتػػ جػدة الػضائف البيتية في مادة  وتكسغ مذكمة الجراسة في الحاجة إلى فيع أعسق لمعلاقة 

الخياضيات وتحريل الصمبة مغ وجية نطخ السعمسيغ، الحيغ يسثمػن حمقة الػصل الأساسية في العسمية التعميسية، 
فالسعمسػن ىع الحيغ يرسسػن ىحه الػضائف ويتابعػن تشفيحىا ويؿيّسػن أثخىا، مسا يجعل رؤيتيع وخبخاتيع مرجراً 

حه العلاقة وتحديغ السسارسات التخبػية، كسا يأتي ىحا البحث في وقت تتدايج ؼيو الحاجة إلى تصػيخ ؾيساً لفيع ى
استخاتيجيات تعميسية فعالة في السجارس العخبية في الجميل، خاصة في ضل التفاوت في مدتػيات التحريل بيغ 

 الصمبة العخب وأقخانيع في السجتسع الإسخائيمي.
راسة دور الػضائف البيتية كأداة تعميسية قج تديع في تحديغ تحريل الصمبة في ومغ ىشا تبخز أىسية د 

الخياضيات، مع الأخح بعيغ الاعتبار الدياق الاجتساعي والثقافي الخاص بيحه السجارس، كسا تيجف السخاجعة 
دية تتعمق بيحا السشيجية الستعمقة بتأثيخات الػضائف البيتية في تعميع الخياضيات إلى معالجة عجة قزايا رئي

السػضػع. إحجػ ىحه القزايا ىي غياب الإجساع بيغ السعمسيغ والباحثيغ بذأن فعالية الػضائف البيتية في تعديد 
تعمع الصمبة وإنجازاتيع وميػليع تجاه مادة الخياضيات. كحلظ التفاوت في ترسيع وتشفيح الػضائف البيتية في تعميع 

اجات قابمة لمتعسيع مغ الجراسات الدابقة، وكحلظ فإن السخاجعات الدابقة الخياضيات، مسا يرعب استخلاص استشت
للأدبيات محجودة في نصاقيا أو ركدت عمى جانب معيغ مغ الػضائف البيتية في تعميع الخياضيات، مثل تكخار 

 الػضائف أو نػعيا. 
لأدبيات حػل تأثيخات تيجف ىحه الجراسة إلى معالجة ىحه القزايا مغ خلال تقجيع تحميل شامل وحجيث ل

عجد الػضائف البيتية في تعميع الخياضيات عمى تحريل الصمبة، وتحجيج العػامل الخئيدية التي تؤثخ في فعاليتيا، 
 . وتقجيع تػصيات مدتشجة إلى الأدلة لأفزل السسارسات في ترسيع وتشفيح الػضائف البيتية

 أسئلة الدراسة:
 جاءت ىحه الجراسة للإجابة عغ الدؤال الخئيذ الآتي: 

ما ىي العلاقو بيؽ مدتؾى جؾدة الؾعائف البيتية وتحريل طمبة السرحمة الاعدادية في الرياضيات مؽ 
 وجية نغر السعمسيؽ في السدارس العربية في الجميل ؟

 ويتفخع عغ ىحا الدؤال الأسئمة الفخعية الآتية: 
 الػضائف البيتية في مادة الخياضيات في الجميل مغ وجية نطخ السعمسيغ؟ما مدتػػ جػدة  .3
 ما مدتػػ التحريل الجراسي في مادة الخياضيات في الجميل مغ وجية نطخ السعمسيغ؟ .1
بيغ عجد الػضائف البيتية  (α ≤ 0.05) ىل ىشاك علاقة ارتباشية ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ  .1

 لخياضيات في الجميل مغ وجية نطخ السعمسيغ؟ومدتػػ تحريل الصمبة في مادة ا
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 مصطلحات الدراسة:
 تعتمد الدراسة التعريفات الآتية لمصطلحاتها:

ىي السيام الجراسية التي يكمف بيا الصمبة ليقػمػا بأدائيا خارج أوقات الجوام السجرسي، عادة في : الؾعائف البيتية 
مغ خلال مخاجعة السفاـيع التي تع تجريديا في الرف، مشازليع، وتيجف ىحه الػضائف إلى تعديد التعمع 

 وتصػيخ ميارات البحث وحل السذكلات، وتعديد الانزباط الحاتي لجػ الصمبة.
وتذسل الػضائف البيتية مجسػعة متشػعة مغ الأنذصة مثل حل التساريغ، وكتابة السقالات، وقخاءة الشرػص، وإعجاد  

يخ ما تعمسو الصمبة في السجرسة، وتداعج في بشاء عادات دراسية السذاريع. وتعسل ىحه السيام عمى تخس
جيجة، وتتيح لمسعمسيغ تقييع فيع الصمبة لمسادة الجراسية وقجرتيع عمى تصبيق ما تعمسػه في سياقات ججيجة 

 (. أما إجخائيا فيي استجابة أفخاد عيشة الجراسة عمى الأداة السعجة ليحا الغخض. 1331)الصائي، 
ىػ مؿياس مجػ قجرة الصالب عمى استيعاب السعمػمات واكتداب السيارات والسعخفة التي لدراسي: التحريل ا

يُفتخض أن يكتدبيا خلال الجراسة السختمفة. ويذسل التحريل الجراسي الأداء الأكاديسي لمصالب، ويعبخ 
  (Dolean & Lervag, 2022)عغ الشتائج التي يحققيا الصالب في الاختبارات والأنذصة التعميسية. 

"إحجػ مخاحل التعميع الأساسية، وتسثل السخحمة الانتقالية بيغ ( بانيا 1331يعخفيا زكخيا ) السرحمة الإعدادية:
 ". وتُعخف أيزًا في بعس الأنطسة التعميسية بالسخحمة "الستػسصة .التعميع الابتجائي والتعميع الثانػؼ 

ططت عمييططا إسططخائيل عططام الجميللل م للإشططارة إلططى الأراضططي الفمدططصيشيّة الّتططي أُؾيسا ياسططيّ يُدططتخجا ، والّتططي 3441: مُرططصمح سا
ستيا الدّياسيّة، والاقتراديّة، والتّخبػيّة والثّقاؼيّة.   أصبح أىميا الفمدصيشيّػن جدءًا مغ تمظ الجّولة وأنطا

 أهمية الدراسة: 
 الأهمية النظرية:

الػضائف مدتػػ جػدة جراسة الشطخية بسداىستيا في تعديد الفيع الأكاديسي لمعلاقة بيغ تكسغ أىسية ال
البيتية وتحريل الصمبة في مادة الخياضيات. مغ خلال تحميل الأشخ الشطخية التي تخبط بيغ أساليب التعمع السختمفة 

كيؽية تأثيخ الػضائف البيتية عمى تكػيغ مثل التعمع الشذط والسدتقل، يسكغ ليحه الجراسة أن تػفخ رؤػ إضاؼية حػل 
السيارات الخياضية لجػ الصمبة . كسا أنيا تداىع في تصػيخ الفيع العمسي حػل مسارسات التعميع والػضائف البيتية، 

 .وكيؽية تأثيخ ىحه السسارسات عمى استخاتيجيات التعمع ورفع مدتػػ التحريل الأكاديسي في سياقات تعميسية مختمفة
 العملية:  الأهمية

مغ الشاحية العسمية، تػفخ ىحه الجراسة فائجة مباشخة لمسعمسيغ، والإدارييغ، وصانعي الدياسات التعميسية.  أما
مغ خلال الكذف عغ العلاقة بيغ عجد الػضائف البيتية، وأداء الصمبة في الخياضيات، يسكغ لمسعمسيغ تعجيل 

فعالية في تعديد التحريل الجراسي دون أن تؤدؼ إلى إرىاق أساليبيع في ترسيع الػضائف البيتية لتكػن أكثخ 
الصمبة أو التدبب في فقجان الجافعية. كسا أن نتائج الجراسة يسكغ أن تداعج في وضع استخاتيجيات تعميسية قائسة 

يات عمى الأدلة لتحديغ جػدة التعميع في السجارس في الجميل، مسا يداىع في رفع مدتػػ التحريل في مادة الخياض
 .وتعديد تفاعل الصمبة مع السادة

 أهداف الدراسة:
 تيجف الجراسة الحالية إلى:  

 التعخف إلى مدتػػ جػدة الػضائف البيتية في مادة الخياضيات في الجميل مغ وجية نطخ السعمسيغ. -3
 التعخف إلى مدتػػ التحريل الجراسي في مادة الخياضيات في الجميل مغ وجية نطخ السعمسيغ.  -1
استشتاج العلاقة بيغ مدتػػ جػدة الػضائف البيتية ومدتػػ تحريل الصمبة في مادة الخياضيات في  -1

 الجميل مغ وجية نطخ السعمسيغ.
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 حدود الدراسة:
 بسايمي:ونتائجيا تتحجد ىحه الجراسة 

 عمى الحجود البذخية في السجارس الاعجادية في الجميل . تقرخ ىحه الجراسة -3
 .الجراسة بسجػ تػزع دلالات صجق وثبات مقبػلة للأدوات السدتخجمة في ىحه الجراسطةتتحجد نتائج ىحه  -1
 كسا تع اجخاء ىحه الجراسة زمانية. -1

 :الظريقلة والإجراءات
يتشاول ىحا الفرل وصفًا لسشيج الجراسة ومجتسعيا وعيشتيا، والأداة التي تعّ استخجاميا، ودلالات صجقيا 

 الجراسة، وإجخاءاتيا، والسعالجات الإحرائية التي استخجمت للإجابة عغ أسئمتيا.وثباتيا، وتحجيج متغيخات 
 :مشيج الدراسة

اعتسجت الجراسة عمى السشيج الػصفي الارتباشي بػصفو الإشار الأندب لصبيعة مػضػع البحث وأىجافو، 
لسخحمة الإعجادية في وذلظ بيجف الكذف عغ شبيعة العلاقة بيغ عجد الػضائف البيتية ومدتػػ تحريل شمبة ا

مادة الخياضيات، وذلظ مغ وجية نطخ السعمسيغ في السجارس العخبية في الجميل . كسا سعت الجراسة إلى 
تحميل أثخ الستغيخات الجيسػغخاؼية عمى ىحه العلاقة، بسا يُديع في فيع أعسق لمعػامل السؤثخة في تحريل 

 في تصػيخ السسارسات التخبػية وأساليب التعميع الصمبة، ويػفخ قاعجة معخؼية يسكغ الاستفادة مشيا
 :مجتسع الدراسة

تكػّن مجتسع الجراسة مغ جسيع السعمسيغ والسعمسات في السجارس العخبية في الجميل، والبالغ عجدىع 
(، حدب مػقع دائخة 1314-1314(، والحيغ يجرّسػن شمبة السخحمة الإعجادية خلال العام الجراسي )3441)

كدية في الجميل، حيث يسثمػن الفئة السدتيجفة التي يسكغ مغ خلاليا استقراء آرائيع حػل الإحراء السخ 
العلاقة بيغ عجد الػضائف البيتية ومدتػػ تحريل الصمبة، إضافة إلى تحجيج أثخ بعس الستغيخات الجيسػغخاؼية 

 ذات الرمة. 
 :عيشة الدراسة

( معمّسًا ومعمّسةً، ىي أوّل 143صمي، وقج بمغت )اختيخت عيّشة عذػائيّة بديصة مغ مجتسع الجّراسة الأ
وأبدط أنػاع العيّشات الاحتساليّة. في ىحا الشّػع يتعّ تذكيل العيّشة عمى أساس أن يكػن ىشاك احتسال متداوؼ 
أمام جسيع العشاصخ في مجتسع الجّراسة لاختيارىا، وفي نفذ الػقت لا يؤثّخ ىحا الاختيار عمى بؿيّة العشاصخ، 

 خ إمكانيّة لتصبيق الاختبارات السُدتخجمة في الجّراسة. وأكث
 أداة الدراسة )الاستبانة(:

تعا بشاء أداة الجراسة الأولى )الاستبانة(، بعج الاشلاع عمى الأدبا الشطخؼ، وبعس الجراسات الدابقة عغ 
ودراسة ، (Masalimova et al., 2023)، ودراسة (Guo, et al., 2024)مػضػع الجراسة، كجراسة 

نت أداة الجراسة برػرتيا الشيائية مغ )1334الخبيعي ) ( فقخةً مػزعةً عمى محػريغ رئيديغ، 56( وقج تكػَّ
( فقخةً بعج التحكيع، بالإضافة إلى الستغيخات الجيسػغخاؼية الأساسية 55وأصبحت برػرتيا الشيائية مكػنة مغ )

 لمجراسة مقدسة كسا يمي: 
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 والتي اشتسمت عمى اربع مجالات كسا يمي:  ؾدة الؾعائف البيتية،أولًا: استبانة مدتؾى ج
 السجال الأول: كسية الػضائف البيتية وتأثيخىا عمى التحريل الجراسي 

 السجال الثاني: نػعية الػضائف البيتية وجػدتيا
 السجال الثالث: التدام الصمبة بحل الػضائف البيتية وتأثيخه عمى التحريل

 ر السعمع في تػجيو الػضائف البيتيةالسجال الخابع: دو 
 ثانياً: استبانة التحريل الدراسي. 

تع تصػيخ استبانة التحريل الجراسي مغ خلال الخجػع الجراسات الدابقة الستعمقة بالتحريل الجراسي مثل 
(. وقج تعَّ استخجام مؿياس ليكخت خساسي التجريج، إذ حجدت 1332(، ودراسة عبج )1334دراسة حسدة )

(، 3(، ومحايج أعصيت )4(، وأوافق أعصيت )5ة مدتػيات عمى الشحػ الآتي: ))أوافق بذجة وأعصيت )خسد
( درجة 5( للإجابة عغ تمظ الفقخات، إذ تسثل الجرجة )1(، وأعارض بذجة أعصيت )2وأعارض أعصيت )

 ( درجة متجنية.1مختفعة، كسا تسثل الجرجة )
 جؾدة الؾعائف البيتية: صدق السحتؾى لأداة 

( عزػًا مغ أعزاء ىيئة التجريذ مغ 34تعّ التحقق مغ صجق السحتػػ لأداة الجراسة؛ بعخضيا عمى )
ذوؼ الخبخة في مجالات )الإدارة التخبػية، والؿياس والتقػيع، ومشاىج العمػم( في الجامعات في الجميل بالإضافة 

آرائيع عغ دقة وصحة محتػػ الأداة مغ حيث: وضػح الفقخات، الى الجامعات الفمدصيشية، وذلظ بيجف إبجاء 
والرياغة المغػية، ومشاسبتيا لؿياس ما وضعت لأجمو، وانتساء الفقخات لمسجال الحؼ تتبع لو، وإضافة أو تعجيل 
أو ححف ما يخونو مشاسبًا عمى الفقخات. وقج تعّ الأخح بكافة ملاحطات السحكسيغ؛ حيث تعَّ الؿيام بتعجيل 

لية لأداة الجراسة. ال  رياغة المغػية لعذخ فقخاتٍ وححف فقخة واحجة، كسا ىي في الرػرة الأوَّ
 :صدق البشاء لأداة الدراسة

( معمساً ومعمسة مغ 30ولمتحقق مغ صجق البشاء تع تصبيق أداة الجراسة عمى عيشة استصلاعية مكػنة مغ )
إسيام الفقخات السكػنة ليا، وذلظ بحداب معامل  أجل التعخف عمى مجػ صجق الاتداق الجاخمي للأداة ومجػ

(؛ بيغ الفقخات والسجال، وؾيع معامل ارتباط الفقخة بالجرجة الكمية للأداة، حيث تبيغ  Pearsonارتباط بيخسػن )
أنّ ؾيع معاملات ارتباط الفقخات مع السجال الّحؼ تشتسي إليو ومع الجّرجة الكمّية لمسؿياس، قج جاءت الؿيع اكبخ 

( كسا يذيخ الججول أنّ ىشاك علاقة إيجابيّة وذات دلالة إحرائيّة بيغ معطع الفقخات والسجال الّحؼ 3.13غ )م
تشتسي إليو، وبيغ الفقخات والجّرجة الكمّية لمسؿياس، حيث إنّ ؾيع معاملات الارتباط كانت مختفعة وتجلّ عمى 

( Pearson Correlationمل ارتباط بيخسػن )وجػد علاقة قػيّة بيغ ىحه الستغيّخات.  كسا تعّ حداب معا
لاستخخاج ؾيع معاملات ارتباط السجالات مع الأداة الكمية حيث تبيغ  أنّ ؾيع معاملات البيشية بيغ السجالات 

( كسا يذيخ الججول أنّ ىشاك علاقة إيجابيّة وذات دلالة 3.13والاداة الكمية، قج جاءت الؿيع اكبخ مغ )
ت والاداة ككل، حيث إنّ ؾيع معاملات الارتباط كانت مختفعة وتجلّ عمى وجػد علاقة إحرائيّة بيغ السجالا

 قػيّة بيغ ىحه الستغيّخات. 
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 ثبات أداة الدراسة )الاستبانة(:
لمتأكج مغ ثبات أداة الجراسة، تعَّ حداب معامل الاتداق الجاخمي لمفقخات باستخجام معادلة كخونباخ ألفا 

(Cronbach–Alpha)  إذ يؿيذ مجػ التشاسق في إجابات أفخاد عيشة الجراسة عمى الفقخات السػجػدة في
( معمساً ومعمسة، 30الاستبانة، حيث تع تصبيق أداة الجراسة عمى مجسػعة مغ خارج عيشة الجراسة مكػّنة مغ )

 ولسجسل الفقخات. ( معامل الاتداق الجاخمي وفق معادلة كخونباخ ألفا لسجالات أداة الجراسة3ويبيغ الججول )
 (1جدول )

 معامل الاتداق الداخمي كرونباخ ألفا وثبات الاعادة لسحؾر مدتؾى جؾدة الؾعائف البيتية
 ثبات الاعادة كخونباخ ألفا مجالات الأداة  الخقع

.1 
السجال الأول: كسية الػضائف البيتية وتأثيخىا عمى 

 التحريل الجراسي
0.889 0.889 

 0.953 0.953 نػعية الػضائف البيتية وجػدتياالسجال الثاني:  2.

السجال الثالث: التدام الصمبة بحل الػضائف البيتية  3.
 وتأثيخه عمى التحريل

0.898 0.898 

.4 
السجال الخابع: دور السعمع في تػجيو الػضائف 

 البيتية
0.879 0.845 

 0.932 0.921 الجرجة الكمية لسدتػػ جػدة الػضائف البيتية
( أن معاملات الاتداق الجاخمي )كخونباخ ألفا( لسجالات أداة الجراسة تخاوحت بيغ 4مغ ججول )يلاحع 

(، وىي ؾيع مختفعة وتذيخ إلى درجة عالية مغ الثبات، حيث تجاوزت جسيعيا الحج 3.441( و)3.144)
ؾيسًا تخاوحت بيغ ( باعتباره معيارًا لثبات الأداة. كسا أضيخت نتائج ثبات الإعادة 3..3الأدنى السقبػل )

 .(، مسا يعكذ استقخار أداة الجراسة وإمكانية الاعتساد عمييا في الؿياس3.441( و)3.144)
 مكياس التحريل الدراسي: 

( Pearson Correlationقام الباحثان  باستخجام صجق البشاء، إذ حُدب معامل ارتباط بيخسػن ) 
لاستخخاج ؾيع معاملات ارتباط الفقخات بالسحػر الّحؼ تشتسي إليو،  حيث تبيغ  أنّ ؾيع معاملات الارتباط بيغ 

( كسا يذيخ 3.13فقخات مؿياس التحريل الجراسي والسؿياس الكمي كانت ملائسة، فقج جاءت الؿيع اكبخ مغ )
فقخات والسؿياس الكمي، حيث إنّ ؾيع معاملات الججول أنّ ىشاك علاقة إيجابيّة وذات دلالة إحرائيّة بيغ ال

 الارتباط كانت مختفعة وتجلّ عمى وجػد علاقة قػيّة بيغ ىحه الستغيّخات. 
 ثبات مكياس محؾر التحريل الدراسي

تعّ تشفيح اختبار لقػّة الثّبات للاتداق الجّاخمي لأداة الجّراسة باستخجام معامل كخونباخ ألفا، حيث أنَّ ىحا 
يداعج في تقجيخ مجػ استقخار وتػحّج إجابات الأفخاد عمى الأسئمة السػجػدة في السؿياس، فقج جخػ  الاختبار

( لمسؿياس، باستخجام معامل Internal Consistency Reliabilityالتّحقّق مغ ثبات الاتداق الجّاخمي )
 ( يػضح ذلظ:2ل )( عمى البيانات، بعج استخخاج الرّجق، والججو Cronbach's Alphaكخونباخ ألفا )
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 (2جدول )
 معامل الاتداق الداخمي كرونباخ ألفا وثبات الاعادة لسحؾر التحريل الدراسي

 ثبات الاعادة كخونباخ ألفا السحػر
 0.889 0.889 التحريل الجراسي

( أن ؾيسة معامل الاتداق الجاخمي كخونباخ ألفا لسحػر التحريل الجراسي 2يُلاحع مغ بيانات ججول )
(، وىي ؾيسة مختفعة تجلّ عمى درجة عالية مغ الثبات الجاخمي للأداة. كسا بمغت ؾيسة ثبات 3.114بمغت )

(، مسا يعكذ استقخار نتائج الأداة عشج تصبيقيا في أوقات مختمفة. وتذيخ ىحه 3.114الإعادة لشفذ السحػر )
 .في ؾياس محػر التحريل الجراسي الؿيع إلى أن أداة الؿياس تتستع بسدتػػ جيج مغ السػثػؾية والاتداق

 معيار ترحيح أداة الدراسة
تع اعتساد مؿياس ليكخت خساسي التجريج لترحيح أداة عجد الػضائف البيتية وتحريل شلاب السخحمة 

الاعجادية في الخياضيات مغ وجية نطخ السعمسيغ في السجارس العخبية في الجميل وقج تع اعتساد السؿياس الآتي 
 ل الشتائج كسا ىػ مػضح:لأغخاض تحمي

 (3جدول )
 مدتؾى درجة التقييؼ عمى السكياس

 فئة الأوساط الحدابية درجة التقييؼ
 5.00 4.21- كبيخة ججًا

 3.41- 4.20 كبيخة
 2.61- 3.40 متػسصة
 2.60 1.81- قميمة

 1.00- 1.80 قميمة ججًا
 :إجراءات الدراسة

 الؿيام بالجراسة، وىي كالآتي:قام الباحثان بالعجيج مغ الإجخاءات خلال 
 تحجيج مذكمة الجراسة وأسئمتيا واليجف مشيا. -
 الاشلاع عمى الأدب الشطخؼ والجراسات الدابقة ذات الرمة بسػضػع . -
 بشاء أداة الجراسة والتأكج مغ صجقيا وثباتيا ومغ جاىديتيا لمتصبيق. -
 تحجيج مجتسع وعيشة الجراسة، وشخيقة إجخاء الاستبانة. -
لية. -  التحقق مغ صجق السحتػػ لأداة الجراسة )الاستبانة( في صػرتيا الأوَّ
 الحرػل عمى كتاب تدييل ميسة. -
 التحقق مغ دلالات الرجق والثبات لأداة الجراسة الأولى )الاستبانة( في صػرتيا الشيائية. -
 ، وكيؽية ملء الاستبانة.تػزيع أداة الجراسة عمى أفخاد عيشة الجراسة، بعج شخح ىجف الجراسة ليع -
بعج الانتياء مغ تصبيق الجراسة تع تخديغ البيانات عمى الحاسب الآلي، وذلظ بيجف السعالجة الإحرائية  -

 (.SPSSليا باستخجام بخنامج الخزمة الإحرائية لمعمػم الاجتساعية )
ضػء الإشار الشطخؼ  تست الإجابة عغ أسئمة الجراسة مغ خلال عخض الشتائج وتحميميا ومشاقذتيا في -

 والجراسات الدابقة، ثع تقجيع التػصيات والسقتخحات. 
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 :السعالجة الإحرائية
(، SPSSتست السعالجات الإحرائية لبيانات الجراسة باستخجام الخزمة الإحرائية لمعمػم الاجتساعية )

فملإجابة عغ الدؤال الأول، والثاني تعّ استخخاج الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية والختب لفقخات 
مجالات مدتػػ جػدة الػضائف البيتية.  اما الدؤال الثالث فقج تعّ استخخاج معاملات ارتباط بيخسػن بيغ عجد 

لإيجاد  (Cronbach– Alpha)عادلة كخونباخ ألفا الػضائف البيتية والتحريل الجراسي.  كسا تعّ استخجام م
لإيجاد معامل صجق الاتداق الجاخمي لأداة  (Pearson)معامل الاتداق الجاخمي، ومعامل ارتباط بيخسػن 

 الجراسة.
 :نتائج الدراسة

ىجفت ىحه الجراسة الكذف عغ عجد الػضائف البيتية وتحريل شلاب السخحمة الإعجادية في الخياضيات 
 ة نطخ السعمسيغ في السجارس العخبية في الجميل، وذلظ عغ شخيق الإجابة عغ أسئمة الجراسة الآتية:مغ وجي

 الشتائج الستعمقة بالدؤال الأول
أوَّلًا. الشتائج الستعمقة بالدؤال الأول الذي نصَّ عمى: " ما مدتؾى جؾدة الؾعائف البيتية في مادة 

 ؽ؟الرياضيات في الجميل مؽ وجية نغر السعمسي
للإجابة عغ الدؤال الأول تعّ حداب الستػسصات الحدابية، والانحخافات السعيارية، والتقجيخ، والختب 
لسدتػػ عجد الػضائف البيتية في مادة الخياضيات في الجميل مغ وجية نطخ السعمسيغ، ولكل مجال مغ 

 (.4مجالات الجراسة. وذلظ كسا ىػ مُبيَّغ في ججول )
 (4جدول )

 الحدابية والانحرافات السعيارية لسجالات أداة عدد الؾعائف البيتيةالستؾسظات 

الستؾسط  السجالات الرقؼ
 الحدابي

الانحراف 
 التقييؼ الرتبة السعياري 

السجال الرابع: دور السعمؼ في تؾجيو الؾعائف  4
 كبير 1 715. 3.78 البيتية

 كبير 2 716. 3.75 السجال الثاني: نؾعية الؾعائف البيتية وجؾدتيا 2

3 
السجال الثالث: التزام الظمبة بحل الؾعائف البيتية 

 كبير 3 671. 3.75 وتأثيره عمى التحريل

1 
السجال الأول: كسية الؾعائف البيتية وتأثيرىا عمى 

 كبير 4 559. 3.53 التحريل الدراسي

 كبير  594. 3.70 الدرجة الكمية مدتؾى جؾدة الؾعائف البيتية
( أن الستػسصات الحدابية لمفقخات الأربعة لأداة عجد الػضائف البيتية جاءت مختفعة، حيث 1يبيّغ ججول )  

( 1..1جاء السجال الخابع: دور السعمع في تػجيو الػضائف البيتية في السختبة الأولى بستػسط حدابي )
ية الػضائف البيتية وجػدتيا بستػسط ( وتع تقييسو بط"كبيخ"، يميو السجال الثاني: نػع34..3وانحخاف معيارؼ )

( وتقييع "كبيخ"، ثع السجال الثالث: التدام الصمبة بحل الػضائف وتأثيخه عمى 32..3( وانحخاف معيارؼ )4..1)
( وتقييع "كبيخ"، وأخيخًا السجال الأول: كسية 3.2.3( وانحخاف معيارؼ )4..1التحريل بشفذ الستػسط )

( وتقييع "كبيخ"، وبذكل عام 3.444( وانحخاف معيارؼ )13.41بستػسط ) الػضائف وتأثيخىا عمى التحريل
( وتع تقييسو بط"كبيخ". 3.444( مع انحخاف معيارؼ )3..1بمغ الستػسط الكمي لأداة عجد الػضائف البيتية )
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تذيخ نتائج الجراسة إلى أن مدتػػ عجد الػضائف البيتية في مادة الخياضيات مغ وجية نطخ السعمسيغ في 
لجميل جاء مختفعًا، حيث احتل مجال دور السعمع في تػجيو الػضائف البيتية السختبة الأولى، مسا يبخز وعي ا

السعمسيغ بأىسية الإشخاف والستابعة عشج تكميف الصمبة بالػضائف. كسا تبيغ أن نػعية الػضائف وجػدتيا جاءت 
و أىع مغ كثختو، وأن الػضائف الفعالة ىي تمظ في مختبة متقجمة، وىػ ما يعكذ إدراكًا بأن جػدة الػاجب وتشػع

التي تخاعي احتياجات الستعمسيغ وتداعجىع عمى تشسية مياراتيع الخياضية. إضافة إلى ذلظ، جاءت نتائج التدام 
الصمبة بحل الػضائف وتأثيخه عمى تحريميع في مدتػػ مختفع، الأمخ الحؼ يذيخ إلى أن الػاجب البيتي يسثل 

سيخ التعمع وتعديد الانزباط والسدؤولية. أما كسية الػضائف فقج جاءت في السختبة الأخيخة رغع وسيمة فاعمة لتخ 
تقييسيا بسدتػػ كبيخ، وىػ ما يجل عمى أن السعمسيغ يسيمػن إلى الاعتجال في الكع والاكتفاء بػضائف متػازنة 

التػجو الاىتسام الستدايج لمسعمسيغ وتخػ الباحثة أن ىحا  .لا تُذكل عبئًا عمى الصالب ولا تقمل مغ دافعيتو
بزسان أن تكػن الػضائف البيتية أداة تعميسية فعّالة وليدت مجخد ميام روتيشية، حيث يطيخ مغ تػزيع 
الستػسصات أن التخكيد الأكبخ كان عمى الجػانب الشػعية والتػجييية لمػاجبات، ما يعكذ وعيًا بأىسية التأثيخ 

ل الأكاديسي والسيارات الحىشية لمصلاب. كسا تذيخ الشتائج إلى إدراك السعمسيغ الإيجابي لمػضائف عمى التحري
لحداسية العلاقة بيغ كسية الػاجبات وقجرة الصمبة عمى الالتدام، حيث تسيل السػازنة بيغ الكع والجػدة إلى 

جيثة التي تؤكج أن تجشب الإرىاق الحىشي لمصمبة والحفاظ عمى دافعيتيع، بسا يشدجع مع السبادغ التخبػية الح
 .فاعمية التعمع تعتسج عمى جػدة السيام ومتابعة السعمع، وليذ عمى كثختيا فقط

 (2019)والذسخاني  (2017) وبالشطخ إلى الجراسات الدابقة، فإن ىحه الشتائج تتفق مع دراسة الخميمي
جست مع ما تػصمت إليو دراسة المتيغ أكجتا عمى أىسية التػجيو والستابعة في نجاح الػضائف البيتية. كسا اند

مغ أن جػدة الػاجب ونػعيّتو ليسا أثخ مباشخ في تحديغ تعمع الصمبة.  (2020) وأبػ ريا (2018) الحخبي
مغ أن التدام الصمبة بحل الػضائف يشعكذ  (2019) والعدام (2016) وتجعع الشتائج ما بيشتو دراسة العمي

ل، فقج جاءت نتائج كسية الػضائف مشدجسة مع ما أشار إليو كل إيجابًا عمى تحريميع الأكاديسي. في السقاب
مغ أن كثخة الػاجبات قج تؤدؼ إلى ضعف دافعية الصمبة وتخاجع  (2017) ومصخ (2015) مغ أبػ لبجة

التداميع. وبحلظ يسكغ القػل إن ىحه الجراسة أكجت الاتجاه العام في الأدبيات التخبػية، الحؼ يعصي الأولػية 
 .الجػدة والالتدام، ويقمل مغ أىسية الكثخة في تعديد التحريللمتػجيو و 

كسا قام الباحثان  باستخخاج الستػسّصات الحدابيّة والانحخافات السعياريّة ومقارنتيا بالسعيار السحجّد لمجراسة 
تية، وكسا ومغ خلال الستػسّصات الحدابيّة والانحخافات السعيارية الستعمّقة بفقخات مجالات عجد الػضائف البي

 يمي: 
 السجال الأول: كسية الؾعائف البيتية وتأثيرىا عمى التحريل الدراسي

تعّ استخخاج الستػسّصات الحدابيّة والانحخافات السعياريّة ومقارنتيا بالسعيار السحجّد لمجراسة ومغ خلال  
 بيتية مغ وجية نطخ السعمّسيغ.الستػسّصات الحدابيّة والانحخافات السعيارية الستعمّقة بفقخات كسية الػضائف ال

(: الستػسصات الحدابية، والانحخافات السعيارية لتقجيخات أفخاد عيشة الجراسة عمى فقخات كسية 4الججول )
 .الػضائف البيتية وتأثيخىا عمى التحريل الجراسي مختبة تشازلياً 
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 (5جدول )
 الستؾسظات الحدابية لفقرات السجال

الستؾسط  الفقرات رقؼ الفقرة الرتبة
 الحدابي

الانحراف 
 السدتؾى  السعياري 

1 7 

أرى أن الاعتدال في تؾزيع الؾعائف 
البيتية يداعد عمى تحقيق تؾازن بيؽ 
التحريل الأكاديسي وراحة الظالب 

 .الشفدية

 كبير 938. 3.84

أحدد عدد الؾعائف البيتية بشاءً عمى  8 2
 كبير 1.055 3.82 .أىداف الدرس ومدتؾى الظمبة 

3 5 
أعتسد مبدأ التدرج في حجؼ الؾعائف 
بحدب السرحمة التعميسية ومدتؾى 

 .الظمبة 
 كبير 1.044 3.72

أقيس بانتغام تأثير كسية الؾعائف  9 4
 كبير 1.022 3.65 البيتية عمى مدتؾى تحريل الظمبة 

5 4 
التؾازن بيؽ عدد الؾعائف وقدرات 
الظمبة يداىؼ بفاعمية في رفع أدائيؼ 

 .الأكاديسي
 كبير 1.095 3.60

6 6 
أرى أن كثرة الؾعائف قد تدبب ضغظًا 
نفديًا لدى الظمبة، مسا يؤثر سمبًا عمى 

 .تحريميؼ
 كبير 1.076 3.40

غالبًا ما أكمف الظمبة بعدد كبير مؽ  1 7
 متؾسط 1.155 3.26 .الؾعائف البيتية أسبؾعيًا

8 3 
ألاحظ أن تقميل حجؼ الؾعائف البيتية 
قد يؤثر سمبًا عمى تحريل بعض الظمبة 

. 
 متؾسط 1.148 3.25

9 2 
أرى أن زيادة كسية الؾعائف البيتية 
يسكؽ أن تديؼ في تعزيز التزام الظمبة 

 .بالدراسة اليؾمية السشتغسة
 متؾسط 1.128 3.22

وتأثيرىا عمى الدرجة الكمية لسجال كسية الؾعائف البيتية 
 كبير 559. 3.53 التحريل الدراسي

( 1.11( السجال الأول أن الستػسصات الحدابية لفقخات السجال تخاوحت بيغ )4يلاحع مغ ججول )
( التي نرت عمى "أرػ أن الاعتجال في .( بجرجة تقييع تخاوحت بيغ متػسط وكبيخ. حيث جاءت الفقخة )1.14و)

مى تحقيق تػازن بيغ التحريل الأكاديسي وراحة الصالب الشفدية" في السختبة الأولى تػزيع الػضائف البيتية يداعج ع
( التي 1(، وبجرجة )كبيخ(، تمتيا في السختبة الثانية الفقخة )411(، وبانحخاف معيارؼ ).1.14بستػسط حدابي )

(، 1.11حدابي ) نرت عمى "أحجد عجد الػضائف البيتية بشاءً عمى أىجاف الجرس ومدتػػ الصمبة " بستػسط
( التي نرت عمى 4(، وبجرجة )كبيخ(، أما في السختبة الثالثة فقج حرمت الفقخة )3.344وبانحخاف معيارؼ )
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(، 1..1"أعتسج مبجأ التجرج في حجع الػضائف بحدب السخحمة التعميسية ومدتػػ الصمبة " بستػسط حدابي )
( التي نرت عمى "ألاحع أن تقميل حجع 1الفقخة ) (، وبجرجة )كبيخ(. في حيغ جاءت3.344وبانحخاف معيارؼ )

(، 1.14الػضائف البيتية قج يؤثخ سمبًا عمى تحريل بعس الصمبة " في السختبة قبل الأخيخة بستػسط حدابي )
( التي نرت عمى "أرػ أن زيادة كسية الػضائف 1(، وبجرجة )متػسط(، أما الفقخة )3.341وبانحخاف معيارؼ )
يع في تعديد التدام الصمبة بالجراسة اليػمية السشتطسة" فجاءت في السختبة الأخيخة بستػسط البيتية يسكغ أن تد

تذيخ نتائج السجال الأول إلى أن السعمسيغ  .(، وبجرجة )متػسط(3.311(، وبانحخاف معيارؼ )1.11حدابي )
تؤكج أن الاعتجال يداعج عمى يخكدون عمى الاعتجال والتػازن في تػزيع الػضائف البيتية، حيث جاءت الفقخة التي 

تحقيق تػازن بيغ التحريل الأكاديسي وراحة الصالب الشفدية في السختبة الأولى، وىػ ما يعكذ وعيًا بزخورة 
حساية الصالب مغ الزغط الشفدي الشاتج عغ كثخة الػاجبات. كسا تبيغ أن السعمسيغ يحجدون عجد الػضائف بشاءً 

مسا يذيخ إلى اعتسادىع استخاتيجيات مخنة تتػافق مع قجرات الصمبة، وىػ ما  عمى أىجاف الجرس ومدتػػ الصمبة،
يطيخ مغ السختبة الثانية لمفقخة ذات الرمة. أما مبجأ التجرج في حجع الػضائف بحدب السخحمة التعميسية ومدتػػ 

ات السعخؼية السختمفة الصمبة، فقج حرل عمى متػسط مختفع، مسا يؤكج أىسية ترسيع الػاجبات بسا يتشاسب مع القجر 
لمصمبة. في السقابل، أضيخت الفقخات الستعمقة بديادة كسية الػضائف أو تقميميا أثخًا متبايشًا عمى التحريل، حيث 
تخاوحت تقييساتيا بيغ الستػسط والكبيخ، مسا يعكذ أن الكثخة السفخشة قج لا تزسغ تحديغ التحريل، بيشسا الشقز 

 .تثبيت، وىػ ما يدتمدم السػازنة الجؾيقة عشج تػزيع الػاجباتقج يحج مغ فخص السسارسة وال
 وبخبط ىحه الشتائج بالجراسات الدابقة، نجج أن ما تػصمت إليو الجراسة الحالية يتفق مع نتائج أبػ الدسيج

التي أكجت أن كثخة الػاجبات قج تدبب ضغصًا نفديًا عمى الصمبة بيشسا الاعتجال يحقق التػازن بيغ  (2009)
التي بيشت أن الكع الكبيخ مغ الػاجبات  (2017) ومصخ (2015) التعمع والخاحة. كسا تتفق مع دراسة أبػ لبجة

لا يزسغ التدام الصمبة أو تحريميع، بيشسا تشطيع الػضائف وفق مدتػػ الصالب وأىجاف الجرس يعدز الفاعمية 
ئف ومخونتيا واعتجال كسيتيا لتحقيق الأثخ التعميسية. وعميو، تؤكج الشتائج أىسية التخكيد عمى جػدة الػضا

 .الإيجابي عمى التحريل الجراسي دون التأثيخ سمبًا عمى دافعية الصمبة أو راحتيع الشفدية
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 السجال الثاني: نؾعية الؾعائف البيتية وجؾدتيا
ر السحجّد لمجراسة ومغ خلال تعّ استخخاج الستػسّصات الحدابيّة والانحخافات السعياريّة ومقارنتيا بالسعيا

الستػسّصات الحدابيّة والانحخافات السعيارية الستعمّقة بفقخات نػعية الػضائف البيتية وجػدتيا مغ وجية نطخ 
 السعمّسيغ.

(: الستؾسظات الحدابية، والانحرافات السعيارية لتقديرات أفراد عيشة الدراسة عمى فقرات نؾعية 6الجدول )
 ؾدتيا مرتبة تشازلياً الؾعائف البيتية وج

الستؾسط  الفقرات رقؼ الفقرة الرتبة
 الحدابي

الانحراف 
 السدتؾى  السعياري 

أحرص عمى تشؾيع صعؾبة الؾعائف البيتية  1 1
 كبير 1.032 3.79 .لتشاسب مدتؾيات الظمبة السختمفة

أرى أن جؾدة ترسيؼ الؾعائف تؤثر إيجابيًا  3 2
 كبير 1.025 3.78 .في التحريل أكثر مؽ كثرة عددىا

أحرص عمى أن تكؾن الؾعائف مرتبظة  5 3
 كبير 1.006 3.78 .مباشرة بسخرجات التعمؼ السحددة لكل درس

أرى بأن وضؾح تعميسات الؾعائف يرفعان مؽ  7 4
 كبير 1.065 3.78 .دافعية الظمبة لإنجازىا بشجاح

أختار واجبات تتيح لمظلاب فرصًا فعّالة  6 5
 كبير 1.011 3.77 .الرياضية الستشؾعة لتظبيق السيارات

أفزل أن تركز الؾعائف عمى تعزيز فيؼ  4 6
 كبير 1.076 3.74 .الظمبة لمسفاليؼ الأساسية في السادة الدراسية

أصسؼ وعائف بيتية تراعي الفروق الفردية  8 7
 كبير 1.046 3.71 .بيؽ الظمبة مؽ حيث مدتؾيات الرعؾبة

تتزسؽ أنذظة تحفز أُعدد وعائف بيتية  2 8
 كبير 1.046 3.70 .الظمبة عمى التفكير والتحميل

أربط الؾعائف البيتية بتظبيقات حياتية واقعية  9 9
 كبير 1.099 3.69 .لزيادة دافعية الظمبة نحؾ إنجازىا

 كبير 716. 3.75 الدرجة الكمية لسجال نؾعية الؾعائف البيتية وجؾدتيا
( 1.24( السجال الثاني أن الستػسصات الحدابية لفقخات السجال تخاوحت بيغ )2يلاحع مغ ججول )  

( التي نرت عمى "أحخص عمى تشػيع صعػبة الػضائف 3( بجرجة تقييع )كبيخ(. حيث جاءت الفقخة )4..1و)
(، وبانحخاف معيارؼ 4..1البيتية لتشاسب مدتػيات الصمبة السختمفة" في السختبة الأولى بستػسط حدابي )

( التي نرت عمى "أرػ أن جػدة ترسيع 1(، وبجرجة )كبيخ(، تمتيا في السختبة الثانية الفقخة )3.311)
(، وبانحخاف معيارؼ 1..1الػضائف تؤثخ إيجابيًا في التحريل أكثخ مغ كثخة عجدىا" بستػسط حدابي )

ت عمى "أحخص عمى أن ( التي نر4(، وبجرجة )كبيخ(، أما في السختبة الثالثة فقج حرمت الفقخة )3.314)
(، وبانحخاف 1..1تكػن الػضائف مختبصة مباشخة بسخخجات التعمع السحجدة لكل درس" بستػسط حدابي )

( التي نرت عمى "أعُجد وضائف بيتية تتزسغ 1(، وبجرجة )كبيخ(. في حيغ جاءت الفقخة )3.332معيارؼ )
(، وبانحخاف 3..1لأخيخة بستػسط حدابي )أنذصة تحفد الصمبة عمى التفكيخ والتحميل" في السختبة قبل ا

( التي نرت عمى "أربط الػضائف البيتية بتصبيقات حياتية 4(، وبجرجة )كبيخ(، أما الفقخة )3.342معيارؼ )
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(، وبانحخاف 1.24واقعية لديادة دافعية الصمبة نحػ إنجازىا" فجاءت في السختبة الأخيخة بستػسط حدابي )
( وبانحخاف معيارؼ 4..1يخ(. أما الستػسط الكمي لمسجال الثاني فقج بمغ )(، وبجرجة )كب3.344معيارؼ )

تذيخ نتائج السجال الثاني إلى أن السعمسيغ يػلػن اىتسامًا كبيخًا بشػعية  .( وبجرجة تقييع )كبيخ(32..3)
الصمبة  الػضائف البيتية وجػدتيا، حيث جاءت الفقخة التي تؤكج عمى تشػيع صعػبة الػضائف لتشاسب مدتػيات

السختمفة في السختبة الأولى، مسا يعكذ وعي السعمسيغ بزخورة تكييف الػاجبات وفق قجرات الصمبة السختمفة 
لزسان مذاركتيع الفعّالة وتحقيق التعمع الأمثل. كسا أضيخت الشتائج أن السعمسيغ يعتبخون جػدة ترسيع 

يجل عمى إدراكيع أن اليجف مغ الػاجب ىػ الػضائف أكثخ تأثيخًا عمى التحريل مغ كثخة عجدىا، وىػ ما 
تعديد الفيع وتشسية ميارات التفكيخ وليذ مجخد إنجاز عجد كبيخ مغ السيام. كحلظ أضيخت الشتائج اىتسام 
السعمسيغ بخبط الػضائف مباشخة بسخخجات التعمع لكل درس، وإعجاد أنذصة تحفد الصمبة عمى التفكيخ والتحميل، 

تعديد التعمع الشذط وتصػيخ ميارات التفكيخ العميا. بيشسا جاءت فقخات ربط الػضائف  وىػ ما يعكذ التػجو نحػ
بتصبيقات حياتية واقعية في السختبة الأخيخة، مسا قج يذيخ إلى أن دمج الحياة الػاقعية مع الػاجبات لع يرل 

ة دافعية الصمبة . وبذكل بعج إلى أعمى درجات التصبيق العسمي بيغ السعمسيغ، رغع اعتخافيع بأىسيتو في زياد
عام، أضيخ الستػسط الكمي لمسجال ارتفاعًا كبيخًا، ما يجل عمى إدراك السعمسيغ لأىسية الجػدة والسلاءمة في 

وتتفق نتائج الجراسة الحالية مع ما تػصمت إليو  .ترسيع الػضائف وتأثيخىا الإيجابي عمى التحريل الجراسي
التي أكجت أن نػعية الػضائف البيتية  Masalimova et al. (2023)و Guo et al. (2024)دراسة 

وجػدتيا ليا أثخ إيجابي مباشخ عمى تحريل الصمبة، وأن الػاجبات السرسسة بذكل جيج تعدز التعمع أكثخ مغ 
التي أشارت إلى أن ترسيع الػاجبات  Khonamri & Pavlikova (2020)كثخة عجدىا. كسا تجعسيا دراسة 

ػيات الصمبة وتحفيد التفكيخ لجييع يديع في رفع التفاعل والالتدام بالػاجبات، بيشسا يختبط بسا يتشاسب مع مدت
 & Burrisتقريخ السعمع في التػجيو الشػعي بانخفاض فاعمية التعمع. وتشدجع الشتائج أيزًا مع دراسة 

Snead (2017) باشخة بأىجاف التعمع التي بيشت أن الصمبة يحققػن استفادة أكبخ مغ الػاجبات التي تختبط م
وتجعع ميارات التفكيخ العميا. وبالتالي، تؤكج ىحه الجراسة أىسية التخكيد عمى جػدة الػضائف وتشػع صعػبتيا 
وملاءمتيا لسدتػيات الصمبة، بسا يحقق أثخًا إيجابيًا عمى التحريل الجراسي ويديج مغ دافعية الصمبة لإنجاز 

 .الػاجبات
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 الثالث: التزام الظمبة بحل الؾعائف البيتية وتأثيره عمى التحريلالسجال 
تعّ استخخاج الستػسّصات الحدابيّة والانحخافات السعياريّة ومقارنتيا بالسعيار السحجّد لمجراسة ومغ خلال  

وتأثيخه عمى  الستػسّصات الحدابيّة والانحخافات السعيارية الستعمّقة بفقخات التدام الصمبة بحل الػضائف البيتية
 التحريل مغ وجية نطخ السعمّسيغ.

(: الستؾسظات الحدابية، والانحرافات السعيارية لتقديرات أفراد عيشة الدراسة عمى فقرات التزام 7الجدول )
 الظمبة بحل الؾعائف البيتية وتأثيره عمى التحريل مرتبة تشازلياً 

الستؾسط  الفقرات رقؼ الفقرة الرتبة
 الحدابي

الانحراف 
 السدتؾى  السعياري 

عادةً ما يحرص الظمبة الستفؾقؾن عمى إنجاز  5 1
 كبير 1.020 3.87 .وعائفيؼ أولًا بأول دون تأجيل

أقدم تعزيزاً إيجابياً لمظلاب السمتزميؽ بحل  9 2
 كبير 1.071 3.86 .الؾعائف البيتية مسا يزيد مؽ دافعيتيؼ لمتعمؼ

مؤشراً أعتبر التزام الظالب بحل الؾعائف  4 3
 كبير 1.089 3.85 .واضحاً عمى اىتسامو بتحريمو الدراسي

الالتزام السدتسر بحل الؾعائف يشعكس إيجابيًا  7 4
 كبير 1.058 3.82 .عمى أداء الظمبة في الامتحانات الشيائية

أتابع بانتغام مدى التزام الظمبة بحل الؾعائف  6 5
 كبير 1.028 3.79 .البيتية وتقديسيا في مؾعدىا

الظمبة السمتزمؾن بحل الؾعائف بانتغام  2 6
 كبير 1.100 3.73 .يحققؾن نتائج أكاديسية أعمى مقارنة بغيرىؼ

أتابع أسباب عدم التزام بعض الظمبة بحل  8 7
 كبير 1.049 3.71 .الؾعائف البيتية وأعسل عمى معالجتيا

8 3 
قد يؤدي تكميف الظمبة بعدد كبير مؽ 

التزام بعزيؼ بإنجازىا الؾعائف إلى ضعف 
 .بأنفديؼ

 كبير 986. 3.69

ألاحظ أن معغؼ الظمبة يحرصؾن عمى إنجاز  1 9
 كبير 1.088 3.41 .جسيع الؾعائف البيتية السكمفيؽ بيا

الدرجة الكمية لسجال التزام الظمبة بحل الؾعائف البيتية وتأثيره عمى 
 كبير 671. 3.75 التحريل

( بجرجة .1.1( و)1.43( أن الستػسصات الحدابية لفقخات السجال الثالث تخاوحت بيغ ).يلاحع مغ ججول )
( التي نرت عمى "عادةً ما يحخص الصمبة الستفػقػن عمى إنجاز وضائفيع 4تقييع )كبيخ(. حيث جاءت الفقخة )

(، وبجرجة 3.313(، وبانحخاف معيارؼ ).1.1أولًا بأول دون تأجيل" في السختبة الأولى بستػسط حدابي )
( التي نرت عمى "أقجم تعديداً إيجابياً لمصلاب السمتدميغ بحل 4)كبيخ(، تمتيا في السختبة الثانية الفقخة )

(، وبجرجة 3.3.3(، وبانحخاف معيارؼ )1.12الػضائف البيتية مسا يديج مغ دافعيتيع لمتعمع" بستػسط حدابي )
( التي نرت عمى "أعتبخ التدام الصالب بحل الػضائف 4) )كبيخ(، أما في السختبة الثالثة فقج حرمت الفقخة

(، 3.314(، وبانحخاف معيارؼ )1.14مؤشخاً واضحاً عمى اىتسامو بتحريمو الجراسي" بستػسط حدابي )
( التي نرت عمى "قج يؤدؼ تكميف الصمبة بعجد كبيخ مغ الػضائف 1وبجرجة )كبيخ(. في حيغ جاءت الفقخة )
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(، وبانحخاف 1.24إنجازىا بأنفديع" في السختبة قبل الأخيخة بستػسط حدابي )إلى ضعف التدام بعزيع ب
( التي نرت عمى "ألاحع أن معطع الصمبة يحخصػن عمى 3(، وبجرجة )كبيخ(، أما الفقخة )412معيارؼ ).

 (، وبانحخاف1.43إنجاز جسيع الػضائف البيتية السكمفيغ بيا" فجاءت في السختبة الأخيخة بستػسط حدابي )
( وبانحخاف معيارؼ 4..1(، وبجرجة )كبيخ(. أما الستػسط الكمي لمسجال الثالث فقج بمغ )3.311معيارؼ )

تذيخ نتائج السجال الثالث إلى أن التدام الصمبة بحل الػضائف البيتية يسثل  .( وبجرجة تقييع )كبيخ(3.2.3)
تذيخ إلى حخص الصمبة الستفػقيغ عمى  عشرخًا محػريًا في تعديد التحريل الجراسي، حيث جاءت الفقخة التي

إنجاز وضائفيع أولًا بأول في السختبة الأولى، مسا يعكذ أن الالتدام السبكخ والستػاصل بالػاجبات يعدز الفيع 
ويعكذ مدتػػ عالٍ مغ السدؤولية الأكاديسية. كسا أضيخت الشتائج أىسية التعديد الإيجابي لمصلاب السمتدميغ، 

والسكافأة في زيادة دافعيتيع لمتعمع، وىػ ما يتزح مغ السختبة الثانية لمفقخة ذات الرمة.  حيث يداىع التحفيد
وأكجت الفقخة الثالثة أن التدام الصالب بحل الػضائف يعج مؤشخًا واضحًا عمى اىتسامو بتحريمو الجراسي، مسا 

عكذ الججية في التعمع. في السقابل، يعكذ أن الالتدام ليذ فقط سمػكًا تشطيسيًا، بل مؤشخًا نفديًا ومعخؼيًا ي
أضيخت بعس الفقخات أن كثخة الػاجبات قج تؤدؼ إلى ضعف التدام بعس الصمبة، وأن بعس الصمبة قج لا 
يمتدمػن بحل جسيع الػضائف، مسا يػضح أن الكثخة قج تؤثخ سمبًا عمى التحريل إذا لع تكغ محدػبة ومجروسة 

كمي ارتفاعًا كبيخًا، مسا يعكذ تقجيخ السعمسيغ لجور الالتدام في تحقيق بعشاية. وبذكل عام، أضيخ الستػسط ال
التي أكجت  Burris & Snead (2017)وتتفق ىحه الشتائج مع ما تػصمت إليو دراسة  .نتائج تعميسية فعالة

ا الالتدام. أن الالتدام بالػاجبات يعكذ دافعية الصالب واىتسامو بالتحريل، بيشسا الكثخة السفخشة قج تقمل مغ ىح
التي بيشت أن الالتدام بالػضائف يداىع في تحديغ  Nisar & UdDin (2020)كسا تتػافق مع نتائج دراسة 

 Mahendranالتحريل الأكاديسي، خاصة عشج ربصو بتعديد إيجابي وتحفيد مدتسخ. وتجعسيا أيزًا دراسة 
& Srirangam (2023) تغحية الخاجعة يعدز التدام الصمبة التي أشارت إلى أن متابعة السعمع وتقجيع ال

بالػاجبات، مسا يشعكذ عمى تحريميع الجراسي. وبالتالي، تؤكج الجراسة الحالية أن التدام الصمبة بالػضائف 
البيتية يعج عاملًا مؤثخًا وأساسيًا في تحديغ التحريل، مع ضخورة مخاعاة التػازن في كسية الػاجبات لتفادؼ 

 .انخفاض الجافعية
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 السجال الرابع: دور السعمؼ في تؾجيو الؾعائف البيتية
تعّ استخخاج الستػسّصات الحدابيّة والانحخافات السعياريّة ومقارنتيا بالسعيار السحجّد لمجراسة ومغ خلال  

لجػ عيشة الستػسّصات الحدابيّة والانحخافات السعيارية الستعمّقة بفقخات دور السعمع في تػجيو الػضائف البيتية 
 مغ السعمّسيغ.
(: الستؾسظات الحدابية، والانحرافات السعيارية لتقديرات أفراد عيشة الدراسة عمى فقرات دور 8الجدول )

 السعمؼ في تؾجيو الؾعائف البيتية مرتبة تشازلياً 

الستؾسط  الفقرات رقؼ الفقرة الرتبة
 الحدابي

الانحراف 
 السدتؾى  السعياري 

الؾعائف البيتية في  أوضح لمظلاب أىسية 1 1
 كبير 1.095 3.84 .دعؼ وتعزيز تحريميؼ الدراسي

أحرص عمى مراجعة وعائف الظمبة بذكل  2 2
 كبير 1.009 3.82 .مشيجي وتقديؼ تغذية راجعة بشاءة

أحرص عمى أن تكؾن الؾعائف امتدادًا لسا  4 3
 كبير 1.062 3.81 .يتؼ تدريدو داخل الحرة الرفية

الفروق الفردية بيؽ الظمبة عشد إعداد أراعي  3 4
 كبير 984. 3.80 .وتكميف الؾعائف البيتية

أخرص وقتًا محددًا لسشاقذة حمؾل الؾعائف  6 5
 كبير 1.027 3.80 .مع الظمبة داخل الرف

أعدل محتؾى الؾعائف بشاءً عمى ملاحغاتي  7 6
 كبير 1.006 3.79 .لسدتؾى استيعاب الظمبة واحتياجاتيؼ

أستخدم نتائج تحميل الؾعائف لتحديد نقاط  5 7
 كبير 1.023 3.77 .القؾة والزعف لدى الظمبة 

أوعف التكشؾلؾجيا في تقديؼ وتقييؼ الؾعائف  9 8
 كبير 1.062 3.70 .البيتية مسا يزيد مؽ فاعميتيا

أشرك أولياء الأمؾر في متابعة الؾعائف  8 9
 كبير 1.072 3.66 .وتحريميؼالبيتية مسا يعزز مؽ التزام الظمبة 

 كبير 715. 3.78 الدرجة الكمية لسجال دور السعمؼ في تؾجيو الؾعائف البيتية
( بجرجة 1.14( و)1.22( أن الستػسصات الحدابية لفقخات السجال الخابع تخاوحت بيغ )1يلاحع مغ ججول )

أىسية الػضائف البيتية في دعع وتعديد ( التي نرت عمى "أوضح لمصلاب 3تقييع )كبيخ(. حيث جاءت الفقخة )
(، وبجرجة 3.344(، وبانحخاف معيارؼ )1.14تحريميع الجراسي" في السختبة الأولى بستػسط حدابي )

( التي نرت عمى "أحخص عمى مخاجعة وضائف الصمبة بذكل 1)كبيخ(، تمتيا في السختبة الثانية الفقخة )
(، وبجرجة )كبيخ(، 3.334(، وبانحخاف معيارؼ )1.11دابي )مشيجي وتقجيع تغحية راجعة بشاءة" بستػسط ح

( التي نرت عمى "أحخص عمى أن تكػن الػضائف امتجادًا لسا يتع 4أما في السختبة الثالثة فقج حرمت الفقخة )
(، وبجرجة )كبيخ(. في 3.321(، وبانحخاف معيارؼ )1.13تجريدو داخل الحرة الرؽية" بستػسط حدابي )

( التي نرت عمى "أشخك أولياء الأمػر في متابعة الػضائف البيتية مسا يعدز مغ التدام 1ة )حيغ جاءت الفقخ 
(، وبجرجة 3.3.1(، وبانحخاف معيارؼ )1.22الصمبة وتحريميع" في السختبة قبل الأخيخة بستػسط حدابي )

 .وبجرجة تقييع )كبيخ(( 34..3( وبانحخاف معيارؼ )1..1)كبيخ(. أما الستػسط الكمي لمسجال الخابع فقج بمغ )
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تذيخ نتائج السجال الخابع إلى أن دور السعمع في تػجيو الػضائف البيتية يعتبخ مغ أىع العػامل السؤثخة في 
فعالية الػاجبات وتحقيق التحريل الجراسي، حيث جاءت الفقخة التي تؤكج عمى تػضيح أىسية الػاجبات لمصلاب 

سيغ بجور التفديخ والتػجيو في زيادة إدراك الصمبة لمؿيسة التعميسية في السختبة الأولى، مسا يعكذ وعي السعم
لمػضائف. كسا أضيخت الشتائج أن مخاجعة الػضائف بذكل مشيجي وتقجيع تغحية راجعة بشاءة تحتل السختبة 

صاء الثانية، وىػ ما يجل عمى أن الستابعة السدتسخة والتغحية الخاجعة الفعالة تداعج الصمبة عمى ترحيح الأخ
وتعديد التعمع. إضافة إلى ذلظ، أحخص السعمسػن عمى ربط الػضائف بسا يتع تجريدو داخل الحرة الرؽية، 
مسا يجعل الػاجب امتجادًا شبيعيًا لمجرس ويعدز فيع الصمبة لمسحتػػ الجراسي. بيشسا جاءت مذاركة أولياء 

إلى أن تفعيل ىحه الذخاكة لا يدال محجودًا،  الأمػر في متابعة الػضائف في السختبة قبل الأخيخة، وىػ ما يذيخ
رغع أىسيتو في تعديد التدام الصمبة وتحديغ تحريميع. وبذكل عام، أضيخ الستػسط الكمي لمسجال ارتفاعًا 
كبيخًا، مسا يؤكج أن السعمسيغ يجركػن أىسية دورىع الإرشادؼ والتػجييي في إنجاح العسمية التعميسية مغ خلال 

 Khonamri & Pavlikovaوعشج ربط ىحه الشتائج بالجراسات الدابقة، نجج تػافقًا مع دراسة  .الػضائف البيتية
التي أكجت عمى أن التػجيو والستابعة مغ قبل السعمع يديسان في رفع فاعمية الػضائف وتحديغ تعمع  (2020)

إلى أن إشخاك السعمع التي أشارت  Abu Odeh (2020)المغة والسيارات الأخخػ. كسا تتفق مع نتائج دراسة 
بذكل فعّال في مخاؾبة الػاجبات وتقجيع التغحية الخاجعة يعدز الالتدام والتحريل، بيشسا تداىع مذاركة أولياء 

 & Mahendranالأمػر بذكل محجود في تحديغ متابعة الصمبة . وتجعع الجراسة أيزًا ما بيشتو 
Srirangam (2023) ات وتقجيع التػضيح السشاسب يديع في رفع جػدة مغ أن دور السعمع في تشطيع الػاجب

التعمع وتحقيق نتائج إيجابية لمصمبة. وبحلظ، تؤكج الشتائج الحالية أىسية الجور الإرشادؼ لمسعمع في تػجيو 
 الػضائف البيتية لزسان فعاليتيا وتعطيع أثخىا عمى التحريل الجراسي.

ى التحريل الدراسي في مادة الرياضيات في الجميل عرض نتائج الدؤال الثاني، والذي نص عمى: "ما مدتؾ 
 مؽ وجية نغر السعمسيؽ؟"

للإجابة عغ ىحا الدؤال تعّ استخخاج الستػسّصات الحدابيّة والانحخافات السعياريّة ومقارنتيا بالسعيار السحجّد  
ريل الجراسية مغ وجية لمجراسة ومغ خلال الستػسّصات الحدابيّة والانحخافات السعيارية الستعمّقة بفقخات التح

 نطخ السعمّسيغ.
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(: الستؾسظات الحدابية، والانحرافات السعيارية لتقديرات أفراد عيشة الدراسة عمى فقرات التحريل 9الجدول )
 الدراسي مرتبة تشازلياً 

رقؼ  الرتبة
الستؾسط  الفقرات الفقرة

 الحدابي
الانحراف 
 السدتؾى  السعياري 

الظمبة بذكل كبير مؽ الأنذظة الإثرائية يدتفيد  11 1
 كبير 961. 3.70 .في الرياضيات

يغير الظمبة تظؾرًا ممحؾعًا في قدرتيؼ عمى  8 2
 كبير 1.017 3.62 .التفكير التحميمي

يتسكؽ معغؼ الظمبة مؽ فيؼ السفاليؼ الرياضية  2 3
 كبير 1.038 3.60 .عشد تقديسيا بظرائق مشاسبة

التزامًا عاليًا بحزؾر دروس يغير الظمبة  21 4
 كبير 1.063 3.59 . الرياضيات

يظبق الظمبة استراتيجيات متشؾعة لحل السدائل  3 5
 كبير 984. 3.57 .الرياضية بشجاح

يذارك الظمبة بفاعمية في الأنذظة الرفية  5 6
 كبير 994. 3.57 .الستعمقة بالرياضيات

بظريقة يتسكؽ الظمبة مؽ شرح خظؾات الحل  14 7
 كبير 1.026 3.56 .مشغسة وواضحة

يستمػ الظمبة القدرة عمى العسل الجساعي بفاعمية  18 8
 كبير 997. 3.56 .في مذاريع الرياضيات

يغير الظمبة التزامًا عاليًا بحزؾر دروس  19 9
 كبير 958. 3.56 . الرياضيات

يتستع الظمبة بالثقة بالشفس أثشاء حل السدائل  7 11
 كبير 1.030 3.54 .الرياضية

يحرص الظمبة عمى استخدام مرادر متشؾعة  16 11
 كبير 1.007 3.52 .لدعؼ تعمسيؼ في الرياضيات

يدتظيع الظمبة ربط مفاليؼ الرياضيات بسؾاقف  6 12
 كبير 1.059 3.50 .حياتية واقعية

يغير بعض الظمبة اتجاىًا إيجابيًا نحؾ مادة  12 13
 كبير 1.084 3.50 .الرياضيات

 كبير 1.042 3.49 .يغير الظمبة حساسًا واضحًا لتعمؼ الرياضيات 1 14

يبدي الظمبة قدرة عمى التفكير السشظقي وحل  21 15
 كبير 1.031 3.49 .السذكلات الرياضية الستقدمة ندبيًا

يشجز الظمبة الؾعائف البيتية في الرياضيات بدقة  9 16
 كبير 1.025 3.48 .وانتغام

يحقق الظمبة تقدمًا ممحؾعًا في اختبارات  15 17
 كبير 1.050 3.47 .الرياضيات الدورية

يحرص الظمبة عمى استخدام مرادر متشؾعة  17 18
 كبير 1.036 3.47 .لدعؼ تعمسيؼ في الرياضيات

يغير الظمبة ميارات عالية في حل السذكلات  11 19
 كبير 1.079 3.43 .الرياضية

ميارات التفكير الشقدي في يدتخدم الظمبة  13 21
 كبير 1.011 3.43 .التعامل مع مدائل الرياضيات

يحرص الظمبة عمى مراجعة دروس الرياضيات  4 21
 كبير 1.063 3.41 .بذكل مشتغؼ

 كبير 624. 3.53 التحريل الدراسي  
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 (1.43( أن الستػسصات الحدابية لفقخات التحريل الجراسي تخاوحت بيغ )4يلاحع مغ ججول )
( التي نرت عمى "يدتفيج الصمبة بذكل كبيخ مغ 33( بجرجة تقييع )كبيخ(. حيث جاءت الفقخة )3..1و)

(، 3.423(، وبانحخاف معيارؼ )3..1الأنذصة الإثخائية في الخياضيات" في السختبة الأولى بستػسط حدابي )
الصمبة تصػرًا ممحػضًا في قجرتيع  ( التي نرت عمى "يطيخ1وبجرجة )كبيخ(، تمتيا في السختبة الثانية الفقخة )

(، وبجرجة )كبيخ(، أما في .3.33(، وبانحخاف معيارؼ )1.21عمى التفكيخ التحميمي" بستػسط حدابي )
( التي نرت عمى "يتسكغ معطع الصمبة مغ فيع السفاـيع الخياضية عشج 1السختبة الثالثة فقج حرمت الفقخة )

(، وبجرجة )كبيخ(. في حيغ 3.311(، وبانحخاف معيارؼ )1.23)تقجيسيا بصخائق مشاسبة" بستػسط حدابي 
( التي نرت عمى "يحخص الصمبة عمى مخاجعة دروس الخياضيات بذكل مشتطع" في السختبة 4جاءت الفقخة )

(، وبجرجة )كبيخ(. أما الستػسط الكمي لمتحريل 3.321(، وبانحخاف معيارؼ )1.43الأخيخة بستػسط حدابي )
تذيخ نتائج الجراسة إلى أن  .(، وبجرجة تقييع )كبيخ(3.214( وبانحخاف معيارؼ )1.41) الجراسي فقج بمغ

مدتػػ التحريل الجراسي لجػ شلاب مادة الخياضيات في الجميل جاء مختفعًا مغ وجية نطخ السعمسيغ، حيث 
والأنذصة السدانجة أضيخ الصمبة استفادة كبيخة مغ الأنذصة الإثخائية، وىػ ما يػضح فعالية تػضيف الػاجبات 

في تعديد التعمع وفيع السفاـيع الخياضية. كسا تبيغ أن الصمبة يطيخون تصػرًا ممحػضًا في القجرة عمى التفكيخ 
التحميمي، ويدتػعبػن السفاـيع الخياضية عشج تقجيسيا بصخق مشاسبة، مسا يعكذ دور السعمسيغ في ترسيع 

عع السيارات الحىشية لمصلاب. إلا أن بعس الفقخات مثل مخاجعة أنذصة تعميسية تحفد عمى التفكيخ الشقجؼ وتج
دروس الخياضيات بذكل مشتطع جاءت في السختبة الأخيخة، مسا يذيخ إلى أن الالتدام الحاتي لمصلاب قج يختمف 

كسا تخػ الباحثة، أن ىحه الشتائج تعكذ أىسية  .حدب الفخد والقجرة عمى تشطيع وقت الجراسة خارج الرف
التكامل بيغ ترسيع الػاجبات البيتية والأنذصة الرؽية لتعديد تحريل الصمبة في مادة الخياضيات، إذ لا 
يقترخ دور الػاجب عمى مخاجعة ما تع تجريدو فحدب، بل يستج ليذسل تشسية السيارات التحميمية والتفكيخ 

سا أن الاستفادة الكبيخة مغ الأنذصة الإثخائية تجل عمى ضخورة تشػيع شخق التجريذ الشقجؼ لجػ الصمبة . ك
وتػضيف استخاتيجيات تعميسية مبتكخة تتشاسب مع مدتػيات الصمبة السختمفة، بسا يحقق تفاعميع وإؾباليع عمى 

يع التغحية الخاجعة البشّاءة، التعمع الحاتي خارج الرف. وتذيخ الباحثة إلى أن متابعة السعمسيغ لتقجم الصمبة، وتقج
تعدز مغ دافعية الصمبة وتحافع عمى استسخارية التعمع، الأمخ الحؼ يشدجع مع التػجيات الحجيثة في التعميع 

 .التي تؤكج عمى التعمع الشذط والسيارات العميا، وليذ مجخد حفع السعمػمات واستخجاعيا
 Masalimova etو Guo et al. (2024) قة، حيث أكجتختبط ىحه الشتائج بسا تػصمت إليو الجراسات الداب

al. (2023)  عمى أن الػضائف البيتية والأنذصة الإثخائية تؤثخ إيجابيًا عمى التحريل الأكاديسي وتشسية
( أن الشػعية الجيجة لمػاجبات الإثخائية تخفع مدتػػ التحريل 1332ميارات الصمبة، بيشسا أضيخت دراسة عبج )

حػل أىسية  Burris & Snead (2017) تجعع نتائج ىحه الجراسة ما أشارت إليو دراسة بذكل ممحػظ. كسا
( التي أكجت أن الػاجبات البيتية 1313الػضائف البيتية في تعديد التعمع والسسارسة، ودراسة نيدار وأديغ )

ج أن ترسيع الػضائف تداعج عمى تخسيخ التعمع وتصػيخ الأداء الجراسي لجػ الصمبة . وبالتالي، يسكغ الاستشتا
البيتية بذكل متػازن وىادف يداىع في رفع مدتػػ التحريل الجراسي وتعديد قجرات التفكيخ التحميمي لجػ 

 .الصمبة 
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بيؽ عدد  (α ≤ 0.05) الإجابة عؽ الدؤال الثالث: ىل تؾجد علاقة ذات دلالة إحرائية عشد مدتؾى 
 .الرياضيات في الجميل مؽ وجية نغر السعمسيؽالؾعائف البيتية ومدتؾى تحريل الظمبة في مادة 

تع استخجام تحميل ارتباط بيخسػن لؿياس العلاقة بيغ عجد الػضائف البيتية ومدتػػ تحريل الصمبة في 
 143مادة الخياضيات في الجميل مغ وجية نطخ السعمسيغ. وقج تع جسع البيانات مغ خلال استبانة شسمت 

ػانب متعجدة تتعمق بالػضائف البيتية، بعج ذلظ، تع حداب معاملات الارتباط معمسًا، حيث تشاولت الاستبانة ج
لمتعخف عمى قػة العلاقة واتجاىيا، إضافة إلى اختبار الجلالة الإحرائية لمتأكج مغ أن الشتائج ليدت عذػائية. 

 (: 33وكسا ىػ مبيغ في الججول )
ومدتؾى تحريل الظمبة في مادة الرياضيات في (: ارتباط بيرسؾن بيؽ عدد الؾعائف البيتية 11جدول )

 الجميل مؽ وجية نغر السعمسيؽ
 التحريل الدراسي الارتباط ر السجالات

 **501. ارتباط بيرسؾن  كسية الؾعائف البيتية وتأثيرىا عمى التحريل الدراسي
 000. الدلالة الاحرائية 

 **560. ارتباط بيرسؾن  نؾعية الؾعائف البيتية وجؾدتيا
 000. الدلالة الاحرائية 

 **649. ارتباط بيرسؾن  التزام الظمبة بحل الؾعائف البيتية وتأثيره عمى التحريل
 000. الدلالة الاحرائية 

 **637. ارتباط بيرسؾن  دور السعمؼ في تؾجيو الؾعائف البيتية
 000. الدلالة الاحرائية 

 **662. بيرسؾن  ارتباط الدرجة الكمية لسدتؾى جؾدة الؾعائف البيتية
 000. الدلالة الاحرائية 

( وجػد علاقة مػجبة وقػية بيغ عجد الػضائف البيتية ومدتػػ تحريل الصمبة في مادة 33يػضح ججول )
الخياضيات في الجميل مغ وجية نطخ السعمسيغ. حيث تذيخ نتائج تحميل ارتباط بيخسػن إلى وجػد علاقة 

البيتية ومدتػػ تحريل الصمبة في مادة الخياضيات في الجميل مغ وجية نطخ مػجبة وقػية بيغ عجد الػضائف 
السعمسيغ، وىػ ما يؤكج الجور الفاعل لمػاجب البيتي في دعع العسمية التعميسية وتعديد التحريل الجراسي. 

ما يذيخ إلى أن ، (**r = .501) يطيخ السجال الأول، السختبط بكسية الػضائف البيتية، ارتباشًا معتجلًا إيجابيًا
التػازن في عجد الػضائف لو أثخ ممحػظ عمى تحريل الصمبة دون أن يثقل كاىميع. بيشسا أضيخ السجال الثاني، 

، مسا يعكذ أىسية جػدة الػاجب ومجػ (**r = .560) الستعمق بشػعية وجػدة الػضائف، ارتباشًا أقػػ 
أما السجال الثالث الستعمق بالتدام الصمبة بحل ملاءمتو لأىجاف الجرس في تعديد فيع الصمبة لمخياضيات. 

، مسا يجل عمى أن التدام الصمبة بالػاجب (**r = .649) الػضائف البيتية، فقج سجل أعمى معامل ارتباط
البيتي يعدز بذكل مباشخ مدتػػ تحريميع ويؤكج دور الانزباط والسدؤولية في التعمع. كحلظ أضيخ السجال 

، ما يبخز أىسية (**r = .637) السعمع في تػجيو الػضائف البيتية، ارتباشًا قػيًاالخابع، الحؼ يعكذ دور 
مغ وجية نطخ الباحثان، تعكذ ىحه الشتائج أن  .إشخاف السعمع ومتابعتو لمػاجبات البيتية في زيادة فعالية التعمع

في تعديد فيع الصمبة الػضائف البيتية ليدت مجخد نذاط روتيشي، بل ىي أداة تعميسية استخاتيجية تداىع 
وتصػيخ مياراتيع الخياضية. كسا تتفق ىحه الشتائج مع ما تػصمت إليو الجراسات الدابقة، حيث أشارت أبحاث 
عجيجة إلى أن الػاجب البيتي الجيج والستشػع والسػجو بذكل مشاسب يعدز التحريل الجراسي ويقػؼ ميارات 

التدام الصمبة وجػدة وتػجيو الػضائف أن أثخ الػاجب البيتي عمى  التفكيخ التحميمي لجػ الصمبة ويؤكج الخبط بيغ
التحريل الجراسي يعتسج عمى التػازن بيغ الكع والجػدة والإشخاف، وىػ ما يشدجع مع تػصيات الخبخاء في 

 .التعميع الفعال



 ----------------IJAHSSدااة والللىم الإًسبًُت والاجتوبعُت المجلت الدولُت للآ ----------------

 م ( 0505(، 55) هج)
- 35 - 

 التؾصيات: 
 في ضػء نتائج الجراسة يػصي الباحثان بسا يمي: 

 .الػضائف البيتية لزسان التدام الصمبة وتحقيق الأىجاف التعميسية السخجػةتعديد إشخاف السعمسيغ عمى حل 
 .تشػيع نػعية وصعػبة الػضائف البيتية لتتشاسب مع مدتػيات الصمبة السختمفة وتصػيخ مياراتيع التحميمية

 .تحجيج كسية مشاسبة مغ الػضائف البيتية تسشع التحسيل الدائج عمى الصمبة وتخاعي راحتيع الشفدية
 .تقجيع تغحية راجعة بشاءة لمصلاب حػل وضائفيع البيتية لتعديد التعمع الحاتي وتحفيدىع عمى التحديغ السدتسخ

 .إشخاك أولياء الأمػر في متابعة الػاجبات البيتية لجعع الالتدام والتحريل الجراسي
 .الخياضية تشفيح أنذصة إثخائية مختبصة بالػاجبات البيتية لتعديد الفيع العسيق لمسفاـيع

تجريب السعمسيغ عمى استخاتيجيات فعالة لتكميف وتػجيو الػضائف البيتية بسا يعدز التحريل الجراسي ويصػر 
 .ميارات الصمبة 
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(. علاقة الكفاءة الاجتساعية والدمػك الاجتساعي السجرسي بأساليب التشذئة الػالجية والتحريل 3441داوود، ن. )
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