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 هلخص الذراسة ببللغة العربية :
يهدد ا بحثحددح بححددىحا تحدد  بح اددرا  فدد  بحدددرنت اددا ى اددىد ب ذ ثددى  حدد   بح    دد  ذن  

نبحرف بح ربسا, نق  تكؾذت   شة  بلإ ىقة بحاقفية بحقىبف ؽ حف افؼ اا ضؾء كل  ؽ بحجشس
( تفس ددد بت نتفس ددد ل  دددؽ بح    ددد  بحسادددىق ؽ  قفيدددىت بحقدددىبف ؽ حفددد افؼ بحسددد  جؾ  30بح ربسدددة  دددؽ  

(  ى ىت, نق  بس خ  ت بحثىحثدة 01 -00 ىحس برس ب ب  بئية, نت ربنح ى سىرهؼ بحز شية  ؽ  
ل  دد ل ب ذ ثددى , بذ قىئيددة بحسددشها بحؾيدددا, نى دد  حدد حػ  ويددىس ي كددؾ   ددؽ ودد   ى اددىد ي شددىن 

نجؾد ارت دبل تحرىئيتى ب ؽ   ؾسظا رتب درجىت ب ذ ثى ,     ب ذ ثى , نىعهرت بحش ىئا 
 ددددد ل ب ذ ثدددددى  حردددددىحغ بلإذدددددى ب ح دددددح بفددددد    ؾسددددد  بحرتدددددب  اددددد  بحددددد كؾر نبلإذدددددى   فددددد  

(، ب شسددى كددى  بحدددرت اددا  ادد  05.23(، ب شسددى كددى    ؾسدد  رتددب بحدد كؾر   16.32حلإذددى  
( ب شسى كى    ؾس  رتب  13.21 قىئية حرىحغ بح كؾر ح ح بف    ؾس  رتب بح كؾر  ب ذ

ددىب ح ددح بفدد    ادد  (، ناددا 03.02بلإذددى     دد   ب ذ ثددى  كددى  بحدددرت حرددىحغ بحدد كؾر ىغزت
, كسددى بعهددرت (03.06سدد  رتددب بلإذددى   ( ب شسددى كددى    ؾ  13.25  ؾسدد  رتددب بحدد كؾر  

بدددد ؽ   ؾسددددظا رتددددب درجددددىت بحرددددد ؽ بحخددددى س  دددد و نجددددؾد اددددرت دبل تحرددددىئيتى بحش ددددىئا 
 نبحدىدس  ف  ب ذ ثى   أ اىد  بحدرعية.

 (الإعاقة العقمية, الجمج،  الانتباهالكممات المفتاحية )
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Abstract 

This current research aims to identify differences in attention 

dimensions among educable intellectually disabled students based 

on gender and grade level. The study sample consisted of 30 male 

and female students. The researcher utilized a descriptive 

methodology and developed a scale comprising three dimensions: 

attention span, selective attention, and attention scope. 

The results revealed a statistically significant difference between 

the mean ranks of male and female students on the attention span 

dimension, favoring females. The mean rank for females was 16.32, 

while for males it was 05.23. Conversely, the difference in the 

selective attention dimension favored males, with a mean rank of 

13.21 for males and 03.02 for females. Similarly, in the attention 

scope dimension, the difference also favored males, with a mean 

rank of 13.25 for males and 03.06 for females. Furthermore, the 

results showed no statistically significant difference between the 

mean ranks of fifth and sixth-grade students across the sub-

dimensions of attention. 

Keywords: Attention,Mental Disability, Integration. 
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 هقذهة البحث:
غسثددل ب ذ ثددى  ىحدد  بحاسفيددىت بحسارسيددة باسىسددية بحهى ددة اددا بحشذددى  بحاقفددا بحساراددا, 
ن ع تزبي  ب ه سىو  افدؼ بحدشدس بحسارادا ن جى تدم ن سفيىتدم ىيدثغ  ؾضدؾا ب ذ ثدى   حدؾربت 

 ىسىسيىت اا بح شىنل بحساراا حفشذى  بحاقفا ن سفيىتم.
انحد  ادا بس ددىل بحختدربت بح ر,ؾيدة, ح دح غددى    فد  نيا  ب ذ ثى  بحاسفية بحاقفية ب

ترك ددز حددؾبس بحظدددل سيسددى غقدد و حددم  ددؽ  افؾ ددىت, نيا تددر ب ذ ثددى  هددؾ  سفيددة ترك ددز ن ددا 
رسد  , شدىه ؽ بحدرد  ف   اض بحسث ربت ىن بح رك دز  فد   ث در نبحد   دؽ تفدػ بحسث دربت  

1000.) 
 ثى  حد دربت طؾيفدة, ن  غدد ظا ؾ  نيؾبجم هؤ ء باطدىل تح غىت اا بححدىظ  ف  ب ذ

بح رك دددز  فددد  ىسثدددر  دددؽ  ث دددر ادددا ذددددس بحؾقدددت, نيشددد ا  دددؽ ذحدددػ تذددد ت ب ذ ثدددى  نضددداف 
بس دىل بحختربت بحج ي ل, ن  ي افسؾ  ت   ؽ خ ل بح دك ر بحسدد سر  ىحسهدىربت بحسظفؾ,دة, 

نبححجدددؼ سسدددى يؾبجهدددؾ  يددداؾ,ىت ادددا بح س  دددز بددد ؽ بحسث دددربت بحسخ فددددة  ثدددل بحفدددؾ  نبحذددد ل 
 ذدددد ل   ددددزب ؽ,  سددددى يددددؤور سددددفثىت  فدددد  بحاسفيددددىت بحسارسيددددة ب خددددر   ثددددل بحدددد بسرل نبلإدرب  

 (.1010 ش ريؽ  ؾضب هيىو شىه ؽب رشىد  ؾس , 
( تحدد  ى  بذخدددىض بحقدد رل بحاى ددة ىن قرددر  دد ل ب ذ ثددى  1003نىشددىرت ى ددىل  ىعددة  

ن  بلإ ىقددة بحدكريددة ن دد و بحقدد رل  فدد  ر,دد  بحسؾضددؾ ىت ذبت بحرددفة  اددى  شدد  باطدددىل ذ
تجافهددؼ   غددد ظا ؾ  بحدد افؼ حقفددة  ددى حدد يهؼ  ددؽ  افؾ ددىت  خزذددة, ن دد  بسدد ظى  هؼ تقى ددة 

 بح ؾبز  ب ؽ بحسظفؾل حدب بحؾقت نبحسافؾ ىت بحسق  ة.
(, نيدددددثحا سدددددفيسى  5, 1001, ن سدددددر ذردددددر    (Carr, 0873نيتددددد ؽ كدددددىر  

بحاقفيددة غ ددؾ   حدد ندبت اددا بحسدد    ( ب  ب ذ ثددى  حدد   باطدددىل ذن  بلإ ىقددة075, 1006 
اهدددؼ   غدددد ظا ؾ  ب ذ ثدددى  اسثدددر  دددؽ شدددة نبحددد  نحد دددرل ز شيدددة قرددد رل, تذ غذددد ت  نبحسددد ل

بذ ثىهم  در ة ا   ث ربت ب ذ ثى  بح بخفية ح غم ضعيدة,  سى يؤد  تح    و ق رل ب طددىل 
 ذن  بلإ ىقة بحاقفية  ف  بح افؼ  ؽ بحختربت بح ا غسر بهى.

ى  باطدددىل ذن   Green, Kiln & Bright( 0878يؽ نكدد فؽ ن,ربيددت  نيددر  جددر 
بلإ ىقة بحاقفية غغهرن   جزبت اا ب ذ ثى  بحلإربد  نبح فقدىئا, ني دؾ  بذ ثدىهؼ قرد ر بحسد   

  ع ى  بذ ثىهؼ ق  غظؾل  ش  بس سى هؼ حفسؾسيق .

 هشكلة البحث: 
رل  فدد  ب ذ ثدى  نبح رك ددز سذددت ذ دىئا   يدد   دؽ بح ربسدىت  ددؽ نجدؾد ضدداف ادا بحقد 

حدد   ذن  بلإ  ىقددة بحاقفيددة, ح ددح غردداب  فدد  بحظدددل ذن  بلإ ىقددة بحاقفيددة ترك ددز بذ ثىهددم 
ادددا ذذدددى   اددد ؽ  شددد   قىرذ دددم  ىح رجدددة بح دددا غدددد ظياهى بحظددددل بحادددىد , اهدددؾ غادددىذا  دددؽ 
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بح ذد ت, نضدداف بحقد رل  فدد  بح رك دز, نقرددؾر  دد   ب ذ ثدى , نضدداف بحقد رل  فدد  بح دد كر 
 (.1000ب ذؾر  بحقسش, 1004 رل طؾيفة   ت  بحسظفب بحقريظ ,حد

 بحثدديظة بحاقفية بلإ ىقة ذن   بح      ح   قرؾر نجؾد تح  بح ربسىت  اض نىشىرت
دربسدددة  سدددس ح  ن شهدددى ح شس  دددم حف ددد خل بدددرب ا تردددسيؼ تحددد  حىجدددة ادددا نىذهدددؼ, ب ذ ثدددى  ادددا

Smith 1000   ب شدىه ؽ ن سديس ؽ 1000ب  ت بحردتؾرSahin & Cimen 1000 ب
( ح دح ىسد ت بح ربسدىت  فد  ىهسيدة 1002ب يدىحغ بحددؾبح 1002 ت بحازيز  ت بححس    

تحددد ؽ ب ذ ثددى  حدد   بح فس دد  ذن  بلإ ىقددة بحاقفيددة ا  بح    دد  بحدد يؽ غاددىذؾ   ددؽ ضدداف 
ب ذ ثددى  غجدد ن  يدداؾ,ة اددا بسدد رجىا بحسافؾ ددىت بح ددا تافسؾهددى, ن ددؽ وددؼ ذجدد هؼ غد قدد ن  

  بذ قىل ىودر بحد افؼ اهدؼ   غدد ظا ؾ  ذقدل بحسارادة نبحسهدىربت بح دا بس ددتؾهى ادا بحق رل  ف
 ؾبقددف سددى قة تحدد   ؾبقددف ج يدد ل, ن ددؽ وددؼ ذجدد   دد و قدد رتهؼ  فدد  ب سدد سربر اددا بحسهسددة 
بح افيسية تح  ذهىي هى حا و ق رتهؼ  ف  ب ح دىظ  ىذ ثدىهؼ تجىههدى حد درل كىسيدة, نحد حػ غجدب 

ح ددح ى  ضدداف ب ذ ثددى  حدد   بحساددىق ؽ  حاقفيددة اددا تحددد ؽ ب ذ ثددى  دددى  ل ذن  بلإ ىقددة ب
 قفيدددىت يدددؤور سدددفثىت  فددد  ىدبئهدددؼ بحدددؾعيدا ادددا بححيدددىل بحاى دددة, ح دددح غادددؾقهؼ  دددؽ بس ددددىل 

 دؽ ودؼ اد   بحسهىربت باسىسية بح ز ة ح حق ق تكيف ىازل  ع بحت ئة بح ا غعيذؾ  ا هدى ن 
 ىقددة بحاقفيددة بحثددديظة بحسدد  جؾ    دد  ذن  بلإ ارا شددى حفدددرنت اددا ى اددىد ب ذ ثددى  حدد   بح  

 ىحسددد برس ب ب  بئيدددة نتحدددد شم نتشس  دددم حددد يهؼ قددد  غددددى  هؼ  فددد  بس ددددىل تفدددػ بحسهدددىربت, 
 (.1002نيدهؼ اا بذ  ىجهؼ  ع باخريؽ   ىدل  ت  , 

   :أسئلة البحث

ويدددة  دددى بحددددرت ادددا ى ادددىد ب ذ ثدددى  حددد   بح    ددد  ذن  بلإ ىقدددة بحافالدؤؤؤ ال ا: ل   -0
بحقىبف ؽ حف افؼ بحس  جؾ   ىحس برس ب ب  بئية بح   غادز  حس ي در بحجدشس  بحد كؾر 

 نبلإذى ( ني درا  ؽ ه ب بح دىؤل بح دىؤ ت بحدرعية بح ىحية:

 ددى بحدددرت اددا  دد ل ب ذ ثددى  حدد   بح    دد  ذن  بلإ ىقددة بحاقفيددة بحقددىبف ؽ حفدد افؼ  - ى
 ر بحجشس  بح كؾر نبلإذى (؟بحس  جؾ   ىحس برس ب ب  بئية بح   غاز  حس ي 

 ى بحدرت اا بذ قىئية ب ذ ثى  ح   بح      ذن  بلإ ىقة بحاقفية بحقىبف ؽ حفد افؼ  - ل
 بحس  جؾ   ىحس برس ب ب  بئية بح   غاز  حس ي ر بحجشس  بح كؾر نبلإذى (؟

 دى بحدددرت ادا  دد   ب ذ ثدى  حدد   بح    د  ذن  بلإ ىقددة بحاقفيدة بحقددىبف ؽ حفدد افؼ  - ت
    ىحس برس ب ب  بئية بح   غاز  حس ي ر بحجشس  بح كؾر نبلإذى (؟بحس  جؾ 

حدد   بح    دد  ذن  بلإ ىقددة بحافويددة  ددى بحدددرت اددا ى اددىد ب ذ ثددى   الدؤؤ ال النؤؤان   -1
بح   غاز  حس ي در بحردف بح ربسدا بحقىبف ؽ حف افؼ بحس  جؾ   ىحس برس ب ب  بئية 

 ىحية:بح  ني درا  ؽ ه ب بح دىؤل بح دىؤ ت بحدرعية
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 ددى بحدددرت اددا  دد ل ب ذ ثددى  حدد   بح    دد  ذن  بلإ ىقددة بحاقفيددة بحقددىبف ؽ حفدد افؼ  - ى
 بحس  جؾ   ىحس برس ب ب  بئية بح   غاز  حس ي ر بحجشس  بح كؾر نبلإذى (؟

             ى بحدرت اا بذ قىئية ب ذ ثى  ح   بح      ذن  بلإ ىقة بحاقفية بحقىبف ؽ حفد افؼ  - ل
 رس ب ب  بئية بح   غاز  حس ي ر بحجشس  بح كؾر نبلإذى (؟بحس  جؾ   ىحس ب

 دى بحدددرت ادا  دد   ب ذ ثدى  حدد   بح    د  ذن  بلإ ىقددة بحاقفيدة بحقددىبف ؽ حفدد افؼ  - ت
 بحس  جؾ   ىحس برس ب ب  بئية بح   غاز  حس ي ر بحجشس  بح كؾر نبلإذى (؟

  أهذاف البحث:
 بحقىبف ؽ حف افؼ  بلإ ىقة بحاقفية  اراة بحدرت اا   ل ب ذ ثى  ح   بح      ذن  .0

 بحس  جؾ   ىحس برس ب ب  بئية بح   غاز  حس ي ر بحجشس  بح كؾر نبلإذى (.

بحقددىبف ؽ حفدد افؼ  اراددة بحدددرت اددا بذ قىئيددة ب ذ ثددى  حدد   بح    دد  ذن  بلإ ىقددة بحاقفيددة  .1
 بحس  جؾ   ىحس برس ب ب  بئية بح   غاز  حس ي ر بحجشس  بح كؾر نباذى (.

بحقددىبف ؽ حفدد افؼ بحدددرت اددا  دد   ب ذ ثددى  حدد   بح    دد  ذن  بلإ ىقددة بحاقفيددة   اراددة  .2
 بحس  جؾ   ىحس برس ب ب  بئية بح   غاز  حس ي ر بحجشس  بح كؾر نبلإذى (.

بحددددرت ادددا  ددد ل ب ذ ثدددى  حددد   بح    ددد  ذن  بلإ ىقدددة بحاقفيدددة بحقدددىبف ؽ حفددد افؼ   ارادددة .3
 .(بحخى س نبحدىدس  بحرف  حس ي ر ب   غاز بحس  جؾ   ىحس برس ب ب  بئية بح

بحدددرت اددا بذ قىئيددة ب ذ ثددى  حدد   بح    دد  ذن  بلإ ىقددة بحاقفيددة بحقددىبف ؽ حفدد افؼ              اراددة  .4
 .(بحخى س نبحدىدس  بحرف  حس ي ر بحس  جؾ   ىحس برس ب ب  بئية بح   غاز 

حاقفيدددة بحقدددىبف ؽ حفددد افؼ بحددددرت ادددا  ددد   ب ذ ثدددى  حددد   بح    ددد  ذن  بلإ ىقدددة ب  ارادددة .5
 .(بحخى س نبحدىدس  بحرف  حس ي ر بحس  جؾ   ىحس برس ب ب  بئية بح   غاز 

 :أهوية البحث
 تتمنل أىمية البحث من الناحية النظخية  التطبيكية فيما يم  

 تدفي  بحزؾء نتؾجيم بحثىحث ؽ ح ه سىو به   بحدئة. .0

حسربحددددل تددددأو ربت اددددا حيددددىل ىهسيددددة بحسرحفددددة باسىسددددية اذهددددى تا تددددر  ددددؽ ىسثددددر ب .1
 بلإذدى  غ ؾ   ؽ بحدهل تحد ؽ ب ذ ثى .

بحقدددىبف ؽ تردددسيؼ بخ ثدددىر ىدبئدددا  قدددشؽ خدددىا  ىح    ددد  ذن  بلإ ىقدددة بحاقفيدددة  .2
ب ذ ثدددى  غس دددؽ ى  غد ددد  بحثدددىحث ؽ ادددا هددد ب  بحددددرنت ادددا ى ادددىدحويدددىس  حفددد افؼ

 بحسجىل.
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 ة.بلإ ىقة بحاقفي -دربسة   ي ربت  هسة اا بحسجىل ب ذ ثى  .3
 محذدات البحث:

 يتحجد البحث الحال  فيما يم  
بق رددرت بح ربسددة  فدد  بح اددرا  فدد   ددد ؾ  ب ذ ثددى  حدد    حدد دبت  ؾضددؾعية:  .0

 بحس  جؾ   ىحس برس ب ب  بئية. بحقىبف ؽ حف افؼبح      ذن  بلإ ىقة بحاقفية 
جؾ   ىحسد برس بحسد   بحقدىبف ؽ حفد افؼبح      ذن  بلإ ىقة بحاقفية  ح دبت  ذرية:  .1

 ب ب  بيئة بح ى اة لإدبرل بحسرج بح افيسية.
 و.1014/ 1013حفاىو بح ربسا  بحثىذا ح دبت ز شية: بحدرل بح ربسا  .2
 حددددد دبت   ىذيدددددة: طاثقدددددت ىدبل بحثحدددددح  فددددد  بحسددددد برس بحح ؾ يدددددة بح ى ادددددة لإدبرل  .3

جسددددىل س   رسددددة ( بح افيسيددددة نبحؾبقاددددة  سحىاغددددة  بحقددددىهرل(، ن ددددؽ بدددد ؽ هدددد   بحس بر بحسددددرج 
  .(  رظد  كى ل ب ب  بئية - ت بحشىيرب ب  بئية

 هصطلحبت البحث:
 Attentionالانتباه  

غارا ب ذ ثى   أذم  سفية بذ قىئية تا س   ف  بح أهب بحاقفا, غحىنل بحددرد  دؽ خ حهدى 
حدددب سددا م ى  يركددز بذ ثىهددم  فدد  بذ قددىء  اددض بحسث ددربت,  قردد  بحساىحجددة بحشذددظة حهددى, 

 ح دددىظ بهددى ا ددرل ىطددؾل اددا بحدد بسرل, بسدد ا بدبت ح جه زهددى  اسفيددىت  ارسيددة ى فدد , نيا تددر نب
ب ذ ثددى  هددؾ باسددىس بحدد   تقددؾو  فيددم سددىئر بحاسفيددىت بحسارسيددة كددىلإدرب , نبح دد كر, نبحدهددؼ 

 (.1000 سفيسى  يؾسف, 
 سثددل اددا نتاددرا بحثىحثددة ب ذ ثددى  تجربئيددىت  أذددم  سفيددة  قفيددة  ارسيددة حهددى سدداة  حدد دل ت

قدد رل بحظدددل  فدد  ترك ددز نعيددم  فدد   اددض بحسث ددربت, ىن بح رك ددز  فدد   ث ددر نبحدد   ددؽ تفددػ 
بحسث ربت,  ع تجىهل بحسث ربت باخر , نهدؾ غسثدل بح رجدة بح دا غحردل  ف هدى بحظددل  فد  

  ويىس ب ذ ثى  بحسد خ و اا بح ربسة بححىحية.
  يتمنل الانتباه ف  ثلاث أبعاد 

 Attention extentمجى الانتباه  

نيقر  بهى بحداة ب ذ ثىهية, نتاشا ق رل بحدرد  ف  ب ذ ثى  اسثر  دؽ  ث در ادا نقدت 
 ((Carr, 0873نبح  
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 Attention Spanمجة الانتباه  
نتذد ر تحد  بحسد ل بحز شيدة  بح دا غغدل بحددرد  حىاغدىت ا هدى  فد  غقغ دم نبذ ثىهدم,  ح دح 

 (.(Parasurman, 0887تكؾ  جسيع بحسث ربت اا حىحة ذذظة ح غم 
نتاراهددى بحثىحثددة تجربئيددىت: بحد ددرل بحز شيددة بح ددا غددد ظيع ا هددى بح فس دد  ترك ددز بذ ثىهددم ا هددى 

 حسث ر  ا ؽ.
 Attention selectivtyانتقاء الانتباه  

بحاسفية بحسارسية بح ا ي ؼ ا هى بخ يىر بحدرد حسث ربت  ح دل, نتجىهل بحسث ربت باخدر  
 (Johnson& Amso, 1005)بذ ثىهم تح  خرىئص ه   بحسث ربت  بح ا تشىادهى, ىن تؾجيم

 نتاراددم بحثىحثددة تجربئيددىت  أذددم قدد رل بح فس دد  ذن  بلإ ىقددة بحاقفيددة بحثددديظة  فدد  بخ يددىر
نبذ قىء  شثم  ا ؽ  ؽ ب ؽ  د د  دؽ بحسشتهدىت بحؾبقادة ادا  جدىل ن د  بح فس د , نبح دا ت ددق 

 م.  ع  ى غدرضم بحسؾقف بحدفؾكا بح   يؾج  سي
 Intellectual Disabilityالإعاقة العقمية   

 American Association on Mental)تاراهدى بحجسعيدة ب  ري يدة حلإ ىقدة بحاقفيدة 

Retardation, 1001) 
 أذهددددى ت ىقددددة ت رددددف  قرددددؾر ىن  ح ندغددددة اددددا بحؾعددددىئف بحاقفيددددة نبحدددددفؾ  بح كيدددددا 

فيدددة بحاسفيدددة, نترجدددع هددد   بلإ ىقدددة ادددا بحس سثدددل ادددا بحسهدددىربت بلإدربسيدددة نب ج سىعيدددة نبح كي
 ( سشة.07ذذأتهى تح   ى قتل سؽ  

تجربئيدددىت  دددأذهؼ: باطددددىل بحقدددىبف ؽ حفددد افؼ  رادددت بحثىحثدددة باطددددىل ذن  بلإ ىقدددة بحاقفيدددة 
( طثقددىت حسويددىس سدد شىاؾرد ب شيددم حفدد كىء بحرددؾرل 60-54بحدد يؽ ي ددربنح  ادد ل ذكددىئهؼ بدد ؽ  
 ( سشة.01-00هؼ  ى ب ؽ  بحخى دة, ني رنبح بحاسر بحز شا ح

 Integration الجمج 
ها بش سىل   برس بح افيؼ بحاىو نارؾحم  ف  بح    د  ذن  بلإ ىقدة بحاقفيدة بحثدديظة 
نبح      بحاىدي ؽ,  يدض بحشغدر  دؽ بحد كىء ىنبحسؾهثدة ىن بلإ ىقدة ىن بحسدد ؾ  ب ج سدى ا 

 رسددددة بحاسددددل  فدددد  د ددددؼ نب ق رددددىد  ىن بحخففيددددة بحثقىسيددددة حكددددل تفس دددد , نيجددددب  فدددد  بحس
 (. 06, 1002ب ح يىجىت بحخىية حكل تفس    سسىل سىحؼ, 

 دددع  بحقدددىبف ؽ حفددد افؼنتارادددم بحثىحثدددة تجربئيدددىت  أذدددم نضدددع بح    ددد  ذن  بلإ ىقدددة بحاقفيدددة 
بحاىدي ؽ اا   برس بح افيؼ بحاىو,  ع تدؾا ر بحغدرنا, نبحاؾب دل, نبحخد  ىت بح افيسيدة بح دا 

 فية بح افيسية, نبس دىدتهؼ  ؽ ه   بحخ  ىت ق ر بحسد ظىا.تدى    ف  تذجىح بحاس
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 الإطبر الٌظري والذراسبت السببقة:
 الانتباه 

 مفيهم الانتباه 
غارا ب ذ ثى   أذم ق رل بحدرد  ف  بذ قدىء بحسث دربت نويقدة بحردفة  سؾضدؾا  دى  دؽ بد ؽ 

حهددى  فدد   دد بر بح ددؾو  جسؾ ددة كت ددرل  ددؽ بحسث ددربت نب حدىسددىت بحس شؾ ددة بح ددا تقىبددل بحدددرد 
 ثددل بحسث ددربت بحدددسعية, بحثرددرية, بحفسدددية, نل رهددى  ددؽ بحسث ددربت بححدددية بحسخ فدددة  سدده ر 

 (.06, 1001 ت بحهىد ,  ش  طفثة, 
ب ذ ثى  غاشا  ب س جى ة بحسركزل نبحسؾجهة ذحؾ  ث ر  ى سؾبء كدى  هد ب بحسث در دبخفيدىت 

  و ب ح دىت حفسث ربت ب خر , نهدؾ   اكرل, تحدىس( ىن خىرجيىت شة, شخص,  ؾقف(  ع
ىغزددددىت بحاسفيددددة بحاقفيددددة بح ددددا يدددد ؼ  سؾجتهددددى بسدددد  خىل  افؾ ددددىت تحدددد  بحاقددددل  يددددىحغ  تدددد  

 (.04, 1007بحكريؼ,
( ب  ب ذ ثدددى  هدددؾ قددد رل بحددددرد  فددد  حردددر حؾبسدددم 1007نيددد كر  يدددىحغ  تددد بحكريؼ,  

 دددر خدددىا  شدددة/ نترك زهدددى ادددا  ث دددر دبخفا اكدددرل / تحددددىس/ يدددؾرل خيىحيدددة( بن ادددا  ث
 شخص/  ؾقف(, بن هؾ ترك ز شاؾر بحدرد اا  ث ر  ى.

(  ىذددم قددد رل بحدددرد  فدد  بذ قدددىء بحسث ددربت نويقدددة 012,  1007نياراددم   ددىدل  تددد   ,
بحرددددفة  ىحسؾضددددؾا  ددددؽ بدددد ؽ  جسؾ ددددة  ددددؽ بحسث ددددربت بح ددددا ي اددددرض بحدددددرد حهددددى كددددىحسث ربت 

ية بحسخ فدددة  بح ددا غرددىداهى بحدددرد, بحدددسعية نبحثرددرية نبحفسدددية نل رهددى  ددؽ بحسث ددربت بححددد
 نبح رك ز  ف هى حفس ل بحز شية بح ا ت ظفتهى تفػ بحسث ربت نب س جى ة حهى.

(  أذدددم بحشغدددر نبايددديىء نبح رك دددز  فددد   ث دددر 58, 1007نيارادددم  ادددىرس بحددددف  ا, 
 هدى  ا ؽ حد رل ز شية  ح دل نتدس    ل ب ذ ثى  نه  بحق رل بح دا غدد ظيع بح فس د  بح رك دز ا

  ف   ؾضؾا  ا ؽ.
نتدددر  بحثىحثدددة  فددد  بحدددرلؼ  دددؽ تاددد د تاريددددىت ب ذ ثدددى  ت  ىذهدددى جسيادددىت تشظدددؾ   فددد  
 حددد دب  ىسىسدددديى   ي افددددق تحدددد بهسى  ى ذ قددددىء ى  بذ قددددىء بحدددد   ت نبحسث ددددربت بحس ئسددددة ىن 

ظ بحسرتثظددة  ىحسهسددة بحسظفددؾل  ددؽ بح فس دد  تأدي هددى, ني افددق وىذ هسددى  ى سدد سربرية ى  بححدددى
  ف  بذ ثى  بح فس   حد رل ز شية كىسية  ؽ ب ذ ثى .

 سفية  قفية  ارسية حهى ساة  ح ندل ت سثل اا   تعخف الباحنة الانتباه إجخائياً بأنو 
قدد رل بحظدددل  فدد  ترك ددز نعيددم  فدد   اددض بحسث ددربت, بن بح رك ددز  فدد   ث ددر نبحدد   ددؽ تفددػ 

 رجدة بح دا غحردل  ف هدى بحظددل  فد  بحسث ربت,  ع تجىهل بحسث ربت باخر , نهدؾ غسثدل بح
  ويىس ب ذ ثى  بحسد خ و اا بح ربسة بححىحية.
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  يتمنل الانتباه ف  ثلاث أبعاد ى  
 Attention extentمجى الانتباه  

نيقر  بهى بحداة ب ذ ثىهية, نتاشا ق رل بحدرد  ف  ب ذ ثى  اسثر  دؽ  ث در ادا نقدت 
 (.Carr, 0873نبح   

 Attention Spanمجة الانتباه  
نتذدد ر تحدد  بحسدد ل بحز شيددة بح ددا غغددل بحدددرد  حىاغددىت ا هددى  فدد  غقغ ددم نبذ ثىهددم,  ح ددح 

 (Parasurman,0887تكؾ  جسيع بحسث ربت اا حىحة ذذظة ح غم  
نتاراددم بحثىحثددة تجربئيددىت: بحسدد ل بحز شيددة بح ددا غددد ظيع ا هددى بحظدددل ترك ددز بذ ثىهددم حسث ددر 

  ا ؽ.
( ى  هشددى  بحكث ددر  ددؽ بحاؾب ددل بح ددا تددؤور اددا 1007  نيددر  ىشددسى  ادريددى  نكؾذددؾب 

   ل ن د ؾ  غقغ شى  ثل:
 بححىحة بحدد ؾحؾجية  ثل بححر ى   ؽ بحظاىو نبحذربل. -
ىهسيدددددة بحسافؾ دددددىت نبه سى شدددددى بهدددددى تدددددؤور  فددددد  قددددد ربتشى  فددددد   ؾبيدددددفة ب ذ ثدددددى ,  -

 ى تذب كىذت بحسافؾ دىت اىحسافؾ ىت بحسهسة نبحسث رل غس ؽ  ؾبيفة ب ذ ثى  حهى  جه  قف ل, ب
 ل ر  هسة ىن  سفة ا ذهى تد هفػ جه  كت ر  ؽ بحدرد ح   يش ثم حهى ىن يركز ا هى.

ى  ىدبء بح سريشدددىت بحريىضدددية تزيددد   دددؽ  ددد ل  Stasch (1003)ب شدددت ذ دددىئا دربسدددة 
تذددى (, كسددى  1 -ذكددؾر 5طدد ل  ىحرددف بانل   7ب ذ ثددى , نذحددػ  فدد    شددة   ؾذددة  ددؽ 

 ىغزىت  أ  بح سريشىت قتل بح رس تزي   ؽ   ل ب ذ ثى  اا بححرة بح ىحية.ىشىرت بحش ىئا 
 Attention Selectivtyانتقاء الانتباه  

بحاسفية بحسارسية بح ا ي ؼ ا هى بخ يىر بحدرد حسث ربت  ح دل, نتجىهل بحسث ربت باخدر  
 ,Johnson& Amsoبح دددا تشىاددددهى, ىن تؾجيدددم بذ ثىهدددم تحددد  خردددىئص هددد   بحسث دددربت  

1005.) 
نتارام بحثىحثة تجربئيىت  أذدم قد رل بحظددل  فد  بخ يدىر نبذ قدىء  شثدم  اد ؽ  دؽ بد ؽ  د د 
 ؽ بحسشتهىت بحؾبقاة اا  جدىل ن د  بحظددل, نبح دا ت ددق  دع  دى غدرضدم بحسؾقدف بحددفؾكا 

 بح   يؾج  سيم.
 طبيعة الانتباه 

ب ذ ثددى   رشددغ ىن  بخ فددف اربء  فسددىء بحددشدس حددؾل طتياددة ب ذ ثددى , ا ددر   ازددهؼ ى 
ح رددفية بحسافؾ ددىت  شدد  ذقددى   خ فدددة اددا  سفيددة بلإدرب ,  فدد  حدد ؽ يددر   Filter ردددىل 
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اخرن  ى  بلإذدى  يركز بثدىطة  فد   دى يريد  رؤي دم نيدرتث   دىحخترل دن  بسد ثاىد  ثىشدر 
حلأحدد ب  بحسشىادددة, نقدد  بهدد ؼ  فسددىء بحددشدس ب ح يدد   ربحددل  سفيددة بلإدرب  بح ددا يشذدد  ا هددى 

 ذ ثدددى , اىا رضدددت بح ربسدددىت ى  ب ذ ثدددى  اادددىل ادددا  ددد ل حدددى ت, تخدددزيؽ بحسافؾ دددىت  دددؽ ب
 زؾ بححس, وؼ  ش  تخزيؽ بحساظيىت بححدية نتدد ر , ح ح غقرر  ى تذب كى  سيد ج ب 
حهى ىن ي أهب حفويىو  دال  ا ؽ, ن,ا  بت  ى تذب كىذت طتياة ب ذ ثى  اظر  ىن    ددب ا ذدم 

 ب بحر د ى  ب ذ ثى  هؾ بحاسفية بانحية نباسىسية حلإدرب  ن, نذدم    ى غس ؽ تأس    اا ه
 (.060, 1001غد ظيع بلإذدى  ى  غرل تح  بلإدرب  ىحس   ت بحخىحق, 
  من طبيعة الانتباه أنو يأخح احتمالات شتى أىميا 

 ح ح ي ؼ بحؾ ا  ىحسجىل ب دربسا  رؾرل  ى ة دنذسى تح ي . الهع  
  ؼ ب درب   رؾرل  ى ة  ع بح رك ز  ف  شة  ح د.نا هى ي الإدراك 
ح ح ي ؼ بح رك ز  ف  ىشيىء جىذتية    ف  بح ح ي    تد  بحافدا بحجددسىذا,  التخكيد 

0883 ,004.) 
 خرائز الانتباه 

( ى  ح ذ ثدددددى  وددددد      دددددزبت هى دددددة: ىن ت غحددددددؽ 140, 0887بحدددددؾقدا  ربضدددددا ي كر 
ثدددى  ادددا  هسدددة  ا شدددة غددددى    فددد  تقددد غؼ ىحددددؽ  دددى بحساىحجدددة بحاقفيدددة ذحدددػ ت  ترك دددز ب ذ 

غدددد ظيع ب ذددددى  ا هدددى, ودددؼ تذدددم  وىذيدددىت غدددد شزا بحجهددد  , ادددىح رك ز بحظؾيدددل ح ذ ثدددى  ي دددر  
بلإذددددى  تعثدددىت  ح دددح   غدددد ظيع ترك دددز بحجهددد   جددد دبت ى   رددداؾ,ة, ودددؼ ىذدددم ي ردددف وىحثدددىت 

ت  بحقف ل  ؽ ب ذ شثى  ح ؾجدم تحد    ىحسح ندغة ااش  ى ذركز بذ ثىهشى اا ى ر  ى ا ذم   يثق 
 ى ر ل ر .

 أنهاع الانتباه 
 الانتباه الارادي  -0

نيقر   م تؾجيم ب ذ ثى    ربدتشى تح  شة  ح د, ني ظفب ذحػ  جهؾدبت ذهشيىت  ؽ بحدرد 
ا  بسدد سربر   دد ل طؾيفددة ي ظفددب نجددؾد دباددع قددؾ  حدد   بحدددرد ي ااددم  سدد سربر بدد ل بحجهدد  

بحشؾا  ؽ ب ذ ثى  بحسشتهىت حيدت ها بح ا تدرض ذددهى  ف شدى كدا ذش ثدم  بح هشا, ادا ه ب
 حهى, ني ؾ  بذ ثىهشى ذى ع  ؽ بربدتشى اش اس  تؾجيم بذ ثىهشى تح  شة  ى.

 مميدات الانتباه الارادي 
 .غا س   ف  ب ربدل - ى

 .غحقق باه با نبحسثل بحافيى  سى يؤد  ت  بح ق و - ل
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حدػ  ددتب بحت ئدة بح دا غعديش ا هدى بلإذددى  غح ىج حشدؾا  دؽ بحجهد  نبح ادب نذ - ت
ذرددربا تحدد  بحاسددل بحدد   نيحددىنل ى  غقددىنو هدد ب بح ددأو ر حلإ ا جدد ل بذ ثىهددم

, 0884غقددؾو  ددم. نهدد ب بحشددؾا  د دد  اددا بححيددىل بحاسفيددة  ىشددرا ح دديؼ اددىرس, 
20.) 

 الانتباه اللاارادي  -0
بح بخفيدددة بن  نهددد ب بحشدددؾا   غق زدددا بددد ل جهددد بت كت دددربت ح دددح تددددرض  ادددض بحسشتهدددىت

بحخىرجية ذبتهى  ف  بحذخص نيرلسم  ف  بخ يىر  نبح رك ز  فيم دن  سؾب   دؽ بحسشتهدىت. 
خ دددر  ثدددىل  فددد  ذحدددػ يدددؾت ضدددجيا  ددددىجة ادددا  ش ردددف بحف دددل, ىن ىحدددؼ شددد ي  ادددا ىحددد  

 (.04, 1003ى زىء بحجدؼ.  هذىو  ت بحسشاؼ, 
 الانتباه العفهي أ  التمقائ   -3

يه ؼ  م نيس ل تحيدم نيا سد  هد ب بحشدؾا  فد  بحس دؾل بحس  ددثة  نهؾ بذ ثى  بحدرد تح  شة
 (.04, 1007 يىحغ  ت بحكريؼ, 

نيس ددددددؽ ب  ذقددددددؾل بذددددددم بذ ثددددددى  بشدددددد ق  ددددددؽ ب ذ ثددددددى  بلإربد , نسيددددددم ي جددددددم بحدددددددرد تحدددددد  
 (.211, 0886بحسؾضؾ ىت بح ا تقف  ع به سى ىتم دن  ب ل جه       ن , 

 الانتباه الانتقائ   -4
ذ ثددى  ب ذ قددىئا  أذددم بحقدد رل  فدد  بخ يددىر بحسث ددربت نبح افيسددىت بحرددحيحة  ددؽ غاددرا ب 

بددد ؽ  ددد د كت دددر  دددؽ بحسشتهدددىت, ح دددح ى  بحددددرد حددديس ح غدددم بحقددد رل  فددد  ب ذ ثدددى  تحددد  جسيدددع 
بحسث ددربت, بددل غقددؾو  ى خ يددىر نب ذ قددىء  سددى ي دددق  ددع حىحددة بح ه ددؤ بحاقفددا ح غددم, نكدد حػ  ددى 

بن  دددع  دددى غدرضدددم بحسؾقدددف بحددددفؾكا بحددد   يؾجددد  سيدددم  بذدددؾر ي ددددق  دددع   ؾحدددم نبه سى ىتدددم 
 (.008, 0881بحذرقىن ,

 العهامل الم ثخة ف  الانتباه 
ي ددأور ب ذ ثددى   ادد د  ددؽ بحاؾب ددل بح ددا تحدد   ددؽ قدد رل بحدددرد  فدد  بح رك ددز ن,ىح ددىحا تشد دد  

 دة بحسهسىت بح ا هؾ  ر د بحويىو بهى, نيس دؽ تجسدىل هد   بحاؾب دل تحد   جسدؾ   ؽ,  جسؾ 
 دبخفية ت افق  ىحدرد ندنباام ن  ؾحم, ن جسؾ ة خىرجية بحسرتثظة  ىحسث ر ىن بحسؾقف.

 أ لًا العهامل الجاخمية 
نهدددد  بحاؾب ددددل بح ددددا ت رددددل  ذخرددددية بحدددددرد ندنبااددددم ن  ؾحددددم نبه سى ىتددددم ن ددددؽ هدددد   

 بحاؾب ل:
 اىحجىئع غد ر   بذ ثىهم ربئحة بحظاىو. الحاجات البيهلهجية 
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سىذ غددىر شددخص يهسددػ ى ددر , ح ددح يه ددة بحدد هؽ  سدد وثىل  شتهددىت  التييؤؤ  الؤؤحىن  
 (. 052 -051, 0872 ا شة  ىح بت  حفسا بحسفيجا, 

ت   ثددل هدد   بحاؾب ددل لىحثددىت  ددى  الحالؤؤة الانفعاليؤؤة  المداجيؤؤة التؤؤ  يمؤؤخ  يؤؤا الفؤؤخد 
رد تررا بذ ثى  بحددرد سدؾبء  دؽ بحسث دربت بحخىرجيدة ىن  دؽ  سفيدة بح دك در  حد  ذبتهدى. ادىحد

بحد   غاددىذا  ددؽ  ددزبج سد ة ىن   قفددب, ىن غاددىذا  ددؽ حىحدة بح ددؾتر بحشددددا ىن باحددؼ بحذدد ي  
 ت أور درجة بذ ثىهم تح  بحسشتهىت باخر .

 ؽ ىهؼ بحاؾب ل بحسؤورل  فد  ب ذ ثدى    دل بحذدخص نبه سى ىتدم,  الاىتمامات  الميهل 
 ت   ى ي دق  ع به سى ىتشى. اىحه سىو  سفية بذ قىئية, نذحؽ   ذخ ىر  ؽ  ث ربت بحت ئة

تدزدبد قد رل بحددرد  فد  ب ذ ثدى  نبح رك دز   رتددىا بحقد ربت بحاقفيدة ح غددم  القؤجرات العقميؤة 
 (. 1002نتح ي بت  ىرتدىا ذدثة ذكىئم  رباع بحزلؾل,  سىد بحزلؾل, 

 ترتث  بحيقغة نب ذ ثى   ىحربحة بحجدسية نبحشددية اا ح ؽ يؤد  بح اب الخاحة  التعب 
ىحسد , اىئقدة  د   بحتح  ذدىذ بحظىقة بحجدسية نبحارتية نضاف بحق رل  ف  ترك ز ب ذ ثى   

 (.16 -15, 0888, ب ر
 تدددد بحخىحق, ىحسدددد  تشغدددديؼ دبخفددددا ذدددددتا يددددؤور اددددا بخ يىرذددددى حفسشتهددددىت   الذخرؤؤؤؤية 

1001 ,062 .) 
 ثانياً  العهامل الخارجية 

ذ ثددى  تح هددى  ددؽ باشدديىء بح ددا تكددؾ  ب شدديىء بحس حركددة تجدد ل ب  الحخكؤؤة  التريؤؤخ  -
 وىب ة   ت حر , نبح ي ر اا بحذ ل ىن بحفؾ  ىن درجة بحرؾت غج ل ب ذ ثى  ك حػ.

 ددؽ ىهددؼ بحاؾب ددل بح ددا تث ددر ب ذ ثددى  بحذدد ل اددا بحفددؾ  نبحرددؾت, اىحرددؾت  الذؤؤجة  -
  جد ل بحسرتدع يث ر ب ذ ثى  ىسثر  ؽ بحرؾت بحسشخدض, نباضؾبء بح  ادة حهدى تدأو ر  فد

 ب ذ ثى  ىسثر  ؽ ب ضؾبء بحخىا ة.
بحذة بحسشدرد  ف  بارضية غج ل ب ذ ثى  تحيم ىسثر  سى حؾ كى   حىطىت  ا:نفخاد  -

  أشيىء ىخر  
ت  تكدددربر بحسث دددر  دددربت   يددد ل يدددؤد  تحددد  جددد ل ب ذ ثدددى  تحيدددم. ت  ى   التكؤؤؤخار  -

 ,Hunt(  38, 1000رسد  ,  بح كدربر تذب زبد  فيدم ذهدب ىودر  ادا جد ل ب ذ ثدى   شدىه ؽ

1000.) 
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  تنقدم العهامل الم ثخة ف  الانتباه إلى 
ي رل  سؾضؾا ب ذ ثى  ذددم نعدرنا بحسؾقدف   حد دبت خىرجيدة  القدم الاأ ل  •

 -طتيادة بحسشثدم -بحج ل ن بحح بوة نبحيرب دة ادا بحسث دربت  -ش ل بحسشثم -نت سثل اا بححركة
 ت ىدل بحارض(. -بح ثىيؽ ىن بح زىد -حسشثمحجؼ ب - ؾضع بحسشثم -تي ر بحسشثم

ي افق  ىحاؾب ل بح بتية بح ا ت رل  ذخرية بحددرد ندنباادم ن  ؾحدم  القدم النان   •
بحربحدددددددددة  -بحددددددددد نباع -نبه سى ىتدددددددددم   حددددددددد دبت دبخفيدددددددددة( ن شهدددددددددى  ب ه سى دددددددددىت نبحس دددددددددؾل

 (.Hunt, M,1000(  38, 1000نبح اب( شىه ؽ رس  , 
 :نظخيات الانتباه

بحشغرل تح   ؾضؾا ب ذ ثى   ؽ ح ح كؾذم ق رل ذبت ساة  حد دل, نكد حػ  دؽ  تخ فف
ح ددددح دنر  اددددا  ربحددددل بشددددىء بحسافؾ ددددىت ن اىحج هددددى, حدددد ب تادددد دت بحشغريددددىت بح ددددا ادددددرت 

 ب ذ ثى , نذ كر  ؽ ىهسهى:
 Single Channel -ذغريدىت بحسرشدغ -ىن :  جسؾ ة ذغريدىت ب ذ ثدى  ىحىدغدة بحقشدىل

Filter Theories 
 Broadbent Modelنمهذج  خ د نت  - أ

نهددؾ نبحدد   ددؽ بحشسددىذج بحسث ددرل بحدد   يركددز  فدد  طريقددة تدد اق بحسافؾ ددىت بدد ؽ بحسث ددر 
نب سددد جى ة ح دددح يتددد ى بحسث دددر  دددىحسرنر  سشظقدددة بح ددددج ل بححددددا ودددؼ غردددل ىحددد   شظقدددة 

بح حف ددل بح رشدديغ نهددؾ  ددى غدددس هى  ددىحدف ر ب ذ قددىئا بحدد   غقددؾد  فدد  قشددىل تدد ؼ ا هددى  سفيددة 
بلإدربسدددا ودددؼ تسدددر بحسافؾ دددىت  فددد  بحددد بسرل قرددد رل بحسددد   ن دددؽ ودددؼ تردددل تحددد  ب سددد جى ة 

 .((Sternberg, 0888, 82بحسظفؾ,ة 
 Deutsh& Deutsh Modelد تر  -نمهذج د تر - ب

( تحد  ى  ب ذ ثدى  ب ذ قدىئا ناقدىت حهد ب بحشسدؾذج غحد   Best, 0884,31 غذد ر بيددت 
 ددىت, نى  كددل بحسث ددربت تقريثددىت تدد هب حفساىحجددة بح ىحيددة ح رددل تحدد    دأخربت اددا تجه ددز بحسافؾ 

بح بسرل بحاى فة نها ب نرهى تقؾو  اسفية ب ذ قىء  ش  ه   بحشقظدة, اهد ب بحشسدؾذج غد درض ى  
 غ ؾ  بحسرشغ بحارتا قتل  رحفة بخ يىر ب س جى ة ن,ا  بح حف ل ب دربسا.

 Terisman Modelنمهذج تخيدمان  -ج
ت تريددددسى  تاددد غ ت ىسىسدددية ادددا ذسؾذجهدددى ح ذ ثدددى   شظفقدددة  دددؽ ذسدددؾذج حقددد  بق رحددد

برندبشددت نطثقددى حشسددؾذج تريدددسى  ادد   بحسث ددربت بح بخفددة تخزددع حث وددة ىذددؾبا  ددؽ بح حف ددل 
 نها:
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: غحفددددل بحدددددرد بحخرددددىئص بحد زيىئيددددة حفسث ددددربت, اددددىحسث ربت بحدددددسعية حهددددى النؤؤؤؤهع الا ل
 دسعية  ثل بح رجة نبحذ ل.خرىئص ا زيىئية   كىائة  ع بحخرىئص بح

: غح د  ى تذب كىذت بحسث ربت حيؾية  ؽ    م نهدا تجسدع تحد   قدىطع ىن النهع النان 
 سفسىت.

 (.(Best, 0884, 30تح د  اىذا بحكفسىت النهع النالث 
نقددد  ذهتدددت تريددددسى  تحددد  ى  ىنحددد   ربحدددل ب ذ قدددىء هدددا تقددد ير بلإشدددىرل  فددد  ىسدددىس 

غحدد   ادددرز ىسثددر تاق ددد ب حفح ددؼ  فددد  ب شددىرل  دددؽ ح دددح  بحخرددىئص بحد زيىئيدددة بحاى ددة ودددؼ
 (.086, 1000بحساش   رن,رت سؾحدؾ, 

  تتفق ىحه النظخيات حهل عجد من المدائل  الت  تتمنل فيما يم  
 ى  بحسافؾ ىت ىوشىء  اىحج هى تسر اا   د  ؽ بحسربحلب نها: أ لا 

  رحفة بح ارا نتذسل  سف  ا: بلإحدىس نبلإدرب  -0
 ة بخ يىر ب س جى ة رحف -1
  رحفة تشد   ب س جى ة -2

ى  ب ذ ثدددى  طىقدددة ىحىدغدددة بحقشدددىل   غس دددؽ تؾجه هدددى تحددد  بسثدددر  دددؽ  ث دددريؽ ىن  ثانيؤؤؤا 
 سف   ؽ  ىحؾقت ذددم, اها طىقة  ح دل بحداة ي ؼ ترك زهى  ف   ث ر  ا ؽ دن  ل ر   ؽ 

 بحسث ربت باخر .
غددددسغ حساىحجدددة  ادددض بحسافؾ دددىت  دددؽ  غاسدددل كدددد ىر  Filterهشدددى   رشدددحىت   ثالنؤؤؤاً 

 خ ل ترك ز ب ذ ثى   ف هى, نيسشع  ازهى باخر   ؽ بحساىحجة حا و ب ذ ثى  حهى.
ن,دددىحرلؼ  دددؽ هددد ب ب تددددىت بددد ؽ هددد   بحشغريدددىت حدددؾل بحسددددىئل بحددددى قة ت  ىذدددم هشدددى  

 بخ  ا جؾهر  حؾل   ى  بحسرشغ ب ذ قىئا ىن  ى غارا  غىهرل بحقسع.
 Action Selection Theoryية بخ يىر بحدال ذغر  ثانياً 

يش قدد  ذ ؾ ددى   جسؾ ددة بحشغريددىت بح ددا بح ددا تا تددر ب ذ ثددى   فدد  ىذددم طىقددة ىن  ردد ر 
 ح د بحداة, نيد رض ى  بخ يىر بحشذدى  ىن بحدادل هدؾ باحيدة باسىسدية ادا  سفيدة ب ذ ثدى  

حفحغددىت  ددؽ ىجددل ناددا تؾج هددم. اهددؾ غد ددرض ى  بحدددرد غحدد د بذ ثىهددم اددا ى  ححغددة  ددؽ ب
تحق ق ه ا  ا ؽ  غقرى ىن يشغر تح  شة...( نير  ى  بحدرد اا ىغم ححغة غد قتل بحا يد  
 ؽ بحسشتهىت بححدية ىن يؾبجم   ل  ث دربت  ادىت , نحكدؽ بحسحردفة بحشهىئيدة ح ذ ثدى  ت ؾقدف 
 فدد  بخ يددىر بحداددل بحسشىسددب, ن,شددىءب  فدد   سفيددة ب خ يددىر يدد ؼ كددثغ بحا يدد   ددؽ بحاسفيددىت 
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باخر , ذغربت ح ؾجيم ب ذ ثى  تح  اال ىخر,  ح ح يش ا  ؽ ذحػ ياؾ,ة ادا تدرب  نتشد د  
 بحسهسىت باخر  

 Multiple- Resources Theoriesذغريىت ب ذ ثى    ا د بحسرىدر  ثالناً 
تخ فف ه   بحشغرية  ع بحشغريىت بحدى قة  ؽ ح ح ب  ثىر ب ذ ثدى  سداة  حد دل تؾجدم 

ة اددا نقددت  ادد ؽ نتحجددب  ددؽ ل ددر   ددؽ بحسث ددربت باخددر . نتد ددرض تحدد   ث ددر ىن  سفيدد
ذغريدددىت ب ذ ثدددى    اددد د بحسردددىدر ى  ب ذ ثدددى  غجدددب ى  يشغدددر تحيدددم  فددد  ىذدددم عثدددىرل  دددؽ 
 ر ر ىن طىقة  ح دل بحداة  ىحىد  بحقشىل( نإذسى  رىدر   ا دل بحقشؾبت حكل  شهى ساة 

  ا شة  خررة حساىحجة ذؾا  ى  ؽ بحسافؾ ىت.
ب ه   بحشغريىت ا   ب ذ ثدى  غس دؽ تؾج هدم تحد  ىسثدر  دؽ  رد ر ؽ بحسافؾ دىت نحد

بحسخ فدددة, نيددد سر خدد ل  ربحددل  اىحجددة بحسافؾ ددىت دن  ى  تدد بخل سيسددى ب شهددى, ىن تددأور 
 (.006, 1007 د ؾ  ب ذ ثى  بحسؾجم تح هى   سىد بحزلؾل,  ف  بحهش نب , 
 الانتباه لجى الاطفال ذ ي الإعاقة العقمية البديطة 

غاىذا بح فس د  ذن  بلإ ىقدة بحاقفيدة  دؽ ضداف بحقد رل  فد  ب ذ ثدى ,  سدى غجافهدؼ ل در 
, 1003قىدريؽ  ف  بس وثىل بحسث ربت  ؽ بحت ئة بحسحيظة  ذ ل  شىسدب   د ذى  بححدىز ا,

16.) 
 قفيددىت غاددىذا  ددؽ ضدداف  ( تحدد  ى  بحظدددل بحساددىت170, 0885غذدد ر كسددىل  رسددا  

نبضددغ اددا بذ ثىهددم  سددى غجافددم ل ددر قددىدر  فدد  بسدد وثىل بحسث ددربت  ددؽ بحت ئددة بحسحيظددة  ددم 
 ذ ل  شىسب, نذغربت ا  ب ذ ثى  هؾ ىح  بحاسفيدىت بحاقفيدة نبح دا تدؤور  ازدهى ادا  ادض 
 ادد   ضدداف ب ذ ثددى  يددؤد  تحدد  حدد ن  قرددؾراا بحدد بسرل قدد    غجافددم قددىدربت  فدد  ب سدد دىدل

  ؽ تفػ بحسث ربت ىن تظت ق  ى تافسم اا  ؾبقف  ذىبهة.
( ى  ضدداف ب ذ ثددى  حدد   ب طدددىل بحساددىق ؽ  قفيددىت (Carr, 0873: 084نيتدد ؽ كددىر 

غذسل ك ت  ؽ     ب ذ ثى , ن د ل ب ذ ثدى , ن فد  ذحدػ   غدد ظيع ب طددىل بحسادىق ؽ  قفيدىت 
رك ز ا هى حد رل طؾيفدة ح دح غذد ت بذ ثدىهؼ ب ذ ثى  حفسث ربت بحسخ فدة, ن  و ق رتهؼ  ف  بح 

  دهؾحة ذ يجة حقىبف  هؼ بحاىحية ح ذ ت.
( ح ددح 075, 1006(, يددثحا سددفيسى   5, 1001نهدد ب  ددى غأسدد    سددر ذرددر    

يرن ب  ب ذ ثى  ح   ب طدىل ذن  بلإ ىقة بحاقفية   كؾ   ح ندبت اا بحس   نبحس ل اهؼ   
ة نبحد  نحد درل ز شيدة قرد رل, تذ غذد ت بذ ثىهدم  ددر ة    غد ظياؾ  ب ذ ثى  اسثر  ؽ ش

 ث دددربت ب ذ ثدددى  بح بخفيدددة ح غدددم ضدددعيدة,  سدددى يدددؤد  تحددد   ددد و قددد رل ب طددددىل ذن  بلإ ىقدددة 
 بحاقفية  ف  بح افؼ  ؽ بحختربت بح ا تسر  م. 
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نىشىرت  اض بح ربسىت تح  نجؾد قرؾر ح   بح      ذن  بلإ ىقة بحاقفية بحثدديظة 
ذ ثدددى , نىذهدددؼ ادددا حىجدددة تحددد  تردددسيؼ بدددرب ا حف ددد خل ح شس  دددم ن شهدددى دربسدددة  سدددس ح ادددا ب 

Smith 1000   ب  شدىه ؽ ن سديس ؽ 1000ب  ت بحردتؾرSahin & Cimen 1000 ب
 (. 1002ب  ت بحازيز  ت بححس  , 1002ب يىحغ بحدؾبح.1001ريؼ اؾدل, 

ة بحثددديظة, ح دد  ي دددش  حهددؼ نذغددربت اهسيددة ب ذ ثددى  حدد   بح    دد  ذن  بلإ ىقددة بحاقفيدد
تافؼ بحختربت بححيىتية بح ا تس شم  ؽ بح دى ل   غجىبية  ع  ج سادم, نح دح ى  بحقد رل  فد  
بحدد افؼ تددرتث  ب رجددة  ىحيددة  ى ذ ثددى  نب درب , نى  قرددؾر اددا ب ذ ثددى  يددؤد  تحدد  خفددل اددا 

 . سفية بح افؼ, اق  به ست  اض بح ربسىت ب حد ؽ ب ذ ثى  ح   ه   بحدئة
( بح دددا هددد ات تحددد  بح ادددرا  فددد  اى فيدددة برذدددى ا 1013 ثدددل دربسدددة شددديسىء ادددىرنت  

تدد ريتا ح حددد ؽ ب ذ ثددى  بحسذدد ر  اددا تشسيددة بحسدددردبت بحفيؾيددة بحؾعيفيددة حدد   بح    دد  ذن  
بلإ ىقة بحدكرية بحثديظة نبحكذف  ؽ بس سربري م , نتؾيفت بحش دىئا تحد  نجدؾد ادرنت ذبت 

ىت رتددب درجددىت بطدددىل بحسجسددؾ   ؽ بح جريتيددة نبحزددى ظة اددا د حددة تحرددىئية بدد ؽ   ؾسددظ
بحويدددددىس بحثاددددد    فددددد   ويدددددىس بحسددددددردبت بحفيؾيدددددة بحؾعيفيدددددة حردددددىحغ درجدددددىت بحسجسؾ دددددة 
بح جريتية, ننجؾد ارنت ذبت د حة تحردىئية بد ؽ   ؾسدظىت رتدب درجدىت بحويىسد ؽ بحقتفدا 

حسجسؾ ددة بح جريتيددة حرددىحغ نبحثادد    فدد   ويددىس بحسدددردبت بحفيؾيددة بحؾعيفيددة حدد   ىاددربد ب
بحويددىس بحثادد  , ب شسددى   تؾجدد  اددرنت ذبت د حددة تحرددىئية بدد ؽ   ؾسددظىت رتددب درجددىت 
بحويىسددددد ؽ بحثاددددد   نبح  ثادددددا  فددددد   ويدددددىس بحسددددددردبت بحفيؾيدددددة بحؾعيفيدددددة حددددد   بحسجسؾ دددددة 

 بح جريتية.
( بح دددا هددد ات تحددد  بح ادددرا  فددد  بهسيدددة بسددد خ بو 1002بحددددؾبح  يدددىحغ ن دربسدددىت 

بححركية اا تحد ؽ ب ذ ثى  ح   باطدىل بحساىق ؽ اكريدىت, نقد  تكؾذدت   شدة بح ربسدة بحقرة 
( تفس  بت  ؽ ذن  بلإ ىقة بحدكرية بحثديظة, تؼ تقديسهؼ تح   جسؾ   ؽ   دىني  ؽ, 05 ؽ  

نبعهددرت بحش ددىئا بذخدددىض بضددظربل ضدداف ب ذ ثددى  حدد   بحسجسؾ ددة بح جريتيددة  ادد  تظت ددق 
 ور بلإغجىبا حفترذى ا  ف  بحسجسؾ ة بح جريتية  ا  بحس ى اة.بحترذى ا نبس سربر با

(, ه ات بح ربسدة تحد  بح ادرا  فد  اى فيدة برذدى ج ؽ 1000ندربسة  زل  ت بحرحسؽ  
ح افؼ بح ؾبيل بحفدغا اا تشسية ب ذ ثى  نبلإدرب  بحدساا نبحثرر  ح   ب طددىل بحسادىق ؽ 

( طدد ت  دؽ بحسادىق ؽ 20ربسة  ف    شة   ؾذة  دؽ   قفيىت بحقىبف ؽ حف افؼ, نق  تؼ تجربء بح 
( طد ت كسجسؾ دة تجريتيدة ىنحد  غظتدق  ف هدى برذدى ا 04 قفيىت بحقىبف ؽ حف افؼ, قدست تح   

( طدددد ت كسجسؾ دددة تجريتيدددة وىذيدددة نيددد ؼ تظت دددق 04بح ؾبيدددل بحفدغدددا  ظريقدددة بحتؾرتدددىج, ن 
دل, نقد  ىسددرت بحش دىئا  دؽ تحددؽ برذى ا بح ؾبيل بحفدغا  ف هؼ  ظريقة بحد كىءبت بحس اد 

اا  هىربت بح ؾبيل بحفدغا  ظريقة بح كىءبت بحس ا دل اا بحويىس بحثا    قىرذة  ىحويدىس 
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بحقتفا, نك حػ  قىرذة  ىحويىس بحثا   اطدىل بحسجؾ ة بح جريتية بانح  بح دا تظتدق  ف هدى 
 برذى ا بح ؾبيل بحفدغا  ظريقة بؾرتىج.

( بح ددا هدد ات تحدد   اراددة ااىحيددة برذددى ا سددفؾكا اددا 1004بحزيددؾت  سيرددل ندربسددة 
تحددددد ؽ ب ذ ثددددى  حدددد   ب طدددددىل ذن  بلإ ىقددددة بحدكريددددة بحثددددديظة بحسف حقدددد ؽ  سربسددددز بح ر,يددددة 

( طددد ت نطدفددة, نىعهددرت بحش ددىئا تحدددؽ  ددد ؾ  30بحخىيددة  اسددى , نتكؾذددت بحا شددة  ددؽ  
 م. ب ذ ثى   ش  بح  ريب نبس سربر بور بحترذى ا ح    ا  تؾقد
سدددى  ل ذن  بلإ ىقددة بحاقفيددة اددا ن ددؽ بحاددرض بحدددىبق ي زددغ نجددؾد ضددرنرل  فحددة ح

يدؤور سدفثىت  فد  ىدبئهدؼ بحدؾعيدا ادا بححيدىل حد يهؼ ح دح ى  ضداف ب ذ ثدى   تحد ؽ ب ذ ثدى 
بحاى ددة, ح ددح غاددؾقهؼ  ددؽ بس دددىل بحسهددىربت باسىسددية بح ز ددة ح حق ددق تكيددف ىازددل  ددع 

وددؼ ادد    ارا شددى حسددد ؾ  ب ذ ثددى  حدد   بح    دد  ذن  بحياىقددة  بحت ئددة بح ددا غعيذددؾ  ا هددى ن ددؽ
بحاقفيددة بحثددديظة بحسدد  جؾ   ىحسدد برس ب ب  بئيددة نتحددد شم نتشس  ددم حدد يهؼ قدد  غدددى  هؼ  فدد  

 (.1002بس دىل تفػ بحسهىربت, نيدهؼ اا بذ  ىجهؼ  ع باخريؽ   ىدل  ت  , 
 إجراءات البحث:

  لمكياس الانتباه تخيةعينة التحقق من الخرائز الديكهم
 دؽ ت   د  بحد  ا  ىحردف بحخدى س نبحددىدس  تفس د بت نتفس د ل( 30 دؽ   تكؾذت بحا شدة

ضدددىت   ىحسرحفدددة ب ب  بئيدددةب نذحدددػ بهددد ا  بح حقدددق  دددؽ درجدددة يددد ت نوثدددىت بادنبت , نى 
( 00.03ب تددددىت بحددد بخفا حهدددى, نتدددؼ بخ يدددىرهؼ  ظريقدددة  ذدددؾبئية,  س ؾسددد   سدددر  قددد ر    

 (. .713ربا  عيىر    نبذح
 مكياس الانتباه   إعجاد/ الباحنة

تددددؼ ت دددد بد  ويددددىس ب ذ ثددددى  حف    ددددد  ذن  بلإ ىقددددة بحاقفيددددة بحسدددد  جؾ  اددددا بحسددددد برس 
 ب ب  بئية ناقىت حفخظؾبت بح ىحية:

: هددد ا بحسويدددىس تحددد  ويدددىس  ددد ل ن ددد   نبذ قىئيدددة تحجيؤؤؤج اليؤؤؤجف مؤؤؤن المكيؤؤؤاس -0
 ة بحاقفية بحس  جؾ   ىحس برس ب ب  بئية.ب ذ ثى  ح   بح      ذن  بلإ ىق

 : تحجيج مفيهم الظاىخة المقاسة -1

تحددد د  دهدددؾو ب ذ ثدددى  ادددا ضدددؾء بح دددرب  بحشغدددر  نبحسقدددىييس نبح ربسدددىت بحددددى قة, نادددا 
ضؾء ه ا بح ربسة بححىحية, تؼ تاريددم تجربئيدىت  أذدم  سفيدة  قفيدة  ارسيدة حهدى سداة  حد ندل 

نعيم  فد   ادض بحسث دربت, بن بح رك دز  فد   ث در نبحد   ت سثل اا ق رل بحظدل  ف  ترك ز
 ددؽ تفددػ بحسث ددربت,  ددع تجىهددل بحسث ددربت باخددر , نهددؾ غسثددل بح رجددة بح ددا غحرددل  ف هددى 

 بحظدل  ف   ويىس ب ذ ثى  بحسد خ و اا بح ربسة بححىحية.
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 تحجيج مرادر ميام المكياس  أبعاده  -3

 ة تم اشتقاق ميام المكياس من خلال المرادر الآتي
ب طددد ا  فددد  بح دددرب  بحشغدددر  نبح ربسدددىت بحددددى قة نويقدددة بحردددفة  سدهدددؾو ب ذ ثدددى   - ى

  شهى:

ب ط ا  ف  بحسقىييس بحدى قة بح ا تشىنحت ويدىس ب ذ ثدى  , بحجد نل بح دىحا يتد ؽ  - ل
 بحسقىييس بحدى قة بح ا به ست  ويىس ب ذ ثى .

 ( المقاييذ الدابقة للانتباه1جج ل )

 صياغة ميام المكياس -4

 أبعاد ا:داة نهع الاداة الفئة العمخية الباحث/الدنة م
المعاقين عقميا  0210ريم فهدة/  1

القا مين لمتعمم 
 بالمخحمة الا تجائية

 ميارة الانتباه لمترنيف مكياس

 ميارة الانتباه لممقارنة

 ميارة الانتباه للاختلاف

 ميارة الانتباه لمذكل الناقز
المخحمة الا تجائية  0218إيمان عبجالعال/ 0

 -)الرف النالث
-الخامذ -الخابع

 الدادس(

 الانتباه الانتقائئ مكياس

 الانتباه المدتمخ

 الانتباه المهزع

 سعة الانتباه
المتأخخين  0200دينا  ج ي/  3

دراسياً)الرف 
الخامذ  الدادس 

 الا تجائ (

-1طبيعة الانتباه العبارات من ) مكياس
89 

-9مهقع المنيخ العبارات من )
16) 

-17عجد المنيخات العبارات من )
01) 

 (07-00مرجر الانتباه )

 (33-08شجة الانتباه )

 (41-34استمخارية الانتباه )
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ب  سدد ت بحثىحثددة اددا تح يدد  نيدديىلة  هددىو بحسويددىس  فدد  باطددر بحشغريددة نبحسقددىييس 
هددىو, (  00بحددى قة بح ددا به سددت  ويددىس ب ذ ثددى , نبحسويددىس اددا يددؾرتم ب نحيددة تكددؾ   ددؽ  

 نتؼ  رب ىل  جسؾ ة  ؽ باسس  ش  ييىلة  هىو بحسويىس ت سثل اا بحشقى  بح ىحية:
 ى  تكؾ  بحسهىو  شىسثة حفسرحفة بحاسرية. - ى

 ى  تكؾ  بحسهىو    رجة  ؽ بحدهل حفراب. - ل

 طخيقة ترحيح المكياس 

  هىو 00بحثا  بانل:   ل ب ذ ثى : ني كؾ   ؽ 
 (0جج ل )

 مجتيا الميمة
 ث 32 الا لى
 ث 32 النانية
 ث62  النالنة
 ث 62 الخابعة
 ث 62 الخامدة
 ث 102 الدادسة
 ث 102 الدابعة
 ث 102 النامنة
 ث182 التاسعة
 ث 182 العاشخة

تق ير بح رجة: ي ؼ حدىل بحز ؽ بح   عل بح فس   سيدم غقغدىت حكدل  حىنحدة  ىحثىذيدة, نإذب 
سددع بحددز ؽ بحخددىا  ىحسحددىن ت جسياددىت حيسثددل ىخظددأ يش قددل تحدد  بحسحىنحددة بح ىحيددة, وددؼ يدد ؼ ج

 بح رجة بحكفية حفثا .
  البعج النان   انتقائية الانتباه  

غحرل بح فس    ف  نبح  درجة تذب كىذت ب جى ة بحردحيحة نيحردل  فد  يددر ىذب 
 ىخظأ اا ب جى ة.

 البعج النالث مجى الانتباه 
 (.   053  - 0 هىو نت رنبح درجة بحثا   ؽ   00نت كؾ   ؽ  
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 (3جج ل )
 الجرجة الميمة
 (6 – 2تتخ اح الجرجة من ) الا لى
 (4 – 2) من الجرجة تتخ اح النانية
 (5 – 2) من الجرجة تتخ اح النالنة
 (13 – 2) من الجرجة تتخ اح الخابعة
 (05 – 2) من الجرجة تتخ اح الخامدة
 (05 – 2) من الجرجة تتخ اح الدادسة
 (12 – 2) من جرجةال تتخ اح الدابعة
 (15 – 2) من الجرجة تتخ اح النامنة
 (30 – 2) من الجرجة تتخ اح التاسعة
 (09 – 2) من الجرجة تتخ اح العاشخة

 تعميمات المكياس -5

قى دددت بحثىحثدددة بؾضدددع تافيسدددىت  ى دددة حفسويدددىس نحددد دت ا هدددى طريقدددة بلإجى دددة  شدددم, 
ح ا س حرل  ف هى بحثىحثة حدؽ تدد خ و نبح شتيم اا يدحة بح افيسىت  ف  ى  بحسافؾ ىت ب

 ت  حيرض بحثحح بحافسا,  ع  رض  ثىل تؾضيحا حكيفية ب جى ة  ف   هىو بحسويىس.
 التحقق من الخرائز الديكهمتخية 

 صجق المكياس 

(  ح سددد ؽ  دددؽ 7قى دددت بحثىحثدددة  ادددرض  ويدددىس ب ذ ثدددى   فددد    صؤؤؤجق المحكمؤؤؤين 
(, نذحدددػ 0بحشدددددية  جى ادددة حفدددؾب   فحدددق   باسدددىت ل  قددددؼ  فدددؼ بحدددشدس بح ر,دددؾ  نبحردددحة

حف حقدددق  دددؽ   ئس دددم الددددربض بح ربسدددة, ن ددد    شىسدددثة بحسهددددىو حفا شدددة, نقددد و بحسح سددددؾ  
 جسؾ ددة  ددؽ بح ؾيدديىت ب ادد يل  اددض بحسهددىو نتثددديظهى ح  شىسددب  ددع بحا شددة, ن,شددىء  فدد  

 ف  ب قل (  هىو  ؽ بحسويىس بح ا ىاىد ىر,اة  ح س ؽ 2  حغىت بحسح س ؽ تؼ تا يل  
 زددرنرل تثدددي  بحسهسددة, نبحجدد نل بح ددىحا يتدد ؽ ذدددب بتدددىت بحسح سدد ؽ  فدد   هددىو  ويددىس 

 ب ذ ثى .

 ( ندب اتفاق المحكمين عمى ميام مكياس الانتباه4جج ل )
 ندبة الاتفاق الميمة
 %122 الا لى
 %122 النانية
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 %95 النالنة
 %122 الخابعة
 %92 الخامدة
 %122 الدادسة
 %122 الدابعة
 %122 النامنة
 %95 التاسعة
 %95 العاشخة

 صجق المقارنة الطخفية  )الرجق التمييدي(
قى ددت بحثىحثددة  حدددىل يدد ت بحسقىرذددة بحظرسيددة، نذحددػ  ددؽ خدد ل ترت ددب ىاددربد   شددة 

بحس  ( ترت ثتى تشىزحيتدى -ب ذ قىئية-حدىل بحخرىئص بحدي ؾ  رية  ف    ي ربت بح ربسة   ل
%(، نحدددىل 16% نىدذدد  16ذددا نتجزئددة بحا شددة بحدد   جسددؾ   ؽ  ى فدد   ددؽ با فدد  حلأد

د حدددة بحددددرت بددد ؽ   ؾسدددظا رتدددب بحسجسدددؾ   ؽ، نسيسدددى يفدددا بحش دددىئا بح دددا حردددفت  ف هدددى 
 بحثىحثة:

 الفخ ق  ين متهسطات رتب مجمهعت  أعمى  أدنى ا:داء عمى الانتباه ( 5)  جج ل  
متهسط  العجد المجمهعة البعج

 الختب
مجمهع 

 ختبال
مدتهي  Zقيمة  Wقيمة  Uقيمة 

 الجلالة

مجة 
 الانتباه

أعمى 
 187.22 17.22 11 ا:داء

2.222 66.222 -3.974 .222 

أدنى 
 ا:داء

11 6.22 66.22 

أعمى  الانتقائية
 187.22 17.22 11 ا:داء

2.222 66.222 -4.286 .222 

أدنى 
 ا:داء

11 6.22 66.22 

مجى 
 الانتباه

أعمى 
 187.22 17.22 11 داءا:

2.222 66.222 -3.976 .222 

أدنى 
 ا:داء

11 6.22 66.22 
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 ( (1.65( =2.25الجج لية عنج مدتهى دلالة )Z) قيمة )
 ( (0.33( =2.21الجج لية عنج مدتهى دلالة )Z) قيمة )

( نجددؾد ادرت دبل تحرددىئيتى بدد ؽ   ؾسددظا رتددب  جسؾ ددة  8ي زدغ  ددؽ ذ ددىئا جدد نل  
  بادبء حرىحغ  جسؾ ة ى ف  بادبءب با ر بح   غذ ر تح  ق رل ب خ ثىر  ف  ى ف  نىدذ

بح س  ددز بدد ؽ بحسددد ؾيىت بحسرتداددة نبحسشخدزددة  ددؽ بادبء بدد ؽ بااددربد، ن ددؽ وددؼ يدد ح  م 
 ح س خ بو اا بح ربسة بححىحية.

 ثبات المكياس  -
طدرت بحثثدىت   طريقدة قى ت بحثىحثة  ىح حقق  ؽ وثىت بحسويدىس  ىسد خ بو ذدؾ  ؽ  دؽ 

 طريقة  اى ل ىحدى كرنذثىخ( نذحػ  ف  بحشحؾ بح ىحا: -بح جزئة بحشرفية
 ( Split- half Methodالتجدئة النرفية  )-

كرنذثىخ"  اى ل بحثثىت,  -ب  س ت بح ربسة ححدىل وثىت  ويىس ب ذ ثى   ظريقة " ىحدى
برنب  نجؾتسى "  -" ست ر ى نك حػ بس خ  ت  اى ل بح جزئة بحشرفية  ىس اسىل  اىدح ا 

 .Spss) ؽ طريق برذى ا بححزو بلإحرىئية  
 (6جج ل )

 حداب معامل ألفا كخ نباخ  معامل التجدئة النرفية سبيخمان  جهتمان
 المتريخ
 

 عجد المفخدات
 

 ألفا كخ نباخ معامل التجدئة سبيخمان
 بعج الترحيح قبل الترحيح

 .970 .917 .847 12 مجة الانتباه
 .867 .914 .841 12 مجىالانتباه

 .864 .976 .953 12 انتقائية الانتباه

( ى  جسيع  اى  ت وثىت  ويىس ب ذ ثى   رتدادةب نتذد ر 8ني زغ  ؽ ذ ىئا ج نل 
 تفػ بحش ىئا تح  ي حية بحسويىس ح س خ بو اا بح ربسة بححىحية.

 الاتداق الجاخم  لمكياس الانتباه 
 تددددىت بحددد بخفا حسويدددىس ب ذ ثدددى , نذحدددػ  دددؽ خددد ل حددددىل قى دددت بحثىحثدددة  حددددىل ب

 اددى  ت ب رتثددى  بدد ؽ بح رجددة  فدد  بحسدددردل نبح رجددة بحكفيددة حفثادد , نسيسددى يفددا بحش ددىئا بح ددا 
 حرفت  ف هى بحثىحثة:

 
 



 

 

ي ضوء  
ن
ن للتعلم المدمجون بالمدارس الابتدائية ف  القابلي 

ً
ن عقليا ي أبعاد الانتباه لدى المعاقي 

ن
الفروق ف

 من الجنس والصف الدراسي  كل

 616 

 ( الاتداق الجاخم  لمبعج ا: ل )مجة الانتباه(7جج ل )
 معامل الارتباط بالجرجة الكمية لمبعج المفخدة
1 2.876** 
0 2.884** 
3 2.908** 
4 2.916** 
5 2.931** 
6 2.959** 

6 0.851** 
7 0.845** 
8 0.801** 

00 0.768** 
 (2.25* دالة عنج مدتهى ) -( 2.21** دالة عنج مدتهى )

 ني زغ  ؽ ذ ىئا بحج نل بحدىبق ى  جسيع  اى  ت ب رتثى  دبحة  ش   د ؾ  د حة

ح  تجىذس بحثا  بانل حفسويىس, ن ؽ وؼ ي ح  م ح س خ بو با ر بح   غذ ر ت 0.00
 اا بح ربسة بححىحية.

 ( نتائج الاتداق الجاخم  لمبعج النان  )انتقائية الانتباه(8جج ل )
 معامل الارتباط بالجرجة الكمية لمبعج المفخدة
1 2.872** 
0 2.721** 
3 2.700** 
4 2.872** 
5 2.820** 
6 2.700** 
7 2.880** 
8 2.417** 
9 2.906** 



  

 
 617 

جامعة  -مجلة دورية محكمة تصدر عه كلية التربية  -دراسات تربوية واجتماعية مجلة 

 حلوان

12 2.585** 
 (2.25) مدتهى  عنج دالة*  -( 2.21) مدتهى  عنج دالة** 

 د حدة  د ؾ    ش  دبحة ب رتثى   اى  ت جسيع ى  بحدىبق بحج نل ذ ىئا  ؽ ني زغ
 ح سد خ بو يد ح  م ودؼ ن دؽ, حفسويدىس بانل بحثاد  تجدىذس تحد  غذد ر بحد   با ر 0.00

 .ىحيةبحح بح ربسة اا
 ( الاتداق الجاخم  لمبعج النالث )مجى الانتباه(9جج ل )

 معامل الارتباط بالجرجة الكمية لمبعج المفخدة
1 2.497** 
0 2.485** 
3 2.546** 
4 2.671** 
5 2.796** 
6 2.785** 
7 2.820** 
8 2.815** 
9 2.921** 
12  2.836** 
 (2.25) تهى مد عنج دالة*  -( 2.21) مدتهى  عنج دالة** 

 د حدة  د ؾ    ش  دبحة ب رتثى   اى  ت جسيع ى  بحدىبق بحج نل ذ ىئا  ؽ ني زغ
 ح سد خ بو يد ح  م ودؼ ن دؽ, حفسويدىس بانل بحثاد  تجدىذس تحد  غذد ر بحد   با ر 0.00

 بححىحية. بح ربسة اا
 المُدتخجمة لتحميل البيانات  ا:ساليب الإحرائية خامدًا

 نب ذحرباىت بحسعيىرية.بحس ؾسظىت بححدىبية 

  اى ل ب رتثى  بحخظا بحثدي  حت رسؾ .

 سرنذثىخ.- اى ل ىحدى

 بربن ، جؾتسى (.-بح جزئة بحشرفية   اىدح ا ست ر ى 
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 :هٌبقشة ًتبئج البحث
ب ذ ثدى  حد   ىادربد  ى ادىد:  دى بحددرت ادا ،  الحي ينز عمىا: لللإجابة عن الد ال 

 جشس  بح كؾر نبلإذى (؟   شة بحثحح بح   غاز  حس ي ر بح
 دددى بحددددرت ادددا  ددد ل ب ذ ثدددى  حددد   ىادددربد   شدددة بحثحدددح بحددد   غادددز  حس ي دددر بحجدددشس  -ى 

 بح كؾر نبلإذى (؟ 
 دددى بحددددرت ادددا ب ذ قىئيدددة حددد   ىادددربد   شدددة بحثحدددح بحددد   غادددز  حس ي دددر بحجدددشس    -ل

 بح كؾر نبلإذى (؟ 
   غاددز  حس ي ددر بحجددشس   ددى بحدددرت اددا  دد   ب ذ ثددى  حدد   ىاددربد   شددة بحثحددح بحدد  -ج

 بح كؾر نبلإذى (؟ 
قى ت بحثىحثة  حدىل  ى  ني شا ح  حة بحدرت ب ؽ بحسجسؾ ىت بح  ىرب  رية بحسد قفة، 

 نسيسى يفا بحش ىئا بح ا حرفت  ف هى بحثىحثة:
 الفخ ق  ين متهسطات رتب الحكهر  الإناث عمى الانتباه (  12)  جج ل 

المجمهع البعج
 ة

العج
 د

متهسط 
 لختبا

مجمهع 
 الختب

مدته  Zقيمة  Wقيمة  Uقيمة 
ي 
 الجلالة

مجة 
 الانتباه

 05 الحكهر
16.3
4 

428.5
2 

83.52
2 

428.52
2 

-

0.92
6 

.224 

 15 الإناث
07.4
3 

411.5
2 

الانتقائي
 ة

 05 الحكهر
04.3
0 

628.2
2 

90.22
2 

010.22
2 

-

0.72
3 

.227 

 15 الإناث
14.1
3 

010.2
2 

مجى 
 الانتباه

 05 الحكهر
04.3
6 

629.2
2 

91.22
2 

011.22
2 

-

0.69
7 

.227 

 655.44 50.41 51 بلإذى 

 ( (1.65( =2.25الجج لية عنج مدتهى دلالة )Z) قيمة )
 ( (0.33( =2.21الجج لية عنج مدتهى دلالة )Z) قيمة )
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( نجؾد ارت دبل تحردىئيتى بد ؽ   ؾسدظا رتدب درجدىت  00ي زغ  ؽ ذ ىئا ج نل   
 16.32   ف    ل ب ذ ثى  حرىحغ بلإذى ب ح ح بف    ؾس  بحرتدب حلإذدى  بح كؾر نبلإذى

(، ب شسددى كددى  بحدددرت ادا  ادد  ب ذ قىئيددة حرددىحغ 05.23(، ب شسدى كددى    ؾسدد  رتددب بحد كؾر  
( ب شسددددى كددددى    ؾسدددد  رتددددب بلإذددددى    13.21بحدددد كؾر ح ددددح بفدددد    ؾسدددد  رتددددب بحدددد كؾر  

ددىب ح ددح بفدد    ؾسدد  رتددب (، ناددا  دد   ب ذ ثددى  كددى  بحدددرت حرددىحغ  03.02 بحدد كؾر ىغزت
 .(03.06( ب شسى كى    ؾس  رتب بلإذى    13.25بح كؾر  

 Soliank at all (1005)دربسدة سدؾح شػ نىخدرن   ذ دىئا هد   بح ربسدة  دع ذ دىئا نت دق
 نت ب ؽ بحجشد ؽ اا  هىو ب ذ ثى .نجؾد ار   ؽ

ىسدددرت ( ح ددح 1007دربسددة بحظ ددب يؾسددف  ذ ددىئا هدد   بح ربسددة  ددع ذ ددىئا نتخ فددف 
 دد و نجددؾد اددرنت بدد ؽ   ؾسددظىت درجددىت باطدددىل بحدد كؾر نبلإذددى   ددؽ  ذ ددىئا بح ربسددة  ددؽ

 ذن  بلإ ىقة بحدكرية  ف   ويىس بضظربل ب ذ ثى   أ اىد     ل ب ذ ثى ,     ب ذ ثى (.
 ى اددىد:  ددى بحدددرت اددا بح ددىحابحدددؤبل  ،  الؤؤحي يؤؤنز عمؤؤىالنؤؤان  للإجابؤؤة عؤؤن الدؤؤ ال

    ىاربد   شة بحثحح بح   غاز  حس ي ر بحرف  بحرف بحخى س نبحدىدس(؟ ب ذ ثى  ح
 دددى بحددددرت ادددا  ددد ل ب ذ ثدددى  حددد   ىادددربد   شدددة بحثحدددح بحددد   غادددز  حس ي دددر بحردددف  -د

 بحرف بحخى س نبحدىدس(؟ 
 دددى بحددددرت ادددا ب ذ قىئيدددة حددد   ىادددربد   شدددة بحثحدددح بحددد   غادددز  حس ي دددر بحردددف   -ه

 بحرف بحخى س نبحدىدس(؟ 
 ددى بحدددرت اددا  دد   ب ذ ثددى  حدد   ىاددربد   شددة بحثحددح بحدد   غاددز  حس ي ددر بحرددف   -ن

 بحرف بحخى س نبحدىدس(؟ 
قى ت بحثىحثة  حدىل  ى  ني شا ح  حة بحدرت ب ؽ بحسجسؾ ىت بح  ىرب  رية بحسد قفة، 

 نسيسى يفا بحش ىئا بح ا حرفت  ف هى بحثىحثة:
  ؽ بحخى س نبحدىدس  ف  ب ذ ثى بحدرنت ب ؽ   ؾسظىت رتب بحرد (   00  ج نل 

متهسط  العجد المجمهعة البعج
 الختب

مجمهع 
 الختب

مدتهي  Zقيمة  Wقيمة  Uقيمة 
 الجلالة

مجة 
 الانتباه

الرف 
 348.22 17.42 02 الخامذ

138.222 348.222 1.677- .293 

الرف 
 الدادس

02 03.62 470.22 
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الرف  الانتقائية
 الخامذ

02 00.25 441.22 
169.222 379.222 -.852 .396 

الرف 
 الدادس

02 18.95 379.22 

مجى 
 الانتباه

الرف 
 الخامذ

02 02.48 429.52 
199.522 429.522 -.214 .989 

الرف 
 الدادس

02 02.53 412.52 

 ( (1.65( =2.25الجج لية عنج مدتهى دلالة )Z) قيمة )

 ( (0.33( =2.21الجج لية عنج مدتهى دلالة )Z) قيمة )
 

(  ددد و نجدددؾد ادددرت دبل تحردددىئيتى بددد ؽ   ؾسدددظا رتدددب  00ي زدددغ  دددؽ ذ دددىئا جددد نل  
 درجىت بحرد ؽ بحخى س نبحدىدس  ف  ب ذ ثى   أ اىد  بحدرعية.

( ح ددح ىشددىرت ذ ددىئا 1006نتخ فددف ذ ددىئا هدد   بح ربسددة  ددع ذ ددىئا دربسددة   وىبددت  
ب ح يىجىت بحدسعية بحخىية ح دح بح ربسة تح  تدؾت ت     بحرف بحثىحح ب ب  بئا ذن  

 سىذت درجىتهؼ بازل  ؽ درجىت بحرف ب نل ب ب  بئا  ف   هسة ب ذ ثى .
نترجددع بحثىحثددة هدد   بحش يجددة تحدد  ى  ب طدددىل ذن  بلإ ىقددة بحاقفيددة بحقددىبف ؽ حفدد افؼ ادد  
ه   بحسرحفة غسثفؾ  ائة  سرية نبح ل حهؼ ذدس خرىئص بحشسؾ نذدس بحسذ  ت, نيسرن  

 دس بحغرنا ب ج ى عية نبح افيسية.بش
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 هراجع البحث:
 المخاجع بالمرة العخبية 

(. دبر بحساراة بحجى عية حفشذر 3(. ىسس  فؼ بحشدس.   1001ىحس     ت بحخىحق  -
 نبح ؾزيع.

(. ب ذ ثى  نحل بحسذ  ت, رسىحة  ىجد  ر ل ر  شذؾرل, 0884ىشرا ح يؼ اىرس  - 
 س.سفية بح ر,ية جى اة   ؽ شس

(.   خل تح  بح ر,ية بحسارسية: ذغريىت نتظتيقىت. 1007ىشسى  ادريى  نكؾذؾ   - 
 بحقىهرل:    ثة باذجفؾ بحسررية.  ترجسة ىسسىء بحدرس, ى ىذا  ت بحسقرؾد(.

(. سي ؾحؾجية ل ر بحاىدي ؽ   ذن  ب ح يىجىت 1003ى ىل  ت بحدسيع  ىعة  -
 بحخىية(, بحقىهرل ,    ثة باذجفؾ بحسررية.

,    ثة باذجفؾ 1(.  فؼ بحشدس بحساراا بحساىير,  0881ىذؾر   بحذرقىن   -
 بحسررية,  بحقىهرل.

(. بحدرنت اا     نساة ب ذ ثى  بحثرر  ح   ت     1007تغسى     ت بحاىل  -
بحسرحفة ب ب  بئية ذن   د ؾيىت  خ فدة  ؽ بح كىء, دربسىت تر,ؾية نبج سىعية, 

 .0532-0565, 3, ا13ة بح ر,ية,  اكفي -جى اة حفؾب 
 , بحقىهرل: دبر بحساىرا.4(.  فؼ بحشدس بحساىير.  0872حفسا بحسفيجا  -
(. ااىحية برذى ا ت ريتا قىئؼ  ف  ىذذظة 1011ديشى ا حا  ت بحسشاؼ بحس  ب ن   -

 ش دؾر  ح حد ؽ ب ذ ثى  ح   ت     بحسرحفة ب ب  بئية بحس أخريؽ, رسىحة 
 بح ر,ية, جى اة بحسشرؾرل.  ىجد  ر, كفية

(.  فؼ بحشدس بحساراا. بارد , 1002رباع بحشر ر بحزلؾل,  سىد  ت بحرحيؼ بحزلؾل  -
  سى : دبر بحذرنت حفشذر نبح ؾزيع.

(. فؼ بحشدس بحساراا, ترجسة:   ذج ب بحرتؾ ,  رظد    1000رن,رت سؾحدؾ  -
 ية. سى ل,   حدش ؽ, بحقىهرل,    ثة باذجفؾ بحسرر 

(. ااىحية برذى ا ح شسية ب ذ ثى  بحدساا نبحثرر  1001ريؼ  ت بحؾهىل حدؽ اؾد   -
(, 0(, ج 68ح   بحساىق ؽ  قفيىت بحقىبف ؽ حف افؼ,  جفة كفية بح ر,ية  ىحسشرؾرل, ا 

052- 105. 
(. بحسرجع اا ياؾ,ىت بح افؼ: بحشسىئية 1000سفيسى   ت بحؾبح  يؾسف تبربهيؼ  -

 حقىهرل:    ثة باذجفؾ بحسررية.نباسىدغسية. ب
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(. اى فية برذى ا 1001سه ر   تؾا ق  ت بحهىد ,  ش  حفسا  ت بححس   طفثة  -
حف  خل بحسث ر اا تشسية  اض بحسهىربت بحسارسية نبحفيؾية ح   ىطدىل بحرنضة 
ذن  ياؾ,ىت بح افؼ بحشسىئية اا   يشة بحظىئف, دربسىت  ر,ية اا بح ر,ية ن فؼ 

 .2, 17بحشدس, 
(. بضظرب ىت ب ذ ثى  ح   بح     , ىسثى م, 0888بحد    ف  س   ىحس , اىئقة   ب ر  -

 تذخيرم,   جم. بحقىهرل:    ثة بحشهزة بحسررية.
(. بحاسفيىت بحسارسية حفاىدي ؽ نل ر بحاىدي ؽ. بحقىهرل: باذجفؾ 1000شىه ؽ رس    -

 بحسررية. 
(. قرؾر ب ذ ثى  ن  ق م  ىضظربل 1010   ش ريؽ  ؾض, هيىو شىه ؽ, رشىد  ؾس-

بحشظق نبحك و ح   باطدىل ذن  بلإ ىقة بحاقفية بحثديظة.  جفة بحثحح بحافسا 
 .325-307(, 10اا بلآدبل,  

(. ااىحية برذى ا ت ريتا ح حد ؽ ب ذ ثى  بحسذ ر  اا 1013شيسىء  حسؾد اىرنت  -
  ذن  بلإ ىقة بحدكرية بحثديظة, تشسية بحسدردبت بحفيؾية بحؾعيفية ح   بح    

 رسىحة  ىجد  ر, كفية  فؾو ذن  بلإ ىقة نبح ىه ل, جى اة بحزقىزيق.
تح   2(.  ؾسؾ ة تشسية ب ذ ثى  نبح رك ز: ح طدىل  ؽ سؽ 1007يىحغ  ت بحكريؼ  -

 سشة. بحقىهرل: بحربغة حفشذر نبح ؾزيع. 01
حقرة بححركية اا خدض (. اى فية بس خ بو ب1002يىحغ  ت بحسقرؾد بحدؾبح  -

بضظربل ضاف ب ذ ثى  ح   بحس خفد ؽ  قفيىت بحقىبف ؽ حف افؼ,  جفة بح ر,ية 
 .162 -100, 70 ىحزقىيق, 

 (. تر,ية بحظدل بحساىت. بحج زل: دبر بحدىرنت.1006يثحا سفيسى   -
(. بحؾعىئف بح شد  غة ن  ق هى  ىضظربل ضاف 1007بحظ ب   زكا يؾسف  -

باطدىل ذن  بلإ ىقة بحدكرية بحثديظة,  جفة بحثحح بحافسا اا ب ذ ثى  ح   
 .400 -356بح ر,ية, جى اة   ؽ شسس, كفية بحتشىت حلأدبل نبحافؾو نبح ر,ية, 

(. قرؾر بحسهىربت قتل باسىدغسية اطدىل بحرنضة نياؾ,ىت 1007 ىدل  ت      -
 , بحقىهرل: دبر بحرشىد.1بح افؼ ,  

(. اى فية بح افؼ  سدى  ل بححىسؾل  ف  بح حر ل 1000    ت بحرتؾر  شرؾر -
بح ربسا ن,اض بحس ي ربت بحشددية ح   بحساىق ؽ  قفيىت,  جفة بحجسعية بحداؾدغة 

 .001 -74(, 24حفافؾو بح ر,ؾية نبحشددية, ا 
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(. ااىحية برذى ا ت ريتا ح حد ؽ ب ذ ثى  نتشسية بحق رل 1002 ت بحازيز  ف   ت بححس    -
  بح  كر ح     شة  ؽ باطدىل ذن  بلإ ىقة بحاقفية بحدكرية بحثديظة  ف

 ىس خ بو بححىسؾل نىور ذحػ  ف  تحر فهؼ باسىدغسا. رسىحة  ىجيد  ر ل ر 
  شذؾرل, كفية بح ر,ية, جى اة   ؽ شسس.

(.  فؼ بحشدس بحيرضا. ب رنت, حتشى : بح بر بحار,ية 0883بحافا بحجدسىذا    ت -
 حفافؾو.

(. سي ؾحؾجية ذن  ب ح يىجىت بحخىية نتر,  هؼ, 1004ظفب ى  ؽ بحقريظا   ت بحس-
 , بحقىهرل: دبر بحدكر بحار,ا.3 

(. بلإ ىقة بحاقفية دح ل بحسافس ؽ نىنحيىء با ؾر.  سى : 1006  ذى  ذىير بححىز ا  -
 دبر بحدكر حفشذر نبح ؾزيع.

فؼ بح ؾبيل بحفدغا اا (. اى فية برذى ج ؽ ح ا1000 زل  ت بحرحسؽ  رظد   ىسية  -
تشسية ب ذ ثى  نبلإدرب  بحدساا نبحثرر  ح   باطدىل بحساىق ؽ  قفيىت بحقىبف ؽ 

 حف افؼ. رسىحة دك ؾرب ,  اه  بح ربسىت بح ر,ؾية, جى اة بحقىهرل.
, 3(.   خل تح   فؼ بحشدس.  1007 سىد  ت بحرحيؼ بحزلؾل,  ف  اىحغ بحهش بن   -

 : دبر بحك ىل بحجى اا.بلإ ىربت بحار,ية بحس ح ل
(. ب طدىل ذن  ب ح يىجىت بحخىية نتأو رهؼ  ف  باسرل 1001 سر ذرر    -

 نبحسج سع.  سى : دبر نبئل حفشذر. 
 (. بس ربتيجيىت بح افؼ نبح افيؼ,  ىحؼ بحكب بحح يح, بارد .1007اىرس بحدف  ا  -
تحد ؽ ب ذ ثى  ح   (.  ااىحية برذى ا سفؾكا اا 1004سيرل  ف  يىحغ بحزيؾت  -

بح      ذن  بلإ ىقة بحاقفية بحثديظة. رسىحة  ىجيد  ر, كفية بح ربسىت بحافيى, 
 بحجى اة باردذية.

(.  رجع اا  فؼ بح خفف بحاقفا. بحظثاة بحثىذية, بحقىهرل: 0885سسىل تبربهيؼ  رسا  -
  ىحؼ بحك ىل.

(.  سى : دبر 4م ,   (. بح  ا اا   برس بح افيؼ بحاىو نارؾح1002سسىل سىحؼ  -
 بحسد رل حفشذر نبح ؾزيع.

(.  فؼ بحشدس بحس رل نبح  ريب بحريىضا, بحقىهرل: دبر 0886 حدؽ   ن    -
 بحساىرا.

(. با ىقة بحاقفية بحشغرية نبحسسىرسة.  سى : دبر بحسد رل 1000 رظد  ذؾر  بحقسش  -
 حفشذر نبح ؾزيع.
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لإ  ذا كاشرر  ؤور اا بحدفؾ  (. بح رسيؼ ب1003هذىو ذىجا  ت بحسشاؼ  -
ب س ه سا اا بحسج سع بحسرر , رسىحة  ىجيد  ر, اشؾ  تظتيوية, جى اة 

 حفؾب .
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