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 لدِ طالبات دامعْ الصقاشٍلاشمْ الهٌٍْ الانجٌٍْ 

 ابساهَه عَد  لضلنُ الطَد العد

 "تعذٌٜ ايظًٛىقظِ ايـش١ ايٓؿظ١ٝ َظاس " يشٗٝذٟ َادظتير

 : المظتؼًعععععف

ص١َ اله١ٜٛ أتظع٢ ايباسج١ في ايبشح اؿايٞ إيز ايهؼـ عٔ َذٟ اْتؼاس 

يذٟ طايبات داَع١ ايضقاصٜل، ٚؾِٗ ٚتؿظير طبٝع١ ايؿشٚم عًٞ َكٝاغ اص١َ  ْج١ٜٛا٫

( ٚأٜلا ْعش١ٜ –١اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ يذٟ طايبات اؾاَع١ باػت٬ف ايتؼـف )عًُٝ

َتٛططات دسدات طايبات داَع١ ايضقاصٜل ٚؾكّا لمتػير قٌ ايظهٔ َعشؾ١ ايؿشٚم بير 

)سٜـ/ َذ١ٜٓ( في ا٭بعاد ايؿشع١ٝ لمكٝاغ اصَ٘ اله١ٜٛ ا٭ْج١ٜٛ  ،ٚايتشكل َٔ ٚدٛد 

ؾشٚم بير َتٛططات دسدات طايبات داَع١ ايضقاصٜل في ا٭بعاد ايؿشع١ٝ  لمكٝاغ أص١َ 

َعشؾ١ ٌٖ  ٚأٜلا ،(١ )عضبا٤/ َتضٚد١ اله١ٜٛ ا٭ْج١ٜٛ تٴعض٣ إيز اؿاي١ ا٫دتُاعٝ

في طايبات داَع١ ايضقاصٜل ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ بير َتٛططات دسدات تٛدذ 

طايبات ) المشس١ً ايذساط١ٝتٴعض٣ إيز  أص١َ اله١ٜٛ ا٭ْج١ٜٛا٭بعاد ايؿشع١ٝ  لمكٝاغ 

ٳٟ  ٚؼكٝكّا لهزا الهذف (".المشس١ً اؾاَع١ٝ ا٭ٚيز/ طايبات ايذساطات ايعًٝا أُدشِ

( طايب١ َٔ طايبات ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ ايضقاصٜل َٔ 453ايبشح ع٢ً ع١ٓٝ قٛاَٗا )

( ط١ٓ، ٚبعذ تطبٝل َكٝاغ 45: 19، تشاٚست أعُاسِٖ َٔ )ٓعش١ٜ ا٭قظاّ ايع١ًُٝ ٚاي

٫ تٛدذ َظتٜٛات  :اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ  )إعذاد ايباسج١ (، ٚدا٤ت اِٖ ايٓتا٥ر 

تبير ٚدٛد ؾشٚم رات  ، اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ يذ٣ طايبات داَع١ ايضقاصٜل فيَشتؿع١ 

( في َظت٣ٛ اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ ببعذ ا٫ْج١ٜٛ 01ظ0د٫ي١ إسـا١ٝ٥ عٓذ َظت٣ٛ د٫ي١ )

يـالح طايبات داَع١ ايضقاصٜل بايشٜـ، نُا اْ٘ تٛدذ ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ عٓذ 

ْج١ٜٛ ببعذ ايزنٛس١ٜ يـالح طايبات داَع١ ( في َظت٣ٛ اص١َ اله١ٜٛ ا01٫ظ0)
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ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ في َظت٣ٛ اص١َ اله١ٜٛ  ذ٫ تٛدايضقاصٜل بالمذ١ٜٓ، ا٫ اْ٘ 

تبير عذّ ٚدٛد ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ في ٚأٜلا  ا٫ْج١ٜٛ ببعذ ايؼزٚر اؾٓظٞ

 –ر اؾٓظٞ ايؼزٚ –َظت٣ٛ اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ في ا٫بعاد ايج٬ث١ "ايزنٛس١ٜ 

تبير ٚدٛد ا٫ اْ٘  "ْعش١ٜ/ ١عًُٝا٫ْج١ٜٛ" تشدع ايز َتػير ايتؼـف ايذساطٞ "

( في َظت٣ٛ اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ 05ظ0ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ عٓذ َظت٣ٛ د٫ي١ )

ببعذ ا٫ْج١ٜٛ يـالح طايبات داَع١ ايضقاصٜل المتضٚدات، نُا اْ٘ تٛدذ ؾشٚم رات 

( في َظت٣ٛ اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ ببعذ "ايؼزٚر اؾٓظٞ" 5ظ0د٫ي١ إسـا١ٝ٥ عٓذ )

نزيو تٛدذ ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ ٚيـالح طايبات داَع١ ايضقاصٜل ايعاصبات، 

( في َظت٣ٛ اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ ببعذ "ايزنٛس١ٜ" يـالح 05ظ0عٓذ َظت٣ٛ د٫ي١ )

 .طايبات داَع١ ايضقاصٜل ايعاصبات

 طايبات داَع١ ايضقاصٜل –ايهًُات المؿتاس١ٝ : اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ 

The feminine identity crisis among female students at 

Zagazig University 

Abstract:  

         There is a researcher in the current research to reveal the 

extent of the spread of female identity crisis among female 

students at Zagazig University, and to understand and explain 

the differences in differences on the scale of female identity 

crisis among female university students according to the 

difference in specialization (scientific - literary), and also to 

know the differences between separate averages among female 

students at Zagazig University according to the variable of place 

of residence ( Rural/city) in the manual dimensions to measure 

the feminine crisis, and to verify the presence of differences 

between the means of the Zagazig University female students’ 

revision in the manual dimensions to measure the feminine 

identity crisis attributed to marital status (single/married), And 
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also to find out whether there are statistically significant 

differences between the average scores of female students at 

Zagazig University in the sub-dimensions of the Female Identity 

Crisis Scale due to the academic stage (undergraduate female 

students/postgraduate female students). To achieve this goal, the 

research was conducted on a sample of (453) female students 

from Female students of the Faculty of Education, Zagazig 

University, from the scientific and literary departments, their 

ages ranged from (19 to 45) years, and after applying the female 

identity crisis scale (prepared by the researcher), The most 

important results were: There are no high levels of female 

identity crisis among female students at Zagazig University. It 

was shown that there are statistically significant differences at 

the level of significance (0.01) in the level of female identity 

crisis in the femininity dimension in favor of female students at 

Zagazig University in the countryside. There are also significant 

differences. A statistic of (0.01) in the level of feminine identity 

crisis in the masculinity dimension is in favor of female students 

at Zagazig University in the city. However, there are no 

statistically significant differences in the level of feminine 

identity crisis in the dimension of homosexuality. It also shows 

that there are no statistically significant differences in the level 

of feminine identity crisis in The three dimensions: “masculinity 

- homosexuality - femininity" is due to the variable of academic 

specialization "scientific/literary", but it was found that there are 

statistically significant differences at the significance level 

(0.05) in the level of feminine identity crisis in the femininity 

dimension in favor of married female students at Zagazig 

University. There are also statistically significant differences at 

(0 5) at the level of feminine identity crisis on the 

“homosexuality” dimension in favor of single female students at 

Zagazig University. There are also statistically significant 

differences at the level of significance (0.05) in the level of 
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feminine identity crisis on the “masculinity” dimension in favor 

of single female students at Zagazig University. 

Keywords: female identity crisis - female students at Zagazig 

University 

 مكدمْ البحح :

َٔ آدّ ٚسٛا٤، يهٌ َُٓٗا ٍَٝٛ ٚاػاٖات ٚطبٝع١ ١ بذاٜيبؼش اػًل الله 

اسذ َُٓٗا َُٗا ؾعٌ َٔ طباع  َٔ غير المعكٍٛ إ ٜأػزػٷًل عًٝٗا، ٚؾطش١ٜ 

تعذ ظاٖش٠ ادتُاع١ٝ  ؼب٘ ايٓظا٤ بايشداٍتإٕ .  ٚتـشؾات اٯػش ٚإ ساٍٚ ريو

ٖٚٞ ساي١ اطتجٓا١ٝ٥ يذ٣ المشأ٠ لها دزٚسٖا ٚأطبابٗا،  " ،المظترد٬تٜطًل عًٝٗا "

اؿذ َٓٗا، ا٫ْتباٙ لها ٚ ٚيهٕٛ المشأ٠ ْــ المجتُع تعذ ٖزٙ ايعاٖش٠ َؼه١ً ٫بذ َٔ

 سٝح يٛسغ في اٯ١ْٚ ا٭ػير٠ تضاٜذ ٖزٙ ايعاٖش٠ في بعض ايبًذإ ايعشب١ٝ بعذ إٔ 

   . ناْت َكتـش٠ ع٢ً ايذٍٚ ايػشب١ٝ

بير   "Complex Identity "تعذ ايؿتٝات المظترد٬ت  رات ١ٜٖٛ َعكذ٠ ٚ

ايؿتٝات ٚايٓظا٤، ٚقذ ٜعإْٛ َٔ ايشؾض ٚالملاٜكات  َٔ رِٜٚٗ، ٚأنجش عشك١ 

ي٬ْطٛا١ٝ٥  َٔ داْب غير المظترد٬ت، ٖزا إيز داْب المؼه٬ت ايٓاػ١ عٔ ايتٛقعات 

ٚيكذ اْتؼش َؿّٗٛ . با٤ ٚا٭َٗات يطبٝعٞ َٔ داْب اٯا٫دتُاع١ٝ يذٚسٖٔ اؾٓظٞ ا

المظترد١ً قذيضا  يٝــ ايظًٛى  ايزنٛسٟ يًؿتا٠ أٚ ايؿتا٠ المظترد١ً، أٚ المشأ٠ ايتي 

يشدٌ، ٚايتي تتشاػ٢ ايذٚس اؾٓظٞ ا٭ْجٟٛ  أٚ ست٢ اله١ٜٛ ا٭ْج١ٜٛ ٚتؿلٌ باتتؼب٘ 

ايؿتا٠  ٜٚش٣ ايبعض إٔ ا٫ٖتُاَات ٚا٭ْؼط١ ايزنش١ٜ َع بعض ا٭ْٛث١ ايها١َٓ.

في ،المظترد١ً ٖٞ َجاٍ ع٢ً  اله١ٜٛ ايتي ؽطت اؿذٚد بير اؾٓظير )رنش /أْج٢( 

سير ٜش٣ ايبعض اٯػش أْ٘ َٔ ا٭ؾلٌ تـٓٝـ ايؿتا٠ المظترد١ً  ع٢ً أْٗا كٓج١ أٟ 

ْٚعشٜات اله١ٜٛ اؾٓظ١ٝ يضهٔ إٔ تؿظش  .ايتي يشاسغ دٚس نٌٍّ َٔ ايزنٛس٠ ٚا٭ْٛث١

ذ ايؿتا٠ َع دٓظٗا، ؾايؿتا٠ المظترد١ً قذ ٜٓطٟٛ طًٛنٗا ع٢ً لمارا تتشذ أٚ ٫ تتش

سؾلٗا يًذٚس ا٭ْجٟٛ، ٚسغب١ في ؼظير ٚكعٗا في المجتُع َٔ ػ٬ٍ تبني ايظًٛنٝات 
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ايزنٛس١ٜ، ْٚعشاّ يعذّ المظاٚا٠ ا٫دتُاع١ٝ بير ايزنٛس ٚاٱْاخ ؾإْ٘ يٝع َٔ ايػشٜب 

)َشنض ايٓؼش، س١ٜ في ٖٜٛتٗٔ . إٔ ايؿتٝات ٜشغيد في اَت٬ى بعض ايـؿات ايزنٛ

2016) 

 :  مشهلْ البحح

ايز َت٢ طتٓتكٌ ايٝٓا عادات ايػشب دٕٚ سادض اٚ َاْع دٕٚ ايٓعش ايٝٗا ارا 

ْبعت َؼه١ً ايبشح يذٟ ايباسج٘ عٓذَا ػاٖذت ؟ ناْت َٓاطب٘ يعادتٓا ٚتكايٝذْا 

ط٪اٍ ٌٖ ٗا رات ّٜٛ اسذ ط٬ب اؾاَع١ ٚاطايت ايٓعش ؾٝ٘ يبلع دقا٥ل ٜٚذٚس داػً

ٖزا ٚيذ ؟ اّ ٖزٙ ؾتاٙ ؟ ٬ََض ايٛد٘ غير ٚاكش٘ ٜشتذٟ اٚ تشتذٟ قبع٘ طٛدا٤ تٞ 

ايز إ سمعت ايـٛت ؿٛت اْج٢ ٠في سير ايباسج١  ػيرت اطٛد ٚبٓطًٕٛ دٝٓض ٚظًت

 ٚيهٔ في رٟ ٚيذ! ؿٛت اْج٢ ٚيهٔ بايتـشؾات ٚيذ !ؿٛت اْج٢ ٚيهٔ ٦ٖٝ٘ ٚيذ !

٣ٛ عٔ ؾتاٙ تظ٢ُ نابيذ ٜاسمير " يضهٔ ثٓا٤ تـؿض ا٫ْترْت ؾارا قتأٚ

ايشٜاكات ايعٓٝؿ١ ٦ٖٝ٘ اؾظِ  سذٟايبشح بزيو ا٫طِ عًٞ ا٫ْتراْت " تًعب ا

 ذ !اسم٘ اْج٢ ٚيهٔ ٍَٝٛ ٚيذ! اطَِٓؿٛػ٘ اطِ اْج٢ ٚيهٔ ٦ٖٝ٘ ٚي ٠عل٬ت نبير

اْج٢ ٚيهٔ بتـشؾات ٚيذ !اطِ اْج٢ ٚيهٔ بـٛت ٚيذ! ٖٚٓا اطتردعت المٛقـ ايظابل 

ست داػٌ ايهجير َٔ ا٭ط١ً٦ ايز أٜ مٔ راٖبٕٛ َٚا ٖزٙ ايجكاؾ١ ايتي تٛسد يٓا َٚا ٚدا

 ٖزٙ ايعاٖش٠ ايتي ٜتبٓاٖا ايبٓات ٜٚكًذٚٙ .

 :ًفي ضٌٕ ذلو فإن مشهلْ البحح تتضح في التطاؤلات التالَْ

ْج١ٜٛ يذ٣ طايبات داَع١ صَ٘ اله١ٜٛ ا٫٭ٌٖ تٛدذ َظتٜٛات َشتؿع١  .1

 ايضقاصٜل؟

ٌٖ تٛدذ ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ بير َتٛططات دسدات طايبات داَع١  .2

ايضقاصٜل في ا٭بعاد ايؿشع١ٝلمكٝاغ اصَ٘ اله١ٜٛ ا٭ْج١ٜٛ تعض٣ إيز قٌ ايظهٔ 

 سٜـ َذ١ٜٓ(؟ 
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ٌٖ تٛدذ ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ بير َتٛططات دسدات طايبات داَع١   .3

١ ا٭ْج١ٜٛ تعض٣ إيز ايتؼـف ايضقاصٜل في ا٭بعاد ايؿشع١ٝلمكٝاغ اصَ٘ الهٜٛ

 (؟ ايٓعش١ٜ   –ايع١ًُٝ ايعًُٞ )

ٌٖ تٛدذ ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ بير َتٛططات دسدات طايبات داَع١   .4

ايضقاصٜل في ا٭بعاد ايؿشع١ٝلمكٝاغ اصَ٘ اله١ٜٛ ا٭ْج١ٜٛ تعض٣ إيز اؿاي١ 

 ا٫دتُاع١ٝ )عضبا٤ َتضٚد١(؟ 

تٛططات دسدات طايبات داَع١ ٌٖ تٛدذ ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ بير َ .5

ايضقاصٜل في ا٭بعاد ايؿشع١ٝلمكٝاغ اصَ٘ اله١ٜٛ ا٭ْج١ٜٛ تعض٣ إيز المشس١ً 

 ؟ايذساطات ايعًٝا( - ايذساط١ٝ طايبات المشس١ً اؾاَع١ٝ ا٭ٚيز طايبات

 أهداف البحح:

 ٜٗذف ايبشح اؿايٞ إيز:

 َعشؾ٘ َا َذٟ ػٝٛع تًو ايعاٖش٠ يذٟ طايبات داَع١ ايضقاصٜل  -

بعض  ايهؼـ عٔ طبٝع١ ايؿشٚم في ػـا٥ف اص١َ اله١ٜٛ ا٭ْج١ٜٛ باػت٬ف -

ايتؼـف ايعًُٞ ، اؿاي١  –قٌ ايظهٔ المتػيرات ايذيضشادشاؾ١ٝ )

 (.ا٫دتُاع١ٝ ، المظتٟٛ ايتعًُُٝٞ

 أهنَْ البحح:

 ا٭١ُٖٝ ايٓعش١ٜ: - أ

بايبشح اطتُذ ايبشح اؿايٞ أُٖٝت٘ َٔ أ١ُٖٝ المتػير ايزٟ تم تٓاٚي٘  .1

في سذٚد إط٬ع  –٫ٖتُاّ ٌٓ ايكذس ايهافي َٔ اٜلم  ٚايذساط١، ٚايزٟ

 ٖٚٛ أص١َ اله١ٜٛ ا ٫ْج١ٜٛ . ع٢ً ْطام ايذساطات المـش١ٜ -ايباسج١
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 اؾاَع١ ؾِٗ ق٠ٛ ا٭١َ ايبات ١٦ ايتي ٜتٓاٚلها ايبشح، ٖٚٞ طأ١ُٖٝ ايؿ .2

 ٚسقٝ٘ ،ٚاطاغ تكذَٗا  ،ْٚــ فتُعٗا َٚشبٞ َٚٓؼأ ايٓــ ا٫ػش

اٍ قذ تٛد٘ ْتا٥ر ٖزا ايبشح ايباسجير مٛ ايذساط١ ٚايبشح في ف .3

 ٫ص١َ اله١ٜٛ ا٭ْج١ٜٛايع٬ز ايظًٛنٞ 

 

 :ا٭١ُٖٝ ايتطبٝك١ٝ - ب

طايبات تٛع١ٝ ا٫طتؿاد٠ َٔ ْتا٥ر تًو ايذساط١ في إعذاد بشاَر إسػاد١ٜ تٗذف إيز 

 ٔ اص١َ اله١ٜٛ ا٭ْج١ٜٛ. في نٝؿ١ٝ ايتؼًف َ ايضقاصٜلداَع١ 

 :مصطلحـــات البحـــح الإدـــساَٖـــْ

 الهٌٍْ:

( إٔ اله١ٜٛ ٖٞ اٱسظاغ با٫طتُشاس١ٜ ٚايتطابل َع Eriksonإسٜهظٕٛ ) ٜشٟ           

 ((22) 2015قُذ ناتبي ، )ايزات َع ايـٛس٠ ايتي يحًُٗا اٯػشٕٚ عٔ ايؼؼف 

 أشمْ الهٌٍْ  

ٜــ اسٜهظٕٛ أص١َ اله١ٜٛ بأْٗا ْكط١ دٚسإ كشٚس١ٜ، ٚؿع١ ساسم١ ؼذد َا           

أنجش، ٚتظاعذ ايؿشد ع٢ً تٓعِٝ إرا نإ ٜٓبػٞ إٔ ٜتششى ايُٓٛ في َظاس ٚاسذ أٚ 

 (Erikson, 1968,16َٛاسدٙ ٚإعاد٠ انتؼاف ٖٜٛت٘ إكاؾ١ إيز ايتُاٜض ٚايتؿشد)

 ٚتعشؾ٘ ايباسج٘ :

ٔ ا٫كطشاب ايٓؿظٞ ايزٟ ٜـٝب ايؿتٝات ٚيحٍٛ بٝٓٗ : باْ٘ اصَ٘ اله١ٜٛ ا٭ْج١ٜٛ

المعني ٚايػشض ٚبير عادتِٗ ٚتكايٝذِٖ ايعشب١ٝ مما ٜ٪دٟ بِٗ ايٞ ا٫ستباى ٚؾكذإ 

 . َٔ سٝاتِٗ ٚايزٟ ٜ٪دٟ اٜلا ايٞ ؾكذإ ٖٜٛتِٗ نؿتٝات
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 محددات البحح 

 .قذدات َٓٗذ١ٝ: تم اطتؼذّ المٓٗر ايٛؿؿٞ  يتشكٝل الهذف َٔ ايبشح اؿايٞ

قذدات ص١َٝٓ: تم تطبٝل ايبشح ػ٬ٍ ايؿـٌ ايذساطٞ ايجاْٞ  يًعاّ اؾاَعٞ 

2023/2024. 

ع٢ً ع١ٓٝ َٔ ط٬ب ن١ًٝ ايترب١ٝ ٚنًٝ٘ اٯداب  قذدات َها١ْٝ: طُبل ايبشح

 .ٚنًٝ٘ الهٓذط١ ظاَع١ ايضقاصٜل

 الإطــــــــاز نظـــــسِ:

 مطنَات الظاهسّ:

 )ايبٜٛات ،المترد٬ت، اكطشاب اصَ٘ اله١ٜٛ ا٭ْج١ٜٛ، اؾٓع ايشابع (

 اطباب تًو المظُٝات : 

ايؿتا٠ ايتي تكّٛ  ٖٚٞ,  (boyايبٜٛات : ْظب١ ايٞ ٚيذ بايًػ١ ا٫لًٝضٜ٘ ) - أ

 (Morgan،797ظ1998بأَٛس ا٭٫ٚد، ٚيٝع بايلشٚس٠ سؾض أَٛس ايؿتٝات . )

(َٚعٓاٖا ٚيذ َٚلاؾ١ ايٝٗا boyٚن١ًُ بٜٛات َؼتك٘ َٔ المـطًض ا٫لًٝضٟ)

ت ايٝ٘ بعض ايؿتٝات بذ٫ َٔ اطتؼذاّ يؿغ أتا٤ ايتأْٝح ٖٚٛ يؿغ ؾ

 لمظترد٬ت المظترد٬ت اٚ اؾٓع ايشابع يسعني ايؿتٝات ا

 ْظب٘ ايز َا رنش في سذٜح ايٓبي ؿ٢ً الله عًٝ٘ ٚطًِ    المترد٬ت :  -ب

َّجِيرٳ َٔ ايشداٍ، ٚالُمتٳشٳد٬َِّتِ  ُّ ؿ٢ً الله عًٝ٘ ٚطًِ الُمؼٳ َّبِ ٳٔ اي عٔ ابٔ عباغ، قاٍ: يَعٳ

ُّ ؿ٢ً الله عًٝ٘ # أػشدِٖٛ َٔ بٝٛتهِ$َٔ ايٓظا٤، ٚقاٍ:  َّبِ ٚطًِ قاٍ: ؾَأَػٵشٳزٳ اي

ٶْا. ٳُشٴ ؾ٬ ٶْا، ٚأَػٵشٳزٳ عٴ  ؾ٬
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َٔ المُهٔ إ ٜؿِٗ إ َؿّٗٛ المترد٬ت ٖٞ ايؿتاٙ ايتي ؼب ايشٜاك١ يعب 

نشٙ ايكذّ اٚ ا٭ْؼط١ المٓاطب١ ي٫ًٛد ٚاْ٘ ٫ ع٬ق١ ي٘ بايعذٚا١ْٝ ٚيهٔ ٜبكٞ استُاٍ 

ابٞ بير لمترد٬ت ُٖا انجش عذٚاْٝ٘ َٔ باقٞ ايؿتٝات ارا نإ ٖٓاى استباط ايجٕ اا

 (Bailey et al, 2002,333)ايعذٚا١ْٝ ٚا٫ٖتُاّ ايزنٛس١ٜ بير ا٫ْاخ 

اؾٓع ايشابع: ٜٚعني ريو إ ايترتٝب ايشابع بير ا٫دٓاغ ٖٚٞ ايزنش ٚا٫ْج٢  -ز

، سٝح  Genderٚايٓٛع  Sexٖزا َا أد٣ إيز ايتؿشٜل بير َؿَٗٛٞ اؾٓع  ٚاـٓج٢

عٓذ الم٬ٝد ٜٚؼير إيز اؿاي١ ايبٝٛيٛد١ٝ  إيز اؾٓع ايبٝٛيٛدٞ( Sexٜؼير َؿّٗٛ 

نزنش أٚ أْج٢، ٜٚشتبط في اٱسظاغ باــا٥ف ايبذ١ْٝ َجٌ ايهشَٚٛطَٛات، 

ٚطٝاد٠ الهشَْٛات ٚايتؼشٜض ايذاػًٞ، ٚالمعٗش اـاسدٞ. في سير ٜؼير َؿّٗٛ ايٓٛع 

Gender  إيز: ا٭دٚاس ٚايظًٛنٝات ٚا٭ْؼط١ ٚايظُات المب١ٝٓ ادتُاعٝا ايتي

تبرٖا المجتُع َٓاطب١ يٮ٫ٚد ٚايشداٍ أٚ ايبٓات ٚايظٝذات، ٚت٪ثش تًو ا٭َٛس ع٢ً ٜع

طشم تـشف ٚتؿاعٌ ٚػعٛس ا٭ؾشاد بؼإٔ أْؿظِٗ. في سير إٔ دٛاْب اؾٓع 

قذ  Genderتتؼاب٘ عبر ايجكاؾات المؼتًؿ١ ؾإٕ دٛاْب ايٓٛع  Sexايبٝٛيٛدٞ 

 (۰۲۲9 ،110سمٝح،)ؽتًـ 

  ا٭ْج١ٜٛ :اصَ٘ اله١ٜٛ  -د

اكطشاب ٖٜٛ٘ ايٓٛع ٜبذا في المشس١ً ا٫ٚيٞ َٔ ايطؿٛي١ سٝح ٜبذا َٔ طٔ 

(2- 3 )money et al,1957)) 

اله١ٜٛ يٝظت ػ٦ٝٶا ثابتٶا ايتشذخ ايّٝٛ عٔ اله١ٜٛ، أٚ ايؼؼـ١ٝ ا٭ؿ١ًٝ، يسجٌ َا 

ناْٛا ٜتشذثٕٛ َٓز طٓير عٔ ايطبٝع١ ا٭ْج١ٜٛ، ٚايطبٝع١ ايزنش١ٜ، ٚيسجٌ َا 

ٚقذ اتلض في # ايًٛدٛغ$ٛا ٜتهًُٕٛ في عٗذ ايْٝٛإ ايكذِٜ عٔ ايعكٌ ايجابت، أٚ ناْ

 ايجابت، ايعكٌ أٚ #ايًٛدٛغ$ بك٤ٛ ايؿًظؿات اؾذٜذ٠ أْ٘ يٝع ٖٓاى َا ٜظ٢ُ 

 أٚ يًشدٌ تتػير ٫ ايتي ايجابت١ ايبؼش١ٜ بايطبٝع١ ٜظ٢ُ إٔ يضهٔ َا أٜلٶا ٖٓاى ٚيٝع
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 تػير َع ايذٚاّ ع٢ً َتػير٠ ْظب١ْٝ ظٛاٖشٴ ايبؼش١ٜ ايطبا٥ع إٔ ٴٚدذ يكذ. المشأ٠

إٕ طبٝع١ ايشدٌ ايبذا٥ٞ في ايعـش  اؿٝا٠ ٚظشٚف ٚايجكاؾ١، ٚايب١٦ٝ المجتُع،

ًّا ؽ ٶَا عٔ طبٝع١ ايشدٌ ايّٝٛ اؿذشٟ َج ع٢ً َا  ٜٚٓطبل ٖزا ايكٍٛ أٜلٶاتًـ يشا

ًّا ٜظ٢ُ باله١ٜٛ أٚ ايؼؼـ١ٝ إٕ ١ٜٖٛ ايشدٌ ايعشبٞ  يٝظت ٖٞ ١ٜٖٛ ايشدٌ قذيضا َج

ٌٍ َظتُش َع ايكِٝ ايجكاؾ١ٝ  ايعشبٞ ايّٝٛ، إٕ ايؼؼـ١ٝ اٱْظا١ْٝ في تؿاع

ٚا٫دتُاع١ٝ ايظا٥ذ٠، ٖٚٞ تتػير َٔ فتُعٍ إيز فتُع، َٚٔ صَٔ إيز صَٔ، ٫ٚ 

ًّا; ٭ٕ ايشداٍ ناْٛا  يضهٔ إٔ ْكٍٛ: إٕ اؾًباب ٖٛ ايضٟ ايعشبٞ أٚ ايضٟ اٱط٬َٞ َج

تػط١ٝ ايشأغ إٕ ٫ٚ إٔ ْكٍٛ ٠ ايعشب١ٝ َٓز أيـ عاّ ب في اؾضٜشٜشتذٕٚ اؾ٬يٝ

بايٓظب١ يًُشأ٠ ٖٛ دض٤ َٔ ػؼـٝتٗا ا٭ؿ١ًٝ أٚ ٖٜٛتٗا لمجشد إٔ ايٓظا٤ ايعشبٝات في 

َ ٍٔ إٕ عكٌ اٱْظإ ايعشبٞ )سدًّا ٚاَشأ٠( تػط١ٝ ايشاغ ا، أٚ في عٗذٍ َا استذٜٔ صَ

ايزٟ ًٜبظ٘ بايلشٚس٠ يٝتؿل َع سشنت٘  ٜتطٛس َع ايضَٔ، ٚتتػير ٜٚتػير َع٘ ايضٟ

ٶُا اؾذٜذ٠ في المج ٚع٢ً ريو ؾإٕ ايزٟ يحذد اله١ٜٛ يٝع ٖٛ تُع، َٚع دٚسٙ المتػير دا٥

في سٝات٘، ٚعًُ٘، ٚأؾهاسٙ، ٚتؿاعً٘ # دٚسٙ$أٚ ايؼهٌ اـاسدٞ يٲْظإ، ٚإيصا # ايضٟ$

ٙ، ٚؼكٝل َع قلاٜا فتُع٘، ٚتاسيخ٘، ٚاػتران٘ َع اٯػشٜٔ ؿٌ َؼانٌ بًذ

 (1997، ايظعذاٟٚ  )ْٛاٍ ايعذاي١ ٚاؿش١ٜ يٓؿظ٘ ٚيٰػشٜٔ.

ٚيهٔ عٓذَا ٜتػير ايؼهٌ اـاسدٞ يٝٓب٧ عٔ اكطشاب داػًٞ في ١ٜٖٛ ايؿشد 

ؾأْٓا ْظُٞ ريو باصَ٘ بهٌ َا ؼًُ٘ تًو ايه١ًُ َٔ َعني عٓذَا ٜتػير ايؼهٌ 

يهٞ ٜتٛانب َع تؿهيرٖا غير َتٛاصٕ َع طبٝع١ دظُٗا ٚتهٜٛٓٗا  يٮْج٢اـاسدٞ 

  ايؿظٝٛيٛدٞ ؾآْا اَاَا اصَ٘ .

ا٫كطشاب ايٓؿظٞ ايزٟ ٜـٝب ب : اصَ٘ اله١ٜٛ ا٭ْج١ٜٛ ٚتعشؾ٘ ايباسج٘ 

ايعشب١ٝ مما ٜ٪دٟ بِٗ ايٞ ا٫ستباى  ٔٚتكايٝذٖ ٔٚبير عادتٗ ٔ ايؿتٝات ٚيحٍٛ بٝٓٗ

 .نؿتٝاتٔ سٝاتِٗ ٚايزٟ ٜ٪دٟ اٜلا ايٞ ؾكذإ ٖٜٛتٗٚؾكذإ المعني ٚايػشض َٔ 
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 النظسٍات المفطسّ:

ٚريو َٔ  اص١َ اله١ٜٛ ا٭ْج١ٜٛ  تعذدت ا٭طش ايٓعش١ٜ ايتي ؾظشت ظاٖش٠

ػ٬ٍ اكطشاب ١ٜٖٛ ايٓٛع في ك٤ٛ ْعشٜات ايؼؼـ١ٝ ٚالمذاسغ ايع٬د١ٝ المؼتًؿ١، 

ؾٝؿظشٙ ؾشٜٚذ" في ك٤ٛ ايـشاعات ايٓؿظ١ٝ في َشس١ً ايطؿٛي١، ٚايتي تتأثش بايبٛاعح 

Urges ( .خیطِباسباسا ايبٝٛيٛد١ٝ يتشذٜذ سمات ن٬ّ َٔ ا٭ْٛث١ ٚايزنٛس٠  ،

۰۲۲۲ ،۰۳۲ ) 

في ك٤ٛ إسظاغ المشأ٠ بايلعـ، ْٚضٚعٗا إيز ايك٠ٛ أص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ ٜٚؿظشٙ " أديش" 

بير ايكـٛس ٚايلعـ ٚا٭ْٛث١ ٚايك٠ٛ بايشدٛي١، ٜٚش٣ إٔ ن٬ّ َٔ اديش سٝح سبط 

ايزنش ٚا٭ْج٢ يذِٜٗ ايؼعٛس ٚايٓضٚع يًك٠ٛ، ٖٚٛ َا ٜؿظش ب٘ قا٫ٚت اٱْاخ ايتؼب١ 

 طٗشػير ٚالمطايب١ بالمظاٚا٠ بايشدٌ في اؿكٛم ايظٝاط١ٝ . )بايشداٍ في ايضٟ، ٚايتذ

 ( ٠۲١ ،۰۲٠۲أيظذ ، ناٌَ 

َٚٔ ٚد١ٗ ْعش ْٜٛر " ؾإْ٘ تب٢ٓ ايشأ٣ ا٭ٚطع قب٫ّٛ ٖٚٛ إٔ اٱْظإ في أؿً٘ 

ػٓج٢)ثٓا٥ٞ اؾٓع(، ٚيهٓٗا ؽتًـ عٔ ايٓعشٜات ا٭ػش٣ ٭ْٗا تٓظب ٖزٙ ايعاٖش٠ 

إيز ا٭يصاط ا٭ٚي١ٝ، ؾا٭ْٛث١ اي٬ػعٛس١ٜ في ايشدٌ تشدع إيز يصط أٚيز ٜعشف 

ٛس٠ اي٬ػعٛس١ٜ في ا٭ْج٢ ؾتعشف با٭ُْٝٛغ ، أَا ايشدٛي١ أٚ ايزن Animaبا٭ُْٝا 

Animus ( .٠۰۲، ۰۲۲٦، قُذ ايظٝذٖٚٞ يشذ اٱْاخ غـا٥ف ايزنٛس٠)  

ٜٚؿظشٙ ؾشّٚ " في ك٤ٛ ْعش١ٜ اؿادات، ؾُٔ كُٔ اؿادات ايٓؿظ١ٝ 

يٲْظإ اؿاد١ إيز اٱسظاغ باله١ٜٛ، ٚسُٝٓا ٜؿؼٌ اٱْظإ في إػباعٗا بزات٘ 

 ( ۰۲٠۲،٠٤١،أيظذ  ناٌَ طٗيربؼؼف آػش. ) اـ٬ق١; ؾإْ٘ ٜتٛسذ

 المـطًض DSMٚع٢ً َذاس طٓٛات عذٜذ٠ نإ تؼؼٝف  
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 Gender Identity Disorder) ) َٔ ٘إكطشاب اله١ٜٛ اؾٓظ١ٝ، َٚا طبك

 َـطًشات َجٌ إكطشاب اله١ٜٛ ٚ َـطًض 

 Gender Identity Disorder of Childhood GIDC))  اؾٓظ١ٝ في

يسع٢ٓ ايتشٍٛ اؾٓظٞ قذ ؿٓؿت ع٢ً أْٗا  Transsexualismايطؿٛي١ 

اكطشابات عك١ًٝ، ٚقذ أد٣ ريو إيز إثاس٠ اؾذٍ، ٚريو بظبب اػتراطات ايتؼؼٝف 

ٚايتذػٌ ايع٬دٞ، ٚبظبب ع٬قتٗا بايتٛد٘ اؾٓظٞ المج٢ً، َٚٔ بير ْكاط اـ٬ف 

ؼؼٝـٞ ( قذ تم تكذيض٘ في ايذيٌٝ ايتGIDCا٭ػش٣ ٖٞ َضاعِ إٔ تؼؼٝف )

DSM-III (  ّ٠۲۲۲في عا ) نُٓاٚس٠ ػًؿ١ٝ يٝشٌ قٌ اؾٓظ١ٝ المج١ًٝ ايتي

ٚيهٔ اؿكٝك١ إٔ تؼؼٝف ( ٠۲۹۳عاّ ) DSMسزؾت َٔ ايذيٌٝ ايتؼؼٝـٞ 

(GIDC  ٚايتشٍٛ اؾٓظٞ قذ أؿبض دض٤اّ َٔ تـٓٝـ ا٭َشاض ايٓؿظ١ٝ في ْظؼ١ )

DSM-I1131از ؾٝ٘ )، ٚريو يتشكل ا٫ػتراطات ايعا١َ المكبٛي١ يٲدس 

Spitzer&Zucker,2005,) 

نإ إكطشاب ١ٜٖٛ ايٓٛع ٜطًل عًٝ٘ ايتشٍٛ  DSM-IVٚقبٌ ؿذٚس 

، ؾإٕ ا٭ؾشاد ايزٜٔ ٜعإْٛ َٔ عذّ إتظام ساد َٚظتُش في  DSM-IVاؾٓظٞ ٚٚؾكاّ 

 Genderؼؼـٛا ع٢ً أِْٗ َـابٕٛ بإكطشاب ١ٜٖٛ ايٓٛع ٜاؾٓع يضهٔ إٔ 

Identity Disorderّٚٚؾكا ،(2000-DSM-IV-TR ) 

 ؾإٕ المعاٜير ايتؼؼـ١ٝ ٱكطشاب ١ٜٖٛ ايٓٛع ٖٞ

 بايٓظب١ يًُشاٖكير ٚايشاػذٜٔ، ٜعٗش اٱػت٬ٍ َٔ ػ٬ٍ:

ايتـشٜض بايشغب١ في إٔ ٜهٕٛ َٔ اؾٓع اٯػش. ايتـشف المتهشس َجٌ اؾٓع   -‌أ

اٯػش، أٚ ايشغب١ في إٔ ٜعٝؽ أٚ ٜعاٌَ َٔ قبٌ اٯػشٜٔ ع٢ً أْ٘ َٔ اؾٓع 

ش أٚ اٱقتٓاع بإٔ يذٜ٘ )يذٜٗا َؼاعش ٚسدٚد اؾعاٍ َطابك١ لما يذ٣ اؾٓع اٯػ

 .(اٯػش
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عذّ ا٫ستٝاغ يذ٣ ايؼؼف ظٓظ٘ ٚاٱسظاغ بعذّ ١ُ٥٬َ ايذٚس اؾٓظٞ   -‌ب

 ي٘...

 ٜٚعٗش ٖزا اٱػت٬ٍ ع٢ً ايٓشٛ ايتايٞ:

في ا٭٫ٚد، تأنٝذٙ ع٢ً إٔ علٛٙ ايزنش٣ ايكلٝب أٚ اــٝتير تجير  

اٱطتٝا٤ أٚ أْٗا طتؼتؿ٢، ْٚؿٛس َٔ ايًعب اـؼٔ، ٚسؾض ا٭يعاب ٚالمباسٜات 

 ٚا٭ْؼط١ المُٝض٠ يًزنٛس. 

ٚفي ايبٓات: سؾض ايتبٍٛ في ٚكع اؾًٛغ، ٚايتأنٝذ ع٢ً إٔ يذٜٗا بايؿعٌ أٚ 

 طٛف ُٜٓٛ يذٜٗا قلٝب.

ايضا٥ذ بايتؼًف َٔ  اٱػػاٍفي ؿٛس٠ أعشاض َجٌ  ا٫ػت٬ٍ ٜٚعٗش

 أػش٣ػـا٥ف دٓظ١ٝ أٚي١ٝ أٚ ثا١ْٜٛ )َجٌ طًب ٖشَْٛات أٚ دشاس١ أٚ إدشا٤ات 

يتػٝير اــا٥ف اؾٓظ١ٝ; يتشانٞ اؾٓع اٯػش، أٚ ا٫عتكاد بأْ٘ )بأْٗا( قذ ٚيذ 

ظ١ٝ تتهؼـ ؾٝٗا َع ساي١ دظذ١ٜ بٝٓذٓ ا٫ػت٬ٍفي اؾٓع اـطأ. ز ٫ ٜتضأَ 

ػـا٥ف ا٭ْٛث١ ٚايزنٛس٠ ٜ٪د٣ اٱكطشاب إيز نشب داٍ إنًٝٓهٝا أٚ إػت٬ٍ في 

 ((Korte et al 2008.835 ا٭دا٤ اٱدتُاعٞ أٚ المٗني أٚ ايٛظا٥ـ الم١ُٗ ا٭ػش٣

 أَا عٔ َعاٖش طًٛى اٱطترداٍ ا٫دتُاع١ٝ ؾإْٗا َتعذد٠ ٖٚٞ: 

 تب٢ٓ َعٗش اؾٓع المؿلٌ َٔ ػ٬ٍ تػيرات في الم٬بع ٚالمعٗش.  -1

 تب٢ٓ إطِ دذٜذ ٚتػٝير في ايٛثا٥ل ايشسم١ٝ ي١ًٜٛٗ )إٕ أَهٔ(. -2

اطتؼذاّ ايع٬ز الهشَْٛٞ ٚاـلٛع يًعًُٝات اؾشاس١ٝ المعذي١ يًذظِ.  -3

(2002,5، APA ) 

شداٍ، َعانظ١ بعض يًَٚٓٗا أٜلاّ : قٝاّ المشأ٠ با٭عُاٍ ايتي ٫ تـًض إ٫  -4

 المظترد٬ت بٓات دٓظٗا أٚ ايتششٟ بير َٚلاٜكتير 
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ٚقذ سنضت ايتؿظيرات اٱدتُاع١ٝ ع٢ً عٛاٌَ َتعذد٠ َجٌ تأثير )ا٭بٜٛٔ،  -5

 ( ۰۵۲، ۰۲۲۲)ايظذ اؿٓير ، ا٭قشإ، المعًُير(

 : اشمْ الهٌٍْ الأنجٌٍْزابعا: أضباب 

ِّا، ٫ تُٓٛ ٖزٙ ايعاٖش٠ أٚ غيرٖا َٔ ايعٛاٖش ايؼار٠  -1 ٚالمٓششؾ١ أػ٬ق

إ٫ في ْؿع قذ ؾاسقٗا اٱيضإ ٚسٌ قً٘ اله٣ٛ ٚايؼٝطإ، ْؿع قذ 

تًبظت بهٌ َعـ١ٝ ٚتؼشبت نٌ ؾت١ٓ، ؾأػزت ؽشز عٔ سذٚد ايؿطش٠ 

ايظ١ًُٝ ٚا٭ػ٬م ايكٛيض١ إيز ؾطش٠ َٓششؾ١ ٚأػ٬م َٓتهظ١، ٚريو 

اْ٘ إيز طاع١ بظبب ايبعذ عٔ الله عض ٚدٌ، ٚاـشٚز َٔ طاعت٘ طبش

عذٚٙ ايزٟ أقظِ نُا قاٍ طبشاْ٘ ٚتعايز في قهِ ايتٓضٌٜ ع٢ً إك٬ٍ 

ٵِ }بني آدّ بؼت٢ ايظبٌ; سٝح قاٍ طبشاْ٘:  ٴٗ َّٓ ٳٜ ِٛ ٳٍ ؾَبِعِضَّتِوَ يَأُغِ قَا

ِـيرٳ ًَ ٴُؼٵ ٴِ ايِ ٴٗ ٵٓ َِ ٳُعِيرٳ . إِيَّا عِبٳادٳىَ   ص.83-82طق: {أَدٵ

ٚاٱْترْت،  ٛاتـ امحمُٛي١ ٚايٛطا٥ٌ ايتك١ٝٓ اؿذٜج١ َٔ اله اٱع٬ّ -2

ٚايتي ابتًٝت بٗا ا٫َِ ايعشبٝ٘ ٚاطتٴؼذَت ا٫طتؼذاّ ايظ٤ٞ ايزٟ ٜعٛد 

عًٝٗا ٚع٢ً أبٓا٥ٗا بايؼش ٚايلش، ٫ٚ ػو إٔ ٖزٙ ايٛطا٥ٌ إٕ لم 

تٴظتؼذّ ٚتٴظتجُش بؼهٌ ؿشٝض طتـبض َعاٍٚ ٖذّ يًذٜٔ ٚا٭ػ٬م 

ؼذَٗا ايػشب يػضْٚا ٚايكِٝ، ٚنٝـ ٫ ٖٚٞ َٔ أععِ ايٛطا٥ٌ ايتي ٜظت

ِّا؟! ؾاؿزس اؿزسٳ َٔ ٖزٙ ايٛطا٥ٌ َٚا تبج٘ َٔ  ِّا َٚعٓٛ ِّا ْٚؿظ ؾهش

أؾهاس َٓششؾ١ ٚطًٛنٝات ػار٠ ٚأػ٬م ط١٦ٝ، َٚعشؾ١ ا٫طتؿاد٠ َٓٗا، 

 ح.ٚأػز ايٓاؾع المؿٝذ ٚتشى ايلاس ٚاـبٝ

ايتكًٝذ ا٭ع٢ُ يهٌ َا ٜبح َٔ ػ٬ٍ ا٭ؾ٬ّ ٚالمظًظ٬ت الهابط١  -3

غاْٞ ، ٚايبراَر ، ٚايتي تذعٛ إيز ا٫م٬ٍ ا٭ػ٬قٞ ٚايتذشد َٔ ٚا٭

ايذٜٔ ٚايظًٛنٝات المظتك١ُٝ، ٚتـشغ في نجير مما تبج٘ َٔ ايظُّٛ إيز 

ايؼزٚر اؾٓظٞ ٚالمؼايؿ١ ايؿطش١ٜ، ٚتػٝير ػًل الله ٚايذع٠ٛ إيٝ٘ 

بإٔ بأطايٝب ػبٝج١ ًَٚت١ٜٛ، ؾعًٝٓا بتعضٜض ايجك١ في ْؿٛغ بٓاتٓا ٚأبٓا٥ٓا 
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ٶٓا، ٖٞ َا يجب إٔ  ايؼؼـ١ٝ اٱط١َٝ٬ المتُظه١ بايؼشع ظاٖشٶا ٚباط

 ْهٕٛ عًٝ٘ َٚا ْذعٛا إيٝ٘ يطٝعٶا، َٚا ْعتض ب٘ ْٚؿؼش.

 تكًٝذ ٚقانا٠ ايػشب في ايًباغ ٚايظًٛى ٚا٫ؾهاس. -4

غٝاب َؿّٗٛ ايكذ٠ٚ اؿظ١ٓ، ٚدٛد ظاٖش٠ ا٫ػت٬ط ٚػاؿ١ في  -5

 اؾاَع١

ظبب المؼانٌ ايعا١ًٝ٥ أٚ اْؼػاٍ ا٫كطشابات ايٓؿظ١ٝ يًبٓت ب -6

ايٛايذٜٔ عٓٗا، ٚعٔ إعطا٥ٗا َا ٜهؿٝٗا َٔ ايعاطؿ١ ايتي ٖٞ أسٛز َا 

تهٕٛ إيٝٗا، ؾتٗشب َٔ ٖزا ايٛاقع الملطشب; يتبشح عٔ َٔ ٜعطٝٗا 

نؿاٜتٗا َٔ ايعاطؿ١ ٚاؿٓإ، ؾتترؿذٖا أٜذٟ ػبٝج١ ٚػؿ١ٝ; يتظتػٌ 

ايؿ١٦، ؾتهٕٛ في بذا١ٜ ا٭َش  ٖزا اؾاْب، ؾتٛقعٗا في ػشاى ٚدٖايٝض ٖزٙ

كش١ٝ يًبٜٛات ٚفي آػشٙ ب١ٜٛ َترؿذ٠ يًؿتٝات. ؾع٢ً ايٛايذٜٔ اؿزس 

َٔ اٯثاس ايٓؿظ١ٝ ايتي تظببٗا المؼانٌ ايعا١ًٝ٥ ٚت١٦ٝٗ ا٭دٛا٤ المٓاطب١ 

الم١٦ًٝ، بايعطـ ٚاؿٓإ يٮبٓا٤ ٚايبٓات، ٚاستٛا٤ِٖ ٚتعضٜض ايجك١ في 

ٗا با٭طايٝب ايترب١ٜٛ ايؼشع١ٝ ْؿٛطِٗ، َٚعشؾ١ َؼانًِٗ ٚسً

 ايـشٝش١.

تشى ا٭َش بالمعشٚف ٚايٓٗٞ عٔ المٓهش، ٚبايزات في قٝط ايبٝت  -7

ٚايعا١ً٥، ٚعذّ ا٫يتؿات ٚا٫ٖتُاّ لما ٜطشأ ع٢ً ايبٓت َٔ تػيرات ػه١ًٝ 

ْٚؿظ١ٝ، ٚا٫قتٓاع با٭عزاس ايٛا١ٖٝ لهزٙ ايتػيرات بأْٗا َٛك١. ؾعًٝٓا 

ع١ُٝ، ٚاؿشق ع٢ً ا٭طايٝب ايـشٝش١ ٱْهاس تؿعٌٝ ٖزٙ ايؼعير٠ ايع

المٓهش باؿه١ُ ٚالمٛعع١ اؿظ١ٓ، َٚتابع١ ايتػيرات ايتي تطشأ ع٢ً ايبٓت 

 ٚعشكٗا ع٢ً ايؼشع، ؾُا ٚاؾل أػزْا ب٘، َٚا ػايـ تشنٓاٙ.

كٳعـ اٱسػاد ٚايتٛدٝ٘ في المذاسغ ٚاؾاَعات ٚايتظاٌٖ في ع٬ز  -8

١ٜ ايؼشع١ٝ ايـشٝش١، َٔ ػ٬ٍ َجٌ ٖزٙ ايعٛاٖش با٭طايٝب ايتربٛ

ايذسٚغ ٚامحماكشات ٚايذٚسات الهادؾ١، ٚتٛثٝل ايع٬ق١ بير اٱسػاد 
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ٚايتٛدٝ٘ ايط٬بٞ، ٚبير َٔ طًو َظًو ٖزٙ ايؿ١٦ َٔ ايطايبات، 

 َٚعاؾتٗا َٔ ػ٬ٍ بشاَر تكّٛ طًٛى ايطايب١ ا٭ػ٬قٞ ٚايٓؿظٞ.

ايطًبات; مما أد٣ إيز تأػير صٚاز ايؿتا٠ ٚالمبايػ١ في ايؼشٚط ٚالمٗٛس ٚ -9

إعشاض نجير َٔ ايؼباب عٔ ايضٚاز، ٚاستؿاع ْظب١ ايؿتٝات غير 

المتضٚدات، ؾأد٣ ريو عٓذ َٔ كعـ عٓذٖا ايٛاصع ايذٜني إيز إػباع 

سغباتٗا با٭َٛس امحمش١َ ٚايؼار٠، ؾايضٚاز ؿٝا١ْ يًٓؿع عٔ اؿشاّ، 

 ١ٓٝ.ٚإعؿاف لها، ٚإسٚا٤ يًػشٜض٠ اؾٓظ١ٝ، َٚٛد٠ ٚسيظ١ ٚطُأْ

إكطشابات ْؿظ١ٝ ٚ إدتُاع١ٝ ، ػـٛؿاّ في ساٍ ٚدٛد تٛتش في  -10

 ايعشٚف ا٭طش١ٜ، أٚ عذّ اطتكشاس المٓضٍ بظبب أسذ ايٛايذٜٔ .

ا٫ْؿتاغ ع٢ً ايعالم اـاسدٞ َٔ ػ٬ٍ ايؿلا٥ٝات ٚاٱْترْت ٚ  -11

 ايػضٚ ايؿهشٟ .

تظاٌٖ ا٭طش٠ ٚتػاكِٝٗ عٔ بٓاتِٗ ٚ تـشؾاتٗٔ ٚ عذّ َشاقبتٗٔ  -12

 ترب١ٝ ٚايتٛدٝ٘ ٚ عذّ إعطا٥ٗٔ اؿٓإ ايهافي .ٚط٤ٛ اي

ايتُاػٞ َع المٛك١ ٚ ايتكًٝذ ا٭ع٢ُ يٝـبشٔ ايبٜٛات َتُٝضات عٔ  -13

 بك١ٝ ايبٓات في امحمٝط اـاق بٗٔ ، طٛا٤ في المذسط١ أٚ في اؾاَع١.

َٔ دٓظٗا ، أٚ قذ ٜهٕٛ ايظبب  ا٫ْتكاّقذ ٜهٕٛ َٔ كُٔ ا٭طباب  -14

 .اغتـاباكطشاباّ ْؿظٝاّ ْتٝذ١ يتعشكٗا ؿاي١ 

يذ٣ ايؿتا٠ سٝح تتأثش بظشع٘ بأٟ ػ٤ٞ تؼاٖذٙ اٚ  ايؼؼـ١ٝكعـ  -15

تظُع عٓ٘ ٚتكّٛ بتكًٝذٙ دٕٚ ٚعٞ يظًبٝات ٖزا ا٫َش . غايباّ َا تٓعش 

ايبشٛخ ايٓؿظ١ٝ ي٬مشاؾات عٔ ايزنٛس٠ يًزنٛس ٚا٫مشاؾات عٔ 

َٚشك١ٝ، نُا إٔ ا٭طؿاٍ    Abnormalا٭ْٛث١ يٲْاخ ع٢ً أْٗا ػار٠ 

ـًض يًذٓظير سيسا ٜـبشٕٛ بايػير كٓجير ايزٜٔ ٜظًهٕٛ طًٛنٝات ت

(Hemmer & Kleiber , 1981) 

(  إٔ طًٛى ا٫طترداي١ٝ (Craig  & Lacroix , 2011ٜٚلٝـ   -16

ممهٔ إٔ يضجٌ يظا١ٜ َ٪قت١ يًؿتٝات المظترد٬ت في بعض المٛاقـ 



  

 

- 922 - 

تًذأ إيٝ٘ ايؿتٝات المظترد٬ت يظا١ٜ َٔ ا٫ؾتراكات  -نا٫تٞ :أ 

تٛؾش بعض اؿُا١ٜ  -اؾٓظ١ٝ ػاٙ ايزنٛس ب  سٍٛ سمعتٗا َٚٝٛلها

يًؿتٝات ٚايٓظا٤ المجًٝات )ايظشاقٝات( ٜٚؿلًٔ عذّ ايهؼـ عٔ َٝٛلهٔ 

 اؾٓظ١ٝ ايؼار٠

تهظب ٚتتُتع المظترد٬ت بالمضاٜا ايتي تكتـش ؾكط ع٢ً ايزنٛس  -17

 ٚغير َع١ًٓ.

المجتُع ايزٟ تتٛادذ ؾٝ٘ ايب١ٜٛ قذ ٫ ٜٛد٘ لها إْتكاد ع٢ً َٓعشٖا  -18

يؿهش٠ في سأطٗا بكذس َاتٛاد٘ تًو ايب١ٜٛ َٔ تؼذٝع ، ست٢ تهبر ٖزٙ ا ،

 ٚ تكّٛ بتٓؿٝزٖا

نُا أْ٘ َٔ المُهٔ إٔ تًذأ (Lane – Steele , 2011)ٚتلٝـ  -19

إيٝ٘ ايٓظا٤ نآي١ٝ دؾاع َؿٝذ٠ كذ أْٛاع َتعذد٠ َٔ ايتُٝٝض ٚا٫كطٗاد 

 )طٛا٤ ع٢ً أطاغ اؾٓع ٚايًٕٛ أٚ ايعشم(

داي١ٝ ايكٝٛد المؿشٚك١ ع٢ً المشأ٠، ايتٗذٜذ إٔ َٔ أطباب ا٫طتر -20

بايعٓـ َٔ داْب ايزنٛس، ايشغب١ في استلإ ايظًط١ ايزنٛس١ٜ، ٚط١ًٝ 

ؾزب اْتباٙ ايشداٍ ٫ٚ طُٝا اٯبا٤، نُا ٚؿـ ايعذٜذ َٔ ايبايػير 

 (Carr ,2005 ) ا٫طترداي١ٝ بأْٗا ْٛع َٔ أْٛاع المكا١َٚ

ٚتلٝل ايباسج١ بعض ا٫طباب َٔ ٚد١ٗ ْعشٖا َٚٔ ػ٬ٍ ايتعاٌَ  -21

 َع تًو ايؿ١٦ ٚيهٔ في المشس١ً ا٫عذاد١ٜ : 

بٛيذ ، ؾهإ ا قذ ٜهٕٛ َٔ كُٔ ا٭طباب إٔ ايٛايذٜٔ لم ٜشصق - أ

بإٔ آػش ايعٓكٛد ٚيذ ؾـاس ايعهع ؾهبرت ٚأبٜٛٗا ٜعا٬َْٗا اتٛقعُٗ

 ٖزا ايٓٗر. َعا١ًَ ايٛيذ ؾأػزت ٖزا ايطابع ٚ َؼت ع٢ً

 ايتكًٝذ ا٭ع٢ُ ، سٝح أْٗا سأت بٜٛ٘ ٚ يذٜٗا ػ١ً ؾعًُت َجًٗا . - ب

 قذ ٜهٕٛ ايؿشاؽ ايزٟ تعاْٞ َٓ٘ ايب١ٜٛ دعًٗا تًذأ يزيو. - ت
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ايظير ػًـ ايهجير َٔ المـطًشات المتذاٚي٘ عبر ٚطا٥ٌ ايتٛاؿٌ  - خ

 (.(Strong independent womanا٫دتُاعٞ  

ِّا، لها طًٛنٝات ٚتٛدٗات ظاٖش٠ ايبٜٛات ٖٞ ظاٖش٠ َٓششؾ١    ِّا ٚأػ٬ق ًُك ػٴ

ػار٠ ظاٖش٠ ٚباط١ٓ تعشف بٗا ايب١ٜٛ، ٚتتــ بٗا، ْزنش ٖزٙ ايظًٛنٝات َٔ باب 

ايتعشٜـ بطبٝع١ ٖزٙ ايعاٖش٠; يهٞ مزس َٓٗا، ْٚٛكض َذ٣ ػطشٖا ع٢ً ايؿشد 

 ٚالمجتُع، ْٚبشح عٔ يطٝع ايظبٌ ٚا٭طايٝب المؼشٚع١ يذسشٖا ٚع٬دٗا.

ابًظٞ إٕ المٛقـ ايبٝٛيٛدٞ ٖٛ َٔ ا٭طباب لهزٙ اؿاي١ إر ٜشتهض إيز ٜٚش٣ ايٓ

سكٝك١ ع١ًُٝ إٕ ايزنٛس يحًُٕٛ ٖشَْٛات أْج١ٜٛ ٚاٱْاخ يحًُٔ ٖٛسَْٛات رنش١ٜ، 

ٚبايتايٞ ؾإ ايزنٛس ٚاٱْاخ يطٝعِٗ َضدٚدٞ اؾٓظ١ٝ، ٖٚٞ اله١ٜٛ ايتي تتشذد 

 (.2004ايٓابًظٞ،قُذ ايظذ ) ب١ُٓٝٗ ساسم١ يًـؿ١ اؾٓظ١ٝ )رنش١ٜ أّ أْج١ٜٛ(

أَا ايكشطاْٞ ؾير٣ إٕ ٖزٙ اؿاي١ ٖٞ امشاف ٚػزٚر عٔ ايؿطش٠ ٚػًط  

لمٛاصٜٔ اؿٝا٠، ؾ٬ ًٜذأ إيٝٗا َٔ ايؿتٝات إ٫ َٔ سشَت ايتٛؾٝل، نُا اْ٘ ٜ٪نذ بإٔ 

ٖزا ا٭َش يٝع ظاٖش٠، ؾايعاٖش٠ ٖٞ ايتي ػاعت ٚعُت، ٚإيصا ٖزٙ ايكل١ٝ ٖٞ َظاي١ 

ٚيٝع في عَُٛٗا                                                                    ؾشد١ٜ ٚسا٫ت ػار٠ تٓتؼش في بعض ايؿ٦ات

 (.2008،ايكشطاْٞطعٝذ )

إيز إٕ ٚدٛد ٖزٙ  (2008، ٖاْٞ عبذ الله ايػاَذٟ)ؾل٬ عٔ ريو ؾكذ أػاس 

ايؿ١٦ َٔ ايؿتٝات ٜؼير إيز دٚاؾعٗٔ ٭ْٗٔ ٜعاْير َٔ اؿشَإ ايعاطؿٞ ٖٚٛ ايظبب 

أٚ ايذاؾع ا٭بشص يعٗٛس َجٌ ٖزٙ اؿا٫ت، ٚقاٍ إٕ أؾشاد ٖزٙ ايؿ١٦ ًٜذإٔ لمجٌ ٖزٙ 

ايظًٛنٝات َٔ ادٌ إػباع استٝاداتٗٔ ست٢ يٛ طًهٔ طشقا غير ط١ٜٛ ٚػار٠، 

سٚا٤ ايعاطؿ١ سظب َا تؿشك٘ عًٝٗٔ ايعشٚف امحمٝط١ بٗٔ، ٚأَا ؾالهذف ا٭ٍٚ ٖٛ إ

ايطابع اـاسدٞ ايزٟ ٜعٗشٖٔ بٗزٙ اله١٦ٝ ؾٗٛ فشد تـشؾات ٜكـذ بٗا يؿت 

 (.2008ا٫ْتباٙ  )أيػاَذٟ،



  

 

- 922 - 

 الطنات ًالخصاٖص الشخصَى لاشمْ الهٌٍْ الانجٌٍْ:

ايب١ٜٛ أٚ المظترد١ً لها طًٛنٝات َٓششؾ١ َع بٓات دٓظٗا، ٖزٙ  -1

ايظًٛنٝات تبير يٓا َذ٣ ػطش ٖزٙ ايعاٖش٠ ٚػزٚرٖا ٚامشاؾٗا ا٭ػ٬قٞ، 

ؾلًّا عٔ ػشٚدٗا عٔ ؾطشتٗا ايتي ؾطشٖا الله عًٝٗا، ؾإٕ ايبٜٛات أٚ 

ِّا  المظترد٬ت بظبب ٖزا ا٫مشاف، تٓذزب إسذأٖ إيز بٓات دٓظٗا عاطؿ

ِّا، ؾع٬ق١ ايب١ٜٛ َع بٓات دٓظٗا َٔ ايؿتٝات غير ايبٜٛ ات تعتبر ع٬ق١ ٚدٓظ

 عاطؿ١ٝ دٓظ١ٝ ػٗٛا١ْٝ.

في فتُع ايبٜٛات أٚ المظترد٬ت ٜهٕٛ ٖٓاى تٓاؾع ػذٜذ بير  -2

ْؿظٗٔ ع٢ً بٓات دٓظٗٔ، ؾتكع بٝٓٗٔ َؼانٌ تـٌ إيز سذ اايبٜٛات 

 ايعشاى ٚايلشب ؾُٝا بٝٓٗٔ.

في فتُع ايبٜٛات ٫ تظُض ايب١ٜٛ يًؿتا٠ ايتي تشبط َعٗا بع٬ق١  -3

َّٝٔ لها عهع ريو عاطؿ١ٝ بإٔ تـادم  أٚ تشتبط َع غيرٖا إ٫ بإرْٗا، ٚإرا تب

تعاقب ايؿتا٠ َٔ قبٌ ايب١ٜٛ; ست٢ ٜـٌ ٖزا ايعكاب إيز سذ ايلشب 

 ٚايؿلٝش١ ٚايتؼٗير بٗا.

ايب١ٜٛ لها أطايٝب في اٱٜكاع بايؿتٝات اي٬تٞ ٜشؾلٔ ا٫ستباط بٗا;  -4

ِّا، أٚ ست٢ د ِّا، ٚتٗذٜذٖا َٓٗا: ايتلٝٝل ع٢ً ايؿتا٠ ٚايتششؾ بٗا دظذ ٓظ

ٚايترؿذ لها َٔ قبٌ ايبٜٛات ا٭ُػشٜات، َٚٓع ؿذٜكاتٗا َٔ ا٫قتراب َٓٗا، أٚ 

 ست٢ َهالمتٗا ٚايتٛاؿٌ َعٗا.

ا٫بتضاص َٔ ا٭طايٝب ايذ١٦ْٝ عٓذ ايب١ٜٛ ٚبايزات ا٫بتضاص يسكاطع  -5

ايتظذٌٝ ايـٛتٞ ٚايـٛس ٚايؿٝذٜٛ ايتي ؼتٟٛ ع٢ً نجير َٔ ايتظذ٬ٝت 

ؿتا٠ المشتبط١ َع ايب١ٜٛ، ٚريو ٱسغاّ ايؿتا٠ ع٢ً تٓؿٝز نٌ اـًٝع١ يً

 طًبات ايب١ٜٛ.

ايؿتا٠ ايتي تشغب بإقا١َ ع٬ق١ َع ايبٜٛات أٚ المعذبات، تلع ع١َ٬  -6

َع١ٓٝ تذٍ ع٢ً أْٗا َشتبط١ أٚ غير َشتبط١، ٚغايبٶا َا تشطِ ٖزٙ ايع١َ٬ 
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١َ٬ تذٍ في ساي١ ع٢ً اؾظِ، ٚبايزات ع٢ً َؿـٌ ايٝذ َٔ باطٓٗا، ٖٚزٙ ايع

أْٗا ناْت َؿتٛس١ بعذّ ا٫ستباط ٚا٫طتعذاد ي٬ستباط بأٟ َعذب١، ٚإرا 

ناْت َػًك١ تذٍ ع٢ً أْٗا َشتبط١ يسعذب١، ٖٚزا ايتـشف تؼترى ؾٝ٘ 

 ظاٖش٠ ايبٜٛات ٚظاٖش٠ اٱعذاب بير ايبٓات.

ٜـٌ اؿذ ببعض ايبٜٛات بظبب امشاؾٗا ٚػزٚرٖا بإٔ تش٣ إٔ لها  -7

ز المجًٞ َع ايؿتا٠ المشتبط١ َعٗا، ٖٚزا ايضٚاز تتِ َشاسم٘ بير اؿل بايضٚا

 يطع َٔ ايبٜٛات ٚؾتٝاتٗٔ، ٜٚعًٔ ؾٝ٘ إٔ ايب١ٜٛ ٚؾتاتٗا صٚدإ.

في فتُع ايبٜٛات ٫ يحل يًب١ٜٛ ٫ٚ يؿتاتٗا المشتبط١ َعٗا بايضٚاز  -8

ٳَٔ تشتبط َعٗا،  َٔ ايشداٍ، ٖٚزا َٔ ا٭طاطٝات ايؼار٠ في ع٬ق١ ايب١ٜٛ َع 

 ؾع٬قتُٗا ٖٞ ع٬ق١ صٚد١ٝ ٫ تٓؿـٌ إ٫ بشغب١ َٔ ايب١ٜٛ ْؿظٗا.

 .(England , 2012)تؿلٌٝ ؿشب١ ا٭قشإ ايزنٛس  َكاس١ْ باٱْاخ  -9

 & Green , Williams)يشغب١ المع١ًٓ في إٔ تهٕٛ ٚيذاّ ) ا -10

Goodman , 1982 

  (Carr , 2005)سؾض ايذٚس ا٭ْجٟٛ 

 با٫كاؾ٘ ايٞ بعض ايتـشؾات : 

 .تتُٝض ايب١ٜٛ بًطؿٗا ٚ سٓاْٗا أنجش َٔ ايٛيذ 

  َعانظ١ ايؿتٝات ٚ إيكا٤ عباسات ايػضٍ عًٝٗٔ ايتي قذ ٫ ٜظُعْٛٗا

ايؿتٝات في اـاسز ٚست٢ َٔ ايؼباب أْؿظِٗ ٚ تكذِٜ الهذاٜا ٚ 

 ايٛسٚد ٚ سطا٥ٌ اؿب .

  ٕايتٓاؾع بير ايبٜٛات أْؿظٗٔ ٱٜكاع ايؿتٝات في سبالهٔ ، يذسد١ أ

ٓاؾع إيز ايتلاسب ، ٱثبات ا٭ق٣ٛ بٝٓٗٔ ٚ اؾذٜش٠ إٔ ٜـٌ ايت

 تهٕٛ ايؿتا٠ سؾٝك١ دسبٗا .

  سـٍٛ َٛاقـ عظير٠ بير ايب١ٜٛ ٚ سبٝبتٗا ٚ ؿشاخ ٚ ػتِ ٚ ا٭ػش٣

 تبهٞ ْتٝذ١ ػٝا١ْ تًو ايؿتا٠ َع ب١ٜٛ أػش٣ .
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  ٍسـٍٛ سا٫ت صٚاز بير ايب١ٜٛ ٚ إسذ٣ ايؿتٝات اؿبٝبات ٚ تباد

، ٚاػشٕٚ طاٖش٠ سصام) صؾاف ٚ ػتاَٗا بايذػ١ً .ايذبٌ ٚ إدشا٤ات 

2011) 

 مساحل البٌٍات

َٔ سمات ٚػـا٥ف لمٔ  ٫ بذ َٔ تٛكٝض أَش َِٗ، ٚؾكا لما تم عشك٘

ٖزٙ ايعاٖش٠ ع٢ً ث٬خ   ٜتـؿٛا بإ يذٜ٘ اص١َ ٖٜٛ٘ اْج١ٜٛ يضهٔ يًباسج١ تـٓٝـ

 َشاسٌ: 

ٖٚٞ َشس١ً ايتؼب٘ ايعاٖشٟ ؾكط بايشداٍ َٔ باب ايتكًٝذ ا٭ع٢ُ  المشس١ً ا٭ٚيز:

ِّا بأْٗا أْج٢  يبٓات دٓظٗا، َٔ دٕٚ أٟ قٓاع١ داػ١ًٝ بٗزا ايؿعٌ، ؾٗٞ َكتٓع١ نً

ٚؾعًٗا ٖزا َا ٖٛ إ٫ تكًٝذ ؾكط َٔ دٕٚ أٟ مماسطات ػار٠ َٚٓششؾ١، ٚغايبٶا َا ٜهٕٛ 

ِّٜا ؾكط.   ٖزا ايتؼب٘ ظاٖش

ٖٚٞ َشس١ً ػطش٠ دذِّا; ٭ٕ ايؿتا٠ ايب١ٜٛ أٚ المظترد١ً في ٖزٙ  ١ٝ:المشس١ً ايجاْ 

ِّا يسا تكّٛ ب٘ َٔ ايتذشد َٔ أْٛثتٗا ٚايتؼب٘ بايشداٍ، ٚفي ٖزٙ  المشس١ً َكتٓع١ داػً

ٶٓا َٔ دٕٚ أٟ ؼشز، ٚيشاسغ أٜلٶا في  المشس١ً يشاسغ ايب١ٜٛ يطٝع ا٭دٚاس ايزنٛس١ٜ عً

 اؾٓظ١ٝ ايؼار٠ َع َٔ تشتبط بٗا َٔ ايؿتٝات.ٖزٙ المشس١ً نجير َٔ ايتـشؾات 

ٖٚٞ َشس١ً تذاؾع ؾٝٗا المظترد١ً أٚ ايب١ٜٛ عٔ سكٗا في تـشؾاتٗا  المشس١ً ايجايج١: 

َٚٝٛلها ايعاطؿٞ ٚاؾٓظٞ ايؼار يبٓات دٓظٗا، ٖٚزٙ المشس١ً تظ٢ُ يسشس١ً )المج١ًٝ 

طش ، نُا طبل ٚؼذثٓا عٓٗا ، ٖٚٞ َٔ أػ-Homosexuality-اؾٓظ١ٝ 

َشاسٌ ايؼزٚر اؾٓظٞ ؼتاز  ايشدٛع إيز الله ٚايتٛب١ ٚؼتاز اٜلا إيز ايع٬ز 

 ايٓؿظٞ  ٚايبشح اٜلا في اطباب ٚؿٍٛ ايؿتاٙ لمجٌ ٖزٙ ايعاٖشٙ  .
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 : الطابكْالدزاضات 

 الدزاضات العسبَْ :

،اْتـاس  ،طعاد طبتي عبععٛد طاٖش٠ سصام ناظععِلم تٛدذ طٟٛ دساط١ نٌ َٔ )

ٖذؾت ايذساط١ إيز بٓا٤ َكٝاغ ايتؼب٘ ٚريو في سذٚد عًِ ايباسج١  (2011،عشٜبي 

بايشداٍ )المظترد٬ت( يذ٣ طايبات نًٝات ايترب١ٝ ايشٜاك١ٝ، ٚايتعشف ع٢ً َظت٣ٛ 

( 1200ايتؼب٘ بايشداٍ ٚقذ اطتؼذَت ايباسجات المٓٗر ايٛؿؿٞ، ٚبًؼ عذد ايع١ٓٝ )

ايعشام ٚناْت َٔ اِٖ ْتا٥ذٗا إٕ  طايب١ َٔ طايبات نًٝات ايترب١ٝ ايشٜاك١ٝ في

َظت٣ٛ تكُف ايشداٍ قذ بذأ بايتضاٜذ يذ٣ ايطايبات َٔ المشس١ً ا٭ٚيز إيز المشس١ً 

 ايشابع١.

 الدزاضات الادنبَْ:

 ((Hemmer , J. D. & Kleiber , 1981ٖذؾت دساط١ ن٬ َٔ   

ٚؿؿِٗ ؼذٜذ ا٭طؿاٍ ايزٜٔ يحتٌُ إٔ ٜهْٛٛا "كٓجير" َجٌ أٚي٦و ايزٜٔ  ايٞ

َكاس١ْ اــا٥ف ايؼؼـ١ٝ يٮطؿاٍ ٚاٜلاأقشاِْٗ بأِْٗ "المظترد١ً" ٚ"المؼٓجٕٛ";

طؿ٬ في المذاسغ ا٫بتذا١ٝ٥ 312"المؼٓجير" َع ػـا٥ف أقشاِْٗ،ٚناْت ايع١ٓٝ 

،ٚناْت َٔ اِٖ ايٓتا٥ر ايٓتا٥ر إيز إٔ ايتظُٝات المظترد١ً ٚالمؼٓج١ يٝظت بايلشٚس٠ 

، ٚيهٔ ايظًٛنٝات ا٫دتُاع١ٝ الم١ُٗ تشتبط َ٪ػشات ع٢ً ا٭طؿاٍ المؼٓجير

 بايتظُٝات. 

 Green ,R. ; Williams , K. & Goodmanنُا اكاؾت دساط١)  

, M. 1982 ٞٚؿـ عٝٓتير َٔ ا٭طؿاٍ اٱْاخ َع أيصاط َتٓٛع١ ( ايتي ٖذؾت اي

 َٔ ايظًٛنٝات اؾٓظ١ٝ

ؾتا٠ َٔ ايٓٛع غير  49ؾتا٠ َٔ ايٓٛع ايتكًٝذٟ يًذٓع 50ٚٚناْت ايعٝٓ٘  

ط١ٓ،ٚناْت اِٖ ايٓتا٥ر ٚدٛد اػت٬ف  12-4ايتكًٝذٟ ،ٚناْت ايؿ١٦ ايعُش١ٜ ٖٞ 
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بؼهٌ نبير سٍٛ ا٭يعاب المؿل١ً سظب اؾٓع، ٚدٓع فُٛع١ ا٭قشإ، ٚالمؼاسن١ 

، ٚايشغب١ المع١ًٓ في إٔ في ا٭يعاب ايشٜاك١ٝ، ٚا٭دٚاس ايتي ٜتِ يعبٗا في ايًعب بالمٓضٍ

ٶٝا  .ٜهٕٛ ؿب

 ,Bailey, J.Michael, Bechtold)١ ن٬ َٔ طٖذؾت دسا نُا

Kathleen & Berenbaum, Sheri, A, (2002).  ٖٔ َٔ ايٞ َعشؾ١

 15طٓٛات ٚاػٛاتٗٔ َٔ ( 9-4 )المظترد٬ت ٚناْت ع١ٓٝ ايذساط٘ ؾتٝات َٔ عُش

ايًعب ٚا٭ْؼط١ ٚا٫ٖتُاَات ٌ َكاٜٝع تؿلٝطٓ٘ باطتؼذاّ  20طٓ٘ ٚاػٛتِٗ َٔ 

ناْت المظترد٬ت أنجش ٚناْت اِٖ ايٓتا٥ر   المهتٛب١ باؾٓع ٚاله١ٜٛ اؾٓظ١ٝ

رنٛس١ٜ بؼهٌ نبير ٚبؼهٌ ًَشٛظ َٔ أػٛاتٗٔ، يهٓٗٔ نٔ بؼهٌ عاّ أقٌ رنٛس٠ 

 َٔ إػٛاْٗٔ .

ايعٛاقب ايٞ َعشؾ١  England , D, (2012)ٚاٜلا ٖذؾت دساط١  

إيز َعاؾ١ ٚاٜلاا٭طؿاٍ ايزٜٔ ٜعٗشٕٚ طًٛنٝات ايؿتا٠ المظترد١ًالمترتب١ ع٢ً 

ٖزٙ ايجػشات في ا٭دبٝات نذض٤ َٔ دساط١ طٛي١ٝ يتكِٝٝ َٛاقـ ا٭طؿاٍ ٚع٬قاتِٗ 

َٚعتكذاتِٗ بير اؾٓظير تم إدشا٤ اطتبٝاْات ع٢ً فُٛع١ َٔ ؾتٝات ايــ ايشابع 

ٶُا ٖٞ ا٭نجش ؾعاي١ٝ َع ( ،ٚناْت َٔ اِٖ ايٓتا٥ر إ 98)ايعذد =  المظترد٬ت دا٥

أقشاْٗٔ َٔ اؾٓع اٯػش، ٚلم تهٔ المظترد٬ت أبذٶا ٖٞ ا٭نجش ؾعاي١ٝ َع أقشاْٗٔ 

 َٔ دٓظٗٔ.

 : التعكَب عُ الدزاضات الطابكْ

اتؿكت ايذساطات عًٞ ٚدٛد ػـا٥ف ممٝض٠ يعاٖش٠ ار١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ  

َٔ ػ٬ٍ المظُٝات ايتي ٜطًكْٛٗا عًٞ  يشٝضِٖ َٓزٚ َشس١ً ايطؿٛي١ ٚاِْٗ تعٗش

اْؿظِٗ ٚاٜلا ا٫يعب ايتي ٜؿلًٕٛ مماسطتٗا ٚاِْٗ انجش ؾعاي١ٝ َع اقشاِْٗ َٔ 

 ْؿع اؾٓع .



 
 

- 929 - 

 فسًض البحح :

في ك٤ٛ ا٫طاس ايٓعشٟ ْٚتا٥ر ايبشٛخ ٚايذساطات ايظابك٘ ؾكذ تم ؿٝاغ١ ايؿشٚض 

  َؼه١ً ايبشح ٖٚٞ نا٫تٞ :ايتاي١ٝ نادابات قت١ًُ عٔ ايتظا٫٩ت ايتي اُثيرت في

ت تٛدذ ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ في قاٚس أص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ  يذ٣ طايبا (1

 نًٝات ايترب١ٝ داَع١ ايضقاصٜل 

ت تٛدذ ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ في َكٝاغ اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ  يذ٣ طايبا (2

 نًٝات ايترب١ٝ داَع١ ايضقاصٜل 

في ػـا٥ف اص١َ اله١ٜٛ ا٭ْج١ٜٛ باػت٬ف  ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥تٛدذ  (3

 (.ْعش١ٜ – ١ايتؼـف )عًُٝ

تٓب٧ اسذ قاٚس ايكٝاغ دٕٚ غيرٖا باْتؼاس اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ يذٟ ط٬ب  (4

 .اؾاَع١

 ادسإات البحح :

يتشكٝل أٖذاف ايبشح، ٚايتي تؼٌُ: َٓٗر ايبشح ٚٚؿؿا يع١ٓٝ ايبشح، ٚا٭دٚات 

 ٚإدشا٤ات ايتطبٝل، باٱكاؾ١ إيز ا٭طايٝب اٱسـا١ٝ٥المظتؼذ١َ في ايبشح، 

 المظتؼذ١َ في َعاؾ١ ايبٝاْات ايتي تم اؿـٍٛ عًٝٗا ٚريو نُا ًٜٞ:

 ح :البحمنور  -أًلا 

 ٜظتؼذّ ايبشح اؿايٞ المٓٗر ايٛؿؿٞ ا٫ستباطٞ

عٔ طشٜل يطع ٜٚظتؼذّ المٓٗر ايٛؿؿٞ في ايتعشف ع٢ً ايعاٖش٠ ٚٚؿؿٗا  

 .ٚتؿظيرٖا، َٚٔ ثِ تطبٝل ايٓتا٥ر ايتي تم ايتٛؿٌ لها. ًَٛاتايبٝاْات ٚالمع
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 : عَنْ البحح -ثانَا 

 ( طايب١ َٔ ط٬ب داَع١ ايضقاصٜل453أدشٟ ايبشح اؿايٞ ع٢ً ع١ٓٝ قٛاَٗا )           

 : ثالجا: أدًات البحح

 ا٭دٚات المظتؼذ١َ في ايبشح اؿايٞ أدٚات طٝهَٛتر١ٜ          

 : أدًات البحح 

ايعشاق١ٝ  المكٝاغ في ايب١٦ٝ تم اعذاد: ٜٛ٘ ا٫ْج١ٜٛلهاص١َ اٚتؼٌُ َكٝاغ  

(،ٚيهٔ 2011، طاٖش٠ سصام ناظِ) ؼت َظ١ُ )ظاٖش٠ ايتؼب٘ بايشداٍ ( َٔ قبٌ 

يٝتٓاطب َع ايب١٦ٝ المـش١ٜ ٚتم اعاد٠ ؿٝاغ١ بعض  تقاَت ايباسج١ بإدشا٤ تعذ٬ٜ

. تم ا٫عتُاد في ايعباسات ٚاكاؾ١ بعض ايهًُات ٚاكاؾ١ عباسات اػشٟ ٚسزف اػشٟ 

  تعذٌٜ المكٝاغ عًٞ ايٓعشٜات المؿظش٠ ٚايذساطات ايظابك١  ايظابل رنشٖا 

  : ٚؾُٝا ٢ًٜ عشض لهزٙ ا٭دٚات

 تم ايتعذٌٜ  (.2011، ناظِطاٖش٠ سصام ) ايتؼب٘ بايشداٍَكٝاغ 

 .ايباسج١َٔ قبٌ   اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛيٝـبض 

 اعداد المكَاع : ًاهداف مبرزات

عذّ ٚدٛد َكٝاغ ٜكٝع ظاٖش٠ اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ في ايذساطات المـش١ٜ  -1

ٚريو ٭ْ٘ لم ٜتِ سؿذٖا َٔ قبٌ سغِ ٬َسع١ ايباسج١ لها في ب٦ٝات 

تعشكٗا ٚطا٥ٌ ا٫ع٬ّ ٚٚطا٥ٌ ايتٛاؿٌ ا٫ت ع اكتًؿ١ ٚاْتؼاسٖ

َٔ  ٞا٫دتُاعٞ المـش١ٜ ٚاظٗشتٗا ايذساَا المـش١ٜ ٚيهٔ في المشس١ً ا٫ٚي

 .َشاسٌ اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ  
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ٚدٛد ايعذٜذ َٔ المكا٫ت ايتي تٓاٚيت ايعاٖش٠ ٚيهٔ في ب٦ٝات اـًٝر  -2

 .ايعشبٞ 

 (2011،ب٘ بايشداٍظاٖش٠ ايتؼَكٝاغ ٚاسذ٠ ؾكط في دٚي١ ايعشام )ٚدٛد  -3

 عًِ سذٚد ٚريو في  يهٔ ايًٗذ١ ايعشاق١ٝ ٜـعب ؾُٗا في ايب١٦ٝ المـش١ٜ

 . ايباسج١

 . ١ اْتؼاس تًو ايعاٖش٠ بير طايبات داَع١ ايضقاصٜل ايتعشف عًٞ دسد -4

 َهْٛات ٚابعاد المكٝاغ :

 ( ؾكش٠ َٛصع١ 51ٜتهٕٛ المكٝاغ َٔ )نإ ٚ

 ( أبعاد ِٖٚ 3ع٢ً )

  ( َٔ ٕٛا٫ْج١ٜٛ : يكٝاغ َظتٟٛ ا٫سظاغ ٚا٫ٖتُاّ بالمعٗش ا٭ْجٟٛ تته

ا٫ٖتُاّ بالمعٗش اـاسدٞ يتعٗش نأْج٢ َٓٗا) ٚكع َظتشلشات ايتذٌُٝ 

ٚغيرٖا  -طشٜك١ استذا٤ الم٬بع  –ايـٛت ايٓاعِ  –ًَُع اؾظِ ايٓاعِ  –

. )...... 

 ( ٞايؼزٚر اؾٓظٞ ايظًٛى اؾٓظ)اف ايظًٛنٝات :يكٝاغ َظتٟٛ امش

نٝؿ١ٝ ايتعاٌَ َع اؾٓع  –طشٜك٘ المؼٞ  –ا٫ْجٟٛ )ايؼهٌ اـاسدٞ 

 ا٫ػش ( مٛ ايظًٛى ايزنشٟ .

 . ٟايزنٛس١ٜ : يكٝاغ َظتٟٛ ا٫سظاغ ايزنش 

ؾكذ تم ٚكع أط١ً٦ يهٌ قٛس َٔ امحماٚس سٝح است٣ٛ نٌ قٛس ع٢ً عباسات  

ط٪اٍ  ١49 ٚبًؼ فُٛع ا٭ط١ً٦ عباس٠ طًبٝ 17عباس٠ ايجاب١ٝ ٚ 32طًب١ٝ ٚايجاب١ٝ 

 ٚنُا َٛكض أدْاٙ:
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 الاتجاي الطالب الاتجاي المٌدب زقه الفكسّ المحٌز ت

 10، 8، 7، 6، 3، 2، 1 9، 5، 4 10-1من  محٌز الأنجٌٍْ 1

2 
محٌز الشرًذ 

 الجنطُ
 30-11من 

12 ،13 ،14 ،15 ،16 ،17 ،20 ،
21 ،23 ،24 ،25 ،26 ،28 ،30 

11 ،18 ،19 ،22 ،27، 29 

 49-31من  محٌز الرنسٍْ 3
31 ،32 ،33 ،34 ،35 ،36 ،37 ،
38 ،39 ،40 ،42 ،44 ،45 ،47 ،48 

41 ،43 ،46 ،49 

 اـط٠ٛ ا٫ٚيٞ : تم إعاد٠ ؿٝاغ١ المكٝاغ يٝتٓاطب َع ايب٦ٝ٘ المـش١ٜ .

عذد َٔ اـط٠ٛ ايجاْٝ٘ : تم عشض عشض ايـٛستإ ايعشاق١ٝ ٚالمـش١ٜ عًٞ 

ُشهُير به١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ ايضقاصٜل قظِ ايـش١ نأعلا٤ ١٦ٖٝ ايتذسٜع 

ايٓؿظ١ٝ ٚقظِ عًِ ايٓؿع ايتربٟٛ ٚقاَٛا يسشادع١ ايعباسات َٔ سٝح ط١َ٬ 

ٚقاّ أعلا٤ ,ايـٝاغ١ ايًػ١ٜٛ َٚشادع١ َذٟ اْتُا٤ ايعباس٠ يًبعذ ايتي تٓتُٞ ي٘ 

ابعاد  3عباسٙ َكظُ٘ ايٞ  ١٦ٖٝ51 ايتذسٜع بإكاؾ١ عباسات يٝـٌ عذد ايعباسات ٍ 

ٚتم إعاد٠ تعشٜـ تًو ا٫عباد ٚتػٝير َظُٞ ا٫بعاد يٝتٛاؾل َع ايعبرات المهْٛ٘ 

 ي٘  يتهٕٛ نا٫تٞ :

المُاسطات ا٫ْج١ٜٛ : يكٝاغ َظتٟٛ ا٫سظاغ ٚا٫ٖتُاّ بالمعٗش ا٭ْجٟٛ تتهٕٛ َٔ ) 

ًَُع  –ا٫ٖتُاّ بالمعٗش اـاسدٞ يتعٗش نأْج٢ َٓ٘ ٚكع َظتشلشات ايتذٌُٝ 

 طشٜك١ استذا٤ الم٬بع ( . –ايـٛت ايٓاعِ  –يٓاعِ اؾظِ ا

 –ايؼزٚر اؾٓظٞ  :يكٝاغ َظتٟٛ امشاف ايظًٛنٝات ا٫ْجٟٛ )ايؼهٌ اـاسدٞ 

 نٝؿ١ٝ ايتعاٌَ َع اؾٓع ا٫ػش ( مٛ ايظًٛى ايزنشٟ . –طشٜك٘ المؼٞ 

المُاسطات ايزنٛس١ٜ : يكٝاغ َظتٟٛ ا٫سظاغ ايزنشٟ َٔ سٝح )طشٜك٘ ايتعاٌَ  

 َذٟ ايكذس عًٞ اتاػز ايكشاس ( -اؾٓع ا٫ػش  َع
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ٚطٛف ٜتِ اٱداب١ عًٞ المكٝاغ باػتٝاس المظتذٝب ٚاسذ٠ َٔ ايبذا٥ٌ ايج٬ث١ اٯت١ٝ: 

( 1-2-3ابذأ( ،تـشٝض المكٝاغ تعطٞ ا٫دابات ا٫يجاب١ٝ ) -اسٝاْا  -)غايبا

سد١ (، ايذ153( ايذسد١ ايععُٞ يًُكٝاغ )3-2-1ٚتعطٞ ا٫دابات ايظًب١ٝ )

 (. 51ايـػش٣ يًُكٝاغ )

 المحٌز ت
زقه 

 الفكسّ
 الاتجاي الطالب الاتجاي المٌدب

 9-5-4 11-10-8-7-6-3-2-1 11 -1من  محٌز المنازضات الانجٌٍْ 1

 محٌز الشرًذ الجنطُ 2
 -12من 

32 
13-14-15-16-17-18-21-22-24-25-26-

27-29-31-32 
12-19-20-22-

27-30 

 51 -33من  الرنٌزٍْمحٌز المنازضات  3
33- 34-35-36-37-38-39-40-41-42-

44-46-47-49-50 
43- 45-48-51 

يًتشكل َٔ ايـذم ايعاًَٞ يًُكاٜٝع ايبشح اؿايٞ تهْٛت ع١ٓٝ اـط٠ٛ ايجايح : 

( طايب١ َٔ طايبات ن١ًٝ ايتربٝ٘ ٖٚٓذط١ ٚػاس٠ ٚسكٛم ٚاداب 226ايتكٓير َٔ )

ٚايجا١ْٝ ٚايجايج١ ٚايشابع١ ٚايطايبات اـشدير ٚطايبات طايبات ايه١ًٝ بايؿشم ا٫ٚيٞ 

 ايذساطات

 الخصاٖص الطَهٌمترٍْ للنكَاع :

َِٔ ؿِذم الِمكِٝاغ بِإدشا٤ ؿِذم الُمشهُير، ايـذم ايعا٢ًَ:  بٳعذَّ ايتٳشكُل 

َِٔ ؿِذم الِمكِٝاغ  ِـذم ايعٳاًَٞ يًِتَّشكُل  َّ إدشا٤ اي ٚإدشا٤ دٳُٝع ايتٳعذ٬ِٜت، تٳ

ٳٝ ًَِٞ بِطشٜك١ الُمهْٛات ا٭طاط١ٝ إسـا٥ ا، سٝحٴ اطتؼٵذٳَت ايبٳاسج١ ايتَّشًٌٝ ايعٳا

، ٚتٳذٜٚش الَمشاٚس بِطشٜك١ (Hottelling Principal componants)لهٛتًٝٓر 
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َِكِٝاغ   (Varimax)ؾاسيضانع يِهاٜضس ٚريو ٭بعاد الِمكِٝاغ يًتَّعشُّف ع٢ً قُذس٠ 

 –ايؼزٚر اؾٓظٞ  –"اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ" ٚبٓٝت٘ ايعا١ًَٝ ي٬بعاد ايج٬ث١ "ا٫ْج١ٜٛ 

َّت ايبٳاسج١ بإدشا٤ ايتٳشًٌٝ ايعٳاًَٞ، ع٢ً اعتباس إٔ اؿَذ  ايزنٛس١ٜ"، يِزيو قَا

30َِظ0ا٭د٢ْ يًتَّؼبٴع ) َِٔ إٔ عِباسات ( يِذعٌ ايعٳٛا ٳْكا٤ٶ ٚٚكٛسٶا، ٚيًتٳأنُذ  ٌ أنجَّش 

ٴَٓاطب١ سٳذِ  نٌُ بٴعذ تٳٓت٢ُ ايز ايبٴعذ الُمذ١ْٚ بِ٘، ٚبٳعذ إٔ تٳأنذت ايباسج١ َٔ 

 – KMO "(Kaiser – Meyerايعٳ١ٓٝ ٱدشا٤ ايتٳشًٌٝ ايعٳاًَٞ عٳٔ طَشٜل اػتباس "

Olkin)١ "، ٜٚع٢ٓ اػتباس دٳٛد٠ ايكِٝاغ، سٝحٴ نَاْت دٳسدKMO في ا٫بعاد ايج٬ث١ "

( َِٔ ًَِٞ، ٚبعذ ادشا٤ 70ظ0أنبر  ٴَٓاطٳب١ ايعٳ١ٓٝ ٱدشا٤ ايتٳشًٌٝ ايعٳا ٴٜ٪نذ  ٳُا  َِ  ،)

ٴٜٔ، 659ظ52( عٳٛاٌَ تٳظتٛعب )3ايتشًٌٝ ايعا٢ًَ ثبت تؼبع ايعٛاٌَ ع٢ً ) َِٔ ايتَّبا  )

ٳَع اعتباس ٶٝا،  إٔ اؿَذ ا٭د٢ْ يِتؼبٴع أٟ  ٴَشٴتبٵ١ في ك٤ٛ دسد١ ايتٳؼبٴع ع٢ً عٳٛاًَٗا تٳٓاصي

ٴٜظا٣ٚ ) ٌَِ ايزٟ تٳٓتٳُٞ ايٝ٘   – 1 – 5 -2(، ٚلذ إ ايعباسات )30ظ0ٴَؿشد٠ ع٢ً ايعٳا

 12 – 19 – 16 – 14 – 15 – 13( قذ تؼبعت ع٢ً عاٌَ َظتكٌ، ٚايعباسات )8 – 9 – 10

 40 – 28 – 37 – 30 – 29( تؼبعت ع٢ً عاٌَ َظتكٌ ثا٢ْ، ٚايعباسات )11 – 27 – 22 –

ٳْذِذ إٔ 35 – 42 – 32 – 31 – 34 – 33 – 41 – ( تؼبعت ع٢ً عاٌَ َظتكٌ ثايل، ٚ

( ناْت دسد١ 38 - 43 – 36 – 39 – 26 – 17 – 21 – 18 – 25 – 4 – 3 – 7ايعِباسات )

 ( يزا تم سزؾِٗ.30ظ0تؼبعِٗ اقٌ َٔ )

ٍٚ ٚيسشادع١ ا٭طش ايٓعش١ٜ َٚٛكٛع المكٝاغ يضهٔ تعشٜـ ايبعذ ايعاٌَ ا٭

 )ا٫ْج١ٜٛ( ٚايعاٌَ ايجا٢ْ )ايؼزٚر اؾٓظٞ( ٚايعاٌَ ايجايح )ايزنٛس١ٜ(.

ٳُاطٴو  ٳَذ٣ ايتٳ ٴٜظتؼذّ ا٫تِّظام ايذَّاػًِٞ يًتٳعشُّف ع٢ً  ا٫تظام ايذاػًٞ: 

ُِكِٝاغ، ٚاتِّظام نٌ عباس٠ َع ايبعذ ايز٣ تٓت٢ُ ايٝ٘، ٚيِشظاب ا٫تظام  ايذٳاػًِٞ يًِ

َّ ُِكِٝاغ قَا ٴَعاٌَ ا٫سٴتبٵاط بٳيرٳ دٳسد١ِ الُمؿشد٠ ٚدٳسد١ِ ايذٳاػًٞ يًَ ت ايبٳاسِج١ بِشظاب 

ايبٴعذ ايزٟ تٳٓتُٞ إيٝ٘، ٚيسشادع١ ايبٝاْات تبير اتظام يطٝع ايعباسات َع ا٫بعاد ايتي 

 – 37( ناْت غير َتظك١ َع ايبعذ ايجا٢ْ، ٚايعباسات )23تٓت٢ُ ايٝٗا َاعذا ايعباسات )
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َع ايبعذ ايجايح، ٚتم سزف يطٝع ايعباسات غير المتظك١، ( ناْت غير َتظك١ 41 – 40

 يٝهٕٛ ْهٜٛٔ المكٝاغ بعذ سزف ايعباسات غير المتظك١ عب٢ً ايٓشٛ ايتايز: 

 (6 - 8 – 9 – 10 – 1 -5 -2ايبعذ ا٭ٍٚ ) -

 (24 - 20 – 11 – 27 – 22 – 12 – 19 – 16 – 14 – 15 – 13ايبعذ ايجا٢ْ ) -

 (35 – 42 – 32 -31 – 34 – 33 – 28 – 30 – 29ايبعذ ايجايح ) -

َّ سِظاب ثٳبات الِمكِٝاغ بِطشٜكتي ايؿا يِهشْٚباخ، ٚناْت ثبات نٌ بعذ في  ايجبات: تٳ

( 6ساي١ سزف ا٣ عباس٠ اقٌ َٔ َظت٣ٛ ايجبات ايعاّ يًبعذ ا٫ في ساي١ سزف ايعباس٠ )

َٔ ايبعذ  (42( َٔ ايبعذ ايجا٢ْ، ٚايعباس٠ )24 - 20َٔ ايبعذ ا٭ٍٚ، ٚايعباستير )

(، َٚٔ ثِ تهٕٛ المكٝاغ في ؿٛست٘ 42 – 24 – 20 – 6ايجايح، يزا تم سزف ايعباسات )

 ايٓٗا١ٝ٥ بعذ ا٫ْتٗا٤ َٔ اــا٥ف ايظٝهَٛتر١ٜ يٝهٕٛ ع٢ً ايٓشٛ ايتايز:

 ( عباسات6( يسذُٛع )8 – 9 – 10 – 1 -5 -2ايبعذ ا٭ٍٚ ) -

( 9( يسذُٛع )11 – 27 – 22 – 12 – 19 – 16 – 14 – 15 – 13ايبعذ ايجا٢ْ ) -

 عباسات

 ( عباسات8( يسذُٛع )35– 32 -31 – 34 – 33 – 28 – 30 – 29ايبعذ ايجايح ) -

قاَت ايباسج١ بتهٜٛٔ المكٝاغ في ؿٛست٘ ايٓٗا١ٝ٥ يٲدشا٤ اــا٥ف َٚٔ ثِ 

ايظٝهَٛتر١ٜ َٔ سٝح ايـذم ايعا٢ًَ ٚا٫تظام ايذاػًٞ ٚايجبات يٝتهٕٛ المكٝاغ في 

( عباس٠، يٝهٕٛ 23( ابعاد نُا طبل ٚأؿبشت عذد ايعباسات )١3 في )ؿٛست٘ ايٓٗا٥ٝ

 بٝاِْٗ ع٢ً ايٓشٛ ايتايز بعذ إعاد٠ تشَٝض ايعباسات:

 الابعاد السقه
 بعد التدًٍس قبل التدًٍس

 زقه الفكسّ
الاتجاي 
 المٌدب

الاتجاي 
 الطالب

 زقه الفكسّ
الاتجاي 
 المٌدب

الاتجاي 
 الطالب

 
المحٌز الأًل 

المنازضات :
 الانجٌٍْ

1-2-3-4-
5-6 

1-2-3-5-
6 

4 
1 – 4 – 7 – 

10 – 13 - 
16 

1 – 4 – 7 –
13 - 16 

10 

 
محٌز الجانُ 

: الشرًذ 
 الجنطُ

7-8-9-
10-11-12-

13-14-15 

7-8-9-
10-11-12-

13-14-15 
 

2 – 5 – 8 – 
11 – 14 – 17 
– 19 – 21 - 

2 – 5 – 8 – 
11 – 14 – 17 
– 19 – 21 - 
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 الابعاد السقه
 بعد التدًٍس قبل التدًٍس

 زقه الفكسّ
الاتجاي 
 المٌدب

الاتجاي 
 الطالب

 زقه الفكسّ
الاتجاي 
 المٌدب

الاتجاي 
 الطالب

22 22 

 
محٌز الجالح 

المنازضات : 
 الرنٌزٍْ

16-17-
18-19-20-
21-22 - 23 

16 - 17-
18-19-20-
21-22-23 

 

3 – 6 – 9 – 
12 – 15 – 
18 – 20 - 

23 

3 – 6 – 9 – 
12 – 15 – 
18 – 20 - 

23 

 

 النتاٖر ًمناقشتوا:

تٛدذ َظتٜٛات أْ٘: " ٜٓف ايؿشض ا٭ٍٚ ع٢ً اػتباس ؿش١ ايؿشض ا٭ٍٚ َٚٓاقؼت٘:

٫ٚػتباس ؿش١ ٖزا ٫صَ٘ اله١ٜٛ ا٭ْج١ٜٛ يذٟ طايبات داَع١ ايضقاصٜل"، َشتؿع١ 

 (:1ايؿشض تم سظاب المتٛططات ٚا٫مشاؾات المعٝاس١ٜ، ٚتتًؼف ايٓتا٥ر في دذٍٚ )

(المتٌضطات ًالانحسافات المعَازٍْ ًالٌشن النطبي لمطتٌٔ اشمى الهٌٍْ الأنجٌٍْ لدِ 1ددًل )
 (453)ن =  طالبات دامعْ الصقاشٍل

 الأبعاد
المتٌضط 
 الحطابُ

الانحساف 
 المعَازِ

المتٌضط 
 الفسضُ

الدزدْ 
الهلَْ 
 للبعد

 قَنْ )ت(
قَنْ 

 الدلالْ
مطتٌٔ 
 الدلالْ

المنازضات 
 الأنجٌٍْ

 غير دالْ 0.276 19.21- 18 12 5.84 13.68

الشرًذ 
 الجنطُ

12.11 2.22 18 27 -22.03 0.003** 0001 

المنازضات 
 الرنٌزٍْ

10.30 2.99 16 24 -23.88 0.029** 0005 

ْج١ٜٛ ٜتلض َٔ اؾذٍٚ ايظابل لم تعٗش َظتٜٛات َشتؿع١ اص١َ اله١ٜٛ ا٭

يذٟ طايبات داَع١ ايضقاصٜل ٚناْت ايؿشٚم غير داي١ بير المتٛطط اؿظابٞ 
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( في 01ظ0ا٫ْج١ٜٛ" ٚبايتايٞ ٚدذ ؾشٚم داي١ عٓذ )المُاسطات ٚالمتٛطط ايؿشك٢ في بعذ "

 ايزنٛس١ٜ.المُاساطات ( في بعذ 05ظ0بعذ ايؼزٚر اؾٓظٞ، ٚؾشٚم عٓذ )

ٕ اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ َٔ المٛكٛعات باٚتؿظش ايباسج١ ٖزٙ ايٓتٝذ١ 

َٚكا١َٚ ، ٛدذ اْهاس ٜيزيو َٔ امحمتٌُ إ ٚايؼشق١ٝ  ايعشب١ٝ ايب١٦ٝفي  اؿظاط١

انجش َكا١َٚ  ٕٔ َععِ طايبات داَع١ ايضقاصٜل َٔ ايشٜـ ٖٚأي٬طتذابات نُا 

ٱؾـاغ عٔ َا بذاػًِٗ عش١ٜ تا١َ ٚعذّ ايشغب١ في ايعشا٤ ا٫دتُاعٞ نزيو 

يشظو المجتُع المـشٟ بايعادات ٚايتكايٝذ ايعشب١ٝ بؼهٌ عاّ ٚاٱط١َٝ٬ بؼهٌ 

 ايٛصْٞ يٮبعادٚيهٔ بايٓعش يترتٝب ٚؾكا المتٛطط .ػاق 

 ٚيضهٔ تٛكٝض ايبٝاْات ايٛاسد٠ في اؾذٍٚ في ايؼهٌ ايتايز:

 

ٚبايتايٞ ٜتِ سؾض ايؿشض، سٝح ٫ تٛدذ َظتٜٛات َشتؿع١ ؾ٢ اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ 

‌يذ٣ طايبات داَع١ ايضقاصٜل
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 ْتا٥ر ايؿشض ايجا٢ْ َٚٓاقؼتٗا : - 2

إسـا١ٝ٥ بير َتٛططات دسدات  تٛدذ ؾشٚم رات د٫ي١ٜٓف ايؿشض ايجا٢ْ ع٢ً أْ٘: "

طايبات داَع١ ايضقاصٜل في أبعاد َكٝاغ اصَ٘ اله١ٜٛ ا٭ْج١ٜٛ تٴعض٣ إيز قٌ ايظهٔ 

 T- testٚيًتشكل َٔ ؿش١ ٖزا ايؿشض تم اطتؼذاّ اػتباس )ت(  )سٜـ/ َذ١ٜٓ(".

يذ٣ عٝٓتير َظتكًتير، ٚريو ؿظاب ايذ٫ي١ اٱسـا١ٝ٥ يًؿشٚم بير َتٛططات 

داَع١ ايضقاصٜل قاطٓات ايشٜـ ٚالمذ١ٜٓ في أبعاد َكٝاغ اصَ٘ اله١ٜٛ  دسدات طايبات

 (:2ا٭ْج١ٜٛ ، ٚناْت ايٓتا٥ر نُا ظذٍٚ )

نتاٖر اختباز)ت( لدلالْ الفسًم بين متٌضطات دزدات طالبات دامعْ الصقاشٍل ًفكًا لمتغير محل الطهن  (2ددًل )
 (453)ن= الهٌٍْ الأنجٌٍْ)زٍف/ مدٍنْ( في الأبعاد الفسعَْ لمكَاع اشمى 

 المتغير

 السٍف

 (343)ن=
 المدٍنْ

قَنْ  (110)ن= 
 )ت(

قَنْ 
 الدلالْ

مطتٌٔ 
المتٌضط  الدلالْ

 الحطابُ

الانحساف 
 المعَازِ

المتٌضط 
 الحطابُ

الانحساف 
 المعَازِ

المنازضات 
 الأنجٌٍْ

15.98 3.64 10.65 4.21 -3.812 00005 0.01 

 غير دالْ 00141 2.540- 3.39 19.97 3.09 18.43 الشرًذ الجنطُ
المنازضات 
 الرنٌزٍْ

11.09 2.18 16.86 3.87 -2.932 00003 0.01 

ٚدٛد ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ عٓذ ٜتلض َٔ ايٓتا٥ر ْتٝذ١ ايؿشض : 

ا٫ْج١ٜٛ يـالح المُاسطات ( في َظت٣ٛ اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ ببعذ 01ظ0َظت٣ٛ د٫ي١ )

( 01ظ0طايبات داَع١ ايضقاصٜل بايشٜـ، نُا اْ٘ تٛدذ ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ عٓذ )

ايزنٛس١ٜ يـالح طايبات داَع١ المُاسطات في َظت٣ٛ اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ ببعذ 

ايضقاصٜل بالمذ١ٜٓ، ا٫ اْ٘ ٫تٛدذ ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ في َظت٣ٛ اص١َ اله١ٜٛ 

 ايؼزٚر اؾٓظٞ. ا٫ْج١ٜٛ ٚبعذ
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دسدات ا٫ْؿتاغ يذٟ ؾتٝات المذ١ٜٓ اعًٞ  ريو ٜشدع ايٞ إ إٚتشٟ ايباسج١ 

َٔ ؾتٝات ايشٜـ ٚريو ٫ٕ ايشٜـ انجش يشظها بايعادات ٚايتكايٝذ المـش١ٜ ٫ٕٚ 

 .ايشقاب١ في ايترب١ٝ ايشٜؿ١ٝ انجش َٔ المذٕ 

 نتاٖر الفسض الجالح ًمناقشتوا : -3
تٛدذ ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ بير َتٛططات أْ٘: " ٜٓف ايؿشض ايجايح ع٢ً

دسدات طايبات داَع١ ايضقاصٜل في ا٭بعاد ايؿشع١ٝ لمكٝاغ اصَ٘ اله١ٜٛ ا٭ْج١ٜٛ تٴعض٣ 

ٚيًتشكل َٔ ؿش١ ٖزا ايؿشض تم  / عًُٞ(".ْعشٟإيز ايتؼـف ايذساطٞ )

 يذ٣ عٝٓتير َظتكًتير، ٚريو ؿظاب ايذ٫ي١ T- testاطتؼذاّ اػتباس )ت( 

/ عًُٞ( ع٢ً ا٭بعاد ْعشٟاٱسـا١ٝ٥ يًؿشٚم بير َتٛططات دسدات ايطايبات )

 (:3ايؿشع١ٝ لمكٝاغ اصَ٘ اله١ٜٛ ا٭ْج١ٜٛ، ٚناْت ايٓتا٥ر نُا ظذٍٚ )

 (3ددًل )
نتاٖر اختباز)ت( لدلالْ الفسًم بين متٌضطات دزدات طالبات دامعْ الصقاشٍل ًفكًا لمتغير التخصص الدزاضُ 

 (453في الأبعاد الفسعَْ لمكَاع اشمْ الهٌٍْ الانجٌٍْ  )ن=/ علنُ( نظسِ)

 المتغير

 نظسِتخصص 
 (296)ن=

 تخصص علنٓ
قَنْ  (157)ن= 

 )ت(

قَنْ 
 الدلالْ

مطتٌٔ 
المتٌضط  الدلالْ

 الحطابُ

الانحساف 
 المعَازِ

المتٌضط 
 الحطابُ

الانحساف 
 المعَازِ

المنازضات 
 الأنجٌٍْ

 غير دالْ 00211 2.619- 3.81 13.98 4.98 12.03

 غير دالْ 00109 3.103- 3.71 19.21 3.23 21.89 الشرًذ الجنطُ
المنازضات 
 الرنٌزٍْ

 غير دالْ 00098 2.610- 4.19 14.89 3.54 13.99

تبير عذّ ٚدٛد ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ في َظت٣ٛ اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ في ا٫بعاد 

ا٫ْج١ٜٛ" تشدع ايز َتػير ايتؼـف  –ايؼزٚر اؾٓظٞ  –ايج٬ث١ "ايزنٛس١ٜ 

 ".ْعشٟايذساطٞ "عًُٞ/ 

تعكٝب ايباسج١ : ٜشدع عذّ ٚدٛد تأثير داٍ إسـا٥ٝاّ يعاٌَ ايتؼـف ٚريو ٫ٕ 

ريو المكٝاغ ٜكٝع مماسطات طًٛن١ٝ  أٟ يصط طًٛنٞ سٝاتٞ ٫ دػٌ يًذاْب 
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ا٫ناديضٞ ؾٝٗا ٚسٝح إ داَع١ ايضقاصٜل تٴذُع يطٝع ؽــاتٗا ؼت قٝاد٠ 

ايعًُٞ ٚا٫دب اٚ ستي بير ٚاسذٙ ٚتٛد٘ ٚاسذ ٫ يضٝض في المُاسطات ايظًٛن١ٝ بير 

 ايهًٝات ايع١ًُٝ ٚايٓعش١ٜ .

 نتاٖر الفسض السابع ًمناقشتوا :

تٛدذ ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ بير َتٛططات دسدات ٜٓف ايؿشض ايشابع ع٢ً أْ٘: "

طايبات داَع١ ايضقاصٜل في ا٭بعاد ايؿشع١ٝ لمكٝاغ أص١َ اله١ٜٛ ا٭ْج١ٜٛ تٴعض٣ إيز 

ٚيًتشكل َٔ ؿش١ ٖزا ايؿشض تم اطتؼذاّ  با٤/ َتضٚد١(".اؿاي١ ا٫دتُاع١ٝ )عض

يذ٣ عٝٓتير َظتكًتير، ٚريو ؿظاب ايذ٫ي١ اٱسـا١ٝ٥  T- testاػتباس )ت( 

يًؿشٚم بير َتٛططات دسدات طايبات داَع١ ايضقاصٜل ٚؾكّا لمتػير اؿاي١ ا٫دتُاع١ٝ 

 (:4ا٥ر نُا ظذٍٚ ))عضبا٤/ َتضٚد١( في أبعاد اصَ٘ اله١ٜٛ ا٭ْج١ٜٛ ، ٚناْت ايٓت

نتاٖر اختباز)ت( لدلالْ الفسًم بين متٌضطات دزدات طالبات دامعْ الصقاشٍل ًفكًا لمتغير الحالْ  (4ددًل )
 الادتناعَْ )عصبإ/ متصًدْ( في الأبعاد الفسعَْ لمكَاع أشمْ الهٌٍْ الأنجٌٍْ

 (453)ن=

 المتغير

 عصبإ

 (192)ن=
 متصًدْ

قَنْ  (261)ن= 
 )ت(

قَنْ 
 الدلالْ

مطتٌٔ 
المتٌضط  الدلالْ

 الحطابُ

الانحساف 
 المعَازِ

المتٌضط 
 الحطابُ

الانحساف 
 المعَازِ

 2.05 16.78 3.11 11.74 الأنجٌٍْالمنازضات 
-

0.287 
00012* 0005 

 0005 *00044 1.201- 3.11 18.11 2.04 22.98 الشرًذ الجنطُ

 2.15 10.13 2.56 16.47 الرنٌزٍْالمنازضات 
-

1.328 
00021* 0005 

( في َظت٣ٛ اص١َ 05ظ0تبير ٚدٛد ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ عٓذ َظت٣ٛ د٫ي١ )

ا٫ْج١ٜٛ يـالح طايبات داَع١ ايضقاصٜل المتضٚدات،  المُاسطات اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ ببعذ
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( في َظت٣ٛ اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ 5ظ0نُا اْ٘ تٛدذ ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ عٓذ )

"ايؼزٚر اؾٓظٞ" يـالح طايبات داَع١ ايضقاصٜل ايعاصبات، نزيو تٛدذ ببعذ 

( في َظت٣ٛ اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ 05ظ0ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ عٓذ َظت٣ٛ د٫ي١ )

 ايزنٛس١ٜ" يـالح طايبات داَع١ ايضقاصٜل ايعاصبات.المُاسطات ببعذ "

انجش مماسط٘ ٭ْج١ٜٛ ٫ِْٗ ٚتؿظش ايباسج١ ٖزٙ ايٓتٝذ١: ٚريو ٜعني إ المتضٚدات 

 ٜٓتُٕٛ ايٞ بٓا٤ ادتُاعٞ ٜظُٞ ا٭طش٠ ؼهُ٘ فُٛع٘ َٔ ايلٛابط ا٫طش١ٜ.

 نتاٖر الفسض الخامظ ًمناقشتوا : -5
تٛدذ ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ بير ٜٓف ايؿشض اـاَع ع٢ً أْ٘: "

له١ٜٛ َتٛططات دسدات طايبات داَع١ ايضقاصٜل في ا٭بعاد ايؿشع١ٝ لمكٝاغ أص١َ ا

/ ايبهايٛسٜٛغ ا٭ْج١ٜٛ تٴعض٣ إيز المشس١ً ايذساط١ٝ )طايبات المشس١ً اؾاَع١ٝ ا٭ٚيز

ٚيًتشكل َٔ ؿش١ ٖزا ايؿشض تم اطتؼذاّ اػتباس )ت(  طايبات ايذساطات ايعًٝا(".

T- test  يذ٣ عٝٓتير َظتكًتير، ٚريو ؿظاب ايذ٫ي١ اٱسـا١ٝ٥ يًؿشٚم بير

َتٛططات دسدات طايبات داَع١ ايضقاصٜل ٚؾكّا لمتػير المشس١ً ايذساط١ٝ )طايبات 

المشس١ً اؾاَع١ٝ ا٭ٚيز/ طايبات ايذساطات ايعًٝا( في أبعاد اصَ٘ اله١ٜٛ ا٭ْج١ٜٛ، 

 (:5ٚناْت ايٓتا٥ر نُا ظذٍٚ )

اٖر اختباز)ت( لدلالْ الفسًم بين متٌضطات دزدات طالبات دامعْ الصقاشٍل ًفكًا لمتغير المسحلْ ( نت5ددًل )
الدزاضَْ )طالبات المسحلْ الجامعَْ الأًلى/ طالبات الدزاضات العلَا( في الأبعاد الفسعَْ لمكَاع أشمْ الهٌٍْ 

 ( 453)ن=الأنجٌٍْ 

 المتغير

طالبات المسحلْ الجامعَْ 
 الأًلى

 (287)ن=

 طالبات
 الدزاضات العلَا

 (166)ن=
قَنْ 

 )ت(

قَنْ 
 الدلالْ

مطتٌٔ 
 الدلالْ

المتٌضط 
 الحطابُ

الانحساف 
 المعَازِ

المتٌضط 
 الحطابُ

الانحساف 
 المعَازِ

 غير دالْ 00173 0.391- 2.64 11.76 2.98 13.22 الأنجٌٍْالمنازضات 
 غير دالْ 00178 0.619- 2.90 19.49 3.11 20.02 الشرًذ الجنطُ

 غير دالْ 00271 0.763- 1.17 9.55 2.81 10.80 الرنٌزٍْالمنازضات 
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تبير عذّ ٚدٛد ؾشٚم رات د٫ي١ إسـا١ٝ٥ في َظت٣ٛ اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ في ا٫بعاد 

ا٫ْج١ٜٛ" تشدع ايز َتػير المشس١ً ايذساط١ٝ  –ايؼزٚر اؾٓظٞ  –ايج٬ث١ "ايزنٛس١ٜ 

 اؾاَع١ٝ ا٫ٚيز/ طايبات ايذساطات ايعًٝا"."طايبات المشس١ً 

 ًتفطس الباحجْ هري النتَذْ :

٫ٕ َٛكٛع ايبشح ٜٓتُٞ ٭ؾعاٍ طًٛنٝ٘ ْؿظ١ٝ ٫ ت٪ثش ؾٝٗا المشاسٌ ايذساط١ٝ 

ٚسٝح اْٞ طايبات المشس١ً اؾاَع١ٝ ا٫ٚيٞ ٚطايبات ايذساطات ايعًٝا ؼهُِٗ َ٪طظ٘ 

 ايٓتٝذ١ َٓطك١ٝ .تعًُٝٝ٘ ٚاسذٙ َٚباد٨ ٚاسذ٠ ؾتهٕٛ 

 التٌصَات :

  ٟادشا٤ عٛخ تتعًل بزيو المتػير ٚيهٔ في داَعات ٚقاؾعات اػش 

  َٔ ادشا٤ عٛخ ػُع ريو المتػير َع َتػيرات اػشٟ ٜهٕٛ لها اثاس تٓب٪١ٜ

 المُهٔ إ تٓب٧ بٛدٛد اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ يذٟ ا٫ْاخ 

  بإسذ٣ْج١ٜٛ اله١ٜٛ ا٫ اصَ٘ادشا٤ عٛخ ٚؿؿ١ٝ يًبشح عٔ ع٬ق١ 

 ايؼؼـ١ٝ  تاكطشابا

  قبٌ تؿؼٞ تًو ايعاٖش٠ في المجتُع المـشٟ  ٚٚقا١ٝ٥ادشا٤ بشاَر اسػاد١ٜ

ػاؿ١ إ المُاسطات ايزنٛس١ٜ ؼتٌ المشتب١ ا٫ٚيٞ في ايٓتا٥ر اٱسـا١ٝ٥ 

 اـاؿ١ بايبشح 

  عٌُ يظ٬ت اع٬ْٝ٘ تٛكض إ ؼٌُ المشا٠٤ لمظ٦ٛيٝات ايضٚد١ٝ ٫ ٜعني

 ؽًٝٗا عٔ اْٛثتٗا 

 البحٌخ المكترحْ :

  اص١َ اله١ٜٛ ا٫ْج١ٜٛ ٚع٬قتٗا باداسى ؿٛس٠ اؾظِ يذٟ طايبات المشس١ً ايجا١ْٜٛ .
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