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ا اء   دة ا اا ا

ا رات ا  ى  وا  

 ا اا  

  

  

   إاد

 يا  ا لأ  
  

   إاف

  إا   / د .أ

  المناھج وطرق تدریس العلومأستاذ 

  جامعة المنصورة –كلیة التربیة 

  د دي / د.أ

  أستاذ المناھج وطرق تدریس العلوم

  جامعة المنصورة–كلیة التربیة 

  
 ا  –رةا     

  ٢٠٢٥ إ  –   ١٣٠اد  
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  رات ا اء   دة ااا ا
ا ى ا  وا   ا اا  

  

 يا  ا لأ  

  
 ا  

وال�ذي ش�مل    ،یطلق علي العصرالحالي عصرالتغیروالتطورالعلمي والمعرفي والتكنول�وجي      
ل�ذلك  ، اد بك�ل فئ�ات العمرالمختلف�ة   وأث�ر ت�أثیراً بالغ�اً عل�ي حی�اة الأف�ر       المعاص�رة جمیع جوانب حیاتن�ا  

حی�ث ظھ�رت إتجاھ�ات جدی�دة تن�ادي بأھمی�ة التأكی�د             ، أصبحت الحاجة كثی�راً إل�ى التخط�یط والإع�داد         
على فھم وإدراك أساسیات المعرفة العلمیة ومایرتبط بھ م�ن مف�اھیم وحق�ائق وق�یم وإتجاھ�ات وإتاح�ة                     

لتجری�ب والإكت�شاف والتق�صى وممارس��ة    الفرص�ة للمتعلم�ین لإكت�شاف المعرف�ة م�ن خ��لال عملی�ات ا      
   .عملیات ومھارات التفكیر المختلفة

تعتبر أنماط التفكیرالمختلفة ھ�دف م�ن أھ�داف التربی�ة ف�ي أي مجتم�ع ین�شد التق�دم والتط�ور                    
والرق��ى، ویمك��ن القی��ام ب��ذلك م��ن خ��لال ت��ضمین تعل��م التفكی��ر العلم��ي ، والتفكی��ر النق��دي، والتفكی��ر       

لم الرس�میة؛ لغ�رض زی�ادة ھ�ذه المھ�ارة وتحقی�ق الدافعی�ة لل�تعلم، والق�درة عل�ى             المنطقي في بیئ�ة ال�تع     
الإستنتاج والإستقراء والإستنباط والإستدلال، حتي یتك�ون ل�دى الط�لاب تفكی�ر منطق�ي م�نظم وس�لیم،             
مع التحدیات التقنیة المتداخلة والمتجددة، وبناء شخصیة قادرة علي إیجاد الحل�ول ال�سریعة ومواجھ�ة              

  ).Sari et all.,2021,4-19(. ورات العلمیة والمشاركة بفاعلیة للارتقاء بالتعلیم التط
حیث أن التفكیر العلمي ھو الطریق لوج�ود أجی�ال تتحم�ل م�سؤولیة قی�ادة الدول�ة إل�ي التق�دم                 
والریادة والحضارة، فھو الطریق إل�ى حی�اه آمن�ة واعی�ة ومنظم�ة ،ف�ضلاً ع�ن أن�ھ طری�ق النج�اح ف�ي               

حی��اه العملی��ة، إذ ی��ساعد عل��ى تنظ��یم الأم��ور التنظ��یم الأمث��ل، واس��تثمار الوق��ت بطریق��ة      الأعم��ال وال
 .)١٧،٢٠١٧مصطفى النشار، حسني الھاشمي،(صحیحة تمكنھ من عیش حیاه منتجة ومبھجة

وتظھ��ر الثق��ة ب��النفس ف��ي مظ��اھر وعلام��ات كثی��رة ومنھ��ا إح��ساس الف��رد بالثق��ة ج��سمیاً            
یك��ون ل��دى الف��رد الواث��ق م��ن نف��سھ الق��درة عل��ى التواف��ق م��ع  وات��ھ، وشخ��صیاً ومھنی��اً وبقدرات��ھ ومھار

ظروف المستقبل ، والكفاءة الشخصیة اللازمھ للتعامل مع الآخرین ،بینما تظھر مظاھر ضعف الثق�ة           
ضعف الاس�تقلالیة والت�ردد واللجلج�ة والخج�ل م�ن وج�ود آخ�رین وع�دم            :بالنفس في عدة مظاھر منھا    

-٦١، ٢٠١٨نجم��ھ ب��لال،( وش�دة الح��رص والخ��وف م�ن نق��د الآخ�رین    الق�درة عل��ى التفكی�ر الم��ستقل  
٦٤.( 

مفھوم الذات والطموح والتحصیل والأداء المھن�ي       :وترتبط الثقة بالنفس بجوانب مختلفة مثل     
إل���ى أن الثق���ة ب���النفس تت���أثر ب���صورة إیجابی���ة     )Oney,&Guven,2015,149-163(فق���د أش���ار  

 .نفسبالطموح فكلما زادت الطموح زادت الثقة بال
ویركز الاستقصاء على أھمیة طرح الأس�ئلة العلمی�ة ح�ول الظ�واھر الطبیعی�ة والبح�ث ع�ن                

  .إجابات في ضوء الأدلة والبراھین التي تساعد في فھم كیفیة حدوثھا 
أن تط��ویر فھ��م )Quigley,Marshall, Cook, Padilla , 2011,57-59(وی��رى 

د ب�شكل كبی�ر إل�ى ق�درات المعل�م ف�ي الإلم�ام        الطلاب وتمك�نھم م�ن إس�تخدام مھ�ارات الاستق�صاء یع�و          
الجی��د بأس��الیب تنفی��ذه كأح��د المھ��ارات الأساس��یة الت��ي یج��ب أن یكت��سبھا معل��م العل��وم خ��لال إع��داده       

  .التربوي وتطویرھا خلال ممارساتھ المھنیة 
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أن عملی��ة تعل��م الاستق��صاء لا یمك��ن الاش��تراك فیھ��ا ع��ن     )  Miao,et.al.,2011(وی��رى 
 ،وال�سقالة لات�دفع التلامی�ذ نح�و اتب�اع م�سار تعل�م        دینامیكی�ة وات روتینیة لأنھا عملی�ة     طریق اتباع خط  

  .محدد بخطوات مسبقة ولكنھا تساعدھم على إدارة عملیات استقصاء العلوم بطریقة نظامیة 
  :مشكلة البحث 

 تتمث�ل م�شكلة البح�ث الح�الي ف�ي ق�صور تلامی�ذ       ، بالنظر الي الواقع الحالي في تعل�م العل�وم         
وات��ضح ذل��ك م��ن خ��لال الدراس��ات  ، المرحل��ة الابتدائی��ة ف��ي مھ��ارات التفكی��ر العلم��ي والثق��ة ب��النفس   

 ؛ ح�سن جعف�ر، ض�یاء ال�دین مط�اوع      ٢٠١٥: جابر عبدالحمید وآخرون(السابقة مثل دراسة كل من   
 حی�ث أك�دت تل�ك الدراس�ات عل�ى ض�رورة             )٢٠١٧: ؛ سماح ف�اروق    ٢٠١٦:؛ حمدى أحمد  ٢٠١٥:

التفكیرالعلم�ى والثق�ة ب�النفس ل�دى التلامی�ذ ؛ ول�ذا ت�صدى البح�ث الح�الي لمعالج�ة ھ�ذه                تنمیة مھارات   
القصور باستخدام إستراتیجیة الاستقصاء بالسقالة لتنمیة مھارات التفكیر العلم�ي و الثق�ة ب�النفس ل�دى                  

  .الابتدائیةتلامیذالمرحلة 
  :ل الرئیس التاليوبالتالي أمكن تحدید مشكلة البحث في محاولة الإجابة عن السؤا

 العلم�ي  التفكیر مھارات لتنمیة العلوم مادة في بالسقالة الاستقصاء إستراتیجیة فاعلیة ما
  الابتدائي؟ الخامس الصف تلامیذ لدى بالنفس والثقة

 : الآتیة الفرعیة الأسئلة الرئیس السؤال من ویتفرع
 ال�صف  تلامی�ذ  ل�دى  التح�صیل  لتنمی�ة  العل�وم  مادة في بالسقالة الاستقصاء إستراتیجیة فاعلیة ما -١

 ؟ الابتدائي الخامس
 ل�دى  العلم�ي  التفكی�ر  مھ�ارات  لتنمی�ة  العل�وم  م�ادة  ف�ي  بالسقالة الاستقصاء إستراتیجیة فاعلیة ما -٢

 الابتدائي؟ الخامس الصف تلامیذ
 الصف میذتلا لدى بالنفس الثقة لتنمیة العلوم مادة في بالسقالة الاستقصاء إستراتیجیة فاعلیة ما -٣

 الابتدائي؟ الخامس
 مھ�ارات و التح�صیل  إختب�ار  ف�ي  الابت�دائي  الخ�امس  ال�صف  تلامی�ذ  نت�ائج  ب�ین  العلاق�ة  طبیع�ة  ما -٤

  بالنفس؟ الثقة مقیاس في ونتائجھم العلمي، التفكیر
 :أھداف البحث 

  :ھدف البحث الحالى إلى تحدید 
 ال�صف  تلامی�ذ  ل�دى  التح�صیل  لتنمی�ة  مالعل�و  م�ادة  ف�ي  بال�سقالة  الاستق�صاء  إس�تراتیجیة  فاعلی�ة  -١

 . الابتدائي الخامس
 تلامیذ لدى العلمي التفكیر مھارات لتنمیة العلوم مادة في بالسقالة الاستقصاء إستراتیجیة فاعلیة -٢

 .الابتدائي الخامس الصف
 ال�صف  تلامی�ذ  ل�دى  ب�النفس  الثق�ة  لتنمی�ة  العل�وم  مادة في بالسقالة الاستقصاء إستراتیجیة فاعلیة -٣

  . الابتدائي الخامس
 التح�صیل  اختب�ار  ف�ي  الابت�دائي  الخامس الصف تلامیذ نتائج بین الارتباطیة العلاقة نوع تحدید -٤

  .بالنفس الثقة مقیاس في ونتائجھم العلمي، التفكیرمھارات و
 ا أ:  

  :بالنسبة للتلامیذ 
من العدید م�ن الأن�شطة المختلف�ة باس�تخدام      تقدیم دلیل نشاط لتلمیذ المرحلة الابتدائیة والذي یتض        -١

تؤدي إلي تحقیق مستویات التفكیر العلیا والثقة  إستراتیجیة الاستقصاء بالسقالة  التي من شأنھا     
  .بالنفس 

  .تنمیة وممارسة مھارات التفكیر العلمي لدي التلامیذ  -٢



 

   ١٥٣

 :بالنسبة للمعلم 
یمكن الاستعانھ بھ في تدریس العلوم لتلامیذ المرحلة    تقدیم دلیل لمعلم العلوم بالمرحلة الابتدائیة        -١

كم��ا یمك��ن أن ی��سترشد ب��ھ معلم��و العل��وم ف��ي  الابتدائی��ة وفق��ا لاس��تراتیجیة الاستق��صاء بال��سقالة
  .المراحل المختلفة 

  . تزوید الباحثین والمعلمین بمقیاس الثقة بالنفس والذي یمكن الاستفادة منھ - ٢
  :اھج الدراسیة بالنسبة لمخططي ومطوري المن

تق��دیم اس���تراتیجیة لت��دریس العل���وم قائم���ة عل��ي إس���تراتیجیة الاستق��صاء بال���سقالة  لتلامی���ذ     
المرحلة الابتدائیة یمكن أن یستفید منھا مخططى ومطوري  مناھج  عل�وم المرحل�ة الابتدائی�ة ب�وزارة           

  .التربیة والتعلیم عند تطویرھم لھذه المناھج
  :فروض البحث 

  :حث كالتالي تحددت فروض الب
 ف�ي  )والضابطة التجریبیة( المجموعتین تلامیذ درجات متوسطي بین إحصائیاً دال فرق یوجد - ١

  .التجریبیة المجموعة لصالح التحصیلي للاختبار البعدي التطبیق
 التطبیق�ین  ف�ي  التجریبی�ة  المجموع�ة  تلامی�ذ  درج�ات  متوس�طي  ب�ین  إح�صائیاً  دال  ف�رق  یوج�د   -٢

 .البعدي التطبیق لصالح التحصیلي للاختبار )والبعدي القبلي(
 ف�ي  )والضابطة التجریبیة( المجموعتین تلامیذ درجات متوسطي بین إحصائیا دال فرق یوجد - ٣

   .التجریبیة المجموعة لصالح العلمى التفكیر لاختبار البعدي التطبیق
 القبلي( التطبیقین في یةالتجریب المجموعة تلامیذ درجات متوسطي بین إحصائیاً دال فرق یوجد -٤

 .البعدي التطبیق لصالح العلمى التفكیر لاختبار )والبعدي
 ف�ي  )والضابطة التجریبیة( المجموعتین تلامیذ درجات متوسطي بین إحصائیا دال فرق یوجد  -٥

 .التجریبیة المجموعة لصالح بالنفس الثقة لمقیاس البعدي التطبیق
 التطبیق�ین  ف�ي  التجریبی�ة  المجموع�ة  تلامی�ذ  درج�ات  س�طي متو ب�ین  إح�صائیاً  دال ف�رق  یوج�د  - ٦

 .البعدي التطبیق لصالح بالنفس الثقة لمقیاس )والبعدي القبلي(
 لمھ�ارات  واكت�سابھم  التجریبی�ة  المجموع�ة  تلامی�ذ  تح�صیل  ب�ین  موجب�ة  ارتباطی�ة  علاق�ة  توجد  -٧

 .بالنفس الثقة لأبعاد وامتلاكھم العلمى، التفكیر
  :حدود البحث

  :التالیة الحدود على الحالي البحث اقتصر
 المن�صورة  ش�رق  ب�إدارة  الابت�دائي  الخ�امس  ال�صف  تلامی�ذ  م�ن  مجموع�ة  :البح�ث  مجموع�ة  -١

 إح�داھما  لمجم�وعتین  وتق�سیمھم  الدقھلی�ة،  بمحافظ�ة  والتعل�یم  التربی�ة  لمدیری�ة  التابعة التعلیمیة
 الم�شتركة،  الابتدائی�ة  ةالخیاری�  مدرس�ة  تلامی�ذ  م�ن  تلمی�ذاً  ثلاث�ون  )٣٠( وع�ددھا  تجریبی�ة 

 الابت�دائي  عبدالملك الحسیني مدرسة تلامیذ من تلمیذاً ثلاثون )٣٠(وعددھا ضابطة والأخرى
 . المشتركة )١(

 لل�صف  العل�وم  كت�اب  م�ن  " الحی�ة  الكائن�ات  ب�ین  الغذائی�ة  العلاق�ات " :الأول�ى  الوحدة :المحتوى -٢
 .م ٢٠٢٥ /٢٠٢٤ دراسيال للعام الأول الدراسي الفصل في الابتدائي الخامس

 .)تطبیق-فھم-تذكر( التحصیل مستویات -٣
 اختب�ار  -الف�روض  ف�رض  -المعلوم�ات  جم�ع  –الم�شكلة  تحدی�د (العلم�ي  التفكی�ر  مھ�ارات  -٤

 ).لحل الوصول -صحةالفرض
 الایجابیة -الاجتماعي التفاعل-الأكادیمي الأداء -النفس على الاعتماد(لأبعاد بالنفس الثقة مقیاس -٥

 ).لوالتفاؤ
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  :واده ا أدوات

 :یلي فیما الباحثة إعداد من وجمیعھا ومواده، البحث أدوات تحددت
 ."الحیة الكائنات الغذائیةبین العلاقات" وحدة في التحصیل اختبار  -١
 .العلمي التفكیر اختبار - ٢
 .بالنفس الثقة مقیاس - ٣
 .بالسقالة الاستقصاء إستراتیجیة ضوء في المعلم دلیل - ٤
  .التلمیذ نشاط كراسة  -٥

 ا :  

 :الحالي البحث استخدم
 والبح�وث  والدراس�ات  التربوی�ة  والأدبی�ات  الإط�ارالنظري  س�رد  ف�ي  :التحلیل�ي  الوص�في  الم�نھج - ١

 وإع�داد  ب�النفس،  والثق�ة  العلم�ي،  ،والتفكی�ر  )بال�سقالة  الاستق�صاء ( باس�تراتیجیة  المتعلق�ة  ال�سابقة 
 . النتائج وتفسیر شةومناق البحث، ومواد أدوات

 :)والضابطة التجریبیة( المجموعتین ذا التجریبي المنھج -٢
 )الحیة الكائنات الغذائیة بین العلاقات( وحدة درست التي المجموعة وھي :التجریبیة المجموعة● 

 . العلوم مادة في بالسقالة الاستقصاء إستراتیجیة باستخدام
 )الحیة الكائنات الغذائیة بین العلاقات( وحدة درست يالت المجموعة وھي :الضابطة المجموعة ●

  . المعتادة التدریس بطریقة
 ت ا:  

:  Scaffolding based inquiry strategy   استراتیجیة الإستقصاء بالسقالة   - 
 إستراتیجیة تدریسیة مرنة یقدم من خلالھا     :تعرف الباحثة الاستقصاء بالسقالة إجرائیاً بأنھ     

 أثن�اء عملیت�ي التعل�یم وال�تعلم، لت�ساعد      الابت�دائي  الخامس الصفم مجموعة من المثیرات لتلامیذ المعل
، والممارس�ة  التلمیذ على تشخیص موق�ف ال�تعلم وذل�ك م�ن خ�لال التھیئ�ة، وتق�دیم النم�وذج التدری�سي                  

  .وتقدیم ممارسة مستقلة لكل تلمیذ، وتقدیم التغذیة الراجعة، الجماعیة
:Scientific thinking  -التفكیر العلمي  

 تلمی�ذ مجموع�ة م�ن العملی�ات العقلی�ة الإرادی�ة والمھ�ارات الذھنی�ة المنظم�ة الت�ي یمارس�ھا           
 وجم�ع  الم�شكلة،  تحدی�د ( ف�ى  المتمثل�ة  المھ�ارات  مجموع�ة  تت�ضمن  والت�ى  الابت�دائي  الخ�امس  ال�صف 

 دراس�تھم  ءأثن�ا  ف�ى  وذل�ك  ،)لح�ل  والوص�ول  الفرض، صحة الفروض، واختبار ،وفرض المعلومات
 لمف�اھیم  من�سقة  كلی�ة  ص�ورة  تك�وین  أج�ل  م�ن  " الحی�ة  الكائن�ات  ب�ین  الغذائی�ة  العلاق�ات  " لوح�دة 

 المعد العلمي التفكیر اختبار فى التلمیذ علیھا یحصل التى الكلیة بالدرجة ویقاس الوحدة، موضوعات
 .الحالي البحث فى

 :self- confidence - الثقة بالنفس  
 ومھارات�ھ  لامكانات�ھ  الابت�دائي  الخ�امس  ال�صف  تلمی�ذ  إدراك:ئیاً  بأن�ھ  وتعرفھ الباحثة إجرا

 ، الاجتم�اعي  والتفاع�ل  الأك�ادیمي  النج�اح  وتحقی�ق  القرار، إتخاذ في نفسھ على الاعتماد في وقدراتھ
 الت�ى  بالدرج�ة  إجرائی�اً  ویق�اس  المختلف�ة،  والأحداث المواقف مواجھة فى  والتفاؤل بالإیجابیة وتمتعھ
  .الحالي البحث فى المعد بالنفس الثقة مقیاس فى التلمیذ یھاعل یحصل

ت اراي وار اطا:  

 ،بال�سقالة  الاستق�صاء  اس�تراتیجیة  :الأول المح�ور  مح�اور؛  ثلاث�ة  الح�الى  البح�ث  یتن�اول 
  .بالنفس الثقة :الثالث والمحور،  العلمى التفكیر :الثانى والمحور



 

   ١٥٥

  اء اا :اول ار

 الاستقصاء مفھوم
 الم�تعلم  مواجھ�ة  عل�ى  یق�وم  تعلیم�ي  أس�لوب  :بأن�ھ  )٣٢-٣١ ،٢٠١٩( محم�د  زبی�دة  عرفتھ

 عل�ى  ومب�ادئ  مف�اھیم،  یكت�سب  ذل�ك  أثن�اء  وف�ي  وحلھ�ا،  للم�شكلة  ذاتی�اً  الت�صدي  یحاول ثم ما، بمشكلة
 الحاض�رة  الم�شكلات  ح�ل  عل�ى  قدرات�ھ  تط�ویر  عل�ى  الم�تعلم  ت�ساعد  وھ�ي  ذاتی�ة  ب�صورة  الموض�وع 

 في تسھم وھي المنظم، التفكیر على وتساعد وناقداً، مبتكراً المتعلم یكون أن على وتعمل والمستقبلیة،
 الت�ى  الم�شكلات  لمواجھ�ة  الم�تعلم  بھ�ا  یق�وم  الت�ى  الذاتی�ة  الجھ�ود  خ�لال  م�ن  ال�ذاتي  ال�تعلم  مب�دأ  ت�دعیم 

  .لھا یتعرض
 بالاستقصاء التعلم خصائص

 خ�صائص  بع�دة  لتمی�زه  وذل�ك  الت�دریس  ف�ي  المف�ضلة  الم�داخل  من بالاستقصاء التعلم یعتبر
                             ):٣٥ -٣٤ ،٢٠١٩محمد، زبیدة( منھا یذكر
 التلمیذ لجعل اللازمة الظروف بتھیئة وذلك المتعلم، إلى المعلم من التعلیمیة العملیة مركز ینقل -١

 أى معل�م،  م�ن  یتلقاھ�ا  أو كت�اب،  م�ن  ج�اھزة  ی�ستمدھا  أن م�ن  ب�دلاً  بنف�سھ،  المعلوم�ات  یكتشف
 .لھا مستھلك ولیس للمعرفة منتج المتعلم یكون أن إلى یھدف

 ھ�ذه  وم�ن  المعرف�ة،  مج�رد  م�ن  ب�دلاً  التعلیمی�ة  للعملی�ة  كھ�دف  العقلی�ة  العملی�ات  عل�ى  یؤك�د  - ٢
 التحلیل، یح،التوض الوصف، القیاس، التصنیف، الافتراض، الاستنتاج، الملاحظة، :العملیات

 الانتقال العلم،أي على یؤكد أنھ أى التجریبي، التصمیم التنظیم، المقارنة، والتنبؤ،و والتفسیر،
  .للمعلومات اكتشاف كعملیة العلم إلى كمعلومات العلم من

 آن ف�ي  والغای�ة  والوس�یلة  المح�ور  ھ�و  عن�ده  ف�المتعلم  العلمی�ة،  المادة على لا المتعلم على یؤكد - ٣
  .واحد

 فھ�و  المنف�ذ  لا المكتشف موقف في المتعلم یضع الذي المتكامل، التعلیمي الموقف بسمات یأخذ - ٤
 فیجم�ع  لحلھ�ا  بنف�سھ  یخط�ط  أن وعلی�ھ  ح�ل،  إل�ى  وتحت�اج  اھتمام�ھ،  تثیر مشكلات أمامھ یضع

 دراس�تین  ب�ین  واح�دة  وح�دة  في یجمع بذلك فھو اللازمة، التجارب ویصمم المطلوبة، البیانات
 .لمعملیةوا النظریة

 .تجریب بدون للعلوم الجید التدریس لایتم أنھ حیث ، التجریب على یؤكد - ٥
 یق�وم  ما بقدر التلامیذ أسئلة إجابة على یقوم لا التأكید أن أي الإجابة، ولیس الأسئلة على یؤكد - ٦

  .لتفكیرھم والحافزة لھم المنشطة الأسئلة توجیھ على
 السقالة مفھوم

 فیھ�ا  یق�وم  الت�ي  العملی�ة  بأنھ�ا  ( Bamberger & Cahil, 2013, 172) من كلاً عرفھا
 تق�دم  الت�ي  الم�ساعدة  أش�كال  ك�ل  إل�ى  ت�شیر  أنھ�ا  كم�ا  لل�تعلم،  مؤق�ت  عمل باطار التلامیذ بامداد المعلم
  .تعلمھ عملیة لانجاح للتلمیذ

 التعلیمیة السقالة خصائص
 المتعم�ق  التفكی�ر  لمدرس�ة  یق�ى الحق الموظ�ف  باعتبارھا التعلیمیة السقالة استراتیجیة تختص

 : وھى للمتعلم الاجتماعى بالبعد وعلاقة أھمیة ذات أساسیتین فكرتین على أكدت والتى لفیجوتسكي،
  .التقریبي النمو منطقة وفكرة السقالة

   : من أشار كلاً وقد
(Azih& Nwosu,  2011,37 ; Chou,2011, 38-39 ; Pfister, et all,2015, 1081)  

  :وأھمھا التعلیمیة السقالة تمیز صخصائھناك 
  بالمسؤولیة الكامل الشعور واعطائھ المتعلم تھیئة - ١



 

   ١٥٦

  .المختلفة الدعم أنماط خلال من الخبرة اكتساب على المتعلم تشجیع - ٢
  .المرجوة التعلم ومتطلبات ما، موضوع تعلم من الغرض توضح - ٣
  .یمیةالتعل المھام وانجاز التعلم استمراریة تضمن  -٤
 مناس�بة  ع�رض  ط�رق  اس�تخدام  م�ع  المختلف�ة،  وال�تعلم  المعرف�ة  م�صادر  إل�ى  الم�تعلم  توجی�ھ  - ٥

  .للمعلومات
 خ�لال  م�ن  الم�تعلم  معناوی�ة  ورف�ع  الم�تعلم  عل�ى  وت�سیطر  تظھر التي والمفاجأت الاحباط تقلیل  -٦

 . التشجیع
 .وأنشطتھم مھامھم لانجاز المتعلمین یساعد مما المھمة، بدایة منذ التقییم معاییر تقدم - ٧
 البح�ث  ف�ي  الوق�ت  إھ�دار  م�ن  ب�دلاً  بالاھتم�ام  الج�دیرة  ال�تعلم  لم�صادر  الطلاب السقالات توجھ - ٨

 .مجھولة بطریقة
 .الاحباطات وإزالة للمحاولة الأمل وخیبھ الشك السقالات تقلل - ٩

  .الخبرة لاكتساب والحماس الدافعیة قوة زیادة على تعمل  -١٠
  .مستمرة بصفة الراجعة التغذیة متقدی  -١١
 .علیھم المطروحة الأسئلة عن الإجابة طریق عن بالتوقعات للتنبؤ فرص تقدم  -١٢
 . المتعلمین لدى واضحھ وارشادات توجیھات تقدم  -١٣
 .بقدرتھم مناسب ویكون المتدرج الدعم تقدیم -١٤
  .التعلیمي الموقف مقتضیات حسب والتغییر للتعدیل وقابلة دائمة ولیست مؤقتھ إجراءات ھى -١٥

 :بالسقالة الاستقصاء ةاتیجیر استمراحل
 إس�تراتیجیتى  تناول�ت  الت�ي  والأدبی�ات  الدراس�ات  م�ن  العدی�د  ف�ي  عرض�ة  ت�م  م�ا  خ�لال  م�ن 

 خط�وات  إل�ى  الباحث�ة  توص�لت  تناولتھ�ا  والت�ي  تطبیقھ�ا،  ومراح�ل  الاستق�صاء،  و التعلیمی�ة  ال�سقالات 
  :بالسقالة الاستقصاء

 التھیئة التقدیـم(التمھید :الأولى لةالمرح،:(  
 س�بق  م�ا  على المتعلمین مراجعة بمعنى للمتعلمین، القبلیة المتطلبات تتضمن المرحلة وھذه

 .الجدیدة بالمعلومات وربطھا لدیھم المعرفیة الخلفیة على التعرف خلال من وتھیئتھم دراستھ،
 والت�ساؤلات  التلمیح�ات  استخدام مع الدرس عن عامة فكرة المعلم یعطي المرحلة ھذه وفي

 .المثیرة
 التدریسي النموذج تقدیم :الثانیة لمرحلةا:  

 م�ن  ذل�ك  وی�تم  للمتعلمین وتقدیمھا إنجازھا المطلوب المھمة عرض المرحلة ھذه وتستھدف
 إنج�از  ومھ�ارات  خط�وات  لتوض�یح  ع�الِ  ب�صوت  التفكی�ر  والت�ساؤلات،  التلمیح�ات  اس�تخدام  :خ�لال 

 بإنج�از  الخاص�ة   العقلی�ة  والعملی�ات  للخط�وات  نم�وذج  ع�رض  المھمة، انجاز واتخط كتابة المھمة،
 : العلمي الاستقصاء خطوات ومنھا ،المھمة
  البیانات جمع /أ

  الفرضیات تكوین /ب
  الفرضیات اختبار /ج
  الفرضیات مناقشة /د

  للحل الوصول /ھـ
 الموجھة الجماعیة الممارسة :الثالثة المرحلة: 

  العلمي الاستقصاء خطوات خلال من وذلك
 



 

   ١٥٧

 الراجعة التغذیة تقدیم :الرابعھ المرحلة. 
 تلمیذ لكل مستقلة ممارسة تقدیم :الخامسة المرحلة:  

 ویعم�ل  وش�املة،  مكثف�ة  بطریق�ة  )المھمة أداء( التعلم لممارسة تلمیذ لكل الفرص تتاح وفیھا
  .للمھمة التطبیق تیسیر على المعلم

 & Valk  دراس�ة :ومنھ�ا  بال�سقالة  الاستق�صاء  ةاتیجیراس�ت بوقد اھتمت دراسات عدی�دة  
Jonge( 2009) العل�وم  لمعلم�ي  المدرس�ة  عل�ى  الق�ائم  المھني التطویر مسار معرفة إلى التى ھدفت 

 ال�دعم  أس�الیب  ت�أثیر  لمعرف�ة  ھ�دفت  Raes; et,al.( 2012) دراس�ة ، الثانوی�ة بھولن�دا   المرحل�ة  ف�ي 
 في الویب على قائم تعاوني استقصائي مشروع خلال من العلوم یتعلمون الذین الطلاب على المختلفة

 عل�ى  الق�ائم  والكیمی�اء  العل�وم  تعل�یم  ل�دعم  ھ�دفت  والتي Abels( 2015) دراسة، حقیقیة صفیة بیئات
 .الأمریكیة المتحدة الدراسیة بالولایات الفصول في الاستقصاء

  العلمي التفكیر : الثاني المحور
 خلالھ�ا  م�ن  ی�تم  الت�ى  العملیةالعقلی�ة  بأن�ھ  العلم�ى  التفكیر)١٨٣ ،٢٠١٥( رفیق ولید یعرفھا

  .المنظم المنھجى التفكیر خلال من علمیة بطریقة القرارات واتخاذ المشكلات حل
   العلمي التفكیر مھارات

 العقلی�ھ  العملی�ات  مجموع�ة  بأنھ�ا  )٥٤ ،٢٠٠٩عی�اد،  وولی�د  عب�دالھادي  نبی�ل  (یعرفھ�ا 
  .ومحدد معین مجال في نمارسھا التى المعرفیة

 العلمي التفكیر خطوات فى المتضمنة المھارات
 ،٢٠١٦أحمد، حمدى( ؛ و)٤١٦  ،٢٠١٥، رفیق ولید( ؛ و)٦٣ ،٢٠١٥دبا، حسن( حدد

   :بالآتى المھارات  ھذه)٤١
    المشكلة تحدید - ٢                                 بالمشكلة الإحساس -١
  الفروض فرض - ٤                                   المعلومات  جمع -٣
    الوصول للنتائج وتعمیمھا - ٦                      الفروض صحة من التحقق- ٥

 : محم�د  نادی�ة  دب�سان،  ھی�اء ( دراس�ة :ومنھ�ا  العلم�ى  التفكیرب�  وقد اھتمت دراس�ات عدی�دة  
 مھ�ارات  تنمی�ة ل العل�وم  ت�دریس  فى (Woods)وودز نموذج فاعلیة عن للكشف البحث ھدف)٢٠٢٠
 البح�ث  ھ�دف  )٢٠٢١ :ع�اطف  محم�ود ( دراس�ة ،المتوسط الثاني الصف طالبات لدى العلمي التفكیر

 وفعالیتھ�ا  الحیوی�ة  الفیزی�اء  تطبیق�ات  ضوء فى الثانویة بالمرحلة الفیزیاء مناھج تطویر على للتعرف
 ھدف )٢٠٢٣ :عبود كوثر أحمد، ریناد( دراسة نحوھا، الطلاب واتجاھات العلمى التفكیر تنمیة فى

 مھ�ارات  وتنمیة التحصیل في  البنتاجرام استراتیجیة باستخدام الأحیاء تدریس أثر معرفة إلى البحث
  . العاشر الصف طالبات لدى العلمي التفكیر

  بالنفس  الثقة: الثالثورالمح
 والاعتم�اد  وقدرات�ھ  وبامكانیات�ھ  بنف�سھ  الف�رد  إیمان بأنھا )٤٤ ،٢٠١٦(نجیب نضال عرفھا

 الخ�وف  وع�دم  الاجتماعی�ة  المواق�ف  في الخجل أو بالنقص الشعور وعدم أموره تیسیر في نفسھ على
  .بالخطأ والاعتراف الآخرین نقد من

 :بنفسھ الواثق الفرد سمات
   :)١٤٧ ،٢٠١٤عبدالباقى، علا( ؛)٦٢ ،٢٠١٠،الفقى ابراھیم (بنفسھ الوثق الفرد یتمیز

 الناس وسط بالسعادة الشعور - ١
  تفكیر بعد إلا القرار اتخاذ یتم ولا بعنایة، الكلمات وانتقاء التافھة بالأمور العقل انشغال معد -٢
 .طارئ حدث أي أمام الأعصاب فقد وعدم بسھولة، الانفعال عدم -٣
 .نقدھم وتقبل الآخرین وفھم خجل، وبلا بوضوح الرأي عرض -٤



 

   ١٥٨

  .الخطأ عن الاعتذار في الشجاعة امتلاك -٥
 .البال وطول بالصبر والتمیز التشاؤم عن البعد -٦
  .بالغیر النفس مقارنة عدم -٧
  .المسؤولیة تحمل من الخوف عدم -٨
 .حولھ من الآخرین باحباطات التأثر عدم -٩

 . الغرور عن والبعد الابتسامة -١٠
 والت�ي  )٢٠١٧ (ف�اروق  س�ماح  دراس�ة  :ومنھ�ا  بالنفس  بالثقةوقد اھتمت دراسات عدیدة

 باس�تخدام  الث�انوي  الأول ال�صف  طلاب لدى بالنفس والثقة البصري التفكیر مھارات میةتن ھدفت إلى
 )٢٠٢٠( العزی�ز  عب�د  من�صور  دراس�ة  ھ�دفت ، الكیمی�اء  ت�دریس  ف�ي " لتتوس�ع  -خط�ط " اس�تراتیجیة 

، الابتدائی�ة  المرحلة في التعلم صعوبات تلامیذ لدى بالنفس الثقة تنمیة في ارشادي برنامج أثر لمعرفة
 والتحصیل بالنفس الثقة تنمیة في التكاملي المنحنى أثر معرفة إلى )٢٠٢٣(عماد عمر دراسة ھدفت

  .الریاضیات مادة في المتعلمین لدى الدراسي
  خطوات البحث

 الاط��لاع عل��ى الأدبی��ات والدراس��ات ال��سابقة الت��ي اھتم��ت بإس��تراتیجیة الاستق��صاء بال��سقالة            -١
؛ لإعدادالإطار   )التفكیر العلمي والثقة بالنفس (حث وھي   وكذلك الأدبیات الخاصة بمتغیرات الب    

  .   النظري للبحث، وإعداد أدواتھ البحثیة ومواده التجریبیة
 إعداد دلیل المعلم وكراسة نشاط التلمیذ في وحدة االعلاقات الغذائیة بین الكائنات الحی�ة  لل�صف    -٢

قالة بحیث یساعد دلیل المعلم وكراس�ة   باستخدام إستراتیجیة الاستقصاء بالس الابتدائي الخامس  
النشاط على تنمیة التحصیل ومھارات التفكیر العلمي والثقة بالنفس لدى التلامیذ ، وعرض�ھما           

  .على مجموعة من المحكمین وإجراء التعدیلات المطلوبة ووضعھما في الصورة النھائیة
ي وإختب�ار مھ�ارات التفكی�ر     إعداد أدوات البحث والت�ي ت�شتمل عل�ى ك�ل م�ن الاختب�ار التح�صیل          -٣

  .العلمي ومقیاس الثقة بالنفس
 إس��تكمال إج��راءات ال��ضبط العلم��ي ل��لأدوات، وی��شتمل ذل��ك عل��ى ع��رض أدوات البح��ث عل��ى      -٤

مجموع��ة م��ن المحكم��ین لتحدی��د ص��دق الأدوات، وتطبی��ق الأدوات عل��ى عین��ة اس��تطلاعیة         
  .لحساب ثباتھا،وتحدید زمن كل منھا

  .ث الأساسیة وتقسیمھا إلى مجموعتین تجریبیة وضابطة  تحدید عینة البح-٥
  . تطبیق أدوات البحث قبلیاً على عینة البحث التجریبیة والضابطة-٦
 ت��دریس إح��دى وح��دات م��نھج العل��وم للمجموع��ة التجریبی��ة باس��تخدام إس��تراتیجیة الاستق��صاء       -٧

  .بالسقالة وللمجموعة الضابطة بالطریقة المعتادة
  .لبحث بعدیاً على عینة البحث تطبیق أدوات ا-٨
 لحساب فاعلیة إستخدام إستراتیجیة الاستقصاء بالسقالة تتم معالجة البیان�ات باس�تخدام الأس�الیب           -٩

  .الإحصائیة المناسبة وفقاً لحجم عینة البحث وطبیعة المتغیرات
  . مناقشة النتائج وتفسیرھا-١٠
  یھ نتائج البحث تقدیم التوصیات والمقترحات في ضوء ما توصلت إل-١١

  :نتائج البحث
 ًالنتائج الخاصة باختبار التحصیل: أولا:  
ف�ي  ) التجریبیة وال�ضابطة (یوجد فرق دال إحصائیاً  بین متوسطي درجات تلامیذ المجموعتین     " -

  ".التطبیق البعدي للاختبار التحصیلي لصالح المجموعة التجریبیة 



 

   ١٥٩

) التجریبیة و الضابطة(طي درجات المجموعتین ودلالتھا الإحصائیة للفرق بین متوس" ت"قیمة 
  في الاختبار التحصیلي والدرجة الكلیة بعدیاً

  المستویات 
 الرئیسة للاختبار

  مجموعتا 
 البحث

 المتوسط العدد
  الانحراف 
 المعیاري

  درجة 
 الحریة

 مستوى الدلالة "ت"قیم 

 دالة عند ٩،٨٨ ٥٨ ١،٩٦ ١٢،٥٣ ٣٠ تجریبیة تذكر

 ٠،٠٥مستوى    ٤،٠٨ ٤،٣٧ ٣٠ ضابطة 

 دالة عند ١٠،٤٥ ٥٨ ١،٤٥ ٧،٧٧ ٣٠ تجریبیة فھم

 ٠،٠٥مستوى    ٢،٣٥ ٢،٥٠ ٣٠ ضابطة 

 دالة عند ١٢،٦٠ ٥٨ ١،٠٧ ٤،٩٧ ٣٠ تجریبیة تطبیق

 ٠،٠٥مستوى    ١،٢٢ ١،٢٣ ٣٠ ضابطة 

 دالة عند ١١،٨٧ ٥٨ ٣،٦٧ ٢٥،٢٧ ٣٠ تجریبیة الاختبار ككل

 ٠،٠٥توى مس   ٧،٠٢ ٨،١٠ ٣٠ ضابطة 

 بین متوسطي درجات تلامیذ المجموعة التجریبیة في التطبیق�ین       إحصائیاًیوجد فرق دال    " -
  "للاختبار التحصیلي لصالح التطبیق البعدي ) القبلي والبعدي(

) القبلي والبعدي(ودلالتھا الإحصائیة للفرق بین متوسطي درجات كل من التطبیقین " ت"قیم 
  مستویات الرئیسة للاختبار التحصیلي والدرجة الكلیةللمجموعة التجریبیة في ال

  المستویات
 الرئیسة للاختبار

 المتوسط العدد القیاس
  الانحراف
 المعیاري

  درجة
 الحریة

 مستوى الدلالة "ت"قیم 

 دالة عند ٩،٣٧ ٢٩ ١،٩٦ ١٢،٥٣ ٣٠ بعدي تذكر
 ٠،٠٥مستوى    ٣،٦٩ ٤،٧٣ ٣٠ قبلي 

 دالة عند ١٠،٢٢ ٢٩ ١،٤٥ ٧،٧٧ ٣٠ بعدي فھم
 ٠،٠٥مستوى    ٢،١٨ ٢،٤٧ ٣٠ قبلي 

 دالة عند ١١،٩٧ ٢٩ ١،٠٧ ٤،٩٧ ٣٠ بعدي تطبیق
 ٠،٠٥مستوى    ١،٠٦ ١،٣٣ ٣٠ قبلي 

 دالة عند ١٠،٧٩ ٢٩ ٣،٦٧ ٢٥،٢٧ ٣٠ بعدي الاختبار ككل
 ٠،٠٥مستوى    ٦،٥٢ ٨،٥٣ ٣٠ قبلي 

 رحجم التأثی(فعالیة المعالجة التجریبیة في تنمیة التحصیل :(  
وحج���م ت���أثیر المعالج���ة التجریبی���ة ف���ي تنمی���ة الم���ستویات الرئی���سة للاختب���ار    ) 2(ق���یم 

  التحصیلي والدرجة الكلیة
 حجم التأثیر )2( قیم مربع إیتا "ت"قیم  المستویات الرئیسة للاختبار

 كبیر ٠،٧٥ ٩،٣٧ تذكر

 كبیر ٠،٧٨ ١٠،٢٢  فھم

 كبیر ٠،٨٣ ١١،٩٧ تطبیق

 كبیر ٠،٨٠ ١٠،٧٩ الاختبار ككل

 ًالنتائج الخاصة باختبار التفكیر العلمي: ثانیا:  
ف��ي ) التجریبی��ة وال��ضابطة(یوج��د ف��رق دال إح��صائیاً ب��ین متوس��طي درج��ات تلامی��ذ المجم��وعتین " -

  ".التطبیق البعدي لاختبار التفكیر العلمي لصالح المجموعة التجریبیة



 

   ١٦٠

) التجریبیة والضابطة(ت المجموعتین ودلالتھا الإحصائیة للفرق بین متوسطي درجا" ت"قیم " 
  في المھارات الرئیسة لاختبار مھارات التفكیر العلمي والدرجة الكلیة بعدیاً

  المھارات
 الرئیسة للاختبار

  مجموعتا
 البحث

 المتوسط العدد
  الانحراف
 المعیاري

  درجة
 الحریة

 "ت"قیم 
  مستوى
 الدلالة

 دالة عند ٨،١٣ ٥٨ ١،٤٩ ٤،٢٠ ٣٠ تجریبیة تحدید المشكلة
 ٠،٠٥مستوى    ١،٥٥ ١ ٣٠ ضابطة 

 دالة عند ١١،٧٦ ٥٨ ١،٤٧ ٤،٨٠ ٣٠ تجریبیة جمع المعلومات
 ٠،٠٥مستوى    ١،٢٤ ٠،٦٧ ٣٠ ضابطة 

 دالة عند ١٢،٠٤ ٥٨ ١،٥١ ٤،٧٣ ٣٠ تجریبیة فرض الفروض
 ٠،٠٥مستوى    ١،١٠ ٠،٦٣ ٣٠ ضابطة 

 دالة عند ٩،٢٥ ٥٨ ١،٤٣ ٤،٤٣ ٣٠ تجریبیة اختبار صحة الفروض
 ٠،٠٥مستوى    ١،٣٩ ١،٠٧ ٣٠ ضابطة 

 دالة عند ٩،٨٢ ٥٨ ١،١٦ ٤،٩٧ ٣٠ تجریبیة الوصول لحل
 ٠،٠٥مستوى    ١،٥٣ ١،٥٣ ٣٠ ضابطة 

 دالة عند ١٤،٠٦ ٥٨ ٥،١٠ ٢٣،١٣ ٣٠ تجریبیة الاختبار ككل
 ٠،٠٥مستوى    ٤،٩٤ ٤،٩٠ ٣٠ ضابطة 

القبل�ي  ( المجموع�ة التجریبی�ة ف�ي التطبیق�ین       تلامی�ذ  درجات   بین متوسطي فرق دال إحصائیاً    یوجد  " -
  "لاختبار مھارات التفكیر العلمي لصالح التطبیق البعدي) والبعدي

) القبلي والبعدي(ودلالتھا الإحصائیة للفرق بین متوسطي درجات كل من التطبیقین " ت"قیم 
  كیر العلمي والدرجة الكلیةللمجموعة التجریبیة في المھارات الرئیسة لاختبار مھارات التف

  المھارات
 المتوسط العدد القیاس الرئیسة للاختبار

  الانحراف
 المعیاري

  درجة
 "ت"قیم  الحریة

  مستوى
 الدلالة

 دالة عند ٨،٢٠ ٢٩ ١،٤٩ ٤،٢٠ ٣٠ بعدي تحدید المشكلة
 ٠،٠٥مستوى    ١،٠٩ ١،١٧ ٣٠ قبلي 

 نددالة ع ١١،٥٣ ٢٩ ١،٤٧ ٤،٨٠ ٣٠ بعدي جمع المعلومات
 ٠،٠٥مستوى    ١،٤٦ ٠،٨٣ ٣٠ قبلي 

 دالة عند ١١،٩٨ ٢٩ ١،٥١ ٤،٧٣ ٣٠ بعدي فرض الفروض
 ٠،٠٥مستوى    ١،١٤ ٠،٥٧ ٣٠ قبلي 

 دالة عند ٩،١٣ ٢٩ ١،٤٣ ٤،٤٣ ٣٠ بعدي اختبار صحة الفروض
 ٠،٠٥مستوى    ١،٠٣ ٠،٩٠ ٣٠ قبلي 

 دالة عند ٩،٧٧ ٢٩ ١،١٦ ٤،٩٧ ٣٠ بعدي الوصول لحل
 ٠،٠٥مستوى    ١،٨٧ ١،٧٣ ٣٠ يقبل 

 دالة عند ١٣،٩٦ ٢٩ ٥،١٠ ٢٣،١٣ ٣٠ بعدي الاختبار ككل
 ٠،٠٥مستوى    ٤،٣٧ ٥،٢٠ ٣٠ قبلي 

  حجم التأثیر(فعالیة المعالجة التجریبیة في تنمیة مھارات التفكیر العلمي    : (  
  لمي وحجم تأثیر المعالجة التجریبیة في تنمیة مھارات التفكیر الع) 2(قیم 

 حجم التأثیر )2( قیم مربع إیتا  "ت"قیم  المھارات الرئیسة للاختبار

 كبیر ٠،٧٠ ٨،٢٠ تحدید المشكلة

 كبیر  ٠،٨٢ ١١،٥٣ جمع المعلومات

 كبیر ٠،٨٣ ١١،٩٨ فرض الفروض

 كبیر ٠،٧٤ ٩،١٣ اختبار صحة الفروض

 كبیر ٠،٧٧ ٩،٧٧ الوصول لحل

 كبیر ٠،٨٧ ١٣،٩٦ الاختبار ككل

  



 

   ١٦١

 النتائج الخاصة بمقیاس الثقة بالنفس : لثاً ثا:  
ف�ي  ) التجریبیة و ال�ضابطة (بین متوسطي درجات تلامیذ المجموعتین دال إحصائیاً  یوجد فرق   "  -

  " التطبیق البعدي لمقیاس الثقة بالنفس لصالح المجموعة التجریبیة
) التجریبیة والضابطة(ودلالتھا الإحصائیة للفرق بین متوسطي درجات المجموعتین " ت"قیم " 

  "في الأبعاد الرئیسة لمقیاس الثقة بالنفس والدرجة الكلیة بعدیاً
  الأبعاد

 الرئیسة للمقیاس
  مجموعتا
 البحث

 المتوسط العدد
  الانحراف
 المعیاري

  درجة
 الحریة

 "ت"قیم 
  مستوى
 الدلالة

 دالة عند ١٤،٠٤ ٥٨ ٠،٩٦ ١٨،٦٧ ٣٠ تجریبیة الاعتماد على النفس
 ٠،٠٥مستوى    ٣،٣٨ ٩،٦٧ ٣٠ ضابطة 

 دالة عند ١٢،٩٨ ٥٨ ١،٧٧ ١٨،٢٠ ٣٠ تجریبیة الأداء الأكادیمي
 ٠،٠٥مستوى    ٣،٤١ ٩،١٠ ٣٠ ضابطة 

 دالة عند ١٨،٥٦ ٥٨ ١،٥٨ ١٧،٣٣ ٣٠ تجریبیة التفاعل الاجتماعي
 ٠،٠٥مستوى    ٢،٢٢ ٨،١٠ ٣٠ ضابطة 

 دالة عند ١٤،٤٢ ٥٨ ٢،٣٢ ١٨،١٣ ٣٠ تجریبیة الإیجابیة والتفاؤل
 ٠،٠٥مستوى    ٢،٥٢ ٩،١٣ ٣٠ ضابطة 

 دالة عند ٢٢،٢٣ ٥٨ ٤،٥٥ ٧٢،٣٣ ٣٠ تجریبیة المقیاس ككل
 ٠،٠٥مستوى    ٧،٧١ ٣٦ ٣٠ ضابطة 

القبل�ي  ( بین متوسطي درجات تلامیذ المجموعة التجریبیة في التطبیقین  دال إحصائیاً  یوجد فرق " -
  "  التطبیق البعديلمقیاس الثقة بالنفس لصالح) والبعدي

) القبلي والبعدي(ودلالتھا الإحصائیة للفرق بین متوسطي درجات كل من التطبیقین " ت"قیم 
  للمجموعة التجریبیة في الأبعاد الرئیسة لمقیاس الثقة بالنفس والدرجة الكلیة

  الأبعاد 
 الرئیسة للمقیاس

  مجموعتا 
 البحث

 المتوسط العدد
  الانحراف 
 المعیاري

  درجة 
 ریةالح

 "ت"قیم 
  مستوى 
 الدلالة

 دالة عند ١٣،٩٦ ٢٩ ٠،٩٦ ١٨،٦٧ ٣٠ تجریبیة الاعتماد على النفس
 ٠،٠٥مستوى    ٣،٦٠ ٩،٩٠ ٣٠ تجریبیة 

 دالة عند ١٢،٥٨ ٢٩ ١،٧٧ ١٨،٢٠ ٣٠ تجریبیة الأداء الأكادیمي
 ٠،٠٥مستوى    ٢،٣٦ ٩،٤٣ ٣٠ تجریبیة 

 دالة عند ١٧،٩٠ ٢٩ ١،٥٨ ١٧،٣٣ ٣٠ تجریبیة التفاعل الاجتماعي
 ٠،٠٥مستوى    ٢،٦٩ ٨،١٧ ٣٠ تجریبیة 

 دالة عند ١٤،٠٨ ٢٩ ٢،٣٢ ١٨،١٣ ٣٠ تجریبیة الاإیجابیة والتفاؤل
 ٠،٠٥مستوى    ٢،٣٢ ٩،٢٧ ٣٠ تجریبیة 

 دالة عند ٢١،٣٤ ٢٩ ٤،٥٥ ٧٢،٣٣ ٣٠ تجریبیة المقیاس ككل
 ٠،٠٥مستوى    ٥،٥٥ ٣٦،٧٧ ٣٠ تجریبیة 

 حجم التأثیر(لجة التجریبیة في تنمیة الثقة بالنفس فعالیة المعا    : (  
  وحجم تأثیر المعالجة التجریبیة في تنمیة الأبعاد الرئیسة ) 2(قیم 

  لمقیاس الثقة بالنفس والدرجة الكلیة
 حجم التأثیر )2(قیم مربع إیتا  "ت"قیم  الأبعاد الرئیسة للمقیاس

 كبیر ٠،٨٧ ١٣،٩٦ الاعتماد على النفس

 كبیر ٠،٨٥ ١٢،٥٨ الأداء الأكادیمي

 كبیر ٠،٩٢ ١٧،٩٠ التفاعل الاجتماعي

 كبیر ٠،٨٧ ١٤،٠٨ یجابیة والتفاؤلالإ

 كبیر ٠،٩٤ ٢١،٣٤ المقیاس ككل



 

   ١٦٢

  :التفكیر العلمى والثقة بالنفسمھاراتالنتائج الخاصة بالعلاقة بین التحصیل و: ربعاً
   واكتسابھم لمھارات التفكیر العلمي تحصیل التلامیذ(معاملات الارتباط بین كل من 

  )وامتلاكھم لأبعاد الثقة بالنفس
 الثقة بالنفس  مھارات التفكیر العلمي التحصیل المتغیرات
**٠،٧٢٣ ١ التحصیل  ٠،٥٩٠**  

**٠،٧٧٧ ١ ـــــــــــــــ مھارات التفكیر العلمي  

 ١  ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــ الثقة بالنفس

ا ا:  

  :المراجع العربیة: أولاً
  .والتوزیع للنشر الرایة دار  القاھرة، ،بالنفس الثقة قوة. ) ٢٠١٠( .الفقى ابراھیم -١
أث�ر برن�امج ت�دریبي ق�ائم        ).  ٢٠١٥.( محمد عدلان، من�ى ح�سن ال�سید          ءجابر عبد الحمید، وأسما     -٢

المرون�ة الفكری��ة ل�دى تلامی��ذ   عل�ى مھ�ارات التفكی��ر الإیج�ابى ف��ى تنمی�ة الثق��ة ب�النفس والتف��اؤل و     
، معھ��د الدراس��ات  مجل��ة العل��وم التربوی��ة الحلق��ھ الإعدادی��ة ذوي ص��عوبات ال��تعلم الاجتم��اعى،   

  ).٢(العدد ،والبحوث التربویة، جامعة القاھرة 
ال�دمام  .استراتیجیات التدریس الفعال    ). ٢٠١٥. (حسن جعفر الخلیفة ، ضیاءالدین محمد مطاوع        -٣

  .٥٦،مكتبة المتنبي: 
 .٦٣ القاھرة،:والتوزیع للنشر طیبة مؤسسة.العلمى التفكیر منھجیة .)٢٠١٥ (. دبا حسن-٤
،عمان، التفكیر العلمى وتطبیقاتھ التربویة معاً نحو مستقبل أفضل     ). ٢٠١٦. (حمدى أحمد محمود  -٥

 .دار الرایة للنشر والتوزیع 
 باس�تخدام  الأحی�اء  ت�دریس  أث�ر . )٢٠٢٣( .الحراح�شھ  عب�ود  ك�وثر  الحراح�شھ،  قاس�م  أحمد ریناد  -٦
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 التوزیع و والنشر للطباعة
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 .٢٦،ع٥مج 
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  . بالمنصورة
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أثر برنامج إرشادي في تنمی�ة الثق�ة ب�النفس ل�دى تلامی�ذ           ) . ٢٠٢٠. (منصورعبدالعزیز السویلم    -١٣
وی���ة المجل���ة العربی���ة للعل���وم الترب.ص���عوبات ال���تعلم ف���ي المرحل���ة الابتدائی���ة بمملك���ة البح���رین 
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  .والتوزیع للنشر دجلة دار :عمان .الدولة دور
 دار ، المعل�م  ل�دى  التفكی�ر  منھجی�ة  . )٢٠٠٦ (.الرامیني االله فتح فواز االله، نصر منصور نھیر--١٦

 .العین  الجامعى، الكتاب
ال��ذكاء الوج��داني وعلاقت��ھ بالثق��ة ب��النفس ل��دى ط��لاب الجامع��ة بدول��ة      ) . ٢٠١٨. (نجم��ة ب��لال  -١٧

كلی���ة الاداب والعل���وم -جامع���ة ال���سلطان ق���ابوس  ،مجل���ة الاداب والعل���وم الاجتماعی���ة.ائ��ر  الجز
  .٦٤-٦١ ،٣ع  ،٩مج .الاجتماعیة

 دار الأردن، عم�ان،  ومھارات�ھ،  التفكی�ر  تعل�یم  اس�تراتیجیات .) ٢٠١٥ (.العیاص�رة   رفی�ق  ولی�د -١٨
  .التوزیع و للنشر أسامة

 تدریس فى Woods وودز نموذج فاعلیة.)٢٠٢٠ (. العطاب محمد نادیة الدعرمى، دبسان ھیاء-١٩
 ف�ى  عربی�ة  دراس�ات  .متوس�ط  الث�اني  ال�صف  طالب�ات  ل�دى  العلم�ي  التفكیر مھارات لتنمیة العلوم

 .٣٩٤-٣٥٥ ،١٢٤العرب،ع التربویین رابطة ،النفس وعلم التربیة
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