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  ديإر م م اا  ز  
ا ارس ا  ى ا  

  

 أ  زي زان
  

 ا :  

ھدفت الدراسة الحالیة إلى التعرف على فعالیة برنامج إرشادي في تحسین الدافعیة للإنج�از      
ب��ة ع��ن ال��سؤال  ل��دى التلامی��ذ بم��دارس التعل��یم المجتمع��ي ، ولتحقی��ق ھ��ذا الھ��دف س��عى البح��ث للإجا   

م��ا فعالی��ة برن��امج إرش��ادي ی��ؤدي لتح��سین الدافعی��ة للإنج��از ل��دي التلامی��ذ بم��دارس   : ال��رئیس الت��الي 
م�ن  ) ١٠(التعلیم المجتمعي ؟  ، وقد استخدمت الباحثة الم�نھج التجریب�ي وتكون�ت عین�ة الدراس�ة م�ن              

مجموعة تجریبی�ة وتت�ضمن    : التلامیذ والتلمیذات بمدارس التعلیم المجتمعي ، مقسمین إلى مجموعتین        
تلامی�ذ وتلمی�ذات، واش�تملت أدوات الدراس�ة         ) ٥(تلامیذ وتلمیذات، ومجموعة ضابطة وتت�ضمن       ) ٥(

إع�داد  (، وبرن�امج إرش�ادي ف�ي تح�سین الدافعی�ة للإنج�از      ) إعداد الباحث�ة (علي مقیاس الدافعیة للإنجاز  
ا ب��ین متوس��طي رت��ب درج��ات   ، وتوص��لت نت��ائج الدراس��ة ع��ن وج��ود ف��روق دال��ة إح��صائی    )الباحث��ة

المجموعة التجریبیة والمجموعة ال�ضابطة ف�ي القی�اس البع�دي عل�ى مقی�اس الدافعی�ة للإنج�از ل�صالح             
المجموعة التجریبیة ، كما توصلت نتائج الدراسة إلى وجود فروق دالة إحصائیاً بین متوس�طي رت�ب            

ی��اس الدافعی��ة للإنج��از ل��صالح   درج��ات المجموع��ة التجریبی��ة ف��ي القیاس��ین القبل��ي والبع��دي عل��ى مق    
التطبیق البعدي ، كما توصلت نتائج الدراسة إلى عدم وجود فروق دالة إحصائیاً ب�ین متوس�طي رت�ب      
درجات المجموعة التجریبیة في القیاس�ین البع�دي والتتبع�ي عل�ى مقی�اس الدافعی�ة للإنج�از، كم�ا تب�ین                    

فعی�ة للإنج�از ل�دى المجموع�ة التجریبی�ة،          وجود حجم تأثیر كبی�ر للبرن�امج الإرش�ادي ف�ي تح�سین الدا             
وق�د  . وتبین أثره الفاعل في تحسین وارتفاع في مستوي الدافعیة للإنجاز لتلامیذ المجموعة التجریبیة           

أوصت الباحثة باستخدام البرنامج الإرشادي لتح�سین الدافعی�ة للإنج�از ل�دى التلامی�ذ بم�دارس التعل�یم             
  .المجتمعي 

 ع��ن فعالی��ة برن��امج إرش��ادي ف��ي تح��سین الدافعی��ة للإنج��از ل��دى     وأس��فرت نت��ائج الدراس��ة
  .التلامیذ بمدارس التعلیم المجتمعي، واستمرار فعالیتھ بعد فترة من التطبیق

  .برنامج إرشادي، الدافعیة للإنجاز، تلامیذ مدارس التعلیم المجتمعي: الكلمات المفتاحیة
Abstract 

The current study aimed to identify the effectiveness of a guidance 
program in improving the motivation to achieve among students in community 
education schools. To achieve this goal, the research sought to answer the 
following main question: What is the effectiveness of a guidance program that 
leads to improving the motivation to achieve among students in community 
education schools? The researcher used the experimental method and the study 
sample consisted of (10) male and female students in community education 
schools, divided into two groups: an experimental group, which included (5) male 
and female students, and a control group, which included (5) male and female 
students. The study tools included a scale of achievement motivation (prepared by 
the researcher) and a guidance program to improve achievement motivation 
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(prepared by the researcher). The results of the study showed that there were 
statistically significant differences between the average ranks of the scores of the 
experimental group and the control group in the post-measurement on the 
achievement motivation scale in favor of the experimental group. The results of the 
study also showed that there were statistically significant differences between the 
average ranks of the scores of the experimental group in the pre- and post-
measurements on the achievement motivation scale, in favor of the post-
application. The results of the study also showed that there were no statistically 
significant differences between the average ranks of the scores of the experimental 
group in the post- and follow-up measurements on the achievement motivation 
scale. It also showed that there was a large effect size for the guidance program in 
improving achievement motivation among the experimental group, and its effect 
was shown. The effectiveness of the guidance program in improving and increasing 
the level of achievement motivation among students in the experimental group. The 
researcher recommended using a guidance program to improve achievement 
motivation among students in community education schools. 

The study results demonstrated the effectiveness of the guidance program 
in improving achievement motivation among students in community education 
schools, and its continued effectiveness after a period of implementation. 

Keywords: guidance program, achievement motivation, students in 
community education schools.  

 ا:  

إن ج�ودة الحی�اة تُع�دُّ ھ�دفًا أساس�یًّا لك�ل ش�خص، ل�ذا تط�ور اھتم�ام عل�م ال�نفس ف�ي ال��سنوات              
الأخی��رة بالموض��وعات الت��ي تؤك��د عل��ى إیجابی��ة الشخ��صیة الإن��سانیة الأص��یلة، وی��شدد عل��م ال��نفس       

ا، مم�ا یجعل�ھ   الإنساني علي ضرورة أن تكون الحیاة الداخلیة والخارجیة للإن�سان أكث�ر عمقً�ا، وتوافقً�           
وم�ا زال�ت   ). م٢٠١٠ح�سن،  (أفضل قدرة على التعامل الجیِّد مع أق�صى ظ�روف الحی�اة المحیط�ة ب�ھ           

الدافعیة من القضایا المعاصرة في علم النفس التي شغلت الباحثین لسنوات عدیدة، وكان اھتمامھم في           
ی��شكلون ع��صب الحی��اة  البح��ث ع��ن طریق��ة إث��ارة  الدافعی��ة عن��د التلامی��ذ وغی��رھم م��ن الناش��ئة مم��ن    

المستقبلیة، ولذلك كان ھمُّ الكثیرین منھم أن یعرفوا العلاقة بینھ�ا وب�ین الكثی�ر م�ن المتغی�رات ، ولع�ل            
،  )Atkinso,1965(وق�د توص�ل أتكن�سون       ). م٢٠٠١العبداالله، الخلیف�ي،    (أھمھا التحصیل الدراسي    

قویة، مشیرًا إلى أن المیل إلى إنج�از  إلي صیاغة نظریة في الدافعیة ترتبط بدافعیة التحصیل بصورة          
النجاح ھو استعداد دافعي مكتسب، یرتبط بالنشاط السلوكي، وذل�ك الاس�تعداد یت�أثر بثلاث�ة متغی�رات،                 

، تح��دد ق��درة عل��ى التح��صیل  )ال��دافع لإنج��از النج��اح، واحتمالی��ة النج��اح، وقیم��ة باع��ث النج��اح  :(ھ��ي
ي یتوق��ف علی��ة تحقی��ق الأھ��داف التعلیمی��ة ف��ي    فالدافعی��ة ش��رط أساس�� ). م٢٠٠٢ن��شواتي، (والانج��از

، أم تك��وین )الجان��ب المعرف��ي(مج��الات ال��تعلم المتع��ددة ، س��واء ف��ي تح��صیل المعلوم��ات والمع��ارف   
، أم في تكوین المھارات المختلفة الت�ي تخ�ضع لعوام�ل الت�دریب          )الجانب الوجداني (الاتجاھات والقیم   

وى الدافعة التي تُظھر سلوك المتعلم وتوجھھ، أمر بالغ     فالبحث عن الق  ). الجانب الحركي (والممارسة  
فالتعلم الھادف المق�صود    ). م٢٠١٧سارة عباس، أمنیة عثمان،     (الأھمیة بالنسبة لعملیة التعلم والتعلیم      
، لكونھ��ا ت��ؤدي إل��ى توجی��ھ ال��سلوك، )Motivationالدافعی��ة، : (ل��دى التلمی��ذ یح��دث ب��شروط، أھمھ��ا

: عل�ى أن�ھ  ) Motive( لدى التلامیذ، وتعزیزه، واستمراره، ویُعرَّف ال�دافع  واستثارة السلوك التعلیمي  
وإذا ). م٢٠٠٠قط�امي و قط�امي،   (مثیر داخلي یحرك سلوك الفرد ویوجھھ للوصول إلى ھدف مع�ین         
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كانت الدوافع بصفة عامة مھمة في عملیة التعلم، فالدافعیة للإنجاز تع�دُّ م�ن أھ�م تل�ك ال�دوافع ف�ي ھ�ذا         
لعب الدافعیة للإنجاز دورھا المھم في التعلم المدرس�ي والتح�صیل الدراس�ي، ویتمث�ل ذل�ك                المجال، وت 

  .في نزعة التلمیذ إلى تنفیذ الأعمال بكفِایة عالیة، وفي وقت قصیر، أداء متمیز
إذ یتوقف نجاح التلامیذ في المدرسة علي قدراتھم العقلیة، وعلى دافعیتھم إلى الإنج�از، فق�د          

وسطو الذكاء لاھتمامھم باستذكار دروسھم، وذلك لارتفاع دافعیة الإنج�از الت�ي توج�ھ           یتفوق تلامیذ مت  
س��لوكھم نح��و تحقی��ق التف��وق، وعل��ى العك��س فق��د یك��ون التلامی��ذ أذكی��اء لك��ن لا یرغب��ون ف��ي الدراس��ة  

وت�رى الباحث�ة أن انخف�اض الدافعی�ة     . والاستذكار، ولعل أبرز م�سببات ذل�ك انخف�اض دافعی�ة الإنج�از            
از لدى التلامیذ یع�رِّض العملی�ة التعلیمی�ة لكثی�ر م�ن الم�شكلات الت�ي تمنعھ�ا م�ن بل�وغ أھ�دافھا،                          للإنج

ومن أبرزھا مشكلة الت�أخر الدراس�ي، حی�ث تحت�ل مكانً�ا ب�ارزًا ل�دى الع�املین ف�ي العملیت�ین التعلیمی�ة                     
لامی�ذ عل�ى ح�دِّ    والإرشادیة، بل ھ�ي م�ن أھ�م الم�شكلات الت�ي تُقل�ق المرش�دین والمعلم�ین والآب�اء والت             

ومن ھنا تأتي فكرة الدراسة الحالیة انطلاقًا من حاج�ة المی�دان التعلیم�ي والإرش�ادي لمث�ل ھ�ذه             . سواء
الدراسة، التي تُعنى بدراسة أثر برنامج إرشادي لتنمی�ة الدافعی�ة للإنج�از ل�دى تلامی�ذ م�دارس التعل�یم                    

المنخف��ضة للإنج��از إل��ى دافعی��ة مرتفع��ة   المجتمع��ي المت��أخرین دراس��یًّا، ف��ي محاول��ة تغیی��ر الدافعی��ة    
  .للإنجاز والتحصیل

وبالنظر إلي البحوث والدراسات السابقة التي أجریت في ھ�ذا المج�ال نج�د أن دافعی�ة ال�تعلم        
قد حظیت باھتمام عدد كبیر من الباحثین في السنوات الأخی�رة الا أن�ھ بالن�سبة لموض�وع تنمیتھ�ا ل�دى                   

لموضوعات الت�ي مازال�ت ف�ي حاج�ة إل�ي المزی�د م�ن البح�ث والاھتم�ام           فھو من ا  ، المتأخرین دراسیًّا   
ولھذه الاعتبارات وغیرھا سعت الباحثة إلي تنمیة دافعی�ة ال�تعلم ل�دي المت�أخرین دراس�یا ع�ن طری�ق           .

فمن المسلم بھ أن دافعیة التعلم تكتسب ف�ي      ، بناء برنامج لتنمیة ھذا المستوي الھام من الدافعیة عندھم          
واس��تلھاما لأعم��ال م��واري وماكلیلان��د و   . ك��ون م��ستمرة وثابت��ة ن��سبیا م��ع تط��ور الف��رد     الطفول��ة وت

وھ�ذه النزع�ة   ، أتكنسون فإن دافعیة التعلم ھي السعي تجاه الوصول إلي م�ستوي م�ن التف�وق والتمی�ز             
وتعتب�ر الرغب�ة ف�ي التف�وق والتمی�ز خاص�یة ممی�زة لشخ�صیة              .. تمثل مكونا أساسیا ف�ي دافعی�ة ال�تعلم          

   ).     ١٦٢ ، ٢٠٠٦،عزه سالم . (شخاص ذوي المستوي المرتفع في دافعیة التعلم الأ
استنتجت الباحثة أھمیة البرامج الإرشادیة، واستنادًا إلى الأدبی�ات الت�ي أوص�ت باس�تخدامھا        
. كتدخل علاجي في تحسین الدافعی�ة لل�تعلم ل�دي تلامی�ذ م�دارس التعل�یم المجتمع�ي المت�أخرین دراس�یًّا                   

ت أن تثبت فعالیتھا في تحسین الدافعیة للإنجاز وتحسین ج�ودة حی�اة ھ�ؤلاء التلامی�ذ م�ن خ�لال                     وتوقع
كما أنھا ستوفر لھؤلاء التلامیذ فرصً�ا لل�تعلم الاجتم�اعي والع�اطفي وتنمی�ة مھ�ارات                 . الدراسة الحالیة 

  .التعاون والتواصل، بالإضافة إلى تعزیز الثقة بالنفس والانتماء
یر بیئة محفزة للتدریب وتوجیھ التلامیذ وتقدیم الدعم المناس�ب لھ�م أثن�اء       وذلك من خلال توف   

  .أنشطة البرنامج الإرشادي
 راا :  

تعدُّ الدافعیة للإنجاز خلال س�نوات الدراس�ة م�ن أھ�م ال�دوافع، وتعتب�ر ق�وة مھیمن�ة ف�ي حی�اة            
ن الق�ائمین عل�ي العملی�ة الإرش�ادیة،     التلمیذ المدرسیة، حیث إن دافعیة الإنجاز لاق�ت اھتمامً�ا كبی�رًا م�            

وذلك لدورھا في توجیھ وتنشیط سلوك التلامیذ، كما أن التلامیذ یشعرون بتحقیق ذواتھم من خلال م�ا     
ینجزونھ ویحققونھ من أھ�داف، وأن الحاج�ة إل�ى الانج�از یمك�ن أن تك�ون واح�دة م�ن أعظ�م م�ؤثرات                       

وانخف�اض الدافعی�ة للإنج�از    ). م٢٠٠٠ی�ف خلیف�ة،   عب�د اللط (الدافعیة قوة واھتمامً�ا ف�ي حی�اة أي ف�رد           
یؤدي إلى كثیر م�ن الم�شكلات النف�سیة والمدرس�یة ل�دى التلامی�ذ، وتأك�د ذل�ك ل�دى الباحث�ة م�ن خ�لال                    
الاطلاع على بعض الدراسات التي قد أشارت إلى المشكلات المترتبة على انخفاض الدافعیة للإنجاز        

دراس�ة  : میة، ومختل�ف الم�واد الدراس�یة، وم�ن ھ�ذه الدراس�ات          لدى التلامیذ في مختلف المراحل التعلی     
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، )م٢٠٠٧ح�سن، ورم�ضان،   (، ودراس�ة  )م٢٠٠٥لط�ف االله،  (، ودراسة )م٢٠٠٥الجندي، وأحمد،   (
ویع�دُّ الت�أخر الدراس�ي م�ن أب�رز م�شكلات            ). م٢٠١٢ش�حاتة،   (، ودراس�ة    )م٢٠١١صالح،  (ودراسة  

لإنجاز تلعب دورًا أساسیًّا في تف�وق التلامی�ذ أو ت�أخرھم        انخفاض الدافعیة للإنجاز، حیث إن الدافعیة ل      
دراسیًّا، وتتعدد أبعاد مشكلة التأخر الدراسي، فھي مشكلة نفسیة وتربویة واجتماعیة تواجھ كل من لھ             
صلة بالعملیة التعلیمیة، ویعاني التلامیذ المتأخرون دراسیًّا من ضعف التحصیل الدراسي، م�ن خ�لال       

ي مادة واحدة أو عدة مواد، فالتأخر الدراس�ي ی�سبب إحباطً�ا وقلقً�ا للتلامی�ذ، كم�ا أن�ھ           تأخرھم دراسیًّا ف  
یترتب على ذلك عدم الرغبة في إنجاز المھ�ام المدرس�یة الت�ي یكلف�ون بھ�ا، والتكاس�ل وع�دم الاھتم�ام                   
. بالدراسة، مما یزید من ح�دة ال�ضغوط النف�سیة، وق�د یرج�ع ذل�ك إل�ى انخف�اض دافعی�ة الإنج�از ل�دیھم                 

وم�ن ھن�ا تت�ضح أھمی�ة الإرش�اد النف�سي بوض�ع الب�رامج الإرش�ادیة والعلاجی�ة للتعام�ل م�ع م�شكلات              
التحصیل الدراسي، وذلك لتحقیق مبدأ تك�افؤ الف�رص ف�ي التعل�یم ب�ین التلامی�ذ ف�ي المراح�ل التعلیمی�ة                   

نمی�ة الدافعی�ة   كافة، وھذا ما قامت علیھ بعض الدراسات التي تناولت دراسة فاعلیة برنامج إرشادي لت      
، )م٢٠١٧عب�اس، وعثم�ان،   (، ودراس�ة  )م٢٠٠٧ع�اطف شواش�رة،     (للإنجاز لدى التلامیذ، كدراس�ة      

، ویب�رز دور الب�رامج الإرش�ادیة للمت�أخرین دراس�یًّا بتق�دیم م�ا یحت�اجون                )م٢٠٢٠الخولي،  (ودراسة  
 ی��واجھھم م��ن إلی��ھ م��ن أس��الیب معین��ة لتب��صیرھم بم��شكلتھم، وم��ن ث��م إرش��ادھم إل��ى التغل��ب عل��ى م��ا   

  . صعوبات في نواح عدیدة
وفي ضوء ذلك سعت الدراسة الحالیة من خلال تصمیم برنامج إرشادي إل�ى تنمی�ة الدافعی�ة        
للإنجاز لدى تلامیذ مدارس التعلیم المجتمعي المت�أخرین دراس�یًّا ف�ي م�ادة أو ع�دة م�واد دراس�یة، بم�ا                  

  .لمتأخرین دراسیًّایكفل تحقیق التوافق النفسي والمدرسي لدى التلامیذ ا
فمن خلال الزیارات المیدانیة للباحثة لمدارس التعلیم المجتمعي وجد العدی�د م�ن تلامی�ذ ھ�ذه        
المدارس یعانون من التأخر الدراسي، كما أنھ من خلال أسئلة معلمي ھذه المدارس ولقاء أولیاء أمور    

ف�ي طری�ق تعلمھ�م وف�ي اس�تفادتھم      ھؤلاء التلامیذ وجد أن التأخر الدراسي یمثل م�شكلة كبی�رة وعقب�ة        
من تحقیق أھدافھم بكفاءة وفاعلیة، حی�ث ك�ان الآب�اء والمعلم�ون یبحث�ون ع�ن طریق�ة لعلاجھ�م، ل�ذلك                  
كانت حاجتھم ماسة إلي البرنامج الإرشادي لتحسین دافعیتھم للإنجاز والتع�دیل م�ن س�لوكیاتھم، وھ�ذا           

 تح�سین دافعی�تھم للإنج�از ل�دى تلامی�ذ م�دارس       ما دفع الباحثة لإجراء ھذه الدراس�ة والت�ي ھ�دفت إل�ى           
  .التعلیم المجتمعي المتأخرین دراسیًا باستخدام برنامج إرشادي

اف اأ:  

  :یھدف البحث الحالي إلي تحقیق الآتي
الكشف عن مدي فعالیة البرنامج الارشادي في تحسین الدافعیة للإنجاز لدي التلامیذ المت�أخرین         . ١

  .علیم المجتمعي بالمرحلة الابتدائیة دراسیًا بمدارس الت
التحق��ق م��ن اس��تمراریة فعالی��ة البرن��امج الارش��ادي ف��ي تح��سین الدافعی��ة للإنج��از ل��دي التلامی��ذ    . ٢

  .المتأخرین دراسیًا بمدارس التعلیم المجتمعي ، بعد الانتھاء من جلسات البرنامج
راس��ي والنف��سي ل��دي التلامی��ذ   معرف��ة أث��ر تح��سین الدافعی��ة للإنج��از عل��ى م��ستوي التواف��ق الد     . ٣

  .المتأخرین دراسیًا بمدارس التعلیم المجتمعي 
ا أ   :  

  :تكمن أھمیة البحث الحالي في
  :أـــ الأھمیة النظریة

ــ تسلط الدراسة الضوء على أھمیة الب�رامج الإرش�ادیة ف�ي تح�سین الدافعی�ة للإنج�از ل�دى التلامی�ذ                     
  .ین دراسیًّابمدارس التعلیم المجتمعي المتأخر
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ــ��ـ توض��ح الدراس��ة أث��ر ال��رامج الإرش��ادیة عل��ى النم��و الاجتم��اعي والانفع��الي للتلامی��ذ المت��أخرین  
  .دراسیًّا

ــ تثري الدراسة الأدب النظري حول فعالیة التدخلات الإرشادیة في تح�سین الدافعی�ة للإنج�از ل�دى      
  .التلامیذ بمدارس التعلیم المجتمعي المتأخرین دراسیًّا

 إثراء المعرفة العلمیة حول فعالیة البرامج الإرشادیة ف�ي تح�سین الدافعی�ة للإنج�از ل�دي التلامی�ذ                ـــ
م�ن خ�لال إج�راء الدراس�ات النظری�ة، ی�تم توثی�ق              . بمدارس التعلیم المجتمعي المت�أخرین دراس�یًّا      

رس��ات الأدل��ة والنت��ائج الت��ي ت��دعم ھ��ذا الن��وع م��ن ال��رامج وت��وفر قاع��دة علمی��ة قوی��ة لتط��ویر مما 
  .التدخل والتعلیم المستدامة

ـــ یمكن أن تؤدي الدراسات النظریة إلي تحدی�د نق�اط الق�وة وال�ضعف ف�ي الب�رامج الإرش�ادیة ل�دى              
  .التلامیذ بمدارس التعلیم المجتمعي المتأخرین دراسیًّا

. احھ�ا ـــ قد تقترح النتائج النظریة تحسینات ف�ي ت�صمیم الب�رامج أو تحدی�د العوام�ل الم�ؤثرة ف�ي نج               
وبالت��الي، یمك��ن أن ت��ساھم الأبح��اث النظری��ة ف��ي توجی��ھ الدراس��ات الم��ستقبلیة وتعزی��ز فعالی��ة        

  .البرامج الإرشادیة لھذه الفئة من التلامیذ
  :ب ـــ الأھمیة التطبیقیة

  .تتمثل في تحسین الدافعیة للإنجاز لدي التلامیذ المتأخرین دراسیًّا بمدارس التعلیم المجتمعي . أ  
ناء برنامج إرشادي لتنمیة الدافع للإنجاز لدي التلامیذ المتأخرین دراس�یًّا لم�ساعدة المؤس�سات    ب. ب  

  .التربویة المختلفة فیما بعد لمواجھھ انخفاض مستوي الدافع للإنجاز لدي ھؤلاء التلامیذ 
م��ساعدة التلامی��ذ عل��ي فھ��م ذاتھ��م وم��ساعدتھم عل��ي التع��رف عل��ي م��شكلاتھم وم��ن ث��م م��شاركة  . ج 

  .لمرشد في البحث عن حلول لھا ا
تُع�د ھ�ذه الدراس��ة م�دخلا لدراس��ات م�ستقبلیة ت�ستخدم ب��رامج إرش�ادیة لتح��سین الدافعی�ة للإنج��از        . د 

  .وارتباطھا بمتغیرات أخرى بما یخدم ھذه الشریحة المھمة من فئات التربیة الخاصة
  : المفاھیم الإجرائیة لمتغیرات البحث

  : ةفیما یلي أھم مفاھیم الدراس
  :البرنامج الإرشادي:أولاً 

برنامج مخطط ومنظم في ضوء أسس علمیة لتقدیم الخدمات المباشرة وغیر المباشرة فردیاً     
وجماعیاً لجمیع من تضمھم الجماع�ة أو المؤس�سة بھ�دف م�ساعدتھم ف�ي تحقی�ق النم�و ال�سوي والقی�ام                  

، ١٩٩٨حام�د زھ�ران ،   .( وخارجھ�ا بالاختیار الواعي المتعقل لتحقیق التوافق النفسي داخل الجماعة     
١١.(  

  : التعریف الإجرائي 
مجموع��ة الإج��راءات والأن��شطة والخ��دمات الإرش��ادیة المخط��ط لھ��ا الت��ي تق��دمھا الباحث��ة       
للمجموع��ة التجریبی��ة م��ن الطلب��ة الت��ي ترم��ي إل��ي تحقی��ق الھ��دف م��ن البرن��امج والمتمث��ل ف��ي تح��سین   

  .اسیاً بمدارس التعلیم المجتمعي الدافعیة للتعلم لدى التلامیذ المتأخرین در
  : الدافعیة للتعلم

حالة داخلیة للمتعلم، تدفعھ للانتباه إلى الموقف التعلیمي، والقیام بنشاط موج�ھ، والاس�تمرار           
  ).١٧١، ١٩٩٢القطامي ، .( في النشاط، حتي یتحقق التعلم كھدف

  : التعریف الإجرائي
تل�ك الق�وة الداخلی�ة أو الخارجی�ة     : " حالی�ة بأنھ�ا   تعرف الباحثة الدافعیة للتعلم في الدراس�ة ال       

التي تقوم باستثارة سلوك المتعلم ، وتقوم بتوجیھ�ھ نح�و تحقی�ق ھ�دف ال�تعلم ، والرغب�ة ف�ي الح�صول              
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على أكبر قدر من المعرفة ثم تقوم بإعطاء الطاقة ، والباعث للاستمرار في الأداء من أج�ل الوص�ول         
  ". نحو التعلم إلى الھدف المرجو ألا وھو السعي

علاق�ة  :( وتري الباحثة في الدراس�ة الحالی�ة اس�تخدام الأبع�اد التالی�ة لمقی�اس الدافعی�ة لل�تعلم             
، نظ�راً لم�ا لھ�ا      )المعلم بالتلامیذ، المنھج المستخدم ، التقنیات المستخدمة وأنشطة التعلم، تقییم الطلاب          

رف الباحث�ة ھ�ذه الأبع�اد عل�ى النح�و      من دلالة واضحة في الكشف ع�ن م�ستوى الدافعی�ة لل�تعلم ، وتع�            
  : التالي 

  :ـ علاقة المعلم بالتلامیذ 
 یشیر إلي ما یحدثھ المعلم في نف�س التلمی�ذ م�ن رغب�ة وتفاع�ل وتحفی�ز نح�و ال�تعلم والتف�وق                   
الدراسي من خلال العلاقة الایجابیة بین التلمیذ والمعلم في ض�وء ص�فات المعل�م الشخ�صیة وطریقت�ھ           

ت��ھ الأكادیمی��ة وأس��الیبھ التربوی��ة ومراع��اة الف��روق الفردی��ة ب��ین التلامی��ذ بم��ا یحق��ق  التدری��سیة ومؤھلا
  .أھداف التعلیم بكفاءة 
  :ـ المنھج المستخدم 

 ھو الإجراءات والأس�الیب الت�ي ی�ستخدمھا المعل�م م�ن أج�ل زی�ادة دافعی�ة الط�لاب الداخلی�ة                
  ). ٢٠١٢د، وائل مسعو(والخارجیة نحو التعلم والعمل على استمراریتھا 

  : ـ التقنیات المستخدمة وأنشطة التعلم 
ھي تفاعل الطالب مع المواد الدراسیة التي تتنوع فیھا الاستراتیجیات والوسائل التعلمیة من          
أجھ��زة وأدوات وم��واد تعلیمی��ة وت��صمیم ال��دروس بطریق��ة محف��زة یق��وم التلمی��ذ فیھ��ا بممارس��ة مھ��ام      

ش��د الانتب��اه وتثبی��ت المعلوم��ات بم��ا یحق��ق بل��وغ الأھ��داف    متع��ددة ف��ي الموق��ف التعلیم��ي تُع��ین عل��ى   
  . التعلیمیة 

  : ـ تقییم الطلاب 
بأنھ عملیة جمع ردود الفعل من الطلاب حول الأسالیب التعلیمیة وفعالیتھا، غالباً م�ن خ�لال     

  . الاستطلاعات أو الاستبیانات 
  :التأخر الدراسي 

اد بعینھ�ا دون الم�ستوي الع�ادي للتلمی�ذ     ھو انخفاض نسبة التحصیل بوضوح في مادة أو م�و       
إذا م��ا ق��ورن بغی��ره م��ن الع��ادیین مث��ل عم��ره وذل��ك لأس��باب متع��ددة بع��ضھا یع��ود إل��ى التلمی��ذ نف��سة     

نظم��ي أب��و .( بظروف��ھ الج��سمیة والنف��سیة والعقلی��ة وال��بعض الآخ��ر إل��ى البیئ��ة الأس��ریة والاجتماعی��ة  
  )١٢٣ ، ١٩٩٩مصطفى ، 

ین لا یستطیعون تحقیق المستویات المطلوبة منھم في ال�صف      ھم الذ ): ٢٠١٠(عرفھ انجرم   
بط�رس  ( الدراسي وھ�م مت�أخرون ف�ي تح�صیلھم الأك�ادیمي بالقی�اس إل�ى العم�ر التح�صیلي لأق�رانھم                     

  ).٤٥٩ ، ٢٠١٠حافظ ، 
بأن��ھ انخف��اض مع��دل التح��صیل الدراس��ي للتلمی��ذ مقارن��ھ  : تع��رف الباحث��ة الت��أخر الدراس��ي  

  .عقلیة ، أو جسمیة ، أو انفعالیة ، أو أدائیةبأقرانھ نتیجة لعوامل 
  : التعریف الإجرائي للباحثة

  .ھو الدرجة التي یحصل علیھا المستجیب علي مقیاس التأخر الدراسي
 تدرا:  

  ".دراسة تجریبیة في تنمیة دافعیة الإنجاز: "بعنوان ) م١٩٩١(دراسة نائلة فائق
ج لتنمی��ة داف��ع الإنج��از ل��دى الأطف��ال ف��ي مرحل��ة   ھ��دفت الدراس��ة إل��ى اختب��ار فعالی��ة برن��ام 
وج�ود  : وتوصلت الدراسة إلى أھم النت�ائج التالی�ة  . الطفولة المتأخرة بالمرحلة الابتدائیة بمدینة القاھرة     
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فروق دالة إحصائیًّا بین متوسطات درجات أفراد المجموعتین على القیاس البعدي عل�ى مقی�اس داف�ع                
  .ق لصالح المجموعة التجریبیة في التطبیق البعديالانجاز، حیث كانت تلك الفرو
س�عت الدراس�ة إل�ى اختب�ار فاعلی�ة      : Hughes &Martray) م١٩٩١(ــ�ـ دراس�ة ھج�ز وم�ارتري    

وتوص�لت الدراس�ة    . برنامج تدریبي في تنمیة الدافعیة لدى طلاب ف�ي مرحل�ة م�ا قب�ل المراھق�ة                
ال��ذین تلق��وا الت��دریب عل��ى البرن��امج   أن ط��لاب المجموع��ة التجریبی��ة  : إل��ى أھ��م النت��ائج التالی��ة 

التدریبي قد حصلوا على درجات أعل�ى ف�ي الدافعی�ة م�ن ط�لاب المجموع�ة ال�ضابطة ال�ذین ل�م                
  .یتلقوا التدریب
ھ�دفت الدراس�ة إل�ى اختب�ار برن�امج ت�دریبي ف�ي تنمی�ة دافعی�ة الإنج�از                  ): م١٩٩٤(ـــ دراسة إیمان    

لخ��امس والث��امن الأساس��یین، وتوص��لت    والتح��صیل ف��ي الریاض��یات ل��دى طالب��ات ال��صفین ا     
أن مستوى طالبات الصف الخ�امس أعل�ى م�ن م�ستوى طالب�ات              : الدراسة إلى أھم النتائج التالیة    

  .الصف الثامن على اختبار دافع الإنجاز
ھ�دفت الدراس�ة إل�ى الك�شف ع�ن أث�ر الت�دریب الاستق�صائي         ): م٢٠٠٥(ــــ دراسة الجن�دي وأحم�د      

في تنمیة دافعی�ة الإنج�از ل�دى تلامی�ذ ال�صف الأول الإع�دادي               ) ئينموذج ستوشمان الاستقصا  (
وجود فروق ذات دلال�ة إح�صائیة   : المتأخرین دراسیًّا، وتوصلت الدراسة إلى أھم النتائج التالیة       

ب�ین متوس�طي درج��ات تلامی�ذ المجم��وعتین التجریبی�ة وال��ضابطة ف�ي مقی��اس الدافعی�ة للإنج��از       
  .التجریبیةالبعدي لصالح تلامیذ المجموعة 

ھ��دفت الدراس��ة إل��ى معرف��ة ت��أثیر برن��امج إرش��ادي ف��ي    ): م٢٠٠٧(ـــ��ـ دراس��ة ع��اطف شواش��رة  
استثارة دافعیة الإنجاز لدى طالب یعاني م�ن ت�دنِّي الدافعی�ة ف�ي التح�صیل الدراس�ي، وتوص�لت         

أن الطال��ب یع��اني م��ن ت��دني دافعی��ة الانج��از، والتح��صیل       : الدراس��ة إل��ى أھ��م النت��ائج التالی��ة    
لدراسي، ویفتقر إلى مفھوم واضح حول الذات، وك�ذلك أظھ�رت الدراس�ة أن برن�امج الإرش�اد                  ا

  .المطبق كان فاعلًا في إثارة دافعیة الطالب ورفع التحصیل الدراسي لدیھ
سعت الدراسة إل�ى معرف�ة م�ا إذا كان�ت دافعی�ة الإنج�از تتوس�ط                : Guay) م٢٠١٠(ـــ دراسة جاي    

ك��ادیمي والتح��صیل؟ وھ��ل ت��ؤثر مكون��ات الدافعی��ة للإنج��از عل��ى   العلاق��ة ب��ین مفھ��وم ال��ذات الأ
وتوص�لت الدراس�ة إل�ى      . طالبً�ا وطالب�ة   ) ٩٢٥(التحصیل الدراسي؟ وتكونت عینة الدراسة م�ن        

دافعی��ة الإنج��از تتوس��ط العلاق��ة ب��ین مفھ��وم ال��ذات الأك��ادیمي والتح��صیل     : أھ��م النت��ائج التالی��ة 
ستوى الدافعی��ة للإنج��از ی��ؤثر إیجابً��ا ف��ي م��ستوى    الدراس��ي، ك��ذلك أش��ارت نتائجھ��ا إل��ى أن م��   

التحصیل الأكادیمي للطلبة، وكذلك إلى عدم وجود أثر للجنس في العلاقة بین الدافعی�ة للإنج�از            
  .والتحصیل الدراسي

طمحت الدراسة إلى التع�رف عل�ى فاعلی�ة برن�امج إرش�ادي             ): م٢٠١٥(ـــ دراسة جولتان حجازي     
 الاجتماعي في تحسین مستوى الذكاء الانفع�الي ل�دى عین�ة م�ن            إلكتروني عبر شبكات التواصل   

فاعلی�ة البرن�امج الإرش�ادي    : وتوصلت الدراسة إلى أھم النت�ائج التالی�ة      . طالبات جامعة الأقصى  
  .الإلكتروني عبر شبكات التواصل الاجتماعي

طالبات ) ١٠(ھدفت الدراسة إلى تحسین دافعیة الإنجاز لدى ): م٢٠١٧(ــــ دراسة عباس وعثمان 
وت�م تطبی�ق مقی�اس دافعی�ة     . متعثرات دراسیًّا بكلیة التربی�ة ب�الزلفي م�ن خ�لال برن�امج إرش�ادي              

  :وتوصلت الدراسة إلى أھم النتائج التالیة. الإنجاز والبرنامج الإرشادي
توص��لت الدراس��ة إل��ى فاعلی��ة البرن��امج الإرش��ادي الم��ستخدم ف��ي تح��سین دافعی��ة الإنج��از       

  .دراسي لدى المشاركاتومعدل التحصیل ال
ھدفت الدراسة إلى الكشف ع�ن أث�ر اس�تخدام أدوات التكنولوجی�ا     ): م٢٠١٩(ــــ دراسة إیاد بركات   

. في التقلیل م�ن الطلب�ة المت�أخرین دراس�یًّا ف�ي م�دارس ل�واء ال�شوبك م�ن وجھ�ة نظ�ر المعلم�ین                
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ح�صائیة تع�زى لمتغی�ر    عدم وجود فروق ذات دلال�ة إ  : وتوصلت الدراسة إلى أھم النتائج التالیة     
وأوص�ت الدراس�ة   . س�نة ف�ي مج�ال العوام�ل النف�سیة     ) ١٤(الخبرة العملیة ولصالح فئة أكثر من  

  ).أدوات التكنولوجیا(بضرورة استخدام المعلمین أسالیب وطرق التدریس الحدیثة 
ھ��دفت الدراس��ة إل��ى الك��شف ع��ن ع��ادات الاس��تذكار، وتنمیتھ��ا   ): م٢٠٢٠(ـــ��ـ دراس��ة الب��شر اوي 

بشكل صحیح لدى الطلاب المتأخرین دراسیًّا ف�ي المرحل�ة المتوس�طة، وتوص�لت الدراس�ة إل�ى           
وتوص�ل الباح�ث   . تطور في عادات الاستذكار ولصالح المجموعة التجریبی�ة   : أھم النتائج التالیة  

  .في نھایة بحثھ إلى عدد من الاستنتاجات والتوصیات والمقترحات
ت الدراسة إلى الكشف عن فاعلیة برن�امج ت�دریبي م�ستند إل�ى          ھدف): م٢٠٢٠(ــــ دراسة الطراونة    

التفكی��ر الم��ستقبلي ف��ي تنمی��ة دافعی��ة الإنج��از الأك��ادیمي ل��دى عیِنَ��ة م��ن طلب��ة جامع��ة مؤت��ة،          
وج��ود ف��روق ذات دلال��ة إح��صائیة ب��ین المجموع��ة : وتوص��لت الدراس��ة إل��ى أھ��م النت��ائج التالی��ة
عیة الإنجاز الأكادیمي، وف�ي الدرج�ة الكلی�ة للمقی�اس،     التجریبیة، والضابطة في أبعاد مقیاس داف  

ولصالح المجموع�ة التجریبی�ة، وم�ن أھ�م التوص�یات رف�ع م�ستوى الطم�وح ل�دى الطلب�ة لكون�ھ                 
  .یؤثر في جمیع مكونات دافعیة الإنجاز الأكادیمي

 ھ��دفت الدراس��ة إل��ى بن��اء إرش��ادي لتعزی��ز مح��اور دافعی��ة الإنج��از ): م٢٠٢٠(ـــ��ـ دراس��ة ح��سنین 
والدرج��ة الكلی��ة ل��دى ناش��ئ ال��سباحة، واس��تخدام الباح��ث الم��نھج التجریب��ي باس��تخدام الباح��ث      

ــ فاعلیة البرن�امج الإرش�ادي ف�ي    ١: المنھج التجریبي، وتوصلت الدراسة إلى أھم النتائج التالیة     
راسة ــ فاعلیة المقیاس الذي تم بناؤه في الد    ٢. تحسین وتنمیة دافعیة الإنجاز لدى ناشئ السباحة      
ـــ المحاور التي توصلت إلیھا الباحثة قادرة     ٣. الحالیة لقیاس دافعیة الإنجاز لدى ناشئ السباحة      

  . على قیاس دافعیة الإنجاز لدى ناشئ السباحة
أش��ارت ھ��ذه الدراس��ة إل��ى أس��باب  ) ٢٠٢٢(ـــ��ـ دراس��ة جم��ال محم��د بح��یص وخال��د س��لیمان كتل��و  

ط�ا لم��ا یق��دره أع�ضاء ھیئ��ة الت��دریس ، واس��تخدم   الت�أخر الدراس��ي ف��ي م�دارس مدیری��ة تربی��ة ی  
مج�الات ، تكون�ت عین�ة الدراس�ة م�ن       ) ٥(فقرة موزعة على    ) ٦٢(الباحثان استبانة تكونت من     

معلما ومدیرا ومشرفاً ، وتوصلت النتائج إلى أن أھم أسباب التأخر الدراسي یع�ود إل�ى             ) ١١٨(
ل��تعلم، واھم��ال الطلب��ة الم��ستمر ف��ي ح��ل  ع��دم ت��وفر الثقاف��ة الكافی��ة ل��دى بع��ض الطلب��ة بأھمی��ة ا 

الواجب���ات المدرس���یة ، وك���ذلك ع���دم وع���ي الأھ���ل بأھمی���ة التعل���یم ، وع���دم التقی���یم والمتابع���ة    
الم��ستمرین م��ن قب��ل الأھ��ل لأداء أبن��ائھم ، وع��دم الانتب��اه لق��درات وحاج��ات الطلب��ة ، ازدح��ام      

  .الفصول ، عدم ملاءمة المنھج لقدرات التلامیذ
أثر برنامج إرشادي على تحسین دافعی�ة الإنج�از        ):"٢٠٢٢(اء عبداالله صالح الیامي   ــــ دراسة زھر  

  ".لدى طالبات المرحلة الثانویة 
ھدفت الدراسة إلى التعرف علي اث�ر برن�امج إرش�ادیة عل�ى تح�سین الدافعی�ة للإنج�از ل�دى              

 تكون�ت عین�ة البح�ث     طالبات المرحلة الثانویة ولتحقیق ھذا الھدف تم استخدام المنھج الوصفي ،حی�ث           
طالبة من طالبات المرحلة الثانویة ثم اختیارھن من المدرسة الثانویة الأولى بخمیس مشیط            ) ٦٠(من  

طالبة من الصف ) ٢٠(طالبة من الصف الأول الثانوي،   ) ٢٠(،تم اختیارھن بطریقة عشوائیة، بواقع      
 علیھن أداة البحث ،وھي مقیاس طالبة من الصف الثالث الثانوي ،حیث طبقت ) ٢٠(الثاني الثانوي، و  

دافعی��ة الإنج��از م��ن إع��داد الباحث��ة قب��ل وبع��د اخ��ضاعھن للبرن��امج الإرش��ادیة المع��د لھ��ذا البح��ث             
أن الأنشطة التي تم استخدامھا في جلسات البرنامج جعلت الطالب�ات ی�ستمتعن        : ،وتوصلت النتائج إلى  

ة كم��ا أن اس��تخدام الفنی��ات المتنوع��ة مث��ل  أثن��اء الجل��سات ویتف��اعلن ب��شكل إیج��ابي لتنفی��ذ ھ��ذه الأن��شط 
. ولعب الأدوار كان لھا دور فعال في جعل الطالب�ات اكث�ر تف�اعلا    النقاش والحوار و النمذجة والتخیل     
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وأیضا تنظیم الجلسات و تسل�سلھا ف�ي ع�رض الموض�وعات ك�ان ل�ھ اث�ر ف�ي ق�درة الطالب�ة عل�ى فھ�م                         
  .واستیعاب كل ما یتعلق بدافعیة الإنجاز 

فاعلی��ة برن��امج ت��دریبي ق��ائم عل��ى ال��ذكاء    : "بعن��وان ) ٢٠٢٣(راس��ة ح��سنیة محم��د عب��د الفت��اح    د- 
الوجداني في تحسین فاعلی�ة ال�ذات الأك�ادیمي ل�دي عین�ة م�ن التلامی�ذ المت�أخرین دراس�یًّا بالمرحل�ة             

  ".الابتدائیة 
تح�سین  ھدفت الدراسة الكشف ع�ن فاعلی�ة برن�امج ت�دریبي ق�ائم عل�ى ال�ذكاء الوج�داني ف�ي                     

فاعلیة الذات الأكادیمي ل�دي عین�ة م�ن التلامی�ذ المت�أخرین دراس�یاً بالمرحل�ة الابتدائی�ة، وت�م اس�تخدام                
طالب�ا وطالب�ة م�ن ال�صف الخ�امس وال�سادس       ) ٤٠(الم�نھج الوص�في والتجریب�ي وتكون�ت العین�ة م�ن       

مشتركة بإدارة الواح�ات  الابتدائي في مدرسة الصدیق الابتدائیة المشتركة ومدرسة السلام الابتدائیة ال       
اختب�ار  ( البحریة التعلیمی�ة بمحافظ�ة الجی�زة ، واس�تخدمت الم�نھج التجریب�ي ، وتكون�ت الأدوات م�ن                  

مقی�اس فاعلی�ة ال�ذات    ( ، ) جون رافن تعدیل عماد أحم�د ح�سن  / المصفوفات المتتابعة الملونة ـ اعداد  
  ).الاكادیمیة 

  : ھا وتوصلت الدراسة إلى مجموعة من النتائج أھم
بین متوسطي رتب أفراد المجموعة   ) ٠،٠١(وجود فروق ذات دلالة احصائیا عند مستوي دلالة         . أ  

التجریبی�ة وال�ضابطة ف��ي القی�اس البع��دي لمقی�اس فاعلی��ة ال�ذات الاكادیمی��ة ل�صالح المجموع��ة       
  .التجریبیة 

ف���راد ب���ین متوس��طي رت���ب أ ) ٠،٠١(وج��ود ف���روق ذات دلال��ة اح���صائیا عن���د م��ستوي دلال���ة    . ب 
المجموعة التجریبیة والضابطة في القیاسین القبل�ي والبع�دي لمقی�اس فاعلی�ة ال�ذات الاكادیمی�ة                 

  .لصالح القیاس البعدي 
ب���ین متوس���طي رت���ب أف���راد ) ٠،٠١(وج���ود ف���روق ذات دلال���ة اح���صائیا عن���د م���ستوي دلال���ة  . ج 

ی�ة ال�ذات ل�صالح      المجموعة التجریبی�ة وال�ضابطة ف�ي القیاس�ین البع�دي والتتبع�ي لمقی�اس فاعل               
  .التطبیق التتبعى 

فاعلی�ة برن�امج إرش�ادي لتنمی�ة الدافعی�ة للإنج�از ل�دى         ) : " ٢٠٢٣( دراسة حنین خالد فالح الحیص       -
  ".الطالبات المتأخرات دراسیاً في المرحلة المتوسطة بمدینة حائل 

لإنج�از ل�دى   ھدفت الدراسة الحالیة إلى الكشف عن فاعلیة برنامج إرشادي لتنمی�ة الدافعی�ة ل    
اس�تخدمت الباحث�ة ف�ي ھ�ذه الدراس�ة      .الطالبات المتأخرات دراسیاً في المرحلة المتوسطة بمدینة حائل      

الم�نھج ش�بھ التجریب�ي ذا المجموع�ة التجریبی�ة الواح�دة م��ع قیاس�ین قبل�ي وبع�دي ، وت�م اختی�ار كام��ل            
طالب�ة  ) ٦٥(عین�ة ش�ملت   مجتمع الدراسة بطریقة الحصر الكلي ، وتم التجاوب لتطبی�ق الدراس�ة م�ن               

) م٢٠٠٩إع�داد الغام�دي،  ( مقیاس دافعیة الانجاز   : تمثلت أدوات الدراسة في     . من المتأخرات دراسیاً  
لتنمی��ة الدافعی��ة للإنج��از ل��دى الطالب��ات المت��أخرات   ) م٢٠٢١إع��داد الباحث��ة،( والبرن��امج الإرش��ادي 

ف�روق ذات دلال�ة إح�صائیة ب�ین متوس�طي      وج�ود  : وتوصلت الدراسة إلى أھم النتائج الآتی�ة     . دراسیاً  
مستوى الدافعی�ة للإنج�از ل�دى الطالب�ات المت�أخرات دراس�یاً عل�ى مقی�اس الدافعی�ة للإنج�از قب�ل وبع�د                   

كم��ا أنھ��ا ك��شفت ع��دم وج��ود ف��روق ذات دلال��ة   . تطبی��ق البرن��امج ب��سبب متغی��ر ال��صفوف الدراس��یة   
الب��ات المت��أخرات دراس��یاً عل��ى مقی��اس  إح��صائیة ب��ین متوس��طات م��ستوى الدافعی��ة للإنج��از ل��دى الط  

) . م�ادة واح�دة، ع�دة م�واد      (الدافعیة للإنجاز قبل وبعد تطبیق البرنامج حسب متغی�ر الت�أخر الدراس�ي              
  .وقد وضعت الدراسة عددا من التوصیات والمقترحات في ضوء النتائج التي توصلت إلیھا الدراسة 

ین متوس�طي درج�ات تلامی�ذ المجم�وعتین     یوجد ف�روق ذو دلال�ة إح�صائیة ب�      : نتائج الدراسة 
ف��ي الاختب��ار التح��صیلي المطب��ق بع��دیاً ل��صالح تلامی��ذ    ) ٠،٠٥(التجریبی��ة وال��ضابطة عن��د م��ستوى   

  . المجموعة التجریبیة
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اءات اإ:  

  :محددات الدراسة
  :تتمثل حدود الدراسة الحالیة بالمحددات التالیة 

  :محددات منھجیة 
التجریب��ي ت��صمیم المجم��وعتین التجریبی��ة وال��ضابطة وتتك��ون     اس��تخدمت الباحث��ة الم��نھج   

تلامی�ذ وتلمی�ذات   ) ٥(تلمیذاً وتلمیذة وموزعة بالتساوي بین المجموعتین بواق�ع     ) ١٠(المجموعات من   
لكل مجموعة لملاءمتھ لطبیعة الدراسة ، حیث یھدف البحث إل�ى اختب�ار فعالی�ة برن�امج إرش�ادي ف�ي                

وت��م اس��تخدام . التلامی��ذ المت��أخرین دراس��یًّا بم��دارس التعل��یم المجتمع��ي تح��سین الدافعی��ة للإنج��از ل��دى 
  : لمجموعتین متكافئتین لیلائم متغیرات الدراسة المتمثلة في ) التتبعي/ البعدي/ القبلي(التصمیم 

البرنامج الإرشادي القائم على تحسین الدافعیة للتعلم لدى التلامیذ المتأخرین :  المتغیر المستقل�
  .ا بمدارس التعلیم المجتمعيدراسیًّ

   .الدافعیة للتعلم للتلامیذ المتأخرین دراسیًّا:  المتغیر التابع�
تم التطبیق المیداني للدراسة في احدي مدارس التعلیم المجتمعي المخصصة :  الحدود المكانیة �

  .للتلامیذ المتأخرین دراسیًّا بإدارة دكرنس التعلیمیة بمحافظة الدقھلیة
ت���م التطبی���ق المی���داني لأدوات الدراس���ة خ���لال الف���صل الدراس���ي الث���اني       :  الزمنی���ة  الح���دود�

جل��سة ، بالإض��افة إل��ى جل��سات إع��ادة   ) ٢٠(، وبل��غ ع��دد جل��سات البرن��امج  )٢٠٢٣/٢٠٢٤(
) ٢/٤/٢٠٢٤ولغایة ١٠/٢/٢٠٢٤للفترة من )  أسابیع٧(التدریب ، واستغرق تطبیق البرنامج    

  .دقیقة بحسب أھداف الجلسة ومحتواھا) ٤٥(ة الجلسة بواقع ثلاث جلسات أسبوعیًا ، مد
 راا :  

تلمی��ذا وتلمی�ذة لمجم�وعتین تجریبی��ة وض�ابطة ، م��وزعین    ) ١٠(تكون�ت عین�ة الدراس��ة م�ن    
تلامی��ذ وتلمی��ذات لك��ل مجموع��ة لملاءمت��ھ لطبیع��ة الدراس��ة      ) ٥(بالت��ساوي ب��ین المجم��وعتین بواق��ع   

سنة من تلامیذ الصف الرابع والخامس ، وق�سمت الباحث�ة    ) ١٣ : ١٠(تراوحت أعمارھم الزمنیة من     
  .تلامیذ وتلمیذات) ٥(عینة المجموعتین التجریبیة والضابطة إلى مجموعتین متكافئتین لكل منھا 

 راأدوات ا:  
  : استخدمت الباحثة الأدوات التالیة 

  ). لباحثةإعداد ا( مقیاس الدافعیة للتعلم لدى التلامیذ المتأخرین دراسیًّا �
  ).إعداد الباحثة( البرنامج الإرشادي لتحسین الدافعیة للتعلم لدى التلامیذ المتأخرین دراسیًّا �

  : الأسالیب الإحصائیة اللابارمتریة المستخدمة في تحلیل ومعالجة البیانات
وذل�ك ف�ي التحق�ق م�ن وج�ود ف�روق       ) U(بدلالة )"Mann – Whitney" ( اختبار مان ویتني -

طبی�ق البع��دي للمجموع�ة التجریبی��ة والتطبی�ق البع��دي للمجموع�ة ال��ضابطة ف�ي مقی��اس      ب�ین الت 
  .الدافعیة للتعلم

وذل��ك للتحق��ق م�ن وج��ود ف��روق ب��ین  ) Z(بدلال��ة )" Wilcoxon Test"( اختب�ار ولكوك��سون  -
  .التطبیق القبلي والبعدي للمجموعة التجریبیة في مقیاس الدافعیة للتعلم

برن�امج الإرش�ادي ف�ي تح�سین الدافعی�ة لل�تعلم ل�دي التلامی�ذ المت�أخرین           تم حساب حج�م ت�أثیر ال      -
  .دراسیًّا بمدارس التعلیم المجتمعي

  :الخصائص السیكومتریة للمقیاس
  :تم التحقق من الخصائص السیكومتریة للمقیاس من خلال ما یلي

  : حساب الاتساق الداخلي للمقیاس  )١
فعیة للتعلم بعد تطبیقھ على عینة عشوائیة ع�ددھا         تم التحقق من الاتساق الداخلي لمقیاس الدا      

  : تلمیذاً وتلمیذة من غیر عینة الدراسة ، وذلك من خلال ) ٣٠(
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ت�م ح�ساب مع��املات   : ح�ساب معام�ل ارتب�اط درج�ة ك�ل مف�ردة بالدرج�ة الكلی�ة للبع�د المنتمی�ة إلی�ھ           • 
رج��ة الكلی��ة للبع��د الت��ي تنتم��ي إلی��ھ، وج��اءت النت��ائج كم��ا ھ��ي مبین��ة    ارتب��اط درج��ة ك��ل مف��ردة بالد 

  :بالجداول التالیة
  )١(جدول 

  قیم معاملات ارتباط درجة كل مفردة من مفردات مقیاس الدافعیة للتعلم 
  بالدرجة الكلیة للأبعاد المنتمیة إلیھا 

  تقییم الطلاب  ة التعلمالتقنیات المستخدمة وأنشط  المنھج المستخدم  علاقة المعلم بالتلامیذ
  رقم 

  المفردة
  معامل 
  الارتباط

  رقم 
  المفردة

  معامل 
  الارتباط

  رقم 
  المفردة

  معامل 
  الارتباط

  رقم 
  المفردة

  معامل 
  الارتباط

٠٫٨  ١  **٠٫٦٤٣  ١  **٠٫٧٩٥  ١  **٠٫٥١٥  ١**  
٠٫٦٨٣  ٢  **٠٫٧٢٦  ٢  **٠٫٦٣٦  ٢  **٠٫٦٠٤  ٢**  
٠٫٥٧١  ٣  **٠٫٦٨٥  ٣  **٠٫٦١٩  ٣  **٠٫٥٠٦  ٣**  
٠٫٦٨٧  ٤  **٠٫٧٣٩  ٤  **٠٫٧٣٤  ٤  **٠٫٦٦٨  ٤**  
٠٫٨٤٣  ٥  **٠٫٦٤٨  ٥  **٠٫٥٦٩  ٥  **٠٫٦٤١  ٥**  
٠٫٧٦  ٦  **٠٫٨٢٦  ٦  **٠٫٦٦٢  ٦  **٠٫٥٠٢  ٦**  
٠٫٥٦٢  ٧  **٠٫٧٧٦  ٧  **٠٫٦٩٤  ٧  **٠٫٦٢٢  ٧**  
٠٫٥٤٨  ٨  **٠٫٧٤٤  ٨  **٠٫٥٣  ٨**  
٠٫٦٩٨  ٩  **٠٫٥٨٦  ٩  **٠٫٥٨٤  ٩**  

  

   ٠٫٠١دال عند ** 
، ٠٫٠١یت�ضح أن مع�املات الارتب�اط ج�اءت دال�ة عن�د م�ستوي دلال�ة             : ل ال�سابق  من الجدو 

مما یدل علي قوة العلاقة ب�ین درج�ة مف�ردات مقی�اس الدافعی�ة لل�تعلم بالدرج�ة الكلی�ة للأبع�اد المنتمی�ة                         
  .إلیھا

  :حساب معامل ارتباط درجة كل بعد بالدرجة الكلیة للمقیاس• 
للمقی�اس الدافعی�ة لل�تعلم، ت�م ح�ساب        ) ت�ساق الفرض�ي   الا(للتأكد من صدق التكوین الفرض�ي       

معامل ارتباط درجة كل بع�د م�ن أبع�اد مقی�اس بالدرج�ة الكلی�ة للمقی�اس، ویوض�ح الج�دول الت�الي ق�یم             
  :معاملات الارتباط ومستویات دلالتھا

  )٢(جدول 
  معاملات ارتباط أبعاد مقیاس الدافعیة للتعلم بالدرجة الكلیة للمقیاس

  مستوى الدلالة  معامل الارتباط   الدافعیة للتعلمأبعاد مقیاس
  ٠٫٠١  ٠٫٧٠٨  علاقة المعلم بالتلامیذ

  ٠٫٠١  ٠٫٩٠٢  المنھج المستخدم
  ٠٫٠١  ٠٫٩٤٩  التقنیات المستخدمة وأنشطة التعلم

  ٠٫٠١  ٠٫٩٠٧  تقییم الطلاب
ى دلال�ة  یت�ضح أن مع�املات الارتب�اط موجب�ة وذات دلال�ة إح�صائیة عن�د م�ستو              : من الجدول ال�سابق   

  . مما یدل على صدق الاتساق الداخلي لمقیاس الدافعیة للتعلم٠٫٠١، ٠٫٠٥
  حساب ثبات المقیاس بمعادلة ألفا كرونباخ )٢

        ت��م ح��ساب ثب��ات المقی��اس بطریق��ة ألف��ا كرونب��اخ حی��ث تق��وم ھ��ذه الطریق��ة عل��ى ح��ساب تب��این     
ت المقیاس ببع�ضھا ال�بعض، وارتب�اط    مفردات المقیاس، والتي یتم من خلالھا بیان مدى ارتباط مفردا  

  :كل مفردة مع الدرجة الكلیة للمقیاس، وجاءت النتائج كما ھي موضحة بالجدول التالي



 

   ٢٤٤

  )٣(جدول 
  معاملات الثبات ألفا لأبعاد مقیاس الدافعیة للتعلم وللمقیاس ككل

  معامل الثبات ألفا  عدد المفردات  أبعاد مقیاس الدافعیة للتعلم
  ٠٫٧٤٦  ٩  التلامیذعلاقة المعلم ب

  ٠٫٨٤٤  ٩  المنھج المستخدم
  ٠٫٨٦٦  ٩  التقنیات المستخدمة وأنشطة التعلم

  ٠٫٨٢٢  ٧  تقییم الطلاب
  ٠٫٩٤٢  ٣٤  المقیاس ككل

 ٠٫٧٤٦( أن معاملات الثبات لأبعاد المقیاس ج�اءت ف�ي الم�دى             :من الجدول السابق یتضح   
، مم��ا ی��دل عل��ى ٠٫٩٤٢= ام��ل الثب�ات  ، وھ�ي ق��یم ثب��ات مقبول��ة، وللمقی�اس كك��ل ج��اء مع  )٠٫٨٦٦ –

  . ملائمة المقیاس لأغراض البحث
  : حساب ثبات مقیاس الدافعیة للتعلم باستخدام طریقة إعادة التطبیق –

للتأك��د م��ن ثب��ات مقی��اس الدافعی��ة لل��تعلم باس��تخدام إع��ادة التطبی��ق ، حی��ث ت��م إع��ادة تطبی��ق      
ساب معامل ارتب�اط التطبی�ق الأول والث�اني ،     المقیاس بعد مضى أسبوعین من التطبیق الأول ، وتم ح         

  :ویوضح الجدول التالي قیم معاملات الارتباط ومستویات دلالتھا 
  ) ٤(جدول 

  معاملات ارتباط ثبات مقیاس الدافعیة للتعلم بإعادة التطبیق
  مقیاس الدافعیة للتعلم   معامل الارتباط   مستوى الدلالة 

٠٫٧٦٦  ٠٫٠١    

ضح أن معامل الارتب�اط موج�ب وذات دلال�ة إح�صائیة عن�د م�ستوى            یت: من الجدول السابق  
  .  مما یدل على ثبات مقیاس الدافعیة للتعلم٠٫٠١دلالة 

 للتأكد من ص�دق المقارن�ة الطرفی�ة لمقی�اس الدافعی�ة لل�تعلم ، ت�م اس�تخدام          :صدق المقارنة الطرفیة     –
، ویوض�ح الج�دول الت�الي    ) لأدن�ي الإرب�اعي الأعل�ي و الإرب�اعي ا       (اختبار مان ویتني للف�روق ب�ین        

  .ذلك 
  )٥(جدول 

ودلالتھ ا الإحصائیة للفروق بین الإرباعي الأعلي والإرباعي الأدني في مقیاس " U"قیمة 
  .الدافعیة للتعلم 

مستوي 
  الدلالة

  Uقیمة   Zقیمة 
مجموع 

  الرتب
متوسط 
  الرتب

  المجموعة  ن
مقیاس الدافعیة 

  للتعلم
  الدرجة الكلیة  الأعلى  ٨  ١٢٫٥  ١٠٠  صفر  ٣٫٣٦٨  ٠٫٠١
    الأقل  ٨  ٤٫٥  ٣٦      

للف�روق  ) ٠٫٠٥(یتضح وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند م�ستوى  : من الجدول السابق 
بین الإرباعى الاعلى و الإرباعي الأدني ف�ي مقی�اس الدافعی�ة لل�تعلم ، وھ�ذا ی�شیر إل�ى ص�دق مقی�اس                 

  . الثقة بالنفس 
  ): الباحثة/ إعداد (الدافعیة للإنجازــــ  البرنامج الإرشادي في تحسین ٣

یھدف البرنامج إلي تحسین الدافعیة للإنجاز لدي التلامیذ المتأخرین دراسیًّا بمدارس التعل�یم          
  :المجتمعي، ویتفرع من ھذا الھدف العام الأھداف التالیة

  .ـــ المساعدة في إحداث تغییر في سلوك المسترشد وتحسین العلاقات الاجتماعیة لھ ١
  .  تعلیم المسترشد كیفیة اتخاذ قراراتھ والتفكیر بطریقة عقلانیة -٢
  .  رفع مستوى النمو النفسي لدى المسترشد ، وتدعیم طاقاتھ الكامنة -٣
   مساعدة المسترشد كي یصبح واعیاً بذاتھ مما یجعلھ أكثر تقبلا لتحمل مسؤولیاتھ ــ٤



 

   ٢٤٥

  . تحقیق الصحة النفسیة وتحسین العملیة التربویة  -٥
ــ��ـ إح��داث تغیی��ر إیج��ابي ف��ي س��لوك الم��سترشد ع��ن طری��ق فھم��ھ لذات��ھ و إدراك��ھ لم��دي قدرات��ھ     ٦

  ومھاراتھ واستعداداتھ ومیولھ ، مما یجعلھ قادرا على التكیف مع ظروف بیئتھ
 تنمی��ة ق��درات التلامی��ذ لزی��ادة كف��اءتھم التح��صیلیة ، والارتق��اء ب��سلوكھم إل��ى أق��صى درج��ة م��ن  -٧

  . خلال دراسة اتجاھاتھم واستعداداتھم وتوجیھھا التوجیھ المناسب النجاح وذلك من 
  .  مساعدة التلامیذ لتحدید أھدافھم في الحیاة وتطویر میولھم -٨
   ) . ٢٠،٢٠٠٨زاید ،( مساعدة التلامیذ علي التوجیھ الاكادیمي والمھني -٩

  .  تنمیة الدافعیة للتعلم لدى التلامیذ-١٠
  :مجمصادر بناء محتوي البرنا

ت��م بن��اء البرن��امج الإرش��ادي لتح��سین الدافعی��ة لل��تعلم للتلامی��ذ المت��أخرین دراس��یًّا بم��دارس التعل��یم           
  : المجتمعي ، وذلك بالاستعانة بالمصادر الآتیة 

 الأدبیات والمصادر المتعلقة بنظریات الإرشاد النف�سي والترب�وي وتع�دیل ال�سلوك المتعلق�ة بفئ�ة             –أ
  .امج المقدمة لھم المتأخرین دراسیًّا والبر

 الأدبی��ات والم��صادر والدراس��ات ال��سابقة المتعلق��ة بالدافعی��ة لل��تعلم الت��ي ت��م تناولھ��ا س��ابقاً ف��ي   –ب 
  .الفصل الثالث 

 الأدبیات ، والمصادر ، والدراس�ات ال�سابقة ، المتعلق�ة بالت�أخر الدراس�ي الت�ي ت�م تناولھ�ا ف�ي                      –ت  
  . الفصل الثالث كما سبق 

  : في تنفیذ البرنامجالفنیات المستخدمة
  :تم استخدام عدة فنیات وھي

یشیر إلى عملی�ة التواص�ل الثن�ائي أو الجم�اعي ب�ین التلامی�ذ ف�ي البرن�امج،         : ـ الحوار والمناقشة    ١
  .حیث یتم تشجیعھم على التحاور ومناقشة الأفكار والمشاعر والتحدیات التي یواجھونھا

أو تعزی�ز ال�سلوك الإیج�ابي ل�دى التلامی�ذ، بھ�دف زی�ادة               یتعلق بتقدیم مكافآت    : ـ التعزیز الإیجابي  ٢
  .تكرار ھذا السلوك في المستقبل

یشیر إلى تقدیم فرص للتلامیذ للتفاعل والمشاركة في أدوار مختلفة داخ�ل أن�شطة         : ـ لعب الدور  ٣
  .البرنامج، وذلك لتعزیز التعاون وتطویر مھارات التواصل الاجتماعي

الآخ��رین موض��ع ملاحظ��ھ ویت��أثر بھ��ا س��لوك الف��رد، س��واء كان��ت     تعتب��ر س��لوكیات  : ـ�� النمذج��ة٤
مرغوبھ أو غیر مرغوبة، م�ن خ�لال تقلی�د الآخ�رین وملاحظ�ة س�لوكھم، حی�ث ی�سمي التغیی�ر             
ال�ذي یعت��ري س��لوك الف��رد وین��تج م��ن ملاحظت��ھ ل��سلوكیات الآخ��رین بالنمذج��ة، وأی��ضاً ت��سمى  

حظ�ة، وال�تعلم الاجتم�اعي، والتقلی�د وال�تعلم      ال�تعلم بالملا : عملیة التعلم ھذه بع�دة م�سمیات منھ�ا      
المتب��ادل، ویوض��ح أس��لوب النمذج��ة كأس��لوب م��ن أس��الیب تع��دیل ال��سلوك، وعل��ى ان��ھ اج��راء    
یتضمن تعلم استجابات جدیدة عن طریق ملاحظة النموذج وتقلی�ده، وق�د تح�دث تعل�م ب�دون أن             

  .تظھر على الفرد استجابات متعلمھ فوریھ
فیر فرص للتلامیذ للمشاركة في أن�شطة اللع�ب المنتظم�ة والموجھ�ة، والت�ي           یشیر إلى تو   :ـ اللعب ٥

  .تھدف إلى تعزیز التعاون وتطویر المھارات الاجتماعیة والحركیة والتعلم العاطفي
 تزوی�د التلامی�ذ بملاحظ�ات وتعلیق�ات فوری�ة وإیجابی�ة ع�ن أدائھ�م وس�لوكھم،                   :ـ التغذی�ة الراجع�ة    ٦

  .دفعھم لتحقیق تقدم وتحسینبھدف تعزیز السلوك المرغوب و
 یعني تبادل الأدوار بین التلامیذ في البرنامج، حیث یتم تحمیل كل تلمیذ بدور مح�دد    :ـ لعب الدور  ٧

في تكوین فرق عم�ل أو مجموع�ة، وی�تم ت�دور الأدوار ب�ین الأع�ضاء لتعزی�ز التع�اون وتنمی�ة              
  .المھارات الاجتماعیة والتفاعلیة



 

   ٢٤٦

ى التع��اون والتفاع��ل الم��شترك ب��ین التلامی�ذ ف��ي إط��ار البرن��امج وی��تم   ی��شیر إل� :ـ� العم��ل التع��اوني ٨
  . على العمل معًا وتبادل المسؤولیات والأدوار من أجل تحقیق أھداف مشتركةالتلامیذتشجیع 

 عبارة ع�ن مجموع�ة م�ن المھ�ام المح�ددة للتلمی�ذ مرتبط�ة بأن�شطة البرن�امج                  :ـ التكلیفات المنزلیة  ٩
دف إل�ى ت�شخیص م�واطن ال�ضعف ل�دى الطف�ل والعم�ل عل�ى تقویتھ�ا          لإنھائھا في المن�زل ویھ�   

ومراجعة ھذه التكلیفات قبل بدایة الجلسة واعطاء معزز مناسب لكل تلمیذ استطاع تأدیتھا قبل             
  .البدء في الجلسة التالیة

  :جلسات البرنامج
دقیق��ة، ویوض��ح ) ٤٥(جل��سة، م��دة الجل��سة ) ٢١(ف�ي ض��وء م��ا س��بق قام��ت الباحث��ة بإع��داد  

  .وصف جلسات البرنامج الإرشادي) ٦(دول ج
  وصف جلسات البرنامج الإرشادي) ٦(جدول 

رقم 
  الجلسة

  عنوان الجلسة
عدد 

  الجلسات
  الفنیات المستخدمة

مدة 
  الجلسة

  المحاضرة الحوار والمناقشة  ١  الجلسة التمھیدیة والتعارف   ١
  )مادي ومعنوي(التعزیز الایجابي 

  دقیقة ٤٥

 والتركیز وأدامتھ الجزء التحكم بالانتباه  ٢
  الأول 

المحاضرة الحوار والمناقشة ، لعب الدور ،   ١
  )مادي ومعنوي(التعزیز الایجابي 

  دقیقة ٤٥

الجزء ) تنمیة الانتباه والتركیز وأدامتھ  ٣
  الثاني 

المحاضرة الحوار والمناقشة ، لعب الدور ،   ١
  ) مادي ومعنوي(التعزیز الایجابي 

  دقیقة ٤٥

المحاضرة الحوار والمناقشة ، القصة ، لعب   ١  ة وأھمیتھا في مواجھة التحدیات المثابر  ٤
  ) مادي و معنوي(الدور التعزیز الایجابي 

  دقیقة ٤٥

المحاضرة الحوار والمناقشة ، القصة ، لعب   ١  تحفیز الكفاءة الذاتیة الأكادیمیة   ٥
  ) مادي و معنوي (الدور التعزیز الایجابي 

  دقیقة ٤٥

المحاضرة الحوار والمناقشة ، القصة ، لعب   ١  لي بالاستقلالیة واتخاذ القرار التح  ٦
  ) مادي و معنوي(الدور التعزیز الایجابي 

  دقیقة ٤٥

الرضا عن الذات وتكوین التصور   ٧
  الایجابي 

المحاضرة الحوار والمناقشة ، القصة ، لعب   ١
 )مادي و معنوي(الدور ، و التعزیز الایجابي 

والمناقشة ، لعب الدور ، التعزیز المحاضرة 
  ) مادي ومعنوي (الایجابي 

  
  

  دقیقة ٤٥

المحاضرة والمناقشة ، لعب الدور ، التعزیز   ١  تنمیة الجوانب الایجابیة داخل الفرد   ٨
  ) مادي ومعنوي (الایجابي 

  دقیقة ٤٥

المحاضرة والمناقشة ، القصة ، لعب الدور ،   ١  إدارة الثقة بالنفس   ٩
تعزیز الثقة بالنفس ، التعزیز الایجابي مطویة 

  ) مادي ومعنوي(

  دقیقة ٤٥

الشعور بالمسؤولیة كن مسؤولاً عن   ١٠
  حیاتك واتخذ قرارتك 

المحاضرة والمناقشة ، لعب الدور ، التعزیز   ١
  مادي ومعنوي (الایجابي 

  دقیقة ٤٥

المحاضرة، المناقشة، القصة، لعب الدور،   ١  التوجھ نحو التعلم   ١١
  ) مادي ومعنوي(التعزیز الایجابي 

  دقیقة ٤٥

المحاضرة والمناقشة ، لعب الدور ، التعزیز   ١  ) الارادة والنجاح(  ١٢
  ) مادي ومعنوي(الایجابي 

  دقیقة ٤٥

المحاضرة الحوار والمناقشة ، لعب الدور ،   ١  الإرادة والتحدي لبلوغ الأھداف   ١٣
  ) مادي ومعنوي(التعزیز الایجابي 

   دقیقة٤٥

المحاضرة والمناقشة ، لعب الدور ، التعزیز   ١  التخطیط الجید لتنظیم الوقت وإدارتھ   ١٤
  مادي ومعنوي (الایجابي 

  دقیقة ٤٥

طریقة المذاكرة الصحیحة طریقك   ١٥
  للنجاح 

المحاضرة والمناقشة ، لعب الدور ، التعزیز   ١
  ) مادي ومعنوي(الایجابي 

  دقیقة ٤٥

لمحاضرة والمناقشة ، لعب الدور ، التعزیز ا  ١  مھارة التلخیص   ١٦
  ) مادي ومعنوي(الایجابي 

  

  دقیقة ٤٥



 

   ٢٤٧

رقم 
  الجلسة

  عنوان الجلسة
عدد 

  الجلسات
  الفنیات المستخدمة

مدة 
  الجلسة

المحاضرة والمناقشة ، لعب الدور ، التعزیز   ١  مھارة المراجعة والاستعداد للامتحان   ١٧
  ) مادي ومعنوي(الایجابي 

  دقیقة ٤٥

المحاضرة والمناقشة ،تصحیح الأفكار   ١  مواجھة الضغوط النفسیة   ١٨
  ) مادي ومعنوي(اطئة، التعزیز الایجابي الخ

  دقیقة ٤٥

المحاضرة والمناقشة ، لعب الدور ، التعزیز   ١  الانضباط واحترام النظام   ١٩
  ) مادي ومعنوي(الایجابي 

  دقیقة ٤٥

المحاضرة والمناقشة ، لعب الدور ، التعزیز   ١  التحكم بالنتائج لتحقیق الرضا   ٢٠
  ) مادي ومعنوي(الایجابي 

  قیقة د٤٥

  دقیقة ٤٥  التعزیز ـ والحوار والمناقشة  ١  الختامیة  ٢١

ا م:  

  :ـ نتائج الفرض الأول  
 توجد فروق دالة إحصائیا :تم اختبار الفرض الأول من فروض البحث الذي ینص على 

بین متوسطي رتب درجات المجموعة التجریبیة والمجموعة الضابطة عند مستوى

بیق البعدي لمقیاس الدافعیة للتعلم لدى التلامیذ المتأخرین دراسیًّا لصالح  المجموعة في التط
  .التجریبیة

 لتوضیح الفروق بین متوسطي رتب درجات المجموعتین التجریبیة وال�ضابطة ف�ي مقی�اس     
للمجموع�ات الم�ستقلة   " Mann – Whitney" الدافعیة للتعلم ، استخدمت الباحثة اختبار مان ویتني 

نظراً لأن حجم المجموعة التجریبیة والمجموعة ال�ضابطة أق�ل م�ن           (في حالة الإحصاء اللابارامتري     
ودلالتھا الإحصائیة للف�روق ب�ین التطبی�ق البع�دي للمجموع�ة           ) U(، ویوضح الجدول التالي قیمة      )٣٠

  .التجریبیة والضابطة في أبعاد مقیاس الدافعیة للتعلم والدرجة الكلیة لھ
  )٩( جدول 

ودلالتھا الإحصائیة للفروق بین متوسطي رتب درجات المجموعة التجریبیة  " U" یمةق
  والضابطة في أبعاد مقیاس الدافعیة للتعلم والدرجة الكلیة بعدیاً

أبعاد مقیاس 
  الدافعیة للتعلم

  ن  المجموعات
متوسط 
  الدرجات

الانحراف 
  المعیاري

متوسط 
  الرتب

مجموع 
  الرتب

  Zقیمة   Uقیمة 
الدلالة 

لإحصائا
  یة

علاقة المعلم   ٤٠  ٨  ٠٫٤٤٧  ٢٥٫٨  ٥  التجریبیة
  ١٥  ٣  ٠٫٥٤٨  ١٠٫٦  ٥  الضابطة  بالتلامیذ

  ٠٫٠١  ٢٫٧٣٩  صفر

المنھج   ٤٠  ٨  ٠٫٤٤٧  ٢٦٫٢  ٥  التجریبیة
  ١٥  ٣  ٠٫٥٤٨  ١٠٫٦  ٥  الضابطة  المستخدم

  ٠٫٠١  ٢٫٧٣٩  صفر

التقنیات   ٤٠  ٨  ٠٫٥٤٨  ٢٦٫٤  ٥  التجریبیة
المستخدمة 

  وأنشطة التعلم
  ١٥  ٣  ٠٫٥٤٨  ١٠٫٦  ٥  الضابطة

  ٠٫٠١  ٢٫٦٩٤  صفر

  ٤٠  ٨  ٠٫٥٤٨  ٢٠٫٤  ٥  التجریبیة
  تقییم الطلاب

  ١٥  ٣  ٠٫٨٩٤  ٩٫٤  ٥  الضابطة
  ٠٫٠١  ٢٫٦٨٥  صفر

  ٤٠  ٨  ١٫٣٠٤  ٩٨٫٨  ٥  التجریبیة
  الدرجة الكلیة

  ١٥  ٣  ٠٫٨٣٧  ٤١٫٢  ٥  الضابطة
  ٠٫٠١  ٢٫٦٣٥  صفر

  :یتضح من الجدول السابق ما یلي
 لصالح ٠٫٠١وھي قیم دالة احصائیاً عند مستوى دلالة ) صفر" = (U" جاءت قیم 
، مما یشیر لوجود فرق بین متوسطي رتب درجات )٨= متوسط الرتب الأعلى(المجموعة التجریبیة 

المجموعة التجریبیة والمجموعة الضابطة في مقیاس الدافعیة للتعلم بعدیاً لصالح المجموعة 
  .یشیر إلي تنمیة الدافعیة للتعلم لدي تلامیذ المجموعة التجریبیةالتجریبیة، وھذا 



 

   ٢٤٨

توجد فروق دالة احصائیاً عند مستوى :" ومن ثم نقبل الفرض الأول الذي ینص علي 

بین متوسطي رتب درجات المجموعة التجریبیة والمجموعة الضابطة في التطبیق (

  ".لمجموعة التجریبیةالبعدي لمقیاس الدافعیة للتعلم لصالح ا
  : نتائج الفرض الثاني -

  :كما تم اختبار الفرض الثاني من فروض البحث الذي ینص على  )١
بین متوسطي رتب درجات المجموعة ) ٠٫٠٥≤ (توجد فروق دالة إحصائیاً عند مستوى " 

 دراسیًا لصالح التجریبیة في القیاسین القبلي والبعدي لمقیاس الدافعیة للتعلم لدي التلامیذ المتأخرین
  ". التطبیق البعدي

 لتوضیح الفروق بین متوسطي رتب درجات التطبیق القبلي والبعدي للمجموعة التجریبیة 
للمجموعات " Wilcoxon Test"في مقیاس الدافعیة للتعلم، استخدمت الباحثة اختبار ولكوكسون 

 أي أقل من ٥=  التجریبیة نظراً لأن حجم المجموعة(المرتبطة في حالة الإحصاء اللابارامتري 
ودلالتھا الإحصائیة للفروق بین التطبیق القبلي والبعدي ) Z(، ویوضح الجدول التالي قیمة ) ٣٠

  ) .الأبعاد والدرجة الكلیة(للمجموعة التجریبیة في مقیاس الدافعیة للتعلم
  )١٠(جدول 

عة التجریبیة في ودلالتھا الإحصائیة للفروق بین متوسطي رتب درجات المجمو" Z "قیمة 
  القیاسین القبلي والبعدي لمقیاس الدافعیة للتعلم

أبعاد مقیاس 
الدافعیة 

  للتعلم
  المتوسط  التطبیق

الانحراف 
  المعیاري

  الرتب
عدد 
  الرتب

متوسط 
  الرتب

مجموع 
  الرتب

  Zقیمة 
مستوي 
  الدلالة

قیم 
)n2(  

حجم 
  التأثیر

علاقة المعلم   صفر  فرص  صفر  )-(  ٠٫٨٣٧  ١٠٫٢  قبلي
  ١٥  ٣  ٥  (+)  ٠٫٤٤٧  ٢٥٫٨  بعدي  بالتلامیذ

  كبیر  ٠٫٩٠٩  ٠٫٠١  ٢٫٠٣٢

المنھج   صفر  صفر  صفر  )-(  ٠٫٨٩٤  ٩٫٦  قبلي
  ١٥  ٣  ٥  (+)  ٠٫٤٤٧  ٢٦٫٢  بعدي  المستخدم

  كبیر  ٠٫٩٠٩  ٠٫٠١  ٢٫٠٣٢

التقنیات   صفر  صفر  صفر  )-(  ٠٫٨٣٧  ٩٫٨  قبلي
المستخدمة 
وأنشطة 

  التعلم
  ١٥  ٣  ٥  (+)  ٠٫٥٤٨  ٢٦٫٤  ديبع

  كبیر  ٠٫٩٠٩  ٠٫٠١  ٢٫٠٣٢

  صفر  صفر  صفر  )-(  ٠٫٥٤٨  ٨٫٦  قبلي
  تقییم الطلاب

  ١٥  ٣  ٥  (+)  ٠٫٥٤٨  ٢٠٫٤  بعدي
  كبیر  ٠٫٩٤٩  ٠٫٠١  ٢٫١٢١

  صفر  صفر  صفر  )-(  ٢٫١٦٨  ٣٨٫٢  قبلي
  الدرجة الكلیة

  ١٥  ٣  ٥  (+)  ١٫٣٠٤  ٩٨٫٨  بعدي
  كبیر  ٠٫٩٠٩  ٠٫٠١  ٢٫٠٣٢

  :  یلي یتضح من الجدول السابق ما
  )٢٫٠٣٢ ، ٢٫١٢١  ، ٢٫٠٣٢ ،٢٫٠٣٢،٢٫٠٣٢ " = (Z "جاءت قیم 

لصالح التطبیق البعدي للمجموعة ) ٠٫٠٥( وھي قیم دالة احصائیاً عند مستوى دلالة 
التجریبیة في مقیاس الدافعیة للتعلم، مما یشیر لوجود فروق بین متوسطي رتب درجات المجموعة 

علم لصالح التطبیق البعدي، وھذا یشیر إلي تنمیة أبعاد الدافعیة للتعلم التجریبیة في مقیاس الدافعیة للت
  ).المجموعة التجریبیة(لدي التلامیذ المتأخرین دراسیًا بمدارس التعلیم المجتمعي 

  : نتائج الفرض الثاني -
  :كما تم اختبار الفرض الثاني من فروض البحث الذي ینص على  )١

بین متوسطي رتب درجات المجموعة ) ٠٫٠٥≤ (توى توجد فروق دالة إحصائیاً عند مس" 
التجریبیة في القیاسین القبلي والبعدي لمقیاس الدافعیة للتعلم لدي التلامیذ المتأخرین دراسیًا لصالح 

  ". التطبیق البعدي



 

   ٢٤٩

 لتوضیح الفروق بین متوسطي رتب درجات التطبیق القبلي والبعدي للمجموعة التجریبیة 
للمجموعات " Wilcoxon Test"تعلم، استخدمت الباحثة اختبار ولكوكسون في مقیاس الدافعیة لل

 أي أقل من ٥= نظراً لأن حجم المجموعة التجریبیة (المرتبطة في حالة الإحصاء اللابارامتري 
ودلالتھا الإحصائیة للفروق بین التطبیق القبلي والبعدي ) Z(، ویوضح الجدول التالي قیمة ) ٣٠

  ) . الأبعاد والدرجة الكلیة( في مقیاس الدافعیة للتعلمللمجموعة التجریبیة
  )١٠(جدول 

ودلالتھا الإحصائیة للفروق بین متوسطي رتب درجات المجموعة التجریبیة في القیاسین " Z "قیمة 
  القبلي والبعدي لمقیاس الدافعیة للتعلم

أبعاد مقیاس 
الدافعیة 

  للتعلم
  المتوسط  التطبیق

الانحراف 
  المعیاري

  الرتب
عدد 
  الرتب

متوسط 
  الرتب

مجموع 
  الرتب

  Zقیمة 
مستوي 
  الدلالة

قیم 
)n2(  

حجم 
  التأثیر

علاقة المعلم   صفر  صفر  صفر  )-(  ٠٫٨٣٧  ١٠٫٢  قبلي
  ١٥  ٣  ٥  (+)  ٠٫٤٤٧  ٢٥٫٨  بعدي  بالتلامیذ

  كبیر  ٠٫٩٠٩  ٠٫٠١  ٢٫٠٣٢

المنھج   صفر  صفر  صفر  )-(  ٠٫٨٩٤  ٩٫٦  قبلي
  ١٥  ٣  ٥  (+)  ٠٫٤٤٧  ٢٦٫٢  بعدي  المستخدم

  ركبی  ٠٫٩٠٩  ٠٫٠١  ٢٫٠٣٢

التقنیات   صفر  صفر  صفر  )-(  ٠٫٨٣٧  ٩٫٨  قبلي
المستخدمة 

  وأنشطة التعلم
  ١٥  ٣  ٥  (+)  ٠٫٥٤٨  ٢٦٫٤  بعدي

  كبیر  ٠٫٩٠٩  ٠٫٠١  ٢٫٠٣٢

  صفر  صفر  صفر  )-(  ٠٫٥٤٨  ٨٫٦  قبلي
  تقییم الطلاب

  ١٥  ٣  ٥  (+)  ٠٫٥٤٨  ٢٠٫٤  بعدي
  كبیر  ٠٫٩٤٩  ٠٫٠١  ٢٫١٢١

  صفر  صفر  صفر  )-(  ٢٫١٦٨  ٣٨٫٢  قبلي
  الدرجة الكلیة

  ١٥  ٣  ٥  (+)  ١٫٣٠٤  ٩٨٫٨  بعدي
  كبیر  ٠٫٩٠٩  ٠٫٠١  ٢٫٠٣٢

  : یتضح من الجدول السابق ما یلي 
  )٢٫٠٣٢ ، ٢٫١٢١  ، ٢٫٠٣٢ ،٢٫٠٣٢،٢٫٠٣٢ " = (Z " جاءت قیم 

 للمجموعة لصالح التطبیق البعدي) ٠٫٠٥( وھي قیم دالة احصائیاً عند مستوى دلالة 
التجریبیة في مقیاس الدافعیة للتعلم، مما یشیر لوجود فروق بین متوسطي رتب درجات المجموعة 
التجریبیة في مقیاس الدافعیة للتعلم لصالح التطبیق البعدي، وھذا یشیر إلي تنمیة أبعاد الدافعیة للتعلم 

  ). وعة التجریبیةالمجم(لدي التلامیذ المتأخرین دراسیًا بمدارس التعلیم المجتمعي 
توجد فروق دالة إحصائیاً عند : "ومن ثم تم قبول صحة الفرض الثاني الذي ینص على أنھ 

 درجات المجموعة التجریبیة في القیاسین القبلي والبعدي بین متوسطي رتبمستوى

مما یشیر إلى . البعديلمقیاس الدافعیة للتعلم لدى التلامیذ المتأخرین دراسیًّا، وذلك لصالح القیاس 
  . تحقق الفرض الثاني

  : نتائج الفرض الثالث -
  :كما تم اختبار الفرض الثالث الذي ینص على أنھ  )١

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطي رتب درجات المجموعة التجریبیة في " 
  ". دراسیًّا القیاسین البعدي والتتبعي على مقیاس الدافعیة للتعلم للتلامیذ المتأخرین 

لتوضیح الفروق بین متوسطي رتب درجات التطبیق البعدي والتتبعي للمجموعة التجریبیة في 
للمجموعات " Wilcoxon Test"مقیاس الدافعیة للتعلم، استخدمت الباحثة اختبار ولكوكسون 

ل  أي أق٥= نظراً لأن حجم المجموعة التجریبیة (المرتبطة في حالة الإحصاء اللابارامتري 
ودلالتھا الإحصائیة للفروق بین التطبیق البعدي والتتبعي ) Z(، ویوضح الجدول التالي قیمة )٣٠من

، لدى تلامیذ المجموعة )الأبعاد والدرجة الكلیة(للمجموعة التجریبیة في مقیاس الدافعیة للتعلم
  :ك التجریبیة المتأخرین دراسیًا بمدارس التعلیم المجتمعي، والجدول التالي یوضح ذل



 

   ٢٥٠

  )١١(جدول 
ودلالتھا الإحصائیة للفروق بین متوسطي رتب درجات المجموعة التجریبیة في  " Z" قیم 

  القیاسین البعدي والتتبعي لمقیاس الدافعیة للتعلم
أبعاد مقیاس 
  الدافعیة للتعلم

  المتوسط  التطبیق
الانحراف 
  المعیاري

  الرتب
عدد 
  الرتب

متوسط 
  الرتب

مجموع 
  الرتب

 Zقیمة
مستوى 
  الدلالة

  ٤  ٢  ٢  )-(  ٠٫٤٤٧  ٢٥٫٨  بعدي
    ٢  ١  (+)  ١٫١٤  ٢٥٫٦  تتبعي

علاقة المعلم 
  بالتلامیذ

  ـ  ـ  ٢  المتعادلة      
٠٫٥٧٧  

غیر 
  دالة

  ٦  ٢  ٣  )-(  ٠٫٤٤٧  ٢٦٫٢  بعدي
  صفر  صفر  صفر  (+)  ٠٫٥٤٨  ٢٥٫٤  تتبعي

المنھج 
  المستخدم

  ـ  ـ  ٢  المتعادلة      
١٫٦٣٣  

غیر 
  دالة

  ٣  ١،٥  ٢  )-(  ٠٫٥٤٨  ٢٦٫٤  بعدي
        (+)      تتبعي

التقنیات 
ستخدمة الم

وأنشطة 
  التعلم

  ـ  ـ  ٣  المتعادلة      
١٫٤١٤  

غیر 
  دالة

  ٩  ٣  ٣  )-(  ٠٫٥٤٨  ٢٠٫٤  بعدي
  تقییم الطلاب  ٦  ٣  ٢  (+)  ٠٫٨٣٧  ٢٠٫٢  تتبعي
  ـ  ـ  صفر  المتعادلة      

٠٫٤٤٧  
غیر 
  دالة

        )-(  ١٫٣٠٤  ٩٨٫٨  بعدي
  الدرجة الكلیة  ٢  ٢  ١  (+)  ١٫٩٢٤  ٩٦٫٨  تتبعي
  ـ  ـ  صفر  المتعادلة      

١٫٤٩  
غیر 
  دالة

  :یتضح من الجدول السابق ما یلي 
، وھى قیم غیر دالة ) ٠٫٤٤٧،١٫٤٩، ١٫٤١٤، ١٫٦٣٣، ٠٫٥٧٧ " = (Z" أن جمیع قیم 

ق  ، مما یشیر لعدم وجود فرق بین متوسطي رتب درجات التطبی٠٫٠٥إحصائیاً عند مستوى دلالة 
  .البعدي والتتبعي للمجموعة التجریبیة في مقیاس الدافعیة للتعلم 

لا توجد فروق : " ومن ثم تم قبول الفرض الثالث من فروض الدراسة الذي ینص على 
ذات دلالة إحصائیة بین متوسطي رتب درجات المجموعة التجریبیة في القیاسین البعدي والتتبعي 

  " . یذ المتأخرین دراسیًا مما یشیر إلى تحقق الفرض الثالثعلى مقیاس الدافعیة للتعلم للتلام
  :تفسیر نتائج البحث

أس�������فرت نت�������ائج الف�������رض الأول ع�������ن وج�������ود  ف�������روق دال�������ة إح�������صائیا عن�������د         

بین متوسطي رت�ب درج�ات المجموع�ة التجریبی�ة والمجموع�ة ال�ضابطة ف�ي             مستوى

می�ذ المت�أخرین دراس�یًا ل�صالح المجموع�ة التجریبی�ة       التطبیق البعدي لمقیاس الدافعی�ة لل�تعلم ل�دى التلا        
  .مقارنة بتلامیذ المجموعة الضابطة مما یدل علي فعالیة البرنامج الإرشادي في البحث الحالي

ب�ین  ) ٠٫٠٥≤ (وأوضحت نتائج الفرض الثاني عن وجود فروق دالة إحصائیاً عند مستوى      
ن القبلي والبع�دي لمقی�اس الدافعی�ة لل�تعلم ل�دي      متوسطي رتب درجات المجموعة التجریبیة في القیاسی   

الأم��ر ال��ذي ی��شیر إل��ي تح��سین الدافعی��ة لل��تعلم  " التلامی��ذ المت��أخرین دراس��یًّا ل��صالح التطبی��ق البع��دي 
لتلامی��ذ المجموع��ة التجریبی��ة بع��د تطبی��ق البرن��امج مقارن��ة نف��س المجموع��ة التجریبی��ة قب��ل تطبی��ق         

  .مج الإرشادي في البحث الحاليالبرنامج مما یدل علي فعالیة البرنا
وأوضحت نتائج الفرض الثالث ع�ن ع�دم وج�ود ف�روق ذات دلال�ة إح�صائیة ب�ین متوس�طي              
رتب درجات المجموعة التجریبیة في القیاسین البعدي والتتبع�ي عل�ى مقی�اس الدافعی�ة لل�تعلم للتلامی�ذ                 

ي ف�ي تح�سین الدافعی�ة لل�تعلم ل�دي      المتأخرین دراسیًّا مما یشیر إلي استمرار فعالی�ة البرن�امج الإرش�اد     
  .المجموعة التجریبیة بتأثیر البرنامج الإرشادي
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وھذا یتفق مع نتائج البحث الحالي في فعالی�ة برن�امج إرش�ادي ف�ي تح�سین الدافعی�ة للإنج�از           
لدي التلامیذ بمدارس التعلیم المجتمعي واتفقت نتائج البحث مع ما أشارت إلیھ الدراسات السابقة مث�ل           

، )٢٠٠٧(، ودراس��ة شواش��رة  ) ٢٠٠٩(، ودراس��ة الح��ارثي  ) ٢٠١١(غنیم��ات وعلیم��ات (ة دراس��
، ودراس��ة )١٩٩٧( ، ودراس��ة بن��ي إس��ماعیل   ) ٢٠٠٦(، ودراس��ة نوف��ل )٢٠٠٦(ودراس��ة یوس��ف  

)Asiksoy& Ozdamli (2016  ودراس�ة ،Ghbari ,2016)(      ودراس�ة خویل�د أس�ماء ، خ�زور ،
، دراس�ة الح�سیني ،   )٢٠٢٢(اسة زھراء عبداالله صالح الی�امي      ، در )٢٠٢٣(أسماء ، سمیرة عمامرة     

، و دراس�ة محم�د   ) ٢٠٢٠(، ودراس�ة ك�ل م�ن عین�و عب�د االله ، آم�ال كب�ار        ) ٢٠٢٠(مني سمیر حسن 
) ، ) ٢٠١٧(، و دراسة سیسبان فاطمیة الزھ�راء  ) ٢٠١٧(، و دراسة بن موسي     ) ٢٠١٩(بكر نوفل 

، دراس���ة الخ���ولي ) ٢٠١٥(، و دراس���ة القواس���مة ) ٢٠١٦(محم���د ، ھادی���ة محم���د حام���د  و دراس���ة 
، ودراس��ة عب��اس )م٢٠١٥(، ودراس��ة جولت��ان حج��ازي )م٢٠١٩(، ودراس��ة إی��اد برك��ات )م٢٠٢٠(

  ). م٢٠١٧(وعثمان 
 إل��ى ت��ضمین البرن��امج العدی��د م��ن الأن��شطة المف��ضلة للتلامی��ذ كاللع��ب   النج��احویع��زى ھ��ذا 

وبما أن اللعب یعتبر وس�یلة    . ب متنوعة في تنفیذ الأنشطة    واستخدام التعزیز الإیجابي، واستخدام أسالی    
تربویة وتعلیمیة ھام�ة، ی�ساعد التلمی�ذ عل�ى التنمی�ة ال�شاملة عقلیً�ا ونف�سیًا واجتماعیً�ا، نظ�رًا لاحتوائ�ھ              

وی�ساعد لع�ب ال�دور أی�ضًا عل�ى      . على عناصر المرح والسرور والإثارة التي تحظى بتف�ضیل التلمی�ذ      
ویعزز المحتوى الموجود . ت، مما یساھم في تحسین الدافعیة للإنجاز لدى التلامیذ    التحكم في الانفعالا  

  .في جلسات البرنامج التفاھم والراحة، ویغرس الاحترام والصداقة من خلال المنافسة بین التلامیذ
من خلال مناقشة النتائج، یتضح لنا أن البرنامج الإرشادي فعال في تحسین الدافعیة للإنجاز لدي 

تلامیذ المتأخرین دراسیًّا بمدارس التعلیم المجتمعي ، وفي تطویر مھاراتھم المختلفة، وفي ال
استخدامھ كوسیلة علاجیة لتعدیل سلوكھم، من خلال اھتمام ھؤلاء التلامیذ بالبرامج المقدمة لھم 

  .   والتي تھدف إلى ذلك
ت ا:  

ة بعض التوصیات للاس�تفادة منھ�ا م�ن         إلیة البحث من نتائج تضع الباحث      توصلفي ضوء ما    
  :قبل القائمین في مجال التربیة والتعلیم وخاصة في مجال التربیة الخاصة 

التوجیھ باعتماد مقیاس الدافعیة للتعلم المُعد في الدراسة الحالیة في الكشف عن حالات  .١
بة أكثر من التلامیذ المتأخرین دراسیًا الذین یعانون من انخفاض في دافعیتھم للتعلم بنس

  .غیرھم بمدارس التعلیم المجتمعي 
فتح دورات تدریبیة لمعلمي ومعلمات التربیة الخاصة ومدیري المدارس وذلك بتزویدھم  .٢

بمعلومات علمیة حدیثة وتدریبھم على استخدام طرق التدریس الحدیثة تعمل على زیادة 
  .مستوي الدافعیة لدى التلامیذ المتأخرین دراسیًا

في رفع مستوى ) الداخلي ـــــ الخارجي(التربیة الخاصة بدور الدافعیة بشقیھا تبصیر معلمي  .٣
  .التعلم لدى التلامیذ ، وتدریبھم على كیفیة استثارتھا وتولیدھا لدى التلامیذ

توجیھ التلامیذ بأھمیة العلم والمعرفة في حیاتھم لكي نحافظ على درجة دافعیتھم نحو التعلم  .٤
 العلم والاھتمام بھ ، والمثابرة علیھ ، والاستفادة منھ في حیاتھم كي تؤدي دورھا في اكتساب

  .الیومیة
تكییف المناھج الدراسیة المقدمة للتلامیذ المتأخرین دراسیًا الذین لدیھم انخفاض في الدافعیة  .٥

  .وتدعیمھا بالوسائل التعلیمیة الحدیثة والتي من شأنھا أن تسھم في رفع الدافعیة لدیھم
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ات التربویة والتعلیمیة بالوسائل والتقنیات الحدیثة التي تعمل على تحسین تزوید المؤسس .٦
العملیة التعلیمیة وتجعل من مادة التعلم عنصر شیق ومفید وھدف في حد ذاتھ لدى المتعلم 

  .مما یرفع من ھمتھ ویحافظ على استمراریة دافعیتھ نحو التعلم
ر من خلال عقد الندوات المتكررة داخل التأكد على تعاون إدارة المدرسة مع أولیاء الأمو .٧

المدارس لتوعیتھم بھؤلاء التلامیذ وحثھم على الاھتمام بأبنائھم وتقدیم الإرشاد والتوجیھ لھم 
بأھمیة التعلم في حیاة أبنائھم لزیادة الدافعیة للتلامیذ المتأخرین دراسیًا بالتشجیع والمكافأة 

 .ذومتابعة المشكلات النفسیة الأخرى للتلامی
اا:  

فاعلیة برنامج تربوي لتنمیة عادات الاستذكار للطلاب ): م٢٠٢٠(ـ البشر اوي، شاكر محمد أحمد ١
مجلة البحوث التربویة والنفسیة، . المتأخرین دراسیًّا في المرحلة المتوسطة

  .٤٨١ــ٤٥٠،)٦٦(١٧
تدریب الاستقصائي أثر نموذج سوشمان لل): م٢٠٠٥(ـ الجندي، أمنیة السید، وأحمد، نعیمة حسن٢

في تنمیة الاستقصاء العلمي والعلم التكاملیة ودافعیة الإنجاز للتلامیذ المتأخرین 
ــ ١، ص ص )١(٨المجلة المصریة العلمیة، . دراسیًّا في العلوم في المرحلة الإعدادیة

٢٠.  
عي في فاعلیة برنامج إرشادي إلكتروني عبر شبكات التواصل الاجتما):م٢٠١٥(ـ جولتان حجازي٣

  . تحسین مستوى الذكاء الانفعالي لدى عیِّنة من طالبات جامعة الأقصى
فاعلیة برنامج إرشادي لتعزیز دافعیة الإنجاز لدى ناشئي ): م٢٠٢٠(ـ حسنین، ھیثم محمد أحمد ٤

  .المجلة العلمیة للتربیة البدنیة وعلوم الریاضة. السباحة
). ٣.ط(الارشاد النفسي بین النظریة والتطبیق التوجیھ و): م٢٠٠٤(ـ الخطیب، محمد جواد محمد٥

  .آفاق للطباعة والنشر والتوزیع): فلسطین(غزة 
  .دار غریب للطباعة والنشر: مصر. الدافعیة للإنجاز): م٢٠٠٠(ـ خلیفة، عبد اللطیف ٦
فعالیة برنامج إرشادي لتحسین دافعیة الإنجاز ): م٢٠٢٠(ـ الخولي، محمود سعید إبراھیم ٧

 في خفض قلق المستقبل لدى طلبة قسم التربیة الخاصة منخفضي المعدل الأكادیمي
  .دراسات عربیة في التربیة وعلم النفس. بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامیة 

  .عالم الكتب: القاھرة). ٤.ط(الصحة النفسیة والعلاج النفسي ): م٢٠٠٥(ـ زھران، حامد ٨
علیة برنامج إرشادي لتحسین دافعیة الإنجاز لدى فا): م٢٠١٧(ـ سارة عباس، وأمنیة عثمان 

  .الطالبات المتعثرات دراسیًّا بكلیة التربیة بالزلفي
فاعلیة برنامج في الارشاد التربوي في استثارة دافعیة الإنجاز ): م٢٠٠٧(ـ شواشرة، عاطف حسن ٩

كلیة ). دراسة حالة(لدى طالب یعاني من تدنِّي الدافعیة في التحصیل الدراسي
  .لدراسات التربویة، الجامعة العربیة المفتوحة، فرع الأردنا

فاعلیة برنامج تدریبي مستند إلى التفكیر المستقبلي ): م٢٠٢٠(ـ الطراونة، أحمد عبد االله جعفر ١٠
العلوم : دراسات. في تنمیة الإنجاز الأكادیمي لدى عینة من طلبة جامعة مؤتة

  .٤٩٠ــ ٤٧٦. ، ص ص)١(٤٧التربویة، 
التفكیر العقلاني والتفكیر غیر العقلاني ومفھوم الذات ودافعیة ): م٢٠٠٩(غرم االله الغامدي ــ ١١

  .جامعة أم القرى: مكة المكرمة، السعودیة. الإنجاز
أثر برنامج تدریبي في تنمیة الإنجاز والتحصیل في الریاضیات ): م١٩٩٤(ـ الغزو، إیمان محمد ١٢

  .لأساسیین في لواء المزار الجنوبيلدى طالبات الصفین الخامس والثامن ا
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أسباب التأخر الدراسي لدى طلبة الصفوف الأساسیة ): ٢٠١٩(ـ ظاھر، نسرین توفیق إبراھیم ١٣
الأولى في المدارس الحكومیة واقتراح الحلول لھا من وجھة نظر معلمیھم في 
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