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 دور الأفلام التعليمية في تنمية بعض المهارات الاجتماعية لــلـمـتأخرين عقليا القابلين للتعلم
  في مرحلة الطفولة المبكرة

 اعداد                                                                       
 1نيره عبدالله مشعان السهليم                                                             

 ملخص البحث باللغة العربية   
 مقدمة

تُعد الطفولة المبكرة مرحلة محورية في تشكيل شخصية الطفل ومستقبله، حيث يكتسب خلالها 
مهارات التفكير والتفاعل الاجتماعي والقيم والعادات الحياتية. وتكتسب المهارات الاجتماعية أهمية 

فاعل الإيجابي مع الآخرين، وحل المشكلات، وبناء علاقات فعالة، فضلاا خاصة كونها أساس الت
 .عن ارتباطها بالإنجاز الأكاديمي، التوافق النفسي والاجتماعي، والصحة العقلية

إن تعزيز المهارات الاجتماعية في الطفولة المبكرة يساهم في تحسين العلاقات الأسرية والقدرة 
ارات المدرسية، كما يعد عاملاا وقائياا ضد المشكلات السلوكية على التعاون والتحكم في المه

والاضطرابات النفسية. في المقابل، فإن القصور في اكتسابها قد يؤدي إلى رفض الأقران، الضيق 
 .النفسي، والمشكلات السلوكية

نون اويبرز ضعف المهارات الاجتماعية كأحد الخصائص المميزة للأطفال المتأخرين عقلياا، إذ يع
من محدودية في التفاعل مع الآخرين، وصعوبات في التكيف الاجتماعي، وتعرضهم للرفض 
والعزلة، بل ويُعتبر نقص هذه المهارات جزءاا من التشخيص الرسمي للتأخر العقلي. كما يرتبط 

 .القصور الاجتماعي لديهم بالانسحاب والعدوانية والسلوك غير التكيفي
تأخرين عقلياا يمكنهم تعلم مهارات أكاديمية أساسية بالاعتماد على ورغم أن بعض الأطفال الم

خدمات تربوية خاصة، فإن تطوير المهارات الاجتماعية يعد ضرورة لتعزيز استقلاليتهم، تحسين 
جودة حياتهم، وتنمية قدرتهم على الاندماج والمشاركة المجتمعية. ومن هنا برزت الحاجة إلى 

ية هذه المهارات باستخدام استراتيجيات متنوعة مثل: التعليمات، برامج تدخل تهدف إلى تنم
النمذجة، بروفات السلوك، التغذية الراجعة، التعلم التعاوني، القصص الاجتماعية، والنمذجة 

 .بالفيديو والرسوم المتحركة التعليمية التي أثبتت فاعليتها في جذب الأطفال
صاءات إلى أن ذوي الإعاقة يمثلون نسبة ملحوظة من وفي المملكة العربية السعودية، تشير الإح

السكان، وأن المتأخرين عقلياا يشكلون شريحة كبيرة من هذه الفئة، مما يفرض تحدياا على الدولة 
ا  2030في توفير البرامج والخدمات التربوية المناسبة. وقد أولت رؤية السعودية  ا خاصا اهتماما

                                                             
 وديةبمنطقة حفرالباطن في المملكة العربية السع -اخصائية نفسيه في تربية الاطفال غير العاديين -ماجستير طفولة مبكرةباحثة  1
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ية والتقنيات التربوية وتعزيز البحث العلمي في مجال الترب بدعم هذه الفئة عبر تطوير التعليم
 .الخاصة

وعلى الرغم من الجهود البحثية في تنمية المهارات الاجتماعية للمتأخرين عقلياا، إلا أن الدراسات 
التي تناولت دور الأفلام التعليمية في هذا المجال بالمملكة لا تزال محدودة. وقد لاحظت الباحثة 

ها الميداني ضعف العلاقات الاجتماعية لدى الأطفال المتأخرين عقلياا مع أقرانهم أثناء عمل
العاديين، مما دفعها لدراسة أثر استخدام الأفلام التعليمية في تنمية بعض المهارات الاجتماعية 

 .لديهم في مرحلة الطفولة المبكرة
 سابقة من انخفاض ملحوظوفي ضوء ما سبق وما أسفرت عنه نتائج البحوث والدراسات ال    

في مستوى المهارات الاجتماعية لدى الأطفال ذوي التأخر العقلي القابلين للتعلم في مرحلة الطفولة 
المبكرة؛ تحاول الدراسة الحالية معرفة دور الأفلام التعليمية في تنمية بعض المهارات الاجتماعية 

 حلة الطفولة المبكرة وذلك من خلال طرحلدى الأطفال المتأخرين عقلياا القابلين للتعلم في مر 
 التساؤل الرئيس التالي:

كيف يمكن أن تسهم الأفلام التعليمية في تنمية بعض المهارات الاجتماعية للمتأخرين عقليًا " 
 .القابلين للتعلم في مرحلة الطفولة المبكر ة؟"

 أهداف الدراسة 
 تهدف الدراسة الحالية إلي

جتماعية المتمثلة في االتفاعل الاجتماعي والتعاون وتكوين . تنمية بعض المهارات الا1
 الصداقات ومهارة اتباع القواعد والتعليمات( للمتأخرين عقليا في مرحلة الطفولة المبكرة. 

. التحقق من فاعلية برنامج قائم على استخدام الأفلام التعليمية في تنمية هذه المهارات 3
 بكرة.الاجتماعية في مرحلة الطفولة الم

 أهمية الدراسة
 ( الأهمية النظرية 1)

لفت الانتباه إلى دور الوسائل التعليمية البديلة االأفلام التعليمية( في تنمية المهارات   .1
 الاجتماعية لدى الأطفال ذوي التأخر العقلي القابلين للتعلم في مرحلة الطفولة المبكرة

نمية التي تتناول ت –حدود علم الباحثة في  –تعد هذه الدراسة من الدراسات الأولى محليا   .2
المهارات الاجتماعية من خلال الأفلام التعليمية في مرحلة الطفولة المبكرة للأطفال من 

 .ذوي التأخر العقلي القابلين للتعلم
تعد هذه الدراسة مدخلا لدراسات أخرى تتناول مهارات أخرى غير تلك المهارات التي   .3

 هاتناولتها الباحثة في دراست
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أهمية الفئة المستهدفة في الدراسة وهي الأطفال المتأخرين عقليا والذين غالبا ما يعانون من  .4
قصور في المهارات الاجتماعية مما يؤثر على اندماجهم مع اقرانهم العاديين في نفس 

 المدرسة.
 ( الأهمية التطبيقية2)

علم في مرحلة لياا القابلين للتتقديم مقترح تنموي للمهارات الاجتماعية للأطفال المتأخرين عق .1
  الطفولة المبكرة للعاملين في ميدان التربية الخاصة.

 إثراء المكتبة العربية بتراث نظري حول المهارات الاجتماعية وطرق تنميتها .2
 مساعدة الوالدين ومقدمي الرعاية على التعامل والتفاعل الجيد مع الأطفال.  .3
ية ين في ميدان التربية الخاصة بتضمين الوسائل التعليمالاستفادة من الدراسة من قبل العامل .4

 غير التقليدية في البرامج التعليمية للأطفال المتأخرين عقلياا القابلين للتعلم في مرحلة الطفولة
 المبكرة 

ارساء قاعدة علمية تربوية الكترونية تسهم في الإرتقاء بالأطفال ذوي التأخر العقلي القابلين  .5
 ة الطفولة المبكرة.  للتعلم في مرحل

تفيد هذه الدراسة معلمات التربية الفكرية والاخصائيات النفسيات والاجتماعيات وكذلك  .6
مصممي مناهج التربية الفكرية في الطفولة المبكرة من حيث الاستفادة من معرفة أثر 

التي و  استخدام الأفلام التعليمية في تنمية بعض المهارات الاجتماعية وامكانيات تطبيقاتها
 تم تناولها في هذه الدراسة.

تعتبر هذه الدراسة مدخلا لتقنيات وأساليب إعداد الأفلام التعليمية التي تساهم في تنمية    .7
المهارات لدي المتاخرين عقليا والقابلين للتعلم بشكل عام، والمهارات الاجتماعية امهارات 

نشطة، ومهارات تكوين الصداقات، التفاعل الاجتماعي، ومهارات التعاون والمشاركة في الأ
 ومهارات إتباع التعليمات( بشكل خاص. 

 فروض الدراسة
الفرض الأول: توجد فروق دالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة  .1

التجريبية في القياسين القبلي والبعدي للمهارات الاجتماعية ومجموعها الكلي لصالح 
 القياس البعدي.

: لا توجد فروق دالة إحصائياا بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة الفرض الثاني .2
 التجريبية في القياسين البعدي والتتبعي للمهارات الاجتماعية ومجموعها الكلي.
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 منهج البحث
 -Oneاعتمد هذا البحث على المنهج شبه التجريبى والتصميم التجريبى ذي المجموعة الواحدة 

Group Pretest- Posttest Design. 
 عينة البحث

 . العينة الاستطلاعية1
 -تهدف العينة الاستطلاعية إلى التأكد من الخصائص السيكومترية لأدوات البحث االصدق

( طفلاا من الأطفال المتأخرين عقلياا القابلين للتعلم 11الثبات(، تكونت العينة الاستطلاعية من ا
ربية بإدارة التعليم بمحافظة حفرالباطن بالمملكة العفي الطفولة المبكرة بمعهد التربية الفكرية 

  السعودية. 
 . العينة الأساسية2

( طفلاا من الأطفال المتأخرين عقلياا القابلين للتعلم في 11تكونت العينة الأساسية للبحث من ا
لمملكة االطفولة المبكرة بمدرسة الابتدائية الثانية والثلاثون بإدارة التعليم بمحافظة حفرالباطن ب

 (.6.11،0.37العربية السعودية، وبمتوسط عمر زمني ا
 أدوات البحث

 اإعداد/ الباحثة(  مقياس المهارات الاجتماعية -1
 اتقنين/ صفوت فرج( مقياس ستانفورد بينيه للذكاء الصورة الخامسة. -2
 (2006مقياس المستوى الاجتماعي والاقتصادي. اتقنين/ عبد العزيز الشخص -3

التحليل الإحصائي للبيانات للتأكد من صحة فروض البحث من عدمها على  فياعتمدت الباحثة 
 الأساليب الإحصائية الأتية:

، ويستخدم Sign –rankإشارات الرتب ويسمى اختبار Wilcoxon اختبار ويلكوكسون  -1
في تحديد ما إذا كان هناك اختلاف أو فروق بين عينتين مرتبطتين، ويعد بديلاا لابارامترياا 

 (.249، ص2018لاختبار"ت" لعينيتين مرتبطتين احلمي الفيل، 
ية معلى حجم تأثير البرنامج القائم على الأفلام التعليللتعرف  (η2)مربع إيتا  حجم التأثير -2

في تنمية المهارات الاجتماعية المتأخرين عقلياا القابلين للتعلم في الطفولة المبكرة، وتتراوح 
 أن: Cohen (1988)(، حيث يري كوهين 1 -مة حجم التأثير من اصفرقي
  "في حالة "مربع ايتاη2 ≥ يكون حجم التأثير ضعيف. 0.1ا ) 
  وفي حالة مربع ايتاη2 ≥ سط.( يكون التأثير متو 0.3ا 
  أما في حالة مربع ايتاη2 ≥ يكون التأثير مرتفع0.5ا ).  

https://psycho.sudanforums.net/t278-topic
https://psycho.sudanforums.net/t278-topic
https://psycho.sudanforums.net/t278-topic
https://psycho.sudanforums.net/t278-topic
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  وقد استخدمت الباحثة في التحليل الإحصائي للبيانات حزمة البرامج الإحصائية للعلوم
( وذلك لإجراء المعالجات الإحصائية، وفيما يلي عرض SPSS 20الاجتماعية ا

 النتائج وتفسيرها:
 نتائج البحث

 لأول. اختبار صحة الفرض ا1
" توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية ينص على أنه 

 فى القياسين القبلي والبعدي للمهارات الاجتماعية ومجموعها الكلي لصالح القياس البعدي".
o الة إحصائياا بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين توجد فروق د

( Zلصالح القياس البعدي، حيث بلغت قيمة ا لمهارة التفاعل الاجتماعي لقبلي والبعديا
 (.0.01( وهي قيمة دالة إحصائياا عند مستوى دلالة ا2.943المحسوبة ا

o الة إحصائياا بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين توجد فروق د
لغت لصالح القياس البعدي، حيث ب لمشاركة في الأنشطةلمهارة التعاون وا القبلي والبعدي

 (.0.01( وهي قيمة دالة إحصائياا عند مستوى دلالة ا2.953( المحسوبة اZقيمة ا
o الة إحصائياا بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين توجد فروق د

( Zبعدي، حيث بلغت قيمة الصالح القياس ال لمهارة تكوين الصداقات القبلي والبعدي
 (.0.01( وهي قيمة دالة إحصائياا عند مستوى دلالة ا2.943المحسوبة ا

o الة إحصائياا بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين توجد فروق د
يمة لصالح القياس البعدي، حيث بلغت ق لمهارة اتباع القواعد والتعليمات القبلي والبعدي

 (.0.01( وهي قيمة دالة إحصائياا عند مستوى دلالة ا2.940المحسوبة ا( Zا
o الة إحصائياا بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين توجد فروق د

 لصالح القياس البعدي، حيث بلغتللمجموع الكلي للمهارات الاجتماعية  القبلي والبعدي
 (.0.01يمة دالة إحصائياا عند مستوى دلالة ا( وهي ق2.938( المحسوبة اZقيمة ا

 . اختبار صحة الفرض الثاني2
" لا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة ينص على أنه 

 التجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي للمهارات الاجتماعية ومجموعها الكلي".
o  طي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية فى فروق دالة إحصائياا بين متوسلا توجد

( المحسوبة Z، حيث بلغت قيمة المهارة التفاعل الاجتماعي القياسين البعدي والتتبعي
 (.0.05( وهي قيمة غير دالة إحصائياا عند مستوى دلالة ا0.680ا
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o  فروق دالة إحصائياا بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية فى لا توجد
( Zيمة ا، حيث بلغت قلمهارة التعاون والمشاركة في الأنشطة قياسين البعدي والتتبعيال

 (.0.05( وهي قيمة غير دالة إحصائياا عند مستوى دلالة ا1.354المحسوبة ا
o  فروق دالة إحصائياا بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية فى لا توجد

( المحسوبة Z، حيث بلغت قيمة اوين الصداقاتلمهارة تك القياسين البعدي والتتبعي
 (.0.05( وهي قيمة غير دالة إحصائياا عند مستوى دلالة ا0.962ا
o  فروق دالة إحصائياا بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية فى لا توجد

سوبة ( المحZ، حيث بلغت قيمة المهارة اتباع القواعد والتعليمات القياسين البعدي والتتبعي
 (.0.05( وهي قيمة غير دالة إحصائياا عند مستوى دلالة ا0.844ا
o  فروق دالة إحصائياا بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية فى لا توجد

( Z، حيث بلغت قيمة اللمجموع الكلي للمهارات الاجتماعية القياسين البعدي والتتبعي
 (.0.05ائياا عند مستوى دلالة ا( وهي قيمة غير دالة إحص1.017المحسوبة ا

 -مية أفلام الرسوم المتحركة التعلي-الأفلام التعليمية  -مرحلة الطفولة المبكرة  مفتاحية: كلمات
  التأخر العقلي البسيط –المهارات الاجتماعية  -نمذجة الفيديو 
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The role of educational films in developing some social skills for the 

intellectual disability learnable in early childhood 

Research Summary 

Introduction 

Early childhood is a pivotal period in which children acquire 

foundational thinking skills, social interaction patterns, values, and 

everyday habits. Social skills are particularly consequential: they underpin 

positive interactions with others, problem solving, and the formation of 

effective relationships, and they are associated with academic 

achievement, psychosocial adjustment, and mental health. Strengthening 

social skills in early childhood improves family relationships, 

cooperation, and mastery of school-related behaviors, and serves as a 

protective factor against behavioral problems and psychopathology. 

Conversely, deficits in social skills may lead to peer rejection, 

psychological distress, and behavioral difficulties. 

Diminished social skills are a defining characteristic of children 

with intellectual disability; such children often show restricted interaction, 

difficulties in social adjustment, and higher vulnerability to rejection and 

isolation. Indeed, limitations in adaptive social behavior form part of the 

diagnostic criteria for intellectual disability. Social difficulties in this 

group are associated with withdrawal, aggression, and maladaptive 

behaviors. Although some children with intellectual disability can acquire 

basic academic skills through specialized educational services, developing 

their social skills is essential to increase independence, improve quality of 

life, and foster community participation. This has driven the need for 

intervention programs that use varied strategies—direct instruction, 

modeling, behavioral rehearsal, feedback, cooperative learning, social 

stories, video modeling, and educational animation—many of which have 

demonstrated strong child engagement. 

In the Kingdom of Saudi Arabia (KSA), persons with disabilities represent 

a notable proportion of the population, with children with intellectual 

disability comprising a substantial subgroup. This presents a policy and 

practice imperative to provide appropriate educational programs and 

services. Saudi Vision 2030 has explicitly prioritized support for this 

population by developing education, educational technologies, and 

research capacity in special education. 

Despite growing research on the social skills of children with intellectual 

disability, studies in KSA examining the contribution of educational films 

to social-skill development remain limited. During fieldwork, the 

researcher observed weak social relationships between children with mild 

intellectual disability and their typically developing peers, motivating an 
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investigation of the impact of educational films on selected social skills in 

early childhood. 

In light of prior findings indicating reduced social-skill levels among 

educable children with intellectual disability in early childhood, the 

present study examines the role of educational films in developing 

selected social skills in this group by addressing the following overarching 

question: 

How can educational films contribute to developing selected social skills 

among educable children with intellectual disability in early childhood? 

Research Objectives: 

1. To develop selected social skills—social interaction, cooperation, 

friendship formation, and rule-/instruction-following—among 

educable children with intellectual disability in early childhood. 

2. To examine the effectiveness of a program based on educational 

films in developing these skills during early childhood. 

Research Importance: 

Theoretical Importance 

1. Draw attention to the role of alternative instructional media 

(educational films) in developing social skills among educable 

children with intellectual disability in early childhood. 

2. To the researcher’s knowledge, this is among the first local studies 

to address social-skill development through educational films for 

this population and age group. 

3. Provide a basis for subsequent studies targeting skills beyond those 

examined here. 

4. Emphasize the importance of the target group—children with 

intellectual disability—who often present with social-skill deficits 

that hinder inclusion with typically developing peers in mainstream 

schools. 

Applied Importance: 

1. Offer a developmental proposal for social skills in early childhood 

suitable for practitioners in special education. 

2. Enrich the Arabic literature with theoretical content on social skills 

and their development. 

3. Support parents and caregivers in interacting effectively with 

children. 

4. Encourage practitioners to integrate nontraditional media into 

educational programs for educable children with intellectual 

disability in early childhood. 

5. Contribute to building an electronic, evidence-informed 

educational base to enhance outcomes for this group. 

6. Inform teachers of intellectual education, school psychologists and 

social workers, and curriculum designers in early childhood 
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intellectual education about the effects and application possibilities 

of educational films for social-skill development. 

7. Introduce techniques and methods for producing educational films 

that foster skills among educable children with intellectual 

disability in general, and social skills (interaction, 

cooperation/participation, friendship formation, and instruction-

following) in particular. 

Research Hypotheses: 

1. H1: There are statistically significant differences between the 

experimental group’s pre- and posttest median ranks on the social-

skills subscales and total score in favor of the posttest. 

2. H2: There are no statistically significant differences between the 

experimental group’s posttest and follow-up median ranks on the 

social-skills subscales and total score. 

Research Methodology: 

A quasi-experimental design was employed: one-group pretest–posttest 

(One-Group Pretest–Posttest Design). 

Research Sample: 

 Pilot sample. Used to establish the psychometric properties 

(validity and reliability) of the instruments; n = 11 educable children 

with intellectual disability in early childhood from the Institute of 

Intellectual Education, Directorate of Education, Hafr Al-Batin 

Governorate, KSA. 

 Main sample consisted of 11 educable children with intellectual 

disability in early childhood from Primary School No. 32, 

Directorate of Education, Hafr Al-Batin Governorate, KSA; mean 

chronological age (0.37- 6.11) 

Research Tools: 

1. Social Skills Scale (developed by the researcher). 

2. Stanford–Binet Intelligence Scales, Fifth Edition (SB5) 

(standardized by Safwat Farag). 

3. Socioeconomic Status Scale (standardized by Abd al-Aziz Al-

Shakhṣ, 2006). 

Data Analysis 

To test the study hypotheses, the following statistical methods were used: 

1. Wilcoxon signed-rank test (also known as the sign-rank test) to 

determine differences between two related samples; a 

nonparametric alternative to the paired-samples t-test (Hilmi Al-Fil, 

2018, p. 249). 

2. Effect size: eta-squared (η2) (\eta^2) (η2) to estimate the impact of 

the educational-film program on social-skill development among 

educable children with intellectual disability in early childhood; 

η2\eta^2η2 ranges from 0 to 1. Following Cohen (1988): 



 مجلة الطفولة 1( عدد 2025 سبتمبر )حادي والخمسون المجلد ال

 

380 
 

o η2≥.10\eta^2 \ge .10η2≥.10: small effect 

o η2≥.30\eta^2 \ge .30η2≥.30: medium effect 

o η2≥.50\eta^2 \ge .50η2≥.50: large effect 

3. Analyses were conducted using SPSS 20. 

Research Results: 

Hypothesis 1 (pretest vs. posttest) 

There were statistically significant improvements favoring the posttest on 

all subscales and the total score: 

 Social interaction: Z=2.943, p<.01Z = 2.943, \ p < .01Z=2.943, p <.01. 

 Cooperation/participation in activities: Z=2.953, p<.01Z = 2.953, \ p < 

.01Z=2.953, p<.01. 

 Friendship formation: Z=2.943, p<.01Z = 2.943, \ p < 

.01Z=2.943, p<.01. 

 Following rules/instructions: Z=2.940, p<.01Z = 2.940, \ p < 

.01Z=2.940, p<.01. 

 Total social skills: Z=2.938, p<.01Z = 2.938, \ p < .01Z=2.938, p<.01. 

Hypothesis 2 (posttest vs. follow-up) 

No statistically significant differences were found between posttest and 

follow-up, indicating maintenance of gains: 

 Social interaction: Z= 0.680, p >.05Z = 0.680, \ p > .05Z=0.680, p 

>.05. 

 Cooperation/participation in activities: Z=1.354, p>.05Z = 1.354, \ 

p > .05Z=1.354, p>.05. 

 Friendship formation: Z=0.962, p>.05Z = 0.962, \ p > 

.05Z=0.962, p>.05. 

 Following rules/instructions: Z=0.844, p>.05Z = 0.844, \ p > 

.05Z=0.844, p>.05. 

 Total social skills: Z=1.017, p>.05Z = 1.017, \ p > 

.05Z=1.017, p>.05. 

 
Keywords: early childhood - educational films - educational animated 
films - video modeling - social skills - mild mental retardation 
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لمهارات الاجتماعية لــلـمـتأخرين عقليا القابلين للتعلمدور الأفلام التعليمية في تنمية بعض ا  
  في مرحلة الطفولة المبكرة

 مقدمة ومشكلة الدراسة
تعتبر الطفولة المبكرة مرحلة مهمة في حياة الانسان؛ فهي أساس بناء الطفل وتشكيل شخصيته 

نموه؛  ل مراحلونوعية حياته مستقبلا من خلال تفاعله مع مجموعة الخبرات التي يمر بها خلا
وهي مرحلة التطور الذي يضع الأسس المتينة لتوجيه تفاعل الطفل بشكل سليم والذي من شأنه 

(. وخلال هذه المرحلة يكتسب الطفل عديد من المهارات 2018إحداث التعلم والنمو االباكور، 
أنماط السلوك  لمثل مهارات التفكير والتفاعل الاجتماعي والانفتاح على المجتمع. كما يتعلم الطف

الاجتماعي وادوار الناس في المجتمع واكتساب القيم والعادات والتقاليد والمهارات الحياتية التي 
 (. 2024يحتاجها فيما بعد؛ مما يعمل على اثراء مهاراته الاجتماعية اهجرس، 

تطيع ها يسوتعد المهارات الاجتماعية من المهارات ذات الأهمية في حياة الإنسان عامة، فمن خلال
هارات كما تمكنهم هذه الم‘الفرد التحرك نحو الآخرين والتفاعل والتعاون معهم في أداء الأنشطة 

(. 15، ص2006من التعبير عن مشاعرهم وانفعالاتهم، وحل مشكلاتهم بشكل فعال اعبدالله، ،
ثل التعاطف م كما تزيد المهارات الاجتماعية من علاقة الفرد ببيئته بشكل إيجابي وبخاصة مهارات

والمشاركة في الأنشطة الجماعية ومساعدة بعضهم البعض والتواصل مع الآخرين والتفاوض وحل 
(. وتكمن المهارات الاجتماعية وراء العلاقات الفعالة Kili & Aytar, 2017, p11المشكلات ا

 تعد المهارات الاجتماعيةكما (. Salavera & Usán, 2021, p22والمرضية بين الناس ا
 ,Quispeضرورية للإنجاز الأكاديمي والرفاهية العامة والتوافق والصحة العقلية والنفسية ا

2023, p15.) 
كما يعد تعزيز المهارات الاجتماعية في الطفولة المبكرة من أهم العوامل التي تؤثر على قدرة 

قامة درتهم علي إالأطفال على التفاعل الاجتماعي السليم مع الأقران، والتعاون مع الأخرين، وق
(؛ 2015علاقات متناغمة مع الوالدين، وزيادة قدرتهم على التحكم في المهارات المدرسية اشاش، 

كما يعد تعلم المهارات الاجتماعية متطلب جوهري للنجاح الأكاديمي، ومن ثم فإن الجمع بين 
أن السلوك  فمن المعروف التعلم الأكاديمي والتعلم الاجتماعي هو المعيار الحقيقي للتعليم الفعال؛

الكفء اجتماعياا يوفر المكون الأساسي لسلوكيات التعليم مثل التعاون، واتباع القواعد، والتفاعل 
الإيجابي مع المعلمين والأقران، واحترام الذات، مما يسمح للأطفال بالاستفادة من التعليم الأكاديمي 

 (Silva, et al., 2023, p9) حلة البلوغ(، والانتقال السوي إلى مر 2016، االصوافية واخرون 
. 
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كما يمكن اعتبار المهارات الاجتماعية عاملاا وقائياا من المشكلات السلوكية، حيث إنها تمكن  
الأطفال من التفاعل بشكل أكثر إيجابية مع أفراد الأسرة والمعلمين والأقران، مما يزيد من فرص 

(.  فإذا كنا نريد لأطفالنا أن Silva, et al., 2023, p22التعزيز الاجتماعي وحل المشكلات ا
ا أو طفلاا  يكونوا متفوقين، ومسؤولين، وغير عنيفين، وحسني الخلق، وإذا كنا نريد إنساناا صالحا
شمولياا؛ فلا سبيل إلى تحقيق ذلك إلا من خلال الاهتمام المدروس والمستدام والمنهجي بالمهارات 

وإدارة الذات، والوعي الاجتماعي، ومهارات بناء العلاقات،  الاجتماعية امثل: الوعي الذاتي،
ومهارات اتخاذ القرارات المسؤولة( للأطفال في مرحلة الطفولة المبكرة؛ لأن هذه هي المرحلة التي 

ا يتشكل مستقبل الطفل  %85يكتمل فيها ما يقرب من  من نمو الدماغ؛ وخلالها أيضا
 (. Khusnidakhon, 2021, p14ا

قابل، يمكن أن يؤدي القصور في اكتساب المهارات الاجتماعية إلى عواقب نمائية سلبية وفي الم
طويلة المدى، مثل الصعوبات في التفاعلات الاجتماعية، ورفض الأقران، والضيق النفسي، 

(. كما يمكن 2024وارتفاع معدل حدوث المشكلات السلوكية، والتأثير على نوعية الحياة اهجرس،
نشأة الاضطرابات النفسية لدى الأطفال، والعجز عن إظهار الحب والاهتمام والتعبير أن يؤدي إلى 

 (. 2016عن مختلف المشاعر االمغربي وآخرون، 
ويعد القصور في اكتساب المهارات الاجتماعية أحد العلامات البارزة لدي الأطفال المتاخرين 

التأخر العقلي أن هؤلاء الأطفال  عقليا؛ حيث أفادت الدراسات التي أجريت على الأطفال ذوي 
ا في المهارات الاجتماعية مقارنة  لديهم قصور في المهارات الاجتماعية؛ وقد يظهرون عجزاا شديدا

(. كما أنهم يعانون من محدودية مهارات 2020بغيرهم من الأطفال العاديين اإبراهيم وآخرون، 
 التعلم التلقائية والتفاعل مع أقرانهم العاديين. 

ؤدي القصور في المهارات الاجتماعية لدي المتأخرين عقلياا إلى شعورهم بالرفض من الأقران؛ وي
مما يؤثرسلباا على كيفية تصرفهم في المجتمع، ويخلق لديهم مشكلات سلوكية توثر سلباا على 

 ,Dmitrieva(. وقد أوضح دميتريفا وآخرون اGül, 2016, p3إمكانية اكتسابهم لهذه المهارات ا
et al., 2020, p15 من خلال دراستهم التي هدفت إلى دراسة الكفاءة الاجتماعية ومكوناتها )

لدى أطفال ما قبل المدرسة ذوي الإعاقة ابما في ذلك التأخر العقلي( أن هؤلاء الأطفال كان 
أن  (Garrote, 2017جاروت اكما كشفت دراسة  لديهم نقص واضح في الكفاءة الاجتماعية.

الصف الأول إلى الرابع الأبتدائي ذوي التأخر العقلي لديهم ذخيرة مهارات اجتماعية الأطفال من 
أقل مقارنة بأقرانهم من غير ذوي التأخر العقلي في المهارات المرتبطة بالسلوكيات المؤيدة للمجتمع 

ك و والسلوك التعاوني، والقيادة، والمشاركة الاجتماعية. بل أن نقص المهارات الاجتماعية والسل
الاجتماعي التكيفي يعد أحد المعايير التشخيصية المميزة للتأخر العقلي، بالإضافة إلى القصور 
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 American Association of Intellectual and Developmental)المعرفي االعقلي( 
Disability, 2021). 

في  ى قصوروقد أكدت بعض الدراسات أن القدرات المحدودة للأطفال المتأخرين عقليا تؤدي إل
مهارات التواصل مع الأخرين، وتجعلهم أقل قدرة على التصرف في المواقف الاجتماعية، وأكثر 
ميلا للانسحاب الاجتماعي والتمرد والعدوانية والسلوك اللاتكيفي والمضاد للمجتمع. فهم لا يهتمون 

اي إن ضعف بتكوين العلاقات الاجتماعية مع الآخرين، ولا يتمكنون من إقامة الصداقات. 
المهارات الاجتماعية للمتأخرين عقليا يؤثر على المشاركة الاجتماعية، والاستجابة الاجتماعية 

 (.  2019وبشكل عام انخفاض شديد في المهارات الاجتماعية اعاشور، 
( التي أجريت على الاطفال ذوي التأخر العقلي البسيط؛ الذين تتراوح 2018وكشفت دراسة نصر ا

( درجة، بأن لديهم عجز في مظهر أو اثنين من مظاهر السلوك 70 -55ما بين ا نسبة ذكائهم
التكيفي؛ وإذا توفرت لديهم خدمات تربوية خاصة فإنهم يستطيعون تعلم المهارات الاكاديمية 
الأساسية كالقراءة والكتابة والحساب، ويستطيعون من خلال التدريب الاعتماد على أنفسهم. كما 

 Dmitrieva, etت تحسين التكيف المدرسي، والعلاقات مع الأقران والمعلمين اأنها توفر مدخلا
al., 2020, p5 فالمعدلات العالية من الكفاءة الاجتماعية ترتبط بشكل كبير بمعدلات التكيف .)

 المدرسي للأطفال ذوي التأخر العقلي والإعاقات الأخرى. 
يمثل عامل وقائي ضد صعوبات التفاعل لدي كما أكد الباحثون أن تطوير المهارات الاجتماعية 

هذه الفئة من الأطفال. باعتبارها تعزز العلاقات بين الأشخاص وتكسبهم الاستقلالية، وتحسن 
 ,.Kalgotra, et alنوعية حياتهم ورفاهيتهم، وتنمي قدراتهم على المشاركة في المجتمع ا

2019, p3.)  جتماعية، مساحات للتفاعل كما يوفر التدريب على اكتساب المهارات الا
 ,.Silva, et al)الاجتماعي، ويعزز التنمية المتكاملة، ويسمح بالقبول والتعايش مع الأقران 

2023, p11)  . ا بالحياة كما يرتبط تنمية المهارات الاجتماعية لدي المتأخرين عقليا أيضا
لقدرة على لاقات الشخصية، واالمستقلة، وتحسين نوعية الحباة، والقدرة على بناء والحفاظ على الع

  Jurevič ienėتعلم أشكال التواصل، وتلقي المعلومات وإعطائها، وإقامة علاقات اجتماعية جيدة ا
et al., 2023, p20 .) 

ومن ثم أصبحت برامج التدخل لتنمية وتعزيز ذخيرة المهارات الاجتماعية للأطفال ذوي التأخر 
 تي قد تتم مواجهتها في سياق التفاعلات بين الأشخاصالعقلي ضرورية للتعامل مع التحديات ال

لذا فإن تعلم المهارات الاجتماعية لذوي التأخر العقلي قد (. Garrote, 2017؛ 2022االسيد، 
تعتبر الوسيلة الرئيسة التي تنمي استقلالية الفرد في التعامل مع مجتمعه، واعتماده على ذاته في 

المجتمع؛ وهو الدعامة الأساسية التي يعتمد عليها لطفل حل المشكلات اليومية، وتكيفه مع 
 المتأخر عقلياا للانخراط في المجتمع. 
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وفي ضوء ما سبق فقد أصبحت برامج تنمية المهارات الاجتماعية لدي المتأخرين عقليا مطلباا 
عدة امهما للمهنيين العاملين في هذا المجال من منطلق أهداف التربية الخاصة التي تسعى إلى مس

هؤلاء على تحقيق أكبر قدر من التوافق النفسي والاجتماعي حتى يمكن استثمار طاقاتهم في 
 (. 2022المجتمع االعبيد، 

وقد شغلت المهارات الاجتماعية لدى المتأخرين عقلياا القابلين للتعلم اهتمام الباحثين العاملين في 
على المستويين العالمي والمحلي؛ حيث  المجال نظرا للنمو المتزايد لنسب انتشار ذوي الإعاقة

من اجمالي سكان المملكة  7,1تشكل نسبة ذوي الإعاقة في المملكة العربية السعودية حوالي 
م واشار المسح إلى ان نسبة المتأخرين عقليا بلغ ما 2017حسب اخر الإحصاءات الواردة عام 

(؛ وهذا ما يجعل 2024ية الموحدة  من اجمالي نسبة المعاقين  االمنصة الوطن 21.3يعادل نسبة 
المملكة امام تحدي كبير في توفير برامج لرعاية نموهم عقليا وصحيا واجتماعيا.. فبدأت الدولة 
ا  تبذل كافة الجهود من أجل توفير الخدمات التربوية والتعليمية لتلك الفئة ،ولم تدخر المملكة جهدا

ليا حديثة ومسايرة التقدم العلمي والتطور الموجود حافي تقديم أحدث الخدمات والوسائل التعليمية ال
في تكنولوجيا التعليم؛ والتي اثبتت فاعليتها في تعليم المتأخر عقليا في عديد من المجتمعات. كما 

إلى دعم المعاقين والمساعدة في تقبل أفراد المجتمع لاختلاف الحاجات  2030هدفت رؤية المملكة 
 ة وتربوية تتناسب مع احتياجاتهم، وتفعيل درو البحث العلمي فيبينهم، وتوفير خدمات تعليمي

ميدان التربية الخاصة بما يساهم في تنمية مهاراتهم التي تساعدهم على الاندماج مع المجتمع 
 (.2030ارؤية المملكة العربية السعودية 

ديهم لاجتماعية لوفي ضوء زيادة أعداد ذوي التأخر العقلي، والحاجة إلي ضرورة تنمية المهارات ا
فقد حاول الباحثون رصد أهم الاستراتيجيات التي يمكن استخدامها في تنمية المهارات الاجتماعية؛ 
حيث تمثلت أهم هذه الاستراتبجيات في: التعليمات، والنمذجة، والنمذجة باستخدام الفيديو، وبروفة 

تدريس ادة الهيكلة المعرفية، والالسلوك، والتغذية الراجعة التصحيحية، والتعزيز الاجتماعي، وإع
المباشر، والتدريس العارض، والتشكيل، والتعلم التعاوني، والتعلم من الأقران، والقصص 

 ,Yannawar, 2024; LePage, & Coureyالاجتماعية، وتعليم الاستجابة المحورية ا
ن أبرز م عليميةوالرسوم المتحركة الت (. وإن كانت النمذجة باستخدام الفيديو التعليمي،2011

الاستراتيجيات التي تم استخدامها في السنوات الأخيرة؛ على اعتبار أن الفيلم التعليمي يحتوي على 
(. 2011أقل كمية من النصوص، وهذا ما يجعله جذاباا وسهلا في كل الأعمار االقليني وآخرون، 

الدة، عهم إلى التعلم االخو وسيلة تعليمية متعددة الحواس؛ يزيد من انتباه الأطفال وتدف كما أنه
2020 .) 
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وعلى الرغم من اهتمام الباحثين بضرورة تنمية المهارات الاجتماعية للمتأخرين عقليا؛ إلا أن   
ثمة محدودية في الأبحاث التي هدفت لاستكشاف دور الأفلام التعليمية في تعليم المهارات 

 لتعلم في المملكة العربية السعودية. الاجتماعية لدي الأطفال ذوي التأخر العقلي القابلين ل
وبالإضافة إلى ما سبق فقد لاحظت الباحثة اثناء عملها الميداني مع الأطفال المتأخرين عقليا 
جوانب قصور في مستوى العلاقات الاجتماعية لهذه الفئة ومحدودية علاقاتهم مع اقرانهم العاديين 

 ذه المشكلة بالدراسة العلمية بهدف تنمية بعضفي نفس المدرسة؛ مما أدى بالباحثة إلى تناول ه
 هذه المهارات الاجتماعية لدى هذه الفئة.

وفي ضوء ما سبق وما أسفرت عنه نتائج البحوث والدراسات السابقة من انخفاض ملحوظ     
في مستوى المهارات الاجتماعية لدى الأطفال ذوي التأخر العقلي القابلين للتعلم في مرحلة الطفولة 

مبكرة؛ تحاول الدراسة الحالية معرفة دور الأفلام التعليمية في تنمية بعض المهارات الاجتماعية ال
لدى الأطفال المتأخرين عقلياا القابلين للتعلم في مرحلة الطفولة المبكرة وذلك من خلال طرح 

 التساؤل الرئيس التالي:
ليًا ات الاجتماعية للمتأخرين عقكيف يمكن أن تسهم الأفلام التعليمية في تنمية بعض المهار " 

 .القابلين للتعلم في مرحلة الطفولة المبكر ة؟"
 أهداف الدراسة 

 تهدف الدراسة الحالية إلي
. تنمية بعض المهارات الاجتماعية المتمثلة في االتفاعل الاجتماعي والتعاون وتكوين 1

 مبكرة. مرحلة الطفولة ال الصداقات ومهارة اتباع القواعد والتعليمات( للمتأخرين عقليا في
. التحقق من فاعلية برنامج قائم على استخدام الأفلام التعليمية في تنمية هذه المهارات 3

 الاجتماعية في مرحلة الطفولة المبكرة.
 أهمية الدراسة

 ( الأهمية النظرية 1)
المهارات  ةلفت الانتباه إلى دور الوسائل التعليمية البديلة االأفلام التعليمية( في تنمي  .5

 الاجتماعية لدى الأطفال ذوي التأخر العقلي القابلين للتعلم في مرحلة الطفولة المبكرة
نمية التي تتناول ت –في حدود علم الباحثة  –تعد هذه الدراسة من الدراسات الأولى محليا   .6

ن مالمهارات الاجتماعية من خلال الأفلام التعليمية في مرحلة الطفولة المبكرة للأطفال 
 .ذوي التأخر العقلي القابلين للتعلم

تعد هذه الدراسة مدخلا لدراسات أخرى تتناول مهارات أخرى غير تلك المهارات التي   .7
 تناولتها الباحثة في دراستها
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أهمية الفئة المستهدفة في الدراسة وهي الأطفال المتأخرين عقليا والذين غالبا ما يعانون من  .8
ة مما يؤثر على اندماجهم مع اقرانهم العاديين في نفس قصور في المهارات الاجتماعي

 المدرسة.
 ( الأهمية التطبيقية2)

تقديم مقترح تنموي للمهارات الاجتماعية للأطفال المتأخرين عقلياا القابلين للتعلم في مرحلة  .8
  الطفولة المبكرة للعاملين في ميدان التربية الخاصة.

 ل المهارات الاجتماعية وطرق تنميتهاإثراء المكتبة العربية بتراث نظري حو  .9
 مساعدة الوالدين ومقدمي الرعاية على التعامل والتفاعل الجيد مع الأطفال.  .10
الاستفادة من الدراسة من قبل العاملين في ميدان التربية الخاصة بتضمين الوسائل  .11

لين للتعلم في بالتعليمية غير التقليدية في البرامج التعليمية للأطفال المتأخرين عقلياا القا
 مرحلة الطفولة المبكرة 

ارساء قاعدة علمية تربوية الكترونية تسهم في الإرتقاء بالأطفال ذوي التأخر العقلي  .12
 القابلين للتعلم في مرحلة الطفولة المبكرة.  

تفيد هذه الدراسة معلمات التربية الفكرية والاخصائيات النفسيات والاجتماعيات وكذلك  .13
ربية الفكرية في الطفولة المبكرة من حيث الاستفادة من معرفة أثر مصممي مناهج الت

استخدام الأفلام التعليمية في تنمية بعض المهارات الاجتماعية وامكانيات تطبيقاتها والتي 
 تم تناولها في هذه الدراسة.

ية متعتبر هذه الدراسة مدخلا لتقنيات وأساليب إعداد الأفلام التعليمية التي تساهم في تن   .14
المهارات لدي المتاخرين عقليا والقابلين للتعلم بشكل عام، والمهارات الاجتماعية امهارات 
التفاعل الاجتماعي، ومهارات التعاون والمشاركة في الأنشطة، ومهارات تكوين الصداقات، 

 ومهارات إتباع التعليمات( بشكل خاص. 
 حدود الدراسة

ة بعض المهارات الاجتماعية المتمثلة في االتفاعل اقتصرت الدراسة على تنمي حدود موضوعيه:
 الاجتماعي والتعاون والمشاركة في الأنشطة وتكوين الصداقات واتباع القواعد والتعليمات(. 

( طغلاا من الأطفال ذوي التأخر العقلي القابلين للتعلم 11تكونت عينة الدراسة من احدود بشريه: 
بينما تتراوح أعمارهم الزمنية  69-60سبة الذكاء لديهم بين في مرحلة الطفولة المبكرة وتتراوح ن

 ( سنوات 9-7بين ا
 في محافظة حفر الباطن. 32مدارس الدمج الابتدائية  حدود مكانية:
 م2024 -هـ 1445تم تطبيق هذه الدراسة في العام الدراسي  حدود زمانية:
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 فروض الدراسة
سطي رتب درجات أطفال المجموعة الفرض الأول: توجد فروق دالة إحصائية بين متو  .3

التجريبية في القياســين القبلي والبعدي للمهارات الاجتماعية ومجموعها الكلي لصــالح 
 القياس البعدي.

الفرض الثاني: لا توجد فروق دالة إحصــــــــــائياً بين متوســــــــــطي رتب درجات أطفال  .4
وعها ومجم المجموعة التجريبية في القياســــــــين البعدي والتتبعي للمهارات الاجتماعية

 الكلي.
 مصطلحات الدراسة

 ( الأفلام التعليمية1)
الفيلم التعليمي هو "أحد التقنيات التربوية الحديثة المهمة إذ يجمع بين حاستي السمع والبصر 
ويبرز دوره في عملية التعليم والتدريب للأطفال لاكتساب المفاهيم والمعارف والمهارات والخبرات" 

 (.  8، ص 2016اعباس، 
هو مجموعة من الأفلام الكرتونية التعليمية ونماذج الفيديو  لتعريف الاجرائي للفيلم التعليميا

المتضمنة لمجموعة من المهارات الاجتماعية المراد تنميتها لدي الأطفال ذوي التأخر العقلي 
 سنوات. 9إلى  7القابلين للتعلم في مرحلة الطفولة المبكرة من سن 

 ية ( المهارات الاجتماع2)
تعرف المهارات الاجتماعية بأنها " كل عناصر السلوك التي تمثل أهمية للفرد لكي يحافظ على 

ا فعالاا في مجتمعه" االخوالدة،   (. 148، ص 2020التفاعل الإيجابي مع الآخرين وتجعله فردا
لتعاون ا: مجموعة من المهارات الاجتماعية المتمثلة في االتفاعل الاجتماعي و التعريف الاجرائي -

وتكوين الصداقات واتباع القواعد والتعليمات( والتي سيتم رصدها لدى الأطفال ذوي التأخر العقلي 
القابلين للتعلم في مرحلة الطفولة المبكرة من خلال تطبيق مقياس المهارات الاجتماعية المستخدم 

 في الدراسة. 
 ( التأخر العقلي 3)

وفقاا لتعريف الجمعية الأمريكية للإعاقات  Intellectual Disabilityيشير مصطلح التأخر العقلي 
 American Association on Intellectual and Developmentalالعقلية والنمائية 

Disabilities (AAIDD)  إلى "التأخر الذي يحد من الأداء العقلي والسلوك التكيفي الذي يتضمن
 ,.Gusmão et alسية في خبرات الحياة اليومية" المهارات المعرفية والاجتماعية والعملية الأسا

2019. P. 2) .) 
التأخر العقلي بأنه "أداء فكري عام  DSM-IV-TRوعرّفت الجمعية الأمريكية للطب النفسي في 

أقل بكثير من المتوسط...". والذي يكون مصحوباا بمحدودية كبيرة في الأداء التكيفي. ويشير 



 مجلة الطفولة 1( عدد 2025 سبتمبر )حادي والخمسون المجلد ال

 

388 
 

ة الشخص على التعامل مع متطلبات الحياة والعيش بشكل مستقل، مصطلح الأداء التكيفي إلى قدر 
وفقاا لمعايير فئاته العمرية ومكانته الاجتماعية وثقافته. ويختلف التأخر العقلي في شدته؛ حيث 

( أربع درجات DSM-IV-TRصنف الدليل التشخيصي والإحصائي للاضطرابات العقلية ا
، وشديد، وعميق. وتعتمد هذه الفئات على مستوى أداء مختلفة من التأخر العقلي: خفيف، ومعتدل

الشخص ودرجات الذكاء. ويصنف الأطفال الذين يعانون من التأخر العقلي البسيط ضمن 
من 85، ويشكلون ما يقارب Educable mentally retardedالمتأخرين عقليا القابلين للتعليم 

 (.Roy, 2013المتخلفين عقليا ا
 اسات السابقةالإطار النظري والدر 

 أولًا: الأفلام التعليمية  
الفيلم التعليمي هو أحد التقنيات الحديثة التي تلعب دوراا رئيسياا في زيادة مستويات تحصيل 
المتعلمين. يساعد الفيلم المتعلّمين على الاحتفاظ بالمعلومات لفترات زمنية أطول لأنه يحتوي على 

صعب فعالاا في تسهيل فهم المتعلم للأفكار المجردة التي ي عناصر من الإثارة والتشويق. يلعب دوراا
تدريسها باستخدام الأساليب التقليدية. وبالتالي، فإنه يزيد من دافع المتعلم للتعلم، والقدرة على 

 (.Jayousi, 2021, p6تحقيق مستوى أعلى من التحصيل الدراسي ا
ز بقدرتها تعد من عناصر المنهج الحديث وتتميوتعد الأفلام التعليمية إحدى الوسائل التعليمية التي 

على تزويد المتعلم بخبرات حقيقية تعمل على إثراء التخيل والادراك لدى المتعلمين حيث تعتمد 
على حاستي السمع والبصر في توصيل المفاهيم بصورة أفضل من غيرها من الوسائل الأخرى 

 (.17، ص2015امستوري، 
عليمية تستخدم لنقل المعرفة ويمكن من خلالها توضيح المهارات فالأفلام التعليمية وسيلة ت 

للأطفال بطريقة مرئية ومشوقة، فهي تجمع بين الترفيه والتعليم، وتستخدم الرسوم المتحركة 
والشخصيات الخيالية لجذب انتباه الأطفال وتحفيزهم على التعلم، وتتعدد موضوعات هذه الأفلام 

ة والعلوم والرياضيات واللغة والطبيعة والبيئة والقيم والسلوكيات وتتنوع ما بين المعرفة العام
الاجتماعية وغيرها، وهذا يسهم في تنمية المعرفة الأكاديمية، كما تساعد الأفلام التعليمية في 

 تنمية المهارات المختلفة كمهارات التفكير والمهارات الاجتماعية.
 . خصائص ومزايا الأفلام التعليمية3
الأفلام التعليمية بأنها تخاطب جميع حواس الطفل بشكل جاذب وشيق يساعده على  وتمتاز  

 (.2023استيعاب الحقائق وفهمها بشكل أيسر وأسرع االعنزي، 
ا من الخصائص التي تميزها 2023وقد أشارت دراسة المطيري ا ( بأن للأفلام التعليمية عددا

 ا أشارت إليه: عن غيرها من البرامج التعليمية الأخرى من أبرز م
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الموسيقى التصويرية: حيث تتميز الأفلام التعليمية بعوامل جذب تؤدي إلى زيادة فاعلية  .أ
 التعلم عند الطفل وتتمثل في جمال التصوير والألوان والمؤثرات الصوتية.

 تثير الانتباه والتشوق لمتابعة موضوع التعلم. .ب
تغرق قراءته دقائق بسيطة بينما تستوفير الوقت والتكاليف بحيث يعرض موضوع التعلم في  .ج

.  وقتاا طويلاا
توسيع دائرة ميول الأطفال لمتابعة موضوع التعلم بعد عرض الموضوع بواسطة فيلم تعليمي  .د

 بطريقة مشوقة.
 أ. أفلام الرسوم المتحركة التعليمية

نها م تعرف الرسوم المتحركة لغةا على أنها، نوع من المناظر السينمائية تُجمع فيها رسوم كل
ر وتوفَّق لها الأصوات المناسبة عند عرضها  ا عن الرسم الذي قبله ثم تصوَّ مختلف اختلافاا طفيفا
بسرعة معينة فتبدو الصور وكأنها تتحرك. وأفلام الرسوم او الصور المتحركة هي الرسوم التي 

 يتم تحريكها بتقنية ما، وهي خاصة بأفلام الصغار امعجم المعاني الجامع(.
( أفلام الرسوم المتحركة بشكل أكثر اتساعاا بأنها برنامج يعتمد 255ـ ص2022الدويش ا وعرفت 

على الرسوم المتتابعة لإيصال رسالة معينة وتعتمد على الحركة في سرعة منتظمة وتعبر عن 
قصة تعتمد على الخيال والموسيقى والمؤثرات الصوتية أكثر من اعتمادها على اللغة كما تعبر 

 يم والمهارات التي يصعب تمثيلها في الواقع.عن المفاه
( إلى الرسوم المتحركة بأنها "مجموعة من الصور تمر 287، ص. 2022وتشير الجسار ا  

بسرعة معينة لتخدع العين البشرية بأن الصورة بها حركة، ويستدعي إنتاج فيلم الرسوم المتحركة 
ا بعد الآخر  ، بحيث يمثل كل إطار في الشريط الفنيتصوير سلسلة من الرسوم أو الأشياء واحدا

ا من الرسوم". ا واحدا  رسما
( بأنها "سلسلة متتابعة من الرسومات الثابتة 233، ص. 2022ويعرفها مصطفى وآخرون ا 

بحيث تختلف عن بعضها اختلافات طفيفة والتي تعرض في تتابع وتسلسل وبسرعة لا تقل عن 
 الحركة". إطاراا في الثانية مما ينتج عنه إيحاء ب

ومماسبق ترى الباحثة ان أفلام الرسوم المتحركة التعليمية هي أحد الوسائل السمعية البصرية 
الحديثة المستخدمة في أوساط التربية والتعليم حيث يمكن بواسطتها نقل المعلومات والمعارف 

ومشوق؛  عالمتضمنة في المناهج الدراسية إلى الأطفال في الموقف التعليمي بأسلوب قصصي ممت
كما يمكن بواسطتها تعديل اتجاهات الأطفال وسلوكياتهم في الموقف التربوي حيث تعمل على 

 إيصال الرسالة التربوية للطفل بأسلوب غير مباشر.
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 مزايا استخدام الرسوم المتحركة في العملية التعليمية 
فاهيم لأفكار والميمكن توظيف الرسوم المتحركة لأغراض تعليمية؛ فيمكن من خلالها تقديم ا

( 2020المجردة، وتمتلك الرسوم المتحركة بعض المزايا المتعلقة بالتعليم؛ فأشارت دراسة الزبن ا
التي هدفت إلى التعرف على فاعلية استخدام الرسوم المتحركة في التحصيل الدراسي لمادة العلوم 

تائج الدراسة ي ، وتوصلت نلاطفال الصف الثالث الابتدائي في الأردن واتبعت المنهج شبه تجريب
إلى فاعلية هذه الرسوم المتحركة في عملية التعلم والتعليم وزيادة التحصيل عند أطفال المجموعة 
التجريبية واوصت بضرورة استخدام هذه التقنية في عملية التعلم والتعليم وذلك لما لهذه الرسوم 

لرسوم يل الدراسي، حيث يتضح تأثير االمتحركة من دور في عملية التعلم وتعليم، وزيادة التحص
 المتحركة في العملية التعليمة فيما يلي:

تسهم الرسوم المتحركة في اشراك جميع حواس المتعلم االسمعية والبصرية( في عملية  -
 التعلم. 

 إثارة اهتمام المتعلم واشباع حاجاته وزيادة الدافعية إلى التعلم. -
 لمتعلم.تعمل على زيادة المشاركة الإيجابية ل -
 تساعد في تكوين قيم وعادات المتعلم. -
ساعد الطلبة في اكتساب الخبرات والمهارات والمعارف وتنمية الخيال بأساليب مختلفة  -

 مما يجعل عملية التعلم محببة وممتعة.
يمكن من خلال الرسوم المتحركة بما تحتويه من شخصيات كرتونية وأصوات وحركة  -

ل رسائل تربوية ودينية وأخلاقية للأطفال بشكل ومؤثرات صوتية وبصرية من إيصا
 غير مباشر وبطريقة أكثر جاذبية وتشويقاا. 

 Video Modelingنمذجة الفيديو   -ب
وهي تقنية حديثة تندرج تحت مصطلح الأفلام التعليمية وسيتم تناولها من حيث مفهومها وأنواعها. 

ة وتقدمها، تساعد في تحسين العملية التعليميوتعد تكنولوجيا الفيديو أحد التقنيات الحديثة التي 
وهي تتمثل في تقديم نماذج مختلفة تساعد على عملية تعميم المهارات بعد تعلمها في المواقف 
المختلفة، وتستخدم بشكل متكرر مع الأفراد غير العاديين؛ لذا اهتمت العديد من الدراسات التي 

هارات ية "نمذجة الفيديو" في التدريب على جميع المأجريت على الأطفال غير العاديين بتوظيف تقن
 .(2023ومنها المهارات الاجتماعية اجريش ،

كانت نمذجة الفيديو والقصص الاجتماعية أبرز الاستراتيجيات المستخدمة في السنوات الأخيرة. 
خدم تتم تطوير نمذجة الفيديو بناءا على افتراضات نظرية التعلم القائم على الملاحظة؛ حيث يس

النذجة بالفيديو بدلاا من النمذجة الحية لتعليم سلوك جديد أو تغيير سلوك موجود، ويتم من خلال 
 جعل المتعلمين يشاهدون جميع خطوات السلوك المستهدف من مقطع فيديو قبل أن يتم تعليمهم. 
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 . مفهوم نمذجة الفيديو1
حو لفرد لسوكيات مرغوبة على ننمذجة الفيديو عبارة عن تدخل سلوكي يتضمن تكرار مشاهدة ا

، ص. 2014صحيح، وذلك من خلال عرض فيديو مسجل يبرز السلوكيات المستهدفة اقواسمة، 
89 .) 

وتتطلب نمذجة الفيديو أن يقوم الطالب بمشاهدة عرض بالفيدو، يقوم فيه النموذج بتأدية سلوكيات 
نظمة ومحددة االزريقات وعمر، أو مهارات، ويعمل المشاهد على تقليدها فيما بعدوفق خطوات م

 (.  122، ص2019
ا لنمذجة الفيديو على أنه "شكل من أشكال 23، ص.2016كما أورد السبيعي والخولي ا  ( تعريفا

التعلم القائم على الملاحظة يتم فيه تعلم سلوكيات مقصودة عن طريق مشاهدة عرض الفيديو، ثم 
لإلكترونية والتغذية الراجعة المتاحة في المعالجة تقليد سلوك النموذج المقدم من خلال الأنشطة ا

 الإلكترونية في بيئة التعلم الافتراضية".
( بأنها "طريقة تعليمية قائمة على تسجيل الفيديو وعرضه، 76، ص. 2023وقد عرفتها جريش ا  

 جته".ذلتزويد المتعلم بمهارة معينة حيث يلاحظ الفرد أداء السلوك المستهدف ثم يقوم بتقليده ونم
مما سبق نستنتج أن النمذجة من خلال الفيديو طريقة تعليمية يمكن من خلالها أن يكتسب الطفل 
او يقلد سلوكيات ومهارات محددة من خلال رؤية نموذج يقوم بهذه السلوكيات أو المهارات بشكل 

 واضح ومفصل ومبسط يمكن الطفل من إدراكها واستيعابها ثم إعادة إنتاجها مرة أخرى.
 ثانياً: المهارات الاجتماعية

وتعرف المهارات الاجتماعية في مرحلة الطفولة المبكرة، يأنها تلك المهارات التي تركز بشكل 
أساسي على المهارات المتعلقة بالتفاعل الاجتماعي مع الأقران، بما في ذلك مهارات اللعب، 

 Dong, et)ومهارات الصداقة ومهارات التواصل الاجتماعي، والمهارات الاجتماعية العاطفية، 
al., 2023, p8). 

ا في المواقف الاجتماعية   كما عُرفت المهارات الاجتماعية بأنها السلوكيات اللازمة لتكون مختصا
والتي تمكن من إنشاء علاقات اجتماعية متناغمة؛ مثل: التعبير عن المشاعر الإيجابية، 

دد عن المشاعر غير السارة. وهي القواعد التي تحوالاستماع للآخرين، وتقديم الطلبات، والتعبير 
 (. Estival S, et al., 2024, p14ما لا يجب فعله ا

ويستخدم مصطلح المهارات الاجتماعية في مجال التأخر العقلي ليشير إلى "قدرة الفرد على أداء 
كبر سناا فراد الأالمهام اليومية وقدرته على تكوين علاقات اجتماعية مع أقرانه، ومع الوالدين والأ

 (.2018والذين يمثلون سلطة بالنسبة له" امعوض وآخرون، 
ويتضح مما سبق صعوبة تحديد مفهوم المهارات الاجتماعية بشكل جامع مانع، وبدرجة كبيرة من 
الوضوح والدقة، نظرا للمدي الواسع والمتعدد للتعريفات التي قدمها العلماء والباحثون للمفهوم، 
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المهارات الاجتماعية المطلوبة بتباين المواقف والسياقات الاجتماعية التي يحدث فيها ونظرا لتباين 
التفاعل الاجتماعي، والكيفية التي يدرك بها الفرد الموقف الاجتماعي، وطبيعة ونوعية وعدد 
الأفراد في موقف التفاعل، ودرجة الوعي والتنظيم المعرفي والانفعالي المطلوبة في كل موقف. 

غم من كل هذا التعدد للتعريفات التي وردت للمفهوم إلا أن التحليل النظري للمصادر العلمية وبالر 
لمصطلح "المهارة الاجتماعية" يُظهر تنوعاا كبيراا في تفسير مفهوم المهارات الاجتماعية، وعلى 

ا مكل الأحوال يمكننا من أن نستخلص من التعريفات التي قدمت لمفهوم المهارات الاجتماعية 
 يلي: 

 ثالثاً: التأخر العقلي
التأخر العقلى هو حالة عامة تشير إلى الأداء الوظيفى دون المتوسط بشكل واضح فى العمليات  

العقلية وتوجد متلازمة مع أشكال القصور فى السلوك التكيفى؛ على أن يظهر ذلك خلال الفترة 
 Americanالأمريكية للضعف العقلى النمائية من حياة الفرد، وقد أخذت بهذا التعريف الرابطة 

Association of Mental Deficiency (A.A.M.D.) :؛ حيث عرفت التأخر العقلي بأنه
 18"أداء فكري عام أقل بكثير من المتوسط يصاحبه عجز في السلوك التكيفي ويظهر قبل سن 

قلية العمليات الع عاماا".  ويلاحظ على هذا التعريف أنه يعتمد على محكات الأداء الوظيفى فى
والسلوك التكيفى، ويتحددان بمقدار انحرافين معياريين أقل من الأداء المتوسط فى كل منهما 

 (.2019امصطفي، 
ويعرف التأخر العقلي، من وجهة نظر الصلاحية الاجتماعية اوالمقصود بالصلاحية الاجتماعية 

من الأفراد كمظهر من مظاهر نموه  هنا قدرة الفرد على إنشاء علاقات اجتماعية فعالة مع غيره
الاجتماعى الذي يتمشى إلى حد كبير مع نموه الحسي والعقلى والعاطفى( على أنه حالة عدم 
اكتمال النمو العقلى إلى درجة تجعل الفرد عاجزا عن موائمة سنة مع بيئة الأفراد العاديين بصورة 

 .(Walker & Johnson, 2006, p65) تجعلها دائما بحاجة إلى رعاية وإشراف ودعم خارجى
كما عرف التأخر العقلي بأنه حالة دائمة تتميز بذكاء أقل من المتوسط، مما يسبب محدودية في 
التعلم والأداء التكيفي. قد يكون الأفراد الذين يعانون من التخلف العقلي قادرين على العيش بشكل 

ا على مستوى الخطورةمستقل في المجتمع والحصول على مستويات مختلفة من العم ؛ ل، اعتمادا
ومع زيادة الخطورة، قد تكون هناك حاجة إلى التدريب والدعم لإكمال المهام اليومية البسيطة 

 (.Susatya & Setyawan, 2023ا
وبالنظر إلى التعريفات السابقة للتأخر العقلى نجد أنها تنوعت مما يعكس الأطر النظرية المختلفة 

ف. كما أن معظم هذه التعريفات تؤكد على أن حالة التأخر العقلى تظهر التى تقف وراء التعري
أثناء النمو، وأن معظمها أيضاا يعتمد على محكات الأداء الوظيفى فى التعليم والسلوك التكيفى 

 (. Arif et al., 2024أو العمليات العقلية فى تحديد حالة التأخر العقلى ا
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نمية بعض المهارات الاجتماعية للمتأخرين عقليا في مرحلة رابعا: دور الأفلام التعليمية في ت
 الطفولة المبكرة 

مع التقدم التكنولوجي والرقمي في مختلف مناحي الحياة؛ أصبح هناك ضرورة لمعرفة التطبيقات 
التكنولوجية التي يمكن توظيفها في مجالات التدريب وتنمية مهارات الأطفال العاديين وغير 

التحديات التي فرضها العصر الرقمي وأساليب التعايش معه، وأصبح هناك  العاديين لمواجهة
انتشار واسع لفكرة أن الفيلم التعليمي هو الوسيلة التي تمكن الأطفال من الاحتفاظ بالمعلومات 
لفترات زمنية أطول لأنه يحتوي على عناصر من الإثارة والتشويق، ويعمل على تسهيل فهم المتعلم 

دة التي يصعب تدريسها باستخدام الأساليب التربوية التقليدية. وبالتالي، فإنه يزيد للأفكار المجر 
 (.Jayousi, 2021امن دافع المتعلم للتعلم 

وتعد الأفلام التعليمية أيضا إحدى أهم عناصر تصميم المنهج التربوي الحديث التي تتميز بقدرتها  
حاستي  التخيل والادراك لديهم حيث تعتمد على على تزويد المتعلم بخبرات حقيقية تعمل على إثراء

السمع والبصر في توصيل المفاهيم بصورة أفضل من غيرها من الوسائل الأخرى 
(. كما تستخدم لنقل المعرفة ويمكن من خلالها توضيح المهارات للأطفال بطريقة 2015امستوري،

تين هما: الرسوم فلام التعليمي وسيلمرئية ومشوقة، فهي تجمع بين الترفيه والتعليم. ويتماهي مع الأ
 المتحركة ونمذجة الفيديو باعتبارهما من أكثر الوسائل قدرة على تشكيل السلوك الأطفال.

فمن ناحية تشكل الرسوم المتحركة وسائل تربوية مهمة لجذب انتباه الأطفال وتحفيزهم على التعلم، 
على  قها تقديم المعلومات للأطفال والعملباعتبارها أحد أنواع الفنون لبصرية التي يمكن عن طري

(؛ ونظرا لما تتمتع به الرسوم المتحركة من 2022تعديل سلوكياتهم، وبناء شخصيتهم االجسار، 
عناصر الجذب والتشويق والتأثير على نفسية الطفل وسلوكه فقد اتجهت بعض الدراسات إلى 

ولة ال المتاخرين عقلياا في مرحلة الطفاستخدامها في تنمية بعض المهارات الاجتماعية لدى الأطف
 المبكرة ومن اهم هذه الدراسات ما يلي:

( التي أجريت في مصر على عينة من الأطفال المتأخرين عقلياا 2011دراسة القليني واخرون ا
سنوات؛ وقد هدفت هذه الدراسة إلى تنمية بعض  9-7بدرجة بسيطة، والذين تتراوح أعمارهم بين 

الاجتماعية المتمثلة في التعاون ومشاركة الاخرين، والعلاقات الاجتماعية وتكوين  ابعاد المهارات
الصداقات، والمسؤولية الاجتماعية. حبث قام الباحثون باستخدام مجموعه من الرسوم المتحركة 

( من ذكور واناث، تم 24المنتقاه، واتبعت الدراسة المنهج شبه التجريبي وتكونت العينة من ا
إلى مجموعتين تجريبية وضابطة. وتوصلت نتائج هذه الدراسة إلى تحسن المهارات تقسيمهما 

الاجتماعية لدى أطفال المجموعة التجريبية؛ وكان من توصيات هذه الدراسة ضرورة الاهتمام 
إضافة ‘بمحتوى افلام الكرتون المقدمة للطفل بحيث يكون ملائما لتنمية المهارات الاجتماعية لديهم 
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وذلك لاستثارة خيال الطفل مما يعمل  3dطرق جديدة لتصميم الرسوم المتحركة بتقنية  إلى اعداد
 على تثبيت المعلومات وبقاءها في الذهن لفترات زمنية طويلة.    

 منهج البحث
 -Oneاعتمد هذا البحث على المنهج شــبه التجريبى والتصــميم التجريبى ذي المجموعة الواحدة 

Group Pretest- Posttest Design. 
 عينة البحث

 . العينة الاستطلاعية1
 -تهدف العينة الاســــــتطلاعية إلى التأكد من الخصــــــائص الســــــيكومترية لأدوات البحث االصــــــدق

( طفلاا من الأطفال المتأخرين عقلياا القابلين للتعلم 11الثبات(، تكونت العينة الاســـتطلاعية من ا
ربيــة دارة التعليم بمحــافظــة حفرالبــاطن بــالمملكــة العفي الطفولــة المبكرة بمعهــد التربيــة الفكريــة بــإ

  السعودية. 
 . العينة الأساسية2

( طفلاا من الأطفال المتأخرين عقلياا القابلين للتعلم في 11تكونت العينة الأســــــاســــــية للبحث من ا
ملكة مالطفولة المبكرة بمدرســـــــــــــــة الابتدائية الثانية والثلاثون بإدارة التعليم بمحافظة حفرالباطن بال

 (.6.11،0.37العربية السعودية، وبمتوسط عمر زمني ا
 أدوات البحث

 )إعداد/ الباحثة(  مقياس المهارات الاجتماعية -1
 الهدف من المقياس -أ

يهــدف هــذا المقيــاس إلى قيــاس المهــارات الاجتمــاعيــة لــدى عينــة من الأطفــال المتــأخرين عقليــاا 
 ظة حفرالباطن في المملكة العربية السعودية.القابلين للتعلم في الطفولة المبكرة بمحاف

 وصف المقياس -ب
لبناء هذا المقياس إطلعت الباحثة على العديد من الدراســـــــــــــــات والبحوث العربية والأجنبية التى 

( 2010( ودراســـــة االعرايضـــــة ،2003تناولت موضـــــوع المهارات الاجتماعية مثل دراســـــة ازيد، 
 Al-Qahtani( كما تم الرجوع إلى دراسـة ا2021مري ،( ودراسـة االع2011ودراسـة االقليني، 

& Al-Juda, 2018 ) 
( كمـــا اطلعـــت البـــاحثـــة على المقـــاييس Øzerk & Silveira-Zaldivar, 2021ودراســـــــــــــــــة ا

والاســــتبيانات التى تم اســــتخدامها فى هذه الدراســــات لقياس المهارات الاجتماعية. وعند صــــياغة 
 :مفردات المقياس راعت الباحثة ما يلي

 تجنب العبارات التي تشير إلى حقائق -
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تكون تعليمات المقياس واضحة وسهله حتى يتمكن المعلم او الاخصائي النفسي من فهمها  -
 والاستجابة بشكل صحيح لها 

 نبغي أن تشير العبارات إلى الحاضر والمستقبل لا إلى الماضي. -
 ان تكون عبارات المقياس مركزة  -
 ات بعض معلمي التربية الخاصة للتأكد من وضوح التعليم التطبيق التجريبي للمقياس على -
تجنب العبارات التي تحتمل معنى الموافقة عليها وعدم الموافقة عليهافي نفس الوقت حتى  -

 (2003لايرتبك القائم بالتقييم.  العربي ا
( عدد المفردات المُخصصة لكل بعد من أبعاد مقياس المهارات 1ويوضح جدول رقم ا 

 ة في صورته الأوليةالاجتماعي
المهارات الاجتماعية في ( عدد مفردات المُخصصة لكل بعد من أبعاد مقياس 1جدول رقم )

 صورته الأولية
 عدد المفردات الأبعاد

 9 مهارة التفاعل الاجتماعي.

 6 مهارة التعاون والمشاركة في الأنشطة.

 7 مهارة تكوين الصداقات.
.مهارة اتباع القواعد والتعليمات  6 

 28 المجموع

  صدق المقياس -ج
 صدق الخبراء وصدق لاوشي 

تم حساب صدق مقياس المهارات الاجتماعية باستخدام صدق الخبراء وصدق المحتوي للاوشي 
Lawshe Content Validity Ratio (CVR) حيث تم عرض المقياس في صــــورته الأولية  

النفس والتربية الخاصــــــــــة بالجامعات  ( أســــــــــتاذ من أســــــــــاتذة الطفولة المبكرة وعلم11على عدد ا
الســـــــعودية والجامعات المصـــــــرية مصـــــــحوباا بمقدمة تمهيدية تضـــــــمنت توضـــــــيحاا لمجال البحث، 
والهدف منه، والتعريف الإجرائي لمصـــــــــــطلحاته، بهدف التأكد من صـــــــــــلاحيته وصـــــــــــدقه لقياس 

داء ملاحظـاتهم المهـارات الاجتمـاعيـة لـدى عينـة من الأطفـال بـالمملكـة العربيـة الســــــــــــــعوديـة، وإبـ
 حول: 

  المقياسمدي وضوح وملائمة صياغة مفردات. 
  المقياسمدي وضوح تعليمات . 
  المقياسمدي كفاية مفردات. 
  .مدي وضوح ومناسبة خيارات الإجابة 
 .تعديل أو حذف أو إضافة ما ترونه سيادتكم يحتاج إلى ذلك 
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بالجامعات على كل مفردة من وقد تم حســـاب نســـب اتفاق الخبراء الســـادة أعضـــاء هيئة التدريس 
مفردات المقياس من حيث: مدي تمثيل مفردات المقياس لقياس المهارات الاجتماعية لدى عينة 
 من الأطفال المتأخرين عقليأ القابلين للتعلم بالمملكة العربية السعودية. 
Lawsheكما تم حســــــاب صــــــدق المحتوي باســــــتخدام معادلة لاوشــــــي  لحســــــاب نســــــبة صــــــدق  
Content Validity Ratio (CVR)المحتوي  ـــــاس المهـــــارات   لكـــــل مفردة من مفردات مقي
In Johnston, Wilkinson, 2009, P5الاجتماعية ا نسب اتفاق  (2(، ويوضح جدول رقم ا
 الخبراء ومعامل صدق لاوشى لمفردات مقياس المهارات الاجتماعية.

مقياس المهارات لمفردات  ( نسب اتفاق الخبراء ومعامل صدق لاوشى2جدول رقم )
 (11الاجتماعية )ن=

 م
 عدد 
 مرات 
 الاتفاق

 نسبة 
 الاتفاق

% 

 معامل 
صدق 
 لاوشي

CVR*2 

 القرار 
 المُتعلق 
 بالمفردة

 م
 عدد 
 مرات 
 الاتفاق

 نسبة 
 الاتفاق

% 

 معامل 
صدق 
 لاوشي

CVR 

 القرار 
 المُتعلق 
 بالمفردة

 تقُبل 1.000 100.00 11 15 تقُبل 1.000 100.00 11 1

 تقُبل 1.000 100.00 11 16 تقُبل 1.000 100.00 11 2

 0.636 81.82 9 17 تقُبل 1.000 100.00 11 3
تعُدل 
 وتقُبل

 تقُبل 1.000 100.00 11 18 تعُدل وتقُبل 0.818 90.91 10 4

 0.818 90.91 10 19 تعُدل وتقُبل 0.636 81.82 9 5
تعُدل 
 وتقُبل

00.100 11 20 تقُبل 1.000 100.00 11 6  تقُبل 1.000 

 0.636 81.82 9 21 تقُبل 1.000 100.00 11 7
تعُدل 
 وتقُبل

 تقُبل 1.000 100.00 11 22 تعُدل وتقُبل 0.636 81.82 9 8

 تقُبل 1.000 100.00 11 23 تعُدل وتقُبل 0.818 90.91 10 9

 تقُبل 1.000 100.00 11 24 تعُدل وتقُبل 0.636 81.82 9 10

 0.818 90.91 10 25 تقُبل 1.000 100.00 11 11
تعُدل 
 وتقُبل

 تقُبل 1.000 100.00 11 26 تقُبل 1.000 100.00 11 12

 تقُبل 1.000 100.00 11 27 تقُبل 1.000 100.00 11 13

 تقُبل 1.000 100.00 11 28 تعُدل وتقُبل 0.636 81.82 9 14

%94.805 متوسط النسبة الكلية للإتفاق على المقياس  

صدق لاوشى للمقياس ككل متوسط نسبة  0.896 

أن نســــــب اتفاق الســــــادة أعضــــــاء هيئة التدريس بالجامعات على كل  (2يتضــــــح من جدول رقم ا
(، كما بلغت نســبة 100-81.82مفردة من مفردات مقياس المهارات الاجتماعية تتراوح ما بين ا

 (.94.805الاتفاق الكلية للسادة الخبراء على مفردات المقياس ا
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أن جميع مفردات مقياس  (2( للاوشى يتضح من جدول رقم اCVRة صدق المحتوى اوعن نسب
المهارات الاجتماعية تتمتع بقيم صـــــدق محتوي مقبولة، كما بلغ متوســـــط نســـــبة صـــــدق المحتوى 

 ( وهي نسبة صدق مقبولة. 0.896للمقياس ككل ا
 ة من الملاحظات مثل:وقد استفادت الباحثة من أراء وتوجيهات السادة الخبراء من خلال مجموع

 .تعديل صياغة بعض مفردات المقياس لتصبح أكثر وضوحاا 
 .إعادة ترتيب لبعض المفردات بتقديم بعضها على بعض 
 :الاتساق الداخلي 

( أن قيم الاتساق الداخلى لمفردات المقياس تختلف بشكل Field, 2009, P57بدايةا يرى فيلد ا
كبير عن قيم معامل ألفا كرونباخ إلا أن كليهما موثوق فيه، وللتحقق من الاتساق الداخلى للمقياس 

 قامت الباحثة بحساب ما يلي:
معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة من مفردات المقياس ودرجة البعد الذي تنتمي  -

 إليه. 
 المقياس ودرجته الكلية.  ملات الارتباط بين درجة كل مفردة من مفرداتمعا -
 معاملات الارتباط بين أبعاد المقياس والدرجة الكلية للمقياس. -

( معاملات الارتباط بين درجة المفردة ودرجة البعد الذي تنتمي إليه والدرجة 3بداية يوضح جدول ا
 الكلية لمقياس المهارات الاجتماعية.  

 
( معاملات الارتباط بين درجة المفردة ودرجة البعد الذي تنتمي إليه والدرجة الكلية 3رقم ا جدول

 (15المهارات الاجتماعية ان= لمقياس

 م
 معامل

 الارتباط بالبعد
 معامل الارتباط

 بالدرجة الكلية للمقياس
 م

 معامل
 الارتباط بالبعد

 معامل الارتباط
بالدرجة الكلية 

 للمقياس

مهارة التفاعل الاجتماعي: البعد الأول مهارة التعاون والمشاركة في  البعد الثاني: 
 الأنشطة

1 .794** .634* 1 .775** .700** 

2 .760** .667** 2 .756** .663** 

3 .778** .699** 3 .760** .699** 

4 .715** .653* 4 .729** .773** 

5 .791** .736** 5 .797** .764** 

6 .817** .695** 6 .775** .720** 

7 .765** .700** 
 

8 .749** .706** 
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9 .757** .728** 

مهارة تكوين الصداقات البعد الثالث: مهارة اتباع القواعد والتعليمات البعد الرابع:   

1 .763** .680** 1 .792** .752** 

2 .754** .620* 2 .727** .675** 

3 .787** .725** 3 .796** .737** 

4 .778** .742** 4 .742** .710** 

5 .758** .673** 5 .753** .615* 

6 .769** .648* 6 .768** .726** 

7 .783** .717**  

 ( أن:3يلاحظ من جدول )
معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة من مفردات المقياس ودرجة البعد الذي تنتمي إليه  -

ي اتساق مفردات المقياس مع البعد الذي (؛ مما يعن0.01دالة إحصائياا عند مستوى دلالة ا
 تنتمي إليه.

معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة من مفردات المقياس والدرجة الكلية للمقياس دالة  -
 (؛ مما يعني اتساق مفردات المقياس مع درجته الكلية.0.01إحصائياا عند مستوى دلالة ا

س المهارات الاجتماعية والدرجة الكلية ( معاملات الارتباط بين أبعاد مقيا4ويوضح جدول ا
 للمقياس.

معاملات الارتباط بين أبعاد مقياس المهارات الاجتماعية والدرجة الكلية  (4جدول رقم )
 (15للمقياس )ن=

 معامل الارتباط البعد م

 **864. مهارة التفاعل الاجتماعي. 1

 **836. مهارة التعاون والمشاركة في الأنشطة. 2

كوين الصداقات.مهارة ت 3  .849** 

 **845. مهارة اتباع القواعد والتعليمات. 4

بطرق صدق الخبراء وصدق لاوشى  المهارات الاجتماعيةومن خلال حساب صدق مقياس 
وصدق الاتساق الداخلي يتضح أن المقياس يتمتع بمعامل صدق مقبول؛ مما يشير إلى إمكانية 

 نتائج التي سيسفر عنها البحث.استخدامه في البحث الحالي، والوثوق بال
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 ثبات المقياس -د
 :معامل ثبات ألفا كرونباخCronbach's alpha 

تم حســـاب ثبات مقياس المهارات الاجتماعية باســـتخدام طريقة ألفا كرونباخ، ويوضـــح جدول رقم 
( قيم معــاملات الثبــات بطريقــة "ألفــا كرونبــاخ" لكــل مفردة ومعــامــل الثبــات لمقيــاس المهــارات 5ا

 جتماعية ككل. الا
( قيم معاملات الثبات بطريقة "ألفا 5جدول رقم )

لكل مفردة ومعامل الثبات لمقياس المهارات كرونباخ" 
 (15)ن= الاجتماعية ككل

 م

 معامل ثبات
 المقياس فى 
 حالة حذف
 المفردة

 م
 معامل ثبات
 المقياس فى 

 المفردة حالة حذف
 م

 معامل ثبات
 المقياس فى 

 حالة حذف المفردة
 م

 معامل ثبات
 المقياس فى 
حالة حذف 

 المفردة

1 .828 8 .827 15 .827 22 .825 

2 .826 9 .826 16 .826 23 .827 

3 .827 10 .827 17 .827 24 .826 

4 .828 11 .827 18 .826 25 .828 

5 .826 12 .828 19 .827 26 .825 

6 .828 13 .828 20 .828 27 .827 

7 .827 14 .826 21 .826 28 .827 

 0.828 معامل ثبات المقياس ككل

وإذا كان معامل الثبات بطريقة ألفا لكل مفردة من مفردات المقياس أقل من قيمة ألفا كرونباخ 
للمقياس ككل، فهذا يعني أن المفردة مهمة وغيابها عن المقياس يؤثر ســــــــــلباً على معامل 

 ( .Field, 2009ثباته)
ات مقياس المهارات الاجتماعية يقل معامل ثباتها عن قيمة ( أن مفرد5ويتضـــح من جدول رقم ا

 (.0.828معامل ثبات المقياس ككل وهي ا
 
 معامل ثبات إعادة التطبيق 

تم حساب ثبات مقياس المهارات الاجتماعية باستخدام طريقة إعادة التطبيق، وبلغ معامل ثبات 
وهو معامل ثبات دال إحصائياا **( 0.855إعادة التطبيق لمقياس المهارات الاجتماعية ككل ا

 (.0.01عند مستوي دلالة ا
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ومما تقدم ومن خلال حساب ثبات مقياس المهارات الاجتماعية بطريقتي ألفا كرونباخ وإعادة 
التطبيق يتضح أن المقياس يتمتع بدرجة مرتفعة من الثبات، مما يشير إلى إمكانية استخدامه في 

 .ي سيسفر عنها البحثالبحث الحالى، والوثوق بالنتائج الت
  تصحيح المقياس -ه
تم تصحيح مقياس المهارات الاجتماعية للمتأخرين عقليا القابلين للتعلم في الطفولة المبكرة وفقاا  

( درجات عندما يظهر السلوك دائماا، والحصول 3لتدريج ليكرت الثلاثي، كالتالي، الحصول على ا
( درجة إذا كان السلوك نادر 1والحصول على ا ( درجة عندما يظهر السلوك احياناا،2على ا

( والدرجة النهائية 84الحدوث او لا يظهر عند الطفل لتصبح الدرجة النهائية العظمى للمقياس ا
 ( درجة. 28الصغرى للمقياس ا

 ( الدرجات المستحقة عند تصحيح مقياس المهارات الاجتماعية 6ويوضح جدول ا  
     

 

 ت التقدير الكمي لمقياس المهارات الاجتماعية ( مجموع درجا6)رقم جدول 

 عدد العناصر المهارات الاجتماعية بمحاور المقياس م
 مجموع الدرجات

 العظمى الصغرى 

9    9   مهارة التفاعل الاجتماعي  1    27  

6    مهارة التعاون والمشاركة في الأنشطة  2    6   18  

7    مهارة تكوين الصداقات  3   7   21  

6   مهارة اتباع القواعد والتعليمات  4   6   18  

المجموع          28    28  84 

 )تقنين/ صفوت فرج( مقياس ستانفورد بينيه للذكاء الصورة الخامسة. -2
 :الهدف من المقياس -أ

 سنة فأكثر. 85عمر  الى2تحديد نسبة الذكاء للمفحوصين من عمر 
 وصف المقياس -ب

الصورة الخامسة: هو مقياس يطبق فردياا لقياس نسبة الذكاء والقدرات  –مقياس ستانفوورد بينيه 
ســـــــنة فأكثر ويتضـــــــمن المقياس  85إلى  -2المعرفية وهو ملائم للمفحوصـــــــين ابتداءاا من عمر 

 الكامل. 
 نسبة الذكاء الكلية.  -
 عشرة مقاييس فرعية.  -
، المصفوفات –مختصرة تتضمن مستويين مدخليين هما اسلاسل الأشياء بطارية  -

 المفردات(.

https://psycho.sudanforums.net/t278-topic
https://psycho.sudanforums.net/t278-topic
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ويتكون المقياس من مجالين هما المجال الغير لفظي ويتكون من خمس مقاييس فرعية  -
ومجال لفظي يتكون من خمس مقاييس فرعية يتعلق كل واحد منهما بأحد العوامل المعرفية 

 التي يقيسها ستانفور بينيه.
 نسبة ذكاء كلية. –في المقياس نسبة ذكاء لفظية، نسبة ذكاء غير لفظية  يوجد -
 دقيقة في التطبيق الكامل.75دقيقة إلى 45يتراوح تطبيقه بين  -
لبصرية المعالجة ا –المعلومات  –المجالات التي يقيها المقياس هي االاستدلال التحليلي  -

 الذاكرة العاملة(.  –الاستدلال الكمي -
س بنودا مرتفعة النهايات صممت لاختبار الموهوبين مرتفعي الأداء وبنودا يتضمن المقيا -

ذات نهايات منخفضة الصعوبة لاختبار الأطفال وأصحاب الأداء المنخفض والأطفال 
 الأكبر عمرا منخفضي الأداء والراشدين ذوي التأخر العقلي.  

 قات مصورة.كما يتضمن مجموعه من من الدمى واشياء أخرى مثل المكعبات وبطا -
 2امدخلي( وكتاب البنود 1كما يحتوي المقياس على ثلاث كتب للبنود اكتاب البنود  -

ايتضمن اختبارات لفظية( وتتضمن كتب  3ايتضمن اختبارات غير لفظية( وكتاب بنود 
 البنود صورا ملونة لجعل المواد في الاختبار محببة للأطفال. 

كتاب الفاحص والدليل الفني للطبعة العربية و بالإضافة إلى ماسبق يتضمن المقياس دليل  -
 (.2011المعايير وكراسة تسجيل الإجابات افرج، 

 المقياسصدق  -ج
 الصدق الظاهري -
هذا النوع من الصـــــــدق هو الذي يجعلنا نتعامل مع هذه الأداة التي لاتتعارض مع المنطق العام  

م المعرفيه التي ويها والمفاهيلبنيتها ويشـــــــــــــير فحص مقياس ســـــــــــــتانفورد بينيه والمقاييس التي يحت
يعتمــد عليهــا وطريقــة قيــاس تلــك المفــاهيم إلى ان كــل ذلــك يتفق تمــامــا مع المنطق العــام لقيــاس 
القدرات العقلية وان الذكاء قدرة عامة غير متجانســـــــــــــــة حيث انها تغطي جوانب معرفية متنوعة 

في الكفاءة  فروق الفرديةوتقوم على فهم التعليمات وترتبط بالتحصــــــــــــــيل الدراســــــــــــــي وتميز بين ال
 العقلية وتعكس بين الافراد الفروق العمرية والتعليمية.

 
 صدق المضمون:-

نســــــــــــــتدل على هذا النوع من الصـــــــــــــــدق من خلال فحص مكونات الاختبار والتأكد من ان هذه 
المكونات تقيس ماهو مطلوب منا قياســــــه وان يكون بينها قدراا من الارتباط ويعتمد هذا النوع من 

لصــــــــــدق على نظرية كارل وهورن وكاتل في القدرات المعرفية حيث تتناول هذه النظرية القدرات ا
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المعرفية ويعتبر الذكاء هو أحد اهم هذه العوامل الرئيســية ويتطلب هذا النوع من الصــدق وصــف 
 .الإجراءات التي تم اتباعها للتأكد من ان أدوات الاختبار ملائمة للمجالات التي تخضع للقياس

 صدق المحك:- 
هي الارتباطات بين كل عامل من العوامل في مقياسي ستانفورد بينيه الصورة الرابعة وستانفورد 

( يتضح الارتباط 7مفحوصين وفي هذا الجدول ا 104بينيه الصورة الخامسة على عينة تتكون من 
 (.2011مسة افرج، ابين درجات عوامل ستانفورد بينيه الصورة الرابعة وستانفورد بينيه الصورة الخ

 ( الارتباط بين درجات عوامل ستانفورد بينيه الرابع وستانفورد بينيه الخامس7جدول رقم )  
4ب -س  
5ب -س  

 لفظي ذاكرة بصري كمي
درجة 
 مركبة

,.77 س ك      

م-ب   79.,     

,.69  س ت      

,.64   ذ ع    

,.73    م     

,.90     درجة كلية   

الارتباطات بين نســــــــــبة الذكاء الكلية على ســــــــــتانفورد بينيه الخامس  (8ويعرض الجدول )-
 م  -ونسبة الذكاء الكلية على ستانفورد بينيه الصورة ل

( الارتباطات بين نسبة الذكاء الكلية على 8جدول رقم )
ستانفورد بينيه الخامس ونسبة الذكاء الكلية على 

 م-ستانفورد بينيه الصورة ل
امس بينيه الخ-ستانفورد   م -بينيه ل-ستانفورد    

نسبة الذكاء غيراللفظية    73.,  

,.88 نسبة الذكاء اللفظية   

نسبة الذكاء الكلية    85.,  

 وتؤكد هذه المعاملات للارتباط صدق الصورة الخامسة من ستانفورد بينيه.  
 الصدق العاملي:  -

لكل  (Factor Loadings)تم حســـاب الصـــدق العاملي من خلال اســـتخراج التشـــبعات العاملية 
بينيه –من المســـــــــتويات المختلفة للعوامل الخمســـــــــة اللفظية وغير اللفظية على مقياس ســـــــــتانفورد

( مفحوص من المجتمع المصري 200الصورة الخامسة، وذلك بتطبيق المقياس على عينة من ا
 .سنة 50و 10تراوحت أعمارهم بين 

، تم الحصــــــــول على العامل (Hotelling) "نجهو تل"وباســــــــتخدام طريقة التحليل العاملي بطريقة 
(، حيث يبين العمود الأول التشــــبعات العاملية لكل مســــتوى، بينما 9العام كما يوضــــحه الجدول ا

ا (Communalities) يوضــــــــــح العمود الثاني قيم الشــــــــــيوع ، وقد أظهرت جميع التشــــــــــبعات قيما
 .المستويات بالعامل العام (، وهو ما يعكس قوة ارتباط0.94( وا0.82مرتفعة تراوحت بين ا
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( العامل الناتج من تحليل الارتباطات بين درجات المستويات 9جدول رقم )
المختلفة على العوامل الخــــــمــــــسة اللفــــظــــــــية وغير اللفظية على مقياس 

 (200ستانفورد بينيه الصورة الخامسة )ن =
 قيم الشيوع   التشبعات العاملية العوامل 

,.9316 المعلومات غير اللفظي   8679.,  

,. 8917 الاستدلال الكمي غير اللفظي   7952.,  

المعااالجااة البصاااااااريااة ر المكااانيااة غير 
 اللفظية

9061 .,  8210.,  

,.9134 الذاكرة العاملة غير اللفظية   8343.,  

,.8651 الاستدلال التحليلي غير اللفظي   7484.,  

,.9184 الاستدلال التحليلي اللفظي   8435 .,  

,. 9350 الاستدلال الكمي اللفظي   8742.,  

,.9307 المعالجة البصرية اللفظية   8663.,  

,.9264 الذاكرة العاملة اللفظية   8583.,  

,.8211 المعلومات اللفظية   6742 .,  

 التباين الكلي  8,184 الجذور الكامنة 

 81,8 81,8 نسب التباين 

نسبة التباين الكلي لتشعبات العوامل الخمسة بأختباراتها العشرة بلغت ( ان 9يتضح من الجدول ا
وهو يعد مؤشرا قويأعلى الصدق العاملي والصدق التكويني لمقياس ستانفورد بينيه الصورة  81,8

 الخامسة ممايعني الوثوق بنتائجه التي سيسفر عنها. 
 الصدق التلازمي - 

د ارتبــاط إيجــابي بين الــذكــاء والتقــدم في العمر يتمتع المقيــاس بــالصــــــــــــــــدق التلازمي حيــث يوجــ
ومســـــــــتوى التعليم حتى مراحل معينة مما يعد محكاا تلازمياا لصـــــــــدق الاختبار حيث يرتفع الذكاء 
بشـــــكل طردي مع العمر حتى منتصـــــف الثلاثين وبداية الأربعين ثم يتناقص مع زيادة العمر من 

ط بين الذكاء والعمر محك للصــــــدق التلازمي حيث الدرجة وليس نســــــبة الذكاء ولذلك فأن الارتبا
 (.100 -96، ص ص 2011للإختبار.  افرج، 

 ثبات المقياس -د
  :معامل ثبات ألفا كرونباخCronbach's alpha 

تم حســـــــاب ثبات مقياس ســـــــتانفورد بينيه للذكاء الصـــــــورة الخامســـــــة باســـــــتخدام معامل ثبات ألفا 
اخ الاستطلاعية حيث بلغ معامل ثبات ألفا كرونب كرونباخ وذلك بعد تطبيق المقياس على العينة

 (.0.882للمقياس ككل ا
 معامل ثبات إعادة التطبيق 
تم حســـــاب ثبات مقياس ســـــتانفورد بينيه للذكاء الصـــــورة الخامســـــة باســـــتخدام معامل ثبات إعادة  

التطبيق وذلــك بعــد تطبيق المقيــاس على العينــة الاســــــــــــــتطلاعيــة حيــث بلغ معــامــل ثبــات إعــادة 
(؛ 0.01**( وهو معامل ثبات دال إحصائياا عند مستوي دلالة ا0.914طبيق للاختبار ككل االت
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وعليه يتمتع المقياس بدرجة مرتفعة من الثبات، مما يشــــــــــــير إلى إمكانية اســــــــــــتخدامه في البحث 
 الحالي، والوثوق بالنتائج التي سيسفر عنها البحث.

        الاختبارتصحيح  -ه
اســــتخدام الطريقة اليدوية التقليدية أو باســــتخدام الطريقة الالكترونية من يمكن تصــــحيح المقياس ب

خلال برنامج الكمبيوتر المتوفر مع المقياس، والطريقة اليدوية الصـــــحيحة لحســـــاب الدرجات هي 
 (. 10، 2011نفسها الدرجات التي نحصل عليها باستخدام التصحيح بالكمبيوتر افرج، 

ذكاء حســـــــــب الدرجات الكلية على مقياس ســـــــــتانفورد بينيه ( مســـــــــميات ال10ويوضـــــــــح الجدول ا
 الصورة الخامسة: 

 
( مسميات الذكاء حسب الدرجات الكلية على مقياس ستانفورد بينيه الصورة 10الجدول )

 الخامسة 
م    المسمى  الفئة  

 موهوب للغاية او متقدم للغاية   154-160 1

2 130- 144  موهوب  

3 120-129  متفوق  

4 011- 119  متوسط مرتفع  

5 90-109  متوسط الذكاء  

6  80-89  ادنى من المتوسط  

7 70- 79  على حدود التخلف  

8 55-69  تخلف بسيط  

9 40- 54  تخلف متوسط  

10 25-39  تخلف شديد 

 

 (2006. )تقنين/ عبد العزيز الشخصمقياس المستوى الاجتماعي والاقتصادي -3
 الهدف من المقياس -أ

 يهدف هذا المقياس إلى تحديد المستويات الاجتماعية والاقتصادية.
 المقياسوصف  -ب

يتضــــمن المقياس ثلاثة أبعاد يمكن من خلالها تحديد المســــتوى الاجتماعي الاقتصــــادي للأســــرة، 
سين( تسعة مستويات؛ بعد مستوى التعليم اللجنوهي: بعد الوظيفة أو المهنة اللجنسين( ويتضمن 

ويتضـــمن ثمانية مســـتويات؛ بعد متوســـط دخل الفرد في الشـــهر ويتضـــمن ســـبع فئات. ويتم تقدير 
 المستوى الاجتماعي والاقتصادي للأسرة من خلال المعادلة التنبؤية الآتية:

× 0.160+3س× 0.102+2س× 0.284+1س× 0.264+0.073ص= 
 5س× 0.125+4س

https://psycho.sudanforums.net/t278-topic
https://psycho.sudanforums.net/t278-topic
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= درجة متوســط 1ص= المســتوى الاجتماعي والاقتصــادي للأســرة المطلوب التنبؤ به، سحيث  
= درجة مســــتوى تعليم رب الأســــرة، 3=درجة وظيفة رب الأســــرة، س2دخل الفرد في الشــــهر، س

 = درجة مستوى تعليم ربة الأسرة.5= درجة وظيفة ربة الأسرة، س4س
دلة الســـــــابقة يمكن وضـــــــع الفرد ضـــــــمن ومن خلال الدرجة التي نحصـــــــل عليها من تطبيق المعا

ا، منخفض، دون المتوسط، متوسط، فوق  المستويات الاجتماعية الاقتصادية الآتية: منخفض جدا
ا.  المتوسط، مرتفع، مرتفع جدا

 المقياستصحيح  -ج
الاقتصادية ومدى الدرجات الخاصة بكل  -( بيان المستويات الاجتماعية11يوضح جدول رقم ا

 منها.
 الاقتصادية ومدى الدرجات الخاصة بكل منها -( بيان المستويات الاجتماعية11)جدول رقم  

 مدى الدرجات المستوى
20-12 منخفض جدًا  
29-21 منخفض  
42-30 دون المتوسط  
60-43 متوسط  
71-61 فوق المتوسط  
84-72 مرتفع  

ا  97-85 مرتفع جدا
 ومناقشتها  نتائج الدراسة

حة فروض البحث وتفسير ومناقشة النتائج فى ضوء الإطار النظرى يتناول هذا الجزء اختبار ص
دايةً بوالدراســـــــــــات الســـــــــــابقة، وتختتم الباحثة هذا الجزء بتوصـــــــــــيات البحث، والبحوث المقترحة. 

اعتمدت الباحثة فى التحليل الإحصــــــائي للبيانات للتأكد من صــــــحة فروض البحث من عدمها 
 على الأساليب الإحصائية الأتية:

، ويســتخدم Sign –rankويســمى اختبار إشــارات الرتب Wilcoxon ر ويلكوكســون اختبا -3
في تحديد ما إذا كان هناك اختلاف أو فروق بين عينتين مرتبطتين، ويعد بديلاا لابارامترياا 

 (.249، ص2018لاختبار"ت" لعينيتين مرتبطتين احلمي الفيل، 
لبرنــــامج القــــائم على الأفلام على حجم تــــأثير اللتعرف  (η2)مربع إيتــــا  حجم التــــأثير -4

ـــة  التعليميـــة في تنميـــة المهـــارات الاجتمـــاعيـــة المتـــأخرين عقليـــاا القـــابلين للتعلم في الطفول
 Cohen (1988)(، حيث يري كوهين 1 -مة حجم التأثير من اصــفرالمبكرة، وتتراوح قي

 أن:
  "في حالة "مربع ايتاη2 ≥ يكون حجم التأثير ضعيف. 0.1ا ) 
 ايتا  وفي حالة مربعη2 ≥ يكون التأثير متوسط.0.3ا ) 
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  أما في حالة مربع ايتاη2 ≥ يكون التأثير مرتفع0.5ا ).  
 (Corder, Foreman, 2009, p.59)  

وقد اســــــــــــــتخدمت الباحثة في التحليل الإحصـــــــــــــــائي للبيانات حزمة البرامج الإحصـــــــــــــــائية للعلوم 
وفيمــا يلي عرض النتــائج ( وذلــك لإجراء المعــالجــات الإحصــــــــــــــــائيــة، SPSS 20الاجتمــاعيــة ا

 وتفسيرها:
 . اختبار صحة الفرض الأول1

" توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية ينص على أنه 
 فى القياسين القبلي والبعدي للمهارات الاجتماعية ومجموعها الكلي لصالح القياس البعدي".

لحساب دلالة  Wilcoxonالباحثة اختبار "ويلكوكسون"  ولاختبار صحة هذا الفرض استخدمت
الفروق بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين القبلي والبعدي للمهارات 

 الاجتماعية ومجموعها الكلي.
( للتعرف على حجم تأثير البرنامج القائم على الأفلام η2كما استخدمت الباحثة حجم التأثير ا

يمية في تنمية المهارات الاجتماعية لدى المتأخرين عقلياا القابلين للتعلم في الطفولة المبكرة، التعل
 (:13والنتائج يوضحها جدول رقم ا

متوسطي  ( نتائج اختبار ويلكوكسون لدلالة الفروق بين13جدول رقم )
رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية فى القياسين القبلي والبعدي 

 (11)ن= لاجتماعية ومجموعها الكليللمهارات ا

 مستوى
 الدلالة

 قيمة

"Z" 
 مجموع
 الرتب

 متوسطات
 الرتب

 العدد
 توزيع 
 الرتب

 نوع
 القياس

 المتغيرات

0.01 2.943 

0 
66 

0 
6 

 السالبة 0
 القبلي
 البعدي

ماااااااهاااااااارة 
الااتاافاااااعااال 
 الاجتماعي.

 الموجبة 11

 المتعادلة 0

0.01 2.953 

0 
66 

0 
6 

 السالبة 0
 القبلي
 البعدي

ماااااااهاااااااارة 
الااااتااااعاااااون 
والمشاااركة 
فاااااااااااااااااااااي 
 الأنشطة.

 الموجبة 11

 المتعادلة 0

0.01 2.943 

0 
66 

0 
6 

 السالبة 0
 القبلي
 البعدي

ماااااااهاااااااارة 
تاااااكاااااويااااان 
 الصداقات.

 الموجبة 11

 المتعادلة 0

0.01 2.940 
0 
66 

0 
6 

 القبلي السالبة 0
 البعدي

ماااااااهاااااااارة 
 الموجبة 11باااااااااع اتاااااااا
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 مستوى
 الدلالة

 قيمة

"Z" 
 مجموع
 الرتب

 متوسطات
 الرتب

 العدد
 توزيع 
 الرتب

 نوع
 القياس

 المتغيرات

الااااقااااواعااااد  المتعادلة 0
 والتعليمات.

0.01 2.938 

0 
66 

0 
6 

 السالبة 0
 القبلي
 البعدي

المجموع 
 الكلي 

للمهارات 
 الاجتماعية

 الموجبة 11

 المتعادلة 0

 ( أنه:13يلاحظ من جدول رقم )

o ل المجموعة التجريبية في الة إحصــــــــــــــائياا بين متوســــــــــــــطي رتب درجات أطفاتوجد فروق د
ت لصــــــالح القياس البعدي، حيث بلغ لمهارة التفاعل الاجتماعي القياســــــين القبلي والبعدي

 (.0.01( وهي قيمة دالة إحصائياا عند مستوى دلالة ا2.943( المحسوبة اZقيمة ا

o الة إحصــــــــــــــائياا بين متوســــــــــــــطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في توجد فروق د
بعدي، لصــالح القياس ال لمهارة التعاون والمشــاركة في الأنشــطة ن القبلي والبعديالقياســي

( وهي قيمة دالة إحصــــــائياا عند مســــــتوى دلالة 2.953( المحســــــوبة اZحيث بلغت قيمة ا
 (.0.01ا

o الة إحصــــــــــــــائياا بين متوســــــــــــــطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في توجد فروق د
 لصــــــــالح القياس البعدي، حيث بلغت ارة تكوين الصـــــداقاتلمه القياســــــــين القبلي والبعدي

 (.0.01( وهي قيمة دالة إحصائياا عند مستوى دلالة ا2.943( المحسوبة اZقيمة ا

o الة إحصــــــــــــــائياا بين متوســــــــــــــطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في توجد فروق د
ي، حيث القياس البعد لصـــــــالح لمهارة اتباع القواعد والتعليمات القياســـــــين القبلي والبعدي

 (.0.01( وهي قيمة دالة إحصائياا عند مستوى دلالة ا2.940( المحسوبة اZبلغت قيمة ا

o الة إحصــــــــــــــائياا بين متوســــــــــــــطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في توجد فروق د
ي، لصـــــــــالح القياس البعدللمجموع الكلي للمهارات الاجتماعية  القياســـــــــين القبلي والبعدي

( وهي قيمة دالة إحصــــــائياا عند مســــــتوى دلالة 2.938( المحســــــوبة اZغت قيمة احيث بل
 (.0.01ا

( الأعمدة البيانية لمتوســـــــــــــطي درجات أطفال المجموعة التجريبية في 1ويوضـــــــــــــح شـــــــــــــكل رقم ا
 القياسين القبلي والبعدي للمهارات الاجتماعية ومجموعها الكلي.
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ات أطفال المجموعة التجريبية فى القياســـــين ( الأعمدة البيانية لمتوســـــطى درج1شـــــكل رقم )
 القبلي والبعدي للمهارات الاجتماعية ومجموعها الكلي

( للتعرف على حجم تأثير البرنامج القائم على الأفلام η2كما استخدمت الباحثة حجم التأثير ا
طفولة المبكرة، لالتعليمية في تنمية المهارات الاجتماعية لدى المتأخرين عقلياا القابلين للتعلم في ا

 (.14والنتائج يوضحها جدول رقم ا
( قيم حجم تأثير البرنامج القائم على الأفلام 14جدول رقم )

التعليمية في تنمية المهارات الاجتماعية لدى المتأخرين عقلياً 
 (11)ن= للتعلم في الطفولة المبكرة القابلين

 (η2)حجم التأثير 
 المتغيرات

 القيمة الدلالة

 مهارة التفاعل الاجتماعي. 0.627 مرتفع

 مهارة التعاون والمشاركة في الأنشطة. 0.630 مرتفع

 مهارة تكوين الصداقات. 0.627 مرتفع

 مهارة اتباع القواعد والتعليمات. 0.627 مرتفع

 المجموع الكلي للمهارات الاجتماعية 0.626 مرتفع

 ( أن:14يلاحظ من جدول رقم )
 لدى  يمهارة التفاعل الاجتماعفي تنمية  قائم على الأفلام التعليميةحجم تأثير البرنامج ال

 ( وهو حجم تأثير مرتفع، أي أن نســــبة التباين في0.627بلغ ا أطفال المجموعة التجريبية
 (.62.7ي اه للبرنامج القائم على الأفلام التعليميةوالتي ترجع  مهارة التفاعل الاجتماعي

 كة في مهارة التعاون والمشــــــــار في تنمية  ى الأفلام التعليميةحجم تأثير البرنامج القائم عل
( وهو حجم تأثير مرتفع، أي أن 0.630بلغ ا لدى أطفال المجموعة التجريبيةالأنشــــــــــطة 
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قائم على للبرنامج الوالتي ترجع  مهارة التعاون والمشـــاركة في الأنشـــطة نســــبة التباين في
 (.63هي ا الأفلام التعليمية

 لدى  مهارة تكوين الصــــــــــداقاتفي تنمية  امج القائم على الأفلام التعليميةحجم تأثير البرن
 ( وهو حجم تأثير مرتفع، أي أن نســــبة التباين في0.627بلغ ا أطفال المجموعة التجريبية
 (.62.7ا هي للبرنامج القائم على الأفلام التعليميةوالتي ترجع مهارة تكوين الصداقات 

 لتعليمات مهارة اتباع القواعد وافي تنمية  ى الأفلام التعليميةحجم تأثير البرنامج القائم عل
( وهو حجم تأثير مرتفع، أي أن نسبة التباين 0.627بلغ ا لدى أطفال المجموعة التجريبية

هي  ةللبرنامج القائم على الأفلام التعليميوالتي ترجع مهارة اتباع القواعد والتعليمات  في
 (.62.7ا
 المجموع الكلي للمهـــاراتفي تنميــــة  قــــائم على الأفلام التعليميــــةحجم تــــأثير البرنــــامج ال 

( وهو حجم تأثير مرتفع، أي أن 0.626بلغ ا لدى أطفال المجموعة التجريبيةالاجتماعية 
م على للبرنامج القائوالتي ترجع المجموع الكلي للمهارات الاجتماعية  نســــــــــــــبة التباين في

 (.62.6هي ا الأفلام التعليمية
ه النتيجة مع نتائج الدراسات التي أجريت حول عينه من الأطفال المتأخرين عقلياا مثل: وتتفق هذ

في الهند، ودراسة  Barman & Jena (2023)( في مصر، ودراسة 2011دراسة القليني ا
( في السعودية حيث ركزت دراسة العرايضة على النمذجة كأحد الفنيات التقليدية 2010العرايضة ا

( التي استخدمت نمذجة Avcioğ lu, 2013رات الاجتماعية كما تتفق مع دراسة افي تنمية المها
الفيديو في البرنامج وكلل هذه الدراسات توصلت إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين القياس 
القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية لصالح القياس البعدي للمجموعة التجريبية مما يعني فاعلية 

 مستخدم في الدراسة.البرنامج ال
 وتُرجع الباحثة هذه النتيجة إلى الأسباب الآتية:

تساهم الأفلام التعليمية في تنمية المهارات الاجتماعية نتيجة احتواءها على أفلام الرسوم -
المتحركة والفيديو التي تعتمد على عناصر الجذب والتشويق وهي تناسب خصائص الأطفال 

 فعيتهم للتعلم.العمرية وتعمل على زيادة دا
 . اختبار صحة الفرض الثاني2

" لا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة ينص على أنه 
 التجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي للمهارات الاجتماعية ومجموعها الكلي".

لحساب دلالة  Wilcoxonولاختبار صحة هذا الفرض استخدمت الباحثة اختبار "ويلكوكسون"  
 الفروق بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي

 (:15)للمهارات الاجتماعية ومجموعها الكلي، والنتائج يوضحها جدول رقم 
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متوسطي رتب  ( نتائج اختبار ويلكوكسون لدلالة الفروق بين15جدول رقم )
تجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي للمهارات درجات أطفال المجموعة ال

 (11)ن= الاجتماعية ومجموعها الكلي

مستو
 ى

 الدلالة

 قيمة

"Z" 
 مجموع
 الرتب

متوسطا
 ت

 الرتب
 العدد

 توزيع 
 الرتب

 نوع
 القياس

 المتغيرات

غير 
 دالة

.68

0 

5.00 

10.00 

2.50 

3.33 

 السالبة 2
 البعدي
 التتبعي

مهارة التفاعل 
ماعي.الاجت  

 الموجبة 3

المتعادل 6
 ة

غير 
 دالة

1.3

54 

27.50 

8.50 

4.58 

4.25 

 السالبة 6
 البعدي
 التتبعي

مهارة التعاون 
والمشاركة في 
 الأنشطة.

 الموجبة 2

المتعادل 3
 ة

غير 
 دالة

.96

2 

11.00 

4.00 

3.67 

2.00 

 السالبة 3
 البعدي
 التتبعي

مهارة تكوين 
ت.الصداقا  

 الموجبة 2

المتعادل 6
 ة

غير 
 844. دالة

29.50 

15.50 

4.21 

7.75 

 السالبة 7
 البعدي
 التتبعي

مهارة اتباع 
القواعد 
 والتعليمات.

 الموجبة 2

المتعادل 2
 ة

غير 
 دالة

1.01

7 

31.00 

14.00 

5.17 

4.67 

 السالبة 6
 البعدي
 التتبعي

المجموع 
 الكلي 

للمهارات 
 الاجتماعية

 الموجبة 3

المتعادل 2
 ة

 

 ( أنه:15يلاحظ من جدول رقم )
o  فروق دالة إحصــــــــائياا بين متوســــــــطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية فى لا توجد

( المحســــــــوبة Z، حيث بلغت قيمة المهارة التفاعل الاجتماعي القياســــــــين البعدي والتتبعي
 (.0.05إحصائياا عند مستوى دلالة ا ( وهي قيمة غير دالة0.680ا
o  فروق دالة إحصــــــــائياا بين متوســــــــطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية فى لا توجد

( Zيمة ا، حيث بلغت قلمهارة التعاون والمشـاركة في الأنشـطة القياســين البعدي والتتبعي
 .(0.05( وهي قيمة غير دالة إحصائياا عند مستوى دلالة ا1.354المحسوبة ا
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o  فروق دالة إحصــــــــائياا بين متوســــــــطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية فى لا توجد
( المحســـــــــوبة Z، حيث بلغت قيمة المهارة تكوين الصــــــداقات القياســـــــــين البعدي والتتبعي

 (.0.05( وهي قيمة غير دالة إحصائياا عند مستوى دلالة ا0.962ا
o  جات أطفال المجموعة التجريبية فى فروق دالة إحصــــــــائياا بين متوســــــــطي رتب در لا توجد

( Z، حيــث بلغــت قيمــة المهــارة اتبــاع القواعــد والتعليمــات القيــاســــــــــــــين البعــدي والتتبعي
 (.0.05( وهي قيمة غير دالة إحصائياا عند مستوى دلالة ا0.844المحسوبة ا

o  فروق دالة إحصــــــــائياا بين متوســــــــطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية فى لا توجد
( Z، حيث بلغت قيمة اللمجموع الكلي للمهارات الاجتماعية اســــــــــــــين البعدي والتتبعيالقي

 (.0.05( وهي قيمة غير دالة إحصائياا عند مستوى دلالة ا1.017المحسوبة ا

( الأعمدة البيانية لمتوســــــطي درجات أطفال المجموعة التجريبية في 2ويوضــــــح شــــــكل رقم ا
جتماعية ومجموعها الكلي.القياسين البعدي والتتبعي للمهارات الا  

 

( الأعمدة البيانية لمتوسطى درجات أطفال المجموعة التجريبية في 2شكل رقم )                  

 الكلي القياسين البعدي والتتبعي للمهارات الاجتماعية ومجموعها

 

( 2010ة اضوتتفق هذه النتيجة مع نتائج العديد من الدراسات والبحوث السابقة مثل دراسة العراي  
( والتي اشارت نتائجها إلى عدم وجود فروق دالة احصائياا بين Avcioğ lu, 2013ودراسة ا

درجات افراد العينة المتأخرين عقلياا في المجموعة التجريبية في القياسين البعدي والتتبعي وبقاء 
ي عنيت تأثر البرنامج حتى بعد مرور فتره من تطبيقه في حين لم تطبق الدراسات الأخرى ال
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( ودراسة 2011بالمتأخرين عقلياا القياس التتبعي بعد انتهاء البرنامج مثل دراسة القليني واخرون ا
2023) Barman & Jena,.) 

 وتُرجع الباحثة هذه النتيجة إلى الأسباب الآتية 
بقاء أثر الأفلام التعليمية بعد مرور فترة من الزمن نظراا لما تتضمنه من شخصيات لها  -
ير ها العميق في نفسية الطفل وتنشئته الاجتماعية وبالتالي قدرته على تعميم المهارات التي تأث

 تعلمها في مواقف حياتية مختلفة في المنزل والمدرسة. 
ان الأفلام التعليمية تحتوي على الوسائط المتعددة المتضمنة للصوت والصورة والحركة وهذا  -

مهارات في ذاكرة الطفل مما يسهل عليه استرجاعها عند يساعد على الاحتفاظ بالمعلومات وال
 تأدية المهارة.

 تعقيب عام على نتائج البحث 
أظهرت نتائج البحث الحالي ان هناك اثراا ايجابياا للبرنامج القائم على الأفلام التعليمية في تنمية 

جدت فروق ذات رة ؛ حيث و المهارات الاجتماعية للمتأخرين عقلياا القابلين للتعلم في الطفولة المبك
دلالة إحصائية في القياس البعدي للمجموعة التجريبية لمتغير المهارات الاجتماعية بجميع ابعاده 
االتفاعل الاجتماعي ، التعاون والمشاركة في الأنشطة ،وتكوين الصداقات، واتباع القواعد 

فال على دمتها في تدريب الأطوالتعليمات ( وتعزو الباحثة هذه النتيجة إلى الطريقة التي استخ
المهارات الاجتماعية باستخدام الأفلام الكرتونية المتحركة حيث تمتاز هذه الأفلام الكرتونية 
بالألوان الجذابة والقصص المشوقة التي تجذب انتباه الطفل وتعمل على زيادة دافعيته لمتابعة 

يله تعتمد على الخيال مما يجعلها وسالقصة المعروضة في الفيلم الكرتوني ومحاولة فهمها ، كما 
(  التي هدفت إلى معرفة  تأثير الرسوم  2017للتأثير على الطفل  وهذا يتفق مع دراسة عوفا 

(  حيث 2011المتحركة  على الطفل كما تتفق هذه الدراسة الحالية مع دراسة القليني واخرون ا
 & Barman( ودراسة 2010ايضة ااعتمدت على الرسوم المتحركة بينما تختلف مع دراسة العر 

Jena (2023) .التي لم يتم فيها استخدام الرسوم المتحركة واقتصرت على النمذجة في دراستهم 
كما تفسر الباحثة هذه النتيجة إلى ان الأفلام الكرتونية المقدمة في البرنامج تعمل على تبسيط 

دة فهم المقصود منها وفهم الأفكار المجر الحقائق والمعلومات المعقدة والمهارات المركبة للأطفال و 
 Jayousi( ودراسة ا2016وتسهيل استيعابها وهذا يتفق مع ما اشارت اليه دراسة اصالح ،

 حول مزايا افلام الرسوم المتحركة. 2021)
كما ان احتواء الفيلم التعليمي على شخصيات كرتونية مصحوبة بالصوت والصورة والحركة قد 

نقل الرسالة التربوية المطلوبة من الأطفال وبشكل غير مباشر وأكثر جاذبية، ساهم بشكل كبير في 
إضافة إلى ان مناقشة الأطفال واجراء الحوار معهم حول المحتوى المقدم في البرنامج الحالي قد 
ساهم في مشاركتهم الإيجابية واكتسابهم للمهارات والخبرات بأسلوب محبب وممتع مما أدى إلى 
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( التي  2020م الاجتماعية المستهدفة في البرنامج وهذا يتفق مع دراسة الزبنا تحسن مهاراته
 اكدت على أهمية الرسوم المتحركة في العملية التعليمية 

وتفسر الباحثة هذه النتيجة ايضاا إلى اعتماد البرنامج على نماذج فيديو وهي طريقة فعالة لتعليم 
شخصيات في الفيديو تقوم بتأدية مهارة اجتماعية السلوكيات الايجابية والمهارات. اذ تعرض 

كسلوك جديد بينما يقوم الطفل بمشاهدة خطوات تأدية هذه المهارة وبعد الانتهاء من عرضها 
يطلب من الأطفال نمذجتها فوراا وتقديم تغذية راجعة وبالتالي مساعدتهم على الاستقلالية في أداء 

وتختلف مع دراسة القليني واخرون  Barman & Jena, (2023)السلوك وهذا يتفق مع دراسة 
( حيث لم تستخدم كلا الدراستين نمذجة الفيديو مع العينة 2010( ودراسة العرايضة ا2011ا

   .التجريبية
وبالإضافة إلى ما سبق اعتمد البرنامج المقدم على التغذية الراجعة والنمذجة الذاتية بالفيديو؛ حيث 

 قلياا سلوكياتهم مسجلة على شريط فيديو ويلاحظون أنفسهم وهم يقومون يشاهد الأطفال المتأخرين ع
بتأدية السلوك ويراقبون المناسب منها وغير المناسب، ثم يتم مناقشة السلوكيات مع القائم بالتدريب 
ويقوم بتعديل السلوكيات غير المناسبة مما يساعد على سرعة ااكتساب الأطفال هذه المهارات 

(  في مفهوم 2014( ودراسة الخولي والسبيعي ا2014اشارت اليه القواسمة اوهذا يتفق مع ما
التي اعتمدت  Barman & Jena, (2023)النمذجة بالفيديو؛  كما تتفق هذه الدراسة مع دراسة 

( ودراسة القليني واخرون 2010على الفيديو التفاعلي . وتختلف هذه الدراسة مع دراسة العرايضة ا
 ق هاتين الدراستين النمذجة بالفيديو خلال تقديم البرنامج. ( حيث لم تطب2011ا

وعلاوة على ما سبق تفسر الباحثة النتيجة إلى كون البرنامج يعتمد على أفلام كرتونية تعرض 
قصص لمجموعة من الآداب والمهارات الاجتماعية المرغوبة وكانت القصة تعرض هذه القيم 

شوق وهي طريقة تعلم مناسبة للأطفال ذوي التأخر العقلي والمهارات الاجتماعية بأسلوب درامي م
لأنها تساعد على جذب الانتباه واكساب الأطفال خبرات ومهارات بطريقة شيقة كما ؛انها عنصر 

( 2016تربوي يبزر في الموقف التعليمي ويحقق الأهداف المرجوة وهذا يتفق مع دراسة قربان ا
ة القيم الاجتماعية للأطفال  ودراسة القليني واخرون حول استخدام الرسوم المتحركة في تنمي

 (.2011ا
كما يمكن تفسير هذه النتيجة إلى الفنيات التي استخدمت في البرنامج القائم على الأفلام التعليمية 
مثل : الحوار والمناقشة ، التغذية الراجعة ،التعزيز ، ولعب الدور ،والنمذجة ؛ حيث يقدم الفيلم 

اقشة الأطفال حول المحتوى المعروض في الفيلم  ثم يتم الانتقال إلى عرض فيديو الكرتوني ثم من
يقدم المهارة من خلال اشخاص اخرين وبشكل مباشر دون سرد قصصي بينما يقوم الطفل المتأخر 
عقلياا بمشاهدة خطوات المهارة الفرعية ثم القيام بنمذجتها مباشره وإعادة التدريب عليها ثم يتبادل 

رانه لعب الدور في تنفيذ المهارة حتى يتمكن من اتقانها ويتلقى التغذية الراجعة من القائم مع اق
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( التي اكدت 2010بالتدريب وتعزيز السلوك المرغوب مباشرة وهذا يتفق مع دراسة العرايضة ا
 على أهمية برنامج تدريبي قائم على الفنيات السابقة في تنمية المهارات الاجتماعية للمتأخرين

عقلياا القابلين للتعلم ووجود فروق ذات دلالة إحصائية بين القياسين القبلي والبعدي للمجموعة 
 التجريبية لصالح القياس البعدي . 

وتفسر النتيجة أيضا إلى ان بعض الفنيات الأخرى التي استخدمت في البرنامج اثناء تدريب 
لتعلم الاجتماعي واللعب ونمذجة الفيديو الأطفال على المهارات الاجتماعية بجميع ابعادها مثل ا

وتدخلات شبكة الاقران اثناء تنفيذ البرنامج ساعد على تنمية المهارات الاجتماعية مثل توكيد 
الذات والتعاون والتواصل الفعال مع الاقران والتسريع في عملية اكتسابها وبالتالي تحسن في 

اسة عليه في القياس القبلي وهذا يتفق مع در  مستوى المهارات الاجتماعية بشكل ملحوظ عما كانت
( حول التعلم الاجتماعي ،كما يلعب التفاعل الاجتماعي بين الأطفال اثناء 202إبراهيم وآخرون ا

التدريب على المهارات دوراا مهماا في تعلم المهارات الاجتماعية حيث يتعلم الأفراد من خلال 
زيزات مباشرة وهذا يتفق مع دراسة. إضافة إلى تفاعلهم مع الآخرين دون حاجة إلى تلقي تع

المصافحة  –التفاعل الاجتماعي الذي حدث بين الأطفال اثناء تطبيق البرنامج مثل مهارة التحية 
والسلام كان له دور كبير في تغير سلوكهم واكسابهم الصبغة الاجتماعية وهذا يتفق مع ما أشارت 

 ,Avcioğ lu( ودراسة ا2023محمد وآخرون ا( ودراسة 2015اليه دراسة محمود واحمد ا
(2013 . 

كما تفسر الباحثة النتيجة إلى احتواء البرنامج القائم على الأفلام التعليمية على أنشطة متنوعة 
تمثيلية( وذلك اثناء تدريب المجموعة التجريبية على مهارة التعاون والمشاركة في  –احركية 

نشطة حركية يقوم بها الأطفال اثناء التدريب مثل الأنشطة وتكوين الصداقات حيث تضمنت أ
اللعب الجماعي لتكوين الصداقات ، والتعاون ومساعدة البعض في القيام بالأنشطة مثل ترتيب 
المقاعد وإعادة الألعاب إلى اماكنها ، واتباع القواعد والتعليمات اثناء اللعب وتطبيق قوانين اللعبة 

سية كل هذه المهارات تتطلب أنشطة حركية إضافة إلى تمثيل وانتظار الدور في المواقف المدر 
الدور بعد ملاحظة اصدقاءهم يقومون بها وتأثر بعضهم ببعض  اثناء التدريب على المهارات 
مما كان عاملاا مساعداا في اكتساب المهارات الاجتماعية من خلال التعلم الاجتماعي واللعب 

 Barman & Jena( (2023( ودراسة  2020واخرون االجماعي وهذا يتفق مع دراسة إبراهيم 
التي اكدت على الممارسة المنتظمة للأنشطة المختلفة من خلال الفيديو ساعدت على تكوين 
المهارات الاجتماعية ، كما ان مهارة تكوين الصداقات التي تم اكتسابها خلال البرنامج نتيجة 

ان لديهم مما ساعد على اكتساب المهارات التفاعلات الاجتماعية بينهم أدت إلى زيادة الأم
الاجتماعية واظهارها في المواقف الدرسية وهذا يتفق مع مااشارت اليه دراسة جعيص وآخرون 

 (.2019ا
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كما أظهرت نتائج البحث الحالي اثراا إيجابيا للبرنامج القائم على الأفلام التعليمية في تنمية 
ناا يبية حيث أظهرت عينة البحث في القياس التتبعي تحسالمهارات الاجتماعية لعينة البحث التجر 

في أدائهم او استقراراا في أدائهم حتى بعد مرور فترة زمنية من توقف تطبيق البرنامج اذ لا توجد 
فروق ذات دلالة إحصائية بين القياس البعدي والقياس التتبعي للمجموعة التجريبية مما يعني بقاء 

 اء تطبيقه.أثر البرنامج حتى مع انته
وتفسر الباحثة هذه النتيجة إلى استخدام العديد من الفنيات مثل أسلوب الممارسة السلوكية، كثرة 
التدريب والتكرار، النمذجة، التعزيز والتدعيم الإيجابي، التعميم في مواقف حياتية مشابهة في 

قاء أثر البرنامج ( التي اكدت على ب2010المنزل والمدرسة. وهذا يتفق مع دراسة العرايضةا 
التي ساعدت على تعميم المهارات في مواقف  Avcioğ lu (2013حتى مع انتهاء تطبيقه ودراسة ا

حياتيه مختلفة، كما اعتمد البرنامج على أفلام الرسوم المتحركة التي تخاطب جميع حواس الطفل 
ناء تأدية ترجاعها اثمما يجعل عملية التعلم أكثر بقاءاا في ذهن الطفل مما يسهل عليه عملية اس

( ودراسة 2016( ودراسة عباس ا2015المهارة مع الاخرين وهذ ما اشارت اليه دراسة مستوري ا
( 2011(. في مزايا الرسوم المتحركة، وكذلك مااشارت اليه دراسة القليني وآخرون ا2023العنزي ا

متأخرين تماعية على الالتي اعتمدت على الرسوم المتحركة بشكل أساسي في تنمية المهارات الاج
وذلك لاستثارة خيال  3Dعقليا واوصت في دراستها بضرورة تصميم أفلام رسوم متحركة بتقنية 

 الطفل وتثبيت المعلومات فترة أطول في الذهن. 
ومن وجهة نظر الباحثة فإن استقرار واستمرار أثر البرنامج بعد فترة من تطبيقه قد يكون راجعاا 

حماسهن تجاه البرنامج مما جعلهن يؤكدن على الفنيات التي تم استخدامها إلى تفهم المعلمات و 
في البرنامج بالإضافة لذلك يمكن عزو النتيجة إلى الاستجابة من قبل الأمهات للتغيرات التي 

 لوحظت على سلوك اطفالهن ورغبتهن في استدامة هذه الاثار وتعزيزها في المنزل.
 توصيات البحث

يه لمعلمات الطفولة المبكرة في التربية الفكرية لتطوير مهاراتهن على إقامة برامج تدريب -
 .تصميم أفلام تعليمية تساهم في تنمية مهارات أخرى غير تلك التي تناولتها الدراسة الحالية

ضرورة احتواء مناهج التربية الفكرية على أفلام تعليمية متنوعة وجاذبة لتنمية المهارات    -
  .عقلياا القابلين للتعلم في الطفولة المبكرةالمختلفة للمتأخرين 

تضمين الوسائل التعليمية غير التقليدية في البرامج التعليمية المقدمة للأطفال المتأخرين  -
 .عقلياا القابلين للتعلم في الطفولة المبكرة

اعتماد البرامج التدريبية المتخصصة القائمة على الأفلام التعليمية في تنمية المهارات  -
 جتماعية لذوي التأخر العقلي لبسيط.الا
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ضرورة تواجد اخصائية تقنيات التعليم في معاهد ومدارس دمج التربية الفكرية لتكون مرجعاا  -
 للمعلمات في استخدام مستحدثات التكنولوجيا اللاتي يواجهن صعوبة في ذلك.

 البحوث المقترحة
لين لالية للمتأخرين عقلياا القابدراسة دور الأفلام التعليمية في تنمية المهارات الاستق -

 -للتدريب
دراسة فاعلية برنامج قائم على أفلام كرتونية تعليمية في تشكيل السلوكيات الإيجابية  -

 للمتأخرين عقلياا القابلين للتعلم في الطفولة المبكرة
 ي دراسة فاعلية برنامج قائم على نمذجة الفيديو في تنمية مهارات التآزر الحركي الدقيق لذو  -

 الصعوبات الحركية في الطفولة المبكرة
برنامج مقترح لتدريب المعلمات في التربية الفكرية على تنمية المهارات الاجتماعية  -

للمتأخرين عقلياا القابلين للتعلم في برامج التدخل المبكر باستخدام الأفلام التعليمية في 
 الدراسة الحالية.
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   أولًا: المراجع العربية
صديقة علي أحمد؛ زهران، سماح خالد؛ عبد العظيم، هالة  ؛ني العربي عبد الله؛ يوسفإبراهيم، را

(. التعلم بالأقران کمدخل لتحسين بعض المهارات الإجتماعية لدى الأطفال 2020سمير ا
المجلد  ،مجلة البحث العلمي في التربيةالمعاقين عقليا القابلين للتعلم بروضات الدمج، 

 . 405 -374رس، (، ما3(، العدد ا21ا
مجلة الجمعية (. مرحلة الطفولة هي الأساس لبناء الشخصية. 2018الباكور، شذى عبدالحميد ا

 .270-259(، 2(، العدد ا18، المجلد االمصرية للقراءة والمعرفة
(. فعالية برنامج تدريبي قائم على نمذجة الفيديو لتنمية بعض 2023جريش، دنيا سليم حسين. ا

المستدامة لدى الأطفال الموهوبين ذوي اضطراب التوحد "ذوي متلازمة  مهارات التنمية
 .73 -70(، 2(، العدد ا39، المجلد االمجلة العلميةسافانت"، 

(. دور أفلام الرسوم المتحركة في تشكيل الثقافة البيئية لدى 2022الجسار، عدله ثاني جبر ا
(، أبريل، 3(، الجزء ا2(، العدد ا30ا ، المجلدالعلوم التربويةتلاميذ المرحلة الابتدائية، 

273- 291  . 
(. أثر برنامج تعليمي مستند إلى 2020الخوالدة، ناصر أحمد؛ الشهري، أشواق على صالح ا

المهارات الاجتماعية في اكتساب مهارات التواصل الاجتماعي لدى طالبات الصف العاشر 
(، 36، جامعة أسيوط، المجلد العلميةالمجلة االأساسي في مبحث التربية الوطنية والمدنية، 

 .178 -143(، نوفمبر، 11العدد ا
فاعلية الرسوم المتحركة  (. مدى2022الدويش، اشواق سعود والقحطاني، حنان بنت مبارك ا

 ، رسالة ماجستير،على النمو اللغوي في مرحلة الطفولة المبكرة من وجهة نظر الأمهات
 ة العربية السعودية.جامعة حفرالباطن، حفرالباطن، المملك

(. 2022الديب، راندا مصطفى؛ أحمد، أميرة صابر محمود؛ البربري، نورا عبد القوي محمد ا
الرسوم المتحركة ودورها في النمو الخلقي لدى طفل الروضة "دراسة تحليلية لبعض أفلام 

(، 5جلد ام، الالمجلة العربية لإعلام وثقافة الطفلالبلاي موبيل المدبلجة على اليوتيوب، 
 .70- 39(، 21العدد ا

فاعلية استخدام الرسوم المتحركة في التحصيل الدراسي لمادة العلوم (. 2020الزبن، فوزة قليل ا
، رسالة ماجستير، جامعة الشرق لطلبة الصف الثالث الأساسي في مدارس لواء الجيزة

 الأوسط، كلية العلوم التربوية، عمان، الأردن.
(. فاعلية برنامج تدريبي قائم على 2019د الله؛ عمر، منال رشدي رشيد االزريقات، إبراهيم عب

النمذجة بالفيديو في تحسين مهارات التواصل والتفاعل الاجتماعي لدى عينة من الأطفال 
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(، العدد 46، المجلد ادراسات، العلوم التربويةذوي اضطراب طيف التوحد في مدينة عمان، 
   -269(، 1ا

فعالية التدريب على استخدام جداول النشاط المصورة في تنمية (. 2003ازيد، العربي محمد 
بعض المهارات الاجتماعية وأثرها في خفض السلوك الأنسحابي لدى الأطفال المتخلفين 

رسالة ماجيستير، جامعة الزقازيق، كلية التربية، قسم الصحة النفسية، جمهورية  عقلياا،
 مصرالعربية.  

(. أثر استخدام نمذجة الفيديو 2016سليمان؛ والخولي، منال علي محمد االسبيعي، محمد ناصر 
في بيئة التعلم الافتراضية القائمة على نظرية العقل في المهارات اللغوية التعبيرية 

العدد  جامعة قنا،-مجلة العلوم التربويةوالاستقبالية لدى الأطفال ذوي الإعاقة البسيطة، 
 .44-16(، 29ا

(، الأساليب المعرفية لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية 2022ضي محمود االسيد، زينب ما
(، 4(، العدد ا44، المجلد امجلة كلية التربية في العلوم النفسيةالبسيطة القابلين للتعلم، 

15- 82. 
 ،تنمية المهارات الحياتية والاجتماعية لذوي الاحتياجات الخاصة( 2015شاش، سهير سلامة. ا

 الشرق، القاهرة، جمهورية مصر العربية.  مكتبة زهراء
(. فعالية برنامج تدريبي باستخدام الحاسب الآلي لتنمية المهارات 2019عاشور، حاتم محمد ا

جلة ماللغوية وتحسين السلوك الاجتماعي لدي الأطفال المعاقين فكريا المدمجين بالمدارس، 
 .547 – 518(، 42جامعة بابل، العدد ا -كلية التربية الأساسية للعلوم التربوية والإنسانية

أثر استخدام الفيلم التعليمي في تنمية بعض المفاهيم العلمية (. 2016عباس، زين العابدين علي ا
الة ، رسسنوات، دراسة شبه تجريبية في محافظة اللاذقية 6-5لدى أطفال الروضة بعمر 

 لسورية.ماجستير، جامعة تشرين، كلية التربية، الجمهورية العربية ا
 ةالمجلة العلمي(. تنمية المهارات الاجتماعية عند المعاقين فكرياا، 2022العبيد، الهنوف محمد ا

 .133-112( ،5(، العدد ا38جامعة أسيوط، المجلد ا –
أثر برنامج تدريبي سلوكي معرفي في تنمية المهارات (. 2010العرايضة، عماد صالح نجيب ا

رسالة  ،طلبة المعاقين عقليا في المملكة العربية السعوديةالاجتماعية والأكاديمية لدى ال
 دكتوراه، جامعة عمان العربية، عمان.

(. فاعلية برنامج قائم على القصص الاجتماعية في تنمية 2021العمري، هاني علي سعيد. ا
بعض المهارات الاجتماعية وأثره في خفض حدة الاضطرابات الانفعالية لدى المعاقين 

 .40-1(،49ة كلية التربية الإسماعيلية، العدد اعقليا، مجل
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دور الأفلام التعليمية في التنور البيئي لدى طفل الروضة (. 2023العنزي، شفاء عبد الله حصوي ا
، رسالة ماجستير، جامعة حفر الباطن، كلية التربية، من وجهة نظر معلمات الطفولة المبكرة

 المملكة العربية السعودية.
ستانفورد بينيه. مقاييس الذكاء. الصورة الخامسة. المعايير العربية (. 2011فرج، صفوت ا

 ، الأنجلو المصرية، القاهرة، جمهورية مصر العربية.   وتفسيرات الأداء
فاعلية استخدام الرسوم المتحركةفى تنمية بعض المفاهيم (. 2016قربان، بثينة محمد سعيد ا

رسالة ماجستير، جامعة ام القرى، كلية  ،كرمةالعلمية لأطفال الروضة فى مدينة مكةالم
 التربية، المملكة العربية السعودية. 

القليني، سوزان يوسف أحمد؛ الدهان، منى حسين محمد؛ مرزوق، دينا يحيي؛ محمد، عبد الرحمن 
(. برنامج تنمية بعض المهارات الاجتماعية للطفل ذو الإعاقة العقلية 2011شوقي. ا

(، 14جامعة عين شمس، المجلد ا -مجلة دراسات الطفولةمتحركة، باستخدام الرسوم ال
 .13-1(، أكتوبر، 53العدد ا

(. أثر برنامج تدريبي لتنمية المهارات الاجتماعية باستخدام النمذجة من 2014قواسمة، كوثر ا
العدد  ،مجلة الطفولة والتربيةخلال الفيديو لدى عينة من الأطفال ذوي اضطراب التوحد، 

 .132 -81(، أكتوبر، 3الجزء ا(، 20ا
محمد، محمد المعتز أبو حسيبة؛ فايد، جمال عطية؛ درويش، أحمد محمد؛ حسين، محمود شوقي. 

(. فاعلية برنامج تعليمي قائم على نظرية التعلم الاجتماعي لتنمية التفكير الإيجابي 2023ا
(، 4(، الجزء ا76، العدد امجلة الإرشاد النفسيلدى عينة من ذوي صعوبات التعلم، 

 .39 -1ديسمبر، 
(. فاعلية برنامج إرشادي للتدريب على 2015محمود، سليمان محمد سليمان؛ أحمد، مها صبري ا

، لية التربيةمجلة کبعض المهارات الاجتماعية لدى الأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعليم، 
 .216-77(،70(، العدد ا12المجلد ا

لأفلام التعليمية وأثرها في تنمية مهارة الاستماع عند المتعلم، رسالة (. ا2015مستوري، سعيدة. ا
 ماجستير، جامعة ادرار، الجزائر.

(. 2018معوض، منى وحيد سعد؛ محمد، سامية محمد صابر؛ بدر، إسماعيل بن إبراهيم محمد. ا
 استخدام القصص الاجتماعية في تنمية بعض المهارات الاجتماعية لدى عينة من الأطفال

(، 115(، العدد ا29، جامعة بنها، المجلد امجلة كلية التربيةالمعاقين عقلياا القابلين للتعليم، 
 .370 -347يوليو، 
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(. فعالية 2016المغربي، هدى إبراهيم محمد؛ وسليمان، سناء محمد؛ وإبراهيم أسماء عبد المنعم. ا
 لة البحث العلمي فيبرنامج لتنمية بعض المهارات الاجتماعية لدى أطفال الروضة، مج

 .24 -1(، 2(، الجزء ا17التربية، العدد ا
(. فاعلية برنامج تدريبي لتحسين المهارات التوافقية لدى أطفال الروضة 2018نصر، ناهد سيد ا

جامعة  ،مجلة كلية التربيةذوي الإعاقة العقلية البسيطة في مستويات مختلفة من الدمج، 
 .1332 -1241(، ديسمبر ،22الأزهر، العدد ا

(. دور رياض الأطفال في تنمية المهارات الحياتية للطفل: دراسة 2024هجرس، مني مصطفي ا
 .63 -1(، 1(، العدد ا13جامعة دمياط، المجلد ا -المجلة العلمية لكلية الآدابميدانية، 
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