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ف ا ى ا ا   ديإر م  

  

ا أ اا  مر  

  

ا    
ھدف البحث الحالي  إلي الكشف عن فعالیة برنامج إرشادي نفسي دیني لتنمیة بعض القیم الأخلاقیة 

تلمیذ مراھق ضعیف سمع، ممن تراوحت ) ٢٠(لدى المراھقین ضعاف السمع، وتكونت عینة الدراسة من
ة التجریبیة عامًا، تم تقسیمھم عشوائیًا إلي مجموعتین متكافئتین، المجموع) ١٥: ١٢(أعمارھم بین

من التلامیذ ) ١٠(، والمجموعة الضابطة وتشمل) ذكور٧ إناث و٣(من التلامیذ ضعاف السمع) ١٠(وشملت
، وجمیع التلامیذ المراھقین ضعاف السمع من ذوي فقد السمع المتوسط ) ذكور٧ إناث و٣(ضعاف السمع 

رة بمحافظة الدقھلیة، واشتملت من تلامیذ مدرسة میت حدر لضعاف السمع بمدینة المنصو) دیسیبل٦٩: ٤٠(
، برنامج إرشادي نفسي )إعداد الباحثة(أدوات الدراسة علي مقیاس القیم الأخلاقیة للمراھقین ضعاف السمع

وقد توصلت نتائج الدراسة إلي ). إعداد الباحثة(دیني لتنمیة بعض القیم الأخلاقیة للمراھقین ضعاف السمع 
الضمیر، : (لدیني المستخدم في الدراسة في تنمیة القیم الأخلاقیة المتمثلة فيفعالیة البرنامج الإرشادي النفسي ا

لدى أفراد المجموعة التجریبیة من التلامیذ المراھقین ضعاف ) والصدق، والأمانة، والاحترام، وضبط الذات
  .السمع

  .عالبرنامج الإرشادي النفسي الدیني، القیم الأخلاقیة ، ضعاف السم: الكلمات المفتاحیة
Abstract: 

The current study aims to reveal the effectiveness of a religious 
psychological counseling program to develop some moral values and its impact on 
improving the adjustment behavior of hearing-impaired adolescents. Study sample 
consisted of (20) hearing-impaired adolescent students, whose ages ranged between 
(12: 15) years. They were randomly divided into two equal groups: Experimental 
group included (10) hearing-impaired students (3 females and 7 males), and 
Control group included (10) hearing-impaired students (3 females and 7 males), 
and all hearing-impaired adolescent students with hearing loss average (40: 69 
decibels) from students of Mit Hadar School for the Hearing Impaired in Mansoura 
City, Dakahlia Governorate, Study tools included a scale of moral values for 
hearing-impaired adolescents (prepared by the researcher), a scale of adjustment 
behavior for hearing-impaired adolescents (prepared by the researcher), and a 
religious psychological counseling program to develop some moral values for 
hearing-impaired adolescents (prepared by the researcher). The results of the study 
revealed the effectiveness of the religious psychological counseling program used 
in the study in developing the moral values represented in: (conscience, honesty, 
trustworthiness, respect, and self-control) among members of the experimental 
group of hearing-impaired adolescent students. 
Keywords: Religious Psychological Counseling Program, Moral Values , Hearing-

Impaired adolescents. 
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 على الإنسان؛ فھي حلقة الوصل الأول�ى بین�ھ وب�ین ك�ل م�ا          تعد حاسة السمع من أجمل نعم االله      
  .یحیط بھ، وبدونھا یفقد الإنسان إحساسھ بالحیاة وصخبھا ویعیش في عالم من السكون والعزلة

وتُعتبر حاسة السمع من أھم الحواس التي یعتمد علیھا الفرد ف�ي تفاعلات�ھ م�ع الآخ�رین، فھ�ي                    
رات والمثی�رات الخارجی�ة، وم�ن خلالھ�ا ی�تمكن الف�رد م�ن التع�ایش         بمثابة الاستقبال المفتوح لكل الخب    

  ).٢٠٧: ٢٠١٧محمد عبدالتواب أبو النور وآمال جمعة محمد، (مع الآخرین
حیث أنھا وسیلتھ في اكتساب اللغة كعنصر أساسي للتواصل بین الأفراد، فعن�دما یح�رم الف�رد             

عبًا ویكون عرضة لكثیر من الاض�طرابات  من حاسة السمع تصبح عملیة توافقھ مع الآخرین أمرًا ص         
  ).٧: ٢٠٠٩أسامة فاروق سالم، (السلوكیة

ومن الآث�ار ال�سلبیة الت�ي تتركھ�ا الإعاق�ة ال�سمعیة عل�ى المع�اقین س�معیًا أی�ضًا ات�سامھم ب�أنھم                      
یعانون من مستوى عال من التوتر والقلق  والنقص في المھارات الاجتماعیة مما یؤدي إلي انخف�اض     

ذات ل��دیھم وبالت��الي ع��دم الق��درة عل��ى ض��بط غ��ضبھم وس��لوكھم الع��دواني بأش��كالھ المختلف��ة    تق��دیر ال��
  ).٥٦: ٢٠٠٩راضي عدلي كامل،(

 إل�ي أن ھن�اك علاق�ة     (Ketelaar, Wieffrink, &Rieffe, 2015)وق�د أش�ارت دراس�ة    
ت�سھیل  ارتباطیة بین ضعف اللغة لدي ضعاف السمع وقدرتھم عل�ي إظھ�ار الم�شاعر الأخلاقی�ة، وأن        

مھ��ارات اللغ��ة العاطفی��ة ل��دیھم ی��ؤدي إل��ي تعزی��ز الأداء الاجتم��اعي لھ��م ، ویمك��ن أن ی��سھم ف��ي تقلی��ل  
  .المشكلات السلوكیة لدیھم

ویحتل البعد الأخلاقي أھمیة كبیرة في حیاة الفرد، باعتبار أن كل إصلاح ف�ردي أو اجتم�اعي          
ق�ي الخی�ر یق�ود إل�ى دوام الحی�اة الاجتماعی�ة       یبدأ من تعلیم الأخ�لاق، بالإض�افة إل�ي أن ال�سلوك الأخلا           

وتق�دمھا الإیج��ابي؛ حی��ث لا یمك��ن أن یع�یش الإن��سان بمف��رده متكاملً��ا إذا ك�ان الع��الم م��ن حول��ھ مفككً��ا    
  ).١٠ :٢٠٠٣مقداد یالجن، ( وفاسدًا، ویفتقد الكثیر من القیم والمعاییر

حی�ث یحت�اج فیھ�ا إل�ى التوجی�ھ      وتُعد مرحلة المراھقة من المراحل الحرجة من حیاة الإن�سان،      
والإرش��اد لم��ا یم��ر ب��ھ م��ن الاض��طرابات، والم��شكلات الناتج��ة ع��ن التغی��رات النمائی��ة المفاجئ��ة وم��ا    

حام���د عبدال���سلام  (ی���صاحبھا م���ن تغی���رات تعوق���ھ ع���ن التكی���ف، والتواف���ق النف���سي والاجتم���اعي        
  ).٣٧٩ :٢٠٠٣زھران،

عل�ى م�نھج االله لتحقی�ق التواف�ق وال�سعادة،      وقد جاءت الأدیان المختلفة لكي تق�وم س�لوك الف�رد      
ویح��دث الإرش��اد النف��سي ال��دیني م��ن خ��لال تك��وین حال��ة نف��سیة متكامل��ة یتماش��ى فیھ��ا ال��سلوك م��ع          

  ).٣٢٠: ١٩٨٨حامد عبدالسلام زھران،(المعتقدات الدینیة ویتكامل معھا 
 تغیی�رات إیجابی�ة   وترى الباحثة أن البرامج الإرشادیة الدینیة لھا دور كبیر وفع�ال ف�ي إح�داث       

في سلوكیات المراھقین ضعاف السمع؛ فھى تخاطب الفطرة السلیمة لدیھم وتقوم سلوكیاتھم وتك�سبھم            
القیم الخلقیة الإیجابیة التي تنعكس إیجابًا على جمیع جوانب حی�اتھم، وت�ساعدھم عل�ى تحقی�ق التواف�ق                  

  .الشخصي والاجتماعي بما یكفل لھم الشعور بالراحة والسعادة
ا :  

تعد الإعاقة السمعیة وخاصة ضعف السمع م�ن الإعاق�ات الخفی�ة الت�ي تت�رك أث�رًا س�لبیًا عل�ي                     
صاحبھا، ویمتد أثرھا لجمیع جوانب حیاتھ، وخاصة ضعف السمع فیقع صاحبھ ب�ین حی�رتین ف�لا ھ�و         

  .بالأصم لیلقي معاملتھم ولا ھو بالسامع فیتأقلم معھم
ي الجان�ب الأخلاق�ي ب�شكل ع�ام ، وھ�ذا م�ا أش�ارت إلی�ھ            ویُعاني ضعاف ال�سمع م�ن ق�صور ف�         

 والت��ي أوض��حت أن الط��لاب   Techaraungrong, (2019)بع��ض الدراس��ات ال��سابقة كدراس��ة   
منی�رة  (ضعاف ال�سمع یع�انون م�ن ق�صور ف�ي المھ�ارات الأخلاقی�ة وبحاج�ة إل�ي تعزیزھ�ا، ودراس�ة                  

  .الأخلاقي لدى ضعاف السمعالتي أشارت إلي ضعف السلوك والتفكیر ) ٢٠٢٢سلامة أحمد،
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أن الإرشاد النفسي الدیني یمتاز بأن�ھ ی�ستخدم م�ع       ) ١٥٧: ٢٠٠٣(وترى موزة عبداالله المالكي   
الأشخاص المعاقین بما یمكنھم من التكیف مع ظروفھم ومواجھة الاحساس النفسي بالإعاق�ة، بطریق�ة         

  .تستثیر مكامن القوة فیھم فیتمكنون من التوافق الحسن
دین لھ دور مھم في تشكیل أفكار الفرد وسلوكیاتھ وحیاتھ، وخاصة في المجتمع�ات          حیث أن ال  

الإسلامیة ؛ حیث یعتبر الإسلام مشرعاً للقانون ومحدداً لھ وكیفیة س�لوك الأف�راد ف�ي حی�اتھم، وك�ذلك           
  ).١٤ :٢٠٠٨خضر عباس بارون، (لھ تأثیرات نفسیة كثیرة تحكم سلوك المسلم وتنظم حیاتھ 

ح أن للإعاقة السمعیة تأثیر واضح على الجانب الأخلاق�ي ل�دى ض�عاف ال�سمع ،     ومن ثم یتض 
وأن ضعاف السمع یعانون من قصور في المھارات والسلوكیات الأخلاقی�ة ، وھ�ذا یتطل�ب تنمی�ة ھ�ذا          
الجانب لدیھم من خلال إكسابھم القیم الأخلاقیة التي تھذب سلوكھم بما یتناس�ب م�ع مع�اییر المجتم�ع ،         

  . علي التفاعل الاجتماعي الجید مع الآخرینویساعدھم
  :وتتلخص مشكلة البحث في السؤال الرئیس الآتي

ما فعالیة برنامج إرشادي نفسي دیني في تنمیة بعض القیم الأخلاقی�ة ل�دي الم�راھقین ض�عاف               
  السمع؟

  :ویتفرع من ھذا السؤال الأسئلة الفرعیة الآتیة
یبیة والمجموعة الضابطة في القیاس البعدي علي ھل توجد فروق بین تلامیذ المجموعة التجر   -١

 مقیاس القیم الأخلاقیة للمراھقین ضعاف السمع؟
 ھل توجد فروق ب�ین تلامی�ذ المجموع�ة التجریبی�ة ف�ي القیاس�ین القبل�ي والبع�دي عل�ي مقی�اس                      -٢

 القیم الأخلاقیة للمراھقین ضعاف السمع؟
یاس�ین البع�دي والتتبع�ي عل�ي مقی�اس      ھل توجد فروق بین تلامی�ذ المجموع�ة التجریبی�ة ف�ي الق             -٣

 القیم الأخلاقیة للمراھقین ضعاف السمع؟
اف اأ:  

  : یسعي البحث الحالي إلي تحقیق الأھداف الآتیة
 .إعداد برنامج إرشادي نفسي دیني لتنمیة بعض القیم الأخلاقیة لدى المراھقین ضعاف السمع -١
میة بعض القیم الأخلاقیة ل�دي الم�راھقین   الكشف عن فعالیة برنامج إرشادي نفسي دیني في تن      -٢

 .ضعاف السمع
ا أ:  

  :تتمثل أھمیة الدراسة الحالیة فیما یأتي
                أھمیة الفئة موضوع الدراسة؛ حیث تتناول الباحثة فئة ضعاف السمع وما یعانون م�ن ق�صور

ب�شكل  في الجانب الأخلاقي بالإضافة لما فرضتھ علیھم طبیعة إعاقتھم من ص�عوبات أس�ھمت    
 .أو بآخر في ھذا القصور

        أھمی��ة المرحل��ة العمری��ة لعین��ة الدراس��ة وھ��م الم��راھقین ض��عاف ال��سمع ، وم��ا یتع��رض ل��ھ
المراھ��ق ض��عیف ال��سمع م��ن تغی��رات متلاحق��ة ف��ي جمی��ع ن��واحي شخ��صیتھ م��ن جھ��ة وم��ن      

 .ضغوط داخلیة بسبب طبیعة إعاقتھ وخارجیة من المجتمع  تھوي بقیمھ من ناحیة أخرى
 س��تخدام الأس��لوب ال��دیني ف��ي الإرش��اد وھ��و م��ن أھ��م الم��داخل للتعام��ل م��ع الم��راھقین   أھمی��ة ا

خاصة في البلاد الإسلامیة التي تتسم بوج�ود وازع دین�ي نلج�أ إلی�ھ كلم�ا ش�عرنا بال�ضیاع ف�ي                
 .أمور حیاتنا

 الت��ي تناول��ت تنمی��ة الق��یم الأخلاقی��ة للم��راھقین – ف��ي ح��دود اض��طلاع الباحث��ة -ن��درة البح��وث 
  .السمع باستخدام الأسلوب الإرشادي الدینيضعاف 
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 اا ا:  

  A religious psychological counseling programبرنامج إرشادي نفسي دیني 
برنامج مخط�ط وم�نظم یھ�دف إل�ي الاس�تفادة م�ن          : تعرف الباحثة البرنامج الحالي إجرائیاً بأنھ     

ة والق��صص ال��دیني لم��ساعدة الم�راھقین ض��عاف ال��سمع عل��ى  الق�رآن الك��ریم و ال��سنة النبوی��ة المطھ�ر  
  .تنمیة بعض القیم الأخلاقیة لدیھم

   Moral values القیم الأخلاقیة
قدرة المراھق ضعیف السمع على التمیی�ز ب�ین ال�صواب    : " وتُعرفھا الباحثة إجرائیاً على أنھا    

 أخطائ��ھ ومطابق��ة قول��ھ وفعل��ھ والخط��أ ومراجع��ة أفعال��ھ وال��شعور بالن��دم إذا أخط��أ ومحاول��ة ت��صحیح 
للواقع وقدرتھ على حفظ حقوق الآخرین وكتمان أسرارھم والإخلاص في تق�دیم الن�صح لھ�م، وتق�دیر          
لذاتھ وللآخ�رین ومع�املتھم بطریق�ة ح�سنة واحت�رام خ�صوصیاتھم وآرائھ�م وأفك�ارھم، والق�درة عل�ى                   

ا یحق�ق ل�ھ أكب�ر ق�در ممك�ن م�ن         التصرف بحكمة ف�ي المواق�ف المختلف�ة وال�سیطرة عل�ى انفعالات�ھ بم�               
  ".  التوافق مع ذاتھ والآخرین

  :وتتمثل القیم الأخلاقیة في الدراسة الحالیة في
ق��درة المراھ��ق ض��عیف ال��سمع عل��ى التمیی��ز ب��ین ال��صواب     : وتعرف��ھ الباحث��ة بأن��ھ : ال��ضمیر  .أ 

صحیح والخطأ ومراجعة أفعالھ والشعور بالن�دم إذا أخط�أ نتیج�ة ع�دم اتباع�ھ الق�یم ومحاول�ة ت�                 
 .ذلك الخطأ

قدرة المراھق ضعیف السمع على إصدار أقوال وأفعال مطابقة للواقع دون نق�ص أو      : الصدق  .ب 
 .زیادة مع مقاومة أي ضغوط داخلیة أو خارجیة قد تجبره علي عكس ذلك

قدرة المراھق ضعیف السمع على حفظ حقوق الآخرین وكتمان الأسرار وعدم البوح    : الأمانة  .ج 
 .دیم النصح والمشورة لمن یحتاجھابھا والاخلاص في تق

قدرة المراھق ضعیف السمع على تق�دیر ذات�ھ والأخ�رین ومع�املتھم بالطریق�ة الت�ي                 : الاحترام  .د 
 یفضلونھا واحترام خصوصیاتھم وآرائھم وتقدیر أفكارھم

ق�درة المراھ�ق ض�عیف ال�سمع عل�ى ال�تحكم ف�ي انفعالات�ھ ف�ي المواق�ف المختلف�ة                : الذات ضبط  .ه 
 .ا والتصرف بحكمھ رغم ما قد یعترضھ من مواقفوالسیطرة علیھ

 Hearing Impaired Adolescentsالمراھقین ضعاف السمع 
الأف��راد ال��ذین یع��انون م��ن فق��دان  : وتُع��رف الباحث��ة الم��راھقین ض��عاف ال��سمع إجرائی��اً ب��أنھم  

ة وتلق�ي  دیسیبل ویمكنھم باستخدام المعینات ال�سمعیة المناس�ب      ) ٧٠: ٥٥(سمعي متوسط یتراوح ما بین    
التدریب المناسب اكتساب اللغة والكلام والتفاعل الایجابي الجید مع مواقف الحی�اة المختلف�ة وتت�راوح            

  .عاماً) ١٥: ١٢( أعمارھم بین
 تي ودرار مإط:  

 :أولاً ضعاف السمع 
 وَإِنْ) :" لق��د أنع��م االله ع��ز وج��ل عل��ى الإن��سان ب��نعم عظیم��ة لا تع��د ولا تح��صى، بقول��ھ تع��الى 

ف�أنعم علی��ھ بمجموع��ة م��ن  ). ١٨:س��ورة النح��ل" (تَعُ�دُّوا نِعْمَ��ةَ اللَّ��ھِ لَ�ا تُحْ��صُوھَا إِنَّ اللَّ��ھَ لَغَفُ��ورٌ رَحِ�یمٌ    
الحواس التي تع�دُه لمواجھ�ة الع�الم الخ�ارجي، ولع�ل أھ�م ھ�ذه الح�واس حاس�تي ال�سمع والب�صر فھم�ا                        

د فھم�ھ لھ�ا وقدرت�ھ عل�ى التكی�ف معھ�ا مم�ا           بمثابة حلقة الوصل بینھ وبین الحیاة ، ومن خلالھم�ا ی�زدا           
 .یمكنھ من التفاعل واكتساب الخبرات وتبادلھا مع من حولھ

وحاسة السمع ھي التي تجعل الف�رد ق�ادرًا عل�ى فھ�م بیئت�ھ والتفاع�ل معھ�ا، فم�ن خلالھ�ا ی�تعلم                  
ع�ادیین، وبالت�الي   اللغة والكلام وی�تعلم الق�راءة والكتاب�ة، وب�دونھا لا ی�ستطیع أن یفع�ل ذل�ك ك�الأفراد ال            
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یتعرض لصعوبات عدیدة تشمل جوانب نم�وه المختلف�ة وف�رص تعلم�ھ وت�سبب ل�ھ ض�عفًا ف�ي الجان�ب                      
 ). ٧٩: ٢٠١٤مصطفى نوري القمش وخلیل عبدالرحمن المعایطة، (الاجتماعي 

تُعتبر مرحلة المراھقة من أخطر المراحل العمریة التي یمر بھا الفرد ال�سوي، إلا أنھ�ا تتزای�د     
اقم عند الأفراد المعاقین؛ حیث یرجع ذلك إلي الأخط�ار الف�سیولوجیة والنف�سیة والاجتماعی�ة الت�ي        وتتف

م��ن الممك��ن أن تترت��ب عل��ى ذل��ك، حی��ث یج��د المراھ��ق ض��عیف ال��سمع ص��عوبة ف��ي تحدی��د دوره            
الشخ��صي ف��ي النظ��ام الأس��ري، وی��صبح أكث��ر ارتباطً��ا م��ع غی��ره م��ن ض��عاف ال��سمع وتتغی��ر أنم��اط    

تماعی��ة حی��ث ی��صبح بحاج��ة إل��ي الاس��تقلال وفھ��م التغی��رات الف��سیولوجیة والنف��سیة الت��ي  علاقات��ھ الاج
عل�ي ال�صمادي وروان أب�و    (تطرأ علیھ وتجعلھ كثیر الرفض لتعلیمات الآباء باعتبارھا كبحً�ا لرغبات�ھ    

  ).١٤٠ -١٣٩: ٢٠١٨شقرا، 
ل�سمع ات�سامھم ب�أن    ومن الآثار السلبیة التي تتركھا الإعاقة السمعیة عل�ى الم�راھقین ض�عاف ا        

لدیھم مستوى عالٍ من التوتر والقلق والنقص في المھارات الاجتماعیة مما یؤدي إلي انخف�اض تق�دیر       
راض�ي  (الذات لدیھم، وبالتالي عدم الق�درة عل�ى ض�بط غ�ضبھم وس�لوكھم الع�دواني بأش�كالھ المختلف�ة                 

  ).٥٦: ٢٠٠٩عدلي كامل،
 أن Coll , Culter, , Thobro, Hass, & Powel.(2009)وق��د أش��ارت دراس��ة  

: المراھقین ضعاف السمع لدیھم درجات عالیة من السلوكیات النفسیة الاجتماعیة الخطرة المتمثلة في           
المخ��اطرة ب��الآخرین، الحاج��ة إل��ى التنظ��یم، والع��دوان تج��اه الن��اس والحیوان��ات، وت��دمیر الممتلك��ات،   

معین، كم�ا أوص�ت الدراس�ة ب�ضرورة تق�دیم           والسرقة والخداع، وانتھاك القواعد مقارنة بأقرانھم ال�سا       
  .المساعدة لھم من قبل المختصین

) ٢٠٢٣(؛ ودراسة تحسین عدنان ال�دلیمي     )٢٠٢٠(ولقد أوصت دراسة ناصر عبداالله العجمي     
بضرورة تنمیة القیم الأخلاقیة وخفض السلوكات غیر الأخلاقیة لدى الطلاب المراھقین، كما أوصت             

بضرورة تنمیة المھارات الاجتماعیة والكف�اءة الأخلاقی�ة ل�دى        ) ٢٠٢٣(دراسة ھیام سلامة عبدالعظیم   
  .المراھقین ضعاف السمع؛ حیث أنھا فترة مھمة ترتقي خلالھا معاییر السلوك لدى الفرد

  :ثانیًا القیم الأخلاقیة
تحتل الأخلاق مكانة كبیرة في الدین الإسلامي، وقد أمرنا االله عز وج�ل ب�التحلي بھ�ا وتنمیتھ�ا             

 أكمل وجھ، ولما كان الرسول صلى االله علیھ وسلم ھو القدوة الحسنة والنموذج الذي یحتذى بھا؛ على
لذا فقد وجب علینا اتباع�ھ واتب�اع م�ا بع�ث م�ن أجل�ھ، وق�د روى ع�ن أب�ي ھری�رة رض�ى االله عن�ھ، أن                

 ، وفی��ھ بی��ان٢٨٣٣:ص��حیح الج��امع) بعث��ت لأتم��م ص��الح الأخ��لاق (النب��ي ص��لى االله علی��ھ وس��لم ق��ال  
  .لأھمیة الأخلاق الحسنة في شریعة الدین الإسلامي، وأنھا من أولویاتھ

وتمثل الأخلاق مجموعة قواعد السلوك التي اعتاد الف�رد علیھ�ا ف�ي ثقاف�ة م�ا، والمطل�وب من�ھ           
الالتزام بھا حتى یصبح سلوكھ خلقیًا، وأن یتبع العادات السائدة في مجتمعھ، ویتمثل السلوك الجماعي      

  ).٦٧: ٢٠١٩حنان عبد الحمید العناني، ( ید الاجتماعیةویرعى التقال
 حی�ث یحت�ل البع��د الأخلاق�ي أھمی��ة كبی�رة ف��ي حی�اة الف��رد، باعتب�ار أن ك��ل إص�لاح ف��ردي أو        
اجتم��اعي یب��دأ م��ن تعل��یم الأخ��لاق، بالإض��افة إل��ي أن ال��سلوك الأخلاق��ي الجی��د یق��ود إل��ى دوام الحی��اة    

 یمكن أن یعیش الإنسان متكاملًا بمفرده إذا كان العالم من حول�ھ  الاجتماعیة وتقدمھا الإیجابي؛ حیث لا   
  ).١٠ :٢٠٠٣مقداد یالجن، ( مفككًا وفاسدًا، ویفتقد الكثیر من القیم والمعاییر

 والت�ي أجری�ت   Anderson, Olsson, Rydell, & Larsen, (2000)وقد أشارت دراس�ة  
دیھم مشكلات سلوكیة واجتماعیة أكبر من عادیي علي المعاقین سمعیًا والسامعین أن المعاقین سمعیًا ل     

  .السمع
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  :وتتمثل القیم الأخلاقیة في الدراسة الحالیة في
 : الضمیر  - أ

  :أن من الأفعال الدالة علي تمتع الفرد بقیمة الضمیر) ٤٠٤: ٢٠١٣(ویرى موفق بشارة
 تمییز الفرد الصواب من الخطأ، فلا یكذب أو یغش.  
 الاعتراف عند الخطأ.  
 وامر والتعلیمات واتباع القواعدطاعة الأ. 

 : الصدق  - ب
تُعتبر قیمة الصدق من أھ�م الق�یم الأخلاقی�ة الدال�ة عل�ى إیم�ان المتحل�ي بھ�ا، فھ�ي تك�شف ع�ن                     
معدن صاحبھا وحسن أخلاقھ، وھي خلق محبوب وممدوح حث علیھ الرسول ص�لي االله علی�ھ وس�لم،             

علیكم بال�صدق، ف�إن   ) :" ى االله علیھ وسلم  صل(قال رسول االله    : قال) رضي االله عنھ  ( فعن ابن مسعود  
الصدق یھدي إلى البر، وإن الب�ر یھ�دي إل�ى الجن�ة، ولا ی�زال الرج�ل ی�صدق ویتح�رى ال�صدق حت�ى                

  .٥٦٢٩ رقم -صحیح البخاري" یكتب عند االله صدیقًا
ن��سق م��ن المب��ادئ والمع��اییر    :" عل��ى أن��ھ ) ٦٢٢: ٢٠١٩(ویُ��شیر إلی��ھ أحم��د زای��د ال��شمري   

رغوب�ة ش�رعًا وعرفً�ا ومطابق�ة العم�ل للق��ول، ویمك�ن للمعل�م نقلھ�ا وتنمیتھ�ا ف�ي نف��وس           لل�سلوكیات الم 
الطلاب من خلال الممارسات وغیرھا التي یتجسد عنھا قناعة تامة ممارسات لفظی�ة وعملی�ة مباش�رة         

  ".وغیر مباشرة ویمكن أن یقال عنھا ممارسات یبرز فیھا خلق وقیمة الصدق
  :  الأمانة-ج

انة كخلق ذاتي شخصي إلى الأفراد الذین یتعاملون م�ع الأم�ین، فللأمان�ة أبعادھ�ا              یمتد أثر الأم  
العقدیة والاجتماعیة والسیاسیة والاقتصادیة، فمتى عُ�دمت الأمان�ة ض�اعت حق�وق الن�اس الاجتماعی�ة             

مھ�دي رزق االله  (بكشف الأسرار والعورات، وضاعت حقوقھم المالیة إذا أُوكل�ت للخ�ائنین والك�اذبین             
 .)١٣٢: ٢٠١٢ ،أحمد

ولقد لُقب رسول االله صلى االله علیھ بال�صادق الأم�ین، فالأمان�ة ت�زین ص�احبھا ب�الخلق الرفی�ع                   
وتجعلھ یسلك المسلك القویم في جمیع أمور دینھ ودنیاه، وقد وصف رسول االله صلى ال�ل علی�ھ وس�لم              

إذا ح�دث ك�ذب،   : ث�لاث م�ن علام�ات المن�افق    : ( من یخون الأمانة بالنفاق، فقال صلى الل علیھ وس�لم         
  .٢٢٠: وإذا وعد أخلف، وإذا أؤتمن خان، صحیح مسلم 

  : الاحترام-د
تُع��د قیم��ة الاحت��رام م��ن الق��یم الأساس��یة الت��ي إذا م��ا اكت��سبھا الف��رد تق��وده إل��ى مراع��اة م��شاعر  
 وأحاسیس الآخرین، ولعل احترام الفرد للآخرین یلزمھ العمل العمل على احترام ذات�ھ، وإذا م�ا ت�زود     

إیم�ان  (الفرد احترام ذاتھ كقیمة من قیمھ الأخلاقیة حرص على الابتعاد عن ظلم الآخ�رین وك�راھیتھم    
 ). ٢٢٤: ٢٠١١عباس الخفاف، 

إظھ��ار :" بأن��ھ) ١٣: ٢٠١٨(ویُعرف��ھ أمی��ر عب��د ال��صمد س��عود وجم��ال ال��دین محم��د الحنف��ي    
  ".ملونھمشاعر تقدیر یوجھھا الفرد نحو الآخرین، أن یعاملھم كما یحب أن یعا

 أن ض�عاف ال�سمع یع�انون م�ن م�شكلات ف�ي ال�ضبط        (Boberg, 2002)وقد أشارت دراسة 
  .الاجتماعي والانفعالي لدیھم 
  :ثالثًا الإرشاد النفسي الدیني

 ی��سعى الإرش��اد النف��سي ال��دیني إل��ى الاعتم��اد عل��ى الق��رآن الك��ریم وال��سنة النبوی��ة المطھ��رة،    
ام إل��ى ت��دعیم النم��و النف��سي المتكام��ل ف��ي جمی��ع جوان��ب   وس��یرة النب��ى محم��د، وس��یر ال��صحابة الك��ر  

شخ��صیة الف��رد، وإزال��ة أس��باب الاض��طرابات والم��شكلات، وع��لاج العقب��ات الت��ي تواجھ��ھ، وتحقی��ق   
الصحة النفسیة، والتوافق النفسي والاجتماعي لدى الفرد، وتسھیل تكیف الفرد مع البیئة المحیطة ب�ھ،          
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خدیج�ة ض�یف االله القرش�ي وأحم�د عب�د الھ�ادي كی�شار        ( د تواجھ�ھ والتغلب على تحدیات الحیاة التى ق�   
  ).١٥٦: ٢٠٢١وحسنین علي عطا ورباب عبد الفتاح أبو اللیل وماجد محمد عیسى، 

والت��ى ھ��دفت إل��ى التحق��ق م��ن م��دى ) ٢٠١٨(وق��د  أش��ارت دراس��ة رم��ضان محم��ود دروی��ش
م�ن ط�لاب ال�صف الث�اني الث�انوي،      فعالیة برنامج إرشادي نفسي دیني لتنمیة الثق�ة ب�النفس ل�دى عین�ة         

 س�نة، إل�ى ال�دور الفع�ال      ١٧٫٥ -١٦٫٥طالبً�ا، وت�راوح عم�ر العین�ة م�ن           ) ٢٠(وتضمن عینة الدراسة  
للبرنامج المستخدم في تنمیة الثقة بالنفس لدیھم، مما یدل على الدور الإیجابي للإرش�اد النف�سي ال�دیني        

 .توافقیة لدى المراھقینفي تنمیة بعض المتغیرات الإیجابیة والسلوكیات ال
والإرشاد النفسي الدیني یعمل على تنمیة شخصیة الفرد وإكسابھ اتجاھ�ات وق�یم جدی�دة ومنھ�ا               
الإیم��ان بالق��در، وال��صدق، والت��سامح ، والتع��اون، والأمان��ة، والقناع��ة، والعف��ة، والق��درة عل��ى اتخ��اذ    

: ٢٠١٢محمود مندوه س�الم،  (سمیة القرارات مما یؤدى إلي تمتعھ بقدر كبیر من الصحة النفسیة والج        
٢١٢.(  

أن الإرشاد النفسي الدیني یمتاز بأن�ھ ی�ستخدم م�ع       ) ١٥٧: ٢٠٠٣(وترى موزة عبداالله المالكي   
الأشخاص المعاقین بما یمكنھم من التكیف مع ظروفھم ومواجھة الاحساس النفسي بالإعاق�ة، بطریق�ة         

 .تستثیر مكامن القوة فیھم فیتمكنون من التوافق الحسن
ومم��ا س��بق یمك��ن الق��ول أن الإرش��اد النف��سي ال��دیني ل��ھ دور إیج��ابي فع��ال ف��ي تك��وین نف��سیة     
متكاملة متوافقة من جمیع الجوان�ب ل�دى الف�رد، باعتب�اره یخاط�ب الفط�رة ال�سویة الت�ى جُبِ�ل الإن�سان                

افى م�ع  علیھا، الفطرة التي تقبل كل ما ھو حلال یتفق مع الدین وأوامره، وتنكر ك�ل م�ا ھ�و ح�رام یتن�             
ما جاء بھ الدین، كما أنھ المنقذ الذي یحول بین الفرد ووقوع�ھ تح�ت وط�أة الاض�طرابات والأم�راض         
النفسیة والجسمیة والعقلیة، فیقف كحائط سد منیع لیحمیھ من خلال غ�رس قیم�ھ الأخلاقی�ة وس�لوكیاتھ           

  .لق والتوتر والذنبالسویة التي تحقق للفرد الراحة والأمان والطمأنینة، وتدفع عنھ الشعور بالق
وض ا:  

توج��د ف��روق ذات دلال��ة إح��صائیة ب��ین متوس��طي رت��ب درج��ات تلامی��ذ المجموع��ة التجریبی��ة     -١
والمجموعة الضابطة في القیاس البعدي علي مقیاس القیم الأخلاقیة للمراھقین ض�عاف ال�سمع            

 .لصالح المجموعة التجریبیة
 درج�ات تلامی�ذ المجموع�ة التجریبی�ة ف�ي         توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطي رتب        -٢

القیاسین القبلي والبعدي علي مقیاس القیم الأخلاقیة للم�راھقین ض�عاف ال�سمع ل�صالح القی�اس                  
 .البعدي

لا توجد فروق ذات دلالة إح�صائیة ب�ین متوس�طي رت�ب درج�ات تلامی�ذ المجموع�ة التجریبی�ة             -٣
 .قیة للمراھقین ضعاف السمعفي القیاسین البعدي والتتبعي علي مقیاس القیم الأخلا

اءاوإ ا :  

  :اتبع البحث الحالي المنھج التجریبي؛ لملاءمتھ لطبیعة الدراسة، وتتضمن المتغیرات الآتیة
  .یتمثل في البرنامج الإرشادي النفسي الدیني: المتغیر المستقل  -أ 
  .ویتمثل في القیم الأخلاقیة: المتغیر التابع  - ب 
 ). العمر الزمني، ومستوى الذكاء(ملتش: المتغیرات الوسیطة  - ج 

م�ن الم�راھقین ض�عاف      ) إن�اث و ذك�ور    (تلمی�ذاً وتلمی�ذة     ) ٢٠( تشمل عینة البحث الحالي    :عینة البحث 
بمدرس�ة می�ت ح�در ل�ضعاف     )  دی�سیبل ٦٩-٤٠م�ن  ( السمع ، ممن لدیھم فقدان سمعي متوسط   

م یمثلون مرحلة عمریة    عاماً، وھ ) ١٥ -١٢(السمع بالمنصورة، وقد تراوحت أعمارھم ما بین      
  :واحدة ، وھي مرحلة المراھقة المبكرة، وقسمت العینة عشوائیاً إلي مجموعتین كالآتي

  ). ذكور٧إناث و٣(من التلامیذ ضعاف السمع ) ١٠(وتشمل : المجموعة التجریبیة  - أ
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  ). ذكور٧إناث و٣(من التلامیذ ضعاف السمع) ١٠(وتشمل: المجموعة الضابطة  -  ب
أدوات ا:  

  :مت الباحثة الأدوات الآتیةاستخد
 ).إعداد الباحثة( مقیاس القیم الأخلاقیة للمراھقین ضعاف السمع  .أ 

مفردة ) ٥٠(یتكون مقیاس القیم الأخلاقیة للمراھقین ضعاف السمع في صورتھ النھائیة من            
وأم�ام ك�ل   ) ال�ضمیر، ال�صدق، الأمان�ة، الاحت�رام، ض�بط ال�ذات        : ( أبعاد ھ�ي  ) ٥(موزعین على   

  .، یختار المفحوص بدیلًا واحدًا فقط من بینھا) نادرًا– أحیانًا –غالبًا : (بدائل؛ ھي) ٣(مفردة
  :تم التحقق من الخصائص السیكومتریة للمقیاس من خلال ما یلي

  :تم حساب صدق المقیاس بالطرق الآتیة: صدق المقیاس -١
محكم��ین م��ن ) ١٠(قام��ت الباحث��ة بع��رض المقی��اس عل��ى : ) ال��صدق الظ��اھري(آراء المحكم��ین   ) أ(

المتخصصین بمجال الصحة النفسیة وعل�م ال�نفس بجامع�ات المن�صورة والزق�ازیق وكف�ر ال�شیخ                   
 .فأكثر% ٨٠وبنھا، واكتفت الباحثة بالمفردات التي كانت نسب الاتفاق علیھا 

  ):صدق المحك( الصدق التلازمى -٢
م�ن الم�راھقین   ) ٣٠ (تم إیجاد الصدق التلازمى للمقیاس بحساب معامل الارتباط بین درجات        

ودرج�اتھم عل�ي    ) الباحثة: إعداد(ضعاف السمع على مقیاس القیم الأخلاقیة للمراھقین ضعاف السمع          
مقیاس القیم الأخلاقیة  ، وجمیع قیم معاملات ارتباط)٢٠٠٣محمود مندوه سالم ، : إعداد(مقیاس القیم 

الأبع�اد  ( بمقی�اس الق�یم المح�ك            ) ی�ة الأبع�اد والدرج�ة الكل    (للمراھقین ضعاف السمع إعداد الباحثة      
؛ حی��ث تراواح��ت ق��یم  )٠٫٠١(كان��ت موجب��ة ودال��ة عن��د م��ستوي دلال��ة    )المن��اظرة والدرج��ة الكلی��ة 

ویدل ذلك عل�ى وج�ود علاق�ة  جی�دة ومھم�ة وقوی�ة ب�ین         ) ٠٫٨٥٨(و) ٠٫٦٦٥(معاملات الارتباط بین  
 ذلك قدرة درج�ات الم�راھقین عل�ى مقی�اس     درجة الأبعاد للمقیاسین وكذلك الدرجة الكلیة، ویتضح من  

ف�ى التنب�ؤ ب�الأداء الح�الى عل�ى مح�ك آخ�ر        ) إع�داد الباحث�ة  (القیم الأخلاقیة للم�راھقین ض�عاف ال�سمع        
  .تستخدم فیھ السمة موضع الاھتمام

  ) :الفروق بین الجماعات(الصدق التمییزى -٣
 عل�ى التمیی�ز     ھقین ض�عاف ال�سمع    القیم الأخلاقیة للم�را   بالتحقق من قدرة مقیاس     قامت الباحثة   

لح�ساب دلال�ة الف�روق ب�ین العینت�ین،        ) ت(بین عینة الع�ادیین وض�عاف ال�سمع م�ن خ�لال ح�ساب ق�یم                 
 تلمی�ذة م�ن مدرس�ة أم    ١٥(تلمی�ذًا مراھقً�ا بالمرحل�ة الإعدادی�ة م�نھم       ) ٣٠(حیث طبقت المقی�اس عل�ى       

اس��ي بن��ین بمدین��ة المنزل��ة محافظ��ة      تلمی��ذ م��ن مدرس��ة التعل��یم الأس   ١٥الم��ؤمنین الإعدادی��ة بن��ات،   
، مم�ا ی�دل عل�ى تمت�ع     )٠٫٠١(دالة إحصائیاً عند مستوى دلال�ة       ) ت( حیث جاءت جمیع قیم      ،)الدقھلیة
بدرجة عالیة من الق�درة عل�ى التمیی�ز        ) إعداد الباحثة ( القیم الأخلاقیة للمراھقین ضعاف السمع    مقیاس  

  .بین المجموعات المختلفة
 : ثبات المقیاس  - ت

  :اب ثبات المقیاس بالطرق الآتیةتم حس
  ": Alpha – Chornbach ألفا كرونباخ"الثبات بطریقة  -١

، كم�ا بلغ�ت قیم�ة ثب�ات         )0.913،  0.749(تراوحت قیم الثب�ات لأبع�اد المقی�اس تراوح�ت ب�ین             
  .، وھى قیم ثبات عالیة ومقبولة إحصائیاً، مما یدل على ثبات المقیاس)0.879(المقیاس ككل 

 :ة إعادة التطبیقالثبات بطریق -٢
ع�ن طری�ق إع�ادة تطبیق�ھ      تم التحقق من ثبات مقیاس القیم الأخلاقیة للمراھقین ضعاف ال�سمع    

) ١٥(وكان الفاصل الزمني بین التطبیقین   ،  من المراھقین ضعاف السمع   ) ٣٠(على عینة تكونت من     
الق��یم الأخلاقی��ة  اس  وكان��ت جمی��ع ق��یم مع��املات الارتب��اط ب��ین التطبیق��ین الأول والث��انى لمقی��      یومً��ا،
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، حی�ث  )٠٫٠١(موجب�ة ودال�ة عن�د م�ستوى دلال�ة         ) الأبعاد والدرج�ة الكلی�ة    ( للمراھقین ضعاف السمع  
مما یدل على وج�ود علاق�ة جی�دة ومھم�ة     ) ٠٫٨٤٧(و ) ٠٫٦٧٥(قیم معاملات الارتباط بین  تراوحت

   .وقویة بینھما، وتمتع المقیاس بدرجة عالیة من الثبات
إع�داد  (فسي دیني لتنمیة بع�ض الق�یم الأخلاقی�ة للم�راھقین ض�عاف ال�سمع              برنامج إرشادي ن    .ب 

 ).الباحثة
یتضمن البرنامج الحالي عدداً من الأنشطة الدینی�ة والمھ�ام التوجیھی�ة المتنوع�ة والت�ي أع�دتھا              
الباحثة و تھ�دف جمیعھ�ا إل�ي تنمی�ة بع�ض الق�یم الأخلاقی�ة والدینی�ة وال�سلوكیات الایجابی�ة ل�دي أف�راد                 

الم��راھقین  ض��عاف ال��سمع ال��ذین ل��دیھم م��ستوى م��نخفض م��ن الق��یم الأخلاقی��ة  (موع��ة التجریبی��ة المج
  ).المستھدفة في البرنامج  بناءً علي مقیاس القیم الأخلاقیة للمراھقین ضعاف السمع 

  :إجراءات البرنامج ومحتواه: أولًا
ات ف�ي الأس�بوع    جل�س ٥جل�سة تطب�ق خ�لال ش�ھرین  بواق�ع      ) ٢٨(یتكون البرنامج الحالي من   

 .للمجموعة التجریبیة
  :ویشمل البرنامج ثلاثة مراحل تتمثل في

  تمھی���د (الجل���سة الأول���ى:  وتحت���وي عل���ي جل���ستین : )المرحل���ة التمھیدی���ة(المرحل���ة الأول���ي
  ).التھیئة(، الجلسة الثانیة)وتعارف

  ى وھ��ي المرحل��ة الأساس��یة ف��ي البرن��امج وتحت��وي عل��      ): مرحل��ة الت��دریب (المرحل��ة الثانی��ة
، ویت�راوح  )تطبق بدایة من الجلسة الثالثة حتى الجل�سة ال�سابعة والع�شرون   (جلسة ،  ) ٢٥(عدد

دقیق�ة ، وتھ�دف تل�ك الجل�سات إل�ي تنمی�ة بع�ض الق�یم الأخلاقی�ة          ) ٤٥-٣٠(زمن الجلسة ما بین   
لدي التلامیذ المراھقین ضعاف السمع منخفضي القیم الأخلاقیة ، وفي كل جلسة تسعي الباحثة       

   .  مھارة جدیدة تسھم في غرس القیمة المرادةلتطبیق
  الجلسة ( لجلسة الختامیة وتحتوي على جلسة واحدة وھي ا     ): المرحلة الختامیة (المرحلة الثالثة

، وفیھا تقوم الباحثة بإجراء حفلة ختامیة في نھایة جل�سات البرن�امج وت�ودع    )الثامنة والعشرون 
من خلالھا التلامیذ وتشكرھم على حسن ان�ضباطھم والالت�زام بالح�ضور والتع�اون معھ�ا أثن�اء            

 م�دى اس�تمرار فعالی�ة     البرنامج على أمل اللقاء بھم مرة أخرى لإجراء القی�اس البع�دي لمعرف�ة             
 .البرنامج الإرشادي

 :تحدید المنفذون للبرنامج* 
الباحثة بمساعدة ع�دد م�ن المعلم�ین والأخ�صائي النف�سي بمدرس�ة می�ت ح�در ل�ضعاف ال�سمع                

 .بمدینة المنصورة
  :الفئة المستھدفة* 

المراھقین ضعاف ال�سمع ال�ذین یع�انون م�ن انخف�اض الق�یم الأخلاقی�ة وال�ذین یح�صلون عل�ى                    
درجات منخفضة عل�ى مقی�اس الق�یم الاخلاقی�ة للم�راھقین ض�عاف ال�سمع بمدرس�ة می�ت ح�در بمدین�ة                     

  .سنة) ١٥-١٢(المنصورة، وتتراوح أعمارھم ما بین
  :الفنیات المستخدمة في تنفیذ البرنامج: رابعًا

  :یتضمن البرنامج الارشادي الحالي بعض الفنیات الإرشادیة المتنوعة، وھي كالآتي
 تقدیم الذات، التعزی�ز، الح�وار والمناق�شة، النمذج�ة، الق�صص القرآن�ي، الن�صیحة                 المحاضرة،
  .والأدعیة والأذكار

  : الأسلوب الإرشادي المتبع في البحث الحالي*  
ھ��و الإرش��اد النف��سي ال��دیني الم��ستمد م��ن الق��رآن الك��ریم وال��سنة المطھ��رة والق��صص القرآن��ي   

  .الدیني
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  :وتشمل:  مرحلة الإنھاء والتقویم
استخدمتھ الباحث�ة ف�ي أثن�اء تطبی�ق جل�سات البرن�امج، حی�ث لا ی�تم          ): التكویني(  التقویم المرحلي  :أولًا

الانتقال من نشاط لآخر إلا بعد التأكد من اكتساب االمراھق ضعیف السمع للقیمة المستھدفة ف�ي                
 :الجلسة السابقة، وذلك عن طریق

تفادة م��ن الجل��سة، وإب��داء رأیھ��م ط��رح س��ؤال عل��ي التلامی��ذ ض��عاف ال��سمع ع��ن م��دي الاس��  -
 ).في نھایة كل جلسة( حولھا والاستماع إلي آرائھم

مجموع��ة م��ن الأن��شطة المتنوع��ة توزعھ��ا الباحث��ة عل��یھم وتطل��ب م��نھم أدائھ��ا مث��ل تل��وین       -
اللوح��ات الت��ي تعب��ر ع��ن مواق��ف س��لوكیة مختلف��ة، ق��ص ول��صق عب��ارات تعب��ر ع��ن الق��یم      

 .المستھدفة
لتلامیذ ض�عاف ال�سمع ع�ن م�دى ت�أثیر الجل�سات وفنیاتھ�ا وأن�شطتھا               سؤال الباحثة لأمھات ا    -

في نھایة كل مجموعة جلسات تمثل قیمة م�ن الق�یم الأخلاقی�ة الم�ستھدفة              ( التي أدوھا علیھم    
 ).في البرنامج

، )التطبی�ق البع�دي  (استخدمتھ الباحثة بعد الانتھاء م�ن تطبی�ق البرن�امج مباش�رة          :  التقویم النھائي  :ثانیًا
ك بتطبی��ق مقیاس��ي الق��یم الأخلاقی��ة وال��سلوك الت��وافقي عل��ى تلامی��ذ المجموع��ة التجریبی��ة        وذل��

 .والضابطة
تم من خلال إعادة تطبیق مقیاسيّ القیم الأخلاقیة وال�سلوك الت�وافقي عل�ى تلامی�ذ        : تقویم المتابعة : ثالثًا

لی�ة البرن�امج    المجموعة التجریبیة بعد م�ضي ش�ھر م�ن تطبی�ق البرن�امج، وذل�ك للتحق�ق م�ن فعا                   
الإرش�ادي النف�سي ال�دیني  ف��ي تنمی�ة بع�ض الق��یم الأخلاقی�ة الم�ستھدفة وأث��ر ذل�ك عل�ى ال��سلوك          

القی��اس (الت��وافقي ل��دى التلامی��ذ الم��راھقین ض��عاف ال��سمع، والتع��رف عل��ي مع��دل بق��اء الأث��ر      
  ).التتبعي

ا م:  

  :نتائج الفرض الأول
ل�ة اح��صائیاً ب�ین متوس��طي رت�ب درج��ات    توج�د ف��روق دا : "ی�نص الف��رض الأول عل�ى أن��ھ  

المجموعتین التجریبیة والضابطة في القیاس البعدي علي مقیاس القیم الأخلاقیة للمراھقین ضعاف           
 ."السمع لصالح المجموعة التجریبیة

للفرق بین ) Mann-Whitney Test( ودلالتھا لاختبار مان ویتني zقیمة ): ٢٧(جدول 
 التجریبیة والضابطة فى القیاس البعدى لمقیاس القیم الأخلاقیة متوسطى رتب درجات المجموعتین

  للمراھقین ضعاف السمع

 ن  المجموعة البعد
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 Zقیمة  Uقیمة  الرتب

مستوي 
 الدلالة

  الضمیر 55.00 5.50 10  ضابطة
 155.00 15.50 10  تجریبیة

0.000 3.822 0.01  

  الصدق 55.00 5.50 10  ضابطة
 155.00 15.50 10  تجریبیة

0.000 3.801 0.01  

 الأمانة 55.00 5.50 10  ضابطة
 155.00 15.50 10  تجریبیة

0.000 3.816 0.01  

 الاحترم 55.00 5.50 10  ضابطة
 155.00 15.50 10  تجریبیة

0.000 3.791 0.01  

  ضبط الذات 55.00 5.50 10  ضابطة
 155.00 15.50 10  تجریبیة

0.000 3.801 0.01  

الدرجة الكلیة  55.00 5.50 10  ضابطة
 155.00 15.50 10  تجریبیة للمقیاس

0.000 3.784 0.01  
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  :أنھ) ١( جدولنتائج یتضح من 

  بع�د وجد فروق دالة إحصائیاً بین متوسطى رتب درجات المجموعتین التجریبیة والضابطة ف�ى       ت -
 ف�ى القی�اس البع�دى ل�صالح     اھقین ض�عاف ال�سمع    كأحد أبعاد مقیاس القیم الأخلاقی�ة للم�ر        الضمیر

، حی���ث ج���اءت قیم���ة   )١٥٫٥= متوس���ط الرت���ب الأعل���ى  (المجموع���ة التجریبی���ة  ) ف���ى اتج���اه (
"Z=3.822 " ٠٫٠١(دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة.(  

  بع�د وجد فروق دالة إحصائیاً بین متوسطى رتب درجات المجموعتین التجریبیة والضابطة ف�ى       ت -
 ف�ى القی�اس البع�دى ل�صالح        بعاد مقیاس الق�یم الأخلاقی�ة للم�راھقین ض�عاف ال�سمع            كأحد أ  الصدق

، حی���ث ج���اءت قیم���ة   )١٥٫٥= متوس���ط الرت���ب الأعل���ى  (المجموع���ة التجریبی���ة  ) ف���ى اتج���اه (
"Z=3.801 " ٠٫٠١(دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة.(  

  بع�د یة والضابطة ف�ى وجد فروق دالة إحصائیاً بین متوسطى رتب درجات المجموعتین التجریب      ت -
 ف�ى القی�اس البع�دى ل�صالح        كأحد أبعاد مقی�اس الق�یم الأخلاقی�ة للم�راھقین ض�عاف ال�سمع              الأمانة

، حی���ث ج���اءت قیم���ة   )١٥٫٥= متوس���ط الرت���ب الأعل���ى  (المجموع���ة التجریبی���ة  ) ف���ى اتج���اه (
"Z=3.816 " ٠٫٠١(دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة.(  

  بع�د وسطى رتب درجات المجموعتین التجریبیة والضابطة ف�ى  وجد فروق دالة إحصائیاً بین مت     ت -
 ف�ى القی�اس البع�دى ل�صالح      كأحد أبعاد مقیاس القیم الأخلاقیة للم�راھقین ض�عاف ال�سمع      الاحترام

، حی���ث ج���اءت قیم���ة   )١٥٫٥= متوس���ط الرت���ب الأعل���ى  (المجموع���ة التجریبی���ة  ) ف���ى اتج���اه (
"Z=3.791 " ٠٫٠١(دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة.(  

  بع�د وجد فروق دالة إحصائیاً بین متوسطى رتب درجات المجموعتین التجریبیة والضابطة ف�ى       ت -
 ف��ى القی��اس البع��دى   كأح��د أبع��اد مقی��اس الق��یم الأخلاقی��ة للم��راھقین ض��عاف ال��سمع  ض��بط ال��ذات

، حی�ث ج�اءت قیم�ة       )١٥٫٥= متوس�ط الرت�ب الأعل�ى       (المجموع�ة التجریبی�ة     ) فى اتجاه (لصالح  
"Z=3.801 " ٠٫٠١(دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة.(  

وجد ف�روق دال�ة إح�صائیاً ب�ین متوس�طى رت�ب درج�ات المجم�وعتین التجریبی�ة وال�ضابطة ف�ى                       ت -
ف�ى  ( فى القی�اس البع�دى ل�صالح    الكلیة لمقیاس القیم الأخلاقیة للمراھقین ضعاف السمع  لدرجة  ا

" Z=3.784" حی�ث ج�اءت قیم�ة    ،)١٥٫٥= متوسط الرتب الأعلى  (المجموعة التجریبیة   ) اتجاه
   ).٠٫٠١(دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة 

 :نتائج الفرض الثانى
توج�د ف�روق دال�ة اح�صائیاً ب�ین متوس�طي رت�ب درج�ات          : "ینص الفرض الثانى على أن�ھ    

المجموعة التجریبیة في القیاسین القبل�ي والبع�دي عل�ي مقی�اس الق�یم الأخلاقی�ة للم�راھقین ض�عاف          
  . "القیاس البعديالسمع لصالح 



 

   ٨٤٢

 Wilcoxon(ودلالتھا الإحصائیة لاختبار ویلككسون لإشارات الرتب ) z(قیم ): ٢(جدول 
Signed Ranks Test ( للفرق بین متوسطى رتب درجات المجموعة التجریبیة فى القیاسین

  وأبعاده الفرعیة القبلى والبعدى لمقیاس القیم الأخلاقیة للمراھقین ضعاف السمع ككل

 Zقیمة   مجموع الرتب  متوسط الرتب العدد الرتب  عادالأب
مستوى 
 الدلالة

 0.00 0.00 0  السالبة
 55.00 5.50 10  الموجبة
  الضمیر   0  المتعادلة

   10  الكلى

2.840  0.01 

 0.00 0.00 0  السالبة
 55.00 5.50 10  الموجبة
  الصدق   0  المتعادلة

   10  الكلى

2.829  0.01 

 0.00 0.00 0  السالبة
 55.00 5.50 10  الموجبة
  الأمانة   0  المتعادلة

   10  الكلى

2.848  0.01 

 0.00 0.00 0  السالبة
 55.00 5.50 10  الموجبة
 الاحترام   0  المتعادلة

   10  الكلى

2.848 0.01 

 0.00 0.00 0  السالبة
 55.00 5.50 10  الموجبة
 ضبط الذات   0  المتعادلة

   10  الكلى

2.812 0.01 

 0.00 0.00 0  السالبة
 55.00 5.50 10  الموجبة
   0  المتعادلة

  الدرجة الكلیة للمقیاس

   10  الكلى

2.807  0.01 

  :أنھ) ٢(یتضح من نتائج جدول 

، الضمیر  حالات موجبة فى بعد١٠لا توجد ھناك أى حالات سالبة بعد الترتیب فى مقابل  -
وھذا بدوره یدل على وجود فروق دالة إحصائیاً بین متوسطى رتب درجات المجموعة 

القیاس ) فى اتجاه(التجریبیة فى القیاسین القبلى والبعدى فى بعد الضمیر؛ وذلك لصالح 
 ، بینما كان متوسط رتب الحالات ٥٫٥ =حیث كان متوسط رتب الحالات الإیجابیة (البعدى
 ،)٠٫٠١(دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة " Z= 2.840 "؛ حیث جاءت قیمة )صفر= السلبیة 

 مما یشیر للتأثیر الإیجابى للبرنامج الإرشادي النفسي دیني فى تنمیة بعد الضمیر كأحد أبعاد
 . بالمجموعة التجریبیةالمراھقین ضعاف السمع لدى مقیاس القیم الأخلاقیة

، وھذا الصدق حالات موجبة فى بعد ١٠رتیب فى مقابل لا توجد ھناك أى حالات سالبة بعد الت -
بدوره یدل على وجود فروق دالة إحصائیاً بین متوسطى رتب درجات المجموعة التجریبیة 

حیث كان (القیاس البعدى) فى اتجاه(فى القیاسین القبلى والبعدى فى بعد الصدق؛ وذلك لصالح 
؛ )صفر=  متوسط رتب الحالات السلبیة  ، بینما كان٥٫٥ =متوسط رتب الحالات الإیجابیة 



 

   ٨٤٣

 مما یشیر للتأثیر ،)٠٫٠١(دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة " Z= 2.829 "حیث جاءت قیمة 
 مقیاس القیم الإیجابى للبرنامج الإرشادي النفسي دیني فى تنمیة بعد الصدق كأحد أبعاد

 . بالمجموعة التجریبیةالمراھقین ضعاف السمع لدى الأخلاقیة

، وھذا الأمانة حالات موجبة فى بعد ١٠توجد ھناك أى حالات سالبة بعد الترتیب فى مقابل لا  -
بدوره یدل على وجود فروق دالة إحصائیاً بین متوسطى رتب درجات المجموعة التجریبیة 

حیث كان (القیاس البعدى) فى اتجاه(فى القیاسین القبلى والبعدى فى بعد الأمانة؛ وذلك لصالح 
؛ )صفر=  ، بینما كان متوسط رتب الحالات السلبیة ٥٫٥ = الحالات الإیجابیة متوسط رتب

 مما یشیر للتأثیر ،)٠٫٠١(دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة " Z= 2.848 "حیث جاءت قیمة 
 مقیاس القیم  كأحد أبعادالأمانةالإیجابى للبرنامج الإرشادي النفسي دیني فى تنمیة بعد 

 . بالمجموعة التجریبیةین ضعاف السمعالمراھق لدى الأخلاقیة

، الاحترام حالات موجبة فى بعد ١٠لا توجد ھناك أى حالات سالبة بعد الترتیب فى مقابل  -
وھذا بدوره یدل على وجود فروق دالة إحصائیاً بین متوسطى رتب درجات المجموعة 

القیاس ) فى اتجاه(التجریبیة فى القیاسین القبلى والبعدى فى بعد الاحترام ؛ وذلك لصالح 
 ، بینما كان متوسط رتب الحالات ٥٫٥ =حیث كان متوسط رتب الحالات الإیجابیة (البعدى
 ،)٠٫٠١(دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة " Z= 2.848 "؛ حیث جاءت قیمة )صفر= السلبیة 

 حد أبعاد كأالاحتراممما یشیر للتأثیر الإیجابى للبرنامج الإرشادي النفسي دیني فى تنمیة بعد 
 . بالمجموعة التجریبیةالمراھقین ضعاف السمع لدى مقیاس القیم الأخلاقیة

، ضبط الذات حالات موجبة فى بعد ١٠لا توجد ھناك أى حالات سالبة بعد الترتیب فى مقابل  -
وھذا بدوره یدل على وجود فروق دالة إحصائیاً بین متوسطى رتب درجات المجموعة 

القیاس ) فى اتجاه(قبلى والبعدى فى بعد ضبط الذات؛ وذلك لصالح التجریبیة فى القیاسین ال
 ، بینما كان متوسط رتب الحالات ٥٫٥ =حیث كان متوسط رتب الحالات الإیجابیة (البعدى
 ،)٠٫٠١(دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة " Z= 2.812 "؛ حیث جاءت قیمة )صفر= السلبیة 

 كأحد ضبط الذاترشادي النفسي دیني فى تنمیة بعد مما یشیر للتأثیر الإیجابى للبرنامج الإ
 . بالمجموعة التجریبیةالمراھقین ضعاف السمع لدى  مقیاس القیم الأخلاقیةأبعاد

الكلیة لدرجة ا حالة سالبة فى ١٥لا توجد ھناك أى حالات موجبة بعد الترتیب فى مقابل  -
 یدل على وجود فروق دالة  وھذا بدورهلمقیاس القیم الأخلاقیة للمراھقین ضعاف السمع،

إحصائیاً بین متوسطى رتب درجات المجموعة التجریبیة فى القیاسین القبلى والبعدى فى 
) فى اتجاه(الكلیة لمقیاس القیم الأخلاقیة للمراھقین ضعاف السمع؛ وذلك لصالح لدرجة ا

سط رتب  ، بینما كان متو٥٫٥ =حیث كان متوسط رتب الحالات الإیجابیة (القیاس البعدى 
دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة " Z= 2.807 "؛ حیث جاءت قیمة )صفر= الحالات السلبیة 

القیم  مما یشیر للتأثیر الإیجابى للبرنامج الإرشادي النفسي دیني فى تنمیة بعض ،)٠٫٠١(
 . بالمجموعة التجریبیةالأخلاقیة لدى المراھقین ضعاف السمع

  :نتائج الفرض الثالث
لا توجد فروق دالة  احصائیاً بین متوسطي رتب  درجات :" الرابع على أنھینص الفرض 

المجموعة التجریبیة في القیاسین البعدي والتتبعي علي مقیاس القیم الأخلاقیة للمراھقین ضعاف 
  ". السمع



 

   ٨٤٤

 Wilcoxon(ودلالتھا الإحصائیة لاختبار ویلككسون لإشارات الرتب ) z(قیم ): ٣(جدول 
Signed Ranks Test ( للفرق بین متوسطى رتب درجات المجموعة التجریبیة فى القیاسین

  البعدى والتتبعى لمقیاس القیم الأخلاقیة للمراھقین ضعاف السمع ككل وأبعاده الفرعیة

 Zقیمة   مجموع الرتب  متوسط الرتب العدد الرتب  الأبعاد
مستوى 
 الدلالة

 7.50 2.50 3  السالبة
 7.50 3.75 2  الموجبة
  الضمیر   5  المتعادلة

   10  الكلى

0.000  
1.000  
 ةغیر دال

 8.00 2.67 3  السالبة
 2.00 2.00 1  الموجبة
  الصدق   6  المتعادلة

   10  الكلى

1.134  
0.257  
 غیر دالة

 4.00 2.00 2  السالبة
 2.00 2.00 1  الموجبة
  الأمانة   7  المتعادلة

   10  الكلى

0.577  
0.564  
 غیر دالة

 12.00 3.00 4  السالبة
 3.00 3.00 1  الموجبة
 الاحترام   5  المتعادلة

   10  الكلى

1.342 
0.180  
 غیر دالة

 3.00 3.00 1  السالبة
 12.00 3.00 4  الموجبة
 ضبط الذات   5  المتعادلة

   10  الكلى

1.342 
0.180  
 غیر دالة

 22.00 4.40 5  السالبة
 6.00 3.00 2  الموجبة
   3  المتعادلة

  الدرجة الكلیة للمقیاس

   10  الكلى

1.406  
0.160  
 غیر دالة

  :أنھ) ٣(یتضح من نتائج جدول 

 ح�الات متعادل�ة ف�ى بع�د      ٥ حال�ة موجب�ة و     ٢ حالات سالبة بع�د الترتی�ب ف�ى مقاب�ل            ٣توجد ھناك    -
ال�ة إح�صائیاً ب�ین متوس�طى رت�ب درج�ات       ، وھذا ب�دوره ی�دل عل�ى أن�ھ لا توج�د ف�روق د          الضمیر

 = Z "المجموعة التجریبیة فى القیاس�ین البع�دى والتتبع�ى ف�ى بع�د ال�ضمیر؛ حی�ث ج�اءت قیم�ة                    
 .دالة إحصائیاًوھى قیمة غیر " صفر

 ح��الات متعادل��ة ف��ى بع��د ٦ ح��الات س��البة بع��د الترتی��ب ف��ى مقاب��ل حال��ة موجب��ة و ٣توج��د ھن��اك  -
ن�ھ لا توج�د ف�روق دال�ة إح�صائیاً ب�ین متوس�طى رت�ب درج�ات             ، وھ�ذا ب�دوره ی�دل عل�ى أ         الصدق

 = Z "المجموعة التجریبی�ة ف�ى القیاس�ین البع�دى والتتبع�ى ف�ى بع�د ال�صدق؛ حی�ث ج�اءت قیم�ة                
 .دالة إحصائیاًوھى قیمة غیر " 1.134

، الأمان�ة  حالات متعادلة فى بعد  ٧ حالة سالبة بعد الترتیب فى مقابل حالة موجبة و         ٢توجد ھناك    -
ھذا بدوره یدل على أنھ لا توج�د ف�روق دال�ة إح�صائیاً ب�ین متوس�طى رت�ب درج�ات المجموع�ة            و



 

   ٨٤٥

وھ�ى  " Z = 0.577 "التجریبیة فى القیاسین البعدى والتتبعى فى بعد الأمانة؛ حیث جاءت قیم�ة        
 .دالة إحصائیاًقیمة غیر 

دل��ة ف��ى بع��د   ح��الات متعا٥ حال��ة س��البة بع��د الترتی��ب ف��ى مقاب��ل حال��ة موجب��ة و    ٤توج��د ھن��اك   -
، وھذا بدوره یدل عل�ى أن�ھ لا توج�د ف�روق دال�ة إح�صائیاً ب�ین متوس�طى رت�ب درج�ات                         الاحترام

 = Z "المجموعة التجریبیة فى القیاسین البع�دى والتتبع�ى ف�ى بع�د الاحت�رام؛ حی�ث ج�اءت قیم�ة               
 .دالة إحصائیاًوھى قیمة غیر " 1.342

ض�بط   حالات متعادلة ف�ى بع�د   ٥الات موجبة و ح٤توجد ھناك حالة سالبة بعد الترتیب فى مقابل   -
، وھ��ذا ب��دوره ی��دل عل��ى أن��ھ لا توج��د ف��روق دال��ة إح��صائیاً ب��ین متوس��طى رت��ب درج��ات    ال��ذات

 = Z "المجموعة التجریبیة فى القیاسین البع�دى والتتبع�ى ف�ى بع�د الاحت�رام؛ حی�ث ج�اءت قیم�ة               
 .دالة إحصائیاًوھى قیمة غیر " 1.342

لدرج�ة  ا حالات متعادلة فى ٣ حالة موجبة و  ٢لبة بعد الترتیب فى مقابل       حالات سا  ٥توجد ھناك    -
وھ�ذا ب�دوره ی�دل عل�ى أن�ھ لا توج�د            الكلیة لمقی�اس الق�یم الأخلاقی�ة للم�راھقین ض�عاف ال�سمع،              

ف��روق دال��ة إح��صائیاً ب��ین متوس��طى رت��ب درج��ات المجموع��ة التجریبی��ة ف��ى القیاس��ین البع��دى       
 اس القیم الأخلاقیة للم�راھقین ض�عاف ال�سمع؛ حی�ث ج�اءت قیم�ة           الكلیة لمقی لدرجة  والتتبعى فى ا  

"Z = 1.406 " دالة إحصائیاًوھى قیمة غیر. 
  :تفسیر نتائج الفروض الأول والثاني والثالث

ومن خلال نتائج الفروض السابقة یتضح فعالیة البرنامج الإرش�ادي النف�سي ال�دیني الم�ستخدم              
 ل�دى الم�راھقین ض�عاف ال�سمع، حی�ث أظھ�روا تح�سنًا ملحوظً�ا           في الدراسة في تنمیة الق�یم الأخلاقی�ة       

بع�د تطبی�ق    ) إع�داد الباحث�ة   (وارتفعت درجاتھم على مقیاس القیم الأخلاقی�ة للم�راھقین ض�عاف ال�سمع            
البرن�امج الإرش�ادي، وك�ذلك اس�تمرار أث�ر البرن�امج وامت�داد فعالیت�ھ وال�ذي ظھ�ر عل�ى درج�اتھم ف��ي             

  .الأخلاقیة للمراھقین ضعاف السمعالقیاس التتبعي لمقیاس القیم 
وتفسر الباحثة ذلك في ض�وء فعالی�ة ن�وع الم�دخل الإرش�ادي الم�ستخدم ف�ي الدراس�ة الحالی�ة،              
وھو الإرشاد النفسي الدیني، فھم من أحب المداخل المستخدمة في تنمیة القیم وخفض السلوكیات غیر    

تیاجات الخاصة بصفة خاصة؛ حیث أنھ المرغوبة لدى المراھقین بصفة عامة، والمراھقین ذوي الاح  
یخاطب الفطرة السویة داخل النفس التي جب�ل االله الن�اس علیھ�ا، بأس�لوب ل�ین س�لس یب�ث ف�ي نفوس�ھم            
الطمأنین��ة والأم��ن والأم��ان والراح��ة النف��سیة وال��شعور برض��ا االله ورض��ا الآخ��رین ع��ن الف��رد وال��ذي  

سلوكیات السلبیة الت�ي تجل�ب ل�ھ الأذى وتؤرق�ھ     ینعكس على سلوكیاتھ، فیدفعھ نحو الخیر وینفره في ال      
  .وتملؤه بتأنیب الضمیر والشعور بالذنب الذي ینغص علیھ حیاتھ

  ,.Eseadi, Onwuasoanya, Ikechukwa-Ilomuanya ویتف��ق ھ��ذا م��ع دراس��ة   
Ogbuabor, Out,& Ede, (2015); ودراس��ة Pederson, (1996).   والت��ي ت��شیر إل��ى أن 

ي ھ��و عملی��ة ذات معن��ى تت��سم بالمرون��ة واحت��رام الخلفی��ات الروحی��ة والدینی��ة    الإرش��اد النف��سي ال��دین 
المتنوعة للعملاء، ویساعدھم على حل مشكلاتھم وال�تخلص منھ�ا م�ن خ�لال ت�وجیھم، مم�ا یحف�ظ لھ�م                       

  .صحتھم العقلیة والأخلاقیة
دت ف�ي  كما أن طبیعة المرحلة العمریة لعینة الدراسة الحالیة من التلامیذ ض�عاف ال�سمع س�اع      

نجاح برنامج الدراسة، فإذا كانت الحاج�ة للإرش�اد النف�سي ت�زداد ف�ي فت�رات النم�و ال�سریع والانتق�ال                    
وزیادة التوقعات الاجتماعی�ة ومطال�ب النم�و، ف�إن المراھق�ة ھ�ي المرحل�ة الت�ي ینبغ�ي أن تكث�ف فیھ�ا                        

جمی��ع مج��الات  الخ��دمات والت��دخلات الإرش��ادیة لھ��م؛ لكث��رة م��ا یم��ر ب��ھ المراھ��ق م��ن تغی��رات ف��ي       
إیھ��اب الب��بلاوي  (وجوان��ب نم��وه، ولزی��ادة إلح��اح ك��ل م��ن المطال��ب النف��سیة والتوقع��ات الاجتماعی��ة      

  ).١٠٧: ٢٠١٨وأشرف محمد عبد الحمید، 
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كما یرجع نجاح البرنامج الإرشادي النفسي ال�دیني الم�ستخدم ف�ي الدراس�ة إل�ى أھمی�ة الق�یم         
) یر، وال�صدق، والأمان�ة، والاحت�رام، وض�بط ال�ذات       الضم( الأخلاقیة التي یھدف لتنمیتھا وھي قیم     

؛ نظ�راً لم�ا یعی�شھ الع�الم      قیم مھمة للمراھقین خاصة ضعاف السمع ف�ي وقتن�ا الحاض�ر    كونھا تعبر
من أزمات واضحة في الناحیة الأخلاقیة رغم التقدم الذي وص�لنا إلی�ھ ف�ي مختل�ف جوان�ب الحی�اة، إذ                

لحات والمف��اھیم الم��شوھة ب��سبب الغ��زو التكنول��وجي   ظھ��ر ف��ي أغل��ب المجتمع��ات كثی��ر م��ن الم��صط  
  ).١٠١: ٢٠١٣عبدالوھاب جعفر، . (والثقافي المتسارع

حیث ساعدت جلسات البرنامج الإرشادي النفسي الدیني على تنمیة تلك القیم الأخلاقیة المھمة       
یق�ة وع�دم   لدى أفراد عینة الدراسة، وظھر ذل�ك م�ن خ�لال إكت�سابھم س�لوكیات إیجابی�ة مث�ل ق�ول الحق              

الك��ذب، وع��دم الح��دیث بالباط��ل ع��ن بع��ضھم ال��بعض حت��ي ول��و ك��ان بی��نھم خلاف��ات، وال��تحكم ف��ي        
مشاعرھم السلبیة، وعدم إظھار انفعالات عدائیة تجاه بعضھم حتى في وق�ت المناف�سة فیم�ا بی�نھم م�ن                  

تعج��ل، خ��لال الأن��شطة الت��ي ق��اموا بھ��ا ف��ي الجل��سات، وتعل��م انتظ��ار ال��دور ب��صبر والت��روي وع��دم ال 
واحترام قواعد الجلسات وعدم تجاوزھا، واحت�رام بع�ضھم ال�بعض، وع�دم الت�دخل ف�ي خ�صوصیات                   
الآخرین، ورد الأشیاء التي یستعیروھا لأصحابھا حتى ولم یطلبوھا منھم، و اكتساب آداب الاس�تئذان            

ین ف�ي  طرق الباب قبل دخول الفصل، وطلب الإذن قبل استخدام أدوات زملائھم، وش�كر الآخ�ر          : مثل
ح�ال تق��دیم الم��ساعدة لن��ا، والحف��اظ عل�ى ممتلك��ات الآخ��رین وع��دم تخریبھ��ا، وق�د ت��م ذل��ك عل��ى م��دار    

  .جلسات البرنامج منذ بدایتھ حتى الجلسة الأخیرة
ویرج��ع اس��تمرار فعالی��ة البرن��امج أی��ضًا إل��ى طبیع��ة جل��سات البرن��امج الإرش��ادي النف��سي     

قین ب��صفة عام��ة، وذوي الإعاق��ة ال��سمعیة ب��صفة   ال��دیني حی��ث تناول��ت ق��یم أخلاقی��ة مھم��ة للم��راھ   
 كبی�ر عل�ى طریق�ة تع�املھم ف�ي مختل�ف المواق�ف الحیاتی�ة الیومی�ة الت�ي              ب�شكل خاصة، والتي ت�ؤثر     

ال�ضمیر، وال�صدق،   ( یمرون بھا، فھ�م یفتق�دون إل�ى فھ�م مع�اني تل�ك الق�یم الأخلاقی�ة والمتمثل�ة ف�ي             
 ب��شكل س��لیم ویلتزم��وا بھ��ا أثن��اء تع��املھم م��ع   لك��ي یطبقوھ��ا) والأمان��ة، والاحت��رام، وض��بط ال��ذات 

 بھم بدءًا من الأسرة ف�ي المق�ام الأول، ف�ضعیف ال�سمع یحت�اج م�ن یأخ�ذ بی�ده نح�و                  المحیطالمجتمع  
الفھم الجید الإیجابي لقیم دینھ ومبادئ مجتمعھ حتى ی�ستطیع اتباعھ�ا ب�شكل ص�حیح ولا یخالفھ�ا أو                 

  .یتمرد علیھا
ستمرار فعالیة البرنامج التواصل الإیجابي بینھا وب�ین أمھ�ات       وترى الباحثة أن من أسباب ا     

 السمع من أفراد المجموعة التجریبیة وش�رح أھمی�ة ح�ضور الجل�سات لأبن�ائھم،           ضعافالمراھقین  
وم��دى م��ساھمتھا ف��ي تح��سین خلقھ��م وال��ذي س��ینعكس إیجابً��ا عل��ى ت��صرفاتھم وخاص��ة أنھ��م أف��راد   

وق�د حرص�ت الباحث�ة عل�ى س�ؤالھم ع�ن م�دى اس�تفادة         سامعین ولی�سوا ض�عاف س�مع مث�ل أبن�ائھم،         
  .أبنائھم من الجلسات بعد انتھاء كل جلسة وأثرھا علیھم وأدائھم التقییمات المكلفین بھا في المنزل

 نتیج�ة الف�روض ال�سابقة وفعالی�ة البرن�امج الإرش�ادي النف�سي ال�دیني ف�ي                   یؤك�د كل ما س�بق     
السمع من أفراد المجموعة التجریبیة ، واستمرار تل�ك  تنمیة القیم الأخلاقیة لدى المراھقین ضعاف       

وع��دم وج��ود ف��روق دال��ة  ) القی��اس التتبع��ي( الفعالی��ة بع��د م��رور ش��ھر م��ن تطبی��ق القی��اس البع��دي   
  . إحصائیًا بین القیاسین البعدي والتتبعي على مقیاس القیم الأخلاقیة للمراھقین ضعاف السمع

ت ا:  

الدراسة الحالیة من نتائج، وما عایشتھ الباحثة أثناء تطبیق البرنامج،    انطلاقًا مما توصلت إلیھ     
  :یمكن تقدیم التوصیات الآتیة

                  اھتمام مدارس ذوي الاحتیاجات الخاصة بصفة عامة، ومدراس ض�عاف ال�سمع ب�صفة خاص�ة
بتنمی��ة الق��یم الأخلاقی��ة ل��دى التلامی��ذ ف��ي جمی��ع المراح��ل الدراس��یة وخاص��ة مرحل��ة المراھق��ة      
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ائھم، والعمل على غرس تلك القیم في نفوس�ھم م�ن خ�لال الح�صص الدراس�یة والأن�شطة            واحتو
 .المدرسیة المختلفة

         ض���رورة اھتم���ام م���دارس ض���عاف ال���سمع وذوي الاحتیاج���ات الخاص���ة بت���دریب المعلم���ین
والأخ�صائیین النف��سیین عل��ى الب�رامج المختلف��ة الإرش��ادیة والتدریبی��ة الت�ي تمك��نھم م��ن معالج��ة    

ور الأخلاقیة التي یعاني منھا التلامی�ذ ض�عاف ال�سمع ب�صورة س�ھلة ومناس�بة لھ�م           نواحي القص 
 .ولمرحلتھم العمریة والعقلیة

               ضرورة إظھار المعلم للجانب الأخلاقي والقیم الأخلاقیة الح�سنة لدی�ھ ط�وال وج�وده بالمدرس�ة
 .باعتباره القدوة والنموذج الحي دائم الاحتكاك بالتلامیذ

 ث:  

وء ما توصلت إلیھ الدراسة الحالیة م�ن نت�ائج یمك�ن للباحث�ة اقت�راح ع�دد م�ن البح�وث،           في ض 
  :  فيوتتمثل

فعالیة برن�امج ت�دریبي ق�ائم عل�ى اللع�ب التع�اوني ف�ي تنمی�ة الق�یم الأخلاقی�ة وأث�ره ف�ي خف�ض                           -١
 .المشكلات السلوكیات لدى المراھقین ضعاف السمع

 الق��یم الأخلاقی��ة وأث��ره عل��ى ال��شعور بال��سعادة  فعالی��ة برن��امج إرش��ادي نف��سي دین��ي ف��ي تنمی��ة  -٢
 .النفسیة لدى المراھقین ضعاف السمع

فعالیة برنامج قائم على المدخل القصصي لتنمیة القیم الأخلاقیة وأثره ف�ي التفاع�ل الاجتم�اعي      -٣
 .لدى المعاقین سمعیًا من تلامیذ المرحلة الابتدائیة

اا :  

ور المعل��م ف��ي تنمی��ة قیم��ة ال��صدق ل��دى ط��لاب المرحل��ة       د) : ٢٠١٩(أحم��د زای��د ال��شمري    .١
مجل�ة البح�ث العلم�ي    الابتدائیة من وجھة نظر المدیرین والمشرفین الترب�ویین بمدین�ة ال�دمام،         

 .٦٦٤ -٦١٥، ) ١٠ (٢٠، في التربیة
 - النظری��ات-المف��اھیم( الاض��طرابات ال��سلوكیة ل��دى ال��صم   ) . ٢٠٠٩(أس��امة ف��اروق س��الم    .٢

  .دار الوفاء لدنیا الطباعة والنشر: كندریة، الإس) البرامج
فعالی��ة برن��امج إرش��ادي لتنمی��ة ال��ذكاء الأخلاق��ي ل��دى      ) : ٢٠١٨(أمی��ر عب��د ال��صمد س��عود     .٣

المعاقین سمعیًا وأثره في خفض الم�شكلات ال�سلوكیة ل�دیھم، جمعی�ة الثقاف�ة م�ن أج�ل التنمی�ة،              
)٦٠ -١، ) ١٢٥(، ) ١٨. 

دار المن��اھج : ، عم�ان - برن�امج تطبیق�ي  -ءات المتع�ددة ال�ذكا ) . ٢٠١١(إیم�ان عب�اس الخف�اف     .٤
  .للنشر والتوزیع

، التوجی�ھ والإرش�اد النف�سي المدرس�ي    ) : ٢٠١٨(إیھاب الببلاوي وأشرف محمد عبد الحمی�د      .٥
 .دار الزھراء للنشر والتوزیع: ، الریاض٤ط

 ال�سلوكیة   دور منھج التربیة الإسلامیة في مواجھة الظواھر      ) : ٢٠٢٣(تحسین عدنان الدلیمي     .٦
  .٣٥٣ -٣٤٥، ) ٣ (٦٠، مجلة الجامعة العراقیةالتنمر أنموذجًا، : غیر المرغوبة

: ، الق�اھرة دراسات في الصحة النفسیة والإرش�اد النف�سي   ) :٢٠٠٣(حامد عبدالسلام زھران  .٧
  .عالم الكتب

 تنمی��ة المف��اھیم الاجتماعی��ة والدینی��ة والأخلاقی��ة ف��ي  ) : ٢٠١٩(حن��ان عب��د الحمی��د العن��اني   .٨
 .دار الفكر العربي: ، القاھرة٥، طالطفولة المبكرة

خدیجة ضیف االله القرشي وأحمد عبد الھادي كیشار وحسنین علي عطا ورباب عب�دالفتاح أب�و             .٩
فعالی�ة برن�امج إرش�ادي دین�ي ف�ي تحقی�ق الأم�ن النف�سي         ) : ٢٠٢١(اللیل وماجد محمد عثمان   

  .١٨٢ -١٥٣، ) ٢ (١٩٠، ھرمجلة التربیة بجامعة الأزلدى طلاب جامعة الطائف، 
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إط��ار فل��سفي وخب��رات  : التعل��یم الج��امعي للمع��وقین س��معیًا ) . ٢٠٠٩(راض��ي ع��دلي كام��ل   .١٠
  .الدار العالمیة للنشر والتوزیع: ، الجیزةعالمیة

فعالی�ة برن�امج إرش�ادي نف�سي دین�ي لتنمی�ة الثق�ة ب�النفس             ) : ٢٠١٨(رمضان محمود دروی�ش      .١١
  .١٦٧ -١١٠، ) ٢ (٧٠، مجلة كلیة التربیةة العامة، لدى عینة من طلاب المرحلة الثانوی

دار الوف���اء للطباع���ة : ، الإس���كندریةفل���سفة الأخ���لاق والق���یم) . ٢٠١٣(عب���د الوھ���اب جعف���ر  .١٢
  .والنشر

الح���دیث ف���ي إرش���اد ذوي الحاج���ات الخاص���ة ) : ٢٠١٨(عل��ي ال���صمادي وروان أب���و ش���قرا   .١٣
  .دار الحامد للنشر والتوزیع:  الأردن-عمان. وأسرھم

الب���رامج التربوی���ة ل���ذوي  ) . ٢٠١٧(م���د عب���د الت���واب أب���و الن���ور وآم���ال جمع���ة محم���د    مح .١٤
  .دار الزھراء للنشر والتوزیع: ، الریاض) مفاھیم وتطبیقات(الاحتیاجات الخاصة 

دار : الری���اض. الإرش���اد العلاج���ي ب���ین النظری���ة والتطبی���ق ) :٢٠١٢(محم���ود من���دوه س���الم   .١٥
  .الزھراء

س�یكولوجیة الأطف�ال ذوي   ) : ٢٠١٤(ال�رحمن المعایط�ة   مصطفى ن�وري القم�ش وخلی�ل عب�د         .١٦
  .دار المسیرة للنشر والتوزیع: عمان. الاحتیاجات الخاصة

دار عل��م الكت��ب للطباع��ة  :  ، الری��اض٢، طعل��م الأخ��لاق الإس��لامي ) : ٢٠٠٣(مق��داد ی��الجن   .١٧
 .والنشر

ف��ضائل فعالی��ة برن��امج ت��دریبي ف��ي تح��سین بع��ض س��لوكیات ال) : ٢٠٢٢(منی��رة س��لامة أحم��د  .١٨
، ع  ) ١٥(، م�ج    مجلة العلوم التربوی�ة والنف�سیة     الخلقیة لدى الأطفال الصم وضعاف السمع،       

)٣٣٣-٢٩٤، ) ٢.  
، كرس��ي المھن��دس عب��د الق��یم التربوی��ة ف��ي ال��سیرة النبوی��ة) : ٢٠١٢(مھ��دي رزق االله أحم��د  .١٩

 .المحسن محمد الدریس للسیرة النبویة ودراساتھا المعاصرة، جامعة الملك سعود
) ١٤٧(، مجلة التربیة بقطر مھارات تطبیق الإرشاد الدیني،     ) : ٢٠٠٣(ة عبداالله المالكي    موز .٢٠

 ،١٧٩ -١٥٦. 
أثر برنامج تدریبي مستند إلى نظریة بوربا في تنمیة ال�ذكاء الأخلاق�ي           ): ٢٠١٣(موفق بشارة    .٢١

، ٤، ع٩، م��جالمجل��ة الأردنی��ة ف��ي العل��وم والتربی��ة   ف��ي الأردن، SOSل��دى    أطف��ال ق��رى 
٤١٧ -٤٠٣.  
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