
 

  

 
 
 

 
 

 
 

 

 ةـل الكبرى للشخصيـل النفسي للعوامـالبروفي

 تـويـة الكـدولـب نـوبيـوهـة المـدى الطلبـل 

 داد إعـ
 شـيرايـين بـد الحسـء حبيب عبراـد / زه

  



  أكتــوبــــر ،الجـــــــزء الأول ،()دد ـــــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

139 

  
 )*( 

  صــــــــملخ
علدددد  اددددفي اسل فسيددددي اس الددددا سل ىا ددددي اس  دددد  اس لدددد    تهددددلد اسل الددددة اسى سلددددة  سدددد  اس  دددد د  

 ظددد    اس  يدددوا سل ىا دددي اس  ددد  اس لددد    اس اس شدددن عددد   ، فإسددد   سلش صدددلة سدددل  اااددد  ي اس ى دددى ي  

اسطلبددة اس ى ددى ي  ب س   لددة  اس شددن عدد  اسادد ف   ددي   ، ب لإضدد سة  سلش صددلة سددل  ااادد  ي اس ى ددى ي  

ط سددد     ( 180) ت ىةدددي عي دددة اسبىددد   ددد     اس  ىلدددطة فاسو ةىفدددة سدددا اس ىا دددي اس  ددد  اس لددد   سلش صدددلة  

لوددد ةا عشددد   س   اسلددد       ددد    فط سبدددة  ددد  طدددة  اس   لدددة اس  ىلدددطة فاسو ةىفدددة، فاس لددد لي  سدددا اسصددداىد 

ق ئ دددة اس ىا دددي اس  ددد  اس لددد        الددد  ل ي اسل الدددة اسو ةىفددة سدددا  دددلا   اس  لدددلد اس ددد ي سدددا  فسدددة اس ىفدددي 

د ت ج دددة ااةصددد     (دددCosta& Mcrae, 1992 عدددلا  تىلددد   ف ددد     ) ،  NEO-FFI-5سلش صدددلة 

 سدد  أا اقتنددد ا تدد ا اسبث ددل اا ودد   ددد ف اا سددل  اسطلبددة اس ى ددى ي ،  للددد   (  أادد  ن ة دد ئد اسل الددة  1997) 

  ت د  أههد ن اس  د ئد فجدى  خصد ئ   لد طلة اس ص  لة، ثد اقةا  ح عل  اس ل ا، س س  غى لة، فأخي اا اقةب 

 ىل ا س ي ع  ي    اس ىا ي اس  لة اس ل   سلش صلة سل  اس ة يذ اس ى ى ي   فأههد ن اس  د ئد أا د   

 تىجل س ف   اسة   صد ئل   دي  اسطلبدة اس ى دى ي  ب س   لدة اس  ىلدطة فاسو ةىفدة علد  ج لد  اس ىا دي  أة  ق 

 اس    اس ل   سلش صلة  

   اسل فسيي اس الا   -اس ىا ي اس  لة اس ل   سلش صلة  -س ى ى ىا : ا 

 
   ف ا ا اس   لة، اس ىفي،  ت ى اا ت  لة اس ى ى ي ، ج   ة اس للد اس   ا)*( 
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The Psychological Profile of the Big Five Personality Traits 

among Gifted Students in the State of Kuwait 

Dr. Zahraa Bayraish 

Abstract 
The present study aimed to identify the psychological profile of the 

Big Five personality traits among gifted individuals, and to explore the 

distinctive manifestations of these traits in gifted learners. In addition, the 

study sought to examine differences between gifted students at the 

intermediate and secondary levels with regard to the Big Five personality 

traits. The study sample consisted of 180 male and female students enrolled 

in grades 6 through 12 in public schools in the State of Kuwait. The Big 

Five Inventory (NEO-FFI-5), developed by Costa and McCrae (1992) and 

translated into Arabic by Al-Ansari (1997), was employed. The results 

indicated that Conscientiousness was the most prominent trait among gifted 

students, followed by Neuroticism, Openness to Experience, 

Agreeableness, and finally Extraversion. The findings further revealed that 

each of the Big Five traits demonstrated specific characteristics among 

gifted learners. Moreover, the results showed no statistically significant 

differences between gifted students at the intermediate and secondary 

levels across all five personality traits. 
Keywords: Gifted students- Big Five personality traits- Psychological profile 
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 ة:ــــــدمـــالمق
ت ل اس ىهبة  ا قدل ا سط فدة     د   هد  اساد  ، ت ف د   د  أ ام  هد ي   ي دة بق دلاف فإتند ا اادى   

اسطلل ددا  ت دد  ا ددل ااادد  ي اس ى ى ددىا  ددد أفسذدد  ااسدد ا  اسددذ   ا  ل ددىا قددل ان الدد و  ئلة،  اس  ددل   
لددىام سددا اس  دد قن اس ل لددة، اسا لددة، اا  لددة، أف اس ف ضددلة، فاس ددا ت  لدد    اددى  بشددفي  لىددى  علدد   

 دا ت  لد   سهد    ىعة    يوا تل لعا اق    ي فاسبى  ساهد خص ئصهد اس   لاة فاسا فدلا، فاس  .أق اة  
سددا  لدد ىف ن   تا ددة  دد  الإ ددلاف، ف ل لددلة ع سلددة ت دد ، اسليذددة اس ىلطددة، ف  جددة أ لدد   سدد  اس ىددلا ن  
اسا  فدددة، فا تاددد ف ةلدددبة اسدددذت م، ف دددي اس شدددفةن بطددد    ل  ددد ا  فقدددل تهد علددد  الددد ل    اس  لى ددد ن  

 (  2024 سلا   ، اس  نلا بل عة،       لح سهد أ ام أةشطة   ي ة ب ل ى    اى  عل  اس      )ا 

  :ةــــوهبــوم المــمفه

ادهل  اهددىي اس ىهبددة اخ ةسدد  تليدد اا سددا اي ام فاس ظ فدد ن اس ددا ت  فس دد ،  يدد   دد   ا  اس ل دد م 
 لددذسىا جهددى اا   ىالددلة سلىلددى   سدد  ت  فددش أ ودد   قددة فادد ىقا سهددذا اس اهددىي  فقددل أ    ددذا اس بدد    

لدد ا اس ددا ت فدد  تطددى  اابىدد ف اس ل لددة سددا  ددذا  سدد  ههددى     ىعددة    ىعددة  دد  اس   فادد ن اس   
اس  ددد  ،   ددد  ألدددهد بشدددفي  لىدددى  سدددا  ثددد ام اساهدددد اس ظددد   س اهدددىي اس ىهبدددة ت ددد  أ    سددد  تطدددىف ، 

 ( 2018بصى ا  ل   ا )اس غل  ا، 
فت   ل تص لا ن اس ىهبة عل  عل     اس  د  ي  اس   لادة،  ودي اا ام اا د  ا ا اس   يدو، 

اسا ئنددة، فاس هدد  ان الإ لاالددة اسا فددلا  فغ سبدد ا  دد  ا تبطددي اس ىهبددة ب سددذت م،  يدد  تددد  فاسنددل ان اس نللددة
الدد  لاي  لدد ى  اسددذت م ت يادد   ئللددا س ىل ددل اس ى ددى ي ، ففدد   اسي سللددة  دد  اسبدد  وي  أا ااسدد ا  

( ا ف  اع ب   د  ى ى ي   ف   ذسد ،  دلأ عدل   د  اس ل د م، ف د  130اسذ       ف    ل  ذت ئهد )
أ    د جيلاى  ، سا اس أ يل عل  أا ا  ش د اس ىهبدة ق ا فد  أا اث  دو  سدا  ياد  فا دل سند ،  دي 

 ( 2015  طل    ظى ة ا  لة    اس    ي  فاا فان اس   ىعة )اس له ا، 
فت ددل اس ىهبددة ب و بددة هدد   ا   نددلا تددأتا ة ل ددة تا عددي    دد  لفا  ددي  تددي  دد  اسنددل ان فاس هدد  ان  

هدد  اسادد   ف ددي  اس لدد ان اس ددا اف لددب   دد  اسليذددة اس ىلطددة، سهددا ة دد   س ىا ددي ف اثلددة ف يذلددة  اساط فددة اس ددا   ث 
  لاخلددة تدديث  بشددفي  ب ادد  سددا ة ى دد  فتىجيههدد    يدد  الدد  د  ددذا اس ا عددي اسددل    لفا سددا اس  ددي علدد   
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    (Borland, 2017)تطدددىف   هددد  ان اساددد   ف لددد علت  علددد  تىنيددد   ة ددد  ان بددد   ا سدددا عدددلا   ددد قن  
 س ىهبددة سللددي   دد   قددل ان ف هدد  ان ذ  لددة الدد و  ئلة،  ددي  ددا تشدد ي عددل   دد  اس هدد  ان اس   ددل ا،  س 

اسذ  لة، فاسى تلة، فاقج   الة، فاس ا ت  ي عل  ت وفو  ه  ان فقل ان ااسد ا  علد  اس ا يد  اس ندل ،  
تلددة  ف اا   لدد ا   ف ددي اس شددفةن، فالإ ددلاف سددا ادد     دد قن اسىلدد ا  ت دد  تل دد  اسليذددة فاس  دد    اسىل  

   (Dai, 2018)سا لني  ذ، اس ىا   فتىجيهه  ةىى اقل  لاي اا وي  

ف    أا اس ىهبة سللي ل ة ث   ة، سقةه  ت طل   يذة  اع ة تثىس  سلأس ا  س لا  ت فلة س   لدة 
صدا   ه  اتهد فتىجيهه  ةىى اق      فالإة  جلة  فسهذا، سقا تىسي  اسلد ا د اس  لل لدة اس صد  ة خصل

سل ى دددى ي  اث دددل ضددد ف ا  لىدددة س  وفدددو   ف ةددد تهد، ف س هدددد ةىدددى   دددلاف تيييددد   ا ددد  ا سدددا  يذددد تهد 
 ( 2020اا   ا لة فاس ه لة )ع   ، 

فسا  ذا اسلل  ، سقا اس ىهبة ق تن ص  عل  اا ام اس   يدو سدا اس  د   اا د  ا ا أف سدا 
قددل ان   ا علددة  دد  ب  دده ، ف ددا اسنددل ا  اس هدد  ان اسذ  لددة فاس نللددة سندد ،  ددي  ددا ت  ددل س شدد ي عددلا

عل  اق     ، فعل  اس  لي  الإ لاعا، فاسنل ا أا   عل  اس ا ي  اس ىليلا، فتىسيل ااس د   اس ل دلا، 
فاس  لش    اس يي ان سا  ل تهد، فا تا ف  ل ى  اس ه  ان اقج   الة، فاس ا ت ف  ااا  ي    

 ( 2026، د )اس ىاسلااس ا عي با  سلة     يذ هد اس ىلطة  ه

 :نـوبيـوهـالم ذـلاميـالتص ـائـخص

ا  ل  ااس ا  اس ى ى ىا    ىعة    اسل  ن فاس صد ئ  اسا فدلا اس دا ت يدو د عد  غيد  د 
   ااا  ي اس    ي ، فاس ا تل عل د عل  أا اىننىا أ ام    يو سا اس   قن اس   لاة  فت ى ف 

اس نللة اس  نل ة، فالإ لاف، اس  فةة اس نللة، ف ه  ا اس ا ي  اس  قل،   د   ذ، اس ص ئ   ي  اس ه  ان  
ا  لهد ق   ف  عل  اس    ي    اس شفةن بط   غيد  تنليلادة فإا د    لدى   ل  د ا سهد   ففل د   لدا 

 أ    اسل  ن اس ا ت يو ااس ا  اس ى ى ي :

 

  ا فقل ا   تا ة عل  اس ا ي  الإ لاعا فا      أس    جل دلا ا  ل  ااا  ي اس ى ى ي   ه
غي   أسىسة ت لد ب س ا   فاس  يو، ت د  أةهدد اطدى فا فف دلفا  لدى  جل دلا فغيد  تنليلادة سل شدفةن 
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اس ا  ىاجهىةه  سا  ل تهد  سهد  ائ      ال  شاىا فف   دىا فلد ئي فألد سي  جل دلا ف ل  د ا فغيد  
خةسهدد  أا اىنندددىا  ة دد  ان فأع دد    ل  ددد ا فجل ددلا سدددا    لددن اس  ددد قن  أسىسددة، الدد طل ىا  ددد  
(Luria et al., 2016)  

 

ا  لد  اس ى ى ددىا ادديا  ف بدد  سةلد طةف فاق  شدد د، فذسدد  ة ل ددة  د  ا  ل ددىا  دد  س ددى  
ب  دد   ففلددلف ذسدد   عدد  اااددل م  دد   ددىسهد فسه هدد ف    سددا  ددلس هد سلبىدد  فاس وددى  علدد  اس   سددة 

 ىضدددىح سدددا ال الددد  اتهد اسلائ دددة عددد  ااادددل م اس دددا  دددىسهد أف اس دددا  ة ظىةهددد  سدددا  يذددد هد، فسدددا 
ط  هد سل ل ؤقن اس  لنة ع  طلل ة ااال م فاسظىا   اس ا توي  ا      تهد  ففل عل تي ذس  عل  

 .(2016ا، اس ىاسل تطىف  اس ا ي  سل هد، فعل  ة ى     سهد ف لا تهد ع  اسليذة )

 

 دددد  أ دددد   اسصددددا ن اس ددددا   لددددد  هدددد  ااادددد  ي اس ى ددددى ي ، لدددد عة اسدددد  لد فاساهددددد اس  يدددد  
سل ىضددىع ن، س  تادد ف  هددد  اتهد اسذ  لددة فاس   فلدددة تلدد عل د علدد  الددد ل    اس  لى دد ن ف   س  هددد  

 هد  د  تا يد  ةندل  ل ف ي  اس  لى  ن ااخ    ف لل     سدفتىليله ،  ي ف   سة  ل  اس  اب   ي ه   
ف  طندددا، فل فددد هد ت لدددد اس  لى ددد ن بط فندددة ألددد ف  ددد  اااددد  ي اس ددد   ي ، سدددذا   تاددد   لددد ىا د 

 .(2020اا   ا ا فاس ىصيلا بصى ا  لىىهة ع  أق اةهد    غي  اس ى ى ي  )ع   ، 

  

   اسصدا ن اس ى  فدة اس دا ا  ل هد  اااد  ي اس ى دى ي ، ا تاد ف  لد ى  اس  فةدة اسذ  لدة 
فاس  لش    اس يي ان، سهدد الد طل ىا اس    دي  د  اسصد ى  ن اس   لادة اس دا تدىاجههد با  سلدة، ت د  
ال طل ىا اس وى  علد   لدى     لدبة   د  سدا اسظد فد اسصدابة  ت د  أا سدل هد اسندل ا علد   عد  ا 

ا ي  سا تنيلد اقل  اتل ل ن اس   لاة فتييي  اال سي  فاسىل ئي ع ل   ال لعا اا   ذس ، ت د  اس 
  (Moridi& Nourimoghadam, 2022)ا ف هد اس ىائ ة بلهىسة  ي     لن اسليذ ن 
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ة، اس ددا تنددى  د ا  لدد  ااادد  ي اس ى ددى ي  عددل   دد  اس  دد  ي  فاس ىق دد ن اسش صددلة اس  سلدد
 سدد  اسلدد ا  ائ دد  ةىددى اس   سلددة سددا أس دد سهد، فأا   دد   تددي  دد  انى ددىا بدد  علدد   ضدد  د اس دد ي عدد  
أ ام ددد  ت دد  تددلس هد  ددذ، اس وعددة  سدد  اسلدد ا  ف دد   سدد   ة دد   أع دد سهد علدد  أ لدد  قددل   دد  اس   سلددة 

ت دددىا ب و بدددة  ىادددو فأعلددد    جدددة  ددد  اقتنددد ا فاس دددى ا  فعلددد  اسددد غد  ددد  أا  دددذ، اس وعدددة سل   سلدددة 
أل لدا سة   د   فاس طدى ، ت د  ت  دي علد   ة د   ااع د   علد  أس دي ادفي،  ق أةد  ا لد  علديهد 

فعل  اس غد    أا  ذا اسل ا قدل اثلدل  ضديىطا  ةالدلة علديهد لإة د      ةىع     اس يىط اس اللة
 .(2024سلا   ، ااع    بف  سلة   تا ة )ا

 

  دد  ااادد  ي اس ى ددى ي  بنددل ا   تا ددة علدد   ة ظددة اس ا لدديي، فف دد ىهد ذسدد  اسنددل ا   
عل   لل اس ا ليي اسلقلنة اس ا قل ق  ة ظه  اا  ي ايخ ف   فت  ي  ذ، اس ه  ا علد  ت وفدو 
اس هدد  ان اس ىليللددة فالإ لاالددة سددل هد، ت دد  تلدد عل د علدد   ههدد    لددى  غيدد  تنليلاددة فا     فددة ت دد ، 

 .(2020اس شفةن اس  نلا )ع   ،  ي 

تث ددل اس صدد ئ  اسلدد بنة سلأادد  ي اس ى ددى ي  ب و بددة االدد   اسددذ  ا فدد  تاددىقهد اسا دد   
فالإ ددددلاعا،  يدددد  تلددددهد  ددددذ، اسنددددل ان فاس هدددد  ان سددددا تشددددفيي ا صددددل تهد بطدددد   س فددددلا  ت دددد   ا 

اا ددد  ا ا، فاس  فةدددة ا ددد ة هد س هددد  ان  ودددي الإ دددلاف، ف ددد  اقلددد طةف، فاسددد  لد اسلددد ف ، فاس ادددى  
اسذ  لدة ق  د  ف  سند  علد  أ ائهدد فإة د  اتهد،  ددي  د  ف  أا د ا علد  لد  ن ا صدل تهد فطلل ددة 
ت دد  لهد  دد  أةالددهد ف دد  ايخدد ف   سهددذ، اس صددد ئ  ق ت  ددي سددا   ددو ،  ددي تدد تب  بشددفي فثيددد  

   قل اتهد بأقص  بل  ن ا صلة    يوا ت  ي اس ى ى ي  أ و  ال  لا اا س ىاجهة اس ىلا ن فال و 
  ف      ، اصبح    اس د ف     الدة لد  ن اسش صدلة سدل   (Yazgan et al., 2025)ط ق ته 

ااس ا  اس ى ى ي ، ب ع ب      ىى اا  ئللل ا ساهد طلل د هد اس     لدة فيسلد ن تطدىف  د ف ع هدد س ىنيد  
   ف ة تهد اس   لة 
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فا دلا  د  أ د   اسن د ا  اس دا الد ىىذن علد  ا   د ي عل د م اسد ا    تث  ل    الة اسش صلة
علد     لددن اس صددى ، ةظدد اا سددلف    اس ىددى   سددا تالدي  اس ىا ددي اس ددا تددثيث  علدد  اس  للدد ن اس نللددة 
فأة  ط اسللىك اسبشد    ساهدد اسش صدلة اثلدهد سدا الد ل    اس بد     دي  ااسد ا  فتلهلدة تاد علهد  د  

 ج   عا  ف   تطى  اس ظ ف ن فاس    د اس اللة   يذ تهد ف ىلطهد اق
(  س  علي فجى  ت  فش  ى ل ف  ا  علل  س اهىي اسش صلة،  ذ 2017ففثشي  ااةص    )

ت ب    فجهد ن اس ظد   دي  اس ل د م سدا تىل دل    ي هد   ففد تب   دذا اس بد    ب ساللدا ن اس   لادة اس دا 
ة  ددد   اففدددة اسلددد  ن اسلاخللدددة فاس صددد ئ    ل   ددد  تدددي س فددد ،  يددد    ظددد  اسدددب    سددد  اسش صدددل

اس اللة،  ي      تو يخ فا عل  اس ظ    اس   جلة فاسهيذة اس للاة  ة ل دة سهدذا اس  دىف سدا اسد ؤ ، 
 هه ن اس ل ل    اس   فا ن اس   لاة اس ا ت ف  ت ل   فاا  اس ظ   س   ذا اس اهىي 

 سدا علدد اسد ا ،  يد  اى دي  ققن ففث ل  اهىي اسش صلة فا لاا    أ و  اس ا هلد ت نيدلاا 
ف  ددد ةا    دددل ا تشددد ي ج لددد  اسلددد  ن فاس صددد ئ  اس نللدددة، اس لدددلاة، فاقةا  سلدددة، فتأثي اتهددد  سدددا 
اس ا عي    اسذان ف   ايخ ف    دذا اس دلاخي فاس  نيدل سدا طلل دة اسش صدلة  سد  اس ل د م  سد  تندلاد 

 ( 2013ته ، فيسل ن ة ى   ) ت  ، ت  فا ن    ىعة ت  فسي اسش صلة     ي  طلل  ه ، ل  
ت  لدد  اسش صددلة  دد  اس ادد هلد اس ددا ت ددل ن ت  فا تهدد  بدد خ ةد فجهدد ن اس ظدد  فاس ظ فدد ن 

(  س  أا  اهىي اسش صلة ا ف   د  اظهد ، اساد    د  خدة  2008اس ا ت  فس ه   سنل أا   ل سح )
ب و بة اس ل ح اسذ  افشن ع   اسىه ئن فاا فا  اس ا  ي  ه  سا    لن جىاة  اسىل ا، فاس ا تث ل 

 أب    ا صي   اس   لاة 
أا اسش صلة  (Roberts& Yoon, 2022)تي     ف  ت  ففىفا     جهة أخ  ،      

ت وي اس  ظلد اسل    ا اسلاخلا سلا  ، اسذ    شأ    اس ا عي  ي  اس ىاة  اس اللة فاس للاة  ففدي   
   يد  لد  ته ، خص ئصده ، فقدل اته  اس  يدوا اس دا  ذا اس  ظلد  س  تىل دل   د سد ا صدلة اساد  ،  د

 ت يو، ع  غي ، 

( بأةه    ظى ة      لفلة      لدة  د  اسلد  ن فاس صد ئ  اس دا  2017    ع سه  ااةص    ) 
 ا  ل ه  اسا  ، فاس ا تيث  بط فنة س فلا سا  فاس   فللىتل ت  ع ل  ىاجهة اس ىاقن اسىل تلة اس   لاة  
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اس   فادد ن علدد  أا اسش صددلة  ددا تلدد ا  دد ظد   ددأث  ب ىا ددي  اخللددة فخ  جلددة، ت ادد   ددذ، 
ففث لددد  ع هددد   ددد  خدددة  لدددلىتل ن اساددد   فتا عةتددد  اسيى لدددة،   ددد  ا  لهددد  جى  فدددة سدددا سهدددد طلل دددة 

 الإةل ا فأ فا ، اس   ل ا سا اسىل ا 

سلش صددلة  د  أ ددد اس ظ فد ن اس دا تهددلد  سد  تصدد لش تث دل ةظ فدة اس ىا ددي اس  د  اس لد   
اسل  ن اسبش فة ض   سذ ن  ئلللة فا  لة،     ا  له   طد  اا أل لدل ا ق ا فد  اقلد ي  م ع د  سدا 
فلددن اسش صددلة، بيدد  اس ظدد  عدد  أ   ضدد س ن أف ت ددل ةن قددل تث دد   عليهدد   سنددل ع لددي  ددذ، 

 ( 2011ن اسش صلة بط فنة عل لة ) ى ل، اس ظ فة عل  تنلاد ةظ ي  قي  ف ىفد س ص لش اسل  
(  سدد  أا تطددىف   ددذ، اس ظ فددة تددد  دد  خددة  عددلا خطددىان ت   ددل 2025أادد  ن اس ادديل  )

عل  اس   فا ن اقلطة لة سلل  ن اسش صلة   ي  اا ثني  ذ، اس   فاد ن  د  اسندىا ل  اسليىفدة 
  ت د  تدد اقع  د   علد  اس  د ةا اس ا تىس  ق ئ ة ا  لة سلصا ن اس  تبطة ب سش صدلة اس د ا  قل لده 

اس ددا تثنددل ه   ددذ، اس ىا ددي، بىيدد  اث دد و اسلددلىك اس ىلددىد سددا لددى ا ابدد  ان تث فدد   اسادد    دد  
تىل دددل  دددل  اةطب قهددد  عللددد   ف ددد  خدددة   دددذا اسددد هد، لددد علن اس ظ فدددة سدددا لدددل غة فلدددن  قيددد  

 سلللىتل ن اس     ا،      ث لح سلا   تنيلد ذات  بشفي   ه ا فعل ا 
قل ت ل ن اس   فاد ن اس دا ت  فسدي اس ىا دي اس  لدة اس لد   سلش صدلة ب ع ب   د  ة ىذجدا   ئللدلا   ف 

(  سد  أةهد  ت ظدلد    دا  2017ساهد اسش صلة الإةل ةلة فتص لش ل  ته   سنل أاد   اسىد  ثا فاد  ي  ) 
اسطيبدددة    سلددد  ن اسش صدددلة اشددد ي خ لدددة أب ددد   أل لدددلة: اس صددد  لة، اقةبلددد طلة، اقةا ددد ح علددد  اس لددد ا، 

بأةهددد  تصددد لش سل صددد ئ     ( 2007اس فف ددد  ) فاس نلىسلدددة، ففنظدددة اس ددد ي   فسدددا اسلدددل   ذاتددد ، ع سهددد   
(  سدد  أةهدد  ة ددىذ  اصددن اسش صددلة فلدداا   2018اسش صددلة فسنددا  سهددذ، ااب دد   اس  لددة  فذ دد  ق دد  ) 

ىي  (، سندل أفضد2020ا  ةا    خة     ىعدة  د  اسلد  ن اس  ل جدة تىدي تدي ع  دي  أ د  اسشدلى  ) 
( أا تددي ع  ددي  دد   2022أا  ددذ، اس ىا ددي ت ددل فلدداا  جى  فددا  سلش صددلة الإةلدد ةلة  فتدد     ددا علددل، ) 

اس ىا دددي اس  لدددة  لددد ني عددد  غيددد ،، فف  دددو  اس ل دددل  ددد  اسلددد  ن اس  يدددوا،  ي  ددد  ع سهددد  اس  يدددو  فأ  دددل  
أ دل اسلديل   دذ، ااب د   اال لدلة  ف   ( بأةهد  ة دىذ  اد  ي سىلدن اسش صدلة  د  خدة  2020فاس س عا ) 
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( أا  ددددذا اس  ددددىذ  انددددلي فلدددداا    ظ ددددا  ف   دددد  ةا سلش صددددلة،  يدددد  ا  دددد  اسلدددد  ن اس  تبطددددة  2020) 
 ففص اه  تىي أة  ط  ل نلة ا ف  ت  ل ه  عل     لن ااس ا  فاسون س ن  

أا ة دىذ  اس ىا دي   (Cobb-Clark& Schurer, 2011)  دة ك فلدفي ف  -فأفضدح تدى  
 خدددي اساددد  ، تىدددل  ط فندددة    ا ددد  سل ددد سد  ف دددي     ق ددد  فيخددد فا اس  لدددة ا فددد  خصددد ئ  ث   دددة  ا 

(Halama et al., 2020)  ،  أا  ددذا اس  دىذ  ألددبح خددة  اس نددى  ااخيدد ا أ ددل أ ودد  اس  دد ذ  قلددىقا
فال  لا ا  سا فلن اسش صلة الإةل ةلة  فقدل أههد ن اسل الد ن أةد  الد  ل  سد  تىليدي اس صدطلى ن  

أةالهد فايخد ف ،  د  اسىد ي علد  أا ت دىا اس ىا دي ق  لدة سل   دلد  اس ا ال  ل ه  اس    سا فلن 
 .عل  اسون س ن اس   لاة،     ا و  أ  ي   تقط   ا  ي ساهد اسش صلة فتنيل ه  

فتث  ل  اس ىا ي اس  لة اس ل   سلش صلة    اس   ذ  اس   يوا اس ا تلهد سدا تندلاد فلدن 
   اس صدد  لة، اقةبلدد طلة، اقةا دد ح علددد  ادد  ي ف قيدد  س صدد ئ  اسش صددلة   ددذ، اس ىا دددي ت  دد

اس ل ا، اس نلىسلة، ففنظة اس  ي ،  ي  ا وي تي ع  ي   ه     ىعة    اسل  ن اس دا ت  دي   دا  
 س  أا  دذ، اس ىا دي اس  لدة تدىس  ( 2017) س شفيي جىاة   ىل ا    اسش صلة  فقل أا   ج لد

ل ااة دد ط اسلددلىتلة اس ددا قددل تظهدد  ق عددلا ادد  لة سىلددن لدد  ن اسش صددلة،  يدد  تلدد عل سددا تىل دد
  سل  ااس ا  سا  ىاقن    لاة

 سدد  ج ةدد  ذسدد ، اث ددل ة ددىذ  اس ىا ددي اس  لددة اس لدد    دد  أ ودد  اس  دد ذ  س  سلددة سددا فلددن 
اسلددد  ن اسش صدددلة،  ذ اثظهددد  تدددي ع  دددي    ىعدددة  ددد  اسلددد  ن اس دددا ت بددد   ددد  اس ىليدددي اس ددد  لا 

 دددذا اس  دددىذ   طددد  اا ةظ فدددا  اثلددد  لي س ىل دددل اس صددد لا ن سل نددد  ل  اس الدددلة اس لددد  ل ة  ت ددد  اث  لددد  
 فاس  ييددددد ان اال لدددددلة اس دددددا ا ددددد  أا ت  ددددد  ه  أ  ةظ فدددددة  دددددى  اسش صدددددلة  ففسندددددا  سلأةصددددد    

، سقا  ذا اس  ىذ  ق ان ص  عل  تص لش اسل  ن سن ،  ي اث  ل  أ اا   جالة ا ف     (2015)
  تىاسنه     اس ا هلد اال للة سهذا الإط  خةسه   ن  ةة اس   ذ  اس   لاة فتنيلد  ل  

 س  أا تي ع  ي    اس ىا دي اس  لدة اس لد    (John et al., 2008) اشي  جىا فيخ فا 
ا   ي دا  فةيل د  سدا ةاد  اسىقدي  ففشد  ي تدي  سلش صلة ا  ل  ث  ئا اسنطد ، ب   د  أةد  ا ودي ب دلا

تنلددلد  ددذ، اسلدد  ن  سدد  لدد  ن  دد   ددذ، اس ىا ددي علدد     ىعددة س الددة  دد  اسلدد  ن،  يدد  ا فدد  
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ألي ،     ا ف  اس  ىف اسىال  سا أب    اسش صلة  عل  لليي اس و  ،       ع  ي اقةبل طلة  
   ىعة    اسل  ن  وي اس ىالي اقج   عا، اس ا تش  ي  لف    عل  ل  ن س الة  ض فلة  وي 

 دددذا اس صددد لش، ا فددد  اس  ددد د علددد  اااددد  ي، أف اس ا عدددي اس ة دددا  ددد  ايخددد ف   ف ددد  خدددة  
تص لش أغل  اسا ف  اسا  اة سا اسش صلة ض   اس ىا ي اس  لة اس لد  ، اس دا ت ودي طلادا  فالد ا  
 ددد  اسلددد  ن اس   لادددة اس دددا ت دددل   تىدددي تدددي ع  دددي  ففثشددد    سددد  أا الددد  لاي  صدددطلح  اس لددد    

سش صددلة سىلددن  ددذ، اس ىا ددي اشددي   سدد   ددل  اتلدد ف فادد ى   ددذ، اس ىا ددي سددا تصدد لش اسلدد  ن ا
 .اس   ىعة اس ا ت وي ااب    اال للة سش صلة الإةل ا

ل ي اسل ال ن اس اللة فاس   ىفة  س  تىل ل ل  ن اس ى ى ي  فاس  اىقي ،  ي  تد ا اسدذت م 
ب  ان اسدذت م فاس ىصديي ا  ا  س  أا اخ الإاشفي اس ال   اس نليل  ق  ش د  يقم ااس ا   فس   تد 

اا دد  ا ا قددل ق ت ددىا ت فلددة سل شددن عدد  اس اددى ، ق لددل    دد  اس دد  ي ي  اسلددلىتلة فاقج   الددة  
س ا ام اا   ا ا ق ا   ل سند  علد  اسندل ان اس   فلدة،  دي   دأث  أا دا  ب دل   د  اسلد  ن اس الدلة، 

(  ففسنا  2020اس   ل ي  )ع   ،  اقج   الة، فاقةا  سلة، اس ا تشفي جىاة   ه ة    ا صل ن 
سلل الددد ن اس الدددلة،    يدددو اس ى ى دددىا بلددد  ن س  ادددة فاضدددىة لدددىام ت ةدددي عنللدددة أف اج   الدددة أف 
اةا  سلددة، ف ددى  دد  الدد عل سددا اس  دد د علدديهد فتددىسي   يذددة    لددبة س عدد   هد  ف دد  أ دد    ددذ، اسلدد  ن 

 .(2017  ثا فا  ي ، اس نللة اس   فلة اس ا تظه  سا فقي  بف      ل تهد )اسى

 سددد  أا اس ى دددى ي  اظهددد فا    ىعدددة  ددد  اسلددد  ن اس  يدددوا  ودددي ( 2016) ااشدددي  اس ىاسدددل 
اسندددل ا علددد   اددد  ف   س دددة ت لددد ن ضددد  ة  ددد  اس  لى ددد ن، لددد عة اقلددد ل   ، فاس  تيدددو اس ددد سا، 

 ، ب لإضددد سة  سددد  تىسيدددل ااس ددد   االددديلة فت  ددد  اا فددد ي اس  لددد عة  ت ددد       دددىا بىل لدددلة ت ددد
تىق دددد ن ايخدددد ف ، ف ةبددددة اددددل لا سددددا اس لاسددددة، فقددددل ا علدددد  اسيلدددد  ا،  ضدددد سة  سدددد  ع دددد  عددددىاطاهد 
فاةا ددد قتهد فا   ددد  هد بددد سيلد اس للددد   ودددي اس لاسدددة فاس  ددد   فاسىيلندددة  ت  لددد   دددذ، اسلددد  ن ب ىا دددي 

خ لد   اسش صلة اس ا تيث  عل  لدلىك اساد   فألدلى   ل تد ، فعةق تد   د  ايخد ف ، فق ا اتد   ودي ا
 ه ة أف ت ص  أ   ا ا   ي   ت   ا     اس ى ى ىا بنل ا ع سلة عل  اس  لش    تىلا ن اسىل ا 
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فاس  فةددة اس الددلة اس ددا ت فدد هد  دد  اس    ددي  دد  اس دديىط  فا اس ددأث  اسلددللا  هدد ،  يدد    ادد علىا 
  بشفي  ا   ا    اسظ فد اس ا  ىاجهىةه 

 يدد  اثظهدد فا ، ش صددلةسلاج   الددا    ا ىا ة طددتثظهدد  اسل الدد ن أا ددا  أا اس ى ددى ي  ا  ل دد
قددل ا الدد و  ئلة علدد   ق  ددة عةقدد ن اج   الددة ة جىددة، ففشدد  فا ب س ا ددة سددا فجددى  ألددلق ئهد،   دد  
ي  الددد  د سدددا تىجلددد  لدددلىتهد اقج  ددد عا بشدددفي س ددد    فف اىقدددىا سدددا اس ىاقدددن اس دددا ت طلددد  تى ددد 

 سدد  ج ةدد    دد  اظهدد فا لددلىتل ن اج   الددة  ا   لددة  وددي اسونددة، اس ىاضدد ، فالإ ودد  ،   ةاس لدديفسل
عدةفا علد  ذسدد ،   (Mendonça et al., 2025) ا   د  هد ب شد ع  ايخد ف  فاس  دد طن   هدد

    د  اس ى ى ددىا ب صد ئ  قل  اددة،  يد  ا  ل ددىا  هد  ان ت ظل لددة فتا يد  الدد  اتل ا الد ح سهددد 
هددد غ سبددا   دد  ، س(Lee, et al., 2021) ب س  ددي    دد ح  دد  ايخدد ف  فتى ددي  لدديفسل ن ج  الددة

ىا قدد   ف  علدد  ات دد ذ قدد ا ان  فل ددة، فسددل هد تىق دد ن ع سلددة لددىام اةالددهد أف س خدد ف ،   دد  افىةدد
(    د ما علدد  ذسدد ، 2024ا دو   دد  قدل تهد علدد  اسيلد  ا فات دد ذ اسند ا ان اسصددىلىة  وندة )اسددلا   ، 

اسلدد  ن اسش صددلة اس ددا ت يددو اس ى ددى ي  عدد  غيدد  د، لددىام  دد   يدد  اس ىاةدد  اس نللددة أف ت  ددح 
ا  ددد  اس و سلدددة اس دددا ت يدددو د عددد  ااسددد ا  غيددد  اقج    الدددة أف اقةا  سلدددة، فتثظهددد  ا صدددل تهد أب ددد  ا

  (2017اس ى ى ي  )اسى  ثا فا  ي ، 
فقددددل أج فددددي اس ل ددددل  دددد  اسل الدددد ن اس ددددا ت  فسددددي اس ىا ددددي خ دددد  اس لدددد   سلش صددددلة سددددل  

 دددد د علدددد   لدددد ى  (، فاس دددا الدددد هلسي اس 2017اااددد  ي اس ى ددددى ي ، ف  هدددد    الددددة اسو  اةددددا )
اس ىا ددي اس  لددة سلش صددلة فعةق هدد  ب لدد ى  اا دد  اسا دد   سددل  اسطلبددة اس ى ددى ي  سددا اس دد  ل ي  

  فتشدداي اس  دد ئد عدد  ا تادد ف لدد  ن اس  ىلددطة فاسو ةىفددة ب ل  ددة جددلا سددا اس  ل ددة اس   لددة اسلدد ى اة
صددل ن لدد  ن اس نلىسلددة ة سددل  طلبددة اس   لددة اس  ىلددطة،  ي  دد  ت غى لدداقةا   لددة فاقةبلدد طلة فاس 

فاقةبلدد طلة فاقةا   لددة  ددي  طلبددة اس   لددة اسو ةىفددة  ت دد  أههدد ن اس  دد ئد فجددى  عةقددة  ا   لددة  ددي  
ة، سددا  ددي  ت ةددي اس ةقددة  غى لدداا دد  اسا دد   فاسلدد  ن اسش صددلة  وددي اقةبلدد طلة فاقةا   لددة فاس 

 للللة    ل ة اس ص  لة  

 الددة  ددلسي  سدد  اس  دد د علدد  اس ىا ددي اس  لددة ،  ل (Alhoish, 2019)فق  ددي اسىددىف  
اس لددد   سلش صدددلة )اقةبلددد طلة، فاسى اعدددة، فاس اددد ةا، فاقةا ددد ح علددد  اس لددد ا، فاس صددد  لة( فعةق هددد  
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ب  تددددو اسدددد ىفد سددددل  اسط سبدددد ن اس ى ى دددد ن فغيدددد  اس ى ى دددد ن، فتددددذس  ال  شدددد د طلل ددددة اس ةقددددة 
ة فجددى  سدد ف  ذان  قسددة   صدد ئلة سددا اس ىا ددي أههدد ن ة دد ئد اسل الدد .اق تب طلددة  ددي   ددذ، اس ىا ددي

اس  لدددة اس لددد   )اقةبلددد طلة، اسى اعدددة، اس اددد ةا، فاقةا ددد ح علددد  اس لددد ا(  دددي  اسط سبددد ن اس ى ى ددد ن 
فغيد  اس ى ى دد ن سصد سح اس ى ى دد ن، سدا  ددي  لد لي اسط سبدد ن غيد  اس ى ى دد ن   جد ن أعلدد  سددا 

ة ا تب طلددة  اسددة  ددي  اس ىا ددي اس  لددة اس لدد   ت دد  تشدداي اس  دد ئد عدد  فجددى  عةقدد .ع  ددي اس صدد  لة
 .سلش صلة ف  تو اس ىفد

(   الة ال هلسي قلد    لد ى  اس ا يد  الإ دلاعا 2020فأج   تي    اسى  ا فاسلى ف ا )
فعةق دد  ب سلدد  ن اسش صددلة سددل  اسطلبددة اس ى ددى ي  سددا اس  ل ددة اس   لددة اسلدد ى اة  أههدد ن اس  دد ئد 

اق  ذ  لددة، اس ددن، اس لفاةلددة، اسن  للددة ب لدد ى    لددىط تددي  دد   تددة، ا تا عددا  سددا  لدد ى  اس صددللة،
سةل و  ا، اسللط ا فاقج   الة، فج م اسهلفم سدا اس  تبدة ااخيد ا  تدذس ، ههد ن عةقد ن ا تب طلدة 

ت د  تلدي   .ط  اة  اسة   ص ئلا   ي  اقج   الة فاسىل للة سل شفةن، ف ي  اسهلفم ف هد  ا اس  فةدة
ذان  قسددة   صدد ئلة سددا اس ا يدد  الإ ددلاعا فاسلدد  ن اسش صددلة تب ددا  س  ييدد ان اس دد   فجددى  سدد ف  

 .فاس   لة اسل اللة فاس  طنة اسلف لة
(، فاس ددا لدد ي  سدد  ال  شدد د اس ةقددة  ددي  اس ىا ددي 2021  دد  الدد هلسي   الددة اسى  ددا )

قةا د ح علد  اس لد ا( اس    اس ل   سلش صلة )اس ص  لة، اقةبل طلة، اس نلىسلة، انظة اس  ي ، فا
ف ي  ال نةسلة ة   اس  لد سل  اسطلبة اس ى ى ي ، فال  ل ي اسل الة   هد اسبى  اس   ل   ت ىةي 

ط سبدد ا  دد  اس ى ددى ي  ب  طنددة اس ليددي اسصدد  الة  أههدد ن اس  دد ئد أا اسطلبددة  36عي ددة اسل الددة  دد  
اس لد ا،  ي  د  سدد اظهد فا لد  ن    ل ىا بل  ن اس ص  لة ففنظة اس  ي  فاقةا  ح عل اس ى ى ي   

اقةبل طلة فاس نلىسلة  ت    ي ي اسل الة فجى  عةقد ن   ب   دة  دي  اس ىا دي اس  د  اس لد   فأة د ط 
اس  لد،  ي  هه ن عةق ن ط  اة فعفللة، فأ ل ة ا علي فجى  عةقة،     ا ف  ت ىع ا سا تدأثي  

 . ذ، اسل  ن عل  ال نةسلة اس  لد سل  اس ى ى ي 

ب ل  شددد د اس ةقدددة  دددي  اس ىا دددي اس  لدددة اس لددد    (Haneefa, 2024)فق  دددي   لادددة 
سلش صلة )اقةا  ح، ففنظة اس  ي ، فاقةبل طلة، فاس نلىسلة، فاس ص  لة( ف ي  ال  اتل ل ن اسد  لد 
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اسدددذاتا علددد  الإة  ةدددي سدددل  اسطلبدددة اس ى دددى ي  أ   ا لدددا  سدددا اس   لدددة اسو ةىفدددة سدددا اس  ل دددة اس   لدددة 
فتشدداي اس  دد ئد عدد  فجددى  عةقددة  ا   لددة ذان  قسددة   صدد ئلة  ددي  الدد  اتل ل ن اسدد  لد  .سلدد ى اةا

اسذاتا عل  الإة  ةي فتي    اقةا  ح، ففنظة اس  ي ، فاقةبل طلة، فاس نلىسلة،  ي    ت ةدي   د ك 
اسش صددلة اس صدد  لة  فأههدد ن اس  دد ئد أا  ددذ، اسلدد  ن  ددي  عةقددة لددلللة  ددي   ددذ، اقلدد  اتل ل ن ف 

 .تلهد بشفي  لىى  سا اس  لي ب ل  لاي اسطلبة س طللن ن اسذت م اقلط  عا سلعد ت ل هد اسذاتا

ففة دد   دد   ددذ، اسل الدد ن أةهدد  ت  فسددي    ىعددة    ىعددة  دد  اس ىاضددل  اس   لنددة ب س ىا ددي 
  ددا  اس  لددة اس لدد   سلش صددلة فتأثي  دد  سددا لدد  ن اسطلبددة اس ى ددى ي  فلددلىتل تهد،   دد  ا فدد  ا   

ا  هدددذا اس  ددد   اسبىودددا  فقدددل  اا ددد  اسا دددد     ييددد ان    دددل ا،  ودددي  ددددذ، اسل الددد ن ت  فسدددي   وا دددلا
، اس ا يدد  الإ ددلاعا )اسى  ددا فاسلددى ف ا، (Alhoish, 2019)  تددو اسدد ىفد ف (، 2017)اسو  اةددا، 

اتل ل ن اس ض  ع  اسىل ا فاسلعد اقج   عا، فالد   ف (، 2021ال نةسلة اس  لد )اسى  ا، ف (،  2020
 فعةقدددة (  ا فددد   دددذا اس  دددىف ا     دددا  اددد  ةا   دددأثي 2024اسددد  لد اسدددذاتا علددد  الإة  ةدددي )  لادددة، 

فأههدد ن  .اسلدد  ن اسش صددلة سددا    لددن اس ىاةدد  اا   ا لددة فاقج   الددة سددل  اسطلبددة اس ى ددى ي 
 ييدد ان  وددي اس  دد ئد أا اس ىا ددي اس  لددة اس لدد   سلش صددلة تدد تب  ب ةقدد ن  ا   لددة أف لددلللة  دد   

اا دد  اسا دد  ،   تددو اسدد ىفد، اس ا يدد  الإ ددلاعا، الدد نةسلة اسدد  لد، فاس ضدد  عدد  اسىلدد ا  ت دد  قددل ي 
 ددذ، اسل الدد ن  ؤ  تاصدديللة  ددى  تددأثي  لدد  ن  وددي اقةبلدد طلة، اقةا دد ح، فاس صدد  لة علدد  اا ام 

 .اا   ا ا فاسللىتل ن اسش صلة

  :ةــدراســة الــمشكل

 ى ددى ي  ا ددل   ددل  اسن دد ا  اسىيىفددة سددا   دد   علددد اسدد ا   ا سهددد ا صددلة ااادد  ي اس
اس   ى  فالإ ا   ،  ي  تشفي اسش صلة أ ل اس ىا ي اس يث ا سا تىل ل  ل ى  أ ام  ديقم ااسد ا  
فسدددا تىل دددل قدددل تهد علددد  تىنيددد    ف ةددد تهد اس    دددة  س س ىهبدددة ق تن صددد  علددد  اسندددل ان اس نللدددة أف 

فثيددد  ب سلددد  ن اس الدددلة اس دددا تددديث  سدددا ت لدددش اساددد    ددد   ىلطددد   الإ لاالدددة سنددد ،  دددي تددد تب  بشدددفي
 (  2020ع   ، اقج   عا فاا   ا ا )
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ف    ي  اس  د ذ  اسشد ئ ة سدا   الدة اسش صدلة، اث دل ة دىذ  اس ىا دي اس  د  اس لد    طد  اا 
ةالدلا   ددىس  ةظدد ا ادد  لة س نيددلد اس ىاةدد  اس   لاددة سلش صددلة،  وددي اقةا دد ح علدد  اس لدد ا، فاس  غى لددة 

  (2020اسليل، اقج   الة، ففنظة اس  ي ، فاس ص  لة، فاس ىاسيلة )
اس ى دددى ي   ددد  خدددة  ةظ فدددة اس ىا دددي  ااسددد ا   ئ  ا صدددلة فت  دددي   الدددة لددد  ن فخصددد

اس    اس ل   سلش صلة، عل   ث  ا اس ل ل    جىاة  اس ل  فاس ن ش  ى  اس ةقدة  دي  خصد ئ  
اس ىهبددة، ف ددي  لدد  ن فخصدد ئ  ا صددلة اس ى ددى   سددقذا تدد ا   ظدد   سدد  اس ىهبددة علدد  أةهدد  ة دد   

ا ددي اسليذلددة، سددقا لدديا  اطدد ح ةالدد  ع دد   ذا ت ةددي  ددذ، اس ا عددي  ددي  اس ىا ددي اسالدديىسىجلة ف ددي  اس ى 
ت د  اطد ح لديا  يخد  ةالد   اس ص ئ  اسش صلة  ا ب و بدة ع  دي   دو  أي قيدل سهدذ، اس ىهبدة   

ع    ذا ت ةي اس ىا ي اس  د  اس لد   سش صدلة تلد طل  أا تىضدح اسلد  ن اس  يدوا سل ى دى ي ، أي 
 ى  اس ىهبة أا  ذ، اسل  ن ق ت  طه  عةقة جى  فة ب ل 

ف   جهة أخ  ، س ل  اس غد  د  اس طدى  اس ليد  سدا اسل الد ن اس   لندة بد س ى ى ي ،  ق أا 
ت دد ف  تىليددي أب دد   ا صددل تهد سددا  طدد   ة ددىذ  اس ىا ددي اس  دد  اس لدد   ق تددوا   ىددلف ا، ف ددى  دد  

سلة  ددذ،   دد ك س ددىا سددا سهددد تلهلددة تددأثي   ددذ، اسلدد  ن علدد  أ ائهددد فلددلىتهد   دد    دد ، تلدد    اددف 
اسل الددة سدددا  ى فسدددة   ددد م   فسيدددي ةالدددا ادد  ي ا فددد  اسلددد  ن اسش صدددلة اس  يدددوا سل ى دددى ي ،  ددد  

 .تىل ل اس ظ    اس اللة اسب   ا اس ا تل عل عل  ت وفو  ى ل هد أف قل ت ي  تطى   

عدددةفا علددد  ذسددد ، سدددقا اس ىدددلا ن اس دددا  ىاجههددد  اس ى ى دددىا  ودددي اسنلددد  اقج  ددد عا، فعدددلي 
أقددد اةهد، قدددل ت دددىا   تبطدددة  ددد      دددي   ددد  لددد  ن اسش صدددلة، ف دددى  ددد  الددد لعا  اقةلددد  ي  ددد 

 .ال  ش د اس ةقة  ي  اس ىهبة فاسل  ن اسش صلة بشفي أ و  ع نا 
لددل  ت ىددل   شددفلة اسل الددة اسى سلددة سددا لددل اسا ددىا اس ل لددة سددا  ىضددىف اسل الددة،  فعلدد   دد 

  س  دددىذ  اس ىا دددي اس  ددد  اس لددد  ، فذسددد  علددد    الدددة اسلددد  ن اس الدددلة سلأاددد  ي اس ى دددى ي  فسندددا 
ف ن  ةة  ذ، اسل  ن  ي  اساذ ن اس   فة اس   لاة،      ىس   طد  اا عل لدا  س ندلاد تىلدل ن تلدهد سدا 

 .تص لد   ا د  عد ةالا فت لل ا تثللا ا  ل ج تهد اسا  اة بشفي أس ي
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 ةــــــدراســـة الـــأسئل
 سلش صلة سل  ااا  ي اس ى ى ي     افي اسل فسيي اس الا سل ىا ي اس    اس ل    ▪

    اس ظ    اس  يوا سل ىا ي اس    اس ل   سلش صلة سل  ااا  ي اس ى ى ي   ▪

 ددي تىجددل سدد ف  ذان  قسددة   صدد ئلة  ددي  طلبددة اس   لددة اس  ىلددطة فاسو ةىفددة علدد  اس ىا ددي  ▪
 اس    اس ل   سلش صلة 

 :ةـــــدراســداف الـــأه
 تهدف الدراسة إلى تحقيق الأهداف التالية:

 اس   د عل  افي اسل فسيي اس الا سل ىا ي اس    اس ل   سلش صلة سل  ااا  ي اس ى ى ي    ▪

  ظ    اس  يوا سل ىا ي اس    اس ل   سلش صلة سل  ااا  ي اس ى ى ي  اساس شن ع   ▪

اس شن ع  اسا ف   ي  اسطلبة اس ى ى ي  ب س   لة اس  ىلطة فاسو ةىفدة سدا اس ىا دي اس  د   ▪
 ة اس ل   سلش صل

 :ةــــــدراســة الــأهمي

ت بدد  أ  لددة  ددذ، اسل الددة  دد  اس  تيددو علدد  سهددد اسل فسيددي اس الددا سل ىا ددي اس  لددة اس لدد   
ا ث ي دا  سل    د   سلش صلة سل  ااا  ي اس ى ى ي ، ف ا سذة ت   د  بندل ان الد و  ئلة تشدفي  دى  ا

 :فف ف  تىل ل أ  لة اسل الة فل    لا . ذا تد سه ه  ف ع ه  ب سشفي اس   ل  

تلهد  ذ، اسل الة سا لل اسا ىا اس   فلة  ى  اس ةقة  ي  اس ىهبة فاسش صدلة،  د  خدة   ▪
تنلاد  ل ةد ن  ىثىقدة  دى  اسلد  ن اس الدلة سلأاد  ي اس ى دى ي    ذ  دىس  ة دىذ  اس ىا دي 

 .اس    اس ل    ط  اا ا  ةا سل الة ااب    اس   لاة سلش صلة ف  طه  ب س ىهبة

اس  دددد د علدددد  اس ظدددد    اس الددددلة فاسلددددلىتلة اس  يددددوا سل ى ددددى ي ،  وددددي  تلدددد عل اسل الددددة سددددا ▪
اس     ، انظة اس  ي ، أف اس ص  لة  ا ف  أا الهد  دذا اساهدد سدا اس ل ا ف اقةا  ح عل   

 .تنلاد  عد أس ي سل ى ى ي  س ىني    ف ة تهد اس   لة

تأخددذ سددا اقع بدد   ت ددلح ة دد ئد اسل الددة تصدد لد  دد ا د ت  ىفددة فةالددلة   صصددة سل ى ددى ي ،  ▪
 .ا  ل ج تهد اس اللة فل  تهد اسش صلة،     ا و     س ي ة   هد أ   ا لا  فا صلا 
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تاى  اسل الة اقخ ةس ن سا ل  ن اسش صلة  ي  اس  ا ي اس   فدة اس   لادة )اس  ىلدطة  ▪
 فاسو ةىفددة(،   دد    ددلح سه دد ا أع دد  سل ييدد ان اس الددلة اس ددا ا دد   هدد  اس ى ى ددىا خددة    ا ددي

 .ة ى د، ف  س  سا تنلاد تلخةن  ةئ ة س ي    لة

تلعد اسل الة ل ة ا اسن ا  سا تص لد لل ل ن ت لل لة    صصة ت اعا اساد ف  اس الدلة  ▪
 .سل ى ى ي ، ب   ا     يذة ت لل لة  ىاوا ف  ىا ةة ةاللا 

لديي  سدا سهدد  ا ف  أا ت ىا    ج ن اسل الة  سيةا ع للا  سلأل  فاس  ل ي  فاس ل شد  ف  اس ا  ▪
 .اسل    لفل ن اس اللة سل ى ى ي ، ف  س  سا تىسي  اسلعد اسة ي سهد لىام سا اسليي أف اس ل لة 

 :ةــــــدراســدود الــح

:

اس صد  لة،  تون اسل الة عل  تىليدي اسل فسيدي اس الدا سل ىا دي اس  د  اس لد   سلش صدلة )
 .( سل  ااا  ي اس ى ى ي انظة اس  ي  اقةبل طلة، اقةا  ح عل  اس ل ا، اس نلىسلة،

:

اق ص ن اسل الة عل  عي ة    اسطة  اس ى ى ي  اس ل ىني  سا  لا   أف   ا و ت لل لدة 
 .   صصة   ع اة اس ى ى ي 

:

 .2023 - 2022أج في اسل الة خة  اس  ي اسل الا 

:

 اس  ه لة  .عل  اسطة  اس ى ى ي     اس   لة اس  ىلطة فاسو ةىفةاا  لي اس ي ة 

 ة ــــــدراســـج الـــمنه
تدددد الددد  لاي اس ددد هد اسىلددداا اس ىليلدددا فاس نددد  ا، فذسددد  س ةم  ددد  فأ دددلاد اسبىددد  اسىددد سا 

ادفي اسل فسيدي اس الدا فاس ظد    اس  يدوا سل ىا دي اس  د  اس لد   سلش صدلة فاسذ  انىي عل    الة  
اددد ف   دددي  طلبدددة اس   لدددة اس  ىلدددطة فاسو ةىفدددة اسسدددل  اااددد  ي اس ى دددى ي ، فتدددذس  اس  ددد د علددد  

   عل  اس ىا ي اس    اس ل   سلش صلة اس ى ى ي
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 :ةــــدراســاليرات ــمتغ

 ت  وي   يي ان اسبى  سا اس ىا ي اسش صلة فاس   لة اسل اللة )اس  ىلطة، فاسو ةىفة( 

 :ةــدراســالع ــمجتم

اس      اس ل هلد سا  ذا اسبى ،  د اس ة يذ اس  ا ندىا اس ى ى دىا اس لد لىا سدا   تدو 
ط سبدددد ا فط سبددددة سددددا اس   لددددة  394سددددا  ل  ددددة اس ىفددددي، فعددددل  د لددددب ح اا  ددددل سل ددددلاف فاس ىهبددددة 

 اس  ىلطة فاسو ةىفة 

 :ثــــة البحـــعين

ط سدد  فط سبددة  دد  طددة  اس   لددة اس  ىلددطة فاسو ةىفددة، تددد  180ت ىةددي عي ددة اسبىدد   دد  
س ددي    لددة بصددى ا عشددىائلة، فاس لدد لي  سددا اسصدداىد اسلدد   ، اسلدد ب ، اسودد   ،  اسطددة   اخ لدد  

فاس  ادد ، اسىدد    عشدد ، فاسودد ةا عشدد  اسو ةىفددة سددا  ددلا   اس  لددلد اس دد ي سددا  فسددة  فاس  لدد    ىلدد 
(، فتددد 2022-2021 بدد  ك اس ليدد ( سل دد ي اسل الددا ) - ددىسا -اس ىفددي سددا اس ى سظدد ن )اس  لدد ة

 تى ف  اس ل  ت    ى  ىضح سا اس لف  اس  سا:

93 51.7 

87 48.3 

125 69.4 

55 30.6 

1337 20.6 

1449 27.2 

1546 25.6 

1621 11.7 

1726 14.4 

181 .6 

180 100 
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 ثــالبحأدوات 
 عدلا  تىلد   ف د     ، NEO-FFI-5تد ال  لاي ق ئ دة اس ىا دي اس  د  اس لد   سلش صدلة 

(Costa& Mcrae, 1992) (    ففل    لا ا ح  ذ، اا اا 1997ت ج ة فتن ي  اقةص  ) 

 (NEO-FFI-5)لة  اع  لن اسل الة عل  ال  لاي  يل   اس ىا ي اس    اس ل   سلش ص

فقدد ي    ج  دد  فتن ي دد  ااةصدد     ،(Costa & McCrae, 1992) اسددذ  أعددل، تىلدد   ف دد     
( علدد  اسليذددة اس ىف لددة   هددلد  ددذا اس يلدد    سدد  قلدد   ااب دد   اال لددلة سلش صددلة سلأسدد ا  1997)

ا  سددددد  اس  دددددىذ  اس ظددددد   سل ىا دددددي اس  لدددددة اس لددددد   سلش صدددددلة، فف  يدددددو ب لددددد  لاي  ددددد  هد الددددد    ا
 .اقل  ب  ان اسذ  ا   ل عل  لل غة اب  ان سيل   ااب    اس   لاة سلش صلة

 

ا  ى عدة علدد  خ لددة  ندد  ل  س الدة،  ىاقدد   60   دىا اس يلدد    دد   ابدد  ا سددا تددي  12  ددلا
ا    أب    اسش صلة ا  ىل ا   :ب ل تي   ه      ف  ب لا

يشاااال التاااااس المثتاااية ، ااال الق،اااقت العدا ياااةت ا  ت اااا ت  : (Neuroticism) العصاااا ية  ▪
 وا ندفاعية.  

 يقيس سااس ، ل ا جتااعيةت التثاؤلت والبحث عن الإثارة. : (Extraversion) ية ا نبتاط  ▪

يقاايس سااااس ، اال  اا  : (Openness to Experience) ا نثتاااع ع،ااى ال  اا ة ▪
 ا ستطلاعت الذكاءت وتذوق الجاال.

 اش ي ل  ن  وي اسونة، الإ و  ، فاس ل  ح  :(Agreeableness) الاق ولية ▪

   تو عل  اس ا ما، اس ظ ي، فاس ليفسلة  :(Conscientiousness) يقظة الضاي  ▪

 

(  ق أفاسد  بشدلا   1  د الد  لاي  يلد   سلفد ن اس   لدا سلج بدة،  يد  ت د افح اس لد  ان  دي  ) 
، ففد د  لد   اسل جدة  .(1-5) ب  ان اس  فىلة ب ف  ت تيد  اس ند ط ،   د تصىلح اسا ."(  أفاس  بشلا 5ف) 

تشي  اسدل ج ن اس  تا دة  سد  قدىا    .  جة( س ي ب ل   60-12س ي ب ل عل   لا،  ي  ت  افح اسل جة  ي  ) 
 .اس   ي اسش صا،  ي    تشي  اسل ج ن اس   ا ة  س  ض ن اس   ي اسش صا 



  أكتــوبــــر ،الجـــــــزء الأول ،()دد ـــــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

157 

 

( 90-80ففلد ي     د  اس طليد   دىاسا ) .ج  الة أف س  اةا ف  تطلي  اس يل   بصى ا  ▪

 . قلنة

 .تثنلي ف قة  ج بة   اصلة سل ي  اس اىىي عل  اسل ى   ىضىح،     ا     قة اسلل ة ن  ▪

،  يدددد   1989تطددددى ن ق ئ ددددة اس ىا ددددي اس  دددد  اس لدددد   سلش صددددلة   ددددذ  لددددلا    ااف  عدددد ي  

  60، اس دا ت دد  1992  لاا فأج في عليهد  ت دل ةن   د  أثلدل ن اسصدلية اسو ةلدة عد ي    180ت   ي  

    لاا  ى عة عل  اس  لة  ن  ل  اسا الة  أهه ن اسل ال ن عل  اسصلية الإة ليوفدة سلن ئ دة ثب تد ا   تا د ا 

س    ددي أسادد   ت دد  أثل ددي    90 0ف   86 0لإعدد  ا اس طليدد ، ف ددي     83 0ف   75 0ب  دد  ةن ت اف ددي  ددي   

لددلقه  اس دد  لا فاقتادد قا فاقخ ةسددا ع ددل  ن  ة هدد  ب ندد  ل  ةالددلة أخدد      ددل ا  ت فدد   ددذ، اس  دد ئد  

   .(Costa & Mcrae, 1992) ىثىقلة فس  سلة اسن ئ ة سا قل   أب    اسش صلة 

تد اس ىن      ققن لل  فثب ن اقخ ب   عل  عي ة ال طةالة    ثلة سل ي دة االدللة 

( ط سددد  فط سبددد   ددد  اسطلبدددة 100 ددد  طدددة  فط سبددد ن اس   لدددة اس  ىلدددطة فاسو ةىفدددة فتأسادددي  ددد  )

 اس ى ى ي  ب س ىفي 

اقتلد   اسدلاخلا بىلد       دي اق تبد ط  دي  تدي ابد  ا  د  اسل جدة   لدل  د     تد اس ىن 

  ىضح  ذ، اس   ئد  2اس للة سلب ل اسذ  ت   ا  سل  فجلف  
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1 .445** 2 .580** 3 .298** 4 .398** 5 .676** 
6 .700** 7 .484** 8 .356** 9 .302** 10 .723** 
11 .625** 12 .333** 13 .373** 14 .687** 15 .697** 
16 .563** 17 .610** 18 .360** 19 .281** 20 .645** 
21 .654** 22 .634** 23 .616** 24 .679** 25 .594** 
26 .738** 27 .345** 28 .381** 29 .453** 30 .627** 
31 .448** 32 .589** 33 .388** 34 .368** 35 .767** 
36 .594** 37 .756** 38 .345** 39 .510** 40 .610** 
41 .582** 42 .489** 43 .455** 44 .355** 45 .389** 
46 .507** 47 .209* 48 .425** 49 .378** 50 .629** 
51 .441** 52 .691** 53 .440** 54 .421** 55 .626** 
56 .627** 57 .202* 58 .447** 59 .524** 60 .641** 

 0.01دال إ صا ياً عمد ،تتوى د لة  * *
 0.05دال إ صا ياً عمد ،تتوى د لة * 

، ت   ددي  ل جددة جيددلا  دد   يدد  ا تب طهدد  اس يلدد      ددح  دد  اس ددلف  اسلدد    أا ابدد  ان 
ب سل جددة اس للددة سلب ددل اسددذ  ت   ددا  سلدد ، فت ةددي ج لدد    دد  ةن اق تبدد ط ذان  قسددة   صدد ئلة ع ددل 

 ت    اب  ان اس يل   ب    ي لل    تا   ا  ا    ، (0.05) ل ى  أقي    

تد ال   ا  ثب ن  يل   اس ىا ي اس  لة اس لد   سلش صدلة ب لد  لاي     دي أساد  ت فةبد   
 :فاس  وئة اس صهلة، فذس  ت    ىضى  اس لف  اس  سا
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   ددح  دد  اس ددلف  اسلدد    أا   دد  ةن اسوبدد ن بط فن ددا أسادد  ت فةبدد   فاس  وئددة اس صددهلة 
( فت ل  ذ، اسل ج ن قل دة جيدلا 90 0 - 60 0سل ىا ي اس    اس ل   سلش صلة قل ت اف ي  ي  )

 ت    اس يل    وب ن جيل      اشي   س سوب ن اس يل   

 ةــــدراســج الــائــنت

ااف      عل :    افي اسل فسيي اس الا سل ىا ي اس  د  اس لد   سلش صدلة     ا اسليا 
 سل  ااا  ي اس ى ى ي  

فسلج بة عل  اسليا  ااف ، تد  ل   اس  ىلط ن اسىلد  لة فاقةى اسد ن اس ال  فدة اب د   
 يلد   اس ىا ددي اس  لددة اس لدد   سلش صدلة، ت دد  تددد ت تيدد  ااب د    دد   يدد  اس  ىلددط ن، ففىضددح 

  ذ، اس   ئد  1فافي  4 جلف 

38.30 8.63 
31.436.29 
35.785.34 
31.675.59 
40.2412.84 
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ا ل سهد اس صد ئ  اس الدلة سلطلبدة اس ى دى ي  أ د اا بد سي اا  لدة،  يد  الد عل سدا تصد لد 
 يذ ن ت لل لة فت  ىفدة    لدبة تدلعد تادىقهد فت  دا قدل اتهد  ف  د ما علد  ة د ئد اسل الدة، ا فد   عد  ا 

  ددلح  ت تيدد  ااب دد   اس الددلة اس  لددة اس لدد   فسنددا  سل  ىلدد  اسىلدد  ا  دد  ااعلدد   سدد  اا ةدد ،   دد 
 ؤفددة أفضددح سللدد  ن اسلدد ئلا سددل  اسطلبددة اس ى ددى ي   تشددي   ددذ، اس  دد ئد  سدد  أا اقتندد ا تدد ا اسبث ددل 
اا ودد   دد ف اا سددل  اسطلبددة اس ى ددى ي ،  للدد  اس صدد  لة، ثددد اقةا دد ح علدد  اس لدد ا، س س  غى لددة، فأخيدد اا 

  ا صدلة اسط سد  اس ى دى  اقةبل طلة  فلي د تىليي تي بث ل عل   دلا ساهدد  ققتد  فتأثي اتد  علد
 .فللىت  اا   ا ا فاقج   عا

تشددي  ة دد ئد اسلدديا  ااف  فاسددذ  ت دد ف  اددفي اسل فسيددي اس الددا سل ىا ددي اس لدد   سلش صددلة 
تشي   س  فجى  أة  طا    يوا    اسل  ن اسش صلة سل هد، فاس ا تل   ت    سل  اسطلبة اس ى ى ي ،  

أةهددد  تىدددل  اسط فندددة اس دددا   اددد علىا  هددد   ددد   يذددد هد  ة  سددد  ضددد س ف اا س ددد ق سدددا ت دددىف  ا صدددل تهد، 
 صددي  اس ىلطددة  هددد  فع ددل اس ظدد  سهددذ، اس  دد ئد ة ددل أا ب ددل اقتندد ا جدد م سددا اس  تيدد  ااف ،  يدد  

  فف  ددا ذسدد   سدد  ا تادد ف   ىلدد   ددذا 84 12فاةىدد اد  الدد     24 40علد  أعلدد    ىلدد  بيل ددة 
 اس   ي  ن  ةةا  بيلة ااب     
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العصابية الانبساطية الانفتاح على 
الخبرة

المرغوبية الاتقان

المتوسط 38.3 31.43 35.78 31.67 40.24

الانحراف المعياري 8.63 6.29 5.34 5.59 12.84
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ذ، اس  ل ددة  سدد  أا ااادد  ي اس ى ددى ي  اظهدد فا  لدد ىف ن   تا ددة  دد  اس  ظددلد فتشددي   دد
فأا سدل هد  هد  ا   تا دة  د  عدلا  هد  ان تدي    سد  اقتند ا، ،  فاقس واي فاس و   ا سا تىنيد  أ دلاسهد

لدة ف    ذ، اس ه  ان، اس  طل ، فاس ليفسلة فاقة ب ط اسذاتا فإ ا ا اسىقي، فاقس واي ب س    ي  اس  س
، ت د  ا فد  ذسد  طلل د هد اس  لدة ب سلد ا  سد  (Peperkorn& Wegner, 2020)سدا اا ام 

اس اى  فاس   سلة سا  ة    اس ه ي اس ا افلاىا  ه ،  ي  اظه فا اس وا ا  ع سلدا  ت د ، اس هد ي اس ىتلدة 
اسبىولددة،  اس شدد فع ن ف  سدديهد، فف فدد  أا دد   ددل  اس ددواي اسطلبددة اس ى ددى ي  ت دد ، اسىاجبدد ن اسل الددلة، 

 فاس ىددلا ن اا   ا لددة  ف ددذ، اسلدد  ن فاس صدد ئ  اسلدد بنة، تلددهد سددا ة دد  هد اا دد  ا ا فاس ه ددا،
فسا ج لهد ق   ف  عل  اسيل ي ب س  ي اس   ، فا تا ف  فح اس و   ا سا تىني  اا دلاد، لدىام ت ةدي 

  الدة فا دي ف دةك (  فت اد   دذ، اس  ل دة  د  2022أ   ا لة، س لة، أف      ف ضلة )اسى  ف ا، 
(Grugan et al., 2021)    فاس ددا أادد  ن ة  ئ هدد   سدد  أا اس ى ددى ي  غ سبددا   دد  افىةددىا    هددل

 .ففل ىا س ىني  اس     سا أع  سهد

بد ةى اد  30 38فج م ب ل اس ص  لة سا اس  تيد  اسود ةا، فاسدذ   صدي علد    ىلد  قدل ، 
  سدددل هد  لددد ىف ن  ددد  اس نلبددد ن اس واجلدددة   اشدددي  ذسددد   سددد  أا اس ى دددى ي  قدددل ت تاددد63 8 الددد    

 فاس دديىط اس الددلة، فتددذس  ا دد ةىا  دد   لدد ىف ن   ا فتددة  دد  اسنلدد  فاس ددىت  اس دد طاا  فتظهدد  تددي
 دذ، اسلدد  ن اسلدد بنة سددا لدى ا تنلبدد ن  واجلددة، ف ل لددلة  ا طدة  فت دد د  ددذ، اس ظدد    اس صدد  لة  

سل     أف    تىق  تهد اس  سلة    أةالهد  ة ل ة اس يىط اس اللة اس ا قل تأتا        ج ام ل يهد
 ف ددددد  ايخددددد ف    يددددد  أا اااددددد  ي اس ى دددددى ي  ا يلدددددىا  سددددد  فضددددد    ددددد  ي    تا دددددة ا ائهدددددد، 

    دددد  قددددل  ددددي    سدددد   شدددد ع  الإ بدددد ط أف اسنلدددد  ع ددددل   ق    ف ددددىا  دددد  تىنيدددد  تلدددد  اس  دددد  ي 

(Zeidner & Matthews, 2017)  

ة ل ددة ق تادد ف  لدد ىف ن اسنلدد  فاس ددىت  سددل هد، فاس ددا   دد  ت تادد  اس صدد  لة سددل  اس ى ددى ي  
تأتا ة ل ة اس يىط اا   ا لة أف اسص ى  ن اقج   الة اس ا  ىاجهىةهد  ة ل دة اس ىق د ن اس  تا دة 
 دد  اا ددي فاس  ل ددي ، ب لإضدد سة  سدد  اس   سلددة اسشددل لا  اخددي اسليذدد ن اس  لل لددة اس  نل ددة، قددل ت  ددي 

فت اد  (Missett, 2013)   اس الا فاس نلب ن اس واجلة  ن  ةةا  دو ةئهداس ى ى ي  أ و  ع ضة سل ىت
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تشدي   سد  أا  فاس دا تشدي  ة  ئ هد ، (Duplenne et al., 2024)  ف لدي  دذ، اس  ل دة  د    الدة 
  اس ى ى ي  قل اظه فا  ل للة ع طهلة أعل ،     قل ا  لهد أ و  ع ضة سلنل  فاس ىت 

 صددي  ددذا اس   ددي علدد    ىلدد   اس لدد ا س دد م سددا اس  تيدد  اسو سدد ،  يدد  أ دد  اقةا دد ح علدد  
 ، فف فدد  فجددى   لدد ى   دد  اسا ددى  اسا دد   فاس ا يدد  الإ ددلاعا 34 5بدد ةى اد  الدد     78 35

فف  لددد   دددذا اس   دددي  ددد  أ وددد  اسلددد  ن ا تب طدددا  بفدددي  ددد   فاقلددد  لا  قل  شددد د   ددد قن جل دددلا 
و ااادد  ي اس ى ددى ي ،  يدد    تادد  سددل هد  الإ ددلاف فاق   دد  ، ت دد  أةدد   دد  أ ددد اسلدد  ن اس ددا تث يدد 

اس يي ق  ش د أس    جل لا، فاس    ي    اس ا هلد غي  اس نليلاة، فاسل ا اسىوي  عد  اس  لى د ن  
  دد  أةهددد ا يلددىا  سدد  اس ا يدد  اس نددل ، فاقلدد  لا  س ددىو ت دد    جل ددلا فغيدد  تنليلاددة، ففبىوددىا 

ويددددد  ا   ددددد  هد، ت ددددد      طددددددىا سدددددا أةشدددددطة ت طلددددد  اس ىليددددددي ب  ددددد  عددددد  اس ىضدددددىع ن اس ددددددا ت
 Luria et)فاقل  شد د،   د  ا  لهدد أ ود  قدل ا علد  تطدىف   لدى  جل دلا فتندلاد أس د     لاالدة 

al., 2016)   ا س ىددل    ددي    ف دد  جهددة أخدد ا تادد ف  ددذا اس   ددي سددل هد  سدد  ج لهددد أ ودد  الدد  لا ا
ف ،   دد  ا دد ىهد  يددوا ت  سلددلة سددا اس  دد قن اس ددا ت طلدد  ااس دد   اس نليلاددة فاس ا يدد  خدد    اسصدد ل 

قددل ان تىليللددة فإ لاالددة   نل ددة، سددذا اثظهدد  اس ى ى ددىا اس  ا ىددىا علدد  اس لدد ا أ اما س ئنددا  سددا اس لددىي 
 (Karwowski, 2014) فاسا ىا 

  ففشدي  59 5فاةى اد  ال     67 31ب  ىل   فج م ع  ي اس  غى لة سا اس  تي  اس اب 
اس  د طن، فاس ةبدة سدا  لد علا ف اسطلبة اس ى ى ي  ا  ل ىا  ل ى ا   ىا ةا     اس   فا،    أاذس   س

ايخ ف ، فس  هد ق   ل ىا ب س  ف ا ب لإس اط سا اس ط م أف سا اس ا عي فاقةل  ي اقج   عا    
 ي با  سلدةايخد ف   س لد  اسد غد  د  أا  ديقم اسطلبدة      دىا ب هد  ان اج   الدة ت فد  هد  د  اس  د

ضدد   ج  عدد ن،  ق أةهددد سددا ةادد  اسىقددي اى اظددىا ب لدد نةسلة عنللددة ت  لهددد ا يلددىا  سدد  ات دد ذ 
قدد ا ان تنددىي علدد  اس  طدد  فاس ىليددي  ددلقا  دد  اس  طاددة، ففلدد ح  ددذا اس ددىا ا سل ى ددى ي  بددأا افىةددىا 

 نةسلة س  فدددة سددد علي  سدددا اس ا عدددي اقج  ددد عا  فا أا ااندددلفا  دددىف هد اس لددد نلة، فأا اى اظدددىا ب لددد
 ( 2021)علا،  ت ف هد    تنلاد  ؤ   ل   ا فس فلا

فاةىدددد اد  الدددد     43 31فأخيدددد ا جدددد م ع  ددددي اقةبلدددد طلة سددددا اس  تيدددد  ااخيدددد  ب  ىلدددد  
، اشددي   دددذا  سددد  فجدددى   يددي    دددل  سدددل  اسطلبدددة اس ى ددى ي  ةىدددى اقةا ددد ح اقج  ددد عا علددد  29 6
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ظهدد فا  لدد ى ا    ددلقا  دد   ددذا اقةا دد ح اقج  دد عا، ايخدد ف  فاقة دد اط سددا اس ا عددي   هددد، ف ددد ا
 فا أا افىةددىا ب س دد ف ا أا  لددا  سددل هد  لدد ى    تادد   دد  اقةبلدد طلة   يدد   ة دد  أا ااسدد ا  
اس ى ى ي  غ سبا      للف عليهد اس أ جح  ي    ج هد  س  اس ا عي اقج   عا فاس ىالي  د  ايخد ف  

 ، فففدددىا ذسددد  ةىعدد   ددد  اس يددي اس  دددىا ا  ددي  اقةطدددىام فاقةبلددد ط،ف ددي   ددديلهد  سدد  اقة دددوا  أ ل ةددا 
 يدد  ا  ل ددىا اسنددل ا علدد  اس ا عددي فاس ىالددي اقج  دد عا ع ددل اسى جددة، فس دد هد سددا اسىقددي ةالدد   

انى دددىا    صدددل  فقددد هد سلأةشدددطة الإ لاالدددة فاس ا يددد  اس  يددد ، فلثا دددلىا اس وسدددة سل أ دددي فاس ا يددد  
 اسبىدددددد ، أف تطددددددىف   شدددددد  ف هد الإ لاالددددددةف  لددددددة،  وددددددي اسندددددد اما، فاس  تيددددددو علدددددد  ا     دددددد تهد اس 
(Ogurlu& Özbey, 2022) 

      جد  اة اد و  لد ى  اقةبلد طلة سدل  اااد  ي اس ى دى ي ،  سد  أةهدد اة ند ئيي  سدا 
عةقدددد تهد اقج   الددددة،  يدددد  اا ددددلىا اس ا عددددي فت ددددىف  عةقدددد ن  دددد  ااسدددد ا  اسددددذ   اشدددد  تىةهد 

 الإ لاالة،  لقا    اقة  اط سا اس ا عةن اقج   الة اس   ة    تي اس   ،  ا      تهد اسا  فة أف

ت اد    ف (Robinson, 2008) ف دذا ا فد  أا اثالدع  علد  أةد  ادفي  د  أادف   اقةطدىام اقة ند ئا
(، فاس ا تشاي ة  ئد ع  ا تا ف ع  دي اقةا د ح 2017ة  ئد  ذا اسليا     ة  ئد   الة اسو  اةا )

 ل ا سل  ااا  ي اس ى ى ي عل  اس 

 دددد  اس ظدددد    اس  يددددوا سل ىا ددددي اس  دددد  اس لدددد    دددد ا اسلدددديا  اسودددد ةا سلبىدددد   دددد   علدددد : 
 سلش صلة سل  ااا  ي اس ى ى ي  

سلج بة علد  لديا  اسبىد  تدد  لد   اس  ىلدط ن اسىلد  لة فاقةى اسد ن اس ال  فدة سل ىا دي 
علد   دلا، اع  د  ا علد   يسلش صلة، ت   تد ت تي  تي اب  ا    اب  ان تي ع  داس  لة اس ل    

  اس  ىل  اسىل  ا سلاب  ا، فذس  ت   لي د تىضلى  فل    لا

 اس  ىلط ن اسىل  لة فاقةى اس ن اس ال  فة فاس  تي  ساب  ان ب ل اقتن ا 5 ىضح اس لف  
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3.271.602 
3.261.489 
3.381.614 
3.511.512 
3.181.525 
3.241.677 
3.341.679 
3.451.485 
3.171.632 
3.221.559 
3.451.496 
3.771.218 

ا  لدد  ع  ددي اقتندد ا فا ددلا  دد  اس ىا ددي اس  لددة اس لدد   سلش صددلة اس ددا ت لدد  عدد   لدد ى  
اس  ظلد اسذاتا سدل  اساد  ، فضدب  اسد ا ، فاقس دواي ب س لديفسل ن  فتشدي  اس  د ئد اسدىا  ا سدا اس دلف  

افدىا ع لدا   ن د ا أ د ي أا : اسل    أا اسابد  ان اس  سلدة ت ةدي اا ود  اة ا ضد  علد   دذا اس   دي
  س و ي ب  ي    سقةا أؤ ا  فأت ب       اس ه اةا ذا  ؛أ  د بقة    أع  سا  لقة فض ي ؛ ف  يواا 

شدددي  اسابددد  ا   أ ددد ي أا افدددىا ع لدددا   ن ددد ا ف  يدددواا   سددد  أا اااددد  ي اس ى دددى ي  ق تف 
اسطلبدة اس ى دى ي     فا أةهد ا  ةىا     شفةن سا اس  ظدلد فاس  طدل  فاقة دب ط، أ  أا غ سللدة

 دد فا أةالددهد اا  لدد    ظ ددىا ف لدديفسىا، فسددل هد اسنددل ا علدد    ا ا فقدد هد بفادد ما فس  سلددة، ففيتددل 
أا ااادد  ي اس ى ددى ي  ا لدد فا عدد  فعدديهد فإلدد ا  د علدد  تىنيدد  أ ددلاسهد، فأا  علدد علدد  ذسدد  

  (Clinkenbeard, 2012)سل هد اس وا   قىف  بقة    اس ه ي اس ا افلاىا  ه  بفي  قة فاتن ا 
 سدد  أا اس ة يددذ اس ى ددى ي     دد  اشددي  ا تادد ف اسابدد  ا   أ دد د بقة دد   أع دد سا  لقددة فضدد ي  

ادي د ا  نلفا سا قل تهد اسا  سة عل    ا ا فق هد بشفي   ظد ف  ت   فف ا  ذس        أا    سل  
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 د  أا اااد  ي اس ى ى دىا ت تاد  سدل هد  هد  ان اس  طدل ،  ،(Cheng et al., 2025) فيخد فا 
فاس ددا تظهدد  سددا قددل تهد علدد  فضدد  الدد  اتل ل ن    لددبة لإة دد   اس هدد ي بفادد ما  فا اسى جددة  سدد  

 تأجيله  أف اسش ى  ب س ي  اس ل     
 يد   د   تدي   ه د  أا  (Luria et al., 2016)سى فد  فيخد فا ففيتدل علد  ذسد  تدي  د  

 دى ي  عد  ا  د  ا  ل دىا  لد ى    تاد   د  اقة دب ط اسدذاتا، ففلد عل د ذسد  علدد  اااد  ي اس ى 
، اس  طل  اس لل  اس يل ففعيهد اس  تا    ىل ل اافسىف ن، فاقس واي ب لاف  ااع    فت ظلد أفق تهد

  دد       ددىا عدد  اا  ل جددة ع سلددة  دد  اقة ددب ط اسددذاتا فاس ا يدد  اقلدد  اتل ا،   دد  اثلدد عل د علدد  
 .ل ل اافسىف ن، فاس  طل  اس لل ، فاقس واي ب س لاف  اسو  لةتى

   ذا أس و ي ب  ي    سقةا أؤ ا  فأت ب     د  اس ه ادة فسا ةا  اسلل  ، سقا ا تا ف اساب  ا  
اثشي   س  أا ااا  ي اس ى ى ي  اش  فا بأا عليهد قل  ع ٍ     اس ليفسلة اقج   الة فاقس واي 

ت  ، ايخ ف ، ت   ا  ل ىا  اس   قىفا  سل ا ةا سا اس  ي،  ي  اش  فا غ سبا    ااخةقا فاس     ا
بأةددد  انددد  علددد  عددد تنهد اس دددواي  اخلدددا س ىنيددد  اس ادددى  اا ددد  ا ا فاس طدددىف  اسش صدددا،   ددد  ا  لهدددد 

أسددد ا  االددد ا  سدددذس ، سدددقا عدددلي ف ددد   ل الدددةاس  دددةم ف ددد   صدددل  ثندددة س ددد   دددىسهد،  ددد  اس  ل دددي  
ايخدد ف  ا  دددي علدد  ت وفدددو س ددد ا أةهددد  دددل تىا أ  لددة اسوندددة اس  ب  سددة  يددد هد ف دددي  ادد ى  د ب دددذقا 

  (Robinson, 2019)ايخ ف ، ففى لىا عل  اسىس م  ىعى  د فاس وا  تهد ت   هد

ف شفي ع ي اشي  ا تا ف اساب  ان اسوةثة  س   ل  اقس واي ب س ظد ي فاقة دب ط اسدذاتا اسدذ  
   يددد   ا غ سللدددة اسطلبدددة اس ى دددى ي   دددل تىا أةهدددد أا  لدددا  سدددل هد   لدددد بددد  اااددد  ي اس ى دددى ي 

س     اس  ظلد، فسل هد اسنل ا علد  ت تيد   يذد هد، فاس دوا هد اس د سا بد س فتي  اسيدى ا سهدد،   ل ى  ع
اس  طل  اس يل، فاس ىفد اسذاتا فاس ىجل  اسدلاخلا،    ضب  اس ا ، ف     فأا سل هد  ه  ان   تا ة  

لدد  الدد  لاي الدد  اتل ل ن   ةددة لإ ا تهددد سلىقددي، ففددي    هددد  سدد  تىنيدد  أ ددلاسهد ففلدد عل د ذسدد  ع
  (Zeidner & Matthews 2017) بشفي   ظد ف  ه ا

 لد   اس  ىلدط ن اسىلد  لة فاقةى اسد ن اس ال  فدة فاس  تيد  سابد  ان ع  دي اس صد  لة،   تد
   ذ، اس   ئد 6ففىضح جلف  
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3.071.208 
3.021.191 
2.911.194 
3.191.229 
3.771.357 
2.771.162 
3.111.200 
3.661.322 
2.911.034 
3.231.276 
3.451.496 
3.461.221 

، ف ددذ، أا   دد ك ثددةف ابدد  ان سددا بث ددل اس صدد  لة  صددلي علدد  أعلدد  ت تيدد   لددي  جددلف  
تويدد اا  دد  أغ دد   دد  اسط فنددة اس ددا ا دد  ل ا  هدد  ؛ تويدد اا  دد  أادد   بدد س ىت  أف اس  سددوا اسابدد  ان  ددا:

 .ا ى   ب س  ي قل  لس  ا سا ب   اا ل ا  س   ى فسة اقخ ب م؛ ايخ فا 

، ةفتشدددي   دددذ، اس  ددد ئد  سددد  أا اس ى دددى ي  ا ددد ةىا  ددد   لددد ى    تاددد   ددد  اس ددديىط اس الدددل
ا اىند  أفف ج  ذس   س  علا ألدب  ،   هد  ا تاد ف  لد ى  تىق د ن اس ىلطدي   هدد، فط دى هد سدا 

اااددد  ي اس ى دددى ي   لددد ىف ن   تا دددة  ددد  الإة ددد    ت ددد    ددد د ا تاددد ف  لددد ى  اسشددد ى  بددد سنل  
 يدد  ا يددي اسطلبددة  ،Perfectionism فاس دديىط سددل  اس ى ددى ي ،  دد  جدد ام ةددوع هد  سدد  اس   سلددة

قدي أا  س  اسلد ا ةىدى اس  د  ،  د  ا  لهدد ع ضدة سلشد ى  بد سنل  فاس دي  فالإ بد ط ع دل اس ى ى ى 
،  سدد  أا (Stoeber & Rambow 2007)تددي  د  لد ى   ف ا لدى خاد  ، ففشدي الإ لد ى   د  

تددد تب  ا تب طدددا  فثلندددا  بددد سنل   ، ت ددد اس يدددي سل   سلدددة تددد تب  بددد سنل  فاسشددد ى  ب س دددي  اس الدددا فاس دددىت 
  . فاس ىت  اس و 



  أكتــوبــــر ،الجـــــــزء الأول ،()دد ـــــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

167 

أا اااددد  ي اس ى دددى ي  اشددد  فا ب س دددي  اس الدددا فاسنلددد   ددد   (2024اسدددلا    )ففددد   
خددىسهد  دد  اساشددي، س اادد  ي اس ى ددى ي  غ سبدد   دد    تادد  سددل هد  اهددىي فتنددل   اسددذان، فف لدد  ذسدد  

ا  ،علدديهد علذددا  ةالددلا  تليدد ا،  يدد  اصددبح   دد   تصددى  أةدد  للاشددي سددا أ   ه ددة  ة دد  ا وددي تهل ددلا
ف دد   وفددل  ددد  ا تادد ف  لددد ى  اسنلدد  سدددل   .يل دد هد اسذاتلدددة، فتصددى اتهد اسذاتلدددة ةىددى أةالدددهد ب ادد اا س

ااادد  ي اس ى ددى ي  أا دد ،  ددى    ةدد ا اس ويدد   دد هد  دد  اس وسددة اقج   الددة فقلددة عددل  االددلق م، 
فذس  بلل  بلل  اخ ةد ا      تهد ف ل ى  تا ي  د ع  أق اةهد، ففوفل ذس   د   شد ع  اسى دلا 

     الإ ل   ب س ي  اس الافف 

ففال  ا تا ف  ل ى  اب  ا   توي اا    أغ      اسط فنة اس دا ا د  ل ا  هد  ايخد فا  سدا 
ا سل ىاطدن،   د   ضىم ا تا ف  ل لي هد اس  طهلدة اسا ئندة، سد س ى ى ىا غ سبدا   د  ا  ل دىا    ا دا   د  ا

ف     وفل    ا تا ف اسي          لدة  .ا  لهد أ و  فالا  فأ و  تأث اا   ص س ن ايخ ف  ت   هد
ايخدد ف  سددل  اس ى ددى ي ،  ددى عددلي تنددل   ايخدد ف  ب دد      لدد   دد  قددل اتهد، أف ع ددل       ضددىا 

 ضددد سة  سدد  ت ددد و سل   دد ، فذسددد  ة ل ددة ت يدددو د فاخدد ةد ا     ددد تهد،  .سل نليددي  دد  ادددأا أس دد   د
 د    فسدا  دذا اسشدأا تشدي    الدة    لدىا خ لةا سا اسليذد ن اس ل لدلة اس دا ق تى  د  اس  دىف اسا

 س  أا اس ة يذ اس ى ى ي  أ و  ت  ضد  سل   د  ب  دلقن أعلد   (Peterson& Ray, 2006)ف ا  
 .   أق اةهد،      ي    س   ف  ا  ل ىف ن اسي   سل هد

ا ى   ب س  ي قدل  دلس  ا سدا ب د     أ   ع  اساب  ا اسو سوة     ي  اس  تي  س  ةي اب  ا   
 س  ددي ف  س ةبددة سددا  شددي  ا تادد ف  ددذ، اسابدد  ا  سدد  ادد ى  اس ة يددذ ب ف ف    ا لدد ا  سدد   ى فسددة اقخ بدد م  ا 

اقخ بدد م، فاسددذ  قددل   دد د  دد  ادد ى  د بدد قخ ةد عدد  ايخدد ف ، فأةهددد اا دد فا بط فنددة    لاددة، ف ددذا  
ف دد  ة  لددة أخدد     دد د اسشدد ى     .اسددىعا بدد قخ ةد عدد  ايخدد ف  قددل  ب دد  سددل هد   ل لدد  بدد قة وا  

غ سبا     ا  ل ىا   جدة   تا دة  د  اسدىعا  ب س  ي سل هد     ل ى  اسىعا اسذاتا اس  تا  سل هد، سهد  
اسدددذاتا، ف دددذا ا  لهدددد أ وددد  تدددلقلن  ف  اقبدددة س صددد س تهد فسددد  ف  أس ددد سهد بشدددفي تليددد ، ففوفدددل ذسددد   ددد   

 (  2023)اسلا   ،   اج   عا بلل      ل لهد ب س  ي أف اقةلى   ع ل الإ ل   بأ  خطأ 
تشددي   سدد  أا  ( فاس ددا2017  الددة اسىدد  ثا فادد  ي  ) فت ادد  ة دد ئد  ددذا اسلدديا   دد  ة دد ئد

اس ى ددى ي  قددل افىةددىا أقددي ع ضددة سل صدد  لة  ن  ةددة ب س دد   ي ، فس دد  قددل تظهدد  سددل هد لدد  ن أخدد   
     تبطة ب س ص  لة  وي اس ىت  فاسنل 
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اس  ىلددط ن اسىلددد  لة فاقةى اسددد ن اس ال  فددة فاس  تيددد  سابدد  ان ع  دددي اقةا ددد ح تددد  لددد   
  ذ، اس   ئد  7عل  اس ل ا، ففىضح اس لف  

2.941.149 

2.371.162 

2.561.260 

3.101.251 

2.311.342 

3.291.372 

3.031.172 

2.061.001 

3.011.333 

2.811.268 

4.40.795 

3.921.077 

أهه ن اس   ئد أا أعل  ثةف اب  ان ا تا ع  علد  اس  ىلد  سدا بث دل اقةا د ح علد  اس لد ا 
ال     ب س أ ي سا اس ظ ف ن فااس    اس    ا، أ   اسن اما فاقطةف توي اا،  :  ةي اساب  ان اس  سلة

 أل   توي اا  س  ت   ة اس أ ىقن اس ل لا 
ففشدددي  ب دددل اقةا ددد ح علددد  اس لددد ا  سددد  اقلددد  لا  سليلددد ي    ددد    جل دددلا فاق   ددد ي ب اس ددد    

الددد     ب س أ دددي سدددا     ةدددي ابددد  ا    يددد  ت  ن  سلددد  اسابددد  ان اا وددد  ا تا عددد ،    اس  ددد  ا، ف دددذا  ددد  أاددد
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(  2019اس ظ فدد ن فااس دد   اس  دد  ا   ددا اا ودد  ا تا عدد  فسددا اس  تيدد  ااف ،  يدد  اشددي  أ ددى ةدد   ) 
 س  أا ااا  ي اس ى ى ي  اظهد فا  ديةا قىفدا  سل ا يد  اس  د   فال  شد د ااس د   اس  د  ا فاس ا يد   

  ذا ا و  اسنل ان الإ لاالة فاق     فة سل هد اس نل ، فف يلىا سل    ي    ااس    اس  نلا، ف 
فجدد من ابدد  ا  أ دد  اسندد اما فاقطددةف تويدد اا  سددا اس  تيدد  اسودد ةا  دد   يدد  اس  ىلدد ، فف جدد   

 يي ااا  ي اس ى ى ي   س  اسشدين بد قطةف فاسند اما، فتطدىف   هد  ان اسبىد  فاس ىليدي،   س   ذس  

ة فال  ش د    قن جل لا، فتيتل عل  ذسد  ة د ئد   الدة  سهد ال ىا  ف    س  تىلل  يس قهد اس   فل 

فاس ددا أ ددلن أا اسطلبددة اس ى ددى ي  اسددذ   اظهدد فا  لدد ىف ن ع سلددة  دد     ( 2022)   علددل اسدد ا   فيخدد فا 

ف يلددىا  سدد  اقج هدد   اا دد  ا ا، ةظدد اا سشددياهد اسددلائد بدد قطةف  ف اقةا دد ح علدد  اس لدد ا  اسلنظددة اس نللددة ف 

تدد تب  ا تب طدد  جى  فدد   وفدد  ا تددي  دد  اقج هدد   اا دد  ا ا فاسلنظددة اس نللددة سددل   فأةهدد   ،  فاسدد  لد اسددذاتا 

   اس ة يذ، فف  ي ذس  عل  ت وفو تىصيلهد اا   ا ا فاس ل ا سل هد 

أ   اس  تي  اسو س  سلاب  ان س  ا سلاب  ا   أل   توي اا  سد  ت   دة اس دأ ىقن اس ل دلا  س لد  

عد  اس  د   اا د  ا ا أف   د   اس ىهبدة،  ق أةهد  ت فد   دل   د  اس غد    أا اسابد  ا تلدلف ب يدلا  

  صن ب  اس ى دى ي   د  اسا دى  اس   سدا فاس ةبدة فاقةا د ح علد  اس  د    اسىلدلة اس   لادة، ت د  

  اشي     اسللىك  س   ل   ةبة اس ى ى ي  سةل  ش د فاقةا  ح عل  اس      اس ل لا

فجى  عةقة  ا   لة  دي   (   2018    الة اس     )ت ا   ذ، اس  ل ة       أا  ن  سلف 

اقل و  ا اسا ئنة فاقةا د ح علد  اس لد ا سدل  اسطلبدة اس ى دى ي ،   د  ا  دا أا  ديقم اسطلبدة اظهد فا 

    يةا أ ل  س    ة أال م جل لا، ب   سا ذس  اس أ ىقن اس   لاة

ة فاقةى اسد ن اس ال  فدة فاس  تيد  سابد  ان ع  دي اس  غى لدة، اس  ىلدط ن اسىلد  لتد  ل    

  ففىضح اس لف  اس  سا  ذ، اس   ئد
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1.57.799 
3.98.933 
3.791.018 
2.301.108 
2.531.244 
2.481.314 
2.00.980 
3.171.245 
2.291.271 
1.77.927 
2.761.239 
3.031.318 

تشدددي  ة ددد ئد ب دددل اس  غى لدددة  سددد  أا أعلددد  ثدددةف ابددد  ان  ددد   يددد  اس  ىلددد  تددد ةىا علددد  
أ خددي سدا ةن ادد ن تويد ا  دد  ألد تا ف  ةئددا سدا اس  ددي، ا  ندل اسددب   أة دا أةدد ةا اس  تيد  اس د سا: 

فف فد  تالدي   دذ، اس  د ئد سدا ضدىم طلل دة  اهدىي اس  غى لدة قل أفلدن بد سل ف  فاسىدذ   ف ي ف ،  
 س  غى لددددة اقج   الددددة اقج   الددددة، ف ددددل  عةق هدددد  ب صدددد ئ  فلدددد  ن اسش صددددلة الإةلدددد ةلة، س

ا  ي سلظهى  بصى ا ت ىاس       د  ي  اس    د  ف د   د    ىق د  اس    د  ب ع ب      ل   يي اا
(، فعللد  سهدا  د  2020)اسلديل،    هد، فذس   هلد أا اىصلىا عل  اسنلى  فاس ندل    د  ايخد ف 

  فسدا ضدىم ذسد  اس ص ئ  اس دا تديث  با  سلدة سدا  دل  تا عدي اسشد    د  ااسد ا  اس ىلطدي  بد 
  تددأ و  اسابدد  ان ا تا عدد ن ن تويدد ا  دد  ألدد تا ف  ةئددا سددا اس  دديأ خددي سددا ةن ادد "جدد من ابدد  ا 

بد س  و ، ت د    دسل  اس ة يذ اس ى ى ي ، س  ف   ل   ش  تة  يقم اس ة يذ سدا اس ن اد ن  د  ألد  
  فف ددد د  دددذا اسلدددلىك ة ل دددة  ددد     يدددو بددد  د اخدددي   دددوسه داتهدددف سل  ليددد  عددد  ذ  دت فددد   دددل   ددديله
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، سددا ا  شدد د اااددل م  دد   ددىسهد، ف دد   دد  اقلدد طةف سددل هدااادد  ي اس ى ددى ي   دد  س ددى  
فت دد ف  ااس دد   فاس ىضددىع ن ب  دد   اا دد  اسددذ  قددل االدد ، اس ىلطددي   هددد علدد  أةدد  ةددىف  دد  تىددل 

 س ن سيل اس      فاال ا، فأة  ض ن سا اس ىاس        ى ل ئل سا اسليذة اس ىلطة  هد 
 ، فاس دا تشدي   سد  أا ب   أة دا أةد ةا ف يد ف فج من سا اس  تي  اسود ةا ابد  ا  ا  ندل اسد

ااا  ي اس ى ى ي    ل ىا ب سي ف  فااة ةلة  ففال  ذس     خة     اظه ، اس ى ى ي     ثندة 
ع سلة ب س ا  ف نل اتهد، ف  قع وا  بأةالهد ف نل اتهد  ل جة تلي ا  ف ى    قل ا  ل ، ايخد فا ةىعد  

ايخدد ف  سددا ذسدد   ذا تدد ا اسشدد   اس ى ددى  ق ا  ددل أف اظهدد  ا   دد ي  دد  اسيدد ف ، ففددو ا  اع ندد   
 ( 2023بآ ام ااخ ف  )اسلا   ، 

تويد   د  اا لد ا     يد  أةد  سدا    قل أفلن ب سل ف  فاسىدذ  "أ   اس  تي  اسو س  س  م ساب  ا 
 لادة، ف دذا    د فلن ااا  ي اس ى ى ي  ب سل ف  فاسىدذ  سدا تاد عةتهد اقج   الدة فاقةا  سلدة اس   

اسىلددن  دد تب  سددا اسي سدد  ب ص ئصددهد اس   فلددة فاقةا  سلددة اس ددا ت يددو د عدد  غيدد  د  س  ددل   اظهدد   
   د  سل ف  سدا ت   ةتد   د  ايخدد ف ، سدقا ذسد  ق اث دل  ياد اا علد  ضد ن  شدد ع  بداسشد   اس ى دى   

الددد   ب تهد    أف اة دددلا ه ،  دددي  ةددد  ا فددد  قدددل ا   تا دددة سدددل هد علددد  ضدددب  اةا ددد سهد فعلددد  اسددد ىفد سدددا 
   (Robinson, 2008)ع  غي  د    ااق اا   اس  طهلة،     ا  ي   ف  ااس    سل هد أ و   لفما 

ف ددد  ة  لدددة أخددد    دددد تب  سدددل هد ا تاددد ف  لددد ى  اسددددىعا بددد س ىاقن اقج   الدددة ف  لدددد اتهد 
ق     د ن اسل بنة، فاس ا قل ت لد أ ل ةا  بلدىم سهدد ايخد ف  سهدد أف   ندل د، فذسد  بلدل  اخد ةد ا

فطدد   اس ا يدد  سددل هد عدد  ايخدد ف ،   دد   ددلس هد  سدد  اسدد ىا  فاس  فدد  قلددي اقةددل    سددا تادد عةن 
اج   الددة  دد  ايخدد ف ، سددذا سددقا  دد   دد د تالددي ، اج   الددا  علدد  أا اسشدد   اس ى ددى  أ ودد  تىاظدد  

 هددلد  عدد  اتددواا اةا دد سا فعدد   ددذ  اج  دد عا  نصددى ، فذسدد  ف دد ف ا، قددل افددىا ذسدد  ت ليدد اا   دد 
  (Ogurlu& Özbey, 2022)    اة اسذان سلا  فسلىا   عل  اس ىا ا اس الا فاقج   عا

 س  أا ااِا  ي اس ى ى ي  غ سب    (Silverman, 2013)فسا  ذا اسلل   اشي  لىسلا ا  
 دد  الدد م سهددد اةا دد قتهد فعددىاطاهد، ةظدد ا س صدد سهد بلددلىتل ن أ لدد   دد  ع دد  د، سددذا افىةددىا أ ودد  

ل س  اقج   عا، ف د  ثدد افىةدىا أقدي تاد عة  د  ايخد ف ،   د  ا  لهدد  لدلفا ت د  سدى  ل للة س
   ةىا ب      ع طهل 
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  دد  تشددي  ة دد ئد ب دد  اسل الدد ن  سدد  أا اسطلبددة اس ى ددى ي     يددوفا بلدد  ن ا صددلة قددل 
  (2020تيث  عل   ل ى  اس  غى لة اقج   الة سل هد  عل  لليي اس و  ، أهه ن   الة  نىىن )

أا اسطلبة اس ى ى ي  ا يلىا  س  اقل نةسلة فاس ا ي  اس نل ،     قل ا  لهد أقي تىاسنا   د  اس  د  ي  
قدل افدىا سدل هد  يدي أعلد  سلشد  فاس صدللة،   د  قدل  ديث    اقج   الة اس نليلاة  ب لإض سة  س  ذسد ،

  (2012عل  تا عةتهد اقج   الة )ال ل ا فعوفو ، 

تد  ل   اس  ىلط ن اسىل  لة فاقةى اس ن اس ال  فة فاس  تي  ساب  ان ع  دي اقةبلد طلة، 
 فذس  ت    ى  ىضح سا اس لف  اس  سا

 

2.421.082 

2.261.114 

2.461.221 

1.85.862 

2.271.306 

4.17.925 

3.071.189 

2.161.020 

2.121.216 

2.301.051 

2.481.146 

3.901.089 
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اقةبلددد طلة ت ةدددي علددد  اس دددىاسا    دددح  ددد  اس دددلف  اسلددد    أا أعلددد  ابددد  ان علددد  ب دددل 
اسابدد  ان اس  سلددة: أس ددي سددا اس دد  ا  ة دد   أع دد سا   الددا؛ أس ددي أ ام أع دد سا   الددا عىضدد ا عدد  
قلد  ا ايخدد ف ؛ فتويدد اا  د  أادد   بددأةا أفدل  قددىا فةشدد ط ا  ففشدي  ع  ددي اقةبلدد طلة  سد   ددل   يددي 

فاس  ليددد  عددد  اا  لدددل  فااس ددد   بشدددفي فاضدددح   اس ا عدددي فاس ةقددد ن اقج   الدددة،اسشددد   ةىدددى 
فغ سب       لد ااا  ي ذفف اس ل ى  اس  تا     اقةبل طلة بأةهد أ ود  اج   الدة، فةشد ط، ت د  

  .(McCrae & Costa, 2008)أ و  ال    ع  ب س ا عي اقج   عا    ايخ ف 

 ا  ة دد   أع دد سا   الددا ، تددأ و  اسابدد  ان ا تا عدد  علدد  أس ددي سددا اس دد "فقددل جدد من ابدد  ا 
لد ة تدي  د  اقلد نةسلة فاس ةبدة  د  اساد   سدا اسد ىفد اس   دي  ا تاد ف اب  ان اس يل   سل ف  ذسد 

ب س ه ي اس ا تىتي  سل   ف  س لبة سلطلبة اس ى ى ي ، سقة  قدل   د د  دذا اسلدلىك  د  ثندة  ديقم اسطلبدة 
 (2020 هد سا اسيل ي ب اع    بأس ي جى ا   ف ة )اسي  ل ، بأةالهد ف نل اتهد ف غل

فلشي  ا تا ف  ذ، اسابد  ا  ".أ   اب  ا  أس ي أ ام أع  سا   الا عىض ا ع  قل  ا ايخ ف 
 سدد  أا  دديقم اسطلبددة اا ددلىا اس  ددي اسادد    علدد  أا افىةددىا تىددي قلدد  ا ايخدد ف   ت دد  اشددي  ذسدد  
 سدد  ت تيددو اسشدد   اس ى ددى  علدد  أا انددىي ب لإة دد   اسش صددا  ددلقا  دد  الدد نلي تىجلدد  ايخدد ف   

   ايدذ اس هد ي بأةالدهد،  ىا    انى دس سطلبة اس ى ى ىا  وفل سل هد اسش ى  بدأةهد أ ود   قدة فتاد ما ع دل 
    انلي سل هد    اس ةبة سا أا انىي ايخ فا   ىسا أ فا  قل  اة عليهد  ت   قدل افدىا ذسد  ة ت د  
 ددد   غلددد هد سدددا أا انى دددىا   ىنيددد  ة ددد ئد  ل ىلدددة  ددد هد،  فا أا     ضدددىا س  نيدددلان اس  لدددي   ددد  

 )(Mendonça et al., 2025ااا  ي ايخ ف  

اس  تيدد    صددلي علدد ابدد  ا   ويدد اا  دد  أادد   بددأةا أفددل  قددىا فةشدد ط ا ، فاس ددا ف  صددىي 
اسو س      ي  اب  ان اسب ل، سقا اسش ى  اس ل    ب سى تة فاسط قة فاس ش ط فاسىيىفدة، فاس دا ت  لد  
   خص ئ  اسش صلة اقةبل طلة  سذا س اس ا  اسذ        ىا ب لد ىف ن   تا دة  د  اقةبلد طلة، 

   دد  افددىا سددل هد  لدد ى    تادد   دد  اسىيىفددة فاسط قددة، ففلدد عل د تددي ذسدد  فف فدد هد  دد  أا  ددد غ سبددا 
   دد  لىا  دد  عددل   دد  اس هدد ي، ففلدد طل ىا سددا اسىقددي ةالدد  أا اىننددىا  لدد ى    تادد   دد  الإة دد    

(، فاس ددا أههد ن فجددى  عةقددة 2020فت اد   ددذ، اس  ل دة  دد   د  أادد  ن  سلدد  ة د ئد   الددة علدي   )
 .ذان  قسة   ص ئلة  ي  اقةبل طلة فاسلاسالة سلة    ا تب طلة
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 ددي تىجددل سدد ف  ذان  قسددة   صدد ئلة  ددي  اسطلبددة اس ى ددى ي  : يااما التاااال ال الااث ع،ااى
 ب س   لة اس  ىلطة فاسو ةىفة عل  اس ىا ي اس    اس ل   سلش صلة 

فسلج بددة علدد  اسلدديا  اسو سدد  سلل الددة، تددد الدد  لاي اخ بدد   ن سىلدد   اسادد ف   ددي  اسطلبددة 
اس ى ى ي  سا اس   لة اس  ىلطة فاسو ةىفة عل   يل   اس ىا ي اس  د  اس لد   سلش صدلة، ففىضدح 

   ذ، اس   ئد 9جلف  

 

93 38.38 8.44 .140 178 .889 
87 38.20 8.87 
93 31.16 6.21 -.599 178 .550 87 31.72 6.38 
93 35.73 5.26 -.149 178 .881 87 35.85 5.45 
93 32.08 6.02 1.012 178 .313 87 31.24 5.09 
93 39.08 11.35 -1.253 178 .212 87 41.48 14.22 

 سد  أةد  ق تىجدل سد ف   اسدة   صد ئل   دي   9 تشي  ة  ئد اسليا  اسو سد  اسدىا  ا سدا اس دلف 
 اسطلبة اس ى ى ي  ب س   لة اس  ىلطة فاسو ةىفة عل  ج ل  اس ىا ي اس    اس ل   سلش صلة 

ففدد د تالددي   ددذ، اس  ل ددة سددا ضددىم  دد  ت  يددو بدد  لدد  ن اسش صددلة  دد  ثبدد ن ةلددلا علدد  
ع  فددة  سدد  أخدد    ف ددذا  اس  ا ددي اس   فددة، فف فدد   ددذا اسوبدد ن الدد ن ا  تىجدد  اسشدد    دد     لددة

اسوبددد ن سدددا اسلددد  ن اال لدددلة سلش صدددلة انلدددي  ددد  فجدددى  سددد ف   اسدددة  دددي  اس ددد  ل ي  اس  ىلدددطة 
فاسو ةىفة  فف  ا ذس  أا اسط س  اس ى ى  اسذ    صن ب ل ى   ىل     اقةا  ح عل  اس لد ا سدا 

ا خدة  اس   لدة اسو ةىفدة     لة اس  للد اس  ىل ، اظي اى ا   هذا اس ل ى     اقةا  ح عل  اس لد  
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اا الدد ن ا  اسش صددلة  دد د جوئلدد  خددة  اس   لددة اس  ىلددطة  دد  اسدد  لد، فاسددذ    ييدد   ددى  ددل   دد  
 اظه  عل  اسا      للىتل ن ف ه  ان ت لهلة جل لا
 سد  أا  (Roberts & DelVecchio, 2000) فسا  دذا الإطد   اشدي   ف د ت  ف  دي فلفيدى 

ففدو ا  تدل ف لا   د  اس ندلي سدا اس  د      عد ي،   12لأ سدا اسوبد ن سدا لد   اسلد  ن اال لدلة سلش صدلة تلد
 ذا اشي   س  أا اسل  ن فاس ص ئ  اال للة سلش صلة ت للى  بشفي جى    خدة  س د ا اس  ا ندة،  
س  ه  ق ت يي  بل عة  ي  اس   لة اس  ىلطة فاسو ةىفة، فق تشدهل تييد ان جى  فدة سدا تدي  د  اس   لدة  

 ( (McCrae & Costa, 2003ففيتدل علدد  ذسد  تددي  د   دد ك تد ا  فتىلدد      . ةىفددة اس  ىلدطة فاسو 
علددد  أا اس ىا دددي اس لددد   سلش صدددلة تلدددلأ سدددا اقلددد ن ا  بشدددفي  لىدددى    ددد  سدددا   ا دددي اس  ا ندددة 

 ف طلل ة اسى     طل  ذس  عل  اس ة يذ اس ى ى ي    اس  أخ ا
أا اس ة يدددذ سدددا تدددي  ددد   ف ددد  ة  لدددة أخددد  ، ا فددد  تالدددي  ة ل دددة  دددذا اسلددديا   ددد  خدددة 

عددد  ا  ددد    لندددىا  ددد ا د  عدددلا  أ   ا لدددة   شددد  هة، ف ل ىندددىا  لددد ا د  اس دد  ل ي  اس  ىلدددطة فاسو ةىفدددة
ف يذ ن ت لل لة   ش  هة، فاس ا ت ىل  سا   ا د س ع اة اس ى ى ي  ت تدو علد  ت  لدة  هد  ان   نل دة 

سلددد ا د  ث ائلدددة س  وفدددو ف عدددد اس ىهبدددة   ودددي  دددي اس شدددفةن فت  لدددة  هددد  ان اس ا يددد  اس  قدددل، فتلنددديهد
سل هد، ف ذ، اسليذة اس  ش  هة  ي  اس   ل ي  اس  ىلطة فاسو ةىفة، تل  د بشفي س    سا ت وفدو ف عدد 
اس صدد ئ  فاسلدد  ن اسش صددلة سل ة يددذ سددا اس دد  ل ي ، ففددي   ذسدد   سدد  اس نليددي  دد  اسادد ف   ددي  

 اس ة يذ سا اس   ل ي  سا ل  ن اسش صلة 
علدد  ذسدد   ي  دد  أادد    سد  أا اسلدد ا د اس ددا   لن  دد  اس ة يددذ   (Gross, 2004)ففيتدل جدد ف   

اس ى ى ي   اخي اس لا  ، فخ لة اسل ا د الإث ائلة،  ذ، اسل ا د ت  ي عل  توليي اس صد ئ  فاسلد  ن  
  (Subotnik et al., 2011)اال لددلة سش صددلة اس ة يددذ اس ى ددى ي   ت دد  اشددي  لددلىت ل  فيخدد فا  

 سدددد  أا اسليذددددة اس   ىفددددة سل ة يددددذ اس ى ددددى ي  فاسلدددد ا د اس ددددا تنددددلي سهددددد، ت  ددددي علدددد  ت وفددددو اس ا يدددد  
الإ دددلاعا، فاقة دددب ط اسدددذاتا سدددل   ددديقم اس ة يدددذ،   ددد  الددد عل علددد  تى يدددل فتوليدددي اس صددد ئ  

 فاسل  ن اسش صلة سل  اس ة يذ اس ى ى ي  عل  اس  ا ي اس  لل لة اس   لاة  
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ل   س  أا اقل   ا  سدا ت د و اس ة يدذ اس ى دى ي  سد ا  اسد    اس  لل دا ل  ففشي  تي   
فاسلدد ا د اقث ائلددة،  ة دد   ددي    سدد  تشدد ب  اسلدد  ن اسش صددلة  ددي  اس ة يددذ علدد  اس  ا ددي اس  لل لددة 
اس   لادددة، فس دددي ذسددد   ددد  االددد  عدددلي فجدددى  سددد ف  سدددا اس ىا دددي اس  لدددة سلش صدددلة  دددي  اس ة يدددذ 

 ة اس  ىلطة فاسو ةىفة اس ى ى ي  سا اس   ل

  :اتـــوصيـالت
 في ضوء نتا ج البحثت توصي البا  ة باا يأتي:

اق    ي بقج ام اسبىىف فاسل ال ن اس ا ته د ب س شن عد  اس ىا دي اس  لدة اس لد   اسلد ئلا  ▪
  سل  سذة تلي ا    اس ى ى ي 

اددة  دد  اس ىا ددي تطددىف   دد ا د تل فللددة سلأخصدد ئيي  سل ددل ف  علدد  اس    ددي  دد  ااةددىاف اس   ل ▪
  اس  لة اس ل   سلش صلة سل  اس ة يذ اس ى ى ي 

   م فإعلا    ا د   ا  اة س ل ف  اس ة يذ اس ى دى ي  علد  اس    دي  د   ظد    فخصد ئ   ▪
 اس ص  لة سل هد 

 ظدددد    اسنلدددد  أف اسىل لددددلة اسوائددددلا اس  تبطددددة  تددددل ف  أفسلدددد م اا ددددى  علدددد  اس    ددددي  دددد  ▪
 س ى ى ي  سل  أ   ئهد ا .ب س ص  لة

اس  ىاظدددي  اج  ددد عا  دددد  تدددىسي   يذددد ن ت لل لدددة  اع ددددة سل نددد ش فاسىدددىا ، تلددد عل اسطلبددددة  ▪
 د  إا ا هد سدا أةلادة فأةشدطة طة لدة ت دو  ، ف عل  اس  لي  ع  ي ائهداس ة يذ اس ى ى ي ،  

 .سل هد اس ىالي  ه  ان 

 :ةــــترحــوث المقــالبح
اا ودد  اة شدد  ا سددل  اسطلبددة اس ى ددى ي    الددة  لددىلة سل شددن عدد  اس ىا ددي اس  لددة اس لدد    ▪

  لفسة اس ىفي 

 .اسنل  اا   ا ا سل  اسطلبة اس ى ى ي  سا اس   لة اسو ةىفة ي  اس ةقة  ي  اس ص  لة ف  ▪

 .  ة  د   ا    ق ئد عل  ال  اتل ل ن   ا ا اس يىط س ا  اس ص  لة سل  اسطلبة اس ى ى ي   ▪

 .سل  اسطلبة اس ى ى ي  اس   ل ا ان اس ةقة  ي  اس ىا ي اس  لة اس ل   سلش صلة فاسذت م ▪
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 عــــــراجــالمة ــائمــق

اس ىا دددي اس  لددددة اس لددد   سلش صددددلة فعةق هددد  ب سلاسالددددة (  2019  ددد اهلد، لدددد  ح  دددل ىسا لدددديل  )
  شدى ا،،   هدل اسبىدىف  ] ل سة   جل ي  غيد   سلة    فأل سي  اس ا ي :   الة عل  ثن فلة

 فاسل ال ن اس   لة 

(  اقةا  ح عل  اس ل ا فعةق   ب قة  د م اسدىط ا سدل  اسط سبد ن 2019ل  ا   جل خلن  )،  أ ىة   
(، 2 4)35  لدددة تللدددة اس   لدددة )ألددديىط(،  .اس ى ى ددد ن سدددا اس   لدددة اسو ةىفدددة ب ى سظددد  جدددلا

478-516  10.21608/mfes.2019.103994 
 (   ا  اس     اسىل   2)ط  اس لخي  س  علد ةا  اسش صلة  ( 2015ااةص   ،  ل   )
  ا  اس     اسىل     قل   ل  ن اسش صلة (  2017ااةص   ،  ل   )

ة ذجدددة اس ةقدددة اسلدددلللة  دددي  ألددد سي  اس    لدددة اسىاسلادددة (  2022  دددا علدددل،،     ددد   ىلددد  ع  دددل  )
] لدد سة  ت ددى ا، غيدد    شددى ا، ج   ددة  فاس ىا ددي اس  لددة اس لدد   سلش صددلة فاسددذت م اقةا دد سا

 اسي  ىك 
 د ن  (  قل   اس ىا ي اس  لة اس لد   سلش صدلة ع دل اس  ل دي  فاس  ل2017ج لد، بش   أ  ل  )

 ssj.2017.52547/10.21608  176-135(، 2)3اس لىي اس   ىفة،    لة

  اس للفد ا (  اسلسيي اسش  ي س  طل    ا د ت  لة اس ى ى ي  ذف  اس ىهبة2018اس غل  ا، عللالله  )
 سل ش  

   ا  اسون سة سل ش  فاس ى ف      لة اس  لة  نل ة سا اس(  2016سيا   ) اس ىاسلا،
(  اس ىا ددددي اس  ددد  اس لددد   سددددا اسش صدددلة سددددل 2017اسىددد  ثا، علدددلاس     فادددد  ي ، عدددىةا  )

  231 -201(، 5)6اس  لة اس   ىفة اسلفسلة اس   صصة، اس ى ى ي  فاس    ي    
يدد  الإ ددلاعا فعةق دد  (   لدد ى  اس ا 2020اسلددى ف ا،  ا دد ا لدد يل  )ف  اسى  ددان ةدد    عليددل ادد  ف

اس  لدة اس   لدة س لدىي  .ب سل  ن اسش صلة سل  اسطلبة اس ى ى ي  ب س  ل ة اس   لدة اسلد ى اة
 jasht.2020.101203/10.33850 , 1794 ,(12)-.228الإع قة فاس ىهبة

https://dx.doi.org/10.21608/mfes.2019.103994
https://doi.org/10.21608/ssj.2017.52547
https://dx.doi.org/10.33850/jasht.2020.101203
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(  اس ىا دددددي اس  ددددد  اس لددددد   سلش صدددددلة فعةق هددددد  2021اسى  دددددا،  شددددد ي  ددددد  لددددد ل اسلدددددلل ا  )
  لدة    ب ل نةسلة ة   اس  لد سل  اسطلبة اس ى ى ي  سا اس   لة اسو ةىفة ب س ليي اسصد  الة

 sero.2021.214095/10.21608  , 19713 ,(44.1)-.234اس   لة اس  لة فاس أ يي
(    جدددة اس وددد   ا سدددل  عي دددة  ددد  اسطلبدددة اس ى دددى ي  2022اسى ددد ف ا، اىدددا علدددل اس وفدددو عليدددل  )

  لددة تللددة اس   لددة )ألدديىط(، ب س   لددة اسو ةىفددة ب ى سظددة اسليدد  ب س  ل ددة اس   لددة اسلدد ى اة  
38(12 2 ،)262 – 306  10.21608/mfes.2022.288632 

(  لدددددلفىسىجلة  ع ادددددة اس ى دددددى ي  اس   يدددددوف  فذف  اق  ل جددددد ن 2024اسدددددلا   ، لددددد سح  لددددد   )
    ا  فائي سلطب عة فاس ش  فاس ى ف  اس  لة

سلنظددة (  اس ىا ددي اس  لددة اس لدد   سلش صددلة فعةق هدد  ب 2025ةشدد لة ع هددى    ددلاا  )، اس ادديل 
(، 2)82  لدددة الإ اددد   اس الدددا،   اسذ  لدددة سدددل  اسط سبددد ن سدددا تللدددة اس   لدددة  لفسدددة اس ىفدددي 

453-518  10.21608/cpc.2025.432852 

اة  د  (   يلد   اس ىا دي اس  د  اس لد   سدا اسش صدلة علد  عي دة لد ى  2007اس فف  ، علدلالله  )
  126-99(، 83)21اس  لة اس   ىفة،  اقة ف 
    شددددى ان   تددددو ددددلخي اسدددد  لددددلفىسىجلة اسش صددددلة فاسصددددىة اس الددددلة(  2013 تدددد  ،  ا دددد   )
 الإا  ف اسا    سلل ال ن فاسبىىف  

(  اق   اسا د   فعةق د    لللدة اسى جد ن اس الدلة ف  فةدة ااةد  سدل  2017اسو  اة ، عل   ل   )
  لددة تللددة اس   لددة )ألدديىط(، ى ي  سددا  ل  ددة جددلا ب س  ل ددة اس   لددة اسلدد ى اة  اسطلبددة اس ى دد

 10.12816/0042434  90-58(ن 1)33

(  تنيدددلد اس ىا دددي اس  لدددة اس لددد   سلش صدددلة: 2020اسلددديل،   سدددة علدددل اسلطلدددش  ى دددل    ددد ا  ) 
 لدد   سن ئ ددة اس ىا ددي اس  لددة سلش صددلة فق ئ ددة اس  دد  اس اسلددلفى   فة  ن  ةددة اس صدد ئ  

  123-93 (،4)30  لدددددددددددددددددددددة تللدددددددددددددددددددددة اس   لدددددددددددددددددددددة، سدددددددددددددددددددددل  طدددددددددددددددددددددة  اس    دددددددددددددددددددددة، 
10.21608/jealex.2020.152682 

https://dx.doi.org/10.21608/sero.2021.214095
https://dx.doi.org/10.21608/mfes.2022.288632
https://dx.doi.org/10.21608/cpc.2025.432852
https://dx.doi.org/10.21608/jealex.2020.152682
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اس ىا دددي اس  لدددة اس لددد   سدددا اسش صدددلة فاس اددد ما اسذاتلدددة (  2020اسشدددلى ،  لددد ام أ  دددل ة لددد   ) 
] لدد سة  ت ددى ا، غيدد    شددى ا،   ب قلدد نىام فاسىقددىف ضددىلة سددل  اسطلبددة اس دد ا ني     لذدد ن 

 ج   ة اسي  ىك 
    ا  أل  ة اسش صلة    ؤ  ، ت ىف ه ، أة  طه ، فاضط اب ته (  2008ل سح،  أ ىا  )

اس ل لدة  ا  اسلد  ف       ال ن سدا اس ادى  فاس ىهبدة فالإ دلاف(   2020ع   ، ط    علل اس ؤفد  )
 سل ش  فاس ى ف  

(  2024علدا ع د   شدع ي أ  دل  )، علل اسد ا  ،    د    ى دى  ف ادىاا،  ى دل علدا أ  دل ف شدع ي
  لددة  .أب دد   اسلنظددددة اس نليددددة ف ددددل  تىاسدددد    سددل  اس دددددة يذ اس ددددى ى ي  ب س   لددددة اق  دددددلائلة

 mfes.2024.343247/10.21608  190-165(، 2 1)40 للة اس   لة )أليىط(، 
االدددد سي  اس   فلدددة فعةق هدددد  ب س ىا ددددي اس  لدددة اس لدددد   سلش صددددلة سددددل  (  2021علدددا،  قبدددد    )

 اسطدددة  اس ى دددى ي  ب سصدددن اسو سددد  اسوددد ةى  ب دددلا   اس ىهبدددة فاس  يدددو سدددا فقادددة خ طدددىي
  شى ا،  ج   ة اسلى اا سل لىي فاس   ىسىجل ، اسلى اا ]أط ف ة  ت ى ا، غي   

اقلدد و  ا اسا ئنددة فعةق هدد  ب قةا دد ح علدد  اس لدد ا سددل  اسطلبددة (  2018اس  دد  ،  فلددة أ  ددل علددا  )
، 9اس  لة اسلفسلة س  ا  فاس لىي اقةل ةلة فاقج   الة،   اس ى ى ي  سا اس   لة اس  ىلطة 

35-57  
(  لدد  ن فخصدد ئ  اسطلبددة اس  اددىقي  2012لدد  عيي، ةددى  عوفددو    )ال لدد ا، لدد     طلدد  فإ

  115-97، 4، اس  لة اس   لة س طىف  اس اى  فاس ى ى ي  تأل   سل شن ع هد  
اسذت م اسى تا فعةق   ب سلدلىك اقلد نةسا فاس ا يد  اس ب عدل  (   2020اسي  ل ،  ل  م عللالله  )

] لد سة   جلد ي  غيد    شدى ا،، تللدة اسل الد ن  سل  اس ى دى ي   ف ضدل ا سدا   ل دة اسبىد ف 
 اس لل ، ج   ة اس للد اس   ا 

(  اس ىا دددي اس  لدددة اس لددد   سلش صدددلة فعةق هددد  بنلددد  اس لددد نلي: 2018ق ددد ،   دددذف  أ  دددل   ) 
  لدددة ج   دددة  ةندددة سلبىددد  اس ل دددا،   الدددة  يلاةلدددة سدددل  عي دددة  ددد  طدددة  ج   دددة  ةندددة  

8(5 ،)67-90  

https://doi.org/10.21608/mfes.2024.343247
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،30  لة اسبىدىف اس   ىفدة فاس الدلة، (  اس ىا ي اس    اس ل   سلش صلة  2011 ى ل،  ى ل  )
  313-334  
اس ى دى ي  فاقج   الدة سلطدة   -اسلد  ن اسش صدلة فاسى جد ن اس الدلة(   2021 نىىن، س لىة  )

 دددلا ، ف اس  ادددىقي  أ   ا يدددد    الدددة  يلاةلدددة  و ةىفدددة     لدددا  ى دددل سل ف ضدددل ن   اسيبدددة اس ل 
 ]أط ف ة  ت ى اا غي    شى ا،، ج   ة  ى ل خل    اس وائ  اس  ل ة

(  2020اس  يدددو ، فعدددل غ سددد  سدددةح، اسشددد فاي ، أ  دددل علدددل الله  ى دددل، فاس سددد عا، عليددد   ى دددل  )
اسى ج ن اس اللة فأللى  اسىل ا، فاس ىا ي اس  لة اس ل   سلش صلة ت   لذ ن  د أ  اس د   

  230-213(، 5)14  لة اس   لة       اسصىة اس اللة  اسبش   سل  اس   لي  سا 
  جدد ئو،   ددلاا  دد   ااددل ا   سيددي   ج ددا سددا اس شددن عدد  اس ى ددى ي (  2015اس لهدد ا،  ىلددا  )
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