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 المهارات الاجتماعية الانفعالية لدي الأطفال ذوي صعوبات التعلم والعاديين: دراسة مقارنة. 
 إعداد                                                    

 )*(أحمد إبراهيم عبدالهادي علي                                                       
 ملخص البحث باللغة العربية 

 مقدمة: 
إن مرحلة الطفولة المبكرة تمثل قيمة وأهمية بالغة في أي مجتمع، فهي تحظي بمكانة خاصة لدى 
الكثير من العلماء في مختلف المجالات؛ لأن ما يحدث فيها من نمو يصعب تقويمه أو تعديله في  

المج  تقدم  بها  يقاس  التي  المهمة  يعد من الأسس  المرحلة  بهذه  فالاهتمام  المتأخرة،  تمع  المراحل 
وتطويره. وتعد مرحلة الطفولة من أهم المراحل العمرية في حياة الإنسان فهي مرحلة إعداد وتكوين، 
يتحدد من خلالها مسار نمو الطفل الجسمي والعقلي والنفسي والاجتماعي ، وذلك طبقا لما توفره  

   له البيئة المحيطة بعناصرها التربوية والثقافية والصحية والاجتماعية.
ويلعب النمو الاجتماعي والانفعالي دوراً مهماً جداً في مرحلة الطفولة ، ويؤثر في تكيف الفرد ليس 
فقط في هذه المرحلة بل في كل مراحل الحياة. والأفراد يتعلمون مهارات اجتماعية وجسدية ومعرفية  

والتفاعلات دعم الأقر  العلاقات  تفاعلاتهم مع الآخرين  ، وتمنحهم هذه  ان الضروري من خلال 
عندما يكون الاطفال والمراهقون في مواقف جديدة أو صعبة ، ودون ذلك لا يمكن أن يطور الاطفال  
السنوات   في  تعقيداً  أكثر  اجتماعية  تفاعلات  لإجراء  والضرورية  الأساسية  الاجتماعية  المهارات 

ين علاقات اجتماعية  اللاحقة ، وان التلاميذ الذين يعانون من صعوبات التعلم لا يتمكنون من تكو 
سليمة ، ويعانون من رفض زملائهم لهم ، ومن انخفاض توقعات الأهل والمعلمين منهم ، وتجاهل  

وتؤثر كثير من المتغيرات الشخصية والاجتماعية على التحصيل  ،  قدراتهم في المجالات الأخرى 
الاكاديمي فعلى سبيل المثال ، توجد بعض الادلة والبراهين العلمية التي تدل على أن تحسن مفهوم  
الذات قد يكون سبباً لتحسين التحصيل الأكاديمي بمعنى أن كلما زاد مفهوم الذات ارتفع مستوى  

هذه العلاقة السببية المباشرة بين مفهوم الذات والتحصيل الأكاديمي    التحصيل وعلى أي حال فإن
 لاتزال موضع نقاش.  

  

 
 جامعة القاهرة  -كلية التربية للطفولة المبكرة  -النفسيةدكتوراة بقسم العلوم  باحث)*(  
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 التساؤلين التاليين: تتحدد مشكلة البحث في و :   مشكلة البحث 
التعلم  .1 صعوبات  ذوي  الأطفال  لدي  الانفعالية  الاجتماعية  المهارات  أبعاد  في  الفروق  ما 

 والعاديين؟ 
التعلم من   .2 المهارات الاجتماعية الانفعالية لدي الأطفال ذوي صعوبات  أبعاد  الفروق في  ما 

 الذكور والإناث ؟ 
 :يهدف البحث الحالي إلي التعرف علي :أهداف البحث 

التعررررررررررررررف علررررررررررررري الفرررررررررررررروق فررررررررررررري أبعررررررررررررراد المهرررررررررررررارات الاجتماعيرررررررررررررة والانفعاليرررررررررررررة لررررررررررررردي  .1
 الأطفال ذوي صعوبات التعلم والعاديين.

الفرررررررررررررروق فررررررررررررري أبعررررررررررررراد المهرررررررررررررارات الاجتماعيرررررررررررررة والانفعاليرررررررررررررة لررررررررررررردي  التعررررررررررررررف علررررررررررررري .2
 الأطفال ذوي صعوبات التعلم من الذكور والإناث.

 أهمية البحث: 
 تتمثل الأهمية النظرية لهذا البحث فيما يلى:] أ [ الأهمية النظرية: 
 الأهمية النظرية: 

 تتمثل الأهمية النظرية لهذه الدراسة فيما يلي : 
تقردم هرذه الردراسررررررررررررررة ترأصرررررررررررررريلًا نظريراً حول المهرارات الاجتمراعيرة والمهرارات الانفعراليرة لردي  -

 الأطفال ذوي صعوبات التعلم.
كما تكمن أهمية الدراسرررررررة في تناولها فئة مهمة وهي فئة أطفال الروضرررررررة ذوي صرررررررعوبات   -

 التعلم وهم بحاجة إلى برامج لتنمية المهارات الاجتماعية الانفعالية.
 الأهمية التطبيقية :  ]ب

بناء وتصرررررميم ملياس للمهارات الاجتماعية والانفعالية لدي الأطفال ذوي صرررررعوبات التعلم   -
 والعاديين. 

التقدم من خلال نتائج الدراسررة بالتوصرريات والمقترحات للمتعاملين مع أطفال الروضررة ذوي  -
 صعوبات التعلم وكيفية تنمية المهارات الاجتماعية والانفعالية.

توجيه أنظار المختصرررررين في مجال التربية والمراكز البحثية إلى مزيد من الاهتمام بدراسرررررة   -
أطفرال الروضررررررررررررررة ذوي صررررررررررررررعوبات التعلم، وما يجرب مراعاته لتنميرة المهرارات الاجتمراعية  

 والانفعالية لديهم. 
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 : فروض البحث
توجد فروق ذات دلالة إحصررررررررررائية بين مجتوسررررررررررطات درجات الأطفال ذوي صررررررررررعوبات التعلم   (1

 لصالح الأطفال العاديين. والانفعاليةوالعاديين في أبعاد ملياس المهارات الاجتماعية 

توجد فروق ذات دلالة إحصرررررررائية بين مجتوسرررررررطات درجات الأطفال ذوي صرررررررعوبات التعلم   لا (2
 .الذكور والإناث في أبعاد ملياس المهارات الاجتماعية والانفعالية

 : منهج البحث 
المنهج الوصفي الارتباطي المقارن لما له من قدرة فائقة على التعمق في  لقد استخدم الباحث       

الظاهرة موضوع الدراسة، بالتعرف على مشكلة البحث وتحديد أهدافها، والقدرة على وصفها كما 
 هي ثم يقوم بتفسيرها، كما يهتم بالظروف، والعلاقات التي توجد بين الوقائع وبعضها.

 : عينة البحث
( النهائية من  البحث  بين  30تكونت عينة  ما  أعمارهم  تتراوح  وطفلة  من   ( سنوات 6- 5) ( طفلًا 

(  15( من الذكور و )15( من الأطفال العاديين بواقع ) 30ذوي صعوبات التعلم وعينة من )الأطفال  

 من الإناث.

 تية في البحث:ستخدم الباحث الأدوات الآإ: أدوات البحث
 اختبار المصفوفات المتتابعة الملونة للياس الذكاء لجون رافن -
 ملياس المهارات الاجتماعية الانفعالية )اعداد الباحث( -
 بطارية صعوبات التعلم النمائية)إعداد عادل عبد الله( -
اختبار المصفوفات المتتابعة الملونة للياس الذكاء لجون رافن )إعداد: تعديل وتقنين/ عماد   [  1] 

 ( 2016أحمد حسن علي،  
 الأساليب الإحصائية المستخدمة 

سرررتخدامها  إعلاوة على   بحث الأسررراليب الإحصرررائية لتقنين وأعداد أدوات ال  الباحث   اسرررتخدم
 بحث ، وأيجاد ثبات وصررررررررررردق المقاييس، ونتائج البحث لإثبات صرررررررررررحة أو عدم صرررررررررررحة فروض ال

ومن أهم هذه   ،جتماعيةالمسررررررررتخدمة في العلوم الإ SPSSببرامج الحزم الإحصررررررررائية    سررررررررتعانةبالإ
 الأساليب الإحصائية المستخدمة:

 معاملات الارتباط. •

 . كرونباخ –معادلة الفا  •
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" ت" للمقارنة بين متوسطي درجات الأطفال ذوي صعوبات التعلم والعاديين في اختبار  •
 أبعاد المهارات الاجتماعية الانفعالية 

 نتائج البحث عن:  ت أسفر  البحث:نتائج 
توجد فروق ذات دلالة إحصائية في أبعاد المهارات الاجتماعية والانفعالية بين الأطفال ذوي  -

 صعوبات التعلم والأطفال العاديين 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في أبعاد المهارات الاجتماعية والانفعالية بين الأطفال ذوي   -
صعوبات التعلم الذكور والإناث". "قامت الباحث باستخدام اختبار ت للتحقق من الفروق في أبعاد 

 المهارات الاجتماعية والانفعالية والدرجة الكلية
الفروق بين    -الأطفاال ذوي صاااااااااعوباات التعلم  –  المهاارات الاجتمااعياة الانفعاالياةالكلماات المفتااحياة:  

 .الجنسين
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Social-emotional skills in children with learning difficulties and 
typical children: a comparative study . 

Research Summary 

Introduction: 

Early childhood represents a period of profound developmental 

importance in any society. It receives special attention from scholars across 

various fields because the growth that occurs during this stage is difficult 

to modify or correct later in life. Interest in early childhood is therefore 

considered a fundamental indicator of societal progress and development. 

This stage is crucial for laying the foundation for children’s physical, 

cognitive, psychological, and social development, all of which depend on 

the quality of the surrounding environment and its educational, cultural, 

health, and social components. 

Social and emotional development plays a particularly significant 

role in early childhood, influencing the child’s adjustment not only during 

this stage but throughout the lifespan. Children acquire social, physical, and 

cognitive skills through interactions with others. These relationships 

provide essential peer support when children and adolescents face new or 

challenging situations. Without such experiences, children cannot develop 

the foundational social skills necessary for more complex interactions in 

later years. 

Research suggests that children with learning disabilities struggle to 

form healthy social relationships and often experience peer rejection, low 

expectations from teachers and parents, and a lack of recognition of their 

strengths in other areas. Personal and social variables greatly influence 

academic achievement; for example, some scientific evidence indicates that 

improvements in self-concept may contribute to higher academic 

performance—meaning that as self-concept increases, academic 

achievement tends to improve. However, the direct causal relationship 

between self-concept and academic achievement remains a subject of 

debate. 

Research Problem: 

The research problem is addressed through the following questions: 

1. What are the differences in the dimensions of social–emotional skills 

between children with learning disabilities and typically developing 

children? 

2. What are the differences in the dimensions of social–emotional skills 

between boys and girls with learning disabilities? 
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Research Objectives: 

This study aims to: 

1. Identify the differences in the dimensions of social–emotional skills 

between children with learning disabilities and typically developing 

children. 

2. Identify the differences in the dimensions of social–emotional skills 

between boys and girls with learning disabilities. 

Research Importance: 

A. Theoretical Importance: 

• This study provides a theoretical foundation concerning social and 

emotional skills among children with learning disabilities. 

• It focuses on a critical population—kindergarten children with learning 

disabilities—who require programs to develop social–emotional 

competencies. 

B. Applied Importance: 

• Constructing and designing a scale to measure social–emotional skills 

among both children with learning disabilities and typically developing 

children. 

• Providing recommendations and practical suggestions to educators and 

practitioners working with kindergarten children with learning 

disabilities, particularly regarding how to develop social–emotional 

skills. 

• Directing the attention of specialists, educators, and research centers 

toward further study of kindergarten children with learning disabilities 

and highlighting the considerations necessary for their social–emotional 

development. 

Research Hypotheses: 

1. There are statistically significant differences between the mean scores 

of children with learning disabilities and typically developing children 

on the dimensions of the Social–Emotional Skills Scale, in favor of 

typically developing children. 

2. There are no statistically significant differences between the mean 

scores of boys and girls with learning disabilities on the dimensions of 

the Social–Emotional Skills Scale. 

Research Methodology: 

The researcher used the comparative descriptive–correlational method, 

which is highly effective for investigating complex phenomena by 

identifying the research problem, defining its objectives, describing 



 مجلة الطفولة          2( عدد  2025  سبتمبر)حادي والخمسون  المجلد ال

 

60 

 

variables as they naturally occur, and examining the relationships among 

them. 

Research Sample: 

The final sample consisted of 30 children with learning disabilities and 30 

typically developing children, aged 5–6 years. Each group included 15 boys 

and 15 girls. 

Research Tools: 

• Raven’s Colored Progressive Matrices for measuring intelligence. 

• Social–Emotional Skills Scale (developed by the researcher). 

• Developmental Learning Disabilities Battery (prepared by Adel 

Abdullah). 

Statistical Methods: 

The researcher used various statistical procedures to standardize and 

validate the research instruments and to test the hypotheses, using the SPSS 

statistical package. The key statistical methods included: 

• Correlation coefficients. 

• Cronbach’s alpha for reliability. 

• Independent-sample t-test to compare the mean scores of children with 

learning disabilities and typically developing children on social–

emotional skills. 

Research Results: 

The findings revealed that: 

• There are statistically significant differences in the dimensions of 

social–emotional skills between children with learning disabilities 

and typically developing children. 

• There are statistically significant differences in the dimensions of 

social–emotional skills between boys and girls with learning 

disabilities. The researcher used the t-test to verify differences in the 

dimensions and total score of social–emotional skills. 

Keywords: social emotional skills, , learning disabilities, gender 

differences  
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المهارات الاجتماعية الانفعالية لدي الأطفال ذوي صعوبات التعلم والعاديين: دراسة  
 مقارنة. 

 أولًا: مقدمة البحث
إن مرحلررة الطفولررة المبكرة تمثررل قيمررة وأهميررة بررالغررة في أي مجتمع، فهي تحظي بمكررانررة         

لأن ما يحدث فيها من نمو يصررعب تقويمه   ؛خاصررة لدى الكثير من العلماء في مختلف المجالات 
من الأسررررررررررررررس المهمرة التي يقراس بهرا   يعرد أو تعرديلره في المراحرل المترأخرة، فرالاهتمرام بهرذه المرحلرة  

وتعد مرحلة الطفولة من أهم المراحل العمرية في حياة الإنسران فهي مرحلة   تقدم المجتمع وتطويره.
وذلك  ، إعداد وتكوين، يتحدد من خلالها مسررار نمو الطفل الجسررمي والعقلي والنفسرري والاجتماعي  

  .طبقا لما توفره له البيئة المحيطة بعناصرها التربوية والثقافية والصحية والاجتماعية

يلعرب النمو الاجتمراعي والانفعرالي دوراً مهمراً جرداً في مرحلرة الطفولرة ، ويؤثر في تكيف  و 
الفرد ليس فقط في هررذه المرحلررة بررل في كررل مراحررل الحيرراة. والأفراد يتعلمون مهررارات اجتمرراعيررة  
وجسررررررررررررررديرة ومعرفيرة من خلال تفراعلاتهم مع الآخرين  ، وتمنحهم هرذه العلاقرات والتفراعلات دعم  

لا  ن الاطفال والمراهقون في مواقف جديدة أو صرررررررررعبة ، ودون ذلك و ن الضرررررررررروري عندما يكالأقرا
أن يطور الاطفال المهارات الاجتماعية الأسرررررراسررررررية والضرررررررورية لإجراء تفاعلات اجتماعية    نيمك

من    ن لا يتمكنو أكثر تعقيداً في السرررنوات اللاحقة ، وان التلاميذ الذين يعانون من صرررعوبات التعلم  
تكوين علاقات اجتماعية سررليمة ، ويعانون من رفض زملائهم لهم ، ومن انخفاض توقعات الأهل  

 (148: 2012.)مصطفى القمش،الأخرى والمعلمين منهم ، وتجاهل قدراتهم في المجالات 

وتؤثر كثير من المتغيرات الشررررخصررررية والاجتماعية على التحصرررريل الاكاديمي فعلى سرررربيل  
المثال ، توجد بعض الادلة والبراهين العلمية التي تدل على أن تحسررن مفهوم الذات قد يكون سرربباً  
لتحسررررين التحصرررريل الأكاديمي بمعنى أن كلما زاد مفهوم الذات ارتفع مسررررتوى التحصرررريل وعلى أي 

هذه العلاقة السرررررررببية المباشررررررررة بين مفهوم الذات والتحصررررررريل الأكاديمي لاتزال موضرررررررع    حال فإن
ورغم ذلك فإن الافتراض السررررررررررررابق حول هذه العلاقة السررررررررررررببية قد يقودنا إلى القول أنه من    نقاش.

الأفضررررررل أن نذكر في الوقت الراهن أن بعض متغيرات الشررررررخصررررررية لدى الاطفال ولدى المراهقين  
لتعلم قد تؤدي إلى وضررررررررع اقتراحات حول طرق التدريس الملائمة لهم ، وأيضررررررراً  ذوي صررررررررعوبات ا

وضررررررررررررررع اقتراحات متعددة للتدريس للطلال ذوي صررررررررررررررعوبات التعلم طول ذلك الفصررررررررررررررل.) ويليام  
 ( 200: 2011بيندر،
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  ثانياً: مشكلة البحث:
من خلال معايشررة الباحث للكثير من أطفال الروضررة من ذوي صررعوبات التعلم ومن خلال        

قصررررررررررررررور المهرررارات الاجتمررراعيرررة  تبين للبررراحرررث  هرررا مع المعلمرررات والامهرررات  ا المقرررابلات التي أجر 
ومن ثم تصردي الباحث لمعرفة الفروق في المهارات   والانفعالية لدي الأطفال ذوي صرعوبات التعلم

الاجتماعية والانفعالية لدي الأطفال ذوي صرعوبات التعلم والعاديين وكذا التعرف علي الفروق بين  
 الذكور والإناث في أبعاد المهارات الاجتماعية والانفعالية.

للدراسررررررررررات السررررررررررابقة تبين وجود عدد من الدراسررررررررررات التي حاولت التعرف علي   وبمراجعة الباحث 
  الفروق بين الأطفرال ذوي صررررررررررررررعوبرات التعلم والعراديين في أبعراد المهرارات الاجتمراعيرة والانفعراليرة

 ومنها دراسة
( والتي هدفت إلى إعداد برنامج قائم على اسرررررررتخدام أنشرررررررطة الل ع ب لتنمية  2016دراسرررررررة )يحيي،  

وضرررررة ذوي صرررررعوبات التعلم، وتم اسرررررتخدام المنهج شررررربه التجريبي، وطبقت   الانتباه لدى أطفال الر 
الثاني، وتم اسرررتخدام الأدوات التالية:    ى ( أطفال ذوي صرررعوبات الت علبم بالمسرررتو 10على عينة من )

وضة، اختبار   بطارية ذوي صعوبات الت علبم النمائية، قائمة تشخيص الانتباه وفرط الحركة لطفل الر 
وأسفرت النتائج    ،المصفوفات المتتابعة الملونة لرافن، برنامج تدريبي قائم على الل ع ب لتنمية الانتباه

وضرررة ذوي صرررعوبات الت علبم  عن   إيجابية اسرررتخدام الل ع ب في زيادة وتحسرررين الانتباه لدى أطفال الر 
( التي  2019وأثبتت دراسرررة )الكفوري والبدوي ومعوض،  ودراسرررة   .وأثره الواضرررا واسرررتمرار فاعليته

ب الجمراعي الموجره لتنميرة الإد  اك لردى عينرة من  ر هردفرت إلى فعراليرة برنرامج تردريبي قرائم على الل عر 
  ،وضرررررررة ذوي صرررررررعوبات الت علبم النمائية ومدى اسرررررررتمرار فعالية البرنامج بعد فترة المتابعة أطفال الر  
وضررررة من ذوي صررررعوبات الت علبم20على عينة من )  دراسررررةوطبقت ال تتراوح   ،( طفل من أطفال الر 

وأشررررررررررررررارت النترائج إلى فعراليرة البرنامج التردريبي القرائم على الل عر ب  ،( سررررررررررررررنوات 6-5أعمرارهم بين )
وضررررة ذوي صررررعوبات الت علبم النمائية لدى ر الجماعي الموجه لتنمية الإد  اك لدى عينة من أطفال الر 

 المجموعة التجريبية.
( التي هدفت إلى إعداد برنامج ألعال تعليمية لتنمية مهارات 2019دراسرررررررة )حفناوي،   وضرررررررحت وأ

وضرررررررة ذوي صرررررررعوبات التعلم، وطبقت على عينة من ) ( أطفال  10تكوين المفاهيم لدى أطفال الر 
شرررتملت الأدوات على مصرررفوفات رافن للذكاء، قائمة صرررعوبات الت علبم  او   ،من ذوي صرررعوبات الت علبم

وضرررة، البرنامج التدريبي، وأشرررارت  وضرررة، مهارات تكوين المفاهيم لدى طفل الر  النمائية لأطفال الر 
النتائج إلى أنه توجد فروق ذات دلالة إحصرررررررائية بين متوسرررررررطي رتب درجات المجموعة التجريبية  
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في اللياسرررررررين القبلي والبعدي لملياس مهارات تكوين المفاهيم لدى الأطفال ذوي صرررررررعوبات الت علبم  
ولا توجد فروق ذات دلالة إحصرائية بين متوسرطي رتب درجات المجموعة    ،لصرالا اللياس البعدي

ياسررررررررررررين  لالتجريبية في مهارات تكوين المفاهيم لدى الأطفال ذوي صررررررررررررعوبات الت علبم في كل من ال
 .والتبعيالبعدي 

( التي هدفت إلى التحقق من فاعلية برنامج قائم على  2021دراسررررررررررررررة )جبر وأبو زيد،    فسرررررررررررررررت و 
وضرررة ذوي صرررعوبات التعلم، وطبقت   أنشرررطة الل ع ب في تنمية مهارة تكوين المفاهيم لدى أطفال الر 

  ،الثاني برياض الأطفال   ى ( سرنوات بالمسرتو 6-5( أطفال تتراوح أعمارهم بين )10على عينة من )
وضة وملياس   واستخدمت أدوات البحث )مصفوفات رافن للذكاء، قائمة صعوبات الت علبم لأطفال الر 

وضررة وأشررارت تفسرريرات النتائج إلى فاعلية    (،وبرنامج أنشررطة الل ع ب  ،تكوين المفاهيم لدى طفل الر 
وضرررررررررة ذوي صرررررررررعو فبرنامج قائم على أنشرررررررررطة الل ع ب   بات ي تنمية تكوين المفاهيم لدى أطفال الر 

 الت علبم النمائية واستمرار فاعليته.
( التي هدفت إلى التحقق من فعالية برنامج للألعال التعاونية  2022وأوضرررررحت دراسرررررة )نصرررررار،  

وضررررررررررررررة المعرضررررررررررررررين لخطر صررررررررررررررعوبات الت علبم ومدى  في تنمية المهارات الاجتماعية لأطفال الر 
( طفل تتراوح أعمارهم بين  20اسرررررررررررتمراريته، وتم اسرررررررررررتخدام المنهج التجريبي، وتكونت العينة من )

سرررررررررنوات، وتم اسرررررررررتخدام الأدوات التالية: ملياس سرررررررررتانفورد بينيه، والمسرررررررررا النيرولوجي، (  5-6)
وضرررررة كمؤشررررررات لصرررررعوبات التعلم،  وبطارية اختبارات لبعض المهارات قبل الأكاديمية لأطفال الر 
ملياس المهارات الاجتماعية إعداد أماني عبد المقصرررررود، والبرنامج التدريبي، وأشرررررارت النتائج إلى 

وضررررررررررة فعا لية برنامج للألعال التعاونية المسررررررررررتخدم في تنمية المهارات الاجتماعية لدى أطفال الر 
 المعرضين لخطر صعوبات التعلم.

ومن خلال العرض السررابق توصررلت الباحث إلى أن أنشررطة الل ع ب لها أهمية وتأثير إيجابي وفعال 
في تنمية جميع الجوانب النفسرررية والجسرررمية والعقلية والعلاجية ويمكن اسرررتخدامها في إعداد برنامج  

وضة ذوي صعوبات التعلم.  إرشادي لخفض الاضطرال المشترك لدى أطفال الر 
وجود فروق ذات دلاله إحصررررررررررائية بين تلاميذ صررررررررررعوبات التعلم والعاديين  وتوصررررررررررل البحث إلى  

 .لصالا العاديين
في الكشرررررررررررررف علي الفروق في أبعاد المهارات الاجتماعية   ومن ثم تتحدد مشررررررررررررركلة البحث الحالية

الانفعالية لدي الأطفال ذوي صررررررررررعوبات التعلم والعاديين وكذا الفروق بين الجنسررررررررررين من الأطفال  
 ذوي صعوبات التعلم.
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 ومن ثم يمكن صياغة مشكلة البحث الحالية في التساؤلات الآتية:    
الأطفررررررررررررال ذوي الفررررررررررررروق فرررررررررررري أبعرررررررررررراد المهررررررررررررارات الاجتماعيررررررررررررة الانفعاليررررررررررررة لرررررررررررردي مررررررررررررا  .1

 ؟والعاديين صعوبات التعلم
الأطفررررررررررررال ذوي الفررررررررررررروق فرررررررررررري أبعرررررررررررراد المهررررررررررررارات الاجتماعيررررررررررررة الانفعاليررررررررررررة لرررررررررررردي مررررررررررررا  .2

 ؟ من الذكور والإناث  صعوبات التعلم

 ثالثاً: أهـداف البحـث    
التعررررررررررررررف علررررررررررررري الفرررررررررررررروق فررررررررررررري أبعررررررررررررراد المهرررررررررررررارات الاجتماعيرررررررررررررة والانفعاليرررررررررررررة لررررررررررررردي  .1

 .الأطفال ذوي صعوبات التعلم والعاديين
التعررررررررررررررف علررررررررررررري الفرررررررررررررروق فررررررررررررري أبعررررررررررررراد المهرررررررررررررارات الاجتماعيرررررررررررررة والانفعاليرررررررررررررة لررررررررررررردي  .2

 .الأطفال ذوي صعوبات التعلم من الذكور والإناث 

  رابعاً: أهمية البحث
 الأهمية النظرية:  ]] أ 

 تتمثل الأهمية النظرية لهذه الدراسة فيما يلي : 
المهرارات الاجتمراعيرة والمهرارات الانفعراليرة لردي تقردم هرذه الردراسررررررررررررررة ترأصرررررررررررررريلًا نظريراً حول  -

 .الأطفال ذوي صعوبات التعلم
وهي فئة أطفال الروضرررررررة ذوي صرررررررعوبات   مهمةكما تكمن أهمية الدراسرررررررة في تناولها فئة   -

 .لتنمية المهارات الاجتماعية الانفعاليةالتعلم وهم بحاجة إلى برامج 
 الأهمية التطبيقية :  ]ب

بناء وتصرررررميم ملياس للمهارات الاجتماعية والانفعالية لدي الأطفال ذوي صرررررعوبات التعلم   -
 . والعاديين

التقدم من خلال نتائج الدراسررة بالتوصرريات والمقترحات للمتعاملين مع أطفال الروضررة ذوي  -
 .المهارات الاجتماعية والانفعاليةصعوبات التعلم وكيفية تنمية 

توجيه أنظار المختصرررررين في مجال التربية والمراكز البحثية إلى مزيد من الاهتمام بدراسرررررة   -
المهرارات الاجتمراعية  أطفرال الروضررررررررررررررة ذوي صررررررررررررررعوبات التعلم، وما يجرب مراعاته لتنميرة  

 لديهم.  والانفعالية
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   :الإجرائية مصطلحات البحث 

 صعوبات التعلم: •
"هي مجموعة متغايرة من الاضررررطرابات النابعة من داخل الفرد التي يجفترض أنها تعود إلى 
خلل وظيفي في الجهاز العصرررررربي المركزي، تتجلى في شرررررركل صررررررعوبات ذات دلالة فى اكتسررررررال 

 وتوظيف المهررارات اللفظيررة وغير اللفظيررة والفكريررة وتظهر في حيرراة الفرد وتكون مرتبطررة بمررا لا

 يعتبر في عدادها من مشررررركلات في التنظيم الذاتي والتفاعل الاجتماعي، وقد تكون متواقتة بما لا

ا لهرا من إعراقرات حسرررررررررررررريرة أو عقليرة أو انفعراليرة أو اجتمراعيرة ومن مؤثرات خرارجيرة   يعتبر سررررررررررررررببرً
كررالاختلافررات الثقررافيررة أو التعليم غير الملائم مع تمتع هؤلاء الأطفررال بررذكرراء متوسررررررررررررررط أو فوق 

 (Slomowitz,et al.,2025المتوسط". )
تشررررررررررررررخيص  في مليراس    الطفرلكمرا يعرفهرا البراحرث إجرائيرا برالردرجرة التي يحصررررررررررررررل عليهرا  

  المستخدم في الدراسة الحالية صعوبات التعلم
 : المهارات الاجتماعية والانفعالية •

( بأنها مجموعة من السررررررررررررلوكيات المقبولة اجتماعيا والتي   12:   2018زهير  تعرفها ) كريمان
تتضررررررررررررررمن قردرة الطفرل التعراون والمشررررررررررررررراركرة وقردرتره على التعبير عن انفعرالاتره في المواقف 

. كما يعرفها الباحث إجرائيا بالدرجة التي يحصررل  الاجتماعية بما يتناسرررب مع طبيعة الموقف.
 والاجتماعية والانفعالية المستخدم في الدراسة الحالية؛  المهارات في ملياس  الطفلعليها 

 حدود البحث: 
المهررارات الاجتمرراعيررة والانفعرراليررة    :يتحرردد البحررث بررالمتغيرات موضرررررررررررررروع البحررث وهي  

، وتتحدد أيضررراً  الأطفال ذوي صرررعوبات التعلم، كما تتحدد في ضررروء العينة وهي  وصرررعوبات التعلم
في ضررررررروء الأدوات، وأهداف الدراسرررررررة، وفروضرررررررها، والمنهج المسرررررررتخدم والأسررررررراليب الإحصرررررررائية  

 المستخدمة.



 مجلة الطفولة          2( عدد  2025  سبتمبر)حادي والخمسون  المجلد ال

 

66 

 

الأطفال ذوي صررررعوبات  ( من  30: العينة البشرررررية: تكونت عينة البحث من )محددات بشااارية -
 ( سنوات.6-5، وتتراوح أعمارهم ما بين )( من الأطفال العاديين30و ) التعلم

والعراديين في علي الأطفرال ذوي صررررررررررررررعوبرات التعلم    أدوات البحرث : تم تطبيق  محاددات مكاانياة -
 مدرسة الريادة النموذجية بدولة الكويت 

البحررررث خلال الفترة الزمنيررررة من  محاااددات يمنياااة - وحتى    م11/3/2025: تم تطبيق أدوات 
 م.20/5/2025

 الاطار النظري لمتغيرات البحث:
 : صعوبات التعلم  

فيما يلي عرض أبرز التعريفات التي وردت في هذا الصدد والتي تم صياغتها من قبل الرواد  
 في مجال صعوبات التعلم وكذلك الهيئات والمنظمات الدولية المتخصصة:

في اكتسال    الملحوظمجموعة غير متجانسة من الاضطرابات التي تتبدى من خلال القصور  
وهذا القصور يكون  ، التحدث، القراءة، الكتابة، الاستدلال أو الحسال،  الاستماعأو استخدام قدرات  

 National)  المركزي، ويستمر طوال حياة الفرد خلل في الجهاز العصبي    ، ويحدث بسبب جوهريرررررراً
Joint Committee on Learning Disabilities “NJCLD”, 2011  .) 

مجموعة من مظاهر القصور النوعية في قدرة الفرد على إدراك أو معالجة المعلومات بكفاءة  
ودقة، تظهر خلال سنوات التعليم الرسمية، وتحدث على نحو مستمر، وتؤثر على القدرة على تعلم  

ا هو متوقع ولسبب غير واضا، هذا بالإضافة  المهارات الأكاديمية الأساسية في القراءة، والكتابة عم  
إلى صعوبة الاحتفاظ بالحقائق الرياضية أو حل مسائل الاستدلال الحسابي، ولا بد أن تكون هذه 
أو  اللغوي  التحيز  لايشوبها  التي  الاختبارات  باستخدام  قياسها  يتم  كما  المتوسط  دون  المشكلات 

ى ضرورة تداخل  تعزى إلى أية اضطرابات نمائية أو حسية أو أو حركية بالإضافة إلالثقافي، وألا  
التعلم مع الأداء  صعوبا للفرد الوظيفي  ت   American Psychiatric Association)  اليومي 

“APA”, 2013, 32 .) 
في    يةأية إعاقات فكرية أو صعوبات انفعالية أو معوقات أكاديم  الطفلحالة لا يظهر فيها  

لغوية عند المستوى العادي، بكفاءات حسية )سواءً بصرية أو سمعية( أو    الوقت الذين يتمتع فيه
  الهجاء أو حل المشكلات الحسابية   من مشكلات في القدرة على القراءة، أو الكتابة أو  ييعان   ولكنه

(Cortiella & Horowitz, 2014.) 
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في الأداء الدراسي كالفهم والإدراك، والانتباه، والقراءة والكتابة، والهجاء أو التحدث،   تباعد ال
إلى    التمتع من  بالرغم   التعلم  أو فوق متوسط، وغالبرررراً ما تعزى صعوبات  بمستوى ذكاء متوسط 

والمعالجة أساس عصبي في التكوين والوظائف الدماغية ذات الصلة بقدرات الاستلبال والتخزين  
 (. Deshler, 2014, 3) والاسترجاع أو التعبير

ن التعليميةاضطرال  المهارات  في  نوعي  الطفل   همعايير أبرز    ،مائي  استظهار  التشخيصية 
العصبي   الجهاز  في  بيولوجي  بسبب خلل  النمائية  الوظائف  في  الأمد  طويلة   المركزي لمعوقات 

International Statistical Classification of Diseases "ICD-10"; World Health 
Organization, 2016).) 

 الأطفال ذوي صعوبات التعلم خصائص 
ذوو صعوبات التعلم من العديد من التحديات ذات الصلة    الأطفاليعاني  :  الخصائص المعرفية .1

بالأداء الوظيفي التنفيذي كالتخطيط، والتنظيم، وتقييم الأداء الدراسي بالإضافة إلى مشكلات 
بدورها تزيد من مشكلات الأداء الأكاديمي في   والتيأخرى ترتبط بالقدرة على مواصلة الانتباه،  

في مجال الذاكرة   اقصورً   ويظهرون   ،(Dunn & Curran, 2012)  القراءة والكتابة والحسال 
 . العاملة؛ وهو ما ينعكس بشكل سالب على أدائهم بمختلف المهام الأكاديمية

الأكاديمية .2 التعلم  هناك  :  الخصائص  بصعوبات  المرتبطة  المؤشرات  من  فيمجموعة  :  تتمثل 
المتعلقة    المفاهيممشكلات في القراءة و/أو الكتابة، قصور المهارات الحسابية، مشكلات في  

بعامل الزمن، مشكلات في التآزر، مشكلات في توجيه الانتباه، مشكلات في القدرة على التنظيم،  
الاندفاعي، الاستجابات غير  السلوك  التعليمات،  اتباع  التذكر، مشكلات في  قصور عمليات 
نضج   عدم  الدراسي،  التحصيل  في  مشكلات  اللفظي،  التعبير  صعوبات  للآخرين،  الملائمة 

ريقة الكلامية، صعوبة التعامل مع المواقف الحياتية الجديدة، صعوبة فهم المصطلحات أو  الط
 (.Wong et al., 2011الكلمات )

لم ا كان فهم أو استخدام اللغة مكونررررراً رئيسررررراً في تعريف صعوبات التعلم، :  الخصائص اللغوية .3
والاستدلالية   القرائية  المهارات  في  اللغوية  المهارات  قصور  تأثير  ملاحظة  المنطقي  من  كان 

 (. Beck & McKeow, 2001للطلال ذوي صعوبات التعلم )
إلى أن أبرز الخصائص    Mangrum & Strichart (1983)أشار  :  الخصائص الانفعالية .4

الشخصية لذوي صعوبات التعلم تتمثل فيما يلي: تقدير الذات المنخفض، غيال الشعور بالأمن، 
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الشعور بالدونية، نقص الثقة بالنفس، فرط الاعتمادية، فرط الحساسية، الإحباط، التشاؤم، الشك، 
   عدم النضج، غيال المسئولية، التمركز حول الذات، والدفاعية.

أن ذوي صعوبات التعلم لديهم    Kavale & Mostert (2004ذكر ):  الخصائص الاجتماعية .5
المشكلات   من  مع  ك  البينشخصيةالعديد  فاعلة  اجتماعية  علاقات  تكوين  على  القدرة  قصور 

الآخرين، تكوين الصداقات، العمل بفعالية مع الآخرين، الاستمرار في علاقات أسرية فاعلة،  
قراءة وتفسير لغة الجسد والتعبيرات الوجهية، استظهار سلوكيات اجتماعية ملائمة، تجنب قول  

للغة المجازية والسخرية، الظهور بمظهر اجتماعي لائق،  أو فعل ما يستوجب الندم لاحقرررراً، فهم ا
 التنبؤ بسلوكيات الآخرين، والحفاظ على المواعيد.

يظهر العديد من التلاميذ ذوي صعوبات التعلم فرطررراً في النشاط وعجزًا  :  الخصائص السلوكية .6
عن السيطرة على سلوكياتهم، فهم يتسرعون في تقديم الاستجابات وردود الأفعال دون تفكير في 
العواقب المترتبة على ذلك، ويقدمون استجابات خاطئة بسبب تهورهم في تقديم الاستجابة قبل  

قراءته وكذلك حل مشكلاتهم بشكل خاطئ لعدم تفكيرهم في كيفية التعامل    الاستماع للسسؤال أو
 ( 2013مع المشكلة بهدوء وتأن )محسن عزيز،  

 :والانفعالية مفهوم المهارات الاجتماعية

عادات وسررررررررلوكيات مقبولة اجتماعياً وتتم بمشرررررررراركة للآخرين في أنشررررررررطتهم ، وتتمثل تلك 
المهارات  في المبادأة بالتفاعل مع الآخرين ، والمشررررررررررررراركة الاجتماعية ، والصرررررررررررررداقة ، والتعاون، 

 ( 155: 2011والمساعدة، والتعبير عن المشاعر الايجابية ، ومهارة الاستلبال )محمد النوبي،

هي تلك الأنشررررررررررررررطة الاجتماعية التي تجعل الطفل أكثر قبولًا عند الآخرين وأن السررررررررررررررلوك 
الاجتماعي في الأسرراس فكرة وصررفية تشررير أما إلى تفاعل بين فردين أو أكثر، وأما إلى تأثير كل 

 ( 2013:127منهما على الآخر)ايمان عباس،
بأنها المهارات المفاهيمية والعقلية والعلمية   Paskiewicz(   2010كما يشرير بسركيواكز )

 التي تعلم الأفراد كيف يكونون قادرين على العمل في حياتهم اليومية.

بأنها القدرة على إحداث التفاعل الايجابي في  ,.Sasson,et al(   2013ويعرفها سرراسررون)
 المواقف الاجتماعية المختلفة.

أن المهارات الاجتماعية سررررررررررررلوكيات مقبولة    Winstead ( 2013,1وأشررررررررررررار ونسررررررررررررتد )
 اجتماعيا تسما للشخص بالتفاعل مع الآخرين
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بأنها مهارات تسررررررررررررما للشررررررررررررخص   Cunningham(    2013.1بينما عرفتها كاننجهام ) 
بالتفاعل والتصررررف بشررركل مناسرررب في سرررياقات اجتماعية معينة وتشرررمل مهارات الجزم والإصررررار 

 والتعامل والتواصل ومهارات تكوين الصداقة.
( برأنهرا مجموعرة من السررررررررررررررلوكيرات المقبولرة اجتمراعيرا   12:   2018وتعرفهرا ) كريمران زهير

والتي تتضررررررررررررررمن قردرة الطفرل التعراون والمشرررررررررررررراركرة وقردرتره على التعبير عن انفعرالاتره في المواقف  
 الاجتماعية بما يتناسب مع طبيعة الموقف.

ويرى البراحرث ان المهرارات الاجتمراعيرة هي أسرررررررررررررراس لنجراح الفرد في الحيراة بشرررررررررررررركرل عرام  
 على التفاعل والانسجام مع المجتمع من حوله وتطوير مهاراته بشكل فعال. هوتساعد 

هدفت الدراسرة إلى التعرف على درجة الإتزان    (2021الهوسراوي آسرية   ( دراسرةوقد تناولت  
الموهوبين والعاديين بمدينة مکة المکرمة، والکشرررررررف عن الفروق   لدى اطفال الروضرررررررة  الإنفعالي

ذات الدلالة الإحٍصرررائية بين متوسرررطات درجات أطفال الروضرررة تعزى لمتغير نوع الطفل )موهول 
(  3روضرررررررررة  -2ولمتغير مرحلة الروضرررررررررة )روضرررررررررة   إناث(–عادي(، ولمتغير الجنس )ذکور   –

( طفل 4761ية المنهج الوصرررررفي)المقارن(؛ حيث بلم مجتمع الدراسرررررة )واسرررررتخدمت الدراسرررررة الحال
( طفل وطفلة وتم ترشريا أطفال الروضرة الموهوبين من خلال 167وطفلة، وبلغت عينة الدراسرة ) 

عدة مقاييس للترشرريا؛ حيث اسررتخدمت الدراسررة الحالية ملياس الخصررائص السررلوکية للکشررف عن  
(، ثم اختبار ريفن  2018المدرسررررررة الذي أعدته خلود الغامدي) الأطفال الموهوبين في مرحلة ماقبل

(، وبلم  115الجمعي للمصررررررررفوفات الملون، ثم اختبار رسررررررررم الرجل، وکان عدد الأطفال العاديين )
( الأطفال موهول، ثم اسررررررررررررتخدمت الدراسررررررررررررة الحالية ملياس الإتزان الإنفعالي)من إعداد 52عدد )

إلى أن درجة الإتزان الإنفعالي لدى أطفال الروضرررة الموهوبين  الباحثة (. و أشرررارت نتائج الدراسرررة 
(، ودرجة الإتزان الإنفعالي لدى أطفال، الروضة العاديين  36,192کانت مرتفعة بمتوسط حسابي )
(، وأظهرت النتائج وجود فرق دال أحصائياً بين متوسطي  43,556کانت مرتفعة بمتوسط حسابي )

( لصرررالا الأطفال العاديين  0،01العاديين عند مسرررتوى دلالة )درجات أطفال الروضرررة الموهوبين و 
وعدم وجود فروق ذات دلالة إحصررررائياً في درجة الإتزان الإنفعالي لدى أطفال الروضررررة الموهوبين  

  .( 3روضررررررة-2إناث(، ولمتغير مرحلة الروضررررررة )روضررررررة  -والعاديين تعزى لمتغير الجنس )ذکور
 ودراسة 
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   :فروض البحث    
بناء علي العرض الســابل لاطار النظري والدراتــات الســاب ة باح الباحث بتحد د  

 الفروض التالية لاختبارها في البحث الحالي:

الأطفال ذوي صررررررررررررعوبات التعلم  توجد فروق ذات دلالة إحصررررررررررررائية بين مجتوسررررررررررررطات درجات   (1
 .لصالح الأطفال العاديين والانفعاليةوالعاديين في أبعاد ملياس المهارات الاجتماعية 

الأطفال ذوي صررررررررعوبات التعلم  توجد فروق ذات دلالة إحصررررررررائية بين مجتوسررررررررطات درجات  لا (2
 .الذكور والإناث في أبعاد ملياس المهارات الاجتماعية والانفعالية

 الإجراءات المنهجية للبحث 
يتناول هذا الجزء عرضررررررا لتجراءات التي تم إتباعها من حيث منهج الدراسررررررة المسررررررتخدم،  
ويلي ذلك عرضررررررررررررا لعينة البحث متضررررررررررررمنا كيفية اختيارها، ثم عرض تفصرررررررررررريلي لأدوات التي تم  

 استخدامها، ثم الأساليب الإحصائية المستخدمة في البحث.
 وفيما يلي عرض لهذه الإجراءات: 

 أولاً: منهج البحث:
الطريقة التي يسرررررير عليها الباحث في بحثه، ويختلف هذا باختلاف   البحث ويقصرررررد بمنهج  

موضروع وهدف الدراسرة، وتتوقف عملية اختيار منهج الدراسرة على طبيعتها، وتحدد طبيعة الدراسرة 
الارتباطي المقارن لما له من قدرة فائقة على التعمق في الظاهرة   الوصرررررررفيهنا باسرررررررتخدام المنهج  

موضرررروع الدراسررررة، بالتعرف على مشرررركلة البحث وتحديد أهدافها، والقدرة على وصررررفها كما هي ثم  
 وبعضها.يقوم بتفسيرها، كما يهتم بالظروف، والعلاقات التي توجد بين الوقائع 

الارتباطية جمع بيانات لتحديد ما إذا كانت توجد علاقة بين    الوصرررررفيةوتتضرررررمن البحوث  
متغيرين كميين أو أكثر لتحررديررد العلاقررات بينهررا او لاسررررررررررررررتخرردام هررذه العلاقررات في التنبؤ كمررا أن 
البحوث المقارنة والتي تسرررررررمي أحياناً البحوث البعدية والتي تحاول تحديد العلة أو السررررررربب للفروق 

 (.355- 323 ،2012 علام،حالة أو جماعة من الأفراد. )صلاح  الموجودة بالفعل في سلوك
المهرارات اعتمردت هرذه الردراسررررررررررررررة على المنهج الوصررررررررررررررفي المقرارن للكشررررررررررررررف عن الفروق  

بين الأطفال ذوي صعوبات التعلم والأطفال العاديين كما تناولت الفروق بين    الاجتماعية الانفعالية
 الذكور والإناث في أبعاد المهارات الاجتماعية الانفعالية بين الأطفال ذوي صعوبات التعلم.
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 ثانياً: عينة الدراتة:
 عينة الدراتة الاتتطلاعية:  .1

التحقق من الخصرائص السريكومترية للأدوات المسرتخدمة في  هدفت الدراسرة الاسرتطلاعية إلى
 الدراسة الحالية.

التأكد من وضرررررررررروح التعليمات الموجودة في الأدوات، ومدي ملائمة صررررررررررياغة المفردات لمسررررررررررتوي  
التي قد تطرح نفسرها أثناء الدراسرة الاسرتطلاعية، وذلك بهدف   التسراؤلات على حل   ل. العمطفالالأ

من  (  30وتمثلت العينة الاسرتطلاعية على عدد )التغلب عليها أثناء التطبيق على العينة الأسراسرية.
 لحسال الكفاءة السيكومترية للأدوات المستخدمة في الدراسة. كوذل الأطفال ذوي صعوبات التعلم

 : للبحث العينة النهائية 

من   ( سنوات 6- 5)بين  وطفلة تتراوح أعمارهم ما    ( طفلًا 30)  منتكونت عينة البحث النهائية     
(  15( من الذكور و )15بواقع ) من الأطفال العاديين    ( 30ذوي صعوبات التعلم وعينة من )طفال  الأ

 .من الإناث 

 : البحثعينة  اختيارخطوات 
 العينة وفقًا لعدد من الخطوات الإجرائية التي يتم  توضيحها كما يلي: اختيارت عملية تم   

والحصرررررررررررول على    ،بها وزيارتها البحث التي تمّ تطبيق أدوات    المدرسرررررررررررةباختيار   الباحث   قام ▪
 .حيث أن الروضة وفرت لها امكانيات التطبيق الموافقات الإدارية المطلوبة

 ،ختيار العينة الأساسية للدراسةلا  المترددين علي الروضةبحصر جميع الأطفال    الباحث   قام ▪
 .(200والذين بلم عددهم ) وحصر الأطفال المنتظمين بالحضور

بتطبيق أدوات فرز الأطفال ذوي مؤشررررررررات  باسرررررررتخدام محكات الاسرررررررتبعاد وذلك قام الباحث  ▪
صرررررعوبات التعلم المحددة حيث اعتمدت علي قائمة تشرررررخيص صرررررعوبات التعلم المحددة في 
مرحلة الروضررررررررررة من اعداد عادل عبد الله والمصررررررررررفوفات المتتابعة لرافن تعريب عماد أحمد 

 م.طفلًا انطبقت عليهم محكات تشخيص صعوبات التعل  (30حسن حيث تم تحديد )
قرام البراحرث براختيرار عينرة الأطفرال العراديين من الأطفرال في ذات الروضررررررررررررررة والرذين لم يتم   ▪

 تشخيصهم بأي نوع من الإعاقات الحركية أو العقلية أو النمائية وفقاً لملفاتهم في الروضة.
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 أدوات البحث:
 علي الأدوات التالية: الباحثاعتمد 

 اختبار المصفوفات المتتابعة الملونة لقياس الذكاء لجون رافن -
 مقياس المهارات الاجتماعية الانفعالية )اعداد الباحث( -
 (عادل عبد الله )إعدادالنمائيةبطارية صعوبات التعلم  -
اختبار المصفوفات المتتابعة الملونة لقياس الذكاء لجون رافن )إعداد: تعديل وتقنين/    [  1] 

   (2016عماد أحمد حسن علي، 
(، بالإضافة إلى أنه ۲۰۱۹،  وقد أعاد تعديله وتقنينه )عماد علی  Ravenأعد الاختبار  

استخدم في العديد من الدراسات والأبحاث في البيئة العربية، ويعد هذا الإختبار من الاختبارات  
الزخرفية،  الرسوم  الذكاء فهو مجرد مجموعة من  اللياس  الثقافة  المتحررة من قيود  اللفظية  غير 

( بنداً ويشمل ۱۲مل كل قسم )ويتكون من ثلاثة أقسام متدرجة الصعوبة هي )أ، أل، ل( ويش
( مصفوفة أو تصميم، أحد أجزائه ناقصا وعلى الفرد أن يختار الجزء الناقص من  36الاختبار ) 

 ( بدائل معطاه. 6بين )
 تصحيح الاختبار:   

( بدائل معطاة، لا يوجد سوى  6على الفرد أن يختار الجزء الناقص من التصميم من بين )
بديل واحد صحيا، ويعطي درجة واحدة لتجابة الصحيحة، وصفراً لتجابة الخاطئة، والدرجة الكلية 

 ( درجة.36للاختبار هي )
أجستخدم في حسال صدق الاختبار في صورته الأصلية عدة أساليب منها: الصدق   صدق الاختبار:

ملياس   من  كل  مع  ارتباط  معامل  بحسال  وذلك  التلازمي،  والصدق  التنبؤي،  الصدق  العاملي، 
  - 0.23ستانفورد بينية، وملياس وكسلر واختبار رسم الرجل، وتراوحت قيم معاملات الارتباط بين )  

( بتقنين الاختبار  ۱۹۸۷( ، بينما قام عبد الفتاح القرشي، )0.01عند مستوي )  ( وجميعها دالة0.86
على عينة من الأطفال الكويتيين، وقد تراوحت معاملات الارتباط بين الاختبار وبعض المقاييس  

( كما تم حسال 0.45  -0.22الفرعية لاختبار وكسلر ومتاهات بورتيوس، ولوحة سيجان ما بين ) 
( ، وحسال معاملات  0.71  -0.46عاملات الارتباط بين الأقسام الفرعية للملياس وتراوحت بين )م

( وجميعها دالة  0.91  -0.75الارتباط بين الأقسام الفرعية للملياس والدرجة الكلية تراوحت بين )  
ة  ( بتقنين الاختبار على عين ۲۰۱۹( ، وقام )عماد أحمد حسن علی،  0.01إحصائيا عند مستوي )

(،  وقد تراوحت معاملات الارتباط  68.4  - 505من الأفراد المصريين في الفئات العمرية المختلفة ) 
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بين الاختبار وبعض المقاييس الفرعية لاختبار وكسلر ومتاهات بورتيوس، ولوحة سيجان ما بين  
( كما تم حسال معاملات الارتباط بين الأقسام الفرعية للملياس وتراوحت بين ) 0.52  -0.28)

( ، وحسال معاملات الارتباط بين الأقسام الفرعية للملياس والدرجة الكلية تراوحت 0.73  - 0.45
 (. 0.01(  وجميعها دالة إحصائية عند مستوي )0.93 -0.87بين )

الاختبار: كودر    ثبات  معادلة  باستخدام  المصرية  العينات  على  الاختبار  ثبات  حسال  تم 
 ( وهي قيمة مقبولة للثبات. 0.85ريتشاردسون، وقد بلغت قيمتها )

 وقد تم اختيار وتفضيل مقياس المصفوفات المتتابعة الملونة دون غيره للأسباب الآتية: 
الثقافة في الإجابة عن بنوده وبالتالي يمكن   - اللغة ولا  أنه ملياس غير لفظي، لا يعتمد على 

 .البحث أفراد عينة  علىتطبيقه  
 .البحث ، وبالتالي يشمل العمر الزمني لعينة  68,4-  5,5أنه يمتد إلى مرحلة زمنية من  -
 صلاحيته للتطبيق بشكل فردي وبشكل جماعي، مما يسهل تطبيقه.  -
 التلاميذ أن هذا الملياس يليس القدرة العامة للتفكير المرتب والقدرة العقلية التي تعبر عن قدرة   -

 على إصدار أحكام سريعة.
 الخصائص السيكومترية للمقياس في الدراسة الحالية:

وذلك بحسال معامل    صدق المحك الخارجيفي البحث الحالى بإستخدام    الباحث   قامأولًا: الصدق:  
ذكاء الأطفال اعداد ملياس  ( طفلًا علي الملياس وأداؤهم علي  30الارتباط بين أداء عينة من )

( مما يؤكد  0.01( وهو دال إحصائيًا عند مستوي )0.714حيث بلم معامل الصدق )  اجلال سري 
 علي صدق الاختبار وصلاحيته للاستخدام فى الدراسة الحالية. 

( 30بحسال معامل الثبات باستخدام ثبات اعادة التطبيق علي )  الباحث   قامكما   ثانياً: الثبات:  
( وهو معامل ثبات  0.727طفلًا بفاصل زمني قدره أسبوعين وبلم معامل ثبات اعادة التطبيق )

 مرتفع يعزز الثقة فى الملياس.

   ( 2002،  م ياس بائمة صعوبات التعلم النمائية )إعداد عادل عبدالله[ 3]
يهدف هذا الملياس في الأصرل إلى التعرف على صرعوبات التعلم النمائية التي  وصا  المقياس : 

،  وتحديدها  ،يمكن أن يتعرض لها الأطفال في هذا السرررررررررررن الصرررررررررررغيرة أي خلال مرحلة الروضرررررررررررة
تم إعدادها في  ،هم صرعوبات التعلم النمائية لأطفال الروضرةأوقياسرها. ويمثل هذا الملياس قائمة ب
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لصررررررعوبات التعلم النمائية    Chalfant&(Kirkه، كيرك وكالفنت )ذلك التصررررررنيف الذي قدم إطار
 الذي يصنفها إلى ثلاثة أنماط أساسية تتمثل فيما يلي :  ،وهو ذلك التصنيف الثلاثي الشهير

 صعوبات التعلم المعرفية؛ وتضم في مظاهرها ما يلي : 
وترأتي مظراهرهرا متضررررررررررررررمنرة العرديرد من  :الصاااااااااعوباات المعرفياة )الانتبااه، الإدرا ، الاذاكر (

والإدراك، والرذاكرة. حيرث أنهرا هي التي تؤثر على    ،العمليرات المعرفيرة مثرل )صررررررررررررررعوبرات الانتبراه
التمييز، وتشرررررررررركيل المفهوم، وحل المشرررررررررركلات، كما أن لها دورها الفاعل في مسررررررررررالة التكامل بين  

إلى الحواس أيضررررررراً. وبذلك نجد أنها قد تتركز أصرررررررلًا في ثلاث عمليات عقلية معرفية أسررررررراسرررررررية  
 0بعض الأمور الأخرى التي تتعلق بها  جانب 

نتقاء المثيرات وثيقة  ايعرف الانتباه مبدئياً بأنه قدرة الفرد على (:  11-1صااعوبة الانتباه)الابارات 
الصرررلة بالموضررروع من بين مجموعة كبيرة من المثيرات والإحسررراسرررات المتنوعة التي يتعرض الفرد 

اليوم كالمثيرات السرررررررررمعية، والبصررررررررررية، واللمسرررررررررية، وغيرها من المثيرات الحسرررررررررية    لها على مدار
المختلفرة التي يصررررررررررررررادفهرا، أو يتعرض لهرا، أمرا الصررررررررررررررعوبرات التي تتعلق برالانتبراه فتعني من هرذا 

حد أالمنطلق عدم قدرة الطفل على أن يستمر في تركيزه على مثير معين لفترة محددة وذلك بسبب 
عليه   نتقاء ذلك المثير والتركيزاالسرررببين التاليين أو كليهما والذي يتمثل أولهما في عدم قدرته عى  

أن يقوم به أو يؤديه،    لفترة زمنية محددة تتطلبها المهمة المسررررررررررتهدفة أو النشرررررررررراط الذي يجب عليه
بينما يتمثل السرررررررررررررربب الثاني في وجود نشرررررررررررررراط حركي مفرط لديه. ونظراً لعدم قدرته على أن يقوم  

على ذلرك المثير فرإنره لا يتمكن برالترالي من مقراومرة التشررررررررررررررترت الرذي يترترب على ذلرك وهو   كيزبرالتر 
الأمر الذي يعد سرررابقاً على الإدراك، وشررررطاً له، ومتطلباً من تلك المتطلبات الضررررورية في سررربيل  
حدوثه وهو الأمر الذي يؤثر سررررررلباً بالقطع على عملية التعلم من جانب مثل هذا الفرد حيث يكون  

 اً في تعرض ذلك الفرد لمثل هذه الصعوبات التي يمكن أن تحول دون تعلمه بالشكل المنشود.سبب
يعد الإدراك هو قدرة الفرد عى الليام بتنظيم تلك المثيرات  (:  26-12صااااعوبة الإدرا   )الابارات  

نتقراؤهرا، والتركيز عليهرا، والانتبراه لهرا، برالترالي فهو عمليرة عقليرة تراليرة  االمختلفرة التي سرررررررررررررربق لره  
نتباه، ومكملة له في سررررربيل التمكن من معالجة تلك المثيرات ذهنياً في إطار ما يكون قد مر به  لال

نيها الصررحيحة  امن خبرات سررابقة والتعرف عليها، وتمييزها وهو الأمر الذي يمكنه من إعطائها مع
ودلالالتها المعرفية المختلفة. وجدير بالذكر أن صرررررررررعوبات الإدراك سرررررررررواء الإدراك البصرررررررررري، أو 

م بدءاً من  لبات التعالإدراك السرررمعي، أو كليهما تنتشرررر بين أولئك الأطفال الذين يعانون من صرررعو 
 العاديين. أقرانهممرحلة الروضة بصورة تفوق ما يمكن أن نجده بين 
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تعتبر الرذاكرة بمثرابرة القردرة على الاحتفراظ بمرا مر برالفرد  (:39-27صاااااااااعوباة الاذاكر  )الاباارات  
وخبرته من معلومات ومواقف وخبرات وأحداث مختلفة ومتعددة وغيرها، ثم الليام باسررررتدعائه جزئياً  

إليه سرررررررواء تم ذلك بصرررررررورة    وقت الحاجةrecall) أو كلياً )الاسرررررررتدعاء    recognition))التعرف 
كما أن المعلومات المختلفة التي يخبرها الفرد يتم تخزينها في الذاكرة   ,متسرررررررلسرررررررلة أو بصرررررررورة حرة

، وبذلك نجد أمامنا  بواسررررررطتهاسررررررم الحاسررررررة التي تم اكتسررررررابها  اعلى هيئة صررررررور تعرف كل منها ب
صررروراً بصررررية، وأخرى سرررمعية، وثالثة لفظية، ورابعة حركية، وخامسرررة لمسرررية، وهكذا. وعند تذكر 
مثل هذه المعلومات أو الصرررررررررررور واسرررررررررررتدعائها فإن ذلك يتم في الأسررررررررررراس بنفس الطريقة التي تم  

. ويمكن للفرد أن اكتسابها بها أي يتم استدعاؤها على أنها صورة بصرية، أو سمعية، أو غير ذلك
نذاك قد قام بتخزينها عن طريق الحفظ والصررررررررررم، أو آيسررررررررررترجع المعلومات كما خبرها حيث يكون  

 ذكره بها. ني المفردات أو المواقف المختلفة كي تج اعيقوم باستدعائها مستخدماً م
 صعوبات التعلم اللغوية؛ وتتضمن مظاهرها ما يلي : 

تمثل اللغة بشرقيها التعبيري والاسرتلبالي أهم قناة يمكن    (:66-53صاعوبة لغوية )الابارات  
كانت تتبع في تطورها  خطوات محددة تبدو في  نأأن يتم التواصررررررررل البشررررررررري من خلالها. وهي و 

أجل صورها لدى الأطفال العاديين أي الذين لا يعانون من أي إعاقات أو اضطرابات أو مشكلات 
مختلفة فإنها بالنسرررربة للأطفال غير العاديين تخضررررع لبعض الظروف غير المواتية التي يكون من  

صرررررررررور اللغوية، والمعاناة منها وهو الأمر الذي شرررررررررأنها أن تؤدي بهم إلى خبرة العديد من أوجه الق
يترتب عليه حدوث تأخر لغوي، ومشررررررررررركلات أو اضرررررررررررطرابات في النطق، وانخفاض المحصرررررررررررول 

التراكيب اللغوية المختلفة مع عدم القدرة على التعبير الشررررفوي عما يريده الطفل  اللغوي، ومحدودية
مامه، إلى غير ذلك من أوجه القصور المتعدد التي يمكن ملاحظتها منذ البداية. ونظراً  أأو يحدث  

ن الأطفال ذوي صرعوبات التعلم يعدون أعضراء في إحدى هذه الفئات غير العادية فإنه يصريبهم  لأ
 بعض ما يصيب غيرهم من قصور لغوي واضا يمكننا ملاحظته، ومتابعته منذ مرحلة الروضة.

التفكير يعد من الأمور الأسراسرية التي تميز الإنسران    (:52-40صاعوبة التفكير )الابارات  
الذي يعمل بدوره على اكتسررررررال طرق معينة تعينه على التفكير الصررررررحيا فيما يواجهه من مواقف 

نذاك بعض آومشرررررركلات مختلفة، ومن ثم فإنه يعد أسرررررراسررررررياً لحدوث التعلم إذ عادة ما تواجه الفرد 
العلبات التي يتطلب الأمر منه أن يفكر في وسرررررررررريلة أو وسررررررررررائل معينة حتى يتوصررررررررررل إلى الحل 
الصرررررحيا للمشررررركلة. وهذا يختلف بطبيعة الحال باختلاف المرحلة العمرية للفرد حيث أن المشررررركلة 
التي نطلب من طفل الروضررة أن يحلها لا بد أن تختلف بالضرررورة عن تلك المشرركلة التي تعرض 
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لكن جذور   ,نوية، وهكذااالث على المراهق بالمرحلة الإعدادية، أو  على طفل المدرسررة الابتدائية، أو
مثل هذه القضرررية برمتها تتضرررا منذ مرحلة الروضرررة حيث نلاحظ أن الطفل قد يكون وقد لا يكون  
قادراً على التفكير الصرررحيا في تلك المشررركلات البسررريطة التي تواجهه فيها، وبالتالي حلها بصرررورة  

 مناسبة.
 صعوبات التعلم البصرية والحركية؛ وتضم مظاهرها ما يلي :  

أطفال الروضرة الذين يعانون من صرعوبات    أن(:80-67صاعوبة بصارية حركية )الابارات  
بصرررررية حركية يعانون في الواقع من تأخر نموهم البصررررري الحركي، وأنه إذا لم يتم التدخل لعلا  
مثل هؤلاء الأطفال وتدريبهم فإنهم سوف يجدون صعوبة لاحقة عندما يلتحقون بالمدرسة الابتدائية  

تعتمد في الأسرررراس على المهارات البصرررررية الحركية. وذلك في تعلم القراءة والكتابة والتهجي لأنها  
الحركات الكبيرة أو العامة كالجري، والقفز، والوثب، أداء  وعادة ما يجد هؤلاء الأطفال صعوبة في 

ي على  التمرينات الرياضرررررية التي تعتمد على التناسرررررق العضرررررلأداء أو ارتداء الملابس وخلعها، أو 
الحركات الدقيقة كالإمسراك بالقلم، أو أداء  سربيل المثال فضرلًا عن تلك الصرعوبة التي تواجههم في 

ذلك من تلك الأنشرررررررطة التي تتطلب اسرررررررتخدام الأطراف،    التلوين، أو القص، أو اللصرررررررق، أو غير
والأصرررابع، أو حتى الأنامل، وحركة الجسرررم. ومن الجدير بالذكر أن بإمكاننا أن نجد في الأسررراس  

بررديهررا طفررل الروضرررررررررررررررة وتعكس في الواقع وجود مثررل هررذه هنرراك العررديررد من السررررررررررررررلوكيررات التي يج 
 الصعوبات لديه. 
يطبق الملياس بواسطة معلمات الروضة وتقوم كل منهن بتحديد مدى تطابق كل  :تطبيق المقياس  

 عبارة على الطفل وذلك في ضوء معرفتها به. 
% من الدرجة  70يعتبر الطفل الذي يحصل في الواقع على  :  تصحيح المقياس وتقدير الدرجات

% من الدرجة المخصصة  50مما يعانون من صعوبات تعلم نمائية، وأذا حصل على    فأعليالكلية  
لا( تحصل على    -أحياناً -. تجد ثلاث اختيارات هي )نعميعتبر معرضا لخطر صعوبات التعلم

 (    160صفر( على التوالي، الدرجة الكلية للملياس)  -1-2الدرجات )
 :الخصائص السيكومترية
 صدق وثبات القائمة :

ة تم عرضررررها على مجموعة من المحكمين بلم قوامها يعداد القائمة في صررررورتها الأولإ بعد 
( 6قسرام الصرحة النفسرية وعلم النفس ورياض الأطفال، )أ( عضرو هيئة تدريس ب12ماً، )ليّ ( مج 26)

غرض الحكم على  ب( من معلمي ومعلمررات ريرراض الأطفررال( وذلررك  8موجهين لريرراض الأطفررال، )
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القائمة والتأكد من صررردق الفقرات ومدى ملائمتها للهدف الذي وضرررعت من أجله، وفي ضررروء آراء 
جراء بعض التعديلات في القائمة من خلال حذف بعض الفقرات وأعادة الصررررررررررياغة  إالمحكمين تم  

( عضرررررررررروا من أعضرررررررررراء هيئة  12القائمة على ) ض بعر   مجعد الاختبارلفقرات أخرى. وبعد ذلك قام 
 التحكيم مرة أخرى وأقروا بصلاحيتها للتطبيق في صورتها النهائية. 

( من معلمرررات ريررراض الأطفرررال يقومون  2بتطبيق القرررائمرررة على عررردد )  مجعرررد الاختبرررارقرررام  
( سرررررررررررنوات، وفى 6-4( طفلا وطفلة فى المرحلة العمرية )51بالتدريس لعدد من الأطفال قوامهم )

ن المسررلمين  ا(، وذلك في فصررلين دراسرريين بمدرسررة الشرربKG1, KG2نة والروضررة )امرحلة الحضرر
 نات التي تم الحصول عليها المعالجات الإحصائية التالية: ابنها، ثم أجريت على البيمدينة ب
ن  ا حسررب الصرردق التمييزي للقائمة عن طريق اجراء مقارنة لمتوسررط درجات الأقوياء في الميز   -

( وذلك باسرررررررررررتخدام طريقة  14=    2= ن 1ن)ن  ابمتوسرررررررررررط درجات الضرررررررررررعاف في نفس الميز 
 . المقارنة الطرفية

 وكانت النتائج كما يلي:  ات يجاد معامل ألفا للثبإئمة عن طريق اكما حسب ثبات الق -
 وهو معامل ثبات دال إحصائياً. 0,97لفا للثبات = أمعامل 

يجاد معامل ارتباط "بيرسرررون" بين درجات الأسرررئلة  إكما حسرررب أيضرررا ثبات القائمة عن طريق  -
  ن وبراون" وكانت النتائجاالفردية والزوجية في القائمة، ثم اسرررتخدام معادلة التصرررحيا " لسررربيرم

وهو معامل ثبات دال إحصرررررررررررررائياً  0,98معامل الثبات )ر أ أ( = 0,95معامل الإرتباط )ر( =
 0,01وعند مستوى دلالة 

بين درجة كل فقرة    الارتباطكما حسرب الاتسراق الداخلي للمفردات عن طريق إيجاد معاملات   -
لجميع الفقرات مرا    الارتبراطموع الكلي للردرجرات وتراوحرت قيم معراملات  جمن فقرات القرائمرة والم

تسررررررررررررررراق الرداخلي للمفردات، وأن جميع الفقرات لا(، وذلرك يؤكرد مردى ا0,789: 0,582بين )
 أظهرت ثباتاً دالًا إحصائياً. 

درجرات   الارتبراطتسرررررررررررررراق الرداخلي لأبعراد القرائمرة عن طريق إيجراد معراملات  لاكمرا حسررررررررررررررب ا  -
،  0,799فيمررررا بين )  الارتبرررراطالأبعرررراد والمجموع الكلي للرررردرجررررات، وتراوحررررت قيم معرررراملات  

ظهرت ثبراتراً دالًا أ  بعراد وأن جميع الأبعراد لأتسررررررررررررررراق الرداخلي للا(، وذلرك يؤكرد مردى ا0,974
 إحصائياً.
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 الخصائص السيكومترية للمقياس في الدراسة الحالية:
الحرالي برإيجراد معراملات الارتبراط بين هرذه البطراريرة،   البراحرث قرامرت  صااااااااادق المحاك الخاارجي:  

لي عينة الدراسررة ( ع2006، بطارية صررعوبات التعلم النمائية )اعداد: سررهير كامل وبطرس حافظو 
إلى   0.785وأشرررررررررارت النتائج عن معاملات صررررررررردق مطمئنة تراوحت بين    30الاسرررررررررتطلاعية ن=

 0.01وجميعها دالة احصائياً  عند مستوي  0.769
 بحساب الثبات بطريقتين:  الباحثكما قام  الثبات:
( من المفحوصرررررررررين، وذلك لأن الملياس  30: وذلك على عينة بلغت)معادلة ألفا كرونباخ .1

على متدر  ثلاثي ومن ثم يصررررررررررررلا هذا النوع من أنواع معادلات حسررررررررررررال الثبات وكانت 
بحسرررال معاملات ارتباط اللياسرررين اللذان تما بفاصرررل زمني قدره   الباحث قام  النتائج كما 

أسربوعين على عينة الدراسرة الاسرتطلاعية وكانت معاملات الارتباط كما هي موضرحة فى 
 (6جدول)

 30ن=   وإعادة التطبيل  معاملات الثبات بطر  ة ألفا  (6) جدول
 إعاد  التطبيق  ألفا كرونباخ  الأبعاد
 0.765 0.775 الانتباه 

 0.762 0.709 الادراك

 0.781 0.765 الذاكرة

 0.743 0.742 صعوبة التفكير 

 0.762 0.785 صعوبة اللغة 

 0.776 0.755 الصعوبات البصرية الحركية 

 0.817 0.837 الدرجة الكلية

جاءت مرتفعة ومطمئنة    ثبات الملياس( أن جميع معاملات 6يتضررررررررررررا من الجدول السررررررررررررابق)    
 للاستخدام في الدراسة الحالية.

طفال الروضة ذوي مؤشرات صعوبات التعلم لأ  المهارات الاجتماعية الانفعاليةمقياس  [5]
 (الباحث)إعداد المحدد  
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 مبررات تصميم المقياس:

الأطفال ذوي صرررررررعوبات  لدى   المهارات الاجتماعية والانفعاليةيهدف الاختبار إلى قياس مسرررررررتوى  
، وذلك لتحديد  ( سرررررنوات 6-  5بالمسرررررتوى الثاني برياض الأطفال ممن تتراوح أعمارهم بين )  التعلم

عرض  يو  .لديهم  المهارات الاجتماعية والانفعاليةعينة الدراسرررة الأسررراسرررية، ، والتعرف على مسرررتوى  
 فيما يلي لخطوات اعداد المقياس من خلال النقاط التالية:  الباحث

 
 
 
 
 
 

 
 
 : تحد د هدف الم ياس [ 1]

لتحقيق أهداف الدراسررررررة لتحقيق الأهداف   ملياس خاص بالدراسررررررة الحالية لإعداد   الباحث   ىتصررررررد 
 التالية:
 طفال. لدى الأ  المهارات الاجتماعية والانفعاليةتقدير مستوى  •
داء الحالي في كافة العوامل للوصررررررول الى نتائج  تقدير نقاط الضررررررعف والقوة ومسررررررتوى الأ •

 . المهارات الاجتماعية و الانفعاليةتنمية تساهم في 
 : والم ا يس المشابهة والدراتات الساب ة المرتبطة بالبحث  النظريالإطار مراجعة [ 2]

،   ودراسررررررررررررررات سررررررررررررررابقرة ومراجع عربيرة وأجنبيرة  نظري على مرا أتيا لره من إطرار  البراحرث اطلع 
على التعريفررات    للاطلاع،    المهررارات الاجتمرراعيررة والانفعرراليررة  وكررذلررك النظريررات المتعلقررة بمتغير

له، والأبعاد   الإجرائيبه، وذلك لمسرررررراعدته في تحديد المفهوم    الخاصررررررةالمختلفة للمتغير، والأبعاد  
 الفرعية، والبنود والعبارات التي يحتويها الملياس المستخدم في البحث الحالي.

حيث اطلعت على المقاييس والاختبارات التي    على المقاييس المشررررررررابهة  بالاطلاع الباحث كما قام  
سررررررررررررررواء عربيررة أو أجنبيررة، وذلررك للتعرف على     المهررارات الاجتمرراعيررة والانفعرراليررةتنرراولررت مفهوم  

تحديد هدف المقياس-1

مراجعة الإطار النظرى والدراسات السابقة والاطلاع علي -2
المقاييس المشابهة

.صياغة التعريفات الاجرائية للمتغير وأبعاده-3

صياغة بنود وعبارات المقياس-4

.كتابة التعليمات وطريقة تصحيح المقياس-5

.إعداد ورقة الإجابة للأطفال-6
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للبنود والعبرارات التي تتنراسررررررررررررررب مع   البراحرث مكونرات المليراس، وأبعراده، وبنوده، وعبراراتره، واختيرار  
 .سن العينة الخاصة بها وخصائصها ومن الممكن أن تسهم في بناء الملياس الحالي

  المهارات الاجتماعية والانفعالية طبيعة مفهوم    يكما راع  الدراسة،طبيعة عينة    الباحث   يراعكما  
محتواه    فيمراعاة شمولية الملياس لعباراته المختلفة كما حاول أن يكون الملياس بسيط    وضرورة

أن يكون عدد العبارات وطول الملياس ودقة   يويعبر عن الامكانيات الحليقة لهذه الفئة. كما راع
في صياغة العبارات في صورتها الأولية أن تكون سهلة، وواضحة، وقصيرة،    الباحث   [عباراته، وسع

ولا تحمل أكثر من معنى وأن تليس ما وضعت للياسه دون غموض وأن تعبر عن وجهات النظر 
 المختلفة، وأن تكون الاستجابة مفيدة وقصيرة. 

 : صياغة التعر فات الاجرائية[ 3]
  التيعلى المقراييس السررررررررررررررابقرة والإطرار النظري واللقراءات والمقرابلات    البراحرث بعرد إطلاع   

بتحديد أبعاد الملياس وصرررررررررياغة بنود الملياس    الباحث قام   الأمهات والمعلمين،مع   الباحث عقدها  
تم التوصرررررل  السرررررابقة حيث نتائج المصرررررادر   تحليل   المهارات الاجتماعية والانفعاليةلمكونات  وفقاً 

 الباحث ثم قام  شرررررررررريوعاً بين هذه المصررررررررررادر   الأكثر   المهارات الاجتماعية والانفعاليةإلى مكونات 
وما تتضررررررررررررمنه من مكونات،  ،  المهارات الاجتماعية و الانفعاليةلمفهوم    الإجرائيبتحديد التعريف 

وتحليل المكونات إلى مجموعة من البنود وصررياغتها بشرركل يتسررم بالبسرراطة والوضرروح بما يتناسررب  
   :وذلك علي النحو التالي مع طبيعة العينة موضوع الدراسة

 تعريف المهارات الاجتماعية: •
  –يعرفها الباحث إجرائيا: هي مجموعة من السرررررررررلوكيات اللفظية وغير اللفظية )تكوبن الصررررررررردقات 

تحمرل  -الحس الاجتمراعي   –الاسررررررررررررررتمراع للآخرين    –المشررررررررررررررراركرة الاجتمراعيرة -قبول التعليمرات  
المسرررررؤولية( يحقق من خلالها الفرد التواصرررررل والتفاعل مع الاخرين والبيئة المحيطة بشررررركل مقبول  

 اً وشعر من خلال بالتوافق النفسي والاجتماعياجتماعي
 المهارات الانفعالية: •

يعرفها الباحث إجرائياً: بأنها قدرة الفرد على إدراك وتعبير وتنظيم انفعالاته وضربط النفس والتعامل 
بشررررركل سررررروي في المواقف الحياتية المختلفة بشررررركل سرررررليم ومقبول اجتماعيا وتشرررررمل معرفة وأدراك  

 لمكدرة انفعالياً الفرد حالته الانفعالية، وأدراك انفعال الآخرين، والقدرة على التكيف مع المواقف ا
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 : صياغة أبعاد وبنود الم ياس[ 4]
ذوي صرررررررررررررعوبات   للأطفالأن تتناسرررررررررررررب عبارات الملياس مع المرحلة العمرية   الباحث   يراع

، بأن تكون سرررهلة وواضرررحة وقصررريرة ولا تحمل    صرررعوبات التعلم ، وخصرررائص الأطفال ذوى التعلم
جلسررررة  فيأكثر من معنى، وأن تليس ما وضررررعت للياسرررره دون غموض، ليسررررهل تطبيق الملياس  

التوازن في عدد  الباحث   يواحدة أو أكثر، ولجذل انتباه الأطفال وعدم احسرراسررهم بالملل منه؛ وراع
راعرت  وقاد    . المهرارات الاجتمراعيرة و الانفعراليرةالعبرارات والمواقف الخراصررررررررررررررة بكرل بعرد من أبعراد  

 الآتي:   المهارات الاجتماعية والانفعاليةعند صياغة عبارات ملياس  الباحث 
 أن تكون العبارات واضحة ومحددة.  -
 يمكن ملاحظتها وقياسها.  -
 أن تكون العبارة بلغة بسيطة وألفاظ مفهومة.  -
 مناسبة الملياس لبيئة وثقافة الأطفال والأمهات عينة البحث. -

، وكل   أبعاد   ستةمن  في صورته النهائية     المهارات الاجتماعية و الانفعاليةيتكون ملياس  و  
 :التالي البنود وذلك علي النحوبعد يتضمن عدد من 

 وعدد البنود    المهارات الاجتماعية و الانفعاليةأبعاد م ياس  (7) جدول
 بنود عدد ال   المهارات الاجتماعية أبعاد ملياس  م 

 10 التفاعل الاجتماعي وبناء العلاقات 1

 10 التعاط  مع الآخرين 2

 10 التوافق الاجتماعي 3
 30 المهارات الاجتماعية 

 10 الوعي الذاتي وفهم الانفعال  1
 10 التعبير الذاتي وإدار  الانفعال  2
 10 التكيف الانفعالي والمشاركة  3

 30 المهارات الانفعالية  
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 كتابة التعليمات وطر  ة تصحيح الم ياس:  [5]
 تعليمات الم ياس: 

بكتابة التعليمات الخاصررررررة بطريقة تطبيق الملياس، والعمر المناسررررررب لتطبيقه؛ لكى الباحث قامت 
مجموعة من   البراحث وقدم   أو الأطفرال والمسررررررررررررررتفيردين من المليراس تطبيقره.  البراحث يسررررررررررررررهرل على 

   التعليمات للقائم بتطبيق الملياس علي النحو التالي:
 اتركي للطفل الوقت الكافي لتجابة على الأسئلة.  -
 تسجيل الإجابة بدقة لجميع الأسئلة. -
 التأكد من الإجابة على جميع الأسئلة المطروحة للملياس. -
 الأسئلة ليس لها زمن محدد. -
 الرجاء عدم ترك أي عبارة بدون إجابة. -
 .الرجاء اختيار إجابة واحدة فقط لكل سؤال، فلا توجد إجابة صحيحة وأخرى خاطئة -

و المعلمرة برالليرام بعلاقرة إيجرابيرة ودودة بينهرا وبين الأمهرات والأطفرال وتعريفهم  أ  البراحرث تقوم  
 بماهية الملياس.

 يتم ترك الحرية للطفل لإبداء رأيه دون التأثير عليه بالتأييد أو الاستنكار من إجابه بعينها. ❖
 يتم تطبيق جميع بنود الملياس في أي زمن يكفى لذلك. ❖

  الم ياس:تحد د بدائل الاتتجابة على الم ياس / مفتاح تصحيح 
( على  3،   2،1، حيررث تررأخررذ هررذه البرردائررل الرردرجررات )  بررديلينوتحرردد درجررة كررل مهمررة بنرراءً على  

 (7) وفقًا للجدول التالي  المهارات الاجتماعية و الانفعاليةالدرجة على ملياس  وتقدر الترتيب.
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    المهارات الاجتماعية و الانفعاليةطر  ة التصحيح الخاصة بم ياس  (8) جدول
    المهارات الاجتماعية و الانفعاليةمقياس  الأبعاد الرئيسية للمقياس

 الدرجة العظمي الصغرى الدرجة  عدد الابارات 
 30 10 10 التفاعل الاجتماعي وبناء العلاقات

 30 10 10 التعاط  مع الآخرين
 30 10 10 التوافق الاجتماعي
 90 30 30 المهارات الاجتماعية 
 30 10 10 الوعي الذاتي وفهم الانفعال 
 30 10 10 التعبير الذاتي وإدار  الانفعال 
 30 10 10 التكيف الانفعالي والمشاركة 
 90 30 30 المهارات الانفعالية 

يلي:    كما   المهارات الاجتماعية و الانفعاليةتفسر درجات ملياس  تفسير درجات المقياس:   •
  المهارات الاجتماعية و الانفعالية نشير إلي انخفاض مستوي    المنخفضةحيث تعتبر الدرجة  

   المهارات الاجتماعية و الانفعالية انخفاض  عن وهي تعبر ؛، بينما تعتبر الدرجة المرتفعة 
 : إعداد وربة الإجابة للأطفال  [6]

: مثل )اسرررررررررررررم الطفل، بيانات الأطفالبتصرررررررررررررميم ورقة إجابة الأطفال، وتحتوى على   الباحث قامت 
 تاريخ ميلاده، عمره الزمنى، تاريخ الاختبار، رقم الهاتف، ، الجنس(.

  حساب الخصائص السيكومترية للمقياس:
وذلك منها. المهارات الاجتماعية والانفعالية  عدة طرق للتأكد من صرررررردق ملياس   الباحث اسررررررتخدم  

 على النحو التالي:
: قام الباحث بحسررررال صرررردق الملياس باسررررتخدام صرررردق المحك الخارجي صااادق المحك الخارجي

المهررارات بحسرررررررررررررررال معررامرل الارتبرراط بين درجرات الأطفررال علي المليرراس ودرجراتهم علي مليرراس  
( وهو  0.569( وبلم معامل الارتباط )2018) أماني عبد المقصررررررررررررود اعداد   الاجتماعية والانفعالية

 0.01دال احصائياً عند مستوي 

 )ب( الاتساق الداخلي للمقياس:
بحسررررررررررررررال معراملات الارتبراط بين درجرة كرل عبرارة والردرجرة الكليرة للبعرد الرذى   البراحرث   قرام

 (.9تنتمى إليه هذه العبارة، كما هو مبين في الجدول )
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  (9) جدول
 30ن=معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية لكل بعد 

 التوافق الاجتماعي  التعاط  مع الآخرين  التفاعل الاجتماعي وبناء العلاقات 
 معامل الارتباط م معامل الارتباط م معامل الارتباط م
1 0.524* * 1 0.612 ** 1 0.514 ** 
2 0.562 ** 2 0.764 ** 2 0.497 ** 
3 0.863 ** 3 0.738 ** 3 0.628 ** 
4 0.872 ** 4 0.722 ** 4 0.566 ** 
5 0.885 ** 5 0.617 ** 5 0.578 ** 
6 0.887 ** 6 0.512 ** 6 0.631 ** 
7 0.797 ** 7 0.674 ** 7 0.512 ** 
8 0.706 ** 8 0.754 ** 8 0.645 ** 
9 0.578 ** 9 0.548 ** 9 0.557 ** 
10 0.569 ** 10 0.639 ** 10 0.694 ** 

 التكيف الانفعالي والمشاركة  التعبير وإدار  الانفعال   الوعي الذاتي وفهم الانفعال 
 معامل الارتباط م معامل الارتباط م معامل الارتباط م
1 0.524* * 1 0.524* * 1 0.605 ** 
2 0.562 ** 2 0.562 ** 2 0.506 ** 
3 0.863 ** 3 0.863 ** 3 0.463 ** 
4 0.872 ** 4 0.872 ** 4 0.636 ** 
5 0.885 ** 5 0.885 ** 5 0.586 ** 
6 0.887 ** 6 0.887 ** 6 0.620 ** 
7 0.797 ** 7 0.797 ** 7 0.759 ** 
8 0.706 ** 8 0.706 ** 8 0.591 ** 
9 0.578 ** 9 0.578 ** 9 0.647 ** 
10 0.569 ** 10 0.569 ** 10 0.654 ** 

 0,349 ≤0.05وعند مستوي                   0,449 ≤ 30ن= 0.01معامل الارتباط دال عند مستوى 

( أن جميع معاملات ارتباط العبارات بالدرجة الكلية لكل بجعد 9يتضرررررررررررررا من جدول )
 دالة إحصائياً وهو ما يؤكد على الاتساق الداخلي للعبارات.
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تم التحقق من ثبرات المليراس بطريقرة ألفرا كرونبراخ وطريقرة إعرادة التطبيق    ثاانيااً: ثباات المقيااس:  
 نتائج ثبات الملياس علي النحو التالي:  الباحث عرض يبفاصل شهر و 

  (10) جدول
 طر  ة إعادة التطبيلب  المهارات الاجتماعية والانفعاليةمعامل ثبات م ياس 

 طريقة إعاد  التطبيق  ألفا كرونباخ  أبعاد المقياس 
 0.763 0.781 التفاعل الاجتماعي وبناء العلاقات 

 0.747 0.775 التعاط  مع الآخرين 
 0.763 0.776 التوافق الاجتماعي 

 0.766 0.788 المهارات الاجتماعية 
 0.758 0.778 الوعي الذاتي وفهم الانفعال 
 0.768 0.781 التعبير الذاتي وإدار  الانفعال 
 0.786 0.758 التكيف الانفعالي والمشاركة 

 0.789 0.792 المهارات الانفعالية 

( ارتفاع معامل ثبات الفا كرونباخ وأعادة التطبيق على ملياس  10يتضرررررررررا من الجدول السرررررررررابق )
 مما يشير الى الثقة لاستخدامه. المهارات الاجتماعية والانفعالية

 تفسير الدرجات: و طريقة التصحيح، 
لأطفال الروضرررة ذوي   المهارات الاجتماعية الانفعالية  ملياسالدرجة على    تقدر  التصااحيح:طريقة  

 (11) وفقًا للجدول التالي الثلاثيوفقًا لميزان التصحيا  مؤشرات صعوبات التعلم المحددة
لأطفال الروضة  المهارات الاجتماعية الانفعالية م ياسطر  ة التصحيح الخاصة  (11) جدول

   ذوي مؤشرات صعوبات التعلم المحددة 
 المهارات الاجتماعية الانفعالية الأبعاد الرئيسية 

 الدرجة العظمي الصغرى الدرجة  عدد العبارات
 30 10 10 التفاعل الاجتماعي وبناء العلاقات 

 30 10 10 التعاطف مع الآخرين 
 30 10 10 التوافق الاجتماعي 

 90 30 30 المهارات الاجتماعية 
 30 10 10 الوعي الذاتي وفهم الانفعال 

 30 10 10 التعبير الذاتي وإدارة الانفعال 
 30 10 10 التكيف الانفعالي والمشاركة الوجدانية

 90 30 30 الدرجة الكليّة 
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 أولًا: عرض نتائج الدراسة ومناقشتها
 :عرض نتائج الفرض الأول ومناقشتها:

أبعراد المهرارات  توجرد فروق ذات دلالرة إحصررررررررررررررائيرة في    علي أنره "  الأولينص الفرض  
 البراحرث "قرامرت   ".بين الأطفرال ذوي صررررررررررررررعوبرات التعلم والأطفرال العراديين الاجتمراعيرة والانفعراليرة

والدرجة الكلية    المهارات الاجتماعية والانفعاليةباسرتخدام اختبار ت للتحقق من الفروق في أبعاد 
بعررررد   عمررررل اختبررررار اعتررررداليررررة البيررررانررررات برررراسررررررررررررررتخرررردام اختبررررار)كلموجروف سررررررررررررررميرنوف  وذلررررك 

(Kolmogorov-Smirnov  شررررررررررابيرو( ويلك   -واختبارShapior- Wilk حيث أوضررررررررررحت )
  ،احصرررررائيًا  ةويلك غير دال  -سرررررميرنوف, واختبار شرررررابيرو  -ن قيمة اختبار كلموجروف أالنتائج  

ن البيانات تخضررررررررررررع  أاحصرررررررررررررائيًا, مما يدل على  ةجميعها غير دال  p.value حيث كانت قيم
الاحصرررراء الباراميتري لمعالجة بيانات تجربة البحث  الباحث سررررتخدم  تللتوزيع الطبيعي لذا سرررروف 

  .(14الموضحة في جدول) وبعد معالجة البيانات تم التوصل إلى النتائج
  (12) جدول

الأطفال ذوي صعوبات التعلم والعاد ين في أبعاد   بيمة "ت" للم ارنة بين متوتطي درجات
 المهارات الاجتماعية الانفعالية 

 المتوسط  العدد  المجموعة  
الانحراف  
 الماياري 

متوسط  
 الفرق 

 ت
 المحسوبة 

 مستوى 
 الدلالة 

التفاعل الاجتماعي 
 وبناء العلاقات 

 1.50 13.00 30 صعوبات التعلم 
 0.82 25.26 30 العاديين  0.01 39.04 12.26

 0.93 14.40 30 صعوبات التعلم  التعاط  مع الآخرين
 0.70 26.70 30 العاديين  0.01 57.72 12.30

 التوافق الاجتماعي
 

 0.93 11.50 30 صعوبات التعلم 
 0.66 25.90 30 العاديين  0.01 68.72 14.40

المهارات 
 الاجتماعية 

 2.92 38.90 30 صعوبات التعلم 
 1.30 77.86 30 العاديين  0.01 66.56 38.96

الوعي الذاتي وفهم  
 الانفعال 

 1.51 13.30 30 صعوبات التعلم 
 0.89 25.13 30 العاديين  0.01 36.83 11.83

التعبير الذاتي وإدار   
 الانفعال 

 0.82 14.50 30 صعوبات التعلم 
 0.94 26.06 30 العاديين  0.01 50.652 11.56
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 المتوسط  العدد  المجموعة  
الانحراف  
 الماياري 

متوسط  
 الفرق 

 ت
 المحسوبة 

 مستوى 
 الدلالة 

التكيف الانفعالي  
 والمشاركة 

 0.61 11.80 30 صعوبات التعلم 
 0.74 25.70 30 العاديين  0.01 78.75 13.90

 2.41 39.60 30 صعوبات التعلم  الدرجة الكلية
 2.30 76.90 30 العاديين  0.01 61.13 37.30

 ما  لي: تضح من الجدول السابل 
والدرجة الكلية قيم    المهارات الاجتماعية الانفعاليةأن قيم )ت( لمعرفة الفروق في أبعاد 
ذوي صررررعوبات التعلم والعاديين لصررررالا    الأطفالدالة احصررررائياً مما يشررررير إلي وجود فروق بين  

 . الأطفال العاديين
 :نتائج الفرض الأولتفسير 

وتتفق هذه النتائج مع نتائج عدد من الدراسات التي حاولت التعرف علي الفروق بين الأطفال ذوي 
صررررررررربرينة بن  دراسرررررررررة صرررررررررعوبات التعلم والعاديين في أبعاد المهارات الاجتماعية والانفعالية ومنها 

من  النتائج أن التلاميذ ذوي صرررعوبات التعلم اظهروا مسرررتوى متوسرررط  وأشرررارت والتي  (2017)قموم
فروق ذات دلالة احصررائية  المهارات الاجتماعية مقارنة بالعاديين وأشررارت النتائج ايضررا الى وجود 

وذوي صرررعوبات التعلم لصرررالا العاديين على الاداة في مسرررتوى المهارات الاجتماعية بين العاديين  
  الفرعية لصالا التلاميذ العاديين بشكل عام وعلى ابعادها 

إلى اسرتقصراء مسرتوى المهارات الاجتماعية لدى   (2011دراسرة قيس المقداد وزملاؤه)  وكذا
الطلبة ذوي صرررررررررررعوبات التعلم والطلبة العاديين، أشرررررررررررارت نتائج الدراسرررررررررررة إلى أن الطلبة العاديين  
والطلبة ذوي صرررررررعوبات التعلم أظهروا مسرررررررتوى متوسرررررررطاً في المهارات الاجتماعية مع الأفضرررررررلية  

د فروق دالة إحصرررررررررائياً في مسرررررررررتوى المهارات للطلبة العاديين. وأشرررررررررارت النتائج أيضررررررررراً إلى وجو 
الاجتماعية بين الطلبة العاديين والطلبة ذوي صرررررعوبات التعلم لصرررررالا الطلبة العاديين على الأداة 
 بشكل عام وعلى أبعادها الفرعية، وأن الطالبات العاديات كن الأكثر امتلاكا للمهارات الاجتماعية 

يوسررف محمود شرراكر الشررطي ، نادية محمد البحث الذي أجراه    كما اتفقت النتائج مع نتائج
التعرف على مسرررتوى المهارات الاجتماعية  إلي (.  2017التازي ، وجهاد سرررليمان محمد القرعان. )

والمشرررررررركلات السررررررررلوكية، والعلاقة الارتباطية بينهما، والى الكشررررررررف عن دلالة الفروق بين التلاميذ 
 العاديين والتلاميذ ذوي صررررررررعوبات التعلم في المهارات الاجتماعية والمشرررررررركلات السررررررررلوكية لديهم.
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إحصرائية بين تلاميذ صرعوبات التعلم والعاديين لصرالا   ةوتوصرل البحث إلى وجود فروق ذات دلال
 .العاديين

يتضا مما سبق أن الأطفال ذوي صعوبات التعلم تنخفض لديهم المهارات الاجتماعية والانفعالية  
بالمقارنة مع الأطفال العاديين باعتبار أن من اهم خصائص الأطفال ذوي صعوبات التعلم  

وهو ما يؤثر بشدة علي قدرتهم علي التكيف وأقامة  القصور في الجوانب الاجتماعية والانفعالية
 العلاقات داخل الفصول الدراسية وكذا في علاقاتهم الاجتماعية بشكل عام.

 :ومناقشتها: الثانيعرض نتائج الفرض 
أبعاد المهارات الاجتماعية  توجد فروق ذات دلالة إحصررررررائية في  علي أنه "  الثانيينص الفرض  

باسررررتخدام اختبار   الباحث "قامت  ".بين الأطفال ذوي صررررعوبات التعلم الذكور والإناث   والانفعالية
عمرل والردرجرة الكليرة وذلرك بعرد    المهرارات الاجتمراعيرة والانفعراليرةت للتحقق من الفروق في أبعراد  

  Kolmogorov-Smirnov)اختبار اعتدالية البيانات باسرررتخدام اختبار)كلموجروف سرررميرنوف 

ن قيمة اختبار كلموجروف أ( حيث أوضرحت النتائج  Shapior- Wilkويلك   -واختبار )شرابيرو
جميعها    p.value حيث كانت قيم  ،احصررررائيًا ةويلك غير دال  -سررررميرنوف, واختبار شررررابيرو  -

سررررررررتخدم  تن البيانات تخضررررررررع للتوزيع الطبيعي لذا سرررررررروف  أاحصررررررررائيًا, مما يدل على   ةغير دال
لمعالجة بيانات تجربة البحث وبعد معالجة البيانات تم التوصررررررل   ي البارا ميتر الاحصرررررراء   الباحث 

  .(13الموضحة في جدول) إلى النتائج
  (13) جدول

الأطفال ذوي صعوبات التعلم والعاد ين في أبعاد   بيمة "ت" للم ارنة بين متوتطي درجات
 المهارات الاجتماعية الانفعالية 

الانحراف   المتوسط العدد  المجموعة 
 الماياري 

متوسط 
 الفرق 

 ت
 المحسوبة

 مستوى 
 الدلالة 

التفاعل الاجتماعي 
 وبناء العلاقات 

 1.58 12.66 15 الذكور 
 غير دال  1.220 0.66

 1.39 13.33 15 الإناث 
التعاط  مع 
 الآخرين

 0.94 14.20 15 الذكور 
 0.91 14.60 15 الإناث  غير دال  1.183 0.40

 التوافق الاجتماعي
 

 1.06 11.46 15 الذكور 
 0.83 11.53 15 الإناث  غير دال  0.191 0.066

 1.062 1.13 3.19 38.33 15 الذكور 
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الانحراف   المتوسط العدد  المجموعة 
 الماياري 

متوسط 
 الفرق 

 ت
 المحسوبة

 مستوى 
 الدلالة 

المهارات  
 الاجتماعية

 غير دال  2.61 39.46 15 الإناث 

الوعي الذاتي وفهم 
 الانفعال 

 1.60 13.00 15 الذكور 
 1.40 13.60 15 الإناث  غير دال  1.090 0.60

التعبير الذاتي وإدار   
 الانفعال 

 0.81 14.33 15 الذكور 
 0.81 14.66 15 الإناث  غير دال  1.118 0.33

التكيف الانفعالي  
 والمشاركة

 0.67 11.80 15 الذكور 
 0.56 11.80 15 الإناث  غير دال  0.303 0.06

 2.58 39.13 15 الذكور  المهارات الانفعالية
 2.21 40.06 15 الإناث  غير دال  1.060 0.93

 ما  لي: تضح من الجدول السابل 
والدرجة الكلية قيم    المهارات الاجتماعية الانفعاليةأن قيم )ت( لمعرفة الفروق في أبعاد 

ذوي صررررررررررعوبات التعلم من    الأطفالوجود فروق بين  عدم  دالة احصررررررررررائياً مما يشررررررررررير إلي غير  
 الذكور والإناث.

إلى تقييم المهررارات   (2011وتختلف هررذه النتررائج مع نتررائج دراسرررررررررررررررة أحمررد خررالررد خزاعلررة )
الرمثا. وأشرررررررارت النتائج إلى   الاجتماعية والانفعالية للطلبة ذوي صرررررررعوبات التعلم في مديرية تربية

الجنس وذلك لصررررالا    وجود فروق بين متوسررررط درجات الطلال ذوي صررررعوبات التعلم تبعا لمتغير
 الإناث )الطالبات(. 

إيمان مصررطفى درادكة ، وأحمد خزاعلة.    كما اختلفت نتائج البحث الحالي مع نتائج دراسررة
( تعزى لأثر الجنس في α=0.05وجود فروق ذات دلالة إحصرررائية )  حيث بينت النتائج.  (2016)

 جميع المجالات وفي الدرجة الكلية وجاءت الفروق لصالا الإناث. 

للتعرف إلى مسررررررررررتوى    (2018دراسررررررررررة ايمان داردكة و أحمد الخزاعلة) وكذا نتائج دراسررررررررررة
المهارات الاجتماعية لدى الأطفال ذوي صررررررعوبات التعلم الأكاديمية في ضرررررروء متغيرات: الجنس، 
والصرف الدراسري، ونوع الصرعوبة الأكاديمية، ، كما بينت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصرائية  

(a=0.05  تعزى لأثر الجنس في جميع المجرررالات لمليررراس المهرررارات الاجتمررراعيرررة وفي الرردرجررة )
 الكلية، وجاءت الفروق لصالا الإناث،.
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 توصيات البحث:
المهرارات الاجتمراعيرة والانفعراليرة لردي  تزويرد المعلمرات بردليرل إرشررررررررررررررادي يوضررررررررررررررا مراهيرة    .1

 . الأطفال ذوي صعوبات التعلم

تنمية المهارات الاجتماعية الانفعالية لدي الأطفال ذوي صرررررررعوبات  تدريب المعلمات على  .2
 . التعلم

 البحوث الم ترحة:

قررائم علي الررذكرراء الانفعررالي في تنميررة المهررارات الاجتمرراعيررة الانفعرراليررة لرردي فرراعليررة برنررامج    -1
 .الأطفال ذوي صعوبات التعلم

الفروق في المهررارات الاجتمرراعيررة الانفعرراليررة لرردي الأطفررال ذوي صررررررررررررررعوبررات التعلم والأطفررال    -2
 .المعاقين عقلياً 

 أولًا: المراجع العربية 
(. إسررررررتراتيجيات التعامل مع صررررررعوبات التعلم. دار ابن النفيس  2019أحمد محمود الحوامدة ) .1

 1للنشر والتوزيع، ط 

(.الذكاء الانفعالي.كيف تفكر انفعاليا.الأردن.عمان:دار المناهج للنشررررررررررررر   2013إيمان عباس) .2
 1والتوزيع. ط

(. تشرررررررررررخيص صرررررررررررعوبات التعلم الاجراءات والأدوات.    2010السررررررررررريد عبدالحميد سرررررررررررليمان ) .3
 1ط  –مصر.القاهرة: دار الفكر العربي 
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