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ه متكاملة قائمه على استخاتيجيتي التهقف المؤقت و التلقين اللفظي لخفض بخنامج أنذظ
 حجة الإيكهلاليا لجى أطفال التهحج

 د/ سارة نبيل الديج حدن 

 البحث:ملخص 
ىجف البجث إلى إعجاد بخنامج اندظو مةكاممة قائزة عمى اسةخاتيثيةي الةؾقف  

ػ أطفال الةؾحج ،اعةزج البجث عمى الزسيج الزؤقت والةمقيؽ المفغي لحفض حجة الإيكؾلاليا لج
شبو الةثخةبي الحػ يقؾم عمى مثزؾعو واحجه مع الكياس القبمي والبعجؼ والةةبعى ،وتكؾنت 

( 5:7انات( مؽ أطفال الةؾحج تةخاوح أعزارىؼ مؽ ) -( أطفال )ذكؾر5عيسة الجراسة مؽ )
الايكؾلاليا لجػ أطفال  سسؾات ،واشةزمت أدوات الجراسة ، قائزة ملبحغو مغاىخ اضظخاب

الةؾحج )اعجاد الباحتة ( ، وبظاقة ملبحغة مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا لجؼ اطفال الةؾحج 
)اعجاد الباحتة ( ,وبخنامج الأندظة الزةكاممة لحفض حجه الايكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج)اعجاد 

بيؽ مةؾسظات  الباحتة ( وتؾصمت نةائج الجراسة  إلى وجؾد فخوق ذات دلالو إحذائية
درجات الزثزؾعة الةثخةبية في الةظبيقيؽ القبمي والبعجؼ لبظاقة ملبحغة مغاىخ اضظخاب 
الإيكؾلاليا لذالح الكياس البعجؼ ، كزا أعيخت السةائج اسةزخار فاعميو البخنامج في خفض 
ق حجه الايكؾلاليا لجػ الأطفال عيسة الجراسة في الةظبيق الةةبعى بعج مخور شيخ مؽ تظبي

 البخنامج .
 أطفال الةؾحج –الايكؾلاليا  -اسةخاتيثيةي الةؾقف الزؤقت والةمقيؽ المفع  الكلمات المفتاحية:

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           

 بسياجامعو  –كمية الةخبية السؾعية  - مجرس قخؼ الظفؾلة الزبكخة والةخبية: د/ سارة نبيل الديج حدن  
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An Integrated Activity Program Based on Cues–Pause–Point 
and Verbal prompting Strategies to Reduce Echolalia in 

Autistic Children 

Abstract: 

An Integrated Activity Program Based on Cues–Pause–Point 

and Verbal prompting Strategies to Reduce Echolalia in Autistic 

Children". 

The aim of this research was to develop an integrated activity 

program based on pause and verbal rehearsal strategies to reduce 

echolalia in autistic children. The research relied on a quasi-

experimental approach based on a single group with pre-, post-, and 

follow-up measurements. The study sample consisted of (5) children 

(males and females) with autism, ranging in age from 5 to 7 years. 

The study tools included an Echolalia Observation Checklist for 

Autistic Children (prepared by the researcher), an Echolalia 

Observation Card for Autistic Children (prepared by the researcher), 

and an Integrated Activity Program to Reduce Echolalia in Autistic 

Children (prepared by the researcher). 

 The results of the study revealed statistically significant 

differences between the mean scores of the experimental group in the 

pre- and post-tests of the Echolalia Observation Card. In favor of the 

post-test, the results also demonstrated the program's continued 

effectiveness in reducing echolalia among the children in the study 

sample in the follow-up application one month after the program's 

implementation. 

Keywords: Cues–Pause–Point and verbal prompting strategies - 

Echolalia - Autistic children
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 مقجمة:
يُعج ذوػ الاحةياجات الحاصة جدء مؽ الأمة لؼ تزكسيؼ عخوف الإعاقة منؽ أخنح 
الفخص في مؤسخات الةخبية والةعميؼ ،فيؼ ليؼ الجنق فني الجذنؾل عمنى الفنخص الةعميزينة 
الزةاحننننة لثزيننننع الأطفننننال ااخننننخةؽ وىننننحا مننننا تننننسر عميننننو حقننننؾق الظفنننن  فنننني الجسنننناتيخ 

منننؽ القنننائزيؽ عمنننى رعاينننة وتعمنننيؼ الأطفنننال ذوػ والةدنننخةعات فننني معغنننؼ النننجول وةةظمننن  
الاحةياجنننات الحاصنننة إعنننجاد البننننخامج الةخبؾةنننة الزبسينننة عمنننى أسننننذ عمزينننة ونفخنننية ووفقننننا  
لسغخةات الةعميؼ ،وفى ضؾء خذائر نزؾ الأطفال منؽ جانن  ومةظمبنات الزثةزنع النحػ 

بذنؾرة ناججنة يعيدؾن فيو مؽ جان  آخنخ إعنجاد الأطفنال لمجيناة والاننجماج فني الزثةزنع 
 وفعالو ،الاسةفادة مؽ قجراتيؼ بدك  متزخ.

و الأطفال الزذابؾن باضظخاب الةؾحج ىؼ أحنج فانات الأطفنال ذوػ الاحةياجنات 
الحاصنننة النننح ؽ لينننؼ الجنننق فننني الةزةنننع بخعاينننة خاصنننة اجةزاعينننة وصنننجية ونفخنننية تسزنننى 

 اعةزادىؼ عمى أنفخيؼ وتيخيخ انجماجيؼ ومداركةيؼ في الزثةزع.
ن اضننظخاب الةؾحننج مننؽ الاضننظخابات السزائيننة الدننج جة الةنني تدننز  جزيننع وبزننا أ

الثؾاننن  السزائيننة لمظفنن  وتةرننزؽ مدننكلبت فنني عزميننة الةؾاصنن  المفغنني و يننخ المفغنني، 
ومدكلبت الةفاع  الاجةزاعي منع وجنؾد أنزنان منؽ الخنمؾكيات السزظينة )إيزنان الكاشنف، 

 ( 33 -1 ، 2018إ ياب الببلبوؼ، إيزان عؾض،
الإيكؾلاليا تعةبخ أحج الحذنائر الززيندة لم نة الظفن  الةؾحنجؼ وخاصنة الأطفنال ذوػ  فإن

القننجرات والكفنناءات الم ؾةننة الزسحفرننة، فةغيننخ ىننحه الذننفة مننع بننجء الظفنن  بننالكلبم مزننا 
 Cook J. L., Rapp  ؤدػ إلى عجم شعؾره بالأمان وفقجانو التقة فني نفخنو وقجراتنو. )

J. T. ,2018 ) 
راسنننات الزحةمفنننة اترنننح أن مدنننكمة الأطفنننال الةؾحنننج يؽ الأساسنننية ومنننؽ خنننلبل الج

تةزتنن  فنني اضننظخابات الاتذننال الم ؾةننة أو مننا يخننزى بالإيكؾلاليننا، وىننحا مننا اتفقننت عميننو 
معغننؼ الجراسننات حيننث أكننجت أن الإيكؾلاليننا ليننا صننمو بالزدنناك  الم ؾةننة والةنني تغيننخ فنني 

جت عمينننننننننننننننو صنننننننننننننننؾرة مذننننننننننننننناداه وتكنننننننننننننننخارات لمذننننننننننننننني  المفغينننننننننننننننة وىنننننننننننننننحا منننننننننننننننا أكننننننننننننننن



 2222يهليه  -التخبيـة تالجمعية العخبية لتكنهلهجيا

  

537 

( أن ىننننؤلاء الأطفننننال الةؾحننننج يؽ يغيننننخون Maya.K.,Avigilboa,Ehud,2018دراسننننة)
قذؾرا  ل ؾةا  شج جا  في تفاعميؼ مع ااخخةؽ وأيرا  في مؾاقف لعبيؼ ,كزا أن لج يؼ أنزنان 

 كلبمية تدبو البب اء. ودراسة
169)-(Giles A., Swain S., Quinn L., Weifenbach B. 2018,148  والةي

كجت عمى أن طف  الإيكؾلاليا لجيو مدكمو كبيخة في عزميو الاتذال الم ؾؼ ولجيو أ
 اضظخابات ل ؾةة تعؾق قجرتو عمى الةؾاص  مع ااخخةؽ .واتفقت معيا دراسة)

37-2019,1Antezana L., Factor R. S, حيث تؾصمت إلى أن ذوػ الزيارات)
 ك  ممجؾظ .الإسةكباليو الرعيفة  سةثؾن كمزات ذات صجػ أكتخ بد

أن ىسنناك نننؾعيؽ للئيكؾلاليننا وىننى الإيكؾلاليننا  )Sinclair J. ,2019وأوضننح )
وىؾ ما يخزى بالةكخار اللبإرادؼ لمكمزنات أو  Palilaliaالفؾرةة ،والسؾع التاني يظمق عمية 

العبارات وتؼ الةؾص  أن مزارسات ىحه الةكخارات يدك  تكيفا  لمةفاع  في قامؾس مجنجود 
ليننا علبقننة كبيننخة بالثاننن  الم ننؾؼ والقننجرة الم ؾةننة لننجػ ىننؤلاء الأطفننال وأكننجت  والإيكؾلاليننا

 عمى أىزية الذي  الم ؾةة لأطفال الةؾحج.
وقنننج اسنننةسةثت الباحتنننة أن الإيكؾلالينننا تخجنننع لزدننناك  فننني عزمينننة اكةخننناب الم نننة 
وتؾعيفيننا فالأطفنننال بنننجلُا مننؽ أن  مةقظنننؾن كمزنننات بذنننؾرة مفننخدة فنننإنيؼ  مةقظنننؾن وحنننجات 
أطننؾل مننؽ تننجفق الكننلبم بدننك  مخننةزخ وىننحه الؾحننجات عبننارة عننؽ تخد ننجات لثزنن  تةزينند 

لبم عبننننارة عننننؽ مذننننظمجات  يننننخ بحظننننؾن تخنيزيننننو وبالةننننالي تكننننؾن الزحخجننننات مننننؽ الكنننن
 .مفيؾمو

وتعج اسةخاتيثيةي الةؾقف الزؤقت و الةمقيؽ المفغي مؽ أىؼ الاسةخاتيثيات الفعالة 
 جػ الأطفال.الزخةحجمة في علبج الإيكؾلاليا ل

فاسةحجام اسةخاتيثية الةؾقف الزؤقنت لينا دور فعنال فني عنلبج مدناك  الإيكؾلالينا 
لنننجػ الأطفنننال  بدنننك  عنننام وأطفنننال الةؾحنننج بدنننك  خننناص وىنننحا منننا أكنننجت عمينننة دراسنننة 

(Valentino et al 2012 ) 
( عمنننننننى أن اسنننننننةحجام اسنننننننةخاتيثية Gladfelter,Vanzuiden,2020ودراسنننننننة) 

   مؽ الاسةثابة المفغية بالإضافة إلى فاعميةيا علبج الزذاداه.الةؾقف الزؤقت يقم
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( أن اسنةخاتيثية الةمقنيؽ .ones, A. S., & Zarcone, J. R. 2014وأكنج )
المفغي مؽ أنثح طخق الةجرةذ والةني تخناىؼ فني تجقينق الينجف الزسدنؾد منؽ النةعمؼ ب قن  

سني منؽ عزمينة النةعمؼ ب قن  وقت وجيج مؽ الزةعمؼ حيث تعةبخ ىنحه الاسنةخاتيثية جندء أسا
وقت وجيج مؽ الزةعمؼ، حيث تعةبخ ىحه الاسةخاتيثية جدء أساسي مؽ عزمية الةعمؼ والةي 
تعةزج عمى إيقاظ الانةباه وتجفيد عزمو الإيثابي ونداطو الدحذي وتدثيع الةفكينخ فيزنا 

  سظقو.
( والةني أكنجت عمنى أىزينة .Moore,etal,2019 Tara Cواتفقنت معنو دراسنة )

سننةحجام الةمقننيؽ المفغنني أو الزخنناعجة المفغيننة باسننةحجام الزننؤهخات الذننؾتية فيزننا يعزننلبن ا
 عمى زةادة ذخيخة الظف  المفغية .

ومؽ خلبل ما سبق اترح أىزية خفض حنجة الإيكؾلالينا لةمنػ الفانة منؽ الأطفنال، 
 وبنننالاطلبع عمنننى العج نننج منننؽ الجراسنننات فقنننج تؾصنننمت إلنننى اسنننةحجام اسنننةخاتيثيةي الةمقنننيؽ
المفغي والةؾقف الزؤقت مع الأطفال ذوػ اضظخاب طيف الةؾحج لةحفيف حجة الإيكؾلالينا 

 .لج يؼ 
لننحلػ اسننةحجمت الباحتننة اسننةخاتيثيةي الةمقننيؽ المفغنني والةؾقننف الزؤقننت لمةحفيننف 

 مؽ حجة الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج .
ا الخنمبية عمنى تعةبخ إصابة طف  الةؾحج باضظخاب الإيكؾلاليا مدنكمو لينا تنجاعيةي

كنن  الزجيظننيؽ بالظفنن  ،حيننث يعيننق ىننحا الاضننظخاب إمكانيننة تؾاصنن  الظفنن  والننجخؾل فنني 
عالزننو ال ننامض وعخقمننة تعميزننو أو حةننى تجننح خه مننؽ الزحنناطخ الزجيظننة، فننلب  ننةزكؽ مننؽ 
تفخنيخ كمزاتنو أو سنمؾكياتو أو حةننى الةعبينخ عنؽ روباتنو، وىننحا يثعن  تنجرة  طفن  الةؾحننج 

يكؾلاليا لنيذ بنالأمخ الخني  حينث أننو يعنانى منؽ قذنؾر فني الم نة الزذاب باضظخاب الإ
 وعزميننننننننننننننننننننننننات الةؾاصنننننننننننننننننننننننن  وىننننننننننننننننننننننننحاما أكننننننننننننننننننننننننجت عميننننننننننننننننننننننننو

 Christosk,Nikopoulos,Loanna,EvgeniaPangiotopoulou,2015)دراسننننننننننننننة)
حيننث أكننجت عمننى أن الأطفننال الننح ؽ يعننانؾن مننؽ الإيكؾلاليننا لننج يؼ مدننكلبت فنني الةؾاصنن  

ؼ مزننا يعيننق عزميننة اكةخننابيؼ لمكتيننخ مننؽ الزفنناليؼ والحبننخات وعننجم فيننؼ الكننلبم الزؾجننو إلننيي
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وةدننك  ليننؼ صننعؾبة مننؽ الساحيننة الم ؾةننة والاجةزاعيننة. إلننى جاننن  ت كيننج بعننض الجراسننات 
عمننى أن ىننؤلاء الأطفننال يعننانؾن مننؽ قذننؾر فنني الم ننة وعزميننة الةؾاصنن  الم ننؾؼ. كجراسننة)  

,2016 Lanovaz M. J., Rapp J. T )Morton Ann 
Gernsbacher,etal.,2017)) 

وةزكؽ معالثنة الإيكؾلالينا لنجػ أطفنال الةؾحنج باسنةحجام العج نج منؽ بنخامج الةنجخ  
الزبكخ والاسةخاتيثيات الفعالة لةعميؼ الأطفنال الاسنةثابات الةمقائينة وتنجرة  الأطفنال عمنى 

              تعزننننننننننننننننننننننننننننننننيؼ الاسننننننننننننننننننننننننننننننننةثابات الةمقائيننننننننننننننننننننننننننننننننة إلننننننننننننننننننننننننننننننننى مؾاقننننننننننننننننننننننننننننننننف آخننننننننننننننننننننننننننننننننخؼ.                                    
   (.,2019 , etalHealy O., Lydon S., ) 

ولقننج عيننخت فكننخة الجراسننة مننؽ خننلبل تثخبننة الباحتننة الزيجانيننة داخنن  مخكنند ذوػ 
الاحةياجات الحاصة ليؤلاء الأطفال حيث تؼ ملبحغة افةقاد ىؤلاء الأطفال لزيارات الم ة 

احتنة عمنى منا أشنار إلينو والةؾاص  وعيخ ىحا القذؾر بدك  واضح منؽ خنلبل إطنلبع الب
الننننجلي  الإحذننننائي والةدحيذنننني بظبعةننننو الحامخننننة، إن الأطفننننال ذوػ اضننننظخاب الةؾحننننج 
يعانؾن مؽ قذؾر في الم نة الإسنةكباليو والةعبيخةنة وةعنانؾن منؽ الزذناداه وىنى منا تعنخف 
بالإيكؾلاليا مؾضؾع البجث وبساء عمى ذلػ تةزت  مدكمة الجراسنة الجالينة فني الإجابنة عنؽ 

 -ؤال الةالي :الخ
ما فاعمية بخنامج أندظو مةكاممة قائزو عمى اسةخاتيثيةي الةؾقف الزؤقت و الةمقيؽ 

 ؟المفغي لحفض حجة الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج
 أسامة البجث: حاول البجث الإجابة عؽ الأسامة الةالية:

 ما الزيارات الزخاد تجخيسيا عسج الأطفال الزذابيؽ بالإيكؾلاليا؟ 1-
منننا تننن هيخ اسنننةحجام اسنننةخاتيثيةي الةؾقنننف الزؤقنننت و الةمقنننيؽ المفغننني فننني خفنننض حنننجة  2-

 الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج؟
 -أهمية البحث:

 -الأهمية النظخية :
الةخكينند عمننى أىزيننة اسننةحجام اسننةخاتيثيةي الةؾقننف الزؤقننت و الةمقننيؽ المفغنني لمحفننض  -1

 مؽ حجة الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج .
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ة الأبجاث العخبية في حجود عمؼ الباحتة الةي تساولت اسنةحجام اسنةخاتيثيةي الةؾقنف قم -2
 الزؤقت و الةمقيؽ المفغي لمحفض مؽ حجة الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج.

 -الأىزية الةظبيكية:
إعننجاد إطننار يخننةفيج مسننو الأخذننائييؽ فنني ميننجان الةننجرة  يكننؾن قننائؼ عمننى  اسننةحجام  -1

قنف الزؤقننت و الةمقنيؽ المفغنني منؽ حيننث الأسنالي  والاسننةخاتيثيات اسنةخاتيثيةي الةؾ 
وطننخق الةنننجرةذ الزخننةحجمة فننني الةننجرة  وذلنننػ لمحفننض منننؽ حننجة الإيكؾلالينننا لنننجػ 

 أطفال الةؾحج.
 إعجاد بظاقة ملبحغة لزلبحغة اضظخاب الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج. -2
وك  مؽ ىنؾ قنائؼ عمنى ت ىين  أطفنال يزكؽ أن تفيج تمػ الاسةخاتيثيةان أولياء الأمؾر  -3

 الةؾحج وذلػ مؽ خلبل خفض  حجة الإيكؾلاليا لج يؼ.
 -هجف البحث:

 يجف البجث إلى خفض حنجة الإيكؾلالينا لنجػ أطفنال الةؾحنج عنؽ طخةنق اسنةحجام 
 اسةخاتيثيةي الةؾقف الزؤقت و الةمقيؽ المفغي .

 -محجدات البحث:
 -المحجدات المكانية :
 ي مخكد سيخو بزج سة بسيا بزجافغة القميؾبية .تؼ تظبيق البجث ف
 -المحجدات الدمنية:

وقننج اسننة خقت  28/6/2022إلننى 21/2/2022طبقننت الباحتننة البجننث فنني الفةننخة مننا بننيؽ 
جمخنات أسنبؾعيا  حينث كاننت عنجد الثمخنات  3شنيؾر بؾاقنع  5مجة تظبيق البجنث حنؾالى 

ةخة راحة مع تكنخار إعنادة بعنض ( دقيقو تةحمميؼ ف30واحج وخزخيؽ جمخة مجة ك  جمخو )
 الثمخات عمى الظف  أكتخ مؽ مخة ليةزكؽ مؽ الكلبم بدك  صجيح دون مذاداه.

 -المحجدات البذخية:
( أطفنننال منننؽ أطفنننال الةؾحنننج الزذنننابيؽ بالإيكؾلالينننا 5تكؾننننت عيسنننة الجراسنننة منننؽ )

 (سسؾات .5:7بزخكد سيخو بزج سة بسيا بزجافغة القميؾبية بزةؾسط عزخ بيؽ )
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 -لمحجدات المنهجية:ا
تؼ اسةحجام الزسيج شبة الةثخةبي ذو الكياس القبمني والبعنجؼ لمزثزؾعنة الةثخةبينة 

 الؾاحجة* 
 -المرظلحات الإجخائية للبحث:

 -:Echolalia (الإيكؾلاليا 1)
مخضننى، شننبيو بالبب نناء، وةةرننزؽ تكننخار تكننخار يزكننؽ تعخةننف الإيكؾلاليننا ب نيننا  

منننؽ شننننحر أخنننخ إمنننا فؾرا )إيكؾلاليننننا فؾرةنننو(أو بعنننج فةننننخة  الظفننن  لكمزنننو أو عبننننارة سنننزعيا
زمسيننو)إيكؾلاليا مؤجمو(وةخننث  الخننمؾك عمننى أنننو إيكننؾلالى عسننجما لا يكننؾن مختبظننا  بخننياق 

 . تؾاصمي واضح أو لا يجقق  خضا  تؾاصميا  مباشخا  
 -: Autism ( الةؾحج 2) 
ؾر نزننننط هابننننت مننننؽ يزكننننؽ تعخةننننف الةؾحننننج ب نننننو اضننننظخاب نزننننائي يُعننننخ ف سننننمؾكي ا بغينننن 

صننعؾبات فنني الةؾاصنن  المفغنني و يننخ المفغنني، إلننى جاننن  سننمؾكيات نزظيننة أو تكخارةننة، 
ننا لزعننا يخ  3تُلبحننع فنني عزننخ مبكننخ )قبنن  سننؽ  مننؽ  DSM-5سننسؾات(، وةننةؼ تجج ننجه وفق 
 .M-CHATأو  ADOSخلبل أدوات تدحير معةزجة مت  

 "Strategy"Cues–Pause–Point "( اسةخاتيثية الةؾقف الزؤقت3)
ىي عبارة عؽ اسةخاتيثية تعةزنج عمنى مبنادغ واجنخاءات تجرةخنيو بخنيظة تُخنةحجم 
لةعميؼ الاسةثابات الزخةيجفة، وتةزت  في تقجيؼ مجفد طبيعي )مت  سنؤال أو مؾقنف(، هنؼ 

( وتةرنزؽ إعظناء إشنارات لمظفن   15إلنى  3الانةغار لفةخة زمسية مجنجدة )عنادة منؽ  هنؾان(
 ةؾػ العيؽ هؼ الةؾقف مؤقةا  بعج تقجيؼ الزجفد المفغي.مؽ خلبل رفع الإصبع في مخ

 ""Verbal Prompting strategy ( اسةخاتيثية الةمقيؽ المفغي4) 
ىني عبننارة عنؽ تقننجيؼ تعميزنات لفغيننة مباشنخة أو تمزيجننات صنؾتية لمظفنن  لةجفيننده 
نننا عسنننجما  نننؤدؼ الظفننن   عمنننى أداء سنننمؾك ل نننؾؼ أو اسنننةثابة مخنننةيجفة، وةُعنننج الةمقنننيؽ ناجج 

. 5إلى  3الخمؾك بعج الةؾجيو المفغي خلبل   هؾان(
* نغخا  لذعؾبة الجذؾل عمى عجد يكفى بؾجؾد مثزؾعو ضابظة، لث ت الباحتة 

 لةذزيؼ الزثزؾعة الؾاحجة
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 الإطار النظخي للبحث
 Children with autism and echolalia  أطفال الةؾحج والإيكؾلاليا  

ة عمنى الةجخنؽ فني السزنؾ منؤهخا  بنحلػ عمنى يديخ مذظمح الةؾحج إلى فقنجان القنجر 
الاتذننالات المفغيننة و يننخ المفغيننة والةفاعنن  الاجةزنناعي، وىننؾ عننادة يغيننخ فنني سننؽ قبنن  
هننلبث سننسؾات والننحػ  نننؤهخ بننجوره عمننى تظننؾر الم نننة الؾعيفيننة لننج يؼ, فظفنن  الإيكؾلالينننا لا 

عننننض الجننننالات يخننننةظيع الةزيينننند بننننيؽ الةعميزننننات الزمقنننناة والاسننننةثابات الزخننننةيجفة وفننننى ب
الةؾحجيننة تكننؾن مختبظننة بةكننخار  آلنني لزقنناطع معيسننة مننؽ خننجمات مجننجدة ،وةغيننخ ىننؤلاء 
مقاومة شنج جة لأػ ت ينخ أو ت ينخ فني النخوتيؽ الينؾمي، وكنحلػ يغينخون ردود أفعنال  ينخ 

 DSM-5 News and Update,2014) طبيعية لأػ خبخات جج جة. )
يؼ وتةزخكنند الحخننائخ الةنني تنن تى مننؽ ىننحا وىننحا الاضننظخاب  ننؤهخ عمننى الأفننخاد مننجػ  حيننات

 -الاضظخاب في:
 خخائخ في العلبقات الاجةزاعية. .1
 خخائخ في سائخ أنؾاع الاتذالات سؾاء اتذالات لفغية أو  يخ لفغية. .2
 مدكلبت في رؤةة الظف  لمعالؼ مؽ حؾلو ومدكلبت تعمزة مؽ خبخاتو. .3
 رات الأخخػ .مدكلبت في الةحي  والإدراك والمع  وبعض القجرات والزيا .4

 وةعةبخ الةؾحج مؽ أكتخ الإعاقات الةظؾرةة تعقيجا  وصعؾبة عمى مخةؾػ العالؼ.
Characteristics of an autistic child               -خذائر الظف  الةؾحجؼ: 
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 -ر الظف  الةؾحجؼ)إعجاد الباحتة(:(  ؾضح خذائ1ججول رقؼ )

 خذائر الظف  الةؾحجؼ الاسؼ
 

 الحذائر الخمؾكية
بنننات انفعالينننة حنننادة، وجنننؾد  ةخنننؼ الظفننن  الةؾحنننجؼ بخنننمؾك مجنننجود وضنننيق الزنننجػ ،نؾ 

قذننننؾر كزنننني وكيفنننني فنننني الةفاعنننن  الاجةزنننناعي ،الؾحننننجة الدننننج جة وعننننجم الاسننننةثابة 
للآخخةؽ، عجم القجرة عمى فيؼ الم ة واسةحجاميا بدك  صنجيح ،قذنؾر فني الارتبنان 
والةؾاص  منع ااخنخةؽ، قذنؾر شنج ج فني الكنلبم أو فقنجان القنجرة عمنى الكنلبم وشنيؾع 

 الإيكؾلاليا.
 بات وردود أفعال  يخ مساسبة لمزتيخات الإدراكية ،تكخار المع  بجون ىجف.اسةثا

الحذنننننننننننننننائر العقمينننننننننننننننة 
 والزعخفية

وجؾد صعؾبات معخفية والبعض منسيؼ لجينو منا يخنزى بالسرنج الزبكنخ بزعسنى أننو قنج 
يكؾن مؾىؾبا  في مثال الجخاب لكسو لا يخةظيع معخفة الؾقت، اضظخابا فني الانةبناه 

البذننخػ ،الزكنناني للؤشننياء ، وجننؾد تنن خخ إدراكنني  ومعخفنني تثنناه  مننؽ حيننث الةعننخف
الأشنننياء، صنننعؾبات فننني فينننؼ الإيزننناءات والةمزيجنننات الإرشنننادية، صنننعؾبات فننني حننن  
الزدنننكلبت، صنننعؾبة الةؾفينننق بنننيؽ الجخكنننة والذنننؾت، قذنننؾر فننني الةسغنننيؼ والةكامننن  

ف عمننى الجخنى، صنعؾبة فني معالثنة الزعمؾمنات الجخننية، لنيذ لجينة روبنة فني الةعنخ 
 الأشياء والأشحاص ،لا يخخػ عمية ح  الاسةظلبع.

عجم القنجرة عمنى فينؼ مدناعخ الأشنحاص منؽ حؾلنو، وجنؾد تقمن  مداجني لنجػ الظفن   الحذائر الانفعالية
الةؾحننجؼ، يقمننج الأخننخةؽ فننني بعننض الةعبيننخات الانفعالينننة دون فيننؼ أو تفاعنن ، نقنننر 

ال ينخ ضنارة أو مؾاقنف معيسنة،  الزحاوف مؽ الأخظار الجكيكية ،الحؾف مؽ الأشياء
مقاومننننة الة ييننننخ، عيننننؾر نؾبننننات ال رنننن ، سننننمؾكيات إ ننننحاء الننننحات وضننننخب أنفخننننيؼ 

 بذؾرة مةكخرة.
 الحذائر البجنية

 
 
 

تكخار حخكات نزظية مت  ىد الخأس أو هسى الثحع، حخكات تكخارةة تةزتن  فني المنف 
ةبادل عمى اسةحجام اليج ورفخفة الحراعيؽ، عجم التبات عمى اسةحجام  ج معيسة بجيث  

اليزسى واليخخػ وىحا  خجع إلىٌ اضنظخاب وعيفني بنيؽ نذنفى الزنم الأيزنؽ والأيخنخ، 
صنننعؾبة فننني الةذنننخفات الجخكينننة الةننني تةظمننن  مخنننةؾةات معالثنننة عالينننة كنننالةحظيط 
والةسخيق والانةباه والزجاكاة، صعؾبة في مزارسة ندناطات الةنؾازن، ضنعف الزجاكناة 

 ، صعؾبات حخية شاممو.الثخجية والإيزاءات
صعؾبات في الةفاع  الاجةزاعي، ضعف القجرة عمى الزبادأة في المع  مع ااخخةؽ  الحذائر الاجةزاعية

،عجم إدراك الةمزيجات الاجةزاعية مؽ خنلبل تفاعمنو منع الأخنخةؽ، أكتنخ ضنعفا  وأقن  
ب الجراينننة قنننجرة عمنننى الزجاكننناة الدننناممة والزجاكننناة الدنننفيية، العدلنننة الاجةزاعينننة، وينننا

بزعخفننة مدنناعخ ااخننخةؽ وعننؾاطفيؼ، القذننؾر فنني أداء بعننض الزيننارات الاسننةقلبلية 
 والجياتية.

ضعف اسةحجام الم ة، صعؾبات عزمية الةؾاص ، الاضظخابات الم ؾةة، فقجان القجرة  الحذائر الم ؾةة
 عمننى اسننةحجام أشننكال الاتذننال والةؾاصنن  مننع ااخننخةؽ، الإيكؾلاليننا، الةنن خخ الم نننؾؼ 
وعجم القجرة عمى اسةحجام الم ة بدك  صجيح، وجؾد حذنيمة ل ؾةنة ضنعيفة، عكنذ 
الرنننزائخ، صنننعؾبة فينننؼ الجنننج ث، صنننعؾبة اسنننةحجام تعبينننخات الؾجنننو ووضنننع الثخنننؼ 

 وايزاءات الةؾاص .
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 ( مخةؾحاه مؽ1ىحه الزعمؾمات الؾاردة في ججول )
 (American Psychiatric Association .,2013()Giles A., Swain S.,  

Quinn L., Weifenbach B. (2018)( )Cook J. L., Rapp J. T. (2018). )
(Golysheva M.D., 2019)) 
(Shawler L. A., Dianda M., Miguel C. F. (2019)  ()

Mayamarom,2020()Daniela L'opez De Luise,2021) 
ى منننا سنننبق ذكنننخه وبنننالاطلبع عمنننى العج نننج منننؽ الجراسنننات والبجنننؾث فقنننج وبسننناء عمننن

عج ج مؽ الذنعؾبات التؾصمت الباحتة إلى أن لجػ الكتيخ مؽ الأطفال الزذابيؽ بالةؾحج 
فننني الزينننارات الم ؾةنننة ومينننارات العساينننة بالنننحات والزينننارات الإدراكينننة، وان درجنننة ضنننعف 

ج ليزنننا علبقنننة وهيقنننة بنننسزط وشنننجة الزدننناك  مينننارات الم نننة والإيكؾلالينننا لنننجػ أطفنننال الةؾحننن
 الاجةزاعية والم ؾةة الةي  ؾاجييا.

واذا كانننت ىننحه الزدنناك  والاضننظخابات لننجػ أطفننال الةؾحننج مذننجؾبو بزدةننج مننؽ  
الاضننظخابات والةنني ىنني مننؽ خذننائر أطفننال الةؾحننج متنن  الزدننكلبت الم ؾةننة والإدراكيننة 

ةزاعية ومينارات العساينة بالنحات، فنإن وصعؾبات الةعمؼ ومدكلبت السظق والزدكلبت الاج
ذلػ  دةج مؽ حثؼ ما  ؾاجيو أفخاد ىحه الفاو مؽ مذاع  تخةمدم تنؾفيخ البنخامج الةجرةبينة 

 الةي يزكؽ أن تخاىؼ في الةحفيف مؽ حجة وأبعاد ىحه الزداك .
ولابنننج منننؽ الخنننعي عمنننى تقنننجيؼ بعنننض الزينننارات والزفننناليؼ الةننني تعزننن  عمنننى إهنننارة 

ج اعةزادا كميا  عمى الجؾاس والبعج ك  البعنج عنؽ الظنخق الةقميجينة، فالظفن  الأطفال، وتعةز
ذوػ الاحةياجات الحاصة مؽ الززكؽ أن يقجم بعض الزيارات بذؾرة أفرن  منؽ  يخىنا، 
ولكسو يجةاج إلى الزخاعجة ومج  ج العؾن لمةعمؼ والسزؾ متمو متن   ينخه فني مخحمنة الظفؾلنة 

كى يكةخن  الزفناليؼ الزةسؾعنة وةزنارس الةثنارب العمزينة، الزبكخة ،فيؾ يجةاج مؽ الؾقت ل
فيؾ مت   يخه مؽ الأطفال لكؽ لجيو إمكانات مججودة ،ولابج أن نخعى إلى تسزيةيا، وذلػ 
نغنننخا  لؾجنننؾد قذنننؾر فننني قجرتنننو عمنننى الةثخةنننج فينننؾ بجاجنننو إلنننى اسنننةحجام حؾاسنننة بذنننؾرة 

 مخةزخة.
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Healy O.,. Lydon S., etal .,2019)         ) 
فقج وججت الباحتة أىزية الةحفيف مؽ حجة الإيكؾلاليا ليؤلاء الفاة مؽ الأطفال 

 -وسؾف تةساوليا بدئ مؽ الةفذي :
 Echolalia  The Concept ofمفيؾم الإيكؾلاليا  

مخضى، شبيو بالبب اء، وىؾ  يخ مُجرك تكخار يديخ مذظمح الإيكؾلاليا إلى أنيا 
American  5;-(DSM. )مننؽ قبنن  شننحر أخننخعاىخةننا  لكمزننو أو عبننارة قيمننت لمةننؾ 

)Psychiatric Association, 2013) 
تكننخار ذاتنني لمكمزننات الةنني أدلننى بيننا شننحر أخننخ )و تخننزى كزننا تدننيخ إلننى أنيننا 

دلننى بيننا نفننذ الدننحر بةكننخار مقنناطع الكلبم(.وىنني إحننجػ عننؾاىخ صننجػ الكمزننات الةنني أ
الذنننؾت الةننني تنننختبط ارتباطنننا وهيقنننا بذنننجػ تسخنننيق الجخكنننات والةكنننخار النننحاتي لمجخكنننات 
الكلبمية الةي أدلى بيا شحر أخخ؛ حيث يعةبنخ كلبىزنا )مثزؾعنات فخعينة منؽ الخنمؾك 

.قننننج يكننننؾن لمفننننع « خةحدون وعنننني صنننن»الةقميننننجؼ( الةنننني تجننننجد الأصننننؾات أو الةذننننخفات 
 Golysheva M.D., 2019).الذجوؼ ردة فع  فؾرةة لخب  أو ت خيخ. )

كزننا تدننيخ إلننى قذننؾر فنني فيننؼ الم ننة الإسننةكباليو مزننا يرننظخ الظفنن  إلننى إعننادة  
الكلبم الحػ يخزعو وىحا بجوره  ؤهخ عمى عزمية الةؾاصن  والنحػ  دةنج منؽ احةزالينة الفدن  

ال الزذنننابيؽ بالةؾحنننج، فينننؾ سنننمؾك تمقنننائي بنننجون وعيفنننو الاجةزننناعي والم نننؾؼ لنننجػ الأطفننن
تؾاصنن  تجننجث نةيثننة الإصننابة باضننظخاب نفخننى)الةؾحج(بزا  ةرننزؽ إصننخار الأىنن  عمننى 
تكنننخار كنننلبم الظفننن ، كزنننا يزكنننؽ أن تغينننخ نةيثنننة وجنننؾد ضنننعف عقمننني وتدنننةت وضنننعف 
ة الةخكيننند أو نةيثنننة لمةننننجرة  الحننناطئ لمظفننن  عمننننى السظنننق مزنننا  ننننؤهخ بنننجوره عمنننى عزمينننن
الةؾاصنن  المفغنني و يننخ المفغنني لمظفنن  وبالةننالي تعةبننخ الإيكؾلاليننا إحننجػ الزدننكلبت الةنني 

 تعخق  عزمية نزؾ الظف ، وترعو في خانو يجةاج فييا إلى العساية الحاصة.
وةقذننج ب طفننال الةؾحننج الزذننابؾن باضننظخاب الإيكؾلاليننا إجخائيننا  أنيننؼ: " الأطفننال  

اننات الزحةذننة بةعمننيؼ وت ىينن  الأطفننال ذوؼ الاحةياجننات الزمةجقننؾن بانةغننام بننالزخاكد واليي
( سنننننسؾات، 5:7الحاصنننننة بزجافغنننننة القميؾبينننننة، مزنننننؽ تةنننننخاوح أعزنننننارىؼ الدمسينننننة منننننا بنننننيؽ )

وةغيخون خم  نؾعي في الةفاع  الاجةزاعي، والحم  السنؾعي فني الةؾاصن  المفغني و ينخ 

https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/23969415241262207#bibr1-23969415241262207
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/23969415241262207#bibr1-23969415241262207
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ةننةؼ تدحيذننو مننؽ و   المفغنني، مذنناح  بقذننؾر فنني نزننؾ الم ننة والمننلبم" ولننج يؼ مذنناداة 
خنننلبل الجرجنننة الةننني يجذننن  عميينننا طفننن  الةؾحنننج عمنننى بظاقنننة الزلبحغنننة الزخنننةحجمة فننني 

اسةحجام اسةخاتيثيةي الةؾقف الزؤقت و الجراسة الجالية، وةةظمبؾن تجخلب تخبؾةا مؽ خلبل 
 .الةمقيؽ المفغي لحفض حجة الإيكؾلاليا لج يؼ.
Types of Echolalia  : أنؾاع الإيكؾلاليا-   

 -كؽ تذسيف الإيكؾلاليا إلى نؾعيؽ رئيخيؽ وىزا:يز
 -الإيكؾلاليا الفؾرةة:

متننال: عسننجما  -وىننى أن يكننخر الظفنن  الكننلبم فنني نفننذ المجغننة الةنني يخننزع فييننا 
 تخ ل طفمػ سؤال )ما أسزػ( فبجل أن يثي  الظف  يكخر الخؤال كمو)ما إسزػ(

 -الإيكؾلاليا الزؤجمة)الزة خخة(:
كمزننو فنني الثزمننة مت )اسننزػ( وىننحا السننؾع  ةؾقننف عمننى حيننث يكننخر الظفنن  آخننخ  

 الخجؾع عمى الزذظمح أو عجم وجؾد نيو لمةؾاص .
 وىحا الةسؾع  ةؾقف عمى طؾل أبعاد الةفاع  وفيؼ الكلبم الساتج والارتبان بالخياق الم ؾؼ.

(Marom M., Gilboa A., Bodner E. (2018) 
  Tara؛g Florian J. (2018).Dromi E., Rum Y., Goldberولقج اتفق كلب  مؽ

Moore ,2018   C.؛Gladfelter A., VanZuiden C. (2020) ؛Pruccoli,  
J., Spadoni, C.,etal,2021 

عمى أن الإيكؾلاليا الفؾرةة اتبعت عبارات صارمة مقيجة مججودة تؼ اسةحجميا في  
لينا الزؤجمنة )الزةن خخة ( الزقام الأول كاسةثابات تسغيزية نةيثة لخأػ البنال يؽ، أمنا الإيكؾلا

حجهت نةيثة لعبارات سيمو وبخيظة و يخ صارمة مؽ قب  البال يؽ واسةحجمت في الزقنام 
 الأول كظمبات.

وةقال أن ىحه الأنزان مؽ الإيكؾلاليا ليا خذائر تفاعمية وصؾتية مزيدة لامتي  
لينو منؽ علبقنو ليا في كلبم الأطفال  ينخ الزذنابيؽ بالةؾحنج وتةكنؾن ىنحه الأنزنان الإيكؾلا

 مقظعية وفؾق القظع مؽ ضعف بال  وتؾقيت إيقاعي معيؽ و زؾض وعيفي.
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 Causes of Echolalia :أسباب الإيكؾلاليا-  
  (Morton Annu,Emily .M.,MOrson,et al.,2017 )لقج اتفق كلب  مؽ

Edelstein M. L., Sloman K., Selver K. 2021)) 
 -أن أسباب الإيكؾلاليا عج جة وىى:

 .الإصابة باضظخاب نفخى )الةؾحج( -
 الإصابة باضظخاب عذبي. -
 وجؾد تدةت وضعف تخكيد. -
 وجؾد ت خخ عقمي. -
 إلجاح الأى  عمى تكخار الكلبم. -
  -:Interpretation of echolalia حجوث عاىخة الإيكؾلاليا تفخيخ  

 -إن ىساك اخةلبف مؽ حالو لأخخػ في تفخيخ حجوث الإيكؾلاليا فبعض الأطفال يكؾنؾا:
 ضعيف اسةيعابيا حيث يعانى مؽ نقر في الفيؼ والاسةيعاب لخمؾز الم ة. -
 ضعيف الانةباه، لجيو ضعف في ميارة الاسةكبال والةزيد الخزعي. -
 ضعيف تؾاصميا ، يفقج ميارات الةفاع  والةؾاص  الاجةزاعي. -
 ىساك أطفال لج يؼ انجفاعية كلبمية، ليذ لج يؼ ميارة الانةغار والةسغيؼ -
اسننةحجام نزننط تننجرةبي خنناطئ قننائؼ عمننى الزتيننخ والاسننةثابة فقننط. بزعسننى تعؾةننج الظفنن   -

 عمى الاسةثابة
 ظف  حةى ولؾ بالحظ .       المفغية فقط فبزثخد سزاع الأمخ المفغي يثي  ال 
  ,.Fusaroli R., Weed E., Fein D(2018)عينادة الأمن  لمسظنق والةحاطن  ,   

Naigles L,2019) 
.Golysheva M.D., 2019)  ()2021 Pruccoli, J.,  (                 

Spadoni, 
 Manifestations of Echolalia -مغاىخ الإيكؾلاليا :

 تةزت  في: ىساك مغاىخ للئيكؾلاليا
  تكخار اصجار ن زة أو صؾت أو ىزيزة بدك  مةكخر . -



 بخنامج أنذظه متكاملة قائمه على استخاتيجيتي التهقف المؤقت و التلقين اللفظي لخفض
 حجة الإيكهلاليا لجى أطفال التهحج 

 

 

548 

  ننخدد الكلبم بسفننذ شننجة الذننؾت والس زننة الةنني تؾجننو إليننو -
.Dromi E., Rum Y., Goldberg Florian J. (2018)  
 بنجأ الظفن  الةؾحجؼ بةخد نج الكمزات بسفنذ الميثنة الةني يخننزعيا مننؽ حؾلننو، او  -

  ,.Edelstein M. L., Sloman Kةمفنناز أو أ سيننة للؤطفننال يجبننيا .مننؽ ال
Selver K. ,2021)) 

الةكنننخار المفغننني متننن : إصنننجار أصنننؾات تكخارةنننة معيسنننة أو الةعمنننق بزؾضنننؾعات  -
معيسننة كننالظيؾر أو القظننارات والإصننخار عمننى سننؤال ااخننخةؽ عسيننا مننع تكننخار نفننذ 

           (ómez E., S(trasser K., 2021) الأسامة وانةغار نفذ الإجابة.
قم  الرزائخ: ف طفال الةؾحج لا يزكسيؼ اسةحجام الرزيخ " أنا " للئشارة إلنى ذاتنو 
ب  يديخ إلى نفخو بالرزيخ التاني " أنت " أو الرزيخ التالنث " ىنؾ/ ىني " وذلنػ 

  لأن طف  الةؾحج اعةاد عمى ىحه الرزائخ أو تعمؼ ىحه الرزائخ .
 ,Pruccoli, J., Spadoni ثزن  الزساسنبة وال ينخ مساسنبو.تقمينج الكمزنات وال -

C.,2021)) 
 -الاسةخاتيثيات الزخةحجمة لحفض حجة الإيكؾلاليا:

 "Strategy"Cues–Pause–Pointأولا : اسةخاتيثية الةؾقف الزؤقت" 
( مننؽ الاسننةخاتيثيات الفعالننة فنني الةقمينن  CPPتعةبننخ اسننةخاتيثية الةؾقننف الزؤقننت)

يا لجػ الأطفال ذوػ الاحةياجات الحاصنة وزةنادة الاسنةثابات الذنجيجة مؽ حجة الإيكؾلال
 الزججدة .

وةقذنننج بينننا))ىي تمنننػ الاسنننةخاتيثية الةننني تعةزنننج عمنننى مبنننادغ واجنننخاءات تنننجرةذ 
بخننيظة وطبيعيننة والةنني تغيننخ فنني العج ننج مننؽ الةفنناعلبت المفغيننة الظبيعيننة بننيؽ الؾالننج ؽ 

 (Foxx,Mcmorrow,1987 والظف  أو الزعمؼ والظف . )
 Strategy"Cues–Pause–Point" importance -أىزية اسةخاتيثية الةؾقف الزؤقت:

 تخاعج الأطفال في تقجيؼ اسةثابات لفغية وعيفيو لمزجخلبت المفغية الزجرب عمييا. -
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تننؾفخ اسننةخاتيثية اتذننال تفاعميننة تدةننج مننؽ احةزاليننة الاسننةثابة الزساسننبة لمكمزننات  يننخ  -
 ة.الزجرب عمييا أو الثج ج

 تخاعج في تعميؼ الأطفال الزةحمفيؽ عقميا  الاسةحجام الؾعيفي لم ة والإنذات الثيج. -
-) McMorrow etal,1987)تخنناعج فنني اسننةبجال أنزننان الكننلبم ال يننخ تكيفيننو.) -

Pruccoli, J., Spadoni,2021) 
 تجفيد الأطفال عمى إنةاج الكلبم بدك  إيثابي وفعال. -
ت فنننني عننننلبج الكننننلبم وتعدةنننند تظننننؾره كالةؾقفننننات تخننننةحجم اسننننةخاتيثية الةؾقننننف الزؤقنننن -

 وخذائر الس زة والإيكؾلاليا.
 (  ).2021Matzinger T, Ritt N, Fitch WT(مفيجة في علبج عخخ الكلبم. -

 ( واتفقت معيا دراسةMcMorrow etal,1987وىحا ما أكجت عميو دراسة )
 (,1988 Foxx.R,M,Kylesms,et al( ودراسة )Tjaden,K.,Wilding,G.,2011) 

حيننث أكننجوا عمننى أىزيننة اسننةحجام (Pruccoli, J., Spadoni etal,2021ودراسننة
اسننةخاتيثية الةؾقننف الزؤقننت لزننا ليننا مننؽ نةنننائج إيثابيننة وفعالننو فنني تعدةنند كننلبم الأطفنننال 

 وعلبج مدكمة الإيكؾلاليا لجػ الأطفال الةؾحج يؽ وذوػ الإعاقة العقمية
 أىجاف اسةخاتيثية الةؾقف الزؤقت:_

objectives     " Strategy"Cues–Pause–Point" 
 اسةخاتيثية فعالو تيجف إلى تعميؼ الأطفال الح ؽ يعانؾن مؽ نقر شج ج في الم ة . -

 Valentino, M., Amber L2012)) 
اسننننةخاتيثية فعالننننة تيننننجف إلننننى عننننلبج الأطفننننال الننننح ؽ يعننننانؾن مننننؽ اضننننظخابات ل ؾةننننة  -

 .خومداك  في الكلبم كالذجػ الفؾرؼ والزة خ
 اسةخاتيثية فعالة تيجف إلى علبج الكلبم الزةؾاص  والكلبم ال يخ مسظقي. -

( إلننى مجاولننة اسننةبجال الزذنناداة 2004).Foxx, et alكزننا ىننجفت دراسننة) 
( سننننسؾات بالاسننننةحجام 6-5الفؾرةننننة لننننجػ اهسننننيؽ مننننؽ الأطفننننال الزذننننابيؽ بالةؾحننننج عزننننخ) 

ة إلى فعالية اسةخاتيثية الةؾقف الزؤقت الؾعيفي لمةخزية المفغية. وقج أشارت نةائج الجراس
في اسةحجام محدوننات الةخنزية المفغينة وعيفينا ، وخفنض حنجة الزذناداة واسنةبجاليا سنخةعا  
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بالاسةثابات الذجيجة عمى الأسامة الزختبظة بحبخاتيؼ، وتؼ الجفاظ عمى ىحه الةجخيسات 
 الخاجعة، والةعدةدات.أهساء الغخوف الةي تلبشت فييا الزتيخات، الةمزيجات، الة حية 

إلنننى اخةبنننار فعالينننة اسنننةخاتيثية Valentino et al.(2012وىنننجفت دراسنننة ) 
سننسؾات مذنناب بالةؾحننج الننحؼ كننان  3الةؾقننف الزؤقننت فنني خفننض الزذنناداة لظفنن  عزننخه 
وقنج أشنارت نةنائج الجراسنة إلنى خفنض    خدد باسةزخار الةعميزات "ق " أهساء تخد ج الإجابة،

" وزةنادة الاسنةثابات الذنجيجة للؤصنؾات الزخنةيجفة لثزينع الكمزنات الزذاداة للؤمخ "قن 
الزخنننةيجفة، وأن اسنننةخاتيثية الةؾقنننف الزؤقنننت مزكنننؽ أن تظبنننق لحفنننض الزذننناداة بفاعمينننة 

 أهساء الةجرة .
إلنننى بجنننث فعالينننة اسنننةخاتيثية الةؾقنننف  ( Al-Dawaideh,2012)وأكنننجت دراسنننة

اطقيؽ بالعخبينة النح ؽ يعنانؾن منؽ الةؾحنج، الزؤقت لمة م  عمنى الزذناداة لنجػ الأطفنال السن
( عامننا  وأسننفخت نةننائج 14-7طفننلب ، تةننخاوح أعزننارىؼ مننا بننيؽ ) 25وتكؾنننت عيسننة الجراسننة 

الجراسننة عننؽ أن إجننخاء الةؾقننف الزؤقننت يزكننؽ أن يكننؾن فعننالا  فنني خفننض حننجة الزذنناداة، 
 وتعميؼ الاسةثابات الذجيجة لج يؼ.

 -:""Verbal Prompting strategyفغي اسةخاتيثية الةمقيؽ الم  -هانيا  
تُعج اسةخاتيثية الةمقيؽ المفغي واحجة مؽ أكتخ الاسةخاتيثيات الفعالنة فني الةنجرة  

 لزا ليا مؽ أهار إيثابية في عزمية تعميؼ الأطفال ذوػ الاحةياجات الحاصة.
فيي اسنةخاتيثية تعميزينة تخنةسج إلنى مبنادغ تجمين  الخنمؾك الةظبيقني وتعةزنج عمنى 

) ,Framptonةحجام متيخ لفغي إضافي يخاعج في حجوث اسةثابة لفغينو صنجيجو. اس
Wymer, S. C,2016) ,S. E. 

(ب نيا عبارة عنؽ اسنةخاتيثية قائزنة عمنى اسنةحجام 2016وةعخفيا )جزال الحظي ، 
أسمؾب الةمزيح المفغي أو مؤشخ يثع  احةزال الاسنةثابة المفغينة الذنجيجة أكتنخ حنجوها  

ؽ إجننخاء يدننةز  عمننى الاسننةحجام الزؤقننت لزتيننخات تزيدةننو إضننافية بيننجف كزننا أنيننا تةرننز
 زةادة احةزالية ت دية الظف  لمخمؾك الزخةيجف.
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كزا إن اسةخاتيثية الةمقيؽ المفغي تعةزج عمى اسةحجام متينخ لفغني تزييندؼ يعزن  
 عمى تخيي  حجوث الاسةثابة.

ةثابة الذننجيجة أكتننخ وةُعننج الةمقننيؽ المفغنني مؤشننخ أو تمزننيح يثعنن  احةزننال الاسنن
حجوها ، وةةزت  في الاسةحجام الزؤقت لزتيخات تزيدةو إضنافية بينجف زةنادة احةزالينة ت دينة 
الظفنننن  لمخننننمؾك الزخننننةيجف، وىننننؾ طخةقننننة ملبئزننننة لةدننننثيع الظفنننن  عمننننى إعيننننار الخننننمؾك 

 الزظمؾب بالخخعة الززكسة.
يؽ اسننةثابة فإنيننا فالةمقيسننات المفغيننة إذا  تخننبق الاسننةثابة وعسننجما  سننةج عننؽ الةمقنن

 ةبعينننا تعدةننند وبالةنننالي يذنننبح الةمقنننيؽ متينننخا  مزيننندا  و يزكنننؽ أن يرنننبط الخنننمؾك بفاعمينننو. 
(,2018  Tara C. Moore) 

( عمننننى أىزيننننة اسننننةحجام Coon,Miguel,2012وىننننحا مننننا أكننننجت عميننننو دراسننننة )
  المفغينة الةمقيؽ المفغي باسةحجام مؤهخات الإيكؾلاليا فيزا يعزنلبن عمنى زةنادة ذخينخة الظفن

 كزا أنيا ضخورةة في الةفاعلبت الاجةزاعية وعزمية الةؾاص  مع ااخخةؽ.
( حينث أكننجت عمننى أن Meadan, H. et al. (2013)كزنا تؤكننج دراسنة ) 

اسنننةحجام الةمقنننيؽ المفغننني لمظفننن  أهسننناء مزارسنننة الثمخنننة يخنننيؼ فننني تظنننؾر الظفننن  وتقميننن  
منننع اسنننةحجام وضنننع الةننن ني ،كزنننا إن الزذننناداه، لأن الظفننن  ىسنننا  ةبنننع تعميزنننات الزعنننالج 

اسةبعاد عزمينة الةمقنيؽ المفغني تنؤدػ إلنى ذخينخة مذناداه معززنو بدنك  مفنخن حينث يخنخد 
 الظف  معغؼ الخمؾك المفغي الذؾتي.

(أننو عسنج اسنةحجام  .ones, A. S., & Zarcone, J. R. (2014)(وةنخػ 
ابة مخنةقمة،  وةجنجث الزخاعجات، يث  عمى الزةحذذيؽ الةحظيط لإخفائيا لبساء اسةث

 The) بالةخمخن  اليخمنى لمزخناعجات ىحا الإخفاء عمنى طنؾل سمخنمة مةذنمة يدنار إليينا
prompt hierarchy.يزكؽ اتباعيا بةختي  تذاعجؼ أو تسازلي ) 
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Types of verbal Prompting     -أنؾاع الةمقيؽ المفغي: 
شنارات الخنزعية الةني تججث الزخاعجات المفغية عسجما تقجم شكلب  مؽ أشكال الإ 

تؾجننو الزننةعمؼ إلننى الاسننةثابة الذننجيجة. عمننى الننخ ؼ مننؽ أن الزخنناعجات المفغيننة تخننةحجم 
نا فني مثزؾعنة مةسؾعنة  بدك  شائع لةعميؼ الزيارات المفغية، إلا أنو يزكؽ اسنةحجاميا أير 
ا.  الب ا ما يكؾن مؽ الذع  إخفاء الزخناعجات المفغينة وةثن   مؽ الزؾاقف الأخخػ أير 

 اسةحجاميا بجحر.
 تةرزؽ الزخاعجات المفغية بالةختي  مؽ الأكتخ تجخلب  إلى الأق  تجخلب ، ما  مي:

( :  نؾفخ الزعنالج الاسنةثابة الخنزعية الكاممنة الزظمؾبنة Full Verbalمخناعجة كاممنة  )• 
 لمزةعمؼ، مت  لفع الكمزة كاممة.

بةؾفيخ جدء مؽ الاسةثابة  (: يقؾم أخذائي الزعالجPartial Verbalمخاعجة  جدئية )• 
 الخزعية الزظمؾبة لمزةعمؼ، مت  لفع مقظع مؽ الكمزة.

(: يقجم الزعالج الذؾت الأولي فقط للبسةثابة الزظمؾبنة Phonemicمخاعجة صؾتية )• 
 مؽ الزةعمؼ.
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ومتال عمى ذلػ تجرة  المفع الذجيح أو تعميؼ الظف  الكمزات والثز  اللبزمة لزيارات 
)C. Jessica  اعي مت  قؾل: الجزجلله، شكخ ا، مخحبا، "باؼ".. و يخىا.الةؾاص  الاجةز

,2019)Kay 
 (Visual promptالزخاعجة البذخةة ) 

تنؾفخ الزخنناعجات البذننخةة إشننارة مخئيننة لمزنةعمؼ تدننيخ إلننى الاسننةثابة الذننجيجة، 
كزا تؾفخ أكبخ قجر مؽ الةسؾع، قج تجةاج لبعض الؾقت ولكسينا تعةزنج عمنى قنجرات الزنةعمؼ 

 الفخدية.
 بالةختي  مؽ الأكتخ تجخلب  إلى الأق  تجخلب ، ما  مي:تةرزؽ الزخاعجات البذخةة 

 (: يقؾم الزعالج ب داء الخمؾك الزظمؾب مؽ الزةعمؼModelالسزحجة )• 
 (: ت ييخ الزتيخ نفخو للئشارة إلى الاسةثابة الذجيجة.Stimulusمتيخات )• 
 (.Positionalمؾضع/ مكان الزتيخات )• 
ببعض الجخكات )مت  الإشارة ونغخة العيؽ وما إلى  (: يقؾم الزعالجGesturalايزائية )• 

 ذلػ( للئشارة إلى الاسةثابة الذجيجة.
 Stimulus promptهاني ا: الزخاعجة عؽ طخةق الزتيخ 

  ةؼ ت ييخ الزتيخ نفخو بظخةقة ما للئشارة إلى الاسةثابة الذجيجة مؽ خلبل الةلبع  بن:
لزتينننخات إلنننى تجخنننيؽ احةزالينننة مكنننان:  نننؤدؼ مؾضنننع/ مكنننان ا -عنننجد  -حثنننؼ  -لنننؾن • 

  .Katz, Sالاسةثابة الذجيجة، مت : وضع الاسنةثابة الذنجيجة بنالقخب منؽ العزين .
,2021)).) 

 -خظؾات الةمقيؽ المفغي )الجث( والزخاعجة:
( .Shillingsburg, M. A. , &Frampton, S. E ,2020.((يديخ كلب منؽ 

 ةمقيؽ المفغي:إلى ضخورة اتباع الحظؾات الةالية عسج تظبيق ال
الة كج مؽ انةباه الظف  وقؼ بحلػ ب ن تسادؼ عمنى اسنزو وعسنجما  سغنخ إلينػ أبنجأ الحظنؾة • 

 الةالية.
ت كننج منننؽ أن لجيننو القنننجرة عمننى الكينننام بزننا تظمننن  مسننو وتخنننةظيع الة كننج منننؽ ذلننػ خنننلبل • 

 الزلبحغة والةقييؼ الزخبق. 

https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Jessica-C-Kay-2162967364?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicHJldmlvdXNQYWdlIjoicHVibGljYXRpb24ifX0
https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Jessica-C-Kay-2162967364?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicHJldmlvdXNQYWdlIjoicHVibGljYXRpb24ifX0
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 خةعزميا مفيؾمة وواضجة لمظف .ت كج مؽ أن الكمزات والةعميزات والإشارات الةي ت• 
قؼ بةعدةد اتباع الفخد لمةعميزات، واذا لؼ يقؼ بنحلػ قنؼ بزخاجعنة أو إعنادة الإجنخاء بظخةقنة • 

 محةمفة.
 تجج ج مخةؾػ ميارات الظف .• 

 -إجخاءات تسفيح اسةخاتيثيةي الةؾقف الزؤقت والةمقيؽ المفغي :
عمنى الأسناس الزسظقني النحػ منؤداه تخةسج إجخاءات تسفينح اسنةخاتيثية الةؾقنف الزؤقنت  -1

أننننو يثننن  عميسنننا زةنننادة احةزالينننة اسنننةثابة الظفننن  بدنننك  مساسننن  وصنننجيح لةعبيخاتسنننا 
 -المفغية وةةؼ تظبيقيا كالةالي:

الة كننج مننؽ أن الظفنن  لجيننو اسننةثابة سننمؾكية ولفغيننة مساسننبة لأػ شننيء قننج يقؾلننو 
فغينننننة الزؾجنننننؾدة لنننننجػ ولةجقينننننق أقذنننننى قنننننجر منننننؽ السثننننناح نبنننننجأ باسنننننةحجام الةعبينننننخات الم

 الظف )تخزية الأشياء الزعخوفة(.
نُعمؼ الظف  كيفية الةعبيخ عنؽ الاسنةثابة الزساسنبة لفغينا  كمزنا طمبسنا مسنو ذلنػ  نجوةا ،  -2

وبالةننالي نننةجكؼ فنني وقننت حننجوث أؼ نظننق لفغنني معننيؽ، وبالةننالي نرننزؽ أن الظفنن  
ن نقننجم لننو أؼ حننافد يزكسننو إنةنناج الاسننةثابة الزساسننبة بخننخعو ومةننى أردنننا ذلننػ قبنن  أ

 -5لفغي قج  ساسبو وةةؼ تظبيق ذلػ كالةالى:
قب  الةنجرة  الزنسغؼ نخنةحجم سمخنمو منؽ مظالبنات تجج نج الاسنةثابة متن  الإشنارة 
إلى الديء الزخاد تخزيةو والسقنخ أمامنو وقنؾل منا ىنحا هنؼ السقنخ وتمقيسنو إجابنو واحنجة)الةمقيؽ 

الةعبينخ عنؽ الةخنزيو هنؼ الإشنارة إلنى الدنيء المفغي( واليجف مؽ ذلنػ تعمنيؼ الظفن  كيفينة 
 الزخاد تخزيةو.

 في بجاية ك  جمخة يقؾم الظف  بةؾجيو الإشارة إلى الديء الزخاد تخزيةو -
 نخت  الزؾقف الةفاعمي مؽ خلبل تعخةف الظف  مةى نةججث ومةى نةؾقف. -3
ةننةؼ نُعمننؼ الظفنن  أن يغنن  ىادئننا  وةخننةزع إلننى الباحتننة حةننى يجننيؽ دوره فنني الجننج ث، و  -4

تجقيق ذلػ مؽ خلبل اسةحجام مؾجة الةؾقف حيث تجةفع الباحتة بإصبع الخبابة عسج 
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مخننةؾػ العننيؽ فنني مسةذننف الزخننافة بيسيننا وبننيؽ الظفنن   ونعمننؼ الظفنن  ألا  سظننق أبننجا  
 عسجما يكؾن إصبع الباحتة في ىحا الؾضع.

الينجوؼ الةني عسجما تقجم الباحتة حنافدا  لفغينا  نخنةحجم مثزؾعنو منؽ إجنخاءات الةجفيند  -5
تدةج مؽ احةزالية انةباه الظف )الإشارة بالإصبع(وتقم  مؽ الزذاداه وتؾجو الظف  إلى 
الاسننةحجام الزساسنن  لمدننيء الزدننار إليننو ،وتمقننؽ الباحتننة الظفنن  )الةمقننيؽ المفغنني( هننؼ 

 تديخ لمظف  مةى  بجأ الةججث.
الزساسنبة عسنجما تدثيع الظفن  عمنى الاسنةزاع بعساينو منؽ خنلبل مظالبةنو بالاسنةثابة  -6

تكننؾن الإشننارة محفيننة عننؽ الأنغننار، وأخيننخا  بزثننخد أن يخننةثي  الظفنن  بدننك  مساسنن  
يعننج حننافد لفغنني معننيؽ ،نةثاىنن  الإشننارات والجننؾافد الةنني أنةثننت الاسننةثابة، هننؼ بعننج 
ذلننػ تقننؾم الباحتننة بإلقنناء الأسننامة باسننةحجام الةؾقننف الزؤقننت ،هننؼ تظننخح الأسنننامة دون 

 لزؤقت والةمقيؽ المفغي هؼ نبجأ بإزالة الزعدزات.الجاجة إلى الةؾقف ا
 -العلبج باسةحجام اسةخاتيثيةي الةؾقف الزؤقت والةمقيؽ المفغي:

اسةخاتيثيةي الةؾقف الزؤقت والةمقنيؽ المفغني تينجفان إلنى مخاقبنة تؾاصن  الاطفنال 
هننؼ  وبننجء فةننخات الةؾقننف معيننؼ ومقاطعننة الةكننخار الذننؾتي لةدننثيع الةبننادلات الأكتننخ أىزيننة

دمننج الإشننارة البذننخةة)الةؾقف الزؤقنننت( والخننزعية )الةمقننيؽ المفغننني( فنني جمخننات العنننلبج 
للئشنننارة إلنننى مةنننى يثننن  الةؾقنننف عسنننج الةجنننجث هنننؼ تعمنننيؼ الزدننناركيؽ الةعنننخف عمنننى ىنننحه 
الإشارات وتسفيح فةخات الةؾقف بدك  مخةق  مزا يخزح بةؾفيخ الؾقت لمة م  الحاتي واتحاذ 

 ةيؼ.القخارات بد ن اسةثاب
 -وةؤكج العلبج باسةحجام اسةخاتيثيةي الةؾقف الزؤقت والةمقيؽ المفغي عمى:

 تعزيؼ الزيارات الزةعمزة عمى مؾاقف الجياة الؾاقعية. -
 اسةحجام الإشارات المفغية لةدثيع الظف  عمى الةججث. -
 إعيار الإشارات ال يخ لفغية لدةادة الةؾاص  البذخػ والةفيؼ. -
 بزعالثة وتسغيؼ عؾاطفو. تخزح نقان الةؾقف لمظف  -
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وتخػ الباحتة أن تمػ الاسةخاتيثيةان تخاعج الظف  عمى الؾصنؾل لعؾاطنف أعزنق 
والة من  عمنى محاوفنو كزنا تخناعجان فني الةحفينف منؽ حنجة الإيكؾلالينا لنجػ أطفنال الةؾحنج 

 وتخاعجان في تظؾةخ الؾعى الحاتي وتعدةد فيؼ أعزق لأنفخيؼ وصخاعاتيؼ.
 ار السغخؼ:تعقي  عام عمى الإط

 ةرننننح مننننؽ العننننخض الخننننابق للئطننننار السغننننخؼ أن اطفننننال الةؾحننننج بذننننفة عامننننة 
والأطفننال الزذننابؾن بالإيكؾلاليننا بذننفة خاصننة إحننجػ الفاننات الةنني تجةنناج إلننى مدةننج مننؽ 
الخعاينننة والاىةزنننام، خاصنننة وأن عنننجم الاىةزنننام بةمنننػ الفانننات  نننؤهخ سنننمبا عمنننى العج نننج منننؽ 

كنناديزي، فالإيكؾلاليننا قننج تكننؾن وسننيمو عبننؾر نجننؾ الم ننة الثؾاننن  مسيننا السفخنني والم ننؾؼ والأ
الؾعيفية إذا فُيزت بدك  صجيح و الةجخ  الزبكخ والزساس  في فةخة نزؾ الظف ، يججث 

وتعننج اسننةخاتيثيةا الةؾقننف الزؤقننت و فخقننا  كبيننخا  فنني تظننؾر ميننارات الةؾاصنن  لننجػ الظفنن  
ةحجمة فنننني عننننلبج الإيكؾلاليننننا لننننجػ الةمقنننيؽ المفغنننني مننننؽ أىننننؼ الاسننننةخاتيثيات الفعالنننة الزخنننن

 الأطفال.
فاسةحجام اسةخاتيثية الةؾقف الزؤقنت لينا دور فعنال فني عنلبج مدناك  الإيكؾلالينا 
لنننجػ الأطفنننال  بدنننك  عنننام وأطفنننال الةؾحنننج بدنننك  خننناص وىنننحا منننا أكنننجت عمينننة دراسنننة 

(Valentino et al 2012(ودراسننة )Gladfelter,Vanzuiden,2020 عمننى أن )
خاتيثية الةؾقننف الزؤقننت يقمنن  مننؽ الاسننةثابة المفغيننة بالإضننافة إلننى فاعميةيننا اسننةحجام اسننة

 علبج الزذاداه لزا ليحه الاسةخاتيثية مؽ فائجة عمزية محىمو.
( أن اسنةخاتيثية الةمقنيؽ .ones, A. S., & Zarcone, J. R. 2014وةنخػ )

ؽ النةعمؼ ب قن  المفغي مؽ أنثح طخق الةجرةذ والةني تخناىؼ فني تجقينق الينجف الزسدنؾد من
وقت وجيج مؽ الزةعمؼ حيث تعةبخ ىنحه الاسنةخاتيثية جندء أساسني منؽ عزمينة النةعمؼ ب قن  

ىنحه الاسنةخاتيثية جندء أساسني منؽ عزمينة النةعمؼ والةني  تعنجوقت وجيج مؽ الزةعمؼ، حيث 
تعةزج عمى إيقاظ الانةباه وتجفيد عزمو الإيثابي ونداطو الدحذي وتدثيع الةفكينخ فيزنا 

  سظقو.
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وبعننج مخاجعننة الجراسننات الخننابقة الزختبظننة بزؾضننؾع البجننث الجننالي اترننح أنننو لا 
باسةحجام اسنةخاتيثيةي الةؾقنف الزؤقنت والةمقنيؽ المفغني لحفنض  تؾجج دراسة عخبية أىةزت

 حجة الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج)وىحا في حجود عمؼ الباحتة(
خؼ فنني كةابننة فننخوض البجننث كزننا وقنج اسننةفادت الباحتننة مننؽ العننخض الخننابق للئطننار السغنن

 - مى:
 -فخوض البحث:

عننؽ طخةننق الإطننار السغننخؼ و الجراسننات الخننابقة الزختبظننة بزؾضننؾع البجننث فننإن 
 البجث يحةبخ صجة الفخوض الةالية:

الفننخض الأول:  ننسر عمننى أنننو "تؾجننج فننخوق دالننو إحذننائيا  بننيؽ مةؾسننظي رتنن  درجننات 
بمننني والبعنننجؼ لزكيننناس اضنننظخاب الإيكؾلالينننا أطفنننال الزثزؾعنننة الةثخةبينننة فننني الكياسنننيؽ الق

 ومثزؾعيزا الكمى، كزا تقاس بالزكياس لذالح الكياس البعجؼ.
الفنخض التناني : نسر عمنى أننو "لاتؾجنج فننخوق دالنو إحذنائيا  بنيؽ مةؾسنظي رتن  درجننات 
أطفننال الزثزؾعننة الةثخةبيننة فنني الكياسننيؽ البعننجؼ والةةبعننى لزكينناس اضننظخاب الإيكؾلاليننا 

 الكمى، كزا تقاس بالزكياس. ومثزؾعيزا
 -إجخاءات البحث :

 -منهج البحث وإجخاءاته:
 يجف البجث الجالي إلنى معخفنة فاعمينة اسنةحجام اسنةخاتيثيةي الةؾقنف الزؤقنت و 
الةمقيؽ المفغي لحفض حنجة الإيكؾلالينا لنجػ أطفنال الةؾحنج, وقنج اسنةحجمت الباحتنة الزنسيج 

ث، وذلننننػ باسننننةحجام الةذننننزيؼ الةثخةبنننني ذو شننننبو الةثخةبنننني لزساسننننبةو لظبيعننننة ىننننحا البجنننن
الزثزؾعة الؾاحنجة*؛وبإتباع الكياسنيؽ القبمني والبعنجؼ لمزثزؾعنة الةثخةبينة الؾاحنجة لمةجقنق 
مؽ صجة الفخوض وفاعمية البخنامج ، وسةقؾم الباحتة بةساول الإجخاءات الحاصة بالدنخح 

رىنننا ،والةظبينننق العزمننني منننؽ خنننلبل وصنننف الأدوات وكيفينننة تقسيسينننا، والعيسنننو وكيفينننة اخةيا
 لمبجث، ومؽ هؼ الأسالي  الإحذائية الزخةحجمة.

 -عينة البحث :
 عيسة الحذائر الخيكؾ مةخةة -1
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تينننجف العيسنننة الاسنننةظلبعية إلنننى الة كنننج منننؽ الحذنننائر الخنننيكؾ مةخةنننة لأدوات 
( طفنن  وطفمننو مننؽ 15وتكؾنننت العيسننة الاسننةظلبعية مننؽ ) }التبننات –الذننجق  {البجننث 

 ذابيؽ باضظخاب الإيكؾلاليا.الأطفال الز
 -العيسة الأساسية: -2

( طفننن  وطفمنننو منننؽ الأطفنننال الزذنننابيؽ 5تكؾننننت العيسنننة الأساسنننية لمبجنننث منننؽ )
، ونخنننبة اضنننظخاب الةؾحنننج لنننج يؼ  (5:7بالةؾحنننج فننني عزنننخ زمسنننى  ةنننخاوح بنننيؽ ) سنننسؾات 

اس مؽ خلبل تظبيق الباحتة مكيوتؼ تدحيذيؼ مةؾسظة ، وليذ لج يؼ إعاقات مذاحبة،
درجنننو معيارةنننو  (12-8)حيث حذننن  ىنننؤلاء الأطفنننال عمنننى)جيمينننام لةجج نننج درجنننة الةؾحنننج

للؤبعاد الفخعية وخاصة بعجػ الخمؾكيات السزظية والةؾاص ، وكنان معامن  الةؾحجينة عمنى 
( وىحا  ؤكج وجؾد تؾحج)وايكؾلاليا ( لجػ عيسة الجراسنة بدنك  90:110مكياس جيميام بيؽ)

 مةؾسط.
 الإيكؾلاليا لجػ الأطفال عيسة الجراسةمغاىخ اضظخاب  - 
 مداك  في الانةباه والةخكيد. -
 صعؾبة في الإدراك الخزعي. -
 صعؾبة في الإدراك البذخػ. -
 صعؾبة في الفيؼ والاسةيعاب. -
 الةخد ج الزةكخر لمكمزات الزخزؾعة. -
 -أدوات البحث: -

 استخجمت الباحثة الأدوات التالية :
 )إعجاد الباحتة( .مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج: قائزة ملبحغة أولا  
 بظاقة ملبحغة مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج.)إعجاد الباحتة( -هانيا:

 هالتا: بخنامج الأندظة الزةكاممة لحفض حجة الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج.)إعجاد الباحتة(
فى بؾجؾد مثزؾعو ضابظة لث ت الباحتة لةذزيؼ * نغخا  لذعؾبة الجذؾل عمى عجد يك

 الزثزؾعة الؾاحجة
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  (2ممجق )أولا :قائزة ملبحغة مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج. 
وقننننج اعةزننننجت الباحتننننة فنننني بسنننناء تمننننػ القائزننننة عمننننى البجننننؾث والجراسننننات الخننننابقة  

ا مننؽ الخننادة الحبننخاء مننؽ والزخاجننع العخبيننة والأجسبيننة فنني مثننال الفاننات الحاصننة وتجكيزينن
أعراء ىياة الةجرةذ الزةحذذيؽ في الةخبية الحاصة ،بقائزة الزجكزيؽ لمبجنث الجنالي 

(،ومؽ هنؼ تنؼ 3(،وتؼ عخض نخ  الاتفاق عمى مفاليؼ البجث الجالي *ممجق)1*ممجق )
تجج ج مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا الةي سيةساوليا البجث الجالي وفقنا  لسخن  اتفناق الخنادة 

والةخكينند،  الانةبنناهالزجكزننيؽ عمننى قائزننة مغنناىخ اضننظخاب الإيكؾلاليننا والةنني تةزتنن  فنني) 
 والاسةيعاب(. البذخػ، الزذاداه)الةمقيؽ الم ؾؼ(، الفيؼ الخزعي، الةؾاص  الإدراك

هانيا : بظاقة ملبحغة مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج.)إعجاد الباحتة( 
 (4ممجق )

تيجف ىحه البظاقنة إلنى ملبحغنة طخةقنة كنلبم أطفنال  -قة الزلبحغة:اليجف مؽ بظا - أ
 الةؾحج الزذابيؽ بالإيكؾلاليا أهساء الأداء .

 -لبساء بظاقة الزلبحغة قامت الباحتة بزا  مى: -بساء ووصف بظاقة الزلبحغة: -ب
تجج ننج الزيننارات الةنني يزكننؽ تسزيةيننا لننجػ أطفننال الةؾحننج الزذننابيؽ بالإيكؾلاليننا أهسنناء  -
 -زارسة أندظة البخنامج، وذلػ في ضؾء ما أتيح لمباحتة الاطلبع عميو مؽ:م
  الاطنننلبع عمنننى الزسننناىج الجراسنننية والزقنننخرات الةننني  ةعمزينننا أطفنننال الةؾحنننج الزذنننابيؽ

بالإيكؾلالينننا داخننن  الزؤسخنننات الةعميزينننة لاشنننةقاق منننا  ةساسننن  مسينننا منننع أىنننجاف الأندنننظة 
 الةؾحج.لمةحفيف مؽ حجة الإيكؾلاليا لجػ أطفال 

-بعض بظاقات الزلبحغة والزقا يذ والجراسات الخابقة لزؾضؾع البجث مت  دراسنة -
(Jacque line M.A.Roberts,1989 ؛ Christosk, Nikopou,et al,2015 ؛ 

، ( Mayamarom et al,2020 (2018إيزان كاشف وايزان مخنعج وا يناب البنبلبوؼ )
واشةزمت القائزة في صؾرتيا  (.2020) محمد نذخ الج ؽ محمد,(2020محمد رضا الخيج محمد )

(مجنناور أساسننية تزتنن  الزيننارات الةنني يثنن  تسزيةيننا لننجػ أطفننال الةؾحننج 5الزبجئيننة عمننى )
البذنننخػ،  الخنننزعي، الةؾاصننن  والةخكيننند، الإدراك الانةبننناهالزذنننابيؽ بالإيكؾلالينننا) 

 .والاسةيعاب(. الزذاداه)الةمقيؽ الم ؾؼ(، الفيؼ
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 (لإبننجاء الننخأؼ فيننو مننؽ حيننث مننا 3ة الزجكزننيؽ *ممجننق )عننخض البظاقننة عمننى الخنناد
 - مى:

 ححف أو إضافة أو تعج   أؼ عبارة . -
 الة كج مؽ تجقيق بظاقة الزلبحغة لمخمؾك الزخاد ملبحغةو. -
 : وطخح الخادة الزجكزيؽ بعض الزلبحغات العامة عمى بظاقة الزلبحغة ومسيا- 
 ت ييخ تختي  بعض العبارات ببظاقة الزلبحغة. -
 ة صيا ة بعض العبارات لةةساس  مع خذائر الأطفال أو اليجف مسيا.إعاد -
 : تعميزات بظاقة الزلبحغة- 
  ةؼ ملبحغة الأطفال بدك  فخدػ. -
 تةظبق بظاقة الزلبحغة عمى أطفال الةؾحج الح ؽ يعانؾن مؽ الإيكؾلاليا. -
  ةؼ تخثي  الاسةثابات بساء عمى ملبحغةيا بجقة. -

 -وصف بظاقة الزلبحغة:
( مجنننناور أساسننننية تةجقننننق مننننؽ خننننلبل عننننجد مننننؽ البسننننؾد 5بظاقننننة الزلبحغننننة مننننؽ )تةكنننؾن 
 -كالةالي:

 بسؾد.  10الزجؾر الأول :الانةباه والةخكيد وعجد بسؾده =  -
 بسؾد.  10الزجؾر التاني :الإدراك الخزعي وعجد بسؾده =  -
 بسؾد. 10الزجؾر التالث : الةؾاص  البذخػ وعجد بسؾده =  -
 بسؾد.  10الم ؾؼ وعجد بسؾده =  الزجؾر الخابع: الةمقيؽ -
 بسؾد. 10الزجؾر الحامذ : الفيؼ والاسةيعاب وعجد بسؾده =  -

 الةثخة  الاسةظلبعي لبظاقة ملبحغة مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج:
 (15) تؼ تظبيق بظاقة الزلبحغة عمى عيسنة اسنةظلبعية منؽ أطفنال الةؾحنج، وعنجدىؼ    

وقنج اسنة خقت منجة تظبينق  28/6/2022إلنى 21/2/2022بيؽ ةنخة مناطفلب ، وذلػ فني الف
 ، وذلػ لةجج ج ااتي:  شيؾر 5البجث حؾالى 

 حخاب صجق بظاقة الزلبحغة:
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حخاب صجق بظاقة ملبحغة مغاىخ اضظخاب الإيكؾلالينا لنجػ أطفنال الةؾحنج بنالظخق تؼ 
 ااتية:
  :طخةقة صجق الزجكزيؽ 
عمى صجق بظاقة الزلبحغة؛ وذلػ بعخض بظاقنة  اُسةحجم صجق الزجكزيؽ لمؾقؾف     

 الزلبحغة عمى مثزؾعة مؽ الخادة الزجكزيؽ لأخح آرائيؼ مؽ حيث: 
 كفاية الةعميزات الزقجمة للئجابة بظخةقة صجيجة عمى بظاقة الزلبحغة 
 . صلبحية الزفخدات عمزيا ، ول ؾةا 
 .مساسبة الزفخدات لعيسة الجراسة 
  وضعت لكياسو.مساسبة ك  مفخدة لمبعج الةي 
 .تجقيق ك  مفخدة اليجف مسيا 
 .أؼ تعجيلبت آخخؼ  خاىا الخادة الزجكزيؽ 

 وقج اتفق الزجكزؾن عمى: 
 صلبحية الزفخدات، ومساسبةيا، وسلبمة بظاقة الزلبحغة.    -

ننا عمننى كنن  11وكانننت نخننبة اتفنناق الخننادة الزجكزننيؽ والننح ؽ بمنن  عننجدىؼ)         ( مجكز 
%(، وجزيعيننا  155 –%  81.82لزلبحغننة تخاوحننت بننيؽ )مفننخده مننؽ مفننخدات بظاقننة ا

 نخ  اتفاق مختفعة وبالةالي تؼ الإبقاء عمى جزيع مفخدات بظاقة الزلبحغة.
وتؼ حخاب نخبة اتفاق الخادة الزجكزنيؽ عمنى كن  مفنخدة منؽ مفنخدات بظاقنة الزلبحغنة، 

 وكانت كزا ىؾ مؾضح في الثجول ااتي:
ى مفخدات بظاقة ملبحغة مغاىخ اضظخاب ( نخ  اتفاق الزجكزيؽ عم 2ججول )

 (11الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج )ن = 
 الفيؼ والاسةيعاب الةمقيؽ الم ؾؼ  الةؾاص  البذخػ  الإدراك الخزعي الانةباه والةخكيد

 الزفخدة
نخنننننننننننننننبة 
الاتفننننناق 

% 
 الزفخدة

نخنننننننننننننننبة 
الاتفننننناق 

% 
 الزفخدة

نخنننننننننننننننبة 
الاتفننننناق 

% 
 الزفخدة

نخنننننننننننننننبة 
الاتفننننناق 

% 
 الزفخدة

بة نخننننننننننننننن
الاتفننننناق 

% 
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1 95.91 1 155 1 155 1 155 1 155 
2 155 2 155 2 95.91 2 81.82 2 81.82 
3 95.91 3 95.91 3 95.91 3 155 3 95.91 
4 81.82 4 155 4 155 4 81.82 4 155 
5 155 5 95.91 5 95.91 5 95.91 5 155 
6 155 6 81.82 6 155 6 155 6 81.82 
7 155 7 95.91 7 81.82 7 81.82 7 155 
  8 155 8 155 8 155 8 95.91 
  9 155 9 81.82 9 95.91 9 155 
    15 95.91     

 ةرننح مننؽ الثننجول الخننابق أن نخننبة اتفنناق الخننادة الزجكننيؽ عمننى كنن  مفننخدة مننؽ 
%(، وجزيعيننا نخنن  اتفنناق  155 –%  81.82مفننخدات بظاقننة الزلبحغننة تةننخاوح بننيؽ )

 جزيع مفخدات بظاقة الزلبحغة. مختفعة وبالةالي تؼ الإبقاء عمى
 :الذجق الةكؾةسي 

 وتؼ حخاب الذجق الةكؾةسي لبظاقة الزلبحغة مؽ خلبل حخاب قيزة:
الاتخاق الجاخمي بيؽ درجة الزفخدة في ك  بعج مؽ أبعاد بظاقنة الزلبحغنة  ( أ

 والجرجة الكمية لمبعج.
 الاتخناق الننجاخمي بننيؽ درجننة كنن  بعنج مننؽ أبعنناد بظاقننة الزلبحغننة والجرجننة ( ب

 الكمية لمبظاقة. 
الاتخننناق النننجاخمي بنننيؽ درجنننة الزفنننخدة فننني كننن  بعنننج منننؽ أبعننناد بظاقنننة الزلبحغنننة  ( أ

 والجرجة الكمية لمبعج:
تننؼ حخنناب صننجق مفننخدات بظاقننة الزلبحغننة عننؽ طخةننق حخنناب معامنن  الارتبننان   

بيؽ درجة الزفخدة في ك  بعج والجرجنة الكمينة لمبعنج النحػ تسةزنى إلينو الزفنخدة، والثنجول 
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ي  ؾضنننح معننناملبت صنننجق مفنننخدات بظاقنننة الزلبحغنننة للؤبعننناد الحزخنننة الزكؾننننة ااتننن
 لبظاقة الزلبحغة:

 ( 3ججول ) 
معاملبت صجق مفخدات بظاقة ملبحغة مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج 

 (15)ن = 
 الفيؼ والاسةيعاب الةمقيؽ الم ؾؼ  الةؾاص  البذخػ  الإدراك الخزعي الانةباه والةخكيد

معامننننننننننننننننننننن   الزفخدة
معامننننننننننننننننننننن   الزفخدة الارتبان

معامننننننننننننننننننننن   الزفخدة الارتبان
معامننننننننننننننننننننن   الزفخدة الارتبان

معامننننننننننننننننننننن   الزفخدة الارتبان
 الارتبان

1 5.755** 1 5.893** 1 5.855** 1 5.718** 1 5.816** 
2 5.732** 2 5.893** 2 5.752** 2 5.674** 2 5.767** 
3 5.663** 3 5.871** 3 5.843** 3 5.754** 3 5.547* 
4 5.745** 4 5.825** 4 5.757** 4 5.777** 4 5.678** 
5 5.835** 5 5.959** 5 5.881** 5 5.654** 5 5.761** 
6 5.786** 6 5.788** 6 5.535* 6 5.614* 6 5.894** 
7 5.886** 7 5.749** 7 5.773** 7 5.539* 7 5.858** 
  8 5.891** 8 5.836** 8 5.746** 8 5.754** 
  9 5.766** 9 5.756** 9 5.684** 9 5.825** 
    15 5.792**     

(، )** قيزة معام  الارتبان دالة عسج 5.55)* قيزة معام  الارتبان دالة عسج مخةؾؼ   
 (5.51مخةؾؼ 

الاتخننناق النننجاخمي بنننيؽ درجنننة كننن  بعنننج منننؽ أبعننناد بظاقنننة الزلبحغنننة والجرجنننة الكمينننة  -ب
 لمبظاقة الزلبحغة: 

تننؼ حخنناب صننجق الأبعنناد الفخعيننة لبظاقننة الزلبحغننة عننؽ طخةننق حخنناب معامنن  
بننننيؽ درجننننة البعننننج والجرجننننة الكمينننة لبظاقننننة الزلبحغننننة،. والثننننجول ااتنننني  ؾضننننح  الارتبنننان

 معاملبت صجق أبعاد بظاقة الزلبحغة:
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 ( 4ججول ) 
معاملبت صجق أبعاد بظاقة ملبحغة مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج )ن 

 =15) 

الانةبننننننننننننننننننننننننننننناه  البعج
 والةخكيد

الإدراك 
 الخزعي

الةؾاصننننننننننننننننننننننننننن  
 البذخػ 

الفينننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننؼ  ؽ الم ؾؼ الةمقي
 والاسةيعاب

معامنننننننننننننننننننننننننننننننننن  
 **5.724 **5.698 **5.927 **5.955 **5.933 الارتبان

 (5.51)** قيزة معام  الارتبان دالة عسج مخةؾؼ 
 ةرح مؽ الثجوليؽ الخابقيؽ أن قيؼ معاملبت الارتبان جزيعيا دالة عسج مخةؾػ 

 حغة.( مزا يجقق الذجق الةكؾةسي لبظاقة الزلب5.51(، )5.55دلالة )
  الذننجق الةزيينندؼ لبظاقننة ملبحغننة مغنناىخ اضننظخاب الإيكؾلاليننا لننجػ أطفننال

 الةؾحج:
لمةجقننق مننؽ القننجرة الةزييدةننة لبظاقننة ملبحغننة مغنناىخ اضننظخاب الإيكؾلاليننا لننجػ 

% مننؽ الننجرجات الزختفعننة 27أطفننال الةؾحننج؛ تننؼ حخنناب الذننجق الةزيينندؼ؛ حيننث تننؼ أخننج 
% منننؽ النننجرجات 27( طفنننلب ، 15ل الةؾحنننج )منننؽ درجنننات العيسنننة الاسنننةظلبعية منننؽ أطفنننا
وةةسننى اللببننارامةخؼ  -اخةبننار منناناسننةحجام الزسحفرننة لأطفننال العيسننة الاسننةظلبعية، وتننؼ 

Test Mann-Whitney  لمةعخف عمي دلالة الفخوق بيؽ ىحه الزةؾسظات 
بنننننيؽ  zوفيزنننننا  مننننني جنننننجول  ؾضنننننح نةنننننائج الفنننننخوق بنننننيؽ مةؾسنننننظي الختننننن  وقيزنننننة 

 السةائج عمى السجؾ ااتي:الزثزؾعةيؽ، وكانت 
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 ( 5ججول ) 
بيؽ الزثزؾعةيؽ لبظاقة ملبحغة  zنةائج الفخوق بيؽ مةؾسظي الخت  وقيزة 

 مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج

 العجد الزثزؾعة 
مةؾسننننننننننننننننننننننننننط 

 الخت 
مثزنننننننننننننننننننننننننننؾع 

 الخت 
قيزنننننننننننننننننننة 

"Z" 
 مخةؾػ الجلالة

مثزؾعننننننة الزخننننننةؾػ الزيدانننننننى 
 الزختفع 

5 8.55 45.55 
2.611 

 دالة
عسنننننننننننننج مخنننننننننننننةؾػ 

مثزؾعننننننة الزخننننننةؾػ الزيدانننننننى  5.51
 الزسحفض

5 3.55 15.55 

بنننيؽ  5.51وةةرنننح منننؽ الثنننجول وجنننؾد فنننخق ذو دلالنننة إحذنننائية عسنننج مخنننةؾػ 
 الزخةؾةيؽ مزا  ؾضح أن الزكياس عمى درجة عالية مؽ الذجق الةزييدؼ.
 :حخاب هبات بظاقة ملبحغة مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج

 تؼ حخاب هبات بظاقة الزلبحغة باسةحجام الظخق ااتية:        
 طخةقة معام  ألفا كخونباخ: ( أ
لجخنناب قيزننة معامنن  ألفننا لبظاقننة  SPSS (V. 18)بخنننامج  -ىسننا  –اسننةحجم 

ؽ الأربعنننة الحزخنننة الزكؾننننة لبظاقنننة الزلبحغنننة منننؽ خنننلبل حخننناب قيزنننة ألفنننا لكننن  بعنننج مننن
 الزلبحغة كزا تؼ حخاب معام  ألفا لمبظاقة كك  كزا ىؾ مؾضح بالثجول ااتي: 

( معاملبت ألفا كخونباخ لبظاقة ملبحغة مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا لجػ  6ججول ) 
 (15أطفال الةؾحج )ن = 

 البعج
الانةبننننننننناه 
 والةخكيد

الإدراك 
 الخزعي

الةؾاصننن  
 البذخؼ 

لةمقننننننننننيؽ ا
 الم ؾ

الفيننننننننننننننننننننننننننننننؼ 
 والاسةيعاب

البظاقنننننننة 
 كك 

عنننننننننننننننننننننننجد 
 الزفخدات

7 9 15 9 
9 

44 

معامننننننننننننن  
 ألفا

5.885 5.926 5.954 5.849 5.911 5.955 
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وىننننى قننننيؼ جزيعيننننا مختفعننننة، وبسنننناءا  عميننننو يزكننننؽ الؾهننننؾق والاطزاسننننان إلننننى نةننننائج بظاقننننة 
 الزلبحغة في الجراسة الجالية.

 ب( طخةقة الةثدئة السذفية:
ػ الظخةقة عمى حخاب معام  الارتبان بيؽ درجات نذفي بظاقة الزلبحغة، تعز  تم

حيننث تَّننؼز تثدئننة البظاقننة إلننى نذننفيؽ مةكننافايؽ، حيننث  ةرننزؽ القخننؼ الأول: درجننات 
الأطفننال فنني الأسننامة الفخديننة، فنني حننيؽ  ةرننزؽ القخننؼ التنناني: درجننات الأطفننال فنني 

عامنن  الارتبننان بيسيزننا، وةؾضننح الأسنامة الدوجيننة، وبعننج ذلننػ قامننت الباحتنة بجخنناب م
 الثجول ااتي ما تؾصمت إليو الجراسة في ىحا الذجد:

( التبات بظخةقة الةثدئة السذفية لبظاقة ملبحغة مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا 7ججول )
 لجػ أطفال الةؾحج

 (15)ن = 

معامننن  ألفنننا  العجد الزفخدات
 كخونباخ

معامننننننننننننننننن  
 الارتبان

معامننننن  التبنننننات 
 ن لخبيخمان بخاو 

معامنننننننننننننننننننننننننن  
التبنننننننننننننننننننننننننننات 

 لثةزان
 5.925 22 الثدء الأول

5.942 5.961 5.961 
 5.942 22 الثدء التاني

 ةرننح مننؽ الثننجول الخننابق أن  معامنن  هبننات بظاقننة ملبحغننة مغنناىخ اضننظخاب  
(، وىننؾ 5.961الإيكؾلاليننا لننجػ أطفننال الةؾحننج لكنن  مننؽ سننبيخمان وبننخان ولثةزننان يخنناوػ )

قننة الزلبحغننة عمننى درجننة عاليننة جننجا  مننؽ التبننات، ومننؽ هننؼ  معامنن  هبننات يدننيخ إلننى أن بظا
 فإن و يعظي درجة مؽ التقة عسج اسةحجامو ك داة لمبظاقة في الجراسة الجالية.

 رابعا : اخةيار عيسة الجراسة:
تؼ تظبيق الجراسة عمى مثزؾعة مؽ أطفال الةؾحج بإدارة بسينا الةعميزينة بزجافغنة 

فنني عزننخ زمسننى .مخكنند سننيخو ببسيننال وتننؼ اخةيننارىؼ مننؽ ( أطفننا5القميؾبيننة، وبمنن  عننجدىؼ )
، ونخنننبة اضنننظخاب الةؾحنننج لنننج يؼ مةؾسنننظة ، ولنننيذ لنننج يؼ  (5:7 ةنننخاوح بنننيؽ ) سنننسؾات 
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مننؽ خننلبل تظبيننق الباحتننة مكينناس جيميننام لةجج ننج درجننة وتؼ تدحيذننيؼ إعاقننات مذنناحبة،
ينة وخاصنة درجنو معيارةنو للؤبعناد الفخع (12-8)حيث حذن  ىنؤلاء الأطفنال عمنى)الةؾحج

بعنننننجػ الخنننننمؾكيات السزظينننننة والةؾاصننننن ، وكنننننان معامننننن  الةؾحجينننننة عمنننننى مكيننننناس جيمينننننام 
 ( وىحا  ؤكج وجؾد تؾحج)وايكؾلاليا ( لجػ عيسة الجراسة بدك  مةؾسط.90:110بيؽ)
 مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا لجػ الأطفال عيسة الجراسة - 
 مداك  في الانةباه والةخكيد. -
 لخزعي.صعؾبة في الإدراك ا -
 صعؾبة في الإدراك البذخػ. -
 صعؾبة في الفيؼ والاسةيعاب. -
 الةخد ج الزةكخر لمكمزات الزخزؾعة. -

 خامخا : الةذزيؼ الةثخةبي لمجراسة:
تسةزننى ىننحه الجراسننة إلننى فاننة الجراسننات شننبو الةثخةبيننة الةنني  ننةؼ فييننا دراسننة أهننخ   

لينحا تنؼ اسنةحجام أحنج تذنزيزات عام  تثخةبي أو أكتخ عمى عام  آخنخ تنابع أو أكتنخ. و 
الزننسيج الةثخةبنني، وعمننى نجننؾ أكتننخ تجج ننجا : الةذننزيؼ الزعننخوف بةذننزيؼ الكينناس القبمنني 

 بعجػ لزثزؾعة تثخةبية واحجة، والدك  الةالي  ؾضح الةذزيؼ الةثخةبي لمجراسة:
 

 عجؼالةظبيق القبمي   مثزؾعة الجراسة     الزعالثات الةثخةبية         الةظبيق الب
 
 

 
 
 
 
 

 ( الةذزيؼ الةثخةبي الزخةحجم في الجراسة 1شك  )

 
بظاقة ملاحظة مظاهخ 
اضظخاب الإيكهلاليا لجى 

 أطفال التهحج
 

مجموعة الدراسة من 
 أطفال التوحد

بالبخنامج التجريذ 
المتكامل القائم على 

التهقف  إستخاتيجيتي
 اللفظيالمؤقت والتلقين 

 
بظاقة ملاحظة مظاهخ 

يكهلاليا لجى اضظخاب الإ
 أطفال التهحج
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 سادساً: إجخاءات تجخبة الجراسة.
 تثانذ مثزؾعة الجراسة -1
قامت الباحتة بجخاب الزةؾسط والانجخاف الزعيارؼ والؾسيط ومعاملبت الالةؾاء  -2

ل والةفخطح لزة ينخ الجراسنة، الزةزتن  فني مغناىخ اضنظخاب الإيكؾلالينا لنجػ أطفنا
الةؾحنننج؛ وذلنننػ لاخةبنننار تثنننانذ مثزؾعنننة الجراسنننة فننني ىنننحا الزة ينننخ، كزنننا ىنننؾ 

 مؾضح في الثجول ااتي:
 (8ججول )
مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا لجػ أطفال تثانذ مثزؾعة الجراسة في مة يخ الجراسة )
 (5)ن= الةؾحج(

( أن جزينننع قنننيؼ معننناملبت الالةنننؾاء لزثزؾعنننة الجراسنننة فننني 8 ةرنننح منننؽ جنننجول )
نةائج قياس مة يخ الجراسة )مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا لنجػ أطفنال الةؾحنج( تخاوحنت بنيؽ 

(، وىؾ منا يدنيخ النى تزاهن  1كيؼ انجذخت ما بيؽ )(، وأن ىحه ال5.938،  5.541-)
البيانات حؾل مجؾر الزسجسنى ، كزنا  ةرنح منؽ الثنجول أن جزينع قنيؼ معناملبت الةفنخطح 

(، وأن ىنحه الكنيؼ انجذنخت منا بنيؽ 5.178-،  1.488-لزثزؾعة الجراسة تخاوحت بيؽ )

 
 الأبعاد

وحننننننننننننننننننجة 
 الكياس

 الزةؾسط
الانجننننننننننننننننننننننننننننننننننننخاف 

 الزعيارؼ 
 الؾسيط

معامننننننننننننننننننننننننن  
 الالةؾاء

عامننننننننننننننننننننننننن  م
 الةفخطح

 5.612- 5.512- 8.55 5.84 8.25 درجة الانةباه والةخكيد
 5.178- 5.455 15.55 1.14 15.45 درجة الإدراك الخزعي
 1.488- 5.541- 11.55 1.35 15.85 درجة الةؾاص  البذخؼ 
 5.178- 5.455 11.55 1.14 11.45 درجة الةمقيؽ الم ؾؼ 

 1.488- 5.541 12.55 1.35 12.25 درجة الفيؼ والاسةيعاب
مغنننننننناىخ اضنننننننننظخاب 

 الإيكؾلاليا كك 
 5.188- 5.938 52.55 2.55 53.55 درجة
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(3مزنننا يعسنننى وقنننؾع جزينننع البياننننات تجنننت الزسجسنننى الاعةنننجالي، وةؤكننن ،) ج عمنننى تثنننانذ
 مثزؾعة الجراسة في نةائج مة يخات الجراسة.      

هالتا : بخنامج الأندظة مةكاممة القائزة عمى اسةخاتيثيةي الةؾقف الزؤقت و الةمقيؽ المفغي 
 (5ممجق )لحفض حجة الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج )إعجاد الباحتة( 

فاعميننة بخنننامج عسننؾان  فنني إطننار ىننحا البجننث قامننت الباحتننة بإعننجاد بخنننامج تجننت
أندننظو مةكاممننة قائزننو عمننى اسننةخاتيثيةي الةؾقننف الزؤقننت و الةمقننيؽ المفغنني لحفننض حننجة 

،وةةن لف ىنحا البخننامج منؽ خزخنة مجناور كن  مجنؾر يجةنؾػ  الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج
عمى خزخة أندظة رئيخية مؽ ت ليف الباحتة  تيجف إلى الةقمي  مؽ حنجة الإيكؾلالينا لنجػ 

 طفال الةؾحج.أ
وتعننخ ف الباحتننة بخنننامج الأندننظة الزةكاممننة ب نننو مثزؾعننة مننؽ الأندننظة الزةكاممننة 
العزميننة الزسغزننة القائزننة عمننى اسننةحجام اسننةخاتيثيةي الةؾقننف الزؤقننت والةمقننيؽ المفغنني والةنني 
تخننيخ وفننق تخمخنن  مسظقنني بيننجف تسزيننة خفننض حننجة الإيكؾلاليننا لننجػ أطفننال الةؾحننج، وىننحه 

 رجة حخ  قجرات الظف .الاندظة مةج
 ثانيا: مرادر إعجاد البخنامج: 

 اعةزجت الباحتة في إعجاد البخنامج عمى عجة مذادر ترزست:
الإطننار السغننخؼ لمجراسننة والننحؼ تسنناول الزفنناليؼ والسغخةننات الزحةمفننة الحاصننة بزة يننخات  -

 الجراسة، والةي تؼ عخضيا في الإطار السغخؼ مؽ ىحه الجراسة.
والأجسبيننة الخنننابقة الةنني اطمعننت عميينننا الباحتةننان وتساولننت مة ينننخات  الجراسننات العخبيننة -

 الجراسة، وتؼ عخض ىحه الجراسات في الإطار السغخؼ مؽ ىحه الجراسة.
 الاطلبع عمى عجة بخامج مختبظة بزة يخات الجراسة وتؼ تذزيزيا في دراسات سابقة ومسيا

Valentino et al 2012) 
  (,2016 J. TLanovaz M. J., Rapp  )Morton Ann 

Gernsbacher,etal.,2017))( محمد سننننننعيج عثننننننؾة 2017إبننننننخاليؼ عبننننننج العننننننال سننننننالؼ,)
(2020)، 
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الخجنننننننؾع إلنننننننى بظاقنننننننة ملبحغنننننننة مغننننننناىخ اضنننننننظخاب الإيكؾلالينننننننا لنننننننجػ أطفنننننننال  -
 الةؾحج.)إعجاد الباحتة(

 أىزية البخنامج :
 لج يؼ . تجج ج الزيارات  الزساسبة الةي يزكؽ تسزيةيا لحفض حجة الإيكؾلاليا -
 تجج ج الأىجاف الإجخائية للؤندظة وأدواتيا وخظؾات تسفيحىا وتقؾةزيا. -
أندظو مةكاممة قائزو عمى اسةخاتيثيةي الةؾقف الزؤقت و الةمقيؽ المفغني تقجيؼ بخنامج  -

 لحفض حجة الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج. لمحفض حجة الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج
 أسذ بساء البخنامج:

ج البخننننامج فننني إطننناره السغنننخؼ عمنننى الأسنننذ الةخبؾةنننة لسغخةنننة جنننان بياجينننو و مبنننادغ يخننةس
 وقؾانيؽ السغخةة الخمؾكية لةعج   الخمؾك 

 أسذ عامة 
 أن يجقق البخنامج الأىجاف الزؾجؾدة داخمو. -
 وجؾد مخونة في تظبيق الأندظة داخ  الثمخة. -
 تجرج الأندظة مؽ الأسي  إلى الأصع . -
 ةحجمة. تسؾع الأدوات الزخ -
 الزةابعة الزخةزخة مع الأم لةظؾر الجالة. -
 إشاعة جؾ مؽ الزخح أهساء أداء الثمخات. -

 الأسذ السفخية
 ( سسؾات.7-5خذائر نزؾ الظف  في الزخحمة العزخةة ) -
 نغخةات وقؾانيؽ الةعمؼ -
الانةباه لمفخوق الفخدينة بنيؽ الأطفنال فني الذنف الؾاحنج وىنحا  ةظمن  منؽ الزعمزنة أن  -

ميزيا منؽ حينث منا ىنؾ لنجػ الظفن  منؽ قنجرات واسنةعجادات واتثاىنات وأسنمؾب تبجأ في تع
 وطخةقة في الةعمؼ.

 قجرة الظف  عمى تزييد الخمؾكيات الحاطاة والذجيجة -
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 الأسذ الزةعمقة بعزمية الةعميؼ
 اسةحجام الألؾان والخسؾم لةزتي  الزؤهخات البياة. -
 طفال.الاخةلبف في طخق الةجرةذ حخ  الزخحمة العزخةة للؤ -
 تؾفيخ الةقؾةؼ الزخحمي الزةسامي. -
 أن تكؾن الأندظة الزقجمة متيخة ومدؾقو للؤطفال. -
 مساسبة الحبخات الةي تقجم لمظف  مع الزخحمة العزخةة الةي فييا الظف . -
 اسةحجام الجؾاس في الأندظة حةى  ةؼ تتبيت الزعمؾمة بظخق محةمفة. -
الةفكينخ وذلنػ باسنةحجاميا فني معالثنة الةجرة  عمنى الزينارة بعنج تعمزينا بظخةقنة تسزنى  -

 مؾاقف جج جة.
 الأسذ الاجةزاعية

 الظف  كائؽ اجةزاعي -
 إقامة جؾ مؽ الألفة بيؽ الزعمزة والظف . -
 مخونة الةعام  مع الأطفال. -

 أسذ اجةزاعية 
اعةزجت الباحتة عمى أسمؾب الةعميؼ الفخدؼ لحفض حنجة الإيكؾلالينا لنجػ الأطفنال 

حجمت أسننمؾب الإرشنناد الفننخدؼ مننع أميننات الأطفننال عيسننة الجراسننة عيسننة الجراسننة، كزننا اسننة
 وتؾعية ك  أم بجالة طفميا وكيفية تسزية مياراتو .

 أسذ إدارةة 
 راعت الباحتة أن يكؾن مكان أداء الثمخات مساس  وآمؽ عمى الأطفال.

 خامخا : الحجمات الةي يقجميا البخنامج
ي والةفاعننن  الاجةزننناعي لنننجػ خنننجمات إرشنننادية: تجخنننيؽ مخنننةؾؼ الةؾاصننن  المفغننن -

 الأطفال عيسة الجراسة، وتقجيؼ الجعؼ والزخانجة للؤم لفيؼ حالة الظف  وتجرةبو.
خجمات وقائية: وقاية الأطفال مؽ حالات الزذاداه والةكخار لمكمزنات الزخنزؾعة،  -

 حيث  يجف البخنامج إلى خفض حجة الإيكؾلاليا لجػ الأطفال عيسة الجراسة.
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تخناىؼ الزدناركة فني جمخنات البخننامج فني تقؾةنة العلبقنة بنيؽ  خجمات اجةزاعينة: -
 الظف  و الباحتة. 

خجمات إنخنانية: الةنجخ  الزبكنخ فني الخنسؾات الأولنى  ين تي بسةنائج جينجة وةجزني  -
 الظف  مؽ مدكلبت في الةؾاص  والم ة بعج ىحه الزخحمة. 

عمنى تظنؾر  خجمات الزةابعة: وتةزت  فني الةعنخف عمنى تن هيخ البخننامج الزخنةحجم -
 ميارات الظف .

 سادسا: الةحظيط العام لمبخنامج
تدز  عزمية الةحظيط العام لمبخنامج عمى الاسةخاتيثيات، والأسالي  الزةبعنة فني 
تسفينح وتقينيؼ الثمخنات، وتجج نج الزنجػ الدمسني لمبخننامج، وعنجد الثمخنات ومنجة كن  جمخننة، 

 ومكان إجخاء البخنامج
 -الإطار السغخؼ لمبخنامج: 

ةسجت الباحتننة فنني بسائيننا لمبخنننامج عمننى الأسننذ الةخبؾةننة لسغخةننة جننان بياجيننو و مبننادغ اسنن
 وقؾانيؽ السغخةة الخمؾكية لةعج   الخمؾك

كالةالي وةزكؽ إجزال تذؾر بياجيو  Jean Piaget بالسخبة لجور نغخةة بياجية
 :فيزا  مي البسائي عؽ الةعمؼ الزعخفي

كيفات الجادهة في الزسغؾمات )الزحظظات( فالةعمؼ مؽ مسغؾر البسائية يعسى الة
والةني تجنجث لزعادلنة الةساقرنات Functioning Schemes الزعخفينة الؾعيفينة لمفنخد 

 خػ بياجيو أن النةعمؼ الساشاة مؽ تفاعمو مع معظيات العالؼ الةثخةبي مؽ حؾلو ، حيث 
ف أؼ أن تخننةيجف مخنناعجتو عمننى الةكينن عزميننة تسغننيؼ ذاتيننة لمةخاكينن  الزعخفيننة لمفننخد

تفاعنن  الفننخد مننع البياننة يقابنن  فييننا  الكننائؽ الجنني يخننعى لمننةعمؼ مننؽ أجنن  الةكيننف فعسننج
الزؾجننؾدة لجينو فنإذا وجنج منا يخنناعجه  متينخات أو مدنكلبت فيمثن  إلنى الةخاكين  الزعخفيننة

الثج ننجة الساشنناة عننؽ الحبننخة  عمننى فيزيننا وحنن  الزدننكمة تكيننف واتنندن وأضننيفت الزعخفننة
زعخفيننة وان لننؼ يثننج مننا يخنناعجه عمننى الفيننؼ وحنن  الزدننكمة إمننا أن الثج ننجة إلننى بسيةننو ال

 سخنننج  وامنننا أن يفكنننخ، أؼ يذنننبح فننني حالنننة عنننجم اتننندان فيبجنننث وةخةقذننني وةثنننخؼ 



 2222يهليه  -التخبيـة تالجمعية العخبية لتكنهلهجيا

  

573 

الةثننارب أؼ يقننؾم بالسدننان الزساسنن  لمزؾقننف وةننةؼ الةفاعنن  السنناجح واامننؽ حةننى يجننجث 
زؾاءمنننة وال Accommodation  الةسغنننيؼ الزعخفننني منننؽ خنننلبل عزميةننني الةزتيننن  

Assimilation  فييةؼ الةكينفAdaptation البيانة، وةنةؼ السزنؾ الزعخفني بالإضنافة  منع
الثج ننج أو مننع الزدننكمة الثج ننجة  الةنني نةثننت عننؽ الةفاعنن  العقمنني مننع متيننخات الزؾقننف

-Selfأو مننننا يخننننزى بننننالةسغيؼ الننننحاتي  Equilibriumوةعننننؾد الفننننخد إلننننى حالننننة الاتنننندان 
regulation البسيننة الزعخفيننة لمفننخد معخفننة جج ننجة. وتننؤهخ  ضننيف إلننىوبنحلػ يكننؾن قننج أ

الزعخفة القجيزة والزعخفنة الثج نجة الةني تنؼ دمثينا، فني تفاعمنو منع الزتينخات الأخنخػ فني 
بذؾرة مسغؾميو مةكاممة وةةؼ الاتدان. وىكحا  نةؼ  الزؾاقف الةالية حةى  ةكيف مع البياة

 (Piaget., 1977: 17-42البساء والسزؾ الزعخفي الزسغؾمي عسج الفخد. )
)تعنج    Behavior Theory Modernالجج تنة  أمنا بالسخنبة لمسغخةنة الخنمؾكية

الأخنح بالأسنذ الةالينة  –فيةرنح دورىنا كالةنالي   (Behavior Modification)الخنمؾك(
الاشةخان الكلبسيكي ،الاشةخان الإجخائي، الةعمؼ الاجةزاعي والعزميات الزعخفية، بالإضافة 

ؽ الةعمؼ الةي تفيج فني مثنال ت يينخ الخنمؾك والةني لينا علبقنة بزؾضنؾع البخننامج، إلى قؾاني
 -قننانؾن الةزيينند   –قننانؾن الةعزننيؼ   -الاسننةثابة(  -عمننى سننبي  الزتننال  قننانؾن )الزتيننخ

لأن السغخةنننة - بالإضنننافة إلنننى الةعدةننند –انةقنننال أهنننخ الةنننجرة  )النننةعمؼ(  –قنننانؾن الأهنننخ 
 ىؾ ت يخ في الخمؾك )بزعسى الاكةخاب( .الخمؾكية تعةبخ أن ك  تعمؼ 
 -الأىجاف الإجخائية لمبخنامج:

 في نياية البخنامج يكؾن طف  الإيكؾلاليا قادرا  بقجر الزخةظاع عمى أن
  حكخ الظف  اسزو دون مذاداه. -
 يفيؼ الأسامة والةعميزات الزؾجية إليو . -
 اسةيعاب الةعميزات والأسامة والإجابة عمييا بدك  صجيح. -
 وتجج جه. الذؾت مذجر عمى د خك -
 .الزحةمفة الخزعية الزتيخات بيؽ الةزييد -
 .الةؾاص  البذخػ و القجرة عمى تزييد الخمؾز والكمزات والذؾر -
 اخةيار وانةقاء  الزتيخات الذجيجة والةخكيد عمييا . -
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 الالةدام ب داء ميزو مججدة في وقت مججد. -
 -مجةؾػ البخنامج :

زؾعننننو مننننؽ الأندننننظة الزةكاممننننة القائزننننة عمننننى  ةكننننؾن مجةننننؾػ البخنننننامج مننننؽ مث
 اسةخاتيثيةي الةؾقف الزؤقت و الةمقيؽ المفغي لحفض حجة الإيكؾلاليا لجػ أطفال الةؾحج.

 وتؼ تجج ج البخنامج في ضؾء ما  مى
 ارتبان الزجةؾػ بالأىجاف الةي سبق تجج جىا. -
 ( سسؾات5:7مساسبة الزجةؾػ مع الحذائر السزائية لظف  الةؾحج مؽ) -

لاسةخاتيثيةي الةؾقف الاطلبع عمى الجراسات والزخاجع الةخبؾةة الزختبظة بالةظبيق الةخبؾؼ 
 وأطفال الةؾحج. الزؤقت و الةمقيؽ المفغي

قامت الباحتنة بإعنجاد البخننامج بجينث اشنةز  عمنى خزخنة مجناور بؾاقنع خزنذ أندنظة  -
عدنخة أندنظة  ممجنق في الزجؾر الؾاحج فيزا عجا مجؾر الةمقيؽ الم نؾؼ فإننو يجةنؾػ عمنى 

(*5) 
 :الاسةخاتيثيات الزخةحجمة الزخةحجمة في البخنامج

 الةمقيؽ المفغي–الةؾقف الزؤقت 
 الفسيات الزخةحجمة الزخةحجمة في البخنامج

–أنننا أفعنن   -الةعدةنند –الجننؾار والزساقدننة  -العننج بذننؾت مختفننع –الةفكيننخ بذننؾت عننالي 
 أنت تفع  –نجؽ نفع  

إشنارة  -وقنت الةفكينخ -النةعمؼ الةعناوني الةكناممي -ضنؾح شنج جأننا أرػ بؾ  -نذف الذؾرة
 -ىن  يزكنسكؼ تحزنيؽ أل نازؼ  -العذنف النحىسي -الزي  واليزذ -تزتي  الأل از -الانةباه

 .عذا الأسزاء
 الأدوات الزخةحجمة في جمخات البخنامج: 

مننخآة، كننخوت لمزثزؾعننات الرننزسية، كننخة، مثخننزات صنن يخة )عخبيننة، عخوسننة، حيؾانننات، 
 ؾاكو، خرخوات(، ورق أبيض، ألؾان. اقلبم، قذر، لاب تؾبف

 مجة البخنامج:  



 2222يهليه  -التخبيـة تالجمعية العخبية لتكنهلهجيا

  

575 

 28/6/2022إلننى 21/2/2022طبقننت الباحتننة البجننث فنني الفةننخة مننا بننيؽ ابننيؽ 
شيؾر وقج اسة خقت مجة تظبيق البجنث حنؾالى  5وقج اسة خقت مجة تظبيق البجث حؾالى 

ت واحنج وخزخنيؽ جمخنة, منجة جمخات اسبؾعيا  حيث كاننت عنجد الثمخنا 3شيؾر بؾاقع  5
( دقيقننو تننةحمميؼ فةننخة راحننة مننع تكننخار إعننادة بعننض الثمخننات عمننى الظفنن  30كنن  جمخننو )

 أكتخ مؽ مخة ليةزكؽ مؽ الكلبم بدك  صجيح دون مذاداه.
 (  ؾضح مجاور البخنامج والأندظة الزخةحجمة.9ججول )

 الأندظة الزخةحجمة اسؼ الزجؾر الزجؾر
شنننكمي الزقمنننج  -حبنننات الحنننخز والةخكيد الانةباه الزجؾر الأول

فكننخ واسننةحخج  -جنندء وكنن   –
 كؾن صؾرة. -الاخةلبف

يزنننننننننننيؽ  –ىننننننننننناتف الأكنننننننننننؾاب  الإدراك الخزعي الزجؾر التاني
 -صننسجوق الذننؾت -وشننزال 

أصنننننننننننؾات  -اشنننننننننننارة الزنننننننننننخور
 الجيؾانات.

 -تعبيخات الؾجو -لاحع وعبخ الةؾاص  البذخػ  الزجؾر التالث
 –أنننننننا محةمننننننف –ولننننننج وبسننننننت 
 الةحباية.

أنننننا  –صننننؾرتي  –اسننننزػ إيننننو  الةمقيؽ الم ؾؼ  الزجؾر الخابع 
 –نذنننننننننف الذنننننننننؾرة  –منننننننننيؽ 

يننننننا تننننننخػ  –العذننننننا الخننننننجخةة 
 –أسنننزاء الألنننؾان  -لابنننذ إينننو

ينننننننا تنننننننخػ  -ألنننننننؾاني الزفرنننننننمة
 ألعابي -سامع صؾت إيو

 –الذنننننفات  -أمنننناكؽ الذنننننؾر الفيؼ والاسةيعاب الزجؾر الحامذ
 –الدنيء وعمنو  –مكانػ فيؽ 
 الخقؼ الساقر.

Your 
text 
here 
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 -ضبط البخنامج :
( مننؽ أعرنناء 1قامننت الباحتننة بعننخض أندننظة البخنننامج عمننى الأسنناتحة الزجكزننيؽ *ممجننق)

 -ىياة الةجرةذ الزةحذذيؽ في الةخبية الحاصة والاسةفادة مؽ أراءىؼ حؾل :
 مساسبة الأندظة الزقةخحة لةجقيق الأىجاف. -
 راتيؼ.مساسبة الزجةؾػ لحذائر الفاة الزخةيجفة وقج -
 مساسبة الأدوات الزخةحجمة في أندظة البخنامج. -
 مساسبة أسالي  الةقؾةؼ الزججدة لك  ندان. -

 -وقج اتفق الخادة الزجكزؾن عمى :
 الأندظة الزقجمة وملبئزةيا لةجقيق أىجاف البخنامج. -
 الؾسائ  والاسةخاتيثيات والفسيات الزخةحجمة بالبخنامج. -

 -وسائ  تقؾةؼ البخنامج:
 -الي  الةقؾةؼ بالبخنامج وتزتمت في :تسؾعت أس

تقننؾةؼ قبمنني : ولننػ مننؽ خننلبل الةظبيننق القبمنني لبظاقننة الزلبحغننة لظفنن  الةؾحننج؛ لؾقننؾف  - أ
 عمى الزخةؾػ الفعمي لخمؾك الظف  الحاص بالإيكؾلاليا.

تقننؾةؼ مخحمنني : وىننؾ تقننؾةؼ مذنناح  للؤندننظة الزقجمننة بالبخنننامج مننؽ بجا ةننو وحةننى  - ب
 -: نيا ةو وةةؼ ذلػ مؽ خلبل

ملبحغننة الباحتننة لخننمؾك الأطفننال واسننةثابةيؼ أهسنناء مزارسننة الأندننظة والةعننخف عمننى  -
 جؾان  الرعف ومجاولة الة م  عمييا.

تظبيقنننات عزمينننة للؤطفنننال أهسننناء وبعنننج مزارسنننة السدنننان فننني صنننؾرة مينننام وتكميفنننات  -
 يقؾمؾن بيا بذؾرة فخدية.

ف  الةؾحنج بعنج تسفينح أندنظة تقؾةؼ بعجػ : وةةزت  في إعادة تظبيق بظاقة ملبحغة ط -ج
 البخنامج معيؼ ومقارنةيؼ بجرجات الكياس البعجؼ.

 -مثةزع البجث وعيسةو:
 اخةيار عيسة البجث ذؼ الزثزؾعة الؾاحجة: -
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تؼ تظبيق البجث عمى عيسة الأطفنال ذو الزثزؾعنة الؾاحنجة منؽ أطفنال مخكند سنيخو ببسينا 
الزذنابيؽ بالةؾحنج فني  مؽ الأطفال ( طف  وطفمو5بزجافغة القميؾبية ،والةي تكؾنت مؽ )

، ونخنبة اضنظخاب طينف الةؾحنج لنج يؼ مةؾسنظة،  (5:7عزخ زمسى  ةنخاوح بنيؽ ) سنسؾات 
 وليذ لج يؼ إعاقات مذاحبة.
 -أسباب اخةيار عيسة البجث :

 مؾافقة إدارة الزخكد والةخحي  بةظبيق إجخاءات البجث في مخكدىؼ. -
 امج الزقجم مؽ خلبل البجث.الالةدام بالجرؾر بالزخكد لةظبيق البخن -
 تقارب نخبة الحكاء والعزخ الدمسى بيؽ جزيع الأطفال. -
 خمؾ أطفال العيسة مؽ أؼ إعاقات جخزية . -

 -إجخاءات تثخبة البجث :
 :تكافؤ مثزؾعة البجث- 

لبجنننننث فاعميننننننة الزة يننننننخ الزخننننننةق  )بخننننننامج الأندننننننظة الزةكاممننننننة القائزننننننة عمننننننى 
يؽ المفغني ( عمنى الزة ينخ الةنابع )الإيكؾلالينا( كنان لابنج اسةخاتيثيةي الةؾقف الزؤقت والةمقن

مؽ ضبط الزة يخات الحارجية؛ الةني يزكنؽ أن تنؤهخ عمنى الزة ينخات الةابعنة؛ وبينحا يزكنؽ 
أن نسخ  نةائج الة يخ في الزة يخ الةابع إلى الزة ينخ الزخنةق  فقنط؛ وىنحه الزة ينخات ىني 

:- 
 -الزخةؾػ التقافي والاقةذادؼ : -

ثزؾعننة البجننث منن خؾذة مننؽ مخكنند تحاطنن  واحننج فنني بياننة اجةزاعيننة حيننث أن م
مجافغننة القميؾبيننة؛ مزننا يزتنن  مؤشننخ عمننى تقننارب الزخننةؾػ التقننافي  –واحننجة بزج سننة بسيننا 

 والاقةذادؼ، ومؽ هؼ يزكؽ اعةبار أن مثزؾعة البجث مةكافاة في ىحا الزة يخ.
 عخض السةائج وتجميميا ومساقدةيا وتفخيخىا:

 السةائج الحاصة بالفخض الأول: عخض ومساقدة -1
" ؾجنج فنخق ذؼ دلالنة لاخةبار صجة الفنخض الأول لمجراسنة والنحػ  نسر عمنى أننو        

( بننيؽ مةؾسننظي رتنن  درجننات أطفننال الةؾحننج α ≤ 0.05إحذننائية عسننج مخننةؾػ دلالننة )
مثزؾعننننة الجراسننننة فنننني الةظبيقننننيؽ القبمنننني والبعننننجؼ لبظاقننننة ملبحغننننة مغنننناىخ اضننننظخاب 
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، تؼ كك ، وعسج ك  بعج مؽ أبعاده عمى حجه، لذالح درجات الةظبيق البعجؼ". الإيكؾلاليا
  Wilcoxon Signed Ranks Testحخنناب اخةبننار وةمكؾكخننؾن لإشننارات الختنن 

لمننننجرجات الزختبظننننة بننننيؽ مةؾسننننظي رتنننن  درجننننات أطفننننال الةؾحننننج مثزؾعننننة الجراسننننة فنننني 
يكؾلاليا كك ، وعسج ك  بعج الةظبيقيؽ القبمي والبعجؼ لبظاقة ملبحغة مغاىخ اضظخاب الإ

منننؽ أبعننناده عمنننى حنننجه، ولكيننناس حثنننؼ تننن هيخ الزعالثنننة الةثخةبينننة فننني مغننناىخ اضنننظخاب 
 ، والثجول )(  ؾضح ذلػ:قؾة العلبقة الإيكؾلاليا، تؼ حخاب حثؼ الة هيخ أو

 (  10ججول )
عسج دراسة الفخق بيؽ  Wilcoxon Signed Ranks Testنةائج اخةبار وةمكؾكخؾن 

رت  درجات أطفال الةؾحج مثزؾعة الجراسة في الةظبيقيؽ القبمي والبعجؼ  مةؾسظي
 لبظاقة ملبحغة مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا كك ، وعسج ك  بعج مؽ أبعاده عمى حجه

 البعج
 الإشارات

 -)البعننننننننننننننننننننجؼ
 القبمي(

مةؾسط  العجد
 الخت 

مثزنننننؾع 
 الخت 

قيزننننننننننننننننة 
(Z) 

مخةؾػ 
 الجلالة

حثنننننننننننؼ 
الةنننن هيخ 

(rprb)  

مخةؾػ 
 هيخالة 

الانةبنننننننننننننننننننننناه 
 والةخكيد

 5.55 5.55 5 الخالبة)*(
قنننننننننننننؾؼ  1 5.55 2.541

ا  15.55 3.55 5 الزؾجبة)**( جج 
   5 صفخةة)***(

الإدراك 
 الخزعي

 5.55 5.55 5 الخالبة
قنننننننننننننؾؼ  1 5.55 2.565

ا  15.55 3.55 5 الزؾجبة جج 
   5 صفخةة

قنننننننننننننؾؼ  1 5.55 2.532 5.55 5.55 5 الخالبةالةؾاصننننننننننننننن  

                                                           

  مي. عسجما يكؾن: البعجؼ > القب :الإشارة الدالبة )*(

 عسجما يكؾن: البعجؼ < القبمي.    :الإشارة المهجبة )**(

   عسجما يكؾن: البعجؼ = القبمي. :صفخيةالإشارة  )***(
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 البعج
 الإشارات

 -)البعننننننننننننننننننننجؼ
 القبمي(

مةؾسط  العجد
 الخت 

مثزنننننؾع 
 الخت 

قيزننننننننننننننننة 
(Z) 

مخةؾػ 
 الجلالة

حثنننننننننننؼ 
الةنننن هيخ 

(rprb)  

مخةؾػ 
 هيخالة 

ا 15.55 3.55 5 الزؾجبة البذخؼ   جج 
   5 صفخةة

الةمقنننننننننننننننننننننننيؽ 
 الم ؾؼ 

 5.55 5.55 5 الخالبة
قنننننننننننننؾؼ  1 5.55 2.532

ا  15.55 3.55 5 الزؾجبة جج 
   5 صفخةة

الفيننننننننننننننننننننننننننننننؼ 
 والاسةيعاب

 5.55 5.55 5 الخالبة
قنننننننننننننؾؼ  1 5.55 2.532

ا  جج 
 15.55 3.55 5 الزؾجبة
   5 صفخةة

البظاقننننننننننننننننننننة 
 كك 

 5.55 5.55 5 الخالبة
قنننننننننننننؾؼ  1 5.55 2.532

ا  15.55 3.55 5 الزؾجبة جج 
   5 صفخةة

  ةرح مؽ الثجول الخابق ما  مي:
بنيؽ مةؾسنظي  (α ≤ 0.05) ؾجنج فنخق ذو دلالنة إحذنائية عسنج مخنةؾػ دلالنة  -

ؽ القبمي والبعنجؼ لبظاقنة رت  درجات أطفال الةؾحج مثزؾعة الجراسة في الةظبيقي
ملبحغة مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا كك ، وعسج كن  بعنج منؽ أبعناده عمنى حنجه، 

 لذالح درجات الةظبيق البعجؼ. 
( إلى: وجؾد ت هيخ rprbتديخ قيؼ معام  الارتبان التسائي لخت  الأزواج الزختبظة ) -

ا لنمزعالثة الةثخةبية في خفض اضظخاب الإيكؾلاليا ككن  ، وعسنج كن  بعنج قؾؼ جج 
مؽ أبعاده عمى حجه لجػ مثزؾعنة الجراسنة فني الةظبينق البعنجؼ مقارننة  بنالةظبيق 

 القبمي.
 مزا سبق  ةبيؽ تجقق الفخض الأول مؽ فخوض الجراسة. -
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والثجول الةالي  ؾضح الزةؾسظات والانجخافات الزعيارةة لجرجات أطفال الةؾحنج مثزؾعنة 
لبظاقنة ملبحغنة مغناىخ اضنظخاب الإيكؾلالينا ككن ،  الجراسة في الةظبيقيؽ القبمي والبعنجؼ
 وعسج ك  بعج مؽ أبعاده عمى حجه:

( الزةؾسظات والانجخافات الزعيارةة لجرجات أطفال الةؾحج مثزؾعة الجراسة 11ججول ) 
في الةظبيقيؽ القبمي والبعجؼ لبظاقة ملبحغة مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا كك ، وعسج ك  

 بعج مؽ أبعاده عمى حجه
 (5)ن = 

والدك  البياني ااتني  ؾضنح الفنخوق بنيؽ مةؾسنظي رتن  درجنات أطفنال الةؾحنج مثزؾعنة 
الجراسة في الةظبيقيؽ القبمي والبعنجؼ لبظاقنة ملبحغنة مغناىخ اضنظخاب الإيكؾلالينا ككن ، 

 :وعسج ك  بعج مؽ أبعاده عمى حجه

 البعج الةظبيق
الانةبنننننننناه 
 والةخكيد

الإدراك 
 الخزعي

الةؾاصننن  
 البذخؼ 

الةمقننننننننننيؽ 
 الم ؾؼ 

الفيننننننننننننننننننننننننننننؼ 
 والاسةيعاب

البظاقننننننننننننننة 
 كك 

 القبمي
 53.55 12.25 11.45 15.85 15.45 8.25 الزةؾسط

الانجننننننننخاف 
 2.55 1.35 1.14 1.35 1.14 5.84 الزعيارؼ 

 البعجؼ
 255.25 45.45 42.25 44.45 41.55 32.55 الزةؾسط

الانجننننننننخاف 
 2.39 5.89 5.84 5.55 1.55 5.84 الزعيارؼ 
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 -مساقدة نةائج الفخض الاول:

أشنننارت السةنننائج إلنننى أننننو "  ؾجنننج فنننخق ذؼ دلالنننة إحذنننائية بنننيؽ مةؾسنننظي رتننن  
درجننات أطفنننال الةؾحنننج مثزؾعنننة الجراسنننة فنني الةظبيقنننيؽ القبمننني والبعنننجؼ لبظاقنننة ملبحغنننة 

درجننات مغنناىخ اضننظخاب الإيكؾلاليننا ككنن ، وعسننج كنن  بعننج مننؽ أبعنناده عمننى حننجه، لذننالح 
الةظبيننق البعننجؼ" لعيسننة الجراسننة بعننج الانةينناء مننؽ تظبيننق بخنننامج الأندننظو الزةكاممننو عمننى 
بظاقة ملبحغة مغاىخ الإيكؾلاليا لأطفال الةؾحج عمنى الأبعناد الحزخنو )الإنةبناه والةخكيند. 

 الفيؼ والإسةيعاب( –الةمقيؽ الم ؾػ -الةؾاص  البذخػ -الإدراك الخزعى –
ق الإحذائية جزيع أبعناد بظاقنة الزلبحغنة، مزنا يعندز منؽ وقج شزمت ىحه الفخو 

شزؾلية الة هيخ الإيثابي لمةجخ  عمى مغاىخ الاضظخاب الزحةمفة، سؾاء كانت الإيكؾلاليا 
الةخد جية الزباشخة، أو الزؤجمة، أو الؾعيفينة مسينا و ينخ الؾعيفينة. تةخنق ىنحه السةيثنة منع 

اسةخاتيثيات الةجخ  الزبكخ الخمؾكية تخيؼ ( ب ن Begeer et al., 2011ما أشار إليو )
بفاعميننة فنني تقمينن  الخنننمؾكيات الةكخارةننة، ومسيننا الإيكؾلالينننا، لننجػ الأطفننال ذوؼ اضنننظخاب 

 طيف الةؾحج، خاصة إذا تؼ تقجيزيا في بياة تعميزية داعزة.
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( منؽ أن Paul & Norbury, 2012كزنا تنجعؼ ىنحه السةنائج منا تؾصنمت إلينو )
زننسغؼ والةؾقننف الزؤقننت يخننيزان فنني تجخننيؽ قننجرة الظفنن  عمننى اسننةحجام الةمقننيؽ المفغنني ال

الم نننة بظخةقنننة وعيفينننة أكتنننخ، مزنننا يقمننن  منننؽ اعةزننناد الظفننن  عمنننى الةكنننخار الذنننؾتي  ينننخ 
اليننننادف.. حيننننث قامننننت بظاقننننة الزلبحغننننة بةجمينننن  أداء الظفنننن  الةؾحننننج الننننحػ يعننننانى مننننؽ 

ملبحغة وجؾد فخوق لذالح الكيناس الإيكؾلاليا في الكياس القبمي وفي الكياس البعجػ وتؼ 
البعنننجػ مزنننا  نننجل عمنننى أن بخننننامج الأندنننظو الزةكاممنننو القنننائؼ عمنننى إسنننةخاتيثيةى الةؾقنننف 
الزؤقنننت والةمقنننيؽ المفغنننى الزخنننةحجم منننع طفننن  الةؾحنننج النننحػ يعنننانى منننؽ الإيكؾلالينننا أهبةنننت 

د جنؾ فاعميةيا فني خفنض مغناىخ الإيكؾلالينا لنجػ اطفنال الةؾحنج حينث راعنت الباحتنة وجنؾ 
منننؽ الألفنننة بيسينننا وبنننيؽ الأطفنننال. وكنننحلػ لزنننا  ةرنننزسو البخننننامج الزخنننةحجم منننؽ إجنننخاءات 
واسننةخاتيثيات وفسيننات وأسننالي  كننان مننؽ شنن نيا أن أدت إلننى حننجوث خفننض فننى مغنناىخ 
إضظخاب الإيكؾلاليا لجػ عيسة البجث،وكان لمةجرة  عمى أبعاد بظاقة الزلبحغنو )الإنةبناه 

 الفيؼ والإسةيعاب( –الةمقيؽ الم ؾػ -الةؾاص  البذخػ -زعىالإدراك الخ –والةخكيد. 
مننؽ خننلبل الأندننظو الزةكاممننو القائزننو عمننى إسننةخاتيثيةى الةؾقننف الزؤقننت والةمقننيؽ 
المفغى الزخةحجم مع طف  الةؾحج أهخ واضح فى خفض مغاىخ إضظخاب الإيكؾلاليا لجػ 

 عيسة البجث.
( ودراسننة Foxx.R,M,Kylesms,et al  1988,وىننحا ماأكننجت عميننو دراسننة)

(Tjaden,K.,Wilding,G.,2011)Shillingsburg, M.  , &Frampton, S. E. 
)).2020, A.(  )Pruccoli, J., Spadoni etal,2021) حيننث أكننجوا عمننى أىزيننة

اسةحجام اسةخاتيثية الةؾقف الزؤقت والةمقيؽ المفغى لزا ليزا مؽ نةائج إيثابية وفعالنو فني 
عنننلبج مدنننكمة الإيكؾلالينننا لنننجػ الأطفنننال الةؾحنننج يؽ وذوػ الإعاقنننة تعدةننند كنننلبم الأطفنننال و 

 العقمية.
ؽ نةائج الأطفال بعج الةظبيق ب ن الةجخ  قج وفخ بياة تعميزية  وةُزكؽ تفخيخ تجخ 
مسغزنننة، تعةزنننج عمنننى الةعدةننند الإيثنننابي وتنننجرةبات الةؾاصننن  البنننج  ، منننا سننناعج فننني زةنننادة 

 مى الإيكؾلاليا كؾسيمة لمةعبيخ أو الةؾاص .دافعية الظف  لمةفاع  وتقمي  اعةزاده ع
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تؤكننج السةننائج فاعميننة البخنننامج الزخننةحجم فنني خفننض مغنناىخ اضننظخاب الإيكؾلاليننا 
لجػ الأطفال ذوؼ اضظخاب الةؾحنج، وتؾصني بةعزنيؼ اسنةحجام اسنةخاتيثيات الةن  منع ىنحه 

 الفاقيؽ المفغى والةؾقف الزؤقت.
 اني:عخض ومساقدة السةائج الحاصة بالفخض الت -2

"لا  ؾجننج فننخق ذؼ لاخةبننار صننجة الفننخض التنناني لمجراسننة والننحػ  ننسر عمننى أنننو 
( بيؽ مةؾسظي رت  درجات أطفال الةؾحج α ≤ 0.05دلالة إحذائية عسج مخةؾػ دلالة )

مثزؾعننننة الجراسننننة فنننني الةظبيقننننيؽ البعننننجؼ والةةبعننننى لبظاقننننة ملبحغننننة مغنننناىخ اضننننظخاب 
، تننؼ حخنناب اخةبننار وةمكؾكخننؾن عمننى حننجه". الإيكؾلاليننا ككنن ، وعسننج كنن  بعننج مننؽ أبعنناده

لمنجرجات الزختبظنة بنيؽ مةؾسنظي   Wilcoxon Signed Ranks Testلإشنارات الختن 
رتننن  درجننننات أطفننننال الةؾحننننج مثزؾعننننة الجراسنننة فنننني الةظبيقننننيؽ البعننننجؼ والةةبعننننى لبظاقننننة 
ملبحغة مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا كك ، وعسج ك  بعج مؽ أبعاده عمى حجه، تؼ حخاب 

 (  ؾضح ذلػ:12، والثجول )قؾة العلبقة حثؼ الة هيخ أو
 ( 12ججول ) 

عسج دراسة الفخق بيؽ  Wilcoxon Signed Ranks Testنةائج اخةبار وةمكؾكخؾن 
مةؾسظي رت  درجات أطفال الةؾحج مثزؾعة الجراسة في الةظبيقيؽ البعجؼ والةةبعى 

 ك  بعج مؽ أبعاده عمى حجهلبظاقة ملبحغة مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا كك ، وعسج 

 البعج
 الإشارات

 العجد البعجؼ(-)
مةؾسط 
 الخت 

مثزؾع 
 الخت 

قيزننننننننننننننننة 
(Z) 

مخنننننةؾػ 
 الجلالة

 الانةباه والةخكيد
 2.55 2.55 1 الخالبة)*(

5.577 
5.564  
 ينننننننننننننننننخ 

 دال
 4.55 2.55 2 الزؾجبة)**(
   2 صفخةة)***(

                                                           

  عسجما يكؾن: البعجؼ > القبمي.  :الإشارة الدالبة )*(

 عسجما يكؾن: البعجؼ < القبمي.    :الإشارة المهجبة )**(

   ؼ = القبمي.عسجما يكؾن: البعج :صفخيةالإشارة  )***(
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 الإشارات البعج
 البعجؼ(-)

مةؾسط  العجد
 الخت 

مثزؾع 
 الخت 

قيزننننننننننننننننة 
(Z) 

مخنننننةؾػ 
 الجلالة

 الإدراك الخزعي
 1.55 1.55 1 الخالبة

5.816 
5.414 
 ينننننننننننننننننخ 

 دال
 4.55 2.25 2 الزؾجبة
   2 صفخةة

 الةؾاص  البذخؼ 
 1.55 1.55 1 الخالبة

5.555 
1.555 
 ينننننننننننننننننخ 

 دال
 1.55 1.55 1 الزؾجبة
   3 صفخةة

 الةمقيؽ الم ؾؼ 
 7.55 3.75 2 الخالبة

5.555 
1.555 
 ينننننننننننننننننخ 

 دال
 7.55 2.55 3 الزؾجبة
   5 صفخةة

 الفيؼ والاسةيعاب
 6.55 3.55 2 الخالبة

5.447 
5.655 
 ينننننننننننننننننخ 

 دال
 9.55 3.55 3 الزؾجبة
   5 صفخةة

 البظاقة كك 
 3.55 1.55 2 الخالبة

5.743 
5.458 
 ينننننننننننننننننخ 

 دال
 7.55 3.55 2 الزؾجبة
   1 صفخةة

  ةرح مؽ الثجول الخابق ما  مي:
بنننيؽ  (α ≤ 0.05)عننجم وجنننؾد فنننخق ذو دلالننة إحذنننائية عسنننج مخننةؾػ دلالنننة  -

مةؾسنننظي رتننن  درجنننات أطفنننال الةؾحنننج مثزؾعنننة الجراسنننة فننني الةظبيقنننيؽ البعنننجؼ 
والةةبعننى لبظاقننة ملبحغننة مغنناىخ اضننظخاب الإيكؾلاليننا ككنن ، وعسننج كنن  بعننج مننؽ 

 أبعاده عمى حجه. 
 مزا سبق  ةبيؽ تجقق الفخض التاني مؽ فخوض الجراسة. -
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إلنى أن اسنةخاتيثيةي الةؾقنف وتخجع الباحتنة خفنض حنجة الإيكؾلالينا لنجػ أطفنال الةؾحنج 
الزؤقننت والةمقننيؽ المفغنني كانةننا مساسننبةيؽ لظبيعننة تمننػ الفاننو وكانننت فعننالةيؽ فنني خفننض 

 حجة الإيكؾلاليا عسج تمػ الفاو.
والثجول الةالي  ؾضح الزةؾسظات والانجخافات الزعيارةة لجرجات أطفال الةؾحنج مثزؾعنة 

ملبحغة مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا ككن ، الجراسة في الةظبيقيؽ البعجؼ والةةبعى لبظاقة 
 وعسج ك  بعج مؽ أبعاده عمى حجه:

( الزةؾسظات والانجخافات الزعيارةة لجرجات أطفال الةؾحج مثزؾعة الجراسة  13ججول )
في الةظبيقيؽ البعجؼ والةةبعى لبظاقة ملبحغة مغاىخ اضظخاب الإيكؾلاليا كك ، وعسج 

 ك  بعج مؽ أبعاده عمى حجه
 (5)ن = 

والدننك  البينناني ااتنني  ؾضننح الفننخوق بننيؽ مةؾسننظي رتنن  درجننات أطفننال الةؾحننج 
مثزؾعننننة الجراسننننة فنننني الةظبيقننننيؽ البعننننجؼ والةةبعننننى لبظاقننننة ملبحغننننة مغنننناىخ اضننننظخاب 

 :الإيكؾلاليا كك ، وعسج ك  بعج مؽ أبعاده عمى حجه

الانةبننننننننناه  البعج الةظبيق
 والةخكيد

الإدراك 
 الخزعي

الةؾاصننن  
 البذخؼ 

الةمقننننننننننيؽ 
 الم ؾؼ 

الفينننننننننننننننننننننننننننننننؼ 
 والاسةيعاب

البظاقننننننننننننننة 
 كك 

 البعجؼ
 255.25 45.45 42.25 44.45 41.55 32.55 الزةؾسط

الانجنننننننننخاف 
 2.39 5.89 5.84 5.55 1.55 5.84 الزعيارؼ 

 الةةبعى
 251.55 45.65 42.25 44.45 41.45 32.45 الزةؾسط

الانجنننننننننخاف 
 4.24 5.89 2.55 5.89 1.34 1.34 الزعيارؼ 



 بخنامج أنذظه متكاملة قائمه على استخاتيجيتي التهقف المؤقت و التلقين اللفظي لخفض
 حجة الإيكهلاليا لجى أطفال التهحج 

 

 

586 

 
 -مساقدة نةائج الفخض التانى:

 αأشارت السةائج إلى أنو "لا  ؾجج فخق ذؼ دلالنة إحذنائية عسنج مخنةؾػ دلالنة )
( بننيؽ مةؾسننظي رتنن  درجننات أطفننال الةؾحننج مثزؾعننة الجراسننة فنني الةظبيقننيؽ 0.05 ≥

عننج مننؽ البعننجؼ والةةبعننى لبظاقننة ملبحغننة مغنناىخ اضننظخاب الإيكؾلاليننا ككنن ، وعسننج كنن  ب
أبعاده عمى حجه ،تديخ ىحه السةيثنة إلنى أن مخنةؾةات مغناىخ اضنظخاب الإيكؾلالينا عمنت 
هابةة تقخةب ا بيؽ مخحمةني الكيناس البعنجؼ و*الكيناس الةةبعني*، منا يعسني أن الةجخنؽ النحؼ 
حجث بعج تظبيق البخنامج قج اسةزخ حةى بعج فةخة مؽ انةياء الةجخ ، ولؼ تغينخ انةكاسنة 

 الأداء.أو تخاجع في 
بزعسننى آخننخ، أن أهننخ البخنننامج الةننجرةبي كننان مخننةزخ ا، ونثننح فنني إحننجاث ت ييننخ 

 مخةقخ في سمؾك الأطفال، وىحا مؤشخ إيثابي عمى فاعمية واسةجامة الةجخ  الزظبق.
(Jessica C. Kay,2019)       Tara C. Moore) ,2018  )            وىحا ما

 أكجت عميو دراسة
Pruccoli, J., Spadoni etal,2021)) Fitch  Matzinger T, Ritt N,

)2021WT.( حيث أكج )اسةخاتيثيات الةجرة  الخمؾكي القائزة عمى  و عمى أن إسةحجام

https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Jessica-C-Kay-2162967364?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicHJldmlvdXNQYWdlIjoicHVibGljYXRpb24ifX0
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الةمقنننيؽ المفغننني والةعدةننند تخننناعج الأطفنننال ذوؼ الةؾحنننج عمنننى الاحةفننناظ بالزينننارات الم ؾةنننة 
 والةؾاصمية الزكةخبة عمى مجػ زمسي طؾة .

ينننننا تنننننؤدؼ إلنننننى كزننننناأن الةنننننجخلبت الةننننني تخنننننةيجف الؾعنننننائف الةؾاصنننننمية للئيكؾلال
اسننةثابات أكتننخ اسننةقخار ا، خاصننة إذا ارتبظننت ببياننة داعزننة وتننجرة  مةننجرج.و الاسننةثابات 
الةي  ةؼ تعدةدىا بظخةقنة وعيفينة لنجػ الظفن  تكنؾن أكتنخ قابمينة للبسنةزخار، خاصنة إذا تنؼ 

 تجرة  الظف  عمى بجائ  تؾاص  مساسبة.
 تؾصيات الجراسة:

اسةخاتيثيةي الةمقيؽ المفغي والةؾقف الزؤقت إجخاء مدةج مؽ البجؾث حؾل فاعمية  -
 في علبج مداك  أطفال الةؾحج.

عقننج دورات تجرةبيننة للؤميننات لةننجرةبيؼ عمننى اسننةحجام فاعميننة اسننةخاتيثيةي الةمقننيؽ  -
 المفغي والةؾقف الزؤقت في علبج مداك  أطفال الةؾحج.

ليننا لننجػ تؾعيننة الأىنن  والزعمزننيؽ برننخورة الةننجخ  الزبكننخ وعننلبج مدنناك  الإيكؾلا -
 أطفال الةؾحج.
 بجؾث مقةخحو:

 بخنامج لةسزية ميارات الم ة لجػ الأطفال الزعاقيؽ عقميا. -
فاعميننة اسننةخاتيثيةي الةمقننيؽ المفغنني والةؾقننف الزؤقننت فنني عننلبج مدنناك  الأطفننال  -

 ذوػ اضظخابات السظق والكلبم.
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 أولا : الزخاجع العخبية 
ية بخنامج قائؼ عمى بعض الأندظة الزةكاممة ( فاعم2017إبخاليؼ عبج العال سالؼ )

في تجخيؽ الةؾاص  وخفض الخمؾك السزظي لجػ أطفال الةؾحج . رسالة 
 ماجخةيخ  يخ مسدؾرة. كمية الةخبية جامعة الزسذؾرة.

اضظخاب الزذاداة وعلبقةو ( 2018إيزان كاشف وايزان مخعج وا ياب الببلبوؼ )
ظخاب الةؾحج . مثمة الةخبية الحاصة بالم ة الةعبيخةة لجػ الأطفال ذوؼ اض

 -مخكد الزعمؾمات الةخبؾةة والسفخية والبياية  -كمية عمؾم الاعاقة والة ىي  
 .۲۲-۱، ص  ۳۲جامعة الدقازةق ع 
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 لمسدخ والةؾزةع
ي  الخمؾك المفغي لجػ الأطفال ذوؼ اضظخاب تجم( 2020محمد رضا الخيج محمد )

طيف الةؾحج، سمخمة تجمي  الخمؾك الكةاب التاني لمزيةزيؽ بعمؼ تجمي  
 الخمؾك وأولياء الأمؾر، الأنثمؾ الزذخةة

فعالية بخنامج تجرةبي قائؼ عمى الةجمي  الؾعيفي لمخمؾك في ( 2020محمد سعيج عثؾة )
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الةؾحج مثمة عمؾم ذوؼ الاحةياجات الحاصة الزثمج التاني العجد التاني الثدء 
 1216. 1156التاني ص 
بخنامج تجريبي قائم على النمحجة لتنمية الحريلة  (.2020) محمد نذخ الج ؽ محمد

لمةخبية الحاصة, الزثمة العمزية  .اللغهية لجى اضظخاب الايکهلاليا الأوتيدميين
 .جامعة الزسؾفية
 -ثانيا المخاجع الأجنبية:

"DSM-5 News and Updates". Autism Speaks. Retrieved 27 

August 2014. ^ Jump up to: a b c 
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