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 باللغة العربية مستخلص البحث

ث تعددددلبحتأدددد حبددددج  لحث إل دددد   حيهددددلبحث إلدددد ح  دددد ح

ث مقتدددددللاح أعددددد وحث دددددلى بعح ث لل دددددعحتأددددد ح عددددد ح

-ث قددددلعحث ع ددددأ  ح أع دددد محث مدددد اعح ث م   دددد ح  أ دددد تل

ثسدددددتخل حح،حث لسددددد  –ث جددددد  ح-ث قدددددل ح-ث بخددددد -ث ع دددددل

بددددتحثرت دددد لحت  دددد حث إلدددد ح،ححث تجليإددددعث إ حدددد حث مدددد ه ح

   طليقدددد حث عمليدددد حح دددد ح بددددعحثرت دددد لحث إ حدددد حتأدددد ح

ث مصدددد    ح دددد حت دددد اعحث ددددل تللعحث ددددبحسدددد   ح أمدددد ح ث تصدددد  ح دددد  علي ح

 ل فظدددد ح ددددم وحسدددد    ح  أدددد حتددددلاب حت ددددلح صدددد    حبددددتحثسددددتإع احث  دددد  ح

 ددد هتح عدددل حث  تظددد  حفدددعحث إل ددد   ح  ددد  عح أددد حتدددلاح فدددلثاحث ع  ددد حث تدددعحبدددتح

 جددددلث حث إلدددد حتأ هدددد ح م   دددد ح صدددد    ،ح دددد ح صدددد    حث  ددددأبحث  صددددبعح

 ح  دددد  حتأدددد حب ددددخ  ح٦٠ح–ح٥٥ث  دددد ب حتدددد حث جأطدددد حفددددعح لحأدددد حسدددد   ح 

ث إل ددددد   حث ع جدددددعحث م دددددتخل ح ا حح ىهدددددلمح تددددد   حث إلددددد ح،حث مخدددددت 

ث ددد حبل ددد حفدددعحث خبددد  ح  دددتل حثت دددتح ىهدددلح  دددعح  ت جددد ح   دددإ حبل ددد ح

ث إل ددددددددد   حث ع جدددددددددعحث م دددددددددتخل ح ،ح.%٥4ثت تح  حث ق  سحث قإأعح أإعليحح

ث جأدددلسح-ث م دددعحح- ا حث ددد حبل ددد حفدددعح هددد لثمحث ع  يددد حث  ثب ددد ح ث قدددإ 

ث م دددددع ح  دددددجتأ ح  دددددإ حبل ددددد ح مهددددد لعحث م دددددعح   دددددإ ح-ث لبدددددلبح-

ث إل ددددد   حث ع جدددددعحث م دددددتخل ح ا حث ددددد حبل ددددد حفدددددعحث قدددددلعح،حح.%1٠٠

-ث قدددددل ح-ث بخددددد -ث ع دددددلح-ث ع دددددأ  ح أع ددددد محث مددددد اعح ث م   ددددد ح  أ ددددد تل

،حح%233ث لسدددد  ح  ددددجتأ ح  ددددإ حبل دددد ح أع دددد محث مدددد اعح أقددددل ح-ث جدددد  

ث إل ددددد   حث ع جدددددعحث م دددددتخل ح ا حث ددددد حبل ددددد حفدددددعحث مدددددل حث لل دددددعح

 بصددددبح- بصددددبحث ل إدددد - بصددددبحث  تدددد - بصددددبحث ملفدددد -  بصددددبحث لسدددد 

ح.%284لس حث قل  ح  جتأ ح  إ حبل  ح أمبصبحث خأبعح أ ت 
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 الاجنبيةباللغة  مستخلص البحث

The effect of sports therapy on patients with hemiplegia 

resulting from strokes 

 

* Ahmed Saeed Ishtiwi Suwailam 

 

 This research aims to identify the effect 

of a proposed occupational and motor therapy 

program on the strength of certain flexor and 

flexor muscles (forearm, upper arm, thigh, foot, 

trunk, and wrist). The researcher used an 

experimental approach. The research sample was selected 

purposively from patients at Dr. Amal Salama's Neurology Clinic in 

Arish, North Sinai Governorate. Ten patients were initially selected, 

but two were excluded due to non-compliance with the program, 

resulting in a sample of eight patients aged 55-60 years with 

hemiplegia resulting from a stroke, as diagnosed by a specialist. The 

research results showed that the used therapy program led to an 

improvement in pain levels, as evidenced by a 54% improvement in 

pain between the pre- and post-tests. The therapy program also led 

to improvements in self-care skills (grasping, holding, sitting, 

standing, and walking), with the highest improvement being in the 

grasping skill at 100%. The treatment program used led to an 

improvement in the strength of the flexor and flexor muscles (of the 

forearm, upper arm, thigh, foot, trunk, and wrist), with the highest 

improvement rate for the flexor muscles of the foot at 233%. The 

treatment program used led to an improvement in the range of 

motion (wrist joint, elbow joint, shoulder joint, knee joint, ankle 

joint), with the highest improvement rate for the posterior shoulder 

joint at 284%. 
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 :    البحث ومشكلة مقدمة

ث  م وحصبهحي بلاح ه حث مل  حت ح

 جددبح حددلدح بددلحثبت دد حح مدد ح حث ح ح

سلثسدد هح ححث دد  لي ددل حث إ ددلحسددلث ح ث ح

 ث حح ددد   قلعحيب دددأل حتأددد ح ع دددهتحث ح

 ث ل  تحت لح حثبق  ت حبلث ح ليت.
ح

بقدليتححح ح  فخأ ح حث     حفعحح

حفدذ ثصللدح  بإدهحتقد حتإدلحت دهححح   ل 

 م حرأقهح حف  حثصد  تهحححج مهح فظحتأ حح

ح د حب د  ح ححح لدل اعح   مل حب دل حح

  بللد.
ح

فه دد مح دد حث خأدد ح دد حف ددأهح ح

فلقح عد حالجد مححح لفعح ع هتح   لزقحح

  دد هتح دد حثتطدد دح ح  ددط حفددعحث عأددتح

 ث ج تح   هتح  ححل هح  ح ع ححلثسهح

 ح اث. مل حث ححح ت ج ث حفقلب حح
ح

ف دددت حت دددهحتجددد حث حبصدددللحث ح

ثت بددهح دد ح ددل ح عدد  حبددلحب ددل ح ل  ددهحث ح

ح دد هحث ح ب دد هحث حتقأ ددهحث حث بع   ددهح بددلح

ت   حبؤ  حث فدلثاحث د ي حث تأدلثح بقدلث حث ح

ح    دلبصللحث حتج حث حثت بهحفعح ثحدلدحح

  حبللثبهتحث إل   ح ع  د عح دليلدحتأد ح دلح

بددليم حيع  ددل حتأدد ححث دد  لث تدد لي حفقددلح

ب   حث مجتمعحفعحجلح د حث حإد احث دلث تح

ح  ه ح  دعتأ حثتتإ لحث هتحح  مح  ؤ سحح

حث ل د عحث تقل ح ث زاب لحزثاعحث  غلاحفدعحح

 زثاعحث م دددد  بح مدددد حثا حث دددد حزيدددد اعح

ث ل  عح حث صل حب وحتأ حلؤ سح تطأإ محح

ث صددل  ح حيددلثدح  حث ملادد ح ث لسددلوح

تأ دد حث صدد عح ث  دد  ح  صدد   ح   صددل ح

 ث ع  ي ح ه ،ح  قلحزثامح بم  حث صدل حفدعح

ث تل  ددد حث لي اددد  .ح  صدددإل حث تل  ددد ح

ث لي ادد  ح دد ح   ددلحث علث ددبح بم دد حفددعح

ح .7:2٦  ج وحث لب ىحتأ حث صل .حح

  هدد ثح أددهحفقددلحثسددتخل  ح سدد  بحتليددلدح

ح صددبع تل دد  حح  دد حث ملادد ح    ددأبحث 

ث  دد ب حتدد حث جأطدد حث ل    دد ح دد حث عقدد ب لح

   د حححث مختأب حح ثتجه عح ث ع وحث طإ ععحح

ث تل دد ح دد  حاددم  حل ددتحزيدد اعحتددلاح

حثتر دلعحث مص    ح صللدحب  أ حفعحثلآ   ح

ث تددعحبددؤايحث ددعحث  ددأبححث ل    دد ح   جأطدد 

ث ح س  بحث عد وححح  عث  صبعح ث  إ حفعحح

 ع وحب دحث لد  مح ححح ث م تخل  ححث متإع 

ف دلححح د  عيلق حث هدلبحث مطأدل حبلق قدهحح

ث ع وحث دلى بعح ل    ححث إ ح حفعحثبتلثلاحح

ث ت إ ددهحث  هل دد  عح ث بدد لثام ح ح ث لل ددع

ث ردددل ححثتجهددد عح دددإع حح ث سدددتع   

 لسدد أهحت ج ددهحجليددلدح ج  دد ححث مختأبدد 

ث ع وحث طإدعح بدلحيتصدل حبد دحث إل د   ح

فددللحح إ ددلعح صددللدحح لإصدد   ث مقتددللاح

 حل  ه .
ح

ث عدد وحث ددلى بعحبددلح ددل ح دد ح

ث ع ج محث تدعحبهدلبح  د حبل د  حث قدللعح

تأدددد حث عمددددبح ثتاث حث  ددددل عح  فددددلثاح

ي ددمبحبدد ثح   جأطدد محث ل    دد حث مصدد    ح

بددلليإ مح بق  دد محب دد تلحثتفددلثاحح وث عدد

  ددبححتأدد حث ت  دد ح ددعح هدد  هتحث  ل  دد 

بل د  حححث ع  يد حث  ثب د  ححث م ع،ححث لبلب، 

 هدد لثبهتحث لل  دد ،ح بقددليتحاتددتح تلق دد ح

  بلثفهتحث مه   ح ث  خص  
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يعتإدددلحث دددل  رحث إ دددليحثت  دددلح

بطللثح   حثا غ حث      محث ل  ،ح م حيمأ هح

  ح ى   حبم  حث     ح  حث م عحتأد ح

بددل   ،ح تأدد حث تب  ددلح ث تج ددبح ث  دد  ح

  جلث حث عمأ  محث ل     ح ث تلجهح      ح

  ٥:7 ث م   ح تأ حث ت   لح ي  .ح 
ح

ث ددل حتدد حث ددل  رح  ددلحح  ث قطدد 

 بتددلعحبصدد لعحجددلثحبددلحيددؤايحث دد ححددل ثح

تلثب ح  ل   .حفم  حتأد حث دل تح د حث دهح

  ت د   ح  قدد  ح صدإعحث ححتدد حسد قح  جدد لاح

ث ححح علحس ت مح  حبلب حبغ يته ح   دل ،ح  

ث ل  رحيت للح علحاب   حفقد ح د ححدل ثح

بلبدد ح هدد ث.ح تدد اعح دد حبظهددلحثتددلث ح

ث جأطددد حث ل    ددد ح  دددلت ،ح بدددلحب دددل ح

  .4:ح2٦رط لعحجلث.ح 
ح

 بتم ددددبحث تددددلث حث ملتمأدددد ح

ث ححث  ددأب،ثتددلث ححفددع أجأطدد حث ل    دد ح

ث حث  دعللح   ت م دبحث حححث لتعثاطلث  محح

ث لب حت   حب  د حجدلثح عدلحححث تخليل.ح يعل

حددل ثحث جأطدد حث حث  دد ت حث ل    دد ح دد ح

ح ددد حث تدددلربحث  دددليعح ثتطددد  حث عددد وح

ث م  س ح   حح  حث تلربحث  ليعحححث ل ث ع

حث ع ج ددد  ث تملي ددد مححث دددلى بع دد  ع وح

حث ل  د   حح  حث لب ح   حح  ححححث م  سإ 

تدد ححث   بجدد ح ثلإت بدد ث صددل  ح أمددلي ح

 .ث جأط .
ح

 حث حث جأط ح2٠٠٠حح ل  س ي  لحح

 بد ج حححتصدإعث ل     حتإد لعحتد حرأدبحح

ر يد حيللثح ت ج حث قط  ح صلوحث ل حث  ح

ح ث تدع  حث جأط مححح%7٥بم بححححث م ،ح بع

 ع  هححح بللثحت ل  حيتتحث  لثاحث ت  حا لي

بم عح صدلوحث   دج  ح ث جأل دلزح أمد ح

حفددعحث غدد ث عبم ددعحتمأ دد حث تم  ددبحح    تدد  ع

 .ث متج لحح ث ج ي
ح

 والحركددي الددوفيفيالهدددم مددن العددلاج  

علدددى مرضدددى الجلطدددات  تدددأثير ومدددد  

 الدماغية:

 ددد حث عددد وححث ل   دددعث هدددلبح

بددلحب إ ددهحححث  هل دد  عح ث ت إ ددهحث ددلى بع

ث خ يدددد حث عصددددإ  حث مصدددد   ح ث خ يدددد ح

ثص إ ح   تأ ح   عحححث تعث مج  لعح أخ ي حح

 طدددلقح ختأبددد ح   ددد حث  دددل حث  وح ددد ح

 تج دد ححددل ثحثت بدد حح   جأطدد حثلإصدد   

اث مهح  تل  ح زي اعحبلف حث ل لعحث ل ليد ح

 قللحبلحيدؤا حث د حبل د حححث عصإ   أخ ي حح

ث مع   ح ب لي ح لص مححح   لى ب  أللىحح

حث مصدد   حث عصددإ  تصددإ  ح دد  حث خ يدد ح

ث مجدد  لعحث حث خ يدد ححث صددل ل  ث خ يدد ح

ح   لى بد حح ث ق  م    ب حث  أ تح  حث ل  رحح

 ثبه ح‘ بلحث إتد حث  لد ثحث عأم د حث للي د ح

حث لى بعححث مغ  ا  ع  عح  ستخلث حث ل   حح

  دد حردد وحتمددبحث إ حدد ح جرصدد  عحفددعح

 جدد وحث تجب ددبحث إددل عح ث عدد وحث ددلى بعح

 ث لل عح حظحبلااحث عليلح د حث ملاد ح

ث مصددد    ح ددد ح إددد لحث  ددد ح   جأطددد مح

ث ل     ح م حث لحتأ حتدل حبدللبهتح   ق د  ح

   لثجإ مح ث مه  حث ل  ب د حثتس سد  ح  دبح

ث لبلبح ث م عحث ع  ي حث  ثب د ح بدلح حدظح

ث إ ح حاع حفعحث قدللثمحث إل  د ح ث قدلعح

ث ع أ  ح طلبحث مصد  ح د حافدعحث إ حد ح

ث دد حف ددلعحث إلدد حث لدد  عح بددلحبصددم تح
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 ل دد   حت جددعح ى بددعححل ددعح الثسدد ح

بج  لعحتأ ح لاد حث  دأبحث  صدبعحث  د ب ح

تدد حث جأطدد حث ل    دد ح   ددعح دد حردد وح

ث تعددددلبح عدددد حث متغ ددددلثمحث لى ب دددد ح

حث م ع -ث لبلب-ث جألس-ث م ع- ث قإ 

 اهدام البحث 

ث تعلبحتأ حبج  لحث إل    حث مقتللاحح .1

 أع وحث لى بعح ث لل عحتأ ح ع ح

ث قلعحث ع أ  ح أع  محث م اعح

-ث قل ح-ث بخ ح-ث ع ل- أ  تل  ث م    ح

حث لس  .ح–ث ج  ح

ث تعلبحتأ حبدج  لحث إل د   حث مقتدللاح .2

 أع وحث لى بعح ث لل عحتأ حث مدل ح

 بصدددبح-ث لل دددعح  بصدددبحث لسددد 

- بصبحث ل إ حح- بصبحث  ت -ث ملف 

  بصبحلس حث قل  
ح

 فروض البحث:

بلجدددلحفدددل قحاث ددد ح حصددد    ح ددد  ح .1

ث ق  سدد  حث قإأددعح ث إعددليحفددعحث قددلعح

ث ع ددأ  ح ع دد محث طددلبحث عأددليح

 ث  ددبأعحث مصدد    ح  صدد  احث ق دد سح

حث إعليح أمجملت حث تجليإ  .

بلجدددلحفدددل قحاث ددد ح حصددد    ح ددد  ح .2

ث ق  سدد  حث قإأددعح ث إعددليحفددعحث مددل ح

ث لل ددعح مب صددبحث طددلف  حث عأددليح

 ث  ددبأعحث مصدد    ح  صدد  احث ق دد سح

 ث إعليح مجملت حث إل 

 : في هذا البحث المستخدمة  تالمصطلحا

 Occupationalالعددلاج الددوفيفي  •

therapy 

بددلح حددلحث مهدد حث طإ دد حث م دد  لعحث تددعح

بقددل حتأدد ح سدد سحث تق دد تح  دد ح ددتحث عدد وح

 مه لثمحث ل د عحث  ل  د ح   دخ لحث د ي ح

يعد  ل ح د ح  دد  بحج دلي ح  حتصددإ  ح  ح

 الث   .ح   عح  حرد وحبطدليلحبدللثبهت،ح

ثسددتع ابه ح مدد ح   دد ح دد حبإددب،ح  حث لبدد ىح

ح 41  ث تلبلل.ححتأ ه ح  حث تلثجعحح

 بعُدلبحتأد ح  هد حتمأ د ححح:ححالعناية الذاتية

   دد  حسددأل   مح  ددم  حث لثحدد حث  دد  أ ح

 أبددلا،ح  تع يدد حث صددل ،ح  اثلعحث مددل ح

 .   بحفع وحت لححل  ه

 motor abilityالقدرات الحركية:  

ث قللثمحث تعحي ت إه حث     ح د ح

ث ملدد  حث حب ددل ح لجددلاعح  ددبحث مل  دد ح

 ث ل ددد ب ح ث تدددلثز ح ي دددل حث تدددللي ح

 ث مم لس ح س س ح ه ح بتطللحح  حب  أ د ح

ث بددددددددددلاحث ج ددددددددددم  ح ث ل دددددددددد  ح

ح ٥3:٥7  ث الث   

  strokeالجلطة الدماغية:  

حدددل ثحثادددطلث ح بددد ج حفدددعح

ث تل يدد حث ل ليدد ح جدد  ح دد حث ددل  رحي ددإ ح

ح 19:17تج حفعح ى ب حتصإ  حث ح   لح 

 hemiplegia:ححالشلل النصفي

بلب حب  حث ح إهحب  حث ح ؤب حفعح

م  اح م   ححدل ثحث جأطد حفدعحث ج   حث 

ح 247:21ث م ح 

 ححالمد  الحركي:
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ث لدددل احث خ لج ددد ح دددل لث ح جددد ث ح

ث ج تح ق سد ح   دللج مح ث تدعحي دماح هد ح

ح.ث مبصبحفعحثبج دح  لللحا لث ح للا

 منهج البحث 

ثسدددتخل حث إ حددد حث مددد ه حث تجليإدددعح

  سددددتخلث حث تصددددم تحث تجليإددددعحث ق دددد سح

 ث قإأددددعحث إعددددلي ح مجملتدددد حبجليإ دددد ح

  ثحلعح م  سإتهح طإ ع حب دحث للثس .

 عينة البحث 

بدددتحثرت ددد لحت  ددد حث إلددد ح   طليقددد ح

ث عمليدد حح دد ح بددعحثرت دد لحث إ حدد حتأدد ح

ث مصددد    ح ددد حت ددد اعحث دددل تللعحث دددبح

ح دددد  علي سدددد   ح أمدددد ح ث تصدددد  ح

 ل فظدد ح ددم وحسدد    ح  أدد حتددلاب حت ددلح

 صددد    حبدددتحثسدددتإع احث  ددد  ح ددد هتح عدددل ح

ث  تظدد  حفددعحث إل دد   ح  دد  عح أدد حتددلاح

 فدددلثاحث ع  ددد حث تدددعحبدددتح جدددلث حث إلددد ح

تأ هددد ح م   ددد ح صددد    ،ح ددد ح صددد    ح

ث  ددأبحث  صددبعحث  دد ب حتدد حث جأطدد حفددعح

 ح  ددد  حتأدددد ح٦٠ح–ح٥٥ لحأددد حسدددد   ح 

 ب خ  حث مخت .

 (1)جدول 

  -مقارنة بين القياس القبلي والبعدي لمتغيرات قوة العضلات المادة والمثنية)للساعد

 ( _الجزعللقدم -للفخذ -للعضد

 

ث حح 1يت دداح دد حث جددل وحلبددتح 

بل د  ح أللىد حححث ع   حب لحث إل حبلحثحل د 

فددعح تغ ددلحبددلعحث ع دد محث مدد اعح ث م   دد ح

 أطدددلبحث عأدددليحح ددد حثىهدددلحث  تددد   ح

 ث ق  سدد محث حثف ددبح تغ ددلحبددلعحت ددأ  ح

ث م   دد ح أ دد تلحح دد ح أدد حث ق دد سحث قإأددعح

 ح  ىهلح  إ ح2٠   أ حث ق  سحث إعليح ٥ 

يلوحتأ ح بم د ححح  م %28٠ث تل  ح  إ ح 

 بدلحثىهدلح تغ دلحث قدلعحث إل    حث م دتخلحح

ث ع دددأ  حث مددد اعح أ ددد تلح  دددإ حبل ددد ح

 حثبدددبح  دددإ حبل ددد حفدددعحبأدددعح%1٦٦ 

 .ث متغ لثم
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 (2)جدول 

المرفق   –مقارنة بين القياسين القبلي والبعدي لمتغيرات المد  الحركي لمفصل )الرسغ 

 رسغ القدم(  -الركبة  –الحوض  -الكتف  -

 

 حث ح2يت دداح دد حث جددل وحلبددتح 

ث ع   حب لحث إل حبلحثحل د حبل د  ح أللىد ح

ث مدل حث لل دعحث مد اعح ث م   د ح فعح تغ دل

 أطدددلبحث مصددد  حح ددد حثىهدددلحث  تددد   ح

 ث ق  سدد محث حثف ددبح تغ ددلحفددعحث مددل ح

ث لل عحبلحث مبصدبحث خأبدعح أ تد حح د ح

   أ حث ق  سحث إعدليح13 أ حث ق  سحث قإأعح 

 ح  ىهددددلح  ددددإ حث تل دددد ح  ددددإ ح٥٠ 

  مدد حيددلوحتأدد ح بم دد حث إل دد   ح284% 

ح .ث م تخل ح

 بلحثىهلح تغ لح بصدبحث  د  عح

 حثبددبح  ددإ ح%144 ألسدد ح  ددإ حبل دد ح 

 .بل  حفعحبأعحث متغ لثم

 :الفرض الأول الفرض    مناقشة النتائج

  حث عل حث     ح   لحث جدل وح

 حث خ ص ح   قلعحث ع دأ  حف مد ح د  ح1لبتح 

ث ق  سدد محث قإأ دد ح ث إعليدد ح أمتغ ددلثمحب ددلح

ث إلددد ح  ددد ح جدددلاحفدددل قح ثمحا  ددد ح

 حص    حث ص  احث ق  سحث إعدليح مد حيع د ح

حل ثحبقدل ح  د  ح  دعح جم دعحث متغ دلثمح

ث خ ص ح   طلبحث مص  ،ح    عح     دإ ح

 أطددلبحث  ددأ تحف مدد حتددلثحبددلعحث ع دد مح

ث مددد اعح أع دددلح أطدددلبحث  دددأ تح بدددلعح

ث ع  محث م اعح أقل ح أطلبحث  دأ تح بدلعح

ث ع  محث م    ح أقل ح أطلبحث  أ تحح  ح

   دد حب مدد ح حث مل ددل  ح  إددلح دد حبدد تح ح

ث للجدد حث جل   دد ح مدد حيع ددعحتددل ح جددلاح

ا  ددد ح حصددد    .ح  ددد ح ددد بعحث متغ دددلثمح

  دد تر ح أطددلبحث مصدد  حفهددعحبلقدد ح

جم عه حصل حث بل حث إل عحح د ح   د ح

 د ح  ححح  إدل حث مل ل  ح رتإ لحثلإ د لعحح

    ي ح ق تح حث جل   د ح مد حيع د ححدل ثح

بقل ح متغ لثمحث قلعحث ع دأ  ح أمجملتد مح

 ث ع أ  حث م اعح ث م    ح أطلبحث مص  .

 ب ثحيتب ح دعح د ح  د لح   دهح دبح

 ح3  ح 2٠19 حثسدد  حثحمددلحث  دد لحثحمددل

ح د ححح 2  ح 2٠٠1 ححثحملح  لثب تحث لثب تح

  دد ل ثح  دد ح  ح ددلث  حث تملي دد محث إل  دد ح

 ث إددلث  حث مقتلحدد ح ت م دد حث قددلعحث ع ددأ  ح

بعمددبحتأدد حب م دد حث قددلعحث ع ددأ  ح للجدد ح

ح ع لي .
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 يعدد  حث إ حدد حث تل دد حث دد يحاددل حتأدد ح

ث قددلعحث ع ددأ  ح أمجملتدد محث ع ددأ  حب ددلح

ث إل حثتفلثاحت   حث إل ح ببلقحث ق  س مح

ث إعلي حت حث قإأ  ح لجلاحث إل    حث تدجب أعح

ث مق  ح ف حث مع ي لح ثتسد حث عأم د ح  د ح

ج   حث تظ  حت   حث إل حفعحب ب د ح جإد مح

ث إل دد   ح  بإدد  حث تعأ مدد محث خ صدد ح ددهح

 ث  تددد ث ح   ملثت دددلح  ددد حج  ددد حث ل  ددد ح

ث  ب دد  ح ددل حثتفددلثاح ث تددعح عإدد حا لث ح

 ددد لزث حفدددعحسدددلت حثسدددتع اعحث ست دددب  ح

 بل دد حث ل  دد حث لى ب دد ح  اددلثبحث عأ دد ح

ح ث  بأعح ل حت   حث إل .

 مدد حيتبدد ح ددعحتأدد حتإددلحث  دد  ح

 حفعحث حث تجب بح ث تملي د مح2٠1٠ث لي ح 

 عددلحثلإصدد   حاددل لي حجددلثحت ددهح عددلح

ثلإصدد   حيلددلثحاددمللح أع دد مح بقددبح

   ح ح قطعحث ع أ ح  ل  تدهحث مب صدب،ح

    حتمأ  حث تجب بح م حبلتليدهح د حبدل  عح

 بملي ددد محبجب أ ددد حبعمدددبحتأددد حتدددلاعح

ث ع دد مح  دد ح ل  تهدد ح تددل حب إ دده ،ح

 ل مدد حبلجددعح ف ددبح دد حث م ددتل حث دد يح

   دد حتأ دد ح  ثحثسددتخل  ح سدد  بحث تجب ددبح

حث م  س .

 يتب ح ي  ح عحالثس حث   لحتأ ح

 حح د حب د لح تد   حث للثسد ح2٠٠9تإلعح 

  حبلليإ محث قلعحث ع أ  حبعمبحتأ حزي اعح

تددلاح حجددتحثت  دد بحث ع ددأ  ح  ددبح  بدد ح

ح 12 ت أ  .

 ح2٠12 بلااح لفد حيلسد ح 

ث حث لل  محث قصدلي حث  دأإ  حبهدلبح  د ح

 صددد لاح  تددد اعحث لى بددد حفدددعحث جددد  ح

تد حاليد حلفدعح  دتل ححح    دعث مص  حح

ث قدددلعحث ع دددأ  ح زيددد اعح ل  تهددد ح   دددعح

حل ثحبجم لحث مبصأعحث  يحيلدلثح ت جد ح

حث  تص ب م.

  دد  عحث تقددليتحث م ددتملح دد  ح ددبح

 لحأددد ح  ردددل ح ددد ح لثحدددبحث إل ددد   ح

 ألبلبحتأ ح  لحث تقدل ح ثلإتدلثاح أملحأد ح

ث تعحبأ ه ،ح   حج   ح ملوحث إل    حتأد ح

بملي دد مح تعددلاعح  ت لتدد ح دد  حث مل  دد ح

 ث قددلعح ث تددعحبعمددبحتأدد حبل دد  حح  دد ح

ث مص  ح بتب حب دحث  ت ج ح عح  حبلصدأ ح

  ح حح33  ح 1997   هحب   حثحملحث   بلح 

ردد وح ل   جهدد حث مقدد  ح ت م دد حثلإتددلثاح

ث إدددل عح ث مهددد لثمحث لل  ددد حثتس سددد  ح

  اب وحث مصد    ح  دأبحثتابد و،ح بتبد ح

بدد دحث  تدد   ح ي دد ح ددعح دد ح دد ح ي   ددعح

،ح الثسدد ح أددعح 42(  ح1989  ددللمح 

 الثسددد ح)ح40  ح 198٥ دددلي ح  دددأإعح 

ح دد ح ح19  ح 1989بل  ددلح ثسددت لثلاح 

ثببقدد حجم عهدد حتأدد حب م دد حت صددلحث قددلعح

ث ع ددأ  ح بددج  لح ددلث  حث تجب ددبحث مقتلحدد ح

فعحب م  حث قلعحث ع أ  ح ت ج ح أم  ل  حفعح

 ث إلث  حث خ ص ح هت.

محمدددد قددددر  اسدددهام الغمدددر  

  حث عدددد وحث تددددجب أعحث إددددل عححم(2013)

ث مت   ددبحيددؤ لحبددج  لثح يج   دد حتأدد حبقليدد ح

ث ع د مح،ح ثلبخدد  حث ع دد محث متددلبلعح

ح ب    حث ل لعحث ل لي .حح
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 ي ددد  ح هددد  حث دددلي حسددد   ح

 حث دد حث حبددللي حث قددلعحث ع ددأ  ح2٠٠2 

يددؤايح  دد ححم يدد حث مب صددبح دد حثلإصدد   ح

 ظددلثح تقليدد حث ع دد محث تددعحبعمددبحتأدد ح

ح 12 ث مب صب.حح

 م حي   ح لملحح د حث عد  يح

 حث حث تدددددددددللي حث لي ادددددددددعح2٠٠٠ 

 ث تملي  محث إل   حبدؤايحث د ح قد ح  دإ ح

ث ددلبل حث  أ دد ح   ج ددتح ددعحزيدد اعحث قأ أدد ح

 أج دددتح مددد حيدددؤ لحتأددد حربددد ح  دددإ ح

ث  ل   ددتل وح ث ددلب   محث     دد حفددعحث ددل ح

 يؤايح ي  حث  حربد حادغ حث دل ح   د  ح

 اث حث مجهلاح ث لثح ح ب يلحبلعحث ع  مح

ح ثتل ط ح ث  ب ل.

 حث ح2٠19 يؤ ددلحثسدد  حثحمددلح 

ث تملي دد محث ع ج دد حث تددعح ددؤايح مق   دد ح

ب م ح بم ته حفعحبقليد حث ع د مح زيد اعح

حجمهدددد ح بل دددد  حث تلمددددبح أع دددد مح

 ث حتب ىح مل  د حث ع د مح ث تملي د مح

ث ع ج  حبعتإلحث مللوحثتس سدعحث طإ عدعح

فعحت وحثلإص   محث تعحبعمبحتأ حتد وح

ح  محث خأبحث لى بعح أج  حث مص  حت ح

الي حبقلي حث ع  مح د حرد وح ل د   ح

ث تجب أ  ح ث تملي د محث ع ج د حفهدعحبعمدبح

تأ حث ت م  ح بطدليلحث قدلعحث ع د مح د ح

ر وح ل    حث تجب بح ث تملي  محث ع ج د ح

فهددعحبعمددبحتأدد حب م دد ح بطددليلحث قددلعح

ث ع دددأ  ح ث مل  ددد حث مبصدددأ  ح  ا  ددد ح

ث ع دد مح ي ددتع لحث بددلاحث مصدد  حح  تددهح

حث لجددهتأدد ححح  بددهث طإ ع دد ح ث ق دد  ح ددجاث ح

ح 3 ثت مبح  هل  ح ي لح.حح

 يددل حث إ حدد حببددلقحث ق  سدد مح

ث إعليددد حتأددد حث قإأ ددد ح متغ دددلثمحث قدددلعح

ث ع دددأ  ح ع  ددد ح  ددد حثسدددتخلث حث إل ددد   ح

ث مقتددللاح ثسددتخلث حبملي دد محث قددلعحث تددعح

س تلمحتأ حث مل فظ حتأ حبلعحث ع  مح

ث ع  أ حتأ ح ب صبحث طلبحث  أ تح زيد اعح

بلعحث ع  محث ع  أ حتأ ح ب صبحث طلبح

ث مصدد  ،ح ث بتمدد  ح   تددلليإ محث لثبعدد ح

تأدد حث ع دد محسددلث ح   دد ح   تدد حردد وح

ث ملثحبحثت   ح د حث تجب دبح  حث تدلليإ مح

ث لل   ح ث    ت ح ع  حر وح لثحبحث تجب دبح

ث متقل  .ح    عحيتلق حث بل حثت وحث  يح

حتأ :ي  حح

 جددلاحفددل قحاث دد ح حصدد    ح دد  ح

ث ق  س   حث قإأعح ث إعليحفعحث قلعحث ع دأ  ح

 ع دددد محث طددددلف  حث عأددددليح ث  ددددبأعح

حث إعددددليث مصدددد    ح  صدددد  احث ق دددد سح

ح.ث مجملت حث إل 

 :مناقشة نتائج الفرض الثاني

  حث عل حث     ح   لحث جدل وح

ف م ححح   متغ لثمحث لى ب   حث خ ص حح9لبتح 

   حث ق  س محث قإأ  ح ث إعلي ح أمتغ لثمحب لح

ث إلددد ح  ددد ح جدددلاحفدددل قح ثمحا  ددد ح

 حص    حث ص  احث ق  سحث إعدليح مد حيع د ح

حل ثحبقدل ح  د  ح  دعح جم دعحث متغ دلثمح

ث خ ص ح   طلبحث مص  ،ح    عح     دإ ح

 ددد بعحث متغ دددلثمححث  دددأ تح  ددد  أطدددلبح

  دد تر ح أطددلبحث مصدد  حفهددعحبلقدد ح
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جم عه حصل حث بل حث إل عحح د ح   د ح

 د ح  حححث تدلثز ح  إدلحح حث مل ل  ح رتإ ل

    ي ح ق تح حث جل   د ح مد حيع د ححدل ثح

ث ع  أد حتأد حبقل ح متغ لثمحث قلعحث ع دأ  ح

حث قللثمحث لى ب  .

 يع يحث إ حد حبد دحث  ت جد ح  د ح

ثسددتخلث حبملي دد محث بدد ث حفددعحث إل دد   ح

ث تدجب أعح ب دمبحبملي دد محث بد ث حث    دد ح

 ث بدددد ث حث    دددد ح ث بدددد ث حث متلددددلمح

 ث تللي حتأ حث م عح   صللعحث صدل ل ح

 بج  حث  قلاح بملي  محث م عح ث قدإ ح

 حتأد ح2٠1٦ ب ثحيتب ح عحب د  ح د ل ح 

ث ددهحيجدد حبلج دد حث  ظددلح  دد حث تج ددلحتأدد ح

ث لصددلوح دد  ملي ح ألظدد محاليأدد ح دد ح

ث تددلثز حسددلث حث    دد حث حث لل ددعح بددلح

ثتبددتح عددلاعح قدد حث مددلي ح  ب دد ح أعددلاعح

 مم لسددد حح  بدددهحثبدددل ح ددد حي دددل حبإدددبح

ثلإص   ،ح م حث هحيلثتعحث تعلاح ث ت ل حفعح

بملي دد محث تددلثز ح تل دد  حث ل  دد حث  ب دد  ح

ح 32 أملي ح. 

 ح4  2٠18 يؤ ددلحثسدد  حثحمددلح 

ث حث تملي  محث ع ج  حث تعحبؤايح مق   د ح

بم  ح بم ته حفعحبقليد حث ع د مح زيد اعح

حجمهدددد ح بل دددد  حث تلمددددبح أع دددد مح

 ث حتب ىح مل  د حث ع د مح ث تملي د مح

ث ع ج  حبعتإلحث ملللحثتس سدعحث طإ عدعح

فعحت وحثلإص   محث تعحبعمبحتأ حتد وح

ح  محث خأبحث لى بعح أج  حث مص  حت ح

الي حبقلي حث ع  مح د حرد وح ل د   ح

ث تجب ددبح ث تملي دد محث ع ج دد حفهددعحبعمددبح

تأددد حث ت م ددد ح بطدددليلحث قدددلعحث ع دددأ  ح

 ث مل  ددد حث مبصدددأ  ح  ا  ددد حث ع ددد مح

 ي ددتع لحث بددلاحث مصدد  حح  تدد حث طإ ع دد ح

 ث ق دد  ح ددجاث حح  بددهحتأدد حث لجددهحث  مددبح

  هل  ح ي ل.ح يتب ح عحب ثحتإدلحث دلحم ح

 ح لح حب ستحتإلحث ع يد ح2٠17ح     ح 

 ح2٥  2٠1٦ ح ث ل   عحا يلثلح 2٠٠4 

 حث ح2٠٠3   ددددددلبحتإددددددلحث  دددددد  ح 

ث تملي ددد محث تجب أ ددد حيل ددد ح ددد حبدددلعح

ث ع  مح ي  تلحفعحث لصلوح   حث  ت ج ح

ث ملثاحث لصلوح   ه ح بعحبقلي حت د مح

ث طلبحث عأليح ث  بأعح أطدلبحث مصد  ح

 لجدددل حث لىددد   حث طإ ع ددد ح لادددعه ح

حث طإ ععح لعح رل .

 ح2٥  ح2٠٠4  ددددلح حب سددددتح 

فددعحث ح ح2٠٠1 ي ب ددلح ددلفلح نرددل  ح 

ث إل ددد   حث تدددجب أعحيدددؤايح  ددد حبل ددد ح

ث لىددد   حث طإ ع ددد حثتس سددد  ح أطدددلبح

ث مص  ،ح  ثحفذ حبطإ  حث إل    حث تدجب أعح

 ا ح   ح ل   حث مب صبح أطلبحث مصد  ح

  ي  حجم عح ب صبحث ج تحث ع  أد ح   دلح

حث ع  أ .

ح  حيتبد ح دبح د ح لمدلح  دعلح

  ,ح2٠٠3 ،حث ددلبحتإددلحث  دد  ح 2٠٠2 

تأد حث دهح أمد حزثاح  2٠٠4 دلح حب سدتح 

ث خأبح ث اطلث حث د يحيصد  حثلإ  د  ح

  ت حت حب ثحث خأدبحث حث ادطلث ح ت بد ح

حل  دد ح أمدد ححددلثحاددمللحفددعحث جهدد زح

ث ع أعح ل حث مص  ح بأ ح   ت  عحبللبدهح

تأدد ح اث حثت  ددط حث  ل  دد ح ث تددعحبعقإددهح
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   بعددبحتدد حثاثؤدح لى  بددهحث لل  دد ح دد ب ح

حث  م حث  يحيؤاي حثبل  هحث سلي  .

  ددد  عحيتلقددد حث بدددل حث  ددد  عح

 تأ : ث  يحي  حح

 جدددلاحفدددل قحاث ددد ح حصددد    ح ددد  ح

ث قددللثمحث ق  سدد   حث قإأددعح ث إعددليحفددعح

ث طددددلف  حث عأددددليح ث  ددددبأعححث لى ب دددد 

ث مصدددد    ح  صدددد  احث ق دددد سحث إعددددليح

ححح.ث مجملت حث إل 

 الاستخلاصات:

فعحال ح  ه ح ت   حث إلد ح  ا ثمح

حثلإحصددد    جمدددعحث إ   ددد مح ث مع  جددد مح

ح   :ث م تخل  حبلصبحث إ ح حح

ث إل    حث ع جدعحث م دتخل ح ا حث د ح .1

بل دد حفددعحث خبدد  ح  ددتل حثت ددتح

 ىهلح  عح  ت ج ح   دإ حبل د حثت دتح

 .%٥4  حث ق  سحث قإأعح أإعليحح

ث إل    حث ع جدعحث م دتخل ح ا حث د ح .2

بل دد حفددعح هدد لثمحث ع  يدد حث  ثب دد ح

-ث لبدلبحح-ث جألسحح-ث م عحححح- ث قإ 

ث م دع ح  دجتأ ح  دإ حبل د ح مهدد لعح

 .%1٠٠ث م عح   إ حح

ث إل    حث ع جدعحث م دتخل ح ا حث د ح .3

بل دد حفددعحث قددلعحث ع ددأ  ح أع دد مح

-ث بخ -ث ع لحح-ث م اعح ث م    ح  أ  تل

  ددإ حح ث لسدد  ح  ددجتأ-ث جدد  -ث قددل ح

ح%233بل  ح أع  محث م اعح أقل حح

ث إل    حث ع جدعحث م دتخل ح ا حث د ح .4

بل دد حفددعحث مددل حث لل ددعح  بصددبح

- بصبحث  تد - بصبحث ملف -ث لس 

 بصددبحلسدد حث قددل  ح- بصددبحث ل إدد 

  جتأ ح  دإ حبل د ح أمبصدبحث خأبدعح

ح%284 أ ت 

 التوصيات

حثلإحصددد    فدددعحادددل حث مع  جددد مح

بلصددبحث إ حدد حث ددعح اددعحح ث سددت ت ج م

ث تلصدد  محثتب دد ح ت ددل ح سدد سح إل دد   ح

حل ددعح تدد وح ى بددعح ملادد ححبجب ددب

   جأط حث مخ  حححثلإص   ث  أبحث  صبعح علحح

ح إ  لع:

ث جدد  حث تمه ددليحبإددلث حبأددعحث ملحأدد ح -

فددللحثسددتقلثلحح  دد حث مددلي حث مخ دد ح

 بلص  حث طإ  حث معد   ح أل  د ح إدلث ح

حث تجب بحث ع جع.

ثجلث ح  يلحث للثس محث عأم د ح أعد وح -

ث ددلى بعح ت بتددهح دد  ع وحث لل ددعح

 ث لدحتأ حبل   حث مهد لثمحث مختأبد ح

 مصدد    حث  ددأبحث  صددبعحث  دد ب حتدد ح

 .ث جأط حث مخ  ح  إ لحث   

ح  ث مقدد ي ثجددلث ح عدد حث رتإدد لثمح -

ث مصدددمم ح ق ددد سحبطدددليلح  دددتل ح

ث مهدد لثمحث لل  دد ح ث لى ب دد ح ددل ح

  إ لحث   .

يلصدددعحث إ حددد ح ددد  ع وحث دددلى بعح -

 تل   ح ع حث مه لثمحث لى ب  ح ل ح

 لادد حث  ددأبحث  صددبعحث  دد ب حتدد ح

 ث جأط .

 المراجع :

:ح  دددلح ل ددد   حاحمدددد السددديد احمدددد .1

بملي ددد مح قتدددللاح تجب دددبحت ددد مح
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ث ظهدددلح عدددلحثستمصددد وحث غ دددل بح

ث قط ددددع،حلسدددد   حا تددددللثد،ح  ددددلح

ث تل   حث لي ا  ح أإ د  ححح    للع،ح أ 

   إللحسع ل,حج  ع حب  عحث  لي .

بددج  لححاحمددد ربددراهيم ربددراهيم عيددد: .2

 ل ددد   ح أتجب دددبحث لل دددعح مصددد  عح

ث  ددأبحث  صددبعحث  دد ب حتدد حث جأطدد ح

ث مخ دد حتأدد حبددلعح ل  دد حت دد مح

  ج ددت ل،حح ث ج  دد حث مصدد  ،حلسدد  

ج  عدد ح ددللحح،ث تل  دد حث لي ادد  ح  أ دد

  ح2٠٠1سع لحح

ث تعدلبحتأد حبدج  لحح:عبدةالسيد على   .3

 ل دد   حبددجب أعححل ددعح قتددللاحاثرددبح

 ثر لوحث م  ح تل   ح ع حث لى   ح

ث لل  ددد ح لددد  محث  دددأبحث  صدددبعح

ث طدددل عح ث ج  إع ,لسددد   ح  ج دددت لح

  دلح   ددللعح أ د حث تل  دد حث لي ادد  ح

  .2٠٠9 أإ   ح,ج  ع حثلإس  للي ,

:ح  د  محث طد حمرفت السيد يوسف .4

ث لي ادددع،حث طإعددد حث     ددد ،ح طإعددد ححححححححححححححححححح

  .2٠12ث  ه  عحثلإس  للي .حح

 السدديد سددهام ا بكددر  قدددر  محمددد .٥

حثلإصدددددد   م (:م2013) الغمددددددر 

حث م  لححاثلحح،ححث إل عحح ث تجب بححث لي ا  

 ث ق بلعححح،ح أطإ ت ححححححح

بددج  لح ل دد   حهشددام شدديحة عبدداس:  .٦

بددجب أعح  سددتخلث حبملي دد محث تددلثز ح

تأدد ح عدد ححدد  محثلإصدد   ح    ددأبح

  ج ددددت لح  ددددلحح ث  صددددبع،حلسدددد  

ث تل   حث لي ا  حج  ع ححح    للع،ح أ 

  .2٠1٦ س لاح,ح

ح(:م2017) عددددوض محمددددد جمعددددة .7

حث طدددد حفددددعحث ع ج دددد حث تملي دددد م

ح ث   دلحح  لث ح أطإ تد ححاثلححث لي اع،

 ث ق بلعحححثت   ،ححث طإع 

:حث تجب ددددبحث لل ددددعحمدددددحت قاسددددم .8

 لإصدد   م،ح ددلث  حتمأ دد حلي ادد  ،ح

  .2٠18اثلحث ب لحث عل ع,حح

 ل ددد   حالحسددديني دويددددار احمدددد:  .9

بملي ددد محت ج ددد ح بلت ددد حصدددل  ح

ح  تل   حث ل   حث لى ب د ح عدلح لإصد  

   جأطدد حث ل    دد ،حلسدد   ح  ج ددت لح

  ح2٠1٦,

:ح  دددلح ل ددد   حليلدددى السددديد فرحدددات .1٠

بل يلعح قتللاحتأ حث مص    ح    أبح

ح ث    دددبح  ادددلثبحث  دددبأع،حلسددد  

ا تدددللثد،ح أ ددد حث تل  ددد حث لي اددد  ح

 . ح199٠ أإ  م،حج  ع ححألث ح,
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