
 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة  363

 

 

 

 

 

 

 

 

 )المستخلص( 
يهدد ه اددلب ب إلددت و ددب ئةددعيم    دد  ئ  دد  

و كتموندددا مة عددد  ظ دددب ئعل دددا نعددد  ب علة دددة  

ب لددمب  ةخددت  ب   -بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  وب عع دد  

ب وأثماددة CLO 3D منةمج ئصع   ثلاثددا بع  ددة  و

ظ ب ئنع   ب  قظ  ب  ق    ومهددةتبت ئصددع    ة نددةت 

ب ت    ثلاث   بع  ددة  وبتخددتعتةل  ددة ت     دد    ددلا  

بتمتصددة  ب عني ددال و  عإددعه و ددب اددلب ب هدد ه ئدد  

ئل يدد  ب عهددة  ب عة ع دد  وب عمئإةدد   ةت ت ة ددةت 

ب ت   ع ددد   ةدددلا   مندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  

ب عني ددا ب تم ددع  قددا مقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه 

بتمتصدددة  ب عني ددداإ وئددد  ونتدددةا ب عهدددة  ب  ةإددد  

   ع دد إ  ة إممم ةت ب ت   ع   قا إعت  ق  يعاةت ئ

  ت ئ  ونتةا ئصع ع ن  نعةدد ن م ت عدد ن   علة ددة  

بلإ كتمون   ب تعةظ    ب نع  بعوه بخددت  ب  ب علة ددة  

بلإ كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  ب عع هددد إ وب دددنع  ب  دددةنا 

بخت  ب  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ  دد  ب لددم إ وئدد  

ئل ي  مة ع   ة ع ةي م ب  ةإدد   تصددع      دد  ب ددت    

بلإ كتمونددا ب تددا ئعلددا نعةددب ب علة ددة  ب تعةظ  دد  

ب لددمبإ وئل يدد  مة عدد    عهددةتبت ب ددلا    -وب عع دد  

ئنع تهة      لا  بتمتصة  ب عني دداإ  ةلإفددةق  و ددب 

ئةإ ق مق ةس ب  قظ  ب  ق  دد  و ةةمدد  ئق دد   ب عنددتج 

 تنع   مهةتبت ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  

   وئةددعيم مددة   ومق ةس بتختعتةل  ددة ت   إ وئصددع

ب ع ة مدد  ب تمميإ دد   نعة هددة  ةئإددةل نعددع ا ملعدد  

 ب   تصع   ب ت   عال 2015ظة   خع س و

بخددت    ب إلددت ب تصددع   ب تمميإددا ب قددة   

ظ دددب ئصدددع   ب عمععظددد  ب عب ددد   ب ععتددد  و دددب 

الحر(   -نمط المحاكاة الالكترونية التفاعلية )الموجه  
وأثره  الأبعاد  باستخدام برنامج تصميم ثلاثي 
تصميم  ومهارات  العقلية  اليقظة  تنمية  على 
والاستمتاع  الأبعاد  ثلاثية  التعلم  كائنات 

    بالتعلم لدى طلاب الاقتصاد المنزل 
 بيومي  إيمان عطيفيد/            د/ ريهام مصطفى كمال الدين                    

 أختة  ئكنع ع  ة ب ت     ب عسةظ                                م تس ئكنع ع  ة ب ت                                       
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ممعددعظت ن ئمددميإ ت ن  عتم ددم مسددتقق وب دد  مقدد   

 ة إةً و ة إدد    50 نعة نإ وئكعنت ظ ن  ب إلت من  

 تمم   ب إلت بعخةخ  إ من  لا  ب عستع  ب  ة ت 

 إمنةمج وظ ب  م    بتمتصة  ب عني ددا ب تم ددع إ ئدد  

ة  دددنع   ئقسددد عه  ظئدددعب  ةً و دددب ممعدددعظت ن ئإ دددً

ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ   إ وئكعنددت ب عمععظدد  

ة و ة إدد إ وب عمععظدد  ب  ةن دد   25بعو ددب مددن   ة إددً

ة و ة إدد إ ومةمددت ب إة  ددةت   ظدد ب   25مددن   ة إددً

أ وبت ب إلت بلآئ  : بختإةت ئلص  ا ومإ دداب   دد  ب 

 ق ةس ب مةنب ب ع مقا  عهددة  ب إممم ددةت ب ت   ع دد  

 ةلا  ب عستع  ب  ة ت  منةمج وظ ب  م    بتمتصددة  

تم ددع إ ومق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد  ومإ دداب ب عني ا ب 

    ب و ةةم  ئق    ب عنددتج  تنع دد  مهددةتبت  ة نددةت 

  ددد  ب ومق دددةس  -ب دددت    ثلاث ددد  بع  دددة  ومإ دددا

    بإ ومدد  ئدد  ب تم دد  مددن   -بتختعتةل  ة ت    ومإ ا

إ ق اله بع وبت وثإةئهة وإلا  تهةإ وئ  إ ةغ  

 ب قمفًة  لإ ة   ظن أخ    ب إلتل       22ظ   و

وئعإق ب إلت و ب ب نتددة ج ب تة  دد إ و ددع  

قددموق  بت  ت دد  ب صددة     دد ن ممععظدد  ب ةددلا  

ب ددلين  تخددعب  ةخددت  ب  ب ددنع  ب عع دد    علة ددة  

بلإ كتمون   ب تعةظ  دد   صددة م ب عمععظدد  ب تمميإ دد  

بعو بإ وب تا  تخت  ةخت  ب  ب نع  بعوه   علة ة  

ب تعةظ  دد  ب عع هدد  قددا ئلصدد ق ب مةنددب ب ع مقددا 

  إممم ةت ب ت   ع   وئنع   مهةتبت ب  قظ  ب  ق   إ 

وو ددع  قددموق  بت  ت دد  ب صددة     دد ن ممععظدد  

ب ةلا  ب لين  تخعب  ةخت  ب  ب نع  ب لددم   علة ددة  

بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  قددا ئنع دد  مهددةتبت ئصددع   

 ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة  وبتخددتعتةل  ددة ت     دد   

ي ددال وئتعددق اددله ب نت مدد  مدد   ددلا  بتمتصددة  ب عن

ب   ي  من ب  تبخةت وقا فعء   ك م مت ب إة  ددةت 

 ب عقتم ةت وب تعإ ةت ب عنةخإ ل  

 الكلمات المفتاحية
نعددد   - ب علة دددة  بلإ كتمون ددد  ب تعةظ  ددد 

نعددد   -ب تعةظ  ددد  ب عع ددد  بلإ كتمون ددد  ب علة دددة  

ب  قظ  ب  ق  دد    -ب لم    ب تعةظ   بلإ كتمون    ب علة ة   

 -مهددةتبت ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  -

 بتختعتةل  ة ت   

قدمة:     
ُ
 م

ئ      ةت ب ت    بت كتمونا ثلاث دد  بع  ددة  مددن 

أ دد ا بتئمةاددةت ب ل ي دد  قددا ئكنع ع  ددة ب ت  دد  إ 

ئ   ع دد  ب كتمون دد   وخددة    ددت ئسددت    أق ددق 

ممسددع إ قهددا ئددعقم خإددم    دد  مإة ددم  ئم ددق 

ةإ  ة وملإع ددً ة وملسعخددً ب ععمددا ب ت   عددا م ععخددً

وئسةظ  ظ ددب خددمظ  ب ددت    و ع ئدد إ و قددةء أثددمهإ 

  ت أ   الب ب تةددعت قددا    ددةت ب ددت    بت كتمون دد  

ثلاث دد  بت  ددة  و ددب لهددعت  عددم  اة  دد  قددا   ةئنددةإ 

ب تةعت قا    ةت ب ت     الب  عقعمةت و تب نة وأإإم

 مؤ دد    تددب فددموت  بت كتمونددا ثلاث دد  بع  ددة 

قددا  ع دد  ممددةتت ب ل ددة إ  منهددة نستة   بتختعة  

 قا اددلب ب  صددم   ددت ب  ع    ب ت   ع   عنهة ئسةيم

 ب ع ددةته  تع  دد  ب ع مقدد  ممتع  قا ب ت     ينئمق
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وئعل عهةإ وئعق م ئقن ددةت   يدد   أ ت و ددب  وونتة هة

ئةعيم أخة  ب ب ت     وب ت   إ وئعل ا ب تكنع ع  ددة 

قا ب ت    ؛ معة أئةح ب عمإ  ت تكةت  مبمج متةددعت  

ق ة   خددةاعت قددا ئلع ددي ب عت  عدد نإ و ددق مئددك   

 ب عموق ب عم ي    نه إ ووثمبء ب  ع    ب ت   ع  ل 

وئلة ا    ةت ب ت    بلإ كتمونا ثلاث دد  بع  ددة  

   دددةت ئ   ع ددد   ق ق ددد    دددت ئدددعقم  دددق ب عدددعب  

وب عخة   ب ت   ع   ب تا ئع ق ب عبم   م  ة ه ب  لاث إ 

ومة  عة اع أو ئ    ئئك   إ أو ئمئ إدد  أو بختصددةتهإ 

وظ ب   ك قة  ةإ   ب تددا ئع ددي ب عخددة   ب عمسددع  

ظن غ ماة اا ب تا ئع ق ب عبم   م  ة ه ب  لاث إ  عددة 

ئعت ك  من إعت وتخعمةت ئ   ع   ب كتمون   ئ عددق 

ظ دددب ئإسددد   ب ع  عمدددةت و دددم هة وبخدددت  ة هة 

وئق يعهة   عت  ع ن  ةميق   لب   وم  م إ  عددة م ددق 

م يعًة "ت  إعت  خ ددم مددن أ ددا   عدد "إ   ددت أ  

ب عإدددا ب  عظدددا ت ينقدددق  دددق مدددة نميددد  ئعإددد    

  عت  ع ن  ق ي ت ا مددن قددم  لآخددمإ  سددإعة يعكندد  

خ ة  إ قكقٌ يت  ق ب ئئ   نددةءً ظ ددب خإمئدد  ب سددة ق  

ومددن انددة ئددمئا أاع دد  ب صددعت وب مخددع  ب ت   ع دد  

 ل         ب45إ ص2020وملع  ظة   خع سإ 

ومن ث  قهب ئعتة   منهة    دد  ئ  دد  بخددتممبم   

آمن  ئئإ  ب لق ق إ منةخإ   كق مستعيةت ب عت  ع ن 

وأظعةتا إ وب عإعه  لامة ن ب تا يص ب ب عإددعه 

 
     يست    ب إلت ب لة ا بلإإ بت ب سة   من نظة   ع    ظ

و تة د     تعث دق ed.) thAPA Style (7ب دنعس بعمميك د  

ب عمب  ل أمة  ة نسدإ    عمب د  ب  م  د  قتكتدب بعخدعةء  ةم د إ 

 اا م موق   ة إ    ب  م   ل  عة  

و  هةإ  عة ئت م ب عمإ    ددت    ب  إمبئددا وب لصددعه 

ظ ددب خإددمبت ئ   ع دد  يصدد ب ب لصددعه ظ  هددة قددا 

ب إ  ةت بعخم إ وئلسن خ ةق ب ددت      ددت ئ ددم  

اددله ب إ  ددةت خدد ةمةً   ددت    يئددإ  ب لق قدداإ ووئة دد  

ةت ب ددت    بت كتمونددا ثلاث دد   دد ب ددت    ب عددعمعا قإ 

بع  ة   بت  إ    معمع دد    ددت أنهددة ئلددة ا    ددةت 

 ق ق  إ  ةلإفةق   تددعق م قددمص ئدد تيب وبم ددا قددا 

     آمن  خة    من ب ع ة م   ت يت  ئ    ب عهةتبت 

ب تا يص ب ئ  عهة قا ب عبم   سإب  يددة   ب تكددة  ا 

وغ ماةإ الب  ةلإفةق  و ب ئةإ ق ب نظميةت ب إنة  دد  

وبثددمبء ب ددت    ب تئددةت ا وئ  دد  ب عهددةتبت ب  ع  دد  

قا و ةميق  متكةم  إ وئعقم  مق   ي    ئكق ئةإ 

     (Can & Simsek,2015) لق ب عئكلاتل 

ئسددت    قددا    ددةت ب ددت    بت كتمونددا  ة نددةت 

إ بقتمبفدد   ثلاث دد  بع  ددة  ئلددة ا  ة نددةت  ق ق دد 

قة كة نددةت بتقتمبفدد     سددت إددعتًب ثة تدد  و كنهددة 

 ة نةت ثلاث   بع  ة  ئتم م ظإم ب يمن وئس ك خ عً ة 

ظ ددب   ب قدد ت م  نةً قددا ب إ  دد إ   ددت ئ ةددا   عددت     

ب نظددم و  هددة مددن  وبيددة م ت عدد إ ووظةددةء بتنةإددةل 

 ة لم   ب عس س   خلاه ب إ    وب قدد ت  ظ ددب ب تقددة  

بع ددد ةء وقلصدددهة وئ ددد ي هةإ  ةلإفدددةق  و دددب أ  

ب كة نددةت بتقتمبفدد   ئئدد م ب عسددت     ة ل ددعت 

 نت م   عبم  دد  ب تع  ددق وب ددتلك  ب  ددة ا   عسددت   ل

(Lee et al., 2019, p.40)  

ة ظ ددب ب ع ة ددةه لومددن ثدد  قهددا ئقددع  أخةخددً

بت كتمون دد  ب تعةظ  دد  قهددا ئع  ددق  ددنظ   ق ق دد  أو 
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ممددم  إ  هدد ه  تبخدد  اددله ب ددنظ إ ونعل دد  ب ددنظ  

ووظةددةء ئصددعت  هددة و نددةء نظعهددة قددا ممددةتت 

م ت ع إ   ت أنهة ئع  ع  من ممععظ  من ب  نةإددم 

ب عتمب ةدد  وب عتعةظ دد  مدد     ددهة ب ددإ   وب تددا 

 ئ ةا نتة ج ت يعكن    نةإم و  اة ب لصعه ظ  هة

(Landriscina, 2013, p. 6)      

يقصدد   ة علة ددة  بت كتمون دد  ب تعةظ  دد   منهددة 

 ممم ددةت ئلددة ا معبمددا أو أ دد با أو لددعبام أو 

أ دد ةء أو ئمددةت   ق ق دد  قددا    دد  آمندد  وخدده   

وبمتصددة ي إ  عددة اددع ب لددةه قددا م ددة   ب سدد ةتبتإ 

وئتعت  ب علة ة  ب تعةظ     ع يئ نإ بعو ب: ب ددتلك إ 

وادددع مددد ت  ب ةة دددب ظ دددب ئل يددد  خدددمظ  ئ ةمدددب 

ب  قةةتإ وب  ةن  : ب سدد عا ب تعددةظ اإ ينةددع  ظ ددب 

أنئة  ئ   ع     ت يت  ئل ي  ب علتع  قددا  قةددةت 

ظة دد  متتة    ظن  ميددق و ددمبءبت ب ةددلا  وملعدد  

 ب  2003خع سإ 

ومدددن أاددد  خصة صدددهة أنهدددة ئدددنظ  وئمئدددب 

ة أو غ ددم  ب عكعنددةت وب ددنظ  ب عمظ دد  ب  بخ  دد  امم ددً

امما  ة ئكق ب ددل  يسددةظ  ظ ددب ئلق ددق بعادد بهإ 

وب تعةظددق قهنددةا ظلامددةت   ن دد   دد ن مكعنددةت نظددة  

ب علة ة  وب ةميق  ب تددا يتعةظددق  هددة  ددق مكددع  مدد  

إ بتظتعة  ب عتإة ه   ت ي تعدد   ددق بعخم ب عكعنةت  

مكع  ظ ب ب عكعنةت بعخم  قا نظة  ب علة ة  ومن 

ث  قة تنس ق   ن اله ب عكعنةت وت ةهة م ةً يت  وققةً 

تُ دد  نظددد    ةدد  ملدد    ئسددعب أخدد ع  ب ددنظ إ ق 

ب علة ددة  ب تعةظ  دد  و دد   ب تقن ددةت ب تددا يعكددن مددن 

خلا هددة ئئددك ق    ددةت ئ  دد  ئمميإ دد  متق مدد  ئ دد  

ب ععبما ب لق ق دد    ب ةة ب قا معبما ئ   ع   ئلة ا

ب تددا ئت ددعن ب ظددعبام ب عة ددع   تبخددتهةإ  ل ددت 

يسعم   ةة ب  ة تلك  قا غعع  ب ععما ب ت   عددا 

وأ وبئ  من خلاه بئ ة  ممبتبت بختمبئ م   وبظ دد ؛ 

ومن ث  يعكن  ئلق ددق بعادد به ب ت   ع دد  ب عنئددع   

مددن خددلاه و ددمب   قددا معبمددا ئعةظ  دد  ئييدد  مددن 

ويمة  ت  وئعةظ   وقهع    علتع  ب ت   عاإ   تً من 

بتظتعدددة  ظ دددب ئةإ دددق بخدددتمبئ م ةت ب تددد تيس 

 ,.Prima et al)ب تق   يدد  م ددق ب لعددل وب ت قدد ن 

 ل  (2017

ئنقددق ب ةإ  دد    منهددةب تعةظ     وئتع ي ب علة ة 

أمة  ب عت    وئسعم     ة تمميب بلآمنإ وبتختعتةل 

 ة تعإددق و ددب ب نتددة ج مددن خددلاه ب ق ددة   ة تمددةت  

وبتنئددة  ب ع ت عدد   ةخددت  ب  ب كعإ ددعئم وظددة ا 

بإ قهددددا ئلقددددق ب ددددت    2003 ةمدددد   غ ددددعهإ 

 ةت تئددةه وب  بق  دد   دد   ب ةددلا إ وئددؤ   لإئقددة  

ب عهةتبت و ق ب عئكلاتإ ويعكن من خلا هة متة    

ب ددت    خةددع    ةددع  وب ت ددمه ظ ددب نت متدد  معددة 

ي ة   ب عمإ   تصل م خةعبئ  ب سة ق   تب يصددق 

 لدددق ب عئدددك  إ أو بخدددت  ة  ب ععهدددع  ب عة دددع  

 بإ  عددة ئتُدد م2010بخددت  ة   وظإدد  ب  ييددي   إدد إ 

 عخةددةءب ظ ددب ب ت ددمه ب علة ددة  ب تعةظ  دد  نعددة ا

 و  و  ومعظهددةإ مإددق بقتمبفددا  ئددكق وئصددل لهة

 وبفل  إعت  ئ ةا بقتمبفا  ئكق ب عبم  ملة ة 

 ب تا ب عئكلات أو ب ععبما     م  ب ت ةمق  ك ع  
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 ب  ةعت  أو ب ت ق   أو ب يمن  سإب ئنع لاة يعكن ت

 بعخددإة  و ددةام ب لددةتثاإ مددن   ددك غ ددم وو ددب

 عاع   ب ت م   و  ب علة ة   مح بإ ق ن ت2011

 وبعظدد ب  ب  ئددعب    بت تعددةتت ئع يدد  مددن  ددق

ب علة ددة  وأخددعةء  نعددة ا ئنع ددل قددا بلآ ددا وب لةخب

 بل2013 ةامميإ 

وئت دد   أنددعبل ب علة ددة  بت كتمون دد  ب تعةظ  دد  

ثلاث   بت  ة إ قعنهة ب علة ة  ب قة ع  ظ ب ب كعإ عئم 

ومنهة ب علة ة  ب قة ع  ظ ب بع  ة  ومنهة ب علة ددة  

ب قة ع  ظ ب ب عيبإ ومنهة ب علة ة  ب تعةظ    ونظمًب 

ئ تيسدد  إ  ب تعةظ  دد   ةخددتمبئ م   ب علة ددة  عاع دد 

  عإعهة ب إمبمج ب علعخإ  قا    مًب بخت  مت قق 

 ب عبمدد إ قددا مع ددع   مئك   أو نعع ً ة  نظة  ئع ق

  ددكق ظ ددب ب لةخددع   بخق ب عبم  الب يإممج   ت

 مكعنةئهددة  دد ن متإة  دد    لامددةت ئع ددق م ددة تت

 اددله ب ةة ددب مدد  ويت ةمددق  م قدد إ  صعت  ب ع ت ع 

 يصددإم و ة تددة ا وب ت دد يقإ  ة ع ة مدد  ب ع ددة تت

ً  م تإمًب ةخع ب ل  ب تنعي  ظ ب قة ق  م ت     ئمميإ ة

 بل2004 ب عإنب و عةه  يتع إ ب ت     ممةه قا

يقصدد   ة علة ددة  ب تعةظ  دد  ثلاث دد  بت  ددة  اددا 

ئع  ق تمعا ممس  ثلاثا بع  ة  ئق   نظةمًة مة يةًإ أو 

تيةف ةًإ أو منةق ةًإ أو لددةام إ أو ظع  دد إ وي كددس 

ئع  ق مإس   نظة  يم ي ظ ب بتنتإةه   اخصة ص  قه

ظ دددب  عبندددب ملددد    ق دددد إ قهدددا وإدددا  نظدددة  

 ةخت  ب  ب  مددةت ب ممييدد  وب تددا يعكددن مددن خلا هددة 

ب ت إ م ظددن ظدة   بع دد ةءإ  عددة أنهددة ئع  ددق مإسدد  

 نظة   ق قا أو ئ   ا ممم  ومإس   عبمدد  مع ددع  

 ة ع ق أو غ م مع ع إ  عة أن  ئع  ق إة ق ومإس  

 نظة   ق قا أو  يء من  يست    قا قه   دديء مددن 

الب ب عبم إ وئم  ددمهإ وو بتئدد إ وب ددتلك  ق دد ل واددع 

أو  ددة ن أو قكددم   ةخددت  ب  ظنةإددم ئع  ددق  ظددةام  

ثلاث   بع  ة   تلق ق أا به ئ   ع   ملدد    وملعدد  

 بل  445إ ص  2022ظة   خع سإ 

ومددن أادد  خصة صددهة ب تع  ددق ب دد م ق   عبمدد  

   ددددت يقصدددد    مدددد  ب علة ددددة  بتقتمبفدددد  

Simulation Fidelity    مدد  ئع  ددق ب علة ددة 

 لأ  ةء أو ب ععبما ب لق ق  إ  ل ت ئكع  أمم  مددة 

يكع  و ب ب عبم  ومن ث  قها ئلقق ب عبم    ب  ة  دد  

 نعددع ا ب علة ددة إ   ددت ئ كددس ب عبمدد  ب عب دد  ئ ددع 

بلآخمإ من   ت ب س عا وب نئددة  وب ععبمدداإ قهددا 

ئعةثددق ب عبمدد  ئعةمددةإ بتقتمبفدد   وئ نددا أ  يددت  

ئصددع عهة وبخددت  بمهة قددا    دد  ئ  دد  ب كتمون دد  

 ةخددددت  ب  ب كعإ ددددعئم وب ئددددإكةتإ بتنمعددددةس أو 

بتختممبق وئ نا أ  يكع  ب عددم   ةفددمًب  دد ن ة قددا 

 ظة   ب علة ددة إ ومسددتمممة ق هددةإ مددن خددلاه و ة تدد 

 ة صددعت أو ب صددعت وب علعدديبت ب تددا ئددعقم    دد  

 ةم دد   لب دد إ وب تعةظ  دد  قهددا ئعةظ  دد   ةإ  تهددةإ 

  (Campos et al., 2020)ل يتعةظق م هة ب عت   

وئتع ي ب علة ة  ب تعةظ    ثلاث دد  بت  ددة   منهددة 

ئع ددق نعددع ا أو ظع  دد   ةميقدد  مإسددة   ينةم ك دد  

مع     ة كعإ عئمإ  عة أنهة ئ م  نعددة ا نظميدد  أو 

ظنةإددم مددن ب ل ددة  ب لق ق دد إ ئسددعم   عسددت  م ن 
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 ةختكئةه بلآثةت ب عتمئإ  ظ ب ب ع ة مدد  أو ب ت دد يق 

  نعدددة ا ب كعإ عئميددد   ةلإفدددةق  لإمكةن ددد  ئعةظدددق 

ب عت  ع ن م  أ  ةءإ أو أ هي إ أو أقمب   ق ق دد  أو 

بقتمبف  إ ووئة دد  ب عددمص   عت  عدد ن  تم  ددم ئدد قق 

ادددلب ب تعةظدددق مددد  ب قدددمبتبت وبلإ دددمبءبت ب تدددا 

يت دددلونهةإ  ةلإفدددةق  لإمكةن ددد  ئئدددم ق ب نعدددع ا 

 Abar)وبخت  بم إ وئلقق أا به ئ   ع   مل   ل

et al., 2017, p.6)  

  ددت ئ دد   وق هددة يددت  ملة ددة  أ دد ةء  ق ق دد 

ممنعًة ئ   ع ةً مهعًة واا بعق ق   ت أندد  قددا    ددم 

من ب لةتت يص ب و  ددةت اددله بع دد ةء و ددب مةظدد  

ب تدد تيس أو ب عإددعه و  هددةإ قعددن خددلاه بخددت  ب  

ب نعددددة ا بتقتمبفدددد   ب عمسددددع  ثلاث دددد  بت  ددددة  

 ةخددت  ب  ب كعإ ددعئم أإددإم انددةا ئإسدد   ووإددا 

  ظدددةامبت ب ع قددد   وئمسددد   ب  لامدددةت ب عكميددد  

ب عمم  إ ومن أم  تهددة ب قةةظددةت وولهددةت ب تم  ددب 

ب  بخ ا  لأ  ةءإ ونعددع ا ب عددك وب تم  ددب ب دد بخ ا 

 لأ  ةءإ نعع ا ملما ب س ةت  ونعع ا آ     ةتيدد  

ونعدددع ا  دددة م  ونعدددع ا لآ ددد    ةتيددد  ئلتدددمق 

ا وب عمععظدد  ب ئعسدد   وب نعددة ا ب  ينةم ك دد  ب تدد 

ئتم ددم  عددموت ب عمددت  ةلإفددةق    نعددة ا بتمتصددة ي  

وب ع يية  دد  وب نعددة ا ب تددا ئت ددعن ئتة  ددةت مددن 

ب  ع  ددةت ب ع مق دد  وغ ددم ب ع مق دد  وملعدد  ظة دد  

    بل  421إ 2022خع سإ

و تبخدددةت  دددعه   لدددعاومددد  أ ميدددت ظددد   

ب تعةظ  دد  وب تددا بئعقددت ظ ددا  بلإ كتمون دد ب علة ددة  

قةظ  تهددة قددا ئلق ددق بعادد به ب ت   ع دد  ونددعبئج 

 تبخدد   ددق مددن: ب ت     ب ع ت ع إ  عة اع ب لةه قا  

منةه مإةت إ  نة  ت      ب؛2016أمةنا ملع  ظةة و

نئددع  ب؛  2016ب؛ تبق   أ عدد   ددن ظ ددا و2016و

ب؛ أمددةنا ب  ة عددا 2017قددةتوق نصددم وآخددمو  و

ب؛ ب سدد   معيةدد  2018ب؛ اةيدد    سدد ن و2017و

ب؛ اددةنا ظإدد  ا و ددةحإ ظإدد  ب  ييددي  ددن 2019و

ب؛ ملسددن مسدد  إ مصددةعب وت يددق 2019تقددة  و

ب؛ 2020ظإدددد  ب ددددم عن أ ددددع خددددةت  وب؛ 2019و

 نهب ب؛ أ ع  ب إم م إ2021مصةعب ملع  خ   و

 ;Habibi et al., 2020)ب؛ 2023و ددمبا   و

Haryadi & Pujiastuti, 2020; Lin et al., 

2018; Yuliati et al., 2018)أ ددةتت ومدد  ؛ 

 مبمج ب علة ة   بخت  ب  أ  و ب نتة ج اله ب  تبخةت

ة مدد   قددق ب تعةظ  دد   ب عت  عدد ن ب تسددة  قددا نمة ددً

 مدد  ب ع مق  إ ووئة   ب تعةظق ب عهةتبت ب ع ةته و

ظددي    ةميق  آمندد إ معددة ب ع ق   وب ظموه بع سة 

 ب  ع   ل ومهةتبئه  قهعه  من

ونظمب ع  ب إلعا وب  تبخةت ب سددة ق  خددة ع  

ب ددل م مدد  بئعقددت ظ ددب قةظ  دد  بخددت  ب  ب علة ددة  

بتقتمبف   ب تعةظ   إ  ل ك بئم  ب إلددت ب   عددا قددا 

ئكنع ع  دددة ب ت  ددد   نلدددع ئلسددد ن ادددله ب كة ندددةت 

وئةعيمادددة و  دددك مدددن خدددلاه  تبخددد  خصة صدددهة 

 ومتم مبت ئصع عهةل

نعدد  ب علة ددة  نظددمًب  ت دد   وئنددعل ئصددن عةت و

 بتقتمبفدد   أو بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  نت مدد  ئ دد  
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وت أ   ددق ئصددن ا إ  هةئصددع ع  ومتم مبت  هةخصة ص

عنددعبل ب علة ددة  بتقتمبفدد   أو من ئ ك ب تصددن عةت  

بت كتمون دد  يقددع  ظ ددب أخددةس ملدد  إ وت يع دد  

ئصن عةً  ةم ةً  ةملًا   علة ة  بت كتمون   نظمًب  ت    

  (Abar et al., 2017, p.6) أنعبظهة

وئت    أنعة  ب علة ددة  بتقتمبفدد   ب تعةظ  دد إ 

قعنهة نع  ب علة ددة  ب عع دد  ونعدد  ب علة ددة  ب لددمإ 

 ةلإفددةق  و ددب نعدد  ب علة ددة  ب عددم   وب معددةظا 

وب عي وا ونع  ب علة ددة  ب عدد مجإ ونعدد  ب علة ددة  

ب  ة دددت وب ددد ينةم كا ونعددد  ب علة دددة  ب عتصدددد   

  Yuliati et al., 2018)وب عنعص   و

ب نعةدد ن ب عع دد   وب إلت ب لة ا يقتصم ظ ددب

وب لددمإ ويقصدد   ددة نع  ب عع دد  اددع ب ددل  يسددعم 

  ع     ة ت خق قددا ب عمددت ب عنةخددب  تئددك ق ب  إددم  

 دد   ب ةة ددب وئع  دد  ئعك ددمه ونئددة ةئ  مددن أ ددق 

ئعك ن  من ئلق ق أا به ب ت   إ ومن أا  خصة ص  

أن  يددم    دد ن ب نظميدد  وب تةإ ددق قددا معبمددا أ  ددم 

وبم  دد إ ب ددتلك  قددا ظنةإددم ب ععمددا ومتم مبئدد  

 ةميقدد  خدده   وئقدد ي  ب دد ظ  ب عنةخددب   ةددلا إ 

ويتع ددي اددلب ب ددنع   ة عموندد  وخددهع   بتخددت  ب إ 

 & ,Guyب تعةظق   ت يتعةظق ب ةة ب م  م  عدد  و

Lownes, 2015   بل 

 عة يقص   ة نع  ب لم  مندد  ب ددنع  ب ددل  يقددع  

ب ةة ب ق    ة  وت بعخةخا ويتعم  من  أ  يتصمه 

  ة    ةتخت ةن   ت   عةت ب ععمدد  ققدد   لإ ة دد  ظددن 

خدددؤبه مقتدددمح ظدددن معفدددعل ب دددت   إ ومدددن أاددد  

خصة ص  أن  يسعم   عت     ةت تئةه قا ب تةإ ددق 

قددا معبمددا أ  ددم وبم  دد إ يت ةددب  دد و  ب يمددة  

وب عكددة  وبئة تهددة  مع دد  ب عت  عدد نإ ويتع ددي اددلب 

ب ددددنع   تلق ددددق ب عهدددد  وبتخددددت  ة  وب تعةظ  دددد  

وئسددتم ب  ئددكق قددعت   تعةظددق ب ةددلا   عموندد  

وخهع   بتخددت  ب إ ب تعةظددق   ددت يتعةظددق ب ةة ددب 

 م  م  ع ل   

إ  عه أنعة  ظ       لعا و تبخةتوم  أ ميت  

ب علة ة  ب تعةظ    و كنهة  دد  ئتعددق ظ ددب نعدد  م دد ن 

اع بع  م منةخإ  وقةظ   إ  عة اع ب لةه قا  تبخ  

ب تا أ دد ت  (Taibu et al., 2021) ئةيإع وآخمو 

ظ ب أاع دد  نعدد  ب علة ددة  بت كتمون دد  ب عع دد  قددا 

م ددة  ب ةة ددب   ع  ددةت بتخددت ته ب  ق ددا قددا  ددق 

ب ععبمددددا ب صدددد إ  وب ع قدددد    ةميقدددد  ظ ع دددد  

 ؛ و تبخددد  خدددعن بت  وآخدددمو ومعفدددعظ  

(Sundari et al, 2020)    ب تا أ  ت ظ ب أاع دد

نع  ب علة ة  بت كتمون   ب لم قا ئ    ب   ددع    ددت 

و ددق  ب ع مقدد  وئلسدد نهة أثإتددت ق ة  تهددة قددا  نددةء

؛ و تبخ   ددعئم  ب عئكلات وبئ ة  ب قمبتبت  ع ة   

ب ب تددا أ دد ت ظ ددب أاع دد  نعدد  Putri, 2019و

ب علة ددة  بت كتمون دد  ب عع دد  قددا ئلسدد ن بلإنمددة  

 بع ة يعا وئنع   مهةتبت ب تعك م ب    ةل

ونلا ل أ  نتة ج     ب  تبخةت أ ددةتت و ددب 

قةظ    بخت  ب  ب علة ة  ب تعةظ    ب لددم   ددت يقددع  

ب ةة ب  ة  وت بعخةخددا ويتعمدد  أ  يتصددمه   ددة   
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 ةتخت ةن   ت   عةت ب ععم  قق   لإ ة دد  ظددن خددؤبه 

أ ددةتت نتددة ج    نعددةمعتددعح ظددن معفددعل ب ددت   إ 

 تبخدددةت أخدددم  و دددب قةظ  ددد  بخدددت  ب  ب علة دددة  

ب تعةظ  دد  ب عع دد  ب ددل  يسددعم   ع  دد   ة تدد خق قددا 

ب عمت ب عنةخب  تئك ق ب  إم      ب ةة ب وئع  دد  

ئعك مه ونئة ةئ  من أ ق ئعك ن  من ئلق ق أادد به 

ب ت   ل والب بتختلاه قا ب نتة ج يتة ب و مبء ميي  

من ب  تبخةت  تل ي  ب نع  بع  ددم قةظ  دد  تخددت  ب  

ب علة ددة  ب تعةظ  دد   تلق ددق نددعبئج ب ددت    ب ع مق دد  

 وب عهةتي  وب ع  بن  ل

وئُ   نظدد  ب علة ددة  ب تعةظ  دد  و دد   ب تقن ددةت 

ب تا يعكن مددن خلا هددة ئئددك ق    ددةت ئ  دد  ئمميإ دد  

متق مدد  ئ دد  ب ةة ددب قددا معبمددا ئ   ع دد  ئلددة ا 

ب ععبما ب لق ق   ب تددا ئت ددعن ب ظددعبام ب عة ددع  

 تبختهةإ  ل ت يسعم   ةة ب  ددة تلك  قددا غعددع  

ب ععما ب ت   عا وأ وبئدد  مددن خددلاه بئ ددة  مددمبتبت 

بختمبئ م   وبظ  ؛ ومن ث  يعكندد  ئلق ددق بعادد به 

ب ت   ع دد  ب عنئددع   مددن خددلاه و ددمب   قددا معبمددا 

ئعةظ    ئيي  من ويمة  ت  وئعةظ   وقهعدد    علتددع  

ب ت   عاإ   تً من بتظتعة  ظ ب ئةإ ق بختمبئ م ةت 

 Prima etب ت تيس ب تق   ي  م ق ب لعل وب ت ق ن و

al, 2017  بل 

 و ددب ب ت ددمه ب علة ة  ب تعةظ  دد  نعة ا وئتُ م

 ومعظهددةإ مإددق بقتمبفا  ئكق وئصل لهة بعخةةء

 إددعت  ئ ةددا بقتمبفددا  ئكق ب عبم  ملة ة  و  و 

 أو ب ععبمددا   دد  مدد  ب ت ةمددق  ك ع دد  وبفددل 

 أو ب دديمن  سددإب ئنع ددلاة يعكددن ت ب تددا ب عئددكلات

بعخددإة   مددن   ددك غ ددم وو ددب ب  ةددعت  أو ب ت ق دد 

 ب علة ددة   ددمح بإ ق ندد ت2011 و ددةام ب لددةتثاإ

 بت تعددةتت ئع يدد  مددن  ددق عاع دد  ب ت ددم   و 

 نعة ا ئنع ل قا بلآ ا وب لةخب وبعظ ب  ب  ئعب   

 بل2013ب علة ة  وأخعةء  ةامميإ 

ويت  ونتةا اله ب علة ة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  

 ةخت  ب   مبمج ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ددة إ 

ب عسددت    قددا ب إلددت  CLO 3Dم ددق  منددةمج 

 ب لة ال

 بلآ ددا ب لةخددب  ددمبمج وأمددع  أادد  قهددع مددن

 وبنتئددةت  إ ددم   ئددهم   ظ ددت ثلاث   بع  ددة  ب تددا

 CLO 3D منددةمج  ب عصددعع ن  دد ن وبخدد 

Virtual Fashionب ددد  أنظع  أ   إ قهع ي تإم من

"3D CAD" Computer aided design 

  بت ب علا ددس نعددة ا ووظدد ب  ئصددع   قا ويست   

 لإنتددةا وبلإفددةق  مة  دد    تلعيددق و  بظ دد  منهم دد 

 مددن ي تإم ب نظة  وب    عة وفإ   سهع   ب علا س

 ب تصع   وقدد بء ظة   قا ب عتةعت  ب عستل ثةت أا 

خلا دد   عن  مددن ببإ نظمً 2017 نت خ م وآخمو إ 

 وتؤيتهددة ب عة ع دد إ  ة عقةخةت ب نعع ا يعكن تخ 

 ة إمنددةمجإ  ب ع لق  بتقتمبف   ب عةن كةنةت أ   ظ ب

 ب مغإ إ م   سب مقةخةئهة قا ب تم  م يعكن وب تا

 و ب   عإعه ب نعع ا ظ ب ب لا م  ب ت  يلات و مبء

؛ نئددع  2005 اددمب إ  ب عنةخددب و ةمدد  ب  ددإ 

 بل    2020  ملع  ب س  إ أخعةء  لاه ظإ  ب  يييإ
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 من  إ م  ممععظ  ئنع ل   عصع   عة أن  يت م

 ونئةء ومكةن   م  بع كةه ب ع ق  إ  بت ب تصع عةت

 مددن ثنة  دد  بع  ددة   ة دد  قددا ب تكةتاددة أو نعددة ا

 وملة ةئدد  ب إددةئمو  أ دديبء   ة   ث  ومن ب إمنةمج

 يلة ا أ  يعكن   عة م تةتإ بقتمبفا ظ ب مةن كة 

 وبلإ سددةس ب ع ت ع  بعمعئ  وب  ةمةت ظة      م 

 ب مب   ئل ي  مق بت قا ب  م ق  وومكةن ةئ   ة نس جإ

 ددة مم   يعددا  ددل ك وب مسدد إ ب ددي   دد ن وب  ددإ 

 ب عمإدد  ي ةددا عن  ؛)ب   ن  أو ا ومم     نعع ا

   عمددت ادد ت  و   م ددق  ئكق  مؤي  ب ي  ب عنةخإ 

 .ب2024وب عةه ويسم  م ع  ظ سب وآخمو إ 

و ة تة ا قإمبمج ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  

بع  ة  ئ تإم أ   ب عستل ثةت ب هةم  نظمًب لإمكةنةئهة 

ب هة    قددا ملة ددة  ب إ  دد  ب ةإ   دد إ وئلعي هددة و ددب 

تخعمةت متلم   ثلاث دد  بع  ددة إ يددت  وخمب هددة قددا 

إددعت  م عددةت ق دد يع تمع دد إ معددة ئددعقم ومكةنددةت ت 

نهة  ددد   تصدددع   وبم دددا يلدددة ا    دددةت وظنةإدددم 

متلم دد  ثلاث دد  بع  ددة إ وفددةق  و ددب ئق دد     عدد  

و مددن ونتددةا م ددق اددله ب إ  ددةتإ أو ب  نةإددمإ أو 

ب عئددةا  ب عتلم دد  ب عمسددع  وملعدد  ظإدد  ب ددم عن 

 بل2019ممخاإ 

ئسددةظ  ب عت  عدد ن قددا  تبخدد  م  عمددةت قهددا 

ومعبما يص ب  تبختهةإ وب ت مه ظ ب خصة صهة 

ب عبم  دد  قددا  إ  تهددةإ ق ددت  ملة ةئهددة  ةخددت  ب  

ب كعإ ددعئم   تبخددتهةإ أو ملة ددة  ب ع  عمددةت ب تددا 

يص ب ب لصعه ظ  هة قا وبم هة ب لق قدداإ  ندد تئهة 

أو   دد اة ب عكددةنا أو ب يمددةناإ   ددت ئتدد م  ددمبمج 

ب علة ة  ومكةن   ئصع   وئلميك ب  نةإم وب كة نددةت 

قا    ين أو ثلاث  أ  ة إ معة يسةظ  ظ ب ئع  ق أ  م 

وبم  دد    ع  عمددةت وملعدد  ظإدد  ب ددم عن ممخدداإ 

 بل2019

قددا ب ت  دد   مددن  CLO 3D وي ددي  بخددت  ب 

م ت  ب ةلا  وب ةة إةت ظ ددب ئةددعيم مهددةتبت ئقن دد  

متق م إ من ئ  ددق بع  ددة إ ب تلاظددب  ة نعددة اإ و ددب 

ب تعك م بلإ  بظا و ق ب عئكلات ب عت  ق   ة تصددع  ل 

 عة يت م ب إمنةمج قمإ     عق ب عددم   وب معددةظاإ 

م  ومكةن دد  ئقدد ي  ئمليدد  تب  دد  قعتيدد  ئسددةا  قددا 

 .ئلس ن بع بء

قا  CLO 3D  منةمج ونظمًب عاع   بخت  ب 

بع يددةء ثلاث دد  بع  ددة ؛ ققدد  ئنةو ددت  ممددةه ئصددع  

ب   ي  مددن ب  تبخددةت وب إلددعا ب تددمث م ب ع ددةه  هددلب 

ب إمنةمج قا نعبئج ب ت    ب ع ت ع ؛ منهة  تبخ   ددق 

ب ب تددا أثإتددت 2017من: ق بء  نت خ م وآخمو  و

أ  ب عمددت ب عسددتممق قددا ونتددةا ب إنة ددع  ب نسددة ا 

ب عنعددل  ةخددت  ب  ب إددمبمج ب  لاث دد  أمددق مددن ب عمددت 

ب عسدددتممق قدددا ونتدددةا ب إنة دددع  ب نسدددة ا ب عنعدددل 

ب 2018 ةخت  ب  بعخدد ع  ب  دد و ؛  ددة ي  خددة   و

ب تا أ ةتت و ب أ  بخت  ب    دد  ب ددنظ  وب إددمبمج 

ب ل ي   قا ب تصع   ثلاثا بع  ة  يسةظ  ظ ب ئق  ددق 

وئئك ق ب نعة ا  ئددكق ق  ددا ب عمت ب عست      عق  

ب ب تددا 2019ظ ددب ب عةن كددة ؛   ع دد  ب مب دد   و

أثإتددت قةظ  دد  بخددت  ب  ب إددمبمج ثلاث دد  بع  ددة  قددا 
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ظعددق ظددمو  أ يددةء بقتمبفدد   ئلددة ا ظددمو  

بع يةء ب عبم   ؛ نئع  ملع  ب سدد  إ أخددعةء  ددلاه 

 بخددت  ب  و ددب ادد قت ب ب تددا2020ظإدد  ب  ييددي و

 ب دد تئ  ئقددعي  نعددع ا قددا CLO 3D  منددةمج

فددإة   مقدد بت وم مق  ب عمباق إ مم    قا   عت ةت

 و مبء وملةو    ة إمنةمج ب عةن كة  ظ ب وبن إة  

 ب  ددإ   ت دد  و ددب   عإددعه ظ  دد      ب ت  يلات

 ثلاث   ب إمبمج ب  تبخ   ةخت  ب    إ ئعإب ب عُ  ب

 بتمتصة   ك  ةت ب نعة ا مقمتبت ئ تيس قا بع  ة 

 ب لددة ا ب تةعت  ععب إ  وب ك  ةت ب عنةلم  ب عني ا

ب علا ددس؛ ملعدد  ظإدد  ب لع دد   مددةا  إددنةظ  قددا

 بئ م  قةظ    بختم م ةس و ب ا قت ب وب تا2021و

ب عهددةت   بع بء مسددتع  قددا ئةددعيم ب ت ةونا ب ت   

 بع  ة  ثلاثا بع يةء ئصع   أخس  إ   وب ع مقا

ب  م ددةو   ؛ تندد ب من ددم CLO 3D منددةمج   بخددق

  تنع دد  ئ   ع دد  و دد   أثإتت قةظ  دد  ب ب تا2023و

 أ يددةء ئصددع   ظددمو  قددا ب ةة إددةت مهددةتبت

بع  ددة ؛ يسددم   ثلاث دد  ب تصددع    ددمبمج  ةخددت  ب 

 ب وب تا ا قت و ب2024م ع  ظ سب وآخمو  و

 مهةتبت     ت تسة  و كتمونا ئ     منةمج وظ ب 

 وم ددةس  ددلا  ب علا ددسإ  دد   CLO 3D  منةمج

 ب ع مق دد  ب معبنددب ئلصدد ق   ددت مددن قةظ  تدد 

ب إمندددةمجإ  ب عت دددعن  ب عهدددةتبت وب تسدددة 

  (El-Sayed & El-Newashy, 2022)و تبخ 

 ب ع يية  دد  ب  صة       م ة م  و ب ب تا ا قت

 ب إع  سددتمبب   كمب   ةمددةت ب تميكددع وب ع كةن ك دد 

ثلاث ددد   ب علة دددة  نظدددة   ةخدددت  ب  وئق  عهدددة

 ل CLO 3Dبع  ة 

 نلددع بتئمددةه ب إة  ددةت و ددب  ظددت و ددلب؛ ققدد 

ب إلددت قددا  ب عتقدد   ب ت   عددا بعخدد ع  اددلب  تبخدد 

ب لة اإ وئئم   بلإ  بل قا ممةه ئصددع   ب علا ددس 

 تقن دد  ب تصددع عةت   CLO 3D ةخددت  ب   منددةمج 

ثلاث   بع  ة إ وئعل ا وئ ييي ب  عق  ت ددك ب تقن دد إ 

 وبتختعة   منهة قا ممةه ئةعيم ئصع   ب علا سل

 ددل ك خدد ت ب إة  ددةت قددا ب إلددت ب لددة ا و ددب 

بتخدددتعة   مدددن ب تةدددعتبت ب ع ةإدددم  قدددا ممدددةه 

ب علة ددة  ب تعةظ  دد   إددمبمج ئصددع    ة نددةت ب ددت    

ثلاث   بع  ة إ وئس  م ئ ك ب تقن   قا وثمبء ب  ع  دد  

ب ت   ع دد إ ووئة دد  ب عددمص   عددت      ددت    ب ئدد قإ 

 و ية   قةظ  ت ل

  ددت  ددم ت قددا ب سددنعبت بعخ ددم إ معهددع  

 م دد  ب ععددةا     (Mindfulness)ب  قظدد  ب  ق  دد  

ب نعس   ب عهع  قا م ت ا ب عمددةتتإ  عددة قددا   ددك 

ه ب  قظ   ب ت     وب  عق وب  لامةت بت تعةظ  ل وئُ مَّ

ب  ق     منهددة بتنتإددةه ب عت عددَّ    لظدد  ب مباندد إ  و  

إ قهددب مدد ت  ظق  دد  (Kabat, 2003)وإ بت أ كة  

ة  تمةت دد   ئسددعم   عددم   ددم  يكددع   ةفددمًب ومت قظددً

 .وأقكةته ومئةظمه  صعت  وبظ   ومتقإّ  

وئئ م ب   ي  من ب  تبخةت وبع يإةت ب سددة ق  

و ب أ  ئنع   ب  قظ  ب  ق        ب ةددلا  ئددؤ   و ددب 

ئلس ن ب تم  يإ خعدد  مسددتعيةت ب ق ددق وب تئددتتإ 
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ئ ييي ب عمون  ب لان  إ وئنظ   ب عئةظم أثنةء ب ت    

(Brown & Ryan, 2003) ل واددلب مهدد   ئددكق

ة ومهددةتبت  خةص قا ئ صصةت ئتة ب ئم  يًب ظة  ددً

م مق   متق م  م ددق بتمتصددة  ب عني دداإ   ددت يددؤثم 

بتنتإةه وب عظا ب  لظا قددا  ددع   بع بء بع ددة يعا 

وب عهنا ب عستقإ اإ   ت ئُ   من ب  عبمددق ب  بظعدد  

  تلصددد ق بع دددة يعاإ وئقعيددد  بتنتإدددةهإ و يدددة   

 ,.Shapiro et al) ب عئةت   ب صع       ب ةلا 

 ل (2008

 عة أ ددةتت  تبخدد   ددق مددن: قة عدد  ب ياددمبء 

 أ عددد  ملعدددع  ب سددد  ب؛ 2019ظإددد  ب  ييدددي و

ب؛ م مقددددت  سددددن قتلددددا ظإدددد  ب لع دددد  2020و

ب؛ 2022ب؛ خدد ع  ظإدد  ب لع دد  يعخددا و2021و

بإ و ددب أاع دد   تبخدد  2023ظددة ه ملعدد  ب  دد ه و

ب  قظ  ب  ق      عت  ع نإ نظمًب  ق تئهة ظ ب ئلس ن 

ب صددل  ب نعسدد   وبتنع ة  دد  وب ع  بن دد إ و ة تددة ا 

ئلسددد ن مسدددتعيةت ب تم  دددي وبتنتإدددةه وب تلصددد ق 

 ب  تبخا     ب عت  ع نل

وئكعن أاع   ب  قظ  ب  ق    قا  عنهددة مهددةت  

مة      تنع   من خلاه ب ععةتخ  وب ت تيب ب عنددتظ إ 

ظإم أخة  ب مت دد    م ددق ب تممددق ب ددعبظاإ وئعددةتين 

ب تددنعسإ وبتنتإددةه ب لسدداإ معددة يم  هددة أ ب  ق ة دد  

  عمةي  من ب  مع  وئلق ق ب تددعب   ب نعسدداإ  عددة 

ئ   من ب عهةتبت ب نعس   ب ع مق   ب تا  ةئت ئلظب 

 ةاتعة  متيبيدد  قددا ممددةه ب ت  دد  إ   ددت ئئدد م و ددب 

م ت  ب عم  ظ ب ب ل عت ب كةمق قا ب  لظ  ب لة  دد إ 

وبتنتإدددةه ب عت عددد  وغ دددم ب ق دددة ا و دددب بعقكدددةت 

 .وب عئةظم ب عل ة 

ةقا ظة   يئدده  ئةددعتًب  و متسددةتظًةإ  دد    م مق ددً

ي دد  ب ددت    ممددم  وخدد    ت تسددة  ب ع  عمددةتإ  ددق 

أإددإم ئمم دد  و  بن دد  ئسدده  قددا  نددةء ب ئ صدد   

وئ ييي ب  بق    ب لبئ  ل ويُ ددّ  "بتخددتعتةل  ددة ت   " 

مددن أ ددم  ب  عبمددق ب تددا ئسددةا  قددا ئلع ددي ب عددت    

وبخددت بم  ب  ع  دد  ب ت   ع دد ل قلدد ن يئدد م ب ةة ددب 

 ة عت   أثنةء ب ت   إ ق ن  يكع  أ  م بن مبً ةإ وأ  ددم 

م ت  ظ ب ب تل مإ وأمق ظمفدد    ع ددق أو بتنسددلة  

(Pekrun et al., 2002)ل 

ظلاو  ظ ب   كإ ئؤ دد  نظميدد  ب ددت    ب  ددة عا 

وبت تعةظا أ  ب إ    ب ت   ع   ب  بظعدد  ب تددا ئ ددي  

إ ئسةظ  قا ئنع   بتختعتةلب عئةظم بلإيمة   إ م ق 

 Durlak) مهةتبت ب عت  ع ن وئ ي  ثقته   منعسه 

et al., 2011).   ومددن انددةإ قدد   ئددعق م خإددمبت

ئ   ع دد  معت دد   دد س تقةا دد إ  ددق فددموت  ئم عيدد  

 .ئسه  قا ئكعين مت  ع ن نئة ن ومإ ظ ن

وانددةا ب   يدد  مددن ب  تبخددةت وبت يإددةت ب تددا 

ظإدد  ب  ييددي  ئنةو ت بتختعتةل  ددة ت    منهددة  تبخدد 

و ددب ب كئددا  ب وب تددا ادد قت2017و  ب س   ب ئ  

ظددن أثددم بخددت  ب  بخددتمبئ م ةت ب ددت    ب نئدد  ظ ددب 

بتخددتعتةل  ددة ت     دد    ددلا  ب عم  دد  ب  ةنعيدد إ 

وألهمت ب نتة ج و ع  قموق  ب دد  و صددة  ةً  صددة م 

ب عمععظ  ب تا ئ  عت  ةخت  ب  بختمبئ م ةت ب ت    
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ب نئ إ معة يدد ه ظ ددب أ  ئ ددك بتخددتمبئ م ةت ئ ددي  

 عددة  .مئددةظم بتخددتعتةل وب  بق  دد   دد   ب عت  عدد ن

ب أ  2018و أوفلت  تبخ  قة ع   سن أ ع ب  ددلا

ئعل ا بع  ة  قا ب إ  دد  ب صددع   يسدده  قددا  يددة   

 .ئعةظق ب تلام ل ومئةظم ب عددمح وب مغإدد  قددا ب ددت   

ظإددد  ب عتدددةح  دددلاه  سدددن  تبخددد   عدددة أوفدددلت 

ب ب  لام    ن بتخددتعتةل  ددة ت    وب تلصدد ق 2020و

بع ة يعا      لا  ب عم  دد  ب مةم  دد إ و  نددت أ  

ب ةلا  ب لين يئ مو   عستع  ظةهٍ مددن بتخددتعتةل 

خلاه ب  ع    ب ت   ع   يلققع  م  تت أ بء أق ددقإ 

 ددل ك  .ويإدد و   بق  دد   بئ دد  أظ ددب ئمددةه ب ددت   

ملعددد  ظإددد  ا أوفدددلت نتدددة ج  تبخددد  ويعدددة  

ب أ  ب تصدددع   ب م ددد   لأنئدددة  ب ت   ع ددد  2021و

ب ممع   يسه  قا ئ ييددي مئددةظم بتخددتعتةل وئق  ددق 

 ب ق ق ب عمئإ   ة ت    بلإ كتمونال

وظ ب   كإ يه ه ب إلت ب لة ا و ب بتخددتعة   

من ب تةعتبت ب ع ةإم  قددا ممددةه  ددمبمج ب تصددع   

ثلاثا بع  ة إ وممةه ب علة ة  ب تعةظ  دد إ قددا وثددمبء 

ب  ع  دد  ب ت   ع دد إ مددن أ ددق ب عإددعه و ددب م مقدد  

 ةخددت  ب   منددةمج ئصددع    ب تعةظ    ب علة ة  قةظ   

 مهددةتبت ئنع دد  قددا بCLO 3Dثلاث دد  بع  ددة  و

ثلاث دد  بع  ددة  وب  قظدد  ب  ق  دد    ة نةت ب ت    ئصع  

 بتمتصة  ب عني ال  لا  وبتختعتةل  ة ت       

و ل ك ق   بعمم مة  به قددا  ة دد  و ددب و ددمبء 

ب عيي  من ب إلعا وب  تبخةت  تل ي  نعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون   ب تعةظ    وب عع   وب لمب  تنع   ب  قظدد  

ب  ق    ومهةتبت ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ددة  

وبتختعتةل  ة ت         لا  بتمتصة  ب عني ددا اددع 

 مة يه ه و    ب إلت ب لة ال

 مشكلة البحث
ئعكنددت ب إة  ددةت مددن   ددعت  مئددك   ب إلددت 

وئل يدد اة وإدد ةغتهة مددن خددلاه ب علددةوت وبع  ددة  

 بلآئ  : 

أوتً: ب عئدددك   وب لة ددد  و دددب ئةدددعيم    ددد  ئ  ددد  

 تنع دد  ب  قظدد  ب  ق  دد  ومهددةتبت ئصددع    ب كتمونددا

 دد      ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة  وبتخددتعتةل  ددة ت   

 لا  بتمتصة  ب عني ا من خلاه مقمت "ب إممم ةت 

 قا ممةه بتمتصة  ب عني ا": 

ت ظت ب إة  ةت من خلاه ئ تيسهة  عقددمت 

ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  ب عني ددا أ   ددلا  

ونتددةا نعددة ا ثلاث دد  بتمتصة  ب عني ددا ية ددب مددنه   

بع  ة  قددا ب عقددمتبتإ و  ددك  هدد ه ئ  دد عه    ع دد  

و كددن  ددع ل أ  ب  نةإددم  ئصددع   وئنع ددل ب علا ددسإ

ثلاث دد  بع  ددة  ب تددا يددت  ئصددع عهة ت ينةإددق ظ  هددة 

م ددةي م ب مددع  إ وينقصددهة ب ك  ددم مددن  مدد  بع ددعب  

وب   ع ةت وب نصعص وغ ماة مددن بعمددعت ب لا مدد  

لإنتددةا  ممم دد  ئ   ع دد  ئتددعبقم  هددة ئ ددك ب ع ددةي مإ 

واددلب ي نددا ظدد   ئعكددنه  مددن ونتددةا اددله ب  نةإددم 

 ثلاث   بع  ة   ة ئكق ب س   ل
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 و  تم   من   ك أ مت ب إة  ةتإ بلآئا:

ب  تبخدد  بختكئددةه  هدد ه ئل يدد  مدد   ئعكددن 1و

 ددلا  بتمتصددة  ب عني ددا مددن ونتددةا  ة نددةت ب ددت    

 ثلاث   بع  ة   ة ئكق ب س   :

ظ ددب  بختكئةق   ب إة  ةت    مبء  تبخ  مةمت

ب مددن  ددلا  و ة إددةت  منددةمج وظدد ب  10مدد  ظدد   و

م  ددد  بتمتصدددة  ب عني دددا ب تم دددع إ    ددد  ب تم  ددد  

ب نعظ دد إ  ةم دد  ب ع ددع  مددن غ ددم ظ ندد  ب إلددتإ 

  عمعه ظ ب وبم  ئ    ب تصع   ثلاثددا بع  ددة   دد   

 لا   منةمج وظ ب  م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ددع  

قا مقمت ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  ب عني دداإ 

 هدد ه ب ت ددمه ظ ددب مدد   ئددعبقم ب  إددمبت ب  ع  دد  

وب تعةظددق أثنددةء ئ  دد  ب إممم ددةتإ ومسددتع  ب  قظدد  

ب  ق  دد إ وبتخددتعتةل  ددة ت   إ  ةلإفددةق  و ددب تإدد  

ب عهددةتبت ب عمئإةدد   تصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  

  بتختكئددةق   ظددن بع  ددة إ و ئددعت نتددة ج ب  تبخدد 

 :ظ   من ب عؤ مبت ب عهع إ  ةلآئا

من  ددلا  و ة إددةت  دد  يسددإق  هددن   %85ئإ ن أ     -

ب ت ةمق م  أ   مبمج ثلاث دد  بع  ددة  مت صصدد  قددا 

ئصع   بع يةء أو  ة نةت ب ت   إ معة ي ه ظ ب نقدد  

ب  إددم  ب ع   دد   ةخددت  ب   ددمبمج ب تصددع   ثلاثددا 

 ل:CLO 3D بع  ة  بت تمبق   م ق

مددن ب ةددلا  وب ةة إددةت  ددم  ب تم  ددي  %70أقددة   -

وبتنتإددةه يقددلا  ئدد تيم ةً أثنددةء ب علةفددمبت  سددإب 

بظتعة اة ظ ب ب ئمح ب نظددم  ققدد إ معددة يدد ه ظ ددب 

 ف ا ب ئ عت  ةتن مب  ب  ق ا أثنةء ب ت   ل

مددن ب ةددلا  وب ةة إددةت  ددم  ب عقددمت  %68أ ددةت  -

يعتقم و ددب ب مةنددب ب  ع ددا ب ععتدد إ وأ     دد  ب ددت    

ي ظ ددب بلإ دد بل أو ب تمميددب إ معددة "ب لة    "ت ئلعددّ

 يئ م و ب بن عة  بتختعتةل  عقمت ب إممم ةتل

ة  تمم دد    %90أ       - من ب ةلا  وب ةة إددةت  عةخددً

ب ددت    مددن خددلاه ملة ددة  ئعةظ  دد   ةخددت  ب   ددمبمج 

مت صص إ معة ي ه ظ ب و ددع  تغإدد  وبفددل  قددا 

 ب ت     ةخت  ب  أخة  ب ئعةظ      ي  ل

وت عددة يم دد  ظدد   ئعكددن  ددلا  و ة إددةت 

 منةمج وظ ب  م  دد  بتمتصددة  ب عني ددا ب تم ددع  مددن 

ونتددةا اددله ب  نةإددم ثلاث دد  بع  ددة   ة ئددكق ب سدد    

وب ع ةي م ب عة ع  إ أ  اة يتة ب معةتخددةت ظ يدد   

ومتة  عيلاإ والب غ م متةح قا لق لموه ب  تبخ  

ب تق   يدد إ ب علدد     ة يمددة  وب عكددة إ وأ  بعخددم 

 يتة ب ب إلت ظن      ئ   ع   أخم  وأ  م منةخإ ل  

وئ دد     دد  ب ددت    بت كتمون دد  اددا بع  ددم 

منةخإ  وقةظ  دد    ددت ونهددة ئتدد م ب ت  دد   وب تدد تيب 

انددة ئإددم  أاع دد  ئإنددا  عه ب عمت ومن أ  مكة إ و

أنعددة  ئ   ع دد  تمع دد  ئعةظ  دد    ي دد  م ددق نعدد  

ب علة ددددة  بلإ كتمون دددد  ب تعةظ  دددد   بخددددق مقددددمت 

"ب إممم ةت قا ممددةه بتمتصددة  ب عني ددا"إ  تددعق م 

 ئمم   ئ      ةلا   صعت  أ  م ويمة    وئعةظ   ل
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 ب ب  إم  ب  ع    وب علا ظ  ب ئ ص     إة  ةت:2و

ئ عق ب إة  ةت  قسدد  ئكنع ع  ددة ب ت  دد    ك  دد  

ب تم    ب نعظ    ةم دد  ب ع ددع إ ومددن خددلاه خإمئهددة 

ب  ع    قا ب ت تيسإ وخصعإة قا ب تدد تيس  قسدد  

 بتمتصة  ب عني اإ ئإ ن بلآئا:

 نةء ظ ب ب  إم  ب   ع   وبع ة يع   ب تددا ئعت كهددة   -

ب إة  ةت  مظ ددةء ا  دد  ب تدد تيس  قسدد  ئكنع ع  ددة 

ب ت  ددد  إ  ةلإفدددةق  و دددب م دددةمه   ة تددد تيس  قسددد  

بتمتصة  ب عني اإ وب ل  ئإ ن  هعة و ع  قمع    ن 

ب مةنب ب نظم  وب مةنب ب  ع ددا   إممم ددةت و  ع دد  

ئةإ قهة  صعت  ظع   إ   ت ئتع ق اله ب عمددع  قددا 

  ع   ئعل ا اله ب إممم ددةت قددا ب  ع  دد  ب ت   عدد  

وب ل ددة  ب  ع  دد   ععب هدد  ب تلدد يةت ب تددا يعب ههددة 

ب ةددلا  وأظ ددةء ا  دد  ب تدد تيس قددا    دد  ب ددت    

 ب عبم   ل

ونت مدد   ددنق  بلإمكةن ددةت وب تمه دديبت ب لا مدد   -

وب عب ددب ئعبقماددة قددا م ةمددق ب ك  دد إ ومل و يدد  

ب ععبت  ب تقن   ب عتعبقم إ و ة تة ا بمتصم ب تدد تيس 

ظ ب بعخة  ب ب تق   يدد  وب ئددمح ب نظددم إ وبمتصددم 

 ب مةنب ب تةإ قا ظ ب     بعخةخ ةت ب إس ة ل

 ب ب عقة    ب عم ي    ةلا :3و

مدد     صدد    دد  مبء مقة  دد  ب إة  ددةت مةمددت

 منددةمج وظدد ب  م  دد   ب  ددلا  و ة إددةت مددن5ظدد   و

بتمتصة  ب عني ددا ب تم ددع إ    دد  ب تم  دد  ب نعظ دد إ 

 ةم   ب ع ع  من غ م ظ ن  ب إلتإ  عه ب عئددكلات 

وب ص ع ةت ب تا ئعب هه  قا بخت  ب     ةت ب ددت    

ة ب تدددا ئسدددةظ  ظ دددب ونتدددةا  ب ممع ددد  وخصعإدددً

ب إممم دددةت ب ت   ع ددد  ب ع ت عددد إ  دددل ك بختقصدددةء 

آتب ه   عه  إ    ب ت    ب لة اإ ومدد   بخددتعة ئه  

مدددن ب إممم دددةت ب عسدددت  م إ وئصدددعتبئه  ظدددن 

نت م   بخت  ب  ئقن ةت ب تصع   ثلاثا بع  ة إ و ةنت

 :ي ا  عة ب عقة    ب ئ ص  

بتظتعددة  ظ ددب ب ئددمح ب نظددم   و  ئةإ ددق ق  ددا  -

  ت أ ةتت أ   ب ةة إةت  م  ب ئمح ب نظم    : ةهٍ 

 يلتق مسة   أ إم من ب تةإ ق ب  ع ال

ف ا ب تمم   ب  ع    ب عمئإةدد   ة تصددع   ثلاثددا   -

  ددت أ ددةت أ دد  ب ةددلا   مندد   ددة  يتعنددب  :بع  ددة 

بخددت  ب   ددمبمج م ددق ب عة ع دد  قددا خددعق ب  عددق 

  تصع    هةإ  كددن أغ ددب ب عمددت يقددع   ددم بء ب عهددة  

 ظ ب  مبمج  س ة ل

 :ظ   ب تعةظق ب كةقا  بخق ب إ    ب ت   ع   ب ممع دد   -

  ت أ ةتت     ب ةة إةت  ة مغإ  قا ب  عق  بخق 

 ب إ  ةت ب ممع    نعسه   مؤي  نت م  ظع ه ل

ي  ئ دددي  مدددن  - ب لة ددد  و دددب    ددد  ئ   ع ددد  ملعدددّ

  ددت أ ددةت ب   يدد  مددن ب ةددلا   :بتخددتعتةل  ددة ت   

وب ةة إةت أ  ئمم   ب ت     تنع ددل منددتج  ةمددق   بيدد  

من ئصع   ب إتمونةت و تب ظددم  ب عنددتج ب نهددة ا 

 ظ ب مسمح ب إمنةمج ييي  ب ت    مت  ل

فددد ا قدددا ئنع ددد  مهدددةتبت ب تصدددع   ب  ع دددا  -

  ددت أ ددةتت ب   يدد  مددن ب ةة إددةت أ    :وب عمسعةت
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انةا إ ع   قا ئ  ددق ب ئددكق ب نهددة اإ خةإدد  قددا 

 3Dمئدددموظةت ب علا دددس أو ب ددد يكعتإ قإمندددةمج 

 ."ا كع  مع    ً ب

ألهمت و ة ةت ب ةلا  وب ةة إةت و ع  بئعددةق 

ة   ددت     ظ ب أ  أخة  ب ب ت    ب لة    وت ئت م قمإددً

ب تعددةظ اإ قهددله ب نتددة ج ئدد ظ  ب لة دد  ب ع لددّ  و ددب 

ئإنا    ةت تمع    ةخددت  ب   ددمبمج ب تمبق دد   بخددق 

مقمت "ب إممم ةت قا ممةه بتمتصة  ب عني اإ ئ عق 

ظ ددب ئنع دد  مهددةتبت ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  

بع  ة إ و ية   ب تعةظقإ وئلق ق بتختعتةل  ددة ت   إ 

 .وئنئ   ب  قظ  ب  ق      يه 

 ب نتة ج ب  تبخةت ب سة ق :4و

 عمب  دد  ب  تبخددةت وبت يإددةت ب سددة ق   بت 

ب صدد    ة علة ددة  ب تعةظ  دد إ م ددق  تبخدد   ددق مددن: 

وو    يسم  ظإدد  ب لدداإ قة عدد  ملعدد  ظإدد  ب إددةما 

ب؛   ددب 2024ب؛ ويعة  ظإ  ب كمي  نددعيمب و2025و

ب؛ ويعدددة  إدددة م ب  دددي  2024 عدددةه معخدددب و

 ,Talanب؛ و2022ب؛ مصا ظة ه إددة م و2022و

T. 2021ب؛ وSaudell et al., 2021 بإ   ددت

أثإتددت ب إلددعا وب  تبخددةت  ع  ددة قةظ  دد  ب علة ددة  

بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  قددا ئنع دد  ب   يدد  مددن نددعبئج 

ب ت    م ددق ب تلصدد ق وب ععددةا   ب   ع دد إ ومهددةتبت 

ب تعك م ب إصم إ مهةتبت  ق ب عئكلاتل و كنهددة  دد  

ئتعددق ظ ددب بعنعددة  وبت ددكةه وبيهعددة أق ددقإ واددلب 

ب و مبء مييدد  مددن ب إلددعا  لائعددةق ظ ددب   ددك يتة 

 و ية   قةظ  تهةل

ثةن ددة: ب لة دد  و ددب بخددت  ب  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب  قظدد    ب تعةظ    قا    دد  ب ددت    بت كتمونددا  تنع دد 

ب  ق    ومهةتبت ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ددة  

 وبتختعتةل  ة ت         لا  بتمتصة  ب عني ا 

قععدددة ت  دددك ق ددد  أ  ئددد تيب ب ةدددلا ب 

ب ةة إةت ظ ب ونتةا  ة نةت ب ت    ثلاث دد  بع  ددة  قددا 

   دد  ب ددت    بت كتمونددا يكددع  ظددن  ميددق بخددت  ب  

 مبمج ملة ة  و كتمون   ئعةظ    ثلاث   بع  ة إ   ت 

 CLOئتددعبقم  ددمبمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  م ددق 

3D إ ب تددا ئتدد م ملة ددة  وبم  دد   تصددع   بع يددةء

وب  نةإدددمإ  دددل ك ئسدددت    ب علة دددة  بلإ كتمون ددد  

ب تعةظ  دد  ثلاث دد  بت  ددة  قددا ب تع  ددق ب دد م ق   عبمدد  

وقا ئلقق ب عبم    ب  ة     نعددع ا ب علة ددة إ   ددت 

 ئ كس ب عبم  ب عب   ئ ع بلآخم 

  ت يقص    م  ب علة ة  بتقتمبفدد    مدد  

ئع  ق ب علة ة   لأ  ةء أو ب ععبما ب لق ق  إ  ل ددت 

ئكددع  أمددم  مددة يكددع  و ددب ب عبمدد  وئتع ددي  تع ددق 

نعع ا أو ظع  دد   ةميقدد  مإسددة   ينةم ك دد  مع دد   

 دددة كعإ عئمإ  عدددة أنهدددة ئ دددم  نعدددة ا نظميددد  أو 

ظنةإددم مددن ب ل ددة  ب لق ق دد إ ئسددعم   عسددت  م ن 

 ةختكئةه بلآثةت ب عتمئإ  ظ ب ب ع ة مدد  أو ب ت دد يق 

  نعددة ا ب كعإ عئميدد إ وئع دد   ددمبمج ونظدد  ظ يدد   

إ  Arenaإ  AnyLogic لإنتددةا ب علة ددة  م ددق

SIMUL8  إMATLAB إCLO 3Dل 
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 CLO وب إلت ب لة ا يست    ب إمنةمج

3D  عن  يعكن   عصعع ن ونئةء ب علا س مددن و  ك

ب صعم و تددب بلإخددمبا ب نهددة ا   علا ددس مسددت  مًة 

مكتإددد  ب قةددد  ب ع إسددد   ب عع دددع    ة إمندددةمجإ 

 ةلإفددددةق  و ددددب فددددم  ب  ددددإس ظ ددددب ب عةن كددددة  

بتقتمبفدداإ وئددعق م أ وبت  ددا بقتمبفدد     ددإ  

ب علا ددسإ و دد س   ددك قلسددب  ددق وئة دد  ب عمإدد  

  عت     تق    أ ب   من خلاه ظم  ب عنددتج ب نهددة ا 

   ظ ب إة   ظم  بقتمبف    مؤي  ب تصع   أثنةء 

ب لم دد  قددا  ع دد  بتئمةاددةت ومددن ثدد  ئدد  ظددم  

وئسعق ممععظ  ظ نةت ب علا س ثلاث   بع  ة  ب تا 

يددت  ئصددع عهة بقتمبفدد ةًإ وبمتددمبح ب ةددمق بع  ددم 

خةإدد    م  ب علتع  قا ب عهة  بلآئ دد     ملا ع    

وأ  ب إلعا وب  تبخةت مدد  أثإتددت قةظ  دد  بخددت  ب  

 مبمج ونتةا ب علة ة  ثلاث  بع  ة إ  عة اع ب لةه قا 

 ,El-Sayed & El-Newashy) تبخ   ددق مددن 

 (Yuliati et al., 2018).؛  (2022

ثة  ة: ب لة   و ددب ئل يدد  نعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ  دد  ثلاث دد  بع  ددة  وب عع دد ب ب لددمب بع  ددم 

منةخددإ  وقةظ  دد   تنع دد  ب  قظدد  ب  ق  دد  ومهددةتبت 

ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  وبتخددتعتةل 

  ة ت         لا  بتمتصة  ب عني ال 

تغ  و مبء ظ    لعا  عه قةظ    أنعددة  

ب علة ة  بتقتمبف   ب تعةظ   إ بت بنهة    ئتعق ظ ددب 

نع  م  ن اع بعنسب وبع  م قةظ     تنع دد  ب  قظدد  

ب  ق    ومهةتبت ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ددة  

 وبتختعتةل  ة ت         لا  بتمتصة  ب عني ال

ئددةيإع وآخددمو   عة اع ب لددةه قددا  تبخدد   

ب ب تددا أثإتددت أاع دد  نعدد  Taibu  et al., 2021و

ب علة دددة  بت كتمون ددد  ب عع ددد  قدددا م دددة  ب ةة دددب 

  ع  ةت بتخت ته ب  ق ا قا  ددق ب ععبمددا ب صدد إ  

وب ع قددد    ةميقددد  ظ ع ددد  ومعفدددعظ   وب تعك دددم 

ب   عدددا وب نةمددد  و يدددة   ب  بق  ددد    دددت    و دددب 

بتخددتةلال ب   عدداإ و تبخدد  خددعن بت  وآخددمو  

(Sundari et al, 2020)   ب تا أثإتت أاع دد  نعدد

ب علة ة  بت كتمون   ب لم قا ئ    ب   ع    ت أثإتت 

ق ة  تهة قا  نةء ب ع مق  وئلس نهة و ق ب عئددكلات 

 ,Putriو ددعئم  وبئ ة  ب قمبتبت  ع ة   إ و تبخ  

ب ب تا أثإتت أاع   نع  ب علة ددة  بت كتمون دد  2019

بع دددة يعا وئنع ددد   ب عع ددد  قدددا ئلسددد ن بلإنمدددة 

مهةتبت ب تعك م ب    ة   ت أثإتددت ق ة  تهددة قددا    دد  

 ئ     ئ     لب   ومعت  ل

و ددل ك مة ب ددت ئع دد   ة دد  و ددب و ددمبء 

ب عيي  من ب إلت وب  تبخددةت ب تل يدد  ب ددنع  بع  ددم 

منةخإ  وقةظ    قا ئنع   ب  قظدد  ب  ق  دد  ومهددةتبت 

ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  وبتخددتعتةل 

  ة ت         لا  بتمتصة  ب عني ال

تب  ةً: ب عئك   وب لة دد  و ددب ئنع دد  ب  قظدد  ب  ق  دد  

     لا  و ة إةت ب عستع  ب  ة ددت  منددةمج وظدد ب  

 م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ع :

ئس ب  مبمج وظ ب  ب ع    و ب ئنع   ممععظدد  
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من ب كعةيةت ب عهن   وب ع مق   وب ع  بن   ب تا ئُ ددّ  

فموتي   ععب إ  متة إددةت ب ت  دد   ب ع ةإددمل وئُ دد  

مددن أادد  اددله  (Mindfulness) ب  قظدد  ب  ق  دد 

ةه قددا تقدد   ب عهددةتبتإ نظددمًب  عددة  هددة مددن  وت ق ددّ

مستع  بتنتإةهإ وب عظا  ة  لظ إ وئنظدد   ب تعك ددمإ 

 .وبتن مب  بلإيمة ا قا معبما ب ت    وب ت تيس

وقددا فددعء ب علا ظددةت ب ع  بن دد  وب  تبخددةت 

ب سددة ق إ  ددع ل و ددع  مصددعت وبفددم قددا مسددتع  

ب  قظ  ب  ق         لا  و ة إةت ب عسددتع  ب  ة ددت 

 إمنددةمج وظدد ب  م  دد  بتمتصددة  ب عني ددا ب تم ددع إ 

  ددت يتدديبمن اددلب ب عسددتع  مدد   يددة   متة إددةت 

ب عقددمتبت ب ت صصدد   وب تم عيدد إ وبتن ددمب  قددا 

ة وو دد بن ةً  أنئددة  ئةإ ق دد  ئسددت ظا   ددعتًب  ان ددً

 .ظة  ةً

ومدد  ئم ددت مظددةام اددلب ب قصددعت قددا ظدد   

 : عبنبإ من أ م اة

فددد ا ب تم  دددي وبتنتإدددةه خدددلاه ب علةفدددمبت  -

 .وب تةإ قةت ب  ع   

 .ب تئتت ب لانا أثنةء أ بء ب عهة  ب ت   ع   -

ئددد نّا ب قددد ت  ظ دددب ب تنظددد   ب دددلبئا وبتن دددإة   -

 .ب ع مقا

بن عددة  ب ددعظا ب  لظددا  ةعقكددةت وب سدد ع  ةت  -

 .أثنةء ب ت   

و  فدد ا ب  قظدد  ب  ق  دد  ت يددؤثم ققدد  ظ ددب 

ب تلصدد ق بع ددة يعاإ  ددق يعتدد  أثددمه و ددب ب كعددةء  

ب ت تيس   ب عستقإ      ع  ع إ معة يستع ب ب ت خق 

ب تم ددع  ب عإكددم مددن خددلاه بخددتمبئ م ةت ئ   ع دد  

ق ةّ دد إ وأخددة  ب ئعةظ  دد  ئسدده  قددا ئنع دد  اددله 

 .ب ع مق  -ب عهةت  ب نعس  

و ة تة اإ ق   انةا  ة   م ل   تنع دد  ب  قظدد  

ب  ق         ددلا  و ة إددةت اددلب ب عسددتع  ئل يددً بإ 

 عددة ي ددعن ئه  ددتهن   ت ةمددق مدد  متة إددةت ب ددت    

وب تدد تيس  كعددةء  ووظدداإ ويسدده  قددا تقدد   ددع   

م م ددةت  منددةمج وظدد ب  م  دد  بتمتصددة  ب عني ددا 

 .ب تم ع 

خةمسًة: ب عئك   وب لة   و ب ئنع   مهةتبت ئصع   

 ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة   دد    ددلا  و ة إددةت 

ب عسدددتع  ب  ة دددت  مندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  

 ب عني ا ب تم ع :

ئ   مهةتبت ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة  

مددن ب عهددةتبت ب تقن دد  وبلإ  بظ دد  بعخةخدد   ب تددا 

ينإمددب ئنع تهددة  دد    ددلا  و ة إددةت  منددةمج وظدد ب  

م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ددع إ نظددمًب  عددة  هددة مددن 

أاع   قا معب إدد  متة إددةت ب تلددعه ب ممعدداإ وت دد  

ب معبنددب ب نظميدد   ة تةإ قددةت ب  ع  دد  قددا ممددةتت 

ب ت صدد  م ددق ئصددع   بع يددةءإ ب دد يكعتإ ئمه ددي 

 .ب عئموظةت ب ت   ع  إ وئصع      ةت ب ت    ب نئ 

وتغددد  ب تةدددعت ب كإ دددم قدددا أ وبت ب تصدددع   

 CLOب ممعددا وئددعبقم ب إددمبمج ب عت صصدد  م ددق 
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3D إ وت أ  ب علا ظدددد  ب ع  بن دددد  وبتخددددتةلاظةت

بعو    ألهمت و ع  مصعت وبفم قا وئقة  ب لا  

وب ةة إةت  عهددةتبت ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة إ خددعبء 

ظ ددب مسددتع  ب ع مقدد  ب نظميدد إ أو بع بء ب  ع ددا 

 .وب تةإ قا

 :وئتع ق مظةام الب ب قصعت قا بلآئب

م دد  ب عددمص ب عتة دد    ةددلا  وب ةة إددةت   تدد تيب  -

 .ب  ع ا  ةخت  ب   مبمج ئصع   ثلاثا بع  ة 

ف ا ب ق ت  ظ ب ئصعت بع  ة  ب عكةن دد  وئلعيددق   -

بعقكددةت و ددب نعددة ا ثلاث دد  بع  ددة  وو تبا بع  ددة  

 .وب تعةإ ق ب  م ق  أثنةء ب تصع  

ئ ددةنا ب إ  ددةت ب ت   ع دد  ب لة  دد  مددن نقدد  قددا  -

أ وبت ب علة ددة  ب تعةظ  دد  ب تددا ئددعقمّ ئمليدد  تب  دد  

 لظ دد إ واددع مددة يددؤثم خدد إةً ظ ددب ئةددعيم مهددةتبت 

 .ب ةة إ  وئصل م بعخةةء  ئكق قعت 

ويُ دد  اددلب ب قصددعت مددؤثمًب خدد إ ةً ظ ددب مدد ت  

ب ةدددلا  وب ةة إدددةت ظ دددب أ بء  وتاددد   ع  عددد ن 

وم  عددةت قددا ب عسددتقإق مددة تين ظ ددب ب دد مج  دد ن 

ب علتع  بع ة يعا وب تقن ددةت ب ل ي دد إ وفددةق  و ددب 

ئددددمث مه ظ ددددب  بق  ددددته  وبخددددتعتةظه   ددددة ت   إ 

 .وبن مب ه  قا بعنئة  ب تةإ ق  

وظ  ددد إ ئظهدددم ب لة ددد  ب ع لددد  و دددب ئنع ددد  

مهةتبت ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة   ةخت  ب  

   ةت ئ   ع   ئعةظ   إ وأخة  ب ئدد تيس ئدد مج  دد ن 

ب مةنب ب تقنا وبلإ  بظاإ  عة يسه  قددا تقدد   عددةء  

بع بء بع ددة يعا وب عهنددا  دد   ب ةددلا  وب ةة إددةتإ 

ويعب ددددب متة إددددةت خددددعق ب  عددددق وب تةددددعتبت 

 .ب تكنع ع    قا ممةه بتمتصة  ب عني ا

ة: ب عئددك   وب لة دد  و ددب ئنع دد  بتخددتعتةل  خة خددً

 ة ت         لا  و ة إةت ب عستع  ب  ة ددت  منددةمج 

 وظ ب  م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ع :

يع ق بتخددتعتةل  ددة ت    أ دد  ب  عبمددق ب نعسدد   

ب عهع  ب تا ئؤثم  ئكق مإة ددم قددا قةظ  دد  ب  ع  دد  

ة يدد ق  ب عددت    نلددع  ب ت   ع دد إ و  يُ دد  ملعدديًب  بخ  ددً

بتن مب  بلإيمة اإ وئلق ق ب ددت    ب  ع ددقإ وئ ييددي 

ب  بق    ب لبئ   نلع ب ع مقدد ل ويكتسددب اددلب ب  ةمددق 

أاع   خةإ  قددا  ددمبمج وظدد ب  ب ع  دد إ  عددة  دد  مددن 

 وت قددا ئئددك ق بتئمةاددةت نلددع مهندد  ب تدد تيسإ 

وئنع    ددب ب ددت    ب عسددتعمإ واددع مددة يتة ددب    دد  

 .ئ   ع   ملعي  وثمي   ة تمةت  ب تعةظ   

وقا فعء ب علا ظ  ب ع  بن   وبتخددتةلاظةت 

بعو    ب تا أُ ميت ظ ددب  ددلا  و ة إددةت ب عسددتع  

ب  ة دددت  إمندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  ب عني دددا 

ب تم ع إ ئإ ن و ع  بن عة  م لعل قا مسددتعيةت 

بتختعتةل  ة ت     بخق     ب عقمتبت ب ت صصدد   

وب تم عيدد إ وخةإدد  ئ ددك ب تددا ئ تعدد  ظ ددب ب ةددمح 

 .ب نظم  أو ب تا ئعتقم و ب ب تعةظددق ب  ع ددا وب تقنددا

 ومن مظةام اله ب عئك   بلآئب:

قا   عت     ب ةلا  وب ةة إةت  ة ع ق وب مئة      -

 .أثنةء   عت     ب علةفمبت
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بن عة  ب تعةظق وب عئةت   ب صع   قددا بعنئددة    -

 .ب ت   ع  

ف ا ب لعةس وبتن مب  قا ب عهة  ب تةإ ق دد  أو   -

 .ب عئةتي  ب  ع   

بظتعة  ب  ع    ب ت   ع   ظ ب ب ت ق ن  و  ئعل ددا   -

 .بختمبئ م ةت ئعةظ    أو ئقن   ملعي 

ويؤثم الب ب   ا قا بتختعتةل  ددة ت    خدد إةً 

ظ ب ئنع   ب كعةيةت ب عهن   وب عهةتي  ب تا يمب أ  

ئكتسإهة ب ةة إ  ب ع  ع إ ويل  من م تئهة ظ ب نقددق 

توح بلإ ددد بل وب تعةظدددق  بخدددق ب عصدددعه ب  تبخددد   

 .مستقإلًا 

 ددلبإ ئإددم  ب لة دد  ب ع لدد  و ددب ئصددع      ددةت 

ئ  دد  ئعةظ  دد  ملعددي  مددة ت  ظ ددب ئنع دد  بتخددتعتةل 

 ددة ت     دد   ب ةددلا  وب ةة إددةتإ مددن خددلاه  مددج 

ب تكنع ع  ددةإ  عددة يسدده  قددا ئلسدد ن  ددع   نددعبئج 

ب دددت   إ ويم دددق مدددن ئمم ددد  ب دددت    أ  دددم   عيددد  

 .وقةظ   

فددعء مددة خددإق يعكددن إدد ةغ  مئددك    وقددا

ب إلت ب لددة ا قددا "ب لة دد  و ددب ئصددع      دد  ئ  دد  

و كتمونا مة ع  ظ ب بخت  ب  ئصع   نعدد  ب علة ددة  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   مندددةمج  –ب تعةظ  ددد  وب عع ددد  

ب وأثماددة ظ ددب CLO 3Dب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

ئنع   ب  قظ  ب  ق    ومهةتبت ئصع    ة نددةت ب ددت    

ثلاث   بع  ة  وبتختعتةل  ة ت         لا  بتمتصة  

 ب عني ا"ل

 مشكلة البحث:
مددن خددلاه ب علددةوت وبع  ددة  ب سددة ق  ئعكنددت 

ب إة  ددةت مددن ئل يدد  مئددك   ب إلددت وإدد ةغتهة قددا 

 ظإةت  ئقميمي  ظ ب ب نلع بلآئا:

ئع   مئكلات      ددلا  و ة إددةت ب عسددتع  

ب  ة ت  منةمج وظ ب  م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ع  

قا ب ت ةمق م   ممم ةت بتمتصددة  ب عني دداإ وئع دد  

 ة   و ددب ئصددع      دد  ئ  دد  و كتمونددب مة عدد  ظ ددب 

ب لدددمب  –ب علة دددة  ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

 CLO ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

3D ب وأثماددة ظ ددب ئنع دد  ب  قظدد  ب  ق  دد  ومهددةتبت

ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  وبتخددتعتةل 

  ة ت         لا  بتمتصة  ب عني ال

 أسئلة البحث:
يعكدددن إددد ةغ  مئدددك   ب إلدددت قدددا ب سدددؤبه 

 ب م  س بلآئا:

  ا يعكن ئصع      دد  ئ  دد  و كتمونددا مة عدد  

ظ ب بخت  ب  ب علة ة  ب تعةظ     ددة نعة ن وب عع دد  

ب لددمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة   –

ب وأثماددة ظ ددب ئنع دد  ب  قظدد  ب  ق  دد  CLO 3Dو

ومهدددةتبت ئصدددع    ة ندددةت ب دددت    ثلاث ددد  بع  دددة  

 وبتختعتةل  ة ت         لا  بتمتصة  ب عني ا؟

ويتعددمل مددن اددلب ب سددؤبه بعخدد    ب عمظ دد  

 بلآئ  : 

ب مة ب ع ةي م ب تا ينإما ئعبقماة ظن  ئصع        1و

ئ  ددد  و كتموندددا مة عددد  ظ دددب ب علة دددة  ب تعةظ  ددد  
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ب لدددمب  ةخدددت  ب   مندددةمج  – دددة نعة ن وب عع ددد  

 ب؟CLO 3Dب تصع   ثلاثا بع  ة  و

ب مة نعع ا ب تصع   ب ت   عا  تصددع      دد  ئ  دد  2و

و كتمونا مة عدد  ظ ددب ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن 

ب لمب  ةخت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا   –وب عع    

 ب؟CLO 3Dبع  ة  و

ب مدددة أثدددم ئصدددع   نعددد  ب علة دددة  بلإ كتمون ددد  3و

ب لددمب  ةخددت  ب   –ب تعةظ  دد   ددة نعة ن وب عع دد  

ب ظ ددب CLO 3D منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

 ئنع   ب  قظ  ب  ق         لا  بتمتصة  ب عني ا؟

ب مدددة أثدددم ئصدددع   نعددد  ب علة دددة  بلإ كتمون ددد  4و

ب لددمب  ةخددت  ب   –ب تعةظ  دد   ددة نعة ن وب عع دد  

ب ظ ددب CLO 3D منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

ئنع دد  مهددةتبت ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد   دد   

  لا  بتمتصة  ب عني ا؟

ب مدددة أثدددم ئصدددع   نعددد  ب علة دددة  بلإ كتمون ددد  5و

ب لددمب  ةخددت  ب   –ب تعةظ  دد   ددة نعة ن وب عع دد  

ب ظ ددب CLO 3D منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

 بتختعتةل  ة ت         لا  بتمتصة  ب عني ا؟

 أا به ب إلت:

ادد ه ب إلددت ب لددة ا و ددب ئصددع      دد  ئ  دد  

و كتمونددا مة عدد  ظ ددب بخددت  ب  ب علة ددة  ب تعةظ  دد  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   مندددةمج  – دددة نعة ن وب عع ددد  

ب وأثماددة ظ ددب CLO 3Dب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

ئنع   ب  قظ  ب  ق    ومهةتبت ئصع    ة نددةت ب ددت    

ثلاث   بع  ة  وبتختعتةل  ة ت         لا  بتمتصة  

 ب عني اإ من خلاه ئلقق بعا به بلآئ  :

ئصددع      دد  ئ  دد  و كتمونددا ب تعإددق و ددب مة عدد   -

مة عدد  ظ ددب بخددت  ب  ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن 

ب لمب  ةخت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا   –وب عع    

 لبCLO 3Dبع  ة  و

تصددع   ئق ي  نعع ا   تصددع   ب ت   عددا ب عقتددمح    -

     ئ  دد  و كتمونددا مة عدد  ظ ددب ب علة ددة  ب تعةظ  دد  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   مندددةمج  – دددة نعة ن وب عع ددد  

 ل بCLO 3Dب تصع   ثلاثا بع  ة  و

ئصددع      دد  ئ  دد  و كتمونددا ب كئا ظن أثم نعدد     -

مة عدد  ظ ددب بخددت  ب  ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن 

ب لمب  ةخت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا   –وب عع    

 دد   ئنع   ب  قظ  ب  ق    ظ ب  بCLO 3Dبع  ة  و

 لا  ب عستع  ب  ة ت  منةمج وظ ب  م  دد  بتمتصددة  

 ب عني ا ب تم ع ل

ئصددع      دد  ئ  دد  و كتمونددا ب كئا ظن أثم نعدد     -

مة عدد  ظ ددب بخددت  ب  ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن 

ب لمب  ةخت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا   –وب عع    

ئنع دد  بتخددتعتةل  ددة ت    ظ ددب  بCLO 3Dبع  ة  و

 دد    ددلا  ب عسددتع  ب  ة ددت  منددةمج وظدد ب  م  دد  

 بتمتصة  ب عني ا ب تم ع ل

ئصددع      دد  ئ  دد  و كتمونددا ب كئا ظن أثم نعدد     -

مة عدد  ظ ددب بخددت  ب  ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن 

ب لمب  ةخت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا   –وب عع    
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ئنع دد  مهددةتبت ئصددع   ظ ددب  بCLO 3Dبع  ددة  و

 دد    ددلا  ب عسددتع   ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  

ب  ة دددت  مندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  ب عني دددا 

 ب تم ع ل

 أهمية البحث:

 ئع   نتة ج الب ب إلت قا بلآئا:

ب وظدددد ب  مة عدددد   ع ددددةي م ئصددددع   ب علة ددددة  1و

ب لددمب  –بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن وب عع دد  

 CLO ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

3D ب وأثماددة ظ ددب ئنع دد  ب  قظدد  ب  ق  دد  ومهددةتبت

ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  وبتخددتعتةل 

  ة ت         لا  بتمتصة  ب عني ال

نع    علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    ب ئل ي  أق ق  2و

ب لمب  ةخت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا   –وب عع    

 لبCLO 3Dبع  ة  و

ب ئع    أنظةت ب قة ع ن ظ ب ب  ع    ب ت   ع  قددا 3و

نعدد  ئ صدد  بتمتصددة  ب عني ددا  ماع دد  ئعل ددا 

ب لددمب  –ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  وب عع دد  

 CLO ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

3D  قا ب  ع    ب ت   ع  لب 

ب ئع  دد  ب قددة ع ن قددا بخت ددةت ب عنددةاج ب تم عيدد  4و

 وبعخة  ب ب ت   ع دد  ب عنةخددإ   ت ييددي نعدد  ئصددع  

ب لددمب  –ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  وب عع دد  

 CLO ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

3Dوئق ي  ئعإدد ةت ظع  دد  ئسددةظ  ظ ددب ئلسدد ن   ب

 ئمةت  ب ت     وب تقعي   كق من ب ع  ع ن وب ةلا ل

ب يسه  قا ئلسدد ن  ددع   وظدد ب  م  دد  بتمتصددة  5و

ة مددن  ةإ ئعددةظلًاإ وئعكنددً ب عني ددا   كددع  أ  ددم وظ ددً

بخت  ب  ب تكنع ع  ة ب ل ي   قا ب ععةتخةت ب صع   

 .وب تةإ ق  

 عينة البحث:

 ة إددد  مدددن  50ب دددتع ت ب   نددد  ظ دددب ظددد   

ب عسددتع  ب  ة ددتإ مسددم  ن  عددة   ب إممم ددةت قددا 

ممةه بتمتصة  ب عني ا  ك    ب تم  دد  ب نعظ دد  مسدد  

 ل2024ب  2023بتمتصة  ب عني اإ    ة  ب مةم ا 

ئ  بخت ددةت ظ ندد  متنعظدد  مددن ب ةددلا    ددعة  

ئع  ق ب   ندد   ةددلا  بتمتصددة  ب عني ددب مددن م ت ددا 

ب   ع ةت وب  إمبتإ ئدد  ئقسدد عه  ظ ددب ممعددعظت ن 

 ئمميإ ت ن  ةلآئا:

ب ب عمععظددد  بعو دددب:  تخدددت  دددنع  ب علة دددة  1و

 ة ددب  25بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب عع دد إ وظدد  اة 

 و ة إ ل

ب ب عمععظددد  ب  ةن ددد :  تخدددت  دددنع  ب علة دددة  2و

 ة دددب  25بلإ كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  ب لدددمإ وظددد  اة 

 و ة إ ل

 ة إدد  مددن  15ب ب   ندد  بتخددتةلاظ  : وظدد  ا  3و

 غ م ظ ن  ب إلتل
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 أدوات البحث:
 مددعب  مةمددت ب إة  ددةت   ظدد ب  وبخددت  ب 

 بلآئ  : ب ق ةس وأ وبت ب ع ة م 

 ب أ وبت  ع  ب إ ةنةتإ وئ عنت:1و

مة عددد  ب ععدددةا   وب ع دددةته وب عهدددةتبت  ✓

ب عت  قدد   تصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث ددد  

 بع  ة ل

بخددتإةن   تل يدد  مة عدد  م ددةي م ب علة ددة   ✓

 –بلإ كتمون   ب تعةظ     ة نعة ن وب عع دد   

ب لددمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا 

ظ ددب ئنع دد  ب وأثماددة CLO 3Dبع  ددة  و

ب  قظدد  ب  ق  دد  ومهددةتبت ئصددع    ة نددةت 

ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  وبتخددتعتةل  ددة ت    

 ل     لا  بتمتصة  ب عني ا

 ب مة   ب ع ة م  ب تمميإ  :  2و

      ئ    ب كتمونا مة ع  ظ ب:

وأب نعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب عع دد  

 ةخدددت  ب   مندددةمج ب تصدددع   ثلاثدددا بع  دددة  

 بلCLO 3Dو

و ب نعددد  ب علة دددة  بلإ كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  ب لدددم 

 ةخدددت  ب   مندددةمج ب تصدددع   ثلاثدددا بع  دددة  

 بلCLO 3Dو

 ب أ وبت ب ق ةسإ و ع ت:3و

بختإددةت ئلصدد  ا م مقددا  ق ددةس ب ععددةا    ✓

 تصددع    ة نددةت ب ددت    وب ع ةته ب عت  ق   

 من وظ ب  ب إة  ةت  ثلاث   بع  ة ل

 من وظ ب  ب إة  ةتمق ةس ب  قظ  ب  ق   ل   ✓

مدددن وظددد ب  مق ددةس بتخدددتعتةل  ددة ت   ل   ✓

 ب إة  ةت

 من وظ ب  ب إة  ةت ةةم  ئق    منتجل   ✓

 منهج البحث:
ي دد  ب إلددت ب لددة ا مددن ب إلددعا ب تةعيميدد  

Developmental Research  قددا ئكنع ع  ددة

ب ت    إ وب ل  يقع  ظ ب ئكةمق منةاج ب إلت ب  لاث  

 :(Elgazzar,2014)بلآئ   

ب منهج ب إلت ب عإعا: وب ل  يت  ق  ة  تبخةت 1و

ب سددددة ق  وبع   ددددةت ب عمئإةدددد   ددددنع  ب علة ددددة  

ب لددمب  ةخددت  ب   –ب تعةظ  دد  وب عع دد  بلإ كتمون دد  

بإ CLO 3D مندددةمج ب تصدددع   ثلاثدددا بع  دددة  و

ومة عدد  ب ععددةا   وب ع ددةته وب عهددةتبت ب عت  قدد  

 تصع    ة نةت ب ت    ثلاث دد  بع  ددة إ  ةلإفددةق  و ددب 

 و مبءبت ب إلتإ وظم  ب نتة جإ وئعس ماةل  

ب مددنهج ئةددعيم ب عنظعمددةت: ئدد  بخددت  بم  ظندد  2و

ئصع   نع  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ  دد  وب عع دد  

ب لددمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة   –

ب وأثماددة ظ ددب ئنع دد  ب  قظدد  ب  ق  دد  CLO 3Dو

ومهدددةتبت ئصدددع    ة ندددةت ب دددت    ثلاث ددد  بع  دددة  
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وبتخددتعتةل  ددة ت     دد    ددلا  بتمتصددة  ب عني دداإ 

ب 2015  ئإدددةل نعدددع ا ملعددد  ظة ددد  خعددد س و

  تصدددع   ب ت   عددداإ ويت دددعن ب عدددنهج ب عإدددعا 

ب تل   ددا قددا مم  دد  ب  تبخدد  وب تل  ددق مددن اددلب 

 ب نعع اإ وب عنهج ب تمميإا قا مم    ب تقعي ل

ب ب عددنهج ب تمميإددا: وي ددمه قددا ئمم دد  ب إلددت 3و

 ة تصددددع    ددددإ  ب تمميإددددا ب ع ددددموه  تصددددع   

ب عمععظدد  ب تمميإ دد  ب ععتدد  مدد  ب ق ددةس ب قإ ددا 

وب إ   إ وئ  بخت  بم  ظندد  ئةإ ددق ئمم دد  ب إلددت 

  كئا ظددن أثددم ئصددع   نعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   مندددةمج  –ب تعةظ  ددد  وب عع ددد  

ب وأثماددة ظ ددب CLO 3Dب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

ئنع   ب  قظ  ب  ق    ومهةتبت ئصع    ة نددةت ب ددت    

ثلاث   بع  ة  وبتختعتةل  ة ت         لا  بتمتصة  

 ب عني ال

 حدود البحث:
 بمتصم ب إلت ب لة ا ظ ب ب ل و  بلآئ  :

ب   و   ئمي : ظ ن  من  لا  ب عسددتع  ب  ة ددت 1و

       - منةمج وظ ب  م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ع   

  ةم   ب ع ع ل -ب تم    ب نعظ    

ب  دد و  ب علتددع : مقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه 2و

بتمتصة  ب عني ا ويئتعق ظ ب ب ععددةا   وب ع ددةته 

وب عهدددةتبت ب  ةإددد   عقدددمت ب إممم دددةت و دددمق 

 ئصع عهةل

ب  دد و   من دد : ئدد  ئةإ ددق ئمم دد  ب إلددت قددا 3و

ب عصق ب  تبخا ب م   ا وب  ةناب من ب  ة  ب مددةم ا 

  بل  2024-2023و

   دد   -مكةن دد : مسدد  بتمتصددة  ب عني ددا  ب  دد و 4و

 ملةقظ  ب ع ع ل – ةم   ب ع ع   –ب تم    ب نعظ    

 قمو  ب إلت:

يع دد  قددمق  و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع     -1

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت  ددلا  ب عمععظدد  0,05و

ب تمميإ دد  بعو ددب ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  ب عع هددد ب  ددد ن ب تةإ قددد ن 

ب قإ ددددا وب إ دددد    لاختإددددةت ب تلصدددد  ا  عقددددمت 

ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  ب عني ددا  صددة م 

 ب تةإ ق ب إ   ل

يع دد  قددمق  و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع     -2

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت  ددلا  ب عمععظدد  0,05و

ب تمميإ دد  بعو ددب ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  ب عع هددد ب  ددد ن ب تةإ قددد ن 

ب قإ ددا وب إ دد    عق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد   صددة م 

 ب تةإ ق ب إ   ل

يع دد  قددمق  و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع     -3

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت  ددلا  ب عمععظدد  0,05و

ب تمميإ دد  بعو ددب ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  ب عع هددد ب  ددد ن ب تةإ قددد ن 

ب قإ ا وب إ     إةةم  ئق    ب عنتج  صددة م ب تةإ ددق 

 ب إ   ل

يع دد  قددمق  و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع     -4

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت  ددلا  ب عمععظدد  0,05و
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ب تمميإ دد  بعو ددب ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  ب عع هددد ب  ددد ن ب تةإ قددد ن 

ب قإ ددا وب إ دد    عق ددةس بتخددتعتةل  ددة ت     صددة م 

 ب تةإ ق ب إ   ل

يع دد  قددمق  و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع     -5

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت  ددلا  ب عمععظدد  0,05و

ب تمميإ دد  ب  ةن دد  ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون   ب تعةظ    ب لددم ب  دد ن ب تةإ قدد ن ب قإ ددا 

وب إ     لاختإةت ب تلصدد  ا  عقددمت ب إممم ددةت قددا 

 ممةه بتمتصة  ب عني ا  صة م ب تةإ ق ب إ   ل

يع دد  قددمق  و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع     -6

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت  ددلا  ب عمععظدد  0,05و

ب تمميإ دد  ب  ةن دد  ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون   ب تعةظ    ب لددم ب  دد ن ب تةإ قدد ن ب قإ ددا 

وب إ دد    عق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد   صددة م ب تةإ ددق 

 ب إ   ل

يع دد  قددمق  و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع     -7

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت  ددلا  ب عمععظدد  0,05و

ب تمميإ دد  ب  ةن دد  ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون   ب تعةظ    ب لددم ب  دد ن ب تةإ قدد ن ب قإ ددا 

 وب إ     إةةم  ئق    ب عنتج  صة م ب تةإ ق ب إ   ل

يع دد  قددمق  و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع     -8

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت  ددلا  ب عمععظدد  0,05و

ب تمميإ دد  ب  ةن دد  ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون   ب تعةظ    ب لددم ب  دد ن ب تةإ قدد ن ب قإ ددا 

 وب إ     عق ةس بتختعتةل  صة م ب تةإ ق ب إ   ل

يع دد  قددمق  و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع     -9

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت  ددلا  ب عمععظدد  0,05و

ب تمميإ دد  بعو ددب ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون دددد  ب تعةظ  دددد  ب عع هدددد ب وب عمععظدددد  

ب تمميإ دد  ب  ةن دد  ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب لددم ب و  ددك قددا ب تةإ ددق 

ب إ دد    لاختإددةت ب تلصدد  ا  عقددمت ب إممم ددةت قددا 

ممةه بتمتصة  ب عني ا  صة م ب عمععظ  ب تمميإ دد  

 .بعو ب

يع   قمق  و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع      -10

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت  ددلا  ب عمععظدد  0,05و

ب تمميإ دد  بعو ددب ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون دددد  ب تعةظ  دددد  ب عع هدددد ب وب عمععظدددد  

ب تمميإ دد  ب  ةن دد  ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب لددم ب و  ددك قددا ب تةإ ددق 

ب إ دد    عق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد   صددة م ب عمععظدد  

 .ب تمميإ   بعو ب

يع   قمق  و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع      -11

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت  ددلا  ب عمععظدد  0,05و

ب تمميإ دد  بعو ددب ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون دددد  ب تعةظ  دددد  ب عع هدددد ب وب عمععظدددد  

ب تمميإ دد  ب  ةن دد  ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب لددم ب و  ددك قددا ب تةإ ددق 

ب إ دد    إةةمدد  ئق دد   ب عنددتج  صددة م ب عمععظدد  

 ب تمميإ   ب  ةن  ل
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يع   قمق  و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع      -12

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت  ددلا  ب عمععظدد  0,05و

ب تمميإ دد  بعو ددب ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون دددد  ب تعةظ  دددد  ب عع هدددد ب وب عمععظدددد  

ب تمميإ دد  ب  ةن دد  ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب لددم ب و  ددك قددا ب تةإ ددق 

ب إ ددد    عق دددةس بتخدددتعتةل  صدددة م ب عمععظددد  

 ب تمميإ   ب  ةن  ل

يع ددد  قدددمق  به و صدددة  ة ظنددد  مسدددتع     -13

ب  ددد ن متعخددد   سدددب  دددلا  ب عمععظددد  0,05و

ب تمميإ دد  وأب ومتعخدد   سددب  ددلا  ب عمععظدد  

ب تمميإ ددد  و ب قدددا بتختإدددةت ب تلصددد  ا  صدددة م 

 ب عمععظ  ب تمميإ   وأبل

يع ددد  قدددمق  به و صدددة  ة ظنددد  مسدددتع     -14

ب  ددد ن متعخددد   سدددب  دددلا  ب عمععظددد  0,05و

ب تمميإ دد  وأب ومتعخدد   سددب  ددلا  ب عمععظدد  

ب تمميإ   و ب قا ب  قظ  ب  ق     صة م ب عمععظدد  

 ب تمميإ   وأبل

يع ددد  قدددمق  به و صدددة  ة ظنددد  مسدددتع     -15

ب  ددد ن متعخددد   سدددب  دددلا  ب عمععظددد  0,05و

ب تمميإ دد  وأب ومتعخدد   سددب  ددلا  ب عمععظدد  

ب تمميإ ددد  و ب قدددا  ةةمددد  ئق ددد   ب عندددتج  صدددة م 

 ب عمععظ  ب تمميإ   و بل

يع ددد  قدددمق  به و صدددة  ة ظنددد  مسدددتع     -16

ب  ددد ن متعخددد   سدددب  دددلا  ب عمععظددد  0,05و

ب تمميإ دد  وأب ومتعخدد   سددب  ددلا  ب عمععظدد  

ب تمميإ ددد  و ب قدددا بتخدددتعتةل  دددة ت     صدددة م 

 ب عمععظ  ب تمميإ   و بل

ئلقق      ب ت    بت كتمونا ب قة ع  ظ ددب نعدد    -17

ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ  دد  ب عع هدد  ق ة  دد  قددا 

ئنع   ب تلص ق      لا  ب عستع  ب  ة ددت  منددةمج 

وظ ب  م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ددع   ق عدد  ت ئقددق 

ب ظنددد مة ئقدددةس  نسدددإ  ب ع ة  ددد   عدددةا 0.6ظدددن و

  ع  ة ل

ئلقق      ب ت    بت كتمونا ب قة ع  ظ ددب نعدد    -18

ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ  دد  ب عع هدد  ق ة  دد  قددا 

ئنع دد  ب  قظدد  ب  ق  دد   دد    ددلا  ب عسددتع  ب  ة ددت 

 منةمج وظ ب  م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ع   ق عدد  

ب ظن مة ئقةس  نسإ  ب ع ة  دد   عددةا 0.6ت ئقق ظن و

  ع  ة ل

ئلقق      ب ت    بت كتمونا ب قة ع  ظ ددب نعدد    -19

ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب لددم  ق ة  دد  قددا 

ئنع   مهددةتبت ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  

 دد    ددلا  ب عسددتع  ب  ة ددت  منددةمج وظدد ب  م  دد  

ب 0.6بتمتصة  ب عني ا ب تم ع   ق ع  ت ئقددق ظددن و

 ظن مة ئقةس  نسإ  ب ع ة     عةا  ع  ة ل

ئلقق      ب ت    بت كتمونا ب قة ع  ظ ددب نعدد    -20

ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب لددم  ق ة  دد  قددا 

ئنع ددد  مهدددةتبت بتخدددتعتةل  دددة ت     ددد    دددلا  

ب عسدددتع  ب  ة دددت  مندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  
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ب ظن مة ئقةس  نسإ  0.6ب عني ا  ق ع  ت ئقق ظن و

 ب ع ة     عةا  ع  ة ل

يلقق نع  ب علة ددة  ب عع دد   مدد  ئددمث م أ إددم   -21

مددن نعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد   تعةظ  دد  ب لددم  قددا 

ئنع   ب تلص ق ب  تبخددا وب  قظدد  ب  ق  دد  أ إددم مددن 

ب      لا  ب عستع  ب  ة ددت  منددةمج 0.14ب ق ع  و

 وظ ب  م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ع ل

يلقق نع  ب علة ة  ب لم  م  ئددمث م أ إددم مددن   -22

نعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب عع هدد  قددا 

ئنع   مهددةتبت ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  

ب  دد   0.14وبتخددتعتةل  ددة ت    أ إددم مددن ب ق عدد  و

 لا  ب عستع  ب  ة ت  منةمج وظ ب  م  دد  بتمتصددة  

 ب عني ا ب تم ع ل

 متم مبت ب إلت:

 ب عتم م ب عستقق: -

ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    تخت  ب   مبمج 

 ب تصع   ثلاثا بع  ة ل

 ب عتم مبت ب تة   : -

 ب تلص قل ✓

 ب  قظ  ب  ق   ل ✓

 مهةتبت ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة ل ✓

 بتختعتةل  ة ت   ل ✓

 التجريبي:  التصميم
قددا فددعء  إ  دد  اددلب ب إلددت ومدد  بخت ددةت 

ب إة  ددةت ظ ددب ب تصددع   ب تمميإددا ب ع ددموه  ةخدد  

"ئصع   ب عمععظ  ب عب    ب ععت "إ وب ل  يئتعق 

ممعددعظت ن ئمددميإ ت ن  عتم ددم مسددتقق وب دد  مقدد   

  independent Samples T-test  نعةدد ن

بإ 397إ ص  2000وقؤب  أ ع  ةب؛ بمةه إددة قإ  

 يعفم   كل 1و كق تم   

 1 كق 

 ب تصع   ب تمميإب   إلت

 ب عمععظةت

 ب ع ة مةت 

 م ةس       م ة م  ئمميإ    م ةس مإ ا 

 O1 X1 O2 ب عمععظ  ب تمميإ   بعو ب

 O1 X2 O2 ب عمععظ  ب تمميإ   بعو ب

يت م من ب ئكق ب سددة ق أ  ب تصددع   يلتددع  

 ظ ب مة ي ا:

O1ئلص  ابختإةت    :: ب ت م    ق ةس ب قإ ا 

ب إممم ددةت ب ت   ع دد     عهددة  ق ةس ب مةنب ب ع مقا  
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 ةلا  ب عستع  ب  ة ت  منةمج وظ ب  م    بتمتصددة  

ب عني ددا ب تم ددع  ومق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد  و ةةمدد  

ئق    ب عنددتج  تنع دد  مهددةتبت ئصددع    ة نددةت ب ددت    

 ثلاث   بع  ة  ومق ةس بتختعتةل  ة ت   ل  

O2:   بختإةت ئلصدد  ا  ق ددةس  : ب ت م    ق ةس ب إ

ب مةنب ب ع مقا  عهة  ب إممم ددةت ب ت   ع دد   ةددلا  

ب عسدددتع  ب  ة دددت  مندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  

ب عني ددا ب تم ددع  ومق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد  و ةةمدد  

ئق    ب عنددتج  تنع دد  مهددةتبت ئصددع    ة نددةت ب ددت    

   ثلاث   بع  ة  ومق ةس بتختعتةل  ة ت   ل

X1قدددا  : ب عمععظددد  ب تمميإ ددد  بعو ددداإ وئتع دددق

ب نع  بعوه وواع نعدد  ب علة ددة  ب تعةظ  دد    بخت  ب 

 ب عع  بل 

X2 ب عمععظددد  ب تمميإ ددد  ب  ةن ددد  وئتع دددق قدددا :

بخددت  ب  ب ددنع  ب  ددةنا وواددع نعدد  ب علة ددة  ب تعةظ  دد  

 ب لمبل

 إحصائيات البحث:
 SPSSئ  بخت  ب   منددةمج ب لددي  بلإ صددة    

 لسددة  ب ع ة مددةت بلإ صددة     بVer.22وإدد بت و

 ه ه ب تم   مددن إددل  ب عددمو ل   ددت ئدد   سددة  

 ت دد  ب عددموق  دد ن متعخددةةت  ت ددةت ب عمععظدد  

ب تمميإ   قا ب تةإ ق ن ب قإ ا وب إ  إ قددت  بخددت  ب  

إ وفددةق  و ددب paired sample T-testبختإددةت 

ب η² سة   م  ب تمث مإ ومن ث   سة  مم دد  بيتددة و

 ع مقدد   مدد  بعثددمإ و ددل ك بخددت  ب  م ة  دد   ددلاا 

Black   لسددددة  ب عةظ  دددد  ب  بخ  دددد    علة ددددة 

بلإ كتمون   ب تعةظ  دد  قددا  ددق مددن ب مةنددب ب ع مقددا 

 عهددةتبت ئصددع   ب  نةإددم ثلاث دد  بع  ددة   ةخددت  ب  

 ب إمنةمجإ وب مةنب ب  ع ا  ت ك ب عهةتبتل

 خطوات البحث:
 بئإ  ب إلت ب لة ا بلإ مبءبت بلآئ  :

 وبع   ددةت وب  تبخددةت ب إلددعا ظ ددب ب بت ددلال1و

ب سددة ق  ب تددا باتعددت  ععفددعل ب إلددت وملددةوتهإ 

ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ   إ  ة نددةت ب ددت     واا:

 .ثلاث   بع  ة إ ب  قظ  ب  ق   إ بتختعتةل  ة ت   

مقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه  ملتددع  ب ئل  ددق2و

بتمتصددة  ب عني ددا   عسددتع  ب  ة ددت  منددةمج وظدد ب  

م  ددد  بتمتصدددة  ب عني دددا ب تم دددع إ    ددد  ب تم  ددد  

ب نعظ  إ  ةم دد  ب ع ددع إ ب عصددق ب  تبخددا ب م   ددا 

  إ وئل يدد 2024ب 2023وب  ةناب    ددة  ب مددةم ا 

وظمفددهة ظ ددب  دد إ  ب عت ددعن  ب ععةا   وب عهةتبت

ممععظدد  مددن ب  إددمبء وب علكعدد ن ب عت صصدد ن 

   عإعه و ب ب قة ع  ب نهة   ل

ب ئل يددد  نعدددع ا ب تصدددع   وب تةدددعيم ب ت   عدددا 3و

ب علا    ةإ    ب إلت ب لة اإ وب  عق وقق و مبءبئ  

 ب عنهم  ل

ب وظ ب  مة ع   ة ع ةي م ب لا م   تعل ا ب علة ة  4و

ب لددمب  –بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن وب عع دد  

 CLO ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و
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3D  ب  ةددلا  ب عسددتع  ب  ة ددت  منددةمج وظدد ب  م  دد

بتمتصة  ب عني ا ب تم ع إ وظمفهة ظ ب ممععظ  

مدددن ب عت صصددد نإ وو دددمبء ب ت ددد يلات ب لا مددد  

   عإعه و ب ب صعت  ب نهة      قة ع ل

ئلصدد  ا  عقددمت ب إممم ددةت قددا  بختإددةت ب وظدد ب 5و

ممددةه بتمتصددة  ب عني ددا   عسددتع  ب  ة ددت  منددةمج 

وظ ب  م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ع إ    دد  ب تم  دد  

ب نعظ  إ  ةم دد  ب ع ددع إ ب عصددق ب  تبخددا ب م   ددا 

 إ  تقدد يم 2024ب 2023وب  ددةناب    ددة  ب مددةم ا 

 .  ةلا  ب ع     ب ق ت 

مق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد إ وظمفدد  ظ ددب  ب وظدد ب 6و

ممععظدد  مددن ب  إددمبء وب علكعدد ن وبعخددةئل  قددا 

 ئكنع ع  ة ب ت    ؛   عإعه و ب ب قة ع  ب نهة   ل

مق ةس بتختعتةل  ة ت   إ وظمفدد  ظ ددب  ب وظ ب 7و

ممععظدد  مددن ب  إددمبء وب علكعدد ن وبعخددةئل  قددا 

 ئكنع ع  ة ب ت    ؛   عإعه و ب ب قة ع  ب نهة   ل

ب وظ ب  مة   ب ع ة م  ب تمميإ  إ وظمفددهة ظ ددب 8و

ممععظ  من ب  إمبء وب علكع ن ب عت صصدد ن قددا 

ممددةه ئكنع ع  ددة ب ت  دد  ؛   تم دد  مددن إددلا  تهعة 

  تةإ ددقإ وو ددمبء ب ت دد يلات ب لا مدد    عإددعه و ددب 

 ب صعت  ب نهة     هعةل

 ب  ة ددب50وظدد  ا  و ب إلددت ظ ندد  ب بخت ددةت9و

ب عسددتع  ب  ة ددت  منددةمج وظدد ب    ددلا  مددن و ة إدد 

م  ددد  بتمتصدددة  ب عني دددا ب تم دددع إ    ددد  ب تم  ددد  

ب نعظ  إ  ةم دد  ب ع ددع إ ب عصددق ب  تبخددا ب م   ددا 

 و ب إ مسععب2024ب 2023وب  ةناب    ة  ب مةم ا 

ب  ة ددب 25منهعددة و ئمميإ ت نإ ظ    ددق ممععظت ن

 و ة إ ل

ب ب تةإ ددق ب قإ ددا ع وبت ب ق ددةس ظ ددب ظ ندد  11و

 ب إلت مإق ظم  معب  ب ع ة م  ب تمميإ  ل  

ب و مبء ب تمم   بعخةخ     إلت وظم  معب  10و

ب ع ة م  ب تمميإ   ظ ب أقمب  ب   ندد  وقددق ب تصددع   

 ب تمميإا   إلت و  ء نئة  ئ    ب ةلا ل

ب ب تةإ ددق ب إ دد   ع وبت ب ق ددةس ظ ددب ظ ندد  12و

ب إلت نعسهةإ     ظم  مددعب  ب ع ة مدد  ب تمميإ دد  

 لظ  ه 

ب م ة م  ب إ ةنددةت بلإ صددة     ةخددت  ب   يمدد  13و

 (SPSS 24)ب إمبمج بلإ صة        ع  بت تعةظ دد  

 تختإةت إل  ب عمو ل

ب ئعس م ومنةمئ  ب نتددة ج قددا فددعء ب  تبخددةت 14و

 ب عمئإة   هةإ وب نظمي  ب تا ئستن  و  هةل

ب ظددددددم  ب نتددددددة ج وئقدددددد ي  ب تعإدددددد ةت 15و

 وب عقتم ةتل

 مصطلحات البحث:
 ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ   :  

وئ مقهة ب إة  ةت و مب  ةً قا ب  تبخدد  ب لة  دد  

 منهة      ئ   ع   تمع دد  ئلددة ا معبمددا أو أنئددة  

 ق ق   ئت م   ةلا  وب ةة إةت ب تعةظق ب عإة ددم مدد  
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ب علتع  ب ت   عا من خلاه بخت  ب  أ وبت وئقن ةت 

ئكنع ع   إ معة يسعم  هن  تةإ ق ب ععةا   وئنع   

ب عهةتبت ب  ع    قا خ ةق ملة ة ل ئقُددةس ب علة ددة  

ب تعةظ    من خلاه بخت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا 

 نعة ن وب عع   وب لمبإ   ددت   CLO 3Dبع  ة  

ئعُقم      ئ   ع   ئعكن ب ةلا  ب ةة إةت من ئصع   

 ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  وب تعةظددق م هددةإ مدد  

ومكةن دد  ب تع  دد  وبلإت ددة  أو بتختكئددةه ب لددمإ 

 . سب ب نع  ب عست   

 ب علة ة  ب تعةظ    ب عع ه : 

وئ مه ب إة  ةت ب علة ة  ب تعةظ  دد  ب عع هدد  

اا نعدد  مددن أنعددة  ب علة ددة  ب ت   ع دد  ب تددا ئ تعدد  

ظ ددب ئددعق م    دد  ملة ددة  تمع دد  يددت  ق هددة ئع  دد  

ب ةددلا  وب ةة إددةت  ئددكق مسددتعم ومنهمددا أثنددةء 

إ CLO 3Dبخت  ب   منةمج ب تصع   ثلاثا بع  ة  

مدددن خدددلاه وت دددة بت وبفدددل إ ئ   عدددةت ملددد   إ 

ونعددددة ا ئةإ ق دددد  ئسددددةظ ا  ظ ددددب أ بء ب عهددددة  

ب تصددع ع    ئددكق مددنظ  ومم دديل وئقُددةس ب علة ددة  

ب تعةظ    ب عع هدد  مددن خددلاه متة  دد  ئنع ددل ب ةددلا  

وب ةة إدددةت    ةدددعبت ب ت   ع ددد  ب ع ددد   مسدددإقةًإ 

وب تعةظددق مدد  ب علتددع  فددعن و ددةت ملدد   ي ددعن 

ئلق ق أا به ب ت    وئنع   مهةتبت ئصددع    ة نددةت 

 .ب ت    ثلاث   بع  ة 

 ب علة ة  ب تعةظ    ب لم :  

وئ مه ب إة  ةت ب علة ة  ب تعةظ    ب لمّ  اددا 

نع  من أنعة  ب علة ة  ب ت   ع   ب تا ئتدد م   ةددلا  

وب ةة إةت بخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  

CLO 3D    فددعن    دد  ملة ددة  ئعةظ  دد   دد و

ئع  دد  أو وت ددة بت ملدد    مسددإقةًإ   ددت ئعدددنم 

ب ةددلا  وب ةة إددةت  ميدد  بتختكئددةه وب تمميددب 

ب لبئا قا ئصع    ة نةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة إ معددة 

ي ددي  مددن بخددتقلا  ته  قددا ب ددت    وئنع دد  مهددةتبت 

ب تعك ددم بلإ دد بظا و ددق ب عئددكلات  ةميقدد   بئ دد ل 

وئقُةس ب علة ة  ب تعةظ  دد  ب لددمّ  مددن خددلاه متة  دد  

م   ئعةظق ب ةلا  وب ةة إةت م  ب إمنةمج ومدد تئه  

صدددع    لميددد   تلق دددق ظ دددب بخدددتملاه أ وبت ب ت

 .بعا به ب ت   ع   ب عم ع 

 ب:CLO 3D منةمج ب تصع   ثلاثا بع  ة  و

وئ مقهة ب إة  ةت و مب  ةً قا ب  تبخدد  ب لة  دد  

 مندد   منددةمج  ةخددع ا مت صدد  يسُددت     تصددع   

وونئددةء نعددة ا بقتمبفدد   ثلاث دد  بع  ددة   لأ يددةء 

وب  نةإدددم  بت ب صددد  إ يسدددعم  ةدددلا  و ة إدددةت 

ب عسدددتع  ب  ة دددت  مندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  

ب عني ا ب تم ع   علة ة  بعمعئ  وئ  يق ب تصددةم   

 ئكق وبم ا و ينةم كا  بخددق    دد  تمع دد  ئعةظ  دد ل 

من خلاه ئةإ ددق  CLO 3D يقُةس بخت  ب   منةمج

ب ةددلا  وب ةة إددةت  عهددة  ئصددع ع   ملدد     بخددق 

ب إمنددةمجإ وب تددا ئتة ددب بخددتملاه أ وبئدد  وئقن ةئدد  

ب ع ت ع   تنع ل وئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة إ 

  وبلإ  بل وب تعةظق م   ه ه ئنع   مهةتبت ب تصع 

 .ب علتع  ب ت   عا
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 ب  قظ  ب  ق   :  

وئ مقهة ب إة  ةت و مب  ةً ب  قظ  ب  ق  دد   منهددة 

 ة   من بتنتإةه ب عبظا وب عت ع    لظ  ب لةفددم إ 

 ل ت يكع   لا  و ة إةت ب عستع  ب  ة ت  منددةمج 

وظ ب  م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ع  م تً ة عقكددةته 

ومئةظمه وأ ةخ س  ب مس ي   و  وإ بت أ كة  أو 

ئق  عةتإ ويستعم اددلب بتنتإددةه  ئددكق مسددتعم خددلاه 

ب ععبما ب ت   ع   أو ب  ع   ل وئقُةس ب  قظ  ب  ق    

 دد    ددلا  و ة إددةت ب عسددتع  ب  ة ددت قددا  منددةمج 

وظدد ب  م  دد  بتمتصددة  ب عني ددا  عدد   مدد ت  ب ةددلا  

وب ةة إددةت ظ ددب ب علةقظدد  ظ ددب بتنتإددةه ب ددعبظا 

 وب تم  ي قا ب عهة  ب ت   ع   خلاه بخت  ب   منةمج

CLO 3D    وب علة ة  ب تعةظ. 

 بتختعتةل  ة ت   :  

ة  منددد  ب ئددد عت  وئ مقهدددة ب إة  دددةت و مب  دددً

بلإيمددة ا وب عت دد  ب ددل  يئدد م  دد   ددلا  و ة إددةت 

ب عسدددتع  ب  ة دددت  مندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  

ب عني ددا ب تم ددع  أثنددةء مئددةت ته  قددا بعنئددة  

ب ت   ع  إ وب تا ئ كس  ت   بن ددمب ه  و عةخدده  

ئمةه ظع    ب ددت   ل ويقُددةس بتخددتعتةل  ددة ت     دد   

 لا  و ة إةت ب عسددتع  ب  ة ددت قددا  منددةمج وظدد ب  

م    بتمتصة  ب عني ا من خلاه بختإ ة  مكددع  مددن 

ظدد    نددع  ئقدد س مدد   تفددة ب ةددلا  وب ةة إددةتإ 

باتعةمه إ و عةخه  أثنةء بخت  ب   منةمج ب تصع   

ونع  ب علة ددة  ب تعةظ  دد إ  CLO 3D ثلاثا بع  ة 

 ت ةت ظة  دد  مددن   ت يُ إم ظن بتختعتةل  ة ت     

 .خلاه و ة ةئه  ظ ب اله ب إنع 

 مهةتبت ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة :

وئ مقهة ب إة  ةت و مب  ةً قا ب  تبخدد  ب لة  دد  

 ة ق تبت ب عن   وب تقن   ب ل  يعت كهة  لا   ة إددةت 

ب عسدددتع  ب  ة دددت  مندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  

ب عني ا ب تم ع  قا ونئةء وئةعيم نعة ا وئصةم   

بقتمبف    ةخت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  

CLO 3D إ وئئدددعق مهدددةتبت بخدددت  ب  أ وبت

ب إمنةمج ب ع ت ع  م ق ب تئك قإ ب ت دد يقإ بلإفددةء إ 

وب علة ة  ب عبم     لأمعئ  وب  نةإمل وئقُددةس اددله 

ب عهددددةتبت مددددن خددددلاه أ بء ب ةددددلا  وب ةة إددددةت 

 عمععظ  من ب عهة  ب تةإ ق    بخق      ب إمنددةمجإ 

وب تا ئتة ب ئنع ل ئصددع عةت ملدد    وئق دد    ددع   

يت  بنتة هة وقق م ددةي م ملدد    و م  ب تصةم   ب تا  

 .مسإقةً

   الإطار النظري للبحث

نظمًب ع  اددلب ب إلددت يهدد ه و ددب ئصددع   نعدد  

ب لددمب  -ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  وب عع دد  

 CLO ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

3D ب وأثماددة ظ ددب ئنع دد  ب  قظدد  ب  ق  دد  ومهددةتبت

ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  وبتخددتعتةل 

 ددة ت     دد    ددلا  بتمتصددة  ب عني ددا؛ ققدد  ئنددةوه 

 بلإ ةت ب نظم  ب علةوت بلآئ  :

 ب علعت بعوه:      ب ت    بلإ كتمونال ✓
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ب علدددعت ب  دددةنا: ب علة دددة  بت كتمون ددد   ✓

 ب تعةظ    قا      ب ت    بلإ كتمونال

ب علددعت ب  ة ددت:  ة نددةت ب ددت    ب ممع دد    ✓

 ثلاث   بع  ة ل

 ب علعت ب مب  : ب  قظ  ب  ق   ل ✓

 ب علعت ب  ةمس: بتختعتةل  ة ت   ل ✓

ب علددددعت ب سددددة س: نعددددع ا ب تصددددع    ✓

 ب ت   عا ب عست    قا ب إلتل

 و  ك ظ ب ب نلع بلآئا:

 ب علعت بعوه:      ب ت     بلإ كتمونا:

يتندددةوه ادددلب ب علدددعت معهدددع     ددد  ب دددت           

بلإ كتموندداإ خصددة      ددةت ب ددت    بلإ كتموندداإ 

ولة ا    دد  ب ددت    بلإ كتموندداإ ظنةإددم ومكعنددةت 

   دد  ب ددت    بلإ كتموندداإ    دد  ب ددت    بلإ كتمونددا 

 ب عست    قا ب إلت ب لة ال

 بت كتمونا: ب ت    معهع     ةت

ب أ  2015ظة دد  خعدد سإ  يعفددم وملعدد 

 ئ   عددا نظددة  اددا ظإددةت  بلإ كتمون دد  ب ددت       ةت

يددت   ئ   ع دد  إددعلةت ظدد   يتكددع  مددن ئكنع ددع ا

  ميق ظن بخت ةقت  يت  أو خة    هة  ظ ب  ع هة

 ب علتددع   ل ددت ي ددم  خ مدد  بلإنتمنددتإ مقدد  

 مددن أ ددق ئلق ددق ب عيددب متصعم خلاه من ب ت   عا

 .ئ   ع   أا به

إ 2017وئ مقهدددة نئدددع  تق دددت  دددلةئ  و

ب  منهددة    ددةت غن دد   ة عصددة ت ب ت   ع دد إ 427ص

ئسددعم   عت  عدد ن  ة تعةظددق وب ت   ددق وو دد بء ب ددمأ  

 و كتمون ةً  عه مة ي م  ق هة من م ةية ومعبمال

إ 2018قا   ن ظمقهة ملع  ظة   خعدد س و

ب  منهة    ةت ئ   ع   ئلددة ب ب إ  ددةت ب تق   يدد  8ص

وقصعهإ م ةمقإ متة ا وم ددةت  ئ   ع دد بإ ومددن 

ثعة قهب أ كةه   ي     عؤخسةت ب ت   ع   ئ  ع مددن 

ة  ع دد إ ومددن ثدد  قهددب     ددةت ب ددت    ب تق   يدد  و هددً

أخةس قا نظة  ب ت    بلإ كتمونددا ظ ددب ب  دد إ  ددل ك 

يمددب أ  يكددع  ب ع  عددع  وب عت  عددع  ظ ددب  تبيدد  

 ةق    هةإ قإ و  ب إ  ددةت بلإ كتمون دد  ب تددا ي ع ددع  

من خلا هة وومكةن ةئهةإ ق ن يتعكنعب مددن بخددت  بمهة 

  ة ئكق ب س   إ وبتختعة   من ومكةن ةئهة ب عت    ل

 ,.Carter et alوي مقهددة  ددةتئم وآخددمو  و

ب  منهة مسة   ظ ب  ددإك  بلإنتمنددت مصددعع  2020

 تسدده ق ئقدد ي  ب علتددع  ب ت   عددا وئ ييددي ئمددةت  

ب ددت    ب تعددةظ ا   ةددلا إ ويت ددعن ظددة   بخددت  ب  

بع وبت وب ععبت  ب ممع دد  ومنصددةت بتئصددةه  دد ظ  

أنئدددة  ب ت  ددد   وب دددت   إ وئتددد م ادددله ب عسدددة   

بتقتمبف     عت  ع ن ب عإعه و ب ب عددعب  ب ت   ع دد  

  عقددمتبت ب  تبخدد  إ وب عئددةت   قددا ب عنةمئددةت 

وب ت دددةو  مددد  أمدددمبنه  ووتخدددةه ب عهدددة  وئ قدددب 

 ب ت   قةت من ب ع  ع نل 

إ ص 2021وظمه ب مميددب  باددم وخددعةظ ق و
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ب    دد  ب ددت    بلإ كتمونددا  منهددة وظددةء ئ  دد   489

و كتمونددا يتعتدد   ة  صددة   بلإنسددةن  إ ويت ددعن 

ب علتع  ب ت   عا وأنئةت  بلإ كتمون   ب تددا ئلقددق 

بعا به ب ت   ع   وب ت ة ةت ب ةددلا إ وب تددا ئ عددق 

 ئكق  م ق وئه ه و ب ئ    مهةتبت   يدد  إ وئ دد  

ممععظدد  متنعظدد  مددن ب لم ددةت ب تعةظ  دد  ب عمندد  

  مةيدد  و ددلا  دد و    ت صدد  إ  عددة يسددةظ  قددا 

 ئعل عهة وب تعبإق م هةل

 خصة      ةت ب ت    بلإ كتمونا:

إ 2013     ق من  ع   أ ع  ظإ  ب  ييددي و

إ ص 2017ب؛ نئددددع  تق ددددت  ددددلةئ  و78ص 

 -14إ ص 2018ب؛ ملعددد  ظة ددد  خعددد س و249

بإ Castro & Tumibay, 2021ب؛ و18

ممععظدد  مددن ب  صددة   ب تددا ئتع ددي   هددة    ددةت 

 ب ت    بلإ كتموناإ  ةلآئا:

ب و بت  ظع  تدددا ب ت  ددد   وب دددت   :   دددت ئمبظدددب 1

ب تددعب    دد ن ب ددت    ب ع مقددا وب سدد ع ا وب إنددة ا 

 وبخت  ب  ب  ع  ةت وبتختمبئ م ةت ب عنةخإ   ل كل

ب ب تق    وب تمليدد  ب مب  دد :   ددت ئسددةظ  ب تمليدد  2

ب مب    ب عإة م  وب ععتي  ب تا ئق مهة    دد  ب ددت    

بلإ كتمونددا ظ ددب بتختإددةتبت ب عب إددةت ب عت  عدد ن 

 ظ ب قه  ئق مه  قا ب ت   ل

ب ب تك ددا وب عموندد :   ددت ئتك ددا    ددةت ب ددت    3

بلإ كتمون ددد  مددد  ب ت ة دددةت ب عت  عددد ن ب ت   ع ددد إ 

وئك ددا ب علتددع  وب تعددةظلات ب ت   ع دد  ومسددةتبت 

بلإ لددةتإ وب عموندد  ئئددعق ظ ددب أ ددكةه ظ يدد   مددن 

ب تعةظق  دد ن ب ع  دد  وب عددت   إ وخ ددةتبت ومسددةتبت 

 مت       ععب  ب ت   ع   ب ع ت ع ل

ب مم ييدد  ب عددت   : قددة عت     بخددق    دد  ب ددت    4

بلإ كتمون   ي   ب إة ت ظن ب ع مق  وب نةم  وب ععكددم 

وب ع  ق ظ ددب ب علتددع  ب ت   عدداإ وملدد    عصددة ت 

ب ت   إ و ق بختمبئ م ةت ب ت    ب علا عدد   دد إ و نددةء 

ظ    نم  ب عت     بخق      ب ت    بلإ كتمون   نئددةًة 

ومنظعًة و ة ت ظن ب ع مقدد  وت ي تعدد  ظ ددب ب لعددل 

 وب ت ق نل

ب ئل دد لات ب ددت    ووظدد ب  ب تقددةتيم:   ددت ئددعقم 5

أ وبت  تتإ  أ بء ب ةلا  ووظدد ب  ب تقددةتيم لإنمددة ا  

ومئةت ةئه  وب عمةتت ب تا م  ئلتددةا و ددب ئلسدد ن 

وئةعيمإ معة يعكن ب ع  ع ن من بئ ددة  مددمبتبت قددا 

 إة م ب ةلا ل

ب ئ صدد   مسددةتبت ب ددت   : ويقصدد   هددة مدد ت  6

ب إ    ظ ب   صن  ب ت   إ وئ ص   ظع    ب ددت    

 لة ةت ب عت  عدد ن ب علدد    وباتعةمددةئه  ومدد تبئه  

وم ع ه  وئع  لائه إ والب يتة ب أ  يكددع  ب نظددة  

مددة تًب ظ ددب ئتإدد  أنئددة  ب عت  عدد ن وئل يدد  اددله 

 ب لة ةتل

ب بت تعةظ دد  ب تعةظ  دد : ويقصدد   هددة أ  ب عددت    7

خلاه    ةت ب ددت    بلإ كتمون دد  يئددةتا ب ع مقدد  مدد  

أممبندد  ومدد  م  عدد إ و  ددك مددن خددلاه ب تةإ قددةت 

وب عخة ق ب عتعقم  قا ب إ  دد  بلإ كتمون دد ل قة تعةظددق 
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 دد ن ب ع  دد  وب عت  عدد نإ و دد ن ب عت  عدد ن أنعسدده إ 

و دد ن ب عددت    وب علتددع إ مكددع  أخددةس قددا أ  

 ظع    ئ   ع  ل  

ب ئنع   وئئددم   مهددةتبت بتئصددةه وب تعةظددق مددن 8

 خلاه ئعق م      متعةظ   ومت ةون ل

ب ومكةن   ب لعبت وب نقددةم مدد  ممععظددةت وأقددمب  9

 قا م ت ا بعمة ن وبتومةتل

ب ئددعق م ومكةن دد  ب ددتلك  قددا ب عإددعه   نةإددم 10

ب عنةاج ب تددا ئدد  ئ ة ةهددةإ وب تددا يعكددن ئسددم  هة 

وئق ي   ق ظنصم ظ ب    إ وب عسةظ   قددا متة  دد  

نئددة  ب عت  عدد ن  ةخددت  ب  ظنةإددم لإ بت  ظع  دد  

 ب ت   ل  

 ولة ا    ةت ب ت    بلإ كتمونا:

 -12إ صل  2018يئ م ملع  ظة   خع س و

ب و ب أ       ب ت    بلإ كتمونا اا بعخةس  كددق 14

نظدد  ب ددت    بلإ كتموندداإ واددا ب ع ددةء بلإ كتمونددا 

ب ددل  يتعةظددق ق دد  ب عددت    مدد  ب علتددع  ومصددة ت 

ب ددت    بلإ كتمونددا ب ع ت عدد  وب تددا ئئددعقإ بعقددمب إ 

وب علتددع إ وب عخددة  إ   ددت ئقددع     ددةت ب ددت    

 بلإ كتمونا  ة علة ا بلآئ  :

 ئعإ ق ب علتع  وب عصة ت وب ععب  ب ت   ع  ل -1

ئسدده ق بتئصددةه  دد ن ب عددت    و دد ن ب عت  عدد ن  -2

 وب عؤخس  ب ت   ع  ل

ئسددده ق ظع  ددد  ب تعةظدددق وب دددت    بلإ كتموندددا  -3

 وو بتئهة ظ ب ب   ل

 و بت  ب ع  عمةت ظ ب ب   ل -4

 ب تقعي  ب لبئا وب تقعي  ب نهة ال -5

  ظ  ب ةلا ل -6

 مكعنةت    ةت ب ت    بلإ كتمون  :

-26إ ص2018أ ةت ملعدد  ظة دد  خعدد س و

 ب و ب مكعنةت      ب ت    بلإ كتمونا قا بلآئا:29

ب خ ةق    ددا ئ   عددا: وي نددب متددب وأيددن ئلدد ا 1و

ظع    ب ت  دد  ل يتكددع  ب سدد ةق ب إ  دد  مددن ب ظددموه 

وبع  با ب تددا ئددؤثم قددا ب نئددة  ب ت   عدداإ  ددة ت    

 ب قة   ظ ب ب كعإ عئم أو ب عيب أو ب نقةهل

ب مت   : واع ب عم  ب عة ع  من  ب تسة  م ةته 2و

 ومهةتبت م  ن إ ويكع  مئةتً ة قا ب ت   ل

ب م  دد  أو م سددم: واددع ب ئدد   ب ددل  يسددهق 3و

 ظع    ب ت   ل

ب  مب ق ئ    : وئ نب بتختمبئ م ةتإ وب ةمب ددق 4و

وبعخة  ب وب تكت كةت ب عست  م  قا ظع    ب ت    إ 

 وب عنةخإ   تلق ق بعا به ب ت   ع  ل

ب ملتددع  ئ   عددا: وي نددب مددة ب ددل  يددت  ئ  عدد ل 5و

ويئدددعق ب ع  عمدددةتإ وب عهدددةتبتإ وبتئمةادددةتإ 

وب قدد  ل ويمددب أ  يددنظ  اددلب ب علتددع  وي ددم  

 ة ةميق  ب عنةخددإ إ   ددت يددنظ  ب علتددع  قددا    دد  

ة  لأادد به ب ت   ع دد  ب عإتمددة إ  ب ت    بلإ كتمونا وققددً

 و مب ق ب ت     ب عست  م ل
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إ 2018 عدددة أ دددةت ملعددد  ظة ددد  خعددد س و

ب و ب ممععظ  من ب عكعنةت ب تا يمب 151  -150

أ  ئئتعق ظ  هة      ب ت    بلإ كتمونا ب عتكةم   قا 

 فعء متة إةت ب ت    بلإ كتموناإ  ةلآئا:

 ب و بت  ب عقمت وب علتع ل1و

ب خمظ  ب نظة  ويقصدد   هددة ب سددمظ  قددا ئلع ددق 2و

 ب ع عةت وئنيي هةل

ب ئلع ق م عةت مت دد     ئددكق متدديبمن قددا نعددس 3و

 ب عمتل

ب ب دددم    نظدددة  م  عمدددةت ب ةة دددب وادددع نظدددة  4و

ب تسددم ق ب تمب عددا ب عم ددي    ةة ددبإ ب ددل  يقددع  

  ت يين م  عمةت ب ةة ب وو بتئهةل

ب مع يددعه مئددةا   ب دد ت ةتب ب تقدد يمبتإ   ددت 5و

يعكن   ةة ب ممب     ت ةئ  وئق يمبئ  ب تددا  صددق 

 ظ  هة قا ب عب إةت وب تقةتيم وبتختإةتبتل

 ب ملما ب إلت   إلت ظن ب ع عةت وب مخة قل6و

ب وب هدددد  ب تعةظددددق   دددد   ب عظهددددم وممئإدددد  7و

 ب علتعيةتل

 ب خهع   بلإ لةتل8و

 ب  ظ  ب علة ثةت وب عنت يةتل9و

ب  ع ةت ب عنةمئ ب وب عنت يةت  عفدد  ب مخددة ق 10و

 ب تا ئ إم ظن أقكةتا  وآتب ه ل

 ب ئصع   بعنئة  ب ت   ع   ظ ب ب   ل11و

 ب مستع ظةت  ة نةت ب ت   ل12و

 ب ئصع   ب عقمتل13و

 ب ب تقعي  ب عستعم   عنتجل14و

 ب ب تل  لات ب ت   ع  ل15و

 ب ئتإ  ب عت    وئع    ب تقةتيمل16و

ب خهع   ب صدد ةن ل   ددت يعكددن  ددق ب عئددكلات 17و

 ب عن    سهع  ل

ب    ددق ب عسددت   إ ويئددعق م  عمددةت نصدد   18و

  تع    ب عست   ل

      ب ت    بلإ كتمونا ب عست  م   ة إلت ب لة ا:

بخددت  مت ب إة  ددةت قددا ب إلددت ب لددة ا    دد  

واددا منصدد   CLO 3Dب ت    بلإ كتمونا ومنصدد  

ئ   ع    ه م  ئست    ظ ب نةددةق  إ ددم قددا ب   يدد  

مددن ب عؤخسددةت ب ت   ع دد إ   ددت ئددعقم ب   يدد  مددن 

ب عع دديبت وبع وبت ب تددا ئدد ظ  ب ددت    بلإ كتموندداإ 

ب ةلا  ب تعةظق م  ب علتددع  ب ت   عددا   ظ بوئسهق  

 CLO 3D وب ع  عدد ن وب ةددلا إ وئتع ددي منصدد 

  مكةن ةت خةإ  أاعهة  تنعل وب ه  بتخت  ب   هددة 

 سب وف  ب علة ة  ب عست   إ ويعفم  ددكق تمدد  

إ وئتكددع  وب هدد  CLO 3Dب وب هدد  منصدد  2و

 ب عنص  من مكعنةت ظ ي   منهة:
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 2 كق 

     CLO 3D وب ه  منص 

 

 

 

 

 

 

 وئتكع  اله ب عب ه  من:

: ويلتددع  ظ ددب  ددمي  ب قددعب   ب م  سدد   ➢

 Fileممععظ  من ب قعب   من مة ع  م ددا  

وظندد  ب  ددم  ظ ددب  Help و ددب مسددةظ  

 و  باة ئظهم ب قعب   ب  ةنعي ل

وظندددد   Simulationمة عدددد  ملة ددددة   ➢

ب  دددم  ظ  هدددة ئظهدددم أنعدددة   هدددة  بخدددق 

يعفددم   أنعة إ و ددكق؟؟؟  8ب إمنةمج وا   

   كل

 3 كق 

  CLO 3Dمة ع  ب علة ة   بخق  منةمج 
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وب هدد   Simulation modeوب هدد   ➢

وب دددل   ب إمندددةمج بعخةخددد   ب تعةظ  ددد :

و ة دد    2Dيتكددع  مددن  ة ددت ن  ة دد  

3Dل 

 4 كق 

 وب ه  ب إمنةمج بعخةخ   ب تعةظ   

 

 

 

 

 

 

 ة   تخ  ب إتمو  وبخت  ب  أ وبت تخدد   ➢

 2Dب إتددمو  مددن خددلاه وب هدد   ة ددد  

وب هددد  ب إمندددةمج بعخةخددد   ب تعةظ  ددد : 

وب تا ئتكع  من ملعتين ب مأخا وبعققا 

 مخدد  ب إتددمو  ظ  دد إ ويددت  ب ددتلك  قددا 

ة  ب علعتين من خلاه خددلب ب عددةوس يع نددً

 ويسةتًبل  

 5 كق 

 وب ه  ب إمنةمج بعخةخ   ب تعةظ    2Dتخ  ب إتمو  وبخت  ب  أ وبت تخ  ب إتمو  من خلاه وب ه   ة   

 

 

 

 

 

 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة  399

 ة   ب إ   ب  ة ت: واا  ة   ب علة ددة   ➢

بت كتمون دد  ثلاث دد  بع  ددة  وي  عاددة أ وبت 

: وب تدددا وظنةإدددم ب مخددد  ثلاثدددا بت  دددة 

ئتكع  مددن ثلاثدد  أ  ددة  ب إ دد  بعوه وب إ دد  

 ب  ةنا و    ب  عقإ ويت  ب تلك  ق هةل  

 6 كق 

  ة   ب علة ة  بت كتمون   ثلاث   بع  ة  وي  عاة أ وبت وظنةإم ب مخ  ثلاثا بت  ة 

 

 

 

 

 

 

 

وب تدددا : 360 ة ددد  ب ددد وتب   يبويددد     ➢

 ئ م   هة ب عةن كةنةت ب علة      عبم ل

 7 كق 

 360يعفم  ة   ب  وتب   يبوي  
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 ل3Dإ  2Dقا ظم   ة تا   تلك  ب ئمي  ب سع ا   ئة   ب م  س  :   ➢

 8 كق 

 يعفم ب ئمي  ب سع ب   ئة   ب م  س  

 

 

 

 

  ددم  ب عكتإدد    ب ئمي  ب مةنإا بعيسددم: ➢

وئددةتيلأ عظعددةه ب ةددلا  ومعب ددب  ددةاي  

يعكددن بتخددت ةن   هددة قددا ب تصددع   ثلاثددا 

 بع  ة ل

 9 كق 

 يعفم ب ئمي  ب مةنإا بعيسم

 

 

 

 

 

 

 

  ددم  ب  نةإددم  ب ئمي  ب مةنإا بعيعددن:   ➢

 إ وب ق ة   ت  ي هةل3Dإ  2D ئة تا 
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 10 كق 

 يعفم ب ئمي  ب مةنإا بعيعن

 

 

 

 

 

 

 

 

ب علددددعت ب  ددددةنا: ب علة ددددة  بلإ كتمون دددد  

 ب تعةظ    قا      ب ت    بلإ كتمونا:

يتنددددةوه اددددلب ب علددددعت معهددددع  ب علة ددددة    

بت كتمون   ب تعةظ    ب ت   ع دد إ خصددة   ب علة ددة  

بت كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب ت   ع دد إ أادد به وولددة ا 

بخددت  ب  ب علة ددة  بت كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب ت   ع دد إ 

ظنةإددم ومكعنددةت ب علة ددة  بت كتمون دد  ب تعةظ  دد  

ب ت   ع دد إ أنددعبل ب علة ددة  بت كتمون دد  ب تعةظ  دد  

ب ت   ع   وبعنددعبل ب عسددت  م  قددا ب إلددت ب لددة اإ 

أنعددة  ب علة ددة  بت كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب ت   ع دد إ 

قةظ  دد  ب علة ددة  بت كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب ت   ع دد إ 

 دددمبمج ئصدددع   ب علة دددة  بت كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  

ب ت   ع   وب إمبمج ب عسددت  م  قددا ب إلددت ب لددة اإ 

ع   ظنةإم ثلاث   بع  ة إ وب إلت ب لة ا  مبمج ئص

إ وئ ميعددد  ووإدددع  COL3Dيسدددت     مندددةمج 

وولة عدد  ومكعنةئدد  وب ئة دد  بتقتتة  دد  ومإددمتبت 

 بخت  بم ل

 معهع  ب علة ة  بت كتمون   ب تعةظ    ب ت   ع  :      

ئئدد م ب علة ددة   ئددكق ظددة  و ددب ب تق  دد إ ومدد  

ئ دد  ت أنعبظهددة وممددةتت بخددت  بمةئهة ب ت   ع دد إ 

قها أ   بعخة  ب ب ع ة   ب تا ئددُ ظ  ظع  دد  ب ددت   ؛ 

و  ددك مددن خددلاه نعل دد  وئق  دد  ب عبمدد إ ووئة دد  

ب عددمص   ةددلا   لانمعددةس قددا معبمددا ئ   ع دد  

مت    إ قق  أ  ت ب   ي  من بع لةا ب تم عي  أندد  ت 

ا ممددةتً وبخدد ةً مددن  يعكددن  عخدد    ئ   ع دد  أ  ئلُدد  

بتخدددتمة ةت ب لا مددد   تلق دددق ب ةدددلا   لأاددد به 
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ب ت   ع ددد ؛ وت أ  ب علة دددة  يعكدددن أ  ئسدددةظ  قدددا 

 بل2010ئلق ق   ك وخةم   قةتسإ  

وئ مقهددة  ددق مددن أمددق خددعي ب إ منددةه مإددةت  

ب  منهة نعل من ب إمبمج ب ت   ع دد  ب تددا يددت  2007و

ق هددة ظددم  معبمددا معةث دد    ععبمددا ب لق ق دد إ 

وئست    اله ب إددمبمج ظندد مة يصدد ب ئمسدد    دد ا 

م دد ن قددا ب لق قدد ؛ نظددمبً   ةعتئدد إ أو م مدد إ أو 

بخددتلة   ب ت ةمددق م دد  مإة ددم إ   ددت ئددعقم اددله 

ب إمبمج    ةت ئئإ  ب عبم إ  عة ئددعقم    دد  منةخددإ  

  ت    وبت تئةه و ق ب عئكلات    ً ب ظددن ب  ةددمإ 

 ومل و ي  ب يمة  وب عكة ل

ب  منهدددة 2010 عدددة ئُ مقهدددة ت دددة  إدددعقا و

ممععظدد  ب ععبمددا ب ت   ع دد  ب عت ددعن  قددا نظددة  

مع ع  قا ب عبم  يعُ ق  عبخة  ب كعإ عئمإ وئصددع  

اددله ب ععبمددا ب ت   ع دد   تلق ددق بلإ تبا ب إصددم  

  ععةا   ب   ع  إ و  ك  عمةيدد  ب عددت    مددن ب تسددة  

ب ععةا    صددعت  غ ددم إددل ل إ  ل ددت يت ةمددق مدد  

الب ب عبم   عمبمب وملا ل ومت  ق  هددله ب ععددةا  إ 

م  ت   ب  لامةت ق عددة   نهددةإ و  ددك مددن أ ددق  يددة   

 ب تلص ق ب   عال

ب  منهددة و دد   2012ويُ مقهددة ظددة ه خددمبية و

ب تقن ددةت ب ل ي دد    ددت    ب تعددةظ اإ يعكددن بتظتعددة  

ظ  هة قا ئإس   أو ئمميدد  معبمددا   ةئ دد   ق ق دد إ 

ق هة يت  وف  ب ةة ب قا      أو نظة  مئة     نظة  

ب ددل  يددمب  ب ت ةمددق م دد إ مدد  ئئددع م أ وبت ئعةثددق 

بع وبت ب عة ددع  ب ت ةمددق م هددة؛ و ة تددة ا ي ددةي  

ب ععما ب ل   ددةتا قددا ئصددع ع  ب ع  دد ؛ ق كتسددب 

ب ةة ب ب  إم  ب   ع   ب عة ع    و  خع  م ددة م 

 أو ئك  ال 

 ,.Taibu et alئددةيإع وآخددمو  ووي مقهددة 

ب  منهددة ممععظدد  مددن بعنئددة  ب تددا ئلددة ب 2021

ئم عيدد   بخددتمبئ م ةتب عبم  ب لق قاإ وئصع  وقددق 

 معنهم  ئه ه و ب ئع      ئكق أ  م  م  ووبم   ل

ب  منهة ظإةت  ظن 2022وي مقهة من م  سن و

ئقدد ي  ممععظدد  مددن بعنئددة  ئعةثددق ب لق قدد  ظإددم 

ب عيددبإ يددت  مددن خلا هددة ئع  ددق  ععمددا أو  دد ا أو 

مئك    ق ق  ؛ معة يت م   ةة ب ب عئددةت   ب نئددة  

 ب ع ة   قا ب تسة  ب عهةتبت وب ع ةتهل

ب  منهددة 2022وي مقهة ملعدد  ظة دد  خعدد س و

ة أو   منددةمج  عإ ددعئم ئ   عددا ئعددةظ ا يلددة ب نظةمددً

ة أو ظع  دد  قددا ب  ددة   ب لق قدداإ م ععخدد  أو  معمعددً

ممم  إ وم  ئمخل  كق ظلامةت منةق   أو و صددة    

 أو تيةف    تلق ق أا به ئ   ع   مل  ل

 خصة   ب علة ة  بت كتمون   ب تعةظ    ب ت   ع  :

  علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    ب ت   ع   ب   يدد  

من ب  صة   ب تا ئتع ي  هة وئم  هة ق ة   ومع    

قددا ممددةتت مت دد   إ خةإدد  قددا ب ت  دد   وب تدد تيب 

قها أ ب  ئ   ع   وئ تيإ   معي  ئعكددن ب عسددت  م ن 

مددن ب ددت    ب نئدد  وب تمميإدداإ وئنع دد  مهددةتبئه إ 

وب تسة  قه  ظع ق  لأنظع  وب ظعبام ب ع ت ع  قا 
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     آمن  وممن إ  عة    اة  لًأ وويعة  ظإدد  ب كددمي  

؛ 2022؛ ملعددد  ظة ددد  خعددد سإ 2024ندددعيمبإ 

؛ نإ ددق  ددة  ظيمدداإ 2022مصددا ظددة ه إددة مإ 

؛ أنعبت أ عدد   دد إة إ 2012؛ ظة ه خمبيةإ  2014

 ب2010

ب تعةظ   : ويقص   هة ب تلك  من مإددق ب عسددت      -1

قهددا ئعةظ  دد   ةإ  تهددة   ددت ئتدد م   عسددت  م ن 

ب تعةظدددق ب عإة دددم مددد     ددد  ب علة دددة إ وئم  دددم 

ب ع ة ددةتإ وبئ ددة  ب قددمبتبتإ وملا ظدد  ئددمث م اددله 

ب تم  ددمبت قددا ب عمددت ب ع  دداإ  عددة ئتدد م ب تمليدد  

ب مب    ب ععتيدد  قهددا ئقدد   ت و  ق ددق قعتيدد  ظ ددب 

ئصمقةت ب عست   إ معة يسةظ ه ظ ب قهدد  ب  لامددةت 

ب سددإإ   وب نتددة ج ب عتمئإدد  ظ ددب ممبتبئدد إ واددله 

ب تعةظ  دد  ئددت  مددن خددلاه بظدد ب  خدد نةتيعاةت يددت  

وفدد هة   عددت    وأنئددة  ئعكندد  مددن ب ددتلك  قددا 

 .ممميةت بعمعت وبئ ة  ممبتبت بختمبئ م  

ويقصدد   هددة ئع  ددق  ب تع  ددق ب دد م ق   عبمدد : -2

ب علة ة   لأ  ةء أو ب ععبما ب لق ق دد  م ددق ملة ددة  

بعنظعدد  ب لق ق دد  وب تددا ئع ددق خدد عا بع هددي  أو 

بعنظع  أو ب ظعبام ب ع       مدد إ معددة يددعقم ئمم دد  

مميإدد  مددن ب عبمدد إ ويتلقددق  ددك مددن خددلاه ب تع  ددق 

ب عم ا   ددت ئسددت    ب مخددع  ب عتلم دد إ بع ددعب إ 

ب مخددعمةتإ وب صددعت  تمسدد   بع دد ةء وئعفدد م 

 ب عبم إ معة يسهق قه  ب ععةا   ب عمم  ل

يسددةا  ب ددت    ب قددة   ظ ددب  :ب ددت    ب تمميإددا -3

ب تمم دد  ب  ع  دد  قددا ئعكدد ن ب ةددلا  مددن ب تسددة  

ب ع مقددد  وئةإ دددق ب عهدددةتبت مدددن خدددلاه ب تعةظدددق 

ب عإة دددم وب تلاظدددب  دددة عتم مبتل وئُ ددد  ب علة دددة  

بلإ كتمون   ب تعةظ  دد  وخدد    ق ةّ دد   إنددةء ب ع مقدد إ 

  ت ئئُم  ب عت  ع ن ظ ب بتختكئددةه وبت تئددةه 

وب تمميددب ب ددلبئال  عددة ئتدد م  هدد  قمإدد  ئكددمبت 

ب ععبما ب ت   ع دد  وئصددل م بعخةددةءإ معددة يسددةظ  

قا م ة م  ب ععةا   ب  ة  دد  وئ ييددي ب عهدد  ب  ع ددق 

 .  علتع  ب ت   عا

ب علة ة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد    :ب كعةء  وب ع ة   -4

ئددعق م ب تكددة  ا وب عمددت قهددا ئق ددق مددن  ب ت   ع دد 

ب لة   و ب ب نعة ا ب عة ي  وب تمةت  ب عبم  دد  ب تددا 

م  ئكع  مك ع  وخة م إ معة يددعقم ب عمددت وب مهدد إ 

وئلس ن بخت  ب  ب ععبت  خةإ  قا خ ةق ب علة ة  

بتقتمبف      عب   وب ئإكةتإ قها ئيي  من  عددةء  

 يددة    بخت  ب  ب ععبت  ب عة ي إ  عددة أنهددة ئييدد  مددن

بخت  ة  ب ع  عمددةت قهددا ئقدد   ب ع  عمددةت  ةميقدد  

مئددعم  وق ة دد إ معددة يددؤ   و ددب  يددة   بخددت  ة  

 .ب ةة ب   ع  عمةت وب ععةا  

ب علة ددددة  بلإ كتمون دددد  ب تعةظ  دددد   بتنمعددددةس:-5

ب ت   ع دد  ئ ددت   ةتنمعةخدد     ددت يتصددعت ب عددم  

و مندد   ةفددمًب  دد ن ةً قددا ظددة   ب علة ددة  ومسددتمممةً 

ق هددةإ مددن خددلاه و ة تدد   ة صددعت أو ب صددعت أو 

 ب علعيبت ب تا ئعقم       ةم    لب  ل

ئتع ددي ب علة ددة  : ب عموندد  ومة   دد  ب ت صدد   -6

بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب ت   ع دد   ة عموندد  ب  ة  دد  
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ومة     ب ت صدد  إ   ددت ئمُبظددا م ددعه ب عت  عدد ن 

ومدد تبئه  ب عم يدد  مددن خددلاه ئقدد ي  خدد نةتيعاةت 

متنعظدد  ئلا دد  أادد بقةً ئ   ع دد  م ت عدد ل  عددة ئتدد م 

ن  ومكةن   ئ  يق ب ق   وب ع  عددةت ب ع خ دد إ معددة يعُكددّ

ب عت    من ب عإعه و ب   عه وئصددع عةت مت دد   إ 

ي ب تعك ددم بلإ دد بظال و ع ددق ئعقماددة ظإددم  ويلُعددّ

بلإنتمنددتإ ئتمددةو  اددله ب علة ددة  ب ق ددع  ب يمةن دد  

وب عكةن  إ معة يت م قمص ب ت    قا أ  ومددت ومددن 

 .أ  مكة 

ئنع   ب عهةتبت: من خلاه ب علة ددة  بلإ كتمون دد    -7

ب تعةظ  ددد  ب ت   ع ددد  يدددت  ئنع ددد  ب تل  دددق ب نقددد   

وب علا ظدد  ب  م قدد  وبتخددتقمبء وبتخددتنتةا و ددق 

ب عئكلات وبئ ة  ب قمبتبت و ق ب عئددكلات ب ع قدد   

مددن خددلاه ب ت ةمددق مدد  أ  ة اددة ب ع ت عدد إ وئنع دد  

ب تعك ددم بلإ دد بظا وبت تكددةت  قهددا ئددعقم مسددة   

 لا تكددةت وئع  دد    ددعه   يدد  إ   ددت يعكددن   عددت    

ئمم   أقكةت م ت ع إ  ةلإفةق  و ب مهةتبت ب تعبإق 

 وب ت ةو ل

ب ت  ق: وي نا خ ددق أقكددةت أو إددعت ظددن ظددعب     -8

ة و  ددك  دد ءًب  ة أو  ي  ددً من أ  ةص غ م وبم  دد     ددً

مددن ظنةإددم يسددتع اة ب  قددق مددن خددلاه ب تب ةئدد  

 ب لس      ة   ب  ةت ال

أادد به وولددة ا ب علة ددة  بت كتمون دد  ب تعةظ  دد  

 ب ت   ع  :      

ئتعتدد  نظدد  ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ة   يدد  مددن 

ب عع يبت    اة  ق من: ويلا  ن ملع  أ ع  كع إ 

؛ مدددمو  ظ دددبإ 2019؛ يعخدددا ظ دددة بتإ 2016

 El-Refaiب؛  2022؛ ملع  ظة   خع سإ 2020

et al., 2011; Taibu et al., 2021) ب ق عددة

 ي ا:

ظددم  معبمددا مددن ب ل ددة  ب عبم  دد  ب  ع  دد  مدد   -

 ئعف م مة ئت عن  من ظع  ةتل

وئة   ب عمإ    ددتلك  قددا اددله ب ععبمددا  دد ت ةت   -

 م ت ع  ئتنةخب م  أا به ب ت   ل

  ددت يعكددن   عت  عدد ن  ومكةن دد  ب تكددمبت وب ت دد يق -

 .وظة   ب علةو   وئصل م ب ععةا   ب  ة     سهع  

ئعق م م ت من ب لمي    ت  يق ق هةإ وب تمةفا ظن   -

 غ م ب هة  منهةل

ب تعم دددي  دددعه ب ةة دددب  كعنددد  ملدددعت ب  ع  ددد   -

ب ت   ع  ؛ ق تعةظق م  ب ععماإ   كتسددب ب ع  عمددةت 

 وب عهةتبتل

ب لعدددةل ظ دددب خدددلام  ب ةة دددبإ وظددد   ئ مي ددد   -

  ع ة م وب  عبمددب ب تددا مدد  يعب ههددة قددا ب ععبمددا 

 ب لق ق  ل

ئق  ددق بعخةددةء ب تددا مدد  ئلدد ا أثنددةء ب تمددةت   -

 ب  ع   ل

ئ إ   ب ت ة ةت ب ةلا  وئ ةا ب لددعب ي ب عكةن دد    -

 ة سعةح  ه   ة ت    من خلاه    ةت ئعةظ    ملة ددة  

   لق ق ل
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ئقددد ي  بتخت دددةتبت ب   يددد   وب عنةخدددإ    ةة دددبإ  -

وئدد ظ   مئددةت ت  بلإيمة  دد  مدد  وظةة دد  ب تع  دد  

 ب عنةخبل

بتخت ةن   عمععظ  متنعظ  من ب صعت وب مخددع    -

 ب  م ق  ب  ة ت  وب عتلم  ل

ئعق م مةظ   م  عمةت  إ ددم  يسددت  ن  هددة ب ةة ددب   -

  عسةظ ئ  ظ ب قه  معفعل ب  تبخ ل

معة يييدد  مددن  وئة   ب تعةظق ب عإة م م  ب علتع  -

 .ب تم  ي وبتن مب  قا ب  ع    ب ت   ع  

ظنةإدددم ومكعندددةت  دددمبمج ب علة دددة  بت كتمون ددد  

 ب تعةظ    ب ت   ع  :

ئُ    مبمج ب علة ة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  مددن 

ب عخة ق ب ت   ع   ب عتةعت  ب تا ئ تع  ظ ددب ئقن ددةت 

ب لعخددإ   تددعق م    ددةت ئ   ع دد  وبم  دد  وملة  دد  

  ععبمددا ب ل ةئ دد  أو ب عهن دد ل و كددا ئلقددق اددله 

ب إمبمج أا بقهة ب ت   ع    كعددةء إ ق نهددة ئتكددعّ  مددن 

ممععظدد  مددن ب  نةإددم وب عكعنددةت بعخةخدد   ب تددا 

ئ عق  تكةمق ق عة   نهة  تق ي  ئمم دد  ئ   ع دد  ق ةّ دد  

وئعةظ  دد ل وئئددعق اددله ب  نةإددم ب معبنددب ب تقن دد  

وب تم عيددد إ م دددق ب عب هددد  ب تعةظ  ددد إ ونعدددع ا 

ب علة ة إ وأ وبت ب تعةظقإ ونظة  ب تمليدد  ب مب  دد إ 

وغ ماة من ب عكعنةت ب تا ئت م   عت    ب تعةظق مدد  

 إ وئةإ ددق ب ع مقدد إ و نددةء ب ععددةا   مددن ب علتددع

 .خلاه ب تمميب وبت تئةه وب تق    ب عستعم

يعكن ئل ي  ب  نةإم وب عكعنةت بعخةخ    عددة 

؛ ممو  2022   اة  لًا من وملدع  ظة   خع سإ  

؛ نإ ددق  ددة  2018؛ وإةه ب دد ويم إ  2020ظ اإ  

 ب؛ قا بلآئا:2014ظيماإ 

ب عق مدد : وق هددة يددت  ظددم  بعادد به ب ت   ع دد   -

  علة ة إ ومة ئلتعيدد  مددن ئدد تيإةت وأنئددة  و وت 

 ب ةة ب قا  ق منهةل

وب هدد  ب تعةظددق: واددا ب مدديء ب ددل  يتعةظددق م دد   -

ب عت    مإة ددم إ ويئددعق بع تبت وب قددعب   وب نعبقددل 

 .ب تا ئت م    ب تنقق وب تعةظق م  ب إمنةمج  سهع  

نعع ا ب علة ة : يع ددق ب قعبظدد  أو ب قددعبن ن ب تددا   -

ئلك  خ عا ب  نةإم  بخق ب إمنةمجإ ويقع   علة ة  

 .ب تم مبت ب نةئم  ظن ئعةظق ب عت    م  ب ع خلات

ب تملي  ب مب   : واع نظة  يقّ   بخددتمة ةت قعتيدد    -

  عت  ع ن  عه ممبتبئه  أو ئصددمقةئه إ  عددة يسددةظ  

 .ظ ب ئصل م بعخةةء وئلس ن بع بء

نظة  و بت  ب ت   :  ددم   ب علة ددة   عنصددةت ب ددت      -

بلإ كتموندداإ وئتإدد  ئقدد   ب عت  عدد ن وئقدد ي  ئقددةتيم 

 .معص  

أ    بتخددت  ب  وب دد ظ : ئدديوّ  ب عددت      ت ددة بت   -

  ت ةمددق مدد  ب إمنددةمجإ  عددة قددا   ددك  ددمح بع وبت 

 .وب  ةعبت

آ    ب تق   : ئسُت     ق ددةس مدد   ئلق ددق ب عددت      -

 لأا بهإ من خلاه بختإةتبتإ ئقةتيمإ أو ئتإ  بع بء 

 . بخق      ب علة ة 
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ب  نةإددم ب إصددمي  وب سددع   : ئئددعق ب مخددعمةت  -

ثلاث دد  بع  ددة إ ب ع دد يعاةتإ بعإددعبتإ وب عددؤثمبت 

ي  ب سددع    وب إصددمي  ب تددا ئدد ظ  ب عبم  دد  وئلعددّ

 .ب تعةظق

ممب دددق ئصدددع    ممم دددةت ب علة دددة  بت كتمون ددد  

 ب تعةظ    ب ت   ع  :  

يددت  ئصددع    ممم ددةت ب علة ددة  بت كتمون دد  

ب تعةظ    ب ت   ع   وقق ممععظ  من ب  ةعبتإ  عة 

؛ مصددا ظددة ه إددة مإ 2004   اة و عةه  يتددع إ  

 بإ قا بلآئا:2022

ئل يدد  بعادد به ب ت   ع دد  ب عم ددع ئلق قهددة مددن  -

 .ب علة ة 

ئل  ق خصة   ب ع   ب عسته ق  وب  عددمإ ب   ع دد    -

 .ب ت   ع  إ بت ت ة ةت ب  ةإ ب

ئل ي  ب ععةا   أو ب عهةتبت ب تا ئلتةا و ب ئع  ددق   -

 .ئعةظ ا أو ملة ة  وبم   

 . تبخ       ب ت    وبلإمكةنةت ب تقن   ب عتة   -

وف  ئصعت مإ  ا   إمنةمج مددن   ددت ب سدد نةتيع   -

 .ب ت   عاإ ب علتع إ و إ    ب تعةظق

ئل ي  ئس سق بع  با وخ ةتبت ب عت     بخق        -

 .ب علة ة 

ئصددع   ب عب هدد  ب تعةظ  دد إ ب مخددع إ وب  نةإددم  -

 .ب إصمي  وب صعئ  

 .وظ ب  خ نةتيعاةت ب تملي  ب مب    وب تق    -

 نةء ب نعع ا ب إمممددا  ةخددت  ب  أ وبت ب إمممدد    -

 .وب علة ة  ب عنةخإ 

 مددج ب  نةإددم ب مخددعم   وب صددعئ   وب علتددع   -

 .ب ت   عا  بخق ب إمنةمج

 مممددد  ب تعدددةظلاتإ بتخدددتمة ةتإ وب عسدددةتبت  -

 .ب ت   ع   ب ع ت ع 

و مبء بختإةت أو ا   تم دد  مددن ظعددق ب نظددة   ئددكق   -

 .خ    وبختإةت ئقناب

ئمم ددد  ب إمندددةمج مددد  ظ نددد  مدددن ب عت  عددد ن أو  -

 .ب ع  ع ن وبختإةت ئمميإاب

تإ  ب عئكلات أو نقة  ب   ا وو مبء ب ت  يلات   -

 .ب لا م 

و لاق ب إمنةمج قا    دد  ب ددت    ب عسددته ق  خددعبء   -

 .ظإم بلإنتمنت أو  بخق ب عؤخسةت ب ت   ع  

ئق ي  وت ددة بت   عسددت  م ن  ددعه   ع دد  ب ت ةمددق   -

 .م  ب إمنةمج

ئ تيب ب ع  ع ن أو ب عئمق ن ظ ب و بت  ب علة ددة    -

 .وئعل عهة قا ب ت تيس

ئق دد   مدد   ئلقددق بعادد به ب ت   ع دد  مددن خددلاه  -

 .أ وبت م ةس وئملي  تب   

 عددد  آتبء ب عت  عددد ن وب ع  عددد ن  دددعه ق ة  ددد   -

 .ب إمنةمج
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و دددمبء ئلددد ي ةت أو ئلسددد نةت  وتيددد   تةدددعيم  -

 .ب علتع  أو بع بء ب تقنا

بعخدددس ب نظميددد   إدددمبمج ب علة دددة  بلإ كتمون ددد  

 ب تعةظ   :    

ئلظب نظ  ب علة ة    ظ  ب   ي  من ب نظميددةت 

؛ 2011ب تم عيدد إ   ماددة  ددق مددن وملعدد  خعدد سإ 

إ أمإددع خدد     2016منددةه مإددةت إ  نددة  ت  دد إ 

 Yang؛ 2001؛  سددن  يتددع إ 2009وآخمو إ 

,2012 Paxinou et al., 2020 ;Prima et 

al., 2017; ق عة ي ا:بإ 

 ب ب نظمي  ب إنة    بت تعةظ  :1و

واا ئنظم و ب ب ددت    ظ ددب أندد  ظع  دد  نئددة  

ئعقم   ةة ب أنئة  ومعةتخةت ئ   ع دد  ئعُكندد  مددن 

 نددةء م ةتقدد  ومهةتبئدد إ وئنع تدد  ب ئ صدد  إ واددع 

  ة ع ق مة ئعقمه نظ  و مبمج ب علة ة  ب تعةظ   ل

 ب نظمي  ب نئة :2و

ئؤ   ب نظمي  ظ ب ويمة    ب ةة ب قددا ب  ع  دد  

ب ت   ع  إ و وتاة قا  ية   م ةتق  وخإمبئدد إ واددع 

مة ئعقمه نظ  ب علة ددة  ب تعةظ  دد ؛ مددن خددلاه ئددعق م 

قددمص مت دد     ددت    نئدد    عددت    يلددة ا ب عبمدد إ 

  ل ت يتعم ي ب ت     عه نئة   ووقق م تبئ ل

 ب نظمي  ب لعق ب ع مقا:  3و

ئددم  ب نظميدد  أ  ب تقدد ي  ب عددنظ    ع  عمددةت 

ب م ي   يسدده  قددا خعدد  ب  ددبء ب ع مقددا وب مهدد  

ب  ق ا     ب ةة بإ واع مة ئس ب    نظدد  ب علة ددة  

ب تعةظ  دد  مددن خددلاه ئقدد يعهة   ع  عمددةت ب صدد إ  

وب ع قدد    ئددكق مإسدد  ي سددم ظ ددب ب ةة ددب قهعهددة 

وبخددت  ة هة وبخددتم ةظهة؛ معددة يسُدده  قددا خعدد  

 ب  بء ب ع مقا   ي ل

 ب ب نظمي  ب س ع   :4و

ئددم  ب نظميدد  أ  ب ددت    يعإددا  مندد  خدد عا 

يتكمت ق صإم ئ قة  ةًإ وأ  ب ةة ب يتك ددا مدد  ب إ  دد  

ب عل ةدد   ددة ت   إ ويسددتم ب   تلع دديإ ومدد  أ تا 

ب س ع  ع  أاع   بخددت  ب  نظدد  ب علة ددة  ب ت   ع دد  

من ئةعيم وئ  يق   س عا ب ددل   قا ب ت     عة ئق م 

يئدددع     ددد  ندددعب ا ب قصدددعت؛ وظ  ددد  يددد ظع 

ب س ع  ع  و ب أندد  ظندد  ئةإ ددق ب علة ددة  ب تعةظ  دد  

يمددب بخددت  ب  مإددة ذ ب نعل دد  ب سدد ع     تصددع   

 وئنع ل ب إمبمج بلإ كتمون   ب ت   ع  ل 

 :ب ب نظمي  ب ع مق  5و 

ئم  ب نظمي  أ  انةا إ   مددة  دد ن ب تع دد لات 

وب تع ددد لات ب  ةت  ددد  إ ب لان ددد  ب  بخ  ددد    عدددم 

  ع  عمةتإ وئنظم ب نظمي   نظ  ب علة ة  ظ ددب أنهددة 

بخددتمبئ م   ئ   ع دد  ئهدد ه  تكددعين ب ع مقدد   دد   

ب عم  من خلاه ممععظ  ظع  ةت م ق ئمم ي وئئع م 

 ب ععما ب ت   عاإ وم ة م  ب ع  عمةتل

 ب ب نظمي  ب إنة   :6و

ئددم  ب نظميدد  أ  ب ددت     ةخددت  ب  ب علة ددة  

ب تعةظ  ددد  يلددد ا ظنددد  ت ددد  ب ع دددةته وب  إدددمبت 
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ب سة ق   ة م يدد  إ وبخددتنتةا ب تعسدد مبت وب عإددة ذإ 

وئمم ي ب ع  عمةت قا ب لب م إ و نةء أنظع  م مق   

  يدد    نددةءً ظ ددب م ددمقته  ب سددة ق  وباتعةمددةئه إ 

قنظ  ب علة ة  ب تعةظ    ئ عق ظ ب وفددةق  م  عمددةت 

  ي     ةة ددب وئ دد يق ب سددة ق إ وئسدده  قددا وظددة   

 ئنظ   أقكةتهإ والب اع مة ئنة      ب نظمي  ب إنة   ل  

 ب ع  عمةت: م ة م  ب نظمي 7و

 م ة مدد   نظميدد  ب علة ددة  بخددتمبئ م   ئددمئإ 

 ب إئددم  ب  قق ظ ب أ  ب نظمي  ئم ي ب ع  عمةتإ و 

 ب  ق  دد  ب  ع  ددةت و ددمبء ظ ددب م تئدد  قددا ملدد و 

 و ب ئصق إ قة لب م .مل     من   قتم  قا ب ع ت ع 

ظع  ددةت  انددةا  ةنددت ب يب دد  و ب  ة  ددبء ي ددمه مددة

 يسددتة    ددن و ة تددة ا  هددةإ يقددع     ددم  وم  عمةت

 يقددع  أ  يمددب ب تددا ب  ق    ب ق ة   ة  ع  ةت ب عت   

 بخددتمبئ م   مددةإ و  لددةام  قهدد  أو مسم    لق  هة

معددة  مم ددي إ ب ددت    ظع  دد    ق ظ ب ئ عق ب علة ة 

 ب ع مقددا ظ ددب وب  ددبء ب ددت   إ مددن مئددتتةت ئق ددق

 ل) ب لب م 

 أنعة  ب علة ة  بت كتمون   ب تعةظ    ب ت   ع  :   

ئع ددد  ظددد   أندددعبل   علة دددة  بت كتمون ددد  أو 

بتقتمبف   ب تعةظ    ب ت   ع دد   ددق منهددة يقددع  ظ ددب 

ة  أخددةس ملدد  إ وت يع دد   تددب بلآ  ئصددن عةً  ةم ددً

 ددةملًا   علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد إ وق عددة ي ددا 

 ظم  عا  اله ب تصن عةتإ  ةلآئا:

 ,Abar et al., 2017)   ت    اة  ددلًا مددن

p.23; Paxinou et al., 2020)  أت  دد   قددا

 :أنعبل ت  س  واا  ةلآئا

ب علة ة  ب ع يية   : ئت  ق  ع ة م  أ  ةء ق يية      -

 مة ي   مم  بخت  بمهةإ أو ب ت مه ظ  هةل

ب علة ة  بلإ مب  دد : ئهدد ه و ددب ئ  دد  خ سدد   مددن   -

بعظعددددةهإ أو ئ  دددد  خةددددعبت  هدددد ه ئةعيماددددة 

وبخت  بمهة قا ومددت م دد نإ وب تددا ئتع ددق قددا  وت 

ب ةة ب قا متة    خةددعبت ب  عددق ب صددل ل   هدد ه 

ئمم تهة وئةعيماة ق عة     ويعكن أ  ئكع  ملة ددة  

  م  أو مع ه ل

ملة ة  بعوفةل: ويكع    عت     وت أخةخددا قددا   -

ب س نةتيع ب ددل  ي ددم إ و دد س ممددم  ئ  دد  معبظدد  

 وبختمبئ م ةتل

ملة ة  ب ع ة مدد : ب تددا ت يددؤ   ب عددت    ق هددة أ    -

 وتإ  ق ي   ممبمإةً وممم ةً خةت  ةً وظ    أ  يت  ق 

 ويم   ب  لامةتل

 ئعةظ  دد ملة ة  متلم   وانةا من إنعهة و ب 

واددا ب تمددةت  ب تددا يت ةمددق م هددة ب عددت   إ وئتم ددم 

ب نتة ج ق هة وقق ب ع ة ددةت ب تددا يدد خ هةإ وملة ددة  

متلم دد : ويقصدد   هددة ئعفدد م و دد   ب تمددةت ؛ 

  م  متلما أمة  ب عت    ويتعةظق م   مددن خددلاه 

ب تلك  قا  ميق  ب  م  قق  وملع  ظة   خع سإ 

؛ و ددمبا   ظإدد  2005؛ ظإ  ب ددم عن خددة  إ  2022

 بل  2002ب ع  ق ب عةتإ  

ة 2022خع س و  ظة   عة إنعهة ملع    ب ئإ ددً
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تختمبئ م   ب تنع لإ و ب: ب علة ة  ب  ة ت إ ب علة ددة  

ب  ينةم ك ددد إ ملة دددة  ب لددد ا ب عنعصدددقإ ب علة دددة  

ب لتع  إ ب علة ة  ب  ئعب   إ ب علة ة  ب قة عدد  ظ ددب 

 ب ع  قل

 ;Kriz, W. C.,2017) ددقٌ مددن   عة إنعهة

Gomes, C.,2017)  :إ و ب 

ملة ة  تميي : وق هة ب عت      س مسةا  نئ  أو   -

ق ةه قا      ب إمنةمج ظ ب ب مغ  من أندد  يعكددن أ  

 ينعل ظ   من ب عهة ل

ملة ددة  ئمميإ دد : واددا ئمعددس ب عددت    قددا    دد   -

م ق   ومتم م  وب تا  هة يكع  ظنصم ق ةه ونئدد إ 

قهدددد  يسددددعلع   دددد   تنع ددددل بع  ددددة  ب عت دددد    

تختمبئ م ةت  ددق ب عئددك    مدديء مددن  وتادد  قددا 

ب إمنةمجإ م  ئيوي ه  عمص  تةددعيم بخددتمبئ م ةئه  

ب ع مق   من خددلاه ئ  دد عه   تنظدد   وو بت  ئعك ددما  

 ب  ةصل

 عددة إددنعهة  ددق مددن و  دد  يسددم  ظإدد  ب لدداإ 

 بإ و ب:2025قة ع  ملع  ظإ  ب إةما و

ب ددنع  ب دد بظ : ويهدد ه و ددب بخددت  ب  ب تعةظ  دد   -1

 دددم ب  مسدددةن     تددد تيس ب تق  ددد    بخدددق ب عصدددق 

ب  تبخدداإ   ددت يقدد   ب علتددع  ويعلددا ب علة ددة  

  ت ييي قه  وبخت  ة  ب ععةا   ب عمم  ل

ب ددنع  ب عدد مج: واددع نعدد  يمعدد   دد ن ب ت  دد    -2

ب تق     وب ت    بلإ كتموناإ   ت يق   ب ع  دد   دديء 

مددن ب علتددع  ب ت   عددا قددا مةظدد  ب  تبخدد إ   نعددة 

يستكعق ب ةلا  ظع    ب ت    ظإم ب تعةظق ب لبئا م  

 ب علة ة  ب تعةظ   ل

ب نع  ب عع    بئ ةً: واع ب ل  ي تع   ئكق  ةمق   -3

ظ ب بخت  ب  ب علة ددة  ب تعةظ  دد إ   ددت يكددع   وت 

ب ع    مقتصمًب ظ ب ب  ظ  ب عنا وب تع    ب  ة  ققدد  

 ظن  ب لة  ل

وب إلت ب لة ا يم ي ظ ب ب علة ة  بلإ كتمون   

ب عع دد بإ ظ ددب ب نلددع  -ب تعةظ  دد   ددة نعة ن وب لددم

 بلآئا: 

 نع  ب علة ة  بت كتمون   ب تعةظ    ب عع ه : -أ

ئئدد م ب إة  ددةت و ددب أ  نعدد  ب علة ددة  

هدد  ي دد  أ دد  بعنعددة   بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب عع َّ

ب ت   ع   ب تا ئم ددي ظ ددب ئقدد ي  ب  إددمبت ب ت   ع دد  

 ةميق  منظع  ومع هدد  مددن مإددق ب ع  دد  أو ب نظددة  

ب إمممال قا الب ب نع إ يعُ َّ  ب عت    خلاه خةعبت 

ملدد    وم ةةدد  مسددإقةًإ  هدد ه فددعة  ئلق ددق 

بعا به ب ت   ع دد   ئددكق  م ددقل ويتع ددي اددلب ب ددنع  

 تق ي  وت ة بت وئ   عةت وبفل  أثنةء ب تعةظق مدد  

 ب علة ة ل

ئ ميددددا نعدددد  ب علة ددددة  بت كتمون دددد  ب تعةظ  دددد  

 ب عع ه :

اا  كق من أ ددكةه ب علة ددة  يددت  ق دد  ئع  دد  

ب عت     ئكق  ةمق أو  إ   ةمق مددن خددلاه خةددعبت 

 أو ئ   عةت مل   إ وئكع  ب نتة ج مل    مسإقةًل
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 منهددة ب Gredler,2004و ظمقهة  ميدد  م قق 

ملة ددة  ئ   ع دد  ئقدد     ةة ددب قددا إددعت  مع هدد إ 

  ت يت  ئق    ئعةظ   فعن خةددعبت ملدد    مسددإقةً 

 للإيصةه ملتع  م  ن أو ئ تيب ظ ب مهةت 

 عددة ي مّقهددة و  دد  يسددم  ظإدد  ب لدداإ قة عدد  

ب  منهدددة نعدد  ئ   عدددا 2025ملعدد  ظإددد  ب إددةما و

يست    ب علة ة   ئددكق و مب ددا مع دد إ   ددت يتإدد  

ب ةة ب خةددعبت ثة تدد  وملدد    مسددإقةً  هدد ه ئق  ددق 

 لقمص ب  ةم وئلق ق ئ    م إع 

خصدددة   نعددد  ب علة دددة  بت كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  

 ب عع ه : 

ب علة ة  بت كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب عع هدد     نع 

 ممععظ  من ب  صة   ب تددا ئع ياددة ظددن غ ماددةإ

و  دد  ؛ وGredler, 2004)و عددة   ماددة  ددلًا مددن 

يسدددم  ظإددد  ب لددداإ قة عددد  ملعددد  ظإددد  ب إدددةماإ 

 إ قا بلآئا:ب2025

 .و ع  ا كق مل   مسإقةً -

 .ئع    مإة م من ب ع    أو ب عنص  ب ت   ع   -

 .أا به ئ   ع   وبفل  ومل    -

 .ئق    قعت    تملي  ب مب    -

 .ئ   عةت وبفل  وخة   -

 .ئ خق مإة م من ب ع    أو ب نظة  -

 .مق     نتة ج مل    -

 .مع     ت    بلإ مبءبت وب عهةتبت بعخةخ   -

 أا به نع  ب علة ة  بت كتمون   ب تعةظ    ب عع ه :

بلإ كتمون ددد  ب عع هددد  ب   يددد  مدددن    علة دددة 

 ,.Paxinou et alبعادد بهإ  دد  اة  ددق مددن و

2020; Taibu et al., 2021  :بإ قا بلآئا 

ئعكن ب ةددلا  مددن ئةإ ددق ب ع مقدد  ب نظميدد  قددا   -1

ب تمدددةت  بتقتمبفددد   ئلدددت ئع  هدددةت ب ع  ددد  أو 

 ب عنص  ب ت   ع  ل

ئلس ن بع بء: يعكن بخت  ب  ب علة ددة   تلسدد ن  -2

أ بء ب ةة ب و  ك ظن مة يتعةظق م  ب  نةإددم ثلاث دد  

 بع  ة ل 

ئق  ق ب تكة  ا: يعكددن بخددت  ب  ب علة ددة   تق  ددق   -3

 .ب تكة  ا ب عمئإة   تمم   ب نعة ا بعو   

 ية   ب عه : يعكن بخت  ب  ب علة ة   ييددة   قهدد    -4

بعنظع  ب ع ق    ةميق  ئسهق ب عإعه و ددب بعقكددةت 

وب ععةا   ب عمم   من خددلاه ئددعق م ئع دد لات مم  دد  

وئعةظ   إ معة يسعم   ةلا   ةختكئددةه وبخددت  ة  

 ب ععفعظةت ب ع ق    ئكق أ  م ق ة   ل

ئق    ب ع ة م: يعكن بخت  ب  ب علة ة  ب عع ه   -5

  تق    ب ع ة م ب علتع   قا بعنظع ل

ئدد تيب ب عسددت  م ن: يعكددن بخددت  ب  ب علة ددة   -6

  ت تيب ب عست  م ن ظ ب بعنظع  ب م ي  ل

بختإدددةت ب عمفددد ةت: يعكدددن بخدددت  ب  ب علة دددة   -7

 تختإةت ب عمف ةت وب تنإؤ  ة نتة جل
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ئع    ب عت    خةع    ةع  فعن مسةت ئ   عا   -8

 .مل  إ   عة  قه  ئس س ا ومنةقا   ععةا  

مددن خددلاه  :ئ ييددي ب ئدد عت  ة  قدد   دد   ب عددت    -9

ئعق م      آمندد  م ظعمدد   ةلإت ددة بتإ معددة يئُددمّ  

ب عددت    ظ ددب بتخددتعمبت  و   دد عت  ةلإ إددة  أو 

 .ب تم  

ئه  ددد  ب عدددت     لانتقدددةه و دددب أنعدددة  أ  دددم  -10

بخددتقلا   : يُ دد  اددلب ب ددنع  مم  دد  ئمخ سدد   ئعهددّ  

 لانتقةه و ددب أنعددة  ب علة ددة  ب لددم  أو بتختكئددةق   

 .ت قةً

قةظ  تدددد  نعدددد  ب علة ددددة  بتقتمبفدددد   ب تعةظ  دددد  

 :ب عع ه 

وم  أ ميت ظ    لعا و تبخةت  عه قةظ  ت  

نع  ب علة ة  بتقتمبف   ب تعةظ    ب عع ه   عة اددع 

 Prima)  ق من:  ميعة وآخمو    تبخ ب لةه قا 

et al, 2017)   وب تددا أ دد ت قةظ  تدد  نعدد  ب علة ددة

ب ععبمددا بتقتمبف   ب تعةظ    ب عع ه  قا ملة ددة   

ب لق ق   ب تددا ئت ددعن ب ظددعبام ب عة ددع   تبخددتهة 

  ت يسددعم   ةة ددب  ددة تلك  قددا غعددع  ب ععمددا 

ب ت   عا وأ وبئدد  معددة يييدد  مددن ئييدد  مددن ويمة  تدد  

 وئعةظ   وقهع    علتع  ب ت   عال

ب ظ ددب Putri, 2019وأ  ت  تبخدد   ددعئم  و

أاع   نع  ب علة ة  بت كتمون   ب عع   قددا ئلسدد ن 

ب تعك م ب    ة   ت   مهةتبتبلإنمة  بع ة يعا وئنع    

 أثإتت ق ة  تهة قا      ئ     ئ     لب   ومعت  ل 

 Castéraوئنةو ت أت ب  ةخت مب وآخمو  و 

et al.,2020 ب  تبخددد  ئمميإ ددد  قدددا م تخدددت ن

ثةنعيت ن  ع نعبئعإ تختكئةه أثم مستعيةت ب تع    

ب ع ت ع  ظإم ملة ة  و كتمون    ععهع  ب ك ةق  ظ ددب 

 48ب عه  ب ععةا عا  دد   ب ةددلا ل  ددع ت ب  تبخدد   

ة و ععب و ددب ثددلاا  23  ددعت و 25 ة إددً ّ ونددةابإ مسُدد 

ب غ دددم 1و :ممععظدددةت  سدددب مسدددتع  ب تع  ددد 

بخددددت  مت ب علة ددددة   و  أ   ظدددد  أو  مع هدددد 

مدد مت   دد  ب ت ع لددةت  ب ئع    أ نب2مؤ مبتإ و

 ب ئع  دد  أمصددب3أو بعخ    ب تع  ه دد  ب  ع عدد إ و

 و ت ب ةلا   ت   عةت معص   وأنئة  منظع إ ئدد  

خددؤبتً  12ئةإ ددق بختإددةت مإ ددا و  دد   مكددعّ  مددن 

 ع   ب عمععظةت  :س ب عه ل ألهمت ب نتة ج أ  ق ة

ئلسّنت   ن بتختإةت ب قإ ا وب إ   إ معة يدد ه ظ ددب 

ق ة    ب علة ة   بئهددةإ ومدد    ددكإ  ددة  ظعددق ب عهدد  

أ إدددم  ئدددكق م لدددعل  ددد   ممععظددد  "ب تع  ددد  

بعمصب" مقةتن   ة عمععظت ن بعخمي نإ معة يئُ م 

و ددب أاع دد  و ددع  مسددتع  ئددع  ها  ددةه  ت ع ددق 

 ب ت   

 Taibu  et) وأ  ت  تبخدد  ئددةيإع وآخددمو  

al., 2021)   ظ ب أاع دد  نعدد  ب علة ددة  بت كتمون دد

 ب  ق ددام ددة  ب ةة ددب   ع  ددةت بتخددت ته  ب عع   قا  

قا  ددق ب ععبمددا ب صدد إ  وب ع قدد    ةميقدد  ظ ع دد  

ومعفعظ   وب تعك م ب   عا وب نةم  و ية   ب  بق    

    ت    و ب بتختةلال ب   عا

 ,Almasri)  عددة ادد قت  تبخدد  ب عصددم  
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و ددب قلدد  ب  لامدد   دد ن بخددت  ب  ب علة ددة   (2022

ب تعةظ  ددد  قدددا ئددد تيس مدددعب  ب   دددع  وب ع ييدددةءإ 

ب ك ع ةءإ بع  ةءب و  ن مستعيةت بن ددمب  ب ةددلا إ 

ب  قدد   ددة نعسإ ب مفددة ظددن ب ددت   إ وأنعددة  ب ددت    

 ة دددب  1000ب عم يددد إ  دددع ت ب   نددد  أ  دددم مدددن 

 ددةم اإ ألهددمت ب نتددة ج أ  بخددت  ب  ملة ددة   ددم  

 ية   قا ب  ق   ة نعس  دد     :وغ م مع ه  أ   و ب

ب عت  عدد نإ وبتئعددةل مسددتعيةت ب مفددة وبتن ددمب  

ة  دد   ب عت  عدد ن ب لددم   ن إ وأوإددت  خصعإددً

ب  تبخ    موت   مج ب علة ة  قا ب ت     ب مددةم ا 

  و  ب لة    تع    مك ال

  نعة ئنةو ت  تبخ  ويعة  ظإدد  ب كددمي  نددعيمب 

ب نعظ ن   علة ة  ب تعةظ  دد  ب عع دد  مقة ددق 2024و

ب لمإ وبعخ ع  ب ع مقددا ب عسددتقق مقة ددق ب ع تعدد إ 

وأوفددلت ب نتددة ج قةظ  دد  ب علة ددة  ب تعةظ  دد  قددا 

ئنع   ب تعك م ب تل   ددا ومت دد  ب ددت   إ   ددت ئععمددت 

ب عمععظددد  ب تدددا بخدددت  مت ب علة دددة  ب تعةظ  ددد  

ب عع دد  ظ ددب ب عمععظدد  ب تددا بخددت  مت ب علة ددة  

 ب تعةظ    ب لم قا ب تعك م ب تل   ا ومت   ب ت   ل

بخته قت  تبخ  و    يسم  ظإدد  ب لدداإ 

ب   ددت ئنةو ددت 2025قة عدد  ملعدد  ظإدد  ب إددةما و

ثلاث  أنعة    علة ة  ب تعةظ  دد  وادد :  بظدد إ مدد مجإ 

ةإ وألهدددمت ب نتدددة ج مددد ت  ب علة دددة   مع ددد   بئ دددً

ب تعةظ  دد  ب قة عدد  ظ ددب ب عيددب ظ ددب ئنع دد  ب كعددةء  

ب لبئ   وب  قظ  ب  ق        ب ةلا   م  ب نظم ظددن 

ة اددع  نع  بخت  بمهةإ   نعددة  ددة  ب ددنع  ب عددعا  بئ ددً

 بع  م قةظ    قا ئنع   ب كعةء  ب لبئ  ل

معددة خددإق ئئدد م ب إة  ددةت و ددب أ  ب  تبخددةت 

ب سددة ق  ألهددمت ق ة  دد  نعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

إ ب ت   ع دد ب تعةظ  دد  ب عع هدد  قددا ئلسدد ن ب  ع  دد  

  ددت خددةا  اددلب ب ددنع  قددا ئنع دد  مهددةتبت ب تعك ددم 

ب   عا وب نق       ب عت  ع نإ و ية   م تئه  ظ ددب 

بتخت ته ب  ق ا قا معب ه  ب ععبما ب ع قدد  ل  عددة 

أ  ت ب نتة ج  وته قا ئ ييي  بق  دد  ب ددت   إ وئنع دد  

 ددب بتخددتةلال ب   عدداإ وئلق ددق ونمددة  أ ددة يعا 

أظ بل  ددل ك أثإددت قةظ  تدد  قددا ئددعق م    دد  ئ   ع دد  

ئعةظ    معت   ئلُة ا ب عبمدد إ معددة يتدد م   عت  عدد ن 

قهعًة أظعق   علتع  وئلكعًة أ إم قا معبما ب ددت    

ة ظ ددب ئعددةظ ه  وأ وبئدد إ و اددع مددة يددن كس ويمة  ددً

 .وويمة  ته   بخق ب إ    ب ت   ع  

 نع  ب علة ة  بت كتمون   ب تعةظ    ب لم : - 

ئئدددد م ب إة  ددددةت و ددددب أ  نعدددد  ب علة ددددة  

بلإ كتمون   ب تعةظ    ب لم  ي   من بعنعة  ب ت   ع   

ب تددا ئعددنم ب عددت     ميدد  أ إددم قددا بتختكئددةه 

وب تمميددب  بخددق    دد  ب ددت    ب ممع دد   و  ئع  دد  

مإة م أو خةعبت مل    مسددإقةًل ويتدد م اددلب ب ددنع  

ب كةمددق قددا مسددةت ب ددت   إ معددة ي ددي    ب تلك   عت     

بتخددتقلا    وبتظتعددة  ظ ددب ب ددنعسإ ويئددم  ظ ددب 

ئةعيم مهةتبت ب تعك م ب نق   وبلإ دد بظا مددن خددلاه 

 ب تعةظق ب ععتعح م  ب س نةتيعاةت ب ت   ع  ل 
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 ئ ميا نع  ب علة ة  بت كتمون   ب تعةظ    ب لم :

 Haryadiو ع  ةخددتعئا و اةتية  وي مه 

& Pujiastuti, 2020  ب نعدد  ب علة ددة  ب تعةظ  دد

ب لددم  منهددة ب ددنع  ب ددل  يقددع  ق هددة ب ةة ددب  ة دد وت 

بعخةخا ويتعم  من  أ  يتصددمه   ددة    ةتخددت ةن  

  ت   عةت ب إ    بلإ كتمون   قق ل

 خصة   نع  ب علة ة  بت كتمون   ب تعةظ    ب لم :

ئتع ي ب علة ددة  ب لددم    دد   خصددة   ئم  هددة 

     ئ   ع   ق ةّ   وخةإ  قا ب ععبما ب تا ئتة ددب 

ملعدد    أ عدد ب تعك م ب ع عددقإ   ددت أ ددةت  ددق مددن و

؛ و    يسددم  ظإدد  ب لدداإ قة عدد  2021ب ةمبون إ  

 ,Alessi & Trollipب؛ و2025ملع  ظإ  ب إددةماإ 

2001; Haryadi & Pujiastuti, 2020  بإ و ددب

 :ممععظ  من ب  صة    ةلآئا

يعددنم ب عددت     ميدد  ب تنقددق   :ب تلك  ب كةمق   عت     -

وب تعةظق م  ب إ  دد  ب ت   ع دد   و  م ددع  أو ئس سددق 

 .مل   مسإقةً

 عة أ   ق  ة ب مدد  يتعةظددق  ةميقدد    :ئنعل ب نتة ج  -

 .م ت ع إ ق   ب نتة ج ئ ت ا من  ة ب و ب آخم

ئئددم  ظ ددب ب ددت    ب قددة     :     ب تئددةه معتع دد   -

 .ظ ب ب تمميب وب تلق ق   تً من ب ت ق ن

 وت ب ع    يكددع  و ددمبق ةً  :غ ة  ب تع    ب عإة م  -

 .قق  و  س مع هًة

 ق ممبت يت له ب عت      :و ع  خ نةتيعاةت مت      -

يددؤ   و ددب خدد نةتيع   يدد إ معددة ي  ددق ئمم دد  ئ  دد  

 .غن   وقمي  

يت م   عت    بخت  ب    :ئنع   مهةتبت ب تعك م ب    ة  -

مهةتبت ب تل  قإ وب تقعي إ و ق ب عئكلاتإ وبئ ددة  

 .ب قمبتبت قا معبما متنعظ  وم ق  

ت ي تع  ظ ب مسةت وب     :ئ    ب عسةتبت وب نتة ج  -

إل مإ  ددق يتُدد م ب عإددعه و ددب   ددعه مت دد     نددةءً 

ظ ب بخت ةتبت ب عددت   إ معددة ي ددي  بلإ دد بل وب تنددعل 

 .قا ب تعك م

ينُعدددا  ددد    :ئئدددم   بتخدددتقلا    وب عسدددؤو    -

ب عت    ب ئ عت  ة عسؤو    ظددن ممبتبئدد  ب ت   ع دد إ 

 .ويُ ي  ثقت  قا م تبئ 

 أا به نع  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    ب لم :

ب لددددم  ب   يدددد  مددددن  بلإ كتمون دددد   علة ددددة  

 ;Gredler, 2004بعا بهإ ب تا    اة  ددق مددن و

Aldrich, 2005; Haryadi & Pujiastuti, 

 بإ قا بلآئب:  2020

ب ق ت  ظ ب بتختعتةل  ة ت    مدد  معبمددا ب ددت      -1

 ب ع ت ع ل

ئسدددددعم   ةدددددلا   ةختكئدددددةه وبخدددددت  ة   -2

ب ععفدددعظةت ب ع قددد    ئدددكق أ  دددم ق ة  ددد  مدددن 

 ب عع ه ل
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ئ ييددي ب ت  دد  : يعكددن بخددت  ب  ب علة ددة  ب لددم   -3

 . ت ييي ب ت     وب ت    قا م ت ا ب عمةتت

مدد ت  ب ةددلا  ظ ددب تؤيدد  بلآثددةت ب  ع  دد   عددة  -4

 يت  ععن   ةميق  ب  بظ  ل

 ية   ب عإعه: يعكددن بخددت  ب  ب علة ددة  ب لددم   -5

 ييدددة   ب عإددددعه و دددب أ وبت ب علة ددددة    ةددددلا  

 .وب إة   ن

ئلس ن ب إلت: يعكددن بخددت  ب  ب علة ددة  ب لددم   -6

 . تلس ن ب إلت ب   عا وبت تكةت

ئةعيم ب عهةتبت: يعكن بخت  ب  ب علة ة  ب لددم    -7

 . تةعيم ب عهةتبت ب  ع    وب نظمي 

ئق  ق ب تكة  ا: يعكن بخددت  ب  ب علة ددة  ب لددم    -8

 تق  دددق ب تكدددة  ا ب عمئإةددد   ئدددمبء ب إممم دددةت 

 ب تمةتي ل

ئنع   مهةتبت  ق ب عئددكلات: عنهددة ئتة ددب مددن   -9

 ب ةة ب ب تل  قإ بئ ة  ب قمبتإ ومعب ه  ب نتة جل

ئ ييي بلإ  بل وب تعك ددم بت تكددةت : قة ةة ددب ت   -10

 .يتإ  نعةًة مل ً بإ  ق يإتكم  ميقت  قا ب تعةظق

ئييدد  مددن  بق  دد  ب ددت    ب ددلبئا: عنهددة ئعددنم  -11

 ب ةة ب ب ئ عت  ةتختقلا    وب تلك  قا      ب ت   ل

وظددد ب  ب عدددت      ت ةمدددق مددد  معبمدددا ب ل دددة   -12

ب عبم   :  عة أ  ب ععبما   ست مع ه إ قها ئئإ  

 . إ    ب ععبما ب ل ةئ   وب عهن  

 قةظ  ت  نع  ب علة ة  بتقتمبف   ب تعةظ    ب لم :

وم  أ ميت ظ    لعا و تبخددةتإ  ددعه نعدد  

ب علة ة  بت كتمون   ب تعةظ  دد  ب لددم  عددة اددع ب لددةه 

ب ب تددا Miraj,2015قا  تبخدد   ددق مددن: م ددمبا و

ئنةو ت أثم بخددت  ب  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  قددا ئ  دد  

معددةا   ب دد وب م ب كهم ة  دد   دد    ددلا  ب عم  دد  

ئ  دد     :ب  ةنعي ل مسعت ب   ن  و ددب أت دد  ممععظددةت

يدد و  مع دد إ ئ  دد   يدد و  غ ددم مع دد إ ملة ددة  

مع ه إ ملة ددة  غ ددم مع هدد إ ألهددمت ب نتددة ج أ  

ب علة ددة  غ ددم ب عع هدد   ةنددت ق ة دد   ئددكق معةثددق 

  ت  دد   ب  دد و  غ ددم ب عع دد  قددا ئلسدد ن ب عهدد  

ب ععةا عاإ معة ي ظ  بخت  ب  ب علة ة  ب لم   ددم ب  

 ئ   ع   ق ة  ل

يت م من ب  م  أ   لاً مددن نعةددا ب علة ددة  

ب لم  وب عع ه      وت مه  قا ب  ع  دد  ب ت   ع دد إ 

 ب هدد هوي تعدد  بخت ددةت ب ددنع  بعنسددب ظ ددب  إ  دد  

 ب ت   عاإ ومستع  ب عت  ع نإ ونعل ب علتع ل 

ب عقةتندد   دد ن ب نعةدد ن نعدد  ب علة ددة  بت كتمون دد  

ب تعةظ  ددد  ب عع هددد  ونعددد  ب علة دددة  بت كتمون ددد  

 ب تعةظ    ب لم :

إ ئئ م ب إة  ددةت و ددب   ددة  خإقوقا فعء مة  

مقةتن  نع  ب علة ة  بت كتمون   ب تعةظ    ب عع هدد  

ونع  ب علة ة  بت كتمون   ب تعةظ  دد  ب لددمإ   ت ددمه 

ظ ب ئنع دد  ب  قظدد  ب  ق  دد  ومهددةتبت ظ ب ئمث ماعة  

ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  وبتخددتعتةل 
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 ل  ة ت         لا  بتمتصة  ب عني ا

 1  وه  

 ب لم ب –ب علة ة  بت كتمون   ب تعةظ    وب عع ه  و   ب عقةتن    ن نعةا 

 ب  تبخةت وب إلعا  بعنئة  ب لم  بعنئة  ب عع ه   و   ب عقةتن 

ب ئلق دددددددق 1و

بعادددددددددددد به 

 ب ت   ع  

ئ تعددد  ظ دددب ئلق دددق أاددد به 

ملدد    ئم ددي ظ ددب ب ع  عمددةت 

 ب م  س     ععفعظةتل

ئ تعدد  ظ دددب ئلق ددق بعاددد به 

ب ت   ع دد   ةددمق غ ددم ئق   يدد  

 وب  بظ  ل

 ؛2022ويعدددة  إدددة م ب  دددي إ و

؛ نإ ق 2022ملع  ظة   خع سإ  

 ب 2018 ة  ظيماإ

ب نع  ئقدد ي  2و

ب ت   عددددددددددةت 

 وب تع  هةت

يت قب ب ةة ب ئ   عددةت وبفددل  

وئع  هددددةت مسددددتعم  أثنددددةء 

 ب تعةظق م  ب علة ة  ب عع ه ل

 

يسددددددعم   ةة ددددددب  لميدددددد  

بتختكئددةه وب تمميددب  بخدددق 

      ب علة ة   

(Aldrich, 2005; Yang, 

2012; Johnson & Lee,  

2022)   

ب تلك  قا 3و ب 

 ظع    ب ت   
 ب تلك  أمق قا ظع    ب ت    ب تلك  أق ق قا ظع    ب ت   

(Sundari et al, 2020; 

Haryadi, 2020; Smith et 

al., 2021) 

 ب ب تع   4و
ئ تع  ظ ددب ئع  دد  مإة ددم مددن 

 ب ع    أو من ب عنص  ب ت   ع  ل

 و  ئع    مإة ددمإ معددة ي ددي  

ب تعك ددددددم بلإ دددددد بظا و ددددددق 

 ب عئكلات  ةمق مستق  

(Prima et al., 2017; 

Haryadi & Pujiastuti, 

2020; Smith & 

Jones,2020) 

ب ب لعدددددددةل 5و

ظ ددب بتاتعددة  

وب  قظدددددددددددد  

 ب  ق   

ئسةظ  ظ ب ب لعةل ظ ب باتعة  

ب ةددلا  وئلع دديا  قددا ب عددعب  

ب   ع دد  وب  قظدد  ب  ق  دد   ددعه 

 قتم  ب نئة ل

ت ئسدددةظ  ظ دددب ب لعدددةل ظ دددب 

باتعددة  ب ةددلا  وئلع دديا  قددا 

ب عدددعب  ب   ع ددد  وم ددد  ب  قظددد  

 ب  ق     عه قتم  ب نئة ل

(Aldrich, 2005; Yang, 

2012; Manser, 2021; 

Juyeon et al., 2025)   
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 ب  تبخةت وب إلعا  بعنئة  ب لم  بعنئة  ب عع ه   و   ب عقةتن 

ب بتخددتعتةل 6و

  ة ت   

م  يص ب ب ةة ب     ب  دد ق 

وب ع دددق نت مددد  ئنع دددله   ددد  

ة  ب عهددددة  ب عك ددددا يهددددة  إقددددً

 ت   عدددةت م  عددد  أو ئ   عدددةت 

 ب عنص ل

سةظ  ظ ب  سم مئةظم ب ع ددق ئ

أو بلإ إة  ب تا ئصدد ب ب ةة ددب 

  عه قتم  ب نئة   

؛ 2022ويعدددة  إدددة م ب  دددي إ و

؛ 2021ملع  ظإ  ب لع دد   مددةاإ

؛ نإ ق 2022ملع  ظة   خع سإ  

؛ مددموب  ظإدد  2018 ة  ظيمدداإ  

 ب2019ب إةخ  ب ع  عقا  

ب لعدددددددةل ب 7و

ظ ب ب عت  عدد ن 

 عتدددم   من ددد  

  عي  

ب عت  عدددد ن ت ئلدددةقل ظ ددددب  -

 عتدددم   من ددد   عي ددد إ قهدددا 

 مع ه   تلق ق أا به    نهةل

 عتددم  ب عت  عدد ن  ئلةقل ظ ددب    -

 من    عي  إ قها  م  ئلق ق 

بعا به ب ت   ع دد   ةددمق غ ددم 

 ئق   ي  وب  بظ  ل

 (Prima et al., 2017; 

Haryadi & Pujiastuti, 

2020; Smith & 

Jones,2020) 

ب ئ ييددددددددي 8و

 بلإ  بل

ئ ييي بلإ  بل أمق منهة  ة نسددإ  

 ددددنع  ب علة ددددة  بت كتمون دددد  

 ب تعةظ    ب لم

 ددنع   ئ ييددي بلإ دد بل أ  ددم مددن

ب علة ددة  بت كتمون دد  ب تعةظ  دد  

 ب عع ه 

؛ 2021ملع  ظإ  ب لع    مةاإ(

؛ نإ ق 2022ملع  ظة   خع سإ  

 ب 2018 ة  ظيماإ 

ب ب تمليدددددد  9و

 ب مب   

 ,Aldrich, 2005; Yang) ئق    مؤ ق   تملي  ب مب     تملي  ب مب    ئق    قعت   

2012; Juyeon et al., 2025)   

ب وظددددددة   10و

 ئعل ع 

ئعل عهة ممه ب ص ب وظة    من  

أخدددم  قكدددق ملة دددة  مع هددد  

    م  ا ه م  نل

من ب سهق وظة   ئعل عهددة مددمه 

قكق ملة ة   ددم     مدد    أخم 

 أا به ئ   ع   مت    ل

(Sundari et al, 2020; 

Haryadi & Pujiastuti, 

2020; Smith & 

Jones,2020) 

ب 11و

بتخددتقلاه قددا 

 ب  عق

  ددت أندد   ددق ب عت  عدد ن  هدد  

مسةت وب   قا ب ت    من خددلاه 

نعدددد  ب علة ددددة  بت كتمون دددد  

 ب تعةظ    ب عع ه ل

  ددت أندد   كددق مددت    مسددةته  -

ب عسددتقق وب ددل  ي ت ددا ظددن 

مدددت    أخدددم مدددن خدددلاه نعددد  

ب علة ددة  بت كتمون دد  ب تعةظ  دد  

 ب لم ل

(Prima et al., 2017; 

Haryadi & Pujiastuti, 

2020; Smith & 

Jones,2020) 
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 ب  تبخةت وب إلعا  بعنئة  ب لم  بعنئة  ب عع ه   و   ب عقةتن 

ب م تئددددد  12و

 بلإثمب   

 بت م ت  وثمب    أمددق مددن نعدد  

ب علة ة  بت كتمون دد  ب تعةظ  دد  

ب لم إ قة عت    انة مع    إقةً 

  تع  هةت ب ع   ل 

 بت م ت  وثمب     إ م  مقةتندد  

نعدددد  ب علة ددددة  بت كتمون دددد  

ب تعةظ  دد  ب عع هدد إ قددة عت    

اندددة  دددم    دددق قدددا ئنع دددل 

 ئصع ع ل  

(Aldrich, 2005; Yang, 

2012; Manser,, 2021; 

Johnson & Lee,  2022)   

ب تصع   13و ب 

 ب ملب 

مددن خددلاه بخددت  ب  بع ددعب   -

وب عخددددة   ب إصددددمي  ثلاث دددد  

بت  ددة  وب تددا ئئددعق ب صددعت 

وب مخددع  وبعخدده  وب  ةددع  

 ينتج ب عت    ئصع    لب ل

مددن خددلاه بخددت  ب  بع ددعب   -

وب عخددددة   ب إصددددمي  ثلاث دددد  

بت  ددة  وب تددا ئئددعق ب صددعت 

وب مخددع  وبعخدده  وب  ةددع  

يندددتج ب عدددت    ئصدددع   أ  دددم 

  ة    ل

(Alessi & Trollip, 2001; 

Peddle, 2024;  Manser, 

2021; Chiu et al., 2020; 

De Jong, 2014)   

إددعةت أنعددة  ب علة ددة  بت كتمون دد  ب تعةظ  دد  قددا 

  ممم ةت ب ت    :  

إ ظددي  2004 دد    ددق مددن و عددةه  يتددع إ 

ب أادد  إددعةت  ممم ددةت 2005قع   ظإ  ب لعدد لإ  

 ب علة ة  ب ت   ع   ق عة ي ا:

ظم  وئئددك ق ب ععمددا مددن ب ل ددة  ب  ع  دد إ مدد    -

 ب علةقظ  ظ ب ئعف م ظع  ةت الب ب ععمال

وئة   ب عمإدد    عددت    أو ب عتدد ت  ظ ددب ب تدد تيب   -

   تلك  قا الب ب ععما   ت ةت م ت ع ل

قمإ  واعددةه   دد  ب ععبمددا أو  دديء منهددة ظندد    -

 ب ئ عت  منهة ظ يع  بعاع    ة نسإ    عت   ل

وئة دد  ب عمإدد    عددت    تتئكددة  أخةددةء  و  أ   -

 ئكع   هة ظعبمب ئه     ةئ  أو ئؤ ي ل           

وئة   ب عمإ    عت     م  يئةتا قا ئ  ع   ئددكق   -

نئ إ وأ  يت ل ب قمبتبت  نعسدد   دد تً مددن أ  يكددع  

 ممم  متقإق خ إا   ع  عمةتل

و ع  م ت مددن ب لميدد  يسددعم  ت دد يق   دد  اددله   -

 ب ععبمال

 مستعيةت  مبمج ب علة ة  بت كتمون   ب تعةظ   :

ب مسددتعيةت 2014مسدد  ونإ ددق  ددة  ظيمدداإ 

 ددمبمج ب علة ددة  ب تعةظ  دد  وقددق  ت ددةت إدد ع   

 ونتة هة و ب خعس مستعيةتإ واا:
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ب تقة  ب ئة  : واع يُ   من أ س  أنعبل ب علة ددة    -

م  ب تعةظ   إ   ددت ئ ددم   ة ددةت ب إمنددةمجإ ويعُ سدد 

 ب صعت بع  با ب مةتي  قا ب إمنةمجل

ب تل ي  وب نقم:   ت ئ تع  م ظ   ددمبمج ب علة ددة    -

ب تعةظ    ظ ب مستع  ب تل ي  وب نقددمإ قعددن خلا هددة 

يعكن   عت    ب نقم ظ ب نقة  ئعةظ    مل    مسددإقةً 

ظ ب ب ئة  إ ق ستم ب ب إمنددةمج  دد    ددم  ئمليدد  

 تب   إ وبتنتقةه و ب ب  ةع  ب تة   ل

و خةه   ةنةت: واع من ب تةإ قةت ظة  دد  ب تعةظددق؛   -

ق ن  بخت  ب  ظ   نقمبت  س ة  ئت  ملة ة  ظنةإددم 

بلإ خددةهإ م ددق ب قددعب   ومم دد  ب قة عدد  ب عنسدد    

ومم  ددةت بتخت ددةت و قددعه ب ددن إ ويتدد م و خددةه 

ب إ ةنددةت ب ع   دد إ وت أندد  ت يلددة ا  ددق خدد ع  ةت 

 ب تةإ قل

مسةتبت بلإ خةه ب عت دد   :   ددت ئ ددم  خ ددةتبت   -

ظ   لإ عةه ب عهعدد  ب ت   ع دد إ واددا  ميقدد  م قدد   

يقددع  ب إمنددةمج  ة تم  دد  مددن إددل  ب إ ةنددةت ب تددا 

أ خ هددة ب عددت    خددعبء  ةنددت   ةنددةت معددم   أو ظدد   

  ةنددةتإ ثدد  ي ددم  ئمليدد  تب  دد  مإددق بتنتقددةه و ددب 

 ب  ةع  ب تة   ل

ب علة ة  ب كةم  : وئئعق  ع دد  نقددة  ب تعةظددق قددا   -

ب إمنةمجإ م  ب   دد   ددم  ظدد   ب   ددةتبت قددا ملة ددة  

ب عسةتبت ب عت     ئكع  مل و  إ أمة قددا ب علة ددة  

ب كةم دد  ق ندد  يددت  ئعل ددا  ع دد  خ ددةتبت ب تدد تيب 

  تت م   عت    ب ت تيب ب علة ا   عبم ل

ومدد  بظتعدد  ب إلددت ب لددة ا قددا  نددةء مدددة   

ب ع ة مدددد  ب تمميإ دددد    علة ددددة  ب تعةظ  دددد  ظ ددددب 

ب عسددتع  بعوه: ب تقددة  ب ئة دد ؛   ددت يددت   ددمح 

ب ععددةا   وب عهددةتبت مددن خلا دد إ ثدد  ي قددب   ددك 

ب علة ة  ب تعةظ     عة مة  ب عت     عئةا ئ  وئ  ع إ 

وب عستع  ب مب  : مسةتبت بلإ خةه ب عت    إ و  ددك 

ظن  ميق م ةمدد   تنع ددل   ددك  صددعت  ق   دد  ئلددة ا 

وبمددد  ب  عدددق  إ  ددد  ب إمندددةمج مددد  ب ق دددة    مددد ب ه 

 ة ت يييإ وئملي  ب م   ب عنةخددإ  مددن ب إمنددةمج قددا 

  ق بلإ مبءبت ب تا يقع   هةل  

قةظ  ددد  بخدددت  ب   دددمبمج ب علة دددة  بت كتمون ددد  

 ب تعةظ    قا ب ت    :

أ ميت ب   ي  مددن ب  تبخددةت وب إلددعا وب تددا 

ئنةو ت قةظ    بخت  ب   مبمج ب علة ة  ب تعةظ    قا 

ئلص ق ومهةتبت ب ةلا  قا ب عمةتت ب ع ت ع  قددا 

م ت ا ب ععفعظةت ب  تبخ  إ وب عمب ق ب ت   ع  إ 

وم   ققت اله ب  تبخةت وب إلعا قةظ     إ م  قا 

ب ت  دد   مقةتندد   ددة ةمق ب تق   يدد إ ومنهددة:  تبخدد  

ب وب تا ا قت و ب ب ت ددمه ظ ددب 2016أمةنا ظةة و

قةظ    نع  ب علة ة  بلإ مب  دد  ب تعةظ  دد  قددا ئنع دد  

مهددةتبت ئئددم ق أ هددي  ب  ددمو  ب ت   ع دد   ةددلا  

   دد  ب تم  دد إ وألهددمت ب نتددة ج قةظ  دد   منددةمج 

ب علة ة  ب تعةظ     نعة   بت مب ددا وبعوفددةل قددا 

 ق وبخددت  ب  أ هددي  ب  ددمو  ئنع دد  مهددةتبت ئئددم

 ب ت   ع    مةنإ   ب ع مقا وب عهةت ل
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وادد قت  تبخدد  يلددا  ددن ملعدد  أ ددع  كعدد  

ب ب عمددعه ظ ددب أثددم نعدد  ب ددت    وب عددم   ب 2016و

ب عمععظددةت ب صددم م ب  ةخددت  ب   منددةمج   علة ددة  

قا ب ع ييددةء ظ ددب  ددق مددن   Crocodileب لةخع     

ب تلصدد ق ب ع مقدددا وبع بء ب عهدددةت   ددد    دددلا  

ب صا ب  ة ت ب  ةنع إ وأخعمت ب نتددة ج ظددن و ددع  

أثم  إ م  ئددكق ظددة    إمنددةمج ظ ددب بع بء ب عهددةت  

  ةلا إ وأوإت ب  تبخ    ددموت  ئعل ددا  ددمبمج 

ونظددد  ب علة دددة  ب تعةظ  ددد  وبتخدددتعة   منهدددة قدددا 

ب ععبما ب ت   ع    تنع   ب مةنب ب ع مقا وب عهةت  

     ب ةلا ل

ب 2017وئنةو دددت  تبخددد  أمدددةنا ب  ة عدددا و

م ددةس قةظ  دد  بخددتمبئ م   مة عدد  ظ ددب ب علة ددة  

ب تعةظ     تنع   مهةتبت بعمن ب صنةظا      ددلا  

ب  ددةنع  ب صددنةظاإ وئعإدد ت نتددة ج ب  تبخدد  و ددب 

ئعدددعق ب تلصددد ق   معبندددب ب ع مق ددد    عمععظددد  

ب تمميإ ددد  ب تدددا  تخدددت  ةخدددت  ب  بتخدددتمبئ م   

ب قة عدد  ظ ددب ب علة ددة  ب تعةظ  دد  ظددن ب عمععظدد  

ب  ة ة  ب تا  تخددت  ة ةميقدد  ب تق   يدد إ وأوإددت 

ب  تبخ   ةخت  ب  بختمبئ م   ب علة ة  ب تعةظ    قا 

 ب ت    ل

ب و ددب 2018وا قت  تبخ  تبغب أ ع ب نمددة و

ئنع دد  ب عهددةتبت بلإ بتيدد   دد   ب ق ددة بت ب عخددةب 

 ة تم    وب ت      ة  مه    ظددن  ميددق ئصددع      دد  

ئدد تيب مة عدد  ظ ددب ب دد مج  دد ن ب علة ددة  ب تعةظ  دد  

ومصة ت ب ت    معتع   ب عصدد تإ وئعإدد ت ب نتددة ج 

و ب و ع  قمق  به و صة  ةً  دد ن متعخددةا  ت ددةت 

أقمب  ظ ن  ب إلت قا ب تةإ ق ب قإ اإ وب إ دد    كددق 

من بتختإةت ب تلص  ا ب عمئإ   ة معبنب ب ع مق دد إ 

ومق ةس ب عهةتبت ب عمئإ   ة معبنب بع ب     صة م 

 ب تةإ ق ب إ   ل

وادد قت  تبخدد  ملعدد  ملعددع  ظإدد  ب عتددةح 

ب ئنع   مهددةتبت ئصددع   وبخددت  ب   ددإكةت 2018و

ب لةخب     أخصة ا ئكنع ع  ة ب ت  دد  إ و  ددك مددن 

خددلاه بخددت  ب   منددةمج ملة ددة إ وألهددمت نتددة ج 

ب  تبخددد  قةظ  ددد   مندددةمج ب علة دددة  قدددا  دددق مدددن 

ب تلص ق ب ع مقا وبلآ بء ب عهةت   عهةتبت ئصع   

 وبخت  ب  ب لةخب     ممععظ  ب إلتل

ب و ددب 2019وادد قت  تبخدد  ب سدد   معيةدد  و

م ةس أثم بخت  ب  ب علة ة  ب تعةظ    قا      ب ددت    

قددا ئنع دد  مهددةتبت بخددت  ب  مة  نددةت  بتقتمبفدد  

ب تلك  ب ممعا     م  عا ب ت  دد   ب عندداإ وئعإدد ت 

ب تددا   ب تمميإ دد نتة ج ب  تبخ  و ب ئععق ب عمععظ   

 تخددت  ة علة ددة  ب تعةظ  دد  ظددن ب عمععظدد  ب تددا 

 تخت  ة ةميق  ب تق   ي إ وأوإت ب  تبخ   ماع دد  

ب تدد تيس  ة علة ددة  ب تعةظ  دد   عددة  هددة مددن  وت قددا 

ئلس ن ظع    ب ت   إ و ية    بق    ب عت  عدد ن نلددع 

 ب  ع    ب ت   ع    ععبمعهة ب ع ت ع ل

وئنةو ددت  تبخدد  غ صددع  ملعدد  ب إ تخددةو  

ب و ب م مق  أثددم بخددت  ب  ئقن ددةت ق ددت "" 2020و

  علة ددة  ب تعةظ  دد  قددا ئنع دد  ب تلصدد ق و  دد  
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مهةتبت ب تعك م ب تل   ا قا ب   ع        إ  ب صا 

ب سة   بعخةخا  مي إ وأثإتت ب نتددة ج قةظ  تهددة قددا 

 ئنع   ب تلص ق وب تعك م ب تل   ا

 عة أ ةتت نتة ج  تبخدد  ويعددة  إددة م ب  ددي  

ب و دددب قةظ  ددد  بخدددت  ب   دددمبمج ب علة دددة  2022و

بتقتمبف   ظإم ب عصعه ب عق ع   قا ئنع   مهةتبت 

  ق ب عئكلات ب عتبث   وب تعك م ب عستقإ ال

ويتعق ب إلت ب لة ا م  ب  تبخةت ب سة ق  قا 

أاع   نظ  و مبمج ب علة ة  ب تعةظ     عة ئعقمه مددن 

ومكةن ةت مت دد       ع  دد  ب ت   ع دد إ وب تددا ئددن كس 

 ئددكق ويمددة ا ظ ددب نددعبئج ئ  دد  ب ةددلا إ وي ت ددا 

 ب إلت ب لة ا قا ئع ه  نلع ب س ا  تل ي  قةظ   

 ةخت  ب   منةمج ب تصددع   ثلاثددا  ب تعةظ    ب علة ة 

 ومهددةتبت ب تلصدد ق ئنع   قا بCLO 3Dبع  ة  و

وبتخددتعتةل  ثلاث دد  بع  ددة   ة نددةت ب ددت    ئصددع  

 بتمتصة  ب عني ال  لا   ة ت       

 دددمبمج ئصدددع   ب علة دددة  بت كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  

 وب إمنةمج ب عست  م  قا ب إلت ب لة ا

ئع   ظ    مبمج  تصع   ب علة ة  بت كتمون دد  

 ,3D slash, 3D Builderب تعةظ  دد  م ددق 

Fusion 360  وم ددقCLO 3D  ب لددة اوب إلددت 

 إ  عة يمئا:  CLO 3Dيست     منةمج 

 11 كق 

  مبمج  تصع   ب علة ة  بت كتمون   ب تعةظ    يعفم أ هم

 

 

 

 

 

 

 

 :   CLO 3Dئ ميا  منةمج  

اع  منةمج ئصع   ثلاثددا بع  ددة  يسددت    قددا 

ظعددق ملة ددة  ثلاث دد  بع  ددة   بت وبمدد  بقتمبفددا 

  علا س من خلاه ملة ة  ب قعةم وبنس ب    ة ئددكق 

ب ل  يتلاء  م  ب نعع ا بتقتمبفا   مس  ب إئم إ 

 ,.Prima et alو وبختإةتاددة قددا    دد  بقتمبفدد  
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 .ب2018

 :   CLO 3Dوإا  منةمج 

ظ ددب أ وبت   CLO 3Dيلتددع   منددةمج 

متق مدد   تصددع   ظنةإددم ثلاث دد  بع  ددة   صددنةظ  

بع يةء وب علا سإ م ق أ وبت لإنئةء ب نعة ا ثلاث   

بع  دددة    علا دددس وب عنسدددع ةتإ وأ وبت ئ ددد يق 

ب نعددددة ا وئلسدددد نهةإ وأ وبت  علة ددددة  ب لم دددد  

  علا ددس ظ ددب ب مسدد إ وأ وبت  تمم دد  ب عددعب  مددن 

-El) .م ت ددا ب عددعب  وبعنسدددم  ظ ددب ب نعددة ا

Sayed & El-Newashy, 2022) 

    CLO 3D : ب علة ا وب ععب    إمنةمج

ب   يدد  مددن ب علددة ا  CLO 3D إمنددةمج  

وب ععب    عة  دد  اة  ددلًا مددن وأ عدد  ب إم ددم إ نهددب 

؛ مصدددددةعب ملعددددد  ب ئددددد لأ 2023و دددددمبا  إ 

 بإ قا بلآئب:2020وآخمو إ

ئق  ق ب تكة  ا: ئق  ق ب تكة  ا ب عمئإة   تصن     -1

 .ب نعة ا بعو   

 ية   ب كعةء :  ية   ب كعةء  قا ظع  دد  ب تصددع     -2

 .وب تصن  

  ئلس ن ب مع  : ئلس ن  ع   ب عنتمةت ب نهة     -3

ئصع   ثلاثا بع  ة : يعكن ونئددةء نعددة ا ثلاث دد    -4

 .بع  ة    علا س وب عنسع ةت

ملة ة  ب قعةم: يعكن ملة ة  خ عا ب قعةم قا   -5

 .م ت ا ب ظموه

ئمم   بع ددعب  وب نسدد ج: يعكددن ئمم دد  م ت ددا   -6

 .بع عب  وبعنسم  ظ ب ب نعة ا

ئلميددم بعنعددة : يعكددن ئلميددم أنعددة  ب علا ددس  -7

 .وئلس نهة

ئص يم ب نعة ا: يعكن ئص يم ب نعة ا و ددب إدد     -8

 .م ت ع  تخت  بمهة قا ئةإ قةت أخم 

ب تسعيق بتقتمبفا: من خددلاه ئمم دد  ب علا ددس   -9

مإق  مبءاة وتؤيتهددة مددن  ع دد  ب يوبيددة وئمم تهددة 

 قا  م ةت م ت ع ل

    CLO 3D : مع يبت  إمنةمج

ب   يدد  مددن ب عيبيددة ب تددا  CLO 3D إمنددةمج      

ي ت   هة ظن غ مه من ب إمبمج وب تددا   ماددة  ددلًا 

؛ ملع  2024يسم  م ع  ظ سب وآخمو إ من و

 بإ  ةلآئب:2021ظإ  ب لع    مةاإ

 ب ميبية ب إمنةمج من ب إ   ب تصع عا:1و

 خهع   بخت ةت أ عب  ب تصع  ل ✓

ب ت مه ظ ب ب عمععظ  ب تصع ع   ب م يدد    ✓

  ئكق أخملل

 ئعف م ب تعةإ ق ب  ةإ   ة قة  ب ع إس  ل ✓

 ولهةت خةمةت ب علا س وب  لامةت ب تمةتي ل ✓

 ب ميبية ب إمنةمج من ب إ   بتمتصة  :2و

 بنتةا ب   نةت بعو     ممق ب تكة  ال ✓

 خهع   ب ت  يق ظ ب ب   ن  بعو بل ✓
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ئدددعق م أ دددعت ب  عة ددد  وب عمهدددع  ب إددد نا  ✓

    عةهل

 ئعق م ئكة  ا ظم  بع يةءل ✓

 12 كق 

 CLO 3Dمع يبت  منةمج 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : CLO 3Dمكعنةت  منةمج  

ئئدد م ب إة  ددةت و ددب أ  ب إمنددةمج يتكددع  

 من ممععظ  من بع وبت  ةلآئب:

وب هددد   Simulation modeوب هددد   ➢

وب دددل  ب إمندددةمج بعخةخددد   ب تعةظ  ددد : 

و ة دد    2Dيتكددع  مددن  ة ددت ن  ة دد  

3D 

 ة   تخدد  ب إتددمو  بخددت  ب  أ وبت تخدد   ➢

 2Dب إتددمو  مددن خددلاه وب هدد   ة ددد  

وب هددد  ب إمندددةمج بعخةخددد   ب تعةظ  ددد : 

وب تا ئتكع  من ملعتين ب مأخا وبعققا 

 مخدد  ب إتددمو  ظ  دد إ ويددت  ب ددتلك  قددا 

ة  ب علعتين من خلاه خددلب ب عددةوس يع نددً

 ويسةتًبل  

 ة دد  ب إ دد  ب  ة ددت واددا  ة دد  ب علة ددة   ➢

بت كتمون دد  ثلاث دد  بع  ددة  وي  عاددة أ وبت 
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وب تدددا وظنةإدددم ب مخددد  ثلاثدددا بت  دددة : 

ئتكع  مددن ثلاثدد  أ  ددة  ب إ دد  بعوه وب إ دد  

 ب  ةنا و    ب  عقإ ويت  ب تلك  ق هة  

وب تدددا : 360 ة ددد  ب ددد وتب   يبويددد     ➢

 ئ م   هة ب عةن كةنةت ب علة      عبم ل

  ددتلك  ب ئمي  ب سع ا   ئة   ب م  س  :     ➢

 ل3Dو  2Dقا ظم   ة تا 

  ددم  ب عكتإدد  ب ئددمي  ب مددةنإا بعيسددم:  ➢

وئددةتيلأ عظعددةه ب ةددلا  ومعب ددب  ددةاي  

يعكددن بتخددت ةن   هددة قددا ب تصددع   ثلاثددا 

 بع  ة ل

  ددم  ب  نةإددم ب ئددمي  ب مددةنإا بعيعددن:  ➢

 إ وب ق ة   ت  ي هة3Dو   2D ئة تا 

 13 كق 

 ب عب ه  بتقتتة      إمنةمج

 

 

 

 

 

 

 

 : CLO 3D مإمتبت بخت  ب   منةمج 

 CLO 3Dئإددمت ب إة  ددةت بخددت  ب   منددةمج      

  لأخإة  بلآئ  :

مت ص  قا ئصددع   بع يددةء وب علا ددس ثلاث دد    -1

 بع  ة  و ة تة ا منةخب    ن  ب إلتل

إنةظ  ب علا س  مع   بتمعئ  وبع عب  ب ت بءًب   -2

من ب صعم مددموتًب   عددق ب إتمونددةت ومدد  بتمعئدد  

وبنتهدددةءًب   دددم  ب عندددتج ب نهدددة ا ظ دددب مسدددمح 

 ب إمنةمجل

 .يست    قا ئ     ئصع   بع يةء وب علا س -3

 ب علعت ب  ة ت:  ة نةت ب ت    ب ممع   ثلاث   بع  ة :

ئُ    ة نةت ب ت    ب ممع دد  ثلاث دد  بع  ددة  مددن          

أ دد ا ب عخددة ق ب ت   ع دد  ب تددا ئ تعدد  ظ ددب ئقن ددةت 

ب ت   عددا  ئددكق   ب علتددع ب علة ة  وب نعل    تق ي   
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ئعةظ ا ووبم ال ئتع ددي اددله ب كة نددةت  قدد تئهة ظ ددب 

يسدددةظ   معدددةئع  دددق ب ععدددةا   ب ع قددد    صدددميةًإ 

ب عت  ع ن ظ ب ب عه  ب  ع ق وب تعةظددق ب عإة ددم مدد  

ب ععب  ب ت   ع دد ل ومدد  ب تةددعت ب سددمي  قددا ئقن ددةت 

ب عبم  بتقتمبفا وب ع ددي إ أإددإلت اددله ب كة نددةت 

ة قدددا ئلسددد ن  دددع   ب  ع  ددد   ئ  دددب  وتًب ملعتيدددً

ب ت   ع دد إ قهددا ت ئكتعددا   ددم  ب ع  عمددةتإ  ددق 

ئ  دددق    ددد  ئ   ع ددد   ينةم ك ددد  ئلعدددي ب ع دددعه 

وبتختكئددةهإ وئدد ظ  أنعددة  ب ددت    ب ع ت عدد   دد   

 .ب ةلا 

 معهع   ة نةت ب ت    ب ممع   ثلاث   بع  ة :

ي ددددمه مددددممع  ب عددددعمنا وآخددددمو          

ب  ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة   منهة ممععظدد  2011و

من ب صعت وب مخعمةت ب ع    مسإقةًإ ئع ق  ق منهة 

 ددعتًب مددن أ ددعبت ب لم دد  ئ ت ددا ظددن ب صددعت  

ب سة ق  بختلاقةت  س ة إ   ت يددت  ظمفددهة  ع دد ه 

ب إعت  قا ب  ةن   ب عب دد  إ واددلب ي عددق ظ ددب 24و

أ  ئإقب ب صعت  ظ ددب  ددإك   ب عئددةا  مإددق ظددم  

ب صددعت  ب  ة تدد إ قتإدد و ب صددعتئة   لة دد  مسددتعم  

  مس إ ق إ و و من  يتلعه من ب عف  بعوه   عف  

 ب  ةنا ب ل  ئع    ب صعت  ب  ةن     إ واكلبل

ب  منهددة 2013وظمقهددة ممدد   خدد    ظقددق و

أ كةه ئنتج  إمبمج ملسع   يت  ئصع عهة قددا    دد  

 بت أ  ة  ثلاث  إ  ل ت يت  ئعف م ب ةعه وب  ددم  

وبتتئعةل  كق إعت  أو  ددكق مسددت   إ  عددة يعكددن 

 ئلميك و وتب  بع هي  فعن ب علةوت ب  لاث ل

ب  منهددة 2014يُ مقهددة و  دد  ظإدد  ب لع دد  و عة  

ئصددع عةت ئنددتج  عبخددة   ددمبمج ئصددع عةت ثلاث دد  

ثلاث دد  قددا  نددةء   نة  دد بع  ددة  ئ تعدد  ظ ددب و دد   

ب عمسدددعةتإ ومدددن ثدددُ  و سدددة هة  ة  ةمدددةت ثلاث ددد  

بع  ة إ   ددت ية ددق ظ  هددة إددعت بقتمبفدد  إ واددا 

ئكع  ظ ب  ت   ظة    مددن ب عبم  دد   إدد يق   صددعت 

ب تا يص ب ونتة هة قا ب عبم  و  ك من أ ق ئ سدد م 

 نقق تؤي  ظ ع   و ب  ان ب عت   ل

إ ص 2022وي مقهددة ملعدد  ظة دد  خعدد س و

ب  منهددة ئع  ددق تمعددا ممسدد  وثلاثددا بع  ددة ب 419

قكددم  أو ظع  دد  أو أ   أو إ  دد  أو  ددة ن أو لددةام  

نظة   ق قاإ مع ع   ة ع ق أو غ ددم مع ددع إ مددة   

م ععس أو ممم إ أو تيةفدداإ أو منةقدداإ  تلق ددق 

 أا به ئ   ع   مل   ل

 Juyeon etو ددعين  ددةتا  ظمقهددةقددا  دد ن 

al., 2025 قها بع  ة  ثلاث   ب  م  ب  منهة  ميق 

 م ددمو  مئدده  أو  كة ن منظعت ظم  ب عبم  قا

  بويدد  بع  ددة إ  كددن ثنة  دد  ب كعإ ددعئم  ة دد  ظ ددب

 يعكددن   ددت بع  ددة إ منظددعتًب ثلاثددا ئددعقم ب  ددم 

 ظددم   ددمق يددعقم  لميدد إ معددة ب صددعت  ئدد ويم

 و ةنإ  ل أمةم  

 خصة    ة نةت ب ت    ب ممع   ثلاث   بع  ة :  

ب ددت    ب ممع دد  ي عددق ئصددع   وونتددةا  ة نددةت 

ظ ددب ئلدد يت وئم يدد  ب ددت   إ وي ددع  ثلاث دد  بع  ددة  
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ن ب عدددت    وب ع  ددد    دددة نع  وب عة ددد   ظ دددب  دددقٍّ مددد 

وب عؤخس  ب ت   ع   ب تا ئقع   تق يع ؛ قق  ئنةو ت 

ب   يدد  مددن ب  تبخددةت وب إلددعا ب سددة ق  خصددة   

 ة نةت ب ددت    ب ممع دد  ثلاث دد  بع  ددة إ م ددق: وملعدد  

و  دد  ظإدد  ب لع دد إ  ؛92إ 2020ظة دد  خعدد سإ 

 Juyeon et ; 2013مم   خ    ظققإ  ؛2014

al., 2025; Fong et al., 2012:بإ  ةلآئا 

ب ت  ددق وب تمسدد   ب إصددم  ب عتقدد  :   ددت ئقدد    -1

ة   ة نددةت ب ددت    ب ممع دد  ثلاث دد  بع  ددة  ئع دد لًا وبم  ددً

 لأ سددة  أو ب ععددةا   ب عمددم  إ وئ تعدد  ظ ددب ئ  ددق 

ب إ دد  ب  ة ددتإ ئدد ظ   وبيددة مت دد      عئددةا  إ معددة 

 يسُهق قه  ب  لامةت ب عكةن  ل

ب تعةظ   : وئئ م و ب م ت  ب عت    ظ ددب ب تعةظددق   -2

م  ب إ    وئ  ي هةإ  عة ئسعم   عت  ع ن  ة تلك  قا 

ب كة ن وئ ويمهإ ئكإ مهإ ئعك كدد إ أو ملة ةئدد بإ  عددة 

ئددُ مج مدد  وب هددةت ئعةظ  دد  م ددق ب  عددس أو أ هددي  

  (VR) .ب عبم  بتقتمبفا

ب علة ددة  ب  ينةم ك دد : قة كة نددةت ب ممع دد  ثلاث دد   -3

بع  ة  ئع ق وبم  بقتمبفا ئلة ا ب عبمدد  ب لق قدداإ 

  دددت ئظُهدددم ظع  دددةت متلم ددد  وم دددق ئعدددةظلات 

  ع ة  دد إ  وتب  ب كعب ددبإ أو آ  ددةت ظعددق بلآتتبإ 

م  ئت عن ئعةظلات ق يية    وبم    وم ددق ب مة   دد إ 

 بتإة بمةتبل

ئظهم ب كة نةت ب ممع   ثلاث   بع  ة  م ت  ظة  دد    -4

ظ ب ب تك ا م  أنعة  ب ت    ب ع ت ع إ   ت ئُ   أ ب  

ق ةّ دد    عت  عدد ن ب إصددمي ن وب لددم   ن مددن خددلاه 

ب تعةظق ب عإة م وب علعيّل  عة ئسُت     ئكق خددةص 

قددا ئ  دد    و  بت ت ة ددةت ب  ةإدد إ م ددق أ عددةه 

ب تع  إ  تإس   وئعف م ب ععةا   ب عمددم    ةميقدد  

 .مم    وخه   ب عه 

ب قة       تكةمق: ب كة نةت ب ممع دد  ثلاث دد  بع  ددة    -5

 .ئُ مج م  منصةت ب ددت    بلإ كتمونددا م ددقيعكن أ  

(Moodle, Blackboard, AR)  

ئتع ددي ب كة نددةت ب ممع دد  ثلاث دد  بع  ددة    مكةن دد   -6

ئصددع عهة  دد ت ةت متعةوئدد  مددن ب ت ق دد إ  دد ءًب مددن 

ب نعة ا ب عإسة  وإعتً و ب ب نعددة ا ظة  دد  ب  مدد إ 

معة يت م مموندد   إ ددم  قددا بخددت  بمهةل  عددة يعكددن 

ئ ص صهة  سهع    تتنةخب م  ب علتع  ب ت   عدداإ 

من خلاه وفةق   مو ةت نص   أو مؤثمبت إعئ   

 .ئسُه  قا ئ ييي ب عه  وب تعةظق

ئلس ن ب عئةت  : ئيي  ب كة نةت ب ممع دد  ثلاث دد    -7

 بع  دددة  بنتإدددةه ب عت  عددد ن ظإدددم ئمم ددد  غدددةمم 

(Immersive Experience)  إ  عة ئق ددق ب عمددع

 دد ن ب نظميدد  وب تةإ ددق وم ددق ئدد تيب ب ةددلا  ظ ددب 

  .م  بت م ق   بقتمبف ةًب

ئت ددعن   دد  نعددة ا ب كة نددةت ب ممع دد  ثلاث دد   -8

بع  ددة  بختإددةتبت ئعةظ  دد  ئهدد ه و ددب ئق دد   قهدد  

ب عددت   إ م ددق ئل يدد  أ دديبء ب كددة ن أو بلإ ة دد  ظددن 

أخدد    مت  قدد   دد ل  عددة ئددعقم اددله ب نعددة ا   ةنددةت 

ئعص      عه أ بء ب عت   إ  ع   ب تعةظددق وبعخةددةء 
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ب عتكمت إ معة يسةا  قا ئقدد ي  ئمليدد  تب  دد  ق ةّ دد  

 .ئ ظ  ئلس ن ظع    ب ت   

متة إةت ئقن  : ئلتددةا أ هددي  ئصددع   ب كة نددةت   -9

ب ممع   ثلاث   بع  ة   بت م تبت م ة م  تخددعم ةت 

ظة    وقا     ب لةتتبإ  عة مدد  ئتة ددب بخددت  ب  

 أو  ة ةت  عسل VR نظةتبت

ب  صددة   ئم  هددة أ وبت ق ةّ دد  قددا  اددله ددق 

 دد    ددلا   CLO 3Dب ت  دد    ةخددت  ب   منددةمج 

ظ ن  ب إلت من  لا  مس  بتمتصة  ب عني ا خةإدد  

 م  ئةعت ئقن ةت ب عبم  بتقتمبفال

 ولة ا وأا به  ة نةت ب ت    ب ممع   ثلاث   بع  ة :

  ت أ ةت  ددق مددن واإدد  ظددة ه ب مندد  إ 

 Arakiب؛ و2022؛ ملع  ظة دد  خعدد سإ 2021

et al., 2017 ب و ددب و ددع  ب   يدد  مددن ب علددة ا

وبعا به ب تددا ئع ددي  ة نددةت ب ددت    ب ممع دد  ثلاث دد  

 بع  ة إ  ةلآئا:

ئعسم ب ك  م من ب لقة ق ب   ع  ؛  سددهع   ب ددتلك    -

 قا خمظ  بع  ةءل

 ئصا وئع ق   ا ئةتي ا  كق ئعةإ   ل -

 ئتلك  قا خمظ   م   بع  ةء من أ ق ب تعف مل -

 ئإس  بعقكةت وب   ع  ب ع ق  ل -

ئددعقم ب عمددت وب عمهددع  ب عإددلوه   ددت   إ وئسددةظ   -

 ظ ب خمظ  ب عه  وب ت قال

 ئمس  بعقكةت من خلاه بع كةه وب لم  ل  -

ئعُكن ب عت    مددن ب تعةظددق ب عإة ددم مدد  ب كة نددةتإ   -

معددة ي ددي  ب عهدد  ويييدد  مددن بتن ددمب  قددا ب  ع  دد  

 .ب ت   ع  

 وب   ع  إ ب تةتي     لأ  با وبم    ملة ة  ونئةء -

  ةميقدد  وئقدد يعهة ب تددةتيلأإ أ  با ونتةا م ق وظة  

 .  ةلا  ومئعم    ق 

وب تددا وب ع ق  إ  ب ص إ  ب ععةا   وئعف م ولهةت -

 و ددب وئلعي هددة يص ب و تب هة ظن  ميق ب لعبسإ

 ئعفدد م ب عهدد إ   ددت يعكددن وخدده   مم  دد  إددعت

 مددن يييدد  معددة وبم  دد إ وأ  م أق ق  ئكق ب ععةا  

   ععفعلل ب ةلا  قه 

 وب  ع  ددةت ب  ع  دد  ب عهددةتبت ظ ب ب ةلا  ئ تيب -

  لأ دد ةء بع  ددة  ثلاث دد  نعددة ا وونئددةء ب صددنةظ  إ

 قهدد  ظ ددب ب ةددلا  يسددةظ  معة ب ع ت ع إ وبع هي 

 .أق ق  ئكق بع  ةء اله ظعق   ع  

  لأمددة ن   دد  ظددن   ددت    ئعةظ  دد     ددةت بنئددةء -

 .وب تةتي    ب ةإ     ب ع ت ع إ وب إ  ةت وبع  ةء

 ئعةظددق  يددة   ظ ددب أخدد ع   دد ق يسددةظ  ئددعق م -

 ب ت   ع  ل  ب عة   م  ب ةلا 

أندد  ب و ددب  2010ويئ م ظإدد  ب ددم عن خددة   و

من ولة ا وأا به بخت  ب   ة نةت ب ددت    ب ممع دد  

ثلاث   بع  ة  ئكعن قا ب م     ن ب صعت وب صددعت  

 مةنددب ب لم دد  ب تددا يتة  هددة ب عددت     كددق  عبخدد إ 
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وخهع   ب ت ددمه ظ ددب ب تم  ددب ب دد بخ ا   عكعنددةت 

ب عل   إ قة س عا ب عست    قا ب ت ةمددق م هددة أ  ددم 

ممون  معة اع متعقم قا مةظ  ب علةفمبت ب  ة ي إ 

 عة أنهة ئسددةظ  ظ ددب ئلق ددق مإدد أ ب ددت    ب ددلبئا أو 

ب معددةظا ظددن   دد إ وئمبظددا ب عددموق ب عم يدد   دد ن 

ب ةلا إ وئعقم ب مه  وبلإنعةق ب عة   وو بت  ب عمت 

  كق ممون  أثنةء ب ت   ل

و ب  ةنب   ددك قدد   ب كة نددةت ب ت   ع دد  ثلاث دد  

ة قددا  ددمبمج ب علة ددة إ وقددا  بع  ة  ئؤ    وتًب اةمددً

خهع   و تبا ب ععةا  إ قها فموتي  قددا ب ععبمددا 

ب ت   ع   ب تا ئتصا  ندد ت  بلإمكةن ددةت ب عسددت  م  

  تبخدد  ملتددع  م دد نإ وخةإدد  و ب  ددة  ب علتددع  

مة   ظ ب نظميةت أو معبن ن مل    ئلتةا و ب آ  ددةت 

خةإ  وئل   هة من خلاه ب إ    ب عبم  دد   هددة ونإ ددق 

 بل2014ظيماإ  ة   

قة تصع عةت ب ت   ع   ئ عق ظق ثإددةت بع مددة  

ظن  ميق ب تصم م وب تكإ ددم مدد  بت تعددةل  ةع  ددة إ 

وئددددعق م ب ةميقدددد   عئددددةا   بع دددديبء ب  بخ  دددد  

وب  ةت  ددد    مخدددعمةت وبع سدددة  وب عمسدددعةت 

ب ممع دد إ و ددل ك ئةإ ددق ب تمددةت   ممددق ب  سددة م 

و ددم إم ومكةن دد    ددتلك إ مدد  وظددة   ئمسدد   ومددة   

 من   مةف  إ وومكةن   ب تل  ددق ب لق قددا  لأ دد ةءإ 

وئئددم   ب عددت    ظ ددب ب قدد ت  ب تعةظ  دد   لعبخدد  

 بل2013ب ع ت ع  ووخعةظ ق  سعن إ 

معة خإق ئئ م ب إة  ةت و ب أ   ة نددةت ب ددت    

ب ممع دد  ثلاث دد  بع  ددة  ئ  ددب  وتًب ق ددةتً قددا ت دد  

ب صدددعت وب صدددعت  وب لم ددد إ معدددة يتددد م ئمم ددد  

ئ   ع   ئعةظ    يست    ق هة ب عت     ع    عبخدد ل 

ئسةظ  اله ب كة نةت ظ ب ئعف م ب تم  إةت ب  بخ    

  عكعنةت ب ع قدد  إ وئددعقم مموندد  أ إددم مددن ب ت  دد   

ب تق    إ  عة ئ ظ  ب ت    ب لبئا وب معةظا ظن    إ 

وئمبظدددا ب عدددموق ب عم يددد ل وئ ددد  أ ب  ق ة ددد  قدددا 

ب علة ة  وئإس   ب ععةا  إ خةإ  قا لددق مل و يدد  

ن مددن  تبخدد  ملتددع  نظددم   بلإمكةن ةتإ   ت ئعكددّ

 ةميقدد  وبم  دد ل  عددة ئسدده  قددا ب ددتلك   ددة لم  

 دديبء ب  بخ  دد  وب  ةت  دد  وبع  ة إ وبختكئددةه بع

 لأ سددة إ وو ددمبء ب تمددةت   ممددق ئك عدد إ وئئددم   

 .ب تعةظق ب نئ      ب عت   

ثلاث   بع  ة  قا  بخت  ب  ب تصع عةت ب ممع   أاع  

 ممةه ئصع   بع يةء:

ئسه   ة نةت ب ت    ب ممع   ثلاث دد  بع  ددة  قددا 

ممةه بع يةء قا ئةعيم ب  ع    بلإ  بظ دد   عصددععا 

بع يددةءإ   ددت   ددم  ددق مددن: وو ددة  ملعدد   عددي إ 

؛ نئع  ملع  ب سدد  إ 2017؛ خةت  ملع إ  2015

؛ ملع  ب إ ت  ظإ  2020أخعةء  لاه ظإ  ب  يييإ  

بخددددت  ب   ب أاع دددد 2021ب كددددمي  وآخددددمو إ 

ثلاث   بع  ة  قددا ممددةه ئصددع    ب تصع عةت ب ممع  

 بع يةءإ قا بلآئا:

خهع   ب عإعه و ب ظنةإددم ب تصددع   م ددق أنددعبل   -

ب  ةمددةتإ وبع ددعبهإ وب ععددم بت ب ع ت عدد إ  سددمظ  

 .وخلاخ 
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ئدددعق م ب عمدددت مدددن خدددلاه ب قددد ت  ظ دددب ئ ددد يق  -

 .ب تصع عةت وئم  ماة قا  مة ق م  و  

تؤيدد  وبم  دد    تصددع   ب نهددة ا مإددق ئنع ددلهإ معددة  -

 .يق ق من ب تك ع  وب ه ت قا ب  ةمةت

ومكةن   وظة   بخت  ب  ئصع   وب   وئ  ي دد    دد    -

 مقإ م ق ئم  م ب يخددةتهإ ب قصددةتإ بعمعئدد إ أو 

بع ددعبهإ   لصددعه ظ ددب ظدد   غ ددم ملدد و  مددن 

 .ب نعة ا

 مج ب تصددع عةت ب ةإةظ دد  وب عنسددع   وب صددعت  -

 .ب ممع   قا ب عنتج ب ع إسا  سهع  

ةإ ووتخدددة هة  - ئةدددعيم ب مخدددعمةت بعو  ددد  تمع دددً

 .و كتمون ةً ظإم بلإنتمنت أو ب إمي  بلإ كتمونا

 قددا وئدد ويماة ب عمسع إ بع كةه ئلميك ومكةن   -

 ب ل عهل أق ق تخت ةت بتئمةاةت  تب

   عع يددق ب عب دد  ب تصددع   ظ ددب ب لصددعه ومكةن   -

  وبئمةاةتل وأ مة  وخةمةت أ عب      

 يمددل   ئددكق ب ع إسددا ب عنددتج ئسددعيق ومكةن دد  -

 بع  ددة  و ددب ثنددة ا ب تصع   ئلعيق خلاه من ب  ع ق

مددؤثمبت  مددن ب   يدد  وفددةق  وخددهع   بع  ة إ ثلاثا

 ظ ددب ظددم  ئ عددق ب تددا وغ ماددة وب نددعت ب ظددق

  ب  ع قل يمل   ئكق ب تصع  

ب عمون  قا ب ت  يق   ت يعكن  له أو وفةق  أ   -

 يء من ب تصع    سهع   وخمظ إ مة ي ظ  بلإ  بل 

 .ويت م ئ إ   متة إةت ب سعق  سمظ 

ة  ددة ةمق  -  مدد  ظة  دد  قددا ب تنع ددل ئصُدد ب أ  ةنددً

 .ب تق   ي إ وئعقم ب ك  م من ب عمت وب مه 

خعددد  ئكدددة  ا بلإنتدددةاإ   دددت يعكدددن و دددمبء  -

ب ت دد يلات  و  وادد بت قددا ب عددعب  م ددق ب ددعتق أو 

 .بع إةت

 بع يددةء ئصع   أثنةء ب  ةم نسإ  ئق  ق قا يسةظ  -

 قددا ب ت دد يق ئسددةظ  أ وبت مددن يددعقمه مددة خلاه من

 ب تصع  ل أثنةء أ  م أو خةع  ظن ب تمب   وومكةن  

 ملا ددس و ددب بع  ددة  ثنة  دد  ب إددةئمو  مةدد  ئلعيق -

 ب إددةئمو  وظعددق وظدد ب      بع  ة  ثلاث   بقتمبف  

 لإلهددةت    ددهة مدد  وئمع دد  أ يب دد  وئ تيمدد 

 و  ب ت  يلات ظعق م  ب نهة   إ إعتئ  قا ب تصع  

 .وقةظ    خهع   أ  م  ئكق و  ت

 أنعبل  ة نةت ب ت    ب ممع   ثلاث   بع  ة :

ئع دد  ب   يدد  مددن ب تصددن عةت  كة نددةت ب ددت    

 3D Digital Learning)ب ممع   ثلاث   بع  ددة  

Objects) إ قهنةا من إنعهة  نددةءًب ظ ددب ول عتهددة

ب ت   ع دد إ أو ممددةه ب تةإ ددقإ أو  ت دد  ئعةظ  تهددةإ 

 و كق منهة مستعيةت متنعظ ل

إ 2022  ددت إددنعهة ملعدد  ظة دد  خعدد س و

 ب و ب نعة ا مة ي  وممم  إ  ةلآئا:421ص

ة   -1 ب نعة ا ب عة ي : واا ب نعة ا ب تددا ئع ددق نظةمددً

 دد  و ددع  مددة   م عددعسإ ومدد  ئكددع  مةة قدد  قددا 

ب عق ةس   ئاء ب لق قاإ أو أ إم من إ واب ئنقسدد  

 و ب نعة ا ثة ت  ونعة ا متم م ل

ة   -2 ب نعة ا ب عمم  : واا ب نعة ا ب تا ئع ق نظةمددً

مممً بإ وئئددعق ب نعددة ا ب عإددع   وب تل    دد إ  عددة 

 ي ا:
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ب نعة ا ب عإع  : اا نعة ا ئعفددم  ن دد   ✓

مكعنةت ب نظة إ وئصددا ظلامددةت منةق دد إ 

م ق ب نعة ا ب تددا ئعفددم مكعنددةت ب نظددة  

 لوب  لامةت   نهة وولة عهة

ب نعددة ا ب تل    دد : واددب نعددة ا تيةفدد    ✓

ئست    ب ممع  وب ع ة تت ب ميةف  إ وم  

ئكددع   ينةم ك دد  ئتم ددم  عددموت ب عمددت أو 

 ثة ت  ت ئتم م  عموت ب عمتل

إ ص 2022 عة إنعهة ملعدد  ظة دد  خعدد س و

ب و ب نعددة ا معةا ع دد  ونعددة ا و مب  دد إ 421

  ةلآئا:

ب نعة ا ب ععةا ع  : واا ب نعددة ا ب تددا ئ ددم    -1

 ب ععةا   وب عإة ذ وب لقة ق ب عمئإة   ة نظ ل

ب نعة ا بلإ مب  دد : واددا ب نعددة ا ب تددا ئت ددعن   -2

ئتة  ددةت مددن ب  ع  ددةت ب ع مق دد  وغ ددم ب ع مق دد  

 وبلإ مبءبتبل

 عة إنعهة  لًا من وغة    نت ظ عة  ب موي اإ 

؛ نإ ددق ظيمددداإ 2023ملعدد   ددن إدددة م ب يبمددق 

بإ و ددب بعنددعبل 2014؛ ظإ  ب ددم عن خددة  إ  2014

 بلآئ  :

 واا (Static 3D Models):ب نعة ا ب  ة ت   -1

 ة نةت ثلاث   بع  ة  غ ددم متلم دد  ئسُددت      ددم  

ب ه ة دددق أو بع دددكةه ب ع قددد   قهدددا ئسُدددهّق ب عهددد  

 ب إصم   و   ة   و ب ئعةظق  ينةم كال

 Animated 3D)ب نعددددة ا ب عتلم دددد   -2

Models)  واددا  ة نددةت ئظُهددم  م دد  أو ئم  ددمًب :

ة وم ددق  وتب إ بنتقددةهإ أو ئلددعه  ددكقب قهددا   من ددً

 ئعف م ب  ع  ةت ب  ينةم ك   ب تا يص ب ئ   هةل

ب نعددددددددددة ا ب قة  دددددددددد    تمع  بب تعك ددددددددددك  -3

(Assemblable/Disassemblable 

Models) واا  ة نةت يعُكن ئعك كهددة و ددب أ دديبء :

أو ئمع  هة بقتمبف ةًإ قها ئ عق ظ ددب ئ ييددي ب ددت    

 ب  ع ال

نعددة ا ب قةةظددةت ب ةع  دد  وب  مفدد   لإلهددةت  -4

 ب تم  ب ب  بخ ا  لأ  ةءل

 ة نةت ب ت تيب وب ععةتخ : وئهدد ه و ددب ئنع دد    -5

ب عهددةتبت ب  ع  دد  مددن خددلاه ملة ددة  بع بءإ م ددق 

ئ تيب ب ةددلا  ظ ددب بخددت  ب  بع وبت ب ممب  دد  أو 

 .ب ق ة   تمةت  ق يية   

 Presentation)  ة نددةت ب  ددم  وب تقدد ي  -6

Objects)   وئسددت    قددا ب  ددمو  ب ت   ع دد :

  م  ب عمسعةت وب نعددة ا ثلاث دد  بع  ددة   ةميقدد  

ة مددة ئعُلددا قددا ب  ددمو   ئمددل  بتنتإددةهإ وغة إددً

 .ب تعةظ    أو ب عئةتي  ب نهة   

 Interactive) ب علة دددددةت ب تعةظ  ددددد  -7

Simulators)  واا نعة ا ثلاث   بع  ددة  ئسددعم :

  عددت     ة تمم دد  وب ددتلك  قددا ب عتم ددمبتإ ئق  ددق 

 ب تكة  ا وب ع ة م قا ب تمةت  ب عبم   ل
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 Creative Design)  ة نةت ب تصع   وبلإ  بل -8

Objects)  ئتددد م   عسدددت    ونئدددةء أو ئ ددد يق :

ب نعة ا وب تصع عةتإ م ق ئصددع   بع يددةءإ بعثددةاإ 

 .أو ب نعة ا ب ع عةتي 

ب  لام   دد ن ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  و ة نددةت 

 ب ت    ثلاث   بع  ة :

من خلاه ب  م  ب سددة ق ئئدد م ب إة  ددةت و ددب 

أ  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ئُ دد  مددن أ ددم  

أ وبت ب ددت    ب ممعددا ب ع ةإددمإ   ددت ئددعقم    دد  

ن ب عددت    مددن ب تعةظددق مدد   ئ   ع دد  بقتمبفدد   ئعكددّ

ب علتع  ب ت   عا  ةميقدد   ينةم ك دد ل وئنقسدد  اددله 

ب علة ة  و ب نعةدد ن ت  سدد  ن: ب علة ددة  ب عع هدد إ 

وب تا يت  ق هة ئق ي  خةعبت ئ   ع   مل    وئع    

مإة ددم   عت  عدد نإ وب علة ددة  ب لددم إ ب تددا ئعددنم 

ب عددت     ميدد  بختكئددةه ب إ  دد  ب ت   ع دد  وبئ ددة  

ممبتبت مستق    و  ئ خق من ب نظددة ل  ددلا ب نعةدد ن 

يه ه و ب ئ ييي ب عه  وب تةإ ق ب  ع اإ خةإ  قددا 

ب ق هدددة ب تددد تيب ب دددعبم ا ب عمدددةتت ب تدددا يصددد 

 .ب عإة م

قددا اددلب ب سدد ةقإ ئإددم   ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  

 م دد  ب  نةإددم ب  بظعدد    علة ددة إ   ددت  بع  ددة 

ئسُت    اله ب كة نددةت  تع  ددق ب ععددةا   وب عمسددعةت 

وب  ع  ةت ب ع قدد    ةميقدد   صددمي  وبم  دد ل ئتكةمددق 

مدد  ب علة ددة  ب تعةظ  دد  ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة   ة نةت  

ة وئلع دديًبإ معددة   تددعق م    دد  ئ   ع دد  أ  ددم بنمعةخددً

يسةظ  ب عت  ع ن ظ ب ب تعةظددق مدد  ب علتددع   ئددكق 

ةل ق  ددب خددإ ق ب ع ددةهإ يعكددن قددا ملة ددة   أ  ددم ظعقددً

 إ دد  أ  يتعةظددق ب عددت    مدد  نعددع ا ثلاثددا بع  ددة  

 مسددد  بلإنسدددة إ خدددعبء فدددعن خددد نةتيع مع ددد  

 تئ     ة    إ  إ أو فددعن    دد   ددم  ئتدد م  دد  

 .ةبختكئةه بعظ ةء وولة عه

ب ت    ويُ ي  الب ب تكةمق   ن ب علة ة  و ة نةت  

من قةظ    ب  ع  دد  ب ت   ع دد إ و  ئددعقم  ثلاث   بع  ة 

ب علة دددة  بلإ دددةت ب تعدددةظ ا وب تس سدددق ب عنةقدددا 

 ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  لأنئددة إ   نعددة ئقدد    ة نددةت 

ب ددد ظ  ب إصدددم  وب لسدددا ب دددل  يقُدددمّ  ب ععدددةا   

ب عمددم   مددن ب عبمدد ل  عددة ئتُدد م اددله ب  لامدد  ئقدد ي  

ملتع  يتنةخب م  أنعة  ئ    مت    ؛   ددت يعُ ددق 

  دد  ب عت  عدد ن بلإت ددة  ب عددنظ  وقددا ب علة ددة  

ب عع ه بإ   نعة يستع   آخمو  من  ميدد  ب تمميددب 

وبت تئةه وقا ب علة ة  ب لم ب  عسددةظ   ب كة نددةت 

 .ثلاث   بع  ة 

ظددلاو  ظ ددب   ددكإ ئسددةا  اددله ب  لامدد  قددا 

ئلس ن نتة ج ب ت    من خلاه ئ ييددي ب عهدد  ب  ع ددقإ 

 .و ية   ب  بق   إ وئةعيم ب عهةتبت ب  ع   ل

ب علة ددة        ب ت    بلإ كتمونا ب قة ع  ظ ب بخت  ب 

ب لددمب وب كة نددةت  –ب تعةظ  دد   ددة نعة ن وب عع دد  

بع  ددة  قددا ممددةه ب علا ددس  ثلاث   ب ت   ع   ب ممع  

 وبع يةء:  

 أمددعت أت    ظ ب   علا س ب م   ب  إ  ي تع 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة  431

ب عظهددمإ  ب تصددن  إ واددا: وب تصددع  إ  أخةخدد 

  ةخت  ب  اله ب  إ  ظع    و مبء ب مب  بإ ويعكن

 إمنددةمج  بع  ددة  ثلاث دد  بتقتمبفدد   ب علة ددة   مبمج

 CLO Virtual Fashionب تصع   ثلاثا بع  ة  

ب مددةاي قهددله  ب علا ددس نعددة ا  عددةء   تلسدد ن

بع  ددة   ثنة  دد  بعنعة  ئلعيق ظ ب ب تكنع ع  ة مة ت 

 ظ ددب ووفدد هة  ددةاي إ ملة ددة  م إسدد   مةدد  و ددب

 مةة قدد  م ةخددةت  دد  منةخددب بقتمبفددا مةن كددة 

 & Eunyoungب عسته ك ن و من م  ن   عمععظ 

Huiju, 2017ب. 

 أي  ئصعت   عصعع ن يعكن   كإ و ب  ةلإفةق 

  م  ددة  ثلاث دد  ب عددعت ظ ددب ب نعددة ا ظ ددب ئ دد يلات

  تنع ددل ب ددلا   ب عمت من بلإملاه يعكن  ةم  إ و ل ك

 ب   نددةت؛ مددن مت     ئكمبتبت ئك ع  وئعق م ب   ن إ

 خددلاه مددن ب نعددة ا ئ دد يق قددا عنهددة ئسددةظ  و  ددك

 ب ع   دد  ب   نددةت ظعددق مإددق خددمي   ملة ددة  ظع  ةت

 أ  ويمددب بإEunyoung & Huiju, 2017و

 ب كعددةء  من ظةهٍ  م ت ظ ب ب إمنةمج ب عست    يكع 

 بنسدد به مدد  وئنةخددإهة ب مسدد   م دد  ئصددع   قددا

 بل2018ب قعةم وتبن ة  عما ملع إ 

مهددةتبت ئصددع   ب كة نددةت ثلاث دد  بع  ددة   ةخددت  ب  

ب لددمب مددن خددلاه -ب علة ة  ب تعةظ    وب عع   نعةا

 بتقتمبفا: ب عةن كة  ظ ب   CLO 3D  منةمج

ظعق ب علة ة  ب تعةظ     ة نعة ن وب عع دد   يت 

ب لددمب  تنع دد  مهددةتبت ئصددع   ب كة نددةت ثلاث دد   -

 :ممب ق ثلاا ظ ب بع  ة    قعةم

  ددعه بع  ددة  ثنددة ا ب نعددع ا أ دديبء مهةت  وف  -

 يعكددن ب عم    بت تعةهب: وقا اله ب مس  ووف   

 يعكن   ت مإ  اإ  ئكق أ يبء ب نعع ا قا ب ت  يق

 ب مغإ   سب قم    ئكق  يء أ  ئ ويم أو ئعخ  

 .ب عة ع  ب ئكق ظ ب   لصعه

 مهددةت  ئصددع   ب كة نددةت ثلاث دد  بع  ددة   عم  دد  -

 معبم هددة قددا ب نعددة ا أ دديبء ئكع  أ  ب ل ة  :    

 ئل يدد  مم  دد  و ب بتنتقةه يت  ب مس إ  عه ب  م ق 

 ب نعع ا أ مبه ئلةا   ت م ةًإ ئلةا ب  ةع  ب تا

 ب عم    اله ب إ  إ وئت عن    هة و ب ب عتقة   

 م ددة بع ددمبه اددله ظنهددة فدد  ينددتج  س ة  ملة ةه

  ددكق مدد  يتعة ددب ب ددل  ب عة ددع  ب ئددكق  تلق ددق

 .ب قعةم خعبص ملة ة  ملةو   م  ب مس 

 ئلميددك مهةت  ئصع   ب كة نةت ثلاث   بع  ة   عم    -

 ومددت قددا ب ع ددإس  م دد   سددة  يت  ب ع إس:   ت

  قعددةم  ب  ينةم ك دد  ب لم   ئ    هلب ب مس إ ئلميك

 .بFunda, 2004و

 يلتددع  ظ ددب  ة ددت ن CLO 3D قإمنددةمج

 ب2Dبع  ددة  و ثنددة ا ب عسةم ب نعع ا  مخ  أ  اعة

ب 3Dبع  ددة  و ثلاث دد   صددعت  ب عةن كددة  ظ ددب  سدد 

فددإة  ونئددع  ملعدد  ب سدد  إ أخددعةء  مدد    ع مق 

 ب عمب ددق ي ددا بإ وق عددة2020 ددلاه ظإدد  ب  ييدديإ 

 ب تةإ ق دد   عهددةت  ئصددع   ب كة نددةت ثلاث دد  بع  ددة 

  ة إمنةمج:
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ة ب عةن كةنددةت وظدد ب  -1   ة عقةخددةت ب عة ع دد  وققددً

 ةميقدد  ب دد تيت إ  ب  ددةص ب مسدد  م ةخددةت  مدد وه

 بإ   ددتavatar editorبعمددم و خددلاه مددن و  ددك

 بع ددعبه   ددت مددن ب عةن كددة  قا أ  ددة  ب تلك  يت م

 وب عل ةةتل

   كعتخددةا بعخةخددا ب نعددع ا تخدد  ووظدد ب  -2

ب   عقددةس 2Dب ددد و  ة دد  ظ ددب ب دد تي   ةميقدد 

 ب عة ع ل  

 ب ت ة ةددا ب مخدد  مددن ب نعددع ا  دد و  نسددلأ -3

 .ب سة ق

 وفدد    قددا ب عةن كددة  ظ ب ب نعع ا مة  وف  -4

   نعع ال ب ت إ س  ع     عة  و  ك بت تعةه

ة ب نعددع ا خةددع    ة دد  -5  وفدد  وئئددم ق م ددً

 .ب عةن كة   س  ظ ب ب نعع ا ئ إ س   ت  ب علة ة 

 ظدد   ملا ظ  ئ    عقةخةتإ ب علة ة  ئةإ ق     -6

 وئتة ددب مقةخددةت ب  لاثدد  قددا ب عع ددع   ب نقة  من

 قددا ب نعددع ا ظ ددب ب ت دد يلات وظة  إ فإ إ وظعددق

 ب ع  بل ب  إ   ت   و ب   عإعه ملةو  

قةظ  دد  بخددت  ب  ب كة نددةت ب ت   ع دد  ب ممع دد  ثلاث دد  

 بع  ة :

أ ميددت ب   يدد  مددن ب  تبخددةت  ق ددةس قةظ  دد  

بخت  ب   مبمج ئصع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  

قا ب ت    إ وم   ققت اله ب  تبخددةت قةظ  دد   إ ددم  

قا ب ت     مقةتن   ة مخددعمةت ثنة  دد  بع  ددة  منهددة:  

 ,.Fong et alو قعن  وآخمو    ت باتعت  تبخ 

 بع  ددة  ثلاث دد  ب علة ددة  ئددمث م ظن  ة كئا ب2012

  دد   ب ق ددق مددن م ت عدد  ومستعيةت ب تلص ق  ظ ب

 مةم ددةت   ة ميةفدد ةت بت تعةتت مسةق قا ب ةلا 

 ثلاثددا ب إمنةمج  تصع   ب إة  ع  مة    ت مة  ييةإ

 ظم  /ب عت     ب علة ة   ةميقت ن: ظم  بع  ة 

 قددموق و ددع  وألهددمت ب  تبخدد  ب عم  إ ب علة ة 

ً   ب    و ميقدد  ب عت     ب علة ة   ميق    ن و صة  ة

وأثإتددت  ب  ةن دد إ  صددة م ب ةميقدد  ب عم يدد  ب علة ددة 

  ظ ددب بع  ددة  ثلاث دد  ب علة ددة  ب  تبخدد  قةظ  دد 

 ب ةلا      ب ق ق من م ت ع  ومستعيةت ب تلص قإ

   ة ميةف ةتل بت تعةتت مسةق قا

واددد قت  تبخددد  ت دددة إدددلاح ب ددد ين  عدددةه 

ب و ب  نةء  منددةمج ئعددةظ ا مت دد   ب عخددة   2013و

 تنع   ب ددل ةء ب عكددةنا ب إصددم   ةددلا  ب عنددع  قددا 

فددعء نظميدد  ب ددل ةءبت ب عت دد   إ  عددة ادد قت و ددب 

ئنع دد  مهددةتبت ئلق ددق أخددس ب تصددع    دد    ددلا  

   ددةت ب عندددع  لإنتدددةا ئصدددع عةت ثنة  ددد  بع  دددة إ 

وئصع عةت ثلاث   بع  ة   ةخددت  ب   منددةمج ئعددةظ ا 

مت    ب عخة    تنع   ب ل ةء ب عكةنا ب إصددم إ ومدد  

 أثإتت ب  تبخ  قةظ    ب إمنةمج قا ئلق ق ب ه هل

 عدددة ئعإددد ت  تبخددد  ظإددد  ب دددم عن خدددة   

ب و ددب أ  بخددت  ب   ة نددةت ب ددت    ب ممع دد  2010و

ثلاث   بع  ة  ئسةظ  ظ ب ئلق ق مإدد أ ب ددت    ب ددلبئا 

وب معةظا ظن   دد إ وئمبظددا ب عددموق ب عم يدد   دد ن 

ب ةلا إ وئعقم ب مه  وبلإنعةق ب عة   وو بت  ب عمت 
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  كق ممون  أثنةء ب ت   ل  

 ل ك ئعإ ت  تبخدد  آيددةت أنددعت ظإدد  ب عإدد   

ب و دددب قةظ  ددد   دددمبمج ب عخدددة   ب عت ددد    2016و

ب قة ع  ظ ددب ب مخددعمةت ثنة  دد  وثلاث دد  بع  ددة  قددا 

 يددة   ب تلصدد ق ب ع مقدداإ ومدد  ظ  ددت   ددك  ة تقدد   

ب سددمي  قددا ممددةه ب ت  دد  إ و ةلإقددة   مددن ظنةإددم 

ب عخة   ب عت     وب مخعمةت ثنة    وثلاث   بع  ة ب 

ب تددا ئسددةظ  قددا ئةإ ددق ب عددة   ب   ع دد   صددعت  

 مئعم  وخه  ل

 ب كئا ب2017وئنةو ت  تبخ  أمق إة مإ و

 وثلاث دد  ثنة  دد  ب عتلم دد  ب مخددع  بخت  ب  أثم ظن

  دد   ب ك ع ة  دد  ب ععددةا     دد  ب تسة  بع  ة  قا

ب  تبخدد   ب  ةنعيدد إ وأوإددت ب عم  دد   ة إددةت

 وثلاث دد  بع  ددة  ب عتلم   وثنة    ب مخع   ةخت  ب 

  ةة إددةت ب ك ع ة  دد  ئدد تيس ب ععددةا   بع  ددة ب قددا

 ظ ددب ويمددة ا أثددم مددن  هعددة  عددة ب  ةنعيدد  ب عم  دد 

 ب ععةا   ب ك ع ة   ل ب تسة 

وإددععت  تبخدد  خددعم ظ ددب ب سدد   وآخددمو  

 نعدد  ظ ددب مة عدد  نقددةه ئ  دد     دد  ونئددةء ب2019و

 ب تلصدد ق بع  ددة   تنع دد  ثلاث دد  ب صددعت  ظددم 

  ك    ب ت     ئكنع ع  ة  لا      ب إصم  وب تعك م

ئعإ ت نتة ج   ةم   ب يمة يقإ وم  ب نعظ   ب تم   

 نعدد  ظ ددب ب قة ع  ب نقةه ب ت    أ       و ب ب  تبخ 

 ظ ددب مددع  ئددمث م  هددة بع  ة  ثلاث   ب صعت  ظم 

  دد   ب إصددم  ومهةتبت ب تعك م ب مةنب ب تلص  اإ

   .ب ت     ئكنع ع  ة  لا 

قددا   ددت ئعإدد ت  تبخدد  خدد   ملعدد  ومددة  

ب و ب قةظ    ئق ي  ب تع     نعظ   ب صددعت  2020و

وب ع دد يع قددا ئنع دد  مهددةتبت ونتددةا بع ددكةه ثلاث دد  

 بع  ة  م   ق من أخ ع  ب ت    ب عم   وب معةظال

قةظ    بخددت  ب   منددةمج ئصددع   ب كة نددةت ب ت   ع دد  

قددا ئصددع    3D CLOب ممع دد  ثلاث دد  بع  ددة  

 ب علا س:

ب 2017ا قت  تبخدد  قدد بء خ ددم وآخددمو  و

 ب  دد و  بعخدد ع   دد ن مقةتندد   تبخدد  و ددب ئقدد ي  

ب نسددة اإ  ب إنة ددع  بع  ددة  لإنتددةا ثلاث دد  وب إددمبمج

 ثلاث دد  ب إددمبمج قةظ  دد  م   ظ ب ب ت مه من خلاه

   إنة ددع  تخدد  ب نعددع ا بعخةخددا قددا بع  ددة 

  ب دد  قددموق و ددع  ب نتددة ج ب نسددة اإ وألهددمت

 ب إنة ددع   دد ن ب  ددإ  نسددب و صددة  ةً قددا متعخدد 

 ثلاثددا وب عنعددل  ةعخدد ع  ب  دد و   ةعخدد ع  ب عنعل

 ثلاثددا بعخدد ع   صددة م ب عقةخةت  ع   قا بع  ة 

ً   ب   قموق ئع    عة بع  ة إ بعخدد ع    دد ن و صة  ة

 ب تكددة  ا   ددت مددن بع  ددة  ثلاث   وب إمبمج ب   و 

 بع  ددة   دد ثلاث ب إددمبمج  صددة م ب عسددتممق وب عمددت

 أمق ومق بت قا ب تنع ل أمق بعخ م ومتةً بختممق   ت

 أ  ب  تبخدد  وئم  ب   و إ بعخ ع  من ب تك ع  قا

 ب علا س  مخ  نعة ا بع  ة  ثلاث   ب إمبمج بخت  ب 

 ب ق ةخددةت ئل يدد  قددا و عددةء  ظة  دد  قةظ     و  ة 

 مقةتندد  ب عة ع دد  بع سددة  وب إموقدد  ظ ددب وب مخ 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

 2025يوليو     –المجلد الخامس و الثلاثون .... العدد السابع  434
 

 ب  عددق مددن ب ك  ددم ئتة ددب ب تددا  ة ةميقدد  ب تق   يدد 

 . وب مه 

 تبخ  نئع  ملع  ب سدد  إ أخددعةء   عة ا قت

ب ت ددمه قةظ  دد   و ددب ب2020 ددلاه ظإدد  ب  ييددي و

 بعخةخددا ب نعددع ا قددا ئقددعي   CLO 3D  منةمج

قددا ب عمباقدد إ ومدد  أثإتددت قةظ  دد     عت ددةت ب عسةم

 ب نعددة ا مقددمتبت ب إمنةمجإ مدد  ب تعإدد    تدد تيس

 ب عنددةلم  وب ك  ددةت ب عني ددا بتمتصددة   ك  ددةت

ب تةددعت قددا   ععب إ  بع  ة  ثلاث   ب إمبمج  ةخت  ب 

 م ةس نلع بع لةا ب علا سإ وئع    إنةظ  ممةه

 ب إددمبمج  ةخددت  ب  ب نعددة ا مددن أخم  أنعبل فإ 

  .بع  ة  ثلاث  

ب 2020وا قت و تبخ  خددلم ظ ددب  غ ددعه و

 بع عددةه أ يددةء ئصددع   قددا ئ تيإا  منةمج  نةء و ب

ئصددع    مسدد  خميمددةت     بلآ ا ب لةخب  ةخت  ب 

 ظ ددب ب تدد تيإا ب إمنددةمج قةظ  دد  وم ددةس بع يددةءإ

 ئصددع   قددا وب عهددةت    ةة إددةت بع بء ب ع مقدداإ

 بلآ دداإ وأخددعمت  ةخددت  ب  ب لةخددب بع عددةه أ يةء

 متعخةا و صة  ةً   ن  ب   قموق و ع  ظن ب نتة ج

  مقدداب عب تلصدد  ا  بتختإةت قا ب  ميمةت  ت ةت

  صددة م و  دد اة ب تدد تيإا ب إمنددةمج ئةإ ددق مإددق

 ب دد  و صددة  ةً  دد ن  قددموق وو ددع  ب إ   إ ب تةإ ق

ب عهددةت   بتختإددةت قددا ب  ميمددةت  ت ةت متعخةا

  صة م يإاب إمنةمج ب ت ت ئ    ب إ    أثنةء– ب قإ ا

ً   ب دد  قددموق وئع دد   إب إ   بتختإةت   دد ن و صددة  ة

 ب عهددةت  قددا بتختإددةت ب  ميمةت  ت ةت متعخةا

  صددة م و  دد اة ب تدد تيإا ب إمنددةمج ئةإ ددق مإددق

 نلددع ب  ميمددةت آتبء وويمة  دد  ب إ دد  إ ب تةإ ددق

 بع عددةه أ يددةء ئصع   قا ب ت تيإا  تبخ  ب إمنةمج

 بلآ ال ب لةخب  ةخت  ب 

 تبخدد  ملعدد  ظإدد  ب لع دد   مددةا وادد قت 

ئةإ ددق بخددتمبئ م    ب و ددب م ددةس قةظ  دد 2021و

ب ت    ب ت ةونا قددا ئةددعيم مسددتع  بع بء ب عهددةت  

وب ع مقا  إ   أخس ئصع   بع يةء ثلاثا بع  ددة  

  CLO 3D.   بخق  منةمج

 تبخدد  ملعدد  ب إدد ت  ظإدد  ب كددمي   وادد قت

 بخت    قةظ    ظ ب ب ت مه ب و ب2021وآخمو  و

 مهددةت  ئصددع   ئنع دد  ظ ددا ب ع ددي  ب عبمدد  ئقن دد 

إ  CLO 3D منددةمج  ةخددت  ب  ب ممعددا بع يددةء

 ب ع ي  ب عبم  ئقن   وأثإتت ب  تبخ  قةظ    بخت  ب 

 ب ممعال ب مةاي  ب علا س ئصع   مهةت  ئنع   قا

واددد قت  تبخددد  يسدددم  م دددع  ظ سدددب  

 و كتمونا ئ     منةمج وظ ب  و ب ب2024وآخمو  و

  دد   CLO 3D  منددةمج مهددةتبت   دد  ت تسددة 

 ئلصدد ق   ددت مددن قةظ  ت  وم ةس  لا  ب علا سإ

 ب عت ددعن  ب عهددةتبت وب تسددة  ب ع مق دد  ب معبنددب

 بئمددةه ب عت  عدد ن آتبء و ددل ك م ددةس ب إمنددةمجإ

ومدد  أثإتددت نتددة ج  ب عقتددمحإ ب ت   عددا ب إمنددةمج

ب  تبخددد  قةظ  ددد   مندددةمج ب دددت    بلإ كتموندددا قدددا 

ب تسددة   ددلا  ب عدد بتس   دد  مهددةتبت  منددةمج 

.CLO 3D  
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ب 2024و فدد ا  ددة م  تبخدد  نمددلاء وادد قت

 ب تصددع   قددا ئ   عددا  منددةمج وب تا   نعب  قةظ   

ثلاث دد   ب تصددع    ددمبمج  ةخددت  ب  ب عةن كددة  ظ ددب

ب ةة إددةتإ وب تددا ادد قت و ددب  مهددةتبت  تنع   بع  ة 

 ب عةن كددة  ظ ددب ب تصددع   قددا ئ   عددا  منةمج وظ ب 

 مهددةتبت  تنع دد  Clo 3D  منددةمج  ةخددت  ب 

 ب تصددع   قددا ب ت   عددا ب إمنددةمج ئةإ قإ وب ةة إةت

  تنع دد  Clo 3D  منددةمج  ةخددت  ب  ب عةن كة  ظ ب

 ب ت   عا ب إمنةمج قةظ    مهةتبت ب ةة إةتإ وم ةس

 Clo منددةمج   ةخددت  ب  ب عةن كة  ظ ب ب تصع   قا

3D    مهةتبت ب ةة إةتل  تنع 

ب ع ةي م ب تصع ع    تصع      دد  ب ددت    بلإ كتمونددا 

 -ب قة ع  ظ ب ب علة ة  ب تعةظ     ة نعة ن وب عع دد   

ب لددمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  

ب وأثماددة ظ ددب ئنع دد  ب  قظدد  ب  ق  دد  CLO 3Dو

ومهدددةتبت ئصدددع    ة ندددةت ب دددت    ثلاث ددد  بع  دددة  

 وبتختعتةل  ة ت         لا  بتمتصة  ب عني ال 

بعخددس وب ع ددةي م ب عب ددب  مددنانددةا ب   يدد  

ئعبقماة أثنةء ئصع   وئةددعيم  ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  

بع  دددة  ب قة عددد  ظ دددب ئعل دددا نعةددد ن   علة دددة  

بت كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب عع هدد  وب لددم إ وئنعظددت 

ب ع ددددةي م مددددة  دددد ن ب ع ددددةي م ب تم عيدددد  وب عن دددد  

وب تكنع ع  دد إ   ددت باتعددت ب   يدد  مددن ب  تبخددةت 

 ,.Fong et al)وب إلددعا م ددق  تبخدد   ددق مددن: 

2012; Araki et al., 2017)   ة نعب ا ب تم عي 

ب تا ئلقق بتختعة   ب قصددع  مددن ومكةنددةت  ة نددةت 

ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  ب قة عدد  ظ ددب ئعل ددا نعةدد ن 

  علة ة  بت كتمون   ب تعةظ    ب عع ه  وب لم إ قا 

و  دد  : و دد ن باتعددت  تبخددةت أخددم  م ددق  تبخدد 

؛ 2025يسم  ظإ  ب لبإ قة ع  ملع  ظإ  ب إةماإ  

 ب يبمددق إددة م  ددن ب موي اإ ملعدد  ظ عة   نت غة  

ب؛ نددمم ن 2020ب؛ ملعدد  ظة دد  خعدد س و2023و

ب؛ ظعددمو  تويدد إ أمددةنا ب دد خنا 2018نم ددب و

ب؛ ظإدد  ب ددم عن 2014ب؛ نإ ق  ة  ظيما و2017و

 ة ع ددددةي م ب تصددددع ع   ب عن دددد   بب2014خددددة   و

وب تكنع ع     كة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  ب قة عدد  

ظ ب ئعل ا نعة ن   علة ددة  بت كتمون دد  ب تعةظ  دد  

 ب عع ه  وب لم ل  

   إلددددعاومددددن خددددلاه ممب  دددد  ب إة  ددددةت 

ب إة  ددةت قددا ب إلددت  توب  تبخددةت ب سددة ق إ مةمدد 

قددا    دد   ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ددة  ب لة ا  تصع    

ئ  ددد  و كتمون ددد  مة عددد  ظ دددا نعةدددا   علة دددة  

بت كتمون   ب تعةظ    ب عع ه  وب لم إ  ه ه ئنع   

ب  قظ  ب  ق    ومهةتبت ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث دد  

بع  ة  وبتختعتةل  ة ت         ددلا   منددةمج وظدد ب  

م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ع إ قا فعء ممععظ  

ب م ددةي م أخةخدد   9من ب ع ةي م ب تصع ع   ظ  اة و

يندد تا أخددعق  ددق م  ددةت ممععظدد  مددن ب عؤ ددمبت 

 ب مؤ مًبل38ب  ب   ظ    و ة  ظ   ب عؤ مبت و
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 ب علعت ب مب  : ب  قظ  ب  ق   :  

ئُ ددد  ب  قظددد  ب  ق  ددد  مدددن ب ععدددةا   ب نعسددد   

ب ل ي دد  ب تددا  ظ ددت  ةاتعددة  وبخدد  قددا م ددة ين 

ب تم  دد  وظ دد  ب ددنعس وب صددل  ب نعسدد  إ نظددمبً  عددة 

ئلققدد  مددن آثددةت ويمة  دد  ظ ددب ب عددم  قددا ب معبنددب 

 بتنع ة    وب ع مق   وب س ع   ل 

 ئ ميا ب  قظ  ب  ق   :

ب ب  قظدد  Langer,2014,P11ظمه تنمددم و

ب  ق     منهة  ة   من ب عظا  ة  إمبت  لظ    لظ  

 و  وإ بت  ك إ وئم ق     ب عم  وظب معفعظا 

   س ةق وب إ    ب تا يع    هةل

 منهددة  (Ruiz, 2014, P.888)وظمقتهة تو  

 ة   ئلعي بنتإةه ب عددم  و ددب ب ع  ددمبت ب إ   دد   دد و  

وإ بت أ كة  ويمة  دد  أو خدد إ   ئمةاهددة معددة يعكندد  

 من ب تعك م  عبم    ونيل ب عا  بلإ تب ال

ب و ددب 2017ويئدد م  عددةه وخددعةظ ق ظة دد  و

ب  قظددد  ب  ق  ددد  ظ دددب بنهدددة ب نظدددم و دددب بعقكدددةت 

وبتنع ةتت  م  با ظق    ظة م   و  بتن مةا ق هددة 

أو ب تعةظددق م هددة أ  بنهددة  ة دد  مددن بتنتإددةه ب نئدد  

وبتنعتددةح ظ ددب ب لةفددم ئعكددن ب عددم  مددن ممبمإدد  

أقكةته ومئةظمه  و  ب لك  ظ  هةإ اق اا   دد   أ  

 خ   إ إل ل   أ  خة   ل

ب 2019 عددة ظمقتهددة مة دد   ملعدد  ب  دد ينب و

 منهة ب عظب ب نة ئ ظن ئم  ي بتنتإددةه    إددم  ب تددا 

ئل ا قا ب  لظ  ب لة  دد  ومإع هددة مددن غ ددم وإدد بت 

 أ كة   تق يماةل

وئ مه  ق من  نة  ملع  معخبإ  ينة خددع م 

ب ب  قظددد  ب  ق  ددد   منهدددة 107إ ص 2020ظ دددب و

معهددع  مت دد   بع  ددة  يت ددعن ب علا ظدد  وب عإددا 

وب تصمه  عظبإ وب عمون  قا ئم  ي بتنتإددةه ظ ددب 

ب  لظ  ب لةفم  م  مإعه ب  إمبت وب ت ةي  م هددةإ 

وظ   وإ بت أ كة  ئق  ع   ظ  هة م  بتنعتددةح ظ ددب 

ب م يدد إ وب تع دد  نلددع ب لةفددمإ وب ددعظب  ع هددةت 

 ب نظم ب ع ت ع إ وب تع ي ب  قل  هله ب  إمبتل

ب ب  قظ  ب  ق  دد  2023وظمقت ظإ م ب إ ت  و

 ععةتخ  بتنتإةه ب عبظا   لظ  ب لة      و   كدد إ 

ئئدددعق ب علا ظددد  وب عإدددا وب تصدددمه  دددعظاإ 

 ب عمئإة   ةتختمخةء وئق  ق ب تئتت وب ق ق

 خصة   ب ةلا   و  ب  قظ  ب  ق   : 

انةا ب   ي  مددن ب  تبخددةت  صددمت خصددة   

ب  قظ  ب  ق    قا ظ   نقة  م ق  تبخ   ددق وقة عدد  

؛ منددب 2020؛ قدد و  أنددعت و دد  إ 2019مةددكإ 

بإ قددا Cheng, 2023ب؛ و2021  عددا قددع  إ 

 بلآئا:

ب عظا ب  لظددا: أ  ب ل ددعت ب كةمددق قددا ب  لظدد    -

ب مبان  وملا ظ  ب  إددمبت  عددة ئلدد ا  و  ب تعك ددم 

 .قا ب عةفا أو ب ق ق  ئم  ب عستقإق

مددن خصددة   ب  قظدد  ب عهعدد  أ  ب عددم  يلا ددل  -

أقكةته ومئةظمه  و  ئق دد   أو وإدد بت  كدد  ظ  هددةإ 

 واع مة ي ي  من ب قإعه وب تسةمم ب لبئال



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة  437

ب قإعه وبتنعتددةح ظ ددب ب تمم دد  ب لبئ دد   عددة ادداإ   -

 تب وو   ةنت مؤ عدد  أو غ ددم خددةت إ  و  مقةومدد  

 .أو ئمنب

 ثق  ب عم   نعس  وم تبئ  ومئةظمه وبنع ةتئ ل -

وظا ب عددم   عددة يدد وت  بخ دد  وخةت دد  مددن أقكددةت   -

 .ومئةظم وم  مبت        و  ئئتت

بنعصددةه ب عددم  ظددن بن مة دد  ب ععددم  قددا أقكددةته   -

ب سدد إ  إ معددة يسددةظ ه ظ ددب ب ت ةمددق م هددة  عموندد  

 .أ إم

ئعكّن ب  قظ  ب  ق  دد  ب عددم  مددن ملا ظدد  مئددةظمه   -

ب س إ    و  أ  ئس ةم ظ   إ معة يلسن من م تئدد  

 .ظ ب ئنظ   بنع ةتئ 

ئعكن ب عت  عدد ن مددن و بت  ظددعب عه   ئددكق   دد إ   -

معددة يق ددق مددن ئددمث م ب تددعئم وب ق ددق ظ ددب أ ب هدد  

 بع ة يعال

ب  بق    ب قعي    ت    وئلق ق بعا به بع ة يع  إ   -

 معة ييي  من ب تلص ق بع ة يعال

 :أاع   ب  قظ  ب  ق   

وئئدد م ب إة  ددةت و ددب أ  انددةا ب   يدد  مددن 

ب  تبخددةت ب تددا ئنةو ددت أاع دد  ب  قظدد  ب  ق  دد  م ددق 

ب؛ 2019 تبخدد   ددق مددن وويهددة  خدد   ملعدد  إ 

بإ ق عددة Langer,2014; Wei et al., 2022و

 ي ب:

ئسه  ب  قظ  ب  ق    قا ئلسدد ن مهددةتبت ب تم  ددي   -

وبتنتإددةه ب عسددتعمإ و يددة   ب تلصدد ق بع ددة يعاإ 

 وئنع   مهةتبت ب تنظ   ب لبئا     ب عت  ع نل

ئلس ن ب صل  ب نعسدد    دد   ب ةددلا  وب ع  عدد نإ   -

  ت ئسةا  قا خع  ب  ددمع  ب نعسدد  إ وئلسدد ن 

ب تعبقددق ب ئ صددا وبت تعددةظاإ وئدد ظ   مهددةتبت 

 ب عظا  ة لبتل

ئسدددةظ  قدددا خعددد  مسدددتعيةت ب ق دددق وب تدددعئم  -

وبت ت ة إ وئ ددي  مددن ب عئددةظم بلإيمة  دد  وب مفددة 

 لب  ة 

ئسُدده  قددا ئلسدد ن  ددع   ب ل ددة إ وب قدد ت  ظ ددب  -

 ب تك ا م  فمع  ب ل ة  ب  عم  ل 

ئ عق ظ ب ئنع   ب ق تبت بلإ  بظ     عددم إ وئ ييددي   -

 بع بء بع ة يعا وب عمون      ب ع  ع ن وب ةلا ل

ئسددةظ  ب ع  عدد ن ظ ددب و بت  ب ععمددا ب ت   عددا  -

  ع ة    وئق  ق بت تمبق ب نعسال

ئ عددق ظ دددب ئلسددد ن ب  لامدددةت بت تعةظ ددد   ددد ن  -

ب عت  ع ن و ية   ب تعةا  وب ت ة اإ معددة يسدده  قددا 

 خ ق      ئ   ع    بظع ل

 أ  ة  ب  قظ  ب  ق   :

ئئددد م ب إة  دددةت و دددب أ  اندددةا ب   يددد  مدددن 

ب  تبخددةت وبع يإددةت ب سددة ق  ب تددا ئنةو ددت أ  ددة  

ب  قظ  ب  ق   إ وبخت عت ق عة   نه  قا ئل يدد  أ  ددة  

ة  تع هدددةئه  ب نظميددد إ   دددت  ب  قظددد  ب  ق  ددد  ئإ دددً
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   صتهة ب إة  ةت ق عة ي ا:

 & Langer دد    ددق مددن تنمددم ومع دد يع ع و -

Moldoveanu,2000  ب أت  ددددد  أ  دددددة     قظددددد

 ب  ق   إ  ةلآئا:

ب تع ي ب  قل: ويقصدد   دد  و تبا ب عددم    عنإهددةت   -1

وب علعيبت ب  ةت    وب  بخ    لإنتةا أقكددةت   يدد   

  ةختعمبتل

بتنعتةح ظ ددب ب م يدد : واددع ظإددةت  ظددن م ة مدد    -2

ب ع  عمددةت ب م يدد   وونتددةا نسددق وا كددق م مقددا 

  ي إ  تلس ن ب ق تبت ب  ق    ب لا م   عه  وئعس م 

 ب عنإهةتل

ب تع ددد  نلدددع ب لةفدددم: وي ندددب ئعسددد م ب عدددم   -3

  عنإهدددةت  دددة تم  ي وبتنعتدددةح ظ دددب ب علعددديبت 

وب ع  عمةت ب م ي   من خلاه ئع  ددي وئق دد   ب ه كددق 

 ب ع مقا   إمبت ب عم  ب سة ق ل

ب تنظددد   ب دددلبئا   دددعظا: وادددع  ة ددد  ب تم  دددي  -4

وبتخت قةل أو ب ع ع  قددا ب لةفددم أو  ة دد  ب ددعظا 

 ب  قلل

ب Bear et al., 2006, P36      ددم وآخددمو  و -

 خعس  أ  ة     قظ  ب  ق   إ  عة ي ب:

ب علا ظ : مددن خددلاه بتنتإددةه    إددمبت  نعظ هددة   -1

ب  بخ    وب  ةت    ب تا يعم  هة ب عم  م ق ب ع ةته 

 وبتنع ةتتل

ب عإا: من خلاه بخت  ب  ب ك عةت   ت إ م ظددن   -2

 ئ ك ب  إمبتل

ب تصددمه  ددعظب: مددن خددلاه ئم  ددي بنتإددةه ب عددم   -3

ظ ب بعنئة  ب تا يقع   هددة قددا  لظدد  مددة  تددب  ددع 

  ة  الب ب نئة  يتإةين م  خ ع   أو مة يمغإ ل

ظدد   ب لكدد  ظ ددب ب  إددمبت ب  بخ  دد : أ  ظدد    -4

 وإ بت أ كة  ظ ب بعقكةت وب عئةظم ب عت  ق   ة عم ل

ظدد   ب تعةظددق مدد  ب  إددمبت ب  بخ  دد : مددن خددلاه  -5

ئع  دد  ب عئددةظم وبعقكددةت مددن  و  بتنئددمةه  هددة 

وئئددت ت بعقكددةت  تددب ت ئعقدد ه ئم  دديه قددا ب  لظدد  

 بلآن  ل

؛ ملعدد  2018  ددت  دد    ددق مددن وادد   ب سدد  إ  -

ب أت  دد  أ  ددة     قظدد  2020 ددةا نإ ظددة ه تيددة ؛ 

ب  ق   إ واا: بتنتإةهإ ب عظاإ ب تم  ي ظ ب ب  إددم  

قا ب  لظدد   ة  دد إ ب ت ددةي  مدد  ب  إددمبت وبعقكددةت 

  و  وإ بت ب كة ل

ب أ  ددة  2018ظإدد  ب عتددةح و وأوفلت خ ة  أ ع  -

ب  قظ  ب  ق    قا: ب تم  ي ب لاناإ وئقإددق ب عئددةظم 

  و  ئق   ل

ب  لام    ن ب  قظدد  ب  ق  دد  وئنع دد  مهددةتبت  ة نددةت 

ب ت    ثلاث   بع  ة  وب علة ة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  

      لا  بتمتصة  ب عني ا:

ب  لامدد   دد ن ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  

و ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  وب  قظدد  ب  ق  دد  ئُ دد  
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ظلامدد  ئكةم  دد إ   ددت ئسدده   ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  

بع  ة  قا ئ ييددي ب تعةظددق ب ددعبم ا  بخددق ب علة ددة إ 

  نعة ئتدد م ب علة ددة     دد  خصددإ   ععةتخدد  بتنتإددةه 

ب تددة  وب ددت    ب نئدد إ معددة يددؤ   قددا ب نهةيدد  و ددب 

ئلق ق مستعيةت أظ ددب مددن ب عهدد  ب  ع ددق وب ع نددب 

ب ئ صددا   ددت   إ واعددة مددن ب عؤ ددمبت بعخةخدد   

    قظ  ب  ق   إ  ةلآئا:

   :ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    -

اا    ددةت تمع دد  ئتدد م   عت  عدد ن ب تعةظددق  ✓

مدد  معبمددا وبم  دد  أو بقتمبفدد    هدد ه 

 .ب ت    من خلاه ب تمميب وبتختكئةه

ة ظ دددب  ✓ ة مة عدددً وئتع دددي  كعنهدددة ئقددد   ئ  ّعدددً

بت تئةهإ معددة ي ددي  مددن ب تعك ددم ب نقدد   

 .وبئ ة  ب قمبت

 عة ئسعم  عه  ب ععةا   ب ع ق   مددن خددلاه  ✓

  .ب تمم   ب  ع    بتقتمبف  

و ة تة ا ئمق  من  بق    ب عت    وئييدد  مددن  ✓

ب تم  ي وبتنتإةهإ واددع مددة يددمئإ   ة  قظدد  

 .ب  ق   

    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة : -

اددا  ة نددةت ئ   ع دد  تمع دد  ئ تعدد  ظ ددب  ✓

ب تصعيم ب عمسدد  وب نعددة ا ثلاث دد  بع  ددة  

  م  ب ععةا    ئكق وبم ددا مددن م ت ددا 

ب يوبيةإ معة يعقم خإددم   سدد   أمددم  و ددب 

  .ب عبم 

  ت ئعُكن ب عت    من بتختكئةه ب إصم   ✓

 وب عكةناإ مة ي ي  ب عه  ب  ع قل 

  ت أ  بخت  بمهة قا ب علة ددة  يمقدد  مددن  ✓

بلإ سةس  ة عبم    ويئُددم  ظ ددب ب تعةظددق 

 .ب نئ إ معة يلُعي ب  قظ  ب  ق   

 ب  قظ  ب  ق   : -

اا  ة   من بتنتإةه ب كةمق وب عبظا   لظ   ✓

 .ب لة   إ   و  وإ بت أ كة 

قدددا    ددد  ب دددت   إ ئ دددي  مدددن ب تم  ددديإ  ✓

 .وبلإ تباإ وبتن مب  ب  ة عا وب ع مقا

ظن   ممهة م  ب علة ة  ب تعةظ  دد  و ة نددةت  ✓

ب ت   إ ئيُي  مددن ق ة  دد  ب ععمددا ب ت   عددا 

ع  ب عت    يكع  أ  م   عتًب ووظ ددةً  عددة 

 .يت  ع 

 مج معةتخةت ب  قظ  قا ب إ  ةت ب ت   ع دد   ✓

يسه  قا ئ ييي بتنتإددةه ب عسددتعمإ وئق  ددق 

 ب ق قإ وئلس ن بع بء بع ة يعا

وئئ م ب إة  ددةت و ددب أ  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ    ئُ   من أ م  ب عستل ثةت ب تكنع ع    قددا 

ممةه ب ت    إ   ت ئت م   عددت    بتن ددمب  قددا    دد  

تمع   ئلة ا ب عبم إ مة يسعم     ددة ت    مددن خددلاه 

ب ععما ب ت   عاإ وبئ ة  ب قمبتإ وم ة مدد  بعخةددةء 

قددا خدد ةق آمددن وئمميإددال وئددي ب  قةظ  دد  اددله 

ب علة ددة  ظندد مة ئددُ مج مدد   ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  

بع  ة إ ب تا ئسه  قا ئق ي  ملتع  ئ   عا  صددم  

ومكددةنا غنددا ي ددي  مددن قهدد  ب عت  عدد ن   ععددةا   
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ب ع قدد    ةميقدد  أ  ددم وبم  دد  وئمسدد ً بل ويُ دد  اددلب 

ب تكةمددق مدد خلًا ق ددةتً  تلع ددي ب  قظدد  ب  ق  دد   دد   

ب عددت   إ   ددت يئددكق  ددلاً مددن ب تعةظددق وب تمسدد   

ظنةإم  بظع   ل عت بتنتإةه وب عظا ب كةمق أثنددةء 

 .ظع    ب ت   

 ب علعت ب  ةمس: بتختعتةل  ة ت   :

يُ   بتختعتةل  ة ت    أ   بعادد به ب تددا ئددؤثم 

قا  ع   ب  ع    ب ت   ع  إ   ددت يُ ددي  مددن قةظ  دد  

مددن  بق  دد  ب عت  عدد ن نلددع   ويييدد ب  ع    ب ت   ع    

ب ع مقدد ل   ددت يتعم ددي  ددعه مئددةت   ب عت  عدد ن 

وبن مب ه  قا ب ت   ل قة ةة ددب  دد ن يئدد م  ة عت دد  

أثنددةء ب ددت    يكددع  أ  ددم بخددت  بً ب   ع ددة م إ وأ  ددم 

م ت  ظ ب بت تعةل  ة ع  عمةتإ وأمق ظمفدد    ع ددق 

أو ب تسم  ب  تبخال وييي  من ب تعةظق بلإيمة ا م  

 ب علتع  وب ع   ل 

 معهع  بتختعتةل  ة ت   :

ب و ددب أ  2020ئئدد م ت ددة ب سدد   إددإم  و

بتخددتعتةل  ددة ت    اددع  ددكق مددن أ ددكةه ب عئددةظم 

ب ع  بن   وب  ة ع   ب تددا ئئدد م و ددب خإددمبت خددةت  

ئنددتج مددن بمتددةل ب عت  عدد ن  عددة يت  ععندد إ و سددم 

مئددةظم ب ع ددق أو بلإ إددة  ب تددا مدد  ئصددة ب ظع  دد  

إ و ة تة ا يإلددت ب عددت    ظددن خإددمبت وفددةق   ب ت   

ئت  ددق  ععفددعل ب ددت   إ وين ددم  قددا أ بء ب عهددة  

وبعنئة  ب ت   ع   مددن أ ددق ب لصددعه ظ ددب ب عت دد  

وب مفة قا ب عهة  نعس ةً  صمه ب نظددم ظددن ب نتددة ج 

ب عتمئإدد  ظددن أ بء ب عهددة إ  ددل ك ب عددت    يسددتعت  

 ة ت      تً من أ  يت    قلسبإ  ق يمب أ  يستعت  

 من أ ق ب ت   ل

خددة   ب عقدداإ يةخددم  دد إة   معدد وحوي مقدد  

ب  منهددة  دد عت وو سددةس 15إ ص 2020ملعدد  و

ب ةة ددب  ة سدد ة   وب مفددة نت مدد   تعةظ دد  قددا    دد  

ب ت    بلإ كتمونا ب تا يعةتس ق هة أنئددة  م ت عدد إ 

ويتددعقم ق هددة بخددتمبئ م ةت ئ  دد  و كتمون دد  نئددة  

 ملا ع  عخ ع  ئ  ع ل

إ ص 2019 عة ئ مه  مددعل قددع    سدد ن و

ب بتخددددتعتةل  ددددة ت     مندددد  تغإدددد  ب عددددت    84

 ب ععمددا ةتختعمبت قا بلإنمددة  وبتندد مةاإ وئق دد    

 ةميق  ويمة   إ من خلاه ب عئةظم ب ع  بن دد  ب تددا 

ئ إددم ظددن ب عت دد  ب عمئإةدد   ددة ت   إ وي دد  ت  ق ددق 

و دد بنا وويمددة ا م تددة  نلددع معبمددا ب ددت     ئددكق 

 ظة ل

إ ص 2019وي مقدد  مهندد  ب م   ددا م  ددعه و

ب  مندد  نددعل مددن ب  ة عدد إ يتنددةوه ب ك ع دد  ب تددا 72

يئ م  هة ب ةة ب و  س مة يعكم   إ واددع  ددكق مددن 

أ كةه ب عئددةظم ب ع  بن دد  ب تددا ئئدد م و ددب خإددمبت 

 خةت ل

أ   ب2019و وئددم  نمددلاء ملعدد  ب لعددة  

بتختعتةل  ة ت    يع ق ب عدد خق ب نعسددا ب ددل  يددم   

ب ةة ب  ة  ع  دد  ب ت   ع دد  مددن خددلاه ئع  دد  مئددةظم 

 ويمة    ئ ق     عئةت   وب تعك م وبتختكئةهل
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وئئدد م ب إة  ددةت و ددب أ  معهددع  بتخددتعتةل 

 ة ت    يمئإ   ة معبنب ب  ة ع   وب ع  بن   ب ععت   

ب تا ئ إم ظن ب  إمبت ب سددةت  ب تددا ئلدد ا   عددت    

 نت م  تن مة   قا أ بء ب عهة  وبعنئة  ب ت   ع  ل

 خصة   بتختعتةل  ة ت   :

يمئإ  بتخددتعتةل  ددة ت     ة معبنددب ب ع  بن دد  

وب  ة ع دد    عددت   إ وانددةا ب   يدد  مددن ب  تبخددةت 

وب إلدددعا ب سدددة ق  ب تدددا أ دددةتت و دددب خصدددة   

بتخددتعتةل  ددة ت   إ م ددق  تبخدد   ددق مددن: وتق ددت 

ب؛ 2021؛ ئهددةنا ظة دد  ملعددع إ 2017و ددمبا  إ 

 ,Hartley,2006; Lumby, 2011; Fawlerو

بإ وب تا ئئ م  ددم  بتخددتعتةل  ددة ت    يتسدد   2016

  إ   ب  صة  إ  ةلآئا:

 ئلقق بتختكئةه وب ت  ق     ب عت   ل -

ئقدد   خإددمبت ئ   ع دد  مت دد    مددن خددلاه م ة إدد   -

 ب لعبس ب ع ت ع ل

مئددددةت   ب عت  عدددد ن قددددا ب تسددددة  ب ع ددددةتهإ  -

وب عهةتبت من خلاه خإمبت ئ   ع   ثمي  ئنعب توح 

 ب عت   وب إهم      ب عت  ع نل

ئددعق م    دد  ئ   ع دد  ئ عددق ظ ددب وفددةق   ددع مددن  -

ب ت ةو  وب عمح   ن ب ع    وئلام لهإ وئم  دد  مقددإلًا 

 ظ ب ب ت    ملققةً عا بق ل

بتاتعة   ة علتع  ب ت   عاإ وئق ي  ملتع  وث ق   -

ب صدد    ددة عت    وباتعةمدد  وم ع دد إ  ل ددت يقدد   

 ةميق  مئعم  وم  م     بق   إ وي عددق ظ ددب وثددةت  

 ب إهم      ب عت  ع نل

 م ت  ب ع    ظ ب  ل  بنتإةه ب ةلا    ت   ل -

ئصددع   أنئددة  متنعظدد    ةددلا  قددا ب علتددع   -

 ب ت   عا ي عق ظ ب  ية   بتختعتةل  ة ت   ل

يددمئإ  بتخددتعتةل  ددة ت     عسددتعيةت ظة  دد  مددن  -

بتنتإةهإ وب ع ة م إ وبتنمعةس قا ب نئة  ب ت   عاإ 

 .معة ييي  من ب ع ة    ب ت   ع  

يددمئإ  بتخددتعتةل  ددة ت      نتددةا أقكددةت   يدد  إ  -

وئع  دد    ددعه مإتكددم إ ويُ ددي  ب قدد ت  ظ ددب ب تعك ددم 

 .خةتا ب صن وق

يسدد ب ب عت  عددع  ب عسددتعت ع  و ددب ب ددتلك  قددا  -

وئ م  وأخ ع  ئ  عه إ ويع  ع  تخددت  ب  أخددة  ب 

 .ئ     بئا أ  م قةظ   

ب ئ عت  ةلإيمة  دد  خددلاه ب ددت    ي ددي  مددن إددعت    -

ب ةة ب ظن نعس   عت    مة ت ونة مإ معة يييدد  مددن 

 .ثقت  قا م تبئ  بع ة يع  

 :أاع   بتختعتةل  ة ت   

ئئ م ب إة  ةت و ب أ   لاختعتةل  ة ت    أاع   

 إم إ قهع من ب  عبمق ب عؤثم  قا بن ددمب  ب عددت    

  عئددةت   قددا ب ععمددا ب ت   عددا  م ع دد إ قإدد و  

 بتختعتةل  ة ت    يتما ب عت    ب نئة  خمي ةًل

وانةا ب   ي  من ب  تبخةت ب تا   صت أاع   

بتختعتةل  ة ت   إ م ق  تبخ   ق من: وم تي خلام  
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 ,Oyaب؛ و2015؛ ظق  ا معخبإ 2019ب  ع اإ 

& Ishihara, 2022; Li, 2020:بإ قا بلآئا 

يسددةظ   دد عت ب عددت     ةتخددتعتةل خددلاه ظع  دد   -

 ب ت    ظ ب  ية    بق  ت   ععبإ   ظع    ب ت   ل

ئسه  قددا  دد عت ب عددت     ةتخددتعتةل ظ ددب ئنع دد    -

 مهةتبت ب تعك م ب ع ت ع ل

ئ تإددم ب عئددةت   ب نئددة  قددا ب ددت    وبتخددتعتةل   -

  منئة  ب ت    مؤ مًب  لاختعتةل  ة ت   ل

ئييدد  مددن بن ددمب  ب عددت    قددا ب  ع  دد  ب ت   ع دد   -

 و ة تة ا ئيي  من ئلص    ب  تبخال

ب ت    قا    دد  ئ   ع دد  معت دد  ئ عددق ظ ددب ئكددعين   -

 خإمبت ويمة    نلع ب ت   ل

  ل  بنتإةه ب عت    نلع ب ت   ل -

بتختعتةل  ة ت       أاع   من   ت  عن  من أادد    -

ب  عبمق ب عؤثم  قا تغإ  ب عت    قا ب عئددةت   قددا 

ب ت    وأنئةت إ قإ و  ب ئدد عت  ةتخددتعتةل  ددة ت    

 ق ن  م  يتما ب عت    ب نئة  خمي ةًل

بخت  ب  ب تكنع ع  ةت ب ل ي دد  قددا ب ددت    يسددةظ    -

 ظ ب بن مب  ب عت     صعت  أ إم قا ظع    ب ت   ل

 أ  ة  بتختعتةل  ة ت   :

يئدددددد م  ددددددق مددددددن اة  نددددددةوت واة ددددددم 

ب و دددب أ  Hagenauer & Hascher,2010و

انةا خعسدد  أ  ددة   لاخددتعتةل  ددة ت   إ واددا: ب إ دد  

ب ع دد بناإ ب إ دد  ب دد بق اإ ب إ دد  ب ع مقدداإ ب إ دد  

 ب عس ع ع اإ ب إ   ب ت إ م ل

 عددة  دد   معدد وح خددة   ب عقدداإ يةخددم  دد إة  

ب أ  ددددة  بتخددددتعتةل 32-21إ ص 2020ملعدددد  و

 ة ت    قا: ئلق ق ب هدد هإ ب ععفددعظةت ب عت  عدد إ 

  مب ق ب ت    وأخ ع  إ بعنئة  ب ت   ع  ل

ومددن خددلاه ممب  دد  ب   يدد  مددن ب  تبخددةت 

وبع يإةت ب سة ق إ م ق  تبخ   ق من وم تي خددلام  

؛ مع وح خة   ب عقاإ يةخددم  دد إة  2019ب  ع اإ  

ب؛ 2020 إ عدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد مل

 & ,Hagenauer&Hascher,2010; Oyaو

Ishihara, 2022  بإ   صدددت ب إة  دددةت أ  ددددة

 بتختعتةل  ة ت    قا بلآئا: 

يت  ددق ب إ دد  ب  ددة عا  ة عئددةظم   :ب إ   ب  ددة عا  -1

بلإيمة    ب تا ئصُددة ب ظع  دد  ب ددت   إ م ددق ب عددمحإ 

وب ع ددعهإ وب لعددةسإ وب ئدد عت  ة عت دد ل وئؤ دد  

ة  ب  تبخةت أ  و ع  اله بتنع ةتت يُ   مؤ ددمًب معيددً

 .ظ ب  ع   ب ت    ومدد   بتئإددة  ب عددت     ددة علتع 

قة عئددةظم بلإيمة  دد  ب عمئإةدد   ددة ت    ئمقدد  مددن 

مسددتعيةت ب تم  ددي وبتنتإددةهإ وئسدده  قددا ئلع ددي 

 .ب  ع  ةت ب ع مق   ب عمئإة   ة لب م  وب عه 

ي إددم اددلب ب إ دد  ظددن بنمعددةس  :ب إ دد  ب ع مقددا -2

ة قددا بعنئددة  ب ت   ع دد إ وبخددت  بم   ب عددت     ان ددً

 لاخددتمبئ م ةت ب    ددة قددا ب تعك ددم م ددق ب تل  ددقإ 

وب تعس مإ وب تق   ل  عددة يددمئإ   قدد ت  ب عددت    ظ ددب 
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و ة تدددة ا قددد    . ندددةء ب ع ندددب وئنظددد   ب ع  عمدددةت

ب تعةظق ب ع مقا ب قع  م  ب علتددع  يُ دد  مددن أ ددم  

ة  مظددةام بتخددتعتةل ب لق قددا  ددة ت   إ ويع ددق أخةخددً

 .  عه  ب  ع ق وب  بق  ب لبئا

يمئإ  الب ب إ    عظةام ب سدد عا   :ب إ   ب س ع ا  -3

ب  ددةت ا   عت  عدد ن أثنددةء ب ددت  ّ إ م ددق ب عئددةت   

ب ع ة  إ وب ع ة م إ وبتن إة  ب ددلبئاإ وب مغإدد  قددا 

بتختعمبتل وي كس الب ب إ    ت دد  بندد مةا ب عددت    

  ددت أ  ب سدد عا بلإيمددة ا قددا  .قددا ب إ  دد  ب صددع  

ب إ    ب ت   ع    ةمح بعخ    وب عإددة ت إ يدد ه ظ ددب 

و ع  بخددتعتةل  ق قددا  ددة ت   إ ويُ ددي  مددن قةظ  دد  

 .ب ععبما ب ت   ع  

يئ م و ب م ت  ب عت      :    بتختقلا    قا ب ت     -4

ظ ب بئ ة  ممبتبت مستق   أثنددةء ظع  دد  ب ددت   إ  عددة 

قا   ك بخت ددةت بعخددة  ب وبع وبت ب عنةخددإ ل وئُ دد  

     ب ددت    ب تددا ئُ ددي  بتخددتقلا    أ  ددم مدد ت  ظ ددب 

  ددت  ظدد  ب ع  دد   .و دد با مت دد  م مق دد  مسددت بم 

تخددتقلا    ب عددت    يسدده  قددا خ ددق    دد  إددع   

ملعددي إ ئُ ددي  مددن بتن ددمب  بلإيمددة ا وئييدد  مددن 

 .ب تعة    بتختعتةل  ة ت   

 ب نظميةت ب ععسم   لاختعتةل   ت   :

ئئددد م ب إة  دددةت و دددب أ  اندددةا ب   يددد  مدددن 

 ب نظميةت ب تا ئعسم بتختعتةل  ة ت   إ  ةلآئا:

 ب نظمي  ب ت قق:1و

 -72إ ص 2020يئ م ملع  ظة دد  خعدد س و

ب   ت ئئدد م اددله ب نظميدد  أ  ب تدد قق اددع  ة دد  76

ظق    مم ي    مةي   لأنئة  ب تا يعةتخهة  ددق منددةإ 

م ق ب قمبء  وب  عقإ وغ ماة وب تددا ئلقددق ب سدد ة   

 صة إهةإ قة لة   ب لان   ب نةئم  ظن بختعتةظنة  عة 

نقددع   دد  قددا   ةئنددة ب  عم دد إ قهددب و دد اة مصدد ت 

ب مفددة وب سدد ة   بع إددمل قة تدد قق اددع  ة دد  مددن 

بتختممبق ب تة  قا ب عهة  أو بعظعةه ب تا يقع   هددة 

ب عم  وئنتة   ظن مة يكع  انةا ئعب    دد ن مهددةتبت 

  ب عم  وب تل يةت ب تا يعب ههةل

وئئ م ب إة  ةت و ب أ  ب ةلا  قا فددعء اددله 

ب نظميدد  يئدد مو   ة عت دد  ب قصددع  ظندد مة يكددع  

انةا ئعب     ن ب تل   ومستع  ب عهةت إ واع مددة 

ئلقق  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    و ة نةت ب ددت    

ثلاث   بع  ة إ ويظهم   ددك  عفددعح ظندد  بتنمعددةس 

 .ب ك ا قا ب عهع 

 ب ب نظمي  ب ع مق   بت تعةظ  :2و

إ 2011  ددت يئدد م ملعدد  ظة دد  خعدد س و

ب و ب أ  ب عم  يس ك خ عاً م  نةًإ ظن مة ي تقدد  234

أن  مة ت ظ ب ئلق ددق ب نمددةحإ  تددب قددا لددق و ددع  

ئل يةتإ  ع نب أ  ئكع    ي  ثق  ظة  دد  قددا م تئدد  

ظ ددب أ بء اددلب ب سدد عاإ ومددن ثدد  قهددع ي تددةت أ بء 

 بعنئة  ب تا يئ م أن  خعه ينمم قا أ ب هةل

وئئ م ب إة  ددةت و ددب أ   ةندد وتب يم ددي ظ ددب   

وئعمدد  ب نتددة ج قددا ئئددك ق   وت ب كعددةء  ب لبئ دد 

 .ب عئدددةظم ب عمئإةددد   دددة ت  ّ إ ومنهدددة بتخدددتعتةل
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قددة عت  عع  ب ددلين ي قددع  قددا مدد تئه  ظ ددب ب نمددةح 

أ  م ظمف    ئ عت  ةتختعتةل أثنةء ب ددت  ّ إ نت مدد  

 . تعم ةت ويمة    وئلع ي  بئا

 ب نظمي  ب  بق   :3و

إ ص 2011يئددد م ملعددد  ظة ددد  خعددد س و

ب أ  ب  بق  دد  اددا  ة دد  مددن بتاتعددة  217 -214

وب مغإ  وب نئة  ب ع لعل قا خدد عا ب عددم إ نت مدد  

 إعبظددت  بخ  دد  بو خةت  دد إ ئدد ق  اددلب ب سدد عا 

وئع ه  نلع ئلق ق أا به م  ن ل   ت يقإددق ب عددم  

ة  ة  ق ق ددً ظ ددب ب ددت    و ب وثددق قددا أندد  يقدد   ئ   عددً

ةإ و  ددك مددن خددلاه قهعدد   ومنةخددإةً ومع ددً ب ونةق ددً

 ةإ  تدد  ومقةإدد هإ ق ئدد م  ة مب دد  وب مفددة وي ددق 

 ق  ل

وئئ م ب إة  ةت و ب أ  بتختعتةل  ة ت  ّ  يتمثم 

 تصددعت ب عددت  ّ   ق عدد  ب نئددة  ب ت   عددا وئعم دد  

  نمددةح ق دد إ قك عددة  ب   دد عت ب ةة ددب  ددم  ب نئددة  

معت  و دد  م عدد   بئ دد  أو مسددتقإ   إ  ب  بخددتعتةظ  

 . ة عئةت   ق  

وئئدد م ب إة  ددةت و ددب أ  اددله ب نظميددةت ئقدد   

ئعس مًب متكةملًا  لاختعتةل  ة ت  ّ إ   ت ئعفم   ا 

ئنإدد  ب عت دد  مددن مددييج مددن ب عئددةظم بلإيمة  دد إ 

ب تلددد  إ ب  بق  ددد إ ب ئددد عت  دددة تلك إ وبتتئإدددة  

بت تعةظا وب ع مقا  ة عهع  ب ت   ع  ل وبتخددتعة   

منهة قا ب تصع   ب ت   عددا ي ددي  مددن قةظ  دد  ب ددت    

 .وييي  من بتئإة  ب عت  ع ن   

ب  لام    ن بتختعتةل  ة ت    و ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  

بع  ة  ونعةب ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد   دد   

  لا  بتمتصة  ب عني ا:

ئئ م ب إة  ةت و ب أ  بتختعتةل  ددة ت    يع ددق 

ظنصمًب  ةخعًة قا نمةح ب  ع    ب ت   ع  إ   س قق  

عن  يلعي ب عت  ع نإ  ق عن  يسه  قددا  نددةء ظلامدد  

ويمة  دد  مسددت بم  مدد  ب ع مقدد ل و ددلب؛ ينإمددا ظ ددب 

ب عؤخسةت ب ت   ع   وب ع  عدد ن ئإنددا بخددتمبئ م ةت 

ئ   ع دددد  ئمُبظددددا بع  ددددة  ب  ة ع دددد  وب ع مق دددد  

وب س ع     هلب ب ععهددع إ  عددة يسدده  قددا  نددةء   ددق 

 .مت  ّ   ئما وقةظ   

  دددت أ ددد  مدددموب  ظإددد  ب إةخددد  ب ع  دددعقا 

ب أ  بخدددتعتةل ب عدددت     دددة ت    143إ ص 2019و

يمئإ   تلق ق  م  ن أخةخ  ن اعة: ب نمةح وويمة  

أنئددة  ب ددت   إ   ددت يمددب ظ ددب ب ع  عدد ن ئيويدد  

ب عت  عددد ن  ععبمدددا ئسدددعم  هددد    لهدددةت ب نمدددةح 

عنعسه إ   ت ئ عق  عبنب بتختعتةل  ددة ت    ظ ددب 

 ئلس ن ب  وبق  ب  بخ   ل

ب أ  Cooper,2018 عددددة أ ددددةتت  ددددع م و

ب عت    ب ل  يتلقق   يدد  بتخددتعتةل  ددة ت    ت دد  أ  

يكددع    يدد   ت دد  ظة  دد  مددن ب ع ددة م  وب كعددةء  

ب ع ت دد  وبع بء ب م دد إ وبت سددةس وب عت دد  مدد  

 أنئة  ب ت   ل

  ددددت ئئدددد م ب إة  ددددةت و ددددب أ  ب علة ددددة  

 بلإ كتمون   ب تعةظ    و ة نةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة  445

ئع ق أ وبت تمع   متق م  ئه ه و ب ئقدد ي  ملتددع  

ئ   عا  ينةم كا وئعةظ اإ ي ي  من بن مب  ب عددت    

ومت تدد  أثنددةء ظع  دد  ب ددت   إ   ددت أ  بتخددت  ب  

ة مإة ددمًب  عئددةظم  ة ويمة  ددً ب ع ةّه  هعة يمئإ  بتئإة ددً

بتخددتعتةلإ ب تلع دديإ ب مفددةإ وبتن ددمب  ب  ددة عا 

 وب ع مقا     ب عت  ع نإ  ةلآئا:

ئُ   ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    وخدد    ئ   ع دد    -

ئتدد م   عت  عدد ن ئمم دد  معبمددا ئ   ع دد  وبم  دد  

 ةميق  آمن  ومع ه ل قها ئق   أنئة  ئتة ب مددن 

ب عددت    بئ ددة  مددمبتبتإ  ددق مئددكلاتإ وملا ظدد  

ب نتة ج ب ععتيدد   تصددمقةئ إ مددة ي  ددق    دد  ئ   ع دد  

 غن   وملعي ل

ئسدده   ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  قددا ئ ييددي  -

بلإ تبا ب لسا   ععةا   ب عمم   مددن خددلاه ب تع  ددق 

ب ددعبم ا وب عمسدد إ معددة يسددةظ  ب عت  عدد ن ظ ددب 

 .بتن مةا ب  ة عا وب ع مقا قا ظع    ب ت   

ة   - ئمئإ  مئةظم بتختعتةل أثنةء ب ت    بتئإةً ة وث قددً

  عبمق م ق ب تلك  قا      ب ت   إ ب ئ عت  ة كعةء إ 

ة مددة ئعقماددة  وب تلدد   ب علعدديإ واددا ظنةإددم غة إددً

   ةت ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    و ة نددةت ب ددت    

 .ثلاث   بع  ة 

ئئُإ  اله بع وبت ب ممع    ة   ب عددت      ع ددعه   -

وبتختكئةهإ مة يلعيّ وقمب  مئةظم ويمة  دد  ئددمئإ  

 يية   ب  بق    ب  بخ    وب تعةظق ب لبئا مدد  ب عهعدد  

 .ب ت   ع  

ئعقم ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    و ة نةت ب ت      -

ة  ددت    مددة   ظ ددب بتختكئددةه  ثلاث دد  بع  ددة  قمإددً

وب تمميب ب لبئاإ معة ي ي  ب عه  ب  ع ق   علتع إ 

ويق ق من بتظتعة  ظ ب ب ت ق نإ واع مددة يسدده  قددا 

تق   بق    ب ت    ب لبئا وب ئدد عت  ة مفددة و ة تددة ا 

 .بتختعتةل

وئؤ   ب إة  ددةت ظ ددب بتخددتعتةل  ددة ت     دد س 

ةإ  ددق فددموت  ئ   ع دد   تلق ددق نتددة ج  ة ئم عيددً ئمقددً

ئ   ع دد  ق ة دد  ومسددت بم ل قعهدد  خصة صدد  وب  عددق 

ظ ب ئنع ت  قددا ب إ  ددةت ب ت   ع دد  يعكددن أ  يددن كس 

ويمة ةً ظ ب ب تلص قإ وب  بق  دد إ وب صددل  ب نعسدد   

  عت  عدددد نل ومددددن انددددةإ يمددددب ظ ددددب ب ع  عدددد ن 

وب عصعع ن ب تم ددعي ن ئإنددا بخددتمبئ م ةت ئ   ع دد  

ئُ ي  الب ب مةنب ب  ة عا  تلق ق ئ     أ  م ونسةن   

 .وق ة   

  ددت يع ددق بتخددتعتةل  ددة ت    أ دد  بعخددس 

ب نعس     ت    ب ع ةّهإ وت يقق أاع دد  ظددن ب علتددع  

أو ب عخة ق ب ت   ع  ل و تعق م    ةت ئ   ع دد  معت دد  

وئعةظ  دد إ يعكددن ئ ييددي  بق  دد  ب ةددلا إ وئلسدد ن 

ئلصددد  ه إ و ندددةء ظلامدددةت ويمة  ددد    دددنه  و ددد ن 

ة ظ ددب ب عؤخسددةت  م  ع ه ل ومن انددةإ يصددإم  يبمددً

ب ت   ع   وب ع  ع ن  مج بختمبئ م ةت ئُ ي  ب مةنددب 

 .ب ع  بنا   ت    فعن خةةه  ب ت   ع  
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ب علعت ب سة س: نعع ا ب تصع   ب ت   عدا 

 ب عست    قا ب إلت:

يئددكق ب تصددع   ب ت   عددا  ددعام ئكنع ع  ددة 

ب ت    إ وأ  م ممةتئهددة نعددعبً قددا مةظ ئدد  ب ع مق دد  

وب تةإ ق ددد إ ومددد  ئدددمثم ممدددةه ب تصدددع   ب ت   عدددا 

 ةظتإددةته ممددةتً  و  إ  دد  بنتقة  دد  خددلاه ممب ددق 

ئةددعته  ع ددةم ن ظدد   مددن ب عدد بتس وب نظميددةت 

ب تم عي إ  ة نظميةت ب س ع   إ وب نظميةت ب ع مق   

بلإ تب   إ وب نظميةت ب ع مق   ب إنة  دد إ وب نظميددةت 

ب ع مق ددد  بت تعةظ ددد  وأ عددد  ظإددد  ب نإدددا نظ دددمإ 

 بل  2018

ب 9إ ص  2003وظمه ملع  ظة   خعدد س و

ب تصددع   ب ت   عددا  مندد  ظع  دد  ئل يدد  ب ععبإددعةت 

ب ت   ع   ب كةم   ع  با ب ت   عا ومصددة تهإ  ددنظ  

 ةم     ت    إ ظن  ميق ئةإ ق م خق منهما منظ  

مة   ظ ب  ق ب عئكلاتإ وقب فعء نظميةت ب ت  دد   

وب ددت   إ  هدد ه ئلق ددق ئ  دد   دداء وق ددةهل وئئددعق 

م م ددةت ظع  دد  ب تصددع   ئل  ددق وئل يدد  ب لة ددةت 

وب عهعددددةت وبعادددد به ب ت   ع دددد إ وخصددددة   

ب عت  عددد نإ وب علتدددع  ب ت   عدددا وبخدددتمبئ م ةت 

ئنظ ع إ وبتختإةتبتإ وبختمبئ م ةت ب ت    ب  ةمدد إ 

 ومعبإعةت مصة ت ب ت   ل

وم  تبظت ب إة  ةت أ  يتس  نعددع ا ب تصددع   

ب ت   عدددا ب عسدددت     ة إلدددت ب لدددة ا  ععبإدددعةت 

بإ 2010خةإ إ وب تا    اة ملع  ظة   خع س و

 قا بلآئا:

 أ  يكع  منةخإةً   عهةتبت ب ت   ع   ب تا ئصععهةل -

 أ  يكع  ممةً بإ وئ  ئمميإ  وب تم   من قةظ  ت ل -

أ  يعفم ب نظميةت ب تددا مددة  ظ  هددةإ وب تع هددةت   -

 ب نظمي  ب تا ئلكع ل

أ  ي م   ق ب ع  عمةت وب ت   عةت ب عة ع    كق   -

 ممب ق وخةعبت ب تصع    ة تعص قل

أ  ئكدددع  ب  لامدددةت ب عنةق ددد   ددد ن ب عكعندددةت  -

 ووبفل  ئعةمًةل

 أ  يكع  ب نعع ا مة لًا  لاخت  ب ل -

و  دد  و ددلال ب إة  ددةت ظ ددب نعددة ا ب تصددع   

نعددع ا   وب تةعيم ب ت   عا ب عتنعظ إ مةمعب  ةخت ددةت

بإ   ددت مدد   ملعدد  2015ظة دد  خعدد س وملعدد  

ب نعددع ا   تصددع   ب ت   عددا 2015ظة دد  خعدد س و

وظ ب ب مغ  من أن  يإ و خة ةً وت أ  ب تعةظ  دد  ق دد  

وبفل  قا  ع   ممب    ظن  ميق ب تقعي  ب إنددة ا 

وب م   وب تلسدد ن ب عسددتعمإ   ددت يتع ددي ب نعددع ا 

 ئدددعع  ت  وئكةم ددد إ و  ي ددد  ممب دددق ب ت ةددد   

وب تل  ددق وب تصددع   وب تةددعيم وب تنع ددل وب تقددعي  

 ئكق متمب   يسه  قا  نددةء ظع  دد  ئ   ع دد  ق ةّ دد ل 

 عة أن  يم ددي ظ ددب ب عددت    وخصة صدد إ ويمخددل قددا 

خددإةً  تةإ ددق بتظتإةت ب عموق ب عم ي إ معة يم    منة

بختمبئ م ةت ب ت     ب عتعم ي  ددعه ب ةة ددبل وفددةق  

و ددب   ددكإ يتع ددي  عمونتدد  ومة   تدد    تةإ ددق قددا 

م ت ا أنعة  ب ت    إ خعبء ب تق     أو بلإ كتمونددا 

أو ب عدد مجإ وي تعدد  ظ ددب أخددس ظ ع دد  وئم عيدد  
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تبخدد   مسددتع   مددن نظميددةت ب ددت    م ددق ب إنة  دد  

وب س ع    وب ع ة مدد  ب ع  عمةئ دد ل  عددة يؤ دد  ظ ددب 

أاع   ب تقعي  ب عستعم  مع دد  أنعبظدد إ معددة يسددةا  

قددا ئلسدد ن  ددع   ب ت  دد   وبئ ددة  مددمبتبت ئم عيدد  

مإن   ظ ب   ةنةت  م قدد إ ق ددلاً ظددن  ظعدد   لإ دد بل 

 .وب تم ي  قا ئصع   بعنئة  وب عخة ق ب ت   ع  

ويتندددةوه ب نعدددع ا  ع ددد  ظع  دددةت ب تصدددع   

   ددد  ئ  ددد  وب تةدددعيم ب ت   عدددا  تصدددع   وئةدددعيم 

ب كتمون   مة عدد  ظ ددب ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن 

ب لمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا   -وب عع    

 ب  قظدد وأثماددة ظ ددب ئنع دد   (CLO 3D)بع  ددة  

ب  ق    ومهةتبت ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ددة  

وبتخددتعتةل  ددة ت     دد    ددلا  و ة إددةت  منددةمج 

وظ ب  م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ع   ك  دد  ب تم  دد  

ويتكددع  ب نعددع ا مددن خددت    ب نعظ    ةم   ب ع ددع ل

ممب ق وق عة ي ا ظددم  ب  ةددعبت بت مب  دد  ب تددا 

بئإ تهددة ب إة  ددةت قددا فددعء نعددع ا ملعدد  ظة دد  

 بل14إ وب ل  يعفلهة  كق و2015خع س 
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   الإجراءات المنهجية للبحث
ب كئا ظددن نظمًب ت  ب إلت ب لة ا يه ه و ب  

ئصددع      دد  ئ  دد  ب كتمون دد  مة عدد  ظ ددب ب علة ددة  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   -ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

ب وأثماددة CLO 3D منةمج ب تصع   ثلاثا بع  ة  و

ظ ب ئنع   ب  قظ  ب  ق    ومهددةتبت ئصددع    ة نددةت 

ب ت    ثلاث   بع  ددة  وبتخددتعتةل  ددة ت     دد    ددلا  

 ب إة  ددةتإ و تلق ددق   ددك مةمددت بتمتصددة  ب عني ددا

 تصع   مة   ب ع ة م  ب تمميإ  إ وو مبءبت ب تلقق 

مددن إددلا  تهةإ  عددة ئتنددةوه أي ددة خةددعبت ئصددع   

وب تلقددق مددن إدد مهة ووظدد ب  أ وبت ب إلددتإ  ددل ك 

وثإةئهدددةإ وئل يددد  ظ نددد  ب إلدددت وخةدددعبت ئنع دددل 

 دد  بعخةخدد     إلددتإ ب تمم دد  بتخددتةلاظ   وب تمم

مًب أخددة  ب ب ع ة مددةت بلإ صددة    ب عسددت  م   وأخ ددً

 وب لا م   تل  ق ب إ ةنةت وب عإعه و ب ب نتة جل

ب 2015  دددت مددد   ملعددد  ظة ددد  خعددد س و

نعددع ا   تصددع   ب ت   عدداإ ويتنددةوه اددلب ب نعددع ا 

 تصددع     ب ت   عددا ع   ظع  ةت ب تصع   وب تةددعيم  

وئةدددعيم ئ  ددد  ب كتمون ددد  مة عددد  ظ دددب ب علة دددة  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   -ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

ة CLO 3D منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و ب  إقددً

  عمععظةت ب تمميإ دد  وادد : ب عمععظدد  ب تمميإ دد  

بعو دددب وادددب نعددد  ب علة دددة  ب تعةظ  ددد  ب عع ددد إ 

ب عمععظدد  ب تمميإ دد  ب  ةن دد  واددب نعدد  ب علة ددة  

ب تعةظ    ب لمإ ويتكع  ب نعع ا من خددت  ممب ددقإإ 

وق عة ي ا ظم  ب  ةددعبت بت مب  دد  ب تددا بئإ تهددة 

ب إة  ددةت قددا فددعء نعددع ا ملعدد  ظة دد  خعدد س 

 ب   كل14يعفل   كق وإ  2015

   دد  ئ  دد  ب كتمون دد  مة عدد  ئل ي  م ددةي م ئصددع      -

ب لددمب   -ظ ب ب علة ة  ب تعةظ     ددة نعة ن وب عع دد   

 CLOبع  ددة  و ثلاثددا ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   

3D ب وأثماددة ظ ددب ئنع دد  ب  قظدد  ب  ق  دد  ومهددةتبت

ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  وبتخددتعتةل 

  ة ت         لا  بتمتصة  ب عني ال

ئصع        ئ  دد  ب كتمون دد  مة عدد  ظ ددب ب علة ددة    -

ب لدددمب  ةخدددت  ب   -ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

ب وأثماددة CLO 3D منةمج ب تصع   ثلاثا بع  ة  و

ظ ب ئنع   ب  قظ  ب  ق    ومهددةتبت ئصددع    ة نددةت 

ب ت    ثلاث   بع  ددة  وبتخددتعتةل  ددة ت     دد    ددلا  

 بتمتصة  ب عني ال

 أ وبت ب إلتل -

 ئمم   ب إلت  -

ب ع ة مدددةت بت صدددة    ب عسدددت  م  قدددا ب إلدددت  -

 ب لة ال

 ظ ب ب نلع بلآئا:

     ئ    ب كتمون دد  مة عدد  ئل ي  م ةي م ئصع    أوتً  

ب لددمب   -ظ ب ب علة ة  ب تعةظ     ددة نعة ن وب عع دد   

 CLO ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

3D ب وأثماددة ظ ددب ئنع دد  ب  قظدد  ب  ق  دد  ومهددةتبت

ئصع    ة نةت ثلاث   بع  ة  وبتختعتةل  ة ت     دد   

  لا  بتمتصة  ب عني ا:  
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مةمدددت ب إة  دددةت قدددا ادددله ب  ةدددع   تل  دددق 

ب  تبخددةت وب إلددعا وبع يإددةت ب سددة ق  ب تددا ئدد  

بلإ ةت  و  هة قا بلإ ةت ب نظم  ب لة ا   إلتإ ب تا 

ادد قت و ددب ئل يدد  مة عدد  م ددةي م ئصددع      دد  ئ  دد  

ب كتمون   مة عدد  ظ ددب ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن 

ب لمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا   -وب عع    

ب  ةدددلا  ب عسدددتع  ب  ة دددت CLO 3Dبع  دددة  و

 منةمج وظ ب  م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ع إ وقددق 

 بلإ مبءبت بلآئ  :

ب ئل يدد  ب هدد ه مددن مة عدد  ب ع ددةي م: ادد قت و ددب 1و

     ئ    ب كتمون   مة ع  ئصع   ئل ي  مة ع  م ةي م  

ب لددمب   -ظ ب ب علة ة  ب تعةظ     ددة نعة ن وب عع دد   

 CLO ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

3D ب وأثماددة ظ ددب ئنع دد  ب  قظدد  ب  ق  دد  ومهددةتبت

ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  وبتخددتعتةل 

 ة ت     ةلا  ب عستع  ب  ة ددت  منددةمج وظدد ب  م  دد  

 بتمتصة  ب عني ا ب تم ع ل

ب وظدد ب  ب قة عدد  ب عإ   دد   قة عدد  ب ع ددةي م: ئدد  2و

إ ةغ  ممععظ  من ب ع ةي م قا إددعتئهة بعو  دد إ 

ويندد تا ئلتهددة ممععظدد  مددن ب عؤ ددمبتإ   ددت 

ب 45ب م ددةي مإ وو10ئعإدد ت ب إة  ددةت و ددب ظدد   و

 مؤ مًبل

ب إ ق ب ع ةي م:   تم   من إ ق اددله ب ع ددةي مإ 3و

ب 9أظدد ت ب إة  ددةت بخددتإةن  مإ   دد  ئتكددع  مددن و

ب مؤ مًبإ وظمفددهة ظ ددب ممععظدد  45م ةي مإ و و

مددن ب علكعدد ن قددا ممددةه ئكنع ع  ددة ب ت  دد  إ و  ددك 

 ه ه و  بء بلآتبء وب علا ظةت ظ ب اددله ب ع ددةي مإ 

من   ت أاع تهة ومنةخإتهةإ و م  إ ةغتهةإ وم   

 عةي  ب عؤ مبت قا  ق م  ةتإ واق انةا مؤ ددمبت 

 أخم  مة ع  وفةقتهةل

ب آتبء وملا ظةت ب سة   ب علكع ن: أ    ب سة   4و

ئصددع   ب علكع ن آتب ه  ومقتم ددةئه   ددعه م ددةي م 

     ئ    ب كتمون دد  مة عدد  ظ ددب ب علة ددة  ب تعةظ  دد  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   مندددةمج  - دددة نعة ن وب عع ددد  

ب وأثماددة ظ ددب CLO 3Dب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

ئنع   ب  قظ  ب  ق    ومهةتبت ئصع    ة نددةت ب ددت    

ثلاث   بع  ددة  وبتخددتعتةل  ددة ت     ةددلا  ب عسددتع  

ب  ة دددت  مندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  ب عني دددا 

 ب تم ع إ  ةلآئا:

 دد  يقتددمح ب سددة   ب علكعدد ن أ  م ددةي م وفددةق    -

  قة ع  ب ع ةي م ب عإ    ل

  مج     ب ع ةي م م     ل -

 مدددج   ددد  ب عؤ دددمبت مددد     دددهة  تئدددة    -

 إ ةغتهةل

ب ئ  يق ب ع ةي م وب تعإق و ب إدد متهة ب نهة  دد : 5و

مةمددت ب إة  ددةت  دد  مبء ب ت دد يلات ب لا مدد  وب تددا 

بمتم هددة ب سددة   ب علكعدد نإ وئدد  ب تعإددق   صددع  

ب م ددةي مإ 9ب نهة     قة عدد  ب ع ددةي مإ وب تددا ئ دد  و

 بإ  ةلآئا:1ب مؤ مًبإ م لق و38و
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أ  يتس  ئصع    ة نةت ب ت    ب ممع   ب ع  ةت بعوه:  

ثلاث   بع  ة  ب قة ع  ظ ب ئعل ددا نعةدد ن   علة ددة  

بت كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب عع هدد  وب لددم   ة إسددة   

 وب سهع   وب عفعحل  

ب ع  ةت ب  ةنا: أ  يت  ئقس    ة نددةت ب ددت    ب ممع دد  

ثلاث   بع  ة  ب قة ع  ظ ب ئعل ددا نعةدد ن   علة ددة  

بت كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب عع هدد  وب لددم   عنددة ق 

ول ع    ئكق يلقق ب تكةمق وب ع      ن ظنةإددماة 

 معة يلقق ب ه ه من ب نعع ا ب عصع ل 

ب ع  ةت ب  ة ت: أ  ئسددت    أخددة  ب وبفددل    تع ددي 

وب ددم    دد ن ب  نةإددم  بخددق  ة نددةت ب ددت    ب ممع دد  

ثلاث   بع  ة  ب قة ع  ظ ب ئعل ددا نعةدد ن   علة ددة  

بت كتمون   ب تعةظ    ب عع هدد  وب لددم   تددب يسددهق 

 ظ ب ب عت    ئمم ياة وو تب هةل  

ب ع  ةت ب مب  : أ  ي م  ب علتع  قا    دد   ة نددةت 

ب ددت    ب ممع دد  ثلاث دد  بع  ددة  ب قة عدد  ظ ددب ئعل ددا 

نعةدد ن   علة ددة  بت كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب عع هدد  

وب لدددم   ل دددت ئنعدددا مهدددةتبت ب  قظددد  ب  ق  ددد  

ومهدددةتبت ئصدددع    ة ندددةت ب دددت    ثلاث ددد  بع  دددة  

 وبتختعتةل  ة ت         لا  بتمتصة  ب عني ال

ب ع  ددةت ب  ددةمس: أ  ئصددع  مهددة  وأنئددة  ب ددت    

 ة نددةت ب ددت    ب ممع دد  ثلاث دد  بع  ددة  ب قة عدد  ظ ددب 

ئعل دددا نعةددد ن   علة دددة  بت كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  

ب عع ه  وب لم   ل ت ئنعا مهةتبت ب  قظ  ب  ق    

ومهدددةتبت ئصدددع    ة ندددةت ب دددت    ثلاث ددد  بع  دددة  

 وبتختعتةل  ة ت         لا  بتمتصة  ب عني ال

ب ع  ددةت ب سددة س: أ  ئصددع  أنئددة   ة نددةت ب ددت    

ب ممع   ثلاث   بع  ددة  ب قة عدد  ظ ددب ئعل ددا نعةدد ن 

  علة ددة  بت كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب عع هدد  وب لددم  

 ئكق ي ق  ب عت  ع ن  ع ة م  بعم    م ة م  مك عدد  

  ل ت ئعكن  من قهعهة قهعة ظع قةل 

ب ع  ددةت ب سددة  : أ  ئصددع  مهددة  وأنئددة  ب ددت    

 ة نددةت ب ددت    ب ممع دد  ثلاث دد  بع  ددة  ب قة عدد  ظ ددب 

ئعل دددا نعةددد ن   علة دددة  بت كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  

 ب عع ه  وب لم   صعته ئلقق أا به ب ت   ل

أ  يصددع  أنئددة   ة نددةت ب ددت    ب ع  ددةت ب  ددةمن: 

ب ممع   ثلاث   بع  ددة  ب قة عدد  ظ ددب ئعل ددا نعةدد ن 

  علة ددة  بت كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب عع هدد  وب لددم  

  صعته ئلقق أا به ب ت   ل

ب ع  ددةت ب تةخدد : أ  يصددع  أنئددة   ة نددةت ب ددت    

ب ممع   ثلاث   بع  ددة  ب قة عدد  ظ ددب ئعل ددا نعةدد ن 

  علة ددة  بت كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب عع هدد  وب لددم  

  صعته ئلقق أا به ب ت   ل

ة:     دد  ئ  دد  ب كتمون دد  مة عدد  ظ ددب ئصددع   ثةن ددً

ب لدددمب  -ب علة دددة  ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

 CLO ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

3D ب وأثماددة ظ ددب ئنع دد  ب  قظدد  ب  ق  دد  ومهددةتبت

ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  وبتخددتعتةل 
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ة  نعددع ا   ة ت     دد    ددلا  بتمتصددة  ب عني ددا  إقددً

 ب:  2015ملع  ظة   خع س و

 و  ك  ة تعص ق ظ ب ب نلع بلآئا:

 ب عم    بعو ب: مم    ب ت ة   وبلإظ ب  ب قإ ا:

ممععظدد  مددن بلإ ددمبءبت ب لا مدد   ئل يدد ئدد  

   دد  ئ  دد  ب كتمون دد  مة عدد  ظ ددب ب علة ددة   تصددع   

ب لدددمب  ةخدددت  ب   -ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

ب وأثماددة CLO 3D منةمج ب تصع   ثلاثا بع  ة  و

ظ ب ئنع   ب  قظ  ب  ق    ومهددةتبت ئصددع    ة نددةت 

ب ت    ثلاث   بع  ددة  وبتخددتعتةل  ددة ت     دد    ددلا  

إ و  ددك مددن خددلاه و ددمبء  ةقدد  بتمتصددة  ب عني ددا

خةعبت ب تصع   ب ت   عا  إ  دد  ب ددت    بت كتموندداإ 

 وقق ب  ةعبت بلآئ  :

وئ  ئئك ق قميق ب  عق من   ب ئئك ق قميق ب  عق:1و

 :ب عت صص ن ب عهم  قا ب عمةتت بلآئ  

 خإ م ئكنع ع ا قا ب تصع   ب ت   عال 

 خإ م قا ئصع      ةت ب ت    بت كتمون  ل 

 مإممجل 

 خإ م وخة   مت    ل 

 ب ئل ي  ب عس ع  ةت وب عهة : 2و

ئددد  ئل يددد  ب عسددد ع  ةت وب عهعدددةت ب  يمددد  

 - تصددع   ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن وب عع دد  

ثلاثددا بع  ددة   ب تصددع  ب لددمب  ةخددت  ب   منددةمج 

 بإ  ةلآئا:CLO 3Dو

خإ ددم ئكنع ددع ا قددا ب تصددع   ب ت   عددا: مةمددت  

ب إة  ةت    مبء  ع   ممب ق ب تصع   ب ت   عددا 

 قا اله ب عهع   نعسهةل

خإ م قددا ئصددع      ددةت ب ددت    بت كتمون دد : ئدد   

بتخدددت ةن    إ دددم قدددا ئصدددع      دددةت ب دددت    

بت كتمون   مقمت ب إممم ةت قا ممددةه بتمتصددة  

ب عني دداإ و  دد  ب عصددعع ن  إنددةء    دد  ب ددت    

 بت كتمونا ب قة ع  ظ ب ب علة ة  ب تعةظ   ل

مإممج:   عق  ممم  ب ئق بت كتمونا      ئ     

ب كتمون ددد  مة عددد  ظ دددب ب علة دددة  ب تعةظ  ددد  

ب لددمب  ةخددت  ب   منددةمج  - ددة نعة ن وب عع دد  

 بلCLO 3Dب تصع   ثلاثا بع  ة  و

خإ م وخة   مت    : بظتع ت ب إة  ةت ظ ددب نعسددهة  

 قا اله ب عهع ل

: بظتعدد ت ب ئ ص   ب ععبت  ب عة    و مق ب دد ظ 3و

 ب إة  ةت ظ ب نعسهة قا اله ب  ةع ل

 ب  ةن  : مم    ب تل  ق ب عم   

 وئئعق اله ب عم    ب  ةعبت بلآئ  :

 ب ئل  ق ب لة ةت وب مةيةت ب ت   ع   ب  ةم :1و

ئ  ئل ي  ب عئك   ب ت   ع   قا ب إلددت ب لددة ا 

وب عتع  دد  قددا أ   ددلا  ب عسددتع  ب  ة ددت  منددةمج 

وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  ب عني دددا ب تم دددع   ددد يه  

إ ع ةت قا مهةتبت  ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  

إ ولهددم اددله CLO 3Dبع  ددة  مددن خددلاه  منددةمج 
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 عفعح قا مقمت "ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  

ب عني ددا"إ  ددل ك مددن خددلاه و ددلال ب إة  ددةت ظ ددب 

و مبء  تبخ  بختكئددةق   ومن خلاه  وإا ب عقمتإ  

ب عسددتع  ب  ة ددت ظ ب ظ ندد  مددن ب إلددت مددن  ددلا   

 منددةمج وظدد ب  م  دد  بتمتصددة  ب عني ددا ب تم ددع إ 

ب عسددتع  ب  ة ددت وو ددمبء مقة  دد  مدد    دد   ددلا  

إمنةمج وظ ب  م    بتمتصددة  ب عني ددا ب تم ددع إ ئدد   

 ئل ي  ب لة ةت ب ت   ع   من خلاه بلآئا:

ئل يددددد  بع بء ب ع دددددة ا وب مةيدددددةت ب علتع ددددد   -

 ب عمغع  ب:

مةمدددددت ب إة  دددددةت  تل يددددد  بع بء ب ع دددددة ا 

ب عمغع  من خلاه مصة ت مت دد   إ   ددت بخددت ةنعب 

 لا لددد  ب سدددةظةت ب ع تعددد    ت صددد  بتمتصدددة  

ب عني ددا وئعإدد ا مقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه 

بتمتصددة  ب عني ددا وبع   ددةت وب  تبخددةت ب سددة ق  

ب عت  ق   ععفعل ب إلتإ  تل يدد  مدد   أاع دد  اددله 

ب عهددةتبت ومددة ب ددل  ينإمددا أ  يددتعكن مندد   ددلا  

 مندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  ب عسدددتع  ب  ة دددت 

ب عني ا ب تم ع  من مهةتبت ئصددع    ة نددةت ب ددت    

إ و ع ت CLO 3Dثلاث   بع  ة  من خلاه  منةمج 

 ب عصة ت بلآئ  : 

 ب  تبخةت وب إلعا ب سة ق : -أ

مةمددت ب إة  ددةت  عمب  دد  بع   ددةت وب إلددعا 

وب  تبخةت ب سة ق  قا ممددةه ئصددع   وئةددعيم    دد  

ئ  ددد  ب كتمون ددد  مة عددد  ظ دددب ب علة دددة  ب تعةظ  ددد  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   مندددةمج  - دددة نعة ن وب عع ددد  

و  ع دد  ئنع دد   CLO 3Dب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  

مهةتبت ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة  من خلاه 

وب  قظدد  ب  ق  دد  وبتخددتعتةل  CLO 3D منددةمج 

 ددة ت   إ وب تددا خددإق ئنةو هددة قددا بلإ ددةت ب نظددم  

   إلتل

 ئل ي  ب علتع  ب ت   عا: - 

مةمدددت ب إة  دددةت  دددةت لال ظ دددب ب لا لددد  

ب سددةظةت ب ع تعدد    ت صدد  بتمتصددة  ب عني ددا 

وئعإدد ا مقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  

ب عني ددا وبع   ددةت وب  تبخددةت ب سددة ق  ب عت  قدد  

 ععفعل ب إلتإ وبع   ددةت وب إلددعا وب  تبخددةت 

ب سة ق  ب تا ئنةو تهة ب إة  ةت قددا بلإ ددةت ب نظددم  

من ب إلتإ وممب    ب علتع  ب  تبخدداإ وخ صُددت 

ب إة  ةت و ددب ب مةيددةت ب تة  دد إ وب عتة إدد   عهددةتبت 

 ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة إ واا  ةلآئا:

ب عهعدد  بعو ددب: ب ت ددمه ظ ددب معهددع  ب إممم ددةت 

 ب ت   ع  :

 معهع  ب إممم ةت ب ت   ع  ل ✓

قددا ممدددةه   إ  دد  ب إممم ددةت ب ت   ع ددد  ✓

 بتمتصة  ب عني ال

أاع ددد  ب إممم دددةت ب ت   ع ددد  قدددا ممدددةه  ✓

 بتمتصة  ب عني ال

خصة   ب إممم ددةت ب ت   ع دد  قددا ممددةه  ✓

 بتمتصة  ب عني ال
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ميبيددددة وظ ددددع  بخددددت  ب  ب إممم ددددةت  ✓

 ب ت   ع  ل

 أنعبل وأنعة  ب إممم ةت ب ت   ع   ✓

نع  ب إممم ددةت بع  ددم ق ة  دد  قددا ب ت  دد    ✓

 قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

ظنةإم ب إممم ددةت ب ت   ع دد  ب ممع دد  قددا  ✓

 ممةه بتمتصة  ب عني ال

ب عهعدد  ب  ةن دد : ئةإ قددةت ب إممم ددةت ب ت   ع دد  قددا 

 ممةه بتمتصة  ب عني ا:

 CLOبعا به ب  ةم  تخددت  ب   منددةمج  ✓

3D  تصددع   ب  نةإددم ثلاث دد  بع  ددة  قددا 

 ممةه بتمتصة  ب عني ال

مددن خددلاه   ظنةإم  نةء ب إممم   ب ت   ع   ✓

 تصدددع    CLO 3Dبخدددت  ب   مندددةمج 

ب  نةإم ثلاث   بع  ة  قددا ممددةه بتمتصددة  

 ب عني ال

معبظ   نةء ب إممم دد  ب ت   ع دد  مددن خددلاه  ✓

 تصدددع    CLO 3Dبخدددت  ب   مندددةمج 

ب  نةإم ثلاث   بع  ة  قددا ممددةه بتمتصددة  

 ب عني ال

ب ت دددددمه ظ دددددب    ددددد  ب  عدددددق  بخدددددق  ✓

 ل CLO 3D منةمج

 2Dبخدددت  ب  أ وبت تخددد  ب إدددةئمو   ✓

Pattern Design 

ئةإ ددق أ وبت ب قدد إ ب   ة دد إ ب دد مجإ  ✓

 وب تعةثق قا ب تصع  ل

ئلعيددق بعقكددةت بلإ  بظ دد  و ددب ئصددع عةت  ✓

 ل3Dتمع   وبم     ةخت  ب  ئقن   

ئصدددددددع   مة ددددددد  ملا دددددددس  ةم ددددددد   ✓

ومع  ب نة ع بقسددتة ب  دد ءًب مددن تخدد  

 ب إةئمو   تب ب علة ة  ثلاث   بع  ة ل

فإ  ب عقةخةت وئ  يق ب مسدد  بتقتمبفددا  ✓

 ب وقق ب عة ع لAvatarو

ئنع ددل خ ة دد  بقتمبفدد   وت دد  بع دديبء  ✓

  تكعين ب عنتج ب نهة ال

ئ ييي مهةتبت بنتةا ظنةإم ثلاث   بع  ددة   ✓

 وب  قظ  ب  ق    وبتختعتةل  ة ت   ل

بخدددددت  ب  أ وبت بلإفدددددةء  وب   ع ددددد   ✓

وب كددةم مب   لصددعه ظ ددب ظددم   صددم  

 ل(Animation/Simulation) لب  

بنتددةا وخددمبا ئصددع عةت مإتكددم  و  يدد    ✓

 ص م  إعت ثة تدد  أو ق دد يعاةت متلم دد  

مدددن   دددت بلإخدددمبا ب نهدددة ا وب  دددم ل 

 ب تصع   

ئصدد يم ب تصددع   تخددت  بم  قددا  ددمبمج  ✓

 Afterأو  Photoshopأخدددم  وم دددق 

Effects    أو بت  ستميتعتبل 
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ب عهع  ب  ة   : ب تصع   ب ت   عا   إممم   ب ت   ع   

 قا ممةه بتمتصة  ب عني ا:

معهددددددددددع  ب تصددددددددددع   ب ت   عددددددددددا  ✓

 بلInstructional designو

باع دددددددددد  ب تصددددددددددع   ب ت   عددددددددددا  ✓

 بلInstructional designو

ب تصع   ب ت   عا   إممم دد  ب ت   ع دد  قددا  ✓

 ممةه بتمتصة  ب عني ال 

بعخددددس ب ع سددددع   وب نعسدددد    تصددددع    ✓

وئةعيم مقمت و كتمونا قا ممةه بتمتصة  

 ب عني ال

بعخددس ب نظميدد    تصددع   ب ت   عددا قددا  ✓

 ممةه بتمتصة  ب عني ال

ب عهع  ب مب    ونتةا  ممم ةت ب عخة   ب عت     قددا 

 ممةه بتمتصة  ب عني ا:

معهع  نعة ا ب تصع   ب ت   عا  إممم ددةت  ✓

ب عخدددة   ب عت ددد    قدددا ممدددةه بتمتصدددة  

 ب عني ال

أا به نعة ا ب تصع   ب ت   عا  إممم ددةت  ✓

ب عخدددة   ب عت ددد    قدددا ممدددةه بتمتصدددة  

 ب عني ال

أنعبل نعة ا ب تصع   ب ت   عددا  إممم ددةت  ✓

ب عخدددة   ب عت ددد    قدددا ممدددةه بتمتصدددة  

 ب عني ال

نظ  ئم  ا  ممم ةت ب عخة   ب عت     قددا  ✓

 ممةه بتمتصة  ب عني ال

أنددعبل نظدد  ئددم  ا ب عخددة   ب عت دد    قددا  ✓

 ممةه بتمتصة  ب عني ال

مع ددديبت بخدددت  ب   ممم دددةت ب عخدددة    ✓

 ب عت     قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

م ةي م ئقعي   ممم ددةت ب عخددة   ب عت دد     ✓

 قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

 ئل ي  بع بء ب عبم ا   ةلا : -

مةمت ب إة  ةت  تةإ ق بختإةت ئلص  ا  ق ةس 

ب مةنددب بع بء ب ددعبم ا   ةددلا إ و ةةمدد  ملا ظدد  

 ق دددةس ب مةندددب بع ب دددا ظ دددب ظ نددد  مدددن  دددلا  

 منددةمج وظدد ب  م  دد  بتمتصددة  ب عستع  ب  ة ددت مددن  

ب عني ا ب تم ع  ب عصق ب م   ا قا مهةتبت ئصع   

 CLO ة نددةت ثلاث دد  بع  ددة  مددن خددلاه  منددةمج و

3Dومق ةس ب  قظ  ب  ق   إ ومق ددةس بتخددتعتةل   بإ

وأ دد ت ب نتددة ج أ  ب ةة ددب  دد يه  مصددعت  ددة ت   إ 

ب مةنب ب ع مقا وب مةنددب بع ب ددا  عهددةتبت ئصددع   

 CLOب  نةإم ثلاث دد  بع  ددة  مددن خددلاه  منددةمج و

3Dبل 

مقةتن   دد ن مسددتع  بع بء ب لددة ا ومسددتع  بع بء   -

 ب عة ع 

 تل يدد   مدد  ب عمددع  أو بتنلمبقددةت   نهعددةإ 

ومدددن ثددد  إددد ةغ  ب عئدددكلات وب لة دددةتإ مةتندددت 
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ب إة  ددةت مسددتعيةت بع بء ب لددة ا  عسددتعيةت بع بء 

ب عمغع إ وب ددل  أوفددم و ددع  فدد ا قددا  ع دد  

 اله ب معبنبإ  عة اع معفم  ة م وه بلآئال

 2  وه  

 ب عقةتن    ن بع بء ب لة ا ومستع  بع بء ب عة ع إ وئل ي  ب عئكلات وب لة ةت ب ت   ع  

 بع بء ب ع ة ا  

 بع بء ب عبم ا 

 ب عئكلات وب لة ةت ب ت   ع  

 ف  ا متعخ      

1 
ب ت مه ظ ددب معهددع  ب إممم ددةت 

 ب ت   ع  
  √ 

ب لة ددد  و ددددب ب ت ددددمه ظ ددددب معهددددع  

 ب إممم ةت ب ت   ع  

2 

ب ت مه ظ ب ئةإ قةت ب إممم ةت 

ب ت   ع ددد  قدددا ممدددةه بتمتصدددة  

 ب عني ال

  √ 

ب لة ددد  و دددب ب ت دددمه ظ دددب ئةإ قدددةت 

ب إممم ةت ب ت   ع   قددا ممددةه بتمتصددة  

 ب عني ال

3 

ب ت ددمه ظ ددب ب تصددع   ب ت   عددا 

  إممم دد  ب ت   ع دد  قددا ممدددةه 

 بتمتصة  ب عني ال

  √ 

ب لة ددد  و دددب ب ت دددمه ظ دددب ب تصدددع   

ب ت   عددا   إممم دد  ب ت   ع دد  قددا ممددةه 

 بتمتصة  ب عني ال

4 

ب ت دددمه ظ دددب ونتدددةا  ممم دددةت 

ب عخدددة   ب عت ددد    قدددا ممدددةه 

 لبتمتصة  ب عني ا

  √ 

ب لة   و ب ب ت مه ظ ب ونتةا  ممم ددةت 

ب عخددة   ب عت دد    قددا ممددةه بتمتصددة  

 لب عني ا

يت م من ب مدد وه ب سددة ق و ددع  فدد ا قددا 

ب معبندددب ب ع مق ددد إ ب معبندددب بع ب  ددد  ب  ةإددد  

 عهةتبت ئصددع   ب  نةإددم ثلاث دد  بع  ددة  مددن خددلاه 

 لCLO 3D منةمج 

 ئل ي   إ    ب عئك   وأخإة هة: -

ئتل    إ    ب عئكلات ب سة ق   منهة مئكلات 

ئ   ع   ئتة ب و مبء ئصددع   ئ   عدداإ وئع  ددت قددا 

بن عددة  مسددتع  أ بء ب ةددلا  ظعددة اددع متعمدد ؛ 

 سدددإب نقددد  قدددا ب ع دددةته وب عهدددةتبت ب لا مددد  

  ع  ةت ئصع   وئةعيم  ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة إ 

وظ   تفة ب ع  ع ن وب ةددلا  ظددن ب إ  دد  ب ت   ع دد  
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ب م م منةخإ    ت   ؛ عنهة ت ئمبظا أخدد ع  ئ  عهدد  

وت ئسةظ  ظ ب ئنع   مهةتبت ئصع    ة نددةت ب ددت    

 لCLO 3Dثلاث   بع  ة  من خلاه  منةمج  

يت م معة خإق و ع  مئددك   ئ   ع دد  ئم دد  

 أخإة هة و ب:

ب لة دد  و ددب ئنع دد  مهددةتبت ب ةددلا  قددا ئصددع    -أ

 وئةعيم  ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة ل

ب لة   و ب مسةظ   ب ةة ب قا ئةإ ددق مهددةتبت   - 

 ئصع   وئةعيم  ة نةت ثلاث   بع  ة 

ب لة   و ددب    دد  ئ  دد  ئنةخددب أخدد ع  ئ  دد   ددق   -ا

 مت   إ وئلقق تفة ب ع  ع ن وب عت  ع نل

 ب ئل  ق خصة   ب عت  ع ن ب عسته ق ن:2و

ئع  ت ظ ن  ب إلت ب لة ا قا  لا  و ة إةت 

ب عسددتع  ب  ة ددت  منددةمج وظدد ب  م  دد  بتمتصددة  

ب عني ددا ب تم ددع   ك  دد  ب تم  دد  ب نعظ دد   ةم دد  

 ب ع ع إ وب تع ت اله ب  ةع  ظ ب بلآئا:

 ئل  ق ب  صة   ب  ةم    ةلا : -أ

ئتع ق ظ ن  ب إلت ب لة ا من  ددلا  و ة إددةت 

 مندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  ب عسدددتع  ب  ة دددت 

: 19ب عني ا ب تم ددع  ب تددا ئتددمبوح أظعددةتا   دد ن  

ظةمًةإ وئعتة  خصددة   ب ةددلا  وب ةة إددةت قددا   20

اددله ب عم  دد  قددا  يددة   ب نعددع ب مسدد   وب لسددا 

وب  ق ددا وبت تعددةظا وب  مددع  ظددن غ ماددة مددن 

ب عمب ق ب سددة ق  وب لا قدد   هددةإ وق عددة ي ددا ظددم  

  إ   ئ ك ب  صة  إ  عة ي ا:

ب نعع ب مس  : يتع ي ب ةلا  وب ةة إددةت قددا اددله   -

ب عم     يية   ب قع  ب      إ قق  تبظت ب إة  ددةت 

  ددك قددا    دد  ب ددت     ة إلددت ب لددة ا  ق تئدد  ظ ددب 

 ب تلك  ق هة  عة ينةخب   كل

ب نعع ب لسا: ئي ب  م ت  ب ةلا  وب ةة إددةت ظ ددب   -

ب تلك  ب عقصع  قا  ع    عبخه  ب تا يت  ئكةم هددة 

ب عل عا قا اله ب عتددم إ ومدد  تبظددت ب إة  ددةت   ددك 

ظن  ئصع        ب ت     ة إلت ب لة اإ   ددت تبظددت 

أ  ئئدددتعق ظ دددب م  دددمبت ئمدددل  بنتإدددةه ب ةدددلا  

وب ةة إددةت وبخددت  ب  أ ددعب   لب دد  ئسددةظ ه ظ ددب 

ب تم  ي وت ئئتت بنتإةاه إ  عة تبظت أخدد ع  ئ  دد  

  ق  ة بل

ب نعع ب  ق ا: ئتع ي اددله ب عم  دد   ة  يددة  ب نئددة    -

ب  ق دددا   دددت يسدددتة   ب ةة دددب وب ةة إددد  ئقإدددق 

ب ع  عمددةت ب نظميدد  وب عهةتيدد إ وتبظددت ب إة  ددةت 

  دددك   دددت مةمدددت  تعفددد م ب ععدددةا   وب عهدددةتبت 

ب عت عن  قا      ب ددت     ة إلددت ب لددة ا  ةخددت  ب  

ب عخددة   ب عت دد    ب تددا ئسددةظ  ب ةددلا  وب ةة إددةت 

ظ ب بخددت  ة  ب ععددةا   وب عهددةتبت  سددهع   ويسددم 

 وقق خصة   أخ ع  ئ     ق منه ل

ب نعع بت تعددةظا: يإدد أ  ددلا  اددله ب عم  دد  قددا   - 

بئ ددة  ب قدد ت  وب ع ددق بعظ ددب مددن أ دد ةص آخددمين 

خعبء ظ عةء أو م  ع نإ ومدد  تبظددت ب إة  ددةت   ددك 

مددن خددلاه ئددعق م نعدد  ئعةظددق ب ةة ددب مدد  ب إة  ددةت 
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أثنةء أ بء بعنئة  وب تةإ ق ب  ع ا قا    دد  ب ددت    

  ة إلت ب لة ال

ب نعع ب  مع : ئتع ي اله ب عم     ق ت  ب ةة ب    -اد

ظ ب ب قمبء  وب كتة  إ وم  تبظت ب إة  ددةت   ددك قددا 

     ب ت    ب عقتم     ددت أ  ب  مدد  ب عسددت  م   دد  

 مدد  خدده   و سدد ة  وم إددم  ومنةخددإ    علتددع  

 ب  عظا ب عتةح ظن  ب ةة بل

 و ب ئل  ق وئل ي  ب  صة   وب ق تبت ب  ةإ :

ب  صددة   وب قدد تبت ب  ةإدد  اددا خددعةت  

ئع ي  ق مت    ظن بعخددم مددن نعددس ب  عددمإ ومةمددت 

ب إة  ددةت  تل يدد  أادد  اددله ب  صددة   وب سددعةت 

ب  ةإ   ةلا  ب عستع  ب  ة ت  منةمج وظدد ب  م  دد  

بتمتصدددة  ب عني دددا ب تم دددع  مدددن خدددلاه و دددمبء 

ب عقة لات ب ئ صدد   مدد  ب ةددلا إ وقلدد  خددملات 

 ب ةلا   ة ك     عة  ة م وه بلآئا:

 3  وه  

 ب  صة   وب سعةت ب  ةإ    ةلا  ب عسته ق ن

    ب  صة   وب ق تبت  
 

  
خ

ع
مت

 

ا
  

ف
 

    ب  صة   وب ق تبت  
 

  
خ

ع
مت

 

ا
  

ف
 

    خلام  ب إصمل    6 ب ق ت  ب  ق    ب  ةم  1

    مستع  ب  بق    وبتنمة ل   7  ب ق ت  ب  معي  2

3 
 ب ق ت  ب ميةف  

   8 
ب عسددددددددددتع  بت تعددددددددددةظا 

 وبتمتصة  
  

 

    بتئمةه نلع نئة  ب لةخب بلآ ال    9 ب ق ت  ب إ ن   4

   خلام  ب سع  5

مددن ب مدد وه ب سددة ق ئإدد ن أ  ظ ندد  ب إلددت  

 دد يهة مددن ب  صددة   مددة يسددةظ ا  قددا ب إدد ء قددا 

 تبخددد  وبخدددتكعةه ب علتدددع  ب ت   عددداإ و ق دددةس 

وئل ي  أخ ع  ئ  دد  ب عت  عدد ن ئدد  ئةإ ددق ب علة ددة  

 ب تعةظ    مقتصمًب ظ ب ب نعة ن وب عع   ب وب لمبل

معة خددإق ئإدد ن و ددع  ئمددةنس  دد ن أقددمب  

ب   ن  من   ددت ب ن ددج ب  ق ددا وب عهددةت إ و دد يه  
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ب مغإ  قا ب ت مه ظ ب ب معبنب ب ع مق   وبع ب  دد  

 تصع   وئةددعيم  ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة إ  عددة 

ئتددعقم  دد يه  متة إددةت ب  تبخدد  ظإددم    ددةت ب ددت    

ب تك ع   متع    قا بمتلاا  ق منه  أ هددي  ملعع دد  

متصددد    ةلإنتمندددتإ ق دددلًا ظدددن ئدددعبقم بخدددت  ب  

ب كعإ ددعئم وبتنتمنددت وب إميدد  بت كتمونددا ومعبمدد  

ب تعبإددق بت تعددةظا م ددق ب ددعبئس ب  وبخددت  ب  

 ملم ةت ب إلتل

 واب مستع  ب س عا ب ع خ ا:

مةمدددت ب إة  دددةت  تل يددد  مسدددتع  ب سددد عا 

ب عدد خ ا   ةددلا  مددن خددلاه ب  تبخدد  بتختكئددةق   

ب تا ئ  ظمفهةإ وئ  وظ ب   ةةم  ئل يدد  ب عتة إددةت 

ب 30ب قإ   إ   ت مةمددت ب إة  ددةت  تصددع عهة مددن و

 ن إ و  ك   كئا ظن إلا  تهة قددا م ددةس خإددمبت 

ب ةة ددب ق عددة يت  ددق  ة ت ةمددق مدد  مهددةتبت ئصددع   

 ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  مددن خددلاه  منددةمج 

 ب لCLO 3Dو

 ب ئل  ق ب عهعةت ب ت   ع  :3و

ئه ه اله ب  ةع  و ب ئل  ق بعادد به ب  ةمدد  

و ب مكعنةئهة ب م  س   وب عمظ دد إ ومةمددت ب إة  ددةت 

 تل  ددق ب عهعددةت ب ت   ع دد  ومدد  ئدد  ئمي تهددة و ددب 

مهعددةت ظةمدد  ومهعددةت قمظ دد  وب تددا يمددب ظ ددب 

ب ةلا  ونمة اة     بتنتهةء من  تبخ  ملتع       

ب ددت    بت كتمونددا وئعددم ظع  دد  ئل  ددق ب عهعددةت 

 ب ت   ع    ة  ةعبت ب تة   :

 

 ئل ي  ب عهعةت ب ت   ع   ب نهة   : -

ئل ي  مة ع   عهةتبت ئصع   وئةعيم ظنةإم ثلاث   

 : CLO 3Dبت  ة   ةخت  ب   منةمج  

ق عة ي ا بخت مب  بلإ مبءبت ب تا بخت  مت 

لإظدد ب  مة عدد   ة عهددةتبت ب لا مدد   تصددع   وئةددعيم 

  CLO 3Dظنةإم ثلاث   بت  ة   ةخت  ب   منةمج  

 ئل ي  ب ه ه من وظ ب  ب قة ع : -أ

ئه ه ب قة ع  و ددب ئل يدد  ب عهددةتبت ب م  سدد   

وب عمظ دد  ب لا مدد   تصددع   وئةددعيم  ة نددةت ب ددت    

مددن  CLO 3Dثلاث دد  بت  ددة   ةخددت  ب   منددةمج 

 لا  ب عستع  ب  ة ت  منةمج وظ ب  م  دد  بتمتصددة  

 ب عني ا ب تم ع ل

 ئل ي  ب صعت  بعو      قة ع : - 

مةمدددت ب إة  دددةت   ظددد ب  ب صدددعت  بعو  ددد  

 عهةتبت ئصع   وئةعيم  ة نةت ب ت    ثلاث   بت  ددة  

ب لا مدد  مددن  ددلا   CLO 3D ةخددت  ب   منددةمج 

ب عسدددتع  ب  ة دددت  مندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  

ب عني ددا ب تم ددع إ و  ددك مددن خددلاه بت ددلال ظ ددب 

بع   ةت وب إلعا وب  تبخةت ب سددة ق  ب تددا أ ددةتت 

و  هة ب إة  ةت قا بلإ ةت ب نظم إ   ت ئعإ ت و ددب 

 ب مهةت  قمظ  ل34ئل ي  أت   مهةتبت ت  س  إ و

 إ ق ب قة ع : -ا

  تم   من إ ق اله ب قة ع إ أظدد ت ب إة  ددةت 

بختإةن  مإ    إ ئتكع  مددن أت دد  مهددةتبت ت  سدد  إ 

ب مهدددددةت  قمظ ددددد إ  هددددد ه و ددددد بء بلآتبء 34و

وب علا ظددةت و ةنددت ب ععبققدد  ظ ددب اددله ب عهددةتبت 
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مددن ب علكعدد نإ وأ دد وب  %100ومنةخددإتهة  نسددإ  

تأيه       ئم  ددم اددله ب عهددةتبت خددعبء  ة لددله أو 

  ةلإفةق   هةل

قا اله ب  ةع  ئدد  ئل يدد  ب عهعددةت ب ت   ع دد  

ب نهة  دد إ واددا م م ددةت ظع  دد  ئل  ددق ب عئددك   

 وئق يم ب لة ةت واا  ةلآئا:

 ب ت مه ظ ب معهع  ب إممم ةت ب ت   ع  ل -1

ب ت ددمه ظ ددب  إ  دد  ب إممم ددةت ب ت   ع دد  قددا  -2

 ممةه بتمتصة  ب عني ال

ب ت ددمه ظ ددب أاع دد  ب إممم ددةت ب ت   ع دد  قددا  -3

 ممةه بتمتصة  ب عني ال

ب ت مه ظ ب خصة   ب إممم ةت ب ت   ع دد  قددا   -4

 ممةه بتمتصة  ب عني ال

ب ت مه ظ ب ميبية وظ ع  بخددت  ب  ب إممم ددةت   -5

 ب ت   ع  ل

 ب ت مه ظ ب أنعبل وأنعة  ب إممم ةت ب ت   ع   -6

ب ت مه ظ ب نعدد  ب إممم ددةت بع  ددم ق ة  دد  قددا   -7

 ب ت     قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

ب ت دددمه ظ دددب ظنةإدددم ب إممم دددةت ب ت   ع ددد   -8

 ب ممع   قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

ب ت مه ظ ب بعادد به ب  ةمدد  تخددت  ب   منددةمج   -9

CLO 3D  تصع   ب  نةإم ثلاث   بع  ة  قا ممةه 

 بتمتصة  ب عني ال

ب ت مه ظ ب ظنةإم  نددةء ب إممم دد  ب ت   ع دد    -10

 تصددع    CLO 3Dمددن خددلاه بخددت  ب   منددةمج 

 ب  نةإم ثلاث   بع  ة  قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

ب ت مه ظ ددب معبظدد   نددةء ب إممم دد  ب ت   ع دد    -11

 تصددع    CLO 3Dمددن خددلاه بخددت  ب   منددةمج 

 ب  نةإم ثلاث   بع  ة  قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

 CLOب ت مه ظ ب      ب  عق  بخددق  منددةمج  -12

3D ل 

ب ت ددمه ظ ددب بخددت  ب  أ وبت تخدد  ب إددةئمو   -13

2D Pattern Design 

ب ت ددمه ظ ددب ئةإ ددق أ وبت ب قدد إ ب   ة دد إ  -14

 ب  مجإ وب تعةثق قا ب تصع  ل

ب ت ددمه ظ ددب ئلعيددق بعقكددةت بلإ  بظ دد  و ددب  -15

 ل3Dئصع عةت تمع   وبم     ةخت  ب  ئقن   

ب ت ددمه ظ ددب ئصددع   مة دد  ملا ددس  ةم دد   -16

ومع  ب نة ع بقسددتة ب  دد ءًب مددن تخدد  ب إددةئمو  

  تب ب علة ة  ثلاث   بع  ة ل

ب ت مه ظ ددب فددإ  ب عقةخددةت وئ دد يق ب مسدد    -17

 ب وقق ب عة ع لAvatarبتقتمبفا و

ب ت ددمه ظ ددب ئنع ددل خ ة دد  بقتمبفدد   وت دد   -18

 بع يبء  تكعين ب عنتج ب نهة ال

ب ت ددمه ظ ددب ئ ييددي مهددةتبت بنتددةا ظنةإددم  -19

 ثلاث   بع  ة  وب  قظ  ب  ق    وبتختعتةل  ة ت   ل
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ب ت مه ظ ب بخت  ب  أ وبت بلإفةء  وب   ع     -20

وب كددةم مب   لصددعه ظ ددب ظددم   صددم   ددلب  

 بلAnimation/Simulationو

ب ت مه ظ ب بنتةا ووخمبا ئصددع عةت مإتكددم    -21

و  يدد    صدد م  إددعت ثة تدد  أو ق دد يعاةت متلم دد  

 من   ت بلإخمبا ب نهة ا وب  م ل ب تصع   

ب ت مه ظ ب ئصدد يم ب تصددع   تخددت  بم  قددا   -22

 Afterأو  Photoshop دددمبمج أخدددم  وم دددق 

Effects    أو بت  ستميتعتبل 

ب ت دددمه ظ دددب ب ععهدددع  ب تصدددع   ب ت   عدددا  -23

 بInstructional designو

ب ت ددددمه ظ ددددب باع دددد  ب تصددددع   ب ت   عددددا  -24

 بInstructional designو

ب ت دددمه ظ دددب  تصدددع   ب ت   عدددا   إممم ددد   -25

 ب ت   ع   قا ممةه بتمتصة  ب عني ال  

ب ت دددمه ظ دددب بعخدددس ب ع سدددع   وب نعسددد    -26

 تصع   وئةعيم مقمت و كتمونا قا ممددةه بتمتصددة  

 ب عني ال

ب ت دددمه ظ دددب بعخدددس ب نظميددد    تصدددع    -27

 ب ت   عا قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

ب ت مه ظ ب معهع  نعددة ا ب تصددع   ب ت   عددا   -28

 إممم ددةت ب عخددة   ب عت دد    قددا ممددةه بتمتصددة  

 ب عني ال

ب ت مه ظ ب أا به نعددة ا ب تصددع   ب ت   عددا   -29

 إممم ددةت ب عخددة   ب عت دد    قددا ممددةه بتمتصددة  

 ب عني ال

ب ت مه ظ ددب أنددعبل نعددة ا ب تصددع   ب ت   عددا   -30

 إممم ددةت ب عخددة   ب عت دد    قددا ممددةه بتمتصددة  

 ب عني ال

ب ت ددمه ظ ددب نظدد  ئددم  ا  ممم ددةت ب عخددة    -31

 ب عت     قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

ب ت دددمه ظ دددب أندددعبل نظددد  ئدددم  ا ب عخدددة    -32

 ب عت     قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

ب ت دددمه ظ دددب مع ددديبت بخدددت  ب   ممم دددةت  -33

 ب عخة   ب عت     قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

ب ت مه ظ ب م ةي م ئقددعي   ممم ددةت ب عخددة     -34

 ب عت     قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

 ئل  ق ب عهعةت و ب مهعةت ت  س   وقمظ  : -

ئ  ئل  ق ب عهعةت  ئددكق ئس سدد ا؛   ددت يإدد أ 

من أظ ددب  تل  ددق ب ععددةا   ب  ةمدد إ ويندد تا عخددعق 

نلع ب عهعةت ب عمظ   ب ععكندد إ وب تددا ئئددكق بع بء 

ب نهة ا ب عمغع  ئلق ق  من  لا  ب عستع  ب  ة ت 

 منةمج وظ ب  م  دد  بتمتصددة  ب عني ددا ب تم ددع    دد  

 تبخ  ب علتع  ب  ةص  عقمت ب إممم ةت قا ممةه 

بتمتصددة  ب عني دداإ   ددت مةمددت ب إة  ددةت  مخدد  

خميةدد  ب عهعددةت ب ت   ع دد  قددا ظع  ددةت ئصددع   

وئةدددعيم  ة ندددةت ب دددت    ثلاث ددد  بت  دددة   ةخدددت  ب  

  إ    ب ت    بت كتموناإ  ةلآئب: CLO 3D منةمج 

ب عهعدد  بعو ددب: ب ت ددمه ظ ددب معهددع  ب إممم ددةت 

 ب ت   ع  :

 معهع  ب إممم ةت ب ت   ع  ل ✓
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قدددا ممدددةه   إ  ددد  ب إممم دددةت ب ت   ع ددد  ✓

 بتمتصة  ب عني ال

أاع ددد  ب إممم دددةت ب ت   ع ددد  قدددا ممدددةه  ✓

 بتمتصة  ب عني ال

خصة   ب إممم ددةت ب ت   ع دد  قددا ممددةه  ✓

 بتمتصة  ب عني ال

ميبيددددة وظ ددددع  بخددددت  ب  ب إممم ددددةت  ✓

 ب ت   ع  ل

 أنعبل وأنعة  ب إممم ةت ب ت   ع   ✓

نع  ب إممم ةت بع  م ق ة    قا ب ت     قا  ✓

 ممةه بتمتصة  ب عني ال

ظنةإم ب إممم ددةت ب ت   ع دد  ب ممع دد  قددا  ✓

 ممةه بتمتصة  ب عني ال

ب عهعدد  ب  ةن دد : ئةإ قددةت ب إممم ددةت ب ت   ع دد  قددا 

 ممةه بتمتصة  ب عني ا:

 CLOبعا به ب  ةم  تخددت  ب   منددةمج  ✓

3D  تصددع   ب  نةإددم ثلاث دد  بع  ددة  قددا 

 ممةه بتمتصة  ب عني ال

مددن خددلاه   ظنةإم  نةء ب إممم   ب ت   ع   ✓

 تصدددع    CLO 3Dبخدددت  ب   مندددةمج 

ب  نةإم ثلاث   بع  ة  قددا ممددةه بتمتصددة  

 ب عني ال

معبظ   نةء ب إممم دد  ب ت   ع دد  مددن خددلاه  ✓

 تصدددع    CLO 3Dبخدددت  ب   مندددةمج 

ب  نةإم ثلاث   بع  ة  قددا ممددةه بتمتصددة  

 ب عني ال

ب ت دددددمه ظ دددددب    ددددد  ب  عدددددق  بخدددددق  ✓

 ل CLO 3D منةمج

 2Dبخدددت  ب  أ وبت تخددد  ب إدددةئمو   ✓

Pattern Design 

ئةإ ددق أ وبت ب قدد إ ب   ة دد إ ب دد مجإ  ✓

 وب تعةثق قا ب تصع  ل

ئلعيددق بعقكددةت بلإ  بظ دد  و ددب ئصددع عةت  ✓

 ل3Dتمع   وبم     ةخت  ب  ئقن   

ئصدددددددع   مة ددددددد  ملا دددددددس  ةم ددددددد   ✓

ومع  ب نة ع بقسددتة ب  دد ءًب مددن تخدد  

 ب إةئمو   تب ب علة ة  ثلاث   بع  ة ل

فإ  ب عقةخةت وئ  يق ب مسدد  بتقتمبفددا  ✓

 ب وقق ب عة ع لAvatarو

ئنع ددل خ ة دد  بقتمبفدد   وت دد  بع دديبء  ✓

  تكعين ب عنتج ب نهة ال

ئ ييي مهةتبت بنتةا ظنةإم ثلاث   بع  ددة   ✓

 وب  قظ  ب  ق    وبتختعتةل  ة ت   ل

بخدددددت  ب  أ وبت بلإفدددددةء  وب   ع ددددد   ✓

وب كددةم مب   لصددعه ظ ددب ظددم   صددم  

 ل(Animation/Simulation) لب  

بنتددةا وخددمبا ئصددع عةت مإتكددم  و  يدد    ✓

 ص م  إعت ثة تدد  أو ق دد يعاةت متلم دد  
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مدددن   دددت بلإخدددمبا ب نهدددة ا وب  دددم ل 

 ب تصع   

ئصدد يم ب تصددع   تخددت  بم  قددا  ددمبمج  ✓

 Afterأو  Photoshopأخددم  وم ددق 

Effects    أو بت  ستميتعتبل 

ب عهع  ب  ة   : ب تصع   ب ت   عا   إممم   ب ت   ع   

 قا ممةه بتمتصة  ب عني ا:

معهددددددددددع  ب تصددددددددددع   ب ت   عددددددددددا  ✓

 بInstructional designو

باع دددددددددد  ب تصددددددددددع   ب ت   عددددددددددا  ✓

 بInstructional designو

ب تصع   ب ت   عا   إممم دد  ب ت   ع دد  قددا  ✓

 ممةه بتمتصة  ب عني ال 

بعخددددس ب ع سددددع   وب نعسدددد    تصددددع    ✓

وئةعيم مقمت و كتمونا قا ممةه بتمتصة  

 ب عني ال

بعخددس ب نظميدد    تصددع   ب ت   عددا قددا  ✓

 ممةه بتمتصة  ب عني ال

ب عهع  ب مب    ونتةا  ممم ةت ب عخة   ب عت     قددا 

 ممةه بتمتصة  ب عني ا:

معهع  نعة ا ب تصع   ب ت   عا  إممم ددةت  ✓

ب عخدددة   ب عت ددد    قدددا ممدددةه بتمتصدددة  

 ب عني ال

أا به نعة ا ب تصع   ب ت   عا  إممم ددةت  ✓

ب عخدددة   ب عت ددد    قدددا ممدددةه بتمتصدددة  

 ب عني ال

أنعبل نعة ا ب تصع   ب ت   عددا  إممم ددةت  ✓

ب عخدددة   ب عت ددد    قدددا ممدددةه بتمتصدددة  

 ب عني ال

نظ  ئم  ا  ممم ةت ب عخة   ب عت     قددا  ✓

 ممةه بتمتصة  ب عني ال

أنددعبل نظدد  ئددم  ا ب عخددة   ب عت دد    قددا  ✓

 ممةه بتمتصة  ب عني ال

مع ددديبت بخدددت  ب   ممم دددةت ب عخدددة    ✓

 ب عت     قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

م ةي م ئقعي   ممم ددةت ب عخددة   ب عت دد     ✓

 قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

ب ئل  ددق ب ععبمددا وب عددعبت  وب ق ددع  قددا ب إ  دد  4و

 ب ت   ع  :

ئهت  اددله ب  ةددع    ع  دد  ئل  ددق ب ععمددا   

ب ت   عا   ت مه ظ ب ب ععبت  وبلإمكةن ةت ب عتة دد إ 

و ل ك ب ق ع  وب عل  بت ب عع ددع    ة إ  دد إ ونظددمًب 

ع       ب ت    بلإ كتمونا ب قة ع  ب علة ة  ب تعةظ    

متة   ظ ب بلإنتمنتإ و ة تة ا قآ  دد  ب ددت    خددتل ا 

ظددن   دد إ نظددمًب ع  ب إة  ددةت مددةمعب  ددة تةإ ق ظ ددب 

ظ ن  ب إلت من  لا       ب تم  دد  ب نعظ دد   ةم دد  

ب ع ددع إ ققدد  مددةمعب  مإدد  بلإمكةن ددةت وب ع عمددةت 
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ب عع ددع  إ و ددل ك ب ع عمددةت ب تددا مة  ددت ب إة  ددةت 

 أثنةء ب تةإ قإ واا  ةلآئا:

ئل  ق ب ععبت  وب ق ع  ب عة ي  وبلإ بتيدد : ت ئع دد    -

أ  ظقإةت و بتي    تةإ ق؛   ددت أ  ب إة  ددةت ئ عددق 

 ك  ددد  ب تم  ددد  ب نعظ ددد   ةم ددد  ب ع دددع  ئ صددد  

ئكنع ع  ددة ب ت  دد    ددل ك  ددة  انددةا ئ ددةو   إ ددم 

  تةإ ددق مددن مإددق و بت  ب ك  دد إ وانددةا ئعبقددق ظدد   

بع هي   ع عق ب لةخب بلآ ددا مدد  ظدد   ب ةة ددب قددا 

  بت ب ك   ل

ئل  ق ب ععبت  وب ق ع  ب إئددمي : و دد ت ب إة  ددةت   -

ئ ددةو   إ ددم مددن مإددق و بت     دد  ب تم  دد  ب نعظ دد  

  ةم   ب ع ع إ و ل ك من مإق ب ةلا   ة ك   ل

 ع دد  ب ةددلا   دد  يسددإق  هدد  ب ت ةمددق مدد     دد   -

ب علة ددة  ب تعةظ  دد  وت ب إددمبمج ثلاث دد  بت  ددة  مددن 

 مإقل

ئ عه ب   ي  من ب ةلا  من خع  ئمم   ب إلددت   -

ومن ث  ئ  ظق    س  ئعه  يدد   ئددمح قكددم  ب إلددت 

 و  ع   ب  عق ظ   ل

 مم    ب تصع     علتع  بلإ كتمونا:

قددا اددله ب عم  دد  ئدد  إدد ةغ  بعادد به 

ب ت   ع   وئل   هة وئصددع   بتختإددةتبت وب عقددةي س 

وئل يدد   ن دد  ب علتددع  بت كتمونددا وبخددتمبئ م ةت 

ب ت  ددد  إ وئل يددد  أخدددة  ب ب تعةظدددق مددد  ب علتدددع  

وئل ي  بتنئة  وب تك  عةت وئنظدد   ئتددة   ب علتددع  

وبنئةت ب عصة ت وب عخددة   بت كتمون دد إ ووإددا 

ب عصة ت وب عخددة   بت كتمون دد إ وبظدد ب  ب ت   عددةت 

وب تع  هدددةتإ منصددد  ب  دددم إ ئصدددع   وب هددد  

ب تعةظددقإ ئصددع   خدد نةتيع ب علتددع  بت كتموندداإ 

 وئت عن اله ب عم    ب  ةعبت بلآئ  :

 أوت: إ ةغ  بعا به ب ت   ع   وئل   هة:

 ئئعق اله ب  ةع  ب  ةعبت ب عمظ   بلآئ  :

 ب إ ةغ  بعا به ب س ع   :1و

قددا ئصددع    ABCD إقددت ب إة  ددةت نعددع ا

بعادد به ب ت   ع دد إ   ددت مةمددت  تم عدد  خميةدد  

ب عهعددةت ب تددا ئدد  ب تعإددق و  هددة قددا خةددع  ئل  ددق 

ب عهعةت ب ت   ع دد  وئلعي هددة و ددب أادد به خدد ع   إ 

وئ  ئقس   ملتع  ب عقمت و ب أت دد  مع يددعتتإ  ددق 

مع يعه يتكع  من ممععظ  من بعا بهإ  عة مةمت 

ب إة  ةت  تل  ق اددله بعادد به و ددب أادد به خدد ع    

نهة  دد  ومعكندد إ مة  دد    علا ظدد  وب ق ددةس  سددب 

خميةددد  ئل  دددق ب عهعدددةتإ  هددد ه ئل يددد  ب تتدددة   

ب عنةخددددب  هددددةإ وئنظدددد   ب علتددددع  وظنةإددددمه 

وإ ةغتهة إ ةغ  منةخإ  وق عة ي ا ظم  أادد به 

 ب عقمت ب إممم ةت قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

 ب ه ه ب  ة : بأو

ب هدد ه ب  ددة   عقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه 

بتمتصة  ب عني ا اع " ئصددع    ة نددةت ئ  دد  ثلاث دد  

ب  إ  دد  ئ  دد  CLO 3Dبع  ة  مددن خددلاه  منددةمج و

ب كتمون   مة عدد  ظ ددب ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن 
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ب لمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا   -وب عع    

ب وأثماددة ظ ددب ئنع دد  ب  قظدد  CLO 3Dبع  ددة  و

ب  ق    ومهةتبت ئصع    ة نددةت ئ  دد  ثلاث دد  بع  ددة  

 وبتختعتةل  ة ت         لا  بتمتصة  ب عني ال"

و ب بعادد به ب ت   ع دد  ب نهة  دد  ب م  سدد    عقددمت 

 مق م  قا ب تصع   ب ت   عا:

ويتعمل ب هدد ه ب  ددة  و ددب بعادد به ب م  سدد   

بلآئ  إ قإ    تبخ  ب ةة ب   عقددمت ينإمددا أ  يكددع  

 مة ت ظ ب:

 ب ت مه ظ ب معهع  ب إممم ةت ب ت   ع  ل -1

ب ت مه ظ ب ئةإ قددةت ب إممم ددةت ب ت   ع دد  قددا   -2

 ممةه بتمتصة  ب عني ال

ب ت دددمه ظ دددب ب تصدددع   ب ت   عدددا   إممم ددد   -3

 ب ت   ع   قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

ب ت مه ظ ب ونتددةا  ممم ددةت ب عخددة   ب عت دد      -4

 قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

ب ئل  ددق بعادد به و ددب نهة  دد  ومعكندد   سددب 2و

 خمية  ب تل  ق:

يقص    ع  دد  ئل  ددق بعادد بهإ ئل يدد  ب هدد ه 

ب  ددة  وئل   دد  و ددب أادد به نهة  دد  ومعكندد   هدد ه 

ئل ي  ب تتة   ب عنةخب  سب مسددتعيةئهةإ وبعادد به 

ب نهة    ئئددتق مددن ئل  ددق ب هدد ه ب  ددة إ و  ددك مددن 

 لاه خمية  ئل  ق ب عهعةت ب ت   ع  إ   ددت ئئددتق 

بعاددد به ب عمظ ددد  مدددن ئل  دددق بعاددد به ب نهة  ددد  

 وئسةظ  ب عت    وئعكن  من ب عإعه و ب ب نهة   ل

 ب ئصن ا بعا به ب ت   ع    سب   ع  ب ممعا:3و

يت  ئصن ا بعا به ب ت   ع    نةءً ظ ب نتددة ج 

ب ددت    ب عة ع دد   سددب ب تصددن ا ب ئددة    هددةإ قددا 

ثلاث  ممةتت ت  سدد   اددا: ممددةه ب ددت    ب ع مقدداإ 

 ممةه ب ت    ب نعسلم اإ ب عمةه ب ع  بنال

  ت مةمت ب إة  ةت  تصن ا بعادد به  سددب 

ئصدددن ا   دددع  و دددب أاددد به م مق ددد إ ومهةتيددد إ 

ب ادد ه 34وو  بن دد إ وب ددتع ت بعادد به ظ ددب و

 ب ا ه مهةت ل17ب ا ه م مقاإ و17ئ   عاإ و

 ب وظ ب    وه معبإعةت بعا به  سب   ع :4و

  دد  خةددع  ئصددن ا بعادد به ب ت   ع دد إ مدد  

يكع  من ب عمغع  ممب  تهة   تم   من أنهددة ئئددعق 

ب عمدددةتت ب ع مق ددد  وب نعسدددلم    ومسدددتعيةئهةإ 

و  وه معبإعةت بعا به اع ب ةميق  ب تا ئسددةظ  

قا ئمئ ب بعا به ب ت   ع    سب مستعيةت ب ت   إ 

وقددا فددعء   ددك مةمددت ب إة  ددةت   ظدد ب   دد وه 

 معبإعةت بعا به ب ت   ع    سب   ع ل

 ثةن ةً: ئصع   بتختإةتبت وب عقةي س:

مةمت ب إة  ةت قا اله ب  ةع   تقسدد   أ وبت 

 ب ق ةس وبتختإةتبت و ب ظ   أنعبلإ  ةلآئا:

بختإةتبت مإ       يدد  وبختإددةت ئلصدد  اب   مةنددب   -أ

ب ع مقدددا ب عدددمئإ   عقدددمت ب إممم دددةت قدددا ممدددةه 

 بتمتصة  ب عني ال

 مق ةس ب  قظ  ب  ق   ل - 

  ةةم  ئق    ب عنتجل -ا
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 مق ةس بتختعتةل  ة ت   ل  - 

وخددعه يددت  ب تةددمق  ت ددك ب  ةددع  ئعصدد   ةً 

 ت قةً قا ب ميء ب  ةص  م وبت ب إلتل

 ثة  ةً: ئل ي   ن   ب علتع  بت كتمونا:

مةمت ب إة  ةت  تل ي   ن   ب علتع  من خلاه 

بت ددلال ظ ددب ب إلددعا وب  تبخددةت ب سددة ق إ وب تددا 

ئنةو ت ب معبنب ب ع مق   وبت ب     عهةتبت ئصددع   

وئةددعيم  ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة إ ومدد  بئإ ددت 

ب إة  ةت  ميقتا ب تتة   ب عنةقددا وب هممددا  تنظدد   

ظم  ب علتع إ م  ممبظة  خصة   أخ ع  ئ  دد  

ب عت  عدد ن قددا ئصددع   ب علتددع  ب ت   عدداإ  عددة ئدد  

ئقسدد   ب علتددع  و ددب أت  دد   توس ممئإدد  ئمئ ددب 

منةقددا وتبظددت ب إة  ددةت قددا ئصددع   ب علتددع  أ  

 ئكع  ب  م   س ة  ومعهعم إ واا  ةلآئا:

 ب عع يعه بعوه: معهع  ب إممم ةت ب ت   ع  ل 

    ب عع يعه ب  ةنا: ئةإ قددةت ب إممم ددةت ب ت   ع دد

 قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

   ب عع يددعه ب  ة ددت: ب تصددع   ب ت   عددا   إممم دد

 ب ت   ع   قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

    ب عع يدددعه ب مب ددد : ونتدددةا  ممم دددةت ب عخدددة

 ب عت     قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

ومدد  ئدد  ئصددع   ب علتددع إ وئدد  ظمفدد  ظ ددب 

ممععظ  من ب علدكع ن قا ممةه ئكنع ع  ة ب ت  دد   

وبتمتصة  ب عني ا ب تم ع إ و  ك  ه ه ئلد ي  مدددة 

يمون  ت مًة وفددموتيةً مددن ئ ددد يلات أو مقتم ددةتإ 

ة  ة ععبققدد  ظ ددب ئصددع    ومدد  أ دد وب تأيهدد   ع  ددً

 ب علتع ل

 ئل ي  ب عمت ب عة ع    ت   :

ة  ةإ  دد     دد  ب ددت    بت كتمون دد  ب قة عدد   وققددً

ب لددمبإ  -ظ ب ب علة ة  ب تعةظ     ة نعة ن وب عع دد  

قلا يعكن ئل ي  ومت أو مكة  مل   يةإق ظ ب  ةقدد  

ب عت  ع ن قكق مددت    يدد تس ب عع يددعه وقددق خةددعه 

ب ددلبئا وخددمظ  ئ  عدد إ  عددة أ  ب علتددع  ب ت   عددا 

 ة إلت ب لددة ا يييدد  ئم  ددً ب ظ ددب اددلب ب عإدد أإ   ددت 

يت قددب  ددق مددت    ب ددت    ب ددل  يتنةخددب مدد  أخدد ع  

 ئ  ع ل

 كن يعكددن ئل يدد  ومددت مإدد  ا  تنظدد   ظع  دد  

ب دددت   إ وفدددعة  ئلق دددق بعاددد بهإ  عدددة معفدددم 

  ة م وه بلآئا:
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 4  وه  

 ب يمن ب ع ص    ت      عع يعتت بعت   

 تم  ب عع يعه  ب عمت ب عة ع   ب  توس   

 1 بخإعل معهع  ب إممم ةت ب ت   ع  ل 1

 2 ثلاث  أخة    ئةإ قةت ب إممم ةت ب ت   ع   قا ممةه بتمتصة  ب عني ال 2

 3 بخإعل ب تصع   ب ت   عا   إممم   ب ت   ع   قا ممةه بتمتصة  ب عني ا 3

 4 بخإعظة  ونتةا  ممم ةت ب عخة   ب عت     قا ممةه بتمتصة  ب عني ا 4

و ددد  ت ب إة  دددةت ومدددت ب ق دددة   ةعنئدددة  

وب عهعةت ومنةمئ  ب إة  ةت أثنةء ب سكة ن ب  ع    

  ة ع عقإ  عة معفم  ة م وه بلآئا:

 5  وه  

 ومت ب ق ة   ةعنئة  وب عهعةت ومنةمئ  ب إة  ةت أثنةء ب سكة ن ب  ع    

 تم  ب عع يعه  ب عمت ب عة ع   ب  توس   

 1 خةظ  2 معهع  ب إممم ةت ب ت   ع  ل 1

 2 خةظ  12 ئةإ قةت ب إممم ةت ب ت   ع   قا ممةه بتمتصة  ب عني ال 2

 3 خةظ  2 ب تصع   ب ت   عا   إممم   ب ت   ع   قا ممةه بتمتصة  ب عني ا 3

 4 خةظ  8 ونتةا  ممم ةت ب عخة   ب عت     قا ممةه بتمتصة  ب عني ا 4
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 تب  ةً: ئل ي  بختمبئ م ةت ب ت   :

نظدددمًب  ةإ  ددد  ب إلدددت ب لدددة اإ بخدددت  مت 

ب إة  ةت      ئ  دد  ب كتمون دد  قددا  تبخدد  ب علتددع  

ب ت   عاإ   ددت ئقددع  ب إ  دد   تمع دد  م  عمددةت ظددن 

ب عت      تم دد  مددن أ  ب عددت    ب عسددمق  ة إ  دد  يتإدد  

ب عت  ع ن ب عسددته ق ن مددن ب إلددت ب لددة اإ ويعكددن 

  إ    ب ت مه ظ    وئتإ دد إ وانددةا   دد  ب إ ةنددةت 

ب عسددته ق  خدددلاه ظع  ددد  ئمع دد    ةندددةت ب عدددت    

ب عسته هإ واا: بخ  ب عت   إ   ع  ب عددموتإ بخدد  

ب ك   إ ب صا ب  تبخاإ تم  ب ت  عع إ و  دد  بنتهددةء 

ب عددت    مددن ئسددم ق   ةنةئدد  يقددع   ة  ددم  ظ ددب  ت 

ئسددم ق ظ ددعي    يدد    كددا ئقددع  ب إ  دد   تلعي دد  

ا ومن ث  يقع    تبخ  مإة م  لإ مبء ب تةإ ق ب قإ 

ب علتع إ  ئكق قم  إ ث  ئنعددل ب عهعددةت ب عة ع دد  

مندد   بخددق    دد  ب ددت    بت كتمون دد  ب قة عدد  ظ ددب 

ب لدددمب  -ب علة دددة  ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

 CLO ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

3D تنع دد  مهددةتبت ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  ب 

 ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  بع  ددة  

وب  قظدد  ب  ق  دد  وبتخددتعتةل  ددة ت    ب CLO 3Dو

 دد    ددلا   منددةمج وظدد ب  م  دد  بتمتصددة  ب عني ددا 

 لب تم ع 

ة: ئل يددد  أخدددة  ب ب تعةظدددق مددد  ب علتدددع   خةمسدددً

 ومستعيةئ :

قددا اددله ب  ةددع  ئدد  ئل يدد  أخددة  ب ب تعةظددق 

 بخق       بخق      ب ت    بت كتمون   ب قة عدد  ظ ددب 

ب لدددمب  ةخدددت  ب   -ب علة دددة  ب تعةظ  ددد  وب عع ددد  

 ب  تنع دد CLO 3D منةمج ب تصع   ثلاثا بع  ددة  و

مهةتبت ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ددة  وب  قظدد  

ب  ق    وبتختعتةل  ة ت         لا   منددةمج وظدد ب  

 م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ع  وب تا ئع  ت قا:

ب تعةظق م  ب إ    ووب ه  ب عست    ويكع    ك   -1

من خلاه  تة     ع  ب عموت وبخ  ب عست    ئسم ق 

نظددمًب   ب  خعه وبخت  ب  بتيقعنةت وب قة عدد  ب   عيدد 

 ةإ  دد  ب إلددت ب لددة ا قدد   ب عددت    يتعةظددق مدد  

ب علتع   ئكق قم  إ يتعةظق ب عت    مدد  ب علتددع  

ب سددة قبإ و ت  -ظددن  ميددق أ تبت بلإ لددةت وب تددة ا

بخددمه  كتة دد  أ  خددؤبه مدددن ب ةة ددب و ددب ب ع  ددد  

 ل   عنةمئت 

ب تعةظددق  دد ن ب عددت    وب ع  دد إ و  ددك مددن خددلاه  -2

ب إميدد  بت كتمونددا وممععظدد  ب ددعبئس ب  أو مددن 

 خلاه ب تملي  ب مب    ب عق م  من مإق ب عت   ل 

 خة خًة: ئل ي  بعنئة  وب تك  عةت:

مةمددت ب إة  ددةت  صدد ةغ  وئل يدد  بعنئددة  

وب تك  عةت ب تا ئئم  وئيي  من  بق    ب ةة ب ظ ب 

ب ت   إ قكق مع يددعه مقسدد   عمععظدد  مددن ب دد توس 

وبتنئة  وي ددا  ددق  تس نئددة إ وب تددا ئسدده  قددا 

ئلق ق أا به  ق  تسإ وئدد  بخت ددةت اددله بعنئددة  

وب عهددة  وب تك  عددةت  تتنةخددب مدد  خصددة   نعدد  
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ب لمبإ   ت يت  ئةإ ق -ب علة ة   ة نعة ن وب عع    

ب عت     عة ية ددب مندد  ظقددب  ددق  تسإ ومعةتخددت  

  عهةتبت ب تا ئدد  ظمفددهة ظ  دد  و تبخددت   هددة قددا 

ب عنيه ويت  ئقعيعهة أثنةء ب لص  ب  تبخ   من مإددق 

 ب إة  ةتإ ويت  ئعق م ب تملي  ب مب      عت   ل  

  خة  ةً: ئنظ   ئتة  ةت ب علتع  وأنئةت :

ئددد  ئنظددد   ب علتدددع  قدددا إدددعت  مصدددععق  

ئت دددعن ظندددعب  ب عع يدددعه وب هددد ه ب  دددة  مدددن 

ب عع يعهإ وبتا به بت مب    وئ  ئقس   ب علتددع  

عت    مع يعتت  ةلإفةق  و ددب بتنئددة  ب ت   ع دد إ 

ومةمت ب إة  ةت  تنظ   ظنةإم ب علتع  و ددب أت  دد  

مع يددعتت  عددة ي ددعن ئلق ددق أادد به    دد  ب ددت    

 ق ةس مهةتبت ئصع   وئةعيم مهددةتبت   بت كتمون  

ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث دد  بع  ددة  وب  قظدد  ب  ق  دد  

وبتختعتةل  ة ت     دد    ددلا   منددةمج وظدد ب  م  دد  

ئقدد ي   ددمح   بتمتصة  ب عني ا ب تم ددع إ   ددت يددت   

ب علتع  ث  أم    م ظعدد   ددنع  ب علة ددة  ب تعةظ  دد  

منددةمج ب تصددع   ثلاثددا ب لمب  ةخددت  ب     -وب عع    

ب  ثدد  يقددع  ب ةة ددب  ةعنئددة  CLO 3Dبع  ددة  و

 ب عة ع    نةءًب ظ ب م مقت ل

 ثةمنةً: ئل ي  ب عصة ت وب عخة   بت كتمون  :

ئددد  ئل يددد  ب عصدددة ت وب عخدددة   ب عت ددد    

ة  بت كتمون دد  بظتعددةً ب ظ ددب  إ  دد  ب علتددع إ ووققددً

ب تخت ددةت مصددة ت 2015 نعددع ا ملعدد  خعدد س و

 ب ت   إ وئ    ك قا فعء مم  ت ن ت  س ت ن اعة:

وق هة    ت ب إة  ةت مة ع   إدد ب ق   ب عم    بعو ب:

ب عصدددة ت قدددا فدددعء: ب هددد ه ب ت   عدددا و إ  ددد  

 ب  إم إ نعظ   ب ع  مبتإ وب  إم إ وأخ ع  ب ت   ل

وئهدد ه و ددب بئ ددة  ب قددمبت ب نهددة ا   ب عم    ب  ةن  :

تخت ددةت أنسددب اددله ب عصددة ت وب عخددة   قددا فددعء 

نعدد  ظددم  ب علتددع  ب عدد ظ   ة علة ددة  ب تعةظ  دد  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   مندددةمج  - دددة نعة ن وب عع ددد  

وب عدددعب   (CLO 3D)ب تصدددع   ثلاثدددا بع  دددة  

ب عتة دد  وبت ددمبءبت ب ت   ع دد  وب تك عدد  وب  ة دد إ 

 وبئ ة  ب قمبت ب نهة ا تخت ةت أنسب ب عخة  ل

م ةي م ئصع        ب ت    ب كتمون   ب  ةع  ب  ة   :  

 -ب قة ع  ظ ب ب علة ة  ب تعةظ     ة نعة نوب عع دد   

ب لددمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  

ب وأثماددة ظ ددب ئنع دد  ب  قظدد  ب  ق  دد  CLO 3Dو

ومهدددةتبت ئصدددع    ة ندددةت ب دددت    ثلاث ددد  بع  دددة  

     ددلا   منددةمج وظدد ب  م  دد   وبتختعتةل  ة ت   

 بتمتصة  ب عني ا ب تم ع ل

 ئةخ ةً: وإا ب عصة ت وب عخة   بت كتمون  :

    ئل ي  ب عصة ت وب عخة   بت كتمون دد  قددا 

ب  ةددع  ب سددة ق إ مةمددت ب إة  ددةت  تقدد ي  وإددعةً 

ئعصدد   ةً  هددله ب عخددة   وب عصددة تإ وب تددا ئئددتعق 

ظ ب ب ددن  ب عكتددع إ ب صددعت ب عسددععلإ ب مخددع  

وب صعت ب  ة ت إ  قةةت ب ع  يعإ وب تددا ئدد  ئل يدد اة 

قا فعء ب ع ةي م ب عل     ة  ةع  ب سة ق  من اددلب 

 بإ  عة ي ا:1ب إلت وم لق
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 ب ب نصعص ب عكتع  :1و

مةمت ب إة  ددةت  كتة دد  ب نصددعص ظددن  ميددق 

إ ثدد  و خة دد   إمنددةمج M.S Word 2013 منددةمج 

Braktes  ظددن  ميددق أمددم نسددلأ ب نصددعص مددن

, ثددد  أمدددم  صدددق M.S Word 2013 مندددةمج

إ ثدد  ئ صدد   Braktes  نصددعص  بخددق  منددةمج 

 38   ندددةوين ب م  سددد   و 40بندددعبل  مددد  خددد  

  عددتنإ مدد  ممبظددة   ددع   34   نددةوين ب عمظ دد  و

ب نصددعص وبختلاقهددة مددن ظنددعب  ت  سددا وظنددعب  

قمظا ومتنإ وئ  إدد ةغ  ب  مدد  ب عكتع دد إ إدد ةغ  

وبفل  وخه   ب عه إ و  م  و يدد  ئ ة إ دد  خدد  ع  

 وإل ل  خة    من بعخةةء ب  معي  وب عةإ   ل

 ب ب صعت وب  م  ب عسععظ ب:2و

مةمددددت ب إة  ددددةت  تل يدددد  م ةدددد  مإدددد  ا 

ت ت ة ةئهددة مددن ب ت   ددق ب صددعئا وب  ددةص   نتددةا 

 قةدددةت ب ع ددد يعإ   دددت مةمدددت ب إة  دددةت  تسدددم ق 

 Adobeب صددعت  نعسددهة ظددن  ميددق  منددةمج 

Audiotion  إ و  ددعة   ددع   ونقددةء ب صددعت ئدد

ئسم ق ب صعت  بخق  مم  مم ق        ظن مصدد ت 

 ب  عفةءل

ومدد  تبظددت ب إة  ددةت قددا ب صددعت أ  يكددع  

م ت تًإ وئ  ئ  يق  ت    دد   ب صددعت  ل ددت يسددع  

 صعت  ة ب قا ظعم ب ع   ب عسددته ق إ قددا مددمبء  

  قةةت ب ع  يع ب تا ئظهم ظ ب ب ئة  ل

 

 ب ب صعت وب مخع  ب  ة ت :3و 

مةمددددت ب إة  ددددةت  تل يدددد  م ةدددد  مإدددد  ا 

ت ت ة ةئهة من ب صددعت وب مخددع  ب  ة تدد   كددق  تس 

من  توس ب علتع  بعت   إ وم  ئ  ئمع   ب صددعت 

من  منددةمج ب سإم ددن ويددب  Print Screen مخل 

0.4 Expression Web 0.4 إ وبخدددت  مت

 ع ة مدد   Adobe PhotoShopب إة  ةت  منددةمج 

قا ونتددةا  Adobe Illustratorب صعتإ و منةمج 

أ ددكةه بتنعع مبق ددك  ددة علتع إ وتبظددت ب إة  ددةت 

قددا بخددت  ب  ب مخددع  ب  ة تدد  ب عفددعح وب نقددةءإ 

وب تعبؤاددة ظ ددب ئعةإدد ق م   دد إ وأ  ئكددع  م إددم  

 ومتص    ة ععفعلإ وئعا  ة مم  من ل

 ب  قةةت ب ع  يع:4و

مةمددددت ب إة  ددددةت  تل يدددد  م ةدددد  مإدددد  ا 

ت ت ة ةئهددة مددن  قةددةت ب ع دد يعإ  كددق  تس مددن 

 توس ب علتع  ب تس  إ وم  بظتع ت ب إة  ددةت قددا 

 Camtasia Studio 8ونتة هددة ظ ددب  منددةمج 

إ وئتدد م اددله ب إددمبمج ئصددعيم Snagit 9و منددةمج 

 0.4إدددعلةت ونعبقدددل  مندددةمج ب سإم دددن ويدددب 

Expression Web 0.4  إ  ئددم هة مدد  ومكةن دد

ظعق معنتةا   ع  يعاةت ب عصعت  وئصدد يماة   دد   

ومت ب بتإ وم  مةمددت ب إة  ددةت  تصدد يم ب ع دد يعاةت 

  دددعة   دددع   ب صدددعت  وخدددمظ   Mp4  متددد ب  

 ئلع  هة ظإم ب عيبل
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ة عخدد ع  5و ب ئصع   إعلةت ب إ    ب عقتم دد  وققددً

 ب ت   :

 Braktesبخدددددت  مت ب إة  دددددةت  مندددددةمج 

 تصع   إعلةت ب إ     ة إلت ب لددة اإ وبخددت  مت 

  تصدددع   ب عندددا  صدددعلةت ب ئدددق  HTML مددد  

 إمممدددد   PHPإ بلإ كتمونددددا  ة إلددددت ب لددددة ا

 JavaScriptإ ب صعلةت وت ةهددة  قةظدد   ب إ ةنددةت

لإفددةق    دد  ب تددمث مبت   صددعلةت وبتنتقددةتتإ 

ة  منددةمج   Adobe Illustratorوبخددت  مت أي ددً

لإنتددةا ب مخددع  وبعيقعنددةت قددا ب ئددق بلإ كتمونددا 

  ة إلت ب لة ال

 ب  ممم  معبظ  ب إ ةنةت:6و

ئدد  بتخددت ةن   عإددممج  إنددةء معبظدد  ب إ ةنددةتإ 

 كتة دد  أ ددعب   Braktesمسددت    قددا   ددك  منددةمج 

معبظدد  ب إ ةنددةت ب عمئإةدد   ة إ  دد  و مممدد   ع دد  

 بلإ بت ل

 ب و مبء ب ع ة مةت بعو      إمنةمج:7و

مةمدددت ب إة  دددةت  دددة ت ة   مإددد   ةً   ع  دددةت 

بلإ خدددةه وب تم  دددب وب تع  دددا ب عإددد  ا    نةإدددم 

ب عت دد    مددن ب ددن  ب عكتددع إ ب صددعت ب عسددععلإ 

ب صعت وب مخع  ب  ة ت إ و قةةت ب ع  يع م     هة 

ب إ  إ وئم  ب ب موب     ن اله ب  نةإم وأخة  ب 

ب تعةظ   إ ث  و مبء ب ع ة م  بعو  دد    علتددع  ظددن 

  ميق ب عمب    وب ت  يق خعبء  ةلإفةق  أو ب للهل

أمة  ة نسإ  ع وبت ب تعةظق؛ بظتع ت ب إة  ةت 

 ظ ب أ بئ ن   تعبإق م  ب ةلا  واعة:

وبئددس ب    ددت ي دد  مددن أادد  وخددة ق ب تعبإددق  -1

بت تعددةظا ويع دد    ع دد  ب ةددلا    تعبإددق   ددت 

معن   نئددةء ممععظدد    تعبإددق مدد  ب ةددلا  وب ددم  

ظ ب بختعسةتبئه    صددعص   دد   ة نددةت ب ددت   إ 

و ل ك بعنئة  وب تك  عددةت ب تددا يقعمددع    تخددة هة 

 ظإم ب إمي  بلإ كتمونال

ب إميدد  بلإ كتمونددا: قعددن خلا دد  يقددع  ب ةددلا   -2

   تخةه بعنئة  وئ قب ب تملي  ب مب   ل

 ظة مًب: وظ ب  ب ت   عةت وب تع  هةت:

ئ  وف  ممععظ  من ب ت   عددةت وب تع  هددةت 

ب تا ئم   ب ةددلا   ك ع دد  ب سدد م  بخددق    دد  ب ددت    

بت كتمون دد إ قإعمددم  ئسددم ق ب دد خعه   إ  دد  يظهددم 

  عت    تخة   ئم  إ   م  ئعف م بتا به ب  ةإ  

 ة إ  ددددد  ب قة عددددد  ظ دددددب ب علة دددددة  ب تعةظ  ددددد  

ب لمب  ةخت  ب   منةمج ب تصع     - ة نعة نوب عع    

ب   تنع   مهةتبت  ئصددع   CLO 3Dثلاثا بع  ة  و

 CLO ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة  من خلاه  منةمج  

3D    وب  قظ  ب  ق    وبتختعتةل  ة ت      دد    ددلا

 منددةمج وظدد ب  م  دد  بتمتصددة  ب عني ددا ب تم ددع إ 

وب عع يعتت ب تا خ قع    تبختهةإ و ت ب ت   عددةت 

ه  كا يستعم قا ب ت    وئ   عةت وب تع  هةت ئسةظ 

خةإ   ة عقةي س ق  ب خإ ق ب ع ةه مةمددت ب إة  ددةت 
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 تيويدد  ب ةة ددب ئ   عددةت  دد  مبء مق ددةس ب  قظدد  

 ب  ق    وبتختعتةل  ة ت   :

 ظييي  ب ةة ب م     مبء الب ب عقةي س:

يهدد ه اددلب ب عق ددةس و ددب م مقدد  مقدد بت ب  قظدد   -أ

ب  ق  دد   ددإ   ب  إددةتبت ب عمئإةدد   ددإ   نددعب ا 

ب  قظدد  ب  ق  دد  ب  ةإدد   ددنع  ب علة ددة  ب تعةظ  دد  

ب لمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا   -وب عع    

ب  دد يكإ  عددة يهدد ه مق ددةس CLO 3Dبع  ددة  و

بتخددتعتةل  ددة ت    و ددب يهدد ه مق ددةس بتخددتعتةل 

م ددةس مدد   بخددتعتةل ب عددت     ةعنئددة    ة ت    و ددب

وب ععبمدددا ب ت   ع ددد إ ومددد    ددد عته  ة عت ددد  

 وب س ة   وب مفة أثنةء ب ت   ل

 ب ظإةت ل20يتكع   ق مق ةس من و - 

ت ئع   ظإةت   هددة بخددتمة   إددل ل  أو خة  دد    -ا

و كددن أق ددق بخددتمة   اددا ب تددا ئ كددس و سةخددك 

ب لددمب   -ب صة ق  نع  ب علة ددة  ب تعةظ  دد  وب عع دد   

 CLO ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

3Dب وبخت  بمك ويةهل 

بممأ  ق ظإدةت    ً ب ث  أنقم  مددعبت بلإ ة دد  ب تددا   - 

 ئ إم ظن تأيكل

 ت ئتما أ  ظإةت   و  بتختمة  ل -ادد

ئم   مددن أ  بخددتمة ةئك ئ كددس تأيددك ب ئ صدداإ   -و

و  س  هة ظلام    ت ةئك قا ب عددة    ددم   ددكق مددن 

 بع كةهل  

 

  

 ئ   عةت ظةم   إ    ب ت    بت كتمونا: -

ة  ددك مددن ق دد ك  ظييي  ب ةة ددب أاددلًا ومم إددً

 بممأ اله ب ت   عةت:

أوتً م     مبء بتختإةت ب قإ ا مإددق ب إدد ء قددا   -أ

  تبخ  ب علتع  ب ت   عال

 م   قمبء  بعا به ب  ةم ل  - 

مدد   ة  ددم  ظ ددب ب دد تس ب تددا ئلدد  ه  ددك  -ا

 ب إة  ةت مإق ب لاة    ك   ل  

 م   قمبء  أا به ب  تسل - 

م    تبخ  ب دد تس   ددً ب وئسددم ق خددؤب ك قددا  -ه

 إعل  بخمه  ة  م  ظ ب أيقعن  بخمهل

م   دد  مبء بتختإددةت ب إ دد     دد  بتنتهددةء مددن  -و

  تبخ  ب علتع   ةملًال

ب ت   عدددةت وب تع  هدددةت ب لا مددد    ت ةمدددق مددد   -

 ب علتع  ب ت   عا:

ظييددي  ب ةة ددب  كددا ئددتعكن مددن ب ت ةمددق مدد  

إعلةت ب علتع  ب ت   عا ت ةءً مددمبء  ب تع  هددةت 

 بلآئ  :

 أنقم  ت ب تة ا  لانتقةه   ئة   ب تة   ل -أ

 أنقم  ت ب سة ق  لانتقةه   ئة   ب سة ق ل - 

أنقددم  ت ب صددعل  ب م  سدد    لانتقددةه   صددعل   -ا

 ب م  س  ل

 أنقم  ت خموا    موا من ب علتع ل - 
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ب لددة   ظئددم: منصدد  ب  ددم  وئصددع   وب هدد  

   ب تعةظق:

ئدد  ئصددع   وئةددعيم    دد  ب ددت    بت كتمون دد  

 ة إلدددت ب لدددة ا وب تدددا ئهددد ه  تصدددع   وئةدددعيم 

ظنةإددم ثلاث دد  بع  ددة   إ  دد  ئ  دد  ب كتمون دد  مة عدد  

ب لددمب   -ظ ب ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ة نعة نوب عع دد   

 CLO ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

3D  ب  علتددع  "ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة

ب عني ا"إ وئصع   وب ه  ب تعةظق  هة   ت ئلتع  

ظ ب ب تم  ب  ة ةة بإ ئع  هةت ظن   ع دد  بلإ لددةت 

 بخددق ب إ  دد إ مدد  ممبظددة  أ  ئكددع  أ وبت بلإ لددةت 

متنةخددإ  مدد  خصددة   ب عت  عدد ن ومم عقدد   دد يه  

وئتع ددي  ة إسددة   وئتددعبقم أ تبت بلإ لددةت قددا  ددق 

 إ أ تبت إددعلةت ب إ  دد إ بعادد به ب  ةمدد    علتددع

 ب  توسإ  ت بتختإةت ب إ   ل

 ب  ةنا ظئم: ئصع   خ نةتيع ب علتع  بلإ كتمونا:

مةمدددت ب إة  دددةت  تصدددع   خددد نةتيع  عإدددا 

 ة ددةت ب علتددع  وئعل ددا    دد  ئ  دد  ب كتمون دد  

 -مة ع  ظ ب ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن وب عع دد  

ب لددمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  

بإ ومددة يت ددعن  مددن نصددعص وإددعت CLO 3Dو

ة    ةددعبت  وتخع  وق  يعإ وئددت  اددله ب  ةددع  وققددً

 بلآئ  :

 

 ب وظ ب  خ نةتيع  ع   بع  با:1و

 ع   بع  با: ئمئ ددب بعادد به ومعفددعظةت 

ب علتع  وب  إمبت ب ت   ع دد إ  تة دد  وإددا مددع ي 

و ةمق   علتددع إ ئمئ ددب ب عهددة  ب عة ددع  ئنع ددلاة 

 ئل ي  أخ ع  ب ع ة م   كق قكم ل

أظ ت ب إة  ددةت  ع دد  بع دد با واددا خميةدد  

م ة مددد  ئئدددعق ظ دددب م ةةدددةت  مو  ددد   لأقكدددةت 

ب عكتع دد إ وبظتعدد ت ظ  هددة ظندد   تة دد  ب سدد نةتيعإ 

ممت ظع    وظ ب   ع   بع  با  ددة  ةعبت بلآئ دد : 

ئمئ ب بعا به وب علتع  وب  إددمبت ب ت   ع دد إ ثدد  

 تة   وإا  ةمق ومع ي   علتع   سب ب تمئ ددب 

ب عل  إ وئل ي  نعظ   ب ع ة م إ ث  مةمددت     ددةت 

خ   تنعددل ظ  هددة  ع دد  بع دد باإ وئدد    6×4 ةةمةت  

 تة   ب ععددم بت ب عة ع دد   كددق قكددم  ظ ددب ب إةةمدد إ 

و مةنإهة تخ   مو ا  تلعي هة و ب ظنةإم  صمي إ 

ثدد  ئمئ ددب اددله ب إةةمددةتإ وبع ددكةه بلآئ دد  ئعفددم 

  عست  م ل    نعة ا من  ةةمةت  ع   بع  با ب

 ةةم  ئعفم ب تسددم ق  عنصدد  ب ن م ددع   تعل ددا   -

     ئ    ب كتمون دد  مة عدد  ظ ددب ب علة ددة  ب تعةظ  دد  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   مندددةمج  - دددة نعة ن وب عع ددد  

 بCLO 3Dب تصع   ثلاثا بع  ة  و

 ئصع   خ نةتيع ب علتع  بلإ كتمونا: -

مةمت ب إة  ةت  تصع   خ نةتيع  عإا  ة ةت 

ملتددع     دد  ب ددت    بت كتمونددا  تصددع   وئةددعيم 

بنتددةا  ة نددةت ب ددت    ب ممع دد  ثلاثددا بع  ددة إ ومددة 
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يت ددددعن  مددددن نصددددعصإ وإددددعتإ وتخددددعمةتإ 

وق دد يعاةت وئدد  ئقسدد    ددق إددعل  مددن إددعلةت 

ب سدد نةتيع و ددب أت  دد  أمسددة   ددةلآئا و عددة يعفددم 

 بل6  وه و

 6  وه  

 ظنةإم خ نةتيع      ب ت   

ب لددمب  ةخددت  ب   -ظنةإم خ نةتيع      ب ت    بت كتمونا  تصع   وئةعيم ب علة ة  ب تعةظ     ددة نعة ن وب عع دد   

ب وأثماددة ظ ددب ئنع دد  ب  قظدد  ب  ق  دد  ومهددةتبت ئصددع    ة نددةت ب ددت    CLO 3D منةمج ب تصع   ثلاثا بع  ة  و

 ثلاث   بع  ة  وبتختعتةل  ة ت         لا  بتمتصة  ب عني ا  علتع  " ب إممم ةت قا ممةه بتمتصة  ب عني ا "

  

 مة يسع    ق مة يم  

 مق ب  م   

ملتع    وبتنتقةه 

 ب ئة  

إعت وتخع   

 ثة ت 

ق  يع وتخع   

 متلم  

ب ت   ق  

 ب صعئا

ب عؤثمبت 

 ب صعئ  

تم  بلإ ةت: يئ م و ب تم   ق  ة دد   بخددق    دد    -1

 ب ت   ل

مددة يددم  ظ دددب ب ئة دد : يئددد م و ددب ملتدددع   -2

ب ئة  إ و ق مددة يددم  ظ  هددة مددن نصددعص وإددعت 

وتخدددددعمةت وق ددددد يعاةت وئ   عدددددةت وأنئدددددة  

 وبختإةتبتل

مدددة يسدددع  يئددد م و دددب وإدددا  دددق بعإدددعبت  -3

 وب عؤثمبت ب صعئ   ب تا ئمئإ   ةلإ ةتل

 مق ب  م  وبتنتقةه: يئ م و ب وإا  ميق    -4

 ظم  بلإ ةت ولهعته

و  دد  بتنتهددةء مددن ئصددع   ب سدد نةتيعإ ئدد  ظددم  

ب صعت  ب عإ       سدد نةتيع ظ ددب ب سددة   ب علكعدد ن 

ب عت صصدد ن قددا  منددةمج وظدد ب  م  دد  بتمتصددة  

ب عني ددا ب تم ددع   تددب ئدد  ب تعإددق و ددب ب صددعت  

 ب نهة   ل

ب عم  دددد  ب مب  دددد : مم  دددد  ئةددددعيم ب علتددددع  

 بت كتمونا:

ويقصددد   هدددله ب عم  ددد  ئلعيدددق ب ئدددمو   

وب ععبإددعةت ب ت   ع دد    عنتع ددةت ب ت   ع دد  و ددب 

منتع ددةت ئ   ع دد   ةم دد  و ددةاي   لاخددت  ب إ مدد  

بت تيب   تصع   ب سدد نةتيعاةتإ وقددا اددله ب عم  دد  

ئدد  ئةددعيم ب علتددع  بلإ كتمونددا  بخددق    دد  ب ددت    

بت كتمونا مة ع  ظ ب ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن 

ب لمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا   -وب عع    
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ب وأثماددة ظ ددب ئنع دد  ب  قظدد  CLO 3Dبع  ددة  و

ب  ق    ومهةتبت ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ددة  

وبتخددتعتةل  ددة ت     دد    ددلا  بتمتصددة  ب عني دداإ 

 دد    ددلا   منددةمج وظدد ب  م  دد  بتمتصددة  ب عني ددا 

ب تم ع   علتع  "ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  

ب عني ا "   بي   ة عق م  ب عتن ب  ةئع  و  ددك وقددق 

ب ع ةي م وب ععبإددعةت ب سددة ق   ماددة ومدد  ب ددتع ت 

 اله ب عم    ظ ب ب  ةعبت بلآئ  :

 ب عق م  وئئتعق ظ ب: •

ب ب تم  ددب مددن خددلاه ئصددع   ب ئة دد  بتقتتة  دد  1

و هة تخة   ئم  ب  ة ةة ب قددا ب عئددمول ب عقتددمح 

 ب قة   ظ ب ئعل ا    ةت ب ت    بت كتمونال

بعا به ب ت   ع     ت ئ    م بعا به ب ت   ع   ب  2

ب  ةإ   إ    ب ت    بت كتموناإ وئ  ئقسددع هعة و ددب 

أت    أا به ظةم    ت أ   ددق ادد ه يع ددق ب هدد ه 

 ب  ة   كق مع يعهل

ب ب ت   عةت ب  ةإ     مبء مق ةس ئل ي  أخدد ع  3

 ب ت    ب  ةص  كق  ة بل

ب ب تع    ب ت   عددا مددن خددلاه ئصددع    ة دد   هددة 4

ئ   عةت      ب ت    بت كتمونا ب قة ع  ظ ب ب علة ة  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   -ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

ب وأثماددة CLO 3D منةمج ب تصع   ثلاثا بع  ة  و

ظ ب ئنع   ب  قظ  ب  ق    ومهددةتبت ئصددع    ة نددةت 

ب ت    ثلاث   بع  ددة  وبتخددتعتةل  ددة ت     دد    ددلا  

بتمتصة  ب عني ال  علتددع  "ب إممم ددةت قددا ممددةه 

بتمتصة  ب عني ا "إ وب تا ئعكن ب عت    من و ددمبء 

ظع  دد  ب ددت    ظ ددب أ عددق و دد إ وأي ددة ئعكندد  مددن 

 بلإ لةت  بخق ب عئمول  كق خهع  ل

ب بتختإددةت ب قإ ددا وئ   عةئدد  ئدد  وظدد ب  ئ   عددةت 5 

بتختإةت ب قإ ا  كا يتعكن ب عت    مددن بت ة دد  ظ ددب 

بتختإددةت ب قإ ددا  عددة ئدد  ئصددع   بتختإددةت  تل يدد  

 مستع  ب عت    مإق   ء ظع    ب ت   ل

 ب عتن: •

 ويئعق ظ ب مة ي ا:

 ب نصعص ب عكتع  : -أ

مةمت ب إة  ةت  كتة   ب نصعص ظ ددب  منددةمج 

M.S Word 2013 إ ثدددد  و خة دددد   إمنددددةمج

Braktes  ظددن  ميددق أمددم نسددلأ ب نصددعص مددن

, ثدد  أمددم  صددق M.S Word 2013 منددةمج  

 لBraktes  نصعص  بخق  منةمج 

 ئسم ق ب صعت: - 

مةمددت ب إة  ددةت  تسددم ق ب صددعت مسددت  م  

إ قددا  ددمح   دد  Adobe Audiotion منددةمج 

 أ يبء ب علتع ل

ب عخة   ب عت     من ب صعت وب مخع  ب  ة ت    -ا

 و قةةت ق  يع:

 Adobeبخددددت  مت ب إة  ددددةت  منددددةمج 

PhotoShopإ و منددةمجAdobe Illustrator  
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 ع ة مدد  ب صددعت وب مخددع  ب  ة تدد إ قددا ئعفدد م 

 ب علتع  وويصةه ب ع  عم  ب عكتع   وب عسععظ ل

ومةمدددددت ب إة  دددددةت  ةخدددددت  ب   مندددددةمج 

Camtasia Studio 8  و منددةمجSnagit 9 إ

 تسم ق و مح     أ دديبء ب علتددع  مدد  ومكةن دد  

ظعق معنتةا   ع  يعاةت ب عصعت  وئصدد يماة   دد   

 ومت ب بتل

 بعنئة  وبعم    ب ت   ع  : - 

 عددة ئدد  ئعفدد ل  مسددإقةًإ إددععت بعنئددة  

وب عهة   ئكق يتنةخب مدد  ب علتددع    عت  عدد نإ ئدد  

ونتة هددة  ل ددت ئت ددعن  ةقدد  بعنئددة   ععفددعظةت 

 ب علتع ل

 ب  ةئع :  -ه

وئئدددعق ظ دددب م  ددد   دددق  تسإ وي ةدددا 

 م     ةمق    تس ب ل  ئ   تبخت ل

 

     ة ةت    دد  ب ددت    بلإ كتمونددب ب قة عدد  ظ ددب 

 ب لمب: –ب علة ة  ب تعةظ     ة نعة ن وب عع   

 15 كق 

 CLO 3D ئصع   ب ةلا     نةإم ثلاث   بت  ة   بخق      ب إمنةمج
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 16 كق 

 CLO 3D ئصع   ب ةلا   كة نةت ب ت    ثلاث   بت  ة   بخق      ب إمنةمج
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 17 كق 

 CLO 3D ئصع   ب ةلا   كة نةت ب ت    ثلاث   بت  ة   بخق      ب إمنةمج

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 18 كق 

 ظم  ب ةلا   ع م ةئه  قا مسمح ب إ   
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 19 كق 

      ب ت    بت كتمون    عقمت  ممم ةت قا ممةه بتمتصة  ب عني ا
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ب عم  دددد  ب  ةمسدددد : مم  دددد  ئقددددعي  ب علتددددع  

 :بلإ كتمونا وئلس ن 

ب و مبء  تبخ  بختةلاظ   ظ ب ظ ن  من ب ةة ب 1و

   تم   من  ع   ب علتع :

وقددا اددله ب عم  دد  ئدد  تقدد  ب صددعت  بعو  دد  

  علتددع  بت كتمونددا وب ت ددمه ظ ددب    دد  ب ددت    

ة  تسددم ق  بت كتمون دد إ   ددت يقددع  ب ةة ددب  ع  ددً

 خع ه  ظ ب ب إ   إ وب خة     علتع  ب عنةخب  دد إ 

وظن مة يقع  ب ةة ب  تسم ق ب  خعه       ددك يظهددم 

 دد  ب علتددع  ب  ددةص  دد إ وئدد  ئلكدد      دد  ب ددت    

بت كتمونا ب قة ع  ظ ب ب علة ة  ب تعةظ     ددة نعة ن 

ب لمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا   -وب عع    

ب وأثماددة ظ ددب ئنع دد  ب  قظدد  CLO 3Dبع  ددة  و

ب  ق    ومهةتبت ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ددة  

وبتخددتعتةل  ددة ت     دد    ددلا  بتمتصددة  ب عني ددال 

قددا ممددةه بتمتصددة  ب عني ددا    علتع  "ب إممم ددةت

"إ وو ددمبء  تبخدد  بخدددتةلاظ   ظ ددب ظ ندد  مدددن 

ب  ة ددب و ة إدد  مددن  ددلا  10ب ةددلا  معبمهددة و

ب عسدددتع  ب  ة دددت  مندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  

ب عني ا ب تم ع   ع مق  ملا ع  ب علتددع  ب ت   عددا 

  ةددددلا  ووفددددع    هدددد  ووفددددعح ب ت   عددددةت 

وب تع  هدددةتإ وئإددد ن   إة  ددد  ب علتدددع  وبفدددلًة 

  ةددلا  ومنةخددإةً   صة صدده  وب ددمبء ب ت دد يلات 

ب عة ع دد  ومددن ثدد  ب تعإددق و ددب ب نسدد   ب نهة  دد إ 

 وب نقة  بلآئ   ئعفم   ك وققةً    ةعبت بلآئ  :

ئ  بت تعةل مدد  ئلام ددل ب تمم دد  بتخددتةلاظ  إ  

وئ ددميعه   عكددم  ب تمم دد إ و  ع دد  ب تسددم ق 

 ة إ  ددد  وب ت ةمدددق م هدددة مدددن   دددت ب تعةظدددق 

وبتختمة    لاختإةتإ وبع وبت ب عتعقم   ة ئق 

بت كتمونددددا  ة إ  دددد  و  ددددب مددددنه  ئسددددم ق 

 ملا ظته  ظ ب ب إ   ل

ئ  ئةإ ق أ وبت ب إلت مإ  ةً ووقق  ت ددةئه  ئدد   

ئع ي ه  آ  ةً و ب ممععظت ن ئمددميإ ت ن  تخددت 

من خددلاه    دد  ب ددت    بت كتمونددا ب قة عدد  ظ ددب 

ب لددمب   -ب علة ة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن وب عع دد   

 ةخدددت  ب   مندددةمج ب تصدددع   ثلاثدددا بع  دددة  

ب وأثماة ظ ب ئنع   ب  قظ  ب  ق  دد  CLO 3Dو

ومهددةتبت ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  

وبتخددتعتةل  ددة ت     دد    ددلا   منددةمج وظدد ب  

م  دد  بتمتصددة  ب عني ددا ب تم ددع ل و ددل ك  ددة  

ب ةددددلا  يسددددم ع  ملا ظددددته  ظددددن ب ئددددق 

بت كتمونددا   إ  دد إ وبعنئددة  ب تددا ئددت  أثنددةء 

ب لصددد  مددد  ب إة  دددةتإ و  ددد  بنتهدددةء ظع  ددد  

ب  تبخدد إ مةمددت ب إة  ددةت  تع  ددق  ت بتختإددةت 

ب إ    بت كتموناإ ثدد  مةمددت ب إة  ددةت  تةإ ددق 

  ةةم  ئق    ب عنتج   مةنب ب عهةت ل

  دد  بنتهددةء  ع دد  ب ةة ددب مددن و ددمبء بتختإددةت  

ب إ دد   بت كتمونددا مةمددت ب إة  ددةت  عنةمئددته  

ق عددة  تخددعهإ وبخددتةلال تأيهدد   ددعه  ددع   

ب عة   ب   ع   من   ت ب صعتإ وم   وفددعح 

 قةددةت ب ع دد يع ب عسددت  م إ ومدد   وفددعح 
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بع تبت ب عست  م إ بع عب إ ب   ع ةتإ وفعح 

 ب نصعص ومةمت  ت وين اله ب علا ظةتل

 وئ عنت ملا ظةت ب ةلا  مة ي ا:

أئعق ب ةلا  ظ ب وفعح ب عة   ب   ع    بخددق 

ب ئدددق بت كتموندددا  ة إ  ددد إ ووفدددعح بعنئدددة  

وبختعتةظه     مب هددة أثنددةء ب لصدد  ب  تبخدد   أمددة  

 ب إة  ةتل

 وئ عنت ملا ظةت ب إة  ةت مة ي ا:

ئ ددعه   دد  ب ةددلا  وب ةة إددةت قددا ب إ بيدد إ  

و  ددك ب سددإب يم دد  و ددب بنهددة  ميقدد    يدد   

 ظ  ه ل

ت ظددت ب إة  ددةت باتعددة  ب ةددلا  وب ةة إددةت  

 ة تمم  إ و مإه  ظ ب ب ل عت ب عنددتظ  قددا 

 تبخ  ب علتع   ة ئددق بت كتموندداإ وقددا أ بء 

 بعنئة  وب عهعةتل

 وخ صت نتة ج ب تمم   بتختةلاظ   و ب:

أثإتت منةخإ  ب علتع  ب عق   مددن خددلاه    دد  

ب ددت    بت كتمونددا ب قة عدد  ظ ددب ب علة ددة  ب تعةظ  دد  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   مندددةمج  - دددة نعة ن وب عع ددد  

ب وأثماددة ظ ددب CLO 3Dب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

ئنع   ب  قظ  ب  ق    ومهةتبت ئصع    ة نددةت ب ددت    

ثلاث   بع  ة  وبتختعتةل  ة ت         لا  بتمتصة  

ب عني ددال  دد    ددلا   منددةمج وظدد ب  م  دد  بتمتصددة  

ب عني ا ب تم ددع   علتددع  " ب إممم ددةت قددا ممددةه 

بتمتصة  ب عني ددا "إ وبعنئددة  ب عق مدد    عت  عدد ن 

 وقق أخ ع  ئ  عه  أثنةء ب لص  ب  تبخ  ل

    بنتهةء ب تمم   بتختةلاظ   قدد   خددلاه    دد  

ب ددت    بت كتمونددا ب قة عدد  ظ ددب ب علة ددة  ب تعةظ  دد  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   مندددةمج  - دددة نعة ن وب عع ددد  

ب وأثماددة ظ ددب CLO 3Dب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

ئنع   ب  قظ  ب  ق    ومهةتبت ئصع    ة نددةت ب ددت    

ثلاث   بع  ة  وبتختعتةل  ة ت         ددلا   منددةمج 

وظدد ب  م  دد  بتمتصددة  ب عني ددا ب تم ددع   علتددع  

"ب إممم ةت قا ممددةه بتمتصددة  ب عني ددا "إ ئكددع  

 ةاي  قا إعتئهة ب نهة     كددا ئددت  ئةإ قهددة ظ ددب 

 ظ ن  ب إلت بعخةخ  

 ئل ي  ب ت  يلات ب عة ع  :  

قددا فددعء ظددم     دد  ب ددت    بت كتمونددا 

 -ب قة ع  ظ ب ب علة ة  ب تعةظ     ة نعة ن وب عع دد   

ب لددمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  

ب وأثماددة ظ ددب ئنع دد  ب  قظدد  ب  ق  دد  CLO 3Dو

ومهدددةتبت ئصدددع    ة ندددةت ب دددت    ثلاث ددد  بع  دددة  

وبتختعتةل  ة ت     دد    ددلا   منددةمج وظدد ب  م  دد  

بتمتصة  ب عني ا ب تم ع   علتع  "ب إممم ةت قددا 

ممةه بتمتصددة  ب عني ددا بإ أ دد     دد  ب علكعدد ن 

آتب هدد  قددا ب لة دد  و ددب ئم  ددم  ت دد   ددع  خةددع  

ب  نةوين ب عمظ   و ب  ت    عن    ب ن  أ  م  تكددع  

 أ  م وفعً ة و ة       عت  ع نل  
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 و مبء ب ت  يلات ب عة ع  : 

مدد  أوإددب ب علكعدد ن  ددإ   ب ت دد يلات م ددق 

ئم  م  ع  ب  ةع  وئكإ م     ب صعتإ قددا فددعء 

ب  ةعبت ب سة ق  مةمت ب إة  ددةت  دد  مبء ب ت دد يلات 

ب لا م إ وتقدد  ب نسدد   ب نهة  دد    ئددق بت كتمونددا 

  ة إ   ل

 ب نس   ب نهة   :

مةمددت ب إة  ددةت قددا اددله ب  ةددع   ةتخددتقمبت 

ظ ب ب نس   ب نهة      ئق بت كتمونددا  إ  دد  ب ددت    

  ة إلت ب لة ال

ب عم  ددد  ب سة خددد : مم  ددد  ب نئدددم وب تع يددد  

 وبلإ بت :

 ب وف  ب علتع  ظ ب ب عيب:1و

  دد  بتنتهددةء مددن و ددمبء ب ت دد يلات ب عة ع دد  

وب عإددعه و ددب ب نسدد   ب نهة  دد إ مةمددت ب إة  ددةت 

 نئم ب صعت  ب نهة  دد    ئددق بت كتمونددا   علتددع  

ب ت   عددا ب عقدد    إ  دد  ب ددت     ة إلددت ب لددة ا ظ ددب 

ب دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددموب   

https://cc.nearpod.com/64ee1feb10fd7

bdedfc67bc10873887f-1/2242408912 

 ب ئل ي   قعق ب ع ك   وبلإئة  :2و

قددا اددله ب  ةددع  يددت  ئل يدد   قددعق ب ع ك دد   

ب عكميددد  و دددمو  ب تدددمخ  إ وومكةن ددد  ب نسدددلأإ 

وومكةن ددد  ب ت ددد يق قدددا ب علتدددع  مدددن إدددلا  ةت 

 ب إة  ةت قق ل

 ب ب تلك  قا ب عإعه   علتع :3و

مةمت ب إة  ةت  تلك  وإعه ب ةة ب   علتع  

ب ت   عاإ   ت ت يسعم   ةلا    تبخ  ملتع  أ  

 تس وت     بلإ ة   ظ ب أخ    بتختإةت ب قإ ا  هلب 

ب  تسإ وت يسعم     لإنتقةه    تس ب تددة ا وت   دد  

أ بء ب تدد تيإةت وب تةإ ددق ب  ع ددا قددا م ةمددق ب ك  دد  

 أمة  ب إة  ةت    تس ب سة قل

 ب إ ةن  ب علتع  وئل ي  :4و

يت  قا اله ب  ةع  إ ةن  ب علتع  ب ت   عا  

 ب عق   وئل ي    ئكق مستعمل

 ثة  ةً: أ وبت ب إلت:

ومةمدددت ب إة  دددةت   نتدددةا أ وبت ب ق دددةس 

ب عت ددعن  قددا    دد  ب ددت     ة إلددت ب لددة اإ  ق ددةس 

مدد   بمددتلاا ب ةددلا  وب ةة إددةت   مةنددب ب ع مقددا 

وب عهددةت   تصددع   وئةددعيم  ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  

إ وئت ددعن CLO 3Dبت  ددة   ةخددت  ب   منددةمج 

 بع وبت بلآئ  :

وأب بختإةت ئلص  ا و كتمونا  مع  وئل ي  معددم بت 

بعخدد    قددا مقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  

ب عني ددا  ق ددةس ب مةنددب ب ع مقددا  عهددةتبت ئصددع   

وئةدددعيم  ة ندددةت ب دددت    ثلاث ددد  بت  دددة   ةخدددت  ب  

 : CLO 3D منةمج 

مةمت ب إة  ةت   ظ ب  بختإةت ئلص  اإ  هدد ه 

م ددةس ب مةنددب ب ع مقددا  عهددةتبت ئصددع   وئةددعيم 

 CLO ة نةت ب ت    ثلاث   بت  ة   ةخت  ب   منةمج 
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3D    لا  ب عستع  ب  ة ت  منةمج وظدد ب  م  دد     

بتمتصددة  ب عني ددا ب تم ددع  مإددق  تبخدد  ب علتددع إ 

وم ددةس أثددم ئصددع   وئةددعيم  ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  

قددا  نددةء  CLO 3Dبت  ددة   ةخددت  ب   منددةمج 

ب ع مق      ب ةلا       تبخته    علتع إ وم  مم 

 وظ ب  بتختإةت ب تلص  ا  ة  ةعبت بلآئ  :

 ئل ي  ب ه ه من بتختإةت ب ع مقا: -1

ا ه ب إلت و ب م ةس أثددم ئصددع      دد  ئ  دد  

ب كتمون   مة عدد  ظ ددب ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن 

ب لمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا   -وب عع    

ب وأثماددة ظ ددب ئنع دد  ب  قظدد  CLO 3Dبع  ددة  و

ب  ق    ومهةتبت ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ددة  

وبتخددتعتةل  ددة ت     دد    ددلا  بتمتصددة  ب عني دداإ 

ظ دددب ئنع ددد  ب مةندددب ب ع مقدددا  عهدددةتبت ئصدددع   

وئةددعيم  ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة   دد    ددلا  

ب عسدددتع  ب  ة دددت  مندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  

ب عني ددا ب تم ددع  ظ ندد  ب إلددتإ و تل يدد  ب مةنددب 

ب ع مقددا مةمددت ب إة  ددةت   ظدد ب  بختإددةت ئلصدد  ا 

بإ وظمف  ظ ب ممععظ  مددن ب علكعدد نإ 2م لق و

ب عت صص ن قا ممددةه ئكنع ع  ددة ئ  دد   وبتمتصددة  

ب عني ددا وب عنددةاج و ددمق ب تدد تيسإ   ددت أ دد   

ب علكع ن تأيه   ت  يق إ ةغ  معم   من بتختإددةتإ 

 مةمت ب إة  ةت  ة ت  يق ب لا  ل

 ئل ي  بعا به ب ت   ع   ب تا يق سهة بتختإةت: -2

يه ه بتختإةت و ددب م ددةس بعادد به ب ت   ع دد  

ب تا يت عنهة ملتددع  مقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه 

بتمتصة  ب عني ددا وب تددا خددإق ئل يدد اة قددا ب نقددة  

 ب سة ق ل

 ئل ي  نعل بعخ    وظ  اة: -3

مةمدددت ب إة  دددةت   ظددد ب   ددد وه معبإدددعةت 

بتختإةت ب تلص  ا  ق ةس ب مةنددب ب ع مقدداإ  هدد ه 

ب تلقددق مددن ظدد   بعخدد     كددق ادد هإ مدد   بتئإددة  

 أخ    بتختإةت  ةعا به ب عمب  م ةخهةل
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 7  وه

 مُعبإعةت بتختإةت ب تلص  ا

 معفعظةت بتختإةت   

 مستعيةت بعا به ب ع مق   
ب عمععل 

 ب ك ا

ب ع    

 ب نسإا
 ئةإ ق  قه   ئل م 

 %32.5 8 1 3 4 ب ت مه ظ ب معهع  ب إممم ةت ب ت   ع  ل 1

2 
ب ت مه ظ ب ئةإ قددةت ب إممم ددةت ب ت   ع دد  قددا ممددةه 

 بتمتصة  ب عني ال
1 1 12 14 41,1% 

3 
ب ت مه ظ ب ب تصع   ب ت   عا   إممم   ب ت   ع دد  قددا 

 ممةه بتمتصة  ب عني ال
2 5 - 7 20,5% 

4 
ب ت ددمه ظ ددب ونتددةا  ممم ددةت ب عخددة   ب عت دد    قددا 

 ممةه بتمتصة  ب عني ال
3 3 1 7 20,5% 

 14 12 10 ب عمععل

34 100% 

 %41.2 %35,3 29.4 ب ع   ب نسإا 

 إ ةغ  معم بت بتختإةت: -4

 ددد  ت ب إة  دددةت ظددد   بعخددد   إ ونعظهدددةإ 

ب معددم  إ   ددت مةمددت 40ويتكددع  بتختإددةت مددن و

ب إة  ةت  ص ةغ  معم بت بتختإددةت مددن نددعل أخدد    

ب صعب  وب  ةم وبتخت ةت من مت   ؛ عنهددة بعخدد    

بع  ددم منةخددإ   إ  دد  ئ  دد  ب كتمون دد  مة عدد  ظ ددب 

ب لدددمب  -ب علة دددة  ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

 بCLO ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  

إ و  ددك ظددن  ميددق ئم عدد  أادد به ب دد توس 3Dو

ب مددن نددعل 20بعت  دد  و ددب أخدد   إ ب ددتع ت ظ ددب و

ب مددن نددعل أخدد    20أخدد    ب صددعب  وب  ةددمإ و

 بتخت ةت من مت   ل

ومدد  تبظدددت ب إة  دددةت قددا أخددد    ب صدددعب  

وب  ةددم أ  ئكددع  بعخدد    وبفددل  وملدد   إ و بت 
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إ ةغ  منةخإ إ  عة تبظت قددا أخدد    بتخت ددةت مددن 

 مت    أ  ئكع  أت      ب قل

 إ ق بتختإةت: -5

ب عقصع   ص ق بتختإةت ب تلص  ا اددع مدد   

نمة دد  قددا م ددةس بعادد به ب ت   ع دد  ب تددا إددع  

  ق ةخهةل

 إ ق ب علكع ن: -أ

  تلقق مددن إدد ق بختإددةت ب تلصدد ق ب ع مقددا 

 عهةتبت ئصع   وئةعيم  ة نةت ب ت    ثلاث   بت  ددة  

مةمدددت ب إة  دددةت  CLO 3D ةخدددت  ب   مندددةمج 

  مف  ظ ب ممعدعظ  من ب علدددكع ن و  ددك  هدد ه 

ة وفددموتيةً مددن ئ ددد يلات أو  ئلد ي  مدة يمون  ت مددً

مقتم ةتإ و ق  أ ددمت ب إة  ددةت ب ت دد يلات ب لا مدد  

قا فعء آتبء ب علكع ن   دد  ممب  تهددة مدد  ب سددة   

 ب عئمق نل

 إ ق بتئسةق ب  بخ ا: - 

ئ  ئةإ ق بختإةت ب تلصدد ق ب ع مقددا  عهددةتبت 

ئصع   وئةعيم  ة نةت ب ت    ثلاث   بت  ة   ةخت  ب  

ظ ددا ظ ندد  بخددتةلاظ  إ وئدد   CLO 3D منددةمج 

ب تم   من إدد ق بتئسددةق ب دد بخ ا تختإددةت ئلصدد ق 

ب مةنددب ب ع مقددا  عهددةتبت ئصددع   وئةددعيم  ة نددةت 

 CLO 3Dب ت    ثلاث دد  بت  ددة   ةخددت  ب   منددةمج 

ظن  ميق  سة  م ةمق بتتئإة    ن  ت ةت بع  ة  

ب عمظ دد   ة  ت دد  ب ك  دد  تختإددةت ئلصدد ق ب مةنددب 

ب ع مقددا  عهددةتبت ئصددع   وئةددعيم  ة نددةت ب ددت    

ب تددا  CLO 3Dثلاث دد  بت  ددة   ةخددت  ب   منددةمج 

 ص ت ظ  هة ب إة  ددةت مددن ب  تبخدد  بتخددتةلاظ  إ 

ئمبو ددت م ددةملات بئسددةق بع  ددة  ب عمظ دد     ددت

تختإةت ب تلص ق ب ع مقا  عهةتبت ئصع   وئةددعيم 

 CLO   منةمج  ة نةت ب ت    ثلاث   بت  ة   ةخت  ب

3D إ  0.97مددد  ب  ت ددد  ب ك  ددد   لاختإدددةت  ددد ن و

بإ و ع  هددة م ددةملات بتئإددة   ب دد  و صددة  ةً 0.98

إ واا م ةملات ممئع دد إ معددة ب0.01ظن  مستع  و

بختإددةت ب تلصدد ق يئدد م و ددب ومكةن دد  ب نظددم و ددب 

ب ع مقددا  عهددةتبت ئصددع   وئةددعيم  ة نددةت ب ددت    

 م  ددة ه  CLO 3Dثلاث   بت  ة   ةخددت  ب   منددةمج 

ب عمظ دد   ع دد      دد  مدد  ومكةن دد  بعخددل وب ت ةمددق 

  ة  ت   ب ك      إ  عة اع معفم  ة م وه ب تة ا:
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 8  وه  

 م ةملات بتتئإة    ن ب  ت   ب ك     لاختإةت و ت ةت  ق معم ه من معم بت بتختإةت 

  ب ععم بت م ع  بتتئإة  ب  ت  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ت   بتختإةت  

ب تلص  ا  

  ةملا

0.002 0.496 Q1 

0.002 0.500 Q2 

0.004 0.606 Q3 

0.003 0.550 Q4 

0.001 0.717 Q5 

0.001 0.317 Q6 

0.001 0.334 Q7 

0.002 0.454 Q8 

0.001 0.344 Q9 

0.001 0.302 Q10 

0.004 0.213 Q11 

0.001 0.495 Q12 

0.001 0.397 Q13 

0.007 0.364 Q14 

0.001 0.479 Q15 

0.002 0.496 Q16 

0.002 0.500 Q17 

0.004 0.606 Q18 

0.003 0.550 Q19 
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0.001 0.717 Q20 

0.001 0.317 Q21 

0.001 0.334 Q22 

0.002 0.454 Q23 

0.001 0.344 Q24 

0.001 0.302 Q25 

0.004 0.213 Q26 

0.001 0.495 Q27 

0.001 0.397 Q28 

0.007 0.364 Q29 

0.001 0.479 Q30 

0.002 0.496 Q31 

0.002 0.500 Q32 

0.004 0.606 Q33 

0.003 0.550 Q34 

0.001 0.717 Q35 

0.001 0.317 Q36 

0.001 0.334 Q37 

0.002 0.454 Q38 

0.001 0.344 Q39 

0.001 0.302 Q40 

يت م معة خإق أ  بختإةت ب تلصدد ق ب ع مقددا 

 عهةتبت ئصع   وئةعيم  ة نةت ب ت    ثلاث   بت  ددة  
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يتصا  ةئسةق  بخ ا  CLO 3D ةخت  ب   منةمج 

   إ و ة تة ا يعكن بت ع نة  و ددب ب صدد ق ب دد بخ ا 

  لاختإةتل

 نظة  ئق يم ب  ت ةت وئصل م بتختإةت: -6

يلصددق ب ةة ددب ظ ددب  ت دد  وب دد   ظ ددب  ددق 

معم   يم ب ظنهة و ة   إددل ل إ وإددعم ظ ددب  ددق 

معددم   يم ددب ظنهددة و ة دد  خة  دد إ و ددل ك ئكددع  

ب  ت   ب ك     لاختإةت ئسةو  ظ   معم بت بتختإةت 

ب  ت دد  يلصددق ظ  هددة  ددق  ة ددب و ب  ةنددت 40اا و

و ة ت  إددل ل  ظ ددب  ع دد  معددم بت بعخدد   إ وئدد  

ة  لاختإددةتإ يلصددق ب ةة ددب  ب تصل م  ئكق و كتمون ددً

ظ ب  ت تدد  قددعت بتنتهددةء مددن بلإ ة دد  ظ ددب أخدد    

بتختإةتإ وئسمق  ت ةت ب ةة ب ظن  ددق خددؤبه قددا 

إددعل  بع مددن ب  ةإدد   ة إة  ددةتإ ومدد  ئدد  وظدد ب  

ب 3معتةح  تصل م بتختإددةت  عددة معفددم  ددة ع لق و

 معتةح ئصل م بتختإةت ب تلص  ال

 فإ  بتختإةت: -7

ئ  فددإ  بتختإددةت قددا فددعء مقتم ددةت وآتبء 

ب سة   ب علكع نإ وم  وبقق ب علكع ن ظ ب ب صعت  

 ب نهة     لاختإةتل  

 ب تم   من ثإةت بتختإةت: -8

مةمت ب إة  ةت   تبخ  بختةلاظ    لاختإةت و  

ئ  ئمميب بتختإةت ظ ب ظ ن  ظئعب    مقصع   من 

 ب ةة بإ وئ  ئةإ ق بتختإةت ظ  ه ل

بظتع ت ب إة  ةت قا  سة  م ةمق ثإةت بتختإددةت   -أ

 21ب لددة ا ظ ددب م دددة     ع تتيتئةت خدددع  تمددد  

بل وب م وه ب تة ا يعفم م ةمددق KR21ب و21وا ت

ثإةت بتختإةت و  ت و  ب  ت   ب نهة     لاختإةت اا 

 ب40

 9  وه  

 م ةمق ثإةت بختإةت ب تلص ق ب ع مقا 

ب  ت   ب نهة    

  لاختإةت و ب 

متعخ  

 ب  ت ةت و ب 

بتنلمبه 

 ب ع  ةت  ولب 

ئإةين ب  ت ةت  

 ب 2ول

م ةمق ب  إةت 

 ب 1.1وت

40 24.11 9.31 86.67 0.92 

 تةإ ق ب ع ة    ب سة ق  ظ ددب نتددة ج بتختإددةت 

ب معددة يدد ه 0.92و   أ  م ةمق ثإةت بتختإةت اددع و

ظ ددب أ  بتختإددةت  و ثإددةت ظددةهإ معددة يدد ظع و ددب 

بت ع نددة  ظندد  بخددت  ب  بتختإددةت مدد   ددلا  ظ ندد  

ب إلتإ الب ق ددلاً ظ ددب أ  م ةمددق ب  إددةت ب ددل  يددت  

ب لصددعه ظ  دد   هددله ب ةميقدد  ي ةددا ب لدد  بع نددب 
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 ع ةمددق ثإددةت بتختإددةتإ و ددل ك يكددع  ب لدد  بع نددب 

ب واددلب 0.92 ع ةمددق ثإددةت بتختإددةت ب لددة ا اددع و

ي نا أ  بتختإةت ثة ت و ب     إ م ويعكددن بتظتعددة  

 ظ    وبخت  بم    ت   ظة    من ب  ق ل

ئدد   سددة  ثإددةت بتختإددةت : ب تمي دد  ب نصددع   - 

 ةميق  ب تمي   ب نصع      إةتبت ب عم ي  وب يو    

 ددمبو   تصددل م م ةمددق - ةخت  ب  م ة    خددإ ممة 

 بتتئإة إ  ةنت ب نتة ج  ةتئا: 

 10  وه  

  سة  ثإةت بتختإةت ب تلص  ا  ةميق  ب تمي   ب نصع  

بتنلمبه  ب عتعخ   

 ب ع  ةت  

-م ةمق خإ ممة 

  مبو 

نصا ب  إةتبت  

 ب عم ي  

18.60 7.502 

0.88 

نصا ب  إةتبت  

 ب يو    

17.54 7.950 

ويت ددددم مددددن ب مدددد وه ب سددددة ق أ  م ةمددددق 

ب واددع 0.88ب ع دد ه م عتدد  و  ددمبو -خإ ممة 

 ي   م ةملا ممئع ة معة ي نا ثإةت بتختإةت

  من بتختإةت: -9

و  ك ظن  ميق ئل ي   من بختإددةت  ددق  ة ددب 

من  لا  ب تمم   بتختةلاظ   ث  ب قسع  ظ ب ظ   

إ ظ ددب ب نلددع ب ةة ددبإ   ددت   مددت أت  ددع   م قدد 

 ب تة ا:

 ظ   ب عت  ع نل / من بتختإةت= ممععل بع من  

  م ق  30=  1800/60 من بتختإةت=  

ب 60وظ ب   ك ئ  ئل يدد   مددن بتختإددةت قددا و

  م ق 

م ددددةملات ب سددددهع   وب صدددد ع   وب تع  ددددي  -10

  ععم بت بتختإةت:

ئ   سة  م ةمددق ب سددهع   ب عصددلم مددن أثددم 

ب ت ع ن وب ص ع   وم ةمق ب تع  ددي  كددق معددم   مددن 

ة  ع ة  دد  م ةمددق ب سددهع    معددم بت بتختإددةت ووققددً

ب عصلم من أثم ب ت عدد نب مددن خددلاه نتددة ج ئةإ ددق 

بتختإةت ظ ددب أقددمب  ب   ندد  بتخددتةلاظ  إ وئدد  أخددل 

متعخدد  م ددةملات ب سددهع   وب صدد ع  إ وم ةمددق 

ب تع  ي  لسة  م ةمق ب سهع   وب صدد ع    لاختإددةت 
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بإ وم ةمدددق 0.53 كدددق وادددع: م ةمدددق ب سدددهع   و

ب نسددب 0.25بإ وم ةمددق ب تع  ددي و0.48ب ص ع   و

 مقإع  إ  ععم بت بتختإةت ب تلص  ال

 ب ص م  ب نهة     لاختإةت:  -11

ومددد  ئعإددد ت ب إة  دددةت   صدددعت  ب نهة  ددد  

ب معددم  إ  عددة 40 لاختإددةتإ وب ددل  يتكددع  مددن و

ب بتختإددةت ب تلصدد  ا  ق ددةس 1معفم قددا م لددق و

ب مةنددب ب ع مقددا  عهددةتبت ئصددع   وئةددعيم بنتددةا 

  مبمج ب ع  يع ب ت   عال

و ب مق دددةس ب  قظددد  ب  ق  ددد   تعل دددا ب علة دددة  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   -ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

ب  إ  دد  CLO 3D منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

ئ    ب كتمون    تنع   مهةتبت ئصددع    ة نددةت ب ددت    

ب  ةددلا  CLO 3Dثلاث   بع  ة  من خلاه  منددةمج و

ب عستع  ب  ة ت ب عصق ب م   ا  إمنةمج وظدد ب  م  دد  

بتمتصة  ب عني ا ب تم ع  و ددلا  ظ ندد  ب إلددتب قددا 

مقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  ب عني ددال مددن 

 وظ ب  ب إة  ةت:

م ددةس مدد    و ددبب  ق     ب  قظ   يه ه مق ةس  

بنتإددةه ب عددم  ووظ دد   تمم تدد  ب لة  دد  مددن خددلاه 

 -ئعل ددا ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن وب عع دد  

 ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  ب لددمب 

 تنع دد  مهددةتبت  ب  إ    ئ    ب كتمون دد CLO 3Dو

ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة   دد    ددلا  

ب عستع  ب  ة ت ب عصق ب م   ا  منةمج وظدد ب  م  دد  

بتمتصة  ب عني ا ب تم ع  و لا  ظ ن  ب إلددتب قددا 

خددعبء مقمت ب إممم ةت قا ممةه بتمتصة  ب عني اإ  

 ةنددددت  بخ  دددد  وأقكددددةتإ مئددددةظمب أو خةت  دددد  

وأ ةخ سإ ملعيبتبإ وي كس ب عق ددةس مدد   مدد ت  

ب عم  ظ ددب ب تم  ددي ظ ددب ب  لظدد  ب لةفددم  وئمنددب 

وم  بئإ ت ب إة  ةت بتنئمةه  ة عةفا أو ب عستقإقإ  

 :مق ةس ب  قظ  ب  ق   بلإ مبءبت بلآئ   قا وظ ب  

 ئل ي  ب ه ه من مق ةس ب  قظ  ب  ق   : -1

يهددد ه مق دددةس ب  قظددد  ب  ق  ددد  و دددب م دددةس 

مستع  ب  قظ  ب  ق         ددلا  ب عسددتع  ب  ة ددت 

 إمنةمج وظ ب  م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ع  أثنددةء 

 –ئددعل عه    علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن وب عع دد  

إ و  ددك خددلاه CLO 3Dب لم ب  ةخددت  ب   منددةمج 

ئ  عهددد   عقدددمت ب إممم دددةت قدددا ممدددةه بتمتصدددة  

 ب عني ال

ئل يدد  بعادد به ب ت   ع دد  ب تددا يق سددهة مق ددةس  -2

ب  قظ  ب  ق     تعل ا ب علة ة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن 

ب لمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا   -وب عع    

ب  إ  دد  ئ  دد  ب كتمون دد   دد   CLO 3Dبع  ددة  و

 لا  ب عستع  ب  ة ت  منةمج وظ ب  م  دد  بتمتصددة  

 ب عني ا ب تم ع :

يهددد ه مق دددةس ب  قظددد  ب  ق  ددد  و دددب م دددةس 

بعادد به ب ت   ع دد  وب تددا خددإق ئل يدد اةإ معفددل  

 بل4 ع لق و
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إ ةغ  معم بت مق ةس ب  قظ  ب  ق  دد   تعل ددا   -3

ب لدددمب  -ب علة دددة  ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

 CLO ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

3D   ب  إ    ئ  دد  ب كتمون دد   تنع دد  مهددةتبت ئصددع

 ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  مددن خددلاه  منددةمج 

ب  ةددلا  ب عسددتع  ب  ة ددت  إمنددةمج CLO 3Dو

 وظ ب  م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ع :

ئ  ئل ي  معم بت مق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد    دد  

ممب    ممععظ  من ب  تبخةت ب سة ق  ب تا ئنةو ت 

مقددةي س ب  قظدد  ب  ق  دد  ب عددمب  ب تسددة هة  ةددلا  

ب عسدددتع  ب  ة دددت  مندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  

ب عني ا ب تم ع إ وم  ب تع ت ققمبت ب عق ةس ظ ددب 

ب ققم إ   ت ئعت بلإ ة   ظن ظإةتبت ب عق ةس 20و

من خلاه و ة   ثلاث دد  ئتإدد   ميقدد    كددمت ئتددمبوح 

غ ددم معبقددقبإ    ددت   –غ ددم متم دد     –  ن ومعبقددق  

ئلصق بلإ ة   ئنةإق ئعةمًة ظ ب ثلاا  ت ةتإ   نعة 

ة ظ ددب  ت دد  وب دد    ئلصددق بلإ ة دد  ت ئنةإددق ئعةمددً

   إةتبت ب عع إ  وب  كس إل م    إةتبت ب سة إ إ 

إدد ةغ  ئ ددك ب عقددمبت أ  وم  تبظددت ب إة  ددةت ظندد   

يكع  وإا ب عقددم  قددا ظإددةت  مصدد م إ وأ  يكددع  

 م ق ووبفم ومع يإ وئع  ددت أ  ددة  ب عق ددةس قددا 

 أت   أ  ة إ وا   ة تة ا:

 ب إ   بعوه: ئم  ي بتنتإةهل -

 ب إ   ب  ةنا: ب عظا   لظ  ب لة   ل -

 ب إ   ب  ة ت: ب تعك م بلإ  بظال -

ب إ دد  ب مب دد : ب تعةظددق مدد  ب  إددمبت  -

 ب  بخ   ل

إ ق مق ةس ب  قظدد  ب  ق  دد   تعل ددا ب علة ددة    -4

ب لدددمب  ةخدددت  ب   -ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

ب  إ  دد  CLO 3D منةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

ئ    ب كتمون    تنع   مهةتبت ئصع    ة نددةت ب ددت    

ثلاث   بع  ة   ةلا  ب عستع  ب  ة ت  إمنةمج وظدد ب  

 م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ع :

يقصدد   صدد ق مق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد  مدد   

نمة دد  قددا م ددةس بعادد به ب ت   ع دد  ب تددا إددععت 

  ق ةخهةل

 إ ق ب علكع ن: -أ

  تلقددق مددن إدد ق مق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد  

 - تعل ددا ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن وب عع دد  

ب لددمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  

ب  إ    ئ    ب كتمون دد   تنع دد  مهددةتبت CLO 3Dو

ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة   ةددلا  ب عسددتع  

ب  ة دددت  إمندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  ب عني دددا 

ب تم ع إ مةمددت ب إة  ددةت   مفددهة ظ ددب ممعدددعظ  

ة  من ب علدكع ن و  ك  ه ه ئلد ي  مدددة يموندد  ت مددً

وفددموتيةً مددن ئ ددد يلات أو مقتم ددةتإ ومدد  أ دد وب 

تأيهدد    دد   ئم  ددم أ  أ بء  هددة خددعبء  ة لددله أو 

  ةلإفةق ل

 إ ق بتئسةق ب  بخ ا: - 

ئدد  ئةإ ددق مق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد   تعل ددا 

ب لدددمب  -ب علة دددة  ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  
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 CLO ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

3D   ب   إ    ئ    ب كتمون دد   تنع دد  مهددةتبت ئصددع

 ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  مددن خددلاه  منددةمج 

ب   ةددلا  ب عسددتع  ب  ة ددت  إمنددةمج CLO 3Dو

وظ ب  م  دد  بتمتصددة  ب عني ددا ب تم ددع  ظ ددب ظ ندد  

بختةلاظ  إ وئ  ب تم   مددن إدد ق بتئسددةق ب دد بخ ا 

 عق ةس ب  قظ  ب  ق  دد   تعل ددا ب علة ددة  ب تعةظ  دد  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   مندددةمج  - دددة نعة ن وب عع ددد  

ب  إ  دد  ئ  دد  CLO 3Dب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

ب كتمون دد   تنع دد  مهددةتبت ئصددع    ة نددةت ب ددت    

ب  ةلا  CLO 3Dثلاث   بع  ة  من خلاه  منةمج و

ب عسددتع  ب  ة ددت  إمنددةمج وظدد ب  م  دد  بتمتصددة  

ب عني ا ب تم ع  ظن  ميق  سددة  م ةمددق بتتئإددة  

ة  ت   ب ك  دد   عق ددةس    ن  ت ةت بع  ة  ب عمظ    

ة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن ب  قظ  ب  ق     تعل ا ب علة 

ب لمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا   -وب عع    

ب  إ  دد  ئ  دد  ب كتمون دد   تنع دد  CLO 3Dبع  ددة  و

مهةتبت ئصع    ة نةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة   ةددلا  

ب عسددتع  ب  ة ددت  إمنددةمج وظدد ب  م  دد  بتمتصددة  

ب عني ا ب تم ع  ب تددا  صدد ت ظ  هددة ب إة  ددةت مددن 

ب  تبخ  بتختةلاظ  إ و ةنت م ةملات بتتئإة   عددة 

ب مصددععق  بتتئإددة   دد ن  ت ددةت 4يعفددم  دد وه و

ب عهةتبت ب عمظ دد   ة  ت دد  ب ك  دد   عق ددةس ب  قظدد  

ب  ق  ددد   تعل دددا ب علة دددة  ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن 

ب لمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا   -وب عع    

ع دد  ب  إ  دد  ئ  دد  ب كتمون دد   تنCLO 3Dبع  ددة  و

مهةتبت ئصع    ة نةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة   ةددلا  

ب عسددتع  ب  ة ددت  إمنددةمج وظدد ب  م  دد  بتمتصددة  

 ب عني ا ب تم ع ل

 11  وه  

 نتة ج  سة  م ةمق بتتئإة   عقمبت مق ةس ب  قظ  ب  ق   

 ت     ب ععم بت م ع  بتتئإة 
مق ةس 
ب  قظ   
 ب  ق    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0.002 0.496 Q1 

0.002 0.466 Q2 

0.004 0.529 Q3 

0.004 0.542 Q4 

0.001 0.682 Q5 
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0.001 0.368 Q6 
 

 

 

 

 

 

 

 ت    
مق ةس 
ب  قظ   
 ب  ق    

0.001 0.371 Q7 

0.002 0.424 Q8 

0.001 0.325 Q9 

0.001 0.398 Q10 

0.001 0.299 Q11 

0.001 0.530 Q12 

0.001 0.339 Q13 

0.007 0.367 Q14 

0.001 0.453 Q15 

0.001 0.528 Q16 

0.001 0.529 Q17 

0.001 0.542 Q18 

0.002 0.496 Q19 

0.002 0.466 Q20 

يت م من ب م وه ب سة ق أ  م ةمددق بتتئإددة  

واع م ةمق بتئإة   به و صددة  ة   0,95  ن ب عقمبت  

ب واع م ةمق بتئإددة  مددع  معددة 0.01ظن  مستع  و

يؤ دد  و ددع  ظلامددةت بئسددةق  دد ن ققددمبت ب عق ددةس 

 ومن ث  و ع  إ ق   ن ققمبت ب عق ةسل  

يت ددم معددة خددإق أ  مق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد  

 - تعل ددا ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن وب عع دد  

ب لددمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  

ب  إ    ئ    ب كتمون دد   تنع دد  مهددةتبت CLO 3Dو

ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة   ةددلا  ب عسددتع  

ب  ة دددت  إمندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  ب عني دددا 

ب تم ع  ئتصا  ةئسةق  بخ ا    إ و ة تددة ا يعكددن 

 بت ع نة  و ب ب ص ق ب  بخ ا   عق ةسل

 نظة  ئق يم  ت ةت مق ةس ب  قظ  ب  ق   : -4

مةمددت ب إة  ددةت  عفدد  ثددلاا  دد ب ق  عقددمبت 

 عق ةس ب  قظ  ب  ق   إ واددا: معبقددقإ معبقددق و ددب 
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 دد  مددةإ غ ددم معبقددق؛ و  ددك  ق ددةس أ بء  ددلا  

ب عسددتع  ب  ة ددت  دد إ  بتمتصددة  ب عني دداإ   ددت: 

إ 1إ غ ددم معبقددق = 2إ غ ددم متم دد  = 3معبقددق = 

ب  ت   و ب أ    ع دد  60  ت يلصق ب ةة ب ظ ب و

 ب عهةتبت  ععم هل

 مق ةس ب  قظ  ب  ق   : سة  ثإةت   -5

ئ  ب تلقددق مددن ثإددةت  عق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد  

 - تعل ددا ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن وب عع دد  

ب لددمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  

ب  إ    ئ    ب كتمون دد   تنع دد  مهددةتبت CLO 3Dو

ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة  من خلاه  منددةمج 

ب  ةددلا  ب عسددتع  ب  ة ددت  إمنددةمج CLO 3Dو

وظدد ب  م  دد  بتمتصددة  ب عني ددا ب تم ددع  مددن خددلاه 

ب تمم   بتختةلاظ  إ و  ئدد  ئمميددب ب عق ددةس ظ ددب 

 ظ ن  ظئعب    مقصع   من ب ةة ب ظن  ميق:

ب 0.95 مونإةخ"إ و  مت و  - سة  "م ة    أ عة  -أ

واا م ع  ئئ م و ب ئعت  ب عق ةس   ت   ظة    من 

 ب  إةتإ  عة قا ب م وه ب تة ا:  

 م ةمق أ عة  معم بت ب عق ةس  ظ   ب   ن  

15 20 0,89 

ومعة خإق يت م أ  م ةمددق أ عددة  مونإددةخ 

 ق ةس ثإةت مق ةس ب  قظ  ب  ق    م ةمق مددع  و به 

 ب صة  ة معة يؤ   ثإةت مق ةس ب  قظ  ب  ق   ل

ب 0.95ب تمي   ب نصددع   "إ و  مددت و   سة  "  - 

واا م ع  ئئ م و ب ئعت  ب عق ةس   ت   ظة    من 

 ب  إةتإ  عة قا ب م وه ب تة ا:  

ئ   سددة  ثإددةت  ةةمدد  ب علا ظدد   ةميقدد  

ب تمي ددد  ب نصدددع      إدددةتبت ب عم يددد  وب يو  ددد  

 ددمبو   تصددل م م ةمددق   - ةخت  ب  م ة    خإ ممة 

 بتتئإة إ  ةنت ب نتة ج  ةتئا: 
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 12  وه  

  سة  ثإةت  ةةق  ب علا ظ   ةميق  ب تمي   ب نصع  

بتنلمبه  ب عتعخ   

 ب ع  ةت  

-م ةمق خإ ممة 

  مبو 

نصا ب عهةتبت 

 ب عم ي  

26,25 4,9 

0.87 

نصا ب عهةتبت 

 ب يو    

25.94 4,8 

ويت ددم مددن ب مدد وه ب سددة ق أ  م ةمددق 

ب واددع ي دد  0.87ب ع دد ه م عتدد  و  ددمبو -خدد إممة 

 م ةملا     معة ي نا ثإةت مق ةس ب  قظ  ب  ق   

 ب ص م  ب نهة     عق ةس ب  قظ  ب  ق   : -6

ومددد  ئعإددد ت ب إة  دددةت   صدددعت  ب نهة  ددد  

 عق ةس ب  قظ  ب  ق  دد   تعل ددا ب علة ددة  ب تعةظ  دد  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   مندددةمج  - دددة نعة ن وب عع ددد  

ب   إ  دد  ئ  دد  CLO 3Dب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

ب كتمون دد   تنع دد  مهددةتبت ئصددع    ة نددةت ب ددت    

ثلاث   بع  ة   ةلا  ب عستع  ب  ة ت  إمنةمج وظدد ب  

م  دد  بتمتصددة  ب عني ددا ب تم ددع إ  عددة معفددم قددا 

ب مق ةس ب  قظ  ب  ق     تعل ددا ب علة ددة  2م لق و

ب لدددمب  ةخدددت  ب   -ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

ب  إ  دد  CLO 3D منةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

ئ    ب كتمون    تنع   مهةتبت ئصع    ة نددةت ب ددت    

تع  ب  ة ت  إمنةمج وظدد ب  ثلاث   بع  ة   ةلا  ب عس

م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ددع إ وب ددل  يتكددع  مددن 

 ب ققم ل20و

 عهددةتبت ئصددع   واب  ةةمدد  ئق دد   ب عنددتج ب نهددة ا 

 CLOب  نةإم ثلاث دد  بع  ددة  مددن خددلاه  منددةمج و

3D  ق ةس مهةتبت ئصع   وئةددعيم  ة نددةت ب ددت    ب 

ثلاث   بع  ة   دد    ددلا  ب عسددتع  ب  ة ددت  إمنددةمج 

 وظ ب  م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ع :

  ددت بئإ ددت ب إة  ددةت بلإ ددمبءبت ب تة  دد  قددا 

وظ ب   ةةم  ئق    ب عنددتج ب نهددة ا  عهددةتبت ئصددع   

  ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة :

ئل يدد  ب هدد ه مددن  ةةمدد  ئق دد   ب عنددتج ب نهددة ا  -1

 عهةتبت ئصددع   ب  نةإددم ثلاث دد  بع  ددة  مددن خددلاه 

 ب:CLO 3D منةمج و
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ئهدد ه  ةةمدد  ئق دد   ب عنددتج ب نهددة ا  عهددةتبت 

ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة  من خلاه  منددةمج 

ب  ق دددةس مهدددةتبت ئصدددع   وئةدددعيم CLO 3Dو

 ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة   دد    ددلا  ب عسددتع  

ب  ة دددت  مندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  ب عني دددا 

 ب تم ع إ  ك    ب تم    ب نعظ    ةم   ب ع ع ل

إدد ةغ  معددم بت  ةةمدد  ئق دد   ب عنددتج  ق ددةس  -2

مهةتبت ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة  من خلاه 

 ب:CLO 3D منةمج و

ئ  ئل ي  معم بت  ةةمدد  ئق دد   ب عنددتج  ق ددةس 

مهةتبت ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة  من خلاه 

ب مددن خددلاه بتظتعددة  ظ ددب CLO 3D منددةمج و

ب صددعت  ب نهة  دد   قة عدد  مهددةتبت ئصددع    ة نددةت 

ب ت    ثلاث   بع  ة  ب عمب  ب تسة هة  ةلا  ب عستع  

ب  ة دددت  مندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  ب عني دددا 

ب 6ب تم ع إ وم  ب تع ت  ةةم  ئق    ب عنددتج ظ ددب و

ب مهددةت  قمظ دد إ   ددت 30خت مهددةتبت ت  سدد  إ و

ب ددتع ت  ةةمدد  ئق دد   ب عنددتج ظ ددب ثددلاا مسددتعيةت 

لإنمددة  ب ةة ددب ب عهعدد  ب عة ع دد إ واددا: ئلقددقإ 

ئلقق و ب    مددةإ  دد  ئتلقددقإ ومدد  تبظددت ب إة  ددةت 

ظن  إ ةغ  ئ ك بع بءبت أ  يكع  وإا بع بء قددا 

 ظإةت  مص م إ وأ  يكع   م ق ووبفم ومع يل

إ ق  ةةم  ئق    ب عنتج  ق ةس مهةتبت ئصددع     -3

 ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  مددن خددلاه  منددةمج 

 ب:CLO 3Dو

يقص   ص ق  ةةم  ئق    ب عنتج م   نمة هددة 

 قا م ةس بعا به ب ت   ع   ب تا إععت  ق ةخهةل

 إ ق ب علكع ن: -أ

  تلقق من إ ق  ةةم  ئق    ب عنتج  عهةتبت 

ئصع   وئةعيم  ة نةت ب ت    ثلاث   بت  ة   ةخت  ب  

مةمددت ب إة  ددةت   مفددهة ظ ددب  CLO 3D منددةمج 

ممعدددعظ  مددن ب علدددكع ن و  ددك  هدد ه ئلددد ي  مدددة 

يمون  ت مًة وفددموتيةً مددن ئ ددد يلات أو مقتم ددةتإ 

ومدد  أ دد وب تأيهدد    دد   ئم  ددم أ  أ بء  هددة خددعبء 

  ة لله أو  ةلإفةق ل

 بتئسةق ب  بخ ا:  إ ق - 

ئ  ئةإ ق  ةةم  ئق    ب عنددتج  ق ددةس مهددةتبت 

ئصع   وئةددعيم بنتددةا  ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بت  ددة  

ظ ب ظ ن  بختةلاظ  إ وئ  ب تم   من إ ق بتئسةق 

ب دد بخ ا  إةةمدد  ئق دد   ب عنددتج ظددن  ميددق  سددة  

ة  ت دد   م ةمق بتتئإة    ن  ت ةت بع  ة  ب عمظ    

ب ك     إةةم  ئق دد   ب عنددتج  ق ددةس مهددةتبت ئصددع   

وئةددعيم بنتددةا  ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بت  ددة  ب تددا 

 ص ت ظ  هة ب إة  ددةت مددن ب  تبخدد  بتخددتةلاظ  إ 

و ةنددت م ددةملات بتتئإددة   عددة يعفددلهة ب مدد وه 

 بلآئا: 
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 13  وه  

 نتة ج  سة  م ةمق بتتئإة   عقمبت  ةةم  ئق    ب عنتج 

 الدلالة  قيمة الارتباط  المفردات

 ةةم   ت   

 ئق    ب عنتج 

0.003 0.٦٩٦ Q1 

0.001 0.٥٤0 Q2 

0.002 0.٧0٦ Q3 

0.002 0.٦٥0 Q4 

0.001 0.٧1٧ Q5 

0.001 0.31٧ Q6 

0.001 0.٤3٤ Q7 

0.002 0.٤٥٤ Q8 

0.001 0.٥٤٤ Q9 

0.001 0.302 Q10 

0.003 0.213 Q11 

0.001 0.٤٩٥ Q12 

0.001 0.3٩٧ Q13 

0.00٤ 0.3٦٤ Q14 

0.001 0.٤٧٩ Q15 

0.002 0.٤٩٦ Q16 

0.002 0.٥00 Q17 

0.00٤ 0.٦0٦ Q18 

0.002 0.٥٥0 Q19 
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0.001 0.٧1٧ Q20 

0.001 0.31٧ Q21 

0.001 0.33٤ Q22 

0.002 0.٤٥٤ Q23 

0.001 0.3٤٤ Q24 

0.002 0.302 Q25 

0.00٤ 0.٤13 Q26 

0.001 0.٤٩٥ Q27 

0.001 0.3٩٧ Q28 

0.00٧ 0.3٦٤ Q29 

0.001 0.٤٧٩ Q30 

يت دددم مدددن ب مددد وه ب سدددة ق أنددد  ئمبو دددت 

م ددةملات بئسددةق ب عهددةتبت ب عمظ دد   إةةمدد  ئق دد   

ب عنتج  عهةتبت ئصع   وئةعيم  ة نةت ب ت    ثلاث دد  

مدد  ب  ت دد   CLO 3Dبت  ددة   ةخددت  ب   منددةمج 

بإ و ع  هدددة 0.93إ 0.73ب ك  ددد    إةةمددد   ددد ن و

م دددةملات بتئإدددة   ب ددد  و صدددة  ة ظنددد  مسدددتع  

إ واددا م ددةملات ممئع دد إ معددة يئدد م و ددب ب0.01و

 ةةم  ئق    ب عنتج  ق ةس مهةتبت ومكةن   ب نظم و ب  

ئصع   وئةددعيم بنتددةا  ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بت  ددة  

 م  ددة ه ب عمظ دد   ع دد      دد  مدد  ومكةن دد  بعخددل 

 وب ت ةمق  ة  ت   ب ك     هةل

يت ددم معددة خددإق أ   ةةمدد  ئق دد   مهددةتبت 

ب عنتج  ق ةس مهةتبت ئصع   وئةعيم بنتةا  ة نددةت 

ب ددت    ثلاث دد  بت  ددة  ئتصددا  ةئسددةق  بخ ددا   دد إ 

و ة تدددة ا يعكدددن بت ع ندددة  و دددب ب صددد ق ب ددد بخ ا 

   إةةم ل

 نظة  ئق يم  ت ةت  ةةم  ئق    ب عنتج: -4

مةمت ب إة  ةت  عف  ثلاا   ب ق  إةةم  ئق    

ب عنتجإ واا: ئلققإ ئلقق و ب    مددةإ  دد  يتلقددق؛ 

و  ددك  ق ددةس أ بء  ددلا  ب عسددتع  ب  ة ددت  دد إ  

إ ئلقق و ب  دد  2بتمتصة  ب عني اإ   ت: ئلقق =  

إ  دد  يتلقددق = إددعمإ   ددت يلصددق ب ةة ددب 1مددة= 

 ب  ت   و ب أ    ع   ب عهةتبت  ععم هل128ظ ب و

  سة  ثإةت  ةةم  ئق    ب عنتج: -5
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ئ  ب تلقق من ثإةت ب إةةم  من خلاه ب تمم دد  

بتخددتةلاظ  إ و  ئدد  ئمميددب ب إةةمدد  ظ ددب ظ ندد  

 ظئعب    مقصع   من ب ةة ب ظن  ميق:

ب 0.93 مونإةخ"إ و  مت و  - سة  "م ة    أ عة  -أ

واا م ع  ئئ م و ب ئعت  ب إةةم    ت   ظة  دد  مددن 

 ب  إةتلإ  عة قا ب م وه ب تة ا:  

 م ةمق أ عة  معم بت ب عق ةس  ظ   ب   ن  

15 30 0,93 

ومعددة خددإق يت ددم أ  م ةمددق أ عددة  مونإددةخ 

 ق ةس ثإةت  ةةمدد  ئق دد   ب عنددتج م ةمددق مددع  و به 

 ب صة  ة معة يؤ   ثإةت  ةةم  ئق    ب عنتجل

ب 0.93ب تمي   ب نصددع   "إ و  مددت و   سة  "  - 

واا م ع  ئئ م و ب ئعت  ب عق ةس   ت   ظة    من 

 ب  إةتإ  عة قا ب م وه ب تة ا:  

 14  وه

  سة  ثإةت  ةةق  ئق    ب عنتج  ةميق  ب تمي   ب نصع  

بتنلمبه  ب عتعخ   

 ب ع  ةت  

-م ةمق خإ ممة 

  مبو 

 5,7 29,25 نصا ب عهةتبت ب عم ي  
0.90 

 4,9 24.94 نصا ب عهةتبت ب يو    

ويت ددم مددن ب مدد وه ب سددة ق أ  م ةمددق 

ب واددع ي دد  0.90ب ع دد ه م عتدد  و  ددمبو -خدد إممة 

 م ةملا     معة ي نا ثإةت  ةةم  ئق    ب عنتجل

 ب ص م  ب نهة     إةةم  ئق    ب عنتج: -6

وم  ئعإ ت ب إة  ةت   صعت  ب نهة     إةةمدد  

ب  ةةم  ئق    5ئق    ب عنتجإ  عة معفم قا م لق و

ب عنتج  عهةتبت ئصع   وئةعيم  ة نةت ب ت    ثلاث دد  

ب مهددةتبت ت  سدد  إ 6بع  ددة إ وب تددا ئتكددع  مددن و

 ب مهةت  قمظ  ل30و

و ب مق ةس بتختعتةل  ة ت     تعل ا نع  ب علة ددة  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   مندددةمج  -ب تعةظ  ددد  وب عع ددد  

ب  إ  دد  ئ  دد  CLO 3Dب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

ب كتمون دد   تنع دد  مهددةتبت ئصددع    ة نددةت ب ددت    

ثلاث   بع  ة   ةلا  ب عستع  ب  ة ت  إمنةمج وظدد ب  

م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ع  و لا  ظ ن  ب إلتب 

 قا مقمت ب إممم ةت من وظ ب  ب إة  ةت:

ومدد  بئإ ددت ب إة  ددةت بلإ ددمبءبت بلآئ دد  قددا 

 بتختعتةل  ة ت   :مق ةس  وظ ب  
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ئل يدد  ب هدد ه مددن مق ددةس بتخددتعتةل  ددة ت     -1

ب لددمب   - تعل ا نعدد  ب علة ددة  ب تعةظ  دد  وب عع دد   

 CLO ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

3D   ب  إ    ئ  دد  ب كتمون دد   تنع دد  مهددةتبت ئصددع

 CLOب  نةإم ثلاث دد  بع  ددة  مددن خددلاه  منددةمج و

3D  ب  ةلا  ب عسددتع  ب  ة ددت  إمنددةمج وظدد ب  م  دد

 بتمتصة  ب عني ا ب تم ع :

يهدد ه مق ددةس بتخددتعتةل  ددة ت    و ددب م ددةس 

مددد   م دددةس مددد   بخدددتعتةل ب عدددت     ةعنئدددة  

وب ععبمددا ب ت   ع دد  مددن خددلاه ئعل ددا ب علة ددة  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   -ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

 إ  دد   (CLO 3D) منةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  

ئ    ب كتمون    تنع   مهةتبت ئصع    ة نددةت ب ددت    

وظدد ب   ثلاث   بع  ة   ةلا  ب عستع  ب  ة ت  إمنةمج

 م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ع ل

إددد ةغ  معدددم بت مق دددةس بتخدددتعتةل  دددة ت     -2

 - تعل ددا ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن وب عع دد  

ب لددمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  

ب  إ    ئ    ب كتمون دد   تنع دد  مهددةتبت CLO 3Dو

ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة   ةددلا  ب عسددتع  

ب  ة دددت  إمندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  ب عني دددا 

 :ب تم ع 

ئدد  ئل يدد  معددم بت مق ددةس بتخددتعتةل  ددة ت    

من خلاه بتظتعة  ظ ب ب صعت  ب نهة     عهددة  مقددم 

ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  ب عني ددا مددن خددلاه 

 -ئعل ددا ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن وب عع دد  

ب لددمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  

ب   إ    ئ    ب كتمون    ب عمب  ب تسة هة CLO 3Dو

 ةلا  ب عستع  ب  ة ت  منةمج وظ ب  م    بتمتصددة  

ب عني ا ب تم ع إ وم  ب تع ت ققمبت ب عق ةس ظ ددب 

ب ققددم إ   ددت ب ددتع ت ققددمبت ب عق ددةس ظ ددب 20و

ثددلاا مسددتعيةت لإنمددة  ب ةة ددب ب عهعدد  ب عة ع دد إ 

واا: معبققإ غ م متم  إ غ م معبقددقإ ومدد  تبظددت 

ب إة  ةت ظن  إ ةغ  ئ ك ب عقددمبت أ  يكددع  وإددا 

ب عقم  قا ظإةت  مص م إ وأ  يكددع   م ددق ووبفددم 

ومع يإ   ددت ئعددت بلإ ة دد  ظددن ظإددةتبت ب عق ددةس 

مددن خددلاه ثددلاا مسددتعيةت لإنمددة  ب ةة ددب ب عهعدد  

ب عة ع  إ واا: معبققإ غ م معبقددقإ غ ددم متم دد إ 

 ددب ثددلاا   ددت ئلصددق بلإ ة دد  ئنةإددق معبقددق ظ

 ت ةتإ   نعة ئلصق بلإ ة   غ م معبقق ظ ب  ت   

وب       إةتبت ب عع إ  وب  كددس إددل م    إددةتبت 

ب سددة إ إ ومدد  تبظددت ب إة  ددةت ظندد  إدد ةغ  ئ ددك 

ب عقمبت أ  يكع  وإا ب عقم  قددا ظإددةت  مصدد م إ 

وأ  يكددع   م ددق ووبفددم ومددع يإ وئع  ددت أ  ددة  

 ب عق ةس قا أت   أ  ة إ وا   ةلآئا:

 ب إ   بعوه: بتتئ ةح ب ت   عال -

 ب إ   ب  ةنا: ب عت   بع ة يع  ل -

 ب إ   ب  ة ت: ونمة  ب عهة ل -

 ب إ   ب مب  : ب تعةؤه وب مفةل -

إددد ق مق دددةس بتخدددتعتةل  دددة ت     تعل دددا  -3

ب لدددمب  -ب علة دددة  ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

 CLO ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و
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3D   ب  إ    ئ  دد  ب كتمون دد   تنع دد  مهددةتبت ئصددع

 ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  مددن خددلاه  منددةمج 

ب  ةددلا  ب عسددتع  ب  ة ددت  إمنددةمج CLO 3Dو

 وظ ب  م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ع :

يقص   ص ق مق ددةس بتخددتعتةل  ددة ت    مدد   

نمة دد  قددا م ددةس بعادد به ب ت   ع دد  ب تددا إددععت 

  ق ةخهةل

 إ ق ب علكع ن: -أ

  تلقددق مددن إدد ق مق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد  

 - تعل ددا ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن وب عع دد  

ب لددمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  

ب  إ    ئ    ب كتمون دد   تنع دد  مهددةتبت CLO 3Dو

ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة  من خلاه  منددةمج 

ب  ةددلا  ب عسددتع  ب  ة ددت  إمنددةمج CLO 3Dو

وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  ب عني دددا ب تم دددع إ مةمدددت 

ب إة  ددةت   مفددهة ظ ددب ممعدددعظ  مددن ب علدددكع ن 

ة وفددموتيةً مددن  و  ك  ه ه ئلد ي  مدة يموندد  ت مددً

ئ د يلات أو مقتم ةتإ وم  أ  وب تأيهدد    دد   ئم  ددم 

 أ  أ بء  هة خعبء  ة لله أو  ةلإفةق ل

 بتئسةق ب  بخ ا:  إ ق - 

ئ  ئةإ ق مق ددةس بتخددتعتةل  ددة ت     تعل ددا 

ب لدددمب  -ب علة دددة  ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

 CLO ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

3D   ب   إ    ئ    ب كتمون دد   تنع دد  مهددةتبت ئصددع

 ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة   ةددلا  ب عسددتع  ب  ة ددت 

 إمنةمج وظ ب  م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ددع  ظ ددب 

ظ ندد  بخددتةلاظ  إ وئدد  ب تم دد  مددن إدد ق بتئسددةق 

ب  بخ ا  عق ةس بتختعتةل  ة ت     تعل ا ب علة ددة  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   -ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

ب   إ  دد  CLO 3D منةمج ب تصع   ثلاثددا بع  ددة  و

ئ    ب كتمون    تنع   مهةتبت ئصع    ة نددةت ب ددت    

ثلاث   بع  ة    ةلا  ب عستع  ب  ة ت  إمنةمج وظ ب  

م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ددع  ظددن  ميددق  سددة  

ة  ت دد   م ةمق بتتئإة    ن  ت ةت بع  ة  ب عمظ    

ب ك     عق ةس بتختعتةل  ددة ت     تعل ددا ب علة ددة  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   -ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

ب   إ  دد  CLO 3D منةمج ب تصع   ثلاثددا بع  ددة  و

ئ    ب كتمون    تنع   مهةتبت ئصع    ة نددةت ب ددت    

ب  CLO 3Dثلاث دد  بع  ددة  مددن خددلاه  منددةمج و

 ةدددلا  ب عسدددتع  ب  ة دددت  إمندددةمج وظددد ب  م  ددد  

بتمتصددة  ب عني ددا ب تم ددع  ب تددا  صدد ت ظ  هددة 

ب إة  ةت من ب  تبخ  بتختةلاظ  إ و ةنت م ةملات 

 بتتئإة   عة يعفلهة ب م وه بلآئا: 

ب مصددععق  بتتئإددة   دد ن  ت ددةت 15 دد وه و

ب عهةتبت ب عمظ    ة  ت   ب ك     عق ةس بتختعتةل 

 دددة ت     تعل دددا ب علة دددة  ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن 

ب لمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا   -وب عع    

ب  إ  دد  ئ  دد  ب كتمون دد   تنع دد  CLO 3Dبع  ددة  و

مهةتبت ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة  من خلاه 

ب  ةدددلا  ب عسدددتع  ب  ة دددت CLO 3D مندددةمج و

  إمنةمج وظ ب  م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ع 
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 15  وه  

 نتة ج  سة  م ةمق بتتئإة   عقمبت مق ةس بتختعتةل  ة ت   

 ت   

مق ةس 

بتختعتةل 

  ة ت    

قيمة  المفردات
 الارتباط 

 الدلالة 

Q1 0.٧٤٤ 0.001 

Q2 0.٧2٦ 0.002 

Q3 0.812 0.002 

Q4 0.٦80 0.00٤ 

Q5 0.٧3٧ 0.021 

Q6 0.٧3٦ 0.0٤0 

Q7 0.٧٩٧ 0.008 

Q8 0.٧٩2 0.001 

Q9 0.٧31 0.00٤ 

Q10 0.٦8٩ 0.001 

Q11 0.٧٤٧ 0.0٤٦ 

Q12 0.٧٤٤ 0.001 

Q13 0.3٩٧ 0.002 

Q14 0.3٦٤ 0.00٤ 

Q15 0.٤٧٩ 0.001 

Q16 0.٤٩٦ 0.002 

Q17 0.٥00 0.002 

Q18 0.٦0٦ 0.00٤ 

Q19 0.٥٥0 0.002 

Q20 0.٧1٧ 0.001 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

 2025يوليو     –المجلد الخامس و الثلاثون .... العدد السابع  504
 

يت م من ب م وه ب سة ق أ  م ةمددق بتتئإددة  

واع م ةمق بتئإة   به و صددة  ة   0,92  ن ب عقمبت  

ب واع م ةمق بتئإددة  مددع  معددة 0.01ظن  مستع  و

يؤ دد  و ددع  ظلامددةت بئسددةق  دد ن ققددمبت ب عق ددةس 

 ومن ث  و ع  إ ق   ن ققمبت ب عق ةسل  

يت م معة خإق أ  مق ةس بتخددتعتةل  ددة ت    

 - تعل ددا ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن وب عع دد  

ب لددمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  

ب  إ    ئ    ب كتمون دد   تنع دد  مهددةتبت CLO 3Dو

ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة   ةددلا  ب عسددتع  

ب  ة دددت  إمندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  ب عني دددا 

ب تم ع  ئتصا  ةئسةق  بخ ا    إ و ة تددة ا يعكددن 

 بت ع نة  و ب ب ص ق ب  بخ ا   عق ةسل

 نظة  ئق يم  ت ةت مق ةس بتختعتةل  ة ت   : -4

مةمددت ب إة  ددةت  عفدد  ثددلاا  دد ب ق  عقددمبت 

 عق ةس بتخددتعتةل  ددة ت   إ واددا: معبقددقإ معبقددق 

و ب    مددةإ غ ددم معبقددق؛ و  ددك  ق ددةس أ بء  ددلا  

ب عسددتع  ب  ة ددت  دد إ  بتمتصددة  ب عني دداإ   ددت: 

إ 1إ غ ددم معبقددق = 2إ غ ددم متم دد  = 3معبقددق = 

ب  ت   و ب أ    ع دد  60  ت يلصق ب ةة ب ظ ب و

 ب عهةتبت  ععم هل

 :مق ةس بتختعتةل  ة ت    سة  ثإةت   -5

ئ  ب تلقق من ثإةت  عق ةس بتختعتةل  ددة ت    

 - تعل ددا ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن وب عع دد  

ب لددمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  

ب  إ    ئ    ب كتمون دد   تنع دد  مهددةتبت CLO 3Dو

ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة   ةددلا  ب عسددتع  

ب  ة دددت  إمندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  ب عني دددا 

ب تم ددع  مددن خددلاه ب تمم دد  بتخددتةلاظ  إ و  ئدد  

ئمميب ب عق ةس ظ ب ظ ندد  ظئددعب    مقصددع   مددن 

 ب ةة ب ظن  ميق  سة :

ب واددا 0.95 مونإددةخ"إ و  مددت و  -"م ة    أ عة  -أ

م عدد  ئئدد م و ددب ئعتدد  ب عق ددةس   ت دد  ظة  دد  مددن 

 ب  إةتل  عة قا ب م وه ب تة ا:  

 م ةمق أ عة  معم بت ب عق ةس  ظ   ب   ن  

15 20 0,95 

ومعددة خددإق يت ددم أ  م ةمددق أ عددة  مونإددةخ 

 ق ةس بتختعتةل  ة ت    م ةمق مددع  و به ب صددة  ة 

 معة يؤ   ثإةت مق ةس بتختعتةل  ة ت   ل

ب 0.95ب تمي   ب نصددع   "إ و  مددت و   سة  "  - 

واا م ع  ئئ م و ب ئعت  ب عق ةس   ت   ظة    من 

 ب  إةتإ  عة قا ب م وه ب تة ا:  

 16  وه
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  سة  ثإةت مق ةس بتختعتةل  ة ت     ةميق  ب تمي   ب نصع  

  مبو  -م ةمق خإ ممة  بتنلمبه ب ع  ةت   ب عتعخ   

 4,8 23,55 نصا ب عهةتبت ب عم ي  

0.92 

 4,6 22.64 نصا ب عهةتبت ب يو    

ويت ددم مددن ب مدد وه ب سددة ق أ  م ةمددق 

ب واددع ي دد  0.92ب ع دد ه م عتدد  و  ددمبو -خدد إممة 

 م ةملا     معة ي نا ثإةت مق ةس بتختعتةل  ة ت   ل

 ب ص م  ب نهة     عق ةس بتختعتةل  ة ت   : -6

ومددد  ئعإددد ت ب إة  دددةت   صدددعت  ب نهة  ددد  

 عق دددةس بتخدددتعتةل  دددة ت     تعل دددا ب علة دددة  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   -ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

ب   إ  دد  CLO 3D منةمج ب تصع   ثلاثددا بع  ددة  و

ئ    ب كتمون    تنع   مهةتبت ئصع    ة نددةت ب ددت    

ثلاث   بع  ة   ةلا  ب عستع  ب  ة ت  إمنةمج وظدد ب  

م  دد  بتمتصددة  ب عني ددا ب تم ددع إ  عددة معفددم قددا 

ب مق ةس بتخددتعتةل  ددة ت     تعل ددا نعدد  5م لق و

ب لدددمب  ةخدددت  ب   -ب علة دددة  ب تعةظ  ددد  وب عع ددد  

ب   إ  دد  CLO 3D منةمج ب تصع   ثلاثددا بع  ددة  و

ئ  دد  ب كتمون دد   تنع دد  مهددةتبت ئصددع   ب  نةإددم 

ب  ة ت  إمنةمج وظدد ب  ثلاث   بع  ة   ةلا  ب عستع   

م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ددع إ وب ددل  يتكددع  مددن 

 ب ققم ل20و

 تب  ةً: ئمم   ب إلت:

 بلإظ ب   تمم   ب إلت: -أ

مةمددت ب إة  ددةت  ةلإظدد ب   تمم دد  ب إلددت مددن 

 خلاه ظ   من بلإ مبءبتإ  عة ي ا:

ونظمًب ع  ب إة  ةت ئقددع   ددة تةإ ق ظ ددب  ددلا    -1

ب عسدددتع  ب  ة دددت  مندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  

ب عني ا ب تم ع  قكة  ت   من ئمه ي م ةمددق ب ك  دد  

  تستقإق ب     ب عة ع  قا  ةمق بتخت  ب ل

ئمه ي مددة   ب ع ة مدد  ب تمميإ دد  ووفدد هة ظ ددب   -2

 إك  بلإنتمنت واددا متع  دد  قددا ب ئددق بت كتمونددا 

   ددد  ب دددت    بت كتموندددا ب قة عددد  ظ دددب ب علة دددة  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   -ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

ب وأثماددة CLO 3D منةمج ب تصع   ثلاثا بع  ة  و

ظ ب ئنع   ب  قظ  ب  ق    ومهددةتبت ئصددع    ة نددةت 

ب ت    ثلاث   بع  ددة  وبتخددتعتةل  ددة ت     دد    ددلا  

بتمتصة  ب عني ددال  دد    ددلا   منددةمج وظدد ب  م  دد  

بتمتصددددة  ب عني ددددا ب تم ددددع   علتددددع  مقددددمت 

 "ب إممم ةت قا ممةه بتمتصة  ب عني ا "ل



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

 2025يوليو     –المجلد الخامس و الثلاثون .... العدد السابع  506
 

ئ  ئمه ي مكة  و مبء ئمم   ب إلت ب لة ا واع   -3

م ةمق ب لةخب بلآ ا  ك  دد  ب تم  دد  ب نعظ دد   ةم دد  

 ب ع ع ل

مةمت ب إة  ةت  ة كئا ظددن ظدد   ب ةة ددب ب ددلين   -4

يعت كع  أ هددي   عإ ددعئم متصدد    ةعنتمنددتإ وظدد   

ب ةة ب ب لين يعت كع  أ هي   عإ ددعئم غ ددم متصدد   

 ةلإنتمنددت و دد يه   هددة  ئقة  ددت أو ئ  عددع  يعكددن 

  لن   إةم  بنتمنتل 

ئددد  ئةإ دددق  ةةمددد  ئل يددد  ب عتة إدددةت ب قإ  ددد   -5

ب عمئإةدد   عهددةتبت بخددت  ب  ب كعإ ددعئمإ و ددإك  

بتنتمنت ظ ب  لا  ب عستع  ب  ة ت   إ  بتمتصة  

 ب عني ال

ب تع ت ب إة  ةت مدد  ب ةة ددب ظ ندد  ب إلددت مإددق   -6

ب تةإ قإ  ل ه  ظ ب ب عئددةت   قددا ئمم دد  ب إلددتإ 

و مح  ه  ب ه ه من ب تمم  إ و ددمح  هدد   ميقدد  

ب  تبخدد  و  ع دد  ب ت ةمددق م هددةإ وب تسددم ق  هددةإ 

 و  ع   ب تعةظق م  ب علتع ل

و مبءبت ب تةإ ق  إ    ب ددت    ب عقتم دد  قددا ب إلددت 

 ب لة ا:

يقع   ق  ة ددب  تسددم ق ب دد خعه   إ  دد إ    خددةه  ✓

بخدددع  ب م دددةظاإ و  عددد  ب عدددموتإ وب صدددا 

ب  تبخدداإ بخدد  ب ك  دد إ وتمدد  ئ  ععندد إ واددا 

  ةنةت خةإ   كق  ة ب ظ ددب  دد هإ ب ةة ددب اددع 

ب ددل  يكتددب   ةنةئدد   نعسدد  ويكتددب   عدد  مددموت 

خةإدد   دد إ وئسددمق اددله ب إ ةنددةت قددا إددعل  

 بع من ب  ةإ   ة إة  ةتل

قدددا  ة ددد  ظددد   ئدددل م   عددد  ب عدددموت أو بخددد   ✓

ب عست    ب  ةص  ة ت ع ل ظندد  ئسددم      دد خعه 

ق عددة   دد  ي ددم  ظ ددب تب دد  اددق نسدد ت بخدد  

ب عست    أو   ع  ب عددموتإ ثدد  يددت  بتخددةه بخدد  

ب عست    و  ع  ب عددموت ب  ةإدد   دد  ظ ددب تمدد  

 لSMSئ  ععن  ب ل  خم   من مإق قا تخة    

ئ  ئكعين ممععظت ن أ  اعة ئمميإ دد  وبتخددم   ✓

فة ة إ ب تمميإ    تخت من خددلاه    دد  ب ددت    

بت كتموندددا ب قة عددد  ظ دددب ب علة دددة  ب تعةظ  ددد  

ب لددمب  ةخددت  ب   منددةمج  - ددة نعة ن وب عع دد  

ب وأثماددة CLO 3Dب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

ظ ددب ئنع دد  ب  قظدد  ب  ق  دد  ومهددةتبت ئصددع   

 ة نةت ب ت    ثلاث دد  بع  ددة  وبتخددتعتةل  ددة ت    

     لا   منةمج وظ ب  م    بتمتصددة  ب عني ددا 

ب تم ددع إ و ددة  يددت  ئسددم ق ملا ظددةت ب ةة ددب 

أثنددةء  تبخددته إ و ددل ك ب ةة ددب  ددةنعب يسددم ع  

ملا ظدددته  ظدددن ب ئدددق بت كتموندددا   إ  ددد إ 

وبعنئة  ب تا ئت  أثنددةء ب لصدد  مدد  ب إة  ددةتإ 

ب  ة ددب 25ب  تبخ إ  عبمدد  وو    بنتهةء ظع     

  كق ممععظ ل

خةمسًة: ب ع ة مةت بلإ صة    ب عست  م  قا ب إلت 

 ب لة ا:

ب إة  ةت  ةخت  ب  بعخددة  ب بلإ صددة      مةمت

بلآئ دد   ع ة مدد  ب إ ةنددةت ب تددا  صدد عب ظ  هددة مددن 
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 ب:SPPS 23ب عم    ب سة ق   ةخت  ب   منةمج و

أخة  ب بلإ صةء ب عإعا وب عتعخ  وبتنلددمبه   -1

 ب ع  ةت ب  

بختإددةت "ت"   ت دد  ب عددموق بلإ صددة     دد ن  -2

 متعخةا  ت ةت ممععظت ن ئمميإ ت نل

 کمونإةخبل  - سة  م ةمق ب  إةت ب  بخ ا وأ عة   -3 

 و ةنت م ة م  ب إ ةنةت  ةلآئا: 

ب بختإددةت إددل  ب عددم  بعوه ومتعخدد   ت ددةت 1و

بتختإدددةت ب تلصددد  ا ب قإ دددا وب إ ددد     عمععظددد  

 ب تمميإ   أب:

يع دد  قددمق  و "    ين  الب ب عددم  ظ ددب أندد 

ب  دددد ن 0,05 ت ددد  و صددددة    ظنددد  مسددددتع    و

متعخةا  ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   بعو ب 

ب تا بخت  مت ونع  ب علة ة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  

ب عع ه ب  دد ن ب تةإ قدد ن ب قإ ددا وب إ دد    لاختإددةت 

ب تلصدد  ا  عقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  

 ل"ب عني ا  صة م ب تةإ ق ب إ   

وتختإددةت اددلب ب عددم  ئدد  ئةإ ددق بختإددةت 

"t  نددةت ب عمئإةدد     "Paired sample T- 

Test   ت دد  ب عددمق  دد ن متعخددةا  ت ددةت  ددلا  

ب عمععظ  ب تمميإ دد  بعو ددب ب تددا بخددت  مت ونعدد  

ب علة دددة  بلإ كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  ب عع هددد ب  ددد ن 

ب تةإ ق ن ب قإ ا وب إ     لاختإةت ب تلص  ا  عقددمت 

" tب إممم دددةت قدددا ممدددةه بتمتصدددة  ب عني دددا "

 "لtب نتة ج بختإةت "17وي م    وه و

 17  وه  

 ت   ب عمق   ن متعخةا  ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   بعو ب ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ    ب عع هدد ب  دد ن ب تةإ قدد ن ب قإ ددا وب إ دد    لاختإددةت ب تلصدد  ا  عقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  

 ب عني ال

 ب      ب عمععظ  
نعل 

 ب تةإ ق 
 ب عتعخ 

بتنلمبه 

 ب ع  ةت  

م ع  "ت"  

 ب علسع  

 ت ةت  

 ب لمي 

ب  ت   

 ب علسع  

 25 ئمميإ   وأب 

 2.65 12.45 مإ ا 

43.39 24 0.00 

      37.14 1.42 

ب أ  متعخدد  17يت م مددن خددلاه  دد وه و

 ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   وأب قددا ب تةإ ددق 

ب ع مقددددا  عقددددمت  ب قإ ددددا  لاختإددددةت ب تلصدددد  ا

ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  ب عني ددا مدد    دد  
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بإ وأ  2.65ب وبتنلددمبه ب ع  ددةت   دد  و12.45و

متعخددد   ت دددةئه  قدددا ب تةإ دددق ب إ ددد   مددد    ددد  

بإ 1.42ب وبتنلددددمبه ب ع  ددددةت   دددد  و37.14و

ب 43.39ويت م أ  م عدد  "ت" ب علسددع     مددت و

ظدد    –ب  وظ   أقمب  ب   ن  24ظن   ت ةت ب لمي  و

ب عمععظةتب و ت تهة ب علسع    عإ عئميددة ئسددةو  

ب 0.05بإ و  ت أ  اددله ب  ت دد  أمددق مددن  و0.00و

 لب ق   م ع  "ت" ئكع   ب دد  أ  يع دد  قددموق  بت 

 ت ددد  ب صدددة     ددد ن ب عتعخدددة ن ظنددد  مسدددتع   

ب و  ك  صة م ب تةإ ددق ب إ دد    لاختإددةت α=0.05و

ب تلص  ا   عمععظ  ب تمميإ دد  وأبإ و ددل ك نددمق  

ب عم  ب صعم  ونقإق ب عم  ب إ يق وب عموق انددة 

  صة م بتختإةت ب إ   ل

 20 كق 

 ب  لام    ن  ت ةت بتختإةت ب قإ ا وب إ    قا بتختإةت ب تلص  ا  نع  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    ب عع ه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بختإةت إل  ب عم  ب  ةنا ومتعخدد  ب  2و 

ب قإ ددا وب إ دد    عق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد ب ب دد ت ةت 

   عمععظ  ب تمميإ   أب:

ظ ددب أندد  "يع دد  قددمق  و   يددن  اددلب ب عددم

ب  ددد ن 0,05 ت ددد  و صدددة    ظنددد  مسدددتع    و

متعخةا  ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   بعو ب 

ب تا بخت  مت ونع  ب علة ة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  
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د

 دد    اد العي  

ل   يل  العلا   بين د جا  ال لا  ال بلي  والبعدي  للاخ با  ا
ل م  الم ا ا  الموج  

اخ با     يل    بل  ل م  الم ا ا  الموج  اخ با     يل   بعد   م  الم ا ا  الموج 
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ب عع هدد ب  دد ن ب تةإ قدد ن ب قإ ددا وب إ دد    عق ددةس 

 ل"ب  قظ  ب  ق     صة م ب تةإ ق ب إ   

وتختإددةت اددلب ب عددم  ئدد  ئةإ ددق بختإددةت 

"t  نددةت ب عمئإةدد     "Paired sample T- 

Test   ت دد  ب عددمق  دد ن متعخددةا  ت ددةت  ددلا  

ب عمععظ  ب تمميإ دد  بعو ددب ب تددا بخددت  مت ونعدد  

ب علة دددة  بلإ كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  ب عع هددد ب  ددد ن 

ب تةإ قدد ن ب قإ ددا وب إ دد    عق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد  

" t عقمت ب إممم ةت قا ممددةه بتمتصددة  ب عني ددا "

 "لtب نتة ج بختإةت "18وي م    وه و

 18  وه   

 ت   ب عمق   ن متعخةا  ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   بعو ب ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ    ب عع ه ب   ن ب تةإ ق ن ب قإ ا وب إ     عق ةس ب  قظدد  ب  ق  دد   عقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  

 ب عني ال

 ب      ب عمععظ  
نعل 

 ب تةإ ق 
 ب عتعخ 

بتنلمبه 

 ب ع  ةت  

م ع  "ت"  

 ب علسع  

 ت ةت  

 ب لمي 

ب  ت   

 ب علسع  

 25 ئمميإ   وأب 

 2.86 25.52 مإ ا 

66,68 24 0.00 

      94.36 2.98 

ب أ  متعخدد  18يت م مددن خددلاه  دد وه و

 ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   وأب قددا ب تةإ ددق 

ب قإ ا  عق ةس ب  قظ  ب  ق     عقمت ب إممم ددةت قددا 

ب 25.52ممددددةه بتمتصددددة  ب عني ددددا مدددد    دددد  و

بإ وأ  متعخددد  2.86وبتنلدددمبه ب ع  دددةت   ددد  و

ب 94.36 ت ددةئه  قددا ب تةإ ددق ب إ دد   مدد    دد  و

بإ ويت ددم أ  م عدد  2.98وبتنلمبه ب ع  ةت     و

ب ظنددد   ت دددةت 66,68"ت" ب علسدددع     مدددت و

ظددددد    –ب  وظددددد   أقدددددمب  ب   نددددد  25ب لميددددد  و

ب عمععظةتب و ت تهة ب علسع    عإ عئميددة ئسددةو  

ب 0.05بإ و  ت أ  اددله ب  ت دد  أمددق مددن  و0.00و

 لب ق   م ع  "ت" ئكع   ب دد  أ  يع دد  قددموق  بت 
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 دد    اد العي  

ي    العلا   بين د جا  ال لا  ال بلي  والبعدي  لم ياس ال
الع لي  ل م  الم ا ا  الموج  

اخ با   الي    الع لي   بعد  ل م  الم ا ا  الموج 

اخ با  الي    الع لي    بل  ل م  الم ا ا  الموج 

 ت ددد  ب صدددة     ددد ن ب عتعخدددة ن ظنددد  مسدددتع   

ب و  ك  صة م ب تةإ ددق ب إ دد    عق ددةس α=0.05و

ب  قظدد  ب  ق  دد    عمععظدد  ب تمميإ دد  وأبإ و ددل ك 

نددمق  ب عددم  ب صددعم  ونقإددق ب عددم  ب إدد يق 

 وب عموق انة  صة م بتختإةت ب إ   ل

 

 

 

 

 

 21 كق 

ب  لام   دد ن  ت ددةت بتختإددةت ب قإ ددا وب إ دد   قددا  عق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد   ددنع  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  

 ب عع ه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بختإةت إددل  ب عددم  ب  ة ددت ومتعخدد   ت ددةت ب  3و

 ةةمدد  ئق دد   ب عنددتج ب قإ ددا وب إ دد     عمععظدد  

 ب تمميإ   أب: 

" يع دد  قددمق  و   ين  الب ب عددم  ظ ددب أندد 

ب  ددد ن 0,05 ت ددد  و صدددة    ظنددد  مسدددتع    و

متعخةا  ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   بعو ب 

ب تا بخت  مت ونع  ب علة ة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  
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ب عع هدد ب  دد ن ب تةإ قدد ن ب قإ ددا وب إ دد    إةةمدد  

 ئق    ب عنتج  صة م ب تةإ ق ب إ   ل"

وتختإددةت اددلب ب عددم  ئدد  ئةإ ددق بختإددةت 

"t  نددةت ب عمئإةدد     "Paired sample T- 

Test   ت دد  ب عددمق  دد ن متعخددةا  ت ددةت  ددلا  

ب عمععظ  ب تمميإ دد  بعو ددب ب تددا بخددت  مت ونعدد  

ب علة دددة  بلإ كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  ب عع هددد ب  ددد ن 

ب تةإ قدد ن ب قإ ددا وب إ دد    إةةمدد  ئق دد   ب عنددتج 

ب 19" وي ددم   دد وه وt صة م ب تةإ ق ب إ دد   "

 "لtنتة ج بختإةت "

 19  وه  

 ت   ب عمق   ن متعخةا  ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   بعو ب ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ    ب عع ه ب  دد ن ب تةإ قدد ن ب قإ ددا وب إ دد    إةةمدد  ئق دد   ب عنددتج  عقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  

 ب عني ال

 ب      ب عمععظ  
نعل 

 ب تةإ ق 
 ب عتعخ 

بتنلمبه 

 ب ع  ةت  

م ع  "ت"  

 ب علسع  

 ت ةت  

 ب لمي 

ب  ت   

 ب علسع  

 25 ئمميإ   وأب 

 1.77 12.84 مإ ا 

 0.00 24 77ل 56

      52.64 1.84 

ب أ  متعخدد  19يت م مددن خددلاه  دد وه و

 ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   وأب قددا ب تةإ ددق 

ب قإ ا  إةةم  ئق    ب عنتج  عهددةتبت ئصددع    ة نددةت 

ب وبتنلددمبه 12.84ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  مدد    دد  و

بإ وأ  متعخدد   ت ددةئه  قددا 1.77ب ع  ددةت   دد  و

ب وبتنلدددمبه 52.64ب تةإ دددق ب إ ددد   مددد    ددد  و

بإ ويت دددم أ  م عددد  "ت" 1.84ب ع  دددةت   ددد  و

ب ظندد   ت ددةت ب لميدد  77ل 56ب علسددع     مددت و

ظددد   ب عمععظدددةتب  –ب وظددد   أقدددمب  ب   نددد  24و

بإ 0.00و ت تهددة ب علسددع    عإ عئميددة ئسددةو  و

ب  لب ق   م عدد  0.05و  ت أ  اله ب  ت   أمق من و

"ت" ئكع   ب   أ  يع   قموق  بت  ت   ب صة    
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ب و  ددك α=0.05 دد ن ب عتعخددة ن ظندد  مسددتع  و

 صددددة م ب تةإ ددددق ب إ دددد    لاختإددددةت ب تلصدددد  ا 

  عمععظدد  ب تمميإ دد  وأبإ و ددل ك نددمق  ب عددم  

ب صعم  ونقإق ب عم  ب إ يق وب عددموق انددة  صددة م 

 بتختإةت ب إ   ل

 22 كق 

 ب  لام    ن  ت ةت بتختإةت ب قإ ا وب إ    قا  إةةم  ئق    ب عنتج  نع  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    ب عع ه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بختإةت إل  ب عم  ب مب   ومتعخدد  ب دد ت ةت ب  4و

ب قإ ددددا وب إ دددد    عق ددددةس بتخددددتعتةل  ددددة ت   ب 

   عمععظ  ب تمميإ   أب:

ظ ددب أندد  "يع دد  قددمق  و   يددن  اددلب ب عددم

ب  ددد ن 0,05 ت ددد  و صدددة    ظنددد  مسدددتع    و

متعخةا  ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   بعو ب 

ب تا بخت  مت ونع  ب علة ة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  

ب عع هدد ب  دد ن ب تةإ قدد ن ب قإ ددا وب إ دد    عق ددةس 

 "بتختعتةل  ة ت     صة م ب تةإ ق ب إ   ل

" tوتختإةت اددلب ب عددم  ئدد  ئةإ ددق بختإددةت "

 Paired sample T- Test    نددةت ب عمئإةدد  

  ت   ب عمق   ن متعخةا  ت ةت  لا  ب عمععظ  

ب تمميإ دد  بعو ددب ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  ب عع هددد ب  ددد ن ب تةإ قددد ن 
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     ر  العينة

يي  الم    العلا   بين د جا  ال لا  ال بلي  والبعدي  لب ا     
ل م  الم ا ا  الموج  

  ا ة ت ييم  ع   لنم  الم اكا  الموجة  ا ة ت ييم    ل  لنم  الم اكا  الموجة
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ب قإ ددا وب إ دد    عق ددةس بتخددتعتةل  ددة ت     صددة م 

ب نتددة ج 20" وي ددم   دد وه وtب تةإ ددق ب إ دد   "

 "لtبختإةت "

 20  وه  

 ت   ب عمق   ن متعخةا  ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   ب  ةن دد  ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ    ب عع ه ب   ن ب تةإ ق ن ب قإ ا وب إ     عق ةس بتختعتةل  ة ت     عقمت ب إممم ةت قا ممددةه بتمتصددة  

 ب عني ال

 ب      ب عمععظ  
نعل 

 ب تةإ ق 
 ب عتعخ 

بتنلمبه 

 ب ع  ةت  

م ع  "ت"  

 ب علسع  

 ت ةت  

 ب لمي 

ب  ت   

 ب علسع  

 25 ئمميإ   وأب 

 1.78 15.44 مإ ا 

 0.00 24 89ل 72

      53.76 1.42 

ب أ  متعخدد  20يت م مددن خددلاه  دد وه و

 ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   وأب قددا ب تةإ ددق 

ب 15.44ب قإ ا  عق ةس بتختعتةل  ددة ت    مدد    دد  و

بإ وأ  متعخددد  1.78وبتنلدددمبه ب ع  دددةت   ددد  و

ب 53.76 ت ددةئه  قددا ب تةإ ددق ب إ دد   مدد    دد  و

بإ ويت ددم أ  م عدد  1.42وبتنلمبه ب ع  ةت     و

ب ظنددد   ت دددةت 89ل 72"ت" ب علسدددع     مدددت و

ظ   ب عمععظةتب   –ب وظ   أقمب  ب   ن   24ب لمي  و

بإ 0.00و ت تهددة ب علسددع    عإ عئميددة ئسددةو  و

ب  لب ق   م عدد  0.05و  ت أ  اله ب  ت   أمق من و

"ت" ئكع   ب   أ  يع   قموق  بت  ت   ب صة    

ب و  ددك α=0.05 دد ن ب عتعخددة ن ظندد  مسددتع  و

 صة م ب تةإ ددق ب إ دد    عق ددةس بتخددتعتةل  ددة ت    

  عمععظدد  ب تمميإ دد  وأبإ و ددل ك نددمق  ب عددم  

ب صعم  ونقإق ب عم  ب إ يق وب عددموق انددة  صددة م 

 بتختإةت ب إ   ل
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 23 كق 

ب  لامدد   دد ن  ت ددةت ب ةددلا  ب قإ  دد  وب إ  يدد   عق ددةس بتخددتعتةل  ددة ت     ددنع  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  

 ب عع ه  

 

 

 

 

 

 

 

 

بختإةت إل  ب عم  ب  ةمس ومتعخ   ت ددةت ب  5و

بتختإدددةت ب تلصددد  ا ب قإ دددا وب إ ددد     عمععظددد  

 ب تمميإ    ب:

يع دد  قددمق  و "    ين  الب ب عددم  ظ ددب أندد 

ب  ددد ن 0,05 ت ددد  و صدددة    ظنددد  مسدددتع    و

متعخةا  ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   ب  ةن دد  

ب تا بخت  مت ونع  ب علة ة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  

ب لددم ب  دد ن ب تةإ قدد ن ب قإ ددا وب إ دد    لاختإددةت 

ب تلصدد  ا  عقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  

 ل"ب عني ا  صة م ب تةإ ق ب إ   

وتختإددةت اددلب ب عددم  ئدد  ئةإ ددق بختإددةت 

"t  نددةت ب عمئإةدد     "Paired sample T- 

Test   ت دد  ب عددمق  دد ن متعخددةا  ت ددةت  ددلا  

ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب  ةن دد   ب عمععظ  ب تمميإ دد   

ب   ن ب تةإ قدد ن ب لم ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ     

ب قإ ددددا وب إ دددد    لاختإددددةت ب تلصدددد  ا  عقددددمت 

" tب إممم دددةت قدددا ممدددةه بتمتصدددة  ب عني دددا "

 "لtب نتة ج بختإةت "21وي م    وه و
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      را  العينة

س م ا  العلا   بين د جا  ال لا  ال بلي  والبعدي  لم ياس ا 
بال عل  ل م  الم ا ا  الموج  

م يا  ا  تمتا   التعلم  ع   لنم  الم اكا  الموجة

م يا  ا  تمتا   التعلم   ل  لنم  الم اكا  الموجة
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 21  وه  

 ت   ب عمق   ن متعخةا  ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   ب  ةن دد  ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

 ب تعةظ    ب لم ب   ن ب تةإ ق ن ب قإ ا وب إ     لاختإةت ب تلص  ا  عقمت ب إممم ةت قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

 ب      ب عمععظ  
نعل 

 ب تةإ ق 
 ب عتعخ 

بتنلمبه 

 ب ع  ةت  

م ع  "ت"  

 ب علسع  

 ت ةت  

 ب لمي 

ب  ت   

 ب علسع  

 25 ئمميإ   و ب 

 2.48 12.44 مإ ا 

34.93 24 0.00 

      32.92 1.65 

ب أ  متعخدد  21يت م مددن خددلاه  دد وه و

 ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   و ب قا ب تةإ ق 

ب ع مقددددا  عقددددمت  ب قإ ددددا  لاختإددددةت ب تلصدددد  ا

ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  ب عني ددا مدد    دد  

بإ وأ  2.48ب وبتنلددمبه ب ع  ددةت   دد  و12.44و

متعخددد   ت دددةئه  قدددا ب تةإ دددق ب إ ددد   مددد    ددد  

بإ 1.65ب وبتنلددددمبه ب ع  ددددةت   دددد  و32.92و

ب 34.93ويت م أ  م عدد  "ت" ب علسددع     مددت و

ظدد    –ب  وظ   أقمب  ب   ن  24ظن   ت ةت ب لمي  و

ب عمععظةتب و ت تهة ب علسع    عإ عئميددة ئسددةو  

ب 0.05بإ و  ت أ  اددله ب  ت دد  أمددق مددن  و0.00و

 لب ق   م ع  "ت" ئكع   ب دد  أ  يع دد  قددموق  بت 

 ت ددد  ب صدددة     ددد ن ب عتعخدددة ن ظنددد  مسدددتع   

ب و  ك  صة م ب تةإ ددق ب إ دد    لاختإددةت α=0.05و

ب تلص  ا   عمععظ  ب تمميإ   و بإ و ل ك نددمق  

ب عم  ب صعم  ونقإق ب عم  ب إ يق وب عموق انددة 

  صة م بتختإةت ب إ   ل
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 24 كق 

 ب  لام    ن  ت ةت ب ةلا  ب قإ    وب إ  ي   عق ةس بتختعتةل  ة ت     نع  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    ب لم   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بختإدددةت إدددل  ب عدددم  ب سدددة س ومتعخددد  ب 6و 

ب قإ ددا وب إ دد    عق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد ب ب دد ت ةت 

   عمععظ  ب تمميإ    ب: 

ظ ددب أندد  "يع دد  قددمق  و   يددن  اددلب ب عددم

ب  ددد ن 0,05 ت ددد  و صدددة    ظنددد  مسدددتع    و

متعخةا  ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   ب  ةن دد  

ب تا بخت  مت ونع  ب علة ة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  

ب لددم ب  دد ن ب تةإ قدد ن ب قإ ددا وب إ دد    عق ددةس 

 ل"ب  قظ  ب  ق     صة م ب تةإ ق ب إ   

وتختإددةت اددلب ب عددم  ئدد  ئةإ ددق بختإددةت 

"t  نددةت ب عمئإةدد     "Paired sample T- 

Test   ت دد  ب عددمق  دد ن متعخددةا  ت ددةت  ددلا  

ب عمععظ  ب تمميإ دد  ب  ةن دد  ب تددا بخددت  مت ونعدد  

ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    ب لم ب   ن ب تةإ قدد ن 

ب قإ دددا وب إ ددد    عق دددةس ب  قظددد  ب  ق  ددد   عقدددمت 

" tب إممم دددةت قدددا ممدددةه بتمتصدددة  ب عني دددا "

 "لtب نتة ج بختإةت "22وي م    وه و
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الت صيل   الع  ة  ي   رجا  ال    ال  لية وال ع ية ل  ت ار
لنم  الم اكا  ال ر 

ا ت ار ت صيل     ل  لنم  الم اكا  ال ر ا ت ار ت صيل    ع   نم  الم اكا  ال ر
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 22  وه  

 ت   ب عمق   ن متعخةا  ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   ب  ةن دد  ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ    ب لم ب  دد ن ب تةإ قدد ن ب قإ ددا وب إ دد    عق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد   عقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  

 ب عني ال

 ب      ب عمععظ  
نعل 

 ب تةإ ق 
 ب عتعخ 

بتنلمبه 

 ب ع  ةت  

م ع  "ت"  

 ب علسع  

 ت ةت  

 ب لمي 

ب  ت   

 ب علسع  

 25 ئمميإ   وأب 

 2.17 22.96 مإ ا 

71,63 24 0.00 

      84.2 3.76 

ب أ  متعخدد  22يت م مددن خددلاه  دد وه و

 ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   و ب قا ب تةإ ق 

ب قإ ا  عق ةس ب  قظ  ب  ق     عقمت ب إممم ددةت قددا 

ب 22.96ممددددةه بتمتصددددة  ب عني ددددا مدددد    دددد  و

بإ وأ  متعخددد  2.17وبتنلدددمبه ب ع  دددةت   ددد  و

ب 84.2 ت دددةئه  قدددا ب تةإ دددق ب إ ددد   مددد    ددد  و

بإ ويت ددم أ  م عدد  3.76وبتنلمبه ب ع  ةت     و

ب ظنددد   ت دددةت 71,63"ت" ب علسدددع     مدددت و

ظددددد    –ب  وظددددد   أقدددددمب  ب   نددددد  24ب لميددددد  و

ب عمععظةتب و ت تهة ب علسع    عإ عئميددة ئسددةو  

ب 0.05بإ و  ت أ  اددله ب  ت دد  أمددق مددن  و0.00و

 لب ق   م ع  "ت" ئكع   ب دد  أ  يع دد  قددموق  بت 

 ت ددد  ب صدددة     ددد ن ب عتعخدددة ن ظنددد  مسدددتع   

ب و  ك  صة م ب تةإ ددق ب إ دد    عق ددةس α=0.05و

ب  قظدد  ب  ق  دد    عمععظدد  ب تمميإ دد  و بإ و ددل ك 

نددمق  ب عددم  ب صددعم  ونقإددق ب عددم  ب إدد يق 

وب عدددددموق اندددددة  صدددددة م بتختإدددددةت ب إ ددددد  ل
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 25 كق 

 ب  لام    ن  ت ةت ب ةلا  ب قإ    وب إ  ي   عق ةس ب  قظ  ب  ق     نع  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    ب لم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بختإددددةت إددددل  ب عددددم  ب سددددة   ب 7و 

ومتعخ   ت ةت  ةةم  ئق    ب عنتج ب قإ ددا وب إ دد   

   عمععظ  ب تمميإ    ب:

يع دد  قددمق  و "    ين  الب ب عددم  ظ ددب أندد 

ب  دددد ن 0,05 ت ددد  و صددددة    ظنددد  مسددددتع    و

متعخةا  ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   ب  ةن دد  

ب تا بخت  مت ونع  ب علة ة  ب تعةظ  دد  بلإ كتمون دد  

ب لم ب   ن ب تةإ ق ن ب قإ ددا وب إ دد    إةةمدد  ئق دد   

 ل"ب عنتج  صة م ب تةإ ق ب إ   

وتختإددةت اددلب ب عددم  ئدد  ئةإ ددق بختإددةت 

"t  نددةت ب عمئإةدد     "Paired sample T- 

Test   ت دد  ب عددمق  دد ن متعخددةا  ت ددةت  ددلا  

ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب  ةن دد   ب عمععظ  ب تمميإ دد   

ب علة ة  ب تعةظ    بلإ كتمون   ب لم ب   ن ب تةإ قدد ن 

ب قإ ا وب إ     إةةم  ئق    ب عنتج  صددة م ب تةإ ددق 

ب نتددة ج بختإددةت 23" وي ددم   دد وه وtب إ دد   "

"tل" 
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ي    العلا   بين د جا  ال لا  ال بلي  والبعدي  لم ياس ال
الع لي  ل م  الم ا ا  ال  

اخ با   الي    الع لي   بعد  ل م  الم ا ا  ال  

اخ با  الي    الع لي    بل  ل م  الم ا ا  ال  
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 23  وه  

 ت   ب عمق   ن متعخةا  ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   ب  ةن   ب تا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد   

 ب تعةظ    ب لم ب   ن ب تةإ ق ن ب قإ ا وب إ     إةةم  ئق    ب عنتج  عقمت ب إممم ةت قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

 ب      ب عمععظ  
نعل 

 ب تةإ ق 
 ب عتعخ 

بتنلمبه 

 ب ع  ةت  

م ع  "ت"  

 ب علسع  

 ت ةت  

 ب لمي 

ب  ت   

 ب علسع  

 25 ئمميإ   وأب 

 1.72 13.56 مإ ا 

 0.00 24 96ل 27

      57.00 1.44 

ب أ  متعخدد  23يت م مددن خددلاه  دد وه و

 ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   و ب قا ب تةإ ق 

ب قإ ا  إةةم  ئق    ب عنتج  عهددةتبت ئصددع    ة نددةت 

ب وبتنلددمبه 13.56ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  مدد    دد  و

بإ وأ  متعخدد   ت ددةئه  قددا 1.72ب ع  ددةت   دد  و

ب وبتنلدددمبه 57.00ب تةإ دددق ب إ ددد   مددد    ددد  و

بإ ويت دددم أ  م عددد  "ت" 1.44ب ع  دددةت   ددد  و

ب ظندد   ت ددةت ب لميدد  96ل 27ب علسددع     مددت و

ظددد   ب عمععظدددةتب  –ب وظددد   أقدددمب  ب   نددد  24و

بإ 0.00و ت تهددة ب علسددع    عإ عئميددة ئسددةو  و

ب  لب ق   م عدد  0.05و  ت أ  اله ب  ت   أمق من و

"ت" ئكع   ب   أ  يع   قموق  بت  ت   ب صة    

ب و  ددك α=0.05 دد ن ب عتعخددة ن ظندد  مسددتع  و

 صددددة م ب تةإ ددددق ب إ دددد    لاختإددددةت ب تلصدددد  ا 

  عمععظدد  ب تمميإ دد  و بإ و ددل ك نددمق  ب عددم  

ب صعم  ونقإق ب عم  ب إ يق وب عددموق انددة  صددة م 

 بتختإةت ب إ   ل
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 26 كق 

 ب  لام    ن  ت ةت ب ةلا  ب قإ    وب إ  ي   إةةم  ئق    ب عنتج  نع  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    ب لم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بختإةت إل  ب عم  ب  ةمن ومتعخدد  ب دد ت ةت ب  8و

ب قإ ددددا وب إ دددد    عق ددددةس بتخددددتعتةل  ددددة ت   ب 

   عمععظ  ب تمميإ    ب:

يع دد  قددمق  و   ظ ددب أندد  "   ين  الب ب عددم

ب  دددد ن 0,05 ت ددد  و صددددة    ظنددد  مسددددتع    و

متعخةا  ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   ب  ةن دد  

ب تا بخت  مت ونع  ب علة ة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  

ب لددم ب  دد ن ب تةإ قدد ن ب قإ ددا وب إ دد    عق ددةس 

  صة م ب تةإ ق ب إ   ل" بتختعتةل

" tوتختإةت اددلب ب عددم  ئدد  ئةإ ددق بختإددةت "

 Paired sample T- Test    نددةت ب عمئإةدد  

  ت   ب عمق   ن متعخةا  ت ةت  لا  ب عمععظ  

ب تمميإ دد  ب  ةن دد  ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون   ب تعةظ    ب لددم ب  دد ن ب تةإ قدد ن ب قإ ددا 

وب إ     عق ةس بتختعتةل  ددة ت     صددة م ب تةإ ددق 

ب نتددة ج بختإددةت 24" وي ددم   دد وه وtب إ دد   "

"tل"
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يي  الم    العلا   بين د جا  ال لا  ال بلي  والبعدي  لب ا     
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ب ا     يي    بل  ل م  الم ا ا  ال   55 ب ا     يي  بعد  ل م  الم ا ا  ال  
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 24  وه  

 ت   ب عمق   ن متعخةا  ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   ب  ةن دد  ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ    ب لم ب   ن ب تةإ ق ن ب قإ ا وب إ     عق ةس بتخددتعتةل  ددة ت     عقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  

 ب عني ال

 ب     ب عمععظ 
ندددددددددددعل 

 ب تةإ ق
 ب عتعخ 

بتنلددددمبه 

 ب ع  ةت 

"ت"  م ع  

 ب علسع  

 ت ددددددةت 

 ب لمي 

ب  ت ددددددددد  

 ب علسع  

 25 ئمميإ   وأب

 1.38 16.44 مإ ا

 0.00 24 133ل 24

     57.52 1.08 

ب أ  متعخدد  24يت م مددن خددلاه  دد وه و

 ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   و ب قا ب تةإ ق 

ب 16.44ب قإ ا  عق ةس بتختعتةل  ددة ت    مدد    دد  و

بإ وأ  متعخددد  1.38وبتنلدددمبه ب ع  دددةت   ددد  و

ب 57.52 ت ددةئه  قددا ب تةإ ددق ب إ دد   مدد    دد  و

بإ ويت ددم أ  م عدد  1.08وبتنلمبه ب ع  ةت     و

ب ظندد   ت ددةت 133ل 24"ت" ب علسددع     مددت و

ظ   ب عمععظةتب   –ب وظ   أقمب  ب   ن   24ب لمي  و

بإ 0.00و ت تهددة ب علسددع    عإ عئميددة ئسددةو  و

ب  لب ق   م عدد  0.05و  ت أ  اله ب  ت   أمق من و

"ت" ئكع   ب   أ  يع   قموق  بت  ت   ب صة    

ب و  ددك α=0.05 دد ن ب عتعخددة ن ظندد  مسددتع  و

 صة م ب تةإ ددق ب إ دد    عق ددةس بتخددتعتةل  ددة ت    

  عمععظدد  ب تمميإ دد  و بإ و ددل ك نددمق  ب عددم  

ب صعم  ونقإق ب عم  ب إ يق وب عددموق انددة  صددة م 

 بتختإةت ب إ   ل
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 27 كق 

 ب  لام    ن  ت ةت ب ةلا  ب قإ    وب إ  ي   عق ةس بتختعتةل  ة ت     نع  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    ب لم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بختإةت إل  ب عددم  ب تةخدد  ومتعخدد   ت ددةت ب  9و

بتختإددددددةت ب تلصدددددد  ا ب إ دددددد     عمعددددددعظت ن 

 ب تمميإ ت نب:

ظ ب أن  "يع   قمق  و    ين  الب ب عم

ب  ددد ن 0,05 ت ددد  و صدددة    ظنددد  مسدددتع    و

متعخةا  ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   بعو ب 

ب تا بخت  مت ونع  ب علة ة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  

ب عع هددد ب وب عمععظددد  ب تمميإ ددد  ب  ةن ددد  ب تدددا 

بخددت  مت ونعددد  ب علة ددة  بلإ كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  

ب لم ب و  ك قا ب تةإ ق ب إ     لاختإةت ب تلص  ا 

 عقمت ب إممم ةت قا ممةه بتمتصة  ب عني ا  صة م 

 "ب عمععظ  ب تمميإ   بعو بل

وتختإددةت اددلب ب عددم  ئدد  ئةإ ددق بختإددةت 

"t  نددةت ب عسددتق     ت دد  ب عددمق  دد ن متعخدد     "

 ت ددةت  ددلا  و ة إددةت ب عمععظدد  ب تمميإ دد  وأب 

ومتعخددد   ت دددةت  دددلا  و ة إدددةت ب عمععظددد  

ب تمميإ ددد  و ب قدددا ب تةإ دددق ب إ ددد    لاختإددددةت 

ب تلصدد  ا ب ع مقددا  عقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه 

بتمتصددة  ب عني دداإ و  ددك   دد  ب كئددا ظددن ئمددةنس 

"  دد ن ممعددعظتا ب إلددتإ leven's testب تإددةين "

ب واددا غ ددم 0.31  ت  ةءت م ع  وهب ئسددةو  و

 ب ددد  قدددا بتختإدددةت ب تلصددد  ا ب ع مقدددا  عقدددمت 

ب إممم ةت قا ممةه بتمتصة  ب عني ال واا ب لة دد  

" ئكددع  غ ددم  Fبعو ددب مددن و صددةء   عدد ن   ددت" 
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 ب  إ أ  ت يع   قموق  دد ن ب   نتدد ن و ة تددة ا قدد   

انةا ئمددةنس  دد ن ب   نتدد ن وأنهعددة مسددلع تة  مددن 

" tممتعددد  وب ددد إ و   يمدددع  ئةإ دددق بختإدددةت "

 "لtب نتة ج بختإةت "25وي م    وه و

 25  وه  

 ت دد  ب عددمق  دد ن متعخدد   ت ددةت  ددلا  و ة إددةت ب عمععظدد  ب تمميإ دد  وأب ومتعخدد   ت ددةت  ددلا  و ة إددةت 

ب عمععظ  ب تمميإ   و ب قا ب تةإ ق ب إ     لاختإةت ب تلص  ا ب ع مقا  عقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  

 ب عني ال

بتنلمبه  ب عتعخ  ب      ب عمععظ  

 ب ع  ةت  

م ع  "ت"  

 ب علسع  

 ت ةت  

 ب لمي 

ب  ت   

 ب علسع  

 1.42 37.04 25 ئمميإ   وأب 

9.42 48 0.00 

 1.65 32.92 25 ئمميإ   و ب 

ب أ  متعخدد  25يت م مددن خددلاه  دد وه و

 ت ةت  لا  و ة إةت ب عمععظ  ب تمميإ   وأب قددا 

ب تةإ ق ب إ     لاختإةت ب تلص  ا ب ع مقددا  عقددمت 

مدد    دد   ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  ب عني ددا

بإ وأ  1.42ب وبتنلددمبه ب ع  ددةت   دد  و37.04و

متعخ   ت ةت  لا  و ة إةت ب عمععظ  ب تمميإ   

و ب قدددا ب تةإ دددق ب إ ددد    لاختإدددةت ب تلصددد  ا 

ب ع مقددا  عقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  

ب وبتنلددمبه ب ع  ددةت   دد  32.92ب عني ا م      و

بإ ويت ددم أ  م عدد  "ت" ب علسددع     مددت 1.65و

ب  وظدد   أقددمب  48ب ظندد   ت ددةت ب لميدد  و9.42و

ظدد   ب عمععظددةتب و ت تهددة ب علسددع    –ب   ندد  

بإ و  ددت أ  اددله ب  ت دد  0.00 عإ عئمية ئسددةو  و

بإ و   انددةا  ت دد  و صددة     دد ن 0.05أمددق مددن و

ب عتعخة نإ  ل ك نددمق  ب عددم  ب صددعم   ونقإددق 

ب عم  ب إ يق وب عموق  صة م ب عتعخ  بت إم واع 

متعخ   ت ةت  لا  و ة إةت ب عمععظ  ب تمميإ   

وأب قا ب تةإ ق ب إ     لاختإةت ب تلصدد  ا ب ع مقددا 

 عقمت ب إممم ةت قا ممةه بتمتصة  ب عني اإ وب تا 

 تخت من خلاه نع  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ  دد  

ب عع ه  قددا    دد  ئ  دد  ب كتمونددا ئسددت     منددةمج 

 بلCLO 3Dب تصع   ثلاثا بع  ة  و
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 28 كق 

 يعفم ئععق نع  ب علة ة  ب عع   ظن نع  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    ب لم  قا ئنع   ب تلص ق ب ع مقا

 

 

 

 

 

 

 

 

بختإدددةت إدددل  ب عدددم  ب  ة دددم ومتعخددد  ب 10و 

  ت ددةت بتختإددةت ب إ دد    عق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد 

 ب:  عمععظت ن ب تمميإ ت ن

ين  الب ب عم  ظ ددب أندد  " يع دد  قددمق 

ب  دد ن 0,05 و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع    و

متعخةا  ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   بعو ب 

ب تا بخت  مت ونع  ب علة ة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  

ب عع هددد ب وب عمععظددد  ب تمميإ ددد  ب  ةن ددد  ب تدددا 

بخددت  مت ونعددد  ب علة ددة  بلإ كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  

ب لددم ب و  ددك قددا ب تةإ ددق ب إ دد    عق ددةس ب  قظدد  

 ب  ق     صة م ب عمععظ  ب تمميإ   بعو بل"

وتختإددةت اددلب ب عددم  ئدد  ئةإ ددق بختإددةت 

"t  نددةت ب عسددتق     ت دد  ب عددمق  دد ن متعخدد     "

 ت ددةت  ددلا  و ة إددةت ب عمععظدد  ب تمميإ دد  وأب 

ومتعخددد   ت دددةت  دددلا  و ة إدددةت ب عمععظددد  

ب تمميإ   و ب قا ب تةإ ددق ب إ دد    عق ددةس ب  قظدد  

ب  ق  ددد   عقدددمت ب إممم دددةت قدددا ممدددةه بتمتصدددة  

ب عني دداإ و  ددك   دد  ب كئددا ظددن ئمددةنس ب تإددةين 

"leven's test دد ن ممعددعظتا ب إلددتإ   ددت  "

ب واا غ م  ب دد  0, 002 ةءت م ع  وهب ئسةو  و

قا بتختإةت ب إ دد    عق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد   عقددمت 

ب إممم ةت قا ممةه بتمتصة  ب عني ال واا ب لة دد  

" ئكددع  غ ددم  Fبعو ددب مددن و صددةء   عدد ن   ددت" 

 ب  إ أ  ت يع   قموق  دد ن ب   نتدد ن و ة تددة ا قدد   
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  ل م   العلا   بين د جا  ا خ با  ال   يل  ال بل  والبعد
 وال    الموج   الم ا ا  

اخ با     يل    بل  ل م  الم ا ا  الموج  اخ با     يل    بل  ل م  الم ا ا  ال  

اخ با     يل   بعد   م  الم ا ا  الموج  اخ با     يل   بعد   م  الم ا ا  ال  
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انةا ئمددةنس  دد ن ب   نتدد ن وأنهعددة مسددلع تة  مددن 

" tممتعددد  وب ددد إ و   يمدددع  ئةإ دددق بختإدددةت "

 "لtب نتة ج بختإةت "26وي م    وه و

 26  وه  

 ت دد  ب عددمق  دد ن متعخدد   ت ددةت  ددلا  و ة إددةت ب عمععظدد  ب تمميإ دد  وأب ومتعخدد   ت ددةت  ددلا  و ة إددةت 

ب عمععظدد  ب تمميإ دد  و ب قددا ب تةإ ددق ب إ دد    عق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد   عقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  

 ب عني ال

بتنلمبه  ب عتعخ  ب      ب عمععظ  

 ب ع  ةت  

م ع  "ت"  

 ب علسع  

 ت ةت  

 ب لمي 

ب  ت   

 ب علسع  

 2.98 94.36 25 ئمميإ   وأب 

10.57 48 0.03 

 3.76 84.2 25 ئمميإ   و ب 

ب أ  متعخدد  26يت م مددن خددلاه  دد وه و

  ت ةت  لا  و ة إةت ب عمععظ  ب تمميإ   وأب قددا

ب تةإ ددق ب إ دد    عق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد   عقددمت 

ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  ب عني ددا مدد    دد  

بإ وأ  2.98ب وبتنلددمبه ب ع  ددةت   دد  و94.36و

متعخ   ت ةت  لا  و ة إةت ب عمععظ  ب تمميإ   

ب تةإ ددق ب إ دد    عق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد  و ب قددا 

م    دد   عقمت ب إممم ةت قا ممةه بتمتصة  ب عني ا  

بإ ويت ددم 3.76ب وبتنلمبه ب ع  ةت     و84.2و

ب ظنددد  10.57أ  م عددد  "ت" ب علسدددع     مدددت و

ظدد    –ب  وظدد   أقددمب  ب   ندد  48 ت ددةت ب لميدد  و

ب عمععظةتب و ت تهة ب علسع    عإ عئميددة ئسددةو  

بإ 0.05ب و  ددت أ  اددله ب  ت دد  أمددق مددن و0.03و

و   انددةا  ت دد  و صددة     دد ن ب عتعخددة نإ  ددل ك 

نددمق  ب عددم  ب صددعم   ونقإددق ب عددم  ب إدد يق 

وب عددموق  صددة م ب عتعخدد  بت إددم واددع متعخدد  

قددا    ت ةت  لا  و ة إةت ب عمععظ  ب تمميإ   وأب

ب تةإ ددق ب إ دد    عق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد   عقددمت 

وب تددا  ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  ب عني دداإ

نع  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ  دد   تخت من خلاه  

ب عع ه  قددب    دد  ئ  دد  ب كتمونددا ئسددت     منددةمج 

 بلCLO 3Dب تصع   ثلاثا بع  ة  و
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  29 كق 

 يعفم ئععق نع  ب علة ة  ب عع   ظن نع  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    ب لم  قا ئنع   ب  قظ  ب  ق   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بختإةت إل  ب عم  ب لددة   ظئددم ومتعخدد  ب  11و

 ت ددةت  ةةمدد  ئق دد   ب عنددتج ب إ دد     عمعددعظت ن 

 ب تمميإ ت نب:

ظ ب أن  "يع   قمق  و    ين  الب ب عم

ب  ددد ن 0,05 ت ددد  و صدددة    ظنددد  مسدددتع    و

متعخةا  ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   بعو ب 

ب تا بخت  مت ونع  ب علة ة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  

ب عع هددد ب وب عمععظددد  ب تمميإ ددد  ب  ةن ددد  ب تدددا 

بخددت  مت ونعددد  ب علة ددة  بلإ كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  

ب لم ب و  ك قا ب تةإ ق ب إ     إةةم  ئق    ب عنتج 

 " صة م ب عمععظ  ب تمميإ   ب  ةن  ل

وتختإددةت اددلب ب عددم  ئدد  ئةإ ددق بختإددةت 

"t  نددةت ب عسددتق     ت دد  ب عددمق  دد ن متعخدد     "

 ت ددةت  ددلا  و ة إددةت ب عمععظدد  ب تمميإ دد  وأب 

ومتعخددد   ت دددةت  دددلا  و ة إدددةت ب عمععظددد  

ب تمميإ دد  و ب قددا ب تةإ ددق ب إ دد    إةةمدد  ئق دد   

ب عنتج  عهةتبت ئصع    ة نةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  

 عقمت ب إممم ةت قا ممةه بتمتصة  ب عني اإ و  ددك 

" leven's test    ب كئا ظددن ئمددةنس ب تإددةين "

 دد ن ممعددعظتا ب إلددتإ   ددت  ددةءت م عدد  وهب 

ب وادددا غ دددم  ب ددد  قدددا بتختإدددةت 2.48ئسدددةو  و

ب تلصدد  ا ب ع مقددا  عقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه 

بتمتصة  ب عني ال واددا ب لة دد  بعو ددب مددن و صددةء 
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ي    العلا   بين د جا  ال لا  ال بلي  والبعدي  لم ياس ال
 ال    الموج   الع لي  ل م   الم ا ا 

اخ با  الي    الع لي    بل  ل م  الم ا ا  الموج 

اخ با  الي    الع لي    بل  ل م  الم ا ا  ال  

اخ با   الي    الع لي   بعد  ل م  الم ا ا  الموج 

اخ با   الي    الع لي   بعد  ل م  الم ا ا  ال  
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" ئكددع  غ ددم  ب دد إ أ  ت يع دد   F  عدد ن   ددت" 

قموق   ن ب   نت ن و ة تة ا قدد   انددةا ئمددةنس  دد ن 

ب   نت ن وأنهعة مسددلع تة  مددن ممتعدد  وب دد إ و   

ب 27" وي ددم   دد وه وtيمددع  ئةإ ددق بختإددةت "

 "لtنتة ج بختإةت "

 27  وه  

 ت دد  ب عددمق  دد ن متعخدد   ت ددةت  ددلا  و ة إددةت ب عمععظدد  ب تمميإ دد  وأب ومتعخدد   ت ددةت  ددلا  و ة إددةت 

ب عمععظ  ب تمميإ   و ب قا ب تةإ ق ب إ     إةةم  ئق دد   ب عنددتج  عهددةتبت ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  

  عقمت ب إممم ةت قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

بتنلمبه  ب عتعخ  ب      ب عمععظ  

 ب ع  ةت  

م ع  "ت"  

 ب علسع  

 ت ةت  

 ب لمي 

ب  ت   

 ب علسع  

 1.84 52.64 25 ئمميإ   وأب 

9.30 48 0.00 

 1.44 57.00 25 ئمميإ   و ب 

ب أ  متعخدد  27يت م مددن خددلاه  دد وه و

 ت ةت  لا  و ة إةت ب عمععظ  ب تمميإ   وأب قددا 

ب تةإ ق ب إ     إةةم  ئق    ب عنتج  عهةتبت ئصع   

 ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة   عقددمت ب إممم ددةت قددا 

ب 52.64ممددددةه بتمتصددددة  ب عني ددددا مدددد    دددد  و

بإ وأ  متعخددد  1.84وبتنلدددمبه ب ع  دددةت   ددد  و

 ت ددةت  ددلا  و ة إددةت ب عمععظدد  ب تمميإ دد  و ب 

قا ب تةإ ددق ب إ دد    إةةمدد  ئق دد   ب عنددتج  عهددةتبت 

ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة   عقمت ب إممم ددةت 

ب 57.00قدددا ممدددةه بتمتصدددة  ب عني دددا مددد    ددد  و

بإ ويت ددم أ  م عدد  1.44وبتنلمبه ب ع  ةت     و

ب ظن   ت ةت ب لميدد  9.30"ت" ب علسع     مت و

ظددد   ب عمععظدددةتب  –ب  وظددد   أقدددمب  ب   نددد  48و

بإ 0.00و ت تهددة ب علسددع    عإ عئميددة ئسددةو  و

بإ و   انددةا 0.05و  ت أ  اله ب  ت دد  أمددق مددن و

 ت ددد  و صدددة     ددد ن ب عتعخدددة نإ  دددل ك ندددمق  

ب عددم  ب صددعم   ونقإددق ب عددم  ب إدد يق وب عددموق 

 صة م ب عتعخ  بت إم واع متعخدد   ت ددةت  ددلا  

و ة إددةت ب عمععظدد  ب تمميإ دد  و ب قددا ب تةإ ددق 

ب إ     إةةم  ئق    ب عنتج  عهةتبت ئصددع    ة نددةت 

ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة   عقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه 

بتمتصددة  ب عني دداإ وب تددا  تخددت مددن خددلاه نعدد  

ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    ب لم  ب قة   قددب    دد  

ئ    ب كتمونا ئست     منةمج ب تصع   ثلاثا بع  ة  

 بلCLO 3Dو
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 30 كق 

يعفم ئععق نع  ب علة ة  ب لم ظن نع  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    ب عع ه  قا ئنع   مهةتبت ئصع    ة نةت 

 ب ت    ثلاث   بت  ة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ب بختإةت إددل  ب عددم  ب  ددةنا ظئددم ومتعخدد  12و

  ت ةت بتختإةت ب إ دد    عق ددةس بتخددتعتةل  ددة ت   

 ب:  عمععظت ن ب تمميإ ت ن

ين  الب ب عم  ظ ددب أندد  " يع دد  قددمق 

ب  دد ن 0,05 و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع    و

متعخةا  ت ةت  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   بعو ب 

ب تا بخت  مت ونع  ب علة ة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  

ب عع هددد ب وب عمععظددد  ب تمميإ ددد  ب  ةن ددد  ب تدددا 

بخددت  مت ونعددد  ب علة ددة  بلإ كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  

ب لم ب و  ك قا ب تةإ ق ب إ     عق ةس بتخددتعتةل 

   ت     صة م ب عمععظ  ب تمميإ   ب  ةن  ل"

وتختإددةت اددلب ب عددم  ئدد  ئةإ ددق بختإددةت 

"t  نددةت ب عسددتق     ت دد  ب عددمق  دد ن متعخدد     "

 ت ددةت  ددلا  و ة إددةت ب عمععظدد  ب تمميإ دد  وأب 

ومتعخددد   ت دددةت  دددلا  و ة إدددةت ب عمععظددد  

ب تمميإ دددد  و ب قددددا ب تةإ ددددق ب إ دددد    عق ددددةس 

بتخدددتعتةل  دددة ت     عقدددمت ب إممم دددةت قدددا ممدددةه 

بتمتصددة  ب عني دداإ و  ددك   دد  ب كئددا ظددن ئمددةنس 

"  دد ن ممعددعظتا ب إلددتإ leven's testب تإددةين "

ب واددا غ ددم 1,  04  ت  ةءت م ع  وهب ئسةو  و

 ب   قا بتختإةت ب إ     عق ددةس بتخددتعتةل  ددة ت    

قا مقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  ب عني ددال 
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 ييم المنت  الع  ة  ي   رجا  ال    ال  لية وال ع ية ل  ا ة ت
 ال ر  الموجة  لنم   الم اكا 

  ا ة ت ييم    ل  لنم  الم اكا  ال ر  ا ة ت ييم    ل  لنم  الم اكا  الموج ة

  ا ة ت ييم  ع   لنم  الم اكا  ال ر  ا ة ت ييم  ع   لنم  الم اكا  الموجة
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"   Fواا ب لة   بعو ب مددن و صددةء   عدد ن   ددت"  

ئكددع  غ ددم  ب دد إ أ  ت يع دد  قددموق  دد ن ب   نتدد ن 

و ة تددة ا قدد   انددةا ئمددةنس  دد ن ب   نتدد ن وأنهعددة 

مسددلع تة  مددن ممتعدد  وب دد إ و   يمددع  ئةإ ددق 

ب نتددة ج بختإددةت 28" وي ددم   دد وه وtبختإددةت "

"tل" 

 28  وه  

 ت دد  ب عددمق  دد ن متعخدد   ت ددةت  ددلا  و ة إددةت ب عمععظدد  ب تمميإ دد  وأب ومتعخدد   ت ددةت  ددلا  و ة إددةت 

ب عمععظ  ب تمميإ   و ب قا ب تةإ ق ب إ دد    عق ددةس بتخددتعتةل  ددة ت     عقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  

 ب عني ال

بتنلمبه  ب عتعخ  ب      ب عمععظ  

 ب ع  ةت  

م ع  "ت"  

 ب علسع  

 ت ةت  

 ب لمي 

ب  ت   

 ب علسع  

 1.42 53.76 25 ئمميإ   وأب 

10.51 48 0.00 

 1.08 57.52 25 ئمميإ   و ب 

ب أ  متعخدد  28يت م مددن خددلاه  دد وه و

  ت ةت  لا  و ة إةت ب عمععظ  ب تمميإ   وأب قددا

ب تةإ ق ب إ     عق ةس بتختعتةل  ة ت     عقددمت مدد  

بإ 1.42ب وبتنلددمبه ب ع  ددةت   دد  و53.76  دد  و

وأ  متعخدد   ت ددةت  ددلا  و ة إددةت ب عمععظدد  

ب تةإ ددددق ب إ دددد    عق ددددةس ب تمميإ دددد  و ب قددددا 

بتخدددتعتةل  دددة ت     عقدددمت ب إممم دددةت قدددا ممدددةه 

ب وبتنلددمبه 57.52مدد    دد  وبتمتصددة  ب عني ددا 

بإ ويت دددم أ  م عددد  "ت" 1.08ب ع  دددةت   ددد  و

ب ظندد   ت ددةت ب لميدد  10.51ب علسددع     مددت و

ظددد   ب عمععظدددةتب  –ب  وظددد   أقدددمب  ب   نددد  48و

ب 0.03و ت تهدددة ب علسدددع    عإ عئميدددة ئسدددةو  و

بإ و   انددةا 0.05مددن وو  ت أ  اله ب  ت دد  أمددق  

 ت ددد  و صدددة     ددد ن ب عتعخدددة نإ  دددل ك ندددمق  

ب عددم  ب صددعم   ونقإددق ب عددم  ب إدد يق وب عددموق 

 صة م ب عتعخ  بت إم واع متعخدد   ت ددةت  ددلا  

قددا ب تةإ ددق  و ة إددةت ب عمععظدد  ب تمميإ دد  و ب

ب إ     عق ةس بتختعتةل  ة ت     عقددمت ب إممم ددةت 

وب تا  تخت مددن خددلاه  قا ممةه بتمتصة  ب عني اإ

نع  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ  دد  ب لددم  قددا    دد  

ئ    ب كتمونا ئست     منةمج ب تصع   ثلاثا بع  ة  

 بلCLO 3Dو
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ب بختإةت إددل  ب عددم  ب  ة ددت ظئددم ومتعخدد  13و

 ب كسب قا ب تلص قب:  

يع   قددمق   "ين  الب ب عم  ظ ب أن  "

ب  دد ن متعخدد  0,05 به و صددة  ة ظندد  مسددتع    و

وأب ومتعخ   سب   ب تمميإ   سب  لا  ب عمععظ   

 دددلا  ب عمععظددد  ب تمميإ ددد  و ب قدددا بتختإدددةت 

 ب تلص  ا  صة م ب عمععظ  ب تمميإ   وأبل"

وتختإددةت اددلب ب عددم  ئدد  ئةإ ددق بختإددةت 

"t  نددةت ب عسددتق     ت دد  ب عددمق  دد ن متعخدد     "

 سب  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   وأب ومتعخ   سب 

 لا  ب عمععظ  ب تمميإ   و ب قا ب تةإ ق ب إ دد   

 لاختإةت ب تلص  ا و  ددك   دد  ب كئددا ظددن ئمددةنس 

 دد ن ممعددعظتا ب إلددتإ   " leven's test"ب تإةين

ب واددا غ ددم 6.1  ددت  ددةءت م عدد  وهب ئسددةو  و

 ب   قا ب كسددب   تلصدد ق واددا ب لة دد  بعو ددب مددن 

ئكع  غ م  ب  إ و   يمع   F" و صةء   ع ن   ت"

ب نتددة ج 29" وي ددم   دد وه وt ئةإ ددق بختإددةت "

 " لt بختإةت "

 29  وه  

 ت   ب عمق  دد ن متعخددةا  سددب  ددلا  ب عمععظدد  ب تمميإ دد  وأب و سددب  ددلا  ب عمععظدد  ب تمميإ دد  و ب قددا 

 بتختإةت ب تلص  ال

بتنلمبه  ب عتعخ  ب      ب عمععظ  

 ب ع  ةت  

م ع  "ت"  

 ب علسع  

 ت ةت  

 ب لمي 

ب  ت   

 ب علسع  

 8.98 12.98 25 ئمميإ   وأب 

5.02* 48 0.00 

 1.06 1.06 25 ئمميإ   و ب 

ب بتئعةل  متعخ   سددب 29يت م من خلاه   وه و 

ب ظن 12.98 لا  ب عمععظ  ب تمميإ   وأب  واع و

متعخدد   سددب  ددلا  ب عمععظدد  ب تمميإ ددد  و ب 

ب قددا بتختإددةت ب تلصدد  ا إ  وأ  م عدد  1.06واددعو

ب ظندد   ت ددةت *5.02"ت" ب علسددع   ئسددةو  و

ب و ت تهدددة ب علسدددع    عإ عئميدددة 148ب لميددد  و

ئسددةو  وإددعمبإ و  ددت أ  اددله ب  ت دد  أمددق مددن 

بإ ق   م ع  "ت" ئكددع   ب دد  ظندد  مسددتع  0.05و

ب  و  ك  صددة م ب عمععظدد  ب تمميإ دد  وأب α=0,05و

بخددت  ب  ب ددنع  بعوه مددن أنعددة   وب تددا ئدد  ق هددة

ب علة ددة  ب تعةظ  دد  وواددع بخددت  ب  نعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون   ب تعةظ    ب عع ه بإ قا ئنع   ب تلصدد ق 

ب ع مقددا  عقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  

وظ ددب   ددك يددت  تقدد  ب عددم  ب صددعم  ب عني ددا 
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ومإددعه ب عددم  ب إل ددا ب  ة ددت ظئددمإ  ددلب؛ يت ددم 

ب ددنع  بعوه مددن أنعددة  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ق ة     

ب تعةظ    وواع بخددت  ب  نعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

قا  سب ونععب ب تلصدد ق  دد   ب تعةظ    ب عع ه بإ 

ب عمععظ  ب تمميإ   وأب مقةتندد   كسددب ب عمععظدد  

ب تمميإ   و ب وب تا  تخت  ةخت  ب  ب ددنع  ب  ددةنا 

من ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  وواددع بخددت  ب  

نع  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    ب لمهب قا ئنع دد  

ب تلصدد ق ب ع مقددا  عقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه 

 بتمتصة  ب عني ال 

ب بختإةت إددل  ب عددم  ب مب دد  ظئددم ومتعخدد  14و

 ب كسب قا ب  قظ  ب  ق   ب:  

يع دد  قددمق ين  الب ب عددم  ظ ددب أندد  "

ب  دد ن متعخدد  0,05 به و صة  ة ظندد  مسددتع    و

 سب  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   وأب ومتعخ   سب 

 لا  ب عمععظ  ب تمميإ   و ب قددا ب  قظدد  ب  ق  دد  

 "  صة م ب عمععظ  ب تمميإ   وأبل

وتختإددةت اددلب ب عددم  ئدد  ئةإ ددق بختإددةت 

"t  نددةت ب عسددتق     ت دد  ب عددمق  دد ن متعخدد     "

 سب  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   وأب ومتعخ   سب 

 لا  ب عمععظ  ب تمميإ   و ب قا ب تةإ ق ب إ دد   

 عق ةس ب  قظ  ب  ق    و  ك     ب كئا ظن ئمةنس 

 دد ن ممعددعظتا ب إلددتإ   " leven's test"ب تإةين

ب واددا غ ددم 8.4  ددت  ددةءت م عدد  وهب ئسددةو  و

 ب   قا ب كسب    قظ  ب  ق  دد  واددا ب لة دد  بعو ددب 

ئكددع  غ ددم  ب دد إ و    F" من و صةء   ع ن   ت"

ب 30" وي ددم   دد وه وt يمددع  ئةإ ددق بختإددةت "

 "لt نتة ج بختإةت "

 30  وه  

 ت   ب عمق   ن متعخةا  سب  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   وأب و سب  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   و ب قا ب  قظ  

 ب  ق   ل

بتنلمبه  ب عتعخ  ب      ب عمععظ  

 ب ع  ةت  

م ع  "ت"  

 ب علسع  

 ت ةت  

 ب لمي 

ب  ت   

 ب علسع  

 22.34 21.53 25 ئمميإ   وأب 

3.49* 48 0.001 

 6.87 5.17 25 ئمميإ   و ب 
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ب بتئعةل  متعخ   سددب 30يت م من خلاه   وه و 

ب ظن 21.53 لا  ب عمععظ  ب تمميإ   وأب  واع و

متعخدد   سددب  ددلا  ب عمععظدد  ب تمميإ ددد  و ب 

ب قددا ب  قظدد  ب  ق  دد إ  وأ  م عدد  "ت" 5.17واعو

*ب ظندد   ت ددةت ب لميدد  3.49ب علسددع   ئسددةو  و

ب و ت تهددددة ب علسددددع    عإ عئميددددة ئسددددةو  48و

بإ 0.05بإ و  ت أ  اله ب  ت   أمق مددن و0.001و

ب  α=0,05ق   م ع  "ت" ئكع   ب   ظن  مستع  و

و  ك  صة م ب عمععظ  ب تمميإ   وأب وب تا ئ  ق هددة 

بخت  ب  ب نع  بعوه من أنعة  ب علة ة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ    وواع بخددت  ب  نعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ    ب عع ه بإ قا ئنع   ب  قظ  ب  ق     عقددمت 

ب إممم ةت قا ممددةه بتمتصددة  ب عني ددا وظ ددب   ددك 

يت  تق  ب عم  ب صددعم  ومإددعه ب عددم  ب إل ددا 

ب مب دد  ظئددمإ  ددلب؛ يت ددم ق ة  دد  ب ددنع  بعوه مددن 

أنعة  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    وواع بخددت  ب  

نع  ب علة ة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب عع هدد بإ قددا 

 سدددب ونعدددعب ب  قظددد  ب  ق  ددد   ددد   ب عمععظددد  

ب تمميإ دد  وأب مقةتندد   كسددب ب عمععظدد  ب تمميإ دد  

و ب وب تدددا  تخدددت  ةخدددت  ب  ب دددنع  ب  دددةنا مدددن 

ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ  دد  وواددع بخددت  ب  نعدد  

ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب لددم ب قددا ئنع دد  

ب  قظ  ب  ق     عقمت ب إممم ةت قا ممددةه بتمتصددة  

 ب عني ال 

ب بختإةت إل  ب عم  ب  ةمس ظئم ومتعخدد  15و

 ب كسب قا  ةةم  ئق    ب عنتجب: 

يع دد  قددمق ين  الب ب عم  ظ ددب أندد  "  

ب  دد ن متعخدد  0,05 به و صة  ة ظندد  مسددتع    و

 سب  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   وأب ومتعخ   سب 

 ددلا  ب عمععظدد  ب تمميإ دد  و ب قددا  ةةمدد  ئق دد   

 " ب عنتج  صة م ب عمععظ  ب تمميإ   و بل

وتختإددةت اددلب ب عددم  ئدد  ئةإ ددق بختإددةت 

"t  نددةت ب عسددتق     ت دد  ب عددمق  دد ن متعخدد     "

 سب  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   وأب ومتعخ   سب 

 لا  ب عمععظ  ب تمميإ   و ب قا ب تةإ ق ب إ دد   

 إةةم  ئق    ب عنتج و  ددك   دد  ب كئددا ظددن ئمددةنس 

 دد ن ممعددعظتا ب إلددتإ   " leven's test"ب تإةين

ب واا غ م 0.012  ت  ةءت م ع  وهب ئسةو  و

 ب   قا ب كسددب   تلصدد ق واددا ب لة دد  بعو ددب مددن 

ئكع  غ م  ب  إ و   يمع   F" و صةء   ع ن   ت"

ب نتددة ج 31" وي ددم   دد وه وt ئةإ ددق بختإددةت "

 " لt بختإةت "
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 31  وه  

 ت   ب عمق   ن متعخةا  سب  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   وأب و سب  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   و ب قا  ةةمدد  

 ئق    ب عنتجل

بتنلمبه  ب عتعخ  ب      ب عمععظ  

 ب ع  ةت  

م ع  "ت"  

 ب علسع  

 ت ةت  

 ب لمي 

ب  ت   

 ب علسع  

 2.65 39.80 25 ئمميإ   وأب 

5.33* 48 0.00 

 2.25 43.44 25 ئمميإ   و ب 

ب بتئعةل  متعخدد   سددب 31يت م من خلاه   وه و

ب 39.80 ددلا  ب عمععظدد  ب تمميإ دد  و ب  واددع و

ظن متعخدد   سددب  ددلا  ب عمععظدد  ب تمميإ دد  وأب 

ب قددا  ةةمدد  ئق دد   ب عنددتجإ وأ  م عدد  5.84واددعو

ب ظندد   ت ددةت *5.33"ت" ب علسددع   ئسددةو  و

ب و ت تهدددة ب علسدددع    عإ عئميدددة 148ب لميددد  و

بإ و  ددت أ  اددله ب  ت دد  أمددق مددن 0.04ئسددةو  و

بإ ق   م ع  "ت" ئكددع   ب دد  ظندد  مسددتع  0.05و

ب  و  ك  صة م ب عمععظ  ب تمميإ   و ب α=0,05و

بخددت  ب  ب ددنع  ب  ددةنا مددن أنعددة   وب تددا ئدد  ق هددة

ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ  دد  وواددع بخددت  ب  نعدد  

ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب لددم بإ قددا ئنع دد  

مهةتبت ئصع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  وظ ددب 

  ددك يددت  تقدد  ب عددم  ب صددعم  ومإددعه ب عددم  

ب إل ددا ب  ددةمس ظئددمإ  ددلب؛ يت ددم ق ة  دد  ب ددنع  

ب  ددةنا مددن أنعددة  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  

وواع بخت  ب  نعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  

ئصددع    ة نددةت  ب لددم بإ قددا  سددب ونعددعب مهددةتبت

ب ت    ثلاث   بع  ة   دد   ب عمععظدد  ب تمميإ دد  و ب 

عظددد  ب تمميإ ددد  وأب وب تدددا مقةتنددد   كسدددب ب عمع

 تخددددت  ةخددددت  ب  ب ددددنع  بعوه مددددن ب علة ددددة  

بلإ كتمون   ب تعةظ    وواددع بخددت  ب  نعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون   ب تعةظ    ب عع هدد ب قددا ئنع دد  مهددةتبت 

ئصع    ة نةت ثلاث   بع  ددة   عقددمت ب إممم ددةت قددا 

 ممةه بتمتصة  ب عني ال

ب بختإةت إل  ب عم  ب سة س ظئم ومتعخدد  16و

 ب كسب قا بتختعتةل  ة ت   ب:  

يع دد  قددمق ين  الب ب عم  ظ ددب أندد  "  

ب  دد ن متعخدد  0,05 به و صة  ة ظندد  مسددتع    و

 سب  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   وأب ومتعخ   سب 

 ددلا  ب عمععظدد  ب تمميإ دد  و ب قددا بتخددتعتةل 

 "  ة ت     صة م ب عمععظ  ب تمميإ   و ب
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وتختإددةت اددلب ب عددم  ئدد  ئةإ ددق بختإددةت 

"t  نددةت ب عسددتق     ت دد  ب عددمق  دد ن متعخدد     "

 سب  لا  ب عمععظ  ب تمميإ   وأب ومتعخ   سب 

 لا  ب عمععظ  ب تمميإ   و ب قا ب تةإ ق ب إ دد   

 عق ددةس بتخددتعتةل  ددة ت    و  ددك   دد  ب كئددا ظددن 

 دد ن ممعددعظتا   " leven's test"ئمةنس ب تإددةين

ب واددا 3.8ب إلتإ   ت  ةءت م ع  وهب ئسةو  و

غ م  ب   قا ب كسب  لاختعتةل  ددة ت    واددا ب لة دد  

ئكددع  غ ددم  F" بعو ددب مددن و صددةء   عدد ن   ددت"

" وي م   دد وه t  ب  إ و   يمع  ئةإ ق بختإةت "

 " لt ب نتة ج بختإةت "32و

 32  وه  

 ت   ب عمق  دد ن متعخددةا  سددب  ددلا  ب عمععظدد  ب تمميإ دد  وأب و سددب  ددلا  ب عمععظدد  ب تمميإ دد  و ب قددا 

 بتختعتةل  ة ت   ل

بتنلمبه  ب عتعخ  ب      ب عمععظ  

 ب ع  ةت  

م ع  "ت"  

 ب علسع  

 ت ةت  

 ب لمي 

ب  ت   

 ب علسع  

 2.14 38.32 25 ئمميإ   وأب 

7.08* 48 0.00 

 1.58 42.08 25 ئمميإ   و ب 

ب بتئعةل  متعخدد   سددب 32يت م من خلاه   وه و

ب 38.32 ددلا  ب عمععظدد  ب تمميإ دد  و ب  واددع و

ظن متعخدد   سددب  ددلا  ب عمععظدد  ب تمميإ دد  وأب 

ب قددا بتخددتعتةل  ددة ت   إ وأ  م عدد  42.08واددعو

*ب ظندد   ت ددةت 7.08"ت" ب علسددع   ئسددةو  و

ب و ت تهة ب علسع    عإ عئمية ئسددةو  48ب لمي  و

بإ 0.05بإ و  ت أ  اددله ب  ت دد  أمددق مددن و0.00و

ب  α=0,05ق   م ع  "ت" ئكع   ب   ظن  مستع  و

و  ددك  صددة م ب عمععظدد  ب تمميإ دد  و ب وب تددا ئدد  

ق هددة بخددت  ب  ب ددنع  ب  ددةنا مددن أنعددة  ب علة ددة  

بلإ كتمون   ب تعةظ    وواددع بخددت  ب  نعدد  ب علة ددة  

بت بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب لددم بإ قددا ئنع دد  مهددةت

بتخددتعتةل  ددة ت    وظ ددب   ددك يددت  تقدد  ب عددم  

ب صعم  ومإعه ب عم  ب إل ا ب سة س ظئمإ  ددلب؛ 

يت ددم ق ة  دد  ب ددنع  ب  ددةنا مددن أنعددة  ب علة ددة  

بلإ كتمون   ب تعةظ    وواددع بخددت  ب  نعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب لددم بإ قددا  سددب ونعددعب 

مهددةتبت ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة   دد   

ب عمععظ  ب تمميإ   و ب مقةتن   كسب ب عمععظدد  

ب تمميإ دد  وأب وب تددا  تخددت  ةخددت  ب  ب ددنع  بعوه 
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من ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  وواددع بخددت  ب  

نع  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب عع هدد ب قددا 

ئنع   مهةتبت بتخددتعتةل  ددة ت     عقددمت ب إممم ددةت 

 قا ممةه بتمتصة  ب عني ال

ب بختإددةت إددل  ب عددم  ب سددة   ظئددم ونسددإ  17و

 ب ع ة    قا ب تلص قب:

ئلقددق    دد  ين  الب ب عم  ظ ددب أندد  "  

ب دددت    بت كتموندددا ب قة عددد  ظ دددب نعددد  ب علة دددة  

بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب عع هدد  ق ة  دد  قددا ئنع دد  

ب تلص ق      لا  ب عستع  ب  ة ت  منددةمج وظدد ب  

م    بتمتصددة  ب عني ددا ب تم ددع   ق عدد  ت ئقددق ظددن 

 ل"ب ظن مة ئقةس  نسإ  ب ع ة     عةا  ع  ة 0.6و

 لب؛ مةمت ب إة  ةت  لسة  نسددإ  ب ع ة  دد  

قا ب تلص ق      ددلا  ب عمعددعظت ن ب تمددميإ ت نإ 

 بل33واع مة ي مف    وه و

 33  وه  

 نسإ  ب ع ة    قا ب تلص ق      لا  ب عمععظت ن ب تمميإ ت ن

 ب عمععظ  
نعل 

 بتختإةت 

نعل 

 ب تةإ ق 
 ب عتعخ 

ب  ت   ب نهة    

  لاختإةت ب تلص  ا 

نسإ  ب ع ة     

  عةا  ع  ة  

 ئمميإ   وأب 
بتختإةت  

 ب تلص  ا 

 12.45 مإ ا 

37.14 

40 0.89 

      

 ئمميإ   و ب 
بتختإةت  

 ب تلص  ا 

 12.44 مإ ا 

40 0.74 

      32.92 

ب يت دددددم أ  33مدددددن خدددددلاه  ددددد وه و

ب قا ئنع   ب تلصدد ق 0.89ب عتعخةةت ب علسع   و

  عمععظدد  ب تمميإ دد  وأب وب تددا ئدد  بخددت  ب   هددة 

بخت  ب  نع  ب علة ة  بلإ كتمون   ب نع  بعوه وواع  

ب قا ئنع دد  ب تلصدد ق 0.74ب تعةظ    ب عع ه بإ وو

  عمععظدد  ب تمميإ دد  و ب وب تددا ئدد  بخددت  ب   هددة 

بخددت  ب  نعدد  ب علة ددة  ب نع  ب  ةنا وواع بخت  ب   

و عقةتن  ب عتعخددةةت ب علسددع     بإب تعةظ    ب لم 

ب نم  أ   ع  هة أظ ددب منهددةإ وئكددع  0.6 ة ق ع  و

إ معددة 1و ددب  0.6ب ع ة  دد  ظة  دد  و ب ئمبو ددت مددن 
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يدد ظع و ددب مإددعه ب عددم  ب صددعم إ ويدد ه ظ ددب أ  

ب نع  بتوه وواع بخت  ب  نعدد  ب علة ددة  ب تعةظ  دد  

ب عع هدد ب يلقددق نسددإ  ق ة  دد  ظة  دد  ئعددعق نسددب 

ب ع ة  دد   عددةا  ع  ددة  ظددن ب ددنع  ب  ددةنا وواددع 

بخت  ب  نع  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ  دد  ب لددم ب 

 قا ئنع   مهةتبت ب تلص ق ب ع مقال

  31 كق

 نسإ  ب ع ة    قا ب تلص ق     ب عمععظت ن ب تمميإ ت ن

 

 

 

 

 

 

 

بختإددةت إددل  ب عددم  ب  ددةمن ظئددم ونسددإ  ب 18و

 ب ع ة    قا مق ةس ب  قظ  ب  ق   ب:

ئلقددق    دد  ين  الب ب عم  ظ ددب أندد  "  

ب دددت    بت كتموندددا ب قة عددد  ظ دددب نعددد  ب علة دددة  

بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب عع هدد  ق ة  دد  قددا ئنع دد  

ب  قظ  ب  ق         ددلا  ب عسددتع  ب  ة ددت  منددةمج 

وظ ب  م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ددع   ق عدد  ت ئقددق 

ب ظنددد مة ئقدددةس  نسدددإ  ب ع ة  ددد   عدددةا 0.6ظدددن و

 ل" ع  ة 

 لب مةمت ب إة  ددةت  لسددة  نسددإ  ب ع ة  دد  

قدددا ب  قظددد  ب  ق  ددد   ددد    دددلا  ب عمعدددعظت ن 

 بل34ب تمميإ ت نإ واع مة ي مف    وه و
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 34  وه  

 نسإ  ب ع ة    قا ب  قظ  ب  ق         لا  ب عمععظت ن ب تمميإ ت ن

 ب عتعخ  نعل ب تةإ ق  نعل بتختإةت  ب عمععظ  
ب  ت   ب نهة    

  عق ةس ب  قظ  ب  ق   

نسإ  ب ع ة     

  عةا " ع  ة "

 ئمميإ   وأب 
ب  قظ  مق ةس 

 ب  ق    

 25.52 مإ ا 

94.36 
100 0.92 

      

 ئمميإ   و ب 
ب  قظ  مق ةس 

 ب  ق    

 22.96 مإ ا 

100 0.79 

      84.2 

ب يت دددددم أ  34مدددددن خدددددلاه  ددددد وه و

ب قدددا بتخدددتعتةل 0.92ب عتعخدددةةت ب علسدددع   و

 ة ت      عمععظ  ب تمميإ دد  وأب وب تددا ئدد  بخددت  ب  

 هدددة ب دددنع  بعوه ووادددع بخدددت  ب  نعددد  ب علة دددة  

ب قدددا 0.79بلإ كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  ب عع هددد بإ وو

بتختعتةل  ة ت      عمععظدد  ب تمميإ دد  و ب وب تددا 

ئ  بخددت  ب   هددة ب ددنع  ب  ددةنا وواددع بخددت  ب  نعدد  

ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب لددم بإ و عقةتندد  

ب نمددد  أ  0.6ب عتعخدددةةت ب علسدددع    ة ق عددد  و

 ع  هدددة أظ دددب منهدددةإ وئكدددع  ب ع ة  ددد  ظة  ددد  و ب 

إ معددة يدد ظع و ددب مإددعه 1و ددب  0.6ئمبو ددت مددن 

ب عم  ب صعم إ وي ه ظ ددب أ  ب ددنع  بتوه وواددع 

بخدددت  ب  نعددد  ب علة دددة  بلإ كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  

ب عع هدد ب يلقددق نسددإ  ق ة  دد  ظة  دد  ئعددعق نسددب 

ب ع ة  ددد   عدددةا  ع  دددة  قدددا ب دددنع  بعوه ووادددع 

بخدددت  ب  نعددد  ب علة دددة  بلإ كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  

 ب عع ه ب قا ئنع   مهةتبت ب  قظ  ب  ق   ل
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  32 كق 

 نسإ  ب ع ة    قا ب  قظ  ب  ق        ب عمععظت ن ب تمميإ ت ن

 

 

 

 

 

 

 

بختإددةت إددل  ب عددم  ب تةخدد  ظئددم ونسددإ  ب 19و

 ب ع ة    قا  ةةم  ئق    ب عنتجب:

ئلقددق    دد  ين  الب ب عم  ظ ددب أندد  "  

ب دددت    بت كتموندددا ب قة عددد  ظ دددب نعددد  ب علة دددة  

بلإ كتمون   ب تعةظ    ب لم  ق ة    قا ئنع   مهةتبت 

ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة   دد    ددلا  

ب عسدددتع  ب  ة دددت  مندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  

ب ظندد مة 0.6ب عني ددا ب تم ددع   ق عدد  ت ئقددق ظددن و

 ل"ئقةس  نسإ  ب ع ة     عةا  ع  ة 

 لب مةمت ب إة  ددةت  لسددة  نسددإ  ب ع ة  دد  

قا ئنع   مهةتبت ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة  

 دد    ددلا  ب عمعددعظت ن ب تمددميإ ت نإ واددع مددة 

 بل35ي مف    وه و
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 35  وه  

 نسإ  ب ع ة    قا ب تلص ق      لا  ب عمععظت ن ب تمميإ ت ن

 نعل بتختإةت  ب عمععظ  
نعل 

 ب تةإ ق 
 ب عتعخ 

ب  ت   ب نهة    

  لاختإةت ب تلص  ا 

نسإ  ب ع ة     

  عةا  ع  ة  

  ةةم  ئق    ب عنتج  ئمميإ   وأب 

 12.84 مإ ا 

52.64 

60 0.84 

      

  ةةم  ئق    ب عنتج  ئمميإ   و ب 

 13.56 مإ ا 

60 0.93 

      57.00 

ب يت دددددم أ  35مدددددن خدددددلاه  ددددد وه و

ب قدددا بتخدددتعتةل 0.84ب عتعخدددةةت ب علسدددع   و

 ة ت      عمععظ  ب تمميإ دد  وأب وب تددا ئدد  بخددت  ب  

 هدددة ب دددنع  بعوه ووادددع بخدددت  ب  نعددد  ب علة دددة  

ب قدددا 0.93بلإ كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  ب عع هددد بإ وو

بتختعتةل  ة ت      عمععظدد  ب تمميإ دد  و ب وب تددا 

ئ  بخددت  ب   هددة ب ددنع  ب  ددةنا وواددع بخددت  ب  نعدد  

ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب لددم بإ و عقةتندد  

ب نمددد  أ  0.6ب عتعخدددةةت ب علسدددع    ة ق عددد  و

 ع  هدددة أظ دددب منهدددةإ وئكدددع  ب ع ة  ددد  ظة  ددد  و ب 

إ معددة يدد ظع و ددب مإددعه 1و ددب  0.6ئمبو ددت مددن 

ب عم  ب صعم إ وي ه ظ ب أ  ب نع  ب  ددةنا وواددع 

بخت  ب  نع  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ  دد  ب لددم ب 

يلقق نسإ  ق ة    ظة    ئعددعق نسددب ب ع ة  دد   عددةا 

 ع  دددة  قدددا ب دددنع  بعوه ووادددع بخدددت  ب  نعددد  

ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    ب عع هدد ب قددا ئنع دد  

 مهةتبت ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة ل
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 33 كق 

 نسإ  ب ع ة    قا  ةةم  ئق    ب عنتج     ب عمععظت ن ب تمميإ ت ن

 

 

 

 

 

 

 

 

بختإةت إل  ب عم  ب  ئمين ونسإ  ب ع ة  دد  ب  20و

 قا مق ةس بتختعتةل  ة ت   ب:

ئلقددق    دد  ين  الب ب عددم  ظ ددب أندد  "

ب دددت    بت كتموندددا ب قة عددد  ظ دددب نعددد  ب علة دددة  

ب تعةظ    ب لم  ق ة    قا ئنع   مهددةتبت بتخددتعتةل 

 ة ت     دد    ددلا  ب عسددتع  ب  ة ددت  منددةمج وظدد ب  

م    بتمتصددة  ب عني ددا ب تم ددع   ق عدد  ت ئقددق ظددن 

 ل"ب ظن مة ئقةس  نسإ  ب ع ة     عةا  ع  ة 0.6و

 لب مةمت ب إة  ددةت  لسددة  نسددإ  ب ع ة  دد  

قددا بتخددتعتةل  ددة ت     دد    ددلا  ب عمعددعظت ن 

 بل36ب تمميإ ت نإ واع مة ي مف    وه و
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 36  وه  

 نسإ  ب ع ة    قا بتختعتةل  ة ت         لا  ب عمععظت ن ب تمميإ ت ن

 نعل بتختإةت  ب عمععظ  
نعل 

 ب تةإ ق 
 ب عتعخ 

ب  ت   ب نهة    

 عق ةس بتختعتةل 

  ة ت    

نسإ  ب ع ة     عةا  

 " ع  ة " 

 

 ئمميإ   وأب 
مق ةس بتختعتةل 

  ة ت    

 15.44 مإ ا 

53.76 
60 0.85 

      

 ئمميإ   و ب 
مق ةس بتختعتةل 

  ة ت    

 16.44 مإ ا 

60 0.94 

      57.52 

ب يت دددددم أ  36مدددددن خدددددلاه  ددددد وه و

بتخدددتعتةل ب قدددا 0.85ب عتعخدددةةت ب علسدددع   و

  عمععظ  ب تمميإ دد  وأب وب تددا ئدد  بخددت  ب   ة ت     

ب دددنع  بعوه ووادددع بخدددت  ب  نعددد  ب علة دددة   هدددة 

ب قدددا 0.94إ ووبلإ كتمون ددد  ب تعةظ  ددد  ب عع هددد ب

بتختعتةل  ة ت      عمععظدد  ب تمميإ دد  و ب وب تددا 

ب ددنع  ب  ددةنا وواددع بخددت  ب  نعدد  ئ  بخددت  ب   هددة  

و عقةتندد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب لددم بإ 

ب نمددد  أ  0.6ب عتعخدددةةت ب علسدددع    ة ق عددد  و

 ع  هدددة أظ دددب منهدددةإ وئكدددع  ب ع ة  ددد  ظة  ددد  و ب 

معددة يدد ظع و ددب مإددعه إ 1و ددب  0.6ئمبو ددت مددن 

ب نع  ب  ددةنا وواددع ب عم  ب صعم إ وي ه ظ ب أ   

بخت  ب  نع  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ  دد  ب لددم ب 

يلقق نسإ  ق ة    ظة    ئعددعق نسددب ب ع ة  دد   عددةا 

 ع  دددة  قدددا ب دددنع  بعوه ووادددع بخدددت  ب  نعددد  

قددا ئنع دد    ب تعةظ    ب عع هدد ب  بلإ كتمون    ب علة ة 

 لبتختعتةل  ة ت   
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  34 كق 

 نسإ  ب ع ة    قا  ةةم  بتختعتةل  ة ت        ب عمععظت ن ب تمميإ ت ن

 

 

 

 

 

 

بختإددةت إددل  ب عددم  ب عب دد  وب  ئدددمين ب 21و 

 وب  قظ  ب  ق   ب:    و م  ب تمث م ظ ب ب تلص ق

ل يلقددق 21  ين  الب ب عم  ظ ددب أندد  "

نعدد  ب علة ددة  ب عع دد   مدد  ئددمث م أ إددم مددن نعدد  

ب علة ة  ب لم قا ئنع   ب تلص ق ب  تبخددا وب  قظدد  

ب  ددد    دددلا  0.14ب  ق  ددد  أ إدددم مدددن ب ق عددد  و

ب عسدددتع  ب  ة دددت  مندددةمج وظددد ب  م  ددد  بتمتصدددة  

 ب عني ا ب تم ع  "

 ددلب مةمددت ب إة  ددة   لسددة   مدد  ب تددمث م 

ب علة ة  ب تعةظ     ةخت  ب  ب نع  بعوه وواددع نعدد  

ب تعةظ  دد  ب عع دد بإ وب علة ددة  بلإ كتمون    ب علة ة   

ب تعةظ     ةخت  ب  ب نع  ب  ةنا وواع نع  ب علة ددة  

ئنع دد  ب تلصدد ق   ظ ددبب تعةظ  دد  ب لددمبإ  بلإ كتمون    

وب  قظدددد  ب  ق  دددد   دددد    ددددلا  ب عمعدددددعظت ن 

 ب اله ب نتة جل37ب تمميإ ت نإ وي م    وه و
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 37  وه  

ب لددمب ظ ددب ب تلصدد ق وب  قظدد  ب  ق  دد   ددلا  ب عمعددعظت ن - مدد  ب تددمث م  نعةددا ب علة ددة  ب تعةظ  دد  وب عع دد 

 ب تمميإ ت نل

 ɳ2مق بت  م  ب تمث م   ت ةت ب لمي   م ع  "ت"  ب عتم مبت ب عمععظ  

 ئمميإ   وأب 

 ب تلص ق 

43.39 24 0.99 

 0.98 24 34.93 ئمميإ   و ب 

ب  قظ    ئمميإ   وأب 

 ب  ق    

66,68 24 0.99 

 0.98 24 71,63  ئمميإ   و ب 

ب يت م أ  م ع   م  37من خلاه   وه و

بلإ كتمون دد  ب تمث م   نع  بعوه وواع نعدد  ب علة ددة   

ب تعةظ    ب عع  ب ظ ب ئنع دد  ب عسددتعيةت ب ع مق دد  

وب عهةتي  قا ب  قظ  ب  ق     عقددمت ب إممم ددةت قددا 

بإ وأ  م عدد  0.99ممةه بتمتصة  ب عني ا يسةو  و

 مدد  ب تددمث م   ددنع  ب  ددةنا وواددع نعدد  ب علة ددة  

ب تعةظ    ب لمب ظ ددب ئنع دد  ب عسددتعيةت بلإ كتمون    

ب ع مق دد  وب عهةتيدد  قددا ب  قظدد  ب  ق  دد  يسددةو  

بإ وادددا مددد   أظ دددب مدددن ب ق عددد  ب علك ددد  0.98و

بإ معة ي ظع و ب مإعه ب عم  ب صعم  ب ل  0.14و

أ ددةت و ددب أندد  ئلقددق ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ةخددت  ب  

بلإ كتمون ددد  ب دددنع  بعوه ووادددع نعددد  ب علة دددة  

ب تعةظ  دد  ب عع دد ب  مدد  ئددمث م أ إددم مددن ب ق عدد  

ب قدددا ئنع ددد  ب تلصددد ق ب ع مقدددا وب  قظددد  0.14و

ب  ق  ددد   عقدددمت ب إممم دددةت قدددا ممدددةه بتمتصدددة  

ب عني اإ ومعة ي ه ظ ب أ  ب ددنع  بعوه وواددع نعدد  

ب تعةظ    ب عع دد ب ظ ددب ئنع دد  بلإ كتمون    ب علة ة   

ب عسددتعيةت ب ع مق دد  وب عهةتيدد   عقددمت ب إممم ددةت 

قا ممةه بتمتصددة  ب عني ددا  قددق  مدد  ئددمث م  إ ددم 

ظ ب ئنع دد  ب عسددتعيةت ب ع مق دد  وب عهةتيدد   عقددمت 

ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  ب عني ددا مقةتندد  

بلإ كتمون ددد   ددة نع  ب  دددةنا ووادددع نعدد  ب علة دددة  

ب تعةظ  دد  ب لددمب ظ ددب ئنع دد  ب عسددتعيةت بع ب  دد  

وب عهةتيدد   عقددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  

 ب عني ال
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 35 كق 

يعفم و ددع   مدد  ئددمث م مددع   نعةددا ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ظ ددب ب تلصدد ق وب  قظدد  ب  ق  دد   ةميقدد  

 ب  ةع  ب إ ةن  

 

 

 

 

 

 

 

 36 كق 

يعفم و ددع   مدد  ئددمث م مددع   نعةددا ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ظ ددب ب تلصدد ق وب  قظدد  ب  ق  دد   ةميقدد  

 بتنتئةت
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لم اكا   جم ت  ير ك   م  الت صي  المعر   والي  ة الع لية لنم   ا
 ال ر  الموجة  

ا ت ار ت صيل    ع   نم  الم اكا  الموجة ا ت ار ت صيل    ع   نم  الم اكا  ال ر

ا ت ار  الي  ة الع لية   ع   لنم  الم اكا  الموجة ا ت ار  الي  ة الع لية   ع   لنم  الم اكا  ال ر
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بختإةت إل  ب عم  ب  ةنا وب  ئددمين و مدد  ب  22و

 وبتختعتةل  ة ت   ب: ب تمث م ظ ب  ةةم  ئق    ب عنتج

ين  الب ب عم  ظ ددب أندد  " يلقددق نعدد  

ب علة ددة  ب لددم  مدد  ئددمث م أ إددم مددن نعدد  ب علة ددة  

ب عع دد  قددا ئنع دد  مهددةتبت ئصددع    ة نددةت ب ددت    

ثلاث دد  بع  ددة  وبتخددتعتةل  ددة ت    أ إددم مددن ب ق عدد  

ب      لا  ب عستع  ب  ة ددت  منددةمج وظدد ب  0.14و

 م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ع "ل

 ددلب مةمددت ب إة  ددة   لسددة   مدد  ب تددمث م 

ب علة ة  ب تعةظ     ةخت  ب  ب نع  بعوه وواددع نعدد  

ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ  دد  ب عع دد بإ وب علة ددة  

ب تعةظ     ةخت  ب  ب نع  ب  ةنا وواع نع  ب علة ددة  

ئنع دد  مهددةتبت  ظ ددببلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب لددمبإ 

ئصع   ظنةإم ثلاث   بع  ة  وبتختعتةل  ة ت        

 ددلا  ب عمعددعظت ن ب تمددميإ ت نإ وي ددم   دد وه 

 ب اله ب نتة جل38و

 38  وه  

ب لددمب ظ ددب ئنع دد  مهددةتبت ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  - م  ب تمث م  نعةا ب علة ة  ب تعةظ    وب عع دد 

 وبتختعتةل  ة ت     لا  ب عمععظت ن ب تمميإ ت نل

 ب عمععظ  
 م ع  "ت"  ب عتم مبت

 ت ةت  

 ب لمي 
 ɳ2مق بت  م  ب تمث م 

ئنع   مهةتبت   ئمميإ   وأب 

ئصع   ظنةإم  

 ثلاث   بع  ة 

 0.98 24 77ل 56

 0.99 24 96ل 27 ئمميإ   و ب 

بتختعتةل  ئمميإ   وأب 

  ة ت    

 0.98 24 89ل 72

 0.99 24 133ل 24  ئمميإ   و ب 

ب يت م أ  م ع   م  38من خلاه   وه و

ب تمث م   نع  بعوه وواع نعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ  دد  ب عع دد ب ظ ددب ئنع دد  مهددةتبت ئصددع   

 ة نةت ب ت    ثلاث   بع  ة  وبتختعتةل  ة ت     عقمت 

ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  ب عني ددا يسددةو  

بإ وأ  م ع   م  ب تمث م   نع  ب  ةنا وواددع 0.98و
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نع  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    ب لمب ظ ب ئنع   

مهدددةتبت ئصدددع    ة ندددةت ب دددت    ثلاث ددد  بع  دددة  

بإ واا م   أظ ب 0.99وبتختعتةل  ة ت    يسةو  و

بإ معددة يدد ظع و ددب مإددعه 0.14من ب ق ع  ب علك دد  و

ب عم  ب صعم  ب ل  أ ةت و ب أن  ئلقددق ب علة ددة  

ب تعةظ     ةخت  ب  ب نع  ب  ةنا وواع نع  ب علة ددة  

بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب لددمب  مدد  ئددمث م أ إددم مددن 

ب قددا ئنع دد  مهددةتبت ئصددع    ة نددةت 0.14ب ق ع  و

ب ددت    ثلاث دد  بع  دددة  وبتخددتعتةل  ددة ت     عقدددمت 

ب إممم ةت قا ممددةه بتمتصددة  ب عني دداإ ومعددة يدد ه 

ظ ب أ  ب نع  ب  ةنا وواع نع  ب علة ة  بلإ كتمون   

ب تعةظ    ب لمب ظ ب ئنع دد  مهددةتبت ئصددع    ة نددةت 

ب ددت    ثلاث دد  بع  دددة  وبتخددتعتةل  ددة ت     عقدددمت 

ب إممم ةت قا ممددةه بتمتصددة  ب عني ددا  قددق  مدد  

ئمث م  إ م مقةتن   ة نع  بعوه وواع نعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون   ب تعةظ    ب عع دد ب ظ ددب ئنع دد  مهددةتبت 

ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  وبتخددتعتةل 

 دددة ت     عقدددمت ب إممم دددةت قدددا ممدددةه بتمتصدددة  

 ب عني ال

 37 كق 

يعفم و ع   م  ئمث م مع   نعةا ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    ظ ب ئنع   مهةتبت  ة نةت ب ت    ثلاث   بت  ة  

 وبتختعتةل  ة ت     ةميق  ب  ةع  ب إ ةن  
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لتعلم لنم    جم ت  ير ك   م    ا ة ت ييم المنت  وا  تمتا   ا
 ال ر  الموجة  الم اكا  

م يا  ا  تمتا   التعلم  ع   لنم  الم اكا  ال ر

م يا  ا  تمتا   التعلم  ع   لنم  الم اكا  الموجة

  ا ة ت ييم  ع   لنم  الم اكا  ال ر

  ا ة ت ييم  ع   لنم  الم اكا  الموجة
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 38 كق 

بلإ كتمون   ب تعةظ    ظ ب ئنع   مهةتبت  ة نةت ب ت    ثلاث   بت  ة    ع   م  ئمث م مع   نعةا ب علة ة يعفم و 

 وبتختعتةل  ة ت     ةميق  بتنتئةت

 

 

 

 

 

 

 

 

   ت و   م  ب تمث م يل    عة ي ا:

• η2   0.1 م  ئمث م إم مل  

• 0.6  η2   0.14 م  ئمث م متعخ ل  

• 0.14  η2 م  ئمث م  إ مل  

 39  وه  

 م    بختإةت ب عمو  ب  ةإ   ة إلت ب لة ا

 نت م  بتختإةت  ن  ب عم   تم  ب عم  

 ب 1و

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت 0,05يع   قمق  و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع    و

 لا  ب عمععظ  ب تمميإ   بعو ددب ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ    ب عع ه ب   ن ب تةإ قدد ن ب قإ ددا وب إ دد    لاختإددةت ب تلصدد  ا  عقددمت 

 ب إممم ةت قا ممةه بتمتصة  ب عني ا  صة م ب تةإ ق ب إ   ل

ئ  مإعه  

 ب عم  
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 نت م  بتختإةت  ن  ب عم   تم  ب عم  

 ب 2و

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت 0,05يع   قمق  و  ت   و صددة    ظندد  مسددتع    و

 لا  ب عمععظ  ب تمميإ   بعو ددب ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ  دد  ب عع هدد ب  دد ن ب تةإ قدد ن ب قإ ددا وب إ دد    عق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد  

  صة م ب تةإ ق ب إ   ل

ئ  مإعه  

 ب عم  

 ب 3و

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت 0,05يع   قمق  و  ت   و صددة    ظندد  مسددتع    و

 لا  ب عمععظ  ب تمميإ   بعو ددب ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ    ب عع ه ب   ن ب تةإ ق ن ب قإ ا وب إ دد    إةةمدد  ئق دد   ب عنددتج  صددة م 

 ب تةإ ق ب إ   ل

ئ  مإعه  

 ب عم  

 ب 4و

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت 0,05يع   قمق  و  ت   و صددة    ظندد  مسددتع    و

 لا  ب عمععظ  ب تمميإ   بعو ددب ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ    ب عع ه ب   ن ب تةإ قدد ن ب قإ ددا وب إ دد    عق ددةس بتخددتعتةل  ددة ت    

  صة م ب تةإ ق ب إ   ل

ئ  مإعه  

 ب عم  

 ب 5و

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت 0,05يع   قمق  و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع    و

 لا  ب عمععظ  ب تمميإ   ب  ةن دد  ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ  دد  ب لددم ب  دد ن ب تةإ قدد ن ب قإ ددا وب إ دد    لاختإددةت ب تلصدد  ا  عقددمت 

 ب إممم ةت قا ممةه بتمتصة  ب عني ا  صة م ب تةإ ق ب إ   ل

ئ  مإعه  

 ب عم  

 ب 6و

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت 0,05يع   قمق  و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع    و

 لا  ب عمععظ  ب تمميإ   ب  ةن دد  ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ    ب لم ب   ن ب تةإ ق ن ب قإ ا وب إ دد    عق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد   صددة م 

 ب تةإ ق ب إ   ل
 

ئ  مإعه  

 ب عم  

ئ  مإعه  ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت 0,05يع   قمق  و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع    و ب 7و



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة  549

 نت م  بتختإةت  ن  ب عم   تم  ب عم  

 لا  ب عمععظ  ب تمميإ   ب  ةن دد  ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ    ب لددم ب  دد ن ب تةإ قدد ن ب قإ ددا وب إ دد    إةةمدد  ئق دد   ب عنددتج  صددة م 

 ب تةإ ق ب إ   ل

 ب عم  

 ب 8و

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت 0,05يع   قمق  و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع    و

 لا  ب عمععظ  ب تمميإ   ب  ةن دد  ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ  دد  ب لددم ب  دد ن ب تةإ قدد ن ب قإ ددا وب إ دد    عق ددةس بتخددتعتةل  صددة م 

 ب تةإ ق ب إ   ل

ئ  مإعه  

 ب عم  

 ب 9و

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت 0,05يع   قمق  و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع    و

 لا  ب عمععظ  ب تمميإ   بعو ددب ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ    ب عع ه ب وب عمععظ  ب تمميإ   ب  ةن   ب تا بخت  مت ونع  ب علة ة  

بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب لددم ب و  ددك قددا ب تةإ ددق ب إ دد    لاختإددةت ب تلصدد  ا 

 عققددمت ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  ب عني ددا  صددة م ب عمععظدد  ب تمميإ دد  

 .بعو ب

ئ  مإعه  

 ب عم  

 ب 10و

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت 0,05يع   قمق  و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع    و

 لا  ب عمععظ  ب تمميإ   بعو ددب ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ    ب عع ه ب وب عمععظ  ب تمميإ   ب  ةن   ب تا بخت  مت ونع  ب علة ة  

بلإ كتمون   ب تعةظ    ب لم ب و  ك قا ب تةإ ددق ب إ دد    عق ددةس ب  قظدد  ب  ق  دد  

 . صة م ب عمععظ  ب تمميإ   بعو ب

ئ  مإعه  

 ب عم  

 ب 11و

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت 0,05يع   قمق  و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع    و

 لا  ب عمععظ  ب تمميإ   بعو ددب ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ    ب عع ه ب وب عمععظ  ب تمميإ   ب  ةن   ب تا بخت  مت ونع  ب علة ة  

بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب لددم ب و  ددك قددا ب تةإ ددق ب إ دد    إةةمدد  ئق دد   ب عنددتج 

ئ  مإعه  

 ب عم  
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 نت م  بتختإةت  ن  ب عم   تم  ب عم  

  صة م ب عمععظ  ب تمميإ   ب  ةن  ل

 ب 12و

ب  دد ن متعخددةا  ت ددةت 0,05يع   قمق  و  ت دد  و صددة    ظندد  مسددتع    و

 لا  ب عمععظ  ب تمميإ   بعو ددب ب تددا بخددت  مت ونعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ    ب عع ه ب وب عمععظ  ب تمميإ   ب  ةن   ب تا بخت  مت ونع  ب علة ة  

بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب لددم ب و  ددك قددا ب تةإ ددق ب إ دد    عق ددةس بتخددتعتةل 

  صة م ب عمععظ  ب تمميإ   ب  ةن  ل

ئ  مإعه  

 ب عم  

 ب 13و

ب  دد ن متعخدد   سددب  ددلا  0,05يع دد  قددمق  به و صددة  ة ظندد  مسددتع    و

ب عمععظ  ب تمميإ   وأب ومتعخدد   سددب  ددلا  ب عمععظدد  ب تمميإ دد  و ب قددا 

 بتختإةت ب تلص  ا  صة م ب عمععظ  ب تمميإ   وأبل

ئ  مإعه  

 ب عم  

 ب 14و

ب  دد ن متعخدد   سددب  ددلا  0,05يع دد  قددمق  به و صددة  ة ظندد  مسددتع    و

ب عمععظ  ب تمميإ   وأب ومتعخدد   سددب  ددلا  ب عمععظدد  ب تمميإ دد  و ب قددا 

 ب  قظ  ب  ق     صة م ب عمععظ  ب تمميإ   وأبل

ئ  مإعه  

 ب عم  

 ب 15و

ب  دد ن متعخدد   سددب  ددلا  0,05يع دد  قددمق  به و صددة  ة ظندد  مسددتع    و

ب عمععظ  ب تمميإ   وأب ومتعخدد   سددب  ددلا  ب عمععظدد  ب تمميإ دد  و ب قددا 

  ةةم  ئق    ب عنتج  صة م ب عمععظ  ب تمميإ   و بل

ئ  مإعه  

 ب عم  

 ب 16و

ب  دد ن متعخدد   سددب  ددلا  0,05يع دد  قددمق  به و صددة  ة ظندد  مسددتع    و

ب عمععظ  ب تمميإ   وأب ومتعخدد   سددب  ددلا  ب عمععظدد  ب تمميإ دد  و ب قددا 

 بتختعتةل  ة ت     صة م ب عمععظ  ب تمميإ   و بل

ئ  مإعه  

 ب عم  

 ب 17و

ئلقق      ب ت    بت كتمونا ب قة عدد  ظ ددب نعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  

ب عع ه  ق ة    قا ئنع   ب تلص ق      ددلا  ب عسددتع  ب  ة ددت  منددةمج وظدد ب  

ب ظندد مة ئقددةس  نسددإ  0.6م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ددع   ق عدد  ت ئقددق ظددن و

ئ  مإعه  

 ب عم  
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 نت م  بتختإةت  ن  ب عم   تم  ب عم  

 ب ع ة     عةا  ع  ة ل

 ب 18و

ئلقق      ب ت    بت كتمونا ب قة عدد  ظ ددب نعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  

ب عع ه  ق ة    قا ئنع   ب  قظدد  ب  ق  دد   دد    ددلا  ب عسددتع  ب  ة ددت  منددةمج 

ب ظندد مة ئقددةس 0.6وظ ب  م    بتمتصددة  ب عني ددا ب تم ددع   ق عدد  ت ئقددق ظددن و

  نسإ  ب ع ة     عةا  ع  ة ل

ئ  مإعه  

 ب عم  

 ب 19و

ئلقق      ب ت    بت كتمونا ب قة عدد  ظ ددب نعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  

ب لم  ق ة    قا ئنع   مهةتبت ئصع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة   دد    ددلا  

ب عستع  ب  ة ت  منةمج وظ ب  م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ع   ق ع  ت ئقق ظددن 

 ب ظن مة ئقةس  نسإ  ب ع ة     عةا  ع  ة ل0.6و

ئ  مإعه  

 ب عم  

 ب 20و

ئلقق      ب ت    بت كتمونا ب قة عدد  ظ ددب نعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  

ب لم  ق ة    قا ئنع   مهةتبت بتخددتعتةل  ددة ت     دد    ددلا  ب عسددتع  ب  ة ددت 

ب ظندد مة 0.6 منةمج وظ ب  م    بتمتصة  ب عني ا ب تم ددع   ق عدد  ت ئقددق ظددن و

 ئقةس  نسإ  ب ع ة     عةا  ع  ة ل

ئ  مإعه  

 ب عم  

 ب 21و

يلقددق نعدد  ب علة ددة  ب عع دد   مدد  ئددمث م أ إددم مددن نعدد  ب علة ددة  بلإ كتمون دد  

ب تعةظ    ب لم  قا ئنع   ب تلص ق ب  تبخددا وب  قظدد  ب  ق  دد  أ إددم مددن ب ق عدد  

ب  دد    ددلا  ب عسددتع  ب  ة ددت  منددةمج وظدد ب  م  دد  بتمتصددة  ب عني ددا 0.14و

 ب تم ع ل

ئ  مإعه  

 ب عم  

 ب 22و

يلقق نع  ب علة ة  ب لم  م  ئمث م أ إم من نع  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    

ب عع ه  قددا ئنع دد  مهددةتبت ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  وبتخددتعتةل 

ب      لا  ب عستع  ب  ة ت  منةمج وظدد ب  م  دد  0.14 ة ت    أ إم من ب ق ع  و

 بتمتصة  ب عني ا ب تم ع ل

ئ  مإعه  

 ب عم  
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 تفسير النتائج:
ئيويدد  ب ةددلا   ددة ك  م مددن ب معبنددب ب ع مق دد   -1

وبع ب    ب لا م  لإنمة  مهة  ئصددع    ة نددةت ب ددت    

ثلاث دد  بع  ددة إ ومدد  خددةا  اددلب قددا بتئعددةل  ت ددةت 

ب تةإ ق ب إ دد    كددلا ب عمعددعظت ن ب تمددميإ ت نإ وت 

أ  نع  ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ    ب عع ه   ددة  

ئمث مه أمع  قددا ئلصدد ق ب مةنددب ب ع مقددا وب  قظدد  

ي نا أن  أئةح   ةددلا  قمإدد  ب ت عددق  ب  ق   إ والب

وقه  ب عهة  ب  ةإدد   تصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  

بع  ة   صعت  أ ق وأ عق واددلب خددةا  قددا بتئقددةل 

ب كسدددب قدددا ب تلصددد ق وب  قظددد  ب  ق  ددد   صدددة م 

 ب عمععظ  ب تمميإ   بعو بل

ئيويدد  ب ةددلا   ددة ك  م مددن ب معبنددب ب عهةتيدد   -2

ب  ةإدد   تصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  مددن 

ب لا م  لإنمة  مهة   CLO 3D خلاه  منةمج 

ئصع    ة نةت ب ت    ثلاث دد  بع  ددة   تصددع   وونتددةا 

ب علا س ب مةاي  قهع من ب إمبمج ب ل  أ دد ا نق دد  

نعظ    إمبمج ب عبم  بتقتمبفا قهددع يصددع  وينددتج 

ب   ن  بعو ب مددن ب علا ددس مددن ب إ دد ين ب تصددع عا 

وبتمتصة   من   ت خهع   بخت ةت بع عب  ب ت مه 

ظ ب ب عمععظ  ب تصع ع    ئددكق أخددملإ وئعفدد م 

ب تعةإ ق ب  ةإ   ددة قة  ب ع إسدد   وولهددةت خةمددةت 

ب علا س ومإعه ب  لام  ب تمةتي  الب     من ب نة    

ن ب نة    بتمتصة ي  ق عقم ئكددة  ا ب تصع ع   أمة م

بلإنتةا وبتي   ب  ةم دد  وبع ددعت وب عمهددع  ب إدد نا 

   عةه  ةلإفةق  و ب ئعق م ب تكة  ا ب  ةإ    ددم  

بت يةءإ معة   ق ب ت    أ  م مت       أقمب  ب   ندد إ 

وم  خةا  اددلب قددا بتئعددةل  ت ددةت ب تةإ ددق ب إ دد   

 كلا ب عمععظت ن ب تمددميإ ت نإ وت أ  نعدد  ب علة ددة  

بلإ كتمون دد  ب تعةظ  دد  ب لددم   ددة  ئددمث مه أمددع  قددا 

ئنع   مهددةتبت ئصددع    ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة  

ي نددا أندد  أئددةح   ةددلا   وبتخددتعتةل  ددة ت   إ واددلب

قمإ  ب ت عق وقه  ب عهة  ب  ةإ   تصددع    ة نددةت 

ب ت    ثلاث   بع  ة   صعت  أ ق وأ عق واددلب خددةا  

تئقةل ب كسب قا  ةةمدد  ئق دد   ب عنددتج ومق ددةس قا ب

بتخدددتعتةل  دددة ت     صدددة م ب عمععظددد  ب تمميإ ددد  

 ب  ةن  ل

فددموت  ب تنع ددل وب تةإ ددق وب ععةتخدد  ب  ع  دد   -3

  عهددة  ب نظميدد  قددعت ئ  عهددة قعددن خددلاه  منددةمج 

CLO 3D  ت يعكن   عصددعع ن ونئددةء ب علا ددس  

مدددن ب صدددعم و تدددب بلإخدددمبا ب نهدددة ا   علا دددس 

مسددددت  مًة مكتإدددد  ب قةدددد  ب ع إسدددد   ب عع ددددع   

 ة إمنةمجإ  ةلإفةق  و ب فم  ب  إس ظ ب ب عةن كددة  

بتقتمبفدداإ وئددعق م أ وبت  ددا بقتمبفدد     ددإ  

ب علا ددسإ و دد س   ددك قلسددب  ددق وئة دد  ب عمإدد  

  عت     تق    أ ب   من خلاه ظم  ب عنددتج ب نهددة ا 

   ظ ب إة   ظم  بقتمبف    مؤي  ب تصع   أثنةء 

ب لم دد  قددا  ع دد  بتئمةاددةت ومددن ثدد  ئدد  ظددم  

وئسعق ممععظ  ظ نةت ب علا س ثلاث   بع  ة  ب تا 

ئصددع عهة بقتمبفدد ةًإ وبمتددمبح ب ةددمق بع  ددم  يددت 
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ملا ع       م  ب علتع  قا ب عهة  بلآئ  إ و ددل ك 

 بخت ةت مهع  ب ت    بلآئ   ب تا يلتةا  ت  عهةل

  ق ب ع    م سددمب ومع هددة   ع  دد  ب ددت   إ معددة   -4

يعقم ب عمت وب مه  ب ددل  يإل دد  ب ع  دد إ مدد  ئلق ددق 

ب نت مدد  ب عم ددع  مددن ظع  دد  ب ددت   إ و ددل ك يتم ددي 

 هدد ه قددا أخددة  ب و ددمق وبخددتمبئ م ةت ئصددع   

وظم  ملتع  ب ت    ب عنةخإ   كق معمددا ئ   عددا 

و  ك من خلاه نعةددا ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن 

 ب لمبل –وب عع   

فددموت  ئم  ددي بع لددةا ب قة مدد  ظ ددب ئصددع    -5

أنعددة  أخددم    علة ددة  ب تعةظ  دد    ددم  ب  نةإددم 

ثلاث دد  بع  ددة إ  منعددة  ئعةظددق أخددم إ مدد  و ددع  

متم مبت أخم  م ق أنعة    ص   ب عت    وأخة  ب 

 ب ت   إ قا و ةت ب تئةتا وب ت ةو    ن ب عت  ع نل

ئددمث م ب ع ة مدد  ب ت تيسدد   ب علة ددة  بلإ كتمون دد   -6

ب لمبإ ظ ب ب تلص ق   –ب تعةظ     ة نعة ن وب عع    

وئنع    ة نةت ب ت    ثلاث دد  بع  ددة  وب  قظدد  ب  ق  دد  

 وبتختعتةل  ة ت         لا  بتمتصة  ب عني ال 

 عة بثإتت ب نتددة ج ب  ةإدد   تةإ ددق أ وبت 

ب إلدددت و دددع  قدددموق  بت  ت ددد  ب صدددة     ددد ن 

ممععظ  ب ةددلا  ب ددلين  تخددعب  ةخددت  ب  ب علة ددة  

ب لددمب قددا ب تلصدد ق  -ب تعةظ  دد   نعة هددة وب عع دد  

وب  قظ  ب  ق     صة م ب عمععظ  ب تمميإ دد  بعو ددب 

وب تا  تخت  ةخددت  ب  ب ددنع  بعوه واددع ب علة ددة  

ب تعةظ    ب عع   قا ب تلص ق وب  قظ  ب  ق  دد   دد   

 ددلا  بتمتصددة  ب عني ددال وئتعددق اددله ب نت مدد  مدد  

 ;Araki et al., 2017)ب  تبخددةت  ب   يدد  مددن

Barrett et al., 2023; Juyeon et al., 

ب تا ئددم  ب  بخددت  ب  ب علة ددة  ب تعةظ  دد    (2025

ب عع دد  يلسددن مددن ظع  دد  ب عهدد  ب ععددةا عا و ددق 

بعنئة  أثنةء ئ     ب   ع  ب ع ت ع  ب تا ئلتةا و ددب 

ب تعفدد م  مم  دد  بقتمبفدد  ل و ة تددة ا ئعفددم اددله 

ب نت مدد  ب ع ددي  مددن بخددت  ب  ب علة ددة  ب تعةظ  دد  

ب عع دد  و ممهددة مدد  ئ  دد   ب عصددق ب ع تخددال وب  

يكع  ب ت    ب قة   ظ ددب ب علة ددة  ب تعةظ  دد  ب عع دد  

 متكةملا م  ب ت    ب ئة   قا ب عصعه ب ع تخ  ل 

وأي ددة بثإتددت اددله ب نت مدد  ق ة  دد  ب ددت    

 - ةخددت  ب  ب علة ددة  ب تعةظ  دد   نعة هددة وب عع دد  

ب لمب  عة ئق م  من   ددعه مت دد    ئدد ظ  مددن ئقدد يم 

ب إن ددد  ب  ع قددد    ععدددةا   وب  لامدددةت وب قدددعبن نل 

و ة تة ا ئيي  من  ت   باتعددة  ب عددت     هددله ب إن دد  

 دد ت مددن بتنتإددةه ب ععددم     صددة   ب سددةل    هددة 

وب ددددل  يددددؤثم  دددد وته ظ ددددب ئلصدددد ق ب ععددددةا   

بل  عددة بنهددة ئؤ دد  ظ ددب Barrett et al., 2023و

فددموت  ئيويدد  ب عددت     ددة  إم  ب عنظعدد   هدد ه 

معب ه   ق ب عسة ق ب ع يية   ل ظددن  ميددق بظةددةء 

  عه يمب ب تم  ي ظ  هةل قها ئت م   عددت    بمددتلاا 

بتخ ع  بتم ق قددا وثددةت   بق  تدد  و ددمح ئسددةؤتت 

 ددعه اددله بتقتمبفددةت وب إن دد  ب ععةا ع دد  وب إن دد  

بت مب  دد  ب عكعندد   هددة و ة تددة ا ئدد ظ  ب عهدد   دد   
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ب عت   إ وئع ق  دد   ميقدد  مهعدد   ععب هدد  أ  نددعل 

 من بلإا بت خعبء بتمتصة   أو ب تصع عال

وئتعددق اددله ب نت مدد  مدد   تبخددةت وو ددة  

؛ 2017؛ خددةت  ملعدد  خدد   إ  2015ملع   عي إ  

ب تددا  ب2021ملع  ب إدد ت  ظإدد  ب كددمي  وآخددمو إ 

ئدددم  ب  ب ت  ددد   ظدددن  ميدددق ب علة دددة  ب تعةظ  ددد  

ب لددمب اددع ب عسددةت ب م  سددا  - نعة هددة وب عع دد  

ت تسدددة  مهدددةتبت ب تلصددد ق ب ع مقدددا ومهدددةتبت 

ئصع    ة نةت ب ددت    ثلاث دد  بت  ددة   ئددكق متس سددق 

و م ددق يع ددق مددن ظع  دد  ب ددت    مددن خددلاه ب تسددة  

    ب قعبظ  بت مب    ب تا يعكن ئعل عهة وب  قظ  

 ب  ق    وبتختعتةل  ة ت   ل  

   متضمنات النتائج للبحث والممارسة:
 وئعسم ب إة  ةت اله ب نتة ج قا فعء:

أوتً ئةإ ق      ئ    ب كتمون   مة ع  ظ ددب ب علة ددة  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   -ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

 ب:CLO 3D منةمج ب تصع   ثلاثا بع  ة  و

ب ت ةدد   ب دد م ق  تصددع   مقددمت ب إممم ددةت قددا  -1

ممةه بتمتصة  ب عني اإ   ت ث  ئقس   ب عقددمت و ددب 

مهددةت  قمظ دد إ و ددق  34أت دد  مهددةتبت ت  سدد  إ

مهةت  من ب عهةتبت بتت    ئ  ئ ص    هة مدد يعه 

خدددةص  هدددةإ وئددد  إددد ةغ  ب عهدددةتبت ب عمظ ددد  

  ة عع يعتت من ب إس   و ب ب عم بل

ئ  دد  ب عهددةتبت ب  ةإدد   عقددمت ب إممم ددةت قددا  -2

ممةه بتمتصة  ب عني ا ب ع ظعدد    ددمو  ووخددة   

مت دد   إ ئئددمح   ع دد  ئنع ددل ب عهددةت    مدد  ظة  دد إ 

وبمكةن   ئكمبت ب عهةت  أ  م من مم  وبظةةء ئمليدد  

تب     ه إ  ةلإفةق  لإمكةن دد  ب دد خعه ظ ددب م عددةت 

 ب ع  يع  بت ب  لام  ب عتة   ظإم      ب ت   ل

ئنع ل أنئددة  ب ددت    قددا    دد  ب ددت    بت كتمونددا   -3

ظ ب أخةس ب ت ةو  وب تعةظق   ن ب ةلا إ و  ك من 

خلاه بم ب ا   م وبت ئسهق ظع    ب ت ةو إ وو مبء 

ب عنةمئدددةت  دددعه   ع ددد  ئنع دددل بعنئدددة   صدددعت  

إددل ل  معددة أ   و ددب تقدد  مسددتع  بع بء ب  ع ددا 

 دد   ب ةددلا إ وئقدد ي  ب دد ظ   كددق ب عت  عدد ن  سددب 

ب ة ب من خلاه وئةإ ق      ئ  دد  ب كتمون دد  مة عدد  

ب لددمب   -ظ ب ب علة ة  ب تعةظ     ددة نعة ن وب عع دد   

 CLO ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

3D  بإ معة  ب  من  عددةء  ب ةددلا  قددا ئنع ددل أنئددة

ب ت    وب تا ئنعا ب عهةتبت ب  ع  دد   دد   ب عت  عدد ن 

  ة عقمتل

م  ت ظت ب إة  ةت أندد  أثنددةء ئةإ ددق    دد  ئ  دد    -4

ب كتمون   مة عدد  ظ ددب ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن 

ب لمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا   -وب عع    

ب  قا ئ تيس مقددمت ب إممم ددةت CLO 3Dبع  ة  و

قا ممةه بتمتصة  ب عني اإ  من  خةظ  قددا ئصددل م 

مة     ب ةة ب من ئصعتبت خة    ئت  ددق  عهددةتبت 

ئصددع   وئةددعيم  ة نددةت ب ددت    ثلاث دد  بع  ددة   مددن 

 CLOخلاه ئعل ا  منةمج ب تصع   ثلاثا بع  ة  و
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3D  ب قا ممةه بتمتصة  ب عني ا و  ع   ب ت ةمق مدد

بلآخددمينإ و  ددك ع     دد  ب ددت    بت كتمونددا مدد مت 

ئعف لًة  لأ كةه وب صعت بعإ    قددا إددعت   ددإ  

 ق ق دد إ  دد تً مددن ادد ت قددا بلإمكةنددةت ب عة يدد  ق عددة 

يت  ق  ةعمعئ  وب ع  بت وا ت قددا ب عمددت وب مهدد  

 كق من ب ع    وب ةة بإ  ةلإفةق  و ددب ب تلدد ا ظددن 

أ  ةء م  ئكع  غ م وبفل  قا أ اددة  ب ةددلا  معددة 

خةظ  ب ةلا  قددا م مقدد  مهددةتبت ئصددع   وئةددعيم 

ب إممم ةت قددا ممددةه بتمتصددة  ب عني دداإ وئصددعيب 

ب تصددعتبت ب  ةددم  دد يه إ و ددل ك ئكددعين مدد ت ةت 

 ظ  ع  خ  ع ل 

ومكةن   ئةإ ق    دد  ئ  دد  ب كتمون دد  مة عدد  ظ ددب   -5

ب لدددمب  -ب علة دددة  ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

 CLO ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

3D  ب من ئق ي  ظم  ب صعت وب مخددع  وب علتددع

وبعنئة  وبعا به وب علتددع  وم  دد  ب علتددع  

 ئددكق مع ددي وخددهق ومإسدد  و م ددق ووبفددمإ معددة 

خددةظ  ظ ددب  يددة   ب تلصدد ق ب ع مقددا ومهددةتبت 

ئصددع   وئةددعيم ب إممم ددةت قددا ممددةه بتمتصددة  

ب عني ا نلع بخت  ب  ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن 

ب لمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا   -وب عع    

 ب قا      ب ت    بت كتمونالCLO 3Dبع  ة  و

 ثةن ةً ب نظمي  ب إنة    وب ت    ب نئ :

أ       ب ت    ب إنة ا        ي   ألهمت  ع من   -1

ب لددمص ظ ددب ب ت  دد   وب ت  دد   ب معددةظاإ وب مغإدد  

وب عإة ت  قددا ب ت  دد  ؛ معددة أ   و ددب ئةددعيم مدد تبت 

ب ةلا  وئ ييي ثقته  قا م تئه  ظ ب ب ت    إ   ددت 

أنهددة    دد  ئتددعقم ق هددة ممععظدد  مددن ب  صددة   

ب عة ي  وب ع نعي إ   ت يكع  ب ةة ب ملعت ب  ع    

ب ت   ع   وظ   ب تكةت ب ع  دد   عمددت ب لصدد إ   ددت 

أن  ئ  ئنظ   ب علتع  ب   عا  ةميق  مكنددت ب عددت    

مددن ب ددتلك  قددا بخت ددةت وئ ةمددب بعقكددةت وئكددمبت 

وئعم ت ظم  ب علتع  ب ت   عاإ  ةلإفةق  و ب مددة 

أ ةتت و    نظمي  ب ددت    ب نئدد  قددة عكم  بعخةخدد   

ئ  دد  ب كتمون دد  مة عدد  ظ ددب ب علة ددة  انددة قددا    دد  

ب لدددمب  ةخدددت  ب   -ب تعةظ  ددد   دددة نعة ن وب عع ددد  

ب اددا CLO 3D منددةمج ب تصددع   ثلاثددا بع  ددة  و

أنهددة ئتعلددعت  ددعه ب عددت    قهددع يددتلك  قددا بخت ددةت 

وئ ةمددب بعقكددةت وئكددمبت وئعم ددت ظددم  ب علتددع  

ب ت   عددداإ  ةلإفدددةق  و دددب أ  ب دددتلك  قدددا ظدددم  

ب علتدددع   ب  مدددن بنتإدددةه وئم  دددي ب ةدددلا    دددت 

خةظ ا    ك قا ئتإ  ب ع  عمددةت ب ع موفدد    مدد إ 

معددة خددةظ  ب عددت    ظ ددب ئنظدد   ب تب دد    ع  عمددةت 

 ب إصمي   صعت  إل ل ل

 عة أ   بخت  ب  ب ت    ب نئدد  و ددب  دد وا ئ  دد    -2

متعم ي  عه ب عت   إ   ت ئ عن ئةإ ق    دد  ئ  دد  

ب كتمون   مة عدد  ظ ددب ب علة ددة  ب تعةظ  دد   ددة نعة ن 

ب لمب  ةخددت  ب   منددةمج ب تصددع   ثلاثددا   -وب عع    

أنئددة  قم يدد  و عةظ دد  يقددع   ب(CLO3Dبع  ة  

 هدددة ب عت  عددددع  م ددددق ب عب إددددةت وب عئددددموظةت 

وبعنئة  وب  مو  ب ت   ع   ثلاث   بع  ددة   مع دد  
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أنعبل ب علا س  ع ت ا بعمعئ  وبع ددعب إ وب ع  دد  

 يقع   إنةء أنئة  ب ت    ب ع ت ع  وئع    ب عت   ل     

ب عس ع    ب عم ي  قكق مت    مسدد عه ظددن بئقددة    -3

 ئ  ع  وئنع ل أنئة  ب ت    ثلاث   بع  ة ل

ئةددعيم مهددةتبت ئصددع   وئةددعيم  ة نددةت ب ددت     -4

ثلاث   بع  ة  و  ددك مددن خددلاه ب عنةمئددةت ب ت ةون دد  

وئدددعق م    ددد  ئ  ددد  وئ  ددد   نئدددة  ئئدددم  ب دددت    

وبت تئدددةه ووئقدددة  ب عهدددةتبت وئلعدددق مسددد ع    

ب ت   إ وئلس ن ب نتة ج ب ع مق   من خلاه بئمةاددةت 

ب ةددلا  بلإيمة  دد  نلددع معفددعل ب ددت    وب عنةقسدد  

 ب نة ل  قا أ بء ب عهة ل 

 عة  ق  بقم  ب إلت بثنة  من بتخددتنتة ةت 

 ب عهع  واا:

ب  ب دددت    ب عإندددا ظ دددب ب علة دددة  ب تعةظ  ددد   -1

اددع بت  ددم قةظ  دد  قددا ب لددمب  -وب عع دد   ددة نعة ن 

ب تسددة  ب ع مقدد  ب ععةا ع دد إ وب عهةتيدد  قددا ظعددق 

ملة ددة   بت وبمدد  بقتمبفددا مصددةن  ي تعدد  ظ ددب 

 ددعبس بتنسددة    ددت ئ تعدد  ظ ددب ئ  ددق بخددتممبق 

ب عم  واع  ة س ظ ددب  مخدد   وبمتيب دد  قددا ظددة   

 آخمل

ب  ب ع مقدد  ب سددة ق   دد   ب عددت    ئعت ددك ئددمث مًب  -2

معيددة قددا  نددةء ب ع مقدد  ب ععةا ع دد  وئع   هددة قددا 

ب دددلب م إ وقدددا  ندددةء بخدددتمبئ م ةت وبخدددت  بمهة 

وئ  ي هة وققة  نع    عبم  بتقتمبفاإ وقا معةتخ  

ب ت ة   وممبمإدد  ب تقدد   وئل يدد  م نددا بت ددمبءبت 

وب تلم ةت ظن  ميق ئل ي  مإ أ ب عمةه بعخةخدداإ 

وقددا معةتخدد  ب تعك ددم ب تددعم اإ و نددةء ب ع ة مدد  

ب  ع قدد  وئئددك ق ب عهدد  ب  ع ددق ونعل تدد  وئةددعيم 

ب عه  ب ععةا عا و نةء ب ع ةةةت وب نعة ا ب  ق   إ 

وقا ئئك ق ب  إم  قا  نةء ب ع ةةةت ب  ق  دد  ب تددا 

 يعت كهة ب عت    قا  نة   ب ع مقال

 إ  دد     دد  ب ددت    بلإ كتمون دد  ب قة عدد  ظ ددب  -3

 –ب علة ة  بلإ كتمون   ب تعةظ     ددة نعة ن وب عع دد   

ب لددمب وب تددا أئة ددت   ةددلا  وب ةة إددةت ب علة ددة  

وب تعةظق خعبء  ددة  ب عع دد  أو ب لددمإ   ددت خددةظ  

  ك قا أ ب ه    عهة  ب عة ع   منه   سددهع   ويددس 

 وبختعتةظه   ة ت   ل

أ  بخت  ب       ب ت    بلإ كتمونددا ب قة عدد  ظ ددب   -4

 –ب علة ة  بت كتمون   ب تعةظ     ددة نعة ن وب عع دد   

ب لددمب ئئدد م و ددب أ  ب ع  عمددةت وب عهددةتبت ت يددت  

ة  نق هددة و ددب ب عددت   إ  ددق يكددع   وت ب عددت    ويمة  ددً

 ونئةًة قا ظع    ب ت   ل

بخددت  ب  نعةددا ب علة ددة  بت كتمون دد  ب تعةظ  دد   -5

وئصع عهة  ئكق يتنةخب م   لا  و ة إةت  منةمج 

وظ ب  م    بتمتصة  ب عني ددا ب تم ددع    ددق ظع  دد  

 ب ت    معت     ةلا  وب ةة إةتل

 عة أ  بخت  ب       ب ت    ب قة ع  ظ ب ب علة ة    -6

بت كتمون   ب تعةظ    خةظ  ظ ب إ ةغ  نقة  ب ددت    

 مخ ع    ي   ةلإفةق  و ددب بخددت  ب   ددعبس ب ددت    

 –خع ا  –ب ع ت ع      ب ةلا  وب ةة إةت و صم   
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 سددا  م ددابإ  ةلإفددةق  و ددب ممبظةئهددة   عددموق 

 ب عم ي    ن ب ةلا  وب ةة إةتل

   توصيات البحث:

وقا فعء مددة ئعإددق ب  دد  ب إلددت ب لددة ا 

 من نتة ج وبختنتة ةت يعكن ئق ي  ب تعإ ةت بتئ  :

 ية   بتاتعة   إمبمج ب عبم  بتقتمبفا  عة  هددة   -1

من أاع    إ م  قا  تب ب عمةتتإ م  فددموت  ب  

ئسُددت    بخددتمبئ م   ب علة ددة  ب تعةظ  دد   نعة هددة 

ب عع ددد  وب لدددم قدددا ئنع ددد  ب ع مقددد  ب ععةا ع ددد  

 وبت مب    وب تسة  ب عهةتبت وب ع ةتهل

ب دددمبء مييددد  مدددن ب إلدددعا وب  تبخدددةت  دددعه  -2

ب إمبمج ثلاث   بع  ة إ من   ت ئع    نظم م ةةا 

ب عنةاج ب  تبخ   ب ع ت ع  نلع باع   بخت  ب  ئ ددك 

 ب إمبمج  لق ب   ي  من ب عئكلات ب ت   ع  ل

ئع  دد  نظددم م ةةددا ب عنددةاج وم  ع هددة ب ددا  -3

بتاتعددة   ةخددت  ب  ب تقن ددةت ب ل ي دد  مددن  ددمبمج 

ئصددع ع   ثنة  دد  وثلاث دد  بع  ددة   تةددعيم مسددتع  

 ب ةلا  وب عصعع نل

فموت  ئ ع ن  مبمج ب ت    بلإ كتمونا ب قة ع    -4

ب لددمب   -ظ ب ب علة ة  ب تعةظ     ددة نعة ن وب عع دد   

  تنع   ب مةنب ب ع مقا وبع ب ا   مةت ب إممم ل

بخت  ب  م ةي م ئصع      ةت ب ددت    بلإ كتمونددا   -5

ظإم ب عيب وم ةي م ئصع   ب علة ة  ب تعةظ  دد  ب تددا 

ئ  ب تعإق و  هددة قددا ب  تبخدد  ب لة  دد  ظندد  ئصددع   

 ددمبمج ب ددت    بلإ كتمونددا ب قة عدد  ظ ددب ب علة ددة  

 ب تعةظ   ل

بتختعة   من بعخة  ب ب عتنعظ  عنعددة  ظددم    -6

ب علة ة  ب تعةظ  دد إ خددعبء  ةنددت مع دد  أو  ددم قددا 

 ددددمبمج ب ددددت    بلإ كتمونددددا؛ نظددددمب  عةظ  تهددددة 

 ةخددتمبئ م   ئ   ع دد  ئسددةظ  قددا ئنع دد  ب مةنددب 

 ب ع مقا وبع ب ا  عهة  ب إممم ةتل

فموت  ئ ددع ن أنئددة  ئ   ع دد  فددعن ممب ددق   -7

ب علة ة  ب تعةظ   ؛ نظمب  عةظ  دد  اددله بعنئددة  قددا 

 ئلق ق بتختعة   ب قصع  من ب إمبمج ثلاث   بت  ة ل

فددددددموت  بتاتعددددددة   ةعخددددددة  ب وب ةددددددمق  -8

وبتخددتمبئ م ةت ب تددا ئسددةظ  ظ ددب ئنع دد  مهددةتبت 

ب تع    ب لبئاإ وئ ع نهة قا ب عقددمتبت ب ت   ع دد إ 

و  ةإ  مقمتبت ئكنع ع  ة ب ت  دد  إ عنهددة أإددإلت 

مهددةتبت أخةخدد   وفددموت  مددن فددموتبت ب قددم  

 ب لة   وب  ئمينل

 البحوث المقترحة:

وقا فعء مة خإق ئقتددمح ب  تبخدد  ب لة  دد  معددة 

 ي ا:

و مبء  تبخةت ئتنةوه أثم ب تعةظق  دد ن ب علة ددة    -1

ب لددمب ونعدد  ب تمي دد    -ب تعةظ     نعة هة وب عع دد   

وظئعب اب ظ ب ومت   -ومنظ  قا ئتة  ةت  هة م نب  

 ب ت    وونمة  ب عهة  ب إممم  ل

ب مبء  تبخ   ع مق  أثم ب تعةظددق  دد ن ب علة ددة    -2

ب لددمب مدد  ب تعسدد مبت  -ب تعةظ     نعة هة وب عع دد  

ب لبئ   وب ع مق  ب سة ق  قا ئنع   ب ععددةا   ب   ع دد  
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و ددق ب عسددة ق ب ع يية  دد   بت ب إنددةء ب م دد  و بت 

ب إنةء ب    ا  دد    ددلا  ب صددا بتوه ب  ددةنع  " 

 ئعس مبت قا فعء لةام  ب تمث م ب  كسا    إم ل

و ددمبء  لددعا  ددعه باتعددة  ب ع  عدد ن  ة عم  دد   -3

ب  ةنعيددد   ةخدددت  ب  ب علة دددة  ب تعةظ  ددد   نعة هدددة 

ب لددمب   عدد  ب  ددبء ب ع مقددا ظندد   -وب عع دد  

ب عت  ع نإ وئمنب ئ ق   ب عة   ب   ع   وب ل  يددؤ   

  يية   ب  بء ب ع مقا     ب ةلا ل  

و مبء  لعا ظن مإة ذ نظمي  ب  ددبء ب ع مقددا   -4

قا ئنظ   ب علتع  ب ع مقا وب عمئإ   تصع   مددة   

ب ددت    و ميقدد  ظمفددهة و  ددك مددن خددلاه ب علة ددة  

 ب لمبل   -ب تعةظ     نعة هة وب عع   

و ددمبء  تبخددةت ظددن  ددمبمج ب تنع دد  ب عهن دد   -5

  ع  عددد ن   قددد   وتبت ئ تيإ ددد   ع  عدددا ب   دددع  

وقموظهة أثنةء ب   م   ة عمب ق ب  تبخ   ب ع ت عدد  

  ت تيب ظ ب بخددت  ب  ب علة ددة  ب تعةظ  دد   نعة هددة 

ب لمب قا ب ت تيس وب ت مه ظ ب مإددة ذ   -وب عع    

 نظمي  ب  بء ب ع مقا وبتختعتةل  ة ت   ل

و مبء  لعا  ددعه  ددمبمج بظدد ب  م  عددا ب   ددع    -6

ب ع ت عددد   ت دددع ن ب علة دددة  ب تعةظ  ددد   نعة هدددة 

ب لمب وبي ة نظمي  ب  بء ب ع مقددا ومددة   -وب عع    

يددمئإ   هددة مددن معددةا   وبخددتمبئ م ةت  عقددمتبت 

  مب ق ب ت تيسل

 لددت أثددم بخددت  ب  ب علة ددة  ب تعةظ  دد   نعة هددة  -7

ب لمب قا ئنع   ب تلص ق وخع  ب  ددبء   -وب عع    

ب ع مقا   عمب ق ب  تبخ   ب ع ت ع  و عمول ب   ددع  

 بعخم ل 

 منةمج ئ تيإا مقتددمح عظ ددةء ا  دد  ب تدد تيس   -8

 -تخددت  ب  ب علة ددة  ب تعةظ  دد   نعة هددة وب عع دد  

ب لمب قددا ب تدد تيس وأثددم   ددك ظ ددب خعدد  ب  ددبء 

 ب ع مقا      لا ه ل  
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 (Abstract) 

 This study aims to develop an e-learning environment based on the use of 

the interactive electronic simulation pattern (guided – free) through the CLO 3D 

program, and to investigate its effects on enhancing mindfulness, 3D learning 

object design skills, and learning enjoyment among students of Home Economics. 

To achieve this objective, the educational tasks were identified in alignment with 

the instructional needs of students enrolled in the Home Economics Teacher 

Preparation Program, specifically within the "Software in Home Economics" 

course. 

Instructional tasks were produced in the form of educational video clips, 

and two simulation models were designed: the first employing guided interactive 

simulation, and the second employing free interactive simulation. A list of design 

standards for the e-learning environment incorporating both simulation patterns 

was established, along with a set of target skills for students. Additionally, the 

following research tools were applied: a mindfulness scale, a product evaluation 
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rubric to assess 3D learning object design skills, and a learning enjoyment scale. 

The experimental content was designed and developed based on Mohamed Attia 

Khamis’s (2015) instructional design model. 

 The study employed a quasi-experimental design involving two 

experimental groups under a single independent variable presented in two 

different formats. The research sample consisted of 50 third-year students from 

the Home Economics Teacher Preparation Program, randomly assigned into two 

groups: 25 students experienced the guided simulation, and 25 experienced the free 

simulation. The researchers developed the following instruments: a pre/post 

achievement test to measure knowledge related to educational software, a pre/post 

mindfulness scale, a pre/post product evaluation card for 3D object design skills, 

and a pre/post learning enjoyment scale. All tools were validated for reliability and 

effectiveness. A total of 22 hypotheses were formulated to address the study’s 

research questions. 

Findings indicated statistically significant differences favoring the first 

experimental group (guided simulation) in developing knowledge acquisition and 

mindfulness. Additionally, significant differences were observed favoring the 

second group (free simulation) in enhancing 3D design skills and enjoyment of 

learning. These outcomes are consistent with findings from several prior studies. 

Based on these results, the researchers presented a set of relevant 

recommendations and suggestions. 

key words: 

Interactive Electronic Simulation – Guided Simulation Pattern – Free 

Simulation Pattern – Mindfulness – 3D Learning Object Design Skills – Learning 

Enjoyment 
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 أوتً: ب عمب   ب  م   :

 إ ب قةام إ  بت ب عكمل1إ  بخت  ب  ب لةخع  قا ب ت    بل  2002و مبا   ظإ  ب ع  ق ب عةت و

بل ب  قظدد  ب  ق  دد   عتم ددم وخدد   قددا ب  لامدد   دد ن ب  ددم  ب نعسددا وب كعددةء  2020و أ ع  و مبا   ملعع  ب سدد  

 ل159 -133بإ 5و25إ  ةم   بع امإ مم   ب   ع  ب نعس   .ب عهن       م  عا ب عم    بلإظ ب ي 

 ب   نددةت  قسدد  ب صنةظا ب نعع ا   إ  بتقتمبف   ب علة ة  من بتختعة   ب2023و مبا   و نهب أ ع  ب إم م إ

 ل8ا  إ37 ل إبلإنسةن   وب   ع  وب عنع  ب  عةت  مم   إ" ة   ب مةاي  " تبخ  ب علا س  عصةن 

بل نع  ب  مب   ب لان   بلإ كتمون   وثنة   ب ممکإ ب  عنظ  ئعه دد   وأثددم 2018أ ع  ظإ  ب نإا ظإ  ب ع ك نظ م و

ئعةظ   م  أخدد ع  ظددم  ب علتددع  بلإ كتمونددا و عظاب صددم ب ظ ددب ئنع دد  معددةا   ب تصددع   ب ت   عددا 

ئكنع ع  ددة ب ت  دد  : خ سدد   ومهةتبت ب تعك م ب إصددم  وخعدد  ب تئددتت  دد    ددلا  ئكنع ع  ددة ب ت  دد  ل   

 ل112-3بإ 2إ ا4و28إ   تبخةت و لعا

ق ة    ب علة ة  ب لم  قا ئنع   مهةتبت  ق ب عئددكلات وبئ ددة  ب قددمبت  دد     إدد   بل2021وأ ع  ملع  ب ةمبون  

 .110–88بإ  1و17إ  ب عم   بعت ن   قا ب   ع  ب تم عي  لئكنع ع  ة ب ت    

 ب  م  دد  ب عع كدد   دد  إ  ددةقلإ إ ب ةإ دد  ب  ةمسدد إ  بتب  ع  ددةت  لددعا قددا مق مدد بل 2013أخددعةء  ددةاممي و

 .ب س ع ي 

قةظ    ئصع   ب كة نةت ب ت   ع دد  وثنة  دد  بع  ددة إ ثلاث دد  بع  ددة ب  إمنددةمج مددة   بل  2013وخعةظ ق ظعم  سعن  و

ظ ب ب عيب قا ئنع   مهةتبت بخددت  ب  أ وبت ئكنع ع  ددة ب ت  دد   وب تعك ددم ب إصددم   دد   ب ة إدد   مةم دد  

 إ تخة     تعتبهإ      ب إنةتإ  ةم   ظ ن  عسلبعمصب

أثم بخت  ب  ب علة ة  ب تعةظ    قددا    دد  ب ددت    بتقتمبفدد   ظ ددب ئنع دد  مهددةتبت بل  2019ب س   م ع  معية  و

إ تخددة   مة سددت مإ    دد  ب تم  دد إ  ةم دد  بخددت  ب  مة  نددةت ب ددتلك  ب ممعددا  دد   م  عددا ب ت  دد   ب عنددا

 ب عنصعت ل  

 إ ب قةام إ ظة   ب كتبلب ت     بلإ كتمونا من ب تةإ ق و ب بت تمبه وب مع  بل  2009ب مميب  بام وخعةظ ق و

ئصع   بختمبئ م   مة ع  ظ ب ب علة ة  ب تعةظ     تنع   مهةتبت بعمددن ب صددنةظا بل  2017أمةنا ملع  ب  ة عا و

 ل تخة   مة ست مإ      ب تم   إ  ةم   ب عنصعت ل     لا  ب  ةنع  ب صنةظا
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قةظ    نع  ب علة ة  ب تعةظ    قا ئنع دد  مهددةتبت ئئددم ق أ هددي  ب  ددمو  ب ت   ع دد  بل  2016أمةنا ملع  ظةة و

 تخة   مة ست مإ      ب تم   إ  ةم     عب ل ةلا       ب تم   إ 

 معةا   ب   ع  ئ تيس  مب قبل  2009ملع  و  ن خ  عة  وب إ ع اإ خع س  ن ا ظإ  خ    إ أمإع

إ ب تقن   قا ب ت    : مق م  قا أخةخ ةت ب ةة ب وب ع  دد بل 2007أمق ظإ  ب عتةح خعي ب إ منةه ظإ  ب  ةه مإةت  و

  بت ب عكمإ ظعة ل 

 ب تسددة    دد  قددا بع  ددة  وثلاث دد  ثنة  دد  ب عتلم دد  ب مخددع  بخت  ب  بل أثم2017ب يامبنا و إة م مسعم أمق

إ 1إ ا9إ لب عم دد  ب  و  دد      ددع  ب تم عيدد  وب نعسدد  ب  ةنعيدد إ  ب عم     ة إةت     ب ك ع ة    ب ععةا  

 لأ تع م

ق ة     منةمج ب علة ة  ظ ددب ئنع دد  مهددةتبت بلإنتددةا ب ع كموق  عددا قددا بل  2010أنعبت أ ع  ظإ  ب  ة ا   إة  و

إ تخة   مة ست مإ م ه  ب  تبخةت وب إلعا ب تم عي إ  ةم دد  مة   ب عصممبت ب ع  ع        لا  ب تم   

 ل  ب قةام 

أثم ب تعةظددق  دد ن نعدد  ظددم  ب مخددعمةت ب ممع دد  ب ت   ع دد  و  ةقدد  ب ت ع لددةت بل  2016آيةت أنعت ظإ  ب عإ   و

إ تخددة   مة سددت مإ    دد  ب إصمي  ظ ب ب تسددة    دد  ب ععددةا   ب   ع دد   دد   ئلام ددل ب عم  دد  بلإظ ب يدد 

 ب تم    ب نعظ  إ  ةم   ظ ن  عسل 

بل أثم بخت  ب   مبمج ب علة ة  بتقتمبف   ظإم ب عصعه ب عق ع   قا ئنع دد  2022ويعة  إة م ظإ  ب قة ت ب  ي  و

مم دد  مهةتبت  ق ب عئكلات ب عتبث   وب تعك م ب عستقإ ا      ددلا  ب عم  دد  ب  ةنعيدد   علةقظدد    ئدد إ 

 بل5و1إ ب عم   ب  م        ع  ونئم بع لةاإ  ب عنةاج و مق ب ت تيس

وبعخدد ع   PHET أثددم ب تعةظددق  دد ن نعدد  بخددت  ب  ب علة ددة  ب تعةظ  دد "بل 2024و ويعددة  ظإدد  ب كددمي  نددعيما

مم دد   ".ب ع مقا ظ ب ئنع   ب تعك م ب تل   ا ومت   ب ت    قا مة   ب ع ييةء  ةلا  ب صددا بعوه ب  ددةنع 

   173-93بإ  4و32ب عم     ب   ع  ب تم عي إ

بل أثم      ب ت    بتقتمبف   ظ ب ئنع   بتختعتةل  ة ت         لا  ب ت     ظن   دد ل 2021 (ويعة  ملع  ظإ  ا

 ل83 -57بإ  1و12إ مم   ب ت     ب ععتعح وب ت    بلإ كتمونا

ب تعس مي ب  إ    ب عبم  ب ع ي  وقةظ  تهة قددا   –بل نعةة ب تملي  ب مب    وب تصل ل    2019ويهة  خ   ملع   و

 ب  قظ  ب  ق    وئنع   مهةتبت و بت  معبم  ب ئإكةت بت تعةظ   بع ة يع دد   دد   أظ ددةء ا  دد  ب تدد تيسإ
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إ 2إ ل29إ مددجئكنع ع  ة ب ت    إ خ س    تبخةت و لعا ملكع إ ب مع    ب عصمي   تكنع ع  ددة ب ت  دد  

 ل237  -115إ 2ا

بل بخددت  ب  بخددتمبئ م   ب ددت     ة نعل دد   تنع دد  ب ددعظا ب عكددةنا وبتخددتعتةل 2021ئهةنا ظة دد  ملعددع  ب إنددة و

مم دد   ةم دد  ب ع ددع   ة ت        ئلام ل ب عم    بت ت ب    ب ع ةم ن ظق  ةً قا مقمت ب  تبخةت بت تعةظ  إ 

 ل901  -825إ 2021إ يع  ع  8إ ل15إ مج     ع  ب تم عي  وب نعس  

 ب قةام ل ب كتبإ ظة   إ ب ةة    ب سة خ إوب عمباق  ب ةعع   ب نعع نعس ظ  بل  2005ب سلا   امب  و ظإ   ةم 

 .ب كتب ب قةام إ ظة   إ2إ  ب ت تيس: تؤي  منظعم   ئصع  بل  2001 س ن  يتع  و  سن

إ مم دد  بل ئصع   ظم  أ يةء بقتمبفا  ةخت  ب  ب إمبمج ب  لاث دد  بع  ددة 2019  ع   ملع  مئةت  ب مب    و

 ل  55إ      ب تم    ب نعظ  إ  ةم   ب عنصعت إ ل لعا ب تم    ب نعظ  

بل ئصع        ئ    و كتمون   مة ع  ظ ددب ب علة ددة  ب لةخددع    وأثماددة قددا ئنع دد  2013 ع   أ ع  ظإ  ب  ييي و

    مهةتبت بعظعةه ب عكتإ   وئلس ن مهددةتبت ظعددق ب ددت     دد    ددلا  ب عدد بتس ب  ةنعيدد  ب تمةتيدد ل 

 ل292  -275بل  3بل ل و9ل مج وب عم   بعت ن   قا ب   ع  ب تم عي 

 -بل ب تعةظق   ن  م  ممععظددةت ب تئددةتا ومددن ع 2020 نة  ملع   عةه ملع  ممخبإ  ينة خع م خ   ظ ب و

متم ددمب قددا    دد  ئدد تيب و كتمون دد  وأثددمه قددا ئنع دد  مهددةتبت ب تدد تيس   –متعخ بإ ونع  ب تةتا وثة ت  

 بلإ كتمونددا وب  قظدد  ب  ق  دد   دد   أظ ددةء ا  دد  ب تدد تيس وم ددةون ه  قددا فددعء ب ت ة ددةئه  ب ت تيإ دد ل

إ 30إ مددج ئكنع ع  ددة ب ت  دد  إ خ سدد    تبخددةت و لددعا ملكعدد إ ب مع  دد  ب عصددمي   تكنع ع  ددة ب ت  دد  

 ل173-69إ 2إ ا12ل

قةظ    بخت  ب   منةمج ئ   عا مة   ظ ب ب علة ة  ب لةخع    قددا ب تلصدد ق ب  تبخددا بل  2024  ب  عةه معخب و

ل تخددة   وئنع   مهةتبت ب تعك م ب   عا       إ  ب صا ب مب   بعخةخا قا مة   ب   ع    إمنةمج ب دد و ا

 saep.journals.ekb.eg ةم   ب ئمق بعوخ إ      بلآ ب  وب   ع  ب تم عي   ".ب عة ست م

بل أثم ثلاث  أنعة  من ب تملي  ب مب    قا ئلص ق ئلام ل ب صددا ب مب دد  بت تدد ب ا قددا 2019 معل قع    س ن و

 ل66 -34إ 48إ ل مم   ب عتممة   بلإملاءإ 

https://saep.journals.ekb.eg/article_262901.html?utm_source=chatgpt.com
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ئصع        ئ تيب مة عدد  ظ ددب ب دد مج  دد ن ب علة ددة  ب تعةظ  دد  ومصددة ت ب ددت    بل  2018تبغب م تةت أ ع ب نمة و

تخددة   معتع   ب عص ت  تنع دد  ب عهددةتبت بلإ بتيدد   دد   ب ق ددة بت ب عخددةب  ة تم  دد  وب ت  دد    ة  مه  دد إ 

 لمة ست مإ      ب تم   إ  ةم   ب عنصعت 

ظ ددب مهددةتبت ب تئدد    ب ةإددا وب  بق  دد  نلددع  Dxrأثددم  مممدد  ب علة ددة  بل  2016تبق   أ ع  ظ ا  ن ظ ا و

 إ تخة   مة ست مإ      ب تم   إ  ةم   ب    ج ب  م الب ت          إ       ب تم   

 ظإددم بع  ددة  ب مددةاي  ثلاث دد  ب علا ددس ئصددع عةت   ددم  ب عن دد  بل بلآ  ددةت2018ملعدد  غددة   و  ددعما تبن ددة

 ل10إ ل 3مج  إمم   ب  عةت  وب عنع بلإنتمنتإ 

قةظ     منةمج ملة ة  ومة ا قا ئنع دد  ب تلصدد ق  دد    بتخددا ب هن خدد  ب عتبث دد إ بل  2010ت ة  ملع  إعقا و

 تخة   مة ست مإ م ه  ب  تبخةت وب إلعا ب تم عي إ  ةم   ب قةام ل

بل  منةمج مقتمح مددة   ظ ددب نظميتددا ئ  دد    صددم ب  ددعت  ب صددنةظ   ب مب  دد   ةخددت  ب  2020ت ة ب س   إإم  و

بختمبئ م ةت ب ت    ب ممعا وم ةس قةظ  ت  قا ئنع   ب إمبظ  ب ميةف   وبتخددتعتةل  ددة ت    وئقدد يمه  دد   

 ل539 – 439بإ  73و 1إ مم        ب تم   إ  ةم   خعاةا ة إةت ب سن  ب تل  مي إ 

ق ة     منةمج مت     ب عخة    تنع   ب ل ةء ب عكةنا ب إصددم  وأثددمه ظ ددب أ بء بل  2013ت ة إلاح ب  ين  عةه و

 تخة     تعتبهإ م  ب إلعا وب  تبخةت ب تم عي إ  ةم   ب قةام ل  لا       ب عنع إ

بل قةظ  دد  بخددتمبئ م   مقتم دد    ددت      عت دد  قددا و سددة  ب  ع  ددةت بعخةخدد   2017تق ددت و ددمبا   و ددمبا   و

إ 22  عمععظةت وئنع   ب ل ةء ب عكةاا     ئلام ل ب عم    بت ت ب   إ مم        ب تم     إعت خدد   إ ل  

 ل1-43

 مهددةتبت  تنع دد  ئ   ع دد  و دد   بل قةظ  دد 2023 صدد    و  ةمددق نمددع  منعندد إ أ عدد  خعم ب  م ةو إ من م تن ب

 قددا ب تسددعق بلإ كتمونددا  عنةقدد  وأثددمه بتقتمبفددا ب عبمدد   ةخت  ب  أ يةء ظمو  قا ئصع   ب ةة إةت

 ل9ا  إ2ل إبع لةا ونئم     ع  ب  م    ب عؤخس  ب  م    ب س ع ي إ  ة عع ك  ظس م

 ب تصددع   ب ممعدداإ  إددمبمج مقةتندد   تبخدد  خددلاه من بع يةء  تصع   منظعم  وف بل 2017خ    و ملع  خةت 

   عب ل  ةم   ب تةإ ق  إ ب عنع       مة ست مإ تخة  
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أثم ب علة ة   ة لةخع  ظ ب ب تلص ق بلآنا وب عؤ ق  ة إدد  ب صددا  ب لددة   ظئددم بل  2010خةم   ظعم قةتس و

تخددة   مة سددت مإ    دد  ب  تبخددةت ب    ددةإ  ةم دد  ب نمددةح ب   عددا وبئمةاددةئه  نلددع ب ع كةن كددة وم  عهددةإ 

 ب ع ن  ل

قةظ     منةمج ئ تيإا  تنع   معةا   ومهةتبت وبئمةاةت ب  ميمةت قا ئصددع    بل2020خلم ظ ا  غ عه ظ ا و

 ل20إ ل5إ مجمم   ب  عةت  وب عنع  وب   ع  بلإنسةن  بع يةء  ةخت  ب  ب لةخب بلآ اإ 

بل ق ة     منةمج ئ تيإا مة   ظ ب ب  قظ  ب  ق    قا خع  ب  مع  ب نعسدد    دد   2018خ ة  أ ع  ظإ  ب عتةحل و

  78 –45بإ  2و97إ  مم    تبخةت ظم    قا ب تم    وظ   ب نعس .ظ ن  من ب ع  عةت

بل نعةة   تق ي  ب تع    وإعت  ب ق  يعب قددا    دد  ب عبمدد  ب ع ددي  وأخدد ع  ب ددت    2020خ   ملع  ومة  خ    و

ب عم دد  وقم   ب  عةظاب ظ ب ئنع   مهةتبت ونتةا بع ددكةه ثلاث دد  بع  ددة   دد    ددلا  ب  تبخددةت ب    ددةإ 

 ل97إ ل ب تم عي 

بل قةظ     منةمج مة   ظ ددب ب تممددق ب ددعبظا قددا خعدد  ب ق ددق بت تعددةظا  دد   2022و خ ع  ظإ  ب لع   يعخا

 ل200 –  177بإ 4و 34إ  ةم   ب عن ةإ مم    تبخةت نعس   وئم عي  ل  ة إةت ب مةم  

 ظددم  نعدد  بل ئددمث م2019قددؤب  و أ عدد  ب سدد   ظإدد  ب لع دد إ ت ددة    إدد  ملع إ ظإدد  ب  ييددي ب س   خعم ظ ا

 ددلا  ئكنع ع  ددة   دد   ب إصددم  ب تلص ق وب تعك م ئنع   ظ ب ب نقةه ب ت         بع  ة  قا ثلاث   ب صعت 

 إ يع  عل2إ ل5إ مجب نعظ   ب تم     تبخةت و لعا مم  ب ت    إ  

قا وظدد ب  ب نعددة ا  OptiTexبل مقةتن    ن ب ةميقت ن ب   وي  و منةمج  2018 ة ي  إلاح  سن متع ا خة   و

 ل52إ  ةم   ب عنصعت إ لمم    لعا ب تم    ب نعظ  ب عئك   ظ ب ب عةن كة إ  

 إ تخددة  بع مددةت ب ع تخدد   لإ بت   عدد خق بلآ ددا  ة لةخددب   علة ددة  أنعددع ا  نددةءبل 2011 ددةام ب لددةتثا و

 .ب س ع ي  ب  م    ب عع ك  ب عكمم إ مك  ب قم إ  ةم   أ  مة ست مإ

بل ئصع    منةمج ئ تيإا ظإم ئكنع ع  ة ب عصعه بتقتمبف   وق ة  ت  قددا ئنع دد  2012ظة ه ب س   ملع  خمبية و

مم      دد      مهةتبت ب تصع   ب ت   عا ب إنة ا وبتئمةه نلع بخت  بمهة     م  عا ب ةلا  ب عة ق نإ 

 بل78إ      ب تم   إ  ةم   ب عنصعت إ وب تم   

بل قةظ  دد   منددةمج مددة   ظ ددب ب  قظدد  ب  ق  دد  قددا ئنع دد  بتن ددإة  ب ددلبئا  دد   م  عددا 2023ظة ه ملع  ب  دد ه و

 <104-77إ  24ب2إ ومم   ب   ع  ب تم عي  وب نعس   .ب عم    ب  ةنعي 
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بل قةظ  دد  ب علة ددة   ةخددت  ب  ب كعإ ددعئم قددا ئنع دد  ب ععددةا   ب   ع دد   دد   بع عددةه 2003ظة ا  ةمدد   غ ددعه و

إ ب عددؤئعم ب   عددا ب سددة     تم  دد  ب   ع دد : نلددع ئم  دد  ظ ع دد  أق ددقب عددة ق ن  عم  دد  تيددة  بع عددةهل 

 ب مع    ب عصمي    تم    ب   ع  إ قةي إ أ ع خ ةة ل  

ئصع    منةمج ملة ة  ثلاثا بع  ة  وونتة    تنع   ب عهةتبت بعخةخ    تمع دد  بل  2005ظإ  ب م عن أ ع  خة   و

إ تخددة   مة سددت مإ    دد  وإ ةن  ب لةخب بلآ ا وم ةس قةظ  تدد   دد    ددلا   دد إ  م  دد  ب لةخددب بلآ ددا

 ب تم   إ  ةم     عب ل

بل ئصددع   وونتددةا أنعددة  م ت عدد  مددن ب عسددةظ   وب نصددم قددا  ددمبمج ب علة ددة  2010ظإ  ب ددم عن أ عدد  خددة   و

ب كعإ عئمي  ب ت   ع     تم ب ظ ب بلإ إة  ومعبإ   ب ت    قددا فددعء ب ت ة ددةت ب ةددلا  ب ع  عدد ن  دد إ  

ب عددؤئعم ب   عددا ب سددة س ب ل ددعه ب ممع دد  م    ب لةخب بلآ اإ ئكنع ع  ة ب تم   إ ب  تبخددةت وب إلددعاإ 

 ل  نعقعإم 4 – 3 عمتع  ب ت    قا ب عتم  من 

بل بخددت  ب   ددمبمج ب لةخددع  ب تعةظ  دد   تنع دد   بق  دد    إدد  ب صددا 2020ظإ  ب م عن ملع  إة ق أ ع خةت  و

بإ ب مع  دد  ب عصددمي  230إ ومم   ب قمبء  وب ع مقدد ب  ة م بعخةخا قا ق سة ن نلع ئ    ب ميةف ةتإ  

   قمبء  وب ع مق ل 

بل قةظ    بختمبئ م ةت ب ت    ب نئدد  قددا ئنع دد  بتخددتعتةل  ددة ت     دد    ددلا  2017و ظإ  ب  ييي ب س   ب ئ  

 ل172  -145بإ 2و  95إ  ةم   ب عنصعت إ مم        ب تم    ب عم    ب  ةنعي ل  

إ ب ةإ   بعو بإ ب عنصددعت إ ب عكتإدد  ب ت     بلإ كتمونا ومستل ثةت ئكنع ع  ة ب ت    بل  2010ظإ  ب  ييي   إ  و

 ب  صمي    نئم وب تع ي ل

بل ب  لامدد   دد ن بتخددتعتةل  ددة ت    وب تلصدد ق بع ددة يعا  دد    ددلا  ب عم  دد  2020و ظإدد  ب عتددةح  ددلاه  سددن

 ل121 -99بإ  1و28إ  ةم   ظ ن  عسإ ل مم   ب   ع  ب تم عي  وب نعس  ب مةم   

مم دد  ب  عددةت   لب  قظ  ب  ق    وظلامتهة  ة تعك م بلإ  بظا     ظ ن  مددن  ددلا  ب مةم دد  بل 2023ظإ م ب إ ت  و

  . 767  -737بإ 41و8 وب عنع  وب   ع  بلإنسةناإ

أثم بخت  ب   منةمج ب علة ة  قا ئدد تيس ب ع كةن كددة ظ ددب ب تلصدد ق بل  2005ظي  قع   ظإ  ب لع ل ظإ  ب عتةح و

إ تخة   مة ست مإ م ه  ب  تبخددةت وب إلددعا ب تم عيدد إ وبتئمةه نلع ب عة        لا  ب عم    ب مةم   

  ةم   ب قةام ل
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بل أثددم بخددت  ب  أنئددة  ب قددمبء  بت كتمون دد  قددا ب  مدد  ب  م  دد  ظ ددب ئنع دد  2015ظق  ددا ملعدد  أ عدد  معخددا و

ب عهةتبت ب قمب    وب كتة    وب تلص ق ب  مددع   دد   ئلام ددل ب صددا ب سددة س بت تدد ب ا   ععاددع  ن و و  

 64-19إ 122ل مم   ب قمبء  وب ع مق  مصمإب  سم ب قمب ابإ  

بل بخددتلاه نعدد  ئصددع   ب مخددعمةت ثلاث دد  بع  ددة  2017ظعمو ملع  ملع   توي إ أمةنا أ ع  ملع  ب  خنا و

 تنع   مهةتبت ونتةا ظنةإماة  Google Classب ميءب قا      ئ    مة ع  ظ ب  -ب كقب وب كق  -وب ميء 

إ  تبخةت ظم    قا ب تم    وظ   ب ددنعس     لا  ئقن ةت ب ت      مةم   ب ع ك ق صق ومستع  وئقةنهةإ  

 ل  85مج 

 ظ ددب ب قة عدد  بع  ددة  ثلاث دد  بعقددلا  بخت  ب  بل قةظ   2023ب يبمق و إة م  ن ب موي اإ ملع  ظ عة   نت غة  

ب موفدد إ  أ عددةه  دد   ب إصم  ب تعك م مهةتبت ئ تيس و    ب عةء  تنع   قا ب عع   ب ت  ق وختمبئ م  

 ل4إ ل 5إ مج مم   بلآ ب     تبخةت ب نعس   وب تم عي 

ب   علة ة  ب تعةظ  دد  قددا ئنع دد  ب تلصدد ق PhETبل أثم بخت  ب  ئقن ةت ق ت و2020غ صع  ملع  ب إ تخةو  و

 مم دد  ب مةم دد  بلإخددلام  و    مهةتبت ب تعك م ب تل   ددب قددا ب   ددع   دد     إدد  ب صددا ب سددة    مددي إ  

 ل468  -441بإ  6و28   تبخةت ب تم عي  وب نعس  إ 

ب  لام    ن ب  قظ  ب  ق    وب تلص ق ب  تبخددا  دد    ة إددةت ب عم  دد  بل 2019و قة ع  ب يامبء ملع  ظإ  ب  ييي

 ل111 – 88بإ  2و 76إ  ةم    نةةإ  مم        ب تم   ل  ب  ةنعي 

بل قةظ    بخت  ب  بع  ة  ب ت   ع   ب ممع   قا ئنع   بتختعتةل  ة ت     دد   ئلام ددل 2018و قة ع   سن أ ع ب  لا

 233  .260–إ(4)102إ  ةم   ب يمة يقإ  مم    تبخةت ئم عي  ونعس   .ب صا ب مب   بت ت ب ا

مم دد  ب   ددع  ب تم عيدد  بل ئددمث م ب  قظدد  ب  ق  دد  قددا ب تعك ددم بلإيمددة ا  دد     إدد  ب مةم دد ل 2019قة عدد  مةددك و

 ل676  -645بل 8و6 وبت تعةظ  إ

 ب  دد و  بعخدد ع  يددن مقةتندد  بل  تبخدد 2017إلاح خة   و  ة ي  مصةعب  ظإسإ تبن ة خ م قماإ  نت ق بء

 .4إ ل7إ مجب  و    ب تصع   مم  ب نسة اإ  ب إنة ع  لإنتةا ب عسةم ب نعع ا تخ  ب قا(3Dوب إمبمج 

بل ب  قظ  ب  ق    وظلامتهددة  ة  ددمع  ب عهن دد   دد   أظ ددةء ا  دد  ب تدد تيس ب مددةم ال 2020ق و  أنعت و    و

 ل183  -133بإ 5و21إ  مم   ب إلت ب   عا قا ب تم   

 ل مكتإ  بتنم ع ب عصمي لظ   ب نعس ب تم ع بل  2000قؤب  أ ع  ةبإ بمةه إة ق و
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قةظ  دد  بخددت  ب  ب علة ددة  ب تعةظ  دد  قددا ئنع دد  ب ععددةا   ب   ع دد  ومهددةتبت ب تعك ددم ل  ب2022مصا ظة ه إة م و

 تخة   مة ست مإ  ةم   ب ئمق بعوخ لب إصم       لا  ب عم    بعخةخ   قا بعت  إ 

ب  مقب بع ة يعا وب  قظ  ب  ق  دد  قددا   –بل بتخهة  ب نسإا تنع ة ا بلإنمة  وب ع م  2017 عةه وخعةظ ق ظة   و

 ل182  -107إ  ةم    نهةل مم        ب تم   بختمبئ م ةت ب ت    ب عنظ   بئ ةًل 

 ب قددةام إ ب كتددبإ ظددة   إوبتئصددةتت ب ع  عمددةت ظصددم قددا ب ت     ئكنع ع  ةبل 2004 عةه ظإ  ب لع    يتع  و

 .مصم

بل قةظ     منةمج م مقا خدد ع ا مددة   ظ ددب ب  قظدد  ب  ق  دد   تلسدد ن ئنظدد   2019مة    ملع  مم    ب   ينب و

 ل185-131إ 35إ  ةم   أخ ع إ مج مم        ب تم   بتنع ةه      لا  ب مةم  ل 

بل أثددم بخددت  ب   ددمبمج تخددع  متلم دد  2011مممع  ب ععمناإ ظ نة  خددة    وتتإ خدد    ندديبه ظ ددا ب ئدد عه و

ظ ع   قددا ئدد تيس ب   ددع  قددا ب تسددة  ب تلام ددل   ععددةا   ب   ع دد إ  تبخدد  ئمميإ دد  ظ ددب ئلام ددل ب صددا 

 ل3إ ل27إ مج مم    ةم    مئقب سة س بعخةخاإ 

بل قةظ     منةمج ثلاثا بع  ة  قا ئنع   مهةتبت بخت  ب  أ هددي  ب  ددم   دد    ة إددةت 2013مم   خ    ظقق و

 ل  191  -157بإ 4بإ لو21إ مجومم   ب مةم   بلإخلام      تبخةت ب تم عي  وب نعس       ب تم   إ 

بل أثم  منةمج ب كتمونا مة   ظ ب ب نعل   وب علة ة  قا ئنع دد  2019ملسن  ةام مس  إ مصةعب  عب  وت يق و

 بل  9و إب عم   ب  م        ع  ب تم عي  وب نعس  مهةتبت مة وتبء ب ع مق        إ  ب مةم  إ 

بل قةظ  دد  بخددت  ب  ئقن دد  2021ملع  ب إ ت  ظإ  ب كمي إ ظعمو  عةه ب  ين  سعن إ خةت  ملعدد  خدد    ظ ددا و

إ 27إ لب عم دد  ب   ع دد   ك  دد  ب تم  دد  ب نعظ دد ب عبم  ب ع ي  ظ ب ئنع   مهةت  ئصع   بع يددةء ب ممعدداإ  

 ل1ا

بل مستع  ب  قظ  ب  ق     دد     إدد     دد  ب   ددع  ب تم عيدد  قددا  ةم دد  ب قدد س 2020ملع   ةا نإ ظة ه تية  و

إ مددج ب عم   ب ع سة ن     ت     ب ععتددعح وب ددت    بلإ كتموندداب ععتع   وظلامتهة  عهةتبت  ق ب عئكلاتل  

 ل13  -1إ 14

 ب عهددةتبت بعخةخدد     دد  ئنع   قا ب ت ةونا ب ت    ب قةظ    بختمبئ م  2021 مةا و قتلا ب لع   ظإ  ملع 

 ل1ا إ26ل  إب نعظ    ك    ب تم    ب   ع   ب عم   بع  ة إ ثلاثا بع يةء  تصع  
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بل قةظ  دد  ب علة ددة  ب تعةظ  دد  تخددت  ب  بلإفددةقةت ب إممم دد  قددا 2019ملع  ظإ  ب م عن ممخا ظإ  ب ددم عن و

مم دد  ئنع   ب تلص ق ومهةتبت ئصددع   ب  نةإددم ثلاث دد  بع  ددة  وئلميكهددة  دد    ددلا  ب  تبخددةت ب    ددةإ 

 ل   4إ ل25إ مج  تبخةت ئم عي  وب تعةظ  

 إ ب قةام إ  بت ب ك ع لمنتع ةت ئكنع ع  ة ب ت    بل  2003ملع  ظة   خع س و

بل ئلليم مه   مع   ب إة   ن قا ممةه ئكنع ع  ة ب ت  دد  : ت ئسددت    اددلب ب نعددع اإ 2010ملع  ظة   خع س و

 -1بإ 2و20إ ئكنع ع  ة ب ت    إ خ س    تبخةت و لعا ملكعدد إ ب مع  دد  ب عصددمي   تكنع ع  ددة ب ت  دد  

 ل2

إ ب قددةام ل  بت ب سددلة  بعإعه ب نظمي  وب تةتي     تكنع ع  ة ب ت  دد   بلإ كتمونددابل  2011ملع  ظة   خع س و

   نئم وب تع ي ل

ب سلة  إ ب ميء بعوهل ب قةام إ  بت مصة ت ب ت    بلإ كتمونا: بعقمب  وب عؤخسةتبل  2015ملع  ظة   خع س و

   ةإةظ  وب نئم وب تع ي ل

  ةإةظدد  وب نئددم   ب قددةام ل  بت ب سددلة      ددةت ب ددت    بلإ كتمون دد  وب مدديء بعوهبلبل  2018ملع  ظة   خع س و

 وب تع ي ل

بل بئمةاةت   ي   قا ئكنع ع  ة ب ت     وممةتت ب إلت ق هةإ ب ميء بعوهإ ب قددةام إ 2020ملع  ظة   خع س و

 ب عم ي بع ة يعا ب  م ا   نئم وب تع ي ل

بل بئمةاةت   ي   قا ئكنع ع  ة ب ت     وممةتت ب إلت ق هةإ ب ميء ب  ةناإ ب قةام إ 2022ملع  ظة   خع س و

 ب عم ي بع ة يعا ب  م ا   نئم وب تع ي ل

ق ة     منةمج ملة ة  قا ئنع دد  مهددةتبت ئصددع   وبخددت  ب   ددإكةت ب لةخددب بل  2018ملع  ملعع  ظإ  ب عتةح و

 إ تخة   مة ست مإ      ب تم    ب نعظ  إ  ةم   ب عن ةل      أخصة ا ئكنع ع  ة ب ت    

بل أثم ب تعةظق   ن نعل ملتع  ب تملي  ب مب    ونع  ظ   ملةوتت بلإ ة   2019مموب  ظإ  ب إةخ  ب ع  عقا و

ئكنع ع  ة ب ت    إ خ سدد    تبخددةت  ةتختإةتبت ب إنة    بلإ كتمون   ظ ب ب تلص ق ب  تبخ  ووئقة  ب ت   إ 

 ل152 – 101إ يع  عإ  3إ ل 22إ مج و لعا ملكع إ ب مع    ب عصمي   تكنع ع  ة ب ت    
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أثم بخت  ب  نعة ا ب علة ة   ة كعإ عئم قا ئ تيس ب ك ع ةء ظ ب ئنع   ب ععددةا   بل  2020ممو  أ ع   ةعا ظ ا و

إ تخددة   مة سددت م غ ددم منئددعت إ    دد  ب ك ع ة    وخع  م ق ب ك ع ةء      لا  ب صددا بعوه ب  ددةنع 

 ب تم   إ  ةم   خعاةال 

بل قةظ     منةمج ئدد تيإا 2022مصةعب ملع  ب ئ لأإ يعخا ب س   ظإ  ب عم   ب س  إ  إنب ب س   ملع  ب علاه و

مم دد  قا ب ك ع ةء ب   عي  مة   ظ ب ب علة ة  ب تعةظ     تنع   ب تعك م ب عمبغا      لا     دد  ب تم  دد إ 

 بل   105إ  ةم    عم ب ئ لأإ و     ب تم   

بل ب تعةظق   ن نع  ب علة ة  ب كعإ عئمي  ب قددة   ظ ددب ب ددت    ب نقددةه وو هدد  2021مصةعب ملع  خ   ظإ  ب  ةه و

ب  إ  قا ئنع   مهةتبت ب تمةت  ب ك ع ة    وبتن مب  قددا ب ددت     دد    ددلا  ب عم  دد  ب  ةنعيدد   عع كدد  

 ل2إ ل27إ      ب تم   إ  ةم     عب إ مج  تبخةت ئم عي  وب تعةظ  ب إلمينإ  

بل أثددم بخددت  ب  ب تمليدد  ب مب  دد  ب ععتيدد  وب عؤ  دد  ظ ددب ئ  دد  مهددةتبت ب تصددعيب 2019م تي خلام  ب  ددع ا و

مم    ةم   ب نمددةح ب س  ع   كم  ب س         إ  ئ ص  ب تم    ب ميةف   قا  ةم   ب نمةح ب ع ن  إ  

 ل586 – 565إ 2إ ل 34إ مج  لأ لةاإ ب   ع  بلإنسةن  

بل ب تعةظق   ن بخددتمبئ م ت ن   ددت    بلإ كتمونددا 2020مع وح خة   ملع  ب عقاإ يةخم   إة  ظإ  ب  ييي ملع  و

ب نئ  وأخ ع  ب ت    ب عستن  ظ ب نعع ا قةتا قا    ةت ب ددت    بلإ كتمون دد  وأثددمه قددا ئنع دد  ب تلصدد ق 

 تبخددةت  –مم   ئكنع ع  ة ب تم    ومهةتبت  ق ب عئكلات وبتختعتةل  ة ت         لا  ب لةخب بلآ اإ 

 ل78 – 1بإ  3و 45إ و لعاإ ب مع    ب  م     تكنع ع  ة ب تم   

ة عخددة  ب م ة مدد  2016منددةه ظإدد  ب  ددةه مإددةت إ  نددة  ملعدد  ت  دد  و بل ئةددعيم    دد  ئ  دد  منتئددم ئك ع دد  وققددً

مم دد  ب ع  عمةت  تنع   مهةتبت ب  ظةي  وبلإظلا  وب  بق  ب ع مقا      لا  ب عم    ب  ةنعي  ب تمةتي إ 

 بل  26و2إ ب مع    ب عصمي   تكنع ع  ة ب ت    إ  ئكنع ع  ة ب ت    : خ س    تبخةت و لعا ملكع 

بل ب  قظدد  ب  ق  دد   عنإددئ  ة تسددعيا بع ددة يعا  دد    ددلا  ب ت  دد   ب  ددة  2021منب   عا قع   ظإدد  ب لع دد  و 

 ل 120  -85بإ 4و1مم   ب إلعا ب تم عي  وب نعس  إ   .وب عنا

بل قةظ    ئعل ا      ب عصعه ب عن كس  ب قة ع  ظ ب ب ع تإددمبت بتقتمبفدد   2022من م خ  عة  و مبا    سن و

قا ئنع   مهةتبت ئصع   و ممم  بعت وينع قا مقمت ب تكنع ع  ة      لا  ب صا ب لة   ظئمل مم دد  

 ل371  -350بإ 24ب   ع  ب تم عي  وب  تبخةت بلإنسةن  إ و
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بل أثم ب تمليدد  ب مب  دد  ب تصددل ل   ظ ددب ب دد بق   لإنمددة   دد    ددلا  ب صددا بعوه 2019م  عه و ب م   امهن   

 ل249 – 203إ 43إ مج مم        ب تم   إ  ةم   ب عنصعت ب  ةنع إ  

بل ب  قظ  ب  ق    وظلامتهة  ة تسعيا بع ددة يعا  دد    ددلا     دد  ب تم  دد  2021م مقت  سن قتلا ظإ  ب لع   و

بإ 130إ لومم دد   تبخددةت ظم  دد  قددا ب تم  دد  وظ دد  ب ددنعسقا فعء   دد  ب عتم ددمبت ب  يععغمبق دد ل  

 ل129-174

 إ  بت ب عكم ب  م اإ ب قةام ل   ةت ب ت    ب تعةظ   بل 2014نإ ق  ة  ظيما و

  ددمبمج  ةخددت  ب  ب عةن كددة  ظ ددب ب تصددع   قددا ئ   عددا  منددةمج بل قةظ  دد 2024ا ب  إ تا و  ة م ف ا نملاء

 إ مةملمم   ب  صم     ع  بلإنسةن   وبت تعةلب ةة إةتإ   مهةتبت  تنع   ثلاث   بع  ة  ب تصع  

بل أثم بخت  ب  بخددتمبئ م ةت مة عدد  ظ ددب بتخددتعتةل  ددة ت    قددا ئلسدد ن ب تلصدد ق 2019نملاء ملع  ب لعة   و

 ل228– 201  بل2و 35إ  ةم   أخ ع إ مم        ب تم    .ب  تبخا

بل قةظ     عإ عئم مة   ظ ب ب مخعمةت ثلاث   بع  ة  قا ئنع     دد  معددةا   ب   ددع إ 2018نمم ن مم   نم ب و

 ل1إ ل24إ      ب تم   إ  ةم     عب إ مج تبخةت ئم عي  وب تعةظ  

بل ئصع        ئ    و كتمون   قا فعء ب نظمي  ب تعبإ    وأثماة قا ئنع   مهددةتبت 2017نئع  تق ت  لةئ  و

 ل466-417بل  31ل لومم   ئكنع ع  ة ب تم     تبخةت و لعاب تعك م ب نةم       لا       ب تم   ل  

بل معمدد  2017نئع  قةتوق خ   نصمإ ظ ا ظ ا ظإ  ب تددعب إ قة عدد  نم ددب ب سدد  إ آمددةه ت  دد   ةمددق ملعدد  و

و كتمونا مة   ظ ب ب علة ة  قا ئنع   مهةتبت ونتةا ب إممم ةت ب ت   ع    ةة إةت    ددةت تيددة  بع عددةهإ 

 بل7إ      ب تم   إ  ةم   ب ع ع إ ومم    ةم   ب ع ع      ع  ب تم عي  وب نعس  

 ئقددعي  قددا CLO 3D منددةمج  بل بخت  ب 2020أ ع تبفا و ب  ييي ظإ   لاه ظإ هإ أخعةء ب س   ملع  نئع 

إ 5إ مددجبتنسةن   وب   ع  وب عنع  ب  عةت  مم  ب عمباق إ  مم    قا   عت ةت ب عسةم بعخةخا ب نعع ا

 ل2ل

 وبم    معبما ملة ة  و ب مستن  ئ تيإا  منةمج بل أثم2019اةنا ظإ  ا و ةحإ ظإ  ب  ييي  ن تقة  ب  ني  و

 ب  م  دد  ب عع كدد  قددا ب ميةفدد   ب ع مقدد  م ت عددا م  عددا ب ميةفدد ةت  دد   ب ععةا ع   ب ع مق  ئنع   قا

 ل2إ ل64إ مج تبخةت ب   ع  ب تم عي ب س ع ي إ 
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قةظ     منةمج مة   ظ ب ب علة ة  ب كعإ عئمي   تنع   ب ععةا   ب تةتي  دد   دد    عددق بل 2018اةي    كم   س ن و

 ل تخة   مة ست مإ مس  ب ةعع  إ      ب تم   إ  ةم   ب عنعق  لب موف 

 مسددععلب مقددموء /مسددععل /ومقددموء ب دد ظ  ئقدد ي  أنعددة   دد ن بل ب تعةظددق2021اإ  ظة ه ظإ  ب منددا ب مندد   و

 ئنع دد  بلإ كتمون دد  وأثددمه ظ ددب ب ددت       دد  ب إصددم ب قددا /ب سددع ا(ب ددت     وأخدد ع  ب  ت     م عئةت

ب مع  دد  ب عصددمي  ب ت  دد  إ  ئكنع ع  ددة  ددلا   دد   بع  ددة  ب ت   ع دد  ثلاث دد  ب مخددعمةت ونتددةا مهددةتبت

 إ أ تع مل10إ ل 31إ مج  تكنع ع  ة ب ت    

 تبخددةت بل ب  قظ  ب  ق    وظلامتهة  ة مفة ظن ب ل ة      ظ ن  من ب عمباق ن من ب منسدد نل 2018ا   ب س   و

 ل945  -833بإ  4و 28إ نعس  

بل أثم بخت  ب   ميق  ب علة ة  ب تعةظ    قا ئلص ق  ة إةت ب صددا ب  ة ددم قددا 2018وإةه مصةعب ب  ويم  و

 تخة   مة ست مإ  ةم   ب  ممعاإ أت  ل  مإلت ب ع ييةء وبئمةاةئهن نلعاةل

قةظ     منةمج مقتمح لإ سة   ددلا  ئكنع ع  ددة ب ت  دد   مهددةتبت ونتددةا ب صددعت بل  2014و    ملع  ظإ  ب لع   و

 إ تخة   مة ست مإ      ب تم    ب نعظ  إ  ةم   ظ ن  عسلب عع     ة لةخع 

بل بخددتلاه نعدد  بخددت  ب  ب علة ددة  2025و    يسددم  ظإدد  ب لددا ب مقددةظاإ قة عدد  ملعدد  ظإدد  ب إددةما  ددنة   و

ةب وأثددمه ظ ددب ئنع دد  ب كعددةء  ب لبئ دد  PhETب تعةظ    ب قة ع  ظ ب ب عيب " " و بظ إ م مجإ مع دد   بئ ددً

إ 3إ ل5مددجوب  قظ  ب  ق     دد    ددلا     دد  ب   ددع   مةم دد   دد  إ ب عم دد  ب  و  دد    ت  دد   بلإ كتموندداإ 

 ل282  -154

 بع يةءإ قا ئصع   (Sketch Book for Galaxy) ئةإ ق بخت  ب   عةء  بل  تبخ 2015 عي  و ملع  و ة 

 لب  و    ب تصع   مم  

بل أثم بختلاه نع  ب ت      ةخددت  ب   ددمبمج ب علة ددة  ب لةخددع    ظ ددب 2016يل ب  ن ملع   ن ظ ا أ ع  كع  و

إ مم دد     دد  ب تم  دد بع بء ب عهةت  وب تلص ق ب ع مقا قا مة   ب ع ييةء  ةلا  ب صا ب  ة ددت ب  ددةنع إ  

 بل3و32     ب تم   إ  ةم   أخ ع إ 

يسم  م ع  ظ سب أ ع إ  ةئ  أ ع  ملعع  تقةظاإ ملع  ظإ  ب لع    مةاإ أخعةء إلاح وخعةظ ق مصةعب 

 دد    ددلا   CLO 3Dبل قةظ  دد   منددةمج ئ  دد  و كتمونددا ت تسددة    دد  مهددةتبت  منددةمج 2024و

 ل1إ ل14إ مج مم   ب تصع   ب  و   إ ب مع    ب   ع     عصعع نب ع بتسإ 
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بل أثم بخت  ب  ب علة ة  ب تعةظ    قددا ئلصدد ق مإلددت ب ع ييددةء  دد    ة إددةت 2019يعخا أ ع  ملعع  ظ ة بت و

 بل4و27إ مم   ب مةم   بلإخلام      تبخةت ب تم عي  وب نعس  ب صا ب  ة م وبئمةاةئهن نلعاةإ  

 ثةن ةً: ب عمب   بع نإ  :

Abar, S., Theodoropoulos, G. K., Lemarinier, P., & O'Hare, G. M. P. (2017). Agent 

based modelling and simulation tools: A review of the state-of-art software. 

Computer Science Review, 24, 13-33ل 

Aldrich, C. (2005). Learning by doing: A comprehensive guide to simulations, 

computer games, and pedagogy in e-learning and other educational 

experiences. Wiley. 

Alessi, S. M., & Trollip, S. R. (2001). Multimedia for learning: Methods and 

development (3rd ed.). Allyn & Bacon. 

Almasri, F. (2022). Simulations to teach science subjects: Connections among 

students’ engagement, self-confidence, satisfaction, and learning styles. 

Education and Information Technologies, 27(5), 7161–7181. 

https://doi.org/10.1007/s10639-022-10940-w 

Araki, T., Hirano, S., Yamashima, K., & Horikoshi, M. (2017). Design and 

drawing CAD education with modeling technical assistance-effective 

education through self-assessment and collaboration. Journal for Geometry 

and Graphics, 21(2), 273-288. 

Babulak, E., & Wang, M. (2010). Discrete event simulation: State of the Art. Aitor 

Goti, IntechOpen, DOI: 10.5772/9894. Retrieved from: 

https://www.intechopen.com/chapters/11536 

Barrett, A., Pack, A., Guo, Y., & Wang, N. (2023). Technology acceptance model  

and multi-user virtual reality learning environments for Chinese language 

education. Interactive Learning Environments, 31(3). 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

 2025يوليو     –المجلد الخامس و الثلاثون .... العدد السابع  574
 

Bear, R. A., Smith, G. T., Hopkins, J., Krietemeyer, J., Toney, L. (2006). Using 

self-report assessment methods to explore facets of mindfulness.Assessment, 

1(13),27-45. 

Brown, K. W., & Ryan, R. M. (2003). The benefits of being present: Mindfulness 

and its role in psychological well-being. Journal of Personality and Social 

Psychology, 84(4), 822–848. https://doi.org/10.1037/0022-3514.84.4.822 

Campos, N., Nogal, M., Caliz, C., & Juan, A. (2020). Simulation-based education 

involving online and on-campus models in different European universities. 

International Journal of Educational Technology in Higher Education, 17(8), 

1-15 

Can, T., Şimşek, I. (2015). The Use of 3D Virtual Learning Environments in 

Training Foreign Language Pre-Service Teachers. The Turkish Online 

Journal of Distance Education.  

Carter Jr, R. A., Rice, M., Yang, S., & Jackson, H. A. (2020). Self-regulated 

learning in online learning environments: strategies for remote learning. 

Information and Learning Sciences, 121(5/6), 321-329.  

Castéra, J., Moli, L., Delserieys, A. P., & Impedovo, M. A. (2020). Learning density 

in Vanuatu high school with computer simulation: Influence of different 

levels of guidance. Education and Information Technologies, 22(4), 1947–

1964.  

Castro, M. D. B., & Tumibay, G. M. (2021). A literature review: efficacy of online 

learning courses for higher education institution using meta analysis. 

Education and Information Technologies, 26, 1367-1385. 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة  575

Cheng, L. (2023). Delving into the role of mindfulness on the relationship among 

creativity, anxiety, and boredom of young EFL learners. heliyon, 9(2). 

Chiu, J., et al. (2020). Students’ guided inquiry with simulation... J Res Sci Teach. 

arxiv.org+15sciencedirect.com+15pubs.rsc.org+15 

Cooper, S. (2018). Delivering student feedback in higher education: the role of 

podcasting. Journal of Music, Technology and Education, 1(2). 153-165. 

De Jong, T., (2014). How guidance affects engagement with interactive simulation. 

Chem Educ Res Pract. pubs.rsc.org 

Durlak, J. A., Weissberg, R. P., Dymnicki, A. B., Taylor, R. D., & Schellinger, K. 

B. (2011). The impact of enhancing students’ social and emotional learning: 

A meta‐analysis of school‐based universal interventions. Child Development, 

82(1), 405–432. 

 Elgazzar, A. E. (2014). Developing E- Learning Environments For Field 

Practitioners And Developmental Researchers: A Third Revision Of ISD 

Model To Meet E-Learning And Distance Learning Innovation. Open 

journal of social sciences, 2, 29-37. 

El-Refai, W., Kollar, I., & Fischer, F. (2011). Facilitating Web Design Skills 

through Online Design-Based Learning: The Case of Collaboration Scripts 

and Incomplete Concept Maps. In H. Spada, G. Stahl, N. Miyake & N. Law 

(Eds.), Proceedings of 9th International Conference on Computer Supported 

Collaborative Learning (CSCL) “Connecting computer supported 

collaborative learning to policy and practice” (Vol. I, pp. 120-127). Hong Kong 

4-8 July 2011, China: International Society of the Learning Sciences (ISLS). 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0360131520300324?utm_source=chatgpt.com
https://pubs.rsc.org/en/content/articlehtml/2014/rp/c4rp00009a?utm_source=chatgpt.com


 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

 2025يوليو     –المجلد الخامس و الثلاثون .... العدد السابع  576
 

El-Sayed, H., & El-Newashy, R. (2022). Evaluation and CLO3D Simulation of 

Some Characteristics of Bio-treated Knitted Polyester/ Lycra Fabric. 

Egyptian Journal of Chemistry.  

Eunyoung Lee & Huiju Park  (2017)." 3D Virtual fit simulation technology: 

strengths and areas of improvement for increased industry adoption " , 

International Journal of Fashion Design, Technology and Education , 

Volume 10, Issue 1, 2017 . 59-70 

Fawler, S. (2016). Putting Students on the Hot Seat to stimulate interest in Biology 

in Non- Science Majors, The American Biology Teacher, 74(6), 410- 412. 

Fong, S. F., Por, F. P., Ai, L. T. (2012).Effects of multiple simulation presentation 

among students of different anxiety levels in the learning  probability. The 

Turkish Online Journal of Educational Technology –July 2012, vol11(3). 

Funda Durupmar (2004)." A 3D Garment Design and Simulation System “, Master 

Research of computer engineering, the institute of engineering and science, 

Bilkent University – 2004. 

Gomes, C., Thule, C., Broman, D., Larsen, P. G., & Vangheluwe, H. (2017). Co-

simulation: A survey. ACM Computing Surveys (CSUR), 51(3), Article 49. 

https://doi.org/10.1145/3158668 

Gredler, M. E. (2004). Games and simulations and their relationships to learning. 

Handbook of research on educational communications and technology, 571-

581. 

 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة  577

Guy, R. S., & Lownes-Jackson, M. (2015). The use of computer simulation to 

compare student performance in traditional versus distance learning 

environments. Issues in Informing Science and Information Technology, 12, 

95-109. Retrieved from http://iisit.org/Vol12/IISITv12p095-109Guy1767.pdf 

Habibi, H., Jumadi, J., & Mundilarto, M. (2020). Phet simulation as means to 

trigger the creative thinking skills of physics concepts. International Journal 

of Emerging Technologies in Learning (Online), 15(6), 166. 

Hagenauer, G.& Hascher, T. (2010). Learning enjoyment in early adolescence. 

Educational Journal on Theory and Practice,16 (6), 495-516. 

Hartley, D., (2006). Excellence and enjoyment: The logic of a contradiction, British 

Journal of Educational Studies, 54(1), 3-14. 

Haryadi, R., & Pujiastuti, H. (2020). PhET simulation software-based learning to 

improve science process skills. Journal of Physics Conference Series, 1521(2). 

Juyeon Park, Dong-Eun Kim, Myung, Hee Sohn (2025). 3D simulation technology 

as 25an effective instructional tool for enhancing satial visualization skills in 

apparel design, International Journal of Technology and Design Education, 

Volume 21, Issue 4. 

Kabat-Zinn, J. (2003). Mindfulness-based interventions in context: Past, present, 

and future. Clinical Psychology: Science and Practice, 10(2), 144–156.  

Kriz, W. C. (2017). Types of gaming simulation applications. Simulation & 

Gaming, 48(6), 842–861.  

Landriscina, F. (2013). Simulation and learning: A model-centered approach. New 

York: Springer Science+Business Media. 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

 2025يوليو     –المجلد الخامس و الثلاثون .... العدد السابع  578
 

Langer, E .J. (2014). Mindfulness forward and back. In The Wiley Blackwell 

handbook of mindfulness, Vols. I and II (pp. 7-20). 

Langer, E. J., & Moldoveanu, M. (2000). Mindfulness research and the future. 

Journal of Social Issues, 56(1), 129-139. 

Lee, J., Kim, J., & Choi, J. Y. (2019). The adoption of virtual reality devices: The 

technology acceptance model integrating enjoyment, social interaction, and 

strength of the social ties. Telematics and Informatics, 39, 37-48. 

Li, C. (2020). A Positive Psychology Perspective on Chinese Efl Students’ Trait 

Emotional Intelligence, Foreign Language Enjoyment and Efl Learning 

Achievement. J. Multiling. Multicult. Dev., 41, 246–263. 

Lin, H.-H., Yen, W.-C., & Wang, Y.-S. (2018). Investigating the effect of learning 

method and motivation on learning performance in a business simulation 

system context: An experimental study. Computers & Education, 127, 30-40 . 

Lumby J. (2011). Enjoyment and learning: Policy and secondary school learners' 

experience in England. British Educational Research Journal, 37(2), 247-264. 

Manser, T., (2021). Impact of tutor-guided vs. simulator-guided bronchoscopy 

training. BMC Med Educ.  

Miraj, I. M. (2015). The effect of computer simulations with guided and unguided 

instruction on high school students’ understanding of direct current resistive 

electric circuits (Doctoral dissertation, Pace University).  



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة  579

Oya, C., & Ishihara, Y. (2022). Characteristics of enjoyment of physical activity by 

gender and favorability of physical education classes. Journal of Physical 

Education and Sport (JPES), 22(7), 1732 - 1741 

Paxinou, E., Panagiotakopoulos, C. T., Karatrantou, A., Kalles, D., & Sgourou, A. 

(2020). Implementation and evaluation of a three‐dimensional virtual reality 

biology lab versus conventional didactic practices in lab experimenting with 

the photonic microscope. Biochemistry and Molecular Biology Education, 

48(1). 

Peddle, M., (2024). Facilitators’ experiences with virtual simulation. Adv Simul. 

advancesinsimulation.biomedcentral.com 

Pekrun, R., Goetz, T., Titz, W., & Perry, R. P. (2002). Academic emotions in 

students' self-regulated learning and achievement: A program of qualitative 

and quantitative research. Educational Psychologist, 37(2), 91–105.  

Prima, E., Putri, A. R., & Rustaman, N. (2018). Learning Solar System Using 

PhET Simulation to Improve Students' Understanding and Motivation. 

Journal of Science Learning, 1(2), 60-70. 

Prima, E., Putri, C. L., & Sudargo, F. (2017). Applying Pre and Post Role-Plays 

Supported by Stellarium Virtual Observatory to Improve Students' 

Understanding on Learning Solar System. Journal of Science Learning, 1(1), 

1-7. 

Putri, Sindhu; Cari, C.; Sunarno, W. (2019). Analysis of Analytical Thinking and 

Misconceptions on the Concepts of Heat and Temperature on Physics 

Students. Journal of Physics: Conference Series. 1233. 012031.10.1088/1742-

6596/1233/1/012031. 

https://advancesinsimulation.biomedcentral.com/articles/10.1186/s41077-024-00323-1?utm_source=chatgpt.com


 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

 2025يوليو     –المجلد الخامس و الثلاثون .... العدد السابع  580
 

Ruiz, F. J. (2014). The relationship between low levels of mindfulness skills and 

pathological worry: The mediating role of psychological inflexibility. Anales 

de Psicología, 30(3), 887-897.  

Saudell M., Klelv R., Davies J. (2021). PhET Simulations in Undergraduate 

Physics: Constructivist Learning Theory in Practice, Journal of Educational 

Research and Practice, 31, 52-69. 

Shapiro, S. L., Brown, K. W., & Astin, J. A. (2008). Toward the integration of 

meditation into higher education: A review of research. Teachers College 

Record, 110(2), 494–528. 

Smith, J., & Jones, R. (2020). The impact of guided simulation on student 

performance. Educational Research Quarterly, 44(3), 112-130. 

Sundari, P. K., Widoretno, S., Ashadi, A. (2020). Effectiveness of Analytical 

Thinking–Based Module to Improve Students’ Learning Outcomes Using 

Concept Map. Journal of Physics: Conference Series, 1511(1). 

Taibu, R., Mataka, L., & Shekoyan, V. (2021). Using PhET simulations to improve 

scientific skills and attitudes of community college students. International 

Journal of Education in Mathematics, Science, and Technology (IJEMST), 

9(3), 353-370. https://doi.org/10.46328/ijemst.1214 

Talan, T. (2021). The effect of simulation technique on academic achievement: A 

meta-analysis study. Int. J. Technol. Educ. Sci. 2021, 5, 17–36. 

Wei, L., Gao, Y., Gan, L., & J., W. (2022). The Role of Chinese Language 

Learners' Academic Resilience and Mindfulness in Their Engagement. Sec. 

Positive Psychology, 13. 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة  581

Yang, Y.-T. C. (2012). Building virtual cities, inspiring intelligent citizens: Digital 

games for developing students’ problem solving and learning motivation. 

Computers & Education, 59(2), 365-377. 

Youn, S. Y., & Lee, K. H. (2019). Proposing value-based technology acceptance 

model: Testing on paid mobile media service. Fashion and textiles, 6(1), 1-16. 

Yuliati, L., Riantoni, C., & Mufti, N. (2018). Problem Solving Skills on Direct 

Current Electricity through Inquiry-Based Learning with PhET 

Simulations. International Journal of Instruction, 11(4), 123-138. 

 

  


