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الكفاءة الذاتية لمعممي صعوبات التعمم في تفعيل الشراكة بين 
 الأسرة والمدرسة لتعزيز مهارات التعمم الاجتماعي العاطفي

 آلاء برهان خوجه إعداد /
 أريج عمي السلامة

 -:الممخص
 مستوى الكفاءة الذاتية لدى معممي عن الكشف ىذه الدراسة إلى ىدفت      

التلاميذ ذوي صعوبات التعمم من وجية نظرىم في تفعيل الشراكة  ومعممات
بين الأسرة والمدرسة لتعزيز ميارات التعمم الاجتماعي العاطفي، 

م في تعزيز سيِ تحديد احتياجاتيم المتعمقة بالعوامل التي يمكن أن تُ  وكذلك
المنيج الوصفي المسحي، وشارك فييا . اعتمدت الدراسة تمك الكفاءة

معممًا ومعممة تم اختيارىم عشوائيًا من المدارس الابتدائية ( ٖ٘ٔ)
يمتمكون  المشاركين أن أظيرت النتائجُ  .والمتوسطة والثانوية بمدينة جدة

مستوى متوسطًا من الكفاءة الذاتية في تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة 
ا مرتفعًا احتياجً  وادَ لتعزيز ميارات التعمم الاجتماعي العاطفي، في حين أبْ 

كما بينت النتائج  .يم الذاتيةلتوفير العوامل التي يمكن أن تعزز من كفاءتِ 
مستوى الكفاءة الذاتية لدى المعممين الذكور كان أعمى من المعممات،  أن

 صعوبات التعمم في برامجِ  ومعممات التلاميذ ذوي وأن مشاركة معممي
المدرسة في تنفيذ التعمم التطوير الميني المتعمقة بالشراكة بين الأسرة و 

مت الدراسة قد   وفي ضوء ىذه النتائج، .الاجتماعي العاطفي كانت محدودة
عددًا من التوصيات لتوجيو الممارسات التربوية والأبحاث المستقبمية في ىذا 

 .المجال
كفاءة المعممين الذاتية، الشراكة بين الأسرة والمدرسة،  الكممات المفتاحية:

 التعمم الاجتماعي العاطفي، معممي التلاميذ ذوي صعوبات التعمم.



 م(2122المجلد الثالث  –( )العدد الثالث 021العدد رقم ) –جامعة كفرالشيخ  –مجلة كلية التربية 

-17- 

 

Learning Disabilities Teachers’ Self-Efficacy in 

Activating Family-School Partnership to 

Enhance Social-Emotional Learning Skills 
Abstract 

      This study aimed to assess the level of self-efficacy 

among teachers of students with learning disabilities, 

from their perspective, in activating family–school 

partnerships to enhance social-emotional learning skills. 

It also sought to identify their needs regarding factors that 

could contribute to enhancing such self-efficacy. The 

study employed a descriptive survey method, involving 

135 teachers randomly selected from elementary, middle, 

and high schools in Jeddah. The results indicated that 

teachers possessed a moderate level of self-efficacy in 

activating family–school partnerships to promote social-

emotional learning skills, while expressing a high need 

for factors that could enhance their self-efficacy. The 

findings also revealed that male teachers reported higher 

self-efficacy levels than female teachers, and that there 

was limited participation of teachers of students with 

learning disabilities in professional development 

programs on family–school partnerships in social-

emotional learning. In light of these findings, the study 

offered several recommendations to guide educational 

practices and future research in this field. 

Keywords: Teacher self-efficacy, family–school 

partnership, social-emotional learning, teachers of 

students with learning disabilities. 
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 مقدمة
المنشورة في ميدان التربية الخاصة إلى  الدراساتِ من  أشارت العديدُ 

 Family-Schoolصتمو الشراكة بين الأسرة والمدرشكّ الدور الذي تُ 

Partnership  في تحسين التحصيل الأكاديمي لمتلاميذ، وتعزيز مخرجاتيم
والحد  ،عمى الحضورالاجتماعية والعاطفية والسموكية، وتحفيزىم لممواظبة 

د مبدأ الشراكة بين . ويتأك  (IRIS Center, 2025)من تسربيم من المدرسة 
؛ ىاتخطيط لتدخلات التعمم الاجتماعي العاطفي وتنفيذالالأسرة والمدرسة في 
إعداد التلاميذ لتحقيق النجاح في السياقات البيئية في  لما يمعبو من دورٍ 

 الأدوارُ  يمكن أن تُساعدَ حيث  ،(Black, 2022)المختمفة، كالمنزل والمدرسة 
لتعزيز التبادلية والمتكاممة بين الأسرة والمدرسة في تييئة الظروف المثالية 

المنزل والمدرسة  بيئتيفي  ميارات التعمم الاجتماعي العاطفي لدى التلاميذ
(Sistek & Fabry, 2024)حول  بين البيئتين اتساقوجود  ، وخاصةً مع

 .(Albright et al., 2011) إستراتيجيات التنفيذ والتوقعات المناطة بالتلاميذ

أىمية الشراكة بين  إلىالقوانين ذات العلاقة بالتربية الخاصة  تُشير
 Every Studentالأسرة والمدرسة، فقد أشار قانون كل طالب ينجح 

Succeeds Act (ESSA, 2015)  والخاص بإشراك منو،  ٓٔٓٔفي القسم
أولياء الأمور والأسرة، إلى أىمية التخطيط لإشراك الأسر في تنفيذ 

يجاد الممارسات التي يمكن أن تُ الممارسات الفعالة لأبنائِ  ساىم في يم، وا 
د عمى ضرورة تدريب الكادر التعميمي الشراكة بفعالية، كما أنو أك   تمك تحقيق

ات بالمنزل والمجتمع، يم، وتقديم الخدموأولياء الأمور لتوفير الدعم لأبنائِ 
 د من مدى تحقق أىدافلمتأك   إضافةً إلى تأكيده عمى ضرورة إجراء تقييم

 Individualsت تحسين تعميم الأفراد ذوي الإعاقاو قانون وقد وج   .الشراكة

with Disabilities Education Improvement Act (IDEIA, 2004)  نحو
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 ةالفردي ةمج التربوياخطيط البر في ت أسر التلاميذ ذوي الإعاقاتإشراك 
 ةبل التواصل المناسبتوفير سُ ضمان ، مع فعاليتيايم وتقييم بأبنائِ  ةالخاص
 معيم. 

وتأكيدًا عمى أىمية الشراكة بين الأسرة والمدرسة في تعزيز الميارات 
أشارت ؛ ذوي صعوبات التعممالاجتماعية والعاطفية لمتلاميذ 

إلى انعكاس الشراكة بين الأسرة   Mokhtar et al. (2023)مراجعة
والمدرسة، بما في ذلك التواصل اليادف والتعاون المستمر واتخاذ القرارات 

كة؛ عمى تنمية الميارات الأكاديمية والاجتماعية والعاطفية لمتلاميذ المشترَ 
أىمية  كذلك الأدبيات دعمت. ، ومنيم ذوي صعوبات التعممذوي الإعاقات

الأسرة والمدرسة في تعزيز النمو الشامل وتحسين ممارسات الشراكة بين 
، (Panicker, 2025)الأداء الأكاديمي لمتلاميذ ذوي صعوبات التعمم 

ساعد في تعزيز التوافق النفسي والاجتماعي لدييم حيث يمكن أن تُ 
(، إضافةً إلى احتمالية التأثير الإيجابي لمشراكة بين ٕٕٕٓ)العباسي، 

التلاميذ ذوي صعوبات التعمم لمميارات  مِ الأسرة والمدرسة عمى تعم  
الاجتماعية، عمى سبيل المثال، الدفاع عن النفس وتكوين العلاقات الداعمة 

(DeBono et al., 2023) . 
ة بيالشراكة بين الأسرة والمدرسة في مدارس التعميم العام بالمممكة العر 

 السعودية
ل سياسات والمدرسة؛ تتشك  انطلاقًا من أىمية الشراكة بين الأسرة 

التعميم في المممكة العربية السعودية، إلى جانب الوثائق الإستراتيجية، وفي 
الشراكة بين الأسرة  ، حول التأكيد عمى دورِ 2030 رؤية المممكة مقدمتيا

والمدرسة في الرفع من جودة التعميم وتعزيز اليوية الإسلامية والوطنية لدى 
عمى أىمية تحديد مؤشرات  كما أك دت الرؤية(. ٕٚٔٓيم، يا )وزارة التعمأبنائِ 
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يتم من خلاليا قياس مدى إشراك الأسر في الأنشطة المدرسية.  ،للأداء
 2030دت رؤية المممكة أك   ؛ولتعزيز الشراكة الفعالة بين الأسرة والمدرسة

نيم من طرح مقترحاتيم مكّ تُ  ،عمى أىمية عقد مجالس لأولياء الأموركذلك 
عمى  مع تأكيدىايم، ذات العلاقة في تنشئة وتعميم أبنائِ  الجوانباقشة ومن

 تيدف إلى تمكينيموالتي  ،تطوير برامج التدريب الميني لممعممين ضرورة
 ميالنجاح لأبنائِ  يعزز منبما  ؛من تحقيق التواصل المثمر مع الأسر

 (. ٕٙٔٓ)مجمس الشؤون الاقتصادية والتنمية، 
الذي تبَن توُ  ، عبر برنامج ارتقاءٖٕٓٓ رؤية المممكةوسعيًا نحو تحقيق 

مباشر  عددًا من الأدلة التي تتقاطع بشكلٍ  الوزارة؛ أصدرت وزارة التعميم
ميثاق " وغير مباشر مع أىداف التعمم الاجتماعي العاطفي، ومن تمك الأدلة

تعميم، )وزارة ال "الشراكة بين الأسرة والمدرسة الحقوق والواجبات والمسؤوليات
، بين الأسرة والمدرسة آليات تنفيذ الشراكة ى بإيضاحِ يُعنَ  والذيأ(، ٕٛٔٓ

يم تجاه التلاميذ، كما أنو وتعريف الأسر وأفراد المجتمع المدرسي بمسؤولياتِ 
ولتعزيز تنفيذ ميثاق  د عمى ضرورة تقييم واقع الشراكة من قِبل الأسر.يؤك  

الدليل  ب(ٕٛٔٓ) زارة التعميمالشراكة بين الأسرة والمدرسة؛ أصدرت و 
التنظيمي لشراكة المدرسة مع الأسرة والمجتمع، كذلك الدليل الإجرائي 

حيث أشارت ، ج(ٕٛٔٓلشراكة المدرسة مع الأسرة والمجتمع )وزارة التعميم، 
، إضافةً المدرسيةأىمية إشراك الأسر في الخطط والأنشطة  إلىىذه الأدلة 

يم، مع أبنائِ ب المتعمقةالقرارات  ي اتخاذفعمى دور الأسر  تأكيدىاإلى 
يم؛ بما يساعد في أبنائِ  احتياجات ضرورة تدريبيم عمى التعامل البنّاء مع

قيميم وميارات الحياة اليومية  من خلال تحسينتطوير نموىم الشامل، 
مياراتيم وعلاقاتيم ز لدييم، وتنمية دافعيتيم والتزاميم ومسؤوليتيم، وتعزي

وعييم بقدراتيم واستعداداتيم، و ثقتيم بأنفسيم تنمية الاجتماعية، كذلك 
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لتجاوز التحديات  ودعميم، والاستقلالية لدييمالنفسي  الأمان وتعزيز
مع مراعاة الفروق الفردية وخصائص  والأكاديمية التي قد تواجييم،السموكية 

تحديد خياراتيم التعميمية في ليؤىميم  مرية التي يمرون بيا؛ بماالمرحمة العُ 
 الحاضر والمستقبل. 

أك دت وزارة التعميم وفي السياق التنظيمي لبرامج التربية الخاصة، 
عمى تفعيل الشراكة بين  الدليل التنظيمي لمتربية الخاصة ( فيٕٙٔٓ)

الأسرة والمدرسة في العمل مع الفريق متعدد التخصصات والتخطيط 
إلى  أشار الدليلسانِدة لمتلاميذ ذوي الإعاقات، كما يمية والمُ لمتدخلات التعم

مستوى المدرسة؛  بصورةٍ فردية وعمىأىمية عقد الاجتماعات مع الأسر 
بل الشراكة والتواصل الفعّال مع لمناقشة الشؤون الخاصة بالتلاميذ وسُ 

يًا د عمى دور الأسرة باعتبارىا مصدرًا أساسالمدرسة. إضافةً إلى أنو يؤك  
الصحي، واىتماماتيم  أبنائِيا لتقديم المعمومات التي تتعمق بتاريخ

ىا في تقديم وتفضيلاتيم، ونقاط القوة والتطوير لدييم؛ بالإضافة إلى دورِ 
والمساىمة في تكوين فيم عميق  ،ياالتفسيرات المتعمقة بسموكيات أبنائِ 

فعالية الشراكة  إلى أن مقابل ذلك، أشار الدليللمتحديات التي يواجيونيا. 
تزويدىم فيما يتعمق بدعم أبنائِيم، و  مرىونة بتعاون المعممين مع الأسر

رشادىم حول الفرص المتاحة لتنمية إمكانياتيم  ىم،بالمعمومات حول تطور  وا 
ستراتيجيات وأساليب تنميتيا.  حُد دت الشراكة بين الأسرة والمدرسة من وقد وا 

( كأحد المعايير المينية لممارسة ٕٚٔٓىيئة تقويم التعميم والتدريب ) بلقِ 
مينة التعميم في المممكة العربية السعودية، حيث تضمنت امتلاك المعممين 
لميارات التواصل الفعال مع أولياء الأمور، والعمل معيم عمـى تعزيز نقاط 

 بصورةٍ إيجابية سالقوة والحد من التحديات التي يواجييا أبناؤىم؛ بما ينعك
 . الأكاديمي عمى تحصيميم
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تأكيدًا عمى أىمية تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة في دعم و 
شير الدراسات التلاميذ ذوي صعوبات التعمم في المممكة العربية السعودية، تُ 

في اتخاذ  التلاميذ ذوي صعوبات التعمم إلى أىمية تعزيز شراكة أسر
، (Alnaim & Alsarawi, 2023) أبنائِيمم عم  تَ  لتطويرل القرارات واقتراح الحمو 

يم والتعرف سر في تحديد احتياجات أبنائِ لأتفعيل الدور الأساسي ل مع أىمية
 (، كذلك دورٕٕٗٓعمى نقاط القوة والتحدي لدييم )الحارثي والحساني، 

عدم مع في إجراءات التعرف والتشخيص،  الشراكة بين الأسرة والمدرسة
نما إشراكيم بفعالية في  دور الأسراقتصار  عمى تقديم المعمومات فحسب؛ وا 

اتخاذ قرارات الأىمية جنبًا مع أعضاء الفريق متعدد التخصصات )أبا 
( إلى أىمية تفعيل ممارسات ٜٕٔٓأشار العتيبي )وقد (. ٕٕٔٓحسين، 

بوية الفردية التعاون بين الأسرة والمدرسة فيما يتعمق بالتخطيط لمبرامج التر 
دعم  في حينالخاصة بالتلاميذ ذوي صعوبات التعمم والمشاركة في تنفيذىا. 

تأكيده عمى أن ضعف التواصل والتعاون بين ب( أىمية ذلك ٕٚٔٓالسموم )
قد يعوق نجاح البرنامج التربوي الفردي ويحد من فعالية  ؛الأسرة والمدرسة

لذلك، أشار  وتأييدًاات التعمم. الخدمات التربوية المقدمة لمتلاميذ ذوي صعوب
تدريب معممي التلاميذ ذوي صعوبات التعمم  إلى ضرورة( ٖٕٕٓالزىراني )

 ،عمى اعتبارىا ممارسة داعمة لنتائج التلاميذ ؛عمى تفعيل الشراكة مع الأسر
إلى دور الأسر في تقديم التغذية الراجعة وتحسين الخدمات المقدمة  إضافةً 
 يم. لأبنائِ 

الذاتية لمعممي صعوبات التعمم في تفعيل الشراكة بين الأسرة الكفاءة 
 العاطفي التعمم الاجتماعي مهارات والمدرسة لتعزيز

أىم العوامل المساعِدة في تنفيذ التعمم  التعاون أحدل ممارسات مث  تُ 
الرابطة التعاونية لمتعمم الاجتماعي العاطفي بجودة وفعالية، فقد أشارت 
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 ,Collaborative for Academicعي والعاطفيالأكاديمي الاجتما
Social, and Emotional Learning (CASEL, 2021) أن  إلى

 يتطمبضمان جودة تنفيذ التعمم الاجتماعي العاطفي واستمرارية نتائجو؛ 
يا، ويتضمن ذلك تفعيل تفعيل ممارسات التعاون عمى مستوى المدرسة بأكممِ 

دارة الذاتية، الإببين الأسرة والمدرسة لتنمية ميارات التلاميذ المتعمقة  ةالشراك
وعي الاجتماعي والعاطفي، والمحافظة عمى ، والوتحديد الأىداف والرغبات

دراك  العلاقات الإيجابية، والمسؤولية عند اتخاذ القرارات لتحقيق الأىداف، وا 
تحقيق ذلك، يجب لو . اراتالمصالح أو العواقب التي قد تتبع اتخاذ ىذه القر 

من الكفاءة الذاتية في تفعيل الشراكة مع  اأن يمتمك المعممون مستوى مناسبً 
يمكن تفسير الكفاءة الذاتية التعمم الاجتماعي العاطفي، و  لتنفيذالأسر 

 Social Cognitive Theoryلمنظرية المعرفية الاجتماعية وفقًا لممعممين 
، ليا أربعة مصادر رئيسية توضيح خلالمن ،  Bandura(1977لباندورا )

التجارب غير المباشرة، والاقناع الاجتماعي، و  تتضمن: تجارب الاتقان،
 والحالة النفسية.

وفي سياق ىذه الدراسة، يمكن تفسير تمك المصادر ودورىا في 
 متنمية معارف وميارات معممي التلاميذ ذوي صعوبات التعمم اللازمة لمقيا

ل الشراكة بين الأسرة والمدرسة لتعزيز التعمم الاجتماعي بأدوارىم في تفعي
(، تتأثر تصورات Bandura, 1997تجارب الاتقان ) فمن جانب ،العاطفي

 الشراكة بين الأسرة والمدرسةتفعيل فاءتيم الذاتية في حول كالمعممين 
بملاحظتيم لأثر الشراكة عمى مخرجات التلاميذ الاجتماعية والعاطفية، 

. في تفعيل الشراكةمن خلال تمقييم لمملاحظات حول اتقانيم لأدوارىم كذلك 
(، فقد تتضح Bandura, 1997أما فيما يتعمق بالتجارب غير المباشرة )

من خلال مراقبة المعممين لمعممين آخرين يعتقدون أنيم يمتمكون نفس 
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ون يم من المعممين يؤد  إمكاناتيم وكفاءاتيم، فعندما يجد المعممون أقرانِ 
المتعمقة بإشراك الأسرة في تعزيز التعمم الاجتماعي العاطفي بنجاح؛  الأدوار

ا متد أيضً يتمك التجارب والنجاح فييا كذلك. و  فإنيم قد يميمون لخوضِ 
ي الاقناع الاجتماع مصدر تطوير الكفاءة الذاتية لممعممين ليشمل

Bandura, 1982) ،)السعي و  عمى العمل ة المعممينقدر  حفزتيمكن أن تف
 ةِ محادثب ونياالتعميقات التي يتمق ؛ من خلالبنجاح نحو تحقيق أىدافيم

ذوي علاقة. في حين  آخرين معممين أو من خلال أشخاصغيرىم من ال
(، Bandura, 1997يمكن تفسير الحالة النفسية كمصدر لمكفاءة الذاتية )

ل الشراكة مع بأن توقعات المعممين حول قدرتيم عمى القيام بأدوارىم في تفعي
مما  ؛يميمكن أن تؤثر عمى أدائِ ، الأسر لتعزيز التعمم الاجتماعي العاطفي

وتقديم الدعم  ،د عمى أىمية الحد من توترىم وقمقيم حيال ما يقدمونويؤك  
 .تطوير كفاءتِيم الذاتيةالمعرفي والمياري ل

دت الرابطة أك   بنجاح؛ بين الأسرة والمدرسةولتفعيل الشراكة 
عمى  (CASEL, 2021)التعاونية لمتعمم الأكاديمي الاجتماعي والعاطفي 

ضرورة تحديد الاحتياجات المينية المتعمقة بتطوير كفاءات المعممين في 
كما  التواصل والتعاون مع الأسر عند تنفيذ التعمم الاجتماعي العاطفي.

ن مكّ ايير التي تُ أشارت العديد من المنظمات إلى أىمية تمبية بعض المع
 حدد، فقد المتنوعةلتمبية احتياجات التلاميذ  بفعاليةالمعمم من أداء أدواره 

 Council for Accreditation Educator المعممين إعداد اعتماد مجمس
Preparation (CAEP, 2021)  الشراكة بين الأسرة والمدرسة كعنصر

تطوير كفاءاتيم  التأكيد عمىبأساسي ضمن معايير إعداد المعممين، 
الشامل لجميع التلاميذ، والتعاون مع  النموبما يدعم  ،وتوجياتيم المينية

 الأطفالِ  و مجمسُ يم. كما وج  الأسر كشركاء في تحديد ودعم احتياجات أبنائِ 
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 Council for Exceptional Children (CEC, 2015)ن الاستثنائيي
تتعمق  المينية عند اتخاذ قراراتٍ  أىمية امتلاك المعممين لمنزاىة والكفاءةنحو 

أىمية إشراك المعممين  كذلك عمىد ىم، أك  وأسرِ  الإعاقاتبالتلاميذ ذوي 
يم، مع استخدام وسائل التواصل بنائِ لأ التربوية للأسر عند اتخاذ القراراتِ 
يم بحقوقيم والضمانات ذات العلاقة، والحفاظ المناسبة ليم ثقافيًا، وتوعيتِ 

ظيا ،يمانات الخاصة بيم وبأبنائِ عمى سرية البي متنوع الثقافي لحترام ر الاوا 
( CEC, 2008) الأطفال الاستثنائيين للأسر. كما أُشير في معايير مجمسِ 

يم لمتدخلات الأكاديمية، إلى ضرورة إحاطة الأسر عند عدم استجابة أبنائَ 
 IRIS Center أو الاجتماعية، أو العاطفية، أو السموكية. وقد دعم

أىمية امتلاك المعممين لميارات الفيم العميق للأسر وتكوينيا،  (2025)
. معيميجابية الإعلاقات ال بناءالتواصل الفعال، و والتحديات التي تواجييا، و 

الأسر  إضافةً إلى تعزيز كفاءة المعممين في فيم المخاوف التي يواجييا
وكيفية الاستجابة ليا، مع تقديم الدعم اللازم لتمكينيم من الاستفادة من 

 .(IRIS Center, 2020)المتاحة  الخدمات المجتمعية وشبكات الدعم
ع أن تؤثر معتقدات المعممين ومياراتيم حول التعمم توق  من المُ ف

يمكن أن  ؛الاجتماعي العاطفي عمى جودة تنفيذه وفعالية واستدامة نتائجو
ثقتيم والتزاميم في تنفيذه، واعتقادىم بأىميتو في  ينعكس ذلك التأثير عمى
حيث تشير الأدبيات (. (Brackett et al., 2012تعزيز نجاح التلاميذ 

في  الكفاءة الذاتية لممعممين تعزز من ثقتيم في إشراك الأسرإلى أن 
اءة أكثر احتمالًا ؛ بمعنى أن المعممين الأكثر ثقة وكفالممارسات الشاممة

، بالإضافة (Chliara et al., 2024)لتفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة 
م التلاميذ ومشاركتيم عم  إلى تأثير الكفاءة الذاتية لممعممين عمى تحفيز تَ 

دارة الفصل الدراسي، والتعاون مع الأسر  الصفية، وا 
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الكفاءة الذاتية من تعد كما .  (Woodcock & Faith, 2021)والمعممين
أبرز العوامل التي يمكن أن تعزز من استخدام ممارسات تفعيل الشراكة بين 
شراك الأسرة في اتخاذ القرارات  الأسرة والمدرسة، كالتواصل المنظم، وا 

 ,.Chliara et al)تقديم الدعم في المنزل يا نحو ، وتوجييالتربوية
لمممارسات التعاونية التي  ساىم توظيف المعممينيمكن أن يُ كذلك . (2024

يح تقاسم الجيود في تطوير كفاءتيم الذاتية لمتعامل مع الاحتياجات تِ تُ 
؛ بما (Van Mieghem et al., 2020) المتنوعة لمتلاميذ ذوي الإعاقات
الاحتراق النفسي لدييم )جمجل وآخرون،  قد يقمل من مستوى الإجياد أو

ٕٜٓٔ .) 
الذاتية لممعممين في تنفيذ التعمم  في المقابل، قد تتأثر الكفاءة

يمكن أن يتعمق بعضيا بخصائص ؛ الاجتماعي العاطفي بعدة عوامل
المعممين وخبراتيم، أو العلاقات بين أعضاء المجتمع المدرسي، أو ضعف 

يمكن أن تُضعِف ف، (Ignacio, 2024)التدريب أو التطوير الميني 
مم الاجتماعي العاطفي محدودية التطوير الميني من جودة تنفيذ التع

(Nanda et al., 2025) ًفيما يتعمق بتفعيل الشراكة بين الأسرة  ، وخاصة
إلى أن  Hepburn et al. (2025أشارت مراجعة ) حيثوالمدرسة، 

من التطوير الميني لتفعيل  معممي التلاميذ ذوي الإعاقات بحاجة إلى مزيدٍ 
 تنميةالمعممين من مكين الشراكة بين المدرسة والأسرة. ودعمًا لأىمية ت

ة دت مراجعأك   الاحتياجات الاجتماعية والعاطفية لمتلاميذ وأسرىم بفعالية؛
Nanda et al. (2025)  كذلك عمى ضرورة تضمين التعمم الاجتماعي

 المعممين. العاطفي بصورةٍ صريحة ضمن برامج إعداد وتطوير 
تطوير كفاءات المعممين  أىمية انعكاسًا لأىمية ذلك، تدعم الأدبيات

تحميل  أشارت نتائجُ  ، فقدتنفيذ التعمم الاجتماعي العاطفيعند لإشراك الأسر 
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إلى أن تطوير كفاءة  Smith and Sheridan (2018)التموي التي أجراىا 
يم، يم وممارساتِ ن من معتقداتِ المعممين لمتعاون مع الأسر يمكن أن يحسّ 

يا؛ بما قد يساىم في تعزيز في دعم أبنائِ  ر من وعييم بأدوار الأسرةويطو  
 دعمت ذلك. وقد لدييمالأداء الأكاديمي والاجتماعي والعاطفي والسموكي 

التركيز أن  من خلال الإشارة إلى ،Hepburn et al. (2025)مراجعة 
 قد ؛عمى تنمية كفاءات المعممين في تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة

أدوارىم المينية، ومواجية التحديات، واتخاذ القرارات معرفتيم حول  يطور
إلى ضرورة مشاركة  Albright et al. (2011) ركما أشا التربوية.

المعممين في برامج تدريب الأسر عمى تنفيذ التعمم الاجتماعي العاطفي في 
 وتقييممع الأسرة  لتخطيط لمتدخلاتوأىمية امتلاكيم لميارات االمنزل، 
ضمان فيم الأسر لممصطمحات المتعمقة بالتعمم الاجتماعي  مع، فعاليتيا

ومشاركتيا  المناسبة ممصطمحاتل العاطفي؛ من خلال استخدام المعممين
 يم.مع

 مشكمة الدراسة
إلى أن الخصائص أو التحديات الاجتماعية  الأدبيات أشارت
ل عواملًا محفزة ، قد تشك  ى التلاميذ ذوي صعوبات التعمموالعاطفية لد

 ,.DeBono et al) لدييم ميارات الأكاديميةاللإحباط الأكاديمي وتدني ل

2025; Maiuri, 2020)بما قد يؤثر بصورة سمبية عمى رفاىيتيم  ؛
 الأدبيات سمطت .(Heiman, & Olenik-Shemesh, 2020)ونتائجيم 

الأسرة لدعم التلاميذ  معمشراكة المعممين لالضوء عمى أىمية تفعيل  كذلك
الشراكة بين الأسرة  ذوي صعوبات التعمم؛ من خلال التأكيد عمى دور

في وقاية التلاميذ ذوي صعوبات التعمم من التحديات التي يمكن  والمدرسة
، كذلك دورىا في (Janius et al., 2025)أن تواجييم في المنزل والمدرسة 
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؛ مما يمكن أن (Ma et al., 2023)تعزيز مياراتيم الاجتماعية والعاطفية 
  .(Panicker, 2025)يم وتحصيميم الأكاديمي يحسن من أدائِ 

ل ضعف الكفاءة الذاتية لممعممين أحد العوامل شكّ ، يُ ذلكبالرغم من  
، (Sistek & Fabry, 2024)عيقة لتنفيذ التعمم الاجتماعي العاطفي المُ 

اكة بين الأسرة والمدرسة فيما يتعمق بالتطوير الميني حول الشر  وخاصةً 
مما قد  ؛(Ahsun et al., 2025)لتعزيز ميارات التعمم الاجتماعي العاطفي 

يزيد من شعور المعممين بالإرىاق عند محاولة تعزيز الميارات الاجتماعية 
عمى الأغمب، يقتصر ف .)(Skaar & Townsle, 2025والعاطفية لدى التلاميذ 

التعاون بين معممي التلاميذ ذوي الإعاقات وأسرىم عمى المناقشات وتبادل 
 يمتطوير مياراتو  التلاميذ لدعم ةمشراكل العممي تفعيلالالأفكار، دون 

Accardo et al., 2020)(ي، وخاصةً فيما يتعمق بتقديم الدعم العاطفVan (

Mieghem et al., 2020) .  د المعممون عمى حاجتيم ؤك  التحديد، يُ عمى وجو
الأسر لدعم و المعممين  غيرىم من المتزايدة لاستخدام ممارسات التعاون مع

برامج التطوير  محدوديةالتلاميذ ذوي الإعاقات في البيئات الشاممة، مقابل 
شير تُ  كما Alharbi & Iqtadar, 2024).)الميني والتواصل مع الأسر 

يمكن أن تؤثر بصورةٍ سمبية عمى أن كفاءتيم الذاتية  تصورات المعممين إلى
 ,.Al-Hendawi et al) استعدادىم لتقديم الدعم لمتلاميذ ذوي صعوبات التعمم

لدييم التعمم الاجتماعي العاطفي  بتعزيز مياراتفيما يتعمق  تحديدًا ،(2024
 . (Alsalamah, 2023؛ ٕٕٗٓ)العسكر، 

الكفاءة الذاتية لممعممين فيما  لتقييمىناك حاجة وبناءً عمى ذلك، 
يتعمق بممارسات دعم التلاميذ ذوي الإعاقات، ومن ضمنيم ذوي صعوبات 

ما يتم تسميط الضوء عمى حيث إنو نادرًا  ،(Binammar et al., 2023)التعمم 
الموضوعات المتعمقة بالكفاءة الذاتية لمعممي التلاميذ ذوي الإعاقات 
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 ,Woodcock & Hardy)أعضاء الفريق  واستعدادىم لمتعاون مع
ضمن نتائج دراستو إلى أنو  Alnahdi (2019)ر في حين أشاو . (2023

أنيم  إلاع بعض المعممين بالثقة في تنفيذ الممارسات الشاممة؛ بالرغم من تمت  
 الأنشطة المدرسية. ضمنيواجيون مخاوفًا تتعمق بكفاءتيم في إشراك الأسر 

الضوء عمى الكفاءة الذاتية بعض الدراسات  يطكما أنو بالرغم من تسم
)عمى  لممعممين في دعم التلاميذ ذوي الإعاقات في سياق التعميم الشامل

;Hendawi et al. -Al Alnahdi & Schwab, 2021،سبيل المثال
Mastrothanasis et al., 2021)2024; لكنيا لم تتضمن متغيراتٍ  ؛ 
 .متعمقة بالشراكة بين الأسرة والمدرسة

فيما يتعمق بالكفاءة الذاتية لمعممي التلاميذ صعوبات التعمم عمى 
وجو التحديد، فقد استيدفت الدراسات السابقة استكشاف معتقدات المعممين 
وكفاءتيم الذاتية وثقتيم حول دعم التلاميذ ذوي صعوبات التعمم 

(Woodcock et al., 2019)أبعادًا مباشرة تتعمق بكفاءة  تشمللم  ؛ لكنيا
معممي التلاميذ ذوي صعوبات التعمم في تفعيل الشراكة بين الأسرة 

ق بعض الدراسات إلى الكفاءة طر  والمدرسة. إلى جانب ذلك، بالرغم من تَ 
الذاتية لممعممين في تنفيذ التعمم الاجتماعي العاطفي فيما يتعمق بدعم 

(؛  Alsalamah, 2023؛ٕٕٗٓمم )العسكر، التلاميذ ذوي صعوبات التع
الكفاءة الذاتية لممعممين في تفعيل  نحو دراسةو أىدافيا وج  إلا أنيا لم تُ 

أن الدراسات التي سمطت الضوء  في حينالشراكة بين الأسرة والمدرسة. 
الكفاءة الذاتية لممعممين في تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة لمتلاميذ  عمى

 أىدافًا متعمقة بالتعمم الاجتماعي العاطفي ، كذلك لم تتضمنقاتذوي الإعا
  (.Chliara et al., 2024)عمى سبيل المثال، 
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 أبعادبناءً عمى ما سبق، ونظرًا لمحدودية الدراسات التي شممت 
التعرف عمى آراء معممي صعوبات الدراسة الحالية  حاولت؛ موضوع الدراسة

الذاتية في تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة  تيمكفاءالتعمم حول مستوى 
، وتحديد العوامل التي يمكن أن لتعزيز ميارات التعمم الاجتماعي العاطفي

تعززىا. من المُحتَمل أن يساعد ذلك في توجيو التخطيط لبرامج التطوير 
الميني التي تتناسب مع احتياجاتيم، والعمل عمى تعزيز كفاءتيم الذاتية من 

وذلك لحد من العوامل المُعيقة ليا أو تحفيز تمك التي تعززىا. خلال ا
 البحثية التالية: الأسئمةالإجابة عمى ب

صعوبات التعمم في تفعيل الشراكة  معمميلما مستوى الكفاءة الذاتية  .ٔ
 التعمم الاجتماعي العاطفي؟ لتعزيز مياراتبين الأسرة والمدرسة 

صعوبات  معمميللذاتية ما ىي العوامل التي تعزز من الكفاءة ا .ٕ
التعمم  لتعزيز مياراتالتعمم في تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة 

 الاجتماعي العاطفي؟
صعوبات التعمم حول  ما مدى الاختلافات في استجابات معممي .ٖ

كفاءتيم الذاتية والعوامل التي تعزز منيا في تفعيل الشراكة بين 
التعمم الاجتماعي العاطفي باختلاف  لتعزيز مياراتالأسرة والمدرسة 

)النوع، والمرحمة الدراسية، والمؤىل العممي، وتمقي برامج التطوير 
 الميني(؟

جراءاتها  منهجية الدراسة وا 
 المسحيالوصفي المنيج  تم اعتماد ،الدراسة أسئمةللإجابة عمى 

((Surveyبيانات تفصيمية حول استجابات المجموعات  ره منلما يوفّ  ؛
الدراسة، كما  أسئمةالفرعية لممشاركين ومقارنتيا عبر المتغيرات المحددة في 

جمع بيانات واسعة يمكن تعميم نتائجيا عمى المجتمع  تيحيُ 
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. وقد تم البدء بإجراء الدراسة بعد الحصول (Gronmo, 2024) المستيدف
 ات البحث العممي التابعة لجامعة الممك سعود.عمى موافقة لجنة أخلاقي

 ن والمشارك
الدراسة معممي صعوبات التعمم في المدارس الابتدائية ت تضمن

معممًا ومعممة  ٖ٘ٔ وقد شارك في الدراسةوالمتوسطة والثانوية بمدينة جدة. 
قة لبرامج تم اختيارىم عشوائيًا بالرجوع إلى قوائم المدارس الحكومية المطب  

 ٔبات التعمم والتابعة لمكاتب التعميم بجدة. ويوضح الجدول صعو 
، حيث يظير أنو أكثر من نصف الخصائص الديموغرافية لممشاركين

في حين مث مت الإناث النسبة المتبقية  %ٓٚالمشاركين كانوا من الذكور 
، %ٙ.٘ٚ. غالبية المشاركين كانوا يعممون في المدارس الابتدائية %٘ٙ

، أما معممي المرحمة الثانوية فقد مثموا النسبة %ٕٔمتوسطة وبعضيم في ال
؛ وذلك يعود إلى أن معظم برامج صعوبات التعمم في مدينة %ٓ.ٖالأقل 

جدة مُطب قة في المدارس الابتدائية. كان لدى معظم المشاركين مؤىل 
منيم  %ٙ.ٖٗفي حين كان  %ٗ.ٗٙالبكالوريوس في صعوبات التعمم 

 يا. يحممون مؤىلات عم
يتضح كذلك أن معظم المشاركين قد أشاروا إلى أنيم لم يسبق ليم 
الالتحاق ببرامج التطوير الميني فيما يتعمق بالشراكة بين الأسرة والمدرسة 

، أفاد أيضًا معظميم %٘.ٛٚ، كذلك التعمم الاجتماعي العاطفي %ٚ.ٖٙ
حول الشراكة بين الأسرة والمدرسة في تنفيذ  أنيم لم يمتحقوا ببرامجًا %ٕ.ٕٛ

من برامج  ٘-ٔالتعمم الاجتماعي العاطفي. وقد التحق بعضيم بعدد 
، كما أفاد %ٖ.ٖٖالتطوير الميني حول الشراكة بين الأسرة والمدرسة 

برنامج حول التعمم الاجتماعي  ٘-ٔبعضيم أنيم قد سبَق ليم حضور من 
من  ٘-ٔأنيم قد تمقوا  %ٚٔلٌ منيم ، في حين أشار قمي%ٕٓالعاطفي 
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البرامج حول الشراكة بين الأسرة والمدرسة في تنفيذ التعمم الاجتماعي 
كذلك أنو نادرًا ما حضر المشاركون ما بين  ٔالعاطفي. يتضح من الجدول 

من برامجِ التطوير الميني حول أيًا من  ٓٔأو أكثر من  ٓٔ-ٙ
 الموضوعات. 

 1جدول 
 افية لممشاركينالخصائص الديموغر 

اننسبت  انتكزار انًتغيز

 انًئىيت

 اننىع

 رمش 

 أّثٚ

 

07 

32 

 

2..5% 

1...% 

 انًزحهت اندراسيت

 ابتذائٜ

 ٍت٘صط 

 ثاّ٘ٛ

 

.71 

15 

1 

 
02.3% 

1..2% 

0.7% 

 انًؤهم انعهًي

 بناى٘سٝ٘س

  ٍاخضتٞش أٗ دمت٘سآ

 

.0 

1. 

 
31.1% 

02.3% 

 الأسزة وانًدرستبزايج انتطىيز انًهني في انشزاكت بين 

 لا ٝ٘خذ

ٍِ 5-1  

 ٍِ10-6  

 10أمثش ٍِ 

 

.3 

12 

0 

. 

 

30.0% 

00.0% 

1.1% 

7.0% 

 بزايج انتطىيز انًهني في انتعهى الاجتًبعي انعبطفي

 لا ٝ٘خذ

ٍِ 5-1  

 ٍِ10-6  

 10أمثش ٍِ 

 
.73 

10 

. 

. 

 

0..2% 

17% 

7.0% 

7.0% 

بزايج انتطىيز انًهني في انشزاكت بين الأسزة وانًدرست في تنفيذ 

 انتعهى الاجتًبعي انعبطفي 

 لا ٝ٘خذ

ٍِ 5-1  

 ٍِ10-6  

 10أمثش ٍِ 

 

... 

10 

7 

. 

 

.1.1% 

.0 % 

7% 

7.0% 
 

 أداة الدراسة
الخطوات التالية: )أ( الرجوع إلى  ىتم إعداد الاستبانة بالاعتماد عم

الأدبيات ذات الصمة بالتعمم الاجتماعي العاطفي والشراكة بين الأسرة 
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من الكتب، والأدلة التابعة لممنظمات  والمدرسة، حيث تم الرجوع إلى عددٍ 
المتخصصة في موضوع الدراسة، كذلك الدراسات المنشورة حول الموضوع 

 ,.Accardo et al., 2020; Albright et al))عمى سبيل المثال، 
2011; CASEL, 2021; Mapp & Bergman, 2021; Skoog-
Hoffman et al., 2023; U.S. Department of Education, 

2018; Winthrop et al., 2021) ِتيا ؛ )ب( إعداد الاستبانة في صور
انة الأولية من خلال تحديد العبارات المحتممة لكل بُعد؛ )ج( تحكيم الاستب

من خلال عرضيا عمى ثلاثة من الخبراء الحاصمين عمى درجة الدكتوراه 
في التربية الخاصة بالإضافة إلى معمم ومعممة حاصمين عمى درجة 
الماجستير في صعوبات التعمم ولديين خبرة عممية مع التلاميذ ذوي 
صعوبات التعمم، وقد تم إجراء التعديلات عمى صياغة بعض العبارات أو 

عضيا وفقًا لتوجييات المحكمين؛ و)د( حساب معاملات الصدق حذف ب
 والثبات.  

تضمنت الاستبانة في صورتيا النيائية قسم المعمومات وقد 
عبارة موزعة عمى بُعدين، وىما:  ٕٛالديموغرافية لممشاركين، بالإضافة إلى 

عبارة لقياس الكفاءة الذاتية لمعممي صعوبات التعمم حول تفعيل  ٕٓ)أ( 
شراكة بين الأسرة والمدرسة في تعزيز ميارات التعمم الاجتماعي العاطفي، ال

عبارات لتقييم احتياج المعممين لمعوامل التي تعزز من كفاءتيم  ٛو)ب( 
الذاتية في تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة لتعزيز ميارات التعمم 

ستجابة الذي مقياس الا استخدام الاجتماعي العاطفي لدى تلاميذىم. وقد تم
)موافق بدرجة  Likert Scaleت خيارات وفقًا لمقياس ليكر  ةون من أربعتك  

مرتفعة، موافقة بدرجة متوسطة، موافق بدرجة منخفضة، غير موافق( لقياس 
كفاءة المعممين الذاتية في تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة لتعزيز 
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ياجيم لتوفير العوامل التي الميارات الاجتماعية والعاطفية وكذلك مدى احت
 .يمكن أن تعزز من كفاءتيم الذاتية

 معاملات الصدق والثبات
لمتحقق من معاملات الصدق والثبات؛ تم تطبيق الاستبانة عمى 

معمم ومعممة لمتلاميذ ذوي صعوبات  ٖٓعينة استطلاعية تكونت من 
لمتعمم. حيث تم حساب معاملات صدق الاتساق الداخمي بين استجابات 
المشاركين عمى كل عبارة من عبارات الاستبانة، وكذلك بين اجمالي 

، كما تم حساب معامل ٕالعبارات لكل محور، وىي موضحة في الجدول 
   .ٖد تم توضيحيا في الجدول ألفا كرونباخ لمتحقق من ثبات الاستبانة، وق
 2جدول 

 معاملات الاتساق الداخمي
انًحىر الأول: انكفبءة انذاتيت نًعهًي صعىببث انتعهى حىل تفعيم انشزاكت بين الأسزة وانًدرست في 

 تعشيش يهبراث انتعهى الاجتًبعي انعبطفي

 يعبيم الارتببط رقى انعببرة يعبيم الارتببط رقى انعببرة

1 .835** 11 .897** 

2 .754** 12 .851** 

3 .782** 13 .881** 

4 .694** 14 .827** 

5 .797** 15 .810** 

6 .806** 16 .701** 

7 .675** 17 .857** 

8 .869** 18 .919** 

9 .552** 19 .773** 

10 .844** 20 .876** 

انشزاكت بين الأسزة وانًدرست نتعشيش انًحىر انثبني: انعىايم انتي تعشس ين انكفبءة انذاتيت حىل تفعيم 

 يهبراث انتعهى الاجتًبعي انعبطفي

 يعبيم الارتببط رقى انعببرة يعبيم الارتببط رقى انعببرة

1 .836** 5 .962** 

2 .886** 6 .928** 

3 .904** 7 .953** 

4 .909** 8 .881** 

 ٔٓ.ٓدال عند مستوى دلالة ** 
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أن معاملات الاتساق الداخمي ، يتضح ٕبالرجوع إلى الجدول 
لجميع عبارات الاستبانة في المحورين الأول والثاني كذلك الدرجة الكمية 
لممحورين، ليا قيم موجبة وذات دلالة إحصائية تتراوح ما بين متوسطة إلى 

 مرتفعة؛ مما يشير إلى صلاحية الاستبانة لمتطبيق.
 3جدول 

 معاملات ألفا كرونباخ
 قيًت أنفب كزونببخ انعببراثعدد  انًحىر 

انكفبءة انذاتيت نًعهًي صعىببث انتعهى حىل تفعيم انشزاكت بين 

 الأسزة وانًدرست نتعشيش يهبراث انتعهى الاجتًبعي انعبطفي
20 0.970 

انعىايم انتي تعشس ين انكفبءة انذاتيت حىل تفعيم انشزاكت بين 

 الاجتًبعي انعبطفيالأسزة وانًدرست نتعشيش يهبراث انتعهى 
8 0.969 

 0.965 28 اندرجت انكهيت 

جاءت  أن معاملات ألفا كرونباخ ٖيتضح من خلال الجدول 
؛ مما ٜ٘ٙ.ٓمرتفعة لجميع محاور الاستبانة، كما بمغت الدرجة الكمية 

 يشير إلى درجة عالية من الثبات للاستبانة وموثوقيتيا كأداة لجمع البيانات.
 تحميل البيانات

بعد جمع البيانات من المشاركين بتوزيع الرابط الإلكتروني للاستبانة 
(، تم استخدام Google Formsباستخدام نماذج استطلاع جوجل )

 :SPSS)ة الحزم الإحصائية لمعموم الاجتماعيمن برنامج  26الإصدار 
Statistical Package for the Social Sciences, Version 26) ؛

لوصفي لتحديد الخصائص الديموغرافية لممشاركين لإجراء الإحصاء ا
بحساب التكرارات والنسب المئوية، كذلك تم حساب المتوسطات الحسابية 
والانحرافات المعيارية لتحديد استجابات المشاركين عبر محاور الاستبانة. 

؛ لممقارنة بين استجابات Mann-Whitneyوقد تم استخدام اختبار 
؛  Kruskal-Wallisكذلك اختبار لنوع والمؤىل،المشاركين عبر متغير ا

لمقارنة استجاباتيم عبر المرحمة الدراسية التي يقومون بتدريسيا وبرامج 
  التطوير الميني التي التحقوا بيا.
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 انتائج الدراسة ومناقشته
ىدفت الدراسة الحالية إلى التعرف عمى آراء معممي صعوبات التعمم 

الذاتية في تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة لتعزيز  تيمكفاءحول مستوى 
، وتحديد العوامل المعززة لتفعيل الشراكة ميارات التعمم الاجتماعي العاطفي

وذلك بحسب تقييميم لأىمية توفيرىا. وسيتم فيما يمي عرضُ تفاصيل النتائج 
 المتعمقة بالأسئمة البحثية ومناقشتيا.  

لتعزيز  ي تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسةكفاءة المعممين الذاتية ف
 مهارات التعمم الاجتماعي العاطفي

معممي لمستوى الكفاءة الذاتية  تضمن السؤال البحثي الأول
عزيز ميارات صعوبات التعمم في تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة لت
 اتالمتوسط التعمم الاجتماعي العاطفي؛ ولمتعرف عمى ذلك، تم حساب

من الاستبانة،  ولوالرتب لفقرات المحور الأ ةالمعياري اتوالانحراف ةلحسابيا
  .ٗوقد جاءت النتائج كما ىي موضحة في الجدول 

 4جدول 
الكفاءة الذاتية لممعممين حول تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة لتعزيز 

 التعمم الاجتماعي العاطفي
رقى 

 انعببرة
 انفقزة

انًتىسط 

 انحسببي

الانحزاف 

 انًعيبري
 انزتبت

درجت 

 انًىافقت

أٍتيل اىَؼشفت اىنافٞت بَفًٖ٘ اىششامت بِٞ الأصشة  1

 ٗاىَذسصت ىتْفٞز اىتؼيٌ الاختَاػٜ اىؼاطفٜ.
2.90 .781 11 

 ٍت٘صطت

أٍتيل اىَؼشفت اىنافٞت بالأّظَت ٗاىي٘ائر اىتٜ تؤمّذ ػيٚ  2

 إَٔٞت اىششامت بِٞ الأصشة ٗاىَذسصت.
3.05 .822 3 

 ٍت٘صطت

أٍتيل اىَؼشفت اىنافٞت باىََاسصاث اىَْاصبت ىتسقٞق  3

اىششامت بِٞ الأصشة ٗاىَذسصت ىتْفٞز اىتؼيٌ الاختَاػٜ 

 اىؼاطفٜ.

2.85 .824 15 

 ٍت٘صطت

أٍتيل اىَؼشفت اىنافٞت بذٗس اىششامت بِٞ الأصشة  4

ٗاىَذسصت فٜ تؼزٝز اىَٖاساث الأمادَٝٞت ٗالاختَاػٞت 

 اىتلاٍٞز رٗٛ صؼ٘باث اىتؼيٌ.ٗاىؼاطفٞت ىذٙ 

3.07 .843 2 

 ٍت٘صطت

أٍتيل اىَؼشفت اىنافٞت بالإصتشاتٞدٞاث ٗاىتقْٞاث اىتٜ  5

َٝنِ ىلأصش اصتخذاٍٖا ىتط٘ٝش اىَٖاساث الاختَاػٞت 

 ٗاىؼاطفٞت ىذٙ أبْائٌٖ.

2.79 .841 17 

 ٍت٘صطت
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أٍتيل اىَؼشفت اىنافٞت باىَ٘اسد اىَْاصبت ىت٘خٞٔ الأصش  6

 ٝذػٌ اىَٖاساث الاختَاػٞت ٗاىؼاطفٞت ىذٙ أبْائٌٖ.بَا 
2.84 .827 16 

 ٍت٘صطت

أٍتيل اىقذسة ػيٚ اىت٘اصو اىَْٖٜ اىَضتَش ٍغ الأصش  7

ىتباده اىَؼيٍ٘اث ٗاىخبشاث ٗتقذٌٝ اىذػٌ اىَْاصب 

 ىلازتٞاخاث الاختَاػٞت ٗاىؼاطفٞت لأبْائٌٖ.

3.08 .811 1 

 ٍت٘صطت

8 

ٍغ اىخيفٞاث اىثقافٞت أٍتيل اىقذسة ػيٚ اىتؼاٍو 

ٗالاختَاػٞت اىَتْ٘ػت ىلأصش ػْذ اىتخطٞط ىيتؼيٌ 

 الاختَاػٜ اىؼاطفٜ.

2.93 .821 9 

 ٍت٘صطت

9 

أٍتيل اىقذسة ػيٚ تشدٞغ الأصش ىَشاسمت ٍخاٗفٌٖ 

ٗطشذ تضاؤلاتٌٖ اىَتؼيقت باىَْ٘ الاختَاػٜ ٗاىؼاطفٜ 

 لأبْائٌٖ.

3.04 .841 4 

 ٍت٘صطت

10 

إششاك الأصش فٜ تسذٝذ الازتٞاخاث أٍتيل اىقذسة ػيٚ 

الاختَاػٞت ٗاىؼاطفٞت لأبْائٌٖ باصتخذاً اىَقاٝٞش 

 اىشصَٞت ٗغٞش اىشصَٞت.

2.69 1.026 19 

 ٍت٘صطت

11 
أٍتيل اىقذسة ػيٚ إششاك الأصش فٜ اىتخطٞط ىتذخلاث 

 اىتؼيٌ الاختَاػٜ اىؼاطفٜ.
2.65 .980 20 

 ٍت٘صطت

12 

تؼزٝز ٍٖاساث  أٍتيل اىقذسة ػيٚ إششاك الأصش فٜ

اىتؼيٌ الاختَاػٜ اىؼاطفٜ ىذٙ أبْائٌٖ )ػيٚ صبٞو 

 اىَثاه، اى٘ػٜ الاختَاػٜ ٗالإداسة اىزاتٞت(.

2.90 .858 12 

 ٍت٘صطت

13 

أٍتيل اىقذسة ػيٚ إششاك الأصش فٜ اىتخطٞط ىيَ٘ائَت 

بِٞ إصتشاتٞدٞاث تؼزٝز اىَٖاساث الاختَاػٞت 

 ٗاىؼاطفٞت فٜ اىَذسصت ٗاىَْزه.

2.78 .895 18 

 ٍت٘صطت

14 

أٍتيل اىقذسة ػيٚ اىتؼاُٗ ٍغ فشٝق اىَذسصت ىيتخطٞط 

لإششاك الأصش فٜ تط٘ٝش اىََاسصاث اىَذسصٞت 

ٗاىصفٞت بَا ٝيبٜ الازتٞاخاث الاختَاػٞت ٗاىؼاطفٞت 

 ىذٙ أبْائٌٖ.

2.96 .805 7 

 ٍت٘صطت

15 

أٍتيل اىقذسة ػيٚ اىتؼاُٗ ٍغ الأصش ىيتغيب ػيٚ 

اىتسذٝاث الاختَاػٞت ٗاىؼاطفٞت اىتٜ ٝ٘اخٖٖا أبْائٌٖ فٜ 

 اىَْزه.

2.95 .831 8 

 ٍت٘صطت

16 
أٍتيل اىقذسة ػيٚ إششاك الأصش فٜ ٍشاقبت تقذً أبْائٌٖ 

 فٜ اىَٖاساث الاختَاػٞت ٗاىؼاطفٞت.
3.02 .842 5 

 ٍت٘صطت

17 

ت٘ظٞف اىبٞاّاث اىَضتَذة ٍِ الأصش أٍتيل اىقذسة ػيٚ 

فٜ تسذٝذ الإٔذاف ٗاتخار اىقشاساث اىَتؼيقت باىد٘اّب 

 الاختَاػٞت ٗاىؼاطفٞت ىذٙ أبْائٌٖ.

2.99 .819 6 

 ٍت٘صطت

18 
أٍتيل اىقذسة ػيٚ ٍؼشفت ازتٞاخاث الأصش ٗتفضٞلاتٌٖ 

 ّس٘ دػٌ أبْائٌٖ اختَاػًٞا ٗػاطفًٞا.
2.90 .831 13 

 ٍت٘صطت

19 
اىقذسة ػيٚ اىتؼاٍو ٍغ اىتسذٝاث اىتٜ ت٘اخٔ أٍتيل 

 إششاك الأصش فٜ دػٌ أبْائٌٖ اختَاػًٞا ٗػاطفًٞا
2.87 .850 14 

 ٍت٘صطت

20 

أٍتيل اىقذسة ػيٚ إششاك الأصش فٜ دٍح اىَٖاساث 

الاختَاػٞت ٗاىؼاطفٞت ضَِ إٔذاف اىبشاٍح اىتشب٘ٝت 

 اىفشدٝت لأبْائٌٖ.

 ٍت٘صطت 10 803. 2.93

 ٍت٘صطت 0.85 2.91 انعبونًتىسط ا

طات المتوس، يتبين أن ٗبالرجوع إلى النتائج الموضحة في الجدول 
؛ أي أن جميع العبارات ٘ٙ.ٕإلى  ٛٓ.ٖالحسابية لمعبارات تراوحت ما بين 
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. كما بمغ كانت ضمن النطاق المتوسط وفقًا لمقياس ليكرت الرباعي
؛ مما يشير إلى مستوى ٘ٛ.ٓبانحراف معياري  ٜٔ.ٕ المتوسط العام

متوسط من الكفاءة الذاتية لمعممي صعوبات التعمم حول تفعيل الشراكة بين 
المتوسط  الأسرة والمدرسة لتعزيز ميارات التعمم الاجتماعي العاطفي. يعد

ىو الأعمى بين عبارات المحور، حيث بمغت قيمتو  ٚالحسابي لمعبارة رقم 
في التواصل الميني المستمر مع  ؛ ذلك يعني أن كفاءة المشاركينٛٓ.ٖ

الأسر لتبادل المعمومات والخبرات وتقديم الدعم المناسب للاحتياجات 
الاجتماعية والعاطفية لأبنائيم، كانت الأعمى مقارنةً بالعبارات الأخرى. 

 ٚٓ.ٖالذي بمغ  ٗوعمى نطاقٍ مقارب، يُشير المتوسط الحسابي لمعبارة رقم 
ور وأىمية الشراكة بين الأسرة والمدرسة في إلى أن معرفة المشاركين بد

تعزيز ميارات التعمم الاجتماعي العاطفي تُعتبر متوسطة، كما أنيا تُمثّل 
 الترتيب الثاني ضمن المتوسطات الأعمى عند المقارنة بالعبارات الأخرى. 

القيمة الأقل من  ٔٔمقابل ذلك، كان لممتوسط الحسابي لمعبارة رقم 
؛ وذلك يشير إلى أن تقييم ٘ٙ.ٕخرى، حيث بمغ بين المتوسطات الأ

المشاركين لكفاءتيم الذاتية في إشراك الأسر عند التخطيط لتدخلات التعمم 
الاجتماعي العاطفي، تعد الأدنى من بين العبارات الأخرى. وبقدرٍ مقارب، 

، إلى أن ٜٙ.ٕ، والذي بمغت قيمتو ٓٔيُشير المتوسط الحسابي لمعبارة رقم 
عمى إشراك الأسر في تحديد الاحتياجات مشاركين لقدرتيم تقييم ال

، الاجتماعية والعاطفية لأبنائيم باستخدام المقاييس الرسمية وغير الرسمية
تعد ضمن الميارات الأدنى في مستوى امتلاكيم ليا عند تفعيل الشراكة بين 

 الأسرة والمدرسة لتعزيز ميارات التعمم الاجتماعي العاطفي.
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لمعززة لكفاءة المعممين الذاتية في تفعيل الشراكة بين الأسرة العوامل ا
 والمدرسة لتعزيز مهارات التعمم الاجتماعي العاطفي

تضمن السؤال البحثي الثاني تقييم معممي صعوبات التعمم 
الذاتية في تفعيل الشراكة  تيمعوامل التي تعزز من كفاءلاحتياجيم لتوفير ال

؛ لوصف التعمم الاجتماعي العاطفي ميارات لتعزيزبين الأسرة والمدرسة 
 لعباراتوالرتب  ةالمعياري اتوالانحراف ةالحسابي اتتم حساب المتوسطذلك، 

 .٘من الاستبانة، كما ىي موضحة في الجدول  المحور الثاني
 5جدول 

العوامل المعززة لمكفاءة الذاتية لممعممين حول تفعيل الشراكة بين الأسرة 
 لتعمم الاجتماعي العاطفيوالمدرسة لتعزيز ا

رقى 

 انفقزة

انًتىسط  انفقزة

 انحسببي

الانحزاف 

 انًعيبري
 انزتبت

درجت 

 انًىافقت

تضَِٞ اىتخطٞط ىيششامت بِٞ الأصشة ٗاىَذسصت  1

 فٜ اىضٞاصاث ٗالإٔذاف ػيٚ ٍضت٘ٙ اىَذسصت.
 ٍشتفؼت 2 705. 3.41

ت٘ظٞف قْ٘اث اىت٘اصو اىشصَٞت ىيَذسصت ىشفغ  2

باىششامت بِٞ الأصشة ٗاىَذسصت فٜ تْفٞز اى٘ػٜ 

 اىتؼيٌ الاختَاػٜ اىؼاطفٜ.

 ٍشتفؼت 1 710. 3.46

تشدٞغ الإداسة اىَذسصٞت ىيَؼيَِٞ ٗالأصش ىتؼزٝز  3

اىششامت بِٞ الأصشة ٗاىَذسصت فٜ تْفٞز اىتؼيٌ 

 الاختَاػٜ اىؼاطفٜ.

 ٍشتفؼت 3 766. 3.41

ز٘ه ت٘فٞش الأدىت الإسشادٝت اىَ٘خٖت ىلأصش  4

ٍَاسصاث اىششامت بِٞ الأصشة ٗاىَذسصت فٜ تْفٞز 

 اىتؼيٌ الاختَاػٜ اىؼاطفٜ.

 ٍشتفؼت 4 784. 3.34

ت٘فٞش بشاٍح اىتط٘ٝش اىَْٖٜ ز٘ه ٍَاسصاث  5

إششاك الأصش فٜ تسذٝذ الازتٞاخاث الاختَاػٞت 

 ٗاىؼاطفٞت ىذٙ أبْائٌٖ.

 ٍشتفؼت 6 908. 3.30

ٍَاسصاث ت٘فٞش بشاٍح اىتط٘ٝش اىَْٖٜ ز٘ه  6

إششاك الأصش فٜ تؼزٝز اىَٖاساث الاختَاػٞت 

 ٗاىؼاطفٞت ىذٙ أبْائٌٖ.

 ٍت٘صطت 8 912. 3.25

ت٘فٞش الأدىت الإخشائٞت اىَ٘خٖت ىيَؼيَِٞ ز٘ه  7

ٍَاسصاث اىششامت بِٞ الأصشة ٗاىَذسصت فٜ تْفٞز 

 اىتؼيٌ الاختَاػٜ اىؼاطفٜ ػيٚ ٍضت٘ٙ اىَذسصت.

 ٍشتفؼت 7 845. 3.29

8 
ػيٚ َّارج ٍثاىٞت ىيششامت بِٞ الأصشة  الاطلاع

 ٗاىَذسصت فٜ تْفٞز اىتؼيٌ الاختَاػٜ اىؼاطفٜ.
 ٍشتفؼت 5 830. 3.34

 ٍشتفؼت 0.81 3.35 انًتىسط انعبو 
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أن المتوسط العام لممحور الثاني من الاستبانة  ٘يتضح من الجدول 
 بصورةٍ عامة ؛ وذلك يدل عمى أنؤٛ.ٓبانحراف معياري  ٖ٘.ٖقد بمغ 

تعزز من  يمكن أن التيلدى المشاركين احتياجًا مرتفعًا نحو توفير العوامل 
التعمم  لتعزيز مياراتالذاتية في تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة  تيمكفاء

المتوسطات الحسابية لعبارات ىذا المحور . وقد تراوحت الاجتماعي العاطفي
لمرتفع إلى المتوسط وذلك يقع ضمن النطاق ا، ٕ٘.ٖإلى  ٙٗ.ٖما بين 

 وفقًا لمقياس ليكرت الرباعي. 
في الترتيب الأول، حيث بمغ متوسطيا  ٕجاءت العبارة رقم 

؛ وذلك يدل عمى الاحتياج المرتفع لممشاركين لرفع الوعي ٙٗ.ٖالحسابي 
بالشراكة بين الأسرة والمدرسة في تنفيذ التعمم الاجتماعي العاطفي من خلال 

الرسمية لممدرسة. تلا ذلك حاجتيم لتضمين  توظيف قنوات التواصل
التخطيط لمشراكة بين الأسرة والمدرسة في السياسات والأىداف عمى مستوى 

. في حين جاء ٔٗ.ٖالمدرسة، حيث بمغت قيمة المتوسط الحسابي 
؛ مما ٕ٘.ٖفي المرتبة الأخيرة، حيث بمغ  ٙالمتوسط الحسابي لمعبارة رقم 

ن لأىمية تعزيز كفاءتيم الذاتية من خلال توفير يشير إلى أن تقييم المعممي
برامج التطوير الميني حول ممارسات إشراك الأسر في تعزيز الميارات 

 الاجتماعية والعاطفية لدى أبنائيم، كان متوسطًا.  
الكفاءة الذاتية لممعممين في تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة لتعزيز 

ي والعوامل المعززة لها وفقًا لخصائصهم مهارات التعمم الاجتماعي العاطف
 الديموغرافية

كان الغرض من السؤال البحثي الثالث ىو معرفة مدى الاختلاف 
في استجابات المشاركين حول كفاءتيم الذاتية والعوامل المعززة ليا فيما 
يتعمق بتفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة لتعزيز ميارات التعمم الاجتماعي 
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وذلك وفقًا لمخصائص الديموغرافية المتعمقة بالنوع، والمرحمة العاطفي، 
تم استخدام الدراسية، والمؤىل العممي، وكذلك تمقي برامج التطوير الميني. 

الاختبارات غير المَعمَمية بعد التحقق من اعتدالية بيانات استجابات 
لا ات ، يتضح بأن البيانٙالمشاركين عمى محاور الاستبانة. ووفقًا لمجدول 

 . ٘ٓ.ٓتتبع التوزيع الطبيعي؛ حيث كانت مستويات الدلالة أقل من 
 6جدول 

 اعتدالية بيانات الدراسة
 

 انًحىر

Kolmogorov-

Smirnova 
Shapiro-Wilk 

أداة 

 الإحصبء

عدد 

درجبث 

 انحزيت

يستىي 

 اندلانت

أداة 

 الإحصبء

عدد 

درجبث 

 انحزيت

يستىي 

 اندلانت

حىل تفعيم انكفبءة انذاتيت نهًشبركين 

انشزاكت بين الأسزة وانًدرست نتعشيش 

 يهبراث انتعهى الاجتًبعي انعبطفي

.104 135 .001 .954 135 .000 

انعىايم انتي تعشس ين انكفبءة انذاتيت 

نهًشبركين حىل تفعيم انشزاكت بين 

الأسزة وانًدرست نتعشيش يهبراث انتعهى 

 الاجتًبعي انعبطفي

.203 135 .000 .848 135 .000 

 

بناءً عمى ذلك، ولتوضيح الاختلافات بين استجابات المشاركين تبعًا 
، أما فيما يتعمق Mann-Whitneyتم استخدام اختبار لمنوع والمؤىل؛ 

-Kruskalاختباربالمرحمة الدراسية وتمقي برامج التطوير الميني، تم إجراء 
Wallis  لتوضيح الاختلافات التي يمكن أن تُعزَى ليا. وقد تم توضيح ؛

النتائج التفصيمية لمكفاءة الذاتية والعوامل المعززة منيا في ضوء الخصائص 
 . ٛو ٚالديموغرافية لممشاركين في الجدولين 
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 7جدول 
 الكفاءة الذاتية لممعممين وفقاً لخصائصيم الديموغرافية

يتىسط  انًتغيز

 انزتب

يجًىع 

 انزتب

يستىي 

 اندلانت

أداة 

 الإحصبء

 اننىع

 رمش 

 أّثٚ

 

77.01 

58.29 

 

5391.00 

3789.00 

 

.005* 

 

2.786 

 انًزحهت اندراسيت

 ابتذائٜ

 ٍت٘صط 

 ثاّ٘ٛ

 

64.40 

76.00 

101.75 

 

 

 
 

.079 

 

 

5.081 

 انًؤهم انعهًي

 بناى٘سٝ٘س

  ٍاخضتٞش أٗ دمت٘سآ

67.59 

68.75 

5880.00 

3300.00 

 

.868 

 

 

-.166 

بزايج انتطىيز انًهني في انشزاكت بين 

 الأسزة وانًدرست

 لا ٝ٘خذ

ٍِ 5-1  

 ٍِ10-6  

 10أمثش ٍِ 

 

63.48 

77.13 

40.17 

129.00 

 

 

 

 

 

.055 

 

 

 

 

7.591 

 

بزايج انتطىيز انًهني في انتعهى 

 الاجتًبعي انعبطفي

 لا ٝ٘خذ

ٍِ 5-1  

 ٍِ10-6  

 10أمثش ٍِ 

 

62.45 

85.26 

129.00 

129.00 

 

 

 

 

 

 

 

.116 

 

 

 

 

12.317 

بزايج انتطىيز انًهني في انشزاكت بين 

الأسزة وانًدرست في تنفيذ انتعهى 

 الاجتًبعي انعبطفي 

 لا ٝ٘خذ

ٍِ 5-1  

 ٍِ10-6  

 10أمثش ٍِ 

 

 

63.57 

86.74 

- 

129.00 

 

 

 

 

 

 

 

.210 

 

 

 

 

 

9.184 

 

، يتضح وجود فروق ذات ٚ بالرجوع إلى النتائج الموضحة في الجدول
دلالة إحصائية في متوسطات الرتب لاستجابات المشاركين تعود إلى متغير 

، كما أن ٘ٓ.ٓأقل من  ٘ٓٓ.ٓأنثى(، حيث يعد مستوى الدلالة -النوع )ذكر
؛ ٜٕ.ٛ٘أعمى من المعممات  ٔٓ.ٚٚمتوسط الرتب لاستجابات المعممين 

الذاتية في تفعيل الشراكة بين وذلك يُشير إلى أن تقييم المعممين لكفاءتيم 
الأسرة والمدرسة لتعزيز ميارات التعمم الاجتماعي العاطفي أعمى من تقييم 
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المعممات ليا. في حين يتضح عدم وجود فروق ذات ذلالة إحصائية تتعمق 
بالمرحمة الدراسية والمؤىل العممي وتمقي البرامج التدريبية في استجابات 

اتية في تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة لتعزيز المشاركين حول كفاءتيم الذ
ميارات التعمم الاجتماعي العاطفي؛ حيث كانت مستويات الدلالة أكبر من 

ٓ.ٓ٘ . 
 8 جدول

 العوامل المعززة لمكفاءة الذاتية لممعممين وفقاً لخصائصيم الديموغرافية
يتىسط  انًتغيز

 انزتب

يجًىع 

 انزتب

يستىي 

 اندلانت

أداة 

 الإحصبء

 اننىع

 رمش 

 أّثٚ

 

74.27 

61.25 

 

5199.00 

3981.00 

 

.048* 

 

-1.980 

 انًزحهت اندراسيت

 ابتذائٜ

 ٍت٘صط 

 ثاّ٘ٛ

 

65.41 

79.76 

48.75 

 

 

 

 

.121 

 

 

4.232 

 

 انًؤهم انعهًي

 بناى٘سٝ٘س

  ٍاخضتٞش أٗ دمت٘سآ

 

64.45 

74.44 

 

5607.00 

3573.00 

 

.146 

 

 

-1.454 

انشزاكت بين بزايج انتطىيز انًهني في 

 الأسزة وانًدرست

 لا ٝ٘خذ

ٍِ 5-1  

 ٍِ10-6  

 10أمثش ٍِ 

 

66.29 

72.80 

30.17 

112.50 

 

 

 

 

 

.159 

 

 

 

 

5.183 

بزايج انتطىيز انًهني في انتعهى 

 الاجتًبعي انعبطفي

 لا ٝ٘خذ

ٍِ 5-1  

 ٍِ10-6  

 10أمثش ٍِ 
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بزايج انتطىيز انًهني في انشزاكت بين 

الأسزة وانًدرست في تنفيذ انتعهى 

 الاجتًبعي انعبطفي 
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وجود فروق ذات دلالة  ٛالجدول  النتائج الموضحة في يتبين من
المشاركين تعود إلي متغير النوع ستجابات لا متوسطات الرتب  إحصائية في

، وقد بمغ ٘ٓ.ٓأقل من  ٛٗٓ.ٓأنثى(، حيث أن مستوى الدلالة -)ذكر
لممعممات؛ وذلك  ٕ٘.ٔٙمقابل  ٕٚ.ٗٚمتوسط الرتب لاستجابات المعممين 

ىمية توفير العوامل المعززة لكفاءتيم الذاتية لأيدل عمى أن تقييم المعممين 
أعمى من تقييم المعممات. وفي المقابل، تُشير النتائج إلى عدم وجود فروق 
ذات ذلالة إحصائية تتعمق بالمرحمة الدراسية والمؤىل العممي وتمقي البرامج 
 التدريبية في استجابات المشاركين حول العوامل المعززة لكفاءتيم الذاتية في
تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة لتعزيز ميارات التعمم الاجتماعي 

 . ٘ٓ.ٓالعاطفي؛ حيث كانت مستويات الدلالة أكبر من 

 مناقشة النتائج
تم إجراء ىذه الدراسة بيدف التعرف عمى آراء معممي صعوبات 
التعمم حول مستوى كفاءتيم الذاتية في تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة 

تعزيز ميارات التعمم الاجتماعي العاطفي، وتحديد العوامل التي يمكن أن ل
تساىم في تعزيز كفاءتيم الذاتية وفقًا لاحتياجاتيم، بالإضافة إلى معرفة 
مدى الاختلاف في استجاباتيم في ضوء النوع، والمرحمة الدراسية التي 

ير الميني. وقد يقومون بتدريسيا، ومؤىلاتيم العممية، وتمقييم لبرامج التطو 
أك دت النتائجُ عمى أن المشاركين قد عبّروا عن مستوى متوسط من كفاءتيم 
الذاتية في تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة لتعزيز ميارات التعمم 
الاجتماعي العاطفي. ومقابل ذلك المستوى المتوسط من الكفاءة، أشار 

توفير العوامل التي يمكن المشاركون إلى أن لدييم احتياجات مرتفعة نحو 
أن تُحس ن من كفاءتيم، وخاصةً الذكور منيم. أك دت النتائجُ كذلك بأن 
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المشاركين نادرًا ما تمقوا برامج التطوير الميني حول الشراكة بين الأسرة 
 والمدرسة في تنفيذ التعمم الاجتماعي العاطفي.  

 Alsalamahاتفقت نتائج ىذه الدراسة مع تمك التي أشارت إلييا 
، إذ أك دت عمى حاجة معممي صعوبات التعمم إلى تمقي المزيد من (2023)

الدعم لتطوير كفاءاتيم المتعمقة بتنفيذ التعمم الاجتماعي العاطفي، حيث 
تراوحت مستويات كفاءاتيم ما بين الضعيفة إلى المتوسطة. كما أنيا تتفق 

والتي دعمت أىمية ، (2023)مع النتائج التي توصمت إلييا الزىراني 
تطوير ميارات المعممين في تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة لتعزيز 
فعالية الخدمات المقدمة لمتلاميذ ذوي صعوبات التعمم. وتتأك د أىمية تطوير 

(، 2024كفاءات معممي صعوبات التعمم من خلال نتائج دراسة العسكر )
رامج التطوير الميني حول التعمم حيث أشارت إلى نُدرَة التحاق المعممين بب

الاجتماعي العاطفي، مقابل حاجتيم المرتفعة لتطوير معرفتيم ومياراتيم 
المتعمقة بتنفيذ التعمم الاجتماعي العاطفي لدعم التلاميذ ذوي صعوبات 

 التعمم.
ويمكن أن تعود مستويات الكفاءة الذاتية غير المرتفعة لدى معممي 
صعوبات التعمم إلى ندرة تمقييم لبرامج التطوير الميني، فيما يتعمق بتفعيل 
الشراكة بين الأسرة والمدرسة في تنفيذ التعمم الاجتماعي العاطفي؛ حيث 

ي برامج أنو لم يسبق ليم تمق -أي غالبيتيم-من المشاركين  %82.2أشار 
التطوير الميني المتعمقة بذلك. بما يمكن أن يفسر كذلك حاجتيم المرتفعة 
لتوفير العوامل التي تعزز من كفاءاتيم في تفعيل الشراكة بين الأسرة 
والمدرسة لتعزيز ميارات التعمم الاجتماعي العاطفي. يمكن أن تعود 

يضًا إلى ضعف أو المستويات غير المرتفعة من الكفاءة الذاتية لممشاركين أ
محدودية برامج التطوير الميني حول تعزيز مياراتيم في تفعيل ممارسات 
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(. في حين قد ترتبط (Alharbi & Iqtadar, 2024التعاون مع الأسر 
الحاجة المرتفعة لمعممي صعوبات التعمم لتوفير العوامل التي تعزز من 

تعزيز ميارات التعمم كفاءاتيم حول تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة في 
الاجتماعي العاطفي؛ بضعف كفاءاتيم في تنفيذ التعمم الاجتماعي العاطفي، 
عمى اعتبار ممارسات التعاون مع الأسر محورًا أساسيًا لمتنفيذ، حيث أشارت 

( إلى أن مستويات الكفاءة Alsalamah, 2023؛ 2024نتائج )العسكر، 
استعدادىم الكافي لتنفيذ التعمم الذاتية لمعممي صعوبات التعمم لا تعكس 

الاجتماعي العاطفي؛ وذلك يمكن أن يُفس ر نتائج ىذه الدراسة التي أك دت 
 عمى حاجة المعممين المرتفعة إلى توفير العوامل المعززة لكفاءتيم الذاتية.

وبحسب آراء المشاركين في ىذه الدراسة، قد يَحد مستوى كفاءتيم 
يل الشراكة بين الأسرة والمدرسة عند تعزيز الذاتية من استعدادىم لتفع

الميارات الاجتماعية والعاطفية لمتلاميذ ذوي صعوبات التعمم، وخاصةً فيما 
يتعمق بإشراك الأسر في تحديد الاحتياجات الاجتماعية والعاطفية لأبنائِيم، 
كذلك إشراكيم عند التخطيط لتدخلات التعمم الاجتماعي العاطفي، والموائمة 

 Albright etىداف وممارسات الدعم المنزلي والمدرسي. في حين أك د بين أ
al. (2011)  عمى ضرورة تطوير ميارات المعممين في إشراك الأسر عند

التخطيط لتدخلات التعمم الاجتماعي العاطفي، وتنفيذىا، وكذلك تقييم 
، إذ أشار إلى أن تفعيل الشراكة Black (2022)فعاليتيا. يتفق مع ذلك 

ن الأسرة والمدرسة في تنفيذ التعمم الاجتماعي العاطفي، يتضمن إشراك بي
الأسر في مراحل التخطيط والتنفيذ والتقييم، والتي تتطمب معرفة المعممين 
ومياراتيم في تحديد الاحتياجات الاجتماعية والعاطفية واستخدام التدخلات 

ميذ لتحقيق أقصى المناسبة لتمك الاحتياجات؛ سعيًا نحو توفير الفرص لمتلا
 قدر من النجاح في السياق الأسري وكذلك المدرسي. 
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وفقًا لنتائج ىذه الدراسة، تتأك د أىمية توفير العوامل المعززة لمكفاءة 
الذاتية لممعممين في تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة لتنفيذ التعمم 

خطيط الاجتماعي العاطفي عمى مستوى المدرسة؛ وخاصةً من خلال الت
لتوظيف وسائل التواصل الرسمية لممدرسة في نشر الوعي بثقافة التعاون 
بين أعضاء المجتمع المدرسي، والتخطيط كذلك لتضمين أىداف الشراكة 
بين الأسرة والمدرسة في الخطط والسياسات والأىداف المدرسية، مع التأكيد 

ممارسات عمى دور الإدارة المدرسية في تشجيع ودعم المعممين لتطوير 
الشراكة بين الأسرة والمدرسة، فيما يتعمق بتوفير الدعم الاجتماعي والعاطفي 
لمتلاميذ ذوي صعوبات التعمم عمى وجو الخصوص. وقد دعم أىمية ذلك 

Haines et al. (2017) حيث أشار إلى أن غياب التخطيط لأىداف ،
معممين والأسر وممارسات الشراكة بين الأسرة والمدرسة؛ قد يَحد من تنفيذ ال

لأدوارىم المتعمقة بدعم التلاميذ، كما أنو قد يؤثر بصورةٍ سمبية عمى فعالية 
 Conroyالشراكة بين الأسرة والمدرسة. أكّد عمى أىمية ىذه النتائج أيضًا 

et al. (2019)  بالإشارة إلى ضرورة التخطيط عمى مستوى المدرسة
سرية والمدرسية عند توفير لتحقيق التكامل والموائمة بين الممارسات الأ

 الدعم الاجتماعي والعاطفي لمتلاميذ.  
مستويات أعمى من  إلى المعممين في ىذه الدراسة تقييمات أشارت

التي  النتائج مع يتوافقبما  ليا، الكفاءة الذاتية مقارنةً بتقييمات المعممات
، والتي أظيرت بأن Mastrothanasis et al. (2021) توصمت إلييا

معتقدات المعممين حول مستويات كفاءتيم الذاتية في تدريس التلاميذ ذوي 
الإعاقات وضبط سموكياتيم ومشاركتيم، تعد أعمى من تمك التي أبمغت عنيا 

أن المعممات  Ignacio (2024)نتائج  . وعمى عكسِ ذلك، بينتالمعممات
المقارنة  عند لديين ثقة وكفاءة أكبر في تنفيذ التعمم الاجتماعي العاطفي
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مقابل ذلك، تُشير دراسات أخرى إلى عدم وجود اختلافات ما  .بالمعممين
بين معممي ومعممات صعوبات التعمم في تقييم كفاءاتيم الذاتية حول تنفيذ 

(. Alsalamah, 2023؛ 2024)العسكر،  التعمم الاجتماعي العاطفي
بين المعممين ويمكن تفسير تمك الاختلافات في مستوى الكفاءة الذاتية ما 

الذكور والإناث في ضوء طبيعة التحديات السموكية والاجتماعية والعاطفية 
 .Aro et alالتي يُظيِرُىا التلاميذ الذكور مقارنةً بالإناث؛ حيث أشار 

إلى أن التلاميذ ذوي صعوبات التعمم الذكور أكثر احتمالًا لإظيار  (2022)
وخاصةً في البيئة المدرسية؛ وذلك  التحديات السموكية والعاطفية من الإناث،

ربما يجعل المعممين أكثر عُرضةً لمواجية تمك التحديات التي يُظيِرُىا 
تلاميذُىم، بما قد يزيد أيضًا من خبراتِيم أو تنوع تجاربَيم في إشراك الأسر 
لتعزيز الميارات الاجتماعية والعاطفية لدى أبنائِيم، كذلك يمكن أن يُفسر 

يدة لتوفير العوامل المعززة لكفاءتيم الذاتية في إشراك الأسر حاجتيم المتزا
عند التعامل مع تمك التحديات الاجتماعية والعاطفية التي يُظيِرُىا أبناؤُىم 
بصورةٍ متكررة. من جيةٍ أخرى، قد يكون ذلك الاختلاف بين استجابات 

ماعي بينيم، المعممين والمعممات مرتبطًا بالتنوع الثقافي أو البيئي أو الاجت
أو ربما التنوع في الممارسات الإدارية أو التدريسية ما بين مدارس البنين 

، إذ Mastrothanasis et al. (2021)والبنات. يتفق ذلك مع تفسير 
ناقش أن الاختلاف بين معممي ومعممات التلاميذ ذوي الإعاقات في تقييم 

 عية أو ثقافية مرتبطة بيم. كفاءتيم الذاتية قد يعود إلى عوامل أو أبعاد اجتما
 قيود الدراسة 

سمطت ىذه الدراسة الضوء عمى معممي صعوبات التعمم في جميع 
المراحل الدراسية؛ إلا أن غالبية المشاركين في الدراسة كانوا من معممي 
المرحمة الابتدائية؛ ويعود ذلك إلى قمة عدد المدارس المتوسطة والثانوية 
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المُطب قة لبرامج صعوبات التعمم مقارنةً بالمرحمة الابتدائية، وذلك بحسب 
البرامج التابعة لوزارة التعميم في المممكة العربية السعودية. أحدَ قيود ىذه 
الدراسة أيضًا أنو لم تتم مقارنة استجابات المعممين وفقًا لعدد سنوات الخبرة 

الذاتية لمعممي التعميم العام الذين  لدييم. كذلك لم تَستيدِف دراسة الكفاءة
يعممون مع التلاميذ ذوي صعوبات التعمم وأدوارىم في تفعيل الشراكة بين 

 الأسرة والمدرسة لتعزيز ميارات التعمم الاجتماعي العاطفي. 
 الآثار المترتبة عمى البحث والممارسة

تدعم نتائج ىذه الدراسة أىمية تطوير الكفاءة الذاتية لمعممي 
وبات التعمم حول تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة لتعزيز ميارات صع

التعمم الاجتماعي العاطفي لدى تلاميذىم؛ ولمعمل عمى ذلك، من الميم أن 
يتم إجراء المزيد من الدراسات حول الكفاءة الذاتية للأسر في تعزيز ميارات 

تعمم، كذلك التعمم الاجتماعي العاطفي لدى أبنائِيم من ذوي صعوبات ال
دراسة استعداد فريق الإدارة المدرسية لتفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة 
فيما يتعمق بتنفيذ التعمم الاجتماعي العاطفي. إضافةً لذلك، من الميم دراسة 
العوامل أو الأبعاد التي يمكن أن تؤثر في الكفاءة الذاتية لمعممي صعوبات 

فروق في الكفاءة الذاتية بين المعممين التعمم، وخاصةً تمك المُتعمقة بال
والمعممات في تفعيل الشراكة بين الأسرة والمدرسة، كذلك مدى تأثير سنوات 
الخبرة لدييم عمى كفاءتيم الذاتية في إشراك أسر التلاميذ ذوي صعوبات 

 التعمم لتعزيز الميارات الاجتماعية والعاطفية لدى أبنائِيم. 
ليو في ىذه الدراسة، من الميم أن يتم استكمالًا لما تم الوصول إ

توجيو السياسات والممارسات المدرسية بما يحفز استمرارية التواصل 
والتعاون بين الأسرة والمدرسة، والتخطيط لأىداف الشراكة بين الأسرة 
والمدرسة ضمن الخطط الإستراتيجية لممدارس، كذلك توضيح أدوار 
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تعمقة بذلك، مع ضرورة تفعيل ومسؤوليات أعضاء المجتمع المدرسي الم
أدوار الإدارة المدرسية في تشجيع وتحفيز المعممين لمقيام بأدوارِىم في إشراك 
الأسر لتنمية الميارات الاجتماعية والعاطفية لمتلاميذ ذوي صعوبات التعمم. 

الأساسية للأسر في تحديد الاحتياجات الاجتماعية والعاطفية  للأدوارونظرًا 
؛ يجب أن يتم النظر في توفير (Black, 2022)م أبنائِيوتعزيزىا لدى 

المقاييس الرسمية وغير الرسمية التي تساعد في تحديد تمك الاحتياجات، 
وتوفير برامج التطوير الميني التي تمكّن المعممين من استخدام تمك 
المقاييس بالشراكة مع الأسرة، كذلك تطوير ميارات المعممين لإشراك الأسر 

يط لتدخلات التعمم الاجتماعي العاطفي والمشاركة في تنفيذىا، في التخط
وتدريبيم أيضًا عمى التخطيط لمموائمة بين تمك التدخلات ما بين السياق 

 الأسري والمدرسي. 
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 انًزاجع

(. تصور مقترح لرفع جودة عمميات التقييم ٕٕٔٓ. )دادأبا حسين، و 
المجمة التربوية لكمية التربية  التعمم.والتشخيص في برامج صعوبات 

 .ٖٗٓٔ-ٜٜ٘(، ٘ٛ)٘ٛ بسوىاج،
10.21608/edusohag.2021.164342  ‎ 

(. العلاقة ٜٕٔٓ. )لاء الدينوالنجار، ع حمود؛عجاج، م صرة؛جمجل، ن
بين الكفاءة الذاتية المينية والاحتراق النفسي لدى معممي التربية 

 .ٕٚٙ-ٕ٘٘(، ٔ)ٜٔالتربية، مجمة كمية الخاصة. 
(. احتيـاجـات أسـر الطـلاب ٕٕٗٓ. )نصوروالحـارثي، م امر؛الحسانـي، س

مجمة  ذوي صعـوبـات التعمـم لمخــدمــات الإرشــاديـــة والاستشـــارية.
 .ٜٓٔ-ٗٗٔ(، ٕ.٘ٙ)ٛٔ، التربية الخاصة والتأىيل

https://doi.org/10.21608/sero.2024.391429  ‎ 
(. واقع مشاركة أولياء أمور التلاميذ ذوي ٖٕٕٓ. )واىرالزىراني، ج

صعوبات التعمم في تصميم البرنامج التربوي الفردي ومعوقاتيا من 
مجمة التربية الخاصة  وجية نظر المعممين في مدينة مكة المكرمة.

‎ (.ٛ٘)ٙٔوالتأىيل، 
https://doi.org/10.21608/sero.2023.326433 

(. المشاركة الوالدية في العممية التعممية وعلاقتيا ٕٕٕٓ. )شرىالعباسي، ب
بالتوافق النفسي والاجتماعي لدى تمميذات صعوبات التعمم بالمرحمة 

مجمة بحوث التعميم الابتدائية في مدينة الجبيل الصناعية. 
 .ٔ٘-ٕٙ(، ٗ)ٗوالابتكار، 

http://doi.org/10.21608/erji.2022.213150 
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(. مستوى المشاركة الوالدية في برامج صعوبات ٜٕٔٓ. )فيدالعتيبي، 
مجمة دراسات في العموم الإنسانية والاجتماعية، التعمم ومعوقاتيا. 

 (. قاعدة بيانات دار المنظومة.ٓٔ)ٕ
(. مستوى معرفة وميارات استخدام التعمم ٕٕٗٓ. )العنودالعسكر، 

المجمة السعودية الاجتماعي العاطفي لدى معممي صعوبات التعمم. 
 . ٘ٙٔ-ٜٕٔ(، ٖٗ، )لمتربية الخاصة

 .ٖٕٓٓوثيقة رؤية المممكة (. ٕٙٔٓمجمس الشؤون الاقتصادية والتنمية. )
5oy1/sahttps://www.vision2030.gov.sa/media/rc0b

udi_vision203.pdf?utm_source 
المعايير والمسارات الميـنيـــة (. ٕٚٔٓىيئة تقويم التعميم والتدريب. )

. برنامج المعايير والرخص لممعمميــن في المممكة العربية السعودية
 المينية لممعممين والعاممين في التعميم.  

 . لخاصةالدليل التنظيمي لمتربية ا(. ٕٙٔٓوزارة التعميم. )
 شراكات المدرسة والأسرة والمجتمع )دليمك لمعمل(.(. ٕٚٔٓوزارة التعميم. )

 .المركز الإعلامي
https://moe.gov.sa/ar/mediacenter/MOEnews/Pages

work.aspx-/dlail 
ميثاق الشراكة بين المدرسة والأسرة الحقوق أ(. ٕٛٔٓوزارة التعميم. ) 

 . والواجبات والمسؤوليات
الدليل التنظيمي لشراكة المدرسة مع الأسرة ب(. ٕٛٔٓوزارة التعميم. )

 والمجتمع. 
الدليل الإجرائي لشراكة المدرسة مع الأسرة ج(. ٕٛٔٓوزارة التعميم. )

 والمجتمع.
  

https://moe.gov.sa/ar/mediacenter/MOEnews/Pages/dlail-work.aspx
https://moe.gov.sa/ar/mediacenter/MOEnews/Pages/dlail-work.aspx
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