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  :ملخص الذراست

هتســ م االــ اسظ اا بصــر لرــحو ااجــرد ،ااسجتسلــ تا فزاةــدت فــظ ااجتــرة اة صــرة اهتســ م ااد،اــو  تشس ــو ااــؾعظ فــظ عــ  اا  
اارحظ اسختلف فئ ت ااسجتسع ،  صو فئو ااسرأة اذا اطلقت ااد،او االدةد مؽ ااسبـ درات اارـح و ،مش ـ  مبـ درات مبـ درة 

تــظ فشــ ش فــظ ااسشــ طة اارتع ــو نــد فلــ  ظ مــؽ  قــص فــظ ملصــؾن صــحو ااتــظ اطلق ــ  ااــرأ س ،ا شــػ أن ااســرأة اا 011
ااسل رف ،ااسللؾم ت اارح و ،كذاػ ااخبرات ،ااس  رات ااسرفبظو ل اتل م  مع اامراض ااسدتجدة  ت جو ضـشف ااخـدم ت 

اتـظ ،فسدك   ل ال دات اارح و ااخ طئو مس  أدي ااى فشجصذ االدةد مؽ ااسب درات اارح و ،بخ صو فـظ ااسشـ طة اارتع ـو ا
فدت دف فؾع و ااؾعظ اارحظ السرأة اارتع و فقد است دفت اادراسو ااتؾع ـو السـرأة اارتع ـو لخـدم ت مبـ درة صـحأ ااسـرأة  

 ،رفع ااؾعظ اارحظ ادة ؽ
،عــظ ااســرأة اارتع ــو لخــدم ت مبــ درة صــحو ا ،فحدةــد مدــتؾ  ،انــع  ــدم ت مبــ درة صــحو ااســرأةاســت دفت اادراســو رصــد 

مقترحـ ت فشس ـو ا ،أيز  فحدةد اسلؾن ت ااتظ فحد مؽ ،عظ ااسرأة اارتع و لخدم ت مب درة صحو ااسرأةاا ،كذا فحدةد ااسرأة
ا إض فو إاى مح ،او ااتؾص  إاى د،ر مقترح السس رسو اال مو فظ ااخدمو ،عظ ااسرأة اارتع و لخدم ت مب درة صحو ااسرأة

افد نً  مع  ؾع اادراسو ،م  فدـلى إا ـأ مـؽ أهـدافا فقـد ة. ، ااجتس ع و اتؾع و ااسرأة اارتع و لخدم ت مب درة صحو ااسرأ
ل الصشو الشد ء اارتع  ت ااسدـتجصدات مـؽ  ـدم ت مبـ درة ااح ا و على استخدام مش ج ااسدح ااجتس عظ  اعتسدت اادراسو

عـددهؽ م ، 0102صحو ااسرأة ل اؾحدة اارح و  شجع ع مر اات للو اقرتو  شجـ  مركـز ط ظـ  مح فغـو سـؾه ج  ـ ل عـ م 
ااذ م  السدئؾاصؽ عؽ فشجصذ مب درة صحو ااسـرأة ل اؾحـدة اارـح و  شجـع ااسدح ااجتس عظ ( مجردة. ،كذاػ مش ج 051)

 ( مجردة.01ع مر اات للو اقرتو  شج  مركز ط ظ  مح فغو سؾه ج ،عددهؼ )
 
 

 اسرأةااسس رسو اال مو ا فؾع و ااسرأة اارتع و ا  دم ت مب درة صحو ا: المفتاحيتالكلماث 
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A Suggested Role for the Generalist Social Work Practice to Raise the 
Rural Women's Awareness about the Services of Women's Health 

Initiative 
   

Abstract 
In light of the global focus on individual and societal health, the state has recently become 
increasingly interested in raising health awareness among various segments of society, 
especially women. Therefore, the state has launched numerous health initiatives, including 
the 100 Million Health Initiative launched by the President. There is no doubt that women 
living in rural areas may suffer from a lack of health knowledge and information, as well as 
the expertise and skills associated with dealing with emerging diseases, due to poor services 
and adherence to unhealthy habits. This has led to the implementation of numerous health 
initiatives, particularly in rural areas, that aim to raise health awareness among rural women. 
The study aimed to raise awareness among rural women about the Women's Health Initiative 
services and raise their health awareness. The study aimed to monitor the reality of Women's 
Health Initiative services, determine the level of rural women's awareness of Women's Health 
Initiative services, identify the obstacles that limit their awareness of Women's Health 
Initiative services, and identify proposals for raising rural women's awareness of Women's 
Health Initiative services. It also attempted to develop a proposed role for general 
practitioners in social services to educate rural women about Women's Health Initiative 
services. In line with the type of study and its objectives, the current study relied on the use 
of a social survey method with a sample of rural women who benefited from the services of 
the Women's Health Initiative at the Nagaa Amer Health Unit, affiliated with the village of 
Banja, Tahta Center, Sohag Governorate, during the year 2024 AD, with a total of (150) 
individuals. The study also used a comprehensive social survey method for those responsible 
for implementing the Women's Health Initiative at the Nagaa Amer Health Unit, affiliated with 
the village of Banja, Tahta Center, Sohag Governorate, with a total of (30) individuals. 

 
Keywords: General Practice, Rural Women's Awareness, Women's Health Initiative 
Services 
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 :تالذراسمذخل لمشكلت أولاً: 
ا تذـــرت فـــظ الأ، ـــو اة صـــرة ااسبـــ درات ااسجتسش ـــو 
لذــك  عــ م ،ااسبــ درات اارــح و لذــك   ــ   ،ذاــػ 
استذــل ر ااستخررــصؽ فــظ اارــحو لعهس ــو فؾع ــو 
ــدأت  ــظ   ااسجتســع عــؽ للــض ااسذــ ة  اارــح و اات
لغز، ااسجتسع مث  اادـسشو ،اادـكر ،اازـغغ ،هصرهـ  

يجـ  مح ربت ــ  ،فث  ـو ،فؾع ــو مـؽ اامـراض ااتــظ 
 ااسجتسع لعضراره  ،طرق ااؾن يو مش  .  

مش ــــ  )مبــــ درة صــــحو ااســــرأة( ،ااتــــظ فلتــــزم ااد،اــــو 
 تظبصــة ،اجب ف ــ ا ،فلب ــو كــ  مــ  يذــس  ااحت  جــ ت 
ـــ ؼا هـــذاءا  ـــؽ )اارـــح وا اادـــكؽا فلل اةس ســـ و م
ةد ء( فقديؼ ااخدم ت اارـح و  ،فـؾفصر ااحت  جـ ت 

رتو الســرة ااسرــرتو ،بخ صــو ااســرأة اا زمــو ،اازــر، 
اارتع ـــو ااسجتقـــرة التؾع ـــو ل اسخـــ طر ااسح ظـــو   ـــ  
،ك ع ـــو ااســـتج دة مـــؽ اارع يـــو اارـــح وا ،اا ذـــف 
ااد،ري علظ سرط ن ااثديا ،اامراض ااغصر سـ رتوا 
،مت للو اارحو الإ ج   ـوا ،فشغـ ؼ ااسـرة (. ،حصـ  

ه ةت   است دفت ااسب درة فحقصة ااتشس و ااسدتدامو ، 
الحرؾل على ك فـو ااخـدم ت اةس سـ و لحلـؾل عـ م 

 م. 0101
،ا ف ف ااسبـ درات اارـح و عشـد ااتؾع ـو لـ ةمراض 
   فتجـ ،ز إاـى ااتؾع ـو لـ احقؾق ،ااؾاجبـ ت ،جـؾدة 
اارع يـــو اارـــح و ،رفـــع ااسدـــتؾي ااثقـــ فظ اارـــحظ 

 اد  ااسجتسع.
فذــــغ  ااســــرأة مك  ــــو محؾرتــــو فــــظ  شــــ ء اةســــرة 

 ـــظ ااتـــظ فتـــؾاظ ااحجـــ   علـــظ اةســـرة ،ااسجتســـعا ف
،أح     إع شت   ،فلد ااسرأة  رف ااسجتسعا إضـ فو 
إاــى إ ـــأ يقــع علـــى ع فق ــ  عـــ ء اا  ــ م ل اتشذـــئو 
ااجتس ع ــو ،مــؽ لــؼ ااحجــ   مــؽ   ا ــ  علــى فــراث 
ااموا ، قلو مؽ جص  ااى ا ـرا اـذا اصـبح ااهتسـ م 

ــ   تشس ــو صــحو ااســرأة هــدف  إ دــ     اجتس ع ــ  حتس  
سؾأ فظ ااد،ل ااستقدمو أ، ااش م وا ،بقدر  جـ ح أي 
مجتسع فظ هذه ااس سو يكؾن ااسرد،د الإيج  ظ على 

 صحو ،رف ه و جس ع افراد اةسرة.

ع مـ  مـ  يقـرب مـؽ 01ش د االـ اؼ فـظ انـ  مـؽ فقد 
 مبـــــ درة صـــــح و ع اس ـــــو اتحقصـــــة اةهـــــداف011

ـــــصؽ  سالإ  ـــــدةا ل اذـــــراةو مـــــ    ـــــو ااجدة ـــــو ا اع   أ 
 عصؽ االــــ م ،ااخــــ  ا ،بتلبئــــو ،فسؾتــــ  مــــؽااقظــــ 

ااحكؾم ت مؽ اج  مؾاج و ا تذـ ر اةمـراضا اةمـر 
،مل اجـــو  فلزتـــز ااشغــ م اارــحظ ىااــذي ســ عد علــ

اا ت ات ااسؾجـؾدة  دا لـأا ،فدـرتع عجلـو ااتقـدم 
  حؾ فحقصة اةهداف الإ س أ و. 

،اــؼ ف ــؽ ااد،اــو للصــدة عــؽ هــذه ااح اــو حصــ  أطلــة 
اــرأ س بعبــد ااجتــ ح ااد دــظب رأــ س فخ مــو اادــصد ا

جس ؾرتـــــو مرـــــر االرب ـــــو االدةـــــد مـــــؽ ااسبـــــ درات 
ااستللقـو ل اخـدم ت  اارح و إيس    مشأ لـ ن ااقزـ ي 

اارح و ا دت مجرد مذ ة  صح وا    هـظ عؾامـ  
فلـــؾق عسل ـــو ااتشس ـــو. فزـــ  عـــؽ أن ااسذـــك ت 

 ــ   اارــح و ا فذــك  فقــغ ف دةــدا ا مــؽ الإ دــ  ظا
ـــــ ر  ـــــوااجا ـــــ  أل ـــــى ســـــلب و  ،انترـــــ ديو تس ع  عل

،مؽ ضسؽ هذه ااسب درات مبـ درة صـحو ا جتسل تساا
ااسرأة ااسرـرتو ال ذـف عـؽ أ،رام ااثـدي ،فدـت دف 

 امـــرأةأاـــف  711م ةـــصؽ ، 8ااحسلـــو فحـــص  حـــؾ 
   ع م.08مررتو اسؽ هؼ فؾق 

 افج ـــت ااـــد،ل،فعســـ   علـــى مـــ  ســـبةا فقـــد           
 و ااسرفبظو  تشس ـو اتشجصذ االدةد مؽ ااسب درات اارح

اارحظ اجس ع فئ ت ااسجتسع ،  صو ااسرأةا ظ ااؾع
ــ  مــؽ ،عل ــو  ــ اؼ فــظ ان ع مــ  مــ   01فقــد شــ د اال

ـــة اةهـــداف  001يقـــرب مـــؽ  ـــ درة صـــح و اتحقص مب
ـــــصؽ  ـــــدةا ل اذـــــراةو مـــــ    ـــــو ااجدة ـــــو ا اع  الإ س أ 
ااقظــــ عصؽ االــــ م ،ااخــــ  ا ،بتلبئــــو ،فسؾتــــ  مــــؽ 

 ر اةمـراضا اةمـر ااحكؾم ت مؽ اج  مؾاج و ا تذـ
فلزتـــز ااشغــ م اارــحظ ،مل اجـــو  ىااــذي ســ عد علــ

ااقرؾر ااسؾجؾد  دا لأا ،فدرتع عجلو ااتقدم  حـؾ 
 .اةهداف الإ س أ و فحقصة

(. 0999هــذا ،مــ  أشــ رت اا ــو دراســو ارا ااحدةــد )
ااــظ عــرض افج هــ ت ااشدــ ء ااستب ةشــو  حــؾ اابــرامج 

ــز ا ةمؾمــو ،ااخــدم ت ااسقدمــو ا ــؽ مــؽ  ــ ل مراة
ــؼ اســتخدام  ــد ف ــو فــظ مح فغــو اال صــسوا ،ن ،ااظجؾا
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مــش ج ااسدــح ااجتســ عظ ةهــراض اجــراء اادراســـو 
مصــدا    حصــ  فــؼ ا ت ــ ر عصشــو عذــؾاأ و طب  ــو مــؽ 
هـــذه ااسراةـــزا ،ا ت ـــ ر عصشـــو عرضـــ و مـــؽ ااشدـــ ء 
ااسراجل ت ا ـذه ااسراةـز  ـ ل ااجتـرة اازمش ـو ااسلـدة 

،ف ؾ ــت االصشــو مــؽ  مدــبق  اجســع ااب   ــ ت مصــدا   ا
ـــ أج 720) ـــظ ااشت ـــد فؾصـــلت اادراســـو اا ( امـــرأةا ،ن

اات ا ـــو:  لـــ   دـــبو ااشدـــ ء االـــؾافظ فزـــلؽ داأســـ  
مراجلـــو مراةـــز اةمؾمــــو ،ااظجؾاـــو الحرـــؾل علــــى 

% مــؽ مجســؾع ااشدــ ء فــظ 97. 6مظــ ع ؼ ااطجــ ل
%مــــؽ مجســــؾع ااشدــــ ء فــــظ االصشــــو  97.0االصشــــو.

ـــز اةمؾمـــو ،ااظجؾ  ـــ ن مراة ـــدا ل ـــدم داأســـ  اعتق ـــو فق ا
اةســـــ اص  ااس أســـــو ا ـــــؽ   ـــــدف ااسب عـــــدة  ـــــصؽ 
اةحســــ ل. ان  دــــبو ااشدــــ ء االــــؾافظ ،اعــــبؽ علــــى 
حزؾر ااشد،ات ،ااسح ضرات ااتظ فلقد ل اتل ،ن مـع 

%فقـغ مـؽ 7.2مراةز اةمؾمـو ،ااظجؾاـو اـؼ فتجـ ،ز 
  (0999ارا ااحدةدا ) مجسؾع ااشد ء فظ االصشو.

بد ااسحـــظ محســـؾدا ،هـــذا مـــ  أةـــدت عل ـــو دراســـو)ع
( ،ااتــــظ للشـــــؾان ااخدمـــــو 0999،اادــــصد رمزـــــ ن 

ــــوا حــــ  اســــت دفت ااخــــدم ت  ــــو ااتعهصل  ااجتس ع 
اارح و ااسختلجو ااتظ فتبـع ااحكؾمـو مثـ  ااؾحـدات 
ــــع هــــذه  ــــع ،زارة اارــــحوا ،جس  ــــظ فتب اارــــح و اات
ااؾحدات فؤدة   الجس هصرا ،مؽ ضسؽ فلػ اةمراض 

ض اادــرط ن ااغصــر ســ رتو مثــ  مــرض اادــكر ،مــر 
،مرض ارفج ع ضغغ اادما ،د،ر ااخدمو ااجتس ع و 
ـــو ااســـتج دة مـــؽ  ـــػ ،ك ع  مـــع فـــظ ااتل مـــ  مـــع فل

 ااتؾع و التقلص  مؽ اامراض.  
ةس  أةدفأ اادراسو علظ عرض ااسبـ درات ااسجتسش ـو 
فظ ) ؾتسبص ( ل ادشغ ل ،فؾصلت اادراسو ااى االجؾء 

ـــ ة السبـــ درات ااسجتسلـــو   ـــدف فخع ـــو ،طـــعة ا اح 
،مرــــ عب  ا ،نـــــد شـــــسلت ااسبــــ درات االدةـــــد مـــــؽ 
ــ درة فحدــصؽ اةحــؾال ااسش ذــ وا  ااسجــ ات مش ــ  مب
ــربح ،فذــج ع  ،دعــؼ اة ذــظو اانترــ ديو ااســدارة ال
ااتشس و ااجتس ع وا كسـ  نـدمت ااسبـ درة ل الدةـد مـؽ 
ااد،رات ااتدرتب و اتشس ـو نـدرات ااقـ دة ااسحلصـصؽ فـظ 

ــ رأة ،االســ ل ،ااحــرفصصؽا مجــ ل ااذــؤن اارــح و ،ااس

،فؾصلت  ت أج اادراسو ااى أن ااسب درات ااسجتسش ـو 
يسكــؽ أن فشســظ نــدرات أفــراد ااسجتســع   ــدف فشس ــو 

 (    0110اابصئو ااسحل و. )محمد سؾم ري ا
ةســ  أن فشس ــو ااــؾعظ اارــحظ جــزء ا ةتجــزأ مــؽ أي 

مدـــ عدة  ىإاـــ  ـــدفف دمـــو صـــح و فقـــدم الســـرأةا ، 
ااسللؾمــ ت ،ااسجــ ه ؼ اارــح و  ااســرأة علــظ اةتدــ ب

اارـحظ اادـلبظ إاـظ سـلؾك  اادل سو ،فغصصر اادـلؾك
ايج  ظ ،ااتحكؼ فـظ االؾامـ  ااتـظ نـد فـؤلر ث ـأ مثـ  

   .،ااجتس ع و ،اال دات ،ااتق اصد االؾام  اابصئ و
(Hilary, N. ,1998) 

حصــــ  اســــت دفت اادراســــو اا ذــــف عــــؽ ااــــؾعظ   ب 
ااجتس ع ــــو  ااجتســــ عظ ،اةمــــ ن اارــــحظ الجئــــ ت

ااجقصرةا مسؽ هؼ م  سصؽ لسشظقو ااةؾاء ااذلبظ فظ 
فذـــؾه ااـــؾعظ اارـــحظ مدةشـــو  ـــدر اارـــش ع و ااـــظ 

علــى االــ جا ، نلــو  ااس ديــو ا لــدام ااقــدرة   ت جــو
 اارـــح ومرـــ در ااـــد  ا ، ارفجـــ ع أســـل ر ااخدمـــو 

التــدا،يا أمــ  عــؽ  شــلب ومرــ در  ااخ صــوا ، فــؾفر
اثقو فظ  ااغ اب و: فقدان أهؼ سس ت هذا ااتذؾه ف ظ

،إهسـ ل ا حـ ات الإمـراض ،زتـ دةااحكـؾمظا  ااتدا،ي 
 ا ـ ا متحسلـصؽط اسـ   اارـح وةب ر اادـؽ اسل  ـ ف ؼ 

دم مراعـ ة ،عـ ، اعتس د ااشد ء على ااتدا،ي ااـذافظا
،  اةـــــ اتظش ؼ ااؾن يـــــو ا حت  طـــــ تللـــــض اةســـــر 
ااسشزاــظا  هصــرعلــى ااظلــ م  االــ ملصؽاعتســ د للــض 

ااذــلب و ،عــدم للــض ااشدــ ء علــى عــ دف ؼ  ،إصــرار
ااؾن يو اارح و ،ااجتس ع و ،اامؽ اارـحظ الجئـ ت 

عـ طف ).ااجتس ع و ااجقصـرة لسشظقـو ااةـؾاء ااذـلبظ
 (.0110ا محمد شح فأ

 احدــــؽهبــــو دراســــ ت عدةــــدة كدراســــو ةســــ  أةــــدت 
 (0115ا عبــــــدااجلص )هشــــــ ء ا ،دراســــــو  ( 0110

فشس ـو ااـؾعظ  وعلى أهس ـ(  0117 انشدة )،دراسو 
 ذر ااؾس أ   اارحظ السرأة مؽ   ل ااعتس د علظ

ـــرامج  ااتث  ع ـــو علـــظ ا ـــت ف أ ؾاع ـــ ا ،إعـــداد ااب
ل اتؾع ـــوا ،إصـــدار  اارـــح و ،الإرشـــ دات ااخ صـــو

اا تصبـــــ ت ااتــــــظ فدــــــ عد علــــــظ ســــــ ؾاو فؾصــــــص  
ــعلصر  ااسللؾمــ ت ،فدــ ص  ف ــؼ ــصؽ ،اات ــ ع ااستلق ،انتش
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ظ اادـل ؼا ،إةدـ ب فص ؼ ا ـظ ةتحقـة اادـلؾك اارـح
فؾع و إمك   ف ـ  ااست حـو التل مـ  مـع  ااسرأة م  رة 

ااســـرضا فـــدرت  ااســـرأة علـــى ك ع ـــو ااتل مـــ  مـــع 
مرتضا ،إةد ب ااسـرأة م ـ رة ااسذـ ركو فـظ  شخص

 .ااسب درات ااتظؾع و ااسرفبظو  تشس و ،عص   اارـحظ
 (.0110احدؽ  هبو محسؾد)

ـــظ أن ـــو لسكـــ ن الإشـــ رة اا ـــو  ،الـــ  مـــؽ اةهس  فشس 
ااؾعظ اارـحظ فتسثـ  فـظ عسلصتـظ ااؾن يـو ،االـ جا 

 صر ،أفزـ  مـؽ االـ جا حصـ  فجشـ    ف اؾن يو داأس
حــد،ث ااسذـــك ت اارـــح و ،مــ  ةترفـــ  علص ـــ  مـــؽ 

ـــــو ـــــو  مذـــــك ت م دي ـــــو ، جدـــــ و ،فلل س  ،اجتس ع 
،م ش ـــوا ،ااؾن يـــو مـــؽ الإصـــ لو لـــ ةمراض فتؾ ـــو 

ؼ مـــؽ اةفـــراد ،ملـــرفت ؼ لســـ  يحـــ غ   ـــ ســـلؾك ىعلـــ
 ؼلقـ فت علـى أي  امدبب ت اةمراض ،ك ع ـو فجشب ـ 

 (. 0115ا  ابشظ محسؾد عبد ااسجصد  )اارح و
،هـــذا مـــ  أشـــ رت إا ـــو دراســـو )صـــج ء احســـد حدـــؽ 

( ااظ أن أهس ـو ااتحـدي ت ااتـظ فؾاجـأ نظـ ع 0116
ااخدم ت اارح و فظ الأ، و اة صرة ااتغصـر ااسدـتسر 

مصؽ ااجؾدة فظ سلؾك ااسدتجصد مؽ ااخدم ت مدتخد
ةسش  ر أس سـظ ا ت ـ ر ااخـدم ت لغـض ااشغـر عـؽ 
مرـــدره ا ،هـــذا يلشـــظ ضـــر،رة ااتركصـــز علـــى فلب ـــو 
ح جــ ت ااسرضــظا ،فعديــو ااخــدم ت ا ــؼ ل نــ  ف لجــو 
،ب نــ  مج ــد ةــذكرا ،ذاــػ ان أي أ ظــ ء فــظ فعديــو 
ااخــدم ت اارــح و السرضــظ نــد ةــؤدي ااــظ ااؾفــ ة أ، 

 ااخدمو. االجز ااسدتديؼ ا شخ   متلقظ 
،مـــؽ فلـــػ ااخـــدم ت ااتـــظ فقـــدم   )مبـــ درة صـــحو 
ااســرأة( اا ذــف ااسبكــر عــؽ ســرط ن ااثــدي  هــذا مــ  

ــاةــدت عل ــو اا ــ ء ،هــؾ مــ  فؾصــ  إا ى دراســ ت اةطب
 Segreston. ،بصؽ Lin ،Tsay (2005)دراسو 

مرضـــظ  ىااتـــظ فـــؼ إجراؤهـــ  علـــ (2005)،آ ـــر،ن 
ف ؼ  اادرط ن ااذةؽ ك ن ا ؼ ملدل مرفجع فظ اال م 

ــ  هــذا  يلتقــد،ن أن ااســرض هــؾ فحــت ضــبغ أن مث
ااعتقــــ د هــــؾ مش ســــ  الت  ــــو اا جلــــ اظ اا حــــة 

عــ ج ســرط ن    ل اشدــبو السرضــظ ااــذةؽ هــؼ لرــدد
ـــ   ااثـــديا ف اعتقـــ د أن اةحـــداث مزـــبؾطو مـــؽ نب

ااغصر هؾ  ؾع مؽ أ ؾاع اازبغ ،هؾ أن  مرضـظ مـؽ 
 ااعتق د لعن ك  م  يحدث هؾ لجل  ااردفو.

ــــو  دراســــو تســــت ااه،ا تقــــديؼ  غــــرة شــــ ملو ،مت  مل
ــــــ ج  ــــــظ فؾصــــــلت إاص ــــــ  فجــــــ رب اال ــــــ أج اات الشت

ـــ درات ـــ ت ااسب ـــع ااست للـــو  ل ا رمؾ  ـــرأة م صـــحو ااس
عصشـو  لـى،أجرتـت اادراسـو ع ااسؾسـلو للـد ااتـد  .

فتـرا،ح  امرأة للد ا قظـ ع ااظسـ ا 07027 نؾام    
ـــــصؽ  ـــــ رهؼ   ـــــظ  79، 51أعس ـــــ ا ف ـــــزًا  21ع مً مرك

ً ـــ . لـــؼ فـــؼ فـــد  ت هرمـــؾن ااســـتًؾجصؽ اســـدة أمرتك
ااتـــؾااظا مــــع  ؾســـغ(ا علــــظفســـشؾات )7.0،  5.6

ســــــــــــشو حتــــــــــــى 00مت للــــــــــــو فراةس ــــــــــــو مــــــــــــؽ 
. ،فؾصلت اادراسو ااـظ ا ـأ  ـ ل 0101سبتسبر01

ة  ت  دبو ااخظر  اCEE +MPA اـ ااتد   مرحلو
فـــظ ،ااسخــ طر الإجس ا ـــو فجـــؾق ااجؾاأــدا مـــع زتـــ دة 

،اادــكتو اادم ة ــو ،اا دــداد ســرط ن ااثــدي ااغ زتــو 
ااخـرف )فـظ اارأؾي. ،شسلت ااسخ طر اة ـر  زتـ دة 

،سلس اابـؾلا ،امراض ااسرارةا  سشأ(ا 65> ااشد ء
 فظ حصؽ 

ــــد  ــــ ضشــــسلت ااجؾاأ ــــرض  ا خج ــــد ،م كدــــؾر ااؾرت
فبـددت  ،ا ؽ للد ااتـد  ا اادكري ،أعراض ااحرك و.

 د.ملغؼ ااسخ طر ،ااجؾاأ
ؽ ااسبـ درات اارـح و ،فظ ضؾء ذاػ  جـذت االدةـد مـ

ااسرفبظــــو  تشس ــــو ااــــؾعظ اارــــحظ الســــرأةا حصــــ  
فدـــــت دف فلـــــػ ااسبـــــ درات فث  ـــــو ااســـــرأة صـــــح   
،فز،تـــده  ل اسلـــ رف ،ااسللؾمـــ ت اارـــح و ،فشس ـــو 
 براف ـــ  ،م  راف ـــ  فـــظ ااسجـــ ل اارـــحوا ،مؾاج ـــو 
ملؾنـــ ت ) قـــص ااســـؾارد ااس ديـــو ،اابذـــرتو اا زمـــو 

ارـــحظ الســـرأة   نلـــو اتشجصــذ  ر ـــ مج فشس ـــو ااــؾعظ ا
مذـــ ركو ااســـرأة فـــظ  ـــرامج فشس ـــو ااـــؾعظ اارـــحظا 
انتشــ ع ااســرأة ل الــ دات ،ااســ اص  اارــح و ااخ طئــو 
 نلــو حزــؾر ااســرأة ااشــد،ات فشس ــو ااــؾعظ اارــحظ( 
،ااتظ فلتبر مؽ ا ـرز ااسذـك ت ااصتـظ فؾاجـأ ااسـرأة 
ل اسشـــ طة االذـــؾاأ و ،هـــذا مـــ  ألبتتـــأ  تـــ أج دراســـو 

 .(0116 زاما
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( حصــ  et.2007ا Miller jais،ايزــ  دراســو )
است دفت اادراسو ااسج ل ااظبـظ فـظ فحدـصؽ ااح ـ ة 
،مؾاج ـو ااتحـدي ت ااخ صـو  شؾع ـو ااح ـ ة اسرضــى 
اادـــرط ن فـــظ مراحلـــو ااستقدمـــو عـــؽ طرتـــة إشـــراك 
ـــو  ـــظ فحدـــصؽ  ؾع  ـــو ف ـــو ااجتس ع  ـــ ت ااخدم مكؾ 
ااح ـــ ة اسرضـــظ اادـــرط ن فحـــت االـــ ج ااشـــل عظ 

لت اادراسو ااظ ان د ؾل ااخدمـو ااجتس ع ـو ،فؾص
ةسكـــؾن ضـــسؽ ااتـــد   متلـــدد ااتخرـــص ادي ااـــظ 
فقـدم ملسـؾس فـظ اابلــد ااجتسـ عظ ااخـ    تؾع ــو 
ـــظ ااتحدـــصش ت  ـــ ة اسرضـــظ اادـــرط ن ،اســـ ؼ ف ااح 
ااظب ــو اسجســ   ؾع ــو ااح ــ ة اسرضــظ اادــرط ن فــظ 

 مراحلو ااستقدمو ااذةؽ هؼ فحت اال ج ااظبظ.
ــد  ــو دراســو)هــذا ،ن  .Hanefeld, Jأشــ رت اا 
ـــظ(2008) ـــرت مبـــ درات  ( ،اات ـــو ال ـــؾان) ك  للش

هؾابــ ن اارــح و( حصـــ  اســت دفت اادراســو ااتـــعلصر 
ااؾاضــــح اسبــــ درات اارــــح و اال اس ــــو فــــظ فحقصــــة 
ــــى ااخــــدم ت اارــــح وا  ــــظ ااحرــــؾل عل ــــو ف االداا
،فؾصلت اادراسو ااى ان ااسب درات ،صـلت ااخـدم ت 

 شصؽ دا   ااسجتسع. ،اال ج اجس ع ااسؾاط
 Goodman, R.M،ســـلظت اازـــؾء دراســـو)

( للشــــــؾان فقرتــــــر حــــــؾل دراســــــو شــــــ ملو (2009)
ــــو فــــظ مجــــ ل اارــــحوا حصــــ   السبــــ درات ااسجتسش 
است دفت اادراسو ااى أن ااسب درات ااسجتسش و فلـزز 
ااثقــو فــظ ااتــد   ااتشســؾي فــظ ااسجتســعا ،فؾصــلت 
 اادراســـو ااـــى  فظـــؾتر مدـــتؾي ااسجتســـع ،فخع ـــو

  االؾام  اادلب و  دا لو.
( أ ـــأ يلتبـــر  0101،تتجــة ذاـــػ مــع دراســـو )ن ســؼ

ااسجـــ ل ااظبـــظ احـــد مجـــ ات ااخدمـــو ااجتس ع ـــوا 
حص   جد أن اافج ه ااحدة  فظ ااظ  هؾ م  يظلة 
عل و اارع يـو ااذـ ملو السـرتض ،تقرـد لـأ ااهتسـ م 
لـــ اسرتض كؾحـــدة مت  ملـــو جدـــس   ، جدـــ   ،عقل ـــ  

اػ مراعـــ ة ك فـــو ااغـــر،ف ااسح ظـــو ،اجتس ع ـــ  ،كـــذ
ـــأ  ـــظ ح ات ـــؤلر ف ـــ  أن هـــذه ااغـــر،ف ف ـــأ ط اس لح  ف

     اارحو ،فتد  فظ اص  تأ ل ةمراض.  

 &,MelanieAwakefield،فبــصؽ مــؽ دراســو ) 
Robert C Hornik:2010Barbara 

L0ken.) 
حصــ  اســـت دفت رصـــد ااسبــ درة ، ظظ ـــ  ،إجراءافـــأ 

استخدمت ،سـ أ  على مدتؾي ااؾاي ت ،اةمرتك وا ، 
اع م و متشؾعوا ،أش رت فظ  ت أج ـ  إاـى أن  جـ ح 
ااسبــ درات اارــح و ،ااسجتسش ــو يحتــ ج إاــى س  ســو 
علــى ااسدــتؾي اادــ  دي الــد،ل ،ااــؾزارات ااسلش ــوا 
ــديؼ  ــدم ت صــح و ،ملسؾســو الســؾاطشصؽ  ،بذــرت فق

 .،ا س ااةتج ء لحس ت ااؾعظ ،ااتث  و اارحظ.
ــ  فذــصر دراســو  )ســل س  ــى ،جــؾد 0101ناحص ( عل

مذك ت فـظ مجتسلـ ت االـ اؼ ااشـ مظ عسؾمـ  ،مش ـ  
مرــر فؾاجــأ االدةــد مــؽ ااسذــك ت اارــح وا ،فــعفى 
مذـــــــك ت اارـــــــحو الإ ج   ـــــــو علـــــــظ راس هـــــــذه 
ااسذك تا  غرا اسـ  ةترفـ  علص ـ  مـؽ مذـك ت فـظ 
ــــص ااســــؾاردا  ــــ  الإســــك نا ، ق مجــــ ات ا ــــري مث

 ــ تا ،ا تذــ ر ،ااضـظراب فــظ ملــدات ااسؾااصــد ،ااؾث
ااجقـــر ،اام ـــوا ،ا تذـــ ر اامـــراض الإ ج   ـــو ،عـــدم 

 ااج ؼ اارح ح ا  .

ــــــراه   ــــــ  0100ؼا،أيزــــــ  دراســــــو )أاجــــــت إ  ( حص
اســت دفت فحدةــد ااجــرق  ــصؽ اةندــ م اال ج ــو مــؽ 
حصـــ  رضـــ ء االسصـــ  ااخـــ رجظ )ااسرضـــظ(ا ،فحدةـــد 
ــــظ فؾاجــــأ ااسرضــــظ فــــظ مدتذــــع  ت  ااسذــــ ة  اات

يؼ اانتراحــ ت اتحدــصؽ جــؾدة ااتــ مصؽ اارــحظا ،فقــد
ااخدمو ااسقدمو ا ؼ مع فحدةد اال نـو  ـصؽ متغصـرات 
،مقــــ ة س جــــؾدة ااخــــدم ت اارــــح و علــــظ رضــــ ء 

 االسص  ااخ رجظ )ااسرضظ(.    
ـــــ ل )،اهتســـــت دراســـــو  ـــــد اال ( 0100ابجص ـــــ ن عب

اســــت دفت اادراســــو اا ذــــف عــــؽ ااــــؾعظ اارــــحظ 
لقزــــــ ي  اارـــــــحو ،ااســــــرض ،ع نتـــــــأ ل اتشذـــــــئو 

تس ع و ،اع رت  ت أج اادراسو ف  و اةفـراد مـع ااج
أمراضــ ؼ ،عــدم إعظ أ ــ  أي اهتســ م لدــب  ااتج صــر 
فــظ أحــؾاا ؼ ااسش ذــ وا كســ  فبــصؽ عــدم ،عــظ أفــراد 
ااسجتســع  ــبلض اةمــراض ااتــظ فرــصب ؼ ،فــظ  جــس 
ـــدة ؼ ااقـــدرة ،ااـــؾعظ لك ع ـــو ااتلبصـــر عســـ   ااؾنـــت ا
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يذــلر،ن لــأ مــؽ أاــؼ ،فلــ  ،مــرض. كســ  اع ــرت 
أيزـــ  ااظـــرق ااتـــظ ةشغـــر   ـــ  أفـــراد ااسجتســـع إاـــى 

 ،انل ؼ ،ااتظ فؾجأ أفل ا ؼ ،سلؾك ؼ عؽ ااسرض.
( 0100ابلدــــــ م ســــــلد اةمــــــ مظ )،فعةـــــد دراســــــو 

اســت دفت اادراســو فــعلصر ع مــ  ااــؾعظ اارــحظ فــظ 
ــو  " مجــ ل اارــحو ــو ،ااؾن أ  ااذخرــ و ،الإ ج   

ثـر ،اابصئوا حص  فبصؽ مؽ اادراسو أن الإ  ث ك  ؾا أة
 ،ع   مؽ ااذكؾر.

،أةدت ااج ؾد ااتظ ندمت   بااد،ل االرب و ب          
مبــ درات رســس و متشؾعــو شــسلت ككــ  أ، عــدة د،ل 

فـظ ااجتــرة اادــ لقو  –مجتسلـوا ،كــ ن أةثرهـ  ا تذــ راً 
ااسبــ درة اارــح و ااتــظ أطلق ــ  )مجلــس ااتلــ ،ن  –

(ا ،ااتـــــظ ســـــسصت ب ب ااسبـــــ درة 0101ااخل جـــــظ ا
ـــــو اسؾ  ـــــ  ااخل ج  ـــــو با حص ـــــراض ااسزمش اج ـــــو اةم

اســت دفت اادراســو فــؾاظ إداراف ــ  ااسكتــ  ااتشجصــذي 
ــــــد،ل مجلــــــس ااتلــــــ ،ن  اسجلــــــس ،زارة اارــــــحو ا
ااخل جظا ،ندمت  ظو مؾحدة ،مذتركو فظ أسـ اص  

  .،طرق ااتشجصذ فظ ك  ااد،ل ااسذ ركو ل اسب درة 
 (0105،زمـــــ ءه  راشــــص  ،أيزــــ  دراســــو )       

 ااجحــؾ  ااس ســوعلــى ااتلــرف  اادراســو  دفتاســت
اتحقصــــة اارــــحو الإ ج   ــــو فــــظ أد  ــــ ت اابــــ حثصؽ 

 ت أج  مث  (0102– 0101ااجتس عصؽ فظ ااجترة )
ــى اةمــراض ااسشقؾاــوا  ــؾادة. ل لإضــ فو إا ااحســ  ،اا

اـأ ااسـرأةا ااؾصـؾل  الإج  ضا االشف ااتـظ فتلـرض
ــــوا فحــــؾ  اادــــرط ن ــــى اارع ي ــــى ا إا ل لإضــــ فو إا

،ســ أ  مشـع ااحسـ ا ،استئرــ ل  جـ ه،ج ـ ت ااشغـر ف
ــعس  ــوا ســؽ اا  ــرحؼا اارضــ عو ااظب ش  ــ رض اا ،ااتل

الإ ج   ــو ،ااــدةؽ ،االدااــو ااجتس ع ــو   ــصؽ ااحقــؾق 
 ،فؾصــلت ااشتــ أج إاــى ارفجــ ع مدــتؾ  ،عــظ ااســرأة

 ل ارحو الإ ج   و فظ ااؾاي ت ااستحدة 
،فبصؽ مؽ دراسو أطلق   ) ر  مج اةمؼ ااستحـدة      
( ااسبــ درة ااسجتسش ــو اشذــر ااــؾعظ 0106  ظ:اةاســ

ا ،نــدم اابر ــ مج دراســو شــسلت 0106اارــحظ الــ م 
ا حصـ  0106، 0105الـ مظ   ااسب درات اارـح و 

است دفت اادراسو إاـى أن كـ  مجتسـع عربـظ ةش سـبأ 

،ســ أ  افرــ ا و التؾع ــو ،ااتث  ــو اارــحظ فختلــف 
ث س   صؽ فلػ ااسجتسلـ تا حدـ  ااظب لـو ااجغراث ـو 
،عــــر،ف ااســــتقرار ااسجتسلــــظ ،اةمشــــظ ااد  ســــظ 

  .  ،ااديسؾجرافظ
( رصـــد 0107،اهتســـت دراســـو )ه ـــ  محمد ااحســـؾي :

ااسب درات اارأ س و ااتظ ندم   ااسلػ عبـد   ااثـ  ظ 
 ؽ ااحدصؽ فظ عسل  ت ااتشس و ،الإصـ ح ااد  سـظ 

ــــــرة مــــــؽ  ــــــظ ااردن  ــــــ ل ااجت ا 0107-0999ف
ظ هـؾ أةثـر ااسجـ ات ،اش رت ااظ أن ااقظـ ع اارـح

ــــدي  ــــرأ س ا ــــظ فحدــــصؽ صــــؾرة اا ــــظ فدــــ هؼ ف اات
ااسؾاطشصؽا ،ان الإص ح فـظ ااتللـ ؼ ،اارـحو ةـرفبغ 

 ل استقرار ،ااتظؾر ااد  سظ ل اد،او.
 ى إاــ (0107 تــ أج دراســو ااشجــ ر ) ،نــد فؾصــلت  

أن ااسبـ درات اارــح و ااتـظ أطلقت ــ  ااد،اـو ســ هست 
ااقـرار ااظبـظ ااسرضـظ فـظ عسل ـو صـشع  فـظ إشـراك

ااخـــ     ـــؼ. كســـ  أةـــدت  تـــ أج اادراســـو علـــظ أن 
اادــلؾك و ااتــظ فــؼ إ ذــ ؤه   ــ ل ااسبــ درات  اة ســ ت

 اارح و س هست فظ فحدةـد ااح اـو اارـح و ا فـرادا
ـــظ  ـــو  مســـ  أســـ ؼ ف ،،ضـــع  ســـغ  الرـــحو الإيج   
فلغــــــ ؼ اارــــــحو اابد  ـــــــو ،اال طع ــــــو ،الإدراة ـــــــو 

ــراد ااسجتســع ،ف ــو ةف ــص ؼ مــؽ فحقصــة ،ااجتس ع  سكش
إمك    ف ؼ لذك  ك م ا ،مؽ لؼ ااسذ ركو  فظ  ظغ 

،أ صــرا فؾصــلت  ااتشس ــو ااسؾضــؾعو مــؽ نبــ  ااد،اــو.
اادراسـو إاــظ أن ااسبــ درات اارــح و فرضــت  ــؾع مــؽ 
ااتث  و اارحظ ا فراد ،ااسجتسع ةـد،ر حـؾل فـؾفصر 

،فــــؾفصر ااس ــــ رات ا ااسللؾمـــ ت ،ااسلــــ رف اارــــح و
ؽ فبشـــــظ اادـــــلؾك  ت اارـــــح و اتسكـــــصؽ اةفـــــراد مـــــ

طؾاع وا أي إ    مزتج مؽ  بـرات ااـتللؼ ااسرـسسو 
اةفــراد علــظ فحدــصؽ صــحت ؼ مــؽ  ــ ل  اسدــ عدة

 زت دة ملرفت ؼ أ، ااتعلصر علظ مؾافقت ؼ.                          
( Isyaku & Tilde, 2015،اهتســت دراســو )

د للشــؾان ب،ث ــ ت اةم ــ ت فــظ اابلــدان ااش م ــو )ف دةــ
ال ـدف الإ سـ أظ ا اع ـو(با حصـ  اسـت دفت اادراسـو 
مج ه ؼ ،ث  ت اةم  تا ،عؾام  ،ث  ت اةم  ت فـظ 
اابلدان ااش م و ،ااظرتة إاـى اةمـ م الحـد مـؽ ،ث ـ ت 
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اةم ــــ ت فــــظ اابلــــدان ااش م ــــو. ،انترحــــت فذــــج ع 
اةم ــ ت ااحؾامــ  فــظ ااــد،ل ااش م ــو علــى ااحزــؾر 

ـــؾادة ،ا ـــ دات اادـــ لقو ال ـــوا الش  لجحؾصـــ ت اار،فصش 
لحص  ةتؼ فذخ ص عؾامـ  ااخظـر اللـد،  ااسرفبظـو 
ل احســــ ا ،أيزــــ  يجــــ  ف ث ــــو  ر ــــ مج ااتث  ــــو 
اارــحظ ،ااتــر،تج اــأ فــظ اابلــدان ااش م ــو مــؽ اجــ  
ـــظ اادـــلؾك  ـــ س فبش ـــؽ الش ـــ  يسك ـــؾعظا لحص ـــة اا  ل

 اارحظ الإيج  ظ. 
ج  ــ   قــص ااذــلؾر ل اــدعؼ ،ااسدــ  دة ااجتس ع ــو 

ة ؼا ،ضشف ع نت ؽ ااجتس ع و سؾاء ،ااشجد و اد
دا ــ  اال ألــو أ،   رج ــ ا مســ  يلرضــ ؽ ال ثصــر مــؽ 
ااسذــ ة  اارــح و   صــو فــظ فتــرة ااحســ  ،ااــؾادةا 
ـــــة.  ـــــ ب ،ااقل ،ااذـــــلؾر ل ازـــــراب ااشجدـــــظ ك اةتئ

(moshki & cheravi2016 ا).  
( د،ر 0109كســــ  أهتســــت   دراســــو )محمد ك مـــــ ا  

و فـــظ فغصصـــر ااسشغؾمـــو ااسبـــ درات اارـــح و اارأ ســـ 
اارـــح و فـــظ مرـــرا ،فتـــدرج هـــذه اادراســـو ضـــسؽ 
اادراســـ ت ااتحلصل ـــو ملتســـدة فـــظ مش جصت ـــ  اتحلصـــ  
،فجدــصر إشــك اصت   علــى اةســلؾب ااشقــدي ااسقــ رنا 
مدــتلصشو لســـش ج ااسدــح ااجتســـ عظ الصشــأ نؾام ـــ  

مجردة مؽ ااس  سصؽ  رتو ،حزر ااجصؾما ،نـد  011
ااسبـــ درات اارـــح و ااتـــظ  فؾاصـــلت اادراســـو ااـــى أن

ـــو أســـ ست فـــظ إشـــراك ااسرضـــى فـــظ  اطلقت ـــ  ااد،ا
عسل ــو صــشع ااقــرار ااظبــظ ااخــ     ــؼا كســ  أةــدت 
ــؼ إ ذــ ؤه   ــ ل  علــى أن اة ســ ت اادــلؾك و ااتــظ ف
ااسبــــ درات اارـــــح و أســـــ ست فـــــظ فحدةـــــد ااح اـــــو 
اارح و ا فرادا ،،ضع  سغ الرحو الإيج   ـو: مسـ  

اابد  و ،اال طع و ،اادراة ـو أس ؼ فظ فلغ ؼ اارحو 
ــة  ــش ؼ مــؽ فحقص ــراد ااسجتســع ،فسكص ــو ةف ،ااجتس ع 
امك    ف ؼ لذك  ك م . ،مؽ لؼ ااسذـ ركو فـظ  ظـغ 
ااتشس ــو ااسؾضــؾعو مــؽ نبــ  ااد،اــو. ،أ صــرا فؾصــلت 
اادراســو ااــى أن ااسبــ درات اارــح و فرضــت  ــؾع مــؽ 
ااتث  و اارحظ ا فراد ،ااسجتسع ةـد،ر حـؾل فـؾفصر 

سللؾمـــ ت ،ااسلــــ رف اارــــح وا ،فــــؾفصر ااس ــــ رات اا
اتسكـــــصؽ اافـــــراد مـــــؽ فبشـــــظ اادـــــلؾك  ت اارـــــح و 

طؾاع ـــــوا علـــــى ا  ـــــ  مـــــزتج مـــــؽ  بـــــرات ااـــــتللؼ 
ااسرسسو اسد عدة اةفراد على فحدصؽ صحت ؼ مـؽ 

     ل زت دة ملرفت ؼ أ، ااتعلصر على مؾانج ؼ.
( ااــى 0101كســ  هــدفت دراسو)رشــ  حجــ زي ســشأا  

ملصـــؾن صـــحأ فـــظ  011ى د،ر مبـــ درة ااتلـــرف علـــ
فذـــكص  ااـــؾعظ اارـــحظ الســـرأةا ،د،رهـــ  فـــظ امـــداد 
ااسـرأة ااسرـرتو ل اسللؾمـ ت اارـح وا حـؾل اا ذــف 
ااسبكـــــر اســـــرض ســـــرط ن ااثـــــدي ،اةمـــــراض هصـــــر 
اادــ رتوا ،ملرفــو د،افــع ،أســب ب فلرضــ   ،فقص س ــ  
ــى اادراســ ت  ــوا ،فشت ــظ هــذه اادراســو اا ا ــذه ااحسل

ـــــد  ـــــش ج ااسدـــــح ااؾصـــــع وا ،ن ـــــى م ـــــدت عل اعتس
الإع مظا ،استخدمت اادراسو ااستب  و كعداة اجسـع 

 211ااسللؾم تا ،طبقت على عصشـو عسديـو نؾام ـ  
فـعةثرا  08مجرده مؽ اادـصدات ااسرـرت ت مـؽ سـؽ 

،فؾصــــلت اادراســــو ااــــى عــــده  تــــ أج: مش ــــ  أةــــد  
% مؽ عصشأ اادراسو ،جدن د،را مـؤلرا احسلـأ 0 55
رفع ااـؾعظ اارـحظ اـدة ؽ  ملصؾن صحأ على 011

ـــو أن 0 70ةســـ  اةـــدت  ـــو اابحث  ـــراد االصش % مـــؽ اف
ااحسلو جللت ؽ يس رسؽ  ذ ط ت صح وا كس  أ رزه  
افبـــ ع  غـــ م هـــذاأظ صـــحظا كســـ  ،افقـــؽ علـــى ان 

  ااحسلو فؤكد على اهتس م ااد،او لرحو ااسرأة.
،فظ الإط ر ذافـأ اهتسـت دراسـو )اادـصد اادـلصد عبـد 

ج لو على فد ؤل م  الإجراءات ( ل لإ0101ااؾه ب ا
اافر ا و ااتظ افخذف   ااسؤسد ت اارسـس و ل اد،اـو 

ملصـــــؾن  011فـــــظ ااسبـــــ درات اارأ دـــــ و اارأ ســـــ و 
ــ  مــد  ف علصت ــ  ،مؾ ــو ااجس ــؾر مــؽ  صــحوو ،م
 ــــدم ف   ،أد،اف ــــ  اافرــــ ا و مــــع ااســــؾاطشصؽ كســــ  
هـــدفت اادراســـو ااـــى رصـــد ،فحلصـــ  محـــ ،ر ااخظـــو 

ملصـــؾن صـــحأ ،فـــؼ فظبصـــة  011 اارســـس و اسبـــ درة
ــــأ نؾام ــــ   ــــى عصش مجــــرده لذــــ ن  211اادراســــو عل

ــو  ــو ااع م  ــو ل احسل الإجــراءات اافرــ ا و ،ااتؾعؾت
 حؾل ااسب درات اارح وا ،ا ت ت اادراسو 

ــ درات اارأ ســ و  ــ أج: مــؽ أهس ــ  فرــدةر ااسب ــى  ت اا
ل اقظــ ع اارــحظ فــظ ااهتس مــ ت اة،اــى اسذــ ركو 
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خدم ف ؼ ااسقدمو: ا ؾ  ـ  أطلقـت ااسؾاطشصؽ ،لقت ؼ ل
   مؽ   ل رأ س ااد،او.
( رصـــد مـــد  كجـــ ءه 0101دراســـو )م صـــرة عســـ دا 

ـــو فـــظ فلزتـــز  اســـتخدام اات شؾاؾج ـــ  اارنس ـــو ااحدةث
عسل و فلل ؼ افب ع  غـ م هـذاأظ صـحظ  ـصؽ جس ـؾر 
مدــتخدمظ شــبكأ اا تر ــتا ،  ــ س مــد  إســ  م ت 

أظا ،ااتلــرف فلـػ اات شؾاؾج ــ  فـظ زتــ ده ااـؾعظ ااغــذا
على د،ر ااسب درة اارأ د و فظ زت دة ااـؾعظ ااغـذاأظ 
اــد  ااجس ــؾر ااسرــريا ،فؾصــلت اادراســو ااــى أن 
اال م  اارأ دظ ث س  ةتللة  تؾع و اات شؾاؾج ـ  فـظ 
فقديؼ محتؾ  هذاأظ صحظا ،فظ كج ءة الإف دة مشـأ 
ةرفبغ  شؾع و ااسحتؾ  ااسقدم مؽ حص  دنتـأ ،مـد  

أ. ،ث سـ  يخـص ااشتـ أج ااستللقـو صحتأ ،ااؾلؾق ث ـ
لعهس و ااسب درات اارأ س و فـظ زتـ دة ،عـظ ااجس ـؾر 
أةــدت اادراســو علــى ارفجــ ع  دــبو ااسؤتــدةؽ السبــ درة 

% ،تــر،ن ا  ــ  مبــ درة عغ ســو مــؽ أجــ  25 شدــبو 
ااطسئش ن على صحو ااجص  ااق دما كسـ  اشـ ر،ا ااـى 

سـرة أن أهس و فلـػ ااسبـ درة ف سـؽ فـظ اجـت ا تبـ ه اة
ــــ ا ؼ ،ضــــر،رة ااهتســــ م لرــــحتأ   ــــو اطج ــــى فغذي اا

 ااغذاأ و. 
ـــد اشـــ رت دراســـو ) دـــرتؽا ( ااـــى ااقـــ ء 0100 ،ن

اازـــؾء حـــؾل ااسبـــ درات اارأ ســـ و   صـــو ااسؾج ـــو 
الســرأة ااسرــرتو فــظ ااسشرــ ت الإع م ــو فــظ ضــؾء 

ا مــــؽ  ــــ ل رصــــد ااسحتــــؾي 0100رؤتــــو مرــــر 
ــــ درات اارأ ســــ و  الإع مــــظ ااشرــــظ ،ااسرــــؾر السب
ــــصؽ  ــــظ مجــــ ات اارــــحو ،ااتسك ــــرأة ف ااسؾج ــــو الس

سو علـظ أن اانتر دي ،ااتحؾل اارنسظا ،أةدت اادرا
مب درة اادت ااسررتو صحو مرر فرـدرت ااسترفـ  
اة،اــظ مــؽ حصــ  اهتســ م ااقشــؾات ااتل جزتؾ  ــو مــؽ 

   حص  مت للت   ،عرض  .
( 0100،نــد أفــ دت دراســو )مــدحت محمد أ ــؾ ااشرــرا

ااتظ أجرتت حؾل م ه و ااسبـ درات ااسجتسش ـو ،د،ر 
م شو ااخدمو ااجتس ع و لإاق ء اازؾء علـظ م ه ـو 

سب درات لرجو ع مـو ،ااسبـ درات ااسجتسش ـو لرـجو اا
  صـــــو مـــــؽ حصـــــ  ااتلرتـــــو ،اة ـــــؾاع ،اةهـــــداف 

ــــــ دئ ،اةطــــــراف ،مراحــــــ  االســــــ   ــــــو ،ااسب ،اةهس 
ل اسبـــ درات ،عؾامـــ  فذـــل   ، ج ح ـــ  ،فؾضـــ ح د،ر 

 م شأ ااخدمو ااجتس ع و فظ ااسجتسع ااسرري. 
 ثالثا: أهذاف الذراست:

فــظ: ب ااتؾصــ  إاــى  ةتحــدد اا ــدف ااــرأ س الدراســو
د،ر مقترح السس رسو اال مو فظ ااخدمو ااجتس ع ـو 
 اتؾع و ااسرأة اارتع و لخدم ت مب درة صحو ااسرأة ب:

ــرأ س اةهــداف ااجرع ــو  ــة مــؽ هــذا اا ــدف اا ،تشبث
 اات ا و:
 رصد ،انع  دم ت مب درة صحو ااسرأة. (0)
فحدةد مدتؾ  ،عظ ااسرأة اارتع و لخـدم ت  (0)

 .مب درة صحو ااسرأة
فحدةد ااسلؾن ت ااتظ فحد مـؽ ،عـظ ااسـرأة  (0)

 اارتع و لخدم ت مب درة صحو ااسرأة.
فحدةد مقترح ت فشس ـو ،عـظ ااسـرأة اارتع ـو  (2)

 لخدم ت مب درة صحو ااسرأة.
مح ،او ااتؾص  إاى د،ر مقتـرح السس رسـو  (5)

ـــو ااجتس ع ـــو اتؾع ـــو  ـــو فـــظ ااخدم اال م
 ااسرأة اارتع و لخدم ت مب درة صحو ااسرأة.

 :تالذراس تأهمي :اثاني
 ث س  ةلظ:و اادراسو ااح ا  وفتحدد أهس 

 ويلتبر ااسج ل ااظبظ أحـد ااسجـ ات اا  مـ 
،ااتــظ ف ــدف ااــظ  وااجتس ع ــ وفــظ ااخدمــ
ــــة  ــــو فحقص ــــع فجذــــظ و اارــــح ااتؾع  ،مش

 ااسذك ت.  ىاامراض ،ااتغل  عل
  االدةــــــد مــــــؽ ااسذــــــك ت أة فؾاجــــــأ ااســــــر

ظ فشـتج ااتـ و،اارـح و ،ااشجدـ  وااجتس ع ـ
ة أن ااســـر إحصـــ   ضارام ةلـــ وصـــ للإعـــؽ ا

فتحســـ  اا ثصـــر مـــؽ ااسدـــئؾا  ت ،اةعســـ ل 
 دا   اةسر. 

 ــراز د،ر ااد،اــو ،مــ  إ ىفلســ  اادراســو علــ 
فقدمو مؽ  دم ت مـؽ  ـ ل مبـ درة صـحو 

ح جـ ت ،حـ  ااسذـك ت ااتـظ ااادـد  ااسـرأة
   .فؾاجأ صحو ااسرأة ااسررتو
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 سب درة صحو ااؾاضحو ،ااجل او ا الإس  م ت
  .م0109ااسرأة مؽ ع م 

  فؾضـــح اادراســـو د،ر ااخدمـــو ااجتس ع ـــو
فــــــظ و قزــــــ ي  اارــــــح ال  ااهتســــــ مفــــــظ 

 ااسجتسع.
  ت ااخ صـو اااهتس م ااـد،اظ  تجلصـ  ااسبـ در

لرـــحو ااســـرأة ااسرـــرتو مـــؽ  ـــ ل فقـــديؼ 
ـــــــر خـــــــدم ت ااا ارـــــــح و ،اا ذـــــــف ااسبك

اارـــحظ  ااـــؾعظ رفـــعجـــ  أ،ااست للـــو مـــؽ 
 السرأة. 

 تشجصذ االدةد مؽ ااسب درات   ـدف  هتس ماا 
ااســـــؾاطشصؽ ،مؾاج ـــــو  احت  جـــــ تإشـــــب ع 

مذــــك ف ؼ ،  صــــو ااسذــــك ت اارــــح و 
  .ااش فجو عؽ اةمراض ااستجددة

 ــــظ ــــو ف ــــأ ااد،ا ــــذي فلشب ــــد،ر اا ــــو اا  فؾع 
ــــ درة صــــحو ااســــرأة لخــــدم ت ااسجتســــع  مب

ـــؾعظ ،  ـــ دة اا ـــديؼ ااخـــدم ت اارـــح و ازت فق
 . ،ااستج دة مش   سجتسعلا

  إاــــــى ااذــــــرتحو فرجــــــع أهس ــــــو اادراســــــو
ــ  حجــر  ااسدــت دفو ،هــظ ااســرأة حصــ  فسث
ــــؾعظ  ــــ دة اا ــــػ مــــؽ  ــــ ل زت ــــو ،ذا اازا،ت
لسخــ طر اةمــراض ااسشتذــرة ،فقــديؼ االــ ج 
السرضـــظ مج   ـــ  التخع ـــو مـــؽ اةعبـــ ء 

  ااسلق ة على ا سر ااسررتو.
 الذراست: رابعا: تساؤلاث

ااـــد،ر  مـــ ب  ااـــرأ س الدراســـو فـــظ: ااتدـــ ؤلةتحـــدد 
ــرح السس رســو اال مــو فــظ ااخدمــو ااجتس ع ــو  ااسقت
اتؾع و ااسرأة اارتع ـو لخـدم ت مبـ درة صـحو ااسـرأةو 

 ب:
ااجرع ـو  ااتدـ ؤاتااـرأ س  ااتدـ ؤل،تشبثة مؽ هذا 

 اات ا و:
 و،انع  دم ت مب درة صحو ااسرأةم   (1)
ـــ  مدـــتؾ   (2) ـــو لخـــدم ت م ـــرأة اارتع  ،عـــظ ااس

 ومب درة صحو ااسرأة

ـــرأة اامـــ   (3) ـــؽ ،عـــظ ااس ـــظ فحـــد م ـــ ت اات سلؾن
 واارتع و لخدم ت مب درة صحو ااسرأة

مقترحــــ ت فشس ــــو ،عــــظ ااســــرأة اارتع ــــو مــــ   (4)
 ولخدم ت مب درة صحو ااسرأة

مــ  محــ ،ر ااــد،ر ااسقتــرح السس رســو اال مــو  (5)
فظ ااخدمو ااجتس ع و اتؾع و ااسرأة اارتع و 

 لخدم ت مب درة صحو ااسرأةو
 ااسرأة: أ،ا: مج ؾم مب درة صحو

 مج ؾم ااسب درات لذك  ع م: - أ
 ااسج ؾم االغؾي: 

ل در ل در إاـى لـ در ب لـ در ل ةبـ در ب مب درة )اسؼ(:
مب درة ،بدار ،ااسجلؾل مب درا ل در ل ةمر: ع ج  لأ 

س جأ لدـؤالا ،بـدر ااذـخص  ل در ل اسج جئو لزربو
 بأي لكر: ،هى فظ االغو ااسد رعو ااى ااذظء

 :                  ب_ ااسج ؾم ااصظ حظ
ـــى ب ،،رد فـــظ ادـــ ن االـــرب:   ـــدل عل ـــ درة ف أن ااسب

ا ـؽ مشغـؾرا ). بااسد رعو ،االجلو لسلش هـ  ااسحسـؾد
0110)   

ااسدـ رعوا ااسل اجـوا  ب،فظ ااصظ ح عرفت لع  ـ :
 .باابدة و

،تذــصر نــ مؾس ااســؾارد ااحــدة  إاــى ااسبــ درات علــى 
صديــو أ، فس صــد أ،اــظ أ،  ظــؾة أ،ا ــو أ، فس بأ  ــ : 

ــــى  ــــدةر عل ــــ  حــــة ااتق ــــ درة مث ــــ درة أ، ر،ح ااسب مب
مشصـــر ) باة ـــرتؽ فـــظ عســـ  مـــ  أ، فـــظ ســـؽ فذـــرتع

 (0118اابللبكظا 
ـــ درة: ـــرد أ، جس عـــو ب ف اسب ـــأ ف ـــؾم ل ـــ  عـــ هر يق عس

 ذــــــسظ  ــــــؽ ) باا ــــــدف مشــــــأ ااتغصصــــــر ،الإصــــــ ح
 . (0102احدصؽ

هظ مجسؾعو مؽ ااش س فلس  مل  اتقـديؼ ب،ااسب درة: 
ــراد ،االــ أ ت فــظ ااسجتســع اارع يــو اا جتس ع ــو ا ف

ـــظ فخـــدم ااسجتســـع ـــو ااحت  جـــ ت اات ســـل ؼ ) .ب،فلب 
   (0101ااالؾتزي 

هــظ  غــ م  ــ   ب،تسكــؽ ااقــؾل أن ااسبــ درات هــظ: 
،ضـــلتأ مشغســـو مجتسش ـــو أ، عـــدد مـــؽ ااسشغســـ ت 
ااسجتسش ـو   ــدف فقـديؼ مدــ هسو إيج   ـو فــظ ح ــ ة 
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صـصؽ علـى ااسجتسع مؽ  ـ ل مدـ عدة اادـك ن ااسحل
افخ ذ إجـراءات عسل ـو احـ  مذـ ةل ؼ ،مـع مجسؾعـو 
ــــ ت  ــــ  ااسجتسل مــــؽ الإجــــراءات ااستحــــدة مــــؽ ج  
ــذ س  ســ ت  ،مشغســ ت احــ  ااسذــ ة  ااسرفبظــو  تشجص
فـؤلر علــى اادـك ن علــى ااسدـتؾ  الإنل ســظ أ، احــ  
فلـــػ ااسذـــ ة  ااسذـــتركو  ـــصؽ  فئـــ ت ملصشـــو دا ـــ  

 . بمجتسع م 
  شظء   دف ااتغصصرا هذا الإسراع إاى فلب ااسب درة:

زكرتـ  ) بااذظء ند يكؾن ف رة أ، أي شظء ا ر مجصـد
  (0119اإسس عص 

 ة:در مج ؾم ااسب 
 ــــ ــــ م  ىبأ  ــــ  مت زمــــو ســــلؾك فــــؤدي إا   

شـخص مـ  لبفبـ ع   ــج  ذـ غ ،مبت ـر فــظ 
أهداف االسـ  ،ااس ـ م ،تدـتسر فـظ ااتغلـ  
ــــى ااحــــؾاجز ،ااش دــــ تا ،،احــــدة مــــؽ  عل

غ هؾ أن اابصئو ةـتؼ عؾان  هذا ااش ج ااشذ
فغصصره  مؽ نب  ااجرح )إن ك ن نل ً  جـداً(. 
ـــذي  ـــش ج اادـــلبظ اا ـــ نض مـــع اا ،هـــذا ةتش
ةتدــؼ ل ا  ــ م لســ  يظلــ  مــؽ ااســرء اا  ــ م 
ــأا ،ااستدــ م فــظ مؾاج ــو اارــلؾب تا  ل
،ااســتج لو السظ اــ  اابصئــو. مســ  يجلل ــ  
مق ربـو  ذــ ظو فتسصــز لظب لت ــ  ااســتب   و 

تغل  على اارـلؾب ت ااتـظ فشذـع ااذاف و ،اا
 .فظ اادلظ اتحقصة اا دفب

 :مج ؾم ااسب درات اارح و
باحـــد ااشســـ ذج ااجدةـــد فـــظ مجـــ ل ااتلرتـــو اة،ل: 

ااتشس ـــو ،ااتـــظ مـــؽ   ا ـــ  ةـــتؼ مك فحـــو اةمـــراض 
ـــى  ـــو مســـ  يدـــ عد عل ـــدان ااش م  ، رؾصـــ  فـــظ اابل

 فحدصؽ ااسشغؾمو اارح و فظ هذه اابلدانب.
ـــ  ظ: ـــو ااث اجتسلـــت اادراســـ ت حـــؾل ،ايزـــ   ااتلرت

ااسبــ درات اارــح و لع  ــ  مبــ درات فقــؾم   ــ  مج ــؾم 
أعس ا ـ   فـظ،فذس   ااد،ل أ، ااسؤسد ت أ، اةفرادا

ــــؾعظ اارــــحظ  أ ذــــظو متشؾعــــو أهس ــــ  حســــ ت اا
ـــــػ  ،حســـــ ت مؾاج ـــــو ااسخـــــ طر اارـــــح وا ،أن فل

ا ااسجتسلـظااتغصصر  فظااسب درات أةثر ااؾس أ  فعلصراً 

لذــك      دــ  مــؽ ااشجــ ح عشــدم  فظلــة،تتحقــة ا ــ
ــو ،فتبش هــ   رســسظ ،فــظ  كــ  مراحل ــ ا فــظمــؽ ااد،ا

  جس ااؾنت فقدم  دم ت مجتسش و ،صـح و ،،ن أ ـو
 فـــظالســـؾاطشصؽ مـــؽ ااسخـــ طر ااق أســـوا مـــع ااتشـــؾع 

 . ل اجس ؾر اافر لاستخدام ،س أ  
  

 ل    : مج ؾم ااتؾع و: 
،اةتدــ لأ االرتــو اة،ل التؾع ــو: هــظ إيجــ د ااــؾعظ 

ا فراد ،ااجس ع ت احسل ؼ على اانتش ع لج رة ملصشـو 
أ، رأي ملـــصؽ ،افخـــ ذ مـــش ج ســـلؾكظ ملـــصؽ لقرـــد 

   .فحقصة  ت أج ااق أؼ ل اتؾع و
ااتلرتو ااث  ظ: هـظ  ذـ ت ة ـدف إاـى فركصـز ا تبـ ه 
ــى مدــعاو أ، نزــ و  ــ س إا مجسؾعــو ،اســلو مــؽ ااش

 عصشو.
 ااجتس ع و:     فلرتو ااسس رسو اال مو الخدمول اث : 

يلــــرف )نــــ مؾس ااخدمــــو  حصــــ  ااتلرتــــو اة،ل: 
ــــػ  ــــى أ  ــــ : فل ــــو( ااسس رســــو اال مــــو عل ااجتس ع 

فقــؾم علــى أســ س عــ م مــؽ ااسلرفــو  ظااسس رســو ااتــ
فقـدم    ظ،ااس  رة ااسرفبظو ل اخدمـو ااجتس ع ـو ااتـ

،فــى ذاــػ يدــتخدم اة رــ أظ ااجتســ عظ  ااس شــوا
،تلســ  مــع     ااس شــظاأســ اص  م ش ــو متشؾعــو التــد

مـــ هر ا ـــؾ )  أ دـــ ق مختلجـــو علـــى  ظـــ ق ،اســـع.
 (0110ىاااسل طظ عل

إطــ ر السس رســو ةــؾفر ا  رــ أصصؽ ااتلرتــو ااثــ  ظ: 
ــر  ــ  لإحــداث ااتغصص ــ  ا تق أ  ااجتســ عصصؽ أس ســ   غرت

جســـــ ل شـــــح فو  ) .مدـــــتؾت ت ااسذـــــكلو وفـــــظ ك فـــــ
 (0119حبص ا

 سادسا: الإجزاءاث المنهجيت للذراست:
 حددت الإجراءات ااسش ج و الدراسو فظ:ف

 أ،اً:  ؾع اادراسو:
ادراسـ ت فشتسظ هذه اادراسو ،فقً  ةهداف   إاى  سـغ ا

ــديؼ ااتجدــصرات  ــى فق ــدرة عل ــدة   ااق ــظ ا ااؾصــع و اات
مــؽ ،ذاــػ  االلس ــو ،ااسشظ  ــو الغــ هرة محــ  اادراســو

 ـ ل ااحرــؾل علــظ مللؾمـ ت د  قــو فرــؾر ااؾانــع 
فحلصــ  عــؾاهرها ،فلتســد علــى ،فذخرــأ ،فدــ ؼ فــظ 
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جســـــع ااحقـــــ أة ،فحلصل ـــــ  ،فجدـــــصره  ،اســـــتخ   
ــدرة ااب حــ  ااتجدــصرتو الغــؾاهر  داات ــ  فــظ ضــؾء ن

فلـد ااؾصع و   ت ادراس،ااسذك ت ااجتس ع وا اذا ف
اادراسـ ت اسؾضـؾع اادراسـو ااراهشـو أ ـؾاع مؽ أ د  

ــ   ــز حص ــ  ،انــع  علــظأ  ــ  فرك رصــد ،،صــف ،فحلص
ــ درة صــحو ااســرأةا ،عــظ ااســرأة اار  ــو لخــدم ت مب تع 

د،ر مقترح السس رسو اال مـو فـظ ااخدمـو ،صؾاً إاى 
ــ درة  ــو لخــدم ت مب ــو ااســرأة اارتع  ــو اتؾع  ااجتس ع 

ــظ هــذا صــحو ااســرأة  ــػ مــؽ  ــ ل ااستذــ  د ف ،ذا
ااؾصف ،اارصد ،ااتحلص  ،ااستشت ج لسلظ  ت اةطر 

  ــــو ااشغرتـــو االلس ـــو ، تــــ أج ،داات اةطـــر ااسصدا
 ااتظب   و الدراسو. 

 ل   ً : ااسش ج ااسدتخدم:
افد نً  مع  ؾع اادراسو ،م  فدـلى إا ـأ مـؽ أهـدافا 

مــش ج  ااح ا ــو علــى اســتخدام فقــد اعتســدت اادراســو
ــــــ ت ااسدــــــح ااجتســــــ عظ  ــــــو الشدــــــ ء اارتع  ل الصش

ااسدتجصدات مؽ  دم ت مب درة صحو ااسـرأة ل اؾحـدة 
 شجـ  مركـز ط ظـ   اارح و  شجع ع مر اات للو اقرتو
م ،عـــــددهؽ 0102مح فغـــــو ســـــؾه ج  ـــــ ل عـــــ م 

ـــذاػ مـــش ج 051) ـــردة. ،ك ـــ عظ ( مج ااسدـــح ااجتس
ــ درة صــحو ااســرأة  ــذ مب ااذــ م  السدــئؾاصؽ عــؽ فشجص
ل اؾحـــدة اارـــح و  شجـــع عـــ مر اات للـــو اقرتـــو  شجـــ  

 ( مجردة.01مركز ط ظ  مح فغو سؾه ج ،عددهؼ )
 ل اثً : مج ات اادراسو:

   ظ:ااسج ل ااسك (أ )
ااؾحــدة اارــح و فسثــ  ااسجــ ل ااسكــ  ظ الدراســو فــظ 

 شجع ع مر اات للو اقرتو  شجـ  مركـز ط ظـ  مح فغـو 
سؾه جا ،ذاػ  غـراً اتشجصـذ مبـ درة صـحو ااسـرأة   ـ ا 
،كـــذاػ فـــؾفر عصشـــو اادراســـو مـــؽ ااشدـــ ء اارتع ـــ ت 
ااسدتجصدات مـؽ ااسبـ درة   ـ ا ل لإضـ فو إاـى مؾافقـو 

 مع ااب حثو. ااسدئؾاصؽ على ااتل ،ن 
 ااسج ل اابذري: (ب )

 فسث  ااسج ل اابذري الدراسو ث س  ةلظ:
ل الصشــو الشدــ ء اارتع ــ ت ااسدــح ااجتســ عظ  (0)

ااسدتجصدات مؽ  ـدم ت مبـ درة صـحو ااسـرأة 

ل اؾحــدة اارــح و  شجــع عــ مر اات للــو اقرتــو 
 شج  مركز ط ظ  مح فغو سؾه ج  ـ ل عـ م 

 ا ،ذاػ كس  ةلظ:م0102
 ،حدة ااسل ةشو: (0-0)
ااســـرأة اارتع ـــو  ،حـــدة ااسل ةشـــو الدراســـو فـــظ سثلـــتف

ااسدــتجصدة مــؽ  ــدم ت مبــ درة صــحو ااســرأة ل اؾحــدة 
اارح و  شجع ع مر اات للو اقرتو  شجـ  مركـز ط ظـ  

أيـً  كـ ن ســش   م 0102مح فغـو سـؾه ج  ـ ل عـ م 
أ، ح ات ــــــ  ااجتس ع ــــــو أ، ح ات ــــــ  ااتلل س ــــــو أ، 

 ،ع جت  .
 إط ر ااسل ةشو: (0-0)

دـ ء اارتع ـ ت ااسدـتجصدات مـؽ  ـدم ت ااش فـؼ حرـر
ــ درة صــحو ااســرأة ل اؾحــدة اارــح و  شجــع عــ مر  مب
اات للـــو اقرتـــو  شجـــ  مركـــز ط ظـــ  مح فغـــو ســـؾه ج 

ــ  عــددهؽ )م 0102 ــ ل عــ م  ــردة 0011،بل ( مج
ــــ رتر ااؾحــــدة  ــــً  لإحرــــ ءات ،فق ــــػ ،فق ــــً ا ،ذا فقرتب

 اارح و مح  اادراسو.
  ؾع ،حجؼ االصشو: (0-0)

 لذــــؾاأ واالصشــــو اســــو فــــظ اافسثــــ   ــــؾع عصشــــو اادر 
الشدـــــ ء اارتع ـــــ ت  بلـــــ  حجـــــؼ االصشـــــو،  ااابدـــــ ظو

ااسدتجصدات مؽ  دم ت مب درة صحو ااسـرأة ل اؾحـدة 
اارح و  شجع ع مر اات للو اقرتو  شجـ  مركـز ط ظـ  

 .( مجردة051)م 0102مح فغو سؾه ج   ل ع م 
ااذــ م  السدــئؾاصؽ عــؽ ااسدــح ااجتســ عظ  (0)

ة ل اؾحــدة اارــح و فشجصــذ مبــ درة صــحو ااســرأ
 شجـع عــ مر اات للــو اقرتـو  شجــ  مركــز ط ظــ  

 ( مجردة.01مح فغو سؾه ج ،عددهؼ )
 ااسج ل اازمشظ: (ج )

فسث  ااسج ل اازمشظ الدراسو فظ فتـرة إجـراء ،فظبصـة 
 جسع ااب    ت مؽاادراسو ااسصدا  و ،است س ل عسل و 

ااؾحدة اارح و  شجع ع مر اات للو اقرتو  شج  مركـز 
فــظ ااجتــرة مــؽ ،ااتــظ  ــدأت فغــو ســؾه ج ط ظــ  مح 

 م.01/5/0105م إاى 05/00/0102
 أس اص  ااتحلص  اا  جظ ،اا سظ:
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اعتسدت اادراسـو فـظ فحلصـ  ااب   ـ ت علـى اةسـ اص  
 اات ا و:

أسلؾب ااتحلص  اا  جظ: لسـ  ةتش سـ  ،طب لـو  -
 مؾضؾع اادراسو.

أســلؾب ااتحلصــ  اا ســظ: فــؼ مل اجــو ااب   ــ ت  -
الأاــظ ل ســتخدام  ر ــ مج  مــؽ  ــ ل ااح ســ 

(SPSS.V. 24.0 ااحــــزم الإحرــــ أ و )
الللـــؾم ااجتس ع ـــوا ،نـــد طبقـــت اةســـ اص  
الإحرـــــــ أ و اات ا ـــــــو: اات ـــــــرارات ،ااشدـــــــ  
ااسئؾتــــوا ،ااستؾســــغ ااحدــــ  ظا ،اا حــــراف 

ـــــ ريا ،ااســـــد ا  ـــــؾع ااســـــرجحا ااسش  ،ااسجس
ــ . كر، بــ خ( ــ ت )أاج ــ ت  ،مل مــ  لب ا ــ ؼ ااثب

 ـرا،ن  -مل داـو سـبصرم ن ،  ااـ داة ااتقدةرتو
،مل مـــ  ارفبـــ ت الثبـــ تا  التجزأـــو ااشرـــع و

 صرســـؾنا ،ا تبـــ ر )ت( الصشتـــصؽ مدـــتقلتصؽا 
اتحدةد ااتبـ ةؽ  ،فحلص  ااتب ةؽ أح دي اافج ه

ا ،طرتقـــو ااجـــرق ااسلشـــؾي  ـــصؽ ااسجسؾعـــ ت
اةصـــغر اتحدةـــد افجـــ ه ااتبـــ ةؽ ارـــ اح أي 

 ،اارسؾم ااب    و.ا مجسؾعو مؽ ااسجسؾع ت
  ت أج اادراسو فظ ضؾء فر،ض اادراسو:

 ،فؾصلت اادراسو إاى عدة  ت أج ك ن مؽ أهس  :
( ث س  يخص ،انع  ـدم ت مبـ درة صـحو ااسـرأةا 0) 

ة  ت ااخدم ت متؾفرة  شدـبو ع ا ـو مـؽ ،ج ـو  غـر 
ـــ   ـــ   ل ـــوا ،ااسدـــئؾاصؽا حص ةـــ  مـــؽ: ااســـرأة اارتع 

%ا 0.27ااستؾسغ ااحد  ظ الجئتصؽ علـى ااترفصـ : 
،0.72.% 
( ث ســــ  ةتللــــة لسدــــتؾ  ،عــــظ ااســــرأة اارتع ــــو 0) 

لخدم ت مب درة صحو ااسرأةا فؾصلت ااشت أج إاى أن 
مدــتؾ  ،عــظ ااســرأة اارتع ــو لخــدم ت مبــ درة صــحو 

متسثلــــو فـــظ: اا ذــــف ااسبكــــر عــــؽ  –ااســـرأة ككــــ  
سرط ن ااثدي ،اةمراض هصر ااد رتوا فشغ ؼ اةسـرة 

ل الخــــدم ت ،اارــــحو اا ج   ــــوا إمك   ــــو ااؾصــــؾ
ك ن ع ا ـ  مـؽ  –اارح وا ،جؾدة ااخدم ت اارح و 

،ج ــو  غــر كــ  مــؽ: ااســرأة اارتع ــوا ،ااسدــئؾاصؽا 

حص   لـ  ااستؾسـغ ااحدـ  ظ الجئتـصؽ علـى ااترفصـ : 
 %.72.0%ا ،0.65

( ث س  يخص ااسلؾن ت ااتظ فحد مؽ ،عظ ااسـرأة 0)
اارتع و لخدم ت مب درة صحو ااسرأةا فؾصلت ااشت أج 

ن فلــػ ااسلؾنــ ت فســت ااسؾافقــو علص ــ   شدــبو إاــى أ
ـــوا  ع ا ـــو مـــؽ ،ج ـــو  غـــر كـــ  مـــؽ: ااســـرأة اارتع 
ــ  ااستؾســغ ااحدــ  ظ الجئتــصؽ  ،ااسدــئؾاصؽا حصــ   ل

 %. 70.7%ا ، 0.80على ااترفص : 
( ث س  ةتللة لسقترح ت فشس و ،عظ ااسرأة اارتع و 2)

لخدم ت مب درة صحو ااسرأةا فؾصلت ااشت أج إاى أن 
اسقترحــ ت فســت ااسؾافقــو علص ــ   شدــبو ع ا ــو فلــػ ا

مؽ ،ج و  غر ك  مؽ: ااسرأة اارتع وا ،ااسدـئؾاصؽا 
حص   لـ  ااستؾسـغ ااحدـ  ظ الجئتـصؽ علـى ااترفصـ : 

 %. 79.0%ا ، 0.99
( ،جؾد ع نو طرديو دااـو إحرـ أ   عشـد مدـتؾ  5)

ــــو ) .(  ــــصؽ أللــــ د ،عــــظ ااســــرأة اارتع ــــو 10ملشؾت
رأة ،ااستسثلـــو فـــظ ،عـــظ لخـــدم ت مبـــ درة صـــحو ااســـ

ااسرأة اارتع و لخدم ت: اا ذـف ااسبكـر عـؽ سـرط ن 
ااثـــــدي ،اةمـــــراض هصـــــر اادـــــ رتوا فشغـــــ ؼ اةســـــرة 
،اارــــحو اا ج   ــــوا إمك   ــــو ااؾصــــؾل الخــــدم ت 
اارـــح وا ،جـــؾدة ااخـــدم ت اارـــح وا ،أللـــ د ،عـــظ 
ااسرأة اارتع و لخدم ت مبـ درة صـحو ااسـرأة ككـ  كسـ  

  و. فحدده  ااسرأة اارتع
( عــدم ،جــؾد فبــ ةؽ دال إحرــ أ    ــصؽ اســتج ل ت 6)

ــو/ فللــ ؼ  ــو )أم  ــو ااتلل س  ــً  الح ا ــو ،فق ااســرأة اارتع 
أس ســـظ/ مؤهـــ  متؾســـغ/ مؤهـــ  جـــ ملظ( ل اشدـــبو 
اتحدةـــدهؽ اسدـــتؾ  ،عـــظ ااســـرأة اارتع ـــو لخـــدم ت 
ـــذا  ـــدم ت اا ذـــف  ـــ ا ،ك ـــرأة كك ـــ درة صـــحو ااس مب

اادـ رتوا ااسبكر عـؽ سـرط ن ااثـدي ،اةمـراض هصـر 
،كـــذا إمك   ـــو ااؾصـــؾل الخـــدم ت اارـــح وا ،جـــؾدة 

 ااخدم ت اارح و. 
( ،جـؾد فبــ ةؽ دال إحرــ أ   عشــد مدــتؾ  ملشؾتــو 7)
.(  ـــصؽ اســـتج ل ت ااســـرأة اارتع ـــو ،فقـــً  الح اـــو 15)

ـــ ؼ أس ســـظ/ مؤهـــ  متؾســـغ/  ـــو/ فلل ـــو )أم  ااتلل س 
مؤهـــ  جـــ ملظ( ل اشدـــبو اتحدةـــدهؽ اسدـــتؾ  ،عـــظ 
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ــــو  ــــرأة اارتع  لخــــدم ت فشغــــ ؼ اةســــرة ،اارــــحو ااس
اا ج   ــــــوا ،ك  ــــــت هــــــذه ااجــــــر،ق ارــــــ اح فئــــــو 
)اســــتج ل ت ااســــرأة اارتع ــــو ااح صــــلو علــــى فللــــ ؼ 
أس سظ( اتربح أةثر اسـتج ل ت ااسـرأة اارتع ـو ،فقـً  

 الح او ااتلل س و فحدةداً اتلػ اةلل د.
( ،جؾد فب ةؽ دال إحر أ ً  عشـد مدـتؾ  ملشؾتـو 8) 
 ل ت ااســرأة اارتع ــو ،فقــً  الح اــو (  ــصؽ اســتج1.10)

ـــ ؼ أس ســـظ/ مؤهـــ  متؾســـغ/  ـــو/ فلل ـــو )أم  ااتلل س 
مؤه  ج ملظ( ل اشدبو اتحدةدهؽ اسدتؾ  ااسلؾن ت 
ااتــظ فحــد مــؽ ،عــظ ااســرأة اارتع ــو لخــدم ت مبــ درة 
صــــحو ااســــرأةا ،ك  ــــت هــــذه ااجــــر،ق ارــــ اح فئــــو 
)اســــتج ل ت ااســــرأة اارتع ــــو ااح صــــلو علــــى فللــــ ؼ 

ربح أةثر اسـتج ل ت ااسـرأة اارتع ـو ،فقـً  أس سظ( ات
 الح او ااتلل س و فحدةداً اتلػ ااسلؾن ت. 

( عــدم ،جــؾد فبــ ةؽ دال إحرــ أ ً   ــصؽ اســتج ل ت 9)
ــو/ فللــ ؼ  ــو )أم  ــو ااتلل س  ــً  الح ا ــو ،فق ااســرأة اارتع 
أس ســـظ/ مؤهـــ  متؾســـغ/ مؤهـــ  جـــ ملظ( ل اشدـــبو 
ـــو ،عـــظ ااســـرأة  ـــدهؽ اسدـــتؾ  مقترحـــ ت فشس  اتحدة

 اارتع و لخدم ت مب درة صحو ااسرأة.



 

 22 

 المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية
 م0202 سبتمبر الثالثالمجلد  والثلاثون حدالوا العدد

 دور مقترح للممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية لتوعية المرأة
 الريفية بخدمات مبادرة صحة المرأة 

 أسماء سيد سمير  فوزي
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المصادر والمزاجع
 أ،ا: ااسراجع االرب و: 

مجســــــع االغــــــو االرب ــــــو ا ااسلجــــــؼ  .0
 ااؾجصز .

(: ادــ ن االــرب 0110ا ــؽ مشغــؾر) .0
ـــــــــــــ هرةا 0ج ـــــــــــــ رفا ااق ا دار ااسل

 020. 
(: نـــــ مؾس 0118مشصـــــر اابللبكـــــظ) .0

ا دار االلــــــؼ 0ااســــــؾارد ااحــــــدة ا ت
 .276الس ةصؽا ابش نا  

م:  ـرامج ااحس يـو  0100هـ  ؼ علظ .2
ااجتس ع و فظ ااجس ؾرتو ااجدةـدةا 
مجلو ااديسقراط وا مؤسدـو ااهـراما 

 ا ةؾاصؾا.80ا ع00مج
إيســـ ن عبـــد ااجتـــ ح علـــظ أ ـــؾ نســـر  .5

(: ع نـــ ت الإعـــ م ااسرأـــظ 0106)
 ــبلض ااسس رســ ت اةســرتو اارتع ــو 
ااستللقو ل ارحوا رسـ او م جدـتصرا 

ـــــظ ،الإ  ـــــع اارتج رشـــــ د ندـــــؼ ااسجتس
اازراعظا كل و اازراعوا ج ملـو عـصؽ 

 شسس.
(ا  ش ء  غرتـو 0116جؾ  ل ن فر ر ) .6

ـــؼ ااجتســـ عا فرجســـو: محمد ســـلصد  عل
 فرحا مشذ ة ااسل رفا الإسكشدرتو.

(ا اا ــ ؼ 0101عــزت اادــصد احســد ) .7
 ــــــصؽ ااتغصـــــــر ،ااتغصصـــــــر: ااـــــــدع يؼ 
،ااخرــ أص ،الأا ــ تا مجلــو ج ملــو 

ا االــــــدد ع 107دمذــــــةا ااسجلــــــد 
ا مرر االرب و الشذر ،ااتؾزتعا 0ا0

 ااق هرة.
ااسركــــــــــــز الإع مــــــــــــظ اسجلــــــــــــس  .8

(: مركـــز ااسللؾمـــ ت 0109ااـــؾزراء)
 .،دعؼ افخ ذ ااقرارا ااق هرة

ــوا) .9 (: 0101مشغســو اارــحو اال اس 
ــــــــــداأ   ــــــــــظا اا ــــــــــ  ااسجتسل ااتعهص

الإرشـــــــ ديو التعهصــــــــ  ااسجتسلــــــــظا 
السكتـــ  الإنل ســـظ اذـــرق استؾســـغا 

 .00 ا00  
(: افج هــــــــ ت 0999ارا ااحدةــــــــد ) .01

ااشدـــ ء  حـــؾ  ـــرامج مراةـــز اةمؾمـــو 
،ااظجؾاــــو فــــظ مح فغــــو اال صــــسوا 
ـــــر مشذـــــؾرةا  رســـــ او م جدـــــتصر هص

 ااج ملو اةر  وا عس ن.   
(: 0999عبــد ااحــظ محســؾد صــ اح) .00

ـــو  أســـس ااخدمـــو ااجتس ع ـــو ااظب 
ااتعهص ا ج ملأ أسصؾتا دار ااسلرفو 

 .    096:090ااج مش وا    
(: ااسبـــــ درات 0110محمد ســـــؾم ري ) .00

ااسحل ـــو ،فقلـــ ص ااجقـــر ااحزـــرتو 
ـــــظ اادـــــشغ لا  ـــــ  ف ـــــؾذج يسؾتسبص  س
ااسجلــو ااد،ا ــو الللــؾم ااجتس ع ــوا 

 .اادشغ اظ
(: 0110عــــــــــ طف محمد شــــــــــح فأ ) .00

ااــؾعظ ااجتســ عظ ،اةمــ ن اارــحظ 
الجئــ ت ااجتس ع ـــو ااجقصـــرةا دارســـو 
ـــــؾاء  ـــــو الإة ـــــو الس  ســـــصؽ لسشظق ح ا

 وا ااذــلبظ فــظ مدةشــو  ــدر اارــش ع
ا االـــدد 0ج  مجلـــو كل ـــو الأدابا

 .ا ج ملو طشظ 06
(. د،ر 0110هبـــو محســـؾد حدـــؽ ) .02

ــو فــظ  ــو اةمؾمــو ،ااظجؾا مراةــز رع ي
ـــــو  فشس ـــــو مجـــــ ه ؼ ،م ـــــ رات اارع ي
ـــــر  ـــــو رســـــ او م جدـــــتصرا هص ااؾاادي
مشذـــؾرةا كل ـــو اانترـــ د ااسشزاــــظا 

 .ج ملو حلؾان
(. 0115هشـــــ ء محمد عبـــــد ااجلصـــــ  ) .05

ل ســتخدام كــ   فل ا ــو فــدرتس االلــؾم
ـــــــؽ  ـــــــراأغ اادـــــــلؾك ،اابش أ ـــــــو  م
ــــــو  ــــــو ااترب  ــــــظ فشس  ــــــو ف ااجتس ع 
ــــو ،،عــــظ طــــ ب ااسرحلــــو  اة    
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الإعداديـــــــو ل اسذـــــــك ت اارـــــــح و 
ااسل صــــرةا رســـــ او دكتـــــؾراها هصـــــر 
ـــــ لا  ـــــ ض اةطج ـــــو رت مشذـــــؾرةا كل 

 .ج ملو الإسكشدرتو
(. 0117إة ــــــ ب ةؾســــــف نشــــــدة  ) .06

فشس ــو ااـــؾعظ اابصئــظ ،اارـــحظ مـــؽ 
درتس ااقرــص ااحرك ــو فــظ  ــ ل فــ

دراســـــو ااترب ـــــو اارت ضـــــ وا رســـــ او 
م جدـــــتصرا هصـــــر مشذـــــؾرةا كل ـــــو 
ااترب ــــــــــــو اارت ضــــــــــــ وا ج ملــــــــــــو 

 .الإسكشدرتو
ســــــــل س ن ســــــــحر امــــــــصؽ حسصــــــــدة  .07

(.ف عل ــــو  ر ــــ مج ارشــــ دي 0101)
اتشس ـــــو ااـــــؾعظ ل ةمؾمـــــو اامشـــــو 
الجت ـــــ ت ااس ـــــب ت علـــــى ااـــــز،اج 
،ع نتـــأ  ثقـــ فت ؼ الإ ج   ـــو رســـ او 

ـــر مشذـــؾرةا ندـــؼ إدارة دك تـــؾراها هص
ــو اانترــ د  ــزل ،ااسؤسدــ ت كل  ااسش

 ااسشزاظا ج ملو ااجصؾم. 
(. 0115ابشظ محسؾد عبـد ااسجصـد ) .08

ــو فــظ ااتؾع ــو  ــرات ،فجــ رب د،ا   ب
ااسجتسش ــوا ااســؤفسر اات ســع عذـــر 
ـــــــو ،الإصـــــــ ح  الخدمـــــــو ااجتس ع 
ااجتســــ عظ فــــظ ااسجتســــع االربــــظ 

 ع ـوا ااسل صرا كل و ااخدمو ااجتس
 .ج ملو حلؾانا ااق هرة

(: مــدي 0116صــج ء أحســد حدــؽ ) .09
إدراك ااسدــــــــئؾاصؽ ةللــــــــ د جــــــــؾدة 
ااخـــــــدم ت اارـــــــح و ،ألـــــــرة علـــــــى 
ااسس رسو الإدارتـوا دراسـو فظب   ـوا 
ااسجلو ااسررتو الدراس ت ااتج رتـوا 

ا 0ةل و ااتج رةا ج ملو ااسشرـؾرةاج
 .0ع

(: شـــبكو 0116مشــظ عظ ــو حــزام ) .01
،مؾاج ــو مذــكلو اامـ ن ااجتســ عظ 

ااجقــر ادــك ن ااسشــ طة االذــؾاأ و   
لحص  مقدمو فظ مجلو اادراس ت فظ 
ااخدمــــــــــو ااجتس ع ــــــــــو ،االلــــــــــؾم 
اا دــــ   و  ااقــــ هرة  كل ــــو ااخدمــــو 
ااجتس ع ـــــــو ج ملـــــــو حلــــــــؾان  ع 

 .  0 ج 01
(: مس رســـو 0101محمد رفلـــت ن ســـؼ) .00

ااخدمـــــو ااجتس ع ـــــو فـــــظ ااسجـــــ ل 
ـــــ  ااسلـــــ نصؽ ج ملـــــو  ااظبـــــظ ،فعهص

 .    07ااجصؾما  
(: 0100أاجـــت إ ـــراه ؼ جـــ د ااـــرب ) .00

ــ س جــؾدة  ــة م   ــو فظبص مــد  ف عل 
ااخــــــدم ت اارــــــح و علــــــى رضــــــ ء 
ـــو ا نترـــ د  ـــو االلس  ـــ   ااسجل االسص

ج ملـو عـصؽ  -،ااتج رة  كل و ااتج رة
   إ رت .0شسس  ع

(: 0100جص ـــ ن ســـصد عبـــد االـــ ل) .00
ااـــؾعظ ااجتســـ عظ لقزـــ ي  اارـــحو 

ــــــــــأ ل ات ــــــــــرض ،ع نت شذــــــــــئو ،ااس
ـــــــو  لحـــــــ  اجتســـــــ عظ  -ااجتس ع 

مصـــــــدا ظا رســـــــ او دكتـــــــؾراه هصـــــــر 
مشذــــــؾرةا ج ملــــــو أســــــصؾت: كل ــــــو 

 .الأدابا ندؼ علؼ ااجتس عا
(: 0100لدــــــــ م ســــــــلد اةمــــــــ مظ) .02

ــــؾعظ اارــــحظ ، درجــــو  مدــــتؾ  اا
ـــــو  ـــــد  طلب ااسس رســـــ ت اارـــــح و ا
ااسرحلـــــو اةس ســـــ و فـــــظ مـــــدارس 
مح فغو مل نا ااسجلو االلس و ا ل و 

لــــو اةزهــــر ل اقــــ هرةا ااترب ــــو لج م
- 007ا   0اااجــــزء025االــــدد 
029 . 

فقرتــــر ااحسلــــو ااخل ج ــــو التؾع ــــو  .05
ــــس  ــــد،ل مجل ــــو   ــــ ةمراض ااسزمش ل

(: إعـــداد: ااسكتـــ  0101ااتلـــ ،ن )
ااتشجصــــذي )اسجلــــس ،زراء اارـــــحو 
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ــــ ،ن ااخل جــــظ(  ــــس ااتل ــــد،ل مجل ا
 اارت ضا اادار ااسحل و الشذر.

فقرتــر اارــشد،ق ااجتســ عظ التشس ــو  .06
،او ااـ سؽ ،بر ـ مج اةمـؼ ااستحـدة  د

الإ س أظا للشـؾان: ب فحجصـز ااسجتسـع 
ااسحلــى علـــى ااسبــ درات ااسجتسش ـــو 

ب( صـــشل ءا اارـــشد،ق 0106اللـــ م 
 ااجتس عظ التشس و.

(: بمب درات 0107ه   محمد ااحسؾي ) .07
ااسلــػ عبــد   ااثـــ  ظ  ــؽ ااحدـــصؽ 
فـــــظ عسل ـــــ ت ااتشس ـــــو ،الإصـــــ ح 

راسو فحلصل ـو ااد  سظ فظ اةردن: د
ـــــــــــؽ  با رســـــــــــ او 0102-0999م

م جدــــتصر( كل ــــو اادراســــ ت االل ــــ ا 
 ااج ملو اىرد  وا اىردن.

:  غرتـو ااـد،ر (2017)لذصر ااشج ر .08
،مج ؾم ــ ا ااحــؾار ااستســدنا االــدد 

5508 . 
(: بااسبـــ درات 0109محمد كســـ  أحســـد) .09

اارــح و اارأ ســ و ،فغصصــر ااسشغؾمــو 
ــــو  ــــو كل  اارــــح و فــــظ مرــــرا مجل

ــــو الأداب ،  ــــؾم الإ دــــ   وا ج مل االل
ــــو الأدابا م ــــ ة اادــــؾتس: كل  ا 0نش

 .001 -60ا  01االدد 
(: 0101رشــ  عبــد ااــرحسؽ حجــ زي) .01

بد،ر ااحس ت الإع م و فـظ فذـكص  
ــــؾعظ اارــــحظ الســــرأة ااسرــــرتو.  اا

ـــظ حسلـــو  ـــو عل  011دراســـو فظب   
ملصــــــؾن صــــــحوبا مجلــــــو اابحــــــؾث 
الإع م ــــوا ج ملــــو اازهــــر: كل ــــو 

ا 0ا ج50د الإعــــــــــــــــ ما االـــــــــــــــــد
 867-908. 

(: 0101اادصد اادلصد عبـد ااؾهـ ب) .00
ف عل ـــــو ااسبـــــ درات اارأ ســـــ و فـــــظ 
مؾاج و ااسخ طر اارح و ،افج هـ ت 

ااجس ــؾر  حــؾ أ ذــظت   اافرــ ا و: 
ــ درات  ــو بمب ملصــؾن  011دراســو ح ا

صـــــحوبا ااسجلـــــو االلس ـــــو ابحـــــؾث 
اال نـــ ت اال مـــو ،الإعـــ نا ج ملـــو 

ا 01ااقـــــــ هرةا كل ـــــــو ااعـــــــ ما ع 
-2171ديدـــسبرا     -ةؾاصـــؾ
256. 

(: د،ر 0101م صرة عس د اادب عظ) .00
ااعــــ م ااجدةــــد فــــظ زتــــ دة ااــــؾعظ 
ااغـــذاأظ الجس ـــؾر ااسرـــري   صـــو 
ــد ااسبــ درة اارأ ســ و ال ذــف عــؽ  لل
أمــــــراض ســـــــؾء ااتغذيـــــــوا دراســـــــو 
فظب   ـــوا ااسجلـــو ااسرـــرتو ابحـــؾث 
ااـــرأي االـــ ما ج ملـــو ااقـــ هرةا كل ـــو 

 -ا ةؾاصـــــــــــؾ2ا ع 09ااعـــــــــــ ما م
 .075 -009ديدسبرا     

(: 0100 درتؽ حد م اادةؽ حدـؽ) .00
بااسبــ درات اارأ ســ و ااسؾج ــو الســرأة 
ـــو  ااسرـــرتو فـــظ ااسشرـــ ت الإع م 

با 0101فـــــظ ضـــــؾء رؤتـــــو مرـــــر 
ج ملأ ااق هرةا كل ـو الإعـ م ج ملـو 

ـــو اابحـــؾث الإع م ـــوا   اازهـــرا مجل
 ا  .60ا االدد0ااسجلد 

(:  0110مــــدحت محمد أ ــــؾ ااشرــــر) .02
م ه ـــو ااسبـــ درات ااسجتسش ـــو ،د،ر ب

ااســؤفسر  م شــو ااخدمــو ااجتس ع ــوب
ـــو  ـــو ااخدمـــو ااجتس ع  االلســـظا كل 

 ج ملو حلؾان.
(: 0102 ذــسظ  ــؽ حدــصؽ االشــزي) .05

فرــــؾر مقتــــرح اتذــــج ع ااسبــــ درات 
اا ت  رتــــــــــو الذــــــــــب ب ااجــــــــــ ملظ 
ـــؾطشظ  ـــؾم اا اادـــلؾدي اســـتثس ر ااص
مـــــؽ مشغـــــؾر فخظ ظـــــظا ااجسش ـــــو 

و اة رــ أصصؽ ااجتســ عصصؽا ااسرــرت
مجلو ااخدمو ااجتس ع ـواوا ج ملـو 
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اامـــ م محمدي  ـــؽ ســـلؾد الإســـ م وا 
 . 066ا  50اادلؾديوا ع 

( : ااحــــؾار 0101ســــل ؼ االــــؾتزي)- .06
ااستسدن: ااسبـ درات ااؾطش ـو التشس ـو 
ــو: دراســ ت  ــو ااسحل  اابذــرتو ،ااتشس 

 ألح ث ن  ؾ  و.
(: إعـــــداد 0119زكرتـــــ  إســـــس عص ) .07

ــو ،فعه ــ  ااسللســصؽا اةســس ااتربؾت ص
ــــــــرا عســــــــ نا  ،ااشجدــــــــ وا دار ااج 

 .01اةردنا  
ــ طظ علــى) .08 ــؾ ااسل (: 0110مــ هر ا 

مقدمــو فــظ ااخدمــو ااجتس ع ــو مــع 
 ســ ذج فللــ ؼ ،مس رســو ااس شــو فــظ 

ـــــد،ل االرب ـــــو  ا مكتبـــــو زهـــــراء 0اا
 . 011ااذرقا   

ـــــ ا ) .09 (: 0119جســـــ ل شـــــح فو حبص
 ااخدمو ااجتس ع و فظ مجـ ل رع يـو

ااذـــــب ب ،ااسجـــــ ل ااسدرســـــظ مـــــؽ 
مشغـــؾر ااسس رســـو اال مـــوا ااسكتـــ  

 .ااج ملظ ااحدة ا ااق هرة
 ااسراجع ل الغو اةجشب و:

40.   Hilary, N. (1998) . 
Indigenous people in a 
Multicultural society , 
social work., p203. 

41.   Bruchon-Sweitzer, M., 
& Boujut, E. ( 2014). 
Psychologie de la Santé 
Concepts, Methods Et 
Modèles.édition. Paris: 
Dunod Bruchon . 

42. Joann, E. Manson. 
)2013( Et al "The 
Women’s Health Initiative 
Hormone Therapy Trials: 

Update and Overview of 
Health Outcomes During 
the Intervention and 
Post-Stopping Phases ", 
Journal of JAMA, Author 
manuscript , Vol,310 
No.13., p:p 1353-1368 . 

43. Miller, J., etal )2007(; 
Role of A medical social 
Worker in lmproving 
Quality of life for patients 
with Advanced cancer 
with Astructured 
multidisciplinary 
lntervention, journal of 
psychosocial Oncology 
,vol 25 (4), p-p105-119. 

44. Hanefeld, J. (2008). How 
have global health 
Initiatives impacted  on 
health equity?. Promotion 
&education,15(1). 

45. Melanie Awakefield, 
Barbara Loken, & Robert 
C. Hornik, )2010( " Use of 
Mass Media Campaigns 
to Change Health 
Behaviour", The 
Lancet,Vol. 376,  9-15 
October, pp. 1261-1271.  

46. Galbraith, 
Emami1(2015).Lobstein 
Rachel, L. Wright, R., 
Bird, M., & Frost, C,.. 
Reproductive Health in 



 

 23 

 المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية
 م0202 سبتمبر الثالثالمجلد  والثلاثون حدالوا العدد

 دور مقترح للممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية لتوعية المرأة
 الريفية بخدمات مبادرة صحة المرأة 

 أسماء سيد سمير  فوزي
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

the United States: A 
Review of the Recent 
Social Work Literature, 
Social Work, V 60 Issue 
4, P 295–304 . 

47. 8. Isyaku, A, M., & Tilde, 
B, Y., Maternal Mortality 
in Developing Countries: 
A Threat to the 
Millennium Development  
Goal, IOSR   Journal of 
Nursing and Health 
Science (IOSR-JNHS) e-
ISSN: p: 2320-1959-
IsSN:2320-1940, 
Volume. 4, Issue 5 Ver 
(Sep – oct. 2015), pp. 
17-21 www. iosrjournals. 
org. ) 

48. Ginsburg O, Yip CH, 
Brooks A, Cabanes A, 
Caleffi M, Dunstan Yataco 
JA, et al. Breast cancer 
early detection: A phased 
approach to 
implementation. Cancer. 
2020; 126 Suppl 10: 
2379-93. 
http://www.ncbi.nlm.nih.
gov/pubmed/32348566. 

  



 

 22 

 المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية
 م0202 سبتمبر الثالثالمجلد  والثلاثون حدالوا العدد

 دور مقترح للممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية لتوعية المرأة
 الريفية بخدمات مبادرة صحة المرأة 

 أسماء سيد سمير  فوزي
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


