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ىالصراعىالنفسيىوعلاقتهىبالعنفىالاسريىلديىالمراهقونىى
 

 وجنفيذ اػذاد
 مزيم طلؼث أنىر إسحاق

 
  :ملخص

كساا ساعه قاال الدراساة  الساراققين تهدف الدراسة الي التعرف عمي دوافع الرراع الشفدي وعلاقته باالعش  اسسارل لاد  
فارو  مشهاات تهجاد علافاة ةردياة لاين الراراع الشفداي و العشا  اسسارل لاد  الساراققين  الحالية الي الإجابة عن عادة 

ةردية لين الرراع الشفدي والعش  اسسرل عمي مدته  الرراع الشفدي  وتهجد علاقة ةردية لاين الراراع  وتهجد علاقة
الشفدي والعش  اسسرل عمي مدته  العش  اسسرل  وتشتسي قال الدراسة الي الدراسات الهصفية واعتسدت الدراساة عماي 

( ةالااو وةال ااة وتاام 081العامااة  وعااددقم   عمااع عيشااه عسديااة ماان ةاالاب مرحمااة ال انه ااة يمااشها السدااج الاجتساااع
وجاهد علاقاة ارت اةياة لاين  ةاستخدام مكياس الرراع الشفدي والعش  اسسرل   ومان الشتاائا التاي تهصامه اليهاا الدارسا

دوافع الرراع الشفدي والعش  اسسرل لد  السراققين بالسرحمة ال انه ة عمي مدته  العشا  الاسارل   حياا كاان مداته  
(   وقي تدل عمع وجهد علاقة ةردية قه اة  652.0( وكانه قيسة معامل ارت اط لبيرسهن    01.0دال عشد    السعشه ة

والعشا   دوافاع الراراع الشفدايوقاا يادل عماع كمساا زاد الراراع الشفداي زاد العشا  اسسارل . وجاهد علاقاة ارت اةياة لاين 
(  01.0ع الشفداي  حياا كاان مداته  السعشه اة دال عشاد   اسسرل لد  السراققين بالسرحمة ال انه ة عمع مدته  الرارا

( وقي تدل عمع وجهد علاقة ةردية قه ة وقاا يدل عمع أناه كمساا تعار   608.0وكانه قيسة معامل ارت اط لبيرسهن   
 السراققين في السرحمة ال انه ة لمعش  اسسرل زاد لديهم الرراع الشفدي.

 
 العش  اسسرل  السراققين الرراع الشفدي ت الافححاحيةالكلمات 

 
  

 
 



 

 962 

 المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية
 م0202 سبتمبر الثالثالمجلد  والثلاثون احدالو العدد

 الصراع النفسي وعلاقته بالعنف الاسري لدي المراهقين
 مريم طلعت أنور إسحاق

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Psychological conflict and its relationship to family 
 violence among adolescents 

   
Abstract 

This study aims to explore the motives of psychological conflict and its relationship to 
domestic violence among adolescents. Additionally, the study seeks to test several 
hypotheses, including: (1) There is a direct positive correlation between psychological 
conflict and domestic violence among adolescents; (2) There is a direct positive correlation 
between psychological conflict and domestic violence at the level of psychological conflict; 
and (3) There is a direct positive correlation between psychological conflict and domestic 
violence at the level of domestic violence This study falls under descriptive research and 
adopts the social survey method, applied to a purposive sample of high school students 
consisting of 180 male and female participants. The study utilized scales measuring 
psychological conflict and domestic violence. Among the key findings were: A significant 
correlation exists between the motives of psychological conflict and domestic violence among 
high school adolescents at the level of domestic violence. The significance level was (0.01), 
and Pearson’s correlation coefficient was (0.652), indicating a strong direct relationship. This 
suggests that as psychological conflict increases, domestic violence also rises. A significant 
correlation exists between the motives of psychological conflict and domestic violence among 
high school adolescents at the level of psychological conflict. The significance level was 
(0.01), and Pearson’s correlation coefficient was (0.608), indicating a strong direct 
relationship. This implies that the more adolescents are exposed to domestic violence, the 
greater their psychological conflict becomes. 

 
Keywords: Psychological conflict, domestic violence, adolescents. 
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 :مشكلة الذراسةأولاً: 
تعد اسسرة المبشة اسولع في لشاء الإندان والسجتسع  
وقاااااي تمعاااااو دورا أساسااااايا فاااااي تكاااااه ن  خراااااية 
الإندااان  وفااي تذااويل ساامهكه فااي مختماا  مراحااال 

تقاااهم لهفاااائ  حياتااه  فاسسااارة ماسداااة اجتساعيااة 
اجتساعياااة وترةه اااة ونفداااية  فعااان ةر قهاااا يوتداااو 
اسلشاااء السعااايير العامااة التااي تفرطااها أنساااط ال قافااة 
الدااائدة فااي السجتسااع  وماان قشااا تتزااج أقسيااة دور 
الهالاااادين فااااي تذااااويل  خرااااية اسلشاااااء باعت ارقااااا 
صاااح ة الااادور اسول والااارئيس فاااي عسمياااة التشذااائة 

تركاه مان براسات واطاحة الاجتساعية الس وارة وماا ت
  ص 4242   الجشااااالي . اسلشاااااء عمااااع  خرااااية

45). 
فالطفل والسراقق قسا نتااج قاال اسسارة ومدااوليتها 

نتهاااء إلتااهفير السدااون الكاار م ولاايس  الكبياارة لاادءا  
باااااالتعميم  فاااااالسراقق يحتااااااج اسسااااارة لا تاااااامن لاااااه 
الحاجاااات الفدااايهلهجية فحداااو لااال يحتااااج اسسااارة 

الشفداااية والاجتساعياااة وال قا ياااة تاااامن لاااه حاجاتاااه 
والاقتراااادية مااان خااالال التهاصااال الإندااااني معهااام 
وليس من خلال التعامل القائم عماع الذاتم والتحقيار 
والزرب والعزلة الال يفقد اسسرة أقسيتهاا باعت ارقاا 

 لمحاو والدالام والادعم العااةفع فتكاهن مرادرا   موانا  
قااهن  لمعديااد ماان السذاااكل التااي يتعاار  لهااا السراق

حيااا إن اسساارة لهااال الحالااة يسواان أن تكااهن أك اار 
مواان اخار   خطهرة عمع اسةفال والساراققين مان أل

 ( 35  ص6106الفراية    
ماان السراحاال السهسااة فااي حياااة  قااةقالسراتعااد مرحمااة 

الإنداااان  وذلااال لساااا لهاااا مااان تااا  ير عماااي حياتاااه 
السدتقبمية كمها فهي مرحماة انتقالياة يسار لهاا الفارد 

لطفهلاااة إلاااع الر اااد و رااال فاااي نهايتهاااا إلاااي مااان ا
فاااي كافاااة جهاناااو الذخراااية  الشزاااامداااتهل مااان 

و س اال السااراققين  ااهرة بذاار ة لا يسواان إغفالهااا أو 
وتذهد لدايات السذااب ات والجشاهح   الاستهانة لها 

وإدمان العقااقير وفهاهر الدامهكيات العدوانياة وك يار 
لقمااق ماان الاطااطرابات الشفدااية والعقميااة ماان ليشهااا ا

رام وتمعو تغيارات السراققاة الجداسية فوالاكتئاب وال
والشفدااية والعقميااة والانفعاليااة دورا مهسااا فااي ز ااادة 

 .(4222 443  الديد.السراققين ومعاناتهم
عااااد العشااااا  اسساااارل السهجاااااه نحااااه اسلشااااااء مااااان ي

السذااولات السجتسةيااة الخطياارة نأاارا لتاا  يرل الداامبي 
  6106 .  الفراية عمع الفرد وعمع السجتسع العرةية

 (. 4ص 
وقاااد يستاااد قااااا العشااا  فاااع داخااال البشااااء الشفداااي 
لمسراقاااق حياااا يعااااني السراققاااهن الااااين يتعرطاااهن 
لمعشاا  اسساارل العديااد ماان السذااولات والاطااطرابات 
الشفداااية كاطاااطرابات القماااق والاكتئااااب واطاااطرابات 
الشاااهم واسكااال  واطاااطرابات الشطاااق كال انااا ة والتمعااا م 

أنهااام يفقااادون الذاااعهر بااااسمن  وقاااد  باااالكلام  كساااا
يرااالهن بااالعجز والإح اااط والفذاال فااي القاادرة عمااع 

 حاااالاوة التهاصاااال وةشاااااء العلاقااااات مااااع ا خاااار ن  
 (.42  ص 4226

أحد أس اب ونتائا اسمارا   من الرراع الشفدي قه
الشفدية والانحراف والاطاطرابات الجشداية والاكتئااب 

ا  الشفداااية والهساااهاس القهااارل والعدياااد مااان اسعااار 
 سوااان أن ياااادل الراااراع الشفداااي إلاااع و السرطاااية. 

 . محاولات الانتحار
بااااالحزن  السااااراققينو ااااادل الرااااراع إلااااع  ااااعهر 

والاكتئاااب وفقاادان الحساااس والإح اااط وانعاادام الااروح 
السعشه ة وانعدام الفكاقة والسمل وتدني السوانة وعادم 
الاسااااتقرار وندااااتطيع أن ناكااااد أن الرااااراع يذااااسل 

و عااااد الاح اااااط أحااااد اقاااام بذااااول رئيدااااي  الإح اااااط
 (62  ص4232با ا  صالجمرادرة.  

 ثانياً: أهمية الذراسة ومبررات اخحيارها:
. تكتداااو الدراساااة أقسيتهاااا مااان تشاولهاااا أ اااوال 0

الرااااراع الشفدااااي وعلاقتهااااا بااااالعش  اسساااارل لااااد  
السراققين  وقي قزية تس ال تحادي ا كبيار ا فاي مرحماة 

عواسااات ساامبية عمااع الشسااه السراققااة لسااا لهااا ماان ان
الشفدي والاجتسااعي  مساا يبارر الداعي لتحدياد قاال 

 .اس وال
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. تباارز أقسيااة الدراسااة فااي محاولااة الكذاا  عاان 6
أس اب الرراع الشفدي وعلاقته بالعش  اسسرل لاد  
ااااا فااااي فاااال الزااااغهط اسساااار ة  السااااراققين  خرهص 
والاجتساعية الراقشة  وقه ما يعواس طارورة تحقياق 

 اسس اب.خاص لتحديد قال الهدف ال
اا مان الحاجاة إلاع 3 . ت تي أقسية قاال الدراساة أيز 

التعاارف عمااع ا  ااار الشفدااية والاجتساعيااة السترت ااة 
عمااع الرااراع الشفدااي والعشاا  اسساارل  م اال القمااق 
والاكتئاااب والانطااهاء والعدوانيااة  مسااا يتراال م ا اارة 

 ا  ار.بالهدف الستس ل في تحديد تمل 
ة ال حااا كااالل فااي تقااديم مقترحااات . تكساان أقسياا4

عسمية تداعد فاي الحاد مان ا  اار الدامبية السترت اة 
عماااع الراااراع الشفداااي والعشااا  اسسااارل  وتهجيههاااا 
نحااه العاالاج اسساارل والهقايااة  وقااه مااا يتدااق مااع 

 .اللازمةالسقترحات الهدف الخاص لتحديد 
. أخيااار ا  فااارن الدراساااة تعواااس أقسيتهاااا فاااي إلاااراز 5

امااة لااين دوافااع الرااراع الشفدااي والعشاا  العلاقااة الع
اسساارل لااد  السااراققين فااي السرحمااة ال انه ااة  بسااا 
يداااهم فاااي إ اااراء الجاناااو التطبيقاااي لسجاااال العااالاج 
 اسسرل  وقه ما يشدجم مع الهدف الرئيس لمدراسة.

 ثالثا: أهذاف الذراسة:
 رئيدي قدف

تحديااد العلاقااة لااين دوافااع الرااراع الشفدااي والعشاا  
 ماانة ال انه ااة العامااة رحماا  السااراققين بسلااداسساارل 

 مشأهر العلاج اسسر .
 -الفرعيةت الاقداف 

بااالعش   هالشفدااي وعلاقتااالرااراع  أ ااوال تحديااد -0
 ال انه ة العامة. سرحمةقين بقاسسر  لد  السرا

باالعش   وعلاقتاهتحديد أسا اب الراراع الاشفس  - 6
 .اسسر  لد  السراققين بسرحمة ال انه ة العامة

تحديااااد الا ااااار الشاتجااااة مشااااه الرااااراع الشفدااااي  -3
باااالعش  اسسااار  لاااد  الساااراققين بالسرحماااة  وعلاقتااه

 .ال انه ة العامة
ا  ااار الدااامبية  تحديااد السقترحااات اللازمااة ماان -4

بالعش  اسسر   هالشفدي وعلاقتالشاتجة عن الرراع 

ال انه ااااااة العامااااااة ماااااان  رحمااااااةبس السااااااراققينلااااااد  
 .الاسر   العلاج مشأهر
 :فزوض الذراسة  -رابؼاً 

تهجاااد فاااروي معشه اااة ذات دلالاااة احراااائية لاااين -0
العشااااا  اسسااااار  لاااااد  ي و الراااااراع الشفدااااا دوافاااااع

عماااع مداااته   ال انه اااة العاماااة سرحماااةقين بالقالسااارا
 العش  الاسرل.

تهجااد فااروي معشه ااة ذات دلالااة احرااائية لااين  – 6
اسسااااار  لاااااد   ي والعشااااا الراااااراع الشفدااااادوافاااااع 

عماااع مداااته   سرحماااة ال انه اااة العاماااةالساااراققين بال
 الرراع الشفدي.

تهجااد فااروي معشه ااة ذات دلالااة إحرااائية لااين  -3
الا اار الشاتجااة عاان دوافااع الرااراع الشفدااي والعشاا  

 العامة.ال انه ة  رحمةبالسالاسرل لد  السراققين 
 :خامسا: مفاهيم الذراسة

العش  اسسرلت "قاه اسااءة  اديدة ومتكاررة مهجهاة 
اء  قاااد تكاااهن جداااسية كالزااارب السبااارح نحاااه اسلشااا

والحاااااري والمكااااام  أو لفأياااااة كالداااااخر ة والاقاناااااة 
 والدو  تردر من كلا الهالدين أو أحدقسا"

 (.037  ص 6107   ارف  لن جفان 
كال  هوتعرف ال اح ة إجرائياا باناهت لمعشا  اسسارل قا

ساامها او فعاال عشياا  يقااهم بااه أحااد أو بعاا  افااراد 
 مدتترة.الاسرة بطر قة م ا رة او 

ب نااه حالااة يساار لهااا الفاارد الشفداايت يعاارف الرااراع 
حااين لا يدااتطيع إرطاااء دافعااين معااا  أو دوافااع عاادة 
و واهن كال مشهاا قائسااا  لدياه " فالراراع حالاة نفدااية 
مالساااة يذااااعر لهااااا الفااارد لهجااااهد نزعااااات ورب ااااات 

 عبااااد معااااا وحاجااااات متشاقزااااة لا يسواااان تحكيقهااااا 
 (.035  ص 422۲الله 

قااه حالااة انفعاليااة أو  إجرائيااا بانااهت ةعاارف ال اح ااتو 
ساامهكية مزااطرةة تشذاا  لااد  الفاارد نتيجااة لحيرتااه و 
ترددل لين مهقفين أو فكارتين أو أك ار نتيجاة تراادم 
دوافعه الداخمياة أو الخارجياة أو الداخمياة والخارجياة 



 

 962 

 المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية
 م0202 سبتمبر الثالثالمجلد  والثلاثون احدالو العدد

 الصراع النفسي وعلاقته بالعنف الاسري لدي المراهقين
 مريم طلعت أنور إسحاق

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

معااا. و عشااي وجااهد تعااار  لااين دوافااع يمحااان عمااع 
 .في وقه واحد الإ  اع ولا يسون إ  اعهسا

من أصعو السراحل العسر ة وأك رقاا  تةاققمرحمة السر 
تااا  يرا فاااي حيااااة الفااارد سنهاااا مااان السراحااال. العبر اااة 
السحهر ااااة التااااي يتعاااار  فيهااااا الفاااارد لمك ياااار ماااان 
الستغيرات الدر عة والسفاجئة التي تاا ر عمياه بذاول 

 .(4243 5  خزيركبير. 
قاي السرحماة التاي تماي وتعرف ال اح ة اجرائياا باناهت 

 08إلاع  05  تستد من سن الست خرةحمة الطفهلة مر 
سااشة  تستاااز لتغياارات فداايهلهجية وجدااسية مفاجئااة  

 والاستقلالية. كسا يرعو السراقق في التحرر
العاالاج اسساارلت قااه أحااد أنااهاع العاالاج الااال يهااتم 
بالتفاعاااال مااااع اسساااارة تحكيقااااا  لتكاممهااااا ووحاااادتها 

قاااي وتهازنهاااا  وقاااه اتجاااال علاجاااي يعتبااار اسسااارة 
العسيااال و داااعع إلاااع تحقياااق وفائفهاااا الاجتساعياااة 

و شأاار لمفاارد صاااحو السذااومة عمااع ... بذااول سااميم
تعااااني مااان  يأناااه عااار  مااان أعااارا  اسسااارة التااا

الاططراب وأن العلاج يش غاي أن يهجاه إلاع الجهاناو 
كمهااا.  فزاامي   للأساارة التااي تعااهي اسداء الااهفيفي

 (35  ص6116
مان أ اوال التادخل  قه  اولت العلاج الاسرل اجرائيا

الاااااال يداااااتهدف التركياااااز عماااااع الاسااااارة ومعالجاااااة 
مذاكمها من مشأهر كمي  سهلي وليس مان مشأاهر 
فردل من أجل تعز ز العلاقات لُين أفرادقا  وتحداين 
القدرة عمع التكي  مع طغهط الحياة  والتغماو عماع 

 أل  ول من أ وال الرراع.
 :سادسا: المىجهات النظزية للذراسة

ل اح ااااة فااااي تحمياااال السعطيااااات الشأر ااااة اعتساااادت ا
 والسيدانية لمدراسة الحالية عميت

 العلاج الاسرلت
ولقاااد تطاااهر العااالاج اسسااارل مشاااا الحااارب العالسياااة 
ال انياااااة لطر قاااااة جديااااادة لمتعامااااال ماااااع السذاااااولات 
الإنداااانية التاااي كاناااه تعاااالا ساااابقا بطاااري العااالاج 
الشفدي الفردل أو الجسااعي  لقاد اساتشد إلاع تراهر 

د تكيفيااة فهااهر قااال السذااولات  فااي الدااالق  جدياا

كااان يعتقااد أنهااا ناتجااة بذااول رئيدااي عاان العسميااات 
الشفداااية  أو السااار  الشفداااي للأفاااراد  والاااال كاااان 
يعتقد في ك ير من اسحيان أن له جااورل فاي تجاارب 
الطفهلة الس ورة وعمع الشكي  من ذلل يعتسد الاشها 

مرت طااة  اسساارل عمااع الاعتقاااد باا ن قااال السذااولات
بالتفااااعلات الحالياااة التاااي تحااادث لاااين اسفاااراد فاااي 
اسسااااارة  وأحياناااااا لاااااين قاااااالاء اسفاااااراد واسنأساااااة 
الاجتساعياااة اسخااار . كساااا أناااه ي خاااا فاااي الاعت اااار 
العهاماااال الستعااااددة اسجيااااال واسساااارة السستاااادة فااااي 
البدنيااة  عساال السعااالجهن اسساار هن بذااول رئيدااي 

ام وعااائلاتهم مااع السرطااع الاااين يعااانهن ماان الفراا
لكشهم أص حها يط قهن أساليبهم عمع سمدامة كامماة 

 Barker ,Changماان الاطااطرابات الشفدااية 
2013, p47)) 

 مفههم العلاج اسسرل  -أ
قاااه التااادخل السهشاااي  تيعااارف العااالاج اسسااارل ب ناااه

للأخراااااائي الاجتساااااااعي الستخرااااا  أو السعااااااالا 
اسسرل مع مجسهعة من اسعزاء السشتسياين اسسارة 

 (.95  ص 6106احدة  الدخيل  و 
قاااه أحاااد اسسااااليو  تو عااارف العااالاج اسسااارل ب ناااه

العلاجياااة التاااي تداااتشد عماااي العمااام والفااان السهاااارل. 
والتي يدتخدم فيها اسخرائي السعالا اسسرة كشداق 
وأعزاء اسسارة ك ندااي وكهسالا علاجاي مان خالال 
الاساااتفادة مااان  ااا وة العلاقاااات والاتراااالات داخااال 

ص   6114الدايد العذاساول  سنداي وخارج تمل ا
68) 
 أقسية العلاج اسسرل  -ب

يركاااز العااالاج اسسااارل برااافة أساساااية عماااع اسسااارة 
باعت ارقا كالا متكااملا  ومان  ام فارن التركياز يشراو 
فاي السقاام اسول عماع العهامال الداياقية التاي يسواان 

اسقسيااة  أن تااه ر عمااع وفااائ  تماال اسساارة  وتباارر
, p4), 2004 .ساااارل اسالخاصااااة بااااالعلاج 

Mease.) 
ماااااان مشطمااااااق كهنااااااه يداااااااعد عمااااااع تزو ااااااد  -0

الستخرراااااين بالعدياااااد مااااان السعمهماااااات الستعمقاااااة 
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بطبيعة السذولات اسسر ة والدياي التاي تحادث  ياه 
 .وآليات العلاج السقترحة

الكيفيااة التااي يسواان ماان خلالهااا تحقيااق أفزاال  -6
 الستشهعة. السسارسات باستخدام لراما التدخل

 إجراؤقااقد أكدت العديد من الدراسات التي تام ول -3
فاااي ذلااال السجاااال إلاااع فاعمياااة العااالاج اسسااارل فاااي 
التردل لك ير من السذولات اسسر ة م ال مذاولات 

 الذخراية والسذاولات التهاصل  ومذولات العلاقاات
 Centre for Research on) الداامهكية

Families and Relationships, 2012, 
p3) 

فاعميتاااه فاااي الترااادل لمعدياااد مااان  إطاااافة إلاااع -4
السذولات والاطاطرابات التاي قاد يعااني اسلشااء م ال 
إدمان السذروةات الكحهلية والفرام وساهء اساتخدام 

 Baldwin, etوالسذولات الدمهكية  السهاد السخدرة
al, 2012, p282)) 

  حجاااازل   تتكسااان أقسياااة العااالاج اسسااارل فاااي أناااهو 
 (ت409  ص 6105
ين تشسياة وتغييار كال مان لا يجهز الفرل ل -0

الفاارد وأساارته فهسااا دائسااا يداايران فااي خاالا 
كساااااا أن الخبااااارة السيدانياااااة -6متاااااهازل . 

أوطاااحه أناااه عشااادما يعاااالا الفااارد الاااال  
يعاااني ماان مذااومة بعياادا عاان اسساارة فاارن 
أجزاء قامة من السذومة الكمياة تأال غيار 

بالعلاج  واطحة  حيا لا تهتم اسسرة ك يرا
 يه.التي ليده جزءا  

يحدد العلاج اسسرل بذول أوطاج مان قاه  -6
 العسيل الال يتس ل في اسسرة كول.

إن العسل مع الفارد صااحو السذاومة وحادل  -3
بعيدا عن اسسرة قد ياادل إلاع معانااة فارد 
آخاار  لاااا فرنااه لا مشاااص ماان العساال مااع 
اسسرة كول  فزلا عان أن العالاج اسسارل 

علاجياااااا مزدوجاااااا للأسااااارة  يحقاااااق قااااادفا
 .قاوسفراد

كسااااا أن العاااالاج اسساااارل جهانااااو وقائيااااة  -4
لحسايااااة اسساااارة كهحاااادل وأعزااااائها ماااان 

كسااااا أن العاااالاج اسساااارل  اسخطاااااء التااااي
جهانااااو وقائيااااة لحساياااااة اسساااارة كهحااااادل 

تهادد تاهازنهم  وأعزائها من اسخطاء التي
 وتهافقهم الااتي وفاعميتهم الحياتية.

اسساارل الس اادئ اسساسااية فااي مسارساة العاالاج  -ج
  (347  4222  الخالدل واخرون  

تاااكر أن لكاال أساارة رواباالا وقهاعااد وقااهانين  -0
و  وة اتراال وعلاقاات وعاادات وأسااةير 

 خاصة لها. فر دة
تاااااكر أن أفااااراد اسساااارة يتراااارفهن داخاااال  -6

اسسااااارة بطاااااري وأسااااااليو تختمااااا  عااااان 
 تررفاتهم خارجها.

تااااكر أن البيئاااة اسسااار ة قاااي ليئاااة فر ااادة  -3
جسااع عاادد ماان خاصااة مقارنااة باا ل ليئااة ت

 اس خاص.
تاااااكر أن اسساااار ت حااااا عاااان التااااهازن أو  -4

الاتااازان فعشااادما تتذاااول العلاقاااات واسدوار 
والسداااوليات وتدااتسر لفتاارة زمشيااة معيشااة 

 لمتغييااار فااارن اسسااارة تااارف  أل محاولاااة 
كسااا أن التغيياار يتطمااو ماان السعااالا كداار 

 قاا التهازن.
تاااااكر أن أفااااراد اسساااارة يسواااان أن ياااادفعها  -5

لع الجشهن    ع  اسفراد العسيل بعزهم إ
صااااحو السذاااومة عماااع وجاااه الخراااهص 
تأهر لديه بع  اسعرا  التاي يداتهدف 
ماااان خلالهااااا خفاااا  درجااااة التااااهتر فااااي 

 اسسرة.
تاكر أن اسعرا  اسسر ة  اسنساط( يسون  -6

نقمهااااا ماااان جياااال إلااااع آخاااار  وأن اسساااار 
تتسداااال غال ااااا وةاااادرجات متفاوتااااة لهااااال 

لدرجات متفاوتاة اسعرا  وترف  تغييرقا 
 أيزا.
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تاكر وانه تعاالا مذاومة أحاد أفاراد اسسارة  -7
أن السذومة يسون أن تأهر لد  فارد آخار 

 في اسسرة.
تاكر أن العلاج الشاجال يتطماو مشال العسال  -8

عمع إعادة اسسرة إلاع السداار الداميم فاي 
 اترال أفراد اسسرة بعزهم ل ع . ةر قة

تاااكر أن السعااالا الشاجاال قااه ماان يدااتخدم  -9
تقشيااات علاجيااة مختمفااة لشاااء عمااع حاجااة 

 فرد فيها. اسسرة وكل
تاكر أن تحقيق أفزل نتاائا مان  -01

العاالاج اسساارل يعتسااد لدرجااة كبياارة عمااع 
مااد  إدراا وفهااام أفااراد اسسااارة لاااديشاميات 
الجساعة وتهاصمهم بذول مدتسر وةحر ة  

 ودرجة تحسمهم السداولية تغيير الدمها.
ن أن تاكر أن العلاج اسسرل يسوا -00

يهجااه نحااه اسساارة كواال أو نحااه فاارد ماان 
 أفراد معيشين. أفرادقا أو نحه

تااااااكر أن برموانااااال أن تداااااتخدم  -06
جسيع الطري العلاجية لمتعامل ماع جهاناو 

 السذومة اسسر ة. مختمفة في
تاااكر أن العاالاج يسواان أن يذااسل  -03

تعااديل أو تغيياار ةر قااة الاترااال والتفاعاال 
جاه نحاه لين أفراد اسسرة  كسا يسون أن يه 

تغيياااااااار اسدوار والسداااااااااوليات وتعااااااااديل 
الدااامهكيات قااااا بالإطاااافة إلاااع تعاااديل أو 

 تغيير ةبيعة العلاقات لين أفراد اسسرة.
 أدوار السعالا اسسرلت  -د

والسعاالا اسساارل قاه الذااخ  السهشاي السعااد نأر ااا 
وعسميا لمتعامل مع السذولات اسسر ة وتحقياق كافاة 

ة عمااااع التكياااا  مااااع اسقااااداف التااااي تداااااعد اسساااار 
 .تهاجهها السذولات الحياتية التي

والهفيفة الخاصاة لمسعاالا اسسارل قاي فهام " صاشع 
السعشع الخاص بوال عائماة  يجاو أن يواهن السعاالا 
قااادرا عمااع الاقتسااام بواال فاارد بالإطااافة إلااع الحفااا  
عمااع الإحداااس باسساارة بذااول عااام بالإطااافة إلااع 

فياة كاهن ال قافاة ذلل  عميه أن يوهن عمع دراية بوي
اسكباار  بسعانيهااا الستعااددة الط قااات  جاازءا ماان قااال 
العائمااة بالإطااافة إلااع الاختلافااات فااي السعشااع التااي 
يحسمهااااااااااا اسفااااااااااراد الاااااااااااين يذااااااااااومهن اسساااااااااارة 

(Barnes,2004,13) 
 السعالا اسسرل في اسدوار ا تيةت 

 .Helperدور السعالا اسسرل كسداعد  -0
 Advocateسدافع دور السعالا اسسرل ك-6
 دور السعااالا اسساارل كساادير لمخاالاف اسساارل -3

Director of the family conflict 
 .Enablerدور السعالا اسسرل كسسون  -4
 دور السعالا اسسرل كسشدق. -5
 .Brokerدور السعالا اسسرل كهسيلا  -6
 Negotiatorدور السعالا اسسرل كسفاو   -7
 As دور السعااااااااالا اسساااااااارل كسهشااااااااي-8

professional 
دور السعاااااااااالا اسسااااااااارل كسعااااااااادل لمدااااااااامها  -9

Behavior modification. 
 Teacherدور السعالا اسسرل كسعمم  - 01
دور السعااااااااااااااالا اسساااااااااااااارل كسدتذااااااااااااااار  - 33

Counselor 
 تفدير الشأر ة السهجهة لقزية الدراسةت 

اعتساااادت الدراسااااة عمااااع نسااااهذج العاااالاج اسساااارل 
ل لفهم العلاقاة لاين الراراع باعت ارقا الإةار التفدير 

الشفداااي والعشااا  اسسااارل لاااد  الساااراققين  و سوااان 
 تهطيج ذلل عمع الشحه التاليت

 العلاقة لين الشدق اسسرل والرراع الشفدي -0
تشطمااق نأر ااة العاالاج اسساارل ماان أن اسساارة تس اال 
نداااقا  متكااااملا   وأن أل خمااال فاااي التاااهازن الاااداخمي 

ذااولات نفدااية لااد  لمعلاقااات اسساار ة يااادل إلااع م
اسلشاااء. وماان  اام  فاارن العشاا  اسساارل يس اال عاااملا  
طاغطا  يهدد قاا التهازن  فيادل إلاع صاراع نفداي 

 لد  السراقق.
تفدااااير العشاااا  اسساااارل ماااان مشأااااهر العاااالاج  -6

 ت اسسرل 
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ير  قااا الاتجاال أن العشا  لايس سامهكا  فردياا  فقالا  
راد لل قه انعواس سنساط تهاصل غير صحية لين أفا

اسسرة  وعميه فارن تعار  السراقاق لمعشا  الجدادل 
أو الشفدااااااي يزاااااااع  ماااااان إحداسااااااه بااااااالرف  
والإقسااال  وقااه مااا يفداار ز ااادة مدااته ات الرااراع 

 الشفدي.
 الرراع الشفدي كشتيجة لخمل وفيفي -3

وفقااا  لمعاالاج اسساارل  يأهاار الرااراع الشفدااي لااد  
الساااااراققين كشتيجاااااة لعااااادم قياااااام اسسااااارة لهفائفهاااااا 

ساسية في الإ  اع العاةفي والدعم الشفداي  مساا اس
يخمااااق حالااااة ماااان التشاااااق  الااااداخمي لااااين رب ااااات 
السراقااق فااي القبااهل والحااو وةااين مااا يهاجهااه ماان 

 عش  وإقسال.
 مبرر اختيار الشأر ة لمدراسة -4

تاام اختيااار العاالاج اسساارل كسهجااه سنااه يركااز عمااع 
 معالجااة السذااومة فااي إةارقااا اسساارل الكمااي  ولاايس

عمااااع السراقااااق بسفااااردل  مسااااا يتهافااااق مااااع أقااااداف 
الدراساااة فاااي تحدياااد العلاقاااة لاااين الراااراع الشفداااي 

 والعش  اسسرل من مشأهر العلاج اسسرل.
 سابؼاً: الإجزاءات المنهجية للذراسة: 

تعتبر قال الدراسة مان الدراساات  نهع الدراسةت -أولا  
 الهصفية. 

لاجتسااعي السشها السدتخدمت ماشها السداج ا - انيا  
بطر اااق العيشاااة العسدياااة مااان الساااراققين مااان ةااالاب 

 ال انه ة العامة بسديشة أسيهط. 
 مجالات الدراسةت - ال ا  
السجاااال السوااااني لمدراساااةت يتحااادد السجاااال  .أ 

السواااني لمدراسااة فااي محافأااة أساايهط فااي 
الخياط  -كلا  من  الذهيد أحسد فايز لشات 

السذااااير أحسااااد  -ناصاااار لشااااين  -لشااااات 
 .ل لشين(إسساعي

السجااال ال ذاارل و تس اال فاايت تاام التطبيااق  .ب 
مفااااردة ماااان ( 081عمااااي عيشااااة قهامهااااا  
 ةلاب ال انه ة العامة  

السجاااااال الزمشااااايت حااااادد السجاااااال الزمشاااااي  .ج 
لمدراسااااااة بفتاااااارة إجااااااراء التجرةااااااة والتااااااي 
استغرقه قرابة  لاث  اههر فاي الفتارة مان 

 . 00/6/6165إلع  04/3/6165
 ت معايير اختيار العيشة

دت الدراساااة عماااع اختياااار عيشاااة عسدياااة مااان اعتسااا
ةلاب السرحمة ال انه ة العامة بسديشاة أسايهط  وذلال 
وفقااا  لسجسهعااة ماان السعااايير العسميااة التااي تزااسن 
تس يل العيشة لمفئة السدتهدفة بالدراسة  وتس مه قال 

 السعايير  يسا يميت
أن يوااهن الس حااهث فااي الفئااة العسر ااة ماان  -1

 تس ل التي ئةالف وقي  سشة(  08 – 05 
 .الدراسة في السدتهدفة السراققة مرحمة

أن يوااااهن الطالو/الطال ااااة مقياااادا  برحااااد   -2
السدارس ال انه ة الحوهمية داخل محافأاة 
أسااايهط  مااادارس لشااااين وةشاااات( لزااااسان 

 التشهع لين الجشدين.
القااادرة عماااع القاااراءة والإجاباااة عماااع أدوات  -3

الاسااااتبيان بذااااول ساااااميم  مااااع اسااااات عاد 
ي تعاني من إعاقاات ذقشياة أو الحالات الت

صاااااعهةات تعمااااام تحاااااهل دون السذااااااركة 
 الفعالة.

السهافقة الطهعياة مان جاناو الطالاب عماع  -4
الا ااتراا فااي الدراساااة  مااع الت كيااد عماااع 
سااار ة الاساااتجابات وعااادم اساااتخدامها إلا 

 سغرا  ال حا العمسي.
( لشاااات –اختياااار مااادارس متشهعاااة  لشاااين  -5

 رالااااااكه  لاااااين التاااااهازن  تحقياااااق لهااااادف
 لطااالاب واقعاااي تس يااال وطاااسان والإنااااث 
 السجتسااااع فااااي العامااااة ال انه ااااة السرحمااااة
 .السحمي

 أدوات الدراسةت -رابعا  
ت تسااه إعاادادل ماان مكياااس العشاا  اسساارل  . أ

ةااارفت خالاااد مشراااهر  إيساااان را ااادل  د. 
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أميساااااة داوود  ليتااااار لانغااااادون  محساااااهد 
الداااعداول  عماااي الزقراناااي  عباااد الذاااافي 

ان قاااااااا . وكاااااا6101خذااااا ة فااااااي عااااااام 
السكياس نتاج دراساة حاهل إسااءة معامماة 
اسةفااال وا ااارل ةه مااة السااد  بقداام الطااو 
الشفداااي لجامعاااة الزقااااز ق بسرااار. حياااا 

لشد مقدم لخسس  49يتكهن السكياس من 
أجاازاء اسااتخدمشا فااي دراسااتشا الحاليااة فقاالا 
الجااازء الخاااامس مااان السكيااااس  سن لشاااهد 
 الجزء الخاامس تخادم رساالتشا دون اسجازاء

 ( لشد.64اسخر  السقدر  
 صدي السكياست .0

اعتسد ال اح ين  خالاد مشراهر  إيساان را ادل       
د. أميساة داوود  ليتار لانغاادون  محساهد الدااعداول  
عمااي الزقرانااي  عبااد الذااافي خذاا ة(  عمااي الراادي 
السشطقااي ماان خاالال الاةاالاع عمااي اسدليااات واسةاار 

الدراساات الشأر ة   م تحميل قال اسدليات وال حاهث و 

وذلل لمهصهل إلي اسبعااد السختمفاة لسكيااس العشا  
 اسسرل لدل السراققين.

وقااد أجاار  ال اااح ين الراادي الأاااقرل لاالأداة       
( مان الستخرراين فاي 06بعد عرطها عماي عادد  

الراحة الشفداية وعماام الاشفس والعاالاج الاسارل  وقااد 
%(  81تم الاعتساد عماي ندا ة اتفااي لا تقال عان  

حاااااف بعاااا  الة ااااارات واعااااادة صااااياغة  وقااااد تاااام
 ال ع .

تحدياااد أوزان ع اااارات الاساااتبيان  حياااا قاماااه     
ال اح ااة برااياغة اسااتجابات السكياااس عمااع التاادرج 

 –صاااحيج ناااادرا   –الخساساااي  غيااار صاااحيج مطمقاااا  
صااااحيج عمااااي  –صااااحيج غال ااااا   –صااااحيج احيانااااا  

اسغماااااو(  وإعطااااااء كااااال اساااااتجابة وزن  درجاااااة( 
(  0 - 6 – 3 - 4 – 5ليااااااااااة  لمة ااااااااااارات الإيجا

-4 - 3 – 6 – 0والعوااس فااي الة ااارات الداامبية  
 (  كسا قه مهطج بالجدول ا تيت 5

 ( يهطج استجابات وأوزان السكياست4جدول رقم  

 الاستجاااالاااات
 الدرجة

 الدال ة السهج ة
 1 5 غير صحيج مطمقا  

 2 4 صحيج نادرا  
 3 3 صحيج احيانا  
 4 2 صحيج غال ا  

 5 1 صحيج عمي اسغمو
وةشاء عمع ماا سابق ترا ج الدرجاة الكمياة لمسكيااس 

 كا تيت  
= 64 5أعمي درجة كمية لمسكياس كول   .أ 

 .درجة( 061
= 64 0أقاال درجااة كميااة لمسكياااس كواال   .ب 

 .درجة( 64
ال اح ااة فااي التحقااق  اعتساادت   ااات السكياااست .6

 الاخت اارمن   ات السكياس عمع ةر قة إعادة 
Test Retest Method وذلال مان خالال  

حيا تم تطبيق  الاخت ارةر قة إعادة  استخدام
السااراققين ماان ( ماان 20السكياااس عمااع عاادد  
  وتاام تطبيااق السكياااس ةاالاب ال انه ااة العامااة

 الاخت ااارعماايهم كتطبيااق أول   اام قااام برعااادة 
مرة أخر  عمع السجسهعة نفدها بفاصل زمشي 

ان   اام قااام ( يهمااا تقر  ااا كتطبيااق  اا15قاادرل  
فااااي التطبيقااااين لحداااااب  السكياااااسلترااااحيج 

لاااين التطبياااق اسول وال ااااني  الارت ااااطمعامااال 
 .السكياسالسعرفة معامل   ات 
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( يهطج معامل ال  ات لة ارات 5جدول رقم  
 مكياس العش  اسسرلت

معامل ال  ات  عدد الة ارات اسلااااااااااااااااعااد
 0)* 

 0.905 24    ات اسبعاد كول
تذاااير نتاااائا الجااادول إلاااع أن اسداة عماااع درجاااة    

عاليااة ماان ال  اااات والااال لااه دلالاااة إحرااائية عشاااد 
 (.1.15مدته  معشه ة  

 تمكياس الرراع الشفدي . ب
تسه إعادادل مان ةارفت مجادل محمد الدساهقي  كمياة 

جامعاااة السشه ياااة(  وكاااان قااااا  –الترةياااة الشهعياااة 
ةفااال السكياااس نتاااج دراسااة حااهل إساااءة معاممااة اس

وا اااارل ةه ماااة الساااد  بقدااام الطاااو الشفداااي لجامعاااة 
( لشاادا عمااع 60الزقاااز ق بسراار  موااهن ماان ماان  

( جامةياا  وجامةياة لهاقاع 76مجسهعة كمية قهامهاا  
واسااتخدمشا  ( ماان الإناااث  45( ماان الاااكهر   30 

في دراستشا الحالية فقلا جزء من السكياس  سن لشهد 
قاا الجزء تخدم رسالتشا دون اسجزاء اسخار  السقادر 

 ( لشد.60 
 صدي السكياست .0

(  ال احاااا  خالاااد مجااادل محمد الدساااهقي اعتساااد     
 عماااعالرااادي السشطقاااي مااان خااالال الاةااالاع  عماااع

ات اسدليااات واسةاار الشأر ااة   اام تحمياال قااال اسدلياا
وال حااااهث والدراسااااات وذلاااال لمهصااااهل إلااااي اسبعاااااد 

 .لدل السراققين الرراع الشفديالسختمفة لسكياس 
الردي الأااقرل لالأداة بعاد  ال احاوقد أجر        

الستخرراااين فاااي ( مااان 61عااادد   عماااععرطاااها 
  وقد تم الرحة الشفدية وعمم الشفس والطو الشفدي

(  وقاد %81لا تقل عن   اتفايعمي ند ة  الاعتساد
 تم حاف بع  الة ارات واعادة صياغة ال ع .

                                                 
 – Reliabilityرونباخ معامل ثبات ألفا ك (*)

Analysis Cronbach.s   عن طريق برنامج ال 

(SPSS) . 

تحدياااد أوزان ع اااارات الاساااتبيان  حياااا قاماااه     
ال اح ااة برااياغة اسااتجابات السكياااس عمااع التاادرج 

 –صاااحيج ناااادرا   –الخساساااي  غيااار صاااحيج مطمقاااا  
صااااحيج عمااااي  –صااااحيج غال ااااا   –صااااحيج احيانااااا  

اسغماااااو(  وإعطااااااء كااااال اساااااتجابة وزن  درجاااااة( 
(  0 - 6 – 3 - 4 – 5ات الإيجاليااااااااااة  لمة ااااااااااار 

 والعواااااااااااااااااس فاااااااااااااااااي الة اااااااااااااااااارات الدااااااااااااااااامبية 
(  كسااا قااه مهطااج بالجاادول 4-5 - 3 – 6 – 0 

 ا تيت 
 ( يهطج استجابات وأوزان السكياست7جدول رقم  

 الاستجاااالاااات
 الدرجة

 الدال ة السهج ة
 1 5 غير صحيج مطمقا  

 2 4 صحيج نادرا  
 3 3 صحيج احيانا  

 4 2 غال ا  صحيج 
 5 1 صحيج عمي اسغمو

 
وةشاء عمع ماا سابق ترا ج الدرجاة الكمياة لمسكيااس 

 كا تيت  
= 60 5أعمي درجة كمية لمسكياس كول   .ج 

 .درجة( 015
= 60 0أقاال درجااة كميااة لمسكياااس كواال   .د 

 .درجة( 60
اعتساادت ال اح ااة فااي التحقااق    ااات السكياااست .6

ر من   ات السكياس عمع ةر قة إعادة الاخت اا
Test Retest Method وذلال مان خالال  

استخدام ةر قة إعادة الاخت ار حيا تم تطبيق 
السااراققين ماان ( ماان 20السكياااس عمااع عاادد  
  وتاام تطبيااق السكياااس ةاالاب ال انه ااة العامااة

 الاخت ااارعماايهم كتطبيااق أول   اام قااام برعااادة 
مرة أخر  عمع السجسهعة نفدها بفاصل زمشي 

كتطبيااق  ااان   اام قااام ( يهمااا تقر  ااا 15قاادرل  
فااااي التطبيقااااين لحداااااب  السكياااااسلترااااحيج 
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لاااين التطبياااق اسول وال ااااني  الارت ااااطمعامااال 
 .السكياسالسعرفة معامل   ات 

( يهطاااج معامااال 8جااادول رقااام    
 ال  ات لة ارات مكياس الرراع الشفديت

 معامل ال  ات  عدد الة ارات اسلااااااااااااااااعااد
 0.926 21    ات اسبعاد كول

تذاااير نتاااائا الجااادول إلاااع أن اسداة عماااع درجاااة    
عاليااة ماان ال  اااات والااال لااه دلالاااة إحرااائية عشاااد 

 (.1.15مدته  معشه ة  
 ثامناً: نحائج الذراسة: 

مااان  وتحميمهااا يااتم عاار  نتاااائا الدراسااة السيدانياااة
 :عمع الشحه ا تيخلال مجسهعة من السحاور وقي 

 وص  مجتسع الدراسة. –أولا  
 

 .(N  =180( يهطج نهع عيشة الدراسة  01جدول رقم  
 

 ترتيو ند ة تكرار الشهع م

 - %50 90 ذكر 0
 - %50 90 أن ي 6

  %100 180 السجسهع
 (6رسم لياني رقم   (0رسم لياني رقم  

  
 

وةاستقراء ليانات الجدول الدالق والسرت لا لشهع      
  %50قاااع عيشاااة الدراساااة  تااا تي ندااا ة الإنااااث لها

  وقاااا سنااه تاام تحديااد أرةعااة %50والاااكهر لهاقااع 
ماااادارس أ شااااين مااااشهم لشااااين  وأ شااااين مااااشهم لشااااات  
متداااااو ن فااااي أعااااداد العيشااااة التااااي تاااام تحدياااادقا  
وةالشداا ة لمساادرج التكاارارل يهطااج و عوااس ماادل أن 

 البيانات مهزعة تهز ع ةبيعي.
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  العش  اسسرل لدل السراققين. – انيا  
 .(N  =180لعيشة الدراسة  العش  اسسرل لدل السراققين ( يهطج 06جدول رقم  

 

 الة ارات م

 الاستجابات
رتو

ع ال
سه

مج
لي 

دا
الح

لا 
هس

ال
ل   ر

ةيا
الس

ف 
حرا

الان
 

يو
ترت

ال
غيااااااار صاااااااحيج  

 مطمقا  
صااااااااحيج عمااااااااع  صحيج غال ا   صحيج احيانا   صحيج نادرا  

 اسغمو

 % ا % ا % ا % ا % ا

0 
تعااااار  فاااااي ةفاااااهلتي كشاااااه أ

لمحرمان بسا فاي ذلال الحرماان 
 من الطعام

26 14.4 46 25.6 45 25 37 20.6 26 
14.1

4 531 2.95 1.27 18 

6 
فااااااي ةفااااااهلتي كشااااااه أحأااااااع 
بالعشايااااة والرعايااااة مساااان قاااام 

 حهلع
17 9.4 48 26.7 46 25.6 42 23.3 27 15 554 3.08 1.21 12 

3 
فاااي ةفاااهلتي كاااان بعااا  أفااارا 
 يشعتااهنتي ب لقاااب ناليااة بذااول

 مشتأم د عائمتي
19 10.6 49 27.2 40 22.2 44 24.4 28 15.6 553 3.07 1.25 13 

4 
في ةفهلتي كانا والدل لالياان 
عشااا لدرجااه انهسااا لاام يدااتطيعا 

 .العشايه بالعائمه
21 11.7 42 23.3 39 21.7 46 25.6 32 17.8 566 3.14 1.28 9 

5 
فاااي ةفاااهلتي كاااان قشااااا أحاااد 
أفااراد عااائمتي يحددااشي باااني 

 .مهم أو مسيز
25 13.9 49 27.2 33 18.3 46 25.6 27 15 541 3.01 1.30 16 

في ةفهلتي لم أجد إلا ملاباس  6
  . باليه لارتديها

19 10.6 43 23.9 41 22.8 46 25.6 31 16.2 567 3.15 1.26 8 

7 
فااااي ةفاااااهلتي  ااااعرت بااااا نشي 

 14 1.18 3.06 551 12.8 23 25 45 27.8 50 24.4 44 10 18 .محبهب

في ةفهلتي  عرت ب ن والدال  8
 15 1.27 3.01 542 15 27 25 45 17.8 32 30.6 55 11.7 21 .تسشيا ب نشي لم أخمق

9 

فاااااي ةفاااااهلتي تعرطاااااه إلاااااع 
طااارب مباااارح مااان احااااد أفااااراد 
عائمتي إحتجه عمع أ رقا إلاع 

 . عشاية ةبية

22 12.2 55 30.6 30 16.7 46 25.6 27 15 541 3.01 1.28 16 

01 
لاام أتسشااع باا نشي  فااي ةفااهلتي

 20 1.26 2.89 521 12.8 23 21.7 39 22.8 41 27.8 50 15 27 .خمقه سله ن آخر ن

00 

فااي ةفااهلتي كااان بعاا  أفااراد 
عاااائمتي يزااارةشي بقداااهة مساااا 
تاااارا ا اااار لعلامااااات وكاااادمات 

 عمع جدسي

28 15.6 48 26.7 43 23.9 37 20.6 24 13.3 521 2.89 1.27 20 
 مورر

اقاااااو فاااااي ةفاااااهلتي كشاااااه أع 06
لرةطااااي لمااااهح أو حباااال او ا  

24 13.3 49 27.2 44 24.4 39 21.7 24 13.3 530 2.94 1.24 19 
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 . ع اخر صمو

في ةفاهلتي كاان أفاراد عاائمتي  03
 17 1.27 2.96 532 14.4 26 21.1 38 23.9 43 26.7 48 13.9 25 حر رين عمع بعزهم ال ع 

في ةفاهلتع  كاان افاراد عاائمع  04
 .لم ومهينيقهلهن لع كلام مه 

13 7.2 36 20 53 29.4 47 26.1 31 17.2 587 3.26 1.17 1 

05 
فااي ةفااهلتي أساايئه معاااممتي 

 10 1.18 3.13 563 15 27 23.3 42 30 54 22.8 41 8.9 16 جدديا

فااااي ةفااااهلتع عذااااه ةفهلااااة  06
 3 1.13 3.2 576 15.6 28 22.8 41 34.4 62 20.6 37 6.7 12 .مستازل

07 
ول فااااي ةفااااهلتي طاااارةه بذاااا

ساااايح لااااهح  عمااااي ماااان قباااال 
 السعمم أو الجار أو الطبيو

15 8.3 37 20.6 56 31.1 45 25 27 15 572 3.18 1.16 5 

فااي ةفااهلتي  ااعرت باا ن أحااد  08
 11 1.16 3.12 561 14.4 26 22.2 40 31.7 57 23.9 43 7.8 14 أفراد عائمتي يورقشي

في ةفاهلتع كاان افاراد عاائمتع  09
 2 1.15 3.25 585 21.1 38 28.9 52 15.6 28 22.8 41 11.7 21 شهميذعرون بالتقارب  يا لي

فااي ةفااهلتي كشااه أ ااعر باا ن  61
 عائمتي من افزل العائلات

21 11.7 43 23.9 35 19.4 48 26.7 33 18.3 569 3.16 1.3 7 

60 
في ةفاهلتع افان ان مذااعر  

 قد اقيشه
23 12.8 44 24.4 28 15.6 46 25.6 39 21.7 574 3.19 1.36 4 

66 
فاااي ةفاااهلتي كاااان قشااااا مااان 
ي خاااني لمطبيااو عشاادما احتاااج 

 اليه
14 7.8 46 25.6 45 25 40 22.2 35 19.4 576 3.20 1.23 3 

 مورر

فااااي ةفااااهلتي كانااااه عااااائمتي  63
 7 1.23 3.16 569 18.9 34 21.1 38 25 45 27.2 49 7.8 14 مردر دعم وقهة لي

 مورر

64 

فاااااي ةفاااااهلتع تعرطاااااه الاااااع 
لائاااااق  مهقااااا  جشداااااع غيااااار

اخلاقيااا اساااء الااع  خراايتع 
لدرجاه انشاع لام اساتطيع الباهح 

 به لاقرب الشاس لع

14 7.8 48 26.7 45 25 40 22.2 33 18.3 570 3.17 1.23 6 

 13352.00 الكمي السجسهع

 74.1778 الستهسلا الكمي

 5.65800 الانحراف السةيارل 

وةاسااااااتقراء ليانااااااات الجاااااادول الدااااااالق            
لعيشاااااة  العشااااا  اسسااااارل  بعااااااد مكيااااااس والسااااارت لا ب

(  13352الدراساااة  لمااام السجساااهع الكماااي لمرتاااو  
(  وةاااااانحراف 74.1778وةمااااام الستهسااااالا الكماااااي  

 :(5.658مةيارل قدرل  

فااااي "فااااي السرت ااااة اسولااااي الة ااااارة تاااا تي  .أ 
كالام  لاييقهلاهن  عاائميكان افاراد  ةفهلتي

( 587" وذلاال بسجسااهع رتااو  مااهلم ومهااين
(  وةماااااام 3.26  وةهساااااالا حدااااااالي قاااااادرل

 .(1.17الانحراف السةيارل لهال الة ارة  



 

 922 

 المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية
 م0202 سبتمبر الثالثالمجلد  والثلاثون احدالو العدد

 الصراع النفسي وعلاقته بالعنف الاسري لدي المراهقين
 مريم طلعت أنور إسحاق

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

فااااي "فااااي السرت ااااة ال انيااااة الة ااااارة تاااا تي  .ب 
يذاااااعرون  عاااااائمتيكاااااان افاااااراد  ةفاااااهلتي

" وذلااال بسجساااهع رتاااو بالتقاااارب  ياااا لياااشهم
(  3.25( وةهساااالا حدااااالي قاااادرل  585 

وةماااام الانحااااراف السةيااااارل لهااااال الة ااااارة 
 1.15). 

فااااي "لة ااااارة فااااي السرت ااااة الاخياااارة اتاااا تي  .ج 
ةفااااهلتي لاااام أتساااان باااا نشي خمقااااه سلااااه ن 

( 521" وذلاااااال بسجسااااااهع رتااااااو  آخاااااار ن
(  وةماااااام 2.89وةهساااااالا حدااااااالي قاااااادرل  

 .(1.26الانحراف السةيارل لهال الة ارة  
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 .(N  =180لعيشة الدراسة  العش  اسسرل لدل السراققين ( يهطج أبعاد مكياس 03جدول رقم  

 السعاملات الإحرائية
 
 

 ااااااااااااااااااداسبع
 

N  عدد
 الة ارات

مجسهع 
 الرتو

الستهسلا 
 الحدالي

الانحراف 
 السةيارل 

 التفرةج الالتهاء

خط   احرائية
خط   احرائية مةيارل 

 مةيارل 

 360. 020.- 181. 264. 3.05348 15.6500 2817.00 5 180 انتهاا عاةفي

 360. 1.061- 181. 023. 1.23043 3.1667 570.00 1 180 انتهاا جشدي

 360. 525.- 181. 013.- 3.11260 18.1000 3258.00 6 180 انتهاا جددل

 360. 562.- 181. 172.- 4.33807 30.9111 5564.00 10 180 اقسال عاةفي

 360. 353.- 181. 160.- 1.65274 6.3500 1143.00 2 180 اقسال جددل
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دول الدااااااالق وةاسااااااتقراء ليانااااااات الجاااااا           

 العشااا  اسسااارل الخسداااةوالسااارت لا ب بعااااد مكيااااس 
لعيشاااة الدراساااة  حياااا جااااءت فاااي السرت اااة اسولاااع 

(  5564.00 الإقسال العاةفي( بسجسهع رتو لمام  
(  وةاااااانحراف 30.9111ومتهسااااالا حداااااالي لمااااام  

(  حياااا كاناااه عااادد ع اااارات 4.33807مةياااارل  
ال ( ع ااارة مسااا جعمااه لااه اسفزاامية فااي قاا10ال عاد  
 الشتائا.

 الرراع الشفدي لدل السراققين. – ال ا  

 .(N  =180لعيشة الدراسة  الرراع الشفدي لدل السراققين ( يهطج  04جدول رقم   

 الة ارات م

 الاستجابات

رتو
ع ال

سه
مج

لي 
دا

الح
لا 

هس
ال

ل   ر
ةيا

الس
ف 

حرا
الان

 

يو
لترت

ا
 

غير صحيج 
 مطمقا  

حيج عمع ص صحيج غال ا   صحيج احيانا   صحيج نادرا  
 اسغمو

 % ا % ا % ا % ا % ا

0 

أود أن أعتسد عمع ا خر ن في 
الحرهل عمع الشريحة  ولكن 
أخاف أن تكهن نريحتهم في 

 غير مرمحتي.

23 12.8 42 23.3 37 20.6 48 26.7 30 16.7 560 3.11 1.29 5 

6 
معرفتي لسا سيحدث  تسشعشي من 

 2 1.23 3.14 565 16.7 30 23.9 43 26.1 47 23.3 42 10 18 عسل أ ياء جديدة وم يرة.

كمسا حاوله إسعاد ا خر ن  كمسا  3
 حاولها استغلالي.

19 10.6 44 24.4 50 27.8 43 23.9 24 13.3 549 3.05 1.20 11 

4 
أود أن اجعل كل  يء في حياتي 

مشأسا   ولكششي لا أةبق فكرة 
 وطع التفاصيل لهاا الشأام.

20 11.1 46 25.6 48 26.7 43 23.9 23 12.8 543 3.02 1.21 16 

5 
أود أن أطع رب ات ا خر ن قبل 

رب اتي  ولكن أخذع ألا 
 يقدرونشي عمع ذلل.

18 10 45 25 46 25.6 45 25 26 14.4 556 3.09 1.21 7 

أود أن أكهن مدتقلا   ولكن أجد  6
 نفدي محاصرا  بكيم السجتسع.

16 8.9 51 28.3 46 25.6 44 24.4 23 12.8 547 3.04 1.18 12 

7 
أود أن أكهن متههرا   أتررف 

لتههر(  ولكن أخذع أن يرفزشي 
 ا خرون.

18 10 46 25.6 42 23.3 45 25 29 16.1 561 3.12 1.24 4 

8 
أخذع أن تكهن علاقتي 

با خر ن حسيسة خهفا  من أن 
 أططر إلع الاعتساد عميهم ك يرا .

14 7.8 48 26.7 50 27.8 48 26.7 20 11.1 552 3.07 1.13 9 
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9 

له أنشي أمتمل القدرة عمع 
السهاجهة  لتهقع ا خرون مشع 
الك ير ولا أدر  إن كشه أستطيع 

 تشفيا ذلل أم لا.

17 9.4 45 25 52 28.9 44 24.4 22 12.2 549 3.05 1.16 11 

01 
 من الجسيل أن يوهن الشاس

متحوسين في اسمهر  ولكن 
 حيشئا لن أكهن سيد نفدي.

22 12.2 44 24.4 44 24.4 48 26.7 22 12.2 544 3.02 1.22 15 

00 
أر د تغييرا  في حياتي  ولكن لا 
أدر  ما قد يجمو عمع ذلل من 

 مخاوف
16 8.9 41 22.8 55 30.6 44 24.4 24 13.3 559 3.11 1.16 6 

06 
أر د أن أقترب من ا خر ن  
 3 1.19 3.13 563 14.4 26 25 45 28.9 52 22.2 40 9.4 17 ولكن أخذع الرف  أو الشبا.

03 

أحاول دائسا  أن أطع احتياجات 
ا خر ن قبل احتياجاتي 

الذخرية كسا له كشه أحاول 
 تعه    ح ما.

14 7.8 45 25 41 22.8 50 27.8 30 16.7 577 3.21 1.21 1 

04 
أود أن أغير أ ياء ك يرة في 

حياتي  ولكن أخذع أن أفقد ما 
 امتمكه ا ن.

20 11.1 51 28.3 41 22.8 43 23.9 25 13.9 542 3.01 1.23 17 

05 
ليتشي كشه مدتقلا  عن ا خر ن  
ولكن أقمق من عدم وجهد من 

 يحسيشي
16 8.9 48 26.7 48 26.7 44 24.4 24 13.3 552 3.07 1.18 9 

 مورر

06 
أحيانا  أ عر بالرب ة في ال واء  

 10 1.18 3.06 550 13.3 24 24.4 44 25 45 28.9 52 8.3 15 ولكن لا أر د أن أحرج نفدي.

07 
لا أدر  لساذا استسر في الارت اط 

با خر ن الاين يديئهن 
 معاممتی.

15 8.3 50 27.8 46 25.6 45 25 24 13.3 553 3.07 1.18 8 

08 
أر د أن أكهن الذخ  الال 

يقهم بوافة اسعسال  ولكن أخذع 
 ألا يقدرني الشاس عمع ذلل.

18 10 49 27.2 45 25 46 25.6 22 12.2 545 3.03 1.19 14 

أخذع ألا يتعامل الشاس معع له  09
 6 1.16 3.11 559 12.8 23 26.7 48 26.7 48 26.1 47 7.8 14 أدركها مد  حاجتي إلع الرعاية.

 مورر

61 
س كهن أك ر قدرة عمع اتخاذ 

مهق  حازم لهلا الخهف من نبا 
 أو رف  ا خر ن لي.

13 7.2 49 27.2 48 26.7 49 27.2 21 11.7 556 3.09 1.14 
7 

 مورر

60 
أر د أن أغير أ ياء ك يرة في 

حياتي  ولكن أخذع أن يح طشي 
 قاا التغيير.

22 12.2 42 23.3 48 26.7 44 24.4 24 13.3 546 3.03 1.22 13 

 11628.00 الكمي السجسهع

 64.6000 الستهسلا الكمي

 5.49210 الانحراف السةيارل 

اء ليانااات الجاادول الدااالق والساارت لا ب بعاااد وةاسااتقر 
  لمم السجساهع مكياس الرراع الشفدي لعيشة الدراسة

(  وةماااام الستهساااالا الكمااااي 11628الكمااااي لمرتااااو  
 :(5.49210(  وةانحراف مةيارل قدرل  64.6 
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أحااااول "فاااي السرت اااة اسولاااي الة اااارة تااا تي  .0
دائساااا  أن أطااااع احتياجاااات ا خاااار ن قباااال 

ة كسااا لااه كشااه أحاااول احتياجاااتي الذخرااي
" وذلااال بسجساااهع رتاااو ماااا ء ااايتعاااه   

(  3.21( وةهساااالا حدااااالي قاااادرل  577 
وةماااام الانحااااراف السةيااااارل لهااااال الة ااااارة 

 1.21). 
معرفتااي "فااي السرت ااة ال انيااة الة ااارة تاا تي  .6

لساااا سااايحدث  تسشعشاااي مااان عسااال أ اااياء 
( 565" وذلال بسجساهع رتاو  جديدة وم يرة

وةماااااام (  3.14وةهساااااالا حدااااااالي قاااااادرل  
 .(1.23الانحراف السةيارل لهال الة ارة  

أود أن "فاااي السرت اااة الاخيااارة الة اااارة تااا تي  .3
أغير أ ياء ك يرة في حياتي  ولكن أخذاع 

" وذلااال بسجساااهع أن أفقاااد ماااا امتمكاااه ا ن
( وةهسااااااالا حداااااااالي قااااااادرل 542رتاااااااو  

(  وةمااام الانحاااراف السةياااارل لهاااال 3.01 
 .(1.23الة ارة  

 

 .(N  =180لعيشة الدراسة  الرراع الشفدي لدل السراققين طج أبعاد ( يه  05جدول رقم   
 السعاملات الإحرائية

 
 

 اسبعااااااااااااااااااد
 

N  عدد
 الة ارات

مجسهع 
 الرتو

الستهسلا 
 الحدالي

الانحراف 
 السةيارل 

 التفرةج الالتهاء

خط   احرائية
خط   احرائية مةيارل 

 مةيارل 

 360. 080.- 181. 130.- 3.56155 30.7167 5529.00 10 180 التقبل/ الرف 

 360. 483.- 181. 087. 3.21010 21.4500 3861.00 7 180 الاستقلالية/ الاتكالية

 360. 798.- 181. 176.- 2.69927 12.4333 2238.00 4 180 /الز لا الز لا عدم

 
 

 

وةاسااتقراء ليانااات الجاادول الدااالق والساارت لا ب بعاااد 
لعيشة الدراساة  حياا  اع الشفدي ال لا ةالرر مكياس 

( بسجسهع التقبل / الرف  جاءت في السرت ة اسولع 
(  ومتهساااالا حدااااالي لماااام 5529.00 رتااااو لماااام 

(  3.56155(  وةاااااانحراف مةياااااارل  30.7167 

( ع اااارة مساااا 10حياااا كاناااه عااادد ع اااارات ال عاااد  
 جعمه له اسفزمية في قال الشتائا.

 ي طهء الدراسات الدابقةتاسعا ت مشاقذة الشتائا ف
أفهرت نتائا الدراسة الحالية وجاهد علاقاة ارت اةياة 
ةرديااة قه ااة لااين الرااراع الشفدااي والعشاا  اسساارل 
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لااااد  السااااراققين بسرحمااااة ال انه ااااة العامااااة. و سواااان 
مشاقذاااة قاااال الشتاااائا فاااي طاااهء ماااا تهصااامه إلياااه 

 الدراسات الدابقة عمع الشحه التاليت
ع الشفدااااي والعشاااا  وجااااهد علاقااااة لااااين الراااارا -0

 اسسرلت
أوطااحه نتاااائا الدراسااة أن ز اااادة الرااراع الشفداااي 
لد  السراققين يرت لا لز ادة تعرطهم لمعش  اسسرل. 

( 6104وتتفاااق قاااال الشتيجاااة ماااع دراساااة الزعباااي  
التااااي ليشااااه وجااااهد علاقااااة لااااين الرااااراع الشفدااااي 
والاكتئاااب لااد  ةاالاب الجامعااة فااي طااهء الستغياارات 

ياااة  كساااا تااادعسها دراساااة لااادران اسسااار ة والاجتساع
( التااااااي أوطااااااحه أن العهاماااااال السرت طااااااة 6106 

بااالتهافق الاجتساااعي والقمااق الدراسااي تعوااس جهانااو 
 من الرراع الشفدي الست  ر بالعلاقات اسسر ة.

انتذااار مأااااقر الإقساااال العااااةفي كااا ك ر أبعااااد  -6
 العش  اسسرل ت  يرا ت

ي يعااد ماان ليشااه نتااائا الدراسااة أن الإقسااال العاااةف
أك اار أ ااوال العشاا  اسساارل  اايهعا  لااين السااراققين. 
وقال الشتيجة تتفق مع ما أ ارت إليه دراسة لرقااول 

( التااي أوطااحه أن العشاا  لا يقتراار عمااع 6117 
صهر الإيااء الجددل  لل يذاسل أ اوالا  أخار  م ال 
الإقسااال العاااةفي والمفأاااي التااي تتااارا آ ااارا  سااامبية 

 بالغة في اسلشاء.
ارتفاااااااااااع الرااااااااااراع الشفدااااااااااي فااااااااااي بعااااااااااد  -3

  التقبل/الرف (ت
أفهرت الدراساة أن قااا ال عاد يعاد اسك ار لاروزا  لاين 
الساااااراققين  وقاااااه ماااااا يتداااااق ماااااع نتاااااائا دراساااااة 

Meeuwisse  6100  التاااااي أكااااادت أن طاااااة )
التقباال اسساارل والرااراع الشفدااي داخاال اسساارة يااا ر 
ساااام ا  عمااااع اسداء اسكاااااديسي والتحراااايل الدراسااااي 

 مطلاب الجامعيين.ل
 العلاقة لين العش  الجددل والرراع الشفديت -4

أكااادت نتاااائا الدراساااة وجاااهد ارت ااااط لاااين التعااار  
لمعشااا  الجداااادل وةااااين ارتفاااااع مدااااته ات الرااااراع 
الشفداااي لاااد  الساااراققين. وتتفاااق قاااال الشتيجاااة ماااع 

( التااااي تهصاااامه إلااااع أن Magar  6113دراسااااة 
 –واسلشااء  وخاصاة الشدااء –طحايا العش  اسسارل 

يعانهن من صاراعات نفداية حاادة و حااولهن تطاه ر 
 استراتيجيات مختمفة لسهاجهة قاا العش .

 إجسالا ت -5
تتفااق نتااائا الدراسااة الحاليااة مااع معأاام مااا تهصاامه 
إليه الدراسات الداابقة مان أن الراراع الشفداي لاد  
السراققين يرت لا ارت اةا  و يقاا  ب نسااط العشا  اسسارل 

وتزاااي  الدراساااة الحالياااة دلااايلا  ميااادانيا   السختمفاااة.
جديادا  ماان البيئاة السراار ة  ةالاب السرحمااة ال انه ااة 
بسحافأة أسيهط( بسا يعزز من أقسية تشاول القزية 

 في أةر بح ية وعلاجية أوسع.
 كيفية الاستفادة من نتائا الدراسةت

تتزااااج أقسيااااة نتااااائا قااااال الدراسااااة فااااي إموانيااااة 
عسمياااة ومهشياااة  وذلااال تهفيفهاااا فاااي عااادة مجاااالات 

 عمع الشحه ا تيت
 الاستفادة في السجال اسسرلت  -0

تداعد الشتائا في تشبيه الهالدين إلاع خطاهرة العشا  
اسساااارل عمااااع الرااااحة الشفدااااية لمسااااراققين  مسااااا 
يهجههم إلع طرورة تعاديل أنسااط التشذائة والتهاصال 
 مع اسلشاء بسا يقمل من حدة الرراع الشفدي لديهم.

ساااااااتفادة فاااااااي السجاااااااال السهشاااااااي لمخدماااااااة الا -6
 الاجتساعيةت 

يسوااااااان للأخراااااااائيين الاجتسااااااااعيين والسعاااااااالجين 
اسسر ين الاعتسااد عماع نتاائا الدراساة عشاد تراسيم 
البراما الإر ادية والتدخلات العلاجية التي تدتهدف 
اسسر التي تعااني مان الراراع والعشا   ماع التركياز 

 مت  ر.عمع السراققين لهصفهم أك ر عرطة ل
 الاستفادة في الساسدات التعميسيةت  -3

تفياااد نتاااائا إدارات السااادارس والسعمساااين فاااي وطاااع 
خطاااالا للأنذااااطة الإر ااااادية والشفدااااية التااااي تاااادعم 
الطاالاب  وتخفاا  ماان حاادة الرااراع الشفدااي لااديهم  
مساااااا ياااااشعوس إيجالياااااا  عماااااع تحرااااايمهم الدراساااااي 

 وسمهكياتهم.
 ساعيةت الاستفادة في مجال الدياسات الاجت -4
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تداااقم الشتااائا فااي تزو ااد صااشاع القاارار بالسا اارات 
العمسية اللازمة لدنّ التذر عات والإجاراءات الهقائياة 
لحسايااة السااراققين ماان العشاا  اسساارل  وتفعياال دور 

 الساسدات السجتسةية في الحد من قال الأاقرة.
 جىصيات الذراسة :

 في طهء الشتائا التي تهصمه إليها الدراساة الحالياة
حهل الراراع الشفداي وعلاقتاه باالعش  اسسارل لاد  

 السراققين  فرن ال اح ة تهصي بسا يميت
 . عمع مدته  اسسرةت0

العسل عمع تشسية مهارات التهاصال اسسارل  -
 الإيجالي لين الهالدين وألشائهم السراققين.

تجشااو أساااليو العشاا  المفأااي أو الجداادل  -
مااااع اسلشاااااء  واسااااتبدالها بطااااري الترةيااااة 

 يجالية.الإ
مراعااااة إ ااا اع حاجاااات السراقاااق الشفداااية  -

 –الاحتااااااااااارام  –والعاةفياااااااااااة  التقااااااااااادير 
الاسااتقلالية( بسااا يدااهم فااي تخفياا  حاادة 

 الرراع الشفدي.
 . عمع مدته  السدرسةت6

تفعياااااااااال دور اسخرااااااااااائيين الشفداااااااااايين  -
والاجتسااااعيين فاااي رصاااد مأااااقر الراااراع 
الشفدي والعش  لد  الطلاب  وتقديم الدعم 

 لهم. اللازم
تشأااايم لاااراما إر اااادية تهااادف إلاااع تشسياااة  -

مهارات إدارة الغزو والتعامل مع الزاغهط 
 الشفدية لد  السراققين.

تعز ز التعاون لين اسسرة والسدرسة لرعاية  -
السااراققين الاااين يهاجهااهن طااغهة ا نفدااية 

 أو سمهكيات عشيفة.
 . عمع مدته  السجتسعت3

إةاااالاي حساااالات إعلاميااااة تهعه ااااة حااااهل  -
العش  اسسرل وتا  يرل عماع اسلشااء  مخاةر

 السراققين.

دعااااام مراكاااااز الإر ااااااد اسسااااارل وتهسااااايع  -
خاااادماتها لتذااااسل فئااااة السااااراققين بذااااول 

 م ا ر.
سنّ تذر عات وقهانين تجرّم العش  اسسارل  -

وتزااع لاادائل علاجيااة قائسااة عمااع التاادخل 
 اسسرل والإر اد الشفدي.

 مدتقبمية ت لدراسات مقترحات ✦
ا إلع نتاائا الدراساة وحادودقا  تقتارح ال اح اة  استشاد 

 إجراء دراسات مدتقبمية تتشاول ما يميت
. دراساااة العلاقااااة لااااين الرااااراع الشفدااااي والعشاااا  0

اسسااارل لاااد  فئاااات عسر اااة أخااار  م ااال اسةفاااال أو 
 ةلاب الجامعات.

. بحااااا أ اااار العهامااااال الاقترااااادية والاجتساعياااااة 6
وال قا ياااااة فاااااي تذاااااويل الراااااراع الشفداااااي والعشااااا  

 اسسرل.
. ترسيم لراما علاجية قائسة عماع نسااذج العالاج 3

اسساااارل وتقياااايم فعاليتهااااا فااااي الحااااد ماااان الداااامها 
 العدواني لد  السراققين.

. إجاااراء دراساااات مقارناااة لاااين الساااراققين الااااكهر 4
والإناااث لمتعااارف عماااع الفااروي فاااي ةبيعاااة الراااراع 

 الشفدي وعلاقته بالعش  اسسرل.
عااالام ووساااائل التهاصااال . دراساااة دور وساااائل الإ5

الاجتساااااعي فااااي ز ااااادة أو تخفياااا  حاااادة الرااااراع 
 الشفدي والعش  لد  السراققين.
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 قائمـــة المزاجـــغ
 السراجع العرةية ت

( 4242  صاااحو عبااد الساارزوا  ليالجشااا .0
الإر اااااد اسساااارل والزواجااااي  عسااااان  دار 

 .اليازورل العمسية لمشذر والتهز ع
مسااااي  دلال والع  الخالاااادل  عطااااا الله فااااهاد .6

( الار اااااااد اسساااااار 4222سااااااعد الاااااادين  
والزواجاااااااي عساااااااان  دار صااااااافاء لمشذااااااار 

 والتهز ع.
( 4234عبااااد العز ااااز عبااااد الله  الاااادخيل   .3

معجاام مرااطمحات العمااهم الاجتساعيااة  دار 
 السشاقا لمشذر والتهز ع  الر ا .

 (.6114الدااااايد العذاااااساول  رأفاااااه محمد   .4
نحااه نأر ااة لسسارسااة الخدمااة الاجتساعيااة 

دار العماااهم  القااااقرة  اسفاااراد ماااع  ةيادياااةال
 لمشذر.

( 4222الداايد  نفااين صااالر عبااد الحواايم   .5
اسااتخدام أساااليو العاالاج اسساارل لتحدااين 
مدااته  اترااال الطفاال السعاار  للانحااراف 

بحااا مشذااهر بسجمااة دراسااات فااي  ه.ب سارت
الخدماااااة الاجتساعياااااة والعماااااهم الإنداااااانية 

  جامعااة حمااهان  كميااة الخدمااة الاجتساعيااة
 .4۲  ع4ج 

( العشاااا  اسساااارل 6106الفرايااااة  عساااار   .6
السهجااااه نحااااه اسلشاااااء وعلاقتااااه بالذااااعهر 
باسمن لد  الطم اة الساراققين فاي محافأاة 
الكاااااااااااااااااارا  رسااااااااااااااااااالة ماجدااااااااااااااااااتير  

 .4  عدد 30ااسردن. م ماتة  جامعة
التااادخل (. 4237حسااادل حاماااد    حجاااازل  .7

السهشااي باسااتخدام العاالاج اسساارل لتحقيااق 
ساعيااااة للأةفااااال السعاااااقين السداااااندة الاجت

عقميااا القااالمين لمااتعمم دراسااة مط قااه عمااع 
أةفاااال مدرساااه الترةياااة الفكر اااة لدساااهي  
بحااا مشذااهر بسجمااه الخدمااة الاجتساعيااة  

الجسةيااااااااااااة السراااااااااااار ة للأخرااااااااااااائيين 
 45الاجتساعين  ع

(. التخماااااا  6114حاااااالاوة  محمد الداااااايد   .8
الإسااااوشدر ة   .العقماااي فااااي محاااايلا اسساااارة

ة لمط اعاااااااة والشذااااااار السوت اااااااة السرااااااار 
 والتهز ع.

خزااااااير  عاااااالا نجاااااااح حدااااااين ال ااااااالمي  .9
( مذاااولات مرحماااة السراققاااة كساااا 6160 

تعودها الدراما العرةية  رسالة دكتهرال غير 
مشذهرة  قدم الاعلام  كمية ا داب جامعاه 

 السشرهرة.
 ااااااارف  جسيمااااااة  لاااااان جفااااااان  عاااااادلات  .01

( العشاا  اسساارل والتهافااق الشفدااي 6107 
مجمااااة التشسيااااة ال ذاااار ة   دراساااة ميدانيااااة

 ( 7  جامعة وقران  العدد
(. مد  6107ال ا ا  جبران ةيو   صالج .00

مسارسة مهارات إدارة الرراع الشفدي لاد  
فااااي الذاااا اب الجااااامعيين بسحافأااااة حجااااة 

السرااار ة لمقاااراءة  الااايسن  مجماااة الجسةياااة
 57والسعرفة.

( مااادخل الاااي 6117عباااد الله  محمد قاسااام   .06
 ار الفكر  عسان.  د3الرحة الشفدية  ط

( اموانيااااااااة 6116فزاااااااامي  وفاااااااااء محمد   .03
اسااتخدام العاالاج اسساارل بسحاااكم اسساارة  
بحا مشذهر بسجمة السعهد العالي لمخدماة 

 الاجتساعية بالقاقرة.
( اموانيااااااااة 6116فزاااااااامي  وفاااااااااء محمد   .04

اسااتخدام العاالاج اسساارل بسحاااكم اسساارة  
بحا مشذهر بسجمة السعهد العالي لمخدماة 

 ة بالقاقرة.الاجتساعي
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