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 مهخص:

عوامة  ال صيةة  وارسةخا  المخة بة  تاوسة اواك اللفةخا لةجب ال ة اب ال ةامعي هجفت الجراسة  الاالةة  الف ةن عة  ال   
ي وكةحل  ال عةخف عمةو دور ارئيةالاي اوت مةاعي فةو ال عامة  مةع تثةار اوسة اوااك مس صجمي مواقع ال واصة  اوت مةاع

( مة  582، وةة  ةبييةه هةحل الجراسة  عمةو عينة   اللفخا لجب ال  اب ال ةامعي مسة صجمو مواقةع ال واصة  اوت مةاعي 
وتود مس وب مخةلةع  لوطلاب تامع  أسيوط وة  اس صجام المناج المسح اوت ماعي تاس صجام العين  وةوصمت الجراس  إ

م  العوام  ال صية  المخة ب  تاوس اواك اللفخا لجا ال  اب ال امعي مس صجمي مواقع ال واص  اوت ماعي وذل  مة  
(, واناةخاف ميةةارا قةجرل 5..5وتا  نظخ ال  اب أنلسا , حيث بمغ الم وسة  العةام المةختح لمعوامة  ال صيةة  ك ة    

لعوام  ارسخا  المخة ب  تاوس اواك اللفخا لجا ال ة اب ال ةامعي مسة صجمي مواقةع (، وتود مس وب مخةلع م  ا5..2 
ال واصةة  اوت مةةاعي وذلةة  مةة  وتاةة  نظةةخ ال ةة اب أنلسةةا , حيةةث بمةةغ الم وسةة  العةةام المةةختح لمعوامةة  ارسةةخا  ك ةة   

اةا ارئيةالاي اوت مةاعي (، وكحل  وتود مس وب مخةلةع مة  اردوار ال ةي م ةوم ب0..2(, واناخاف ميةارا قجرل  2..5 
مةةع ارسةةخة مسةة صجمي مواقةةع ال واصةة  اوت مةةاعي لمواتاةة   ةةاهخة اوسةة اواك اللفةةخا لةةج ا , وذلةة  مةة  وتاةة  نظةةخ 

 (   0..2(, واناخاف ميةارا  5.02ارئيالايي , حيث بمغ الم وس  المختح العام للأدوار مع ارسخة  
 

 .، مواقع ال واص  اوت ماعي اوس اواك اللفخا ، ال  اب: انكهمات المفتاحية
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Personal and family factors associated with intellectual Suggestibility 
among university youth who use social networking sites 

 
Abstract 

The current study aimed to uncover the personal and family factors associated with 
intellectual lust among university youth who use social networking sites, as well as to identify 
the role of the social worker in dealing with the effects of intellectual lust among university 
youth who use social networking sites. This study was applied to a sample (285) of Assiut 
University students, The social survey method was used using the sample, and the study 
found a high level of personal factors associated with intellectual interest among university 
youth who use social networking sites, from the point of view of the youth themselves, where 
the general weighted average of the personal factors as a whole was; (2.42), and a standard 
deviation of (0.72), There is a high level of family factors associated with intellectual interest 
among university youth who use social networking sites, from the point of view of the youth 
themselves, as the general weighted average for family factors as a whole reached; (2.69), 
and a standard deviation of (0.63), There is also a high level of the roles played by the social 
worker with the family of users of social networking sites to confront the phenomenon of 
their intellectual distraction, from the point of view of the specialists, as the general weighted 
average of the roles with the family reached (2.39), and a standard deviation of (0.73). 

 
Keywords: Intellectual Suggestibility - youth  - social media sites 
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  :مذخم مشكهة انذراسة: لاا أو
ةعج ال نمة  هي العممة  ارساسة  للارة اك تالم  مع 
واون  ةةال تةة  مةة  الواةةع ال ابةةت إلةةي واةةع أعمةةي 
وأفض ، وهي عممةة  ةبةور للأمةام وةاسةي  مسة مخ 
وهي عممة  اق يادم  وات ماعةة  وث ايةة  وسةاسةة  
وإدارا ، فاي شيك ماة  لفة  م  مةع إنسةاني وذلة  

أهةةجاف النةةاس والم  مةةع، وال نمةةة  عممةةة   ل ا يةةه
شةةامم  ةضةةخب ت ةةحورها فةةي مص مةةن توانةة  الاةةةاة 
وهةةي عنيةةخ أساسةةي للاسةة  خار وال بةةور ا نسةةاني 

 ( 2.., 5252واوت ماعي.  أحمج , 
وال ةةةة اب ثةةةةورة ت ةةةةخا  إذا مةةةةا أحسةةةة  اسةةةة  لالاا، 
وةسةة  ي  ال امعةة  عج ةةجال مةة  البم ةة  الةةحا مص ملةةون 

اةةةارات واوة اهةةةات والسةةةموكةات ، فةةةي المعةةةارف والم
وعةة  طخاةةه عممةةة  ال ةةتثيخ وال ةةتثخ ب عضةةا  الةة ع  
أثناك ال عم  قج   ينو تع  البةلاب أففةارال واة اهةات 
وانلعاوت وسموكةات الآئةخا  ، كمةا أن ال ة اب فةي 
المخحمةةة  ال اميةةةة  مية ةةةون ك يةةةخال مةةة  ال ناقضةةةات 
وارزمةةةات وال ةةةالاعات والضةةة وط النلسةةةة  فةةةي  ةةةة  

ل  يةةةخات السةةةخاع  فةةةي عةةةال  المعخفةةة  وال فنولوتةةةةا ا
واوةيةةاوت ال ةةي ةةةنع ذ عمةةو معظةة  الم  معةةات ، 
وة ةةخك تيةةم اا عمةةو سةةموكا  وةم ةةو تظلالاةةا عمةةو 
أففاره  وانلعاوةا  وةوتااةا  الاالةة  والمسة  يمة . 

      (.08, 5202 من خاوس,
هحا وا    ال  اب فئ  م ميدة في أا م  مةع,      
  أك ةخ فئةات الم  مةع حخكة  ون ةاطال ,وميةجرال ب  ه

مةة  ميةةادر ال  ييةةخ اوت مةةاعي , كمةةا ة يةةن هةةحل 
المخحم  العمخا  تا ن اج والعبةاك وا بةجاف فةي كافة  
الم اوت, فا  المؤهمةون لمناةوب تمسةئولةات بنةاك 
الم  مةةةع . لةةةحل  فال ةةة اب هةةةو رأس مةةةال ارمةةة  و 

ارمة  ال ةي عجةاا يةاااخها و مسة  يماا وهةو ثةخوة 
ة ةةوا مواردهةةا كماةةا . لةةحل  م ةة  الالةةا  عمياةةا .  

 (   220, 5252اليادق ,
وال ةةةة اب ال ةةةةامعي معةةةةاني مةةةة  الف يةةةةخ مةةةة       

دراسةةةة  حامةةةةج الم ةةةة لات وهةةةةحا مةةةةا أكجةةةةة  دراسةةةة  
( وال ةةةةةي اسةةةةة اجفت ال عةةةةةخف عمةةةةةو تعةةةةة  .520 

الم  يخات اوت ماعة  وسموكةات العنن لجب ال  اب 
 يةةةةةةةخات العنةةةةةةن, المسةةةةةةة وب ال ةةةةةةامعو  و عةةةةةة  ة

اوق يةةةادب  نةةةوف المسةةة   , اون مةةةاكات السةاسةةةة   
كما ةوصمت الجراسة  إلةو ةيةور م  ةخح مة  منظةور 
العةةةلاج المعخفةةةو  فةةةو ئجمةةة  اللةةةخد لةةةجع  سةةةموكةات 

 العنن لجب ال  اب ال امعو .
وهناك العج ةج مة  مصةاطخ ال ةي معةانو مناةا ال ة اب 

وصةةةةةةة  ال ةةةةةةةامعي تةةةةةةةخاك اسةةةةةةة صجاما  لمواقةةةةةةةع ال 
( 5255اوت مةةةاعي وهةةةحا مةةةا أكجةةةة  دراسةةة  سةةةيج  

وال ي اس اجفت الجراس  ال وصة  إلةو بخنةامج م  ةخح 
م  منظور طخا   العم  مع ارفخاد العوام  المخة ب  
تةةاوناخاف ارئلاقةةي يمةةا  ةةجرياا ال ةة اب ال ةةةامعي 
مسةة صجمي مواقةةع ال واصةة  اوت مةةاعي وذلةة  مةةة  

ة م ةةة  فةةةي ئةةةلال م موعةةة  مةةة  ارهةةةجاف اللخعةةةة  
ةاج ةةةج العوامةةة  المخة بةةة  تةةةاوناخاف ارئلاقةةةي يمةةةا 
 ةجرياا ال ة اب ال ةةامعي مسة صجمي مواقةع ال واصةة  
اوت مةةاعي واني ةةه مةة  هةةحا الاةةجف م موعةة  مةة  
ارهةةةةجاف اللخعةةةةة  الم م مةةةة  فةةةةي ةاج ةةةةج العوامةةةةة  
المخة بةة  تةةاوناخاف ارئلاقةةي يمةةا  ةةجرياا ال ةة اب 

اوت مةةةةاعي  ال ةةةةامعي مسةةةة صجمي مواقةةةةع ال واصةةةة 
الم عم ةةةة  تال صيةةةةة  , ةاج ةةةةج العوامةةةة  المخة بةةةة  
تةةاوناخاف ارئلاقةةي يمةةا  ةةجرياا ال ةة اب ال ةةةامعي 
مسةةةة صجمي مواقةةةةع ال واصةةةة  اوت مةةةةاعي الم عم ةةةة  
تارسةةةةةخة , ةاج ةةةةةج العوامةةةةة  المخة بةةةةة  تةةةةةاوناخاف 
ارئلاقةةةةي يمةةةةا  ةةةةجرياا ال ةةةة اب مسةةةة صجمي مواقةةةةع 

ويةات, ةاج ةةةج ال واصةةة  اوت مةةةاعي الم عم ةةة  تالسةةةم
العوامةة  المخة بةة  تةةاوناخاف ارئلاقةةي يمةةا  ةةجرياا 
ال ةةةة اب مسةةةةة صجمي مواقةةةةع ال واصةةةةة  اوت مةةةةةاعي 
الم عم ةةة  تالم  ميةةةة  , ةاج ةةةج الم  خحةةةات اللازمةةة  
لم عامةةةة  مةةةةع العوامةةةة  ال ةةةةي ةةةةةؤدب إلةةةةو اوناةةةةخاف 
ارئلاقةةي لةةجب ال ةة اب ال ةةامعي مسةة صجمي مواقةةع 

 ئجم  اللخد. ال واص  اوت ماعي م  منظور 
( وال ةةةةي 5252ومةةةةا دعم ةةةة  أمضةةةةا دراسةةةة  أحمةةةةج  

ةاةةاول فياةةا ال اح ةة  ال خييةةد عمةةو زاواةة  اوسةة صجام 
السميي لمم  مع اوف خااي وحجودل ومس وب ال ةتثيخ 
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ومجب ارة اط  تالكة  الصاص  تال  اب ال ةامعي مة  
ئةةةةلال ال يةةةةورات النظخاةةةة  ال ةةةةو ةصةةةة  الم  مةةةةع 

السةةةميو عمةةةو النسةةةةه  اوف خااةةةو وعلاقةةة  تال ةةةةتثيخ
 الكةمو لم  اب ال امعو.

( وال ةةي تةةاكت 5202وكةةحل  دراسةة  ةاةةامي        
تعنوان دور ال امع  في ةعداد الكة  لجب طلاباا فو 
   ان  ار ش  ات  ال واص  اوت ماعو حيث هجفت 
الجراسةة  إلةةو ال عةةخف عمةةو مالةةة  شةة  ات ال واصةةة  

صجام، اوت مةةاعي مةة  حيةةث الملاةةوم ودوافةةع اوسةة 
وانع اسةةةةاةاا عمةةةةو منظومةةةة  ال ةةةةةة  لةةةةجب البةةةةلاب، 
واسةةةة صجمت الجراسةةةة  المةةةةناج الوصةةةةلي لملالام ةةةةة  
لبيةعة  الجراسة  ،وأسةلخت الن ةالاج عة  كةون النسة   
اركيخ م  ال  اب م ضون أك ةخ مة  ثةةلاث سةةاعات 
فةي اس صجام الفةذ بوك م ضوناا في الجردشة  ممةا 

خد مةة  ال لاعةة   ةةؤدا إلةةو اونسةةااب المماةةو  لملةةة
   .اوت ماعي

و ةةالخ   مةة  فوالاةةج اون خنةةت ال ةةي عةةادت تةةالنلع      
عمو مس صجمي اون خنت م  إم اد الف يخ م  فةخ  
العمةة  وال ةةخواج للأعمةةال اللنةةة  وال  اراةة  تا اةةاف  
إلو ارتااث العممة  و يخها م  اللوالاةج ال ةي سةامت 

وتج العج ج الاةال ووفخت م الغ مادم  طالام  إو إن   
م  السميةات ال ي ن ةخها اون خنةت و ةارئ  مواقةع 
ال واصةة  اوت مةةاعي ومةة  بيناةةا اوسةة اواك اللفةةخا 
لةةةجب ال ةةة اب وهةةةحا مةةةا سنناق ةةة  مةةة  ئةةةلال هةةةحل 

 (  0, .520الجراس  . ع اس,
( وال ةةةي 5252وهةةةحا مةةةا واةةةا   دراسةةة    نةمةةة  ،

هجفت إلو الف ن ع  واقةع اوسة اواك اللفةخا لةجب 
ال عمةةة  مةةا تعةةج ارساسةةي فةةي ماافظةة  تنةةوب طم ةة  

، كمةةا سةةعت لم عةةخف عمةةو ئيةةالا  البم ةة   ال اطنةة 
ممةةةة  لةةةةج ا  قابمةةةةة  اوسةةةة اواك اللفةةةةخا، ومعخفةةةة  
ارسةةة اب ال ةةةي ةداةةةج مةةة  قابمةةةة  البم ةةة  للاسةةة اواك 
اللفةةةةخا، ومعخفةةةة  العلاقةةةة  بةةةةي  اوسةةةة اواك اللفةةةةخا 
ووسةةةالا  ال واصةةة  اوت مةةةاعي، كةةةحل  ةاج ةةةج الآثةةةار 

لم خة ةةةةة  عمةةةةةو البم ةةةةة  ذوا اوسةةةةة اواك اللفةةةةةخا، ا
وال وصةةةةة  إلةةةةةةو عةةةةةةجد مةةةةةة  الم  خحةةةةةةات لم اومةةةةةة  

اوسةةة اواك اللفةةةخا، ول ا يةةةه أ ةةةخاب الجراسةةة  ةةةة  
اسةة صجام مةةناج المسةةح اوت مةةاعي تالعينةة ، وشةةم  
م  مةةع الجراسةة  تمةةةع البم ةة  فةةي مةةجارس مةةا تعةةج 

(، فةةةي مةةةجارس 05- 00ارساسةةةي لميةةةلوف مةةة  
  اطن ماافظ  تنوب ال

( تعنةوان الةوعي 5255وكحل  أكجة  دراسة   عيةج ،
تارم  السييخاني واوسة اواك اللفةخا ونوعةة  الاةةاة 
ارسخا  كمنيئات تاوب داز اولف خوني لجب المةخاه ي  
مسةةة صجمي اون خنةةةت، واسةةة اجفت الجراسةةة  ال عةةةخف 
عمةةةةةو العلاقةةةةة  بةةةةةي  ارمةةةةة  السةةةةةييخاني وال ابمةةةةةة  

المةةةةةخاه ي  مسةةةةة صجمي  للاسةةةةة اواك اللفةةةةةخا لةةةةةجب
اون خنةةت وال عةةخف عمةةو الظةةخوف ال ةةي ةسةةاعج فةةي 

 وقوف ال  اب فخاس  للاس اواك اللفخا.
ومةة  أتةة  ال يةةجا ل مةة  الظةةاهخة وبةةج عمةةو كافةة   

الم  معات ال يجا لاحل الظواهخ م  ئلال ةو ةف 
أسالي  واس خاةة ةات الماة  وال صييةات المص ملة  

 لم عام  مع هحل الظاهخة.
يخ الجراسةةات إلةةو أن مخةلعةةي اوسةة اواك لةةج ا  وة ةة

العج ةةةج مةةة  الم ةةةاعخ السةةةمية  والسةةةموكةات الصبةةةخة 
 يةةخ السةةوا  ن ة ةة  لوقةةوعا  ةاةةت ةةةتثيخ إمةةلاكات 
وةوتياات رفخاد تئخا  سواك دائة  بيئة ا  النلسةة  
اللعمةةةةةة  أو ئارتاةةةةةا اف خااةةةةةةا كوسةةةةةالا  ال واصةةةةة  

 (..0.: 5252اوت ماعي  نيار ، 
مواقةةع ال واصةة  اوت مةةاعي مةة  الوسةةالا   لفةة  وةعةةج

اوةيالة  الاج    ال ي   واص  م  ئلالاا الملا ةي  
م  مس صجمي شة    ا ن خنةت، و ملية  بيةنا  أمة  
عوامةة  م ةة  السةة  أو النةةوف أو المانةة  أو ال نسةةة  
فاؤوك ة معاة  ميةول واه مامةات م ة خك ، وهةو مةا 

نظةةةةخا  م عةةة  ال ةةة اب أك ةةةةخ ةعخاةةةال لاةةةةحل المواقةةةع، 
 ق ةالا  الم دا ةةج عمةةو اسةة صجام ال فنولوتةةةا الاج  ةة  
الم م م  في هةحل ال ة  ات أك ةخ مة  أا فئة  أئةخب، 
وذلةةة  تسةةةي  تعةةة  العوامةةة  النلسةةةة  واوت ماعةةةة  
الم م مةةةة  فةةةةي را ةةةة  ال ةةةة اب فةةةةي إقامةةةة  علاقةةةةات 
وصةةةةةةةةجاقات مةةةةةةةةع الآئةةةةةةةةخا  فةةةةةةةةي مص مةةةةةةةةن دول 

 ( Ellison, 2010, p26 Boyd andالعال  
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كمةةا أن اوسةة اواك مةة  الم ةة لات اوت ماعةةة       
ال ةةي عخف اةةا الم  معةةات ال  ةةخا  قةةجمماا وحةةج  اا  
تيةةةةةةخف النظةةةةةةخ عةةةةةة  ائ لافةةةةةةات هةةةةةةحل الم ةةةةةة م  
ومسةةمةاةاا فةةي ةمةة  الم  معةةات مةة  حيةةث طيةع اةةا 
وح ماا وأش الاا, وهحل الم  م  لةست م ل ة  في 
 الةة لاد النامةةة  وحةةجها بةة  فةةي الةة لاد الم  جمةة  أمضةةا  

وال ةةةةةي وصةةةةةمت إلةةةةةو درتةةةةة  عالةةةةةة  مةةةةة  الضةةةةة   
اوت ماعي, والم   ةع لاةحل الم ة م  فةي الم  معةات 
المعاصخة مم   أن مصةخج بن ة ة  ملادهةا أن م ة م  
اوسةةة اواك اللفةةةخا لةةةجب ال ةةة اب ال ةةةامعي  م ةةة م  
  دا ةةةج وتودهةةةةا فةةةي الم  معةةةةات, وقةةةج  ختةةةةع ذلةةةة  
رسةةةةة اب م عةةةةةجدة لعةةةةة  أهماةةةةةا ال  ةةةةةجم الاضةةةةةارا 

اعي وةتثيخاةة  السةمية  عمةو اوسةخة وةماسة اا واليةن
وعمةةو ازدمةةاد مبالةة  اللةةخد وةعخاةة  لم خاةةات الييئةة  

 (  5.8, 0222مع  لاك المية    حس  ,
(  ال ةي  5228وهحا مةا واةا   دراسة   الع ييةي   

تعنةةةوان  ةةةةتثيخ الفةةةةذ بةةةوك عمةةةو طم ةةة  ال امعةةةات  
السعودم  واس اجفت ال عخف عمو ةتثيخ الفةةذ بةوك 

مةةةةةةو طم ةةةةةة  ال امعةةةةةةات السةةةةةةعودم  وا شةةةةةة اعات ع
الم ا    منة  وةوصةمت ن ةالاج ال اةث إلةو أن نسة   
ان  ار اس صجام" الفةةذ بةوك " بةي  طةلاب وطال ةات 

وأن دور ارهةة   ..ال امعةةات السةةعودم  بم ةةت ,  
وارصجقاك وةتثيخه  فةي ال عةخف عمةة  بةجافع ةمضةة  

 الوقت. 
ال ةةي  تعنةةوان ( 5228وكةةحل  مةةا أكجةةة  دراسةة  محمد  

م ةةة لات ال ةةة اب ال ةةةامعي الناة ةةة  عةةة  اسةةة صجام 
ا ن خنت وةيور م  خح لجور ئجم  اللةخد ال ماعةة  
فةةةةةي مواتا اةةةةةا .ةاةةةةةجف الجراسةةةةة  ال عةةةةةخف عمةةةةةو 
الم ةةةةةةة لات اوت ماعةةةةةةةة  , والنلسةةةةةةةة  والجراسةةةةةةةة  
واليةةاة  وال  ايةةة  والج نةةة  الناة ةة  عةة  اسةة صجام 

 ةةالاج الجراسةة  ال ةة اب ال ةةامعي لنن خنةةت وةوصةةمت ن
أن الم ةة لات اوت ماعةةة  ة م ةة  مةة  وتاةة  نظةةخه  
في العدل  اوت ماعةة  واوب عةاد عة  ارصةجقاك وعة  
أفةةةخاد ارسةةةخة حيةةةث ةيةةة ح العلاقةةةات دائةةة  ارسةةةخة 

سباة  وأن الم  لات الياة  ة م ة  فةي م ة لات 
 النظخ واليجاف الم فخر ن ة   طول ف خة اوس صجام.

( وال ةةي اسةة اجفت 5222  وأكةةجت دراسةة  ال ةةخ يني
ال عخف عمةو أهة  السةموكةات السةمية  ال ةي م  سةياا 
ال ةة اب مةة  الصةةجمات ال ةةي ة ةةجماا شةة    ا ن خنةةت 
مةة  ئةةلال المواقةةع المص ملةة  لاةة  ,وال ةةي ةعةةخب لةة  
تعةة  المةةواد الضةةارة باةة  مةة  ئةةلال ةةةجاول تعةة  
الميةةبماات ال خا ةة  عةة  ل  نةةا العخ ةةة  مةة  ئةةلال 

ت ن الاج الجراس  أن هناك عجد  خف الجردش  وةوصم
مةةة  السةةةموكةات السةةةمية  مةةة  اهماةةةا عةةةجم اه مةةةام 
ال ةةة اب ال ةةةامعي تال اةةةث عةةة  المعخفةةة  وإم انةةةة  
ةيةةةةلح المواقةةةةع ال خفياةةةةة  ,وإن أهةةةة  المةةةةواد ال ةةةةي 
  عةةخب لاةةا ال ةة اب عمةةو ا ن خنةةت ةيةةلح لممواقةةع 
السةةابه معخف اةةا عمةةو شةة    ا ن خنةةت بنسةة   وامةةة  

لمخة ة  ال انةةة  بنسة   ,وفةةو المخة ةة   ةخف الجردشةة  ا
 ال ال   اليخاج ا لف خوني 

( تعنةوان 5200وهحا مةا أكجةة  دراسة  عيةج الاميةج  
الم  لات الناة   عة  اوسة صجام الصةاطلإ لنن خنةت 
ودور الصجمةةةةةة  اوت ماعةةةةةةة  فةةةةةةي ال عامةةةةةة  معاةةةةةةا 
واسة اجفت الجراسةة  ال عةخف عمةةو الم ة لات الناة ةة  

.ونةةةةوف الجراسةةةة  وصةةةةفة  عةةةة  اوسةةةة صجام الصةةةةاطلإ 
ومناج الجراس  وصلو وةوصةمت ن ةالاج الجراسة  إلةو 
ةيةةور م  ةةخح  واةةح دور الصجمةة  اوت ماعةةة  فةةي 
ال عام  مع هحل الم  لات والاج م  ارثةار السةمية  

 لنن خنت .
حيةةةةث ةعمةةةة  الصجمةةةة  اوت ماعةةةةة  عمةةةةو ال يةةةةجا 
لمم  لات ال ي ةوات  ال  اب  وال ي معج اوسة اواك 

لةةحل  فاةةي ةسةةاعجه  عمةةو ةامةة  المسةةئولة  أهماةةا 
ومواتاةةةة  الم ةةةة لات ومسةةةةاعجةا  عمةةةةو اك سةةةةاب 
السموك ال يج وةاح   السموك  يةخ الم يةول وةنمةة  
الةةوازف الةةج ني وا ةةوم ارئيةةالاي اوت مةةاعي ب نليةةح 
اليةةخامج ال  ايةةة  مةة  ئةةلال ال عةةاون مةةع  يةةخل مةة  
الم صييي  في إعجاد وةوتة  ال ة اب عمةي أسةذ 

ل ةةةةوفيخ المنةةةاخ المناسةةةة  ل نمةةةة  مةةةةواهيا   عممةةةة 
  ) 5.،  5202وقجراةا .  النابمسي، 
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وئجمةة  اللةةخد كتحةةج فةةخوف مانةة  الصجمةة  اوت ماعةةة  
وال ةةةي مانةةة  إنسةةةانة  ةاةةةجف إلةةةو مسةةةاعجة ارفةةةخاد 
وال ماعةةةةات والمنظمةةةةات والم  معةةةةات عمةةةةو ةنمةةةةة  
قةةةةةجراةا  ومةةةةةوارده  وزاةةةةةادة فخصةةةةةا  فةةةةةي الاةةةةةةاة 

 ةة لات وإشةة اف اح ةاتةةاةا  وحةة  ووقةةا  ا  مةة  الم
م  لاةا  وا   ذل  في اوك موارد وث اف  الم  مةع 

أبةةةةو (ومةةةة  ئةةةةلال مؤسسةةةةات الم  مةةةةع المص ملةةةة . 
 (080،  .520النيخ، 

ئةلال مةا ةة  عخاة  مة  إطةار نظةخا ودراسةات  وم 
سةةةات   ةصةةة  اوسةةة اواك اللفةةةخا وئبورةةةة  عمةةةي 
ال  اب ال امعي مم ة  صةةا   م ة م  الجراسة  فةي 

 ل ساؤل اوةي: ا
"ما العوام  ال صية  وارسخا  المخة ب  تاوس اواك 
اللفةةةخا لةةةجا ال ةةة اب ال ةةةامعي مسةةة صجمي مواقةةةع 

 ال واص  اوت ماعي ".
 ثانياَ :أهمية انذراسة:  

ةفمةةةةة  أهمةةةةةة  الجراسةةةةة  الاالةةةةةة  فةةةةةي أهمةةةةةة   .0
المواةةةوف فةةةي حةةةج ذاةةةة ، حيةةةث ةن ةةةع أهمةةةة  
الجراسةةةةة  مةةةةة  ئةةةةةلال معال ةةةةة  أثةةةةةخ المواقةةةةةع 

 اوت ماعة  عمو سموك ال  اب ال امعي.
بمةةةغ إتمةةةالي عةةةجد مسةةة صجمي ا ن خنةةةت حةةةول  .5

ممةةةةار مسةةة صجم ، أا مةةةا معةةةادل  2.25العةةةال  
  مةةةةةة  سةةةةةة ان العةةةةةةال . مةةةةةة  2...حةةةةةةوالي 

مسة صجم لوسةالا  ال واصة   ممةةار 2.55 بيةنا 
اوت مةاعي، هةةحا مةا  ةةجعو ال ةجئ  لم عامةة  مةةع 

ل واصةةة  الآثةةةار ال ةةةي   خكاةةةا اسةةة صجام وسةةةالا  ا
 وال ي معج اوس اواك اللفخا أهماا.

إن اثخ اوس اواك اللفخا  في الم  معةات كييةخة  .0
تجا وذل  لف يخ م  ارس اب قمةت ب ناولاةا فةي 
هحا ال اث ولحل  ةعود أهمة  هحا ال اةث تبةخح 

 ففخة مام  ومؤثخة في الم  مع .
نةةجرة الجراسةةات  فةةي حةةجود عمةة  ال اح ةة ( ال ةةي  ..

  اوت ماعة  في ال عام  مع ةناولت دور الصجم
 م  لات اوس اواك اللفخا لجب ال  اب.

 ثانثا" أهذاف انذراسة:
*م مةةة  الاةةةجف الخلاةسةةةي لاةةةحل الجراسةةة  فةةةي هةةةجف 
رلاةسةةةةةي وهةةةةةو ال عةةةةةخف عمةةةةةو العوامةةةةة  ال صيةةةةةة  
وارسةةخا  المخة بةة  تاوسةة اواك اللفةةخا لةةجا ال ةة اب 

 ال امعي مس صجمي مواقع ال واص  اوت ماعي 
مةةة  هةةةحا الاةةةجف الخلاةسةةةي م موعةةة  مةةةة   واني ةةةه

 ال ي ة ي  ع  ال ساؤوت ال الة  :  ارهجاف اللخعة 
ال عةةخف عمةةو العوامةة  ال صيةةة  المخة بةة   .0

تاوسةة اواك اللفةةخا لةةجا ال ةة اب ال ةةامعي 
مسةةةة صجمي مواقةةةةع ال واصةةةة  اوت مةةةةاعي 

 المخة ب  تال صية  
ال عةةةخف عمةةةي العوامةةة  ارسةةةخا  المخة بةةة   .5

فخا لجا ال  اب مسة صجمي تاوس اواك الل
مواقةةةةةةع ال واصةةةةةة  اوت مةةةةةةاعي المخة بةةةةةة  

 تارسخة .
ال عةةةخف عمةةةو دور ارئيةةةالاي اوت مةةةاعي  .0

في ال عام  مع تثار اوس اواك اللفخا لجب 
 ال  اب ال امعي.

 رابعا"  : تساؤلات انذراسة:
ما هي العوام  ال صية  المخة بة  تاوسة اواك  .0

مي مواقةع اللفخا لجا ال  اب ال ةامعي مسة صج
 ال واص  اوت ماعي المخة ب  تال صية .

مةةا هةةي العوامةة  ارسةةخا   المخة بةة  تاوسةة اواك  .5
اللفخا لجا ال ة اب مسة صجمي مواقةع ال واصة  

 اوت ماعي المخة ب  تارسخة .
مةةا هةةو دور ارئيةةالاي اوت مةةاعي فةةو ال عامةة   .0

مةةةةع تثةةةةةار اوسةةةةة اواك اللفةةةةخا لةةةةةجب ال ةةةةة اب 
 ال امعي.

: مفاهي  م انذراسة :خامساا
 Intellectual ملاةةةوم اوسةةة اواك اللفةةةخا  -

Suggestibility: 
واوسةة اواك اللفةةخا معنةةي ة يةة  اللةةخد وةيةةجم   لمةةا 
 ن م  ال يخ  مة  معمومةات أو أففةار دون ال لفيةخ أو 
ن ج أو ةماة  لاال  مة  الخكةود الع مةي ال ةام ال ةي 
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مسةةعي واسةةم  دفةة  سةةلين   اللفخاةة  للأئةةخا  الةةح   
ن  حي ما م اكون ، وهو في عم  المنبةه مة  م ودو 

اةةةم  العوامةةة  الحاةةةةةة  لموقةةةوف فةةةةي ئبةةةت ال لفيةةةةخ 
 (.0، .522وال  ج خ.   نظيخ ، 

معةةةةج اوسةةةة اواك أحةةةةج الظةةةةواهخ السةةةةمية  ال ةةةةي      
اسةةة اوذت عمةةةو اه مةةةام ال ةةةاح ي  والجارسةةةي  فةةةي 

الم ةةةةةةاوت النلسةةةةةةة  واوت ماعةةةةةةة ، وذلةةةةةة  نظةةةةةةخال  
لسةةةةيلإ عمةةةةو ع ةةةة  ووتةةةةجان  لصبورةاةةةةا وةتثيخهةةةةا ا

(  ةةةةاهخة  .8:  5250وسةةةةموك اللةةةةخد  النواتاةةةة ، 
ةعيخ ع  وتود اس عجاد أو مي  عام لجب العج ج مة  
ارفةةةةخاد لسةةةةخع  ال يةةةةج ه وال سةةةةمة   تتففةةةةار وتراك 
وةوتاةةات ومع  ةةجات الآئةةخا   تيةةورة   نعةةجم معاةةا 
ال لفيخ الناقج وال  يخ فةي ارمةور المص ملة   عسة خ 

 ،5252  :020 ) 
واعخف أمضال تتن  :ن ة  اوففةار والمةجركات           

 (5220م  شص  إلي أئخ   ال االي ،
وام ةةة  حالةةة  مةةة  الخكةةةةود الع مةةةو ال ةةةام ال ةةةةي      

ومسعو ارفخاد فيةا إلو ال لفيخ،بة  مسةممون  ذواةاة  
كمةةةةة  لنئةةةةخا  الةةةةح   م ةةةةودونا  حي مةةةةا م ةةةةاكون 

 (. 000:  5252 ز يجب ، 
خاةف اوسة اواك اللفةخا فةي إطةار هةحل وام   ةع    

الجراس  تتن " معني ة ي  ال  اب ال امعي مس صجمو 
مواقع ال واص  اوت ماعي وةيجم   لما  ن مة  ال يةخ 
مةةةة  معمومةةةةات أو أففةةةةار دون ال لفيةةةةخ أو ن ةةةةج أو 
ةماةةة  لاالةة  مةة  الخكةةود الع مةةي ال ةةام ممةةا  ةةؤثخ 

 عمو طخا   حةاةا  تالسم .
أمضةةال ةعخاةةف العوامةة  المخة بةة  و نةةاكل عمةةة  مم ةة  

تاوسةة اواك اللفةةخا  فةةي إطةةار هةةحل الجراسةة " تتناةةا 
م موعةةةة  العوامةةةة  ال صيةةةةة  وارسةةةةخا  المخة بةةةة  
تارةلةةةةاف نسةةةة   اوسةةةة اواك اللفةةةةخا لةةةةجب ال ةةةة اب 
ال ةةةامعي مخةةةةادا مواقةةةع ال واصةةة  اوت مةةةاعي ممةةةا 

  ؤثخ عمو أففاره  وعمو حةاةا  تالسم .
 امعي:. ملاوم ال  اب ال 5

وال ةة اب ال ةةامعي هةة  البةةلاب الةةح     عممةةون فةةي 
مؤسسةةةات ال عمةةةة  العةةةالي م ةةة  ال امعةةةات والفمةةةةات 

ةةا، وهةة   52و  08وا ةةخاوح أعمةةاره  عةةادة بةةي   عامل
في مخحم  اون  ال م  المخحم  المجرسة  إلةو سةوق 
العم  واع يخ ال  اب ال امعي ف خة حاسم  في حةةاة 

لعالي وا  سةيون المعخفة  اللخد حيث   م ون ال عمة  ا
والماارات ال ي ةؤهما  لمم ارك  فةي العمة  وةا يةه 
ا  أهةةةجافا  المانةةةة  وال صيةةةة ، كمةةةا مع يةةةخون تةةةدكل
هاملا في الم  مةع حيةث مم ةنا  العمة  عمةو ةا يةه 
ال  ييةةخ وال نمةةة  ا م ابةةة  فةةي الم  مةةع مةة  ئةةلال 
الم ةةارك  فةةةي ارن ةةةب  البلابةةة  والعمةةة  ال بةةةوعي 

 .  في ح  الم اك  اوت ماعة  والييئة والمساهم
وانبلاقا مما سيه،   ا   كة  تاحةث فةي أمة  مخحمة  
عمخاةة  مةة  مخاحةة  ال ةة اب  خاةةج دراسةة اا، فجراسةة  

 02ال  اب عامة ، ةخكةد عمةو اللئةات العمخاة   مة  
(. ودراس  ال  اب في ال عمة  ال ةانوا ةخكةد  02إلو 

سةةن ( ، ودراسةة   02إلةةو  02 عمةةو المخحمةة  مةة 
إلةو  08ال  اب ال امعي ةخكةد عمةو المخحمة  مة    

 (   .5, 5222سن (   فم ,  02
وفةةي إطةةار هةةحل الجراسةة  مم ةة  ةعخاةةف ال ةة اب      

ال امعي عمو أن " ه  البةلاب الةح     م ةون ال عمةة  
دائ  كمةات تامع  أسةيوط حيةث م  سةيون المعةارف 
والماارات في اوك حةاة م سوها ال فنولوتةا في كة  

احي الاةةةةاة ممةةةا  ةةةؤثخ عمةةةيا  سةةةم ال فةةةي تعةةة  منةةة
 ارحةان واؤثخ عمو ةلفيخه  بجرت  كييخة.

 ملاوم مواقع ال واص  اوت ماعي: -0
ال واصةةةةة : م ةةةةةوم عمةةةةةو ن ةةةةة  المعمومةةةةةات وارففةةةةةار 
والم ةةةاعخ والمواقةةةف مةةة  المخسةةة  إلةةةو المسةةة  ي . 
مامماا واعبي انب اعلا عناا، فاي عممةة  د نامة ةة  

ن ةةةة  المعمومةةةةات أو اوة اهةةةةات   ةةةة   مةةةة  ئلالاةةةةا
لنئةةةةخا  مةةةة  ئةةةةلال الخمةةةةوز  ل ا يةةةةه الاةةةةجف.   

 (.02, .520العسيمو ,
مس صجمو: اوس صجام "تتنة  ن ةاط ات مةاعو   اةول 
إلو ن اط عادب فو الم  مةع تلضة  ال فةخار وال ةجم, 
فاينمةةةةا ميةةةة ح اوسةةةة عمال م فةةةةخرا  و  نةةةةجمج فةةةةو 

 ث عنةةج ممارسةةات وعةةادات اللةةخد مم ةة  تينئةةح  الاةةج
 ( Le Coadic ,2001,p65 اوس صجام " 
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ال واص  ا لف خوني: هةو ال لاعة  بةي   أفةخاد ارسةخة 
الواحةةجة عةة  طخاةةه المناق ةة ، والاةةج ث عةة  كةة  مةةا 
  عمه ت ؤون اوسخة م  أهةجاف وم ومةات وعك ةات 
 ةة   واةةع الامةةول لاةةا، وذلةة  ب  ةةادل ارففةةار والآراك 

إلةةو ئمةةه  ال ماعةةة حول ماةةاور عةةجة، ممةةا  ةةؤدا
 ( 522, .520ارلل  وال واص .  العواي ,

واعخف أمضا   تتناا مواقع  قالام  عمو م موع  مة  
اللةةةةاعمي  الةةةةح     واصةةةةمون مةةةةع تعضةةةةا   اةةةةم  
علاقةةات ماةةجدة م ةة  صةةجاقات, أعمةةال م ةة خك  أو 
ة ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةادل المعمومةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةات و يخهةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا. 

 AMY.choujdavia,2009, 356) 
مواقةةةةع  واعةةةةخف مواقةةةةع ال واصةةةة  اوت مةةةةاعي: هةةةةي

الف خونةةةةةةة  ةسةةةةةةمح للأفةةةةةةخاد تةةةةةةال عخاف تتنلسةةةةةةا  
والم ةةةارك  فةةةي شةةة  ات  أو مواقةةةع ات ماعةةةة  مةةة  

ةعةخف  .تإن ةاك علاقةات ات ماعةة  ئلالاةا م ومةون 
كةةحل  عمةةو أناةةا منظومةة  مةة  ال ةة  ات ا لف خونةةة  
ال ي ةسمح لمم  خك فياةا تإن ةاك موقةع ئةا  تة ، 

وني مةع م  ث  ر ب  ع  طخاه نظام ات ماعي الف خ 
 .أعضاك أئخا  لج ا  اوه مامات والاوامات نلسةاا

اذن اتخالاةةةا ةعةةخف مواقةةع ال واصةة  اوت مةةاعي عمةةو 
أناةةا م موعةة  مةة  المواقةةع عمةةو شةة    ا ن خنيةةت، 
ةضةة  نظةةام ات مةةاعي الف خونةةي   لاعةة  فياةةا اوفةةخاد 

 .يةمةةةةةةا بيةةةةةةنا  وا  ةةةةةةاركون اوه مامةةةةةةات نلسةةةةةةاا
 (  ...,  5252 سماح,

 & P ,Aguenza 48ينةةدل و واةةج  واعخفاةةا أت
Paud, 2012   تتنةةةة  اشةةةة خاك م موعةةةة  مةةةة )

ارشةةةصا  فةةةي م موعةةةات مص ملةةة  الا ةةة  وال ةةة   
كييةةخة أو صةة يخة، رسةةمة  أو  يةةخ رسةةمة ، م يةةودة 
و يةةةةةخ م يةةةةةودة، وذلةةةةة  مةةةةة  أتةةةةة  ن ةةةةة  ارففةةةةةار 
والمعمومةةةةةات وة ادلاةةةةةا وة ةةةةةجم  صةةةةةور المسةةةةةاعجة 

كييةةخة ةةةخ   المص ملةة ،وإن اسةة صجاماا أصةة ح بجرتةة  
بةةي  ال ةةعوب وة ةةوا العلاقةةات ال صيةةة  واونصةةخاط 
فةةةةي الاةةةةةاة المجنةةةةة  والسةاسةةةةة  دائةةةة  الم  مةةةةع. 

 p22 Hamptonet., 2011, وإن مواقةةةةةع ،)
ال ةةةة  ات اوت ماعةةةةة  أدت إلةةةةو ة ييةةةةخ كييةةةةخ فةةةةي 

السةةةةموك اوت مةةةةاعي ومةةةة  الماةةةة  اسةةةة صجاماا فةةةةي 
أ ةةةخاب ةصةةةجم ميةةةالح اليمةةةجان النامةةةة  وان  ةةةي أن 

 ةتئح ذل  اليجارة في اوه مام باا.
وال واص  ا لف خونةي هةو ال لاعة  بةي   أفةخاد ارسةخة 
الواحةةجة عةة  طخاةةه المناق ةة ، والاةةج ث عةة  كةة  مةةا 
  عمه ت ؤون اوسخة م  أهةجاف وم ومةات وعك ةات 
 ةة   واةةع الامةةول لاةةا، وذلةة  ب  ةةادل ارففةةار والآراك 

ه ال ماعةةة  حةةول ماةةاور عةةجة، ممةةا  ةةؤدا إلةةو ئمةة
 ( 522, .520ارلل  وال واص  .  العواي ,

ئةةةةخ : تتناةةةةا م اةةةةو ات مةةةةاعي لآوعخفاةةةةا الةةةة ع  ا
م  مةةع يةةة  تعةة  ارفةةخاد لمكةةةام ب  ةةادل المعمومةةات 
يةمةةا بيةةنا  مةةع وتةةود فةةارق بةةي  الم اةةو الاكة ةةي 
والم اةةةو ال فنولةةةوتي هةةةو انةةة  ةسةةة بةع ن ةةة  هةةةحا 
الم اةةةةةةةةةةةةةةةةو ال فنولةةةةةةةةةةةةةةةةةوتي ا نمةةةةةةةةةةةةةةةةا كنةةةةةةةةةةةةةةةةةت 

 (  2., .522 رحوم ,
 ,Ellison) معخّفاةةا إ مسةةون وسةة ينليمج وومةة 

Stein field & Lamp, 2007:p 1143 ) 
تتناةةا: "مواقةةع الف خونةةة  ة ةةةح لملةةخد إن ةةاك صةةلا  
شصيةةة  أو عامةة  أو شةة   عامةة  مةة  ئةةلال نظةةام 
ماةةةجد، تايةةةث ة ةةة م  هةةةحل اليةةةلا  عمةةةو قالامةةة  
اوةيةةةاوت الصاصةةة  تةةة ، والصاصةةة  تالمسةةة صجمي  

ركون  اوةيةةال مةة  ئةةلال نلةةذ الآئةةخا  الةةح   م ةةا
النظةةةام". وةعةةةخف إتخالاةةةةال فةةةي اةةةوك الجرتةةة  ال ةةةي 
ماي  عمياا المخشج عمو مكةةاس شة  ات ال واصة  
اوت مةةةاعي الةةةحا قامةةةت ال اح ةةة  ب بةةةواخل فةةةي هةةةحل 

  الجراس 
ا : المىجهات اننظرية نهذراسة:

ا
 سادس

 Cognitiveنمةةةوذج العةةةلاج المعخفةةةي السةةةموكي:
therapy model 

ة الخلاةسةةة  لمعةةلاج المعخفةةي السةةموكي تسةةةب ، اللفةةخ 
وة م   في أن اسة  اب نا السةموكة  والوتجانةة  ة ةتثخ 
ك يةةةخال تمعارفنةةةا  أففارنةةةا(، ال ةةةي ةاةةةجد الفةفةةةة  ال ةةةي 

تمعنةةو ناةة  ن ةةعخ  –نسةة  ي  باةةا ارشةةةاك ونةةجركاا 
تال ضةة  أو الاةةدن ف ةة  عنةةجما م ةةون لةةج نا ميةةةخر 

ي حةةج ذاةةة ، لةةحل ، تمعنةةو لآئةةخ، لةةةذ الموقةةف فةة
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ولفةةةةةة  مةةةةةةجركاةنا وةوقعاةنةةةةةةا، وةلسةةةةةةيخاةنا  ال  يةةةةةةة  
 المعخفي( لمموقف هي المسئول  ع  وتجانةاةنا.

وا ين العلاج المعخفي السموكي تتن  علاج ةعمةمي 
ماةةجود بةةدم  مسةة اجف م ةةاك  معينةة  ومنظمةة  كمةةا 
ةؤكج المنةاهج العلاتةة  عمةو الةجور ا م ةابي اللعةال 

ج وئارتاا ونس صجم ك يخ لمعمي  ئلال تمسات العلا
مةةة  اسةةة خاةة ةات العةةةلاج المعخفةةةي ل ةةةخب إحةةةجاث 

،   5202ال  ييةةةةةخ المبمةةةةةوب  حسةةةةةي ، السةةةةةيج، 
5..) 

ئيةةةةالا  العةةةةلاج السةةةةموكي المعخفةةةةي:  رزقةةةةة ،  -
5202   ،.) 

 مص   العلاج المعخفي السموكي تالصيالا  اوةة :
مميةةة  العةةةلاج المعخفةةةي السةةةموكي إلةةةو  .أ 

أك ةةةةخ مةةةةة  ال خكيةةةةد عمةةةةو ارعةةةةةخاب 
 ال خكيد عمو ارس اب.

مل ةةخب العةةلاج المعخفةةي السةةموكي أن  .ب 
السةةموكةات المضةةبخ   ةفةةون م  سةة   
عمو حج تعيج عة  طةخق الة عم  بةنلذ 
البخا ةةةة  ال ةةةةي  ةةةة عم  باةةةةا اللةةةةخد أا 

 سموك تئخ.
ج. مل ةةخب العةةلاج المعخفةةي السةةموكي  .ج 

أن ارسةةةذ النلسةةةة  و يةةةل  ئاصةةة  
فةةي  قواعةةج الةة عم  مم ةة  أن ةليةةج ك يةةخا

 ةعج   السموك  يخ الم وافه.
  ضةةةةم  العةةةةلاج المعخفةةةةي السةةةةموكي  .د 

إعجاد أهجاف علاتة  ماجدة ووااا  
 لف  فخج عمو حجل.

 ةةةةةخف  العةةةةةلاج المعخفةةةةةي السةةةةةموكي  .ه 
 النظخا  الفلاسة ة  لمسمات.

م وم المعالج المعخفي السموكي تإعجاد  .و 
طخا ةةةة  العةةةةلاج تمةةةةا  ناسةةةة  م ةةةة م  

 العمي .
خفةةةي السةةةموكي:  ال ةةةمخاني، أهةةةجاف العةةةلاج المع -

5255   ،22.) 

الوقةةةةةوف مةةةةةع العمةةةةةلاك عمةةةةةو ة ييةةةةةخ  -0
عممةاةا  المعخية  بوسيم  ةم نا  م  

 إنااك م اكما .
ةعةةةج   اوة اهةةةات السةةةال   الم يةةةم   -5

تالمعةةارف الم ةةوه  أو الناقيةة  لةةجب 
 العملاك.

الم ةةةةةجرة عمةةةةةو اقنةةةةةاف العمةةةةةلاك تةةةةةتن  -0
مع  ةةجاةا   يةةخ الم بات ةة  وةوقعةةاةا  
وأففاره  السال   وع ارةا  ال ي ةاجث 
 ردود ارفعال الجال  عمو سوك ال فةف.

ةعظة  و الان العملاك اوت ماعة  م   -.
ئةةةةلال مسةةةةاعجةا  عمةةةةو ةعمةةةة  سةةةةي  
وأسةةالي  أفضةة  واقيةةة  وإم ابةةة  فةةي 

 ال لفيخ.
عخفةةةةةي السةةةةةموكي:  تمةةةةةال، ئبةةةةةوات العةةةةةلاج الم -

5208   ،08) 
هنةةةاك تعةةة  الصبةةةوات العامةةة  فةةةي ةبييةةةه العةةةلاج 

 المعخفي وهو:
 ةوعة  العمي  تعممة  ال  ج خ والن اح. -أ 
ة يةةيخ العميةة  مسةة ك لال تالم ةة لات ال ةةي  -ب 

 سوف ةواتا  في أثناك العلاج.
 ةيمة  ئب  العلاج. -ج 
 ةبييه اليخنامج. -د 

سةةموكي فةةةي ميةةخرات اسةة صجام العةةلاج المعخفةةي ال -
 هحل الجراس :

وف ةةةال لمةةةةا سةةةةيه فةةةةإن العةةةةلاج المعخفةةةةي مم ةةةة   -0
اوس لادة من  في ةوعةة  ال ة اب حةول العلاقة  بةي  
ارففار والم اعخ وارفعال أو السموكةات و ناك عمةة  
 ةةة   ة ييةةةخ ارففةةةار السةةةمية  تةةةتئخب إم ابةةةة  وكةةةحل  
ةدواجه  تمعارف وأففار وماارات تج جل لفةو ة عامة  

  اباا.مع ش
العةةلاج المعخفةةو السةةةموكي هةةو نةةةوف مةة  أنةةةواف  -5

العلاتةةةات قيةةةيخ ارتةةة ، مسةةةاعج ال ةةة اب ال ةةةامعي 
عمو ةعم  كةفة  الكةام ب اج ج وة ييةخ أنمةاط ال لفيةخ 
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ال ةةةةةي ةفةةةةةون لاةةةةةا سةةةةةمية  ال ةةةةةتثيخ عمةةةةةو السةةةةةموك 
 والعواطن، وال ي مسيياا اوس اواك اللفخا.

  عمو ا   اة ال العلاج المعخفو السموكي معم -0
سموك اللخد وال ا   في حخكاة  وانلعاوة  مة  ئةلال 
اسةةة صجام أسةةةالي  العةةةلاج المعخفةةةو السةةةموكي م ةةة  
ال جرا  عمو اوس خئاك وال ةجرا  عمةو اة   الةحات 
وهو ما ما ات  ال  اب ال ةامعي الةح   معةانون مة  

 اوس اواك اللفخا.
م  أهة  اسة خاةة ةات العةلاج السةموكي المعخفةو  -.

دة اليناك المعخفو ال ي ةس صجم ل عج   ارففار أو إعا
المصببةةات  يةةخ ال فةفةةة ، وهةةو مةةا نسةةعو ل  ييةةخل 
لةةجب ال ةة اب ال ةةامعي وهةةو ارففةةار السةةمية  ال ةةي 

 مسيياا مواقع ال واص  اوت ماعي.
 سابعا" : الإجراءات المنهجية نهذراسة

  أ(: نوف الجراس  : ةع يخ هحل الجراس  انبلاقةال مة   
 م اا واةساقال مع أهجافاا م  الجراسات الوصةفة  م 

تاع  ارهةةةا مةةة  أنسةةة  الجراسةةةات ملالامةةة  لمواةةةوف 
 الجراس .

 ب(: المناج المس صجم : المناج ارساسي لمجراسة  
الاالة  هو مناج المسح اوت ماعي تتسموب العينة  
الع ةوالاة  ال سةةب , وال ةي م ةون لفة  فةخد مة  أفةةخاد 

سةةاوا  لمظاةةور فةةي عينةة  م  مةةع الجراسةة  فخصةة  م 
 الجراس .

  ج(: أدوات الجراس  : 
  -ةم مت  أدوات تمع اليةانات في : 

اسةةة مارة اسةةة يةان لم عةةةةخف عمةةةو العوامةةةة   -
ال صيةةة  وارسةةخا  المخة بةة  تاوسةة اواك 
اللفةةخا لةةجب لم ةة اب ال ةةامعي مسةة صجمي 
مواقع ال واص  اوت ماعي ت مةةات  تامعة  

 مةةاعي مةة  أسةةيوط ، ودور ارئيةةالاي اوت
 وتا  نظخ ال  اب ال امعي.

اوطةةلاف عمةةو الجراسةةات والف اتةةات النظخاةة   (9
والم ةةةا ةذ السةةةات  ، وال ةةةي ةناولةةةت م  يةةةخ 
اوسةةةةة اواك اللفةةةةةخا, والم  يةةةةةخات ارئةةةةةخب 

 الم عم   ت , وم  هحل الجراسات:

  واقةع  5252دراس   نةم  بنت سمةمان تة  محمد  -
وسةالا  ال واصة  اوس اواك اللفخا لجا البم   ودور 

اوت ماعي في ان  ارل ( ، دراس  سةعاد حسةني عيةج 
  الةةةةوعي تةةةةارم  السةةةةييخاني واوسةةةة اواك 5255 

اللفةةةخا ونوعةةةة  الاةةةةاة اوسةةةخا  كمنيئةةةات تةةةاوب داز 
اولف خونةةي لةةجا المةةخاه ي  مسةة صجمي اون خنةةت  ، 

  ال ابمةةةة  للاسةةة اواك .520دراسةةة  محمد ع ةةةاس محمد
 –النلسةةي اوت مةةاعي   اوم ةةابي  وعلاق اةةا تالمنةةاخ

 السميي(
تمةةةةةةع ورصةةةةةةج المعمومةةةةةةات عةةةةةة  مالةةةةةةة   (0

اوسةةة اواك اللفةةةخا ومؤشةةةخاة  الجالةةة  عمةةةة  
وةتثيخاة  عمو ال  اب ال امعي, ومةا   خةة  
عمةةة  مةة  م ةة لات, ثةة  العوامةة  والظةةخوف 
ال ةةةي ةسةةةاعج عمةةةو وقةةةوف ال ةةة اب فخاسةةة  

 للاس اواك اللفخا.
ارساسةةةةةة  أو ةاج ةةةةةج العوامةةةةة  أو ارتعةةةةةاد  (3

وال ةةي سةةوف  ةة   اوع مةةاد عمياةةا الماةةاور, 
فةةي بنةةاك اوسةة يةان، وقةةج ةةة  ةاج ةةج ارتعةةاد 
اللخعةةةةة  للاسةةةة يةان فةةةةي الجراسةةةة  الاالةةةةة  
م واف ةةةةةةا مةةةةةةع ا طةةةةةةار النظةةةةةةخا لمجراسةةةةةة , 
والجراسةةةةات السةةةةات   المخة بةةةة  تاوسةةةة اواك 
ةةةةا لآراك ارسةةةةاةحة الم ةةةةخفي   اللفةةةةخا, وط  ل

فةي م ةةاوت الصجمةة   والصيةخاك الم صييةةي 
اوت ماعةةةةةةةةةةة , وةيةةةةةةةةةةمة  اوسةةةةةةةةةة يةانات 
والم ا ةذ، وةة  ةاج ةج العوامة  المسة صجم  

 في اوس يةان كما  مي:
 العوام  ال صية . -
 العوام  الم عم   تارسخة. -
دور ارئيالاي ا ت ماعي فةو ال عامة   -

 مع تثار اوس اواك اللفخا.
قامت ال اح   بواع ةعخاف إتخالاي لف  تعج  (1

رتعةةةاد السةةةات   فةةةي اةةةوك الف اتةةةةات مةةة  ا
النظخا  والجراسات السات   ح و ةة م   مة  

 قةاس , وةضمين  في اوس يةان المس صجم.
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 *حساب الصيالا  السة و م خا  للاس يةان:
: صجق اوس يةان:  أوول

اع مةةةجت ال اح ةةة  فةةةي ال ا ةةةه مةةة  صةةةجق       
 اوس يةان عمو ما متةي:

مي   اليجق   الظاهخا(: أ/ صجق المُا َّ
اوسةةة يةان تعةةةج اون اةةةاك مةةة  صةةةةا   ع ةةةارات      

قامت ال اح   تعخا  فةي صةورة  ارولةة  عمةو عةجد 
مةةة  السةةةادة ارسةةةاةحة أعضةةةاك هيئةةة   ( ما مةةةا00 

ال جراذ  ت مة  الصجم  اوت ماعة  ت امع   أسةيوط 
 –المعاةةج الم وسةة  لمصجمةة  اوت ماعةةة  تسةةوهاج  –

لي لمصجمة  اوت ماعةة  المعاةج العةا –تامعة  حمةوان 
ت لةةخ ال ةةةو ( وذلةة  باةةجف اوسةة لادة مةة  ئيةةخاةا  

 وترالاا  العممة  حول ع ارات اوس يةان م  حيث:
 مجب دق  صةا   ع ارات اوس يةان. -
مةةةجب ان مةةةاك كةةة  ف ةةةخة لم عةةةج الةةةحا وردت  -

 امن .
مةةجب مناسةة   الم ةة  المسةة صجم  لم بييةةةه  -

 عمو أفخاد العين . 
حف مةةا  خونةة  مةة  إاةةاف  أو ةعةةج   أو حةة -

 ع ارات.

ا في ةامية  أراك الما مةي   كما اع مجت ال اح   أمضل
 ,Lawshe)عمةةةو ةمةةة  المعادلةةة  ال ةةةي طورهةةةا 

وهةةةي ةع يةةةخ فةةةي ارسةةةاس طخا ةةة  لكةةةةاس  (1975
اوةلةةةاق بةةةي  الما مةةةي  عمةةةو ع ةةةارات اوسةةة يةانات 

 والم ا ةذ, وال ي اق خح فياا المعادل  ال الة : 
ne - (N÷2)               

 =  CVRةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة                     
(N÷2)                   

    
= معامةةة  صةةةلاحة  ما ةةةوب  CVRحيةةةث  -

 الي ارة.
- ne  عةةةجد الما مةةةي  الةةةح   اةل ةةةوا عمةةةو =

 صلاحة  ما وب الي ارة.
- N  . العجد الفمي لمما مي = 
(, 0و + 0-بةةةي    Lawsheوا ةةةخاوح معامةةة       
تجوول لماج اردنةو مة  النسة   Lawsheواع وقج 

ةةةا  الم يولةةة  لما ةةة  عمةةةو صةةةلاحة  ما ةةةوب الينةةةج وف ل
( 0لمعجد الفمي لمما مي  كما  واا  ال ةجول رقة   

 ال الي:

 ( الاج اردنو0تجول 
ا لعجد الما مي    (Cohen & Swerdlik, 2010)الم يول م  معام  لوشي وف ل

 الاج اردنو الم يول عجد الما مي  لالاج اردنو الم يو عجد الما مي 
2 2.22 00 2.2. 
. 2.22 0. 2.20 
. 2.22 02 2..2 
8 2..2 52 2..5 
2 2..8 52 2.0. 

02 2..5 02 2.00 
00 2.22 02 2.00 
05 2.2. .2 2.52 

وإذا كةةةان المعامةةة  مسةةةاوا صةةةلخ دل عمةةةو أن      
 , عجد الم ل ي  عمو الينج مسةاوالا لعةجد الخافضةي  لة

وإذا كان المعام  تالسةال  كةان عةجد الخافضةي  لمينةج 

أكيةةخ مةة  عةةجد المةةواف ي  عمةةة , وفةةي كةةلا الاةةال ي  
 & ,Cohen)م   ححف هحا الينةج مة  اوسة يةان 

Swerdlik, 2010, 177:179).  )  وتةةجول
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لفةة  بنةةج مةة  بنةةود  Lawsheال ةةالي  واةةح معامةة  
لةةجا اسةة يةان العوامةة  المخة بةة  تاوسةة اواك اللفةةخا 

ال ةةةةةة اب ال ةةةةةةامعي مسةةةةةة صجمي مواقةةةةةةع ال واصةةةةةة  
 .اوت ماعي

 صجق الم ارن  البخية : -ب
قامت ال اح   تاسةاب اليةجق ال مييةدا لل ةخات      

اوسةةةة يةان, وابمةةةةه عمةةةةة  أمضةةةةال صةةةةجق الم ارنةةةة  
البخيةةةة   والةةةحا م ةةةيخ إلةةةو ةم ةةةع اوسةةة يةان ت ةةةوة 
ةمييداةةة  بةةةةي  المةةةةخةلعي  والمنصلضةةةةي  عمةةةةو بنةةةةود 

ةان, وةةةة   هةةةحل البخا ةةة  مةةة  ئةةةلال ةخةيةةة  اوسةةة ي
درتةةةةات أفةةةةخاد العينةةةة  عمةةةةو بنةةةةود اوسةةةة يةان, ثةةةة  

ة سةما  إلو مةخةلعي  ومنصلضةي , واع مةج ال احةث 
مة  أن النسة    Kelley عمو ما ةوصة  إلةة  كيمةي 

المئواةةةة  ارم ةةةة  وال ةةةةي مم ناةةةةا أن ةم ةةةة  الةةةةجرتات 
ر الاكةكة  للأفةخاد فةي الم ارنة  البخيةة , وهةي ائ ةةا

  مةةةة  أفةةةةخاد العينةةةة  طةةةةلاب مةةةةخةلعي , .5نسةةةة   
  ..  طلاب منصلضي , مع اس  عاد نسة   .5و

, 5222الواقع  في المن ين  صةلاح الةج   عةلام ,
(, ثةة  م ارنةة  اللةةخوق بيةةنا  تاسةة صجام ائ  ةةار .58
لعين ةي  مسة  م ي , وال ةجول ال ةالي T- test "ت" 

 (  يةةةةي  ن ةةةةالاج ائ  ةةةةار "ت" لعين ةةةةي  مسةةةة  م ي ,5 
 وذل  لاساب اليجق ال مييدا لملخدات اوس يةان. 

 ( 5تجول  
 ن الاج ائ  ار "ت" لاساب اليجق ال مييدا لل خات اس يةان العوام 

 المخة ب   تاوس اواك اللفخا لجا ال  اب ال امعي مس صجمي مواقع ال واص  اوت ماعي

اوناخاف  الم وس  ن الم موع  أتعاد اوس يةان
 مس وب الجول  "ت"قةم   الميةارا 

 العوام  ال صية 
 .2.5 52.20 .0 الم موع  العمةا

00.2. 2.20 
 0.52 .50.8 .0 الم موع  الجنةا

العوام  المخة ب  
 تارسخة

 2.20 .52.2 .0 الم موع  العمةا
00..5 2.20 

 2..0 .0..5 .0 الم موع  الجنةا

العوام  المخة ب  
 تالم  مع

 0.22 ....5 .0 الم موع  العمةا
2..0 2.20 

 0.05 2..55 .0 الم موع  الجنةا

 الجرت  الفمة 
 2..0 .82.2 .0 الم موع  العمةا

05.20 2.20 
 .0.2 5.22. .0 الم موع  الجنةا

 2...5( =  2.20( ومس وب دول   .5قةم  "ت" ال جولة   عنج درت  حخا   
ق ( السةابه أن قةمة  "ت" لملةخ5  ضح م  تجول   

بةةي  المةةخةلعي  والمنصلضةةي  عمةةو اسةة يةان العوامةة  
المخة بةة  تاوسةة اواك اللفةةخا لةةجا ال ةة اب ال ةةامعي 
مس صجمي مواقع ال واص  اوت ماعي بم ةت تالنسة   

(, و النسة   للأتعةاد اللخعةةة  05.20لمجرتة  الفمةة   
( وهةةو 0..5/2..00/.00.2بم ةةت عمةةو ال ةةوالي 

(، رناةةةا 20,2قةةةة  دالةةة  إحيةةةالاةال عنةةةج مسةةة وب  

اعمةةةةةةو مةةةةةة  قةمةةةةةة  "ت" ال جولةةةةةةة  ال ةةةةةةي ةسةةةةةةاوا 
(, وهةةةةحا م ةةةةيخ إلةةةةو وتةةةةود فةةةةخوق دالةةةة  2...5 

إحيالاةال بي  الم موع  الجنةا والم موعة  العمةةا فةي 
الجرتةةةة  الفمةةةةةة  وارتعةةةةاد اللخعةةةةةة , وذلةةةة  ليةةةةةالح 
الم موعةةة  العمةةةةا, وا ضةةةح ذلةةة  مةةة  ئةةةلال م ارنةةة  

ليةة  م وسةةبي درتةةات الم مةةوع ي , وهةةو مؤشةةخ ود
 قوا عمو صجق اوس يةان.
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  هة(: م اوت الجراس  : 
الم ال ال  خا : قامت ال اح   ب بييه هحل الجراسة  
عمو طلاب الفمةات ت امع  اسيوط ل مةع اللةخق ةة  

سةةةا  عينةةة  ع ةةةوالاة  مةةة  طةةةلاب تامعةةة  أسةةةيوط  
 ( لمبلاب .582وعجده   

الم ال الم اني : ةة  ةبييةه الجراسة  ت مةةات تامعة  
 .أسيوط

 وقج ائ ارت ال اح   تامع  أسيوط للأس اب الآةة :
 مواف   ال امع  عمو ةبييه الجراس  باا. -
وتةةود عةةجد كييةةخ مةة  البةةلاب ممةةا مسةةا  ائ ةةةار  -

 العين  الع والاة .
ةخحيةةة  البةةةلاب تمةةة ك اوسةةة يةان وال عةةةاون مةةةع  -

 ال اح  .
الم ةةةال الدمنةةةي  : أتخاةةةت الجراسةةة  فةةةي الل ةةةخة مةةة  

 . 5252إلو ما و  .525دمسميخ 

 ثامنا" : نتائج انذراسة
 عخب الن الاج الصاص  ب ساؤوت الجراس :

لعةةةةخب ن ةةةةالاج هةةةةحا ال سةةةةاؤل  اسةةةة صجمت ال اح ةةةة  
ال فةةةخارات والنسةةة  المئواةةة , والم وسةةةبات المختاةةة  
واوناخافات الميةارا , وذل  لفة  ع ةارة مة  ع ةارات 
اسةة يةان العوامةة  المخة بةة  تاوسةة اواك اللفةةخا لةةجا 
ال ةةةةةة اب ال ةةةةةةامعي مسةةةةةة صجمي مواقةةةةةةع ال واصةةةةةة  
اوت ماعي, وك  تعج مة  أتعةادل عمةو حةجة, وةخةية  
ةمةةة  الي ةةةارات حسةةة  الم وسةةة  الاسةةةابي المةةةختح 

 واوناخاف الميةارا, وذل  كما  مي:
العوامةةة  ال صيةةةة  المخة بةةة  تاوسةةة اواك  ( أ

اللفةةخا لةةجا ال ةة اب ال ةةامعي مسةة صجمي 
ا  نظخ مواقع ال واص  اوت ماعي  م  وت

 ال  اب(.

 (0تجول  
 العوام  ال صية  المخة ب  تاوس اواك اللفخا لجا

 (582ال  اب ال امعي مس صجمي مواقع ال واص  اوت ماعي  م  وتا  نظخ ال  اب(  ن= 

 العوام  ال صية  م
الم وس    يخ موافه إلو حج ما موافه

 الاسابي
اوناخاف 
 ال خةي  الميةارا 

   ك   ك   ك

اين اه مامي تال وان  الج نة  في حةاةي  0
 2 0.73 2.46 14.39 41 25.26 72 60.35 172  ؤدا وس اوالاي م  اوئخا 

 4 0.64 2.40 8.77 25 42.46 121 48.77 139 أةمس  بخأ ي ر   معارا  أهمي لي 5

أقضي أ م  وق ي في ةيلح المواقع  مع  0
 ارئخا 

174 61.05 78 27.37 33 11.58 2.49 0.69 1 

كلام أهمي السيك ع  أصجقالاي م عمني أب عج  .
 ع  اوصجقاك

154 54.04 88 30.88 43 15.09 2.39 0.73 5 

اس صجام مواقع ال واص  مضين قجراةي عمي  2
 3 0.72 2.43 14.04 40 29.12 83 56.84 162 ال عييخ

 7 0.76 2.35 17.19 49 30.53 87 52.28 149 أقمج ما أشاهجل عمي مواقع ال واص  اوت ماعي .

أسمع لآراك زملالاي في ح  م  لاةي ال صية   .
 2 0.69 2.46 11.58 33 31.23 89 57.19 163 قي  تراك والجاّ 

قم  ث  ي بنلسي م عمني أس صجم مواقع   8
 2 0.67 2.46 9.82 28 34.39 98 55.79 159 ال واص  اوت ماعي ت    ملخط
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ال واص   قم  وعيي تصبورة تع  مواقع 2
 8 0.75 2.34 17.19 49 31.58 90 51.23 146 .اوت ماعي معخاني للاب داز اولف خوني

ةن ابني أحلام مدع   ن ة   تع  فيج وهات  02
 6 0.76 2.38 17.19 49 27.37 78 55.44 158 ال واص  اوت ماعي

 0.72 2.42 ال عج ك  
مس وب 

 مخةلع

 0.72 2.42 ال عج ك  
مس وب 

 مخةلع
السابه وتود مس وب مخةلةع مة   ال جول  ضح م  

العوام  ال صية  المخة ب  تاوسة اواك اللفةخا لةجا 
ال ةةةةةة اب ال ةةةةةةامعي مسةةةةةة صجمي مواقةةةةةةع ال واصةةةةةة  
اوت مةةاعي وذلةة  مةة  وتاةة  نظةةخ ال ةة اب أنلسةةا , 
حيث بمغ الم وس  العةام المةختح لمعوامة  ال صيةة  

 (5..2(, واناخاف ميةارا قجرل  5..5ك     
ومةةةة  ئةةةةلال مةةةةا ةةةةة  عخاةةةة  مةةةة  ن ةةةةالاج ةةةةةخة      

تالعوامةةةةةة  ال صيةةةةةةة  كتحةةةةةةج العوامةةةةةة  المخة بةةةةةة  
تاوسةةةة اواك اللفةةةةخا  وارةلةةةةاف مسةةةة وب م ةةةة  هةةةةحل 
العوامةة  وهةةو مةةا  ؤكةةج مةةا ارة ةةاط م ةة م  اوسةة اواك 
اللفةةخا تةةاللخد نلسةة  ولةةةذ الم  مةةع وارسةةخة ف ةة  

( 5222وهحا ما أكجة  دراسة    نةخمي  زكخاةا ئضةخ،
إلي دوافع اسة صجام ال ة اب ال ةامعي رصةج الوصول 

وهةحا مةا   اوثار النلسة  واوت ماعة ، وكحل  دراسة 
( تعنةةةةوان واقةةةةع 5252واةةةةا   دراسةةةة    نةمةةةة  ،

اوس اواك اللفخا لجب البم   ودور وسةالا  ال واصة  
اوت مةةةاعي فةةةي ان  ةةةارل، وال ةةةي اسةةة اجفت ال عةةةخف 
عمةةةةةو مسةةةةة وب اوسةةةةة اواك اللفةةةةةخا لةةةةةجب ال ةةةةة اب 

مت إلةةةو وتةةةود مسةةة وب عةةةال مةةة  اوسةةة اواك وةوصةةة
اللفةةخا وتةة  ال ةةجئ  لماةةج منةة  مةة  ئةةلال وسةةالا  

 ال واص  اوت ماعي
العوامةة  ارسةةخا  المخة بةة  تاوسةة اواك اللفةةخا  -ب

لةةةجا ال ةةة اب ال ةةةامعي مسةةة صجمي مواقةةةع ال واصةةة  
 اوت ماعي  م  وتا  نظخ ال  اب(؟

 

 (4تجول  
 واك اللفخا لجاالعوام  ارسخا  المخة ب  تاوس ا

 (582ال  اب ال امعي مس صجمي مواقع ال واص  اوت ماعي  م  وتا  نظخ ال  اب(  ن= 

 العوام  ارسخا  م
الم وس    يخ موافه إلو حج ما موافه

 الاسابي
اوناخاف 
 ال خةي  الميةارا 

   ك   ك   ك

0 
قم  وعو أسخةي تالبخق السمةم  لم عام  مع 

لم وك لمواقع ال واص  ال  اب  ؤدا إلي ا
 اوت ماعي

215 75.44 32 11.23 38 13.33 2.62 0.71 7 

سوك معامم  أسخةي  لي ة عمني أفخط في  5
 3 0.53 2.78 5.26 15 11.58 33 83.16 237 .اس صجام مواقع ال واص  اوت ماعي

0 
ةمنعني اسخةي م  اوئ لاط تالدملاك ئوفا  عميّ 

 9 0.72 2.55 13.33 38 18.25 52 68.42 195 .م  رف اك السوك
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 ؤدا ةجني المس وا اوق يادا رسخةي إلي  .
 1 0.44 2.86 3.51 10 7.02 20 89.47 255 اوس اواك اللفخا لجا

 8 0.69 2.63 11.93 34 13.33 38 74.74 213 أف  ج ال جوة اللفخا  في ماةبي العالامي 2

اةضا ه م  ةمس  أسخةي تلخب اراناا عميّ  .
 5 0.63 2.66 8.77 25 16.84 48 74.39 212 الاوار بيننا دون 

ا فياح ع  أئبالاي أمام ارئخا   ؤدا لظاور  .
 7 0.68 2.62 11.58 33 14.39 41 74.04 211 اس اوالاي اللفخا 

 2 0.51 2.81 5.26 15 8.07 23 86.67 247 أشعخ تعجم ة ج خ أسخةي رففارا الصاص  8
 4 0.59 2.72 7.37 21 13.68 39 78.95 225 رففار تيميقة  أسخةي  يخ مواك    2

وتود ئلافات أسخا  ة عمني أس مع رففار  02
 اوئخا  فاق نع باا

210 73.68 49 17.19 26 9.12 2.65 0.64 6 

مس وب  0.63 2.69 ال عج ك  
 مخةلع

  ضح م  ال جول السابه وتود مس وب مخةلةع مة  
سةة اواك اللفةةخا لةةجا العوامةة  ارسةةخا  المخة بةة  تاو

ال ةةةةةة اب ال ةةةةةةامعي مسةةةةةة صجمي مواقةةةةةةع ال واصةةةةةة  
اوت مةةاعي وذلةة  مةة  وتاةة  نظةةخ ال ةة اب أنلسةةا , 
حيةةث بمةةغ الم وسةة  العةةام المةةختح لمعوامةة  ارسةةخا  

 (0..2(, واناخاف ميةارا قجرل  2..5ك     
وةواةةح هةةحل الن ةةالاج مةةجب أهمةةة  دور ارسةةخة فةةي 

حيث م ع عمو  حجوث اوس اواك اللفخا م  عجم   
عةةةاةه ارسةةةخة دور كييةةةخ تةةةجا فةةةي ةعةةةخب ال ةةة اب 
للاسةة اواك اللفةةخب ، واؤكةةج عمةةو مةةجب أهمةةة  وعةةي 

ارسةةةةخة تتسةةةةالي  ال خ ةةةةة  اوم ابةةةةة  الاج  ةةةة  ح ةةةةي 
أكجةة  ة  ن  اوس اواك وم  لاة  مع أبنالااةا، وهةو 

( تعنةةةةةوان الةةةةةوعي تةةةةةارم  5255دراسةةةةة   عيةةةةةج ،
ونوعة  الاةاة ارسةخا   السييخاني واوس اواك اللفخا 

كمنيئةةةةةةات تةةةةةةاوب داز اولف خونةةةةةةي لةةةةةةجب المةةةةةةخاه ي  
 2مس صجمي اون خنت 

ج(  ال ساؤل ال الث:ةدور ارئيالاي اوت ماعي مع 
ارسةةةةخة لمواتاةةةة   ةةةةاهخة اوسةةةة اواك اللفةةةةخا لةةةةجب 

 ال  اب مس صجمي مواقع ال واص  اوت ماعي ؟

 (2تجول  
 مس صجمي مواقع ال واص  دور ارئيالاي اوت ماعي مع ارسخة

 (22اوت ماعي لمواتا   اهخة اوس اواك اللفخا لج ا .  م  وتا  نظخ ارئيالايي (  ن= 

 دور ارئيالاي اوت ماعي مع ارسخة م
الم وس    يخ موافه إلو حج ما موافه

 الاسابي
اوناخاف 
 ال خةي  الميةارا 

   ك   ك   ك

0 
  ربنالاا  تعجم ة جم  النيح للأسخة بواع رقات

 1 0.75 2.5 16 8 18 9 66 33 ال عمه في العلاقات مع ارئخا 

5 
ةوعة  ارسخة  تاوس صجام السمة  ل   ات 

ال واص  اوت ماعي لداادة الوعي ال  افي لجا 
 أبنالاا 

21 42 22 44 7 14 2.28 0.69 3 
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ع ج نجوات دورا  للأسخة لم وعة  تصبورة  0
 2 0.70 2.48 12 6 28 14 60 30 ي أبنالاا ال واص  اوت ماعي عم

. 
ةنظة  ل اكات مس مخة ل وعة  ارسخة تم  لات 

ال  اب ال امعي الناة   ع  سوك مواقع 
 .ا ن خنت

26 52 22 44 2 4 2.48 0.57 2 

2 
مساعجة ارسخة عمي اس  مار اوقات اللخاغ لجب 

أبنالاا  م  ئلال م ارك ا  في اون ب  
 .المص مل 

32 64 10 20 8 16 2.48 0.75 2 

ةلعي  دور الخقات  اوسخا  لجب أبنالاا  عنج  .
 4 0.82 2.12 28 14 32 16 40 20 ةيلح مواقع ال واص  اوت ماعي

مس وب  0.73 2.39 ال عج ك  
 مخةلع

  ضح م  ال جول السابه وتود مس وب مخةلةع مة  
اردوار ال ةةةي م ةةةوم باةةةا ارئيةةةالاي اوت مةةةاعي مةةةع 

سةةةةة صجمي مواقةةةةةع ال واصةةةةة  اوت مةةةةةاعي ارسةةةةةخة م
لمواتا   اهخة اوسة اواك اللفةخا لةج ا , وذلة  مة  
وتا  نظخ ارئيالايي , حيث بمغ الم وسة  المةختح 

(, واناةخاف ميةةارا 5.02العام للأدوار مةع ارسةخة  
(, وعمو مس وب الي ةارات ال ةي ةم ة  اردوار 0..2 

  ال ةةي م ةةوم باةةا ارئيةةالاي اوت مةةاعي مةةع ارسةةخة
كان أه  دور للأئيةالاي اوت مةاعي مةع ارسةخة هةو 
 ة ةةجم  النيةةح للأسةةخة بواةةع رقاتةة  ربنةةالاا  تعةةجم 
ال عمه في العلاقات مع ارئةخا (, حيةث تةاكت فةي 

(, 5.22المخة   ارولو تم وس  مختح مخةلع قةجرل  
(, بينمةةةةا كةةةةان أقةةةة  أدوار 2..2واناةةةخاف ميةةةةةارا  

دور الخقاتةةة  ارئيةةةالاي مةةةع ارسةةةخة أهمةةةة   ةلعيةةة  
اوسةةخا  لةةجب أبنةةالاا  عنةةج ةيةةلح مواقةةع ال واصةةة  
اوت ماعي(, ور   أناا تةاكت فةي المخة ة  ارئيةخة  
إو أن الم وس  المختح لاا كةان م وسةبا حيةث بمةغ 

 (. 2.85(, تاناخاف ميةارا قجرل  5.05 
وةواةةةةةةح هةةةةةةحل الن ةةةةةةالاج مةةةةةةجب أهمةةةةةةة  دور      

ةاا فةةي ارئيةةالاي اوت مةةاعي مةةع ارسةةخة ومسةةاعج
ال عامةةة  مةةةع م ةةة م  اوسةةة اواك اللفةةةخا ومسةةةاعجة 
ارسةةةخة فةةةي ال وعةةةة  بةةةجورها الخقةةةابي وال عمةةةه فةةةي 

العلاقةةات مةةع أبنالااةةا ح ةةي م ةةون الةةجور وقةةالاي أك ةةخ 
منةة  علاتةةةي   حيةةةث م ةةةع عمةةةو عةةةاةه ارسةةةخة دور 
كييةةخ تةةجا فةةي ةعةةخب ال ةة اب للاسةة اواك اللفةةخب ، 

الي  ال خ ةة  واؤكج عمو مجب أهمة  وعي ارسخة تتس
اوم ابة  الاج    ح ي ة  ن  اوسة اواك وم ة لاة  

 مع أبنالااا.
: تىصععيات انذراسععة ا نععىء اننتععائج  تاسعععاا

 انتي تم انتىصم إنيها:
في اوك ما ةوصمت إلة  الجراس  الاالة  مة  ن ةالاج 

 ةوصي ال اح   تما  مي:
ةوتةةةةةةة  ال ةةةةةةاح ي  فةةةةةةي م ةةةةةةال الصجمةةةةةة   (0

ارشةةةادم  ، اوت ماعةةةة  فةةةي إعةةةجاد بةةةخامج 
ووقالاة  ل وعة  ال  اب تصبورة اوس اواك 
اللفةةةةخا وةخسةةةةةو اون مةةةةاك ة ةةةةال الةةةةوط  

 2واوسخة والم  مع 
إعةةةةجاد بةةةةخامج إرشةةةةادم  ووقالاةةةةة  لبةةةةلاب  (5

ال امعةة  لم وعةةة  تإاةةبخاب إدمةةان مواقةةع 
ال واص  والآثار السمية  للاسة صجام الملةخط 
لمواقع ال واص  اوت ماعي لماج م   اهخة 

 2 اواك اللفخا اوس
ة ةةةةجم  بةةةةخامج ةخ واةةةة  ونلسةةةةة  وإرشةةةةادم   (0

ووقالاةةةةةة  لبم ةةةةة  ال امعةةةةة  تيةةةةةل  عامةةةةة  
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لم وعةةة  تصبةةورة  ةةاهخة اوسةة اواك اللفةةخا 
وما ة ضمن  مة  ال يةج ه اللةورا للأففةار 
والآراك ون ةةةةةةخها دون ةماةةةةةةة  وةةةةةةةجقيه 
وةوافخ اودل  المنبكة  م  ميادر موثوق 

 2باا 
 ةةخس الم ةةادئ اورشةةاد الةةج ني لم ةة اب و   (.

 2والكة  في اللفخ والسموك
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: قائمة المراجع:  عاشراا
(الصجمةة  5200أبةةو النيةةخ , مةةجحت محمد   .0

اوت ماعةةةةةةة  ورعامةةةةةة  ال ةةةةةة اب ,م   ةةةةةة  
 الم نيي , ال اهخة

(الصجمةةة  5200أبةةةو النيةةةخ, مةةةجحت محمد   .5
اوت ماعةةةةةةة  ورعامةةةةةة  ال ةةةةةة اب ,م   ةةةةةة  

 الم نيي , ال اهخة
 (.525أحمةةةةةةةةةج ماةةةةةةةةةجا شةةةةةةةةةااب محمد   .0

اوس اواك وعلاق   تض   الحات لجا طم ة  
ال امعةة  ، م مةة  دمةةالي لم اةةوث اونسةةانة  

،0 22 ،)80-02.. 
(: الآثار 5252أحمج، شةماك محمد إبخالة    ..

السةةمية  لمم  مةةع اوف خااةةو عمةةو النسةةه 
الكةمةةو لم ةة اب ال ةةامعو، تاةةث من ةةور، 
الم مةةةةةة  العممةةةةةةة  لمصجمةةةةةة  اوت ماعةةةةةةة  

 (، كمةةة  الصجمةة   دراسةةات و اةةوث ةبيةكةةة
، ف 00اوت ماعةةةةة  ، تامعةةةة  أسةةةةيوط، م 

5. 
( أثةخ .520عمةار ةوفيةه أحمةج  -بجوب , .2

وسةةةةالا  ال واصةةةة  الاج  ةةةة  عمةةةةو الةةةةجعوة 
ةةةةا دراسةةةة  نظخاةةةة  » الفةةةةةذ بةةةةوك« نموذتل

إحيالاة , المؤةمخ العممةي الةجولي السةنوا 
الخاتةةةةع لفمةةةةة  ال ةةةةخاع , تامعةةةة  الن ةةةةاح 

 (  .508:02, .520الوطنة  فمسبي ,
( 5252ال  ةة يمي ،  نةمةة  نةةت سةةمةمان   ..

واقةةع اوسةة اواك اللفةةخا لةةجا البم ةة  ودور 
 وسالا  ال واص  اوت ماعي في ان  ارل

ال ةةةةةةةةةةةةةخ ينو ,محمد سةةةةةةةةةةةةةعج الةةةةةةةةةةةةةج   محمد  ..
(:دور شةة    اون خنةةت فةةي اكسةةاب 5222 

ال ةةة اب تعةةة  السةةةموكةات السةةةمية  ال ةةةي 
ة عارب مع الكة  ارسخا  , تاةث من ةور 

 اوول تامع  ال اهخة المؤةمخ العممي
(, 5222صةةةةةلاح الةةةةةج   مامةةةةةود عةةةةةلام   .8

الكةةةةةةةةاس وال  ةةةةةةةوا  ال خ ةةةةةةةوا والنلسةةةةةةةي 

أساسةةةاة  وةبية اةةة  وةوتااةةة  المعاصةةخة, 
 الب ع  ارولو, ال اهخة, دار اللفخ العخ ي

( :ا عةةلام 5202صةةلاح, مةةخوب عيةةام   .2
ا لف خوني  :ارسذ وأفاق المسة  ي , دار 
ا عيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةار العممةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةي 

..5, 0 وزاع,عمان,واوردن,طلمن خوال
. 

( أزمةة  5252عسةة خ ، سةةمخ طةةاهخ فةةؤاد   .02
الاوا  وال ابمة  للاسة اواك لةجا عينة  مة  
المخاه ي  مخةلعي ومنصلضةي ة ةج خ الةحات 
، الم مةة  العممةةة  لمعمةةوم ال خ واةة  واليةةا  
النلسةةةةةةة  ، المؤسسةةةةةة  العممةةةةةةة  لمعمةةةةةةوم 
ال خ واةةة  وال فنولوتةةةة  وال خ ةةةة  الصاصةةة  ، 

5 5 ،)082 – 502 
 .522العيةةةةمي، عيةةةج الماسةةة  أحمةةةج   .00

 : م(، الآثار اوت ماعة  لنن خنت، الخااب
 .دار قخط  

(  .520عبةةةةةةةةا   ، محمد إبةةةةةةةةةخالة  محمد   .05
ال بخف اللفخا وعلاق   تالعجالاةة  وال ابمةة  
للاسةة اواك والةة لادة اونلعالةةة  لةةجا طةةلاب 
ال امعةةة  ، م مةةة  كمةةةة  ال خ ةةةة  ، تامعةةة  

 ...-225(، 0 ..طنبا ، 
العواو, رأفت محمد و شةيةب , ماةا ةوفيةه  .00

(:  ةةةةةةةتثيخ اسةةةةةة صجام ةفنولوتةةةةةةةا .520 
الوسةةةالا  اوت ماعةةةة  والمواقةةةع ال صيةةةة  
ا لف خونة  عمو الاوار ارسخا مة  وتاة  
نظةةةةةخ الآتةةةةةاك, المةةةةةؤةمخ العممةةةةةي الةةةةةجولي 
السةةةةنوا الخاتةةةةع لفمةةةةة  ال ةةةةخاع , تامعةةةة  

 الن اح الوطنة  فمسبي .  
ي, رأفت محمد و شةيةب , ماةا ةوفيةه العوا ..0

(:  ةةةةةةةتثيخ اسةةةةةة صجام ةفنولوتةةةةةةةا .520 
الوسةةةالا  اوت ماعةةةة  والمواقةةةع ال صيةةةة  
ا لف خونة  عمو الاوار ارسخا مة  وتاة  
نظةةةةةخ الآتةةةةةاك, المةةةةةؤةمخ العممةةةةةي الةةةةةجولي 
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السةةةةنوا الخاتةةةةع لفمةةةةة  ال ةةةةخاع , تامعةةةة  
 الن اح الوطنة  فمسبي .  

(: العوامة  5255سيج، إممان رفيةه سةيج   .02
المخة بةة  تةةا ناخاف ارئلاقةةو يمةةا  ةةجرياا 
ال ةةةةةةة اب ال ةةةةةةةامعو مسةةةةةةة صجمي مواقةةةةةةةع 
ال واصةةةةة  ا ت مةةةةةاعو، الم مةةةةة  العممةةةةةة  
لمصجمةةةةة  اوت ماعةةةةةة   دراسةةةةةات و اةةةةةوث 
ةبيةكةةةة ( ، تاةةةث من ةةةور، كمةةةة  الصجمةةة  

، ف .0اوت ماعةةةةة  ، تامعةةةة  أسةةةةيوط، م 
5. 

(:  اثةةةةةخ اسةةةةة صجام 5222فمةةةةة , قيةةةةةجوم   ..0
نةةةةت لةةةةجب ال ةةةة اب ال ةةةةامعي عمةةةةةو اون خ 

وسالا  ا علام ال  ميجم  تامع  ال دالاخ بة  
 وسةةةن بةةة  ئةةةجل  كمةةةة  العمةةةوم السةاسةةةة  

 وا علام قس  عموم ا علام واوةيال.
( :م ةة لات 5228محمد ,ووك محمد العةةارف   ..0

ال ةةة اب ال ةةةامعي الناة ةةة  عةةة  اسةةة صجام 
ا ن خنةةت وةيةةور م  ةةخح دور ئجمةة  اللةةخد 

رسال  ماتس يخ  يخ من ةورة فو مواتا , 
 ,كمة  الصجم  اوت ماعة  تامع  حموان .

(: 5200الم جادا ,ئالج  سان  وسةن    .08
ثةةةورة ال ةةة  ات اوت ماعةةةة ، دار النلةةةالاذ 

 0لمن خ وال وزاع، ط
(: 5202من ةةةةخ  ةةةةوس ,نيةةةةةف فامةةةةو   .02

اساسةةةةةات طخا ةةةة  الصجمةةةة  اوت ماعةةةةة  , 
 ال اهخة , زهخاك ال خاف  

(: .522ةمان, عةةدة  منيةة  , هةةاني و سةةم .52
العنةةةن لةةةجب ال ةةة اب ال ةةةامعي , تامعةةة  
نةةامف العخ ةةة  لمعمةةوم اومنةةة  , الخاةةاب , 

 المممف  العخ ة  السعودم  
(:دور 5202النابمسي ,هنةاك حسةنو محمد   .50

ال ةةةة اب ال ةةةةامعي فةةةةي العمةةةة  ال بةةةةوعي 
والم ارك  السةاسة  ,عمان, دار م جووا 

 ,لمن خ وال وزاع

( ، ث اف  ال ابمةة  .522نظيخ ، تختذ    .55
للاسةةةةةة اواك، الاةةةةةةوار ال مةةةةةةجن ، العةةةةةةجد  

500. ) 
( ، 5250النواتاةةة ، زهيةةةخ عيةةةج الاميةةةج   .50

ال ابمة  للاسة اواك وعلاق اةا تاوة ةال ناةو 
الا ةةخة لةةجا طم ةة  ال امعةة  الم يمةةي  عمةةي 
ال صةةخج ، م مةة  تامعةة  ال ةةجس المل وحةة  
للأتاةةةاث والجراسةةةات ال خ واةةة  والنلسةةةةة  ، 

0 0. ، )8.- 2. 
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