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 : ممخص
الكذف عغ الفخوؽ بضغ أداء كبار الدغ مغ بيجؼ الجراسة الخاىشة  أجخيت

اختبار  الأداء عمى، وذلظ مغ خلبؿ الأصحاءفي مقابل  مخضى الدكتات الجماغية
الخاشجيغ، وتحجيج نقاط القػة والزعف في القجرات السعخؼية لجييع، لجػ  وكدمخ لحكاء

السجػ  تخاوح ،مخضى الدكتات الجماغية مغ الحكػر مغ مدشًا 65عضشة مكػنة مغ 
اختبار وكدمخ  وتسثمت أدوات البحث في .عاماً  08عامًا إلى  56ليع بضغ  العسخؼ 

جراسة الخاىشة إلى وجػد نسط واسع نتائج ال وكذفت لحكاء الخاشجيغ التعجيل الخابع.
تتدع بالزعف في كفاءة أداء  لسخضى الدكتات الجماغيةلمرفحة العربية السعخؼية 

 القجرات السعخؼية عمى السقاييذ العذخة الفخعية، والسكػنات الأربعة، والجرجة الكمية،
ابع مقارنة عمى اختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيغ التعجيل الخ  والحكاءيغ الدائل والستبمػر

 بسجسػعة كبار الدغ الأصحاء.

 - سكتات دماغية - كبار الدغ - صفحة عربية معخؼية: الكمسات السفتاحية
 .غاختبار وكدمخ لحكاء الخاشجي
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 : جمةـــمق
الفخوؽ بضغ أداء كبار الدغ مغ مخضى الدكتات  إلى الكذف عغالجراسة الخاىشة  تيجؼ

الخاشجيغ: التعجيل الخابع الحؼ أعجه لمبضئة اختبار وكدمخ لحكاء في مقابل الأصحاءعمى الجماغية
 (.9802) السرخية عبج الخقضب البحضخؼ 

عػػغ السخاحػػل الأخػػخػ فػػي  ػػةضالتػػي لا تقػػل أىس ػػةيإحػػجػ السخاحػػل العسخ  خػخةيعػػج مخحمػػة الذػػتُ 
السخحمة التي يتقجـ فضيا عسخ الإنداف. وتذضخ . فعى تعتبخ عسمية حتسية، وتعخؼ بأنيا الفخد ػػاةضح

عادة . و (Desousa, 2014)عامًا فسا فػؽ  56عسخ الذيخػخة يبجأ مغ سغ  إلى أف التػجيات الحجيثة
بحجوث تغضخات تذخيحية ووضيؽية في أعزاء الجدع بذكل  - الذيخػخة – ما تختبط عسمية كبخ الدغ

، وتبجو أف ىحه التغضخات شاشق السخكدية مشواز العربي بذكل خاص، وخاصة السيعاـ، والج
الفدضػلػجية الصبيعية تتفاعل سمبًا مع الاضصخابات العربية، وتحجث كل مغ الذيخػخة الجدسية 
والذيخػخة السعخؼية في سمدمة مترمة مغ العسخ، وبجرجات متفاوتة، وتبجأ التغضخات في التدارع مع 

(. 9، 9898؛ سميساف، سميساف،  ;660Desousa, 2014، 9800سامي،  القػؼ،عبج) التقجـ في العسخ
مغ جية، ستذابكة الستعجدة و الالسخضية  والتغضخات العػاملوتتأثخ درجة ضيػرىا وشجتيا غالبًا ب

مغ  ، وتآكل الخلبيا العربية، والالتياباتجماغفي خلبيا ال الزسػرو  كالانخفاض في حجع الجماغ،
ارتفاع ضغط ، مثلمغ وبذجة مؤثخة  امل السختبصة بالجضشاتالعػ تكػف ي كثضخ مغ الأحياف جية، وف

الجـ، ومخض الدكخ، وأمخاض القمب، وأمخاض الأوعية الجمػية كالدكتات الجماغية مغ جية أخخػ. 
بالإضافة إلى التغضخات الحدية والحخكية عمى سبضل السثاؿ، ضعف البرخ، وضعف الدسع، وتباشؤ 

وأخضخاً بدمػؾ الفخد كالتجخضغ، ونسط الحياة،  ،(Stephan et al., 2009)زمغ الخجع( مغ ناحية 
وتؤثخ كل ىحه التغضخات السختبصة  ،البضئية مغ ناحية أخخػ  والشطع الغحائية الستأثخة ثقاؼيًا، والدسػـ

بالعسخ عمى جسيع أنطسة الأعزاء تقخيبًا وتديج مغ تعخض كبار الدغ لمتجىػر والخمل الػضيفي في 
 ,Hirsch & Hategan)، مسا يداىع في زيادة عبء الأمخاض السراحبة ليحه السخحمة الجياز العزػؼ 

 قيػايشخ  ةيوالجدػس ةيالشفدػ السذكلبت وبانخفػػاض الػػجور الاجتسػػاعي والسيشػػي لمسدػػغ تعػػخؼ. (9 ,2018
ىػحه  خضأثػتقبل وتمغ السد والخػؼ الذػعػر بالػحػجة والاكتئػاب ػلضمػغ قب ةيوتػدداد الانفعػالات الدػمب ػو،ضإل

    (.9800 )صالح، أحسج، لمسدغ ةيوالعقم ةيالانفعالات عمى الشػاحي الجدػػس
فدضػلػجية في الجماغ تؤثخ عمى بعس  -الذيخػخة الصبيعية تؤدؼ إلى تغضخات تذخيحية ف

والػضائف التشفضحية، ويعدػ ىحا  ،والحاكخة العاممة ،سخعة السعالجة خاصة، و السعخؼيةجػانب ال
وبالتالي أكثخ عخضة لمخصخ، تكػف ، والتي الانخفاض في الغالب إلى خمل في قذخة الفز الجبيي

ومغ . (Joubert & Chainay, 2018) في الذيخػخة الصبيعيةتربح الخلبيا العربية أكثخ ضسػرًا 
نفدية عربية تقضيع  دواتعمى أالاعتساد ، فيع التغضضخات السعخؼية الستعمقة بالذيخػخةل أىع الصخائق

كمسا تع تحجيج الخمل السعخفي في وقت مبكخ، تسكّغ ف. تتستع بارتفاع في الخرائز الؿياسية
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الأشخاص في وقت أقخب مغ الػصػؿ إلى التجخلبت الجوائية وغضخ الجوائية السشاسبة لمحفاظ عمى 
في و  .مجاؿ عمع الشفذ العربيكبضخًا في  اتحجيً  الذيخػخة ذكلتيحا ول .جػدة حياتيع لفتخة أشػؿ

إلى فيع أفزل لسدار التغضخات السعخؼية أثشاء الذيخػخة الصبيعية ماسة الػاقع، نحغ بحاجة 
التجىػر تحجث نسط الحياة والعػامل الشفدية والاجتساعية التي معخفة ، بالإضافة إلى سخضيةوال

 .(Kochhann & Wilson, 2019) السعخفي
شضػعًا في السجتسعات  العربية مغ أكثخ الأمخاضالسخية الأمخاض الػعائية  ؼيو، أف ومسا لا شظ

يا أحج الأسباب .  فيي تحتل السختبة الثانية بعج أمخاض القمب مغ حضث إنمغ الذيخػخة ىالتي تعان
 ،) Tadi & lui, 2023 2020; Hollender, & Tamburri; 2017 et al.,Iranmanesh( مػفاةلالخئيدية 

عمى الدمػؾ  جماغإلى فيع كيؽية تأثضخ الجدء السراب مغ ال ى عمع الشفدي العربي السعخفييدعو 
السزصخب الكامغ وراء عربي تحجيج شبيعة الأساس الإلى  بالإضافة ،يات السعخؼيةموالعس

 فييؤدؼ ذلظ غالبًا إلى ضعف  الجماغ؛عشجما يزصخب القجرات السعخؼية بذكل خاص. ف اضصخاب
 العربي السعخفيوالزعف واسع مغ أشكاؿ العجد  ػوجػد مج؛ ويشتج عغ ذلظ العمسيات السعخؼية

(Gramstad et al., 2011،9، 9802 ؛ السغازػ، سامية.)  السعخؼية  بالإضافة إلى أف التغضخاتىحا
 يتعمق إذا كاف سيساولالمغاية،  معقج   أمخ   ، وىحابالعسخ بإصابات الجماغ، بعزيا يختبطالسختبصة 

 بكبخ الدغ مغ جية، وبعزيا يختبط بالعػامل السخضية مغ جية أخخػ.
نو مغ الزخورؼ فيع الارتباط بضغ الاضصخابات السعخؼية والدمػكية الشػعية وبضغ ولحلظ، فإ

بالدكتة وفحريا، وليحا فشحغ في حاجة إلى تػفضخ إمكانات تتيح كفاءة أداء الجماغ بعج الإصابة 
تذخيز الأعصاب والإصابات الجماغية مغ خلبؿ انعكاسيا بالأداء الطاىخ الحؼ يسكغ ملبحطتو، 
وبالتالي القجرة عمى التعخؼ عمى أشكاؿ الاضصخابات السعخؼية الشاتجة عغ أعصاب وإصابات 

، أؼ الخبط بضغ الاضصخابات السعخؼية وبضغ 0ضيع الشفدي العربيدماغية محجدة، وىػ ما ندسيو بالتق
 (. 009، 9880صفػت،  )فخج، الآفات والإصابات الجماغية

التقضيع الشفدي العربي ىػ الصخيقة الػحضجة الجؾيقة والسػضػعية لتقضيع  بشاءً عمى ذلظ، يعجو 
بخت الدكتة الجماغية أحج مرادر السعمػمات اعتُ و ة. السدتػيات العمضػا مػغ الػضػائف السعخؼية والجماغي

ومغ ىحا السشصمق، نلبحع  (.6، 9800 )ؼيدتا وآخخوف،الدمػؾ و  الجماغ بضغ علبقةالالسيسة في فيع 
وأف ىحه الديادة تراحبيا مذكلبت صحية  ة مدتسخة،دالدغ في زيا أف أعجاد الفئة العسخية مغ كبار

الجماغية؛ الأمخ الحؼ يتختب عميو زيادة في الاىتساـ ونفدية ومعخؼية واجتساعية عجة كالدكتات 
بالبحػث التي تتعمق بيحه الفئة العسخية السيسة ىحا مغ ناحية، ومغ ناحية أخخػ ترجر التعجيل 
الججيج مغ اختبار وكدمخ لحكاء السخاىقضغ والخاشجيغ في تعجيمو الخابع مكانة ميسة في حخكة الؿياس 

ى السدتػػ السحمي، وما لو مغ إسيامات قػية في التقضيع العربي لع وعمالشفدي عمى مدتػػ العا
                                                           

(1) Neuropsychological Assessment. 
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السعخفي بذكل عاـ والتقضيع العربي السعخفي لكبار الدغ بذكل خاص، والحاجة الساسة لػجػد 
معايضخ مرخية لكبار الدغ لسخضى الدكتات الجماغية مغ خلبؿ الأداء عمى ىحا الاختبار، وفي 

التي أولت اىتسامًا بيحه الفئة العسخية وبيحا الاختبار الشفدي السيع إشار استكساؿ الجراسات الدابقة 
في العالع كمو، أتت ىحه الجراسة الخاىشة لاستكساؿ الأمخ عضشو في السدتػػ السحمي في مرخ، ولا 

 سيسا في مجاؿ التقضيع العربي السعخفي لكبار الدغ الأصحاء ومخضى الدكتات الجماغية.
 :البحث عمى الشحؽ التالي  تداؤلات رةيسكؼ بمؽ في ضؽء ما سبق 

ىل تػجج فخوؽ جػىخية بضغ متػسصات الأداء بضغ مخضى الدكتات الجماغية كبار الدغ  أ (
 .؟والأصحاء عمى السقاييذ الفخعية العذخة الأساسية لاختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيغ: التعجيل الخابع

مخضى الدكتات الجماغية كبار الدغ والأصحاء ىل تػجج فخوؽ جػىخية في متػسصات الأداء بضغ  ب(
 ؟في الجرجة الكمية، والسكػنات الأربعة عمى اختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيغ: التعجيل الخابع

 : مفاليػ الجراسة والأطخ الشعخية السفدخة ليا
 : مفيؽم الدكتة الجماغية

عربي بؤرؼ يدتسخ لأكثخ  لاضصخابتُعخَّؼ الدكتة الجماغية بأنيا" بجاية مفاجئة وشارئة و 
يحجث والحؼ ( 992، 9802 ألفت، ؛ كحمة،Wittenauer & Smith, 2012, 6) ساعة 92مغ 

. (Suchy, 2015, 205) جماغ، أو اضصخاب تجفق الجـ إلى الجماغانقصاع إمجادات الجـ في النتيجة 
الدكتة الجماغية والحؼ يُعخؼ باسع الجماغي بدبب اندجاد الذخيان ما إيحجث ىحا الانقصاع و 

 الجماغية؛ غيضالذخاوىػ تسدؽ أحج الأوعية الجمػية والحؼ يرضب بعس  الشديفبدبب أو  الإقفارية.
 .(Suchy, 2015, 205)فضشتج عغ ذلظ الدكتة الشديؽية 
 : الرفحة العربية السعخفية

لحالة الفخد؛ والتسثضل البياني الػافي  التقخيخبأنيا:  الرفحة العربية السعخفيةيسكغ تعخيف 
بشاءً عمى الجرجات السػزونة والسخكبة لاستجابات كبار الدغ ذوؼ الدكتات الجماغية والأصحاء 
عمى السقاييذ الفخعية العذخة الأساسية، والسكػنات لأربعة، والجرجة الكمية لاختبار وكدمخ لحكاء 

والزعف في القجرات السعخؼية  السخاىقضغ والخاشجيغ: التعجيل الخابع، والتي بجورىا تعكذ جػانب القػة
 مغ مشاشق الجماغ، ومجػ تذتضت الأداء عمضيا. االتي يسثل أساسيا العربي عجيجً و 

ويكػف اليجؼ ىشا مغ التقضيع الشفدي العربي الإكمضشيكى ىػ تحجيج شبيعة السذكلبت الػضيؽية 
عغ قجرات السخيس الشاجسة عغ ىحه الاضصخابات، وشجتيا، بالإضافة إلى تكػيغ صػرة إكمضشيكية 

السعخؼية، وشخرضتو، وسمػكو الاجتساعي والانفعالي، وقجراتو التكيؽية، ومجػ إمكانية أف يعير 
مدتقلًب ومعتسجًا عمى نفدو. كسا يؿيذ جػانب القػة والزعف في سمػؾ السخيس بغخض وضع خصة 
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ػ التحدغ الحػ شخأ تأىضمية تتشاسب مع قجراتو. ومغ ثع يسكغ في التقضيسات اللبحقة الكذف عغ مج
عمى السخيس وقجراتو لسديج مغ الستابعة وصػلًا لأكبخ قجر مسكغ مغ التحدغ والذفاء )سميساف، 

(. بحلظ الرفحة العربية السعخؼية وسضمة لتحجيج السشاشق العربية وعلبقتيا 60، 9898 سميساف،
، والدكتات الجماغية بػجو خاص (Cullum & Larrabee, 2010, 167-188) بالأداء السعخفي لمفخد،

(Theiling et al., 2013; Dalin et al., 2013).  
 : اختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيؼ: التعجيل الخابع

ىػ "القجرة الحؼ نز عمى أف الحكاء  0299وقج وُضع وكدمخ تعخيف محجد لمحكاء في عاـ 
عامل تنية، واللبعقبفكضخ ت، والؼىاد ذكٍلبا لمقجرة عمى العسل سيً اأس خًاػصفيا عشربالعامة لمفخد 

ىحا التعخيف يسكغ أف نخػ  الشطخ إلىبالقجرة العامة"، و  هليح تباره نتيجةاعبضئة بال عفعالية مب
التفاعل بضغ مجسػعة متشػعة مغ القجرات، وقج يكػف جدءً مشيا فقط ذا شبيعة معخؼية. والقجرات 

ى التعمع، والقجرة عمى التػافق، والقجرة عمى حل السعخؼية مغ مثل التفكضخ التجخيجؼ، والقجرة عم
السذكلبت؛ لكغ الدسات الفخدية والػججانية لمفخد تؤثخ أيزًا عمى الدمػؾ؛ بشاءً عمى ىحا التعخيف 

 .(Valentine et al., 2020; Benisz, 2014, 50)لمحكاء 
المفطية والعسمية مع عج أعطع تعجيل يتسثل في الإصجار الخابع ىػ التخمز مغ ندبتي الحكاء ويُ 

استبجاليسا بالسكػنات الأربعة؛ حضث يذسل السقاييذ التي تستج عبخ أربع وضائف كبخػ مغ الأداء 
 السعخفي، وىي الفيع المفطي، والاستجلاؿ الإدراكي، والحاكخة العاممة، وسخعة السعالجة السعخؼية

(Valentine et al., 2020; Van Aken et al., 201700، 9899 امية،السغازؼ، س ؛)،  وتذتسل ىحه
ضمية، مػزعة عمى تمظ السكػنات تكس ييذ، وخسدة مقايةأساس يةفخع ييذالسكػنات عمى عذخة مقا

الستذابيات، والسفخدات، ( مكػف الفيع المفطي: ويتكػف مغ مؿياس 0السعخؼية الأربعة كالتالي: )
( مكػف الاستجلاؿ الإدراكي: 9والسعمػمات كسقاييذ أساسية، ومؿياس الفيع بػصفو مؿياسًا تكسضميًا. )

ترسيع السكعبات، ومرفػفة الاستجلاؿ، والألغاز البرخية، ومؿياسي أوزاف ويتكػف مغ مؿياس 
لعاممة: ويذتسل عمى مؿياس سعة مكػف الحاكخة ا( 9) الذكل، وتكسضل الرػر كسؿياسضغ تكسضمضضغ.

مكػف سخعة السعالجة ( 2) الأرقاـ، والحداب، ومؿياس تتابع الحخؼ العجد بػصفو مؿياسًا تكسضميًا.
السعخؼية: ويتكػف مغ مؿياس البحث عغ الخمد، والتخمضد، ومؿياس الذصب بػصفو مؿياسًا تكسضميًا 

تتكامل  ييذالسقا وىحه ،(Valentine et al., 2020; Rolin et al., 2019؛ 6، 9802 )حساد، حساد،
 .لمفخدمختمف أوجو الشذاط السعخفي  ضيعلتق ضشياب يساؼ

ولحلظ أصبحت عسمية التقضيع الشفدي العربي لكبار الدغ عسمية مقششة، وجدءًا أساسيًا في تقضيع 
ويفزل بذكل  ىحه الفئة العسخية، وتتصمب معخفة شبيعة التغضخات الصبيعية التي تراحب كبار الدغ.
وبالتالي يديع  عاـ تقضيع الحكاء لجػ كبار الدغ، خاصة وأف كثضخًا مغ القجرات تتأثخ بالذيخػخة،

( تذخيز الاضصخابات السعخؼية وتحجيج أنساط الخمل الػضيفي في الجماغ، و)ب( تتبع  أ ) في
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لسعخؼية السيسة لمعسل التغضخات في الػضيفة السعخؼية بسخور الػقت، و)ج( تحجيج نقاط القػة والزعف ا
 (. Saklofske & Schoenberg, 2018, 2679؛652، 9800سامي،  )عبجالقػؼ، الضػمي

 : الجراسات الدابقة
د دراسات عخبية ػ وجعجـ  التي تترل بيحا السػضػع، تبضغمغ خلبؿ مخاجعة الجراسات 

وعمى ىحا سضتع  ،اضصخاب الدكتات الجماغية ؼ تشاولت تجىػر القجرات السعخؼية لجػ كبار الدغ ذو 
تشاولت القجرات السعخؼية لجػ كبار الدغ ذوؼ الدكتات الجماغية في  يعخض الجراسات الدابقة الت

 ي: في عخضيا عمى الشحػ التال يمحػر أساسي واحج مع مخاعاة حجاثتيا والتختضب الدمش
العلبقة بضغ كثافة السادة البيزاء  Hernández et al. (2013) ئورصجت دراسة ىضخنانجيد وزملب

في الجماغ في مخحمة الذيخػخة والقجرة السعخؼية لجػ كبار الدغ في ىحه السخحمة العسخية. تكػنت 
 992عامًا، مشيع 2,8عامًا، وانحخاؼ معيارؼ  2,29مذاركًا، بستػسط عسخؼ  592عضشة الجراسة مغ 

، وخزع السذاركػف لمترػيخ الػضيفي بالخنضغ مغ مخضى الدكتات الجماغية أنثى 922ذكخًا و
لجييع، كسا تع تصبضق اختبار فحز الحالة  س مدتػػ السادة البيزاء في الجماغاالسغشاشيدي، وؾي

العقمية السخترخ، وشبقت ستة مقاييذ فخعية مغ اختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيغ وىي رمػز الأرقاـ، 
وتدمدل الأرقاـ والحخوؼ، وترسيع السكعبات، ومرفػفة  والبحث عغ الخمد، وإعادة الأرقاـ بالعكذ،

الاستجلاؿ، وأجخػ التقضيع السعخفي قبل بزعة أسابيع مغ الترػيخ بالخنضغ السغشاشيدي. وأشارت 
الشتائج إلى وجػد تجىػر معخفي عمى الاختبارات لجػ عضشة الجراسة لو علبقة بديادة السادة البيزاء 

ة الجماغية يعانػف مغ ضعف في حجع السادة البيزاءالجماغية الجماغية، حضث إف مخضى الدكت
 ر معخفي وانخفاض في معجؿ الحكاء.مقارنة بالأصحاء، مسا يذضخ إلى أنيع يعانػف مغ تجىػ 

العلبقة بضغ سخعة السعالجة السعخؼية  .Yng Su et al (2015)يػنج سػ وزملبؤه كسا بحث 
ا، وانقدست العضشة إلى ( مذاركً 58والدكتة الجماغية. وأجخيت الجراسة عمى عضشة بمغ قػاميا )

مغ السخضى الدكتة الجماغية، حضث ( ۰۳مجسػعتضغ الأولى مجسػعة الحالة، بمغ عجدىا )
السجسػعة الثانية مجسػعة ا، و ( عامً 60، بستػسط عسخ)( عاماً 22-99تخاوحت أعسارىع بضغ )

 ا، بستػسط عسخامً ( ع20-96تخاوحت أعسارىع بضغ )و مغ الأصحاء، ( ۰۳السقارنة بمغ عجدىا )
ا. وشسمت أدوات الجراسة، بصارية شاممة مغ الاختبارات الشفدية العربية، والسقدسة ( عامً 60)

مفطية، والحاكخة البرخية، معخؼية كالتالي: سخعة السعالجة السعخؼية، والحاكخة ال وضائفإلى ست 
والمغة، والسخونة السعخؼية. وقج تػصمت نتائج الجراسة إلى أف ىشاؾ علبقة بضغ  ،والإدراؾ البرخؼ 
الدكتة الجماغية بالزعف عمى مخضى  الدكتة الجماغية، حضث اتدع أداءو العجد السعخفي 

ا ئً ة، والتي كانت أكثخ بصسخعة السعالجة السعخؼيلاسيسا الدابق عخضيا  تالسعخؼية الد الػضائف
 الدابقة. الػضائفبالسقارنة بغضخىا مغ 
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رصج الفخوؽ في الحاكخة العاممة،  Pezzuti et al. (2019)واستيجفت دراسة بضدوتي وآخخيغ 
استخجمت ىحه الجراسة  وسخعة السعالجة السعخؼية، والقجرة العامة لمحكاء السختبصة بالتقجـ في العسخ.

اختبار وكدمخ لحكاء السخاىقضغ والخاشجيغ التعجيل الخابع، وشبق الاختبار كاملًب بالسقاييذ الأساسية 
سضجة( مسغ تخاوحت  0089رجلًب، و 0829) مذاركًا، 9022والتكسضمية، وتكػنت عضشة الجراسة مغ 

عامًا؛ 90,92وانحخاؼ معيارؼ عامًا  22,68عامًا، بستػسط عسخ 28عامًا إلى 05أعسارىع مغ 
عامًا. وأشارت نتائج الجراسة  06-2لزساف تغصية أوسع لسختمف الفئات العسخية. وسشػات تعميع مغ 

عامًا، وتجىػرًا شجيًجا في الحاكخة العاممة،  92إلى انخفاض حاد في سخعة السعالجة السعخؼية بعج سغ 
بار التغضخات السعخؼية لسخحمتي البمػغ والذيخػخة. عامًا مع الأخح في الاعت22والحكاء العاـ بعج سغ 

ودعست نتائج ىحه الجراسة الخأؼ القائل بأف الحاكخة العاممة ىي أقخب ما تكػف مرجرًا للبختلبفات 
 عاـ مغ سخعة السعالجة السعخؼية.والفخوؽ السختبصة بالعسخ في الحكاء ال

التحقق  & Najström Lindau  (2019)ناجدتخوـوفي الدياؽ نفدو، استيجفت دراسة لضشجوا و 
 20مغ صجؽ اختبار وكدمخ لحكاء السخاىقضغ والخاشجيغ: التعجيل الخابع. تكػنت عضشة الجراسة مغ 

مخيزًا  06مخيزًا بالترمب الستشاثخ، و 92مخيزًا بػرـ بالجماغ، و 50مخيزًا بالأوعية الجمػية، و
عامًا. اعتسجت  52إلى  00سارىع مغ مغ الأصحاء مسغ تخاوحت أع 926بإصابات الجماغ، و

الجراسة عمى استخجاـ اختبار وكدمخ لحكاء السخاىقضغ والخاشجيغ: التعجيل الخابع في مقابل ندخ 
مخترخة مغ الاختبار نفدو مغ جسيع السقاييذ الفخعية، ؼيسا عجا مقاييذ البشػد المغػية، والتخمضد، 

أف جسيع عضشات السخضى كانت درجاتيع أقل مغ والألغاز البرخية. وأشارت نتائج الجراسة إلى 
الستػسط. وسجمت مجسػعة مخضى الدكتة الجماغية أقل الجرجات عمى جسيع السقاييذ. كسا أف 
الشدخ السخترخة مغ السقاييذ )الستذابيات، والسعمػمات، وإعادة الأرقاـ، والحداب، وتكسضل الرػر، 

حضث تػفضخ الػقت السدتغخؽ في التصبضق، وأف  وترسيع السكعبات، ومرفػفة الاستجلاؿ( أفزل مغ
السذكمة لا تكسغ في الرػرة الكاممة مغ اختبار وكدمخ لحكاء السخاىقضغ والخاشجيغ التعجيل الخابع؛ لكغ 

 لحالة مخضية معضشة بذكل أفزل. في السقاييذ الفخعية التي تمتقط التغضخات السعخؼية

مغ الجراسات الاستعادية أو  et al. Jaremova (2024) وزملبؤه جاريسػفاوتعتبخ دراسة 
لجػ مخضى الدكتة الجماغية، ومقارنة أدائيع في تحجيج صفحة معخؼية  إلى تىجفوالتى الاستخجاعية، 

بعج الدكتة الجماغية، وتحمضل  التجىػر السعخفيانتذار مجػ ، وتقجيخ الدخيعة وغضخ الدخيعةالاختبارات 
 60. شسمت ىحه الجراسة في الجانب الأيسغ والأيدخ مغ الجماغالجماغية  الفخوؽ بضغ مخضى الدكتة

ليذ  شخرًا 98كانت السجسػعة الزابصة تتألف مغ إقفارية، و سكتة دماغية يعانػف مغ أوؿ مخيزًا 
( كانػا يعانػف مغ %62مخيزًا بدكتة دماغية ) 98تع تحجيج و لجييع تاريخ مغ الاضصخابات العربية. 

لػحطت أكبخ الفخوؽ بضغ مخضى الدكتة الجماغية والسجسػعة الزابصة في الاختبارات  تجىخ معخفي،
الأيدخ أداءًا أفزل بذكل الذق  ضيخ مخضى الدكتة الجماغيةأو  .ةالحاكخ اختبار و  التى تتصمب الدخعة،
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غ ممحػظ في الاختبارات غضخ المفطية مقارنة بالاختبارات المفطية، ولكغ الفخؽ بضغ كلب الشػعضغ م
فإف معجؿ في الختاـ،  الاختبارات لا يكاد يحكخ في مخضى الدكتة الجماغية في الجانب الأيسغ.

مخضى الدكتة  ويطيخ. الإقفارية بذكل كبضخيشتذخ بضغ مخضى الدكتة الجماغية  التجىػر السعخفي
 .اختبارات التى تتصمب فضيا سخعة السعالجةفي خاصة  أساسيالجماغية أداءًا أسػأ بذكل 

 : قيب عام عمى الجراسات الدابقةتع
مغ خلبؿ إمعاف الشطخ ؼيسا عخض مغ الإنتاج الشفدي متسثلًب في الأشخ الشطخية والشساذج 
السفدخة في الفرل الثاني مغ فرػؿ الجراسة الخاىشة، والجراسات الدابقة في الفرل الحالى مغ 

ترب بذكل كبضخ ومباشخ في الجراسة نفديا؛ وبالتالي يسكغ الخخوج ببعس الاستشتاجات التي 
 شخيقة صياغة فخوض البحث:

 : مؼ حيث اليجف:  أولًا 
بعس الجراسات أوضحت اليجؼ مغ استخجاـ اختبار وكدمخ كأداة لمفخز الشفدي العربي، 
وبػصفو حجخ الأساس في بصاريات التقضيع الشفدي العربي السعخفي. واختمفت الجراسات الدابق 
عخضيا بسختمف الفئات مغ حضث اليجؼ سػاء أكاف وصؽيًا أو ارتباشيًا أو مقارنًا فكاف اليجؼ في 

، فكاف الغخض Pezzuti et al. (2019)راسات ىػ "الػصف" كسا جاء بجراسة بضدوتي وآخخيغ معطع الج
مغ كل ىحه الجراسة ىػ وصف العجد العربي السعخفي لجػ مخضى الدكتات الجماغية. وأكج معطع 

ىضخنانجيد ىحه الجراسات وجػد عجد عربي معخفي في أداء مخضى الدكتات الجماغية. أما عغ دراسة 
لخصج العلبقة بضغ كثافة السادة البيزاء وعلبقتيا بالقجرة السعخؼية،  Hernández, et al. (2013)و ئوزملب

 et al. (2024) Jaremova وزملبؤه جاريسػفا، و .Yng Su et al (2015)يػنج سػ وزملبؤه أما دراستى 
ض الأخخػ فجاءت لغخض السقارنة، وأوضحت مجػ الاختلبؼ بضغ مخضى الدكتات الجماغية والأمخا

 والػضيؽية لكل مشيسا عمى حجة.أو بضغ الدكتات وبعزيع بعزًا في البشية الجماغية 
 : مؼ حيث الترسيػ البحثي:  ثانيًا

اختمفت الجراسات ؼيسا بضشيا في نػع الترسيع السدتخجـ، فسعطع الجراسات استخجمت الترسيع 
الارتباشي الستسثل في الترسيع السدتعخض لسجسػعة الحالة في مقابل مجسػعة السقارنة، كسا جاء في 

، .Yng Su et al (2015)يػنج سػ وزملبؤه ، و  Hernández et al.  (2013)و ئىضخنانجيد وزملبدراسة 
et al. Pezzuti ودراسة بضدوتي وآخخيغ  & Najström Lindau  (2019)ناجدتخوـودراسة لضشجوا و 

 .et al. Jaremova (2024) وزملبؤه جاريسػفاوالترسيع الاستعادؼ كسا جاء في دراسة  ، (2019)
 : مؼ حيث أنؽاع العيشات وأعسارىػ: ثالثًا

 Lindauـناجدتخو ودراسة لضشجوا و  ،Yng Su et al. (2015) يػنج سػ وزملبؤهأضيخت دراستي 

(2019) Najström &  (2019) .، وبضدوتي وآخخيغet al Pezzuti ،  عجـ التجانذ في عضشات
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وضعف التحقق مغ الأنػاع الفخعية العضشة، ختيار في ا تحضدالجراسة؛ حضث كانت تمظ الجراسة ت
مغ الدكتات  ومتعجدة فخعية مختمفة أنػاع الحرػؿ عمىؤدؼ إلى وبحلظ ي ،لمدكتة الجماغية

 السدتخجمة. والسعاناة مغ عجـ تػحضج السعايضخ في اختيار مقاييذ، الجماغية
 : مؼ حيث الأدوات:  رابعاً 

اختمف معطع الجراسات مغ حضث أدوات الجراسة لمتقضيع الشفدي العربي السعخفي عغ بعزيا 
بعزًا، وأيزًا اختمفت أدواتيا عغ أدوات الجراسة الخاىشة، فقج أجخيت دراسات اعتسجت فقط عمى بعس 

ية لخسع السقاييذ الفخعية مغ اختبار وكدمخ لحكاء السخاىقضغ والخاشجيغ؛ وىحا لا يعصى الفخصة الكاؼ
صفحة عربية معخؼية دؾيقة لسخضى الدكتات الجماغية، والتي يسكغ الحرػؿ عمضيا في حالة تصبضق 

يػنج سػ ، ودراسة  Hernández et al. (2013) وئىضخنانجيد وزملب دراسةالاختبار كاملًب؛ كسا جاء في 
أما  . & Najström Lindau (2019) ناجدتخوـ، ودراسة لضشجوا و  .Yng Su et al (2015)وزملبؤه 

لع تحكخ عسا إذا كانت استخجمت مؿياس  et al. ,Jaremova (2024) وزملبؤه جاريسػفاعغ دراسة 
 وكدمخ أما لا. 

 : مؼ حيث الشتائج:  خامدًا

 :         مغ خلبؿ العخض الدابق يتزح التالي
دلمت بعس الجراسات الدابقة عمى وجػد تجىػر وانخفاض عاـ في القجرات السعخؼية بذكل  - 0

عاـ، والحاكخة العاممة، والػضائف التشفضحية، والقجرة البرخية السكانية، وسخعة السعالجة 
السعخؼية، والمغة بذكل خاص لسخضى الدكتات الجماغية، وىحا كاف واضحًا في الأداء عمى 

  جرة السعخؼية سػاءً أكانت اختبارات فخعية أـ بصاريات شاممة. اختبارات الق
دور التعميع كعامل وقائي ضج انخفاض القجرات السعخؼية لجػ مخضى الدكتات الجماغية،  - 9

 والحفاظ عمى مدتػػ أداء القجرات السعخؼية.

 : البحثخوض ف
 : عمى الشحػ التالىالبحث ض و صياغة فخ  في ضػء ما سبق، يسكغ

تػجج فخوؽ جػىخية بضغ متػسصات الأداء بضغ مخضى الدكتات الجماغية كبار الدغ والأصحاء  أ (
 عمى السقاييذ الفخعية العذخة الأساسية لاختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيغ: التعجيل الخابع.

تػجج فخوؽ جػىخية في متػسصات الأداء بضغ مخضى الدكتات الجماغية كبار الدغ والأصحاء  ب(
 الكمية، والسكػنات الأربعة عمى اختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيغ: التعجيل الخابع. في الجرجة
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 ج :ــالسشي

لمػقػؼ عمى الفخوؽ بضغ مخضى الدكتات ؛ سقارف السشيج العمى الجراسة الخاىشة  اعتسجت
الجماغية كبار الدغ والأصحاء في الأداء عمى اختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيغ: التعجيل الخابع بػصفو 

 أداة لمفخز الشفدي العربي. 
 : بحثيترسيػ الال

 .الترسيع السدتعخض لسجسػعة الحالة في مقابل مجسػعة السقارنةاعتسجت ىحه الجراسة عمى 
 : العيشةوصف 

 العيشة الاستطلاعية:
غ مخضى م 6، مخضى الجمصةمغ  06مغ الحكػر، ) مدشًا( 98)تكػنت ىحه السجسػعة مغ 

عاماً، بستػسط عسخ  (08-50بضغ )مخضى الجمصة ما (، وقج تخاوح السجػ العسخؼ لسجسػعة الشديف
عامًا، وانحخاؼ  )0,9ومتػسط سشػات تعميع ) ،أعػاـ (6) قجره ( عاماً، وانحخاؼ معيارؼ 52,2)

عامًا،  (25-58شديف فقج تخاوح السجػ العسخؼ ليع مغ )أما مجسػعة العامًا.  (2,0معيارؼ قجره )
عامًا،  )5,9ومتػسط سشػات تعميع ) ( عاماً،5,6عاماً، وانحخاؼ معيارؼ ) (52) عفبمغ متػسط أعسارى

مغ قبضل: السدتػػ التعميسي،  . كسا تع ضبط عجد مغ الستغضخاتعامًا (2,0وانحخاؼ معيارؼ قجره )
 عي الاقترادؼ.والسدتػػ الاجتسا والعسخ،

 : العيشة الأساسية
مجسػعة كبار الدغ ذوؼ الدكتات مغ الحالة في البحث  تكػنت مجسػعةمجسؽعة الحالة:  ــــ

(، غ مخضى الشديفم 05، مخضى الجمصةمغ  28)مغ الحكػر  مدشًا 65الجماغية، وعجدىع 
 قجرهعاماً، بستػسط عسخ  08إلى  56السخضى بالجمصة مغ سجػ العسخؼ لسجسػعة التخاوح و 

عامًا، وانحخاؼ  9,00ومتػسط سشػات تعميع  ،أعػاـ 2,2قجره  عاماً، وانحخاؼ معيارؼ  52,50
مدتذفى القرخ العضشي، مغ الستخدديغ عمى  وتع اختيارىع مغعامًا.  2,2معيارؼ قجره 

  ومدتذفى معيج ناصخ. ،خ العضشيالخارجية لصب القرالعيادات 
: ىي مجسػعة كبار الدغ الأصحاء مسغ لع يُذخرػا بالدكتة الجماغية، أو مجسؽعة السقارنة ــــ

تكػنت فأعمى عمى اختبار فحز الحالة العقمية السخترخ، و  95مسغ يحرمػف عمى درجة 
اماً، ع 00إلى عامًا 56ىع مغ تخاوحت أعسار و مغ الحكػر،  مدشًا 65 مغ الأصحاءمجسػعة 

عامًا،  6,00أعػاـ، ومتػسط سشػات تعميع  2,9عاماً، وانحخاؼ معيارؼ  28,20بستػسط عسخ
عامًا، ولا يعانػف مغ أؼ اضصخابات نفدية أو عربية أو سبق ليع  9,2وانحخاؼ معيارؼ قجره 

وتع  العاـ.وتع اختيارىع مغ الجسيػر  الحجد بسدتذؽيات أمخاض عقمية أو تشاولػا أدوية نفدية،
 الحرػؿ عمضيع مغ القاىخة، والػادؼ الججيج، أو مسغ يؿيسػف في دور رعاية السدشضغ. 
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 : الأساسيةالتكافؤ بيؼ مجسؽعتي الجراسة 
تع حداب التكافؤ بضغ مجسػعتي الجراسة مغ خلبؿ حداب ؾيسة )ت( لجلالة الفخوؽ بضشيسا في 

( 0) الاقترادؼ الاجتساعي ويعخض الججوؿ الآتيوالسدتػػ ، متغضخات العسخ، والسدتػػ التعميسي
 التكافؤ بضغ مجسػعتي الجراسة الاستصلبعية في الستغضخات التي سبق ذكخىا.

 دلالة الفخوق بيؼ متؽسطات الستغيخات الجخمية لسجسؽعتي الجراسة( 1) ججول
 باستخجام اختبار "ت" لسجسؽعتيؼ مدتقمتيؼ

 ةـــالعيش
 

 يخاتـــالستغ

الدكتات الجماغية مخضى عيشة 
 (56) ن= كبار الدؼ

 عيشة الأصحاء
 اختبار ت (56)ن= كبار الدؼ

الإنحخاف  الستؽسط الإنحخاف السعياري  الستؽسط
مدتؽى  قيسة ت السعياري 

 الجلالة الجلالة

 غيخ دالة 374 0,896 4,23 70,41 4,44 69,68 العسخ
 غيخ دالة 837 0,206 4,21 11,50 4,92 11,32 عجد سشؽات التعميػ

 غيخ دالة 119 1,315- 7,12 44,86 6,96 43,11 السدتؽى الإقترادى
 دالة 0,0001 8,388- 1,56 28,13 2,52 24,80 فحص الحالة العقمية

 دالة 0,0001 4,341 3,74 10,54 3,39 13,46 الاكتئاب

تي أنو لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بضغ كلٍ مغ مجسػع (0)ويتزح مغ خلبؿ ججوؿ 
والسدتػػ الاقترادؼ  عجد سشػات التعميع، في كلٍ مغ العسخ،والأصحاء  السخضى الجراسة 

مسا يعشي غياب الفخوؽ  ؛8,86حضث لػحع أفَّ دلالة ؾيع الفخوؽ جسيعيا أكبخ مغ  الاجتساعي،
، أما الأمخ الحؼ يذضخ إلى أفَّ عضشة الجراسة متكافئة ومتجاندة في ىحه الستغضخاتالجالة إحرائيًا، و 

الحالة العقمية ومدتػػ الاكتئاب، فكانت الفخوؽ بضغ السجسػعتضغ دالة في اتجاه مجسػعة مخضى 
الدكتات الجماغية؛ ويسكغ تفدضخ ذلظ بصبيعة التذخيز بيحا السخض والحؼ غالبًا ما يراحبو 
 اكتئاب؛ حضث تؤثخ الإصابات لجييع عمى مشاشق قذخية مختبصة بتشطيع السداج، ويكػف لمخمل

 السعخفي دور في الإصابة بالاكتئاب.

 : وصف أدوات الجراسة:  ثالثًا
قائسة  تكػنت أدوات الجراسة مغ السقابمة السبجئية، واختبار فحز الحالة العقمية السخترخ،

بيظ الثانية لحالة الاكتئاب، ومؿياس السدتػػ الاجتساعي والاقترادؼ. وأدوات الجراسة الأساسية، 
 الخاشجيغ: التعجيل الخابع. وؼيسا يأتي وصف مفرل لكل مشيا عمى حجة. ومؿياس وكدمخ لحكاء

 :(، ومخاجعة محمد نجيب الربؽة وتعجيمو 2022مقابمة مبجئية مع الحالة )إعجاد الباحثة( ) - 1
ىي عبارة عغ مجسػعة مغ البشػد، جسعت بيا الباحثة البيانات الأساسية  لمسذارؾ مغ أجل 

 تشصبق عمضيع معايضخ الزع لمعضشة، وضبط بعس الستغضخات العربية استبعاد الأفخاد الحيغ لا
والشفدية الجخضمة، وكحلظ مغ أجل جسع البيانات الأولية عغ حالة السذاركضغ في الجراسة، 
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سػاء مغ الحالة نفديا أو مغ الصبضب الخاص بيا أو مغ الدجلبت الصبية لمسخضى، وىي 
، وصفًا دؾيقًا لسا تعاني مشو الحالة، وتاريخ التذخيز تذسل العسخ الدمشي، والسدتػػ التعميسي

بالسخض، ونػع الأدوية السدتخجمة، والسذكلبت الرحية أو الإعاقات الحخكية التي يعاني 
مشيا، والسطاىخ الدمػكية، والأمخاض الجدسية السراحبة لمذيخػخة مغ مثل، مخض الدكخ، 

 القمب. والزغط، وأمخاض
 Folstien et al., (1975)لعقمية السخترخ: إعجاد فؽلذتيؼ وزملاؤه اختبار فحص الحالة ا - 2

وىػ الأداة الأكثخ  ( :1997ألفت كحمة، ومحمد العُكل )تخجسة ومخاجعة محمد نجيب الربؽة، و 
واستبعاد حالات العتو  استخجامًا لتقضيع درجة الزعف السعخفي لسخضى الدكتة الجماغية،

الاختبار مجسػعة مغ الػضائف السعخؼية، ىي: الانتباه، والمغة، الذجيج والستػسط. ويؿيذ ىحا 
والحاكخة، والقجرة السكانية، والتػجو أو الاىتجاء، وىػ مغ أكثخ الاختبارات استخجامًا في السجاؿ 
الإكمضشيكي، لفحز الػضائف الدابقة لجػ كبار الدغ بذكل عاـ، وفي مجاؿ عمع الشفذ 

بذكل خاص؛ نطخًا لديػلة استخجامو؛ إذ يدتغخؽ تصبيقو العربي لمفخز والترشيف الدخيع 
 دقائق. 08إلى  6مغ 

لتحجيج  مؿياس ىػ : قائسة عبج العديد الذخص لتقييػ السدتؽى الاجتساعي والاقترادي - 3
السدتػػ الاجتساعي الاقترادؼ لمسذاركضغ في ضل الطخوؼ الخاىشة، حضث يعتسج عمى عجد 

، لمجشدضغ السدتػػ الػضيفيو ، لمجشدضغ السدتػػ التعميسي مغ السؤشخات والتي تذتسل عمى:
  .الفخد في الذيخ ومدتػػ دخل

تخجسة غخيب عبج الفتاح وزملاؤه،  بيغ وتأليف إعجاد: قائسة بيغ الثانية لحالة الاكتئاب - 4
، وتخجسيا وأعجىا في البضئة 0225ه" سشة ؤ أعج ىحه القائسة "بيظ وزملب : (2000غخيب )

( بشجًا بحضث 90. وتتكػف ىحه القائسة مغ )9888عاـ الفتاح غخيب" "غخيب عبجالسرخية 
عغ عخض مغ  ايكػف كل بشج عبارة عغ مجسػعة مغ العبارات، وتعبخ كل مجسػعة مشي

أعخاض الاكتئاب. وتذسل البشػد: الحدف، والتذاؤـ، والفذل الدابق، وفقج الاستستاع، ومذاعخ 
العقاب، وعجـ حب الحات، ونقج الحات، والأفكار أو  الإثع أو تأنضب الزسضخ، ومذاعخ

الخغبات الانتحارية، والبكاء، والتييج أو الاستثارة، وفقج الاىتساـ، والتخدد، وانعجاـ الؿيسة، 
، والقابمية لمغزب أو الاندعاج، وتغضخات في الذيية،  وفقج الصاقة، وتغضخات في نسط الشػـ

  ذ.د، وفقج الاىتساـ بالجشوصعػبة التخكضد، والإرىاؽ أو الإجيا
: (2019اختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيؼ التعجيل الخابع: تخجسة وإعجاد عبج الخقيب البحيخي ) - 5

وتذتسل ىحه  يتكػف اختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيغ في تعجيمو الخابع مغ أربعة مكػنات،
زعة عمى تمظ ضمية، مػ تكس ييذ، وخسدة مقايةأساس يةفخع ييذالسكػنات عمى عذخة مقا
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السكػنات السعخؼية الأربعة كالتالي: مكػف الفيع المفطي ويذسل ىحا السكػف السقاييذ الفخعية: 
الستذابيات، والسفخدات، والسعمػمات كسقاييذ أساسية، ومؿياس الفيع كسؿياس مؿياس 
ترسيع السكعبات، ومرفػفة مكػف الاستجلاؿ الإدراكي؛ ويتكػف مغ مؿياس و  تكسضمي.

، ومؿياسي أوزاف الذكل، وتكسضل الرػر كسقاييذ أساسيةلاؿ، والألغاز البرخية الاستج
مكػف الحاكخة العاممة؛ ويذتسل عمى مؿياس سعة الأرقاـ، والحداب كسؿياسضغ تكسضمضضغ. و 

مكػف سخعة السعالجة كسؿياسضغ أساسضضغ، ومؿياس تتابع الحخؼ العجد كسؿياس تكسضمي. و 
، ومؿياس كسؿياسضغ أساسضضغالبحث عغ الخمد، والتخمضد السعخؼية؛ ويتكػف مغ مؿياس 
مختمف أوجو الشذاط  ضيعلتق ضشياب يساتتكامل ؼ ييذالسقا الذصب كسؿياس تكسضمي. وىحه

(. ويسجنا الاختبار بالجرجات السخكبة 09: ص9802 )البحضخؼ، عبج الخقضب، السعخفي لمفخد
معخؼية محجدة شأنيا في ذلظ شأف الجرجة التي تسثل الػضيفة العقمية التي تشعكذ في وضائف 

؛ 20، 9802، السخكبة التي تسثل القجرة العقمية العامة )درجة ذكاء كمية( )الشفضمي، رشا
؛ 22، 9898؛ سميساف، سميساف022، 9802 حساد، ؛ حساد،02، 9802 صلبح، إسخاء،

 (.096، 9899سامية،  السغازؼ،

 : لحكاء الخاشجيؼ: التعجيل الخابع الخرائص الكياسية لاختبار وكدمخ:  رابعًا
 : جقــالر ( أ

عمى شخيقة حداب الرجؽ الستعمق بسحظ خارجي، وقج اعتسجت الباحثة في الجراسة الخاىشة 
وقع الاختيار عمى اختبار فحز الحالة العقمية السخترخ، باعتباره يعكذ القجرة العقمية العامة 
لمسُدشضغ، ولأنو مكػف مغ أبعاد )الانتباه، والحاكخة، والحداب، والمغة، والقجرة البرخية السكانية( 

اختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيغ: التعجيل الخابع، وأيزًا لكػنو  والتي تذبو إلى حج كبضخ مكػنات
مشاسبًا لمسخحمة العسخية لعضشة الجراسة الخاىشة وىي مخحمة الذيخػخة، وجاءت نتائج معامل الرجؽ 

تع التحقق مغ صجؽ الأدوات اعتسادًا عمى (، وكحلظ 9ضعيفة إلى مختفعة كسا يعخض ليا ججوؿ )
أف الكذف عغ قجرة السؿياس عمى التسضضد بضغ  ؼ أندتاز  ضث لاحطتصجؽ السجسػعات السحكية ح

بالخغع مغ أنو كثضخًا ما ، (Anastasi, 1988: 156)التلبزمي  رجؽاليقع تحت  مجسػعتضغ محكضتضغ
 . يذار إليو خصأ عمى أنو صجؽ تسضضدؼ 
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التعجيل الخابع، وذلغ ( نتائج حداب معاملات الرجق والثبات لاختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيؼ: 2ججول )
 لجى عيشة مؼ مخضى الدكتات الجماغية، وكبار الدؼ الأصحاء

 ةـــالعيش             
 

 
 
 

 اسػ السكياس

 مجسؽعة كبار الدؼ مخضى الدكتات الجماغية
 20= ن

 مجسؽعة كبار الدؼ الأصحاء
 20= ن

 الثبات الرجق الثبات الرجق
صجق التعمق بسحغ 

خارجي )اختبار فحص 
 (الحالة العقمية السخترخ

التجدئة 
 الشرفية

ألفا 
 كخونباخ

صجق التعمق بسحغ 
خارجي )اختبار  فحص 
 الحالة العقمية السخترخ(

التجدئة 
 الشرفية

ألفا 
 كخونباخ

 8,5 62,8 92,8 8,20 62,8 92,8 ترسيع السكعبات
 8,52 8,29 90,8 8,02 55,8 29,8 الستذابيات
 8,55 8,29 08,8 8,26 59,8 52,8 سعة الأرقاـ

 8,09 8,25 26,8 8,60 8,26 69,8 مرفػفة الاستجلاؿ
 8,20 8,66 92,8 29,8 00,8 25,8 السفخدات 

 8,29 8,99 08,8 8,09 52,8 52,8 الحداب
 8,20 8,20 28,8 06,8 50,8 62,8 البحث عغ الخمد
 8,59 8,22 08,8 8,20 99,8 69,8 الألغاز البرخية

 8,08 00,8 90,8 05,8 56,8 69,8 السعمػمات
 8,25 8,26 92,8 02,8 8,26 52,8 التخمضد

   90,8   22,8 مكػف الفيع المفطي
   28,8   26,8 مكػف الاستجلاؿ الإدراكي

   8,8   25,8 مكػف الحاكخة العاممة
   99,8   52,8 مكػف سخعة السعالجة

   20,8   55,8 الجرجة الكمية

اختبار فحز الحالة أفّ معاملبت الرجؽ لمجرجة الكمية لكل مغ  (9)تبضغ مغ الججوؿ وي
، مسا السخضى عضشة، وذلظ لجػ جضجةجاءت  العقمية السخترخ، واختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيغ

مى إضيار الفخوؽ الفخدية في الدسة السخاد ؾياسيا، وأفَّ مقاييذ عيذضخ إلى قجرة الاستخبارات 
جت لؿياسو، مسا يُتيح إمكانية الاعتساد عمضيا في جسع بيانات الجراسة صادقة في ؾياس ما أع

مقبػلة )مغ  8,9جضجة، والؿيع التي تبمغ  8,6، كسا تعتبخ ؾيع الرجؽ التي تبمغ الجراسة الأساسية
 (.082، 9899 خلبؿ: الجمخداش، رنجا،

وثساني ، عمى السكػنات الأربعة الأساسيةوعمى الخغع مغ ارتفاع معاملبت الرجؽ لمجرجات 
رجؽ المعاملبت  في الذئ غ خلبؿ الججوؿ نفدو نلبحع انخفاضاً بعسفإنو م اختبارات فخعية،

في معاملبت  وأيزًا نلبحع انخفاضًا شجيجًا ؛عمى اختبارػ ترسيع السكعبات، واختبار والستذابيات
ماعجا اختبار  الرجؽ في الجرجة الكمية والسكػنات الأربعة وبالإضافة إلى جسيع الاختبارات الفخعية

في وقج يخجع ذلظ إلى صغخ حجع العضشة؛ الحؼ قج يؤدؼ بجوره إلى انخفاض مرفػفة الاستجلاؿ؛ 
معاملبت الارتباط بضغ الاختبارات، ؼيعبخ ذلظ عغ احتسالية وجػد تبايغ في الػاقع، ولكغ صغخ 
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، 9808لبـ، )سميساف؛ أبػ ع (α) حجع العضشة لا يطيخه وىػ ما يدسى بالخصأ مغ الشػع الأوؿ
(. كسا يحتسل أف يخجع ضعف بعس معاملبت الرجؽ إلى وجػد متغضخات دخضمة لع يتع 502

 .ضبصيا أثشاء التصبضق
تعبخ  والسحظ الخارجياختبار الحكاء ويخجع كحلظ انخفاض معاملبت الرجؽ إلى أفَّ كلًب مغ 

لا يكػف الأغمب مشيا بشػدىع عغ مذكمة فعمية  لجػ عضشة السخضى، وىحه الأعخاض السخضية قج 
مػجػد لجػ عضشة الأسػياء، مسا تختب عميو ما يدسى بسذكمة التجانذ في درجات أفخاد العضشة مغ 
الأسػياء، أو انخفاض التبايغ في الجرجات بضشيسا، ويشتج عغ ىحا التجانذ ضضق في مجػ درجات 

غضخ متجاندة ازداد الاستخبار، مسا يؤدؼ إلى انخفاض معامل الرجؽ، وكمسا كانت السجسػعة 
وبالتالي تدداد ؾيسة معامل الرجؽ. ومغ أسباب انخفاض معاملبت  ،تبايغ درجات الاستخبار

الرجؽ ىي عجد البشػد الخاصة بالاستخبارات، والتي تعج أيزاً دالة لسعامل الرجؽ، حضث كمسا 
رادر الأخصاء زاد عجداً، ارتفع معامل صجؽ الاختبار، ولأفَّ صجؽ الاستخبار يتأثخ بكل مغ م

العذػائية والأخصاء السشتطسة أو الثابتة، فإنو يرعب رصج أؼ الأسباب السحتسمة لانخفاض 
 (.909، 9888 صلبح، ؛ علبـ،090، 9890 ىجػ الرجؽ )مغ خلبؿ: سعضج،

تع التحقق مغ صجؽ اختبارات الجراسة الخاىشة السرسسة مغ خلبؿ حداب معاملبت كسا 
خلبؿ مخاجعة مجػ قجرتيا عمى التسضضد بضغ مجسػعة السخضى  الرجؽ لجسيع الاختبارات مغ

 .نتائج الخصػة عمى الشحػ التالى (9ومجسػعة الأسػياء، ويعخض الججوؿ )

 صجق السجسؽعات السحكية لأدوات الجراسة (3ول )جج

 ةـــالعيش                      
 

 اراتـــالاختب

مخضى الدكتة 
 الجلالة قيسة )ت( الأصحاء    الجماغية  

 الانحخاف  الستؽسط الانحخاف  الستؽسط
 000,0 4,215- 1,6 27,9 0,6 85,24 اختبار فحص الحالة العقمية السخترخ

 0,000 7,588 - 10,160 113,20 9,7 82,30  الخاشجيؼ الجرجة الكمية لاختبار وكدمخ لحكاء

عمى جسيع الاختبارات فخوؽ جػىخية بضغ السخضى والأسػياء  ( وجػد9ويلبحع مغ ججوؿ )
، وىي ما يؤيج ىفي اتجاه الأسػياء حضث كانت درجاتيع أعمى جػىخيًا مغ درجات مجسػعة السخض

 يحه الاختبارات.التسضضد ل عج مؤشخًا عمى صجؽالقجرة التسضضدية للبختبارات، مسا يُ 
 : اتــالثب

ومقاييدو الفخعية باستخجاـ تع التحقق مغ ثبات اختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيغ: التعجيل الخابع 
لثبات ا( الدابق أولًا: 9ونعخض مغ خلبؿ ججوؿ )، شخيقتي القدسة الشرؽية وشخيقة ألفا كخونباخ

: يسثل معامل ألفا متػسط السعاملبت الشاتجة عغ تجدئة الاختبار إلى أجداء  بطخيقة ألفا كخونباخ
، وبياف مجػ الاتداؽ في الاستجابات لكل بشػد السؿياس، أؼ التأكج مغ ؾياس كل الأجداء مختمفة صخؽ ب
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، 9880 سعج نفدو، وىػ ما يدسى الاتداؽ بضغ بشػد الاختبار )عبجالخحسغ، ئالسكػنة لمسؿياس لمذ
ة تعتسج ىحه الصخيق : الثبات بطخيقة القدسة الشرفية. ثانياً: (090، 9806 أحسج ؛ عبجالخالق،005

عمى قدسة الاختبار السصمػب تعضضغ معامل ثباتو إلى نرفضغ )متكافئضغ( وعميو فقج تع استخجاـ معادلة 
 (.020، 9880فؤاد، وآخخوف  ؛ أبػ حصب،009-000 ،9880 سعج، عبجالخحسغ،) جتساف
أفَّ معاملبت ثبات الجرجات الكمية لأدوات الجراسة بسكػناتيا الدابق ( 9) أضيخت نتائج الججوؿو 

الفخعية معطسيا تخاوحت ما بضغ السقبػؿ والسختفع، مسا يُذضخ إلى تستع أدوات الجراسة بجرجة مغ 
الاتداؽ الجاخمي والاستقخار، بضشسا تخاوحت بضغ الزعيفة والسقبػلة في بعس السقاييذ الفخعية، وقج 

عجد مفخدات يخجع انخفاض معاملبت الثبات في بعس السقاييذ الفخعية إلى عجة أسباب مشيا: قمة 
الاستخبارات، وذلظ لأفّ معامل الثبات يتأثخ بصػؿ الاستخبار، وكمسا زاد عجد مفخدات الاستخبار، 

وبالتالي نرل إلى  ،حلظ نحرل عمى عضشة أكبخ مغ الدمػؾوبزادت ؾيسة معامل ثبات درجاتو؛ 
خوؽ بضغ الأفخاد مسا مقاييذ أكثخ اتداقاً واستقخاراً، ولعل صغخ حجع العضشة أدػ إلى تزضضق مجػ الف

ساىع في انخفاض معاملبت الثبات، وربسا يخجع الانخفاض إلى عػامل أخخػ لع تدتصع الباحثة 
رصجىا مغ السسكغ أف تكػف متعمقة بػجػد بعس العػامل السختبصة بالاستخبارات، أو متغضخات 

ا لأنيا متعمقة وسيصة متعمقة بسجسػعتي الجراسة، وىحه السرادر مغ الأخصاء يرعب التحكع فضي
 .(020-095، 9880 فؤاد، ؛ أبػ حصب،096 : ص9898ىجػ،  بالفخد نفدو )سعضج،
 : إجخاءات التطبيق

بعج تصبضق السقابمة السبجئية مع الحالة، شبقت الصالبة اختبار فحز الحالة العقمية السخترخ 
لتحجيج درجة الاضصخاب العربي السعخفي البديط، والستػسط، وبشاءً عميو استبعج الحالات الذجيجة، 

 الاقترادؼ لمسذاركضغ في ضل الاجتساعي لتحجيج السدتػػ ثع شبقت قائسة عبجالعديد الذخز 
، ومغ ثع تع تػفضخ شخوط اختبار عضشة الجراسة، ثع شبقت قائسة بيظ الثانية الطخوؼ الخاىشة

للبكتئاب، وبشاءً عمى الجرجة التي حرل عمضيا السذارؾ اُستبعج إذا كانت درجتو عمى السؿياس 
تعكذ معاناتو مغ اكتئاب متػسط أو شجيج. وأخضخًا شبقت الباحثة عمضيع اختبار وكدمخ لحكاء 

مع عجـ إمكانية تصبضق الخسدة التكسضمية لأف  -لخاشجيغ: التعجيل الخابع بسقاييدو الأساسية العذخة ا
عامًا، وكحلظ لأف السقاييذ العذخة  28 ػمشيع ثلبثة مقاييذ لا تصبق عمى مغ ىع أكبخ مغ سغ ال

لمحكاء. وكانت  الأساسية كاؼية ججًا لتعصي درجة مخكبة لمعػامل الأربعة للبختبار والجرجة الكمية
مجة التصبضق تتخواح ما بضغ ساعة وربع إلى ساعة ونرف عمى السخضى، وتتفاوت مغ مدغ إلى 

 آخخ عمى السخضى، بضشسا كانت عمى الأصحاء تستج إلى ساعتضغ.

 : والكيفية ةيالإحرائخطة التحميلات :  سادسًا
 الستػسصاتية، والتي تسثمت في الإحرائ بضمغ الأسال دإلى استخجاـ عج ةالباحث تعسج

"ت" لجلالة  اختبار، ومعاملبت الالتػاء والتفمصح لػصف خرائز العضشة، و ةيار يوالانحخافات السع
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بضغ متػسصات مجسػعتضغ مدتقمتضغ؛ لمكذف عغ دلالة الفخوؽ بضغ مجسػعتي الجراسة، وفي  الفخوؽ 
 الأداء عمى أدوات الجراسة الخاىشة.

 عخض نتائج الجراسة :
متػسصات  في أنو تػجج فخوؽ جػىخية"  ول الحي يشص عمىالفخض الأ أولًا: عخض نتائج 

عمى السقاييذ الفخعية العذخة الأساسية  مخضى الدكتات الجماغية كبار الدغ والأصحاءالأداء بضغ 
 ."لاختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيغ: التعجيل الخابع

السعخؼية بضغ مخضى الدكتات الجماغية ( تذتضت الرفحة العربية 2يػضح الججوؿ الآتي )
كبار الدغ والأصحاء للؤداء عمى السقاييذ العذخة الأساسية لاختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيغ: 

 التعجيل الخابع.

ات تبايؼ الرفحة العربية السعخفية بيؼ مخضى الدكتات الجماغية كبار الدؼ ـ( درج4ججول )
 (112لاختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيؼ: التعجيل الخابع )ن=والأصحاء عمى السقاييذ الأساسية العذخة 

 اتـــالعيش
 

 
 السقاييذ الفخعية

مخضى الدكتات الجماغية عيشة 
 (56) ن= كبار الدؼ

 عيشة الأصحاء كبار الدؼ
 اختبار ت (56)ن=

الانحخافات  الستؽسطات
 الانحخافات الستؽسطات السعيارية

 مدتؽى  قيسة ت السعيارية
 لجلالةا

 8,8880 09,22 0,26 09,05 0,22 5,25 ترسيػ السكعبات
 8,8880 09,68 0,20 09,98 9,02 0,66 الستذابيات

 8,8880 09,66 9,25 2,50 0,29 2,92  الأرقام إعادة
 8,8880 2,55 9,25 2,50 9,86 6,99 مرفؽفة الاستجلال

 8,8880 09,56 0,08 05,89 9,60 08,22 خدات ــالسف
 8,8880 09,90 0,22 09,05 9,80 0,09 ابـالحد

 8,8880 02,28 0,92 00,95 0,95 2,05 البحث عؼ الخمد
 8,8880 00,09 0,62 00,29 0,65 2,02 از البرخيةـالألغ

 8,8880 2,50 9,22 09,20 9,52 2,98 السعمؽمات
 8,8880 09,08 0,96 08,09 0,90 5,26 يدـالتخم

تذتضت الأداء لكل مغ مخضى الدكتات الجماغية كبار ( تبضغ مجػ 2وبالشطخ لشتائج ججوؿ )
؛ حضث كانت كل متػسصات الجرجات السػزونة لأداء مجسػعة مخضى الدكتات الدغ والأصحاء

الجماغية كانت أقل جػىخيًا مغ متػسصات السقاييذ العذخة الأساسية لأداء مجسػعة الأصحاء. فقج 
 ؛ت الأعمى بجسيع القجرات السعخؼية العربيةفكان الأصحاء ةاتجاه عضش يف ةكانت الفخوؽ دال

العذخة  السقاييذوسشلبحع مغ خلبؿ ؾيع الستػسصات والرفحة الشفدية مقجار التغضخ في درجات 
ومغ الػاضح أف  كبار الدغ والأصحاء. الدكتات الجماغية ىبضغ مخض ةالأساسية لمقجرات السعخؼي

الدغ عمى السقاييذ الفخعية كاف ضعيفًا  الشسط الػاسع لأداء مخضى الدكتات الجماغية كبار
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، يميو مؿياس الستذابيات بستػسط 08,22ومزصخبًا، فقج كاف أعمى متػسط عمى مؿياس السفخدات 
، ومؿياس إعادة الأرقاـ 2,02، ومؿياس الألغاز البرخية 0,90، ثع مؿياس الحداب بستػسط 0,66
، ومؿياس 2,05عغ الخمد بستػسط ، ومؿياس البحث 2,98، ومؿياس السعمػمات بستػسط 2,92

، وكاف أقل متػسط مغ نرضب مؿياس 5,26، ثع مؿياس التخمضد بستػسط 5,25ترسيع السكعبات 
مخضى وبِشاءً عمى مبادغ نطخية الشُجرة الإحرائية، يُلبحع أف أداء . 6,99مرفػفة الاستجلاؿ وىػ 

تقخيبًا إلى أكبخ مغ  ونرف انحخاؼ معيارؼ بيتخاوح بضغ أقل مغ الستػسط الدكتات الجماغية 
انحخاؼ معيارؼ. ويتزح مغ الخسع البياني الدابق وجػد تجىػر معخفي يشعكذ  8,99ػ الستػسط ب

مغ خلبؿ الأداء عمى السقاييذ العذخة الأساسية لاختبار وكدمخ: التعجيل الخابع، سػاء في حالة 
 الدغ الأصحاء. مُقارنة أدائيع بستػسط مقاييذ وكدمخ أو مُقارنتيع بأداء كبار

تػجج فخوؽ جػىخية في متػسصات : نتائج التحقق مؼ الفخض الثاني الحي نص عمى أنو  ثانيًا
بضغ مخضى الدكتات الجماغية كبار الدغ والأصحاء في الجرجة الكمية، والسكػنات الأربعة  الأداء

 عمى اختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيغ: التعجيل الخابع. 

للؤداء عمى السكػنات الفخعية الأربعة لمجرجات السخكبة، والجرجة الكمية لتحجيج الشسط الػاسع 
، 06، وانحخاؼ معيارؼ 088لاختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيغ: التعجيل الخابع، الحؼ يبمغ متػسصيا 

مُقارنةً بضغ مخضى الدكتات الجماغية كبار الدغ  وضِعَت صفحة تذتضت الأداء عمى ىحه السكػنات
 ( ىحا الشسط مغ الأداء.6) لتذتضت الأداء لكبار الدغ الأصحاء. ويػضح ججوؿ بالشسط الػاسع

الرفحة العربية السعخفية بيؼ مخضى الدكتات الجماغية كبار الدؼ والأصحاء  متؽسطات ( تبايؼ5ججول)
 ( 112)ن= في الجرجة الكمية والسكؽنات الأربعة عمى اختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيؼ: التعجيل الخابع

 اتـــالعيش
 
 

 السكؽنات

مخضى الدكتات عيشة 
 (56)ن= الجماغية كبار الدؼ

 عيشة الأصحاء كبار الدؼ
 اختبار ت (56)ن=

الانحخافات  الستؽسطات
الانحخافات  الستؽسطات السعيارية

مدتؽى  قيسة ت السعيارية
 الجلالة

 8,8880 09,829 2,62 099,62 08,60 22,52 مكؽن الفيػ المفعى
 8,8880 02,560 5,50 080,29 2,68 06,09 الاستجلال  الادراكىمكؽن 

 8,889 05,225 5,20 009,98 2,09 02,86 مكؽن الحاكخة العاممة
 8,8880 90,520 6,00 085,25 2,82 00,29 مكؽن سخعة السعالجة
 8,8880 98,566 6,05 006,88 0,02 02,98 الجرجة الكمية لمحكاء

( أف مُعجلات تذتضت الرفحة العربية السعخؼية لمجرجات السُخكبة 6يتزح مغ الججوؿ الدابق )
لمسُكػنات الأربعة، والجرجة الكمية لاختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيغ: التعجيل الخابع أف نسط أداء مخضى 

. 088الغ الدكتات الجماغية يشخفس بذكل عاـ عغ متػسط التذتضت الصبيعي لمرفحة السعخؼية الب
ومغ السُلبحع أف ىشاؾ انخفاضًا واضحًا وأقل درجة كانت عمى مُكػف سخعة السعالجة بستػسط 

، وفي السدتػػ 06,09، ثع أعمى مشو قميلًب متػسط الجرجة عمى مُكػف الاستجلاؿ الإدراكي 00,29
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تػسط كاف مغ ، وأعمى م02,86نفدو تقخيبًا متػسط الجرجة عمى مُكػف الحاكخة العاممة بجرجة بمغت 
. ووجج أف ىشاؾ انخفاضًا عغ الستػسط في الجرجة 22,52نرضب مُكػف الفَيع المفطي بجرجة قجرىا 

الكمية لسخضى الدكتات الجماغية مغ كبار الدغ عمى اختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيغ: التعجيل الخابع 
بعة والجرجة الكمية، يُسكغ . ومغ خلبؿ تذتضت الرفحة العربية السعخؼية لمسُكػنات الأر 02,98وبمغت 

تحجيج انحخاؼ الجرجات عغ الستػسط كسا يمي: أف الانحخاؼ السعيارؼ لأداء مخضى الدكتات الجماغية 
انحخاؼ معيارؼ تقخيبًا في مُكػف سخعة السُعالجة، وأقل مغ الستػسط بػاحج  0,99أقل مغ الستػسط بػ 

انحخاؼ معيارؼ تقخيبًا  8,0ي، وأقل مغ الستػسط بػ انحخاؼ معيارؼ تقخيبًا في مُكػف الاستجلاؿ الإدراك
، بضشسا كاف الانحخاؼ 8,06في مُكػف الحاكخة العاممة، وكاف مكػف الفيع المفطي أقل مغ الستػسط بػ 

انحخاؼ  8,0السعيارؼ أقل مغ الستػسط لمجرجة الكمية لاختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيغ: التعجيل الخابع بػ 
 درجة مُخكبة. 06العمع أف ؾيسة الانحخاؼ السعيارؼ الػاحج تبمغ معيارؼ تقخيبًا، مع 

بضغ مخضى الدكتات لمرفحة العربية السعخؼية الثاني يتزح مغ نتائج تحميلبت الفخض وبيحا 
والسكػنات الأربعة عمى اختبار وكدمخ لحكاء  ،في الجرجة الكميةالجماغية كبار الدغ والأصحاء 

الدكتات الجماغية كبار الدغ  ىضغ مجػ تذتضت الأداء لكل مغ مخضتبالخاشجيغ: التعجيل الخابع 
حضث كانت  ة؛الأصحاء لسكػنات الحكاء والجرجو الكمي ةوكانت الفخوؽ دالة في اتجاه عضش ،والأصحاء

ا كقجرة معخؼية عقمية عربية مسضدة بضغ العضشات مغ كبار الدغ، كسا نتسكغ مغ خلبؿ الأكثخ ارتفاعً 
ا، وفي أؼ أؼ قجرة مغ القجرات سيكػف مختفعً  ةج مقجار التغضخ في القجرات السعخؼيالخسع البيانى رص
إلى أؼ مجػ يكػف معخفة و  ،ا وفي أؼ مشيا يكػف دوف الستػسط أومشخفس القجراتمشيا يكػف متػسصً 

 ىىحا الارتفاع أو ىحا الانخفاض، ويديع ذلظ في تػضيح جػانب القػة والزعف الشدبية بضغ مخض
داء الأ في الدكتات الجماغية كبار الدغ والأصحاء. بالإضافة إلى رصج التأثضخات التي ربسا تؤثخ

الجرجات مختمف عمى الاختبار ككل أو أحج مكػنات الحكاء، كسا تدتخجـ ىحه الرفحات لمجلالة عمى 
الزعف لتػضح جػانب القػة وجػانب الخاشجيغ  لحكاء والشدب السدتخخجة مغ تصبضق مؿياس وكدمخ

 .ةلمقجرات السعخؼية بتحجيج مجػ انحخافيا عغ الستػسط العاـ داخل كل عضش
 : مشاقذة نتائج فخضا البحث

: مشاقذة نتائج الفخض الحي نص عمى وجؽد فخوق جؽىخية في متؽسطات الأداء بيؼ  أولًا 
لاختبار مخضى الدكتات الجماغية كبار الدؼ والأصحاء عمى السقاييذ الفخعية العذخة الأساسية 

 : وكدمخ لحكاء الخاشجيؼ: التعجيل الخابع"
أوضحت نتائج الجراسة الخاىشة تحقق صحة ىحا الفخض الفخعي كميًا، وذلظ مغ خلبؿ وجػد 
تبايغ داؿ جػىخيًا بضغ أداء مخضى الدكتات الجماغية كبار الدغ مقارنة بأداء كبار الدغ 

ؼية عمى السقاييذ الفخعية العذخة الأساسية الرفحة العربية السعخ الأصحاء؛ في نسط التذتضت في 
، ومغ ثع فقج تع تختضب الانخفاض في لاختبار وكدمخ لحكاء السخاىقضغ والخاشجيغ: التعجيل الخابع
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الأداء عمى السقاييذ الفخعية للبختبار مُختبة تشازليًا مغ الأقل تجىػرًا إلى الأشج تجىػرًا ، بحضث جاء 
لًا: مؿياس الستذابيات، يميو مؿياس الحداب، ثع مؿياس الألغاز التختضب عمى الشحػ الآتي: أو 

البرخية، ومؿياس إعادة الأرقاـ، ومؿياس السعمػمات، ومؿياس البحث عغ الخمد، ومؿياس ترسيع 
السكعبات، ومؿياس التخمضد، والأشج تجىػرًا كاف الأداء عمى مؿياس استجلاؿ السرفػفات. أما 

 أػ درجة مغ درجات التجىػر. مؿياس السفخدات فمع يكذف عغ 
وسػؼ تتع مشاقذة الشتائج في ضػء مجػ اتفاقيا مع نتائج الجراسات الدابقة أو اختلبفيا، يمضيا 
الجلالات والسعاني السعخؼية والاكمضشيكة والتذخيرية لمسقاييذ الفخعية والأساس العربي ليا، وأخضخًا 

 لسفدخة ليا.مشاقذة الشتائج في ضػء الشساذج والأشخ الشطخية ا
، نجج أف نتائج الجراسة فسؼ خلال مجى اتفاقيا مع نتائج الجراسات الدابقة أو اختلافيا

والتي وججت ضعفًا شجيجًا في  Ryan et al. (2005) الخاىشة تتفق مع نتائج دراسة رياف وآخخيغ 
السقاييذ الفخعية لمحكاء، وأشارت إلى أف الأداء عمى مؿياس مرفػفة الاستجلاؿ كاف حداسًا 

 ناجدتخوـلمتجىػر السعخفي لسخضى الدكتة الجماغية. وأيزًا اتفقت مع نتائج دراسة لضشجوا و 
(2019) Najström Lindau & شج درجات التجىػر وسجمت مجسػعة مخضى الدكتة الجماغية أ

عمى جسيع السقاييذ، وجاء تختضبيا كالتالي )الستذابيات، والسعمػمات، وإعادة الأرقاـ، والحداب، 
 وترسيع السكعبات، ومرفػفة الاستجلاؿ(.

وفي ضػء القجرات السعخؼية التي يعكديا الأداء عمى السقاييذ العذخة الفخعية الأساسية مغ 
التعجيل الخابع، يُسكغ مشاقذة نتائج الفخض الفخعي الأوؿ مغ نتائج  اختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيغ:

الجراسة الخاىشة، حضث إف كل مؿياس فخعي يعكذ نقاط قػة أونقاط ضعف لجػ عضشة الجراسة 
الخاىشة، وذلظ مغ خلبؿ ما يشصػػ عميو مغ قجرات معخؼية خاصة، وىحا الأمخ يعصي صػرة أكثخ 

 ىحا الفخض الفخعي.وضػحًا وعسقًا ودلالة لشتائج 
بكػنو يعكذ درجة مختفعة قميلًب عغ الستػسط مقارنة  السفخداتوتتسثل نقاط القػة في مؿياس 

بجرجات السقاييذ الفخعية الأخخػ، وىحا يعشي أف ىؤلاء الأفخاد لجييع معخفة جضجة بالكمسات، كسا 
عغ الحكاء الستبمػر، كسا يسثل عج ىحا السؿياس مؤشخًا قػيًا يُ أنيع قادروف عمى تكػيغ السفاـيع، و 

السخدوف السعخفي الحؼ يستمكو الذخز، بالإضافة إلى ذلظ، يعكذ القجرة عمى التعمع، والتحكخ 
شػيل السجػ، ويتزسغ أيزًا عمى القجرة الفيع الدسعى والتعبضخ المفطي )البحضخؼ، عبجالخقضب، 

ات يتسضد بسقاومتو السختفعة (.  ومغ ناحية الأساس العربي، نجج أف مؿياس السفخد90، 9802
غالبًا ما تدتخجـ السفخدات كسؤشخ عمى لمعجد العربي، كسا أنو يرسج أماـ التقجـ في العسخ. و 

قبل الإصابة العزػبة أو الػضيؽية. لتقجيخ مدتػػ أدائو  الفكخية درجة ذكاء الذخز وإمكاناتو
مؿياس السفخدات لجػ مخضى الدكتات ويعتبخ التعميع كاف لو دورًا وقائيًا ضج انخفاض الجرجة عمى 

  .     (Groth-Marant, 2003, 162-163) الجماغية، والحفاظ عمى مدتػػ أدائيع
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درجات أداء مخضى الدكتات الجماغية السشخفزة عغ الستػسط  مغ  تعكذومؼ ناحية أخخى، 
انخفاض الجرجة  ضسغ نقاط الزعف في القجرات السعخؼية التي تؿيديا ىحه السقاييذ الفخعية؛ ؼيذضخ

 الاستجلاؿ السجخد، وضعف قجرتيع عمى تكػيغ إلى انخفاض قجرتيع عمى الستذابيات عمى مؿياس
، والتعبضخ التفاصضل السيسة وغضخ السيسةالسفاـيع المفطية، والتفكضخ التخابصى أو الترشيفي، والتسضضد بضغ 

عربي تعشى الجرجة السشخفزة ومغ ناحية الأساس ال .(98، 9802)البحضخؼ، عبجالخقضب،  المفطي
الرجغي  ضغالفرعمى مؿياس الستذابيات لجػ مخضى الدكتات الجماغية عغ وجػد إصابة في 

، أو قج يكػف ىشاؾ تمفًا يمحق بأحج الأبشية العربية أو السدارات العربية التي تشقل دخيالأ يوالجبي
ائف مغ مثل، عجـ السخونة السعخؼية وتخبط الاتراؿ بضشيسا، والتي بجورىا تؤدؼ إلى تعصضل تمظ الػض

في التفكضخ، والصلبقة المفطية، وتكػيغ السفاـيع، وضعف التفكضخ السجخد لأف ىحا السؿياس حداس ليحه 
(. 960، 9800؛ عبجالقػؼ، سامي، Groth-Marant ,2003, 182الشػعية مغ الإصابات الجماغية )

ذابيات مغ ضسغ القجرات السعخؼية التى يتذكل وىحا ما استشتجتو الباحثة فلب يجب وضع مؿياس الست
 عيا ضسغ قجرات الحكاء الدائل.مشيا الحكاء الستبمػر، بل يجب وض

إلى ضعف عجة جػانب معخؼية، مشيا ب الحداويدتجؿ مغ انخفاض الجرجة عمى مؿياس 
والقجرة عمى  قرضخ وشػيل السجػ،الالسعالجة العقمية، والتخكضد، والانتباه، والتحكخ القجرة عمى 

 والاستجلاؿ الدائل والكسي والسشصقي، والسعخفة الكسيةوالحاكخة الدسعية، ، والتيقعالاستجلاؿ العجدؼ، 
(Groth-Marant, 2003, 164،95، 9802 عبجالخقضب، ؛ البحضخؼ).  ونطخًا لأف مؿياس الحداب مغ

السقاييذ السػقػتة ويتصمب تخكضدًا عاليًا، فإنو يسثل تحجيًا أكبخ لمسخضى مقارنة بسؿياسي السفخدات 
والستذابيات، نطخًا لاعتساده عمى الشػاحي الدسعية، والانتباه والتخكضد، ودرجة عالية مغ التيقع. أما 

لسشخفزة عمى السؿياس إلى احتسالية وجػد مؤشخ مغ ناحية الأساس العربي، فتذضخ الجرجة ا
بالإصابة في الذق الأيدخ مغ الجماغ؛ مسا يؤثخ عمى الحاكخة العاممة؛ والتي بجورىا تؤدؼ إلى ضعف 

 ؛Groth-Marant, 2003, 181السيارات الحدابية، وبالتالي يؤثخ عمى أنذصة الحياة الضػمية )
 (.962، 9800عبجالقػؼ، سامي، 

فشجج أف مخضى الدكتات الجماغية  ؛لغاز البرخيةالأ  بالشدبة لمقجرات التي يؿيديا مؿياسأما 
يطيخوف ضعفًا في الإدراؾ غضخ المفطي، والقجرة عمى تجسيع السثضخات البرخية السجخدة وتحمضميا. 
كسا أنيع يعانػف مغ ضعف في القجرة عمى الإدراؾ البرخؼ، والحكاء الدائل، والسعالجة في وقت 

بضغ الأجداء. كسا أنيع يعانػف ضعفًا في  واحج، والترػر السكاني، والقجرة عمى استشباط العلبقات
الاستجلاؿ غضخ المفطي، والترػر السكاني، والسعالجة السكانية، والقجرة عمى تػقع القجرة عمى 

  .(99، 9802؛ البحضخؼ، عبجالخقضب، 62، 9802 )الفضتػرؼ، نعيسة، العلبقات بضغ الأشياء
لإصابات الفز الججارؼ الرجغي  فسغ ناحية الأساس العربي، يعتبخ ىحا السؿياس حداسًا

إلى أف السشاشق الأمامية  نتائج الجراسات الدابقةوتذضخ . (McCrea & Robinson, 2011) يدخالأ
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عمى الأداء تشذط جسيعًا عشج دخ يالأفي الذق والسخيخ  ،والججارية الطيخية الثشائية ،الحخكية
بذكل  ليا الجور الأكبخاليدخػ  الرجغية وأف القذخة الججارية بذكل عاـ، الألغاز البرخية مؿياس
يسكغ حميا عغ شخيق والتي  العقمي؛مياـ التجويخ كسا يشصػؼ مؿياس الألغاز البرخية عمى  خاص.

وعشج الؿياـ بعسمية  الذق الأيدخ. التي تذضخ إلى السعالجة الثشائية فيو  ،المفطيةو  الخصط البرخية
جشبًا إلى  الأولية والقذخة الحخكية ،الججارية الطيخيةالقذخة تشذط بعس السشاشق ك العقميالتجويخ 

الججارية الرجغية  الإصاباتأف العربية  . وأضيخت الجراساتالطيخية السؤخخيةجشب مع القذخة 
جويخ الت ويعج عسميةفي ميسة الألغاز البرخية.  العقميالتجويخ  عمى عسمية تؤثخ بذكل كبضخاليدخػ 

" في ىحه الشطخية وسضتع عخضيا لاحقًا في ىحا الفرل يخؼ الط معبخًا عغ "السدار العقمي
(McCrea & Robinson, 2011)  . 

كسا تع تدجضل معاناة كبار الدغ مغ مخضى الدكتات الجماغية مغ خلبؿ ضعف قجرتيع عمى 
السخونة العقمية، والانتقاؿ مغ ميسة إلى أخخػ، والتيقع، بالإضافة إلى الزعف في الاستجعاء السباشخ 

 وتحػيل السعمػمات والتحكخ، والتخمضد، والسعالجة الدسعية، والحاكخة العاممة، ،الفػرؼ، والحفعأو 
)البحضخؼ، عبجالخقضب،  إعادة الأرقام وتغضضخىا، كسا ضيخت مغ خلبؿ الجرجة السشخفزة عمى مؿياس

خصػات  (. فيػ يعتسج بذكل أساسي عمى الانتباه السخكد والسدتسخ. وإذا دقق الشطخ في96، 9802
الاستجابة عمى ىحا السؿياس، وما تعكدو كل خصػة مغ قجرات معخؼية، فشجج أف الاستجابة الرحيحة 
تتصمب ثلبث خصػات: الأولى الانتباه والتخمضد لتمقي التعميسات بجقة، الخصػة الثانية: معالجة 

الزعيف عمى ىحا  اءدفالأالسعمػمات وإعادة إنتاجيا، والخصػة الثالثة: أف يتحكخ السعمػمات بجقة. 
وقج يخجع ىحا إلى الرعػبات في مػاصمة  ؛ة لمسعمػمات الدسعيةودالسؿياس يجؿ عمى إعادة محج

، 9898؛ سميساف، سميساف، 0، 9802ي )البحضخؼ، عبجالخقضب، ضد الدسعضوالتس ،خلبؿ التدسيع هالانتبا
 اضصخبات المغةأو يخجع إلى أويخجع إلى ضعف أداء الػضائف التشفضحية، والحاكخة العاممة؛  (.005

خاصة الحيغ يعانػف مغ صعػبات في التدسية إلا إذا ركدوا انتباىيع. فسغ ناحية الأساس العربي، 
 مؿياس إعادة الأرقاـ يختبط بإصابات الفز الججارؼ، والرجغي، والجبيي الأيدخ، وبالتالينجج 

المفطية نتيجة إصابات الفز الرجغي فيػ السدئػؿ عغ تخديغ الحاكخة الفطية، وأيزًا جىػر الحاكخة تت
التي تتع فضيا عسميات الكف  العاممة والػضائف التشفضحية نتيجة إصابات الفز الجبييتجىػر الحاكخة 

 (.005، 9898 سميساف، سميساف،؛ 952، 9800عبجالقػؼ، سامي، ) والسعالجة
يشجرج تحت الحكاء الستبمػر، والحؼ يعتبخ أقل حداسية  السعمؽماتس مكياوعمى الخغع مغ أف 

يا، وحفطالسعمػمات الػاقعية، داب تقجرة الفخد عمى اكلمتجىػر مع التقجـ في العسخ، فيػ يؿيذ 
خ المفطي، والتعبض الفيعيؿيذ التعمع شػيل السجػ، والقجرة عمى يا عشج الحاجة. كسا أنو واستخجاع

فسغ ناحية الأساس العربي نجج أف يسكغ أف نجج إصابات  90، 9802ضب، )البحضخؼ، عبجالخق
 السخضي في الفز الرجغي الأيدخ فيػ يختبط بالعسميات المفطية ذات السعشي.  
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ضعف في سخعة السعالجة السعخؼية  البحث عؼ الخمد بضشسا تعكذ الجرجة السشخفزة عمى مؿياس
الحخكي، والسخونة  - زر البرخؼ آقرضخ السجػ، والت التحكخ البرخؼ لمسعمػمات، وضعف القجرة عمى 

العقمية، والانتباه، والتخكضد،  العسمياتحخكية، وسخعة  - العقمية، والتسضضد البرخؼ، والدخعة الشفذ
 ؛Groth-Marant, 2003, 176) والتعمع ،التخصيط ىالقجرة عمو الحكاء الدائل، و دراكي، لإالتشطيع او 

(. كسا أنو يعكذ ضعف سخعة الفحز البرخؼ، وضعف 90-92، 9802 البحضخؼ، عبج الخقضب،
 (.62، 9802 القجرة عمى الإحاشة، والجقة البرخية، والتشاسق البرخؼ الحخكي )الفضتػرؼ، نعيسة،

عمى أف مخضى الدكتات الجماغية  اتترسيػ السكعبويدتجؿ مغ انخفاض الجرجة عمى مؿياس 
والاستجلاؿ، والحكاء الدائل، ، وتحمضميا، لسثضخات البرخيةتجسيع ا القجرة عمىيعانػف مغ ضعف في 

الأرضية في السثضخات عغ  والقجرة عمى فرل الذكل الحخكي، – والتآزر البرخؼ ، دراؾ البرخؼ والإ
، 9898، سميساف، سميساف، 99، 9802، والحكاء البرخؼ العاـ )البحضخؼ، عبجالخقضب، البرخية

تحمضل الكل إلى أجداء، والقجرة البرخية السكانية، واستسخار (. كسا أنيع يعانػف ضعفًا مغ 005
السجيػد والسثابخة في ميسة معضشة، وكف الانجفاعية، وسخعة التعامل. ومغ الشاحية العربية؛ يعتبخ 
السؿياس حداسًا لإصابات الفز الججارؼ الذق الأيسغ بذكل أساسي، وقج يتأثخ في بعس الأحياف 

الذق الأيدخ. ويكسغ الفخؽ في الحالتضغ في شبيعة الأخصاء حضث  بإصابات الفز الججارؼ في
تكػف أخصاء كمية في إصابات الذق الأيسغ، بضشسا تكػف أخصاء في تفاصضل داخمية مع الاحتفاظ 

؛ الفضتػرؼ، 958، 9800بالذكل العاـ لمترسيع في إصابات الذق الأيدخ )عبجالقػؼ، سامي، 
رسيع السكعبات حداسًا لمسخاحل السبكخة مغ السخض. وقج تدبب عج مؿياس ت(. ويُ 66، 9802نعيسة، 

حالة الإىساؿ الشاتجة عغ إصابات الذق الأيسغ في انخفاض الجرجة عمى السؿياس وخاصة الجدء 
الأيدخ مغ الترسيع، كسا تؤثخ اضصخابات مجاؿ الخؤية عمى الترسيع، وخاصة الأجداء العميا مشو، 

لرجغي، بضشسا تذضخ الأخصاء في الأجداء الدفمى إلى إصابة الفز والتي تذضخ إلى إصابات الفز ا
(. كسا تذضخ إلى احتسالية إصابة السخضى برعػبة بشاء 950، 9800السؤخخؼ )عبجالقػؼ، سامي، 

 ما يدسى بالعسو الحخكي البشائي. الأشكاؿ أو
فاض الجرجة ىػ السؿياس الأكثخ حداسية لمدكتات الجماغية، ويعج انخ التخميد ويُعج مؿياس

أػ جدء في الجماغ. كسا تذضخ الجرجة السشخفزة إلى في  عزػية إصابةعمى وجػد  دالًا  مؤشخًا
فيع يعانػف مغ بطء في ، (Groth-Marant, 2003, 181) صعػبات في سخعة معالجة السعمػمات

 - الدخعة الشفذانخفاض في ، و ميسة ججيجة قجرة عمى تعمعسخعة السعالجة السعخؼية، وضعف ال
السدح البرخؼ، والتخكضد،  سخعة القجرة عمىضعف في حخكي، و  - رز البرخؼ آحخكية، والت

. (90، 9802)البحضخؼ، عبجالخقضب،  والجافعية، والسعالجة البرخية الستتابعة، والحكاء الدائل
وانخفاض في سخعة معالجة السعمػمات، والجقة البرخية، والإدراؾ السكاني، والقجرة عمى اتباع 

. فيػ حداس للآثار العزػية أو والسثابخة الحخكية، والانتباه السدتسخ، وسخعة الاستجابةعميسات، الت
 . (Lezak et al., 2012, 535)الػضيؽية 



 الرفحة العربية السعخفية لاختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيؼ لجى كبار الدؼ مؼ مخضى الدكتات الجماغية والأصحاء...
 

734 
 

، يتزح أف نقاط الزعف لجييع تتسثل الاستجلال مرفؽفة عمى مؿياس وأخضخًا، بالشدبة للؤداء
والقجرة السكانية، ومعخفة ، القجرة عمى الترشيفو ، في انخفاض الحكاء الدائل، والحكاء البرخؼ 

 .(99، 9802)البحضخؼ، عبجالخقضب،  دراكيبالكل، والسعالجة الستدامشة، والتشطيع الإ - علبقة الجدء
فيػ يعتبخ مؿياسًا أساسيًا للبستجلاؿ الإدراكي، والاستجلاؿ البرخؼ السكاني. وتعشى الجرجة 

 مات البرخية، وانخفاض ميارات التفكضخ السجخد غضخ المفطيعميو ضعف السعالجة لمسعمػ  السشخفزة
(Groth-Marant, 2003, 174 ،006، 9898؛ سميساف، سميساف). 

وتججر الإشارة ىشا إلى إف أسباب ضعف الأداء عمى أػ مؿياس مغ السقاييذ الفخعية الدابقة 
الأرقاـ بدخعة،  تحتمف باختلبؼ السخضى؛ فعمى سبضل السثاؿ، يتصمب التخمضد معالجة رمػز

والتخصيط، والتدمدل، وتعمع أزواج الخمػز، ووجػد دافعية للئنجاز، بالتالي قج يعكذ انخفاض 
معجؿ التخمضد بدبب ضعف الدخعة الشفدية الحخكية، بضشسا قج يعاني مخيس آخخ مغ صعػبات في 

بضغ الجرجات الحاكخة قرضخة السجػ، مسا يؤثخ عمى أدائيع بذكل مختمف. وندتجؿ عمى التبايغ 
صعػبات في تخمضد الارتباشات البرخية لػجػد التخمضد، لسؿياسي البحث عغ الخمد و  السػزونة
أما بالشدبة لسؿياس ترسيع السكعبات فسغ السيع وضعف في التشفضح البرخؼ الحخكي،  ،الخمدية

د مذكلبت ملبحطة أنو مػقػتًا. ويخجع انخفاض الجرجة إلى بطء الدخعة الشفدية الحخكية أو وجػ 
مسا يعكذ تحجيات في  .في سخعة السعالجة، أو يعكذ مذكلبت في الإدراؾ الحدي أو البرخؼ 

)سميساف، سميساف،  متعامل مع السعمػمات البرخيةل وتشفضحىا، فيي مغ الستصمبات معالجة السياـ
كل فيع ىحه الاختلبفات يداعج في تفدضخ نتائج السقاييذ بذفإف بالسجسل،  (.002-000، 9898

 يؤلاء لسخضى.السشاسب ل والتأىضلدقضق، ويُديع في تػجيو العلبج 
واستشادًا لسا سبق، لا يػجج مؿياس فخعي ىػ الؿياس الخالز الستفخد لأؼ قجرة معخؼية واحجة؛ 
لكشو يسثل مجسػعة مغ السيارات والقجرات السعخؼية. أػ أف لمسؿياس الفخعي الػاحج لو قجرات أولية 

انػية. ولحلظ فإف السقاييذ الفخعية ىى التي تمتقط التغضخات السعخؼية لمسخضى وأساسية وقجرات ث
بذكل أفزل. وتعتبخ درجات السقاييذ الأربعة الأخضخة ىع الأكثخ تجىػرًا وجسيعيع يشجرجػا ضسغ 
الحكاء الدائل، والحؼ يعكذ القجرات التكيؽية مغ مثل التعمع، وحل السذكلبت الججيجة. وتذضخ 

لى أف الحكاء الدائل يشخفس بذجة مع التقجـ في العسخ أو نتيجة إصاية الجماغ بتمف أو الجراسات إ
 .مقارنة بالحكاء الستمبػر( Ryan et al., 2005بخمل وضيفي )

في ضػء الأساس العربي لمتجىػر السعخفي السراحب  ويسكغ تفدضخ ىحه الجلالات والشتائج 
 كبخ الدغا في أف الاختلبفات الدمػكية التي لػحطت سابقً سغ الصبيعي أف نتػقع لمدكتات الجماغية، ف

 العربية في سلبمة بشية الجماغو العسخ التقجـ في ا بالتغضخات السختبصة با وثيقً ارتباشً  ترتبصقج ا
العلبقة بضغ كثافة السادة  (Hernández et al. 2013) وئزملبا فقج رصجت دراسة ىضخنانجيد و ووضيفتي

مغ مخضى الدكتات مخحمة الذيخػخة والقجرة السعخؼية لجػ كبار الدغ  البيزاء في الجماغ في
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وشبقت ستة مقاييذ فخعية مغ اختبار وكدمخ لحكاء السخاىقضغ والخاشجيغ وىي رمػز . الجماغية
الأرقاـ، والبحث عغ الخمد، وإعادة الأرقاـ بالعكذ، وتدمدل الأرقاـ والحخوؼ، وترسيع السكعبات، 

وأشارت الشتائج إلى وجػد تجىػر معخفي عمى السقاييذ لجػ مخضى الدكتات ومرفػفة الاستجلاؿ، 
الجماغية، وارتبط التجىػر بحجع السادة البيزاء الجماغية، حضث تبضغ أف مخضى الدكتة الجماغية 
يعانػف مغ نقز حجع السادة البيزاء الجماغية مقارنة بالأصحاء، مسا يذضخ إلى أنيع يعانػف مغ 

خفاض في معجؿ الحكاء. وكحلظ تبضغ أف الدكتة الجماغية يسكغ أف تكػف مغ تجىػر معخفي وان
السشبئات في مخحمة الخشج بسا يسكغ أف يحجث في كبخ الدغ، وكحلظ مغ السسكغ أف يختبط انخفاض 
معجؿ الحكاء بشسط الحياة السيضئ لتخاكع السادة البيزاء أو الدكتة الجماغية، ويختبط أيزًا بالتقجـ في 

 في أدمغة بشائيةتغضخات إلى وجػد  بعس الباحثضغ تػصلوبأمخاض الأوعية الجماغية، فقج العسخ 
. وارتبصت بالأصحاءفي حجع السادة الخمادية والبيزاء مقارنة  فقج وجج نقز شجيج السخضى، ىؤلاء

 . (Abdelgadir et al., 2024) ف التشفضحيةائزيادة فقج حجع السادة الخمادية بزعف الػض

علبقة بضغ كثافة السادة وجػد  إلى Giese et al. (2020) غيجضد وآخخ دراسة افتخضت كسا 
وخصخ الإصابة بالدكتة الجماغية، حضث أمكغ لكثافة السادة البيزاء التشبؤ بديادة خصخ  البيزاء

الإصابة بالدكتة الجماغية وخرػصًا الشاتجة عغ ترمب الذخايضغ. وأشارت إلى أنو مغ ضسغ 
فاقع زيادة السادة البيزاء، والتجخضغ، والإصابة بالدكتة الجماغية، والذيخػخة، ونػع السشبئات بت

السخيس خاصة الحكػر، وانخفاض وضائف الكُمي، وارتفاع ضغط الجـ. وفي الدياؽ نفدو، أشارت 
كثافة السادة البيزاء مع مخور الدمغ قج تتأرجح  فإلى أCho et al. (2015)  غيتذػ وآخخ دراسة 
مغ مخضى الدكتة الجماغية،  %90,6في ديادة والشقراف. وجاءت نتائج الجراسة أف بضغ ال

مغ السخضى كانػا يعانػف مغ  %99ولػحع  ،الستابعة فحػصالسادة البيزاء في كثافة  تشاقرت
ضعف في كثافة السادة البيزاء. فسغ السلبحع ىشا أف ثسة تزارب بضغ نتائج ىحه البحػث ؼيسا 

 يترل بعلبقة الدكتة الجماغية بكثافة السادة البيزاء زيادةً أو نقرانًا. 
الذيخػخة  ، والتي ذكخت أف الأداء الدمػكي فيلمشعخيات الدمؽكية لمذيخؽخة السعخفيةوشبقًا 

يتدع بالسحافطة والتجىػر عمى حج سػاء في القجرات السعخؼية. حضث تتجمى السحافطة مغ خلبؿ ما 
تػصمت إليو الجراسات الصػلية والسدتعخضة والتي تفضج بأف السعخفة المفطية، وخاصة السفخدات تطل 

ة الأحجاث الذخرية؛ سميسة مع التقجـ في العسخ، كسا أف ثسة دليلًب آخخ عمى السحافطة وىي ذاكخ 
حضث إف جػانب الحاكخة التي تعتسج عمى الألفة أكثخ مغ التحكخ الشذط. فعمى الخغع مغ وجػد أدلة عمى 
سلبمة ىحه القجرات السعخؼية، فإف الرػرة الدائجة ؼيسا يتعمق بالذيخػخة ىي التخاجع أو التجىػر. فسع 

بطء في عجد مغ السياـ السعخؼية. ويخػ التقجـ في العسخ يربح كبار الدغ أبصأ. ويطيخ ىحا ال
العسخ ىػ آلية أساسية في حداب التقجـ في السختبط ب البطءأف  0225عاـ   Salthouseسالتياوس 

 وأفاد السعخؼية. القجراتقج تكػف الآلية الأكثخ جػىخية ىي التسضضد بضغ و معخؼية.  قجرات عجةالتجىػر في 
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والتقجـ في العسخ؛  القجرات الإدراكية الدسعية والبرخية ىشاؾ علبقة عكدية بضغ أفبعس الباحثضغ 
، لكشيا تربح أقل تحجيجًا ودقةالسعخؼية لجػ الذباب أكثخ العقمية  عسمياتتذضخ الشتائج إلى أف الحضث 
السعخؼية مع تقجـ العسخ يشبع مغ العقمية  لعسمياتفي اأف ىحا التبايغ و ا وانتقائية لجػ كبار الدغ. تحجيجً 

دقة السعالجة الحدية، مسا يذكل سببًا شائعًا يؤدؼ إلى ندبة كبضخة مغ الانخفاض في الأداء انخفاض 
  (Salthouse, 1996; Goh & Park, 2009). الدمػكي لجػ كبار الدغ

آخخ حػؿ  اشطػرً كسا تتكامل ىحه الفخضية مع الشطخية الدابقة، والتى تذضخ إلى أف ىشاؾ م
 القجراتفي مجسػعة مغ  التجىػر السعخفيأف حمة الذيخػخة، حضث في مخ  السعخؼية القجراتانخفاض 

ذسل حضث ي ػضائف التشفضحية، بسا في ذلظ الحاكخة العاممة والانتباه.خمل في الالسعخؼية يتػسصو 
انخفاضًا في القجرة عمى اختيار السعمػمات ذات الرمة  التى تذيج الػضائف التشفضحية التجىػر السعخفي

ى سبضل فعم السياـ. التحػيل بضغغضخ ذات الرمة، أو انخفاض القجرة عمى أداء  كف السشبياتو 
، كاف كبار الدغ عغ الخمدالبحث  مؿياس بارزة أثشاءالانتباه  تذتضت مثضخاتالسثاؿ، عشجما كانت 

 . (Goh & Park, 2009) ل أق ، فقج كانت قجرتيع عمى الكفالإدراكي العبءأكثخ تأثخاً بتغضخات 
مشاقذة نتائج الفخض الحي نص عمى وجؽد فخوق جؽىخية في متؽسطات الأداء بيؼ ثانيًا: 

الجرجة الكمية والسكؽنات الأربعة عمى اختبار في مخضى الدكتات الجماغية كبار الدؼ والأصحاء 
 : وكدمخ لحكاء الخاشجيؼ: التعجيل الخابع

وذلظ مغ خلبؿ وجػد تبايغ أسفخت نتائج الجراسة الخاىشة عغ تحقق صحة ىحا الفخض كميًا، 
داؿ إحرائيًا وجػىخيًا بضغ أداء مخضى الدكتات الجماغية كبار الدغ مقارنة بأداء كبار الدغ 
الأصحاء؛ ؼيسا يتعمق بتذتضت الرفحة العربية السعخؼية لمجرجات السخكبة لمسكػنات الأربعة، 

ماغية عغ الستػسط في والجرجة الكمية. حضث تبضغ وجػد انخفاض في أداء مخضى الدكتات الج
مكػف سخعة السعالجة السعخؼية لمسعمػمات، ومكػف الحاكخة العاممة، ومكػف الاستجلاؿ الإدراكي، مع 

. وكاف أكثخ السكػنات استقخارًا مكػف الفيع المفطي. ويعج ىحا الشسط انخفاض في الجرجة الكمية
 لسعخؼية. نسصًا واسسًا لأداء مخضى الدكتات الجماغية لمرفحة العربية ا

وتتفق نتائج الجراسة الخاىشة مع الانتاج الشفدي والجراسات الدابقة، فقج كانت درجة مكػف 
سخعة السعالجة ىي الأكثخ تجىػرًا مقارنة بالجرجات عمى السكػنات الأربعة لاختبار وكدمخ لحكاء 

يقف خمف جسيع الخاشجيغ: التعجيل الخابع، وتعج سخعة السعالجة ىى العامل الأكثخ أىسية الحؼ 
الاختلبفات في القجرات السعخؼية في مخحمة الذيخػخة عامة، لأف الحكاء العاـ يقف خمفو متغضخات 

 (.  098، 9898الدخعة، والجقة، والسثابخة الفكخية والحخكية )سميساف، سميساف،
 بضدوتي وآخخيغ، ودراسة .Yng Su, et al (2015)يػنج سػ وزملبؤه لحا اتدقت دراسة كل مغ 

Pezzuti et al. (2019)   والتى بضغ سخعة السعالجة السعخؼية والدكتة الجماغية. بػجػد علبقة
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مخضى  الدكتة الجماغية، حضث اتدع أداءو العجد السعخفي  بضغجػىخية علبقة  أسفخت عغ وجػد
الحاكخة المفطية، والحاكخة البرخية، خاصة السعخؼية  الػضائف عغ كلالدكتة الجماغية بالزعف 

ا ئً والتي كانت أكثخ بص السعالجة السعخؼيةوأخضخًا والمغة، والسخونة السعخؼية،  ،والإدراؾ البرخؼ 
، ويعج مكػف سخعة السعالجة السعخؼية أكثخ السكػنات تجىػرًا الدابقة. الػضائفمقارنة بغضخىا مغ 

الحاكخة العاممة، ثع فالانخفاض السعخفي السختبط بالتقجـ في العسخ يبجأ أولًا بدخعة السعالجة يميو 
 انخفاض الحكاء العاـ.

السعالجة السعخفية سخعة مكؽن  ؼبالشدبة لمجلالات والسعاني الشفدية، تعكذ الجرجة عمى
الدخعة العقمية والحخكية، وتعبخ الجرجة السشخفزة عمى ىحا السكػف عغ انخفاض جػىخؼ لمسعمؽمات 

 يوتختضبيا ف ،عمػمات السخئية البديصةعمى مدح الس لجػ مخضى الدكتات الجماغية في قجرتيع
و أالقجرة الحخكية ومذكلبت في بجء و  ،دراكيةالقجرة الإ، و تسضدىا بدخعة وبذكل صحيح وأ ،تدمدل

، والتخصيط، مياـ اتخاذ القخار، و عقمى هالاستسخار والسحافطة عمى اتجا يوالرعػبة ف ،مػاصمة الجيج
ي ف فيوالترش ،مغ مثل التعمع التخابصىعميا، وتتصمب مقاييذ سخعة السعالجة وضائف عقمية  ؛والتعمع
سخعة  مقاييذعمى السشخفس أشارت الجراسات إلى أف الأداء و  .واتخاذ القخارات البرخية ،فئات

ات للئصاب يةانخفاضًا وحداس السقاييذتكػف أكثخ التي تتزسغ )البحث عغ الخمد والتخمضد(  السعالجة
 هوضعف الانتبا ،ونقز الجافعية ،مشيا الاكتئابالشفدية ختبط بعجد مغ الاضصخبات ، وكسا تالجماغية

لحلظ يعج السكػف الأكثخ حداسية لمسذكلبت السعخؼية الشاجسة عغ الاضصخابات السعخؼية  ،الستػاصل
(Groth-Marant, 2003, 150-151)مة مغ علبمات . كسا يُعج انخفاض سخعة العسميات السعخؼية علب

التقجـ السعخفي في العسخ، وقج أوضح عجيج مغ الجراسات أف البطء في سخعة السعالجة ناتج عغ 
تغضخات مختبصة بالعسخ وتأثضخىاعمى الأداء عبخ متصمبات معخؼية عجة تذسل الانتباه، والمغة، والحاكخة، 

عربي نجج أف إصابات (. ومغ حضث الأساس ال960، 9800والػضائف التشفضحية )سسضث، بػنجؼ، 
 .الفز الجبيي بالدكتة الجماغية يؤدػ إلى بط في سخعة معالجة السعمػمات

 مكؽن الاستجلال وبالسثل، انخفزت درجة كبار الدغ مغ مخضصى الدكتات الجماغية عمى 
،فحرػؿ مخيس الدكتة الجماغية عمى السكانية والسعالجة ،الدائل، والحؼ يعكذ الحكاء دراكىلإا

، وضعف القجرة عمى دمج السثضخات في بضئات محخومةه وجػد ذلظ إلىيخجع درجة مشخفزة؛ 
وضعف متفاصضل. وصعػبة الانتباه ل؛ الحدية مع الاستجابات الحخكية، وانخفاض السخونة العقمية

. لحا (Groth-Marant, 2003, 151)غضخ السألػفة السيارات البرخية السكانية لحل السذكلبت 
دراسات أف الأشكاؿ التي تترف بالبداشة والألفة تكػف أسخع فى إدراكيا والتعخؼ  عجةأكجت نتائج 

ة عوتختبط سخ  (.06، 9800أيػب، نيى، مغ السشبيات الغامزة غضخ السألػفة )أكثخ عمضيا 
، والرخع صابات الجماغإ بحالاتخ أثيي شجيجة الت، لحا فبالدعة العقمية جػىخيًاا السعالجة ارتباشً 

،(. لحا نجج ىؤلاء السخضى لجييع ضعف شجيج في ضعف الإدراؾ 9802)البحضخؼ، عبجالخقضب، 
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الحدي أو الإدراؾ البرخؼ السكاني؛ والعجد عغ متابعة التعميسات، أو الانتقاؿ أو الؿيادة مغ مكاف 
حػليع سػاء في السشدؿ أو في  لآخخ، أو تجسيع الأشياء بذكل صحيح، أو العثػر عمى الأشياء
 السكتب أو العثػر عمى السػاد الغحائية عمى الخؼ في محاؿ البقالة.

 كثخ تعقضجًا وإثارة لمججؿ مغ السكػنات الأخخػ،الأ السكػف ىػ  مكؽن الحاكخة العاممةعج ويُ 
تخكضد فيػ يختبط في السقاـ الأوؿ بال فأحجث ماكتبو العمساء أنو سعة محجدة للبحتفاظ السؤقت

 فييؿيذ القجرة عمى الاحتفاظ بالسعمػمات برػرة مؤقتة  لأنو ،والانتباه والحاكخة قرضخة السجػ
مغ السحتسل أيزًا أف يؤدؼ الانخفاض و . ججيجة ةجمحرػؿ عمى نتيل السعمػمات،الحاكخة، ومعالجة 

عج مؤشخًا وبالتالي ي أخخػ. وضائف معخؼية عمى مكػف الحاكخة العاممة إلى انخفاض الأداء في
ومغ السخجح أف الأشخاص الحيغ  .(Groth-Marant, 2003, 150) زعف الػضائف التشفضحيةل

يدجمػف درجات مشخفزة يعانػف مغ صعػبة في تحكخ أرقاـ اليػاتف، واتباع سمدمة مغ 
 (. 099، 9898 سميساف، التعميسات، والتخكضد عمى ميسة بعضشيا دوف تذتت )سميساف،

والاستجلاؿ  ،تكػيغ السفاـيع المفطيةالقجرة عمى  يالفيػ المفع مكؽن بضشسا تعكذ الجرجة عمى 
، وفيع معاني الكمسات، والقجرة عمى التعبضخ بذكل الفخد مغ بضئتو والسعخفة التي يكتدبيا ،المفطى

 ,Groth-Marantمشاسب، ويتأثخ الفيع المفطي بالعػامل الثقاؼية أكثخ مغ السكػنات الأخخػ )

عمى  نفدية عربية دلالة ليا المفطى مقاييذ السكػف الجرجات السشخفزة عمى و  (.149 ,2003
صعػبات الإصابات في الفز الرجغي الذق الأيدخ مغ الجماغ. وبحلظ يشجع عشو وجػد بعس 

صابة إجػد . أما عشج و السيارت المغػية الزعيفة يف خاصة والتي تطيخ في معالجة السعمػمات
 .الحاكخة شػيمة السجػمغ استخجاع السعمػمات  يصعػبات فة فضشجع عشو شجيجأو متػسصة 

وتفدخ ىحه الجلالات ونتائج الجراسة مغ خلبؿ الشساذج والأشخ الشطخية، حضث تقتخح غالبية 
الجراسات السدتعخضة والصػلية للؤداءات السعخؼية أف سخعة السعالجة السعخؼية، والحاكخة، والسخونة 

(. في حضغ 965، 9800عامًا )سسضث، بػنجؼ، 98-00غضخىا تبمغ ذروتيا ما بضغ السعخؼية و 
حخكية والتي تراحب كبار  -تعتبخ التغضخات السختبصة بالتقجـ بالعسخ كالتغضخات الحدية والشفذ 

الدغ، بسا في ذلظ سخعة السعالجة البرخية، تتجىػر وتشخفس بذكل كبضخ لجػ كبار الدغ. 
السعخفي السختبط بالعسخ يختمف وفقًا لمػضائف السعخؼية، ويبجو أف القجرات  بالإضافة إلى التجىػر

سشة تقخيبًا،  68عامًا، وترل ذروتيا في سغ  05المفطية تشذأ تجريجيًا وتبجأ برػرة شؽيفة في سغ 
عامًا، مقارنة بالقجرات الأخخػ، ويتع  66وتطيخ حالات انخفاض بديصة وبذكل تجريجي بعج سغ 

 لقجرة المفطية ندبيًا عبخ العسخ. الاحتفاظ با
السكانية،  –بضشسا الأداء عمى السياـ الإدراكية التي تتزسغ الإدراؾ البرخؼ، والقجرات البرخية 

والاستجلاؿ الدائل يشخفس ويتجىػر بدخعة وثبات مع التقجـ في العسخ؛ فالأداء عمى ىحه السقاييذ يبجأ 
بالانخفاض التجريجي في مشترف الثلبثضشيات، أما عغ حجوث التجىػر الذجيج والانخفاض الجػىخؼ 
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يختبط ببطء بدخعة عامًا. وقج رأػ بعس الباحثضغ أف ىحا الانخفاض قج  58و 68يبجأ مغ سغ 
السكانية، والاستجلاؿ تكػف مػقػتة. في حضغ لا يكػف  - السعالجة لأف عجيجًا مغ القجرات البرخية

الانخفاض واضحًا في مياـ الاستجلاؿ والسياـ الإدراكية غضخ السػقػتة والتي لا تُسشح نقاشًا كسكافأة 
الحاكخة العاممة لا تطيخ ىحا  لمدخعة. أضف إلى ذلظ، أف بعس السياـ السػقػتة التي تتزسغ

 (.0-2، 9802الانخفاض الذجيج مغ مثل، السياـ الإدراكية السػقػتة )البحضخؼ، عبجالخقضب، 
ويبجو أف السياـ التي تتزسغ الحاكخة العاممة تشخفس بذجة أقل مع التقجـ في العسخ، ويبجأ 

عامًا.  26خفاض يبجأ مغ سغ الانخفاض في سغ أكبخ مغ السقارنة بالسياـ الإدراكية أػ أف الان
 –ويلبحع في مياـ الحاكخة العاممة انخفاض متفاوت في مياـ الحاكخة العاممة المفطية والحاكخة البرخية 

السكانية أكثخ انخفاضًا مغ السياـ المفطية. وتعج  -السكانية لجػ السدشضغ، وتبضغ أف السياـ البرخية 
السعالجة ىي الأكثخ ارتباشًا بذكل ثابت مع التقجـ في  أكثخ حالات الانخفاض والزعف في أداء سخعة

عامًا. وتذضخ  96عامًا، يميو انخفاض أكثخ شجة، ويبجأ في سغ  98العسخ، ويبجأ الانخفاض في سغ 
بعس الجراسات إلى أف حالات الانخفاض في القجرة عمى سخعة السعالجة قج تختبط بالفخوؽ الفخدية 

خػ لمقجرة العقمية، مغ مثل الاستجلاؿ الدائل، والحاكخة العاممة. وقج السختبصة بالعسخ في مقاييذ أخ
صسست السقاييذ لمحج مغ التأثضخ السحتسل لحالات الزعف عشج الأداء عمضيا، وذلظ لإعصاء إحداس 

 (.2، 9802واضح بالأداء الػضيفي السعخفي للؤفخاد )البحضخؼ، عبجالخقضب، 
نقصة تحػؿ ميسة في  Edith Kaplanإديث كابلبف  بؿيادة نسؽذج بؽسطؼ العسمياتيويعتبخ 

نػعية  وتحمضلعمى كيؽية وصػؿ السخيس إلى الإجابة  لأنو يخكدالسسارسات الشفدية العربية. 
في ىحا و بجلًا مغ الاعتساد عمى درجة مػضػعية واحجة. لمػصػؿ إلى الإجابة  السختكبة الأخصاء
 والأخصاء لاستشباط الدمػكيات القجرات السعخؼية لمسخيس، يتع التأكضج عمى اختبار حجود الشسػذج

الخغع مغ . ؼب(Casaletto & Heaton, 2017)ختبارات الثابتة الاالأداء عمى أثشاء  تطيخالتي قج لا 
أنو يسكغ استخجاـ نيج بػسصغ مع البصاريات السخنة أو الثابتة، فإنو يختبط بذكل شائع بالتقضيسات 

 أساسًايعتبخ نسؽذج بؽسطؼ العسمياتي . لحا ف مشاسبًا مغ الشاحية الشطخية لياالأكثخ مخونة وربسا يكػ 
 لبشاء اختبار وكدمخ لمحكاء.

واستشادًا إلى ما سبق، ومغ ملبحطات الباحثة أثشاء التصبضق خاصة في مؿياس السفخدات كاف 
"يُشيي" فتكػف السخضى يدتخجمػف السفخدة السػجية إلضيع للئجابة عشيا مغ مثل: ما معشي كمسة 

الإجابة "يَشيي" أو الإشارة بالضج بالانتياء. وؼيسا يتعمق بسؿياس الستذابيات عشج سؤاؿ السخضى 
علبمة  -( يقػـ السدغ بخفع الدبابة والػسصى 2، 9وبعس الأصحاء السدشضغ عغ وجو التذابو بضغ )

 واضحاً وإشارة إلى ويقرج بو وجػد وجو التذابو في الأداء الحخكي، ويعج ىحا دليلًب  -الشرخ 
الاقتراد في الكلبـ، وضعف قجرتيع عمى إيجاد أو انتاج الكمسات، والزعف الذجيج في الحرضمة 

 المغػية، أو يذضخ إلى صعػبة فيع التعميسات.
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حالات الانخفاض والتجىػر السعخفي في أداء كبار الدغ؛ وأرجعيا  Salthouseولاحع سػلتياس 
إلى ضعف خبختيع ومحجوديتيا في حل السذكلبت الججيجة، وصعػبة التكيف مع البضئة، وضعف 
الجافعية والسثابخة. فسغ ملبحطات الصالبة عمى أداء مخضى الدكتات الجماغية أثشاء التصبضق، أف 

لجماغية يصمبػف تكخار أو إعادة ذكخ الأسئمة بعج قخاءتيا ليع خاصة كبار الدغ مغ مخضى الدكتات ا
عج أو  عمى الصاولة الأرقاـ الستعمقة بالسدائل الحدابيةفي مؿياس الحداب، ومشيع مغ كاف يكتب 

، أو كتابتيا عمى اليػاء كي يقػـ بتخضميا واستخجاعيا مخة أخخػ وىحا يذضخ لزعف الأرقاـ بأصابعو
والاحتفاظ؛ ويخجع ذلظ لإصابة السخيس بالدكتة الجماغية في أحج شقي الجماغ،  بعج الاستسخارية

وبالتالي يزعف الجانب الخيالي نتيجة الإصابة في الذق الأيسغ أو الجانب المفطي نتيجة الإصابة 
في الذق الأيدخ. ويسكغ تفدضخ انخفاض مكػني سخعة السعالجة، والحاكخة العاممة، خاصةً لأنيا 

عج دليلًب واضحًا عمى اختلبؿ الػضائف التشفضحية؛ فيحا الخمل يشتج مغ محجد، وأيزًا ىحا يُ مػقػتة بد 
عشو أخصاء مغ مثل كدخ القػاعج والتعميسات، وفقج مدار الػقت والتأخضخ، وعجـ تحجيث ىحه 
 السعمػمات عشج الانتقاؿ مغ بشج لاخخ، والفذل في بجء أو إكساؿ السيسة عمى الشحػ السشذػد، وضعف

قجرتيع عمى إكساؿ الأنذصة السعقجة ذات السياـ الستعجدة، بالإضافة إلى أنيع لا يتحكخوف بذكل جضج 
الأشياء التي كانػا يشػوف الؿياـ بيا، كسا يعانػف مغ زممة غياب الكف، والتي تػصف بالانجفاعية 

 (.20-92، 9899)عساد الجيغ، إيساف، 
 تجىػرتعدو ال ، فييالعجد عؼ كف الاستجابةنعخية كسا يسكغ تفدضخ الشتيجة في ضػء 

عشجما و  .لسحتػيات الحاكخة العاممةكف الاستجابة عسخ إلى انخفاض تقجـ في الالسعخفي السختبط بال
، فإف السعمػمات غضخ ذات الرمة باليجؼ تتسكغ مغ الػصػؿ إلى الحاكخة التحكع في الكففذل ي

عسميات الحاكخة العاممة، بسا  التي بجورىا تزعفو ػضى عقمية" ف"إلى حجوث  ذلظ العاممة، ويؤدؼ
واستخجاعيا؛ لحلظ تذضخ الجراسات إلى أف كبار الدغ الحيغ يعانػف مغ  في ذلظ تذفضخ السعمػمات

وجػد عػائق مثبصة والسعمػمات غضخ ذات الرمة في الحاكخة العاممة، يديل تذتتو ويجعل أداءه 
انخفاض سخعة السعالجة السعخؼية لمسعمػمات  ضعيفًا، كسا تؤثخ تمظ الفػضى العقمية عمى

(Dennis & Cabeza, 2008, 36). 
سدتػيات، بجءًا مختمف الالجماغي عمى الكف  أما مغ ناحية الأسذ العربية، يسكششا تفدضخ

بضغ الجوائخ العربية وحتى  ،الأنطسة اليخمػنية العربيةمخورًا بالعربية،  دور السذتبكاتمغ 
القذخة قبل الجبيية يكػف ليا دور حاسع  في ىحا السدتػػ، يُفتخض عسػمًا أفو . الجماغية السشاشق

 ،)عساد الجيغ في القذخة التخابصية الطيخية وفي القذخة الحدية والحخكيةفي التحكع في الكف خاصة 
، مغ السيع عغ كف الاستجابةشطخية العجد الشطخ بذكل أوسع ل. لحلظ، عشج (65، 9899 إيساف،

(، والتي يجب أف يديج نذاشيا في الكف)مشاشق التحكع  لكفالسشاشق التي تسارس االتسضضد بضغ 
. الكف، والتي يشبغي أف يشخفس نذاشيا عشج حجوث كف، والسشاشق الستأثخة بالالكفعشج حجوث 

ا أضعف نذاشً  ف يطيخو  السدشضغبأف الاستجابة  عغ كفنطخية العجد  تفتخضوبشاء عمى ذلظ، 
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كف )أؼ ضاىخة ال كفا أكبخ في مشاشق النذاشً يطيخوف  الكف، بضشسافي  تحكعفي مشاشق ال
 . (Dennis & Cabeza, 2008, 37)  (نفديا

ولحلظ تفتخض بعس التػجيات الشطخية أنو لا يػجج صفحة عربية محجدة لإصابة الجماغ 
و مغ نأوتمفو، ولكغ قج يدبب تمف الجماغ انخفاضًا عامًا في جسيع السقاييذ أو معطسيا. ويفتخض 

المفطية. بالقجرات مقارنة القجرات غضخ المفطية ؤدؼ إلى انخفاض الإصابة الجماغية ت السخحج أف
خاصة في  ؛قج يكػف صحيحًاالفخض  يسكغ تقجيع بعس الأسباب الػجضية للئشارة إلى أف ىحا و 

يطيخ  مخضى الدكتات الجماغية مغ ا، ونطخًا لأف عجيجً ية السػقػتةالفخع الأداء عمى السقاييذ
 يكػف الػقت عائقًاويػاجيػف صعػبات في التخكضد والانتباه، فسغ الستػقع أف  ،بديػلةعمضيع التعب 

مكػف سخعة السعالجة  وتأكضجًا لسا سبق انخفزت الجرجات عمى. السقاييذبذكل خاص في ىحه 
 . (Groth-Marant, 2003, 179)أنػاع أخخػ مغ القجرات السعخؼية مع 

الدائل بذكل أكبخ ببشية الجماغ الدميسة ويتع تقضيسو أيزًا بذكل أكثخ وضػحًا مغ يختبط الحكاء و 
. وتسثمو بعس السكػنات الفخعية )سخعة السعالجة والحاكخة العاممة( ججيجةخلبؿ مياـ حل السذكلبت ال
ػ مغ شأنو أف يؤدؼ عمى الأرجح إلى انخفاض الحكاء الدائل، وى الجماغوبالتالي، فإف تجمضخ أندجة 
. وكانت (Groth-Marant, 2003, 180) عمى السكػنات الفخعيةجرجات الما سضشعكذ في انخفاض 

كاف  مغ الدكتة الجماغيةالأشخاص الحيغ يعانػف مغ أىع استشتاجات بعس الجراسات أنو قج تبضغ 
ويتزح أف الأداء العربي السعخفي لسخضى الدكتات . لأداء السعخفيابطء في و لجييع انخفاض 

والتشطيع  والقجرة السكانية، اغية يكػف أكثخ ضعفًا في القجرات التي تتزسغ الحكاء الدائل،الجم
بضدوتي وتتفق نتائج الجراسة الخاىشة مع الجراسات الدابقة، مغ مثل نتائج دراسة  دراكي.الإ

، ومغ ثع فقج تع  Rolin et al. (2019)رولضغ وزملبئوودراسة  ، Pezzuti et al. (2019)وآخخيغ
تختضب السكػنات الأربعة تختضبًا تراعجيًا بجاية مغ الأشج انخفاضًا وتجىػرًا إلى الأقل تجىػرًا، بحضث 
جاء التختضب عمى الشحػ الآتي: أولًا سخعة السعالجة السعخؼية لمسعمػمات، ويميو الاستجلاؿ الإدراكي، 

 ػالي.  ثع الحاكخة العاممة، وأخضخًا الفيع المفطي عمى الت
 يب :ــقـتع

واستشادًا عمى ماسبق، يعتبخ الحكاء الستبمػر متسثلًب في مكػف الفيع المفطي والحؼ يتدع 
بالثبات الشدبي مقارنة بالحكاء الدائل متسثلًب في الحاكخة العاممة، ومكػف سخعة السعالجة، المحاف 

بب يتدساف بالزعف والانخفاض العاـ كمسا تقجـ العسخ، ونتيجة لمتمف والتغضخات الشاتجة بد
الإصابة بالدكتة الجماغية. وبشاءً عمى ما تع ذكخه، نجج أف الدكتة الجماغية ىي الدبب الخئيذ 
للبختلبلات السعخؼية وتجىػر القجرات السعخؼية. وىحا ما أضيختو نتائج السقاييذ الفخعية، والسكػنات 

والػضائف السعخؼية والتى  الأربعة والجرجة الكمية؛ فشجج ىشاؾ تجىػرًا شجيجًا في بعس القجرات العقمية
تتصمب سخعة في السعالجة السعخؼية؛ في حضغ نجج بعس القجرات العقمية الأخخػ صامجة أماـ 

 الإصابات العزػية والتغضخات الػضيؽية السختبصة بالتقجـ في العسخ. 
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Abstract: 

The current study was conducted to investigate the differences in performance 

between elderly stroke patients and healthy individuals using the Wechsler Adult 

Intelligence Scale. The study aimed to identify the strengths and weaknesses in 

cognitive abilities among a sample of 56 elderly male stroke patients, aged between 65 

and 80 years. The research tools included the fourth edition of the Wechsler Adult 

Intelligence Scale. The results of the current study revealed a distinct cognitive profile 

for stroke patients characterized by weaknesses in the performance efficiency of 

cognitive abilities across the ten subscales, the four components, the total score, and 

both fluid and crystallized intelligence on the fourth edition of the Wechsler Adult 

Intelligence Scale compared to the healthy elderly group. 

Keywords: Cognitive profile - Elderly - Stroke - Wechsler Adult Intelligence Scale. 

 

 

 

 


