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  مقدمة العدد

ر: قلم س التحر   رئ

ـي للحـالات     م النفسـي الإكلین ـة، أهمهـا دوره فـي التقیـ مجموعة من الأدوار المهن ي  قوم الاختصاصي النفسي الإكلین

ة وحــالات  ــة والمجموعــات المرضــ حــث العلمــي للحــالات الفرد ة لأهــداف عدیــدة، ودوره فــي ال ــة والمجموعــات المرضــ الفرد

ي والأخلاقي، ودوره  ر والسلو ـة الانحراف الف ة للأفراد والجماعات والمؤسسات والهیئات الأهل م الاستشارات النفس في تقد

ــة  ر ــات الف ــة، والانحراف ة والاجتماع ات النفســ ــالأمراض والاضــطرا ة  ــة مــن الاصــا ــة، ودوره فــي الوقا ــة والدول وم والح

ة، ودوره في الإوا ة والسلو سـي، ودوره فـيلأخلاق افـة أنواعـهالإ شراف العلمـي والمهنـي والتدر . دارة ، ودوره فـي التـدخل 

مـا تجـر بهـدف  ـي،  ة التي تواجهه فـي عملـه الاكلین ة والمهن عة العمل لات ذات الطب ة لحل المش حوث العلم وتجر ال

ـي  ـل فـروع التخصـص فـي العمـل الاكلین هـدف العمـل علـى تقـدم  ـي، و لات التـي ینطـو علیهـا العمـل الاكلین حل المشـ

اتها وفروضـهاواخ ار نظر ـادیون . ت قـوم هـؤلاء الاختصاصـیون الع سـتخدمون أدوات لهـا ثقـل  وحـین  حـوث  ـاجراء هـذه ال

ـة وطـرق التـدخل التـي  ة والمختبر ـة والتجـارب الافتراضـ سـتخدمون التجـارب العلاج مـا  قي لا تخطئـه العـین،  علمي وتطب

حث بي، وهو أدق مناهج ال ان المختصون في علم  تعتمد على المنهج التجر له،  ، ومع ذلك  ي والارشاد النفسي الاكلین

حوثهم  ي والارشاد یتهمون حین یجرون  ـة  لماعتلاالنفس الاكلین قـوانین علم ن الخـروج منهـا  م ة لا  مع حالات فرد

ة ة والمعرف ة والاجتماع مها بهدف استخدامها في تفسیر الظواهر النفس ن تعم م ة،  عامة  عة المرض ة ذات الطب والسلو

عـد إسـلوب ألى أن ظهـر إ عـد أو دراسـات التحلیـل ال سـمى التحلیـل ال ،   metaanalysis studiesحصـائي علمـي، 

ـي التوصـل  ـن إوهو أسلوب علمـي أتـاح الفرصـة لجمهـور المهنیـین فـي العمـل الإكلین م ـة،  مـات أو قـوانین علم لـى تعم

ل ل المتخصصین فـي علـم الـنفس المرضـي وعلـم نفـس الشـواذ  استخدامها في تفسیر  قدمها  ة التي  فـي الظواهر المرض

ـل الظـواهر والحـالات  م هـذه التفسـیرات علـى  ن تعم م ن، و ار السن ، أو للمعمر الأطفال أو للمراهقین أو للراشدین، أو 

حدث في تطبی القوانین ف ما  صـفة عامـة، ودراسـات علـم الـنفس العـام الشبیهة عبر الزمن،  ة  ة الأساسـ ي العلوم النفس

  .صفة خاصة

ــع مــن المجلــد الخــاوفــي هــذا الإ    عرض العــدد الرا ة لعلــم الــنفس الإ طــار ســ ــي والإ مس للمجلــة المصــر رشــاد لأحــد كلین

حـوث التـى  اسـتخدام أال عـد لبــرامج التـدخل  اسـتخدام أسـلوب التحلیــل ال ــت فـي مصــر  ة جر ـة الحاســو الأســالیب التنمو

ات طیف التوحد ة لد ذو اضطرا ر . لتحسین التعرف على الانفعالات الوجه ماء ش تورة ش حث السیدة الد أجرت هذا ال

تورة فاتن طلعت قنصوة، على  لى وجود حجم تأثیر مرتفـع لبـرامج إحثا، وتوصلت نتائج دراستهما  ٤٩٠خاطر، والسیدة الد

ة فــي تحسـین التعـرف علـى الانفعـالاالتـدخل القائ ـة الحاسـو مـا توصــلت مـة علـى اسـتخدام الأسـالیب التنمو ـة ،  ت الوجه

ـة فـي تحسـین التعـرف إلنتائج ا ة مقارنـة بتـأثیر بـرامج البیئـات التفاعل ات الافتراضـ لى وجود حجم تأثیر مرتفع لبرامج التقن

ذلك اتضح أن حجم تأثیر هذه التقن ـة والنـوع، وذلـك فـى اتجـاه مرحلـة على الانفعالات،  اختلاف المرحلة العمر ات یختلف 



 ب 
 

ة في الطفولة والإ  اس الانفعالات الوجه اختلاف طرق ق ات یختلف  ناث، وأشارت النتائج أخیرا الى أن حجم تأثیر هذه التقن

ما مقدمة لظهور عشرات. اتجاه الطرق الثابتة ه، ور ا لا في  حثا أص حث  عتبر هذا ال حوث الأخر التي تستخدم هذا  و ال

  .الأسلوب الإحصائي العلمي المتقدم

حث الثان    حث وال عرضه هذا العدد، هو  م آي الذ  م بـرامج تقـد حـوث تقیـ ـه، ینـدرج تحـت  ا خر أصیل ونادر جـدا فـي 

ة ات الأهل ة في مقابل المستشف وم ادات الح ات والع ة المتخصصة في المستشف ادات الخاصة الخدمات النفس ان . والع و

حث، الذ  الخـد ٨٠٠جـر علـى أالهدف من إجراء هذا ال ـة منتفـع هـو التنبـؤ برضـا هـؤلاء المنتفعـین  ة والطب مات النفسـ

ة والإ اتالنفس لا النوعین من المستشف قدمها  ة التي  ـون مـن أسـلوب التواصـل . دار وأشارت النتائج الى أن النمـوذج الم

ان ة معـا، اللفظي، وإم ادات، والجودة الادار ـل نـوع مـن التن هنـمأ دقـو ة الوصول للع نـواع هـذه أبـؤ برضـا المنتفعـین عـن 

ات والع ـة التـي تقـدمها المستشـف ة والإدار ـة النفسـ ة والطب ـةالخدمات النفس وم حـث . ـادات الح ئج إلـى نتـامـا توصـل ال

م الرجوع الـى تفاصـیلها فـ ن للقارئ الكر م ة  حـث المنشـور بهـذا العـددأخر شدیدة الأهم حـث أجرتـه . ي متـون ال وهـذا ال

قة فلسطین تورة أنوار سعید أبوهنود من الشق   .الد

تورة     حثـا بهـدف فحـص إوأجرت السیدة الـد ـة،  ت ة بـوزارة العـدل الكو احثـة نفسـ ح، التـي تعمـل  ـز الـرم مـان عبـد العز

ة للشخالفروق بین عینتین من المتزوجین والمطلقین من الجنسی عاد الأساس عض الأ اء الروحي و ة، وتكونت ن في الذ ص

ــا مــن  ٥٢متزوجــا فــي مقابــل  ٥٢عینتــي الدراســة مــن  اء روحــي أعلــى جوهر مطلقــا، وتبــین أن المتــزوجین یتســمون بــذ

ن للقارئ المحترم الوقوف على م حث، و   .تفاصیل النتائج الأخر  المطلقین ، وهذا هو الجدید في هذا ال

غة فتحي سعید من جامعتي أما     تور النا تور منتصر صلاح فتحي، والسید الد ع والأخیر، فقد أجراه السید الد حث الرا ال

فـاءة برنـامج معرفـي  ا بهدف التحق مـن  ـات الهلـع  –الواد الجدید والمن ي وتـأثیره فـي تحسـین أعـراض حـالات نو سـلو

ة برهاب الخلاء، وقد أیدت النتائج فروض  ة المصحو ـات الهلـع المصـحو ص حالات نو فاءة هذا البرنامج وتأثیره في تخل

فـاءة هـذا البرنــامج  مـة فـي جمــع أدلـة  ــة مضـبوطة ومح ـة علاج حـث تجر لاتها، واســتخدم هـذا ال برهـاب الخـلاء مـن مشـ

  .العلاجي وتأثیره

فیـد     ، نرجو أن  ي والارشاد ة لعلم النفس الاكلین ع للمجلة المصر حوث العدد الرا ة مختصرة جدا بین  هذه جولة علم

حوث  سها هذه ال ة المتخصصة التي تع منها القارئ المتخصص والمثقف المصر والعري الذ یهمه تقدم الخدمات النفس

قي ع التطب   .ذات الطا
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